
- 
K.K.T.C 

""" YAKIN DOGU 
•• • • • UNIVERSITESI 

• •• • 
FEN -EDEBIYAT FAKULTESI 

•• • • • • TURK DILi ve EDEBIYATI 
•• •• •• BOLUMU 

ANKARA'NIN T ARiHi ve KULTUREL 
ZENGiNLiKLERi 

santsman : Do~ Dr. Biilent YORULMAZ 
Iaurlayan : Seyda HAZAR 

LEFKO$A - 2000 



i<;iNDEKiLER 

Sayfa 

ANKARA'NIN T ARilI:t '. 1 

COGRAFi KONUM 2 

ANKARA'NIN il,<::ELERi 2 

ANKARA'NIN BASKENT OLUSU '. 4 

ANKARA'NIN HALK OYUNLARI. 5 

GEZil,ECEK YERLER 8 

ORF, ADET, GELENEK VE GORENEKLER 11 

ESKi ANKARA DUGUNLERL 16 

ESKi ANKARA KIY AFETLERi .26 

GELENEKSEL ANKARA MUTF AGL .31 

11 



ONSOZ 
Bu cahsma, Yakm Dogu Universitesi Fen-Edebiyat Fakultesi Turk Dili ve 

edebiyati Bolumu'nde mezuniyet cahsmasi olarak hazirlannustir. 

Cahsmasim yaptigim bu sehir, benim icin gercekten 90k onemli ve ozel bir 

yere sahiptir. Gerci herkes kendi memleketi icin ayni seyleri dusunur amam 

Ankara sadece benim icin degil Turk Milleti icinde ozel bir yere sahiptir. Turkiye 

Cumhuriyeti'nin baskenti olmasi gibi onemli bir gorevi vardir. 

Bu cahsmanu hazirlarken gerekli kaynaklan toplamama yardimci olan 

anneme, manevi destegi hicbir zaman esirgemeyen sevgili babama ve universite 

hayatim boyunca basta 90k saygideger hocam Do9. Dr. Bulent Y orulmaz olmak 

uzere tum hocalanma tesekkur ederim. 
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Gi:RiS 
Bir memleketin ozelliklede mazisi cok eski yillara inen tarihi bir sehrin, 

her yonuyle gec;mi~ini bulup arastirmak, derleyip toplamak zor ama keyifli bir 

cahsmadir. Bu sehir buyuk ve o milletin tarihinde onemli bir konuma sahip olan 

ozel bir sehir olunca, isin zevki tarif edilemez boyutlara ulasir. Dogup biiyudugum 

sehirde, onun icin ozel sayilan yerleri gezerken, ne kadar bos ve siradan gezdigimi 

bu cahsmarm hazirlarken anladim. Onceden hicbir ~ey bilmedigim ya da yuzeysel 

bildigim yerleri tarihini, caglar oncesindeki yasamlanm ogrenmem benim 

gercekten simdi "Ankarahyim" dememi sagladi. 
Eskiden Orta Anadolu'nun kucuk bir sehri iken yeni Turkiye 

Cumhuriyeti'nin baskenti olmasmdan dolayi kaderi tamamen degisen bir sehirdir 

Ankara. Orf, adet, gelenek ve gorenekleriyle tipik bir Anadolu sehridir, Bu 

mezuniyet cahsmamda elimden geldigi kadar, bu konulan anlatmaya cahstim. 

Frigyahlar'dan baslayip Turkiye Cumhuriyeti'nin kurulusuna ve sonrasma kadar 

gelen tarihini ele aldim. Bunlann dismda yoresel kiyafetleri, halk oyunlan gibi 

folklorik zenginliklerini de anlamm. Bu cahsma ile benden sonrakilere bir parca 

olsun yol gosterebilirsem kendimi mutlu sayacagim. 
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ANKARA'NIN TARiHi 
Ankara'rnn muhtelif yerlerinde yapilan tarihi kazilarda elde edilen tarihi 

vesikalar ve bulunan tas ve madeni paralara, tarihcilerimize ve arkeologlanmiza 

gore Ankara ve civannda pek eski zamanlardan beri insan yasadigi sonucuna 

vanlrrustir. 

Etilerde'den sonra M.O. 12 yuzyihn sonralma dogru Frigler Anadolu'ya 

ve Sakarya boylanna yerleserek Polath yakmlannda Gordion'un kendilerine 

baskent olarak secmislerdir. Bugun Ankara icinde bulunan Ougust Tapmagi 

yanmda, Frigler' e ait eserlere rastlanrmstir. Daha sonra Galatlar ve Romahlar 

Ankara'da hukurn surmuslerdir. Roma lmparatorlugu'nun ikiye aynlmasiyla 

Ankara, Dogu Roma Imparatorlugu'nda kalrmsnr. 1071 Malazgirt Savas'rndan 

sonra Anadolu kapilanrun Turklere acilmasmdan birkac yil sonra 1073 yilmda da 

ahnrmsnr. Daha sonra haclilardan Raimondu 1101 'de isgal etmis ve Ankara bir 

sure Bizans simr kalesi olarak kalrrustir. Tekrar 1127 yilmda Danisment 

hukumdan Amir Gazi'nin, sonra oglu Mehmet Gazi'nin, Selcuk hukumdan I. 

Mesut'un eline gecmistir. 1356y1hnda da Sultan Orhan Ankara'yi topraklan 

arasma katrrustir. 

Osmanhlann gelismesinde Ahilerin buyuk rol oynadigi bilinmektedir. 

Karamanhlar ile Osmanhlar arasmdaki rekabetinde Ahilerin Osmanhlar olmasi I. 

Murat'm savasmadan Ankara'yi ele gecirmesini sagladi. 

Anadolu'daki butun beylikler Osmanh lmparatorlugu'na katildiktan sonra 

Ankara sehri Anadolu beyliklerinin merkezi oldu. I. Murat Ankara'yi ele 

gecirdikten sonra Karamanogullanru da sindirmistir. Firsat buldukca zaman 

zaman diger beyliklerle olan Karamanogullan Osmanh Turklerini parcalamak 

istiyordu. 
I. Murat gibi Yildmrn Beyazit'da beylerle amansiz mucadeleler yapti. 

Yenilen beyler Timurlenk'e sigmdilar ve onu daima Yildmrn aleyhine kiskirtilar. 

1042 yilmda Ankara Meydan Muharebesi olur ve Yildmm Beyazrt esir duser. 

Umitsizligine kapilan ve bunu gururuna yediremeyen, Beyazrt kapatildigi Ankara 

Kalesi'nde intihar. 

Timur'un cekilmesinden sonra Ankara birkac defa sahip degistirir. 1411 

'de Mehmet Celebi kaleyi Yakup Bey'den ahr. 



COGRAFi KONUM 

Ankara ili Orta Anadolu Y aylasi' nm kuzey bolumu i.izerindedir. n 
hududunu doguda Kizihrmak, batida Sakarya nehri cevirir. Yaylalar i.izerinde 

bulunan asmmis sirtlar ve tepeler, vaktiyle bu arazinin volkanik oldugunu gosterir. 

Ankara ilinin kuzey kesimleri yuksek ve dagmiknr. ilin dogusundaki 

Huseyin Gazi, volkanik olmasi sebebiyle baskent cevresindeki daglar icinde ayn 

bir ozellik tasir. Kizilcahamam ilcesinin kuzey kismmda bulunan I~1k Dagi, 

Ankara ilinin en yi.iksek (2015 m.) tepelerinden biridir. Ankara ili smirlan icinde, 

ova kavramma girecek olanlar, ilin buyuklune gore pek az olup, baslicalan 

Cubuk, Ankara ve Murted ovalandir. 

Ankara'nm onernli akarsulan Kizilmak ve Sakarya nehirleridir. Kizihrmak 

il topraklanna, guneydoguda Sereflikochisar ilcesine girer, Bala, Keskin ve 

Kmkkale Keskin ilcesinden gecer. (Kmkkale simdi il olmustur) 

Turkiye'nin ikinci buyuk golu Tuz Golu'nun dogu kryilan Ankara ili 

smirlarmdadir. Bu gol denizden 899 metre yi.ikseklikte ve 1620 kilometre 

buyuklugundedir, 

Ankara'nm gi.ineyinden Eymir ve Mogan golleri ve bu gollerin gi.ineyinde, 

kism meydana gelen ve yazm kuruyan goletler ve sazhklar vardir. 

Elektrik enerjisi amaciyla kurulan iki buyuk baraj vardir. 1- Hirfanli Baraji 

2- Sanyar Hidroelektrik santrali. 

Ote yandan sulama ve icme suyu temini ile kurulmus barajlarsunlardir: 

1. Baymdir Baraji 

2. Cubuk I Baraji 

3. Cubuk II Baraji 

4. Kurtbogazi Baraji 

ANKARAN'NIN iLCELERi 

Aya~ 

Ayas, Ankara'mn en eski kazalarmdan birisi olup, sehrin batisina duser, 

Ayas Ankara'mn sifah suyu ile meshur olmus, icmece hamamlan ile isim yaprms 

bir ilcesidir. Icmece hamarrn sifahdir. Zira buraya yaz aylannda, gerek 

Ankara'dan gerekse memleketin diger yerlerinden gelen hastalar, tabiatm 
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Hayman a 

Haymana ilcesi Ankara'mn gilneyindedir. Haymana da Ayas gibi sifali 

hamamlan ile tin salnustir. Son zamanlarda guzel otel ve pansiyonlar insa 

edilmistir. 
Haymana ovasmda tanm oldukca ileridedir. Ankara'nm Polath'dan sonra 

gelen bugday ambandir. Arpa, nohut, mercimek, patates en fazla urun alman tanm 

urunleridir. Ankara'ya uzakhgi 27km dir. 

insanlara bahsettigi, bu sifah sudan tas tas, bardak bardak icerek sifa bulurlar. 

Eskiden 90k bakimsiz olup, sivrisinek yatagi harap bir iki koy evinden ibaretti. 

Bugun modern bir otel yapilrrus, muntazam lojmanlar kurulmustur. 

Bala 
Bala ilcesi, Ankara'm guneydogusundadir. Ankara'nm diger kazalan ile 

hududu oldugundan merkezi vaziyettedir. Ankara'ya uzakltgi 96km olup, halki 

hayvancihk ve ziraatle ugrasir. 

Beypazari 
Beypazan ilcesi Ankara'mn kuzeybatismdadir. Ankara'mn en sirin ve en 

gelismis ilcesi olup. Ankara ile ve 90k eskiden beri bir munasebet 

kurmu§tur.ba§lhca gecim kaynagi tanmdir. 

Cubuk 
Ankara'nm kuzeyindedir. Timur'la Beyazit'm savastigr ovada 

kurulmustur. Tahil, nohut, patates yetistirilir. Meshur Ankara bah Cubuk da 90k 

yapihr. Hayvanlardan Tiftik kecisi ve koyun yetistirilir. 

Elmadag 
Ankara'nm dogusunda, yeni kurulmus bir ilcesidir, Etrafi daghktir. 

Makine ve Kimya kurumu barut Fabrikasi burada kurulmustur. ilk kar buraya 

duser. 
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Kalecik 

Ankara'mn dogusundadir. Kalecik ve ovasmda da Etiler yasarmstir. 

Kizihrmak uzerindeki tarihi kopruler bunlann en guzel ornekleridir. Bugday, 

rrusrr, cavdar, tanrm yapihr. Kizihrmak boylarmda da bol sebze yetistirilir. 

Hayvancihk oldukca ilerlemistir. 

Kmlcahamam 
Ankara'm kuzeyindedir. Ankara'mn en sirin ve Ankarahlar'm bir mesire 

yeri halindedir. Burada da tabiatm cemilesi ve insanlara sifa bahsettigi steak su 

banyolan sohret bulmustur. Bu sifah sular da romatizma gibi agn ve sizilara 90k 

iyi gelmektedir. Kizilcahamam arazisi tanma musait olmayip halk daha ziyade 

Hamam Cayi'nm boylannda celtik tanmn yaparlar. Genellikle keresteciler mesgul 

olur. 

Pola th 
Ankara'nm guneybattsmdadir. Polath tarih yonunden zengindir. Frigyahlar 

bassehri Goroliyum burada kurulmustur. Polath yakm tarihimizde istiklal 

Savas'inda Yunanhlar'm durduruldugu yer olarak gecer. 

Polath Ankara'nm hatta Turkiye'nin bugday ambarlan arasma girmistir. 

Tanm modern araclarla yapihr. Koyun ve keci fazlaca beslenir. 

ANKARA'NIN BASKENT OLUSU 
Artik milli mucadele bitmis, Anadolu uzerine coken kara bulutlar 

dagilrms, yeni kurulan gene ve taze Turkiye Cumhuriyeti'nin uzerine pml pml 

yeni bir gunes dogmustur. 

Mehmetcigin sungusu ile yeni devletin simrlan cizilmis, onun mubarek 

kamyla sulanan, bu topraklar uzerine fiskiran yeni Turk Cumhuriyeti butun 

dunyaya ilan edilmis, Turk'un olmedigi, var oldugu bir kez daha duyurulmustu. 

Bu devlet yeni baskent lazimdi. 

Y eni kurulan bu devletin besigi, milli mucadelenin karargahi olan Ankara, 

Buyuk Turk Milletine baskent olmak serefine coktan hak kazanmistir. Gerek 

stratejik yonden, gerekse Anadolu'nun bagnnda olusu bu serefi bahsetmistir. 
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Turkiye Buyuk Millet Meclisi'ne ismet Pasa'run ondort arkadasiyla verrnis 

oldugu kanun teklifinde de bu husus bilhassa belirtilmis, artik yeni Turkiye 

Cumhuriyeti'nin baskentinin neresi olmasi lazim geldigine karar vermek zamam 

aciklandi, Turkiye Buyuk Millet Meclisi'nde uzun uzun gorusuldu ve nihayet 

teklif cogunlukla 13 Ekim 1923 'te kabul edildi. 

Teskilat-i Esasiye Kanunu'nun 2. maddesine "Turkiye Devleti'nin resmi 

dili Turkce'dir, makkan Ankara sehridir." kayrti konmustur. 

ANKARA'NIN HALK OYUNLARI 

Ankara folkloriinden en eski bir Turk boyu olan oguz boylannm etkisi 

buyuktur. Kargm, A~ag1 cavundur, Buyduz, Kayi, Kmk, Pecenekler gunumuzde 

Ankara'nm cevresinde yasayan oguz boylanndan adim alrms eski Turkler olarak 

bilinmektedir. 

Ankara yoresinde oyunlar 2 kisma aynhr: 

Ankara Zeybek oyunlan su isimlerde karsimiza cikarlar: 

1. Ankara Zeybegi 

2. Mendil Zeybegi 

3. Karasar Zeybegi 

4. Seymen Zeybegi 

5. Y agcioglu Zeybegi 

Ankara Zeybegi 

Oyunlann en ihtisamh, en gosterisli ve en vakur olanidir. Her jestiyle, 

yigitlik ve mertlik ifade eden Ankara Zeybegi, agir bir zeybek olup sazla oynamr. 

En az iki kisi tarafmdan oynamrr. "Uc;lii sac; ayagi" denileni daha da gosterislidir. 

Zeybek oyunlarmda dikkat edilecek ve en basta gelen hususiyet, oyunun vermis 

oldugu karakteristik havaya ve melodiye gore jest ve figurleri ayarlamaktir. Y ani, 

durus ve poz, zeybek oyunun butun ihtisarmru ortaya koyar. 

Zeybek oyununa girmeden once, sazm gezinis melodisi, caldig: muddet 

icinde ayaklar en az bir adim boyu acik olarak, sol ayak biraz onde oldugu halde 

dik ve tath bir kasilma ile durulur. Bu durus esasmda sag el silahhktadir. Sol el ise 
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bukulerek arkaya bele goturulur. Sazm melodiye hafif bir gevserneyle eller 

cozulur ve oyun baslar. 

Mendil Zeybegi 

Bu zeybek oyunu da agir ve akici figurleriyle Ankara Zeybegi'ne 

benzemektedir. iki kisi tarafmdan sazla oynamr. Bu zeybegin en guzel gorusu 

cokuste her iki dizini de yere vurarak dogrulanmasidir. 

Karasar Zeybegi 

Ankara'nm sirin kazalanndan Beypazan'mn Karasar nahiyesinin, eski 

Ankara ile yakm bir munasebeti oldugunu yapilan incelemelerden ogreniyoruz, 

Bu bolgede tutun kacakcihginm revacta oldugu yillarda, Karasar nahiyesinde bu 

isle mesgul olan ve zamamn bir hayli hatm sayilan bes kardesin, bir baskm 

sonunda besinin birden oldurulmesi Karasar' 1 yasa bogar. 18 8 5 yilmda meydana 

gelen bu silahh catismada oldurulen bes kardese soylenen ve hareketli, canh bir 

zeybek oyunudur. Soylenen turkuyle beraber iki kisi tarafmdan oynamr. 

Seymen Zeybegi 

Diger zeybeklerden tamamen ayn bir hususiyeti olan bu zeybek, diger 

zeybek oyunlan gibi sazla degil, davul zurna ile oynamr. Tertip edilen seymen 

alaylannda, dugunlerde alaym onunde bulunan davul ve zurnamn hemen onun 

tarafmdan oynamr. 

Y agcrnglu Zeybegi 

Bu zeybek oyunu, Fehmi Efendi'nin babasi efelerin efesi, Yagcioglu 

Ahmet Efe'ye ithaf edilmistir. Zeybegin ritim ve ayak oyunlan poz ve hareketleri 

tam bir mertlik ifade eder. Diz vuruslan ve donusler, tath melodisiyle buyuleyici 

havasi seyredenleri benligini sarar ve insam yillarca oncesi Ankara'sma ahp 

goturur, Bu zeybegin sazim calan kimse ayakta ve saz gogsunde oldugu halde 

calar. 

Diiz Oyunlar 

1. Misket 

2. Hudayda 
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3. Y1ld1z 

4. Carsamba 

5. MorKoyun 

6. Yandim Seker 

Bu oyunlann en onemlilerinden olan Misket ve Hudayda'yi biraz 

anlatahm. 

Misket 
Ankara'da yillarca once yasanrms hakiki ve olumsuz bir aski terennum 

eden misket; yalmz ve yalmz Ankara sazmda calmdigi ve soylendigi zaman 

guzeldir. ismini aldigi gem; kiz kadar guzel ve akicr olan, misket, duz oyuna ve 

ayak figurlerine sahiptir. U9 yada dort kisi tarafmdan oynamr. Bu oyunda ii<; 

hareket esastdir. 

1. Durus 2. Yuruyus 3. Sekis 

Efe yavuklusunun oyah beyaz yazmasi arasmda kizaran yanaklanm misket 

elmasma benzettiginden, ona bu ismi vermistir. (Misket elmasi Ankara'da yetisen 

kucuk fakat 90k kirrmzi olan bir elmanm adidir. Efe askmm su dizelerle dile 

getirir. 

Guvercinim ucuverdi 

Kanadtnt actverdi 

El oglu degil mi 

Sevdi de kactverdi 

A benim hact actmaz 

Sen bari act yarim 

diye devam eder. 

Hildayda, 
Ankara' nm en eski tarihi bir oyunudur. ismini yillarca oncesi 

Ankara'smda yasarms, hatta padisaha rakkaselik yapmis, guzel ve guzel oldugu 

kadar. Isveli alrmstir. Hudayda Ankara'mn 90k sevilen bir oyunu olup adeta milli 



bir oyun haline gelmistir. Hudayda deyince Ankara, Ankara deyince de Hudayda 

akla gelmektedir. 

Hudayda da diger oyunlarda olmayan kendisine has bazi hususiyetler 

vardir. Mesela hudayda iki kisiden fazla kimse ile oynanmaz. Ankara'h kupteki 

bulguruna kadar yedirdigi bu guzel, suh ve isveli hudaydasma soyle seslenir: 

Dama ctkma kasa 91k 

Arpalar kara ktlctk 

Camm cumbus isterse 

Giy kallosu yo/a 91k 

Hudayda da Ankarali hudayda 

Besyuz alttn yedirdik bir ayda 

Besyuz daha yedirsek ne fayda 

Dama catttm catmayt 

Cagtnn gelsin Fatma yz 
F atma nerden ogrenmiJ 

Yorgandan kol atmayi 

Hudayda da sari ktzda hudayda 

Ciftti cubugu yedin bir ayda 

Kupte bulgur kalmadt 

Nefayda 

Gezilecek Y erler 
Amtkabir: Amtkabir Ataturk'un mozolesi olup 1944-53 yillan arasmda 

yapilrmstir. Cumhuriyet devrinin en buyuk eserlerinden biridir. Tandogan 

Alam'ndan hafif bir yokusla cikihr. Giris kapismm iki yanmda aslan heykelleri 

bulunan bir yol vardir, Torenlerin yapildigi sutunlu bina 32 metre genislikte, 60 

metre uzunluktadir. Tavan yuksekligi 20 metreyi bulur. Ataturk'e ait esyalann 

bulundugu muze kismi da ayndir. 

Hitit Miizesi: Ankara Kalesi'ndedir. Fatih devrene kadar iner. (XV. 

Yuzyil.) yapi kentin eski bedestenidir. Devrin en buyuk mimari eseri olan bu yapi, 
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Ankara Kalesi: Ank:ara'ya tamamen hakim bir tepenin uzerinde yukselen 

kale, baskente simge olmus bir yapidir. Kalenin Galatlar tarafmdan insa olundugu 

samlmaktadir. Bizans doneminde esash bir onanm gorerek genisletilen kale, 

Selcuklu doneminde Alaaddin Keykubat tarafmdan yeniden elden gecirilecek 

bugunku haline getirilmistir. 

Kocatepe Camii: Turkiye'nin namaz kilma alam olarak en buyuk 

camiidir. 

Haer Bayram Camii: XIV. Yuzyilda buyuk Turk dusunuru ve ulu kisi 

Haci Bayram Veli'nin adma insa edilmistir. Yapimmdan iki yuzyil sonra Mimar 

Sinan tarafmdan onanlan, bu arada yanma zarif bir minare de ilave edilen 

bugunku seklini alrms bulunmaktadir. Ank:ara'mn en unlu camii olup Bayram 

Veli'nin turbesi de adim tasiyan bu guzel camiinin hemen yanmdadir. 

Kursunlu Camii: Samanpazan civanndadir. Mimar Sinan'm eseri olup, 

bunu zarif ve gozeler oksayan gorunusuyle de aciklanmaktadir. Ankara'mn en 

guzel camiilerinden biridir. 

Roma Hamamlari: Turk Tarih Kurumu'nun 1939 yilmda baslatugi 

kazilan sonucu ortaya crkrmstrr. Ulus Meydam'ndan Diskapi'ya giden Cankm 

Caddesi uzerindedir. Milattan sonra II. yuzyil sonunda yapildigt samlan hamamm 

bir Frigya kasabasi uzerine kuruldugu anlasilmaktadir. Saghk Tannsim Asklepios 

bir yangmla harap olmustur. son zamanlarda restore edilen bu yapida, degerli Hitit 

koleksiyonlan sergilenmeye baslamistir. Aynca Prehisterik devir, Urartu, Frig, 

Gordion buluntulan da 90k degerli eserler olup, burada sergilenmektedir. 

Etnografya Miizesi: Etnografya Muzesi, Turk tarihi, folkloru bakrmmdan 

bir hayli zengin kaynaklara sahiptir. Turk folkloru hakkmda bircok degerli 

bilgileri burada bulmak mumkundur. Ataturk tarafmdan kurulmustur. Onundeki, 

Ataturk'un at uzerindeki amti 1927'de italyan Cornoila tarafmdan yapilrrustir. 

TBMM Miizesi: Ulus Meydam'nda istasyona giden yol uzerindedir. ilk 

TBMM binasidir. Turk tarihinin 1920-23 yillan amlan ile ilk Meclis'e ait esyalan 

sergiler. 

Atatiirk'iin Evi: Cankaya Cumhurbaskanhgi Kosku'nun bahcesindedir. 

Cumartesi ve Pazar gezilebilir. Bina Ataturk'un Kurtulus Savasi sirasmda kaldigi 

evdir. 
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adma yapildigi tahmin edilmektedir. Roma imparatoru Coracalla devrinde 

yaptmlan hamamm giderlerini Tiberius adma bir zengin kisi tarafmdan odendigi 

hamam duvarlan uzerindeki bir kazittan ogrenilmektedir. Hamam klasik Roma 

hamamlannm ozelliklerini tasimaktadtr. 

Dort kath olan i9 kalenin surlannm vuksekligi genellikle 14 ile 16 metre 

arasmdadir. Dogudaki surlann yuksekligi ise 10-12 metreye kadar iner. Bu sur 

duvarlan uzerinde 42 kule bulunmaktadir. Kalenin en yuksek noktasim 

kuzeydogu kosesi teskil eder. buranm yuksekligi denizden 978 metre. Ankara 

ovasmdan 130 metredir. 
Augustos Tapmagu Milattan once 2000 yihnda insaa olunan tapmak once 

Anadolu'nun ona tannca Kybele'ye ithaf olunmustur. Daha sonra Frigyahlar bu 

tapmak Ay Tannsi Men'e ithaf edildi. Milattan once II. yuzyilda Roma 

imparatoru Augustos'un adi verilen tapmak buyuk bir revizyona tabii tutuldu. 

Y edi basamakh bir podyum uzerinde yukselen tapmak sekiz metre vuksekliginde, 

15 sutun tarafmdan 9evreleniyordu. Bu sutunlarda Korint miman uslubu acikca 

gorulmektedir. Dikdortgen seklindeki Sella bolumunun duvarlarmda gorulen 

yazitlar Augustos'un vasiyetnamesi mahiyetini tasidigmdan pek buyuk bir tarihi 

degeri ihtiva etmektedir. Tapmagin bir bolumu ayaktadir. 8.40 metre geni~liginde 

ve 3.34 metre genisliginde gorkernli kapisi, bugun ayakta kalan bolumler 

arasmdadir. 
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(Bebe) Cocuk: 
Cocugun yetistirilmesinde Ankara orf ve adetleri arasmda maalesef hurafe 

yer alnustir. Yillar yih ihmal edilen Anadolu'nun cogu yerleri gibi, Ankara'da da 

halkm pek cogu cahil kalrms ve cehalet yuzunden aklm ve mantigm kabul 

etmeyecegi bir 90k adetlere hurafenin nasil girdigini, cocugu olmayan bir kadmm 

nelere bas vurdugunu ve nelerden medet umdugunu, verecegimiz su bir iki tipik 

misal 90k guzel anlatmaktadir. 

Cocugun dogumunda bu gunku gibi tip tahsil etrnis diplomah ebeler yoktu. 

Sadece bu iste ihtisas yaprms kadmlar bu isi yaparlardi. Cocuk dogunca cocugu, 

ateste yakihp kavrulan ve tozu ince bir tulbentten elenen kaplumbaga kabuguna 

biraz da tuz katarak cocugun her tarafim srvarlardi. Bunu (kizgm) denilen yara ve 

cibanlarm cikmasmi onlemek icin yaparlardt. 

Cocuk ekseriya (Bebek topragi) denilen killi bir topraga sanlarak kundak 

yapihrdt. Toprak hafif rsrtihr ve bezlere yayilarak belden asagi kismma sanhrdi. 

Bu adet de cocugun u~umemesini ve cisinin toprak tarafmdan mas edilerek 

bacaklanmn arasmm pismesine mani olmasi icin yapihrdi. 

Cocugu olmayan kadim yere oturturlar, arkadan ellerine kenetlerler, iki 

ayagim acarak basim egip yeri optururler, o zamanki tabirle ( damarlan acilsm 

diye bu hareketi yaptmrlarnus) keza cocugu olmayan kadm aym ilk 

carsambasmda bir su kabim yonu Kibleye dogru olmak uzere (cortene) can 

oluguna asarlar. Kabm icinde su vardir; tarunrms evliyalar adma hirer anahtara 

bez baglanarak kabm icine atarlar, sabah olunca anahtarlar yoklamr hangi anahtar 

paslanrmssa o dedeye gidilirdi. Giderken pamuk ipligi goturulur, turbeden ipligi 

yediye katlar ve yedi dugum yaparlardi. Bu ipi turbenin uzerine birakihrdi. Bir 

gun beklenir ertesi sabah eger ip yere dusmusse ki evliya kabul etmemistir, cocuk 

olmayacak demektir. 

ORF, ADET, GELENEK VE GORENEKLER 
Bu bolumde maziye mal olmus Ankara' smm kryafet, yemek, sanat, 

ticaret, kultur, dugun ve adetlerini, lehce ve sivesini incelemek firsatim bulacagiz: 

cemiyetin en kucuk ve aziz varhgi olan cocuktan konuya girelim. 
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Euna benzer diger btr hurafi itikat: 

ismi Mehmet olan kimselerden yedi tane anahtar toplamr, anahtarlar renkli 

bezlere baglamr ve herhangi bir evliya adi verilir. Mesela al iplik Huseyin Gaziye, 

mavi iplik Tacettin Sultanl'a, beyaz olam Akserafettin Sultan, siyah olam da 

Naksibendi Sultana gibi, yedi renkli ip bagli anahtarlan su dolu helkeye konur ve 

yonu Kibleye donuk asarlar. Sabah olunca hangi evliyamn anahtan kuflenmisse 

oraya gidilir ve turbede kusak kusaruhr. 3 defa turbenin etrafmda donerler ve 

kusag: turbenin uzerine birakirlar, eger cocuk olursa kurban kesilir ekseriya o 

evliyanm adi yahut da Satilrms adi konurdu. 

Sutu olmayan annenin, sutunun gelmesi icin yapilan su hareket de guzel 

bir misaldir. 
Kadmm kocasi sabah erkenden kalkar kimseye gorunmeden Kumacik 

cesmesine gider, alrrus oldugu iki simitten birisini cesmeye brrakir, digerini de 

evine getirir, bu cesmeden doldurdugu su ile simiti kansma yedirir, keza 

cesmeden donerken arkasma bakmaz ve kimse ile konusmaz, bu suretle sutu 

gelirmis. 
Lohusayi yani yeni degum yaprms bir kadmi albasmasm diye ( dili 

tutulma) lohusamn basmm yemenisi ve yatak takirm mavi bindal olurdu. Yatagm 

altma sogan, sanmsak, corek otu, aynca cinler gelmesin diye yastigmm altma 

break konurdu. Lohusanm yanma dugunu yapilacak, kiz giremezdi Zira hem 

cocugu hem de anasim al basardi. lohusa kadm bir hafta aynaya bakmazdi. 

Karra Basma (Kirk basmasi), (Cocuk geli~memesi hali): 

Lohusa olan eve steak ekmek getirilmez, keza lohusa bulunan evden 

komsuya komur, sirke, sanmsak, sogan, kul, ates cikarulmazdi. Disardan da 

getirilen aci ve 9ig seyler disarda birakihr, yoksa kirk basarmis. 

Cocuk evden ilk defa komsuya goturuldugunde, donerken ev sahibi 

cocugun kundagina bir parca ekmek kor ve cocugun yuzune de un surerlerdi ki 

karm olunceye kadar tok, sact ve sakah ihtiyarlaymca un gibi agarsm diye. 

Su anlatacagnmz adetin de zayif celimsiz bir cocuga ne derece sifa 

getirecegine, deva olacagma inanmak 90k zor. 
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Besik Dugunu: 
Cocuk dogduktan bir hafta sonra cocugun dedesi, yoksa dayisi tarafmdan 

cocuga besik yaptmhr. Icine yatagi, yastigi, yorgam konur, cocugun takkesine, 

yakm akrabalann hirer altm takarlar ve besigin icine korlar. Besik kirrrnzi bir 

buruncekle sanlarak cocugun evine gonderilir. 

Bu arada cocugun akrabalan davet edilir. Besik ortaya konur. Lohusa 

kadm besigin etrafmda Uy defa dolastiktan sonra, cocugu besigine yatmr, dua 

edilir, "Ugurlu kademli olsun, kismeti bol, nasibi gur olsun, Allah anah babah, 

dort gozle buyutsun" gibi iyi temennilerde bulunulur, yemekler yenir ve 

dagihmrdi. Nazar degmemesi icin misafirler gittikten sonra bir avuc tuz okunur ve 

ev halki ayn ayn tuza ufler ve tuz yakihrdi. 

Cocugu, cok zayif olan bir kadm sabah erkenden kalkar, Uy yol agzina 

tastan bir ocak kurar, uzerine tencereyi ve icine de cocugu oturtturur. Ocagm 

altma supurge eoplerinden hafif bir ates yakar. ilk gel en kimse kadma ne yaptigmi 

sorar, kadm da (Aydac) pisiriyorum der. Bu sual Uy kisi oluncaya kadar 

tekrarlamr. (Aydac cin cocugu) olup, cin cocugunun kaynat1ld1gm1 gorerek 

eocugunu ahr yerine calnus oldugu hakiki ve sihhatli cocugu verirmis. Bu suretle 

cocuk da gunden gune iyi olurmus ... 

Ofkeli ve huysuz cocuk icin, aym ilk persembesinde basma sinik gecirilir 

(sinik bugday olcmek icin kullamlan olcu kabi). Cocugun basmi odamn dort 

kosesine vururlar ve" ofken basun yesin" diye bagmrlardi. 

Gey konusan bir cocugu da annesi bir cuvala kor, sirtma ahr, aym ilk 

carsarnbasmda yedi komsuyu gezdirir. Kapidan iceri girince ev sahibi sorar: 

Sirtmdaki cuval nedir? 

Annesi: "Bir cuval soz" der. 

Bu suretle cocugun cabuk konusmasi saglamrrms. Gey yuruyen cocugun 

da ayagma al iplik baglarur, Cuma namazmdan ilk cikan kimseye ip kestirilir, 

cocuk da korkudan yururmus. 
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