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“ONSOZ VE TESEKKUR

Degism, siyent: ti:., yud: ki1 eshyitd ek' ".opTwiLiffINI~ mrIﬁZJ|Ief*tI16QIIInda, tari"
doénemlerinin higbirinde olmadigindan daha hizli bir sekilde yaganmaktadlr.: Bilgi,
IsIginda |se/b|Ig|" ve "bilim"in kendisi.yer almaktadir. Bilgb\iei~lo:+0!@j:h.odald
gelismelertoplumsal yapilareladonisiimlere.de neden-~hmiktadur.;:Biigiti@plimiina

doéntstm stiregleri sikintilariyla birlikte striip gitmektedir~7:- . -

Egitiin -slstemlerinde ise .equ':i?j::_-r«s(]relel"l'mden,,;:oj's',iﬁu::c:.*ﬂ*ln'me.: Ve, ceg~ritin
~programlarina.kadar her-alanda sirekli arayis ve,deg‘jisiunvoilnlakln.d||~Néni.'yUzy|I|n
gereksinimleri "herkes. icin yasam -boyu, ('j(jjre’mh~"t ymde~rla eptim s‘iste’fnleri
her.imana deger veren, bilgiye ulasma yol ve.ybntemle’rmi;.o‘j||eten';~tki|1‘1ri|f\17h/~etlik
hizmeti iceren; yatay ve dikey gecislere olan~ ‘velenrpgea.s~eas. ~tt|~lamna
uygun, bilgisayar teknolojisini. hay~ - bir pargasi @I:tinik,,1;a HI’ t; 1d| 11itik

egltlme agirlik veren, firsat esitligini gozeten.bir. yap~ya||rlIIJ l'iee~r,. It
--Bu-degisim ve geligmelerr dogru'ltusunda;~ii|k~t:.k.alli|t|ef6ejitime olwit talep
her 'geg:eh gun. artmaktadir... Kibns-. Tark -topb.mitmiun:dpku$Blida, -demoircaifik
yapisinda, ailenin niteliginde, tiketim anlayisinda, ins~ ~k4iIIdM|‘n6I,J|',siyas?J;b||Ia||da,
bilim ve teknolojide 6nemli hareketlilikler'gbzle|m||ekte|fir.:'.Bugergey.edellieg'rfunin
kendisinden; -herf:(;ocug“]un gelisimini sUrdUrmeSini, tbplumsallagmasml, dein,okrasiyi
disiLn.nie ve:.ya:~icimine  donistirmesini, firsat esitligi yoluyla toplum.dadikey
harese!'y |\f,1| ve - eKomn.onimm: $§.-. gacU-  trdelim*: L4 Ji’\'I"'\7v—fl~‘-~~~-{|1\ 'Se, 1lamasi
beldemne~dir: - Tim-.- bu.gelismeler ‘karsismda.ve.; Jt)l JI~IJ JIfiw-~kilti, ldejl $,en -

-etmenleri dikkate alarak;,Kibris Tlrk toplumunuit UIIIV‘l~| I/JIItSII alimda hak ettlgl yeri

alabilmesi, ancak, insan kaynaklarina yapilan y~f~~;f¥ sosyal alt yapi- hizmet
sunumlaruun. iyilestiriknesi .ile olabihtielidir,-.-- BtIUI$§,,I~\|tIS 13:tir~1~ Iuhtllllnunl heer
blreyme' yaygin egltlm'.»l\:WWruarnfja',:yasam,;!;ﬁ//.-e,,f,;c)ffllh Ayl-,,,esasrx:alan,
yaklasimla; uluslararasi piyasalardaki -rekabet .or~ ;;tlyum.snl:jayabilece’ldet_i,
zekd. islevlerini gelistiren; -arastirmaciligi- ve yaratimigi ;. egitim ;>Vt~|_;-:t!".ilmesiyle

miimkiin olacaktir(DPO).




Kibris Tiirk egitim sistemi, deniti, k:ratin;., So$yal katmambuarasi esitligi, cinsiyet
esitligi, bireysel ve yoresel farkhliklari dil katilimcilik ve agiklik ilkelerine uygun
bir yonetim anlayisinin  saglayacagi, her donemin sarlil~mda uzlagim

platfﬁt_umundan dogacak yapici QI\I'il~lesaglikhibir gelisme gosterecektir.,:

"~"~Ia B|rI|g| gengllk egltlm programlarl

Bu nedenle aranga~|‘
,ger(;e\/resmde KKTC dekr gen(;l~ rILL ‘sotunlarrilin yeri ve ©6nemi vUIguIau.r;maya
- calisiimistir. Genglik donemi, hayatin en iorludénemlerinden . hir'idir. .Qotukluktan
y~tisIfipligi; gecisin ilk adimi olan bu d6nem, gence belaberilide bircok rlrul‘r:l_mqv,li_:!f’._ve
S|k|>nt| gé.tir‘ir. Fizik'sel,» sosyal, duygusél Ve zihinsel’ geli;imle .birli.kte birg‘ok »‘sey
ergen icin yenidir. Ailesinde, okulunda veya yakin cevresinde kimi zam’an. bir
cocuk gibi gorinirken, kimi:zaman ise: (;Ok olgun bir yetiskin. olniast beklenir.
Ergenlik dénemi ayni zamanda, ciddi ve kritik denebilecek kararl$.'$_ver'ild}i§i bir
donemdir.,Yanlis verecekleri kararlar gelecek d('jneml~rdeki,,ya|§a~|~m:‘~%!im~:|;Jz
bir seloJ<;i~, ~tWJ~y~bilj:r~eQffIL!, Y~r ecelderi kararlar i~ Jtl§ ’ - '
ve mutlu geglrmelerml siglayabilir. Yurt disinda ve T ~~~|e ° ~~11LI|I<d ~nelni,

bilimsel gallgmal~ |g|nde en cok ele allnan bircok yolmiile. Ilattltll .Ve enmerak

yandlraackemllardan, biridir. Ergenligi» evrensetyanlarualun olmasinin yani sira
kiltdrel Jarkltbldariun.  da. oldugu bilinmektedir." Bu arastitma.-ile . elde)edilen
bilgiler . 4'<>grultusunda KKTC‘dekl ergenlerln ve genglerin iIgiIi aragtrrmalar
‘dogrultusunda risk yaratan sorunlarl karsisinda onlemler almamiz gerekllllgl de

ortaya glkmaktadlr

A

Bu arastirmanin gergeklegmesmde bana destek Q |'t4tI'U tez: danlgmanun
sayin Prof Dr. Orhan Ciftgi'ye, Dog.Dr Cem B|r0|~a|JrJ|IIt|Zafer BekirogulltLTi?na

sonsuz tesekkiirlerimi-sunarim.

Tezimin- her asa~asuida gosterdigi sabfr;-'-A-affifyjf!.‘ Yyardlmlarlndaili‘“a;layl
hayatimin-anlami olanegim -Hasan Toziner'e tes,~. ,ederim,..,.Bepr;-.,Ji‘ay’ata,
baglayan en iyi sekilde yetistiren her zaman yanimda oldw.darin| bildigim;Af],Z,;EM,'
ihtiyag duydugum anda paylaglmlarlyla bana moral ve d-tek veren sevglll anne-
babama ve kardeslerlme “tezimin planlama agamalalmda onerileri il~ k|tk1da

bulunan tim:ilgili arkadaslarima.sonsuz tesekkurlerimi. sUQffl.nm;
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AIDS Edfiisel,imin .v,tmezlik Sendromu
AK® AvmpaKomisyooUiDerlegasyonu
A~S: Arineve :Cocitk Sagligr

AP: AileRlanlam.asi

AVIAvrupa Toplulugu :

AR.G:£:, ArastirmarGelistirine =

BEi: Bilgi; Egitimvetiletisim |

DSO: Dﬂnya Saghk Orguti

DPT: Devlet Planlama Teskilat -
DDI Davranis Degisikligi iletisimi

DIE: Devlet istatistik Enstitiisi

EUC: Erasmus Universiteler Anlasmasi
EEA: Avrupa Ekonomik B(’jlg;asi
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TAO: AB Te'knit~~ardim Ofisi
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ICT: Bilgi iletisim Teknolojileri ‘

OECD: Ekonomik Kalkinma ve igbirl‘iéi‘érgum,
STK: Sivil Toplum Kurulusu

TNSA: Turkiye Nufus ve Saglik Arastirmasi
TCH: Turkiye Cumhuriyeti Hukdineti

SM: Saghk Mudarlagu

SB: Saglik Bakanhgi

HIV: insan Bagisiklik Yetmezligi Viristi

UNKK: Uluslararasi Nifus ve Kalkinma Konferansi




HR: Hazirlik Raporu

RIA: Rahim ici Arag ‘
KSAPUSP: Kadin Saghg: ve Aile Planlamasi Ulusal Strateji Plani
KADEM: Kibris Toplumsal.ve Ekonorn'lil\/lagtlrmalar Merkezi
K.KTC:-KuzeyKibris Turk Cumhuriyeti
KIEN: Kiimu:intsr.ti~HtiSUII'Nokt$:I-t,;;:
MEB: Milli Egitim Bakanhgi
TSH: Temel Sagbk:tlli*1'ietle'ri -
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UNFPA: Birlesmis Milletler Nufus- Fonu




© OZET

AVRUPA DiaLiGiI'NIN GENGLIK EGITiIMPROG:RAMLIARI
NN QIIR~EVIISINDIt\> -
+EBGENLIKVE GENGU&D NEMIMDJJQ.-. -
+17Si~OLBJIK-PRODLEMI.i".EBIN,KURAMSAL TEMEL~EJJ VE iLGILi
- ' ARASTIRMALAR

UV : *-:af$em.|lubeyli.1'.bziioer.

‘Yii~ekeLisanSi'fezi,-R¢hberJikveRsiko~tjitDami~l~---i-tDal\ - -+

Tez Da|n$um||-Plte||1to~,|t||11 |

= Hazirao.281'-l, 216salfa -

A

_ Yagam boyu egrenme kavraml 1800 li ylllarda ortaya al'[l|ml§ blrkavramdlr Bu

o S N IY<T

kavram zaman |g|nde toplumsal ekonomlk ve teknoIlek deg|§|mJ T |§|g\nda

geI|§m~o-~7r~_-f- ye 1960 h, 1970 |IJ~IIarda z-an...i~an . ~~eme, -.~9.l~~

PoC, Nt L

ﬁd 1{ n~aS| oIII ngtur

»

v

Ogrenmenm bltmeyen b|r sureg oldu_ u»nu wrgulayaln yasn boyu ogrenme

kavram bllglnm belgenln ve teknoIOJlnlr; hI t|~az bir h|zla arttigi giiniimiizde

uygulamaya gegmesi gereken dnemli bir kan|~f

Yagamlarl boyunca msanlar ya resml -g|t|I|II I< ummlarl bag~|nda ya da
yagadlklarl gevre IS ve gunluk ya§a~ar|~~ bllgl ~|nmeye yan|~gr~~'~ |I|uya(;
duyarlar Ogrenme zorunlu egltlmm tamamlanma5|yla biten bir sureg deglldlr ve

tiam blreyler icin yasamlarinin. sonuna kadar devam etmesi gereken bir etkinliktir.




T,

-

(Qllgl,v,,,ue ge: ver 'eh o loifle; gorﬁlen sttt |\.d~~J~t-Je I~
sa.glay|||bllmek~ -brr ,,meslek,edimnek-,-ya. dae- edinilen- ffigdJ:elm:kic ,ell,snlel'~ti.l~e

d'e~isirhleti .izleyebii:m.ek;:;birey -olabilmek-ve :toplumdier,ar.itif:bir. Li-0t oynamak igin: -
insanlar, yasamlarinin her doneminde yeni bilgi ve beceriler edinme ya da.var olan

b||g| Ve becerller|n|deI|§thJ e,mrlyaeiduyaca.ldardtt.

Cosnuatt L Cew FEgERRLE

«“Avriip'a :Birligifuin Gen~ffltq|t|I|1 P|tog||at $Iff|psa| moaS@ikim. ~|, ,J le~n~ dorda
Vinci, Yotuh egitimi ve yagam boyu Ogrenmeyi topluma yaymayl amaglayan
uygttlm,rlalatablr omekteskll ~m.ektedir~":

"-Bu- calismada - genclik -egitimi ve ‘yasam, -boyu: -6~e kel,~ramiiii~;|-,0l~ak
-acildatiniis;:.tamimlari'verilmis, Avrupae-Birligi~nin egitialiP~i.}.,-|‘||,mti|~‘¥c$~le:1;_~s,
‘Leonardo'f>1iVinci, -Votub programlari ,irdelenmis: ve-.||°~k|.,fjititlli;‘]ﬂ!_"t J~skl.m
‘bdyu -6grenme- stirecinde , ge:nglerin-Ustlendigi,- ya -da<:-ct\t\déit~tiitj !~~~|~‘ii|‘ti’|ljt| .
‘Prograhlrri - KKTC' dé::nasil -uygulanabil~cegine - .1Sk.. ,~ oo ,,,,,I,Illtl Lsitir,
‘tediuitdo * da *Vinci ‘Progranumn’ .amael, :her- .sevi, Jeklhcl @I ILLt@jitim.in
‘baslangtcindaki iinsanlarin, ozellikle: genclerin- beceri, ~C|ye.tfatI|Ik|‘l|erf|t.s,el|$,t~n|~lc.
stzreldi mesleki ‘egitim ve yasam. boyu edinilen beceri ve. yetdiliklet~;gtllist.iltimesi
“ve artirimasindan. - hareketle, - -6zellikle - teknolojik. ve.. ~'tlmlail;1.:de,d;:siklil<~ri
“bittinilestirmekicinmesleki egitimegirisi ve mesleki.~11.,kal.ittiimt~fif:I;U’)+i;lkye
'mesleki egitimi, yeterlilik ve girisimcilik agismdar\gltcilad,itmeke ’I\/I.""el‘tifi$ti~~mek

“istihdam imkanlarini- desteklemek, mesleiti egltlm,,~ar t4,~ ~{~ |~~ ttJ 1 |||||)

iglet:mi~T~i;veLl' ~ink-*---ve- orta- ;bii~ Id: sri,it-: ek

“gué enutime K el ¢ fCSH‘J{“,',r, T anzﬁ HFhI I
o

Programlan kapsaminda egitim vem|u iir

B arastirmada, -ergenlik:-r.ve.rt J.J _ ~:lilltdt,rt,d~eeltki; bireyl~ri:ll jc~de
‘blﬂUﬂdU(jU'mUZ cagda,  gelismel,- 0|-v~j~ﬂ $Ilf~jl ®j-relel - ~iIKy)jr-y:leslale-

toplumsallasma- surecleri |c;er|smdek|{f@\$~wgl I;fi~1 sorunlari incelenmis ve

literatiire dayal arastirmalar sonucu yurt d|§| ve yurt ici varolan. sorunlarin
irdelenmesi yapiimistir. -




| - <J~u.cabsm~da, .ymt. disi,..vie yurt, ici.ergenlik rd(‘j‘nemm:d|eki.bilreyle:tin($lld:;d¥i
yagay~|,;|iIece,I{Ie,r,jsoIlIIII~|_,~«:vortaylihzk-Oyma"‘.tamml@mé,.; an~ .k }me._tpbi;1t~kuril<ler
,}I~II,~|’Jm|§,olmaWa;bid~e.;b~n~rli[<.vefarld|bIdar9rta,,~'1~tmmuu$|tur.,,:J-ﬁ:?- S

L -0t acrastitill;la;-;g~e~i-v~iil~ri toplamak ve tanimlsri yapabilmek amaciyla
‘b‘elgesel.tarama gerceklestirilmis ve konunun isleyisinde betiullemtr.yontenij
kuII'au!I:Pllg,}lu,n~~;e11j“l~,fxa.§t~~j:~I~an kaynaldimta :~~ralt . ftimtaluitistir ...

/i~san,L.dotinmméan:9Imniing;:d:ek." befi:licaglar icir'de 1eir; *,wiwaldarive .coker,

CO,culdgk,geltlik,. y<ctiskinlik;---. yashlik .-olarak. - bilm~ c:li>u;:.9ajlsuibirbirindetr
a¥ftl~az,: I . ¢,.uceki, ,cagin>e~Kkisialtinda..<>lusux;. bjr,. soeakit- 9siji, e;tlijler.iiju
caglarinhiriladep~igetine gecis;Jade~bireyinclie:dense ULLLII’lmJU-.j|e.ii|°|ii.0|m||a;YlJp:;
rithsal, tQp}lills.al;, .ekon~kk&t~elsi.~tk~ede.  de.o:,m~adir~. - :flir~y. Gnce
yasad1,§1;,dpgal -cevr:esinine$kisinde kalir, To.plum:ve dog~Jli;skilffli¥@\tbUnimi:n
bireye yl'Ulsimasr kisiligin ilk gizgilerini ortaya ¢ikarir. Ailenin temel utuinu, anne-
babanin ayri ayri tutumlari, cocugun cinsiyeti, ailenin ciwitl ko'nular_; tutinn.uve
bilgisi; gelend<.ve golenekler,din, dil; gibi:remeL~lumiar,april";\;biteyin,lgsfik

gel~sil1;linin.~igitnlt~sindéyik rol eynar~Topr.|'ns~I.~|an.ip|'|id~.|:_|ilehin,
ekon~ diizeyinin -belirledigi besletillleikoniut, tiretim ve egbkJro;rnijan ,gencin,
4awan*.§|at|na.',‘deC]isileik;getirir..; Kisiligin: . g‘eligmesirri_ ~kileY-e:itle.gisken.!l:er
arasinda, arkadaslik :iligkileri,.yasa,mlan ve 6greaim“g(‘jl|U:Iem;téwrﬁn~'::IIiteIikseIInEn
niceliksel.,.w:ellilderi; . bos . zamanlar., .degerlendirme olatmklarim - igermektedir.

Kisaca geng 'i~ini~; JJIg adigl. kulturel cevreden - d~gru da|~j t °1A 0~ I|||yI|

olarak e"'!f"@nerek k'gl“gtJI'l ged?; 13t. |-~Y|\Ja~~t||~ ~'~'$ Wi < rﬁuz Wt

- Alile-.igesisiadeki. ortam. ve: ai }ffl. rt~~'J~p||-|°~',:,¥ti‘|,;-“mel;;pnin“iginde
‘bulundugu yasamin etkisiyle, k|§|hl(>JIll|“I)~lv' :
vardir. Ozdeslesme icine girerek - “aI}V 9 v~tﬁ ~[Me, gewmiekz kisilere, gencin

h~lliu:1~edigi, ~Ustincdavranis; ~tvel';~ |t~|~|‘ -II'$ur

‘~|g||nl~mmde‘ cok biyiik. etkisi

4 Ergenlik donemindeki genc; anne.obaba .kontrolune kars;l. direng gosterir ayni
zamanda otorite destegine olan gereksinim, duygusal gerginlige neden olabilir.
Ergene karsi yetiskinin baski ve yasaklara dayanan disiplin tutumu catismalarla
dolu olumsuz bir doénemi olusturabilir. ikna .ederek. denetlemeyi. secen ‘anne-




‘babanin. cocugu, onlarin duygu, distince, deger ve_bekllelltileri hakkinda bilgi
‘sahibidi[.‘ Anlasihr ve tutarli. tepkilerin:bi:rikimi, . hangi davrwigin - sonuclarinin ne
"‘olaeagmi belirler Dolayisiyla- geng, hem davranis secimlerinde kendini- 6zgin
. goreblllrlhem del secimleri-etiakkmda -kisitianaoagilil.dan.: Qelkwnlledt}n m¥1It; babaya,
dlllngwbllecek birdm'ffinda.olabilir, :
Er-~:n-,ya§a,bg“1|t6J:‘)Iutnda;k-entUi.gﬁreV:vev statii~0 hakkiiida.: tier: bir fikre Sahil;
tlegildit. “ Her;kLsi--:yasantl'SI 'hdyunea:-+- belirli. dij,nemlerde. ~kintilanr_::yfirsamigtir. <tk
defa dlrula giden gbcttguii? yasadigi ,uyum sortinlari gibi~ta.tikfi<i~i:de,~6~le
“bir-bunalim¢agidit~:.-Budon@:lideolan ergen; cocuk veya eriskin degildir. *Kisiligi
icin kimlik gelistirmeye calisan ergen, bu dénemde coculduilcta 6grenmis . oldugu

kurallarla iy~ yetiskinin. gelistirmesi. gereken. deger, yargilanin f'lia~ind:m; kIXI~~ktaJd|||

Uyuril saglayamayaﬂ ve problemlerle basa,cikamayan -geticled~;- $iMi

“uyusturucu- - bagimbhiligr - “vtf «IMOO!S - bozuldulda,iylt

P

cilkmabilmektedir. -+ -t aieR e

Ounumfti]| o Kenin e |l\%er|ne‘;',‘ (I f*l’J\tﬁé"aMn P -'-"'f:’1'~~i-x#ﬁ‘%d-u‘J@z.'rﬁzfian,..
y,asayan; ‘kim" olduklarint'ya: da zILaS||t'-a:ya§,m~kI1"‘|sI||d|k|'||rmi:i~ilfflt,-||jg(t|ag|erit|_ :
sayist,giderek- artmaktadir. Her degisim,’ bir: ~de L, 0clrhu~upfi,t-jle:\eski
~‘aliskanliklardan- ‘siyrtlip- yeni- ktlJsullara --Uyma "z(:)!llmlulup>fti|t|!tifi|nd~.;x,kéndine .
' ‘gvijre'bir zorluk tasimakta~--dolayisiyla: ‘ergenlik:donemi biir; Kiriz ~ud|V>@ur|aI|m
donemi olarak da adlandirilabilmektedir. o o

- Gengcligin;- davramslarma tehLerlik - edecek‘n»dfe'ger’n|t'111J't--~su~‘ve‘ 'S(1$yarl
yonden sorumluluklarint 6grelltn,si -konusunda yardim. 2|11 eksmlml vardir. Bu-
gereksinimini okul, aile ve gevretlfg 11i igerisinde kar§|I |t|| .-gerekmiektedir.

Apahtar_Kelimeler: Avrupai<Birllf:: (J.e1J.¢lik-:Eitim~e/di=1If IflrelsJ,~T€J:,dekf
:oenclerin'Soninlar ‘ve Ergeri.Mk'Dmle-K|m|:tnsaliT~th*6|,.,e::1'I{d.-|i,A|.|a§tumalar:
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o SASSTMOT, e

/. JI fehirecon,cept - QfLtifel011g: leru:mngttirst-appelti:red -durwg;I80QI!i!: It gradimly
chang~U. and 1enhaneetii\I|:ni(I'I~‘tt's.,-$~cia|,l, ec~nomi~ amit,techfto;!trgical “e:fiects>A.w|Ithough
itcfiduio v -"ﬁﬁoint‘.ﬂiim:'u;:;*'4',;!'i{ljg;i}ii;{(t;ntﬁfj’ic.r..'_'.;.,—,e‘:|:iﬂtf‘;i‘|$$Ue * e 0V S il s, if'A‘:".)%"ﬁ‘“k:g'":()nI‘Y,\' $u.the
E 907s;:when ~eit'bét~~{1||||\i‘;'l):)!i-'portant - ‘vp~iutfor;,ooci':ety. The concept of lifelong
learning,  which- has 10 be .implemented in our rapid dfflleloping- world, where
infotmati~, -.do~el\1~ 'and,;,chnolégy .change, ;:immed.i,itidJy:;::umilierliin srtlihe:, fact
thatle~g., is-aneveNending Process.,. = =+ i ir crsgos i

Inall parts of life such as formal education, work life oir daily.life; people need
infotinati.oo, cantinuousl\Wlicli  means ,that they.,neeck11D1J. ~IeatwrA~t||gn.t|;~;t:|7,th|‘r-|’m

lifetwne. - LJeam.mgis.:not-.:a process that is completed with C~url~('5ﬁfif7‘~(#l:||in|‘i:i|Iil;.ti'-,~[v:-|i‘,:inr

the contrary it is anactivity which should last for a life~.

Ao s

2. Irr ordet'c.to- adapt, oneself/to, -the, ~;.VI@I,||10US.;.O;h~e'S\,iII‘t~"1|'j'[fl‘lll,tll|'[i-‘.'ldOCUIn@|:|2tS
and.technology world;t-0°have,an,0e0".upaldiion,; t01~e,"i~_ii||fa.~111u:|||UU[$1Iy,1§n.or‘der

to keep up with the developments in one's professional ‘afeIII, to bean individual or
to be.inf active member,of.society-,, people  need T‘in: everystle‘fjpFOfi-iarsfjfeléccessrto
new iin’formation and skills or they .need to. dévelop.their:..-is-tdl|aqwiled|geranti
The,MO~i.:~OUe  pramme'Otethe  Europeoo-Umeli"S itihn):1~tsema.tioll'(;Jf
Soktates -and Leonardo Da Vin~iaud Y:t)l![}th. ~imeatiiti!rl . LLI'_III=|‘t4iI‘iVI~1I‘~iI\I-:It*.u’gtamong;

society.

B RSt I TN AN

In tig wor K the Lerms, IfY:',OUITU:: euri.‘I/t'%IijiI’lﬁj'ﬂ*i‘llql.i'k'-ii,mtri'; Ytld-Lmufiireai~<,are expfameu?
lexically, thek definitions are.giVen, stth,~.ﬁj|jt|ff.th:e‘:86krmt|f/Pt(J)~and Leonardo
Da-Vinci and -Youth. : programs. it the --~e>:peaw:Edumitiq1Ll!l- P10~ _processtof
yourig:people may. assume.the role .as~0d hy;'bt-ref~d .m ‘lihe,~gram calitrbe
applied to -KKTC. I TRC R CEIE FRPRE S RS

-~ The aim.of the Leonardo Da .Vinci prograes.is -bigining,@f trailli.mii,peopl.e -at,;all
levels, espeb,ially ..the development- of -yourigc i{):@'ctple’, +ikili".:-.d., abiiity;r"aid




penttic.ly,jinp:rQuing;;the.  technological.and, theoretical -dnmges in-movement t&
~,(~if~~. ACCtss.Jo;vecitional . tiraining.and.increase cai~ity of ,.veoat.ioPI~I training
®<tc+,sitppQrt.."~nd :,suen.gth.en - to - .vocatio:nal education, adeqUacy and
entrepreneurship, support to the employment opport nmities and vocational
trainipg.. mstitutions ., (ip.cl.u;ling; ,:~f-university) ‘and - me~then:. to. :Cooperation
Qetw~fn,h||§im;.sst,|pd;:;.s‘||a.~umtll- 1I).~dium, - business;*So - this" Y~St|r|0r,edni"Uni0r.f-
~~~1QQ~,i9h,prog;re11y:;shtiiitld:b.egiv:ea,toyouth in T.R.~LC. N
.+-.Ibe-aim of the étudy is to quide the youths for their problems in the process of
individualization ..socialization that based on development, maturation and learning
in this. c~ntpriug «. - . - V

g
!

... Ih~ :quiantit8itive. resarch:desing -was used in:this .smolym'-,tkalt.t|:i'~v~’g§;§i‘)j‘.‘ ~h

bascd,911these references.- ” o
Tk~ stiidy. thatris done diizectto ti~, tvl,:.lIt.i,l.\(j)li—f|~-‘v-'~ll‘l_J,‘5~“‘,:I1::i‘,;~tf'a

c~ping str~gje,s. and, their -efforts to. pre"enitlifer::p~¢>tbles~J~~::-cthin:$tit="(. tt)f ¢, it 12L~iltr

per$9»;;LJi lytraits, intellectu@!'capacities; creativities;c~pahiititliandsudes.

__fluman.beiligs develop, :hesitate :and. collapse, in spe~ile--jyenisdi<:fudin birth
through death. The periods known as child hood, adolescence.,. adulthood,
elderh.ood co.uld 11e>t be &epe:rate .frou.one another,. Otie peli@d<.1:c~-~ tl\ie-.eff~et of -
pir:evious:imgit.~~tJiriU  eif~tthe. ne~period. 'ffhe ttansmooris,:not~nly,frém.~ne-
pe:1;i0,d.tc> rmo:ther is ngt\only ,,:J;fI~-d1°'fh:j|,-attdividua1.B:-phyatIi;k:|tiO|I|Iditi@thutru3|01 :
mental, sc<>cidill, - ~con0|nical,-c,c~|twra|!t|$:f;r 1~Q:~ :play -roley fifiit: o nH cn(iividualst:
affected,by .envir-Omn.e:nt whenM|h~'Y_iI|vi ,jv.'l,;i’if‘lflhle:tefation ship  tinimi soei~ty:andiniilime-
and.the,;projection of these revealsd~|\v~}:fi'rS+tiIines"-of per~ty.>1'be--bisic- sbdial -
builclings like, . Attitu{tes of -family, 'a~tlj®;~fmother vand-,flvlmhet<illt);J‘.-.|Y?gehdetf:,
of. the .child tlie attitudes and kn*W!~dgj:0the. childs. porents-about Isexuruity~;
traditicns and customs, religion>I|-;1n~ge,:pléysimp'm|tont role |in,:th;le,6V:‘eI6pment<:
of'personalitj. -.:in - social . buldings, the ‘nourishment .whieb. is" deteimhie- by 'ffie-:
families ..€\CQnomic - conelition;-.shelter; prodection and . helltir ::condition :madi :
chenges in the behaviors of a,dQlescence. The .v.ariah:les that effect th€} dettelo)9tne1tt -
of personality * .include friend relations, t;he quantitative - amd:{r.Jilftaiintiw-feature of )

Xv<




environment where they live and take education, the posS$iibilities that they do in
their: spare-time Brrie:tly the adeleseece :try to develop perioi(i1,U~:srhy, -effeeted -
dire.ctly ordridirectly {rom.his/hercultmalenvir-Onment... - S R TN

~* The condition inside of the. family and the relationship bturn. famly members;
by2;,t‘-hecie:'f|fect' of ,th|e--,‘env‘i:n0‘:|.|n|enti11aveJarge -‘:cintlueul,el'~fra.doJIegleenc~;sh.of;)ings
ptocess: -.of ;-personaility. sSmictmes<: The -adolescence --owiii- thoughts, behaviors,
‘attitudes and occur by the identification of family members and perens who are

arrounde.

in the adolescence period, he/she resist to control by his/her parents at the same
time he/she need the support of outherity this cause enotionaly tension. The parents
constraint and prohibited discipline attitudes, cause conflicts and make ~ i'gv‘e-f‘i,‘;xd?

negative.

The child whose parent- choose the way to coritlr9'1".t:“J‘Itt'i}},v~‘!:\||;,|t!fjt;;J|I|J’;ft*:i|eﬁ‘fSUa§ion,
could understand his/he'rﬁparents emetions, theaghts, V~br‘hes and expectations.
Understanable and consistent respenses, deterpuine the specific . action
consequences. Consequently adolescence feeloriginal abouth his/her chose and also

consult whit his/her family to not reluctont to get restrict by his/her parents.

Adolescence do not have any exit idea about their statue and dtity. Each person
expe‘rie‘i‘r’ce‘gﬁ‘m%ble ~ in specific periods through tb.anlt,;.. f.hte. adolescence
period is eris period like the adaptation problem of the ,~CI;I,~~i:t,fi.hooI day.in this
period adolescence is neigbter a- c_l,lvj;rlj‘,;l’;:,l.a adult. Thilttll=lescence who tryto
develop identity is in btwn the rul;esi:~|i~ji;_;~%/shehas le;jdminge the-.childhood
and the values that should be deveIQf-:{.‘—j#tjl‘,il}vlliizthood, in Ilti(;jescence who could not.
adapt and cope with problems, may’,ié;{iijrience, crime, cigarette, alcohel use,
substance dependency and conduct --disatders. Recently, the .number _of -the
adolescence increase who experience problem about their personality confused
about that and adolescence who do not know who they are or. How they want to
live. Each change brings obligations to transfering to one condition to onother with
learing the old habit and adaptiy to new conditions. For that reason the period is

difficult and consequently adolescence period is called the period of crisis.




The youth need to help about learning their social responsibilities, gaining
-.values and to need- quidance far their actions. This need should be fulfill in the

triangle of school, family and environment.

‘Keywords==European Union educi:1~orprogrammes; Problems of young people in
T.R.N.C; Theoretical foundations ofadolesence and reseere.




‘Sgi‘timrin:sanln.,. fi.r; halden>dah.1:1. iyi! -bir.- hale-: gélmeSi igin -~JItfulL; dI..1vi~emeter: olatak
i 10l Bu.<milain. itibariyle .. eitim;:.-insanla --6~slest  etbir f'i‘!‘tl|tliyit':‘<;_1'§ek|f.ri'ale
elidir."Insafun;.hareketifiin.ge¢:tigi; ;-ngrendig‘]iveietkiIegtm|~ujy‘t!J|,|ndti,fi‘ya'dut,l-':Y:itm
Joo.sluky;~ :distinmek mUIIlkUnziolmad:rgl-gibi----insa~-,hel,yb|!I|-si9i|ml‘i!"~,f|!|i6g41_l"i'|v~’k~_'|t‘a1‘:f
eye,veya4¢indeya§a~|(]ufizikselorl~ bagmib.dir.- » 7 '

Yukarida:.-ifade edildigi,:~bi -insai,egitimi del,ue fm|Iiy~ie:tde‘:§t|t1iNijt~~$/-s§~r‘er~|‘e!fté'é
1Cdabiir::mekam.olacaktir. Mekan smsatur sagladiglimkanbiila,~1' ||t||||t|“ 'ki)iasaniliii'bir -

;. olaeaktrrt Iste omekan.bttt.~daki; anlam|yla gnvemn k~agmo|ff|||\ane|tt~ ve '¢9WESI{|IL

OAvrupa Birligi, bilgitoplumu olabilmek ve ekonomik  hiiytineyi saglayabilmek icin-egitim
ida-.opemli politikalarbelirlelllig- ve;;egitim ile- 6grenmee ka|V1/‘~hW‘infi/fS)if&4\B|Jiiy eleri"ne‘r’
yiak~ ;ayni:gelising. < <azeyimir..;ya LIINTII¥ lr{$KIf tof>|mn|abutun|et|||t1tBj1.’~°"1,,tIer"Jln -top thfitfala
nlesmesini saglamtil;k:gencliki. 1~||~~ 1tolif -komiSooda’ ‘LJIrIIIIIJtlllltf ,yara|~k Ve
1 yararlarmu- anlatmaklglncpr01¢,,r| y|~ ~.arinaagwiltk. v-|{|rrub| R ey

vau: degigim.v'e gelismeler kargish‘ltjlv_af,‘u||’|‘|'|;-“|A~__<‘]‘tt"SUrein ‘d~~~Lij~iimirl:thikkate alattlt
st Tufk =~ Toplumunun: uli |slar-a~vv‘tif)l] ;_i 1. h| lf|@ﬂedigi's..yet¥~fatibiImesf' I~ficalf" nisWf
m,aklarina:,yapilan -yatirmila iolabi1e|ék;tit||J,1$'i'ViJ‘t-ise--.--TUrk.toplumunun her bireyine egitim
wrumlarinda sirekli 6grenmeyi esas alan bir yaklagimla; gelismis egitim ‘siste‘mlekine ~sahip
elere aya~,uydurahilen, ezeka:islevlermigeUstken,. arasturmamhgrtejalrauli|~|ifsaglayib“|lé:tf
- egitmiimverilmesiyle -.-’mUmkittf;o;)labilecegi dorduncd- - -sMEB\- ~SlllLd'[t,,mem~$tllf(~B\
.utas, 2005:.12).




MEB~xrimiLefkosa_tde;;:\(BOOvl),‘dMe--S!\;f)leug|t,J)<'jtd~U_. Millizij~jm:$.trasucl.a.IKibi~s
fk.vhtﬂpiltttmulul,;ge,lec:e~;tta§L~~aro.|;~$au~. .ulasti.ah~si; ama.enykliHyen.ui;~Gitjdh:iist~miude
nJ‘tp'fo,:fiImi.,';dUgmmue;l.-alg‘l.la|n~:.,¥enpt~ijl~q|..(;6~me,sY~ue§i.ig~i§mi§|‘|;<:,&Iii,Lgiyh;yallatlclJl.bir
1@;1”§de,‘.kUIIaJUfu~:biIgi,,~‘:,é.,‘.,tek||LJ-:Oji::~‘t»in:|:|ma-,yat~~-| ;t,iIgiye--‘,;a~s;|,l‘,,U|~~Ir)*cfeg~.|:b.'i|t;|u.,,
,Ia_pr:eyafatab‘ilel!|,~:dU||y~,W:teyA',e:l»-i;_i-Ie,reI<abe.t-,,édebiIen”;s\(\!)~J®ii o~tle~ipl,.9u~I;c,e
Tegrellilleti, enu;)al;i; duygusue-~elismif,vl |e|b,tUrIfr.S,IruItW:~tf,add.d|W~r.~,, :'~it,|o‘; 101U (ve - sa.ygit~I~
jul. edeint, linsaial". i|>‘|san Jfi:1 kilaw:na,,; dogayasaygil.,.olanl< bireJ~1.)r ;J-ti$,~~1;,$e.~§~q| T
‘-’ndirtlmigtit.;,'1X1tE;BO 4:Sw:asl;.1008.:56~$7).B:u arasitinne; 1<OJJ.|~_,ntithtI4:II‘in| 5=, Q~-{ul
tegin eittinJfuassi,icin,,diwelilderin;,uygulama itak¥in.ui:nin ve,- Itichidfflin - :b|-|~stJht~~k:
ittt ve*Lilamsmanbki:,.hiinnetlerinin..csa§l,anmasi; : refomi. ~liyel -‘r hll~ ~‘~~~ek ~ O~
srliininc: ve -koOittdi:qasy0inmgticlendirilmesi v~ neform .igine- ydI|k|§| ~m:JWle=i,.iI2~t~1ini;1, i
rtamnasl gereklpektedlrl Orta. Gretinmi - orta \fe uzL,ul-NJaded~:. @||§|1r| f|t,,|||fIJ3'~~x~~tII~

i emneli:.ve kalileye y:atinp..yap.avak 6grenci~ mesl€'k||et|t|'||l-~f|t|»||tatf|tl<thek1 edir.
a<59ret|m basamagina rastlayan ve ergenlik olarak adlandirilan ~ uem I~ t1h~yat|mn en
‘||n ~ht,dénemidir.y Bu,dénepude, 1ergenlerin kisisel, mes, IekseJ yft..e,g~ t\thlfO ~\~|fU~f~ ||II
unl1astigl-bilinmek tef.lir~.Bu :dénemde;-bir gyinbedensel ~|dI|I|IiI|<IIjlf~t~°l<|tle|l§l~m| Jitj
stu,,. mayashaslamasl, : meslege, :yonelmesi, «yasi:.ra,c-feb~fesW.. t.nl~~~8HYtfi~i~
ir!l¢inesi gibi bnemli.sUregIeri‘,ya§~ad|htllgar; 2:0Q3).. 3 hea S .

Q'rta ogret||||done|nmdel<| bireyler .ergenlik doneminin.g~ I|§tu|l ~tidi,triatin~! 9I uggl |(;|I'I
gﬂrmalnlzsltt- rgeizi~aner:ninin-  aciklamalarina da yer ve~ ektir.  Ergenlik, bilimsel
smalar icinde en cok ele alinan, bifOl<.yoi-ii-ile jI'~~~s~ .ve en merak- uya:o.diran
tilar-dan :biridir; -+-Bu nedenle- K&T(;l4 ~Lii~~1~~~t~t. ~11ii~.Itth |~°~r-g$szI1
Lileinlerinin. -yapilan-- arastirm~larda- d\) J|t~t|I( t||||1t~ /~p|t-,,Jt|Itr|- © o 59~Yilkg~adrade
. hangi,~bir!~-~J$~a&If.~iG~nglik
grrlm: Pr,ogramlartnunyakla§|mIa|||Ie tjltttIJl{I_I‘Ia.tlH ali .c~;u~ety;,~iff pi~~.iifi~ik

clerimizin gek;icekyillarda . problfmi:v: ~tnI|~~J,~||‘|t
emtnrllynem| -arastirmanin : ince.l:eme ~onu~\l_loiIU|~U$-~,

Hizla degisen Kibris Tirk toplumunun karsi karsiya kaldigi; tophi:n:u tehdit éden; var olan
e var-olmasi tnuhtemel sosyal risIDeri belirlemek,.nletyici tedbiitr1- ~~1K, Ji.a,\;witr:m&9~(

mheitdrf girisimde bulunm.~k:gerek|nektedir~-:.Gen(;lerde,ngI-ibiI@~k{i,‘Is_;Ji~vrr~~|~U\|ﬂ' >



‘f,bag|tttb;'llk~'fsttf ve siddet egiliminev ve ickuldai kagma;eiitJSJ:ityoflnibuiagiin;b~$:talildiur
LS, krsok:akta Gtlligina ,|¥\’?,}1"('j~esi|ie)y('jnelik; ->egitim..,’il)il'Q~r:aimls,:1haziclaniimi:ab, -
e .2 li}{ve: kampimyalar,; *-dii'zenleyerek9 fa:rkindalik- ddineyinni, cértm11f$i:,‘gell'ekln,ektedir:
‘:K,lb:ns Tlrk \Qumhuriyet::indee(2001J/Y1imda: ~ ~ kthtuiffIL: - - ~~fflil ,,.,-J['uIdtrti;:l,l.pmemer|Vaki
v,-,,‘Bar|§.~Ba§eI;;.vakfmiHuprojesinih +(2009) uyusturucu konustinda olacagim aciklamasi
plumu tehdit eden uyusturucu sorunu ile kapsamh, etkili ve kalici bi:,r'»gdzUIn'pfograml
gtk igin:9alistud-, soyledtc., Bstrltbu, konuda Trkiye™ fialiyet.c  isite rewt=D\iethiden

ve Baiiimbiernedt:;. ve T nsaiL: K~y ragini. e 'ig,zlrn‘neﬂ.v aitlie, &, ¥ o, ,‘re'hhvrlh'ta{sron
;t;, i,gill:;:‘~.9:alr§mallara vbagladiklarini: ~da " bildirdi. --Bu = cabtmuitda:, 1ilime'li~e\@rgenijgin.
rina:idejrhileeek; ‘etge:lruik c.ionemi ile ilgiihkuram' -ve-yaldaiSiinlarsei~aihitagak~:ardin.~an.
ﬂn'ii’d('jaeminde gelisimin  tém boyutlari ile nasil oldugu. ve bu‘lu-l;gergeklegtirip
klegtirememeni‘n yetiskinlige geciste ergenligi nasil etkiledij incelenecek,. .dalia sonra ‘»da
ik ve psikolojik problemler arasindaki iliski degerlendirs~~~~ <;X~|IIIf_{atf‘gtl_rmalar
de durularak - (yurt ici ve yurt disi) ilgili aragttrmau,tlﬁrm.jl‘m,gtfl_)!:“t!‘:‘~;~:\‘1’~J£ttr.‘;” "

sanlar i¢ ice yasadigi icin birbirleriyle iletisim- hal~de @intlc 1:orwnd~'dir. Bu iletisim
fem-her al:iinmda -gorilebilmektedir.-. Ailede, . -sos~al. #iJ~Icl \iertite~ iiy~I’°I°’Itet,"1f£n[aj|al11da.
' SUrEy’ el sim ¢murdediier.. ou; eiagim .:S|rasm|mh:SHeJr-;Im“f.‘ﬂ|alIJ.D;:‘~~rﬁE!~m)n-Fat‘hbd‘é'ima
er\ vtL-birb:i;r.lerine. -verdikleri tepkileri.-‘g('jzlemlehebilir:..ki~im  kurduguinuz ll.ge‘ngler;

1 olduklart sorunlari bilyGtmeden, stresle bas edebilen, ma{dde ku‘llamrmna ‘haylr

len -.ve ~kendini .- ertaya . koyma - gili>i ,sosyal ,a,becerileri‘-" -ktien-i\m -‘«-‘.rbilteyl'~ ~olar.ak.
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Genclerimiz - toplum,.  olarak,c ;biz.im'l‘JQJf!~”}ijl~l~j;:0Iu$:t-,a)--JG’~‘n9IéhﬁyHJallv,|;.|,~v~
t-ultiklari-- -oda - diisiniilerek . gellgl(pfffifjf~jf:jl~,pfogramIaJJt: laig:tirileeUntirt~'Uigkoneltirk:.
[~innainn, . sosyallesmenin - ve ',"'gelifm~:|‘['|1’i'ij:i(-Z—FJ:!Ul--».ya§~- ~.boyu n~greri:-, ifelsefesimiltui
1ektS M Gog Miste bugimier kiadas st e bl v wt-vios L-%ﬂmu-l-r@tﬁh@l‘r’n;ﬁjg.b.e
ve :Ogrenme:kavramlarin;Ln:e biyUk,bili. 61;JI1~1|;rd|Nard|r. Ekonoimlci;ka/d:ki-mimn-;teineUnde
m ve:6grenme kavramlari yatip.ak.tadir. : :

E,rgenilk egitir:llim caileicerisinde -alma;ktadme -Aileler Gd~uklarmal, cesitli,di@jm;,d~vratuslar:i - |

erirken onlar olumsuz etkileyecek seylerden uzak tutmak . isterler clinki. geng bu ddnemde




"d.i,ni hi¢ dustinmeden riske atabilmektedir.. Bu galismada; genclerin aileleri ile yasadiklarr
lar, - gelisime bagl ic degisimlerini, zithiklan- catismayi, hayatlarini  sekillendirmeye
al en yasadiklari kimlik sorununu, ruhsal agidan yasanan: sorunlari, toplumsal- cevresel
larr ve risk faktorli yaratani sorunlarini neler olabilecegini = gostermek ve ergenlik

dneminin onemini yansitmaktir,

enclerin. sagliklii gelismesi icin. onlarla strekli iletisim icerisinde olmak, Ozelliklerinii
k Kisiliklerine sevgi ve saygl gostermek, ergenlik dénemindeki gencin sorunlarini
likla ¢Ozebilmesi ve bu sorunlu evresinii zorluga ugramadan asabilmesi icin gegmisten

gline kadar sosyal ve kultirel gelisiminde ergenin egitim ve 6grenme kavramlarinin blyik

gitim ve 6grenme kavramlarinda ortaya ¢ikan degismeler ve gelismeler dogrultusunda
~ve 6grenme Kisilerin: yasamlari boyunca devam. etmektedir' ve yasam boyu 6grenme
évesinde biz yetiskinlere biiyik ve onemli gorevler dismektedir.

u calismanin. amact; Avrupa Birligi'nin: Genglik. Egitim Programlari Cergevesinde
KTC'de de genclefe fo\ellikle kosullar dikkate alindiginda) yaratilmasi  icin. (Socrates,
i""nardo‘ Da Vinci, Youth) Programi iyi bir yol olarak disitnidebilir.. Dolayisiyla (Socrates,
nardo Da Vinci, Youth) Programi bu is icin. bir aragolarak knllanilabilir, Yurt disindave
i iyede ergenlik. dénemi, bilimsel calismalar: i¢inde en cok elealinan, bireokyoaiiu ile
rastinlan ve en merak uyandiran konulardan biridir. Ergenligin evrensel yanlarinin olmasinin
jl sira kulturel farkhliklarrin  da oldugu bilinmektedir. Bu nedenle arastirmada, Kuzey
rls Tirk Cumhuriyeti 'nde yapilan ilgili arastirmalara dayah kalarak yurt disindaki ve
kiyedeki ergenlerin ve genglerin var olan ve var olmasi muhtemel olan sorunlari
;elenecektir.‘ Ergenlik donemindeki siire¢ esnasinda yasanansikintilarin tespit edilmesi ve bu

'_ runlarin. ortadan: kaldirilmasi igin neler yapilmasi gerektigini. ortaya koymak amaglanmistir..

g




arastirma, genel tarama modeli gergevesinde gergeklestirilmistir. Arastirmanin verileri,
teratiir taramasi sonucuyla elde edilmistir.

-G‘elece(je yon verebilecek genclerin yaslarina 6zgu gelisimsel gorevlerini (fiziksel,
fkolojik,, cinsel ve sosyal degisiklikleri) bu- siire¢ icerisinde olusabilecek sorunlara dikkat
ikmek, ailelere onerilerle yol gostermek ve soruirilarkarsisinda teorik agidan ¢ozim Onerileri
f':; mak amaclanmaktadir. Dolayisiyla bu ¢alismada:

1. Avrupa Birligi Genclik Egitim Programlari'nin (Socrates, Leonardo Da Vinci,
Youth) KKTC'deki genglerekatkilari neler olabilir?

2. Ergenlik doénemi ile ilgili kuramsal tanimlamalar nelerdir? Ergenlik dénemi ile
ilgili farkh géruslerdeki kuramcilar kimlerdir?

3. Ergenlik ve genglik dénemine gelisim girevlerinin 6nemi ve bireyleri nasil
etkiledigi?

4. Ailenin 6nemi ve anne-baba tutumlari, anne-baba 6rnek davranislari, okul aile is
birligi ile ilgili kuramsal agiklamalar nelerdir?

5. KKTC'de egitim, genclik ve ilgili sorunlar nelerdir?

6. Ergenlik déneminde ruh saghg! ve ergenlik doneminde risk yaratan (madde
bagimhiligi, intihar ) sorunlar nelerdir? KKTC'de benzer calismalar hangi
boyuttadir? gibi sorulara yanit ararimistir. '

‘..-Bu noktadan yola“cikatak calismanin hipotezi: "Avrupa Birligi'nin * Genelik Egitimi ve
sani Boyu Ogrenme: Leonardo Davinci;Youth, 6en9liR Pregrarm't ishirligi. cercevesinde
::,TC'd'ekii genglere de anilan iglevlerin yerine getirmesine imkan verecek ©Ornek
gulamalarin  gerceklestirilmesini ve daha: sonraki uygulamalarin yayginlastiriimasini
:‘ glayacak onemli bir arag olabilir." seklinde olmustur.

:'Qahgmada hipotezi destekleyen varsayimlar soyle olusturulmustur:

15,

f . KKTC'deki genclerin, gerekli tum girisimleri yapilarak AB Egitim
5 Programlan'na (Socrates; Leonardo Da Vinci, Youth) dahil olmasi igin




kurulmasi gereken "Ulusal Ajans" hayata geeirilmelidir.Genglik  egitimi

KKTC'in gelecegini yansitmasi agisindan dnemli bir isleve sahiptir.

2. Avrupa Birligi Egitim Programlari 'na (Socrates, Leonardo Da Vinci, Youth)
dahil olmasi icin kurulmasi gereken "Ulusal Ajans' islevlerini yerin_e getirmek
icin derme, personel, personelin hizmetici egitimi ve mali acidan destege
ihtiyac vardir.. Diger ilgili kuruluglarla da isbirligi yapiimalidir.

3. AB Egitim Programlar’'na (Socrates, Leonardo Da Vinci, Youth) dahil olmast
icin kurulmasi gereken "Ulusal Ajans'in geleneksel misyon ile yeni toplumsal
yapinin - olusumu ve isleyisindeki yeni. roliniin toplum: ve ydneticilerce
kavranabilmesi, bu konudaki: bilincin yaratilabilmesi ve bu dogrultuda AB
Egitim Programlan’ ile bitunleserek toplumsal yasamla bitinlesik, yasayan
islevsel kurumlar haline getirilebilmesinde uygulama programlarinin énemli
katkilar1 vardir.

4. KKTC'de AB Egitim Programlari (Socrates, Leonardo Da Vinci, Youth)
cercevesinde  genclik  egitim programlan - ve yasam - boyu. 6§renmeyi

biitiinlestiren bir pilot uygulama heniiz gérgeklestirilmemissir.

Caligmanin  Kapsami

‘Aragtlrmanm kavramsal cergevesi, "Avrupa Birligi 'nin " Genclik Egitimi ve Yasani Boyu
t:renme:“ Socrates, Lebntao Davinci, Youth Programi"nin  ne oldugu, neleri kapsadigi,
ime nasil bir boyut kazandirdigi  bu program cercevesinde ergenlik donemindeki genglerin
inin. ve yerinin  belirlenerek - béyle  bir ptojehih  nasil: uygulananabilece@  ile
hdir.Tarihsel yaklagimlarla ergenlik doneminin_ agiklanmasi ile kuramsal cercevede nasil

ldugu, ergen problemlerinin neleri kapsadigi, aile tutumlarinin ergen egitimine nasil bir boyut

¥

; zandirdi§i, ergenlik déneminin gelisimsel 6zelliklerini. kazanma asamasinda gencin degisen
raniglarimn 6nemi ve bu dénemde ergenin. risk yaratan konularin sorunlara yol agmadan
nasil onlenebilecegi ile ilgili konularla smirlidr: Ergenlik donemindeki  bireyin, problem v
Ismalar yasamasi baska bir karakteristik &zellik icerir. Ergenlik dénemindeki - birey,
yolojik anlamda cinsel 6zelliklerinde, vidcut hatlarinda. ve cinsel ilgilerinde; sosyolojik

lamda toplumsal rollerinde bagdimsizlik isteklerinde; bilissel anlamda zihinsel gelismelerinde




* 6z/benlik kavramlarinda dnemli ve ¢ogu kez de kendilerini rahatsiz edici degisikliklerinin
jerceklestigini soylemek miimkiindiir. Ergenlik ve genclik doneminin ¢nemi, arastirmanin
nceleme konusu olmustur.

LY ontem

- Calisma esnasinda, gerekli verileri toplamak ve tanimlari yapabilmek amaciyla belgesel
arama gerceklestirilmis ve konunun isleyisinde betimleme yontemi kullanilmistir. Belgesel
;_ ma ile, arastirma sirasinda yararlanilan kaynaklar tespit edilmistir. Varolan kayit ve
; Igeleriinceleyerek veri toplamaya belgesel tarama denir (Karasar,1986:199)).

&

- Betimleme, olaylarin, objelerin varliklarin, kurumlarin, gruplarin ve cesitli alanlarin ne
@nu betimleyen incelemelerdir, Bu tip incelemeler, mevcut durumlar, sartlari ve
likleri aynen ortaya koymaya calisir. Betimleme yonteminde, iligkiler; inaniglar, gérusler,
tanislar; uygulanmaktaki stirecler; etkiler ve gelismekte olan yén ve egilimler tzerinde
hilur. Betimleme arastirmalari mevcut olaylarin daha énceki olay ve sartlarla iligkilerini de
’ @te alarak, durumlar arasindaki etkilesimi agiklamaya calisir. Konunun kavramsal boyutu
:"ygul,ajma icin gerekli unsurlarin, birbiriyle olan iligkileriyle ortaya konmasinda betimleme
yontemi kullaniimistir (Kaptan, 1973475).

1.9, Arastirmanin Diizeni

. ';OLUM:': Konunun ©6nemi, terminolojik yaklasim, arastirmanin amaci ve hipotezi,
astirmaninkapsami, yontem, terminoloji vekullanilan kaynaklari kapsamaktadir.

‘..LBOLUM:' Terminolojik yaklagimlaegitim, 6grenme, genclik egitimi, ergenlik donemi ve
jjgavramlarlnil'n actklanmasi, séz konusu kavramlarin tanitilmasi, anlatiimasi, AvrupaBirligi 'nin
%i\Genink Egitimi ve Yasani Boyu Ogrenme: Leonardo Davinci, Youth, Genglik Programi”nin
R asil olusturuldugu ve agiklamalarayer verilmistir.




. BOLUM: Ergenlik dénemi ve genglik tanimlari ve ergenlik kuramlari ile ilgili terimlerle
,km anlama gelen ya da benzer ozellikler gosteren terimler aciklanmistir. Ergendik
emindeki degisiklik ve streclerin ne oldugu, neden ortaya ciktigi ve nasil gelistigini
eleyen bircok yaklasim, kuram ve arastirma bulunmaktadir. Ergenlik d‘bne—mi tarihsel
imlamanin amaci, karsilasilan sorunlarin gegmisten ginimiize kadar ne gibi degisimler
stermisoldugu ve konu ile ilgili arastirmalarla etken ve faktorlerin yurt ici-yurt disi bulgulari
tanlmlgtjr., Bunu izleyen alt bolimlerde KKTC'de ve yurtdisinda yapilan ilgili programlara
astirmalara deginilmistir.

,_(":BOLUM:,, Bu boliimde ergenlik donemindeki genclerin aile ici iliskileri, aile tutumlarive
inlari Gizerinde durulmustur. insan yasaminin tizerinde, dogumdan énce baslayan ve ilk
?‘fr‘isim yillarindan 6mriintin sonuna dek etkisini surddren bir kurum olarak aile, fizyolojik
‘ugu kadar ekonomik ve toplumsal yonleriyle de, kisiyi, ruhsal geligimi, olusumu ve
aniglari agisindan bigimlendirip yonlendirir. Toplumun kiltar degerlerinin bir kusaktan
erine aktrilmasi bicimindeki temel egitimsel islevinin yaninda, ailenin ne gibi roller
lenecegi ve 6nemi vurgulanmistir. Turkiye'deki ve KKTG'deki aile tutumlarinin durumu
aya konmaya calisim ve ergenin aile ici iligkilerinin cercevesinde sorunlarin nasil
tzi]mlenebilmesi orneklerle ilgili éragtlrmal,arabagll kalarak agiklanmustir. Ergenin okul, aile
'vll,i,rligi ve Ogrenci basarisi Uzerine etkileri incelenmistir. Ergenin kisilik gelisimi, kimlik
u,mu,‘ anne-babanin ergenin kimlik kazanmasindaki etkileri ile ilgili arastirmalar
fapimistir. AL

;}BC")LL"'JM:: Bu bélimde genel olarak ergen rub saghgi ve ergenlik doneminde risk yaratan
runlar konusu bashgr adi altinda; ruh saghgi terimlerinin tanimlanmasi yapilarak, okullardaki
saghgr hizmetlerine, programlarina ve bu hizmetler icinde okul psikolojik danismanlarinin
fllerine ve Onemine deginilecektirtir Ergenlerde madde bagimhligr ile ilgili diinyada ve
‘f’KTC‘de sorunlarin var oldugunu gosteren arastirmalar irdelenmistir. Bu boliimde ergenlerde
intihar sorunuyla ilgili yapilan arastirmalar irdelenmistir Ergendik doneminde Problem ¢dzme
*ecerisi ve énleme programlari ile ilgili yapilmis arastirmalar iZerinde durularak 6nleme
'rogram,lan ile ilgili AB arastirmalarin ergenlerin sorunlarinin nasil c¢oziimlenebilecegi

‘b‘rneklerle ilgili arastirmalara bagl kalarak agiklanmistir:




. BOLUM: Tartisma, Sonug ve oneriler bu bolimde yer almistir.

16, TERMINOLOJI' _

“stlrma metriinin yazilmasinda, Atatlrk E@itim Bilimleri YUksek Lisans Tez Yazim
Kilavuzu kullanilmistir.

<onumuzlailgili birgok basimi olan kaynak saptayabilmek icin kapsamli bir literatiir taramasi
1imistir, Kaynak taramalari, arastirma sirasinda gerek duyuldukca tekrarlanmstir. Basil
ynaklari saptamak igin tarama; makale, kitap, yiksek lisans tez arastirmalarindan

aktadir.
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BOLUM 11

Terminolojik Yaklagim

- Hizli bir degisim ve yenilesme yasadigimiz glinimiiz diinyasinda, toplumsal yapilar blytk
‘:_«4de§1i§im gostermekte; issizlik, ekonomik sontnlar, kiilttrel catismalar ve glindelik yasamin
"nd,iﬁ' diger sorunlar, bazi zorluklari da beraberinde getirmektedir. Tiim bu zorluklar

f_":]'nde hayatini daha kaliteli, daha anlamli ve yasanir hale getirmeye calisan insanoglu
Kli bir miicadele igindedir.

~Sosya| bir varlik olan insan, yasam miicadelesini verirken, ayni zamanda gevresindeki
:Z_”'Iatlaetkilesime girerek, fizyolojik ihtiyaclar basta olmak Uzere sevgi, saygi, ve giivenlik
:';‘yaglarlnl karsilamaktadir. Bu sayededir ki, birey, toplumla kurdugu iliskiler sonucu Kisilik
zellikleri basta olmak iizere her yoniiyle gelismektedir. |

- Icinde yer aldigi toplumun tarihsel bicimlenisi, tretim bigimi, kiltrel yapisi, psikolojik
yutu bireyin hem kalitiminda, hem fiziksel ¢cevresinde hem de psiko-sosyal gelisiminde son
; ece belirleyicidir Osen ve Batmaz, 2002).

s

Sosyal yasamdaki soz konusu gelisim, degisim ve celigkileri sosyal iliskileri aracihgiyla
sayan birey bir cok problemle de karsi karsiya kalmaktadir. Kegrtlesmeniri- getirdggiyasam
imi, bireyselligin 6ne ¢ikmasl, paylasmave dayanismamn azalrnasi sonucubireyler sosyal
skilerini daha soyutlanmig ve yalitilmis olarak yagamaktadir.

A Fromm'a (1941) gore insan gevresiyle iligki kurma ihtiyacindadir. insan, iliskilerini kendi
bastyla kurmak zorundadir ve bu iligkilerin en gli¢hisii digerleriyle kurabilecegi yakinlikla
gergeklesir.




1

;Egiti,m,‘ oldukca genis bir terimdir. Bireye bilgi ve beceri kazandirmayi hedefleyen bir
ci ifade eder. Ne var ki uzmanlarin Uzerinde gorus birligine vardig tek bir egitim tanimi
imamaktadir. . Tamimlardaki - gesitlilik genellikle  egitim terimine yiiklenen anlam
:Vl,l,klarlndan kaynaklanmaktadir. . Egitim -ile ilgili yapilmrs tanimlara ornekler vermek
_i‘_kjrse " Egitim: Yeni kugaklann. toplum ‘yasayisinda yerlerini almak. icin hazirlanirken,.
?__klj bilgi, beceri ve anlayislar eldeetmelerine ve kisiliklerini gelistirmelerine yardim etme
ligidir; ©Onceden saptanmis amaclara gore insanlarin davranislarinda belli gelism~ler
aya yarayan planh etkiler dizgesidir" (Oguzkan,1974:57). = "Egitim:. Yasamin herhangi
amasinda, 0 ana kadar ki davranis- degisikliklerinin . timi ya da birikimi anlamina gelir"
X._' i12000:392). . Bir baska ifadeyle insani sosyal, siyasal, ekonomik ve bireysel ybdnden
f,leme' ve gelistirme slrecidir. Bu amagcla egitim insanda (bireyde) istendik davranis
?dana getirme sdrecidir. "The Facts on File Dictionary of Education” bagslikli eserde ise
tiin; soyle tanimlanmistir: "Genis anlamiyla. egitim, kisilerin bilgi,- fikir ve deneyimleri hem
mi hem de gayri resmi yollardan. yasam boyu. elde etme siirecidir” (Shaffitz, Koeppe ve
per, 1988:273) .

aca egitim, toplumun moral ve etik dederlerinin; bilgi ve beceri birikimlerinin gelecek
ara aktarilmasi ve gelismelere paralel olarak bireylerin gelece§e hazirlanmasi ile
|r Egitim; bir toplumun. varhgini strdurebilmesi, bireyim yasadi@ cevre ve topluma
“'_ -sa@layabilmesi  icin bilgi, beceri, anlayis, tutum-ve davranislari elde etmesine yarayan

T

" den planlanmig amagh diizenli, orgitli bir strectir. Bu slirec “iigetme ilkesi"temelinde

~"Ogrenme ise, gercek diinyay! anlamak. ve kavramak icin bilgiyi yorumlamaktir. Birseyi
}nekle nasil't: bilmek farkli seylerdir.. Bu baglamda 6grenmeyi hem bir stirec hem de bu
icin bir Uriinii olarak degerlendiren yaklasimlar vardir: Ogrenme bilingli (formal) ya da
' gsiz (informal) bir sekilde gerceklesebilir. Bilingsiz o6grenme daha ok .durum odakli,
: lantisal ve ani olan. bir sretir. Formal ya da bilingli 6grenme, 6grenmeyi Kkolaylastitma
" recinden dogar. Kisi, isinin 6grenme oldugunun farkindadir. Boyle yaklasinca 6grenme, hem
:.'da hem ailede gerceklesebilir.

iR
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’:‘ Ogrenme, "timii ya da bir bolumi ile yasanti sonucu. olan tepki ya da davranis degismesi
| ya da bu tiir dedismelerin yol agti§i suregtir. Bireyin o ana kadar sahip olamadigi bir
ilik (bilgi ya da beceri) elde etmesi, ozellikle belli bir alanda bilgi ve elestirici yarg!
mesi, kisacasi cevresine uyum saglamasidir. Bu da, ogrenilenlerin (bilgi. beceri ve
“f nlarin) - bir birikimi, toplami demektir" (Onciil 2000:856-857). 1 Yine farkli bir kaynakta
1me sdyle tanimlanmustir: “Olgunlasmadan coktecriibenin  sonucu olan bilgi, beceri veya
anista strekli veya kalict bir degisim (Lawton ve Gordo~1996135)." Dolayisiyla
nme, gelisim ve vicutta degisik: etkilerle (alkol, hastalik, ila¢ vb.) olusan davranislari
" eyen, bireyin yasadigi cevre ve topluma uyum sa@layabilmesi igin, bireyin yasantisi
‘,cu»olusan 0 ana kadar sahipolmadigi  bilgi,, beceri, tutum vé davranislardakinispeten  kalict

viklikleir, elde etme strecidir,

- Temelde her iki olgu da bireyin yasadigi cevre ve topluma uyum saglayabilmesi icin
reekletirilir, - bireye bilgii ve beceri kazandirir; davranis vetutum degisiklig] yaratir. Ancak

u ‘bigimleri, surecleri, 6zellikleri, amaglari ve yaklasimlarr acisindan birbirlerinden ayrilirlar.

Egitim sistemi_ tim boyutlan ile ele alindiginda Ertirk (1997)'in  deyisi ile insan yetistiren
Uk bir isletme olarak karsimiza ¢ikmaktadir.. Bu sistemde ogretim gereksiniminden
jtlanl[arak insanlara istendik. davranislar kazandirma temel amactir. Bu nedenle egitim
;min,iﬂ olusturan butiun etkinliklerin bu amaci gerceklestirebilecek sekilde diizenlenmesi
kir. Yirmibirinci ylzyila adim atarken egitimin temel unsurlarindan . olan 6grencilerin  nasil
L’gti’r,ilm‘esif gerektig[ ‘Jion\isu; tim dinyada. 6nemle (zerinde durulmaktadir. Bu amagla
iﬂan arastirmalarda  6grencilerin  yetistirilmesiyle ilgili ¢egitli modeller ortaya atilmis ve
vcu (2000) 6grencilerin  degisen toplumlardaki yeni ihtiyaglara cevap verecek nitelikte

: asi gerektigi ifade etmistir:

'ji« Egitim, genele yonelik: olarak yapilan bir etkinlikken; dgrenme bireye 6zel gerceklesen bir
inliktir. Egitim. genis Kitleleril icine alirken, 6grenmebireye odaklidir. Ogrenme kavraminda,
itimsel gelisimle ilgili sorumluluk bireye aittir, birey kendi insiyatifini_ kullanarak, ihtiyact
'_gj‘rultusunda’,, kendisine uygun bilgiyi secer. Bir baska deyisle ogrenme, Kisilerin

;agantllarlnda karsilastiklari  ve onlarin gereksinimlerinin ifadesi olari 6zgiini problem
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gjm'la,r,l'nl cozmek icin gerceklestirdikleri bir eylemdir. . O nedenle 6§renme, birey odakll ve
Ozglidur. Egitim ise 6grenmeyi de icine alan bir strectir..

t_f;;Egit,imin’ amaclarindan = biri de d§renmeyi Ogretmektir. Fakat bu ikil terim arz_:xsmdaki' en
e li fark, editim stirecindeki = davranis degisimleri  olumlu bir sekilde; bir takim kurumlarca,
“_,,e,n tasarlatinus, . planli,  6rgttli  bir etkinlikken, 6grenme olumlu olumsuz her tarli
t]a_nls degisimini . kapsar (yasanilan ¢evre olumlu ise olumlu davranis, yasanilan cevre
Isuz ise olumsuz davranis elde edilebilir) ve planh olabilecegi gibi siradan,- rastlantisal = da
]I,if.,a Birey orgun (resmi,. formal) ya da oérgiin olmayan (resmi olmayan.Tnformal) = sekilde
ebilir. - Birey yasadigi dogal ve toplumsal cevreden bilgi edinebilir, bu yolla yapilan

lim_ resmi olmayan egitimin icinde yer alir,

- Bireyin belli bir caba sarfetmeden: gerceklestirdigi- bu ogenmeye; Kisinin - televizyon:
': en, radyo dinlerken ya da is yasaminda, arkadaslanyla: ilerigim kurarken : edindijig bilgi-
olarak verilebilir. - Bu yolla 0grenme rasgele, siradan ve diizenli olmayan bir 6grenme
u ur. Formal egitimde ise, duzenli, ©rgutli rastlantya birakilmayan bir egitim so6z
:éudur.'g

- Yukarida da deginildigi gibi yeni kusak, genclik egitimi kavramini yansitan kimi terimlerde
:‘mdag.hk olmasina ragmen kimi zaman egitim kimi zaman da 6grenme sbézclkleri
,f’ (imistir. EQitim ve 6grenme terimlerinin farkli yanlarim vurgulamak igin yapilan
yklamal,ar dogrultusimda——am boyu egitim, stirekli egitim vb. terimlerine egitimsel
inmeyi Onplana c¢ikaran suregleri ifade ettigi soylenebilir. Bir baska deyisle dgrenme
.fcine amacli, planh ve surekli kilmavurgusu yapiimaktadir.

Egitim ve 6grenme toplumun Uretkenligi ile dogru orantilidir, bilgiye dayali ekonominin
jakim oldugu, bilginin yonettigi, teknolojinin hizla gelistigi ve yayginlastigi gunimuzde, isler
i’i@lerin nitelikleri de degismektedir. Problem daha ¢ok yeni nitelikler gerektiren islere uygun
fn glctnun yetistirilmesidir..
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~6undmuzde belirli niteliklere sahip olmayan ve yeni becerilerle donatiimayan bireyler
‘}',Qlan islerini kaybetme ya da hig is bulamamariski ile karsi karsiyadirlar. Genglik egitimi
" Imina ge¢cmeden 6nce ergenlik donemi kavramini agiklamak yerinde olacaktir.

,HenUz ergenlik déneminde olan gencin yasami, bir yetiskine gore daha fazla—beli'rsizl,ik ve
fmagayla doludur. Bu ddnemde ergende, fizyolojik, bilissel, duygusal ve toplumsal
i isiklikler kendini gostermekte; biyiime. sosyal rol taruini, bilissel degisim, cinselligin
'_i‘,mna varilmasi, bireysellesme gabalari, Kimlik arayislari, anne-bahadan ayrilma ve
lojik olarak bagimsizlasma dustncesi ve kisiler arasi iliskilere duyulan yogun
ksinimler ortaya ¢ikmaktadir (Ostrov ve Offer, 1980). Bu durumda ergen hem degisen
nine ve psikolojik olgunluguna, hem de degdisen toplumsal ve sosyal yaprtya uyum
i maya calismaktadir. Ayrica gelecegde iliskin planlarinin sorumlulugunu da tstlenen ergen,
ifecte ebeyenlerinin kendisinin yaninda oldugunu bilmek ister. Eger ergen ailesinin onun
'nda olmadigini hissederse bu durum ergenin aile iliskil/rinden kaynaklananbir duygusal
f zlik yasamasina neden olabilir.

- Egitim, bir Ulkenin gelecedi icin son derece 6nemli bir kavram oldugu gerceginden
_ketle bu faaliyetin blyuk bir boélimiiniun okullarda v eriiineye ¢alisildigr tlkemizde
lann 6nemi bir kat daha artmaktadir. Bu noktada okulun tek'ba$|naislevselliginin yanisira
‘ye, cevresinin de bu faaliyete katkida bulunmasi gerekl figi ortaya ¢ikmaktadir. Bu tezin
“;sunu "Avtupa genglik egitim Programive yasam boyu 6grenme sirecinde KIS TC'deki
Uk sorunlarininJetr-——nembldugu icin ¢alismada genclik egitimi terimi ileyasam boyu
me terimi kullanilacaktir. Yasam boyu 6grenme semslye ‘terimolarak diger butun
leri kapsamaktadir, genglik egitimi-ve diger terimler Jasaoi:poyu 6g(emwmnehiiti~inde yer
si gereken etkinliklerdir. Bu arada ¢ok sik karigiinlan<yasam boyu égrenme ve yasam
j--eéitim kavramlari da birbirinden farkhdir. Yasam boy u:~gitimvarolan egitim sistemini
;den dizenlemeyi ve egitimle ilgili olup da egitimsisteminindisinda kalan tim potansiyeli
:tirmeyi hedefleyen genel bir diizenlemedir. Yasam boyu 6grenmede ise egitimsel gelisim
,_~e aittir. Birey kendi istegi dahilinde, kendi ihtiyaclarina uygun egitimi Kkisisel
lulugunu kullanarak seger. Yasani boyu dgrenme terimi ikinci bolimde dahaayrintili bir
“_',Ide ele alinacaktir. Kuzey Kibris Tlrk Cumhuriyeti'ndeki ergenlerin sorunlarina yonelik
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lari ilgili arastirmalara: dayali kalarak tiim: ergenlerin  aile, cevre ve okul ortaminda olusan -

f_aL etkilesimih  editsel ve sosyal yasantilarina ~ katkisinin incelenmesi | degerli gorilmektedir. -

clik egitiminde sorunlar politik engeller, genclik egitimine yon verecek arastirmanin
_Jigi,_ mali kaynak yetersizligi, genclik egitimi alaninda galigan yetismis. insan. giictnin

Iigi;- planlama ve koordinasyon eksikligi gibi basliklar altinda toplayabiliriz:

. Yasam Boyu Ogrenme
_:.C')nemi ~ve Gerekliligi
Enf'ormasyon teknolojilerinde goriilen hizli degisim ve gelisim, = bilgiye erisimde fiziksel
;‘Ian yikmistir. Bilgi. ve giderek hayatimiza yerlesen iletisim araclari ile intemet'in sagladig
olayhk ve yenilikler pek cok degisimin de ¢nciisii olmustur. Bilgisayar ve iletisim
larinin hizla ilerlemesi sonucunda basili bilgilerin - yam sira; elektronik ortamda bilgi_ erigim

=

'f lerinden ve modellerinden haberdar  olmak gerekmektedir. Internet ile bilgi ve iletisim
rojiIerindekL gelismeler okur-yazarlk kavraminin igeriginin degismesini ve cesitlenmesini
lberaber[nde getirmistir. Eskiden okur-yazarlik kavramiyla sadece okuyup yazan kimse
wlleren, simdi oktir-ydar-kavramiyla, metin okur-yazan, bilimsel okuryazarlik, sayisal
" wyazarlik, enformasyon okur-yazarhgi gibi kavramlar anlasilmaktadir. Sayisal okur-
‘ likla; teknolojiningetirmiss oldugu teknolojik arag ve geregleri kullanabilmek anlasilirken,
rmasyon okur- yazarligi ile, enformasyonun bir ihtiyag oldugunun farkina varilarak, aktif
‘@ekilde onun varhginy yerini, enformasyona erisimi, enformasyonu organize etmeyi,
-_rmasyonu degerlendirerek analiz etmenin. gerekliligianlasiimaktadir.

Yasani boyu 6grenme stirecinde, 6grenmenin_ bitmeyen ve her an gelistirilmesi gereken bir
_/stueg: oldugu. dustinulerek, enformasyon okur-yazarii olan birey enformasyonu nerede,

asil bulacagimii ve kendi yararina nasil kullanacagini - bilir.
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;:;iY‘agam boyu édrenme stireciyle birlikte, birey daha bilingli, kendini taniyan ve edindigi
" i birikimi ya da bilgi deneyimlerini kendi yasamina nasil uygulayacagini bilen, nasil
nmesi gerektigini 6grenmis ve saglam adimlarla ilerleyen kisidir.

yattimizin belirli donemlerinde alirus oldugumuz egitim ve 6gretim hayatimizin. geri
laninda gecerliligini yitirebilmekte ya da bu bilgilerden yarar saglanamamaktadir. Bilgi o
f t hizli artmakta ve degismektedir ki, strekli yenilenen bu bilgileri yakalayabilmek igin
ler de kendilerini ve aldiklari egitimi hayatlarinin her asamasinda yenilemek

'_‘dad_lrl‘ar, Bu nedenle egitim artik yasam boyu sirekli devam eden bir sire¢ olarak
lanmaktave egitimin ana amaci da herkese 6grenme olgusunun 6gretilmesi olmaktadir.

; asam boyu 6grenmenin amaci, ekonomiyi daha rekabetci bir hale getirerek; toplumsal
4Iegmeyi saglamak ve aktif yurttaghigi tesvik etmel'<tin Ogrenme ve egitimin bitiin
'_‘_Lnda ishirligine gidilmesini saglayarak égrenmenin streklilik ifade eden bir kavram
- bilincini bireylerde yaratarak, kendini yenileyen ve gelismren bireylerden aktif ve
| vatandaglar yaratmaktir.

? asam boyu 6grenme kavr‘alrrumn islevlerini artirabilmesi igin orgln: egitim ve yaygin
bir bitlinluk olustlita~ -sekilde yeniden diizenlenmelidir. Yizylze egitimin yani sira
A;ortamda da 6grenim gelistirilmelidir. Aktif @genme bayata gecirilerek hem 6grenme
m1 hem de dgrenen, aktif’ bir sekilde biitiinlestirilmelidir. Yasani boyu 6grenme kavrami
rarasi bir hak olarak ele alinmali, bireyler bilinglendirilerek 6nemi vurgulanmahdir.
'm boyu 6grenme kavrami ile olusan sorumluluk bireyler, hikiimetler, bakanhklar ve is
as! arasinda paylastiriimalidir. Gereken mali giderler ayarlanmali ve yapilan yatirimlar
f olarak dusuntlmemeli, ekonomiyi canlandiracak, tlkeyi gelistirecek bir yatirini olarak
ilmelidir..

Yagam boyu 6grenme kavraminin, egitimde Avrupa Birligi'ne uyum sirecinde temel.ilke
! stirekli dikkate alinmasi gerektigi agiktir. Yasam boyu 6grenme kavramini hayatimiza
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yerlegtirebi'lm,emiz icin insan yasaminda egitim ve 6grenme'nin hayatlarinin sonuna kadar
vam eden bir stre¢ oldugunu, bu kavramin tiim egitim 6gretim kurumlarini ve 6grenme ile
',gj,t_im alanlarmin her tirlu bigimini kapsamakta olup tim bunlari tek bir ¢ati altinda
E’irl@tird@ini unutmamiz gerekmektedir.

_;1.,3. Avrupa''da Yasam Boyu Ogrenme ve Yapdan Calismalar

- Yasanl boyu 6grenme kavrami, AB'in egitim alanindaki temel prensiplerinden birini
;_,gtur,maktadrr;“ Yasam boyu Ogrenmeyi bir amag olarak benimseyen AB, yasam boyu

rrenme kavraminin ¢énemini. anlatmak ve tim Uye Ulkelere bu kavrami yaymak amaciyla

Uye (ilkeler, kendi egitim ve 6gretim sistemlerininigeriginden tiimiiyle sorumludur. Uye
elerin egitim ve 6gretim sistemlerini diizenleme ve sistemlerin yeni diizenlemelere uyum
grenme ile ilgili kurallar Avrupa Birligi tarafindan tye Ulkelere ulastiriimaktadir. Ayrica
:_:',\lllirpa Birligi tarafindan, egitim Kalitesini artirmak amaciyla belirlenen mesleki egitim
flitikasn, yasam boyu 6grenme sirecinde 6nemli bir yere sahiptir. Avrupa Birligi, bazi
;avramlar dahilinde ozel rollere de sahiptir. Bunlar: Vatandaslik, érgitlenme 6zgurligiy
‘ renme ve ¢alisma yasaminin ‘Maglarma ulasip ulasmadigi, Avrupais pazarinin gelisimi ve is
:_io‘rdin,asyo‘nu ile sosyal~ politikalaridir. Ornegin: Coklu egitim ve 6gretim bazi iyeler
1“1 afindan tam olarak uygulanabilmesine ragmen, bazi Uye iilkelerdehala bu konuda astlmasi
»r‘eken bazi engeller bulunmaktadir: Avrupa birligi tarafindan, Uye Ulkeler arasinda, yasam
fyu. o0grenmenin uygulanabilmesi ve canlandirifmasi icin koordinasyon saglanmaktadir.
urada amag, her Uye ulkenin ayni gelismislik diizeyini yakalayabilmesidir”
" uropean....,2002c:16). Zaten Avrupa Birligi'nin ana amagclarindan biri de tim (ye Ulkeler
asinda ayni standartlari yakalayarak, Avrupali vatandaglar yaratmak dir. Nitekim yine Avrupa
irligi ile ilgili olan bir kaynakta yasam boyu 6grenmenin tanimi su sekilde verilmektedir.
B‘ireysel ve toplumsal davranislar igin ihtiya¢ duyulan, toplumun gunlik égrenmeihtiyaglarini
arekete geciren, Avrupali vatandas yaratma g¢abalarinin bir parcasi olan sistematik ve aktif
d@renme" (Economic....,2000). Avrupa Birli§i yasam boyu 6é§renme ile ilgili yasa koyma
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,_ye,tkisine sahip degildir, ancak Uye Ulkeler arasinda esgudUmli standartlasmay! saglamak

Ji aclyla, anlasmayadayal kurallar koymaktadir. Bu amagla kullanilan yintemlerssnlardir::

1) Bilgi ve deneyimlerin paylasiimasi yoluyla, problem, fikir ve o&nceliklerin
belirlenmesi ve Uye ulkeler arasinda bilgi ve belge paylasimi; ‘

2) Sisteminve politikalarin seffaf olmasini saglayarak, vatandaslarin, yonetimin tum
hizmet ve sektorlerine tam olarak erisimini saglamak;

3) Yasam boyu 6grenmenin uygulanabilmesi igin cesitli islemler arasinda bir sinerji
olusturmak;

4) Yasani boyu 6grenme alaninda Uye (Ulkeler arasinda sinerjiyi gelistirmek:"
(European... ,2002c:45).

- Gordldugu gibi Avrupada yasam boyu dgrenme, ishirligi- gerektiren bir caligmadir. Fakat
i,a planli bir sekilde gelisebilmesi i¢in planli davraniglar gerekmektedir.Bu baglamda yasam
"-;«, agrenme ile ilgili yapilan isbirligi projeleri belli gérnis acilaryla strekli
degerlendirilmektedir.

englik Icin Beyaz Biilten (White Paper on Youth), -geriglerin-katilimi ve genclik
oljtikalaridosyasi ile toplulugun calismalari arasindaki iletisimi salamaktadir,

Yasant boyu &6grenmenin Avrupa sahasindaki amagclari, hem bilgi tabanli toplum
atabilmek, hem de 6grenmenin serbest paylasimini saglamaktir. Avrupa Birligi'nde yer alan
ii‘llkeler; arasinda tneslekf‘ve bilimsel bilginin paylasimi yaninda, aday ulkeler arasinda da
a demokratik, daha katilimci ve uzun sireli galismalar yaratma amaci tasinmaktadir.
ada kasdedilen, tye ulkelerin mutlak gelisimi ve ¢ok yonll egitime uygun uygulamalart
iigtirmesidir" (European...., 2002c:16).

.-~Avrupa'da yasam boyu o6grenme ile ilgili belgelerde, 6grenme baglaminda aktif
w andashk, sosyal katilim, kisisel tatmin ve istihdamla ilgili konulara dikkat gekilmistir.
sam boyu 6grenmenin etkili bir sekilde uygulanmasina rehberlik eden ilkeler, 6grenmenin
;enen odakh olmasini, firsat esitliginin énemini, kaliteyi ve 6grenme ile ilgili firsatlar
urgulamaktadir (Commission... ,2001)".
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Avrupa Birligi yasam boyu 6grenme kavramini rekabet, is ve biyime problemlerinin
-.tes,inden gelme firsatlari igin bir arag olarak gdrmeye baslamis ve 1970 yillarda baslattigi
gmalarma 1990" I yillarin ortalarindan itibaren hiz vermistir.1993 yilinda yasam boyu
enme ile ilgili Yesil Bilten hazirlanmistir. Bu metinde issizlerin tekrar emek piy asasinda i$
lalarini saglamak amaegiyla yasam boyu mesleki efitim sisteminin sistematik bir yapiya

wusturulmasi ongoralmistir (Akbas ve Ozdemir,2002:3).

- 1995 yilma gelindiginde, Avrupa Komisyonu'min Beyaz Bulten i yasam boyu 0grenme
;,mda Birlik politikasini yansitan temel bir kaynak olarak yayimladigi gortlur. Egitim ve
ir,enimf-OQrenen topluma dogru bashgini tastyan bu biltende yasam boyu 06grenme
sunda birligin amaglari ve yapilmasi: gerekenler belirlenmistir. Yine s6z konusu bultende,
rin yeni bilgi ve beceriler kazanmasini cesaretlendirme, bireyiere serutaluluk yukleyerek
}-,stediklerini kavramalarini saglama, egitim sektoriindeki kurumla; arastttc~ isbirligini
iayarak yeni is alanlari agma v~ toplumda digaamig <0,Ian‘JU§Herin istiltdamedilmeleri ve
):_umla butiinlesmelerini  saglanmasi- gibi  konulan én - plana ¢lkatlinnstif - Hiclfu' aynrn.
L‘tilmeksizin toplumun her kesimine yer' verilmis ve 6gre~en bir topluma donlisme amaci
&:ulanmlglr (Commission ....,1995). (Ayrintil bilgi i¢in Bkz: White Paper on Education and
L ing "Teaching and Learning-Towards the Learning Society"Com(95), 590 Final).

},Avrupa Parlementosu ve Avrupa Birligi Komisyonu 1996-yilini yasam boyu &grenme vyili
ak kabul etmistir. Yasam Boyu Ogrenme Yili 1993 yilinda Avrupa Komisyonu Beyaz
‘Ieri bu egitsel degerlerin endistriyel kar icin beklentilegirie tabii oldugunu gosteriyordu,
;tyazar‘ "Avrupa Parlamentosu ve Konseyi, Komisyonun teklifini onaylayarak, yasam boyu
nmenin ekonomik hedeflere ulasmanin 6tesinde kisisel olusum ve vatandaslik haklarinin
:ulanmasma katilma firsati oldugunu kabul etti" (EURYPICE;Z000). Avrupa'da yasam

: u dgrenme yilini tegvik ederek ilerlemesini saglamaninamagtari snnlardir:

isisel gelisim;
?ireyleri, is yasami ve toplumJa entegre (butinlestirmek)  etmek;
ireylerin demokratik kararlar alma islemlerine katihmini saglamak;

:ireylerin ekonomik, teknolojik ve sosyal degisimlere uyum saglamasini artirmak.

-
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‘;ﬁGerIdUQU gibi yasam boyu 6grenme ile birlikte Kisi hem kendi gelisimini saglarken hem
;i yasamindaki gelismeleri, yasadigi toplumun de@sim ve gelisiminii izleme ve bu
iikﬁlikle,re katilim imkani bulur. Birey toplumda, ekonomide ya da teknolojide olan
’ imlere ¢ok daha kolay alisacak ve yeni seyler 6grenmeye.daha isteklibir hale 'gelecektir‘.
mboyu 6grenme yilinin ilkeleri ise su sekilde belirtilmistir:

1 1) Genel egitim seviyesi, kisiler arasinda ayrim yapilmaksizin herkese acik

:‘;a ; olmalidir:

2) Geng insanlarin nitelikli olmalari icin mesleki egitimi tesvik etmelidir;

jli;- 3) Surekli egitim ve 6gretim tesvik edilmelidir;

1 4) Ozellikle egitim ve 6grenimden daha once hi¢c yararlanmamis bireylerin yasam
boyu 6grenmeye katilimlari saglanmahdir;

5) Avrupa'da ekonomik blylme, is yoJu~~du ve . gfitxcel( rekabetin
yiikseltilebilmesi icin yasam boyu é@enme de katithmin-énetninin bilincinde
olunmasinin gerekliligi vurgulanmahidir;

6) Geng insanlar ve cocuklarin egitimi ve ogretiminin énemi icin ailelerin
bilinglerini artirmak gerekmektedir,

7) Sirekli egitim, 6gretim ve dil egitimini tesvik ederek Avrupa'nin gelisimine
katkida bulunmahdir.

~Yil boyunca-yapiian——am boyu dgrenme ile ilgili aktiviteler, iletisim materyallerinin
‘_"'maSI ve hazirligi, inceleme ve ¢alismalarin sona erdirilmesini icerir. Bu aktivitelerde yer

_' acak olan 6nemli hususlar, sunlardir.

1) Egitim ve 6gretim avantajlarininpratik isbatmin kabul edilmesi gerekmektedir;

2) Yasam boyu 6grenme yaklagiminin birbdlimi egitim ve 6grenme projeleri de
ilgi ¢ekici olmahidir;

3) Ulusal hukuklarla ilgili toplu egitimi tesvik etmelidir;

4) iletisimin sebep oldugu sonuclarin yaygin hale getirilebilmesi icin, bu alanda,
uluslararasi isbirligi yapilarak yardim ilgi gekici hale getirilmelidir (European
Parlement... ,1995b).
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Yagsam boyu 6grenme konusunda odaklanma Avrupa Birligi 'nin egitjm programlariyla
esteklenmektedir. Sokrates, Leonardo da Vinci ve Youth programlan yasam boyu dgrenme
, onusunda 6nemli bir role sahiptir. Bu c¢alismalarin ana amacini Uye (lkeler arasinda basari
paylasimi ve isbirligi olusturmaktadir. 1996 Avrupa'da Yasam Boyu Ogrenme Y ili Hukumleri,
gitim ve ogretim alanindaki programlardan Sokrates ve Leonardo da Vinci programlariyla

yni zamanda baslamistir:

1997 de, Komisyon, "ProgramlarNeler Basard:: Bilgi Avrupa’stna dogru", yasam boyu
- 6grenme  hedefi - dogrultusunda 2000-2006 donemleri icin egitim ve ogretim program
if‘l;ekl,iﬂer;inj birlestirdi. Bu hedef ayni zamanda ¢zel olarak desteklenen | Ocak 2000 de
yﬁrﬂrlﬁ@ giren Sokrates II'nin- igindeki Grundtvig olarak bilinen. yeni bir eylemle
desteklenmektedir. Amsterdam Antlasmasi, resmi olarak tanim verm~se de, yasam boyu
enmenin egitim ve 6gretim sahasinda Toplulugun pulitisasrrnn arkasindaki yé@nlendirict tlke
‘oldugunu ve Avrupa politikalarindaki diger alanlar icin, ornegin: Is gibi, destekleyici oldugunu
elirtti,. Toplulugun is Yoénergesinde, yasam boyu 6grenmenin roliine gelince, yetenekli
ucunwn derhal gelistirilmesine dayali ve her (ye ulkenin 6zel durumlarini. g6z 6niinde tutan
'ir‘ bakis agisi tanimina dayanmaktadir. Bu baglamda, yasam boyu 6grenme ifadesi "bilgi,
ecerive yetenekleri gelistirme hedefi ile daimi temellere dayall, resmi veya gayri resmi, hedef
igeren her tarli egitsel aktivite," olarak tammlanmistir. Ancak, her Ulkenin karsilastigr yasam
ullari farkli oldugundan ulkelerin yasam boyu 6grenme kavramint uygulamalari farklhilik
(gOstermektedir. Y'asani boyt.dgrenme kavramini uygulayabilmek icin kesin politik ¢oziimler
{retilmelidir (EURYDICE,2000).

2000 yilina gelindiginde ise, egitim programlarinin yam sira bir de e-Ogrenme Gelecegin
timinin Tasarlanmasi (e-Learning -Design Tomorrow's Education) isimli bir ¢alisma
yapimistir. Bu calismanin amaglari; bilgi ve iletisim aglarinin ilerlemesini saglamak, herkes
f(;in egitim kalitesini. artirmak ve herkesin egitime kolayca ulagsmasini saglamak, egitim
kternde calisan Kisiler arasinda ishirliginii gelistirerek Avrupa egitim alanini kurmak,
‘ renmede bilgi ve iletisim teknolojilerinin kullanim becerilerini artirarak bilgileri paylasmak,
'gile,r,in becerilerini  nasil  gelistirecegini  bilerek yeniliklere ayak uydurabilmektir
(European... 2000a)
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u amaclar yerine getirerek egitim merkezleri ve egitimde calisan kisilerin bilgi temelli
opluma uyumunu kolaylastirmak = ve elektronik 6grenmenin ve internet kaynaklarinin yasam

f u 6grenme sirecinde ne kadar énemli oldugu vurgulanmak istenmektedir.

asam boyu ©grenme siirecinde daha ©nce bahsettifimiz tim amaglarin yerme
tirilebilmesi icin saglam. birbidgenin  bulunmasi: gerekiriektedir. Avrupa Sosyal Fonu, yasam
f‘;u 6grenme biitcesi icin ana aragtir. Avrupa Bolgesel Gelisim Fonu da fon saglayan: diger bir
.‘u[u5t,ur.u Komisyon, Uye ulkelerle beraber calisarak, su anki durumu, Onceliklerin:
silanmasi icin gerekli bitceyi saptayarak kaynaklarin. yasam boyu! 6grenmeye akisini
: ayl hedeflemektedir.. EQUAL  toplulugu, yasam boyu. 6grenme gahsmalarina yeni bir
awm getirirken, yasam boyu 6grenmenin gelisiminde can alici bir rol oynamaktadir.
'frceve, Programi da yasam boyu. 6grenme alamndakiarastirmalan = giiglendirecek ve yeni
,‘tlar‘ yaratip, o6nceki programlarda yer. alap - calism'dari. - giglendlrecektlr (European
£2002¢47). . '

Gozlem ve Yenilikler (Observation and Innovation)

}Gijzlem ve yenilikler Programi, egitim sektdrlniin tdplumun bltin kademelerince ele
1v,|p‘ irdelenmesini_ sa§layarak, sorunlarin ¢oziimi yoninde caba harcamakta ve busiecte -

ekli yardim ve destegi saglamaktadir (AvrupaParlementosu .. ,2003) .

‘Bu eylemin amaci, bilgi ve deneyim aligverismi saglayarak, bu alandaki sistem ve

.....

fanj'. program Avrupa'daki . cesitli zenginlikleri ve farkli uygulamalari ortaya koyarak, Ulkeler

| etkilesim ve yardimlasmayi saglamayi hedeflemektedir.:

Bu programa egitim kurumlarimin. mudurleri, mifettisler, egitim danismanlari, yerel ve
ulusal duzeyde egitim alaninda calisan uzmanlar ve idari personel (Bakanliklar ve resmi

" rumlar dahilj.Gfretmen yetistiren kisiler katilabilir.
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f’:Bu eylem yiritilirken, ézellikle, Avrupa Topluluklarinin istatistik Biirosu (Eurostat),
\rupaMesleki Egitimi Gelistirme Merkezi (Cedefop), Avrupa Egitim: Orgiitii (ETF) ve diger
’t_';t'ifg,tﬁlerle,, ozellikle, Avrupa Konseyi, Ekonomik isbirligi ve Kalkinma Orgiitii (OECD)
Qirlegmig Milletler Egitim, Saghk ve Kiiltir Orgiiti (UNESCO) gibi kuruluslarla yakin
. ligi kurulmasi planlanmaktadir. :

iz}emve yenilikler iki alt eylem alanindan olusmaktadir. Bunlar:

4 1) Egitim Sistemlerinin, Politikalarininve Yeniliklerinini Gozlenmesi,

2) Acil intiyaclara Yonelik Yenilikci Girisimlerdir,

- Egitim Sistemlerinin, Politikalarinin ve Yeniliklerinin Gozlenmesi: Bu eylem, Uye
ierdeki sistem ve politikalarin karsilastirmali analizini, istatistiksel verilerin toplanmasini,
'. in kalitesini degerlendirmek igin yéntem gelistirilmesini, yeni deneylerden elde edilen
"Tu.do‘grultusunda veri tabanlarimin ve diger bilgi kaynaklarinin gelistirilmesi ve
:Jlestir-ilmesini,‘ Topluluk ve ye ilke diizeyinde desteklenen ilgili faaliyetlerden elde
deneyimlerin paylasimini, diger Uye Ulkeler'deki —bltlin egitim duzeylerinde
alarin,  derecelerin ve 0Ogrenim doénemlerinin taninmasinin  kolaylastirilmasini
_,amaktadwtﬁuropean... 2003 §).

’_cil ihtiyaclara Yonelik Yenilikgi Girisimler: Topluluk, yiriirlikteki Programm diger
j_‘l‘erinde belirtilen isbirligi faaliyetlerine ek olarak, egitimin belirli bir ya da daha fazla
tinde yenilikleri gelistirmeyi hedefleyen uluslar 6tesi ¢alisma ve projeleri destekleyebilir.
ik verilecek kontl —— 0GSeytarafindan belirlenecektir ve bu Programin siiresi boyunca
ja. cikari yeni ihtiyaclara adaptasyonu saglamak igin diizenli olarak gézden gecirilecektir
;pean...,ZOOBQ).‘(daha fazla bilgi igin Bkz: wwwsocleoyoutb.be; www.europaeu.int;
; eurodesk.org ).

<3

:'E,Or‘tak' Eylemler

?;‘E@iﬂm]e ilgili programlar olan Sokrates, Youth, Leonardo da Vinci ve diger Avrupa
yramlari yakin bir igbirligi. icinde cahsir. Ortak eylemler, egitim, 6gretim ve genglik
i:ramlarma butinlesik bir yaklasim saglamak amaciyla dizenlenmigslerdir. Bu eylemin
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.CI,~ topluluk icinde egitim, 6gretim ve genclik politikalarinin . biittinctl bir sekilde ele alinip

erlendirilme,s,ini; saglayabilmektir ' (European Commission,2003g) ' Topluluk'un destegini, bu

igramm yap!si icinde, bilgi Avrupa'si hedefine hizmet eden diger Topluluk eylem ve

gramlanyla (6zellikle Leonardo da Vinci ve Youth: programlari) ' yapilan Ortak Eylem

jelerl alabilir. Bu programa genel olarak Sokrates cercevesi icinde uygun bitiin kurum ve

uglar,  arastirma  merkezleri,  uzmanlar vb. kisi ve kurumlar  katilabilir

'opeant ..... ,2003g,).. Ortak faaliyetler iki sekilde:

¢ 1) Farklr programlar ' arasinda ortaklasa yapilacak proje teklifleri aracihgiyla (lic
programdan en az ikisinin katilimiyla);

2) Bir program tarafindan yapilan bununla birlike diger program amaclariylaértiisen

konularla ilgili projeler aracthgiyla gerceklestirilebilir. -

urkiye'nin - Avrupa Birligi binyesindeki| egitim ve gengllk prograrrrianriafiseonerdo,
r,ates, Genglik) katilimina yonelik girisirnlet 1995 yilin9a baslatilrnis:  (ayrintili bilgi icin
httpy//atlas.cc.itliedu.tr/-agee/ecg/turkiye-html) ~© + ve 1999 vyilinda AB biinyesinde alinan
ié.,rl’ar,la, programlar - Ttrkiye'ye agilmistir.. Milli Egitim Bakanligi 29 Aralik 1999 tarihinde,
’fiye'nin' s0z konusu (¢ programa Katilimi icin resmi basvuruda bulunulmustur. Bundan
a; Ulusal J>rogramda, “Leonardo, Sokrates ve Genglik programlarina katihm™ ile, “AB'nin
bglik ve Egitim Programlarindan = Sorumlu Ulusal Ajans'in Kurulus ve Gorevleri Hakkindaki
f‘\ un‘a” iliskin calismalarin = sonuglandirilip uygulamaya konulmasina kisa vadeli dncelikler
yanlnda yer verilmistir.. S6z konusu (i¢ Programin tanitimindan, - isleyisinden, izlenmesinden
degerlendlrllmesrndm|’>sofumlu olacak bir Ulusal Ajansiin, Milli Egitim Bakanhi YOK
«kanhgl, ve Genglik ve Spor Genel Midirluginin katkilariyla, DPT btinyesinde ayn bir
iﬁim olarak kurulmasi, 24 Aralik 2001tarihinde kararlastiriimis  ve keyfiyet ABKomisyonuna
.'ildirilmigti'r Programlardan  fiilen faydalanabilmemiz icin, asgari 18 aylik bir hazirhk
nem| gecirilmesi  gerekmektedir.” Hazirlik doneminde, programlarin tanitimi ve Ulusal Ajans
v, rsonelmm egitimi amaciyla yuritilecek faaliyetleri diizenleyen ¢alisma programlari 27

Aralik 2002 tarihinde Turkiye ve Komisyon arasinda imzalanmistir.

a Bunu takiben, hazirlik déneminin. finansmani amaciyla AB tarafindan taahhit edilen 3.8
’ilyon Euro’nun  serbest birakilmasina dair sézlesme de imzalannnstir.. Turkiye 2004,2005

e
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ik yilindan itibaren programlardan fiilen faydalanmaya baslamasi hedeflenmektedir

igleri Bakanl§1,2003).

iye'de, Ocak 2002 tarihinde Bakanlar Kurulu Karari ile Devlet Planlama Teskilati
bunyesinde Ulusal Ajans gérevini yerine getirmek Uzere Dbir dai,ré baskanhgr
mu-tur (AB Egitim ve Genclik Programlari Dairesi - ABEGPPB). Diger taraftan,
lNin AB programlarindan yararlanmasini saglayacak olan ve daha once taraflarca 26
“QOZ’ tarihinde imzalanmis bulunan Cerceve Anlasmayi onaylayan4763 sayili J<anun: da
M tarafindan gorusilerek uygun bulunmus ve 28 Haziran 2002 tarihli ResmiGazetede
érak yurirlige girmistir. Anlasmanin icerigi ve dayandigi Bakanlar Kurulu Karari ise
tamamlanmasindan_ sonra 1 Eylil 2002 tarihli Resmi Gazetede yayinlanmistir
34 Birligi Egitim ...,2003f).. (Ayrica Bkz. "504 Sayili Devlet Planlama Teskilati Kurulus
0revleri Hakkinda Kanun Hukminde Kararnamede Degisiklik, Yapilmasi Hakkinda

" - TC. Resmi Gazete (251916 Agustos 2003}

13

. AVRUPA BIRLIGI'NIN YURUTTUGU EGITiM~ONULU TOPLULUK
OGRAMLARI

&

e
1. Sokrates Programi-

A

2 krates  ((0.47b:399}20att felsefesinin ~urucularmdan_ sayilan, dogmatizmi redlederek
%da ki himanist yaklagima inanan Yunanh bir filozoftur. Ogretimde soru-cevap yontemini
;narak ogrencilerinin' neleri  bilmediklerini  kesfetmelerine. yardimci olmustur, Avrupa
Programima onun adinin verilr,umipm{nedeni "kendine ve diger kisilere saygili olarak,

"; in- temeli kisinin kendisini bilmesidir" sdzi olmustur” (European .. ,2002h: 3).

:;,‘Sokrates Programi  Sokrates 1 ve SokraJ~s H olmak uzere iki dénemi kapsayan bir
r,amdlr;, Sokrates Programi ilk olarak 1995-1999 ' ddnemini kapsamak_ Uzere tasarlanmis,
ék elde edilen yarar ve geri bildirimler dogrultusunda Programin surdirélmesine karar

grilmistir. Bu. karar sonucunda da Sokrates 11Programi dogmustur. Sokrates I Programi 14

:art 1995 tarihli 819/95/EC nolu karara istinaden, Avrupa Birligi kurulus antlasmasinin. 126.

(SR
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: i 5 maddeleri temel alinarak olusturulmus 1995 ve 1999 yillarini kapsayip sona ermis
}‘”ogramdlr (European Parlement.,1995a). . Topluluk eylem Programinin 2. asamasi olan
,_"tes Il ise, Avrupa Parlementosu ve konseyinin 253/2000/EC sayili 24 ocak 2000 tarihli
';_ 1 geregince kurulan ve 1 Ocak 2000-31 Aralik 2006 dénemini kapsayan bir programdir.

:okrates Il Programi Avrupa Birli§i Antlasmasinin 149 ve 150. maddelerine dayariilarak
a gecirilmistir. S6z konusu maddelere gore, Birlik Uye devletlerle yakin isbirligi iginde,
iii eylemi uygulamaya koyarak egitimde kalitenin gelistirilmesine katkida bulunacaktir.
sma, ayni zamanda, Bi rligin biitiin vatandaslarinin yasam boyu égrenme imkanlarim
"t’i,rmetaahhu‘d(]nu de icermektedir (AvrupaParlementosu.. ,2003).

Sokrates Programlarinin amaci, Avrupa Birligi'ne (ye Ulkeler arasinda bilgi transferi ve
k bilgiler saglayarak, 2lyuzyilin gelisim ve zorluklarina daha iyitepkive: cevap vermek,
boyu 6grenme kavramini uygulayabilmek, hetkesin gilgfve becerileriiii gelistirmesini
"w ak, . hayatlariin herhangi bir déneminde egitim almamis ya da devam ettikleri egitim
bilgi sahibi olmak isteyen kisilere imkanlar sunabilmek, 6grenen kimselerin miibadele
}geli§iminii saglayarak toplumlar arasi kultir bitunlesmesini yaymak, bu hareketlilik
inda dil 6grenimini 6zendirerek Kisilerin dil becerilerini artirmak, tiye tilkelerde egitimin
dizeyindeki kuruluslar arasindaki ishirliginij aralarindaki entelektiel ve 6gretim
,siyellerinij gelistirmek tizere desteklemek, egitim sistemlerindeki bilgi degisimine yardim
ve lye Ulkelerd‘ekliafzgitim politikalarini yonlendirenler arasindaki deneyim degisimini
steklemek, gahsmalarda Asrupa boyutunu desteklemek amaciyla 6gretmen degisimini tesvik

mek ve niteliklerini gelistirmektir (Duman,2001).

""Sokrates Programlarinin ana amaglarini §~ sekilde dzetleyebiliriz: Iki program egitimin tilin
, 1larini kapsamakta, egitimde Avrupa boyutunu getirmeye calismakta ve katihmci Glkeler
;l'nd,ak] isbirligini guclendirerek egitimin kalitesini artirmayr amaclamaktadir. Her iki
emde olusturulan programlarda dikkati ¢ceken en énemli 6zellik hareketlilik ve degisim

'_graml,, en fazla egitimi ihmal edilen Ulkelere katki saglamaktadir ve her alanda kadin-erkek
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'_'yet)w esitligi, oziirliler ve diger tilin bireyler icin firsat esitligini sagayarak, ayirnmcilik,
banc dismanhgi, irkgilik gibi kavramlarla da savasmaktadir..
tes Programinin hedefleri, 253/2000/EC sayili kararda sdyle belirtilmistir:

‘Eéitimin Avrupa boyutunu her dizeyde guclendirip Avrupa'daki. egitim kaynaklarma

i”ar Otesi erisirni en genis diizeyde saglarken, egitimin her alaninda esit firsatlar' sunmak;

;»Avrupa Birligi tlkelerinde konusulan dillerin. nitel ve nicel olarak gelistirilmesinin
n, lastirtimasi, . ¢zellikle daha az kullanilan ve daha az o6gretilen dillerin gelistirilmesiyle
:m Birligi'ndeki insanlar arasindaki anlayis ve dayanismayi arttirmak ve egitimin kultirler

"': boyutunu giglendirmek;

mi tesvik etmek, aglk ve uzaktan é@renimi, desteklemek; @ diploma ve Ogrenim
m[er,ihin; taninmasinin - gelistirilmesini tesvik etmek, bilgi aligveriginin gelistirilmesi ye bu

udaki engellerin_ kaldirilmasina yardimer olmak;

Egitim islerinin ve materyallerinin, uygun oldugu takdirde, yeni teknolojilerin kullaniimasi
hil, gelistirilmesinde yenilesmeyi tesvik etmek ve egitim alaninda

k ¢ikar politikalarini ortaya gikarmaktir (European ... 2000b).

Daha once ae befirtilffigi gibi Sokrates Il Programi, Sokrates | den aldigi geri bildirimler
L ucunda gelistirilmistir. Sokrates J Pwgranuic eylem {alt  program) alanindan olusurken
sek 6grenim (Erasmus), Okulv Egitimi - (Comenius) ve Yatay Eylemler), Sokrates II,
ogram.l, sekiz eylem alanindan (Comenius, Erasmus; Grundtvig, Lingua, Minerva, Gozlem
e Yenilikler (Observation and Inno vation); Ortak Eylemler (Joint Actions); Destek
iyetleri (Accompanying Measures)) olusmaktadir. Sokrates | Programinda Yatay Eylemler
f§-|lgl altinda, Lingua (Dil Ogrenim), Acik ve Uzaktan Egitim: ve Acik ve Uzaktan EQitiminin
Iigmelerini, (Minerva), ya da Sokrates: Programina katilimci dilkelerde yeni egitim
:k,nikler,'min kullanimini ¢izen projeler yer almistir.. Aynca Sokrates | de yer alan projeler
lem projeleri) arasinda Yetiskin egitim faaliyeti adi altinda bir calisma da yapilmigtir.

Yetiskin egitimi_ icin sorumlu olanlar arasinda Avrupa konularinin 6nemi hakkinda Avrupa
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i]kelerinin-kUItUr; .gelenek ve dilleri hakkindaki bilginin yayilmasi.ve Avrupa Birliginin
konomik, politik ve yénetsel. yapisinin anlasilmasi yoluyla duyarhilik artirma etkinlikleri,
etigkin egitimi kurumlari - arasindaki Avrupa..isbirligini, 6zellikle deneyim aktarimi ve
gnilikleri destekleyen projelere oncelik verilmistir. Sokrates Il Programinda ise:tim bu
{“Qjeler yeni alt alanlarda eklenerek ayn eylem alani olarak karsimiza glkmaktédlr, Ornegin:
Sokrates Il Programinin icinde yer alan Grundtvig 2 (Ogrenme Ortakliklari) ve Grundtvig 3
‘etiskinEQ@itim Personeline Bireysel Destekler) timyle yeni bir etkinliktir.

.;i: Ayrica Sokrates | Prograiru'na, 15 Avrupa Birligi Gyesi ilke ile Norveg, izlanda ve
Liechtenstein katilirken, Sokrates Il Programinda katilan Glke sayist 3l'e ylkselmistir.
’,Kr,atesll Programi'na:

1) 15 iye Ulke (Almanya, Fransa, ingiltere, Belgika, Holanda, Liiksemburg.ritalya,
Ispanya, Portekiz, Yunanistan, isveg, Avusturya, Danimarka, Finlandiya, irlanda);

2) EEA Anlasmasi'nda kabul edilmis sartlara uygun olarak EFTAIEEA Ulkeleri,
(Norveg, izlanda, Liechtenstein);

3) Auvrupa anlasmalarinda belirtilmis sartlara, ¢cesitli Ortaklik Konseylerinde alinmis
kararlara ve,.kendi farkli protokollerine uygun olarak; Birlesik Dogu ve Orta
Avrupa ulkeleri (CEEC), (Maceristan, Bulgaristan, Cek Cumbhuriyeti, Estonya,
Letonya, Polanya, Romanya, Slovakya, Slovenya);

4) Kendisiyle anlasilacak prosediirlere uygun.olarak, ek kaynaklar tarafindan finanse
edilenKibrTh-Rum_Yénetimi;

5) Anlasma'nin sartlarina uygun olarak ek kaynaklar tarafmdanfinanse edilen-Malta
ve Turkiye katilmaktadir (European...,2002h:2). <

Programaagcik olan bu tlkelerin Programin yarattlebilmesiicin bazi sorumluluklarivardir.
Bunlar, (lke dizeyindeki isletimi saglamak icin Ulusal Ajanslarin olusturulmasi, programa
:jsi,m icin yasal ve yonetsel dizenlemelerin hazirlanmasidir. Avrupa diizeyinde, Programin
_»psammdaki faaliyetlerin yurutulmesinden Avrupa Komisyonu sorumludur. Programin
:‘;p|lma5|ve yuruttlmesi igin 3 ana yapi olusturulmustur.Bunlar: Sokrates Komitesi, Sokrates
ITeknikYardim Ofisi (TAO) ve Ulusal Ajanslardir.
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- Sokrates -~ Komitesi:  Sokrates komitesinde her ~~ir, iye (lkeden iki temsilci bulunur ve
: oturum baskanligi Komisyon tarafindan yapilir. Avrupa Ekonomik Bolgesi illkeleri ve AB
:‘;aday ulkeleri ise toplantilara gozlemci statlisinde katilmaktadir. Sokrates Komitesi, Sokrates
%;e$tlemlerin,in koordinasyon, kontrol ve ydiritilmesinden s orumlu olan Komisyon ile ulusal
Yetkililer; arasinda iletisimi saglamaktadir- -

okrates = ve Teknik Yardim Ofisi: Komisyona ve basvuru. sahiplerine Programin t eknik

aresi ile ilgili yardim saglayan yapidir.

I
L’JSIusaI Ajanslar: Ulusal Ajanslar, belirli faaliyet projelerinin  seciminden sorumludur.. Ayni

jmanda ogrenci odeneklerinin tahsis edilmesi ve denetlenmesi ve finansal y6netim gorevleri

'w asindadir. Sokrates Ulusal Ajanslari iki sekilde organize: olabilir:

;j'Tek bir ajans altinda : Macaristan, Romanya, Yunanistan, ispanya ve.Portekiz tek bir

!usal Ajans .aliinda organize: olmuslardir.

‘:B'irden fazla ajans altinda: irlanda, ingiltere ve Belgika gibi lkeler birden fazla ajans

ljinda organize olmustur (ODTU,2004).

"‘i|1UIusaI Ajanslarin yukarda belirtilenlerin disinda baska gorevleri de bulunmaktadir-. Bunlar;

jc‘)je secimi asamasinda ulusal karar organina ve AB Komisyonuna destek.sagleamasi, - segilen

ojelerin idari, mali ve vyasal islemlerinin. ylrutilmesi, butun ~ojelere iligkiJ:1.,;bilgiferin
’,'rlenmesi, raporlanmasi. ve ilgili makamlara sunulmasi, proje Imtcam|:|Iatttnqlﬂ'fpenetiifii;

lenmesi, ve ayrtlaii':furualta-etkin yonetimi, proje sonuglarimnwe 5zel,tikle -;iylﬁ,l‘jpzﬂSiia.malarln

lirke icinde ve disinda yayimina katki saglanmasi, Programf b genel degerlendirilmesine,
gelisimine ve farkli programlar  arasinda ‘isbirliginin artinimasin a katkida bulunulmasi-olarak

ralanabilir (Yaman,2002). ~,.,fole(itt, "

~ Daha once belirttigimiz gibi Sokrates 1l Programi Comenius, Erasmus, Grundtvig, Lingua,
Minerva, GoOzlem ve Yenilikler, Ortak Eylemler ve Destek Faaliyetleri gibi sekiz eylem
lanlndan (alt program)  olusmaktadir. Bu eylemler, cesitli Onlemleri  blnyesinde

”‘irlegtirebilecek olan uluslar o&tesi etkinlikler seklinde ortaya cikan; asagida belirtilmis' 6nlem

i’ipleri araciligiyla gerceklestirilecektir:
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_(ajrAvrupa‘da egitim alanindaki insanlarin Ull.JSIa[ otesi hareketliligini destekleme;

). Egitimde bilgi ve iletisim teknolojilerinin (ICT) kullarumini destekleme;

“i(fc},'Deneyi'm ve . yararh is . degisimini kolaylastiran uluslar otesi isbirligi aglarinin
g’~|i§tirilmesini. destekleme;

(a)‘.DiI becerilerinin  ve farkh kdltarleri anlamanin_ gelistirilmesi;

(ré) Egitimde yenilik ve kaliteyi gelistirmeye yonelik uluslar Otesi ortaklik temelinde yenilikgi
}klt projelerin. desteklenmesi;

f)ELUIusaI egitim politikalarinin - gdzlenmesi ve analiz edilmesi, yenilik¢i ve yararli islerin
Q‘Q.zlenmesi ve yayllmasi ve genis bilgi degisimi, yollariyla gelistirilmesi gibi konulara dikkat

,dlilerek bu program yarlrlige girmistir (Yaman,2002)..
2.2:Z.Comenhis (Okul Egitimi)

“ 28 Mart 1592 Moravya da (su anda Cek Cumhuriyeti) dogmus olan Jan Amos ©omenins
i§5)2—1670) Almanya'da Heidelberg Universitesinde egitim gérmiis bir din adamidir. Okul
UdU[IUQU de yapan Comenius'u 30 yillik suren savas Polonya'ya gbé¢ etmek zorunda
“ ‘rak,mlgtlr. Polonya'da iken Polonya'nin egitim sisteminin reformu igin Kitaplar' yazmistir. Bu
i;ftaplar sayesinde Unlii olup, okul sistemlerinin_ reformunu yapmak.iere ingiltere, isveg ve

acaristan'l ziyaret etmistir. En cok oOgretim teknikleri konusanda katkilarindan dolayi

,n,mmlgtlr. Comenius: tim ¢ocuklarin, sosyo-ekonomik durum ve -cinsiyel gézetmeksizin,

‘ula gitmelerinii ve yasadiklari medeniyeti anlamalari ve kabul etmeleri 'icin ayni; egitimi

fprmelerinim gerektigin~ -iaanmistir. Comenius'un kitabi "Resillile:rd&i:r .G:"Orililefi-Dinya”
VL isible World in Pictures )'run cocuklar icin .ilk.resimli kitap oldUgQ"Wal°S~yiilittaktadir. = Ayrica,
1-. uslararast egitim kavramini one.suren ilk.egitancidir.Evrensel  e:gtf,im,ij)~n~ cabalan ona
Milletlerin Ogretmeni" (Teacher of- Nations), iinvanini kaz.andn:misttr (Avrupa Birligi

Egitim ... 2003d:11).

~ Ismini Jari Amos Comenius'dan alan Comenius Programinin. amaci, okul egitiminde
kaliteyi artirmak, egitimin: Avrupa boyutunu, ozellikle okullar arasinda uluslar arasi isbirligini
'fesvik etmek, okul egitim sektdrinin icinde dogrudan: bulunan calisanlarin  mesleki
.geligimlerinim arttirlmasina katkida bulunarak guclendirmek ve dillerin  kaltirler arasi

§bir|ikteli@ni gelistirmektir (Kadirga,2002). Bunun disinda program, Avrupa vatandashginin
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Enelini’ olusturan cok .kulturlulik baglaminda ogrenme engelli gruplarin. .désteklenmesi,
‘ ullardakibasarisizlik, toplumdan dislanma ve egitimde firsat esitligi gibi énefnli.konulan da
éguiamaktad Ir. Comenius Programi 3 ana eylemden (faaliyetten) olusmaktadir.

ignj,ar:

1 ©kul Ortakliklari (School Partnership),

2AWOkul Egitim Kadrosunun Egitimi (Training of School Education Staff),

ComeniusUzmanlik Aglari (CorneniusNetworks) (Avrupa Birligi

Agj,tim.. ,2003d:11).

ul, Ortakhgr: Okul ortakhgi ile, okullar arasinda ¢cok yonli ortaklik yaratilmasitesvik
'Imektedir. Fakat bu tur ortakliklar egitimle ilgili baska kuruluslari érnegin; Ogretmen
ﬂgtiren kuruluslari, yerel kurum ve otoriteleri, kiltiirel ve ekonoesikalaada faaliyet gsteren
ulug,larl ~ytica aileler ve 6grencileri kapsamaktadir.'Bu -eylemin.amaci; kilttrler arasi
eg Ilml saglamak, sosyo-ekonomik ve bdlgesel ofarak dezavantajli okullar ve &grencilere
iiy Satlar vermek, kadin erkek esitligini saglamak, yabaci dismanligi ile savasmak, ozel
geksinimiol‘an veya 0zUrlu Kisilere firsat esitligi saglamaktir (European ...,2002h).

- Bu eyleme katilmak isteyen okullar, bu Programin (ComeniusPlani) yapisi igindegelecek
ul«c t yili boyunca yapmayi planladiklari etkinlikleri tanimlayan kisa bir taslak sunacaklardir.
Comenius Plaril, Sokrates Ulusal Ajanslarinin, bu eylem altinda sec¢im faaliyetini yurutirken,
okulun Avrupa ile ilgili etkinliklerinin ayrintilh geligimini g6z 6nl:i:i.deii:tu.tmasim
glayacaktlr (Avrupa, Pfflemen.tosu...,2003). Okullar, sectikler:ji.pn>jetri .n~d|unsa|| olsun}
kendilerininiilkeler arasi proje galismalarmiiziemek ve degeld~ndirlne\t¢htdzendiriilirJ:eBu,
:eflerin belirlenmesini, basarilarin de@etlJem{iriImesin'pl;@jenjn’{I(tg“;igengereksinimler ve
ii atlara uyarlanabilmesini kolaylastiracak, sonug olarak da proje kalitesinin ve yararlarinin
r::i masini getirecektir. Proje, okulun yerel halka>1$Jliiia.sini"s~gJayan:ak,-bC'.>yleliklele toplumun
"i“ la duydugu iligiyi artirarak gelecek igini yem ifusaitla"& olusturacaktir (Avrupa Birligi
gitim.. 2004a:35).

~; ul Egitim Kadrosunun Eg.itimi: Okul egitiminde yer alan bitun personeli kapsar. Okul
e@timindecalisan personelin profesyonel gelisimlerinin farkli yonleri ve asamalari ile ilgili
_ynagtmm bir rol Ustlenir. Bu eylemin amaci, egitimde Avrupa boyutunun gelismesine katki
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saglamak;  okul egitim. kalitesinin artmasini - saglayarak yeniliklere  6ncii olmak = ve ulusal
g oo . < 9 .
diizeydeki aktivitelerin - tamamlanmasini  sa§lamaktir. Bu amaglar dogrultusunda @gretim

ntemleri, okul yonetimi, danismanhk ve rehberlik, bilgi teknolojilerinin pedegojik.kullanimi

~iJgiIi yeniliklerin  tesvik edilmesi, Avrupa Birligi dillerinin  0gretilme kalitesinin
ik@eltilmesi ve belli ogrenci gruplarinin egitim ihtiyaglarinin . karsilanmasi igir-l, daha iyi

llann-bulunmasi gibi konular 6nceliklidir (European ...,20021).

- Bu-eylem alam da Ulusal Ajans merkezli bir faaliyettir. Yer alan projelerden ve kurslardan
ararlanabilmek icin kisilerin ya da kurumlarin lkelerinde bulunan - Ulusal .1Ajans'a

vurmalari gerekmektedir.

4 . oy 0 . : S e
menius Uzmanlik Aglari: Bu eylemin amaci, okullar arasinda isbirliklerini kurmak, iyi
Jygulama @érneklerinin ve olumlu basarilarin yayginlastirilmasini = saglamak, kullanmaya uygun
’lrn'erin ve bulgularin yayilmasini temin etmek ve projelere streklilik ve strdurebilirlik etkisi

7 dirmaktir (European ...,2002a).

0zel konu alanlarindaki_ aglar, okulda kalitenin degerlendirilmesi, okul basari diizeylerinin

asl, okullar ve ifdill:tyasi: okullardaki_ siddet, irk¢ilik ve drglaamayla.miieadele edilmesi,

larinin ve yararh politikalarin - yayimlanmasi lzerinde isbirligi saglanmasi igin aglar
letilecektir ve bu aglar, uygun goruldugi yerde Erasmus eyleminde yer, alan tematik
yakin isbirligi icinde gelistirilecektir - (Avrupa Parlementosu ...j2003) (Ornek .projeler

kz: http://www.global.peda.net/ compact)
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:,:-‘Klsaca-bzetIEmek gerekirse; Comenius Programi, okullar arasi ishirligi ve okullarda egitim
em personelin  egitimini  tesvik ederek egitimin  Avrupali  boyutunu  gelistirmeyi
_‘glamaktadlr., Yasam boyu 6grenme egitim ve 6grenmenin her asamasini kapsamaktadir,
EL fienius Programiyla erken yaslarda bu biling ¢oguklara aktariimaya calisiimaktadir.” Ayrica
:pro‘gram, yabanci dil 6grenme amagli projelere de ayri bir .6nem vermektedir. Proje
lari, -cahisinalai:in, yayginlastiriimasini - saglamak icin Comenius aglarina aktarihir..
Q gaius Programi, riskli ve 0Ozel egitime ihtiyaci olan-cocuklarin nasil egitilecedi, kultirler
f‘ birlikteligin  gelistirilmesi, okul ortami ya da okul disinda iJhirligi yoluyla egitimin
:I esinin  artirllmasi;  6gretim  materyallerinin . ve &rgin egitimin.  Avrupa boyutunun

guglenmesini saglar.

B £

2.2;3,Erasmus Programi (Yiiksek Ogretim)

esiderius: Erasmus (1469-1536)  yasamini insani ve hiristiyanhdg temel. alan disiince ve
I7Idar arasinda karsilikh  anlayisin anahtari olarak gordigu evrensel bir bilgelik kavrami
,§tirmeye adamistir.  Din: bilimi, egitim, retorik ve Kklasik calismalarin hepsinde ayni
r-'J Alecede basarili olmasinin yani sira _parlak bir alayciydi- ve sik sik kurumla ve arkadaglariyla
catismaya girerdi. Roterdam'li olan Erasmus: Fransa, ingiltere, italya,- isvigre ve bugiinkii
Q_ Jika'da egitim gordi ve ders verdi (Avrupa Birligi Egitimi...,2D04a:69). Erasmus- sahis
;rak kozmopolit entelektiielligin  temsilcisidir: Bu nedenle hti program Erasmus bashg
r-w nda isimlendrrilmistii~ersite  lisans ve lisans Ustii (doktora.dahil). egitimini, bu alanda
1 rligini ve Kkarsilikli  6grenci  deg@isiminiorkoriu  alan  Emsitms . d?rogrami,  Yksek
J~timkurum|at|‘ arasinda Avrupa boyutunuru(~'s;vilci amacli ortak- p:rdjeler, v~, programlar,

tiniversite ogrencileri ve ogretim elemanlari igin- mibadele burslari ve-akademik uzmanlik

F‘ lart (Thematic Networks) m kapsar:

Program yiksek ogrenim, yiksek kaliteli insan kaynaklarmin olusturulmasinda, bilimsel
' luslar yoluyla ortaya cikan. gelismis bilginin: paylasilmasinda, artan.ihtiyaclar karsisinda yerli
‘ceri ve yeterliklerin gelistirilmesinde ve gelecek nesillerin Avrupa icinde yetistirilmesinde

biiylk ©6nem tasimaktadir  (Kisakiirek,2002). . Erasmus: Programi ile yiiksek @gretim

35
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urumlarininAvrupa etkinlikleri yaninda yoneticilerin, 6gretim elemanlarinin ve 6grencilerinin
degigimi desteklenmektedir.

B

éf:.;,\,,l,Erasmus Progr,amininamaci, Avrupa'da yiiksek 6grenimin kalitesini artirmak ve Avrupa
;bogutunu glclendirmektir, Erasmus Programi belirtilen amaclari Gniversiteler arasinda iilkeler
faraSJ ishirligini tesvik ederek, 6grencilerin ve egitimcilerin Avrupa'da karsilikli degisimini
Saglayarakve Avrupa Birligi tlkelerindeki calismalarin ve alinan derecelerin akademik olarak
fﬁanlnma5| ve seffafligin gelismesine katkida bulunarak gerceklestirmeye calismaktadir (Avrupa
Bitligi Egitim...,2003d:2).

Erasmus Programina her dizeyden odgrenciler, egitimle dogrudan ilgili 6gretmenler,
- gretim gorevlileri ve diger personel, her tir egitim kurumu, egitim sistem ve politikalarindan
’-.*tel, bélgesel ve ulusal diizeyde sorumlu kuruluslar katilabilirler. Universiteler ve- diger
’_gUksek egitim kurumlari kendileri tarafindan hazirlanan, AB Komisyonu'mm onayladig
rasmus Universite Beyannamesi (Erasmus University Charter-EUC) ile Program
_faaliye,tlerin,ekatlIabilmektedirler(European... ,2003a).

Qgrenciler:: Erasmus Programi kapsaminda &6grencilere yiiksek ogrenimin ilk yilindaki
6§renciler hari¢, doktora dahil olmak (zere, Universiteler arasinda varilan antlasma
_ ereevesinde, diger katilimei lkedeki EUC' a sahip bir Universitede-veya yiksek 6grenim
ku.rumunda egitim destegi vermektedir. Katilimci tlkelerden belfi bir stre icin, (3 )tY, ile.bir

-akademik yil arasmdaf'g~mayi: katilmak.isteyen égrencilerin Uluslatar;,asi~ttiskiletOfisitie
A' ada Universitelerinin Sokrates (ya.da Erasmus) ofisinesbaswiirmalangerekfu~kte'6fr~8intlsler
angi iilkeler, Universiteler ve fakiiltelesin degisimsB;r,oftan'lila~daQil:,".0ldn~ ikcnusunda
‘~teken bilgiyi saglamaktadir. Her tiniversitenin ken.di.~Jbgt:-a_tur;:~ercejye_sfu-debagimsiz olarak

{ ganize etmesi nedeniyle 6grenciler igin herht;J:p.gifbirJsotpbaSYWul~iltesilunmamaktadir
(European... 2003b). Pt e

gretim Elemanlari: Bagka bir llkede anlasmali birtiniversitede belli bir stire i¢in ¢alismak
a:da Sokrates/Erasmus aktivitelerine katilmak- isteyen ogretim elemanlannin. Uluslararasi
]i§kiler Ofisine yada Gniversitelerinin Sokrates (yada Erasmus) ofisine bagvurmalar
,erekmektedir(European... ,2002h:5).
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b

"'r Konusal Ag Projesine katilmak isteyen 6gretim elemanlarinin ise, mevcut proje ile ilgili
‘c’ordinatﬁ')rlerle baglantiya gecmeleri gerekmektedir. HenUZprograma alinmamis konularda
alisma yapmak isteyenlerin ise Universitelerininkurumsal anlasmalari c;erqevesmde@nerllennl
m rmelen gerekmektedir (European... ,2003c).

:asmusPrograml 3 ana faaliyet alanindan olusmaktadir.Bunlar: -
:'tanuanniversiteIeri arasl isbirligi;

Q)rencnerln ve Ogretim yelerinin hareketliligi ve

SL ematikaglardir.

A_fllpa Universiteleri Arasi lisbirligi: Topluluk, Universiteler tarafindan, diger (ye
[!l‘j <elerdenortaklarla birliktelik:icinde ve uygun-géilldiidilyerde, yrttttile~yenilik¢i projelerin
LLI stirilmesi de dahil, Universiteler arasi isbirligi faaliyetlerini desteklemektedir (Avrupa
l.rl Iernentosu .,2003).

!f’_Bu eylemin amaci; égrenciler ve ogretim yelerinin hareketliligini-saglayarak, egitimin
;_'t.Jpaboyutunu guclendirmek, karsilikli-etkilesim sonucu ortak miifredat gelistirmek, diger
elerin dillerinin  6grenilmesini kolaylastirmak ve farkli kultii-leri biraraya getirerek,
Tﬁrler arasl birlikteligi olusturmaktir.

ot -
jE[asmus Progrhminda--mmpa Kredi Transfer.Sistemi 6nemli-bir YW ttitirrflktiihr) Avrupa
l& 1 Transfer Sistemi (European Credit Transfer System-ECTS) a.kad~nili:J.U~~edi'belirlemeve
sfer sistemidir. Akademik ¢alisma prograni,la:tiinin‘is:~ffafligma::-v~i5'grencilerinbasarilarina
'Jisolarak akademik tanimay1 organize etmek iciite’'ntiyi uygutam.ar’,Saittlairini.saglamaktadir.
S,’f kendi basina icerigi, yapiy! veya ‘akaderriikrpngramIarlnegitligini diizenlemez ¢unki
‘]ar egitim kalitesi ile ilgili konulardir ve Universitelerin kendi programlarini ve
if’redatlanm belirlerken kendi baglarina .karar verme insiyatifleri bulunmaktadir. ECST
,FEsinde misafir olunan (lkede gecirilen zaman ve harcanan emegin 6grencinin kendi
"ersitesitaraflndan tamamen taninmasi saglanmaktadir (Avrupa Birligi Egitim...,2003d:6).
'<L nisyon, ECST'lerinin daha yaygin kullanimini tesvik ederek, Avrupa'da 6grenci degisimi
rlta’”-.
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likte, tatmin .edici bir diizeyde karsilikli kabul olusturmayi amaclamaktadir. Bu nedenle,
:smus kapsaminda destek almak igin muracaat eden universitelerin ECST'nin kismen ya da
;t.eolarakuygulanmakta oldugu yerlerde tim boélumlere ve fakiltelere yayginlastirmasi
Y ’;,"nd,e,. tesvik: edilirler. ECST'letinin dogru bicimde uygulanmasini saglamaya yardimci
u;'\‘ ak, amaciyla, ECST danismanlarinin ziyaretleri gibi yan etkinlikler icin komisydn.destegi
,am edecektir (Avrupa Birligi Egitim...,2004a:83).

E‘ encilerin ve Ogretim Uyelerinin Hareketliligi: - Bu eylemle, 6grenciler ile Gniversiteler
ﬁ'ndan verilen derslerin dagihmini genisletmek veya Avrupa boyutunu gelistirmek gibi
"‘ etimgorevlerini yerine getiren 6gretim elemanlarinmmbhareketliligi desteklenmektedir.

Bu eylemin amaci; Ogrencilerin ve 6gretim tyelerinin Avrupa'da. karsihkl degisimini
l arak, Avrupa Birligi Ulkelerindeki ¢calismalarin ve alinan derecelerin akademik olarak
unu masini  s~Qlamak  bodylece  seffafhgin  gelismesine  katkida  bulunmaktir
[l|=;I ropean...,2003d).
 :';
atik Aglar (Akademik Uzmanhk Aglari): Topluluk, her biri bir veya daha fazla bransla
ilgilikonular veya ortak cikar ile ilgili konular tizerinde isbirligi yapmak icin. bliytk capli bir
[lul ersite Obeklesmesi saglayan tematik aglarin giclendirilmesini ve gelistirilmesini
5[- eklemektedlr Bu eylemin temel amaci, akademik disiplini.saglamak-igin Avrupah boyutu
L,l| tirerek tanimlanmasina kaliteli bir sekilde katkida bulunmaktir. Diger amaclari ise;
ye HlleIerl yaymak, ya'i:~faaliyetlerin  yayginlastirmak, yukselcudgretimiii.niteliksel ve
"ffkc;i yonlerinin tartisiimasini tesvik etmek,' dégretim .rnetodlarmi geligtirmek ve. ozel
I!u lari ve ortak programlarin gelisimini cesaretleridirmektir, Egttind:li toplumlarin,-mesleki
“__l‘,l_tl,er.inve sosyo-ekonomik gevrelerin temsilcilerinin katilimi tesvik edilecektir. Sonuglarin
m fnlanmasmabzel onem verilecektir (AvrupaParlementosu...,20:03; European...,2003e).

Erasmus tematik aglarinin yararlanicilari ve koordine eden organizasyon mutlaka bir
[lu iversite veya Erasmus'ta yer alabilecek, taninan Universite olmayan her yiksek 6grenim
kurfilnuveya iiniversite sonrasi alismalar kurumu olmak zorundadir. Tematik aglar igindeki
" liginin, ilgili alanda Avrupadaki tUniversitelerde uzun siiren ve yaygin bir etki saglayacak

sonucagotirmesi beklenmektedir.
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3

Iki' tane ag vardir bunlar:

matik ~ AJ Projeleri: Mufredat yeniliklerini  6zel bir alanda karsilastirmali  bir
pektiften degerlendirmek ve Avrupa'da daha genis sekilde yayilmasini temin etmeyi
clamaktadir.. Ayrica-bu ag diger Sokrates eylemlerine de katki saglamakda ve Gniversiteler
:oplumlarvaras\lnda diyolog olusturmaya yardimci olmaktadir: Tematik ag projeleri bir yillik
smaya dayall olmak Uzere en fazla (g yil strebilir ve her yil yenilenmek zorundadir.
..

PAQ‘,' ematik Ag-lan Yayginlastirma Projeleri: Yayginlagsirma aglar'i projeden ortaya ¢ikan
?'Ian,, ozellikle o ana kadar' aglar'la dogrudan irtibath olan kurumlar grubunun disinda da
mmn. arastirmahidir.. Bu agini yaymayi planladigi driin ve sonuclar' ispat edilmis kalitenin
i-sonucu olmak  zorundadir ..Bu tr projeler bir yillik stre ile sirirlandinlmistir - (Avrupa

-E§jitim ... ,2003d:8-9)..

Hern tematik aglar icin hem de tematik aglari yayginlastirma projeleri igin iki asamali
e, stiresi vardir. Oncelikle ©6n proje teklifi sunulur, (bunun icin .son ba$VUfL -tarihi 1
"ndlr). Proje -teklifi basarili olursa o zaman tam. proje miracaatini fapmak iizere-proje
ahibine teklifte bulunulur (son tarih proje teklif tarihini takip eden 1 Mart tarihidir). Hem 6n
r.hem de tam segim mdiracaatlari Teknik Destek Birosu'na yapilmalidir = (Avrupa Birligi

Egitim ... ,2003d:9).

,}Erasmus Prograini, -:1IMfia-6ncede belirttigimiz gibi yilksek 6grenimin kalitesini artirarak
;rupa boyutunu  giiclendirmeyi  amaclamaktadir: ~ Ogrenci Ve  6gretim  (yelerinin
‘eketliligin'e; ayrt bir énem verilmekiedir..  Liln. -Sokrates alt eylem: programlarinin - ortak

,]Iigi, hareketlilik ve dil 6grenimine 6zel 6nem vermesidir.

“'!4. Leonardo Da Vinci Programi

Leonardo da Vinci Programi, bu tezin ana konusunu olusturmaktadir. Leonardo- Da Vinci
@D’na Lisa'nin yaraticisidir.. Fakat ayni zamanda heykeltras, mimer, mzisyen, bilimadami,
j hendis ve sehir plancisiydi.. Bilgisi inanilmaz derecede genis bir alani kapsayan: Leonardo da

N
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niliklerle iliskili nitelikler) gibi.daha sonra-gelistirilen.-calis,1,,ilarla.~nlestirilmistit -
cisakdrek,2002).

L.conardo.daVinci Programiyla Gye ve aday dlkelerde mesleki egitim sistemlerinin . Kalitesi
yeni :gelisen- met.odlarinuygulanmasi -ve:ulusal--mesleki ejloo . si.stemlwinin---g,eligmesi,
leka egitim ve:-meslek danigmanliginda-Avrupa boyutunun tagwk__; edilmesi; yasam:boyu
enme: kavrainmm guclendirilerek bugtintn ve yarinin mesleklerine:bii,i:lonin: ve tek wi<:ijik
Ime::uyarlamanin-tesvik . edilmesi, uygun-.okul- egitimi - oima:yar'hy,tiskirilesi,in: 6zel
; ki egitim -tedbirlerinin desteklenmesinin snglamnuisi, fiziksele:-_,_."'lJ!Hli:--:‘..ge_ngler ya:da
el- 0zOrlil kisiler ya da baskakosullar nedeniyle. ejtimden ;yararkmmam'lg'gahlslm.!_ve'
ve lktlsadldlglamnatehdldl altindflkalan k|§|ler |g|n ilk mesli>ki, eultuné/~ eguw hre - |

-yontemlerinin gelisiminin slirdiréinresisaglaiacakhr(EUf<lJean. EI lie);ss o
eeardo da .VinciProgralin, Avrupa'de mesleki egitimle ilgitelinttliillinyerel, boJteilblve
~gruplarafiicikiii't:c~teki- egitim goren.gel igler-ve.strekli-egiti |_ude_k_i,.-_ geng.i$sciler=,yam
}ﬁrmelar .ve firma gruplatr (6zellikle kUgUk' ve-orta boy isletmeler), dil 6gretmenleri ve
kamu kuruluslari pilot projelere, |nIII a~|a||e ve diger yerlestirme uygulamalarlna
ilirler (Avrupa Birligi Komisyonu. ,,,IOO)bI

B-agvuru: sahipleri meslekk;i.egitimle._ilg'i__l';’l_q'ljl'ri_J%i,-=.kamu ‘veya yart kami, -kuro!nslari - "
atedr. Ozel Kisiler basvuru yapamaz.-Etkirl I.ik:,alal_'nna,gdre.-bangl|_1.ar;:,AB',Kol'niSjcon,qla
Jlusal Ajans'a iletilir. Her iki durumda da diger kuruma belgelerim kopyasi génderilir.

nardo da Vinci Programi 7 eylem alanindan olusmaktadir. Bunlar, degisim (mobility) pilot
eler (pilot prajets), dil-6§r'enimi(language competences), llkeler Ustu'ag_lar-‘ (transnational
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.x\yeniliklerie iliskili nitelikler) gibi daha sonra gelistirilen calismalarla zenginlestirilmistir
;,l(KlsakUrek,ZOOZ) .

i Leonardoda Vinci Programiyla Uye ve aday Ulkelerde mesleki egitim sistemlerinini kalitesi
“;,e yeni gelisen metodlarin uygulanmasi ve ulusal mesleki egitim sistemlerinin gelismesi,
; lesleki egitim ve meslek danismanliginda Avrupa boyutunun tesvik edilmesi, yasam boyu
renme kavraminin giclendirilerek buguniin ve yarinin mesleklerine hazirlama ve teknolojik
‘degisime uyarlamanin tesvik edilmesi, uygun okul egitimi olmayan yetiskinler icin ozel
fesl‘eki egitim tedbirlerinin desteklenmesinin saglanmasi, fiziksel engelli gengler ya da
f_ihinsel 0zurlu kisiler ya da baska kosullar nedeniyle egitimden yararlanmamis sahislar ve
‘ isin kolaylastiriimasinin saglanmasi, kadinlarin firsat esitliginin tesvik edilerek, yeni faaliyet
nlan ve mesleki olarak tekrar ise girme imkanlari gibi yeni firsatlar sunulmasi, gocmen
gilerin ve ¢ocuklarinin durumunun iyilestirilmesininsaglanmasi, Avrupa is piyasasi lizerinde
ipazarl,n yeterlilik talepleri, egitim ihtiyaci ve gereksinimleri bakimindan isbirliggnin
lendirilmesinin saglanmasi, gelisen teknolojiler 1siginda egitimle ilgili butin kuruluslar
,‘_glanm.as‘l,, mesleki danismanlik sistemlerinin kurulmasinin temini V€ 6zgir egitim ve agik
j_r,et’imydntemlerin,i'n, gelisiminin strdirilmesi saglanacaktir (European... ,200 le).

Leonardo da Vinci Programi, Avrupa'da mesleki egitimle ilgilénen butiin yerel, bdlgesel ve
ial gruplara aciktir. M$ilekiegitim goren gengler ve strekli egitimdeki geng iscilerin yan:
firmalar ve firma gruplari (6zellikle kiglk ve orta boy isletmeler), dil 6gretmenleri ve
un kamu kuruluslari pilot projelere, mibadelelere ve diger yerlestirme uygulamalarina
' tilabilirler (Avrupa Birligi Komisyonu....,2003 b). -

: Basvuru sahipleri meslekici egitimle ilgilenen 6zel, kamu veya yan kamu kuruluslart
‘,,»ahdlr; Ozel kisiler basvuru yapamaz. Etkinlik alanina gére basvurular AB. Komisyonu ya
la Ulusal Ajans'a iletilir. Her iki durumda da diger kuruma belgelerin kopyasi génderilir.
“onardo da Vinci Programi 7 eylem alanindan olusmaktadir. Bunlar, degisim (mobility) pilot
jrojeler {pilot projets), dil 63renimi (language competences), ilkeler stii aglar (transnational
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Vr_works),, basvuru kaynaklan (reference material), ortak eylemler (joint actions) ve eslik eden
mler (accompanying measures) dir (European.. . ,2001a:7).

_ egisim (Mobility)

l;::Uluslara'r<':15| istihdam projelerini (3 haftadan, 9 aya kadar), Uluslararasi degisim projelerini
f dan, 12 aya kadar} ve CEDEFOP tarafindanduzenlenen ¢alisma gezilerini (I haftadan, 6
k]ya kadar) kapsamaktadir (Avrupa Birligi Egitim,2003g). Aynca bu program Avrupa'daki
lantili mesleki egitimde ve ¢iraklik aglarindaki sektor ya da bolgeler arasinda diizenlenen
_, ramlara iligkin tanitim faaliyetlerini, mesleki egitim alanlarini, egiticiler ve egitim
izatorleririe yonelik yerlestirme ve degisim programlarini da iceren ulus otesi fiziksel
‘ilite faaliyetleri, uzaktan egitim aglarini ve tele-galismayi da igerecek bigimde gergek
Tketliligi gelistirmeye yonelik tasarlanan ve yeni bilgi ve iletisim teknolojileritesvik etmeye
f_' lik eylemleri desteklemek ve Ozellikle ise yanelik hizmetlerdekilavuzluk tizerine Avrupa
‘anemelerinin gelistirilmesine iliskin bilgi ve iletisim teknolojllerinin tesvik edilmesiyle
deneyimsel kilavuzlar ve tanitim faaliyetlerini desteklemektedir (fanntamr,2002:36)..

j‘ ot Projeler (Pilot Projects)

:A'Mesleki eQitim ve rehberlik alaninda yenilikgi methodlartii, runlerin vb. dizayni, gelisimi,
' rlendirmesi (zerine projelerdir. Bu projelerde amag yenilikci yaklasimlarin ortaya
asini saglamak, egitimin ve mesleki rehberligin Kalitesini strdirmektir. Mimkiinse
:’m ve iletisim - teknolojilerinin kullanilarak ortaya yeni tirtnlerin ¢ikmssi hedeflenir.
' atik eylemlerolafakililiinenve 6nem gosterilen konulari hedefleyen az sayidaki projelere
.destek verilir (Dokuz Eylil ... ,2003).

il Ogrenimi (Language Competencies)

Mesleki egitim kapsaminda, az kullanilanve 6grenilen dillerin desteklenmesiniéngdren bir
‘3 faaliyettir, Yenilik¢i 0gretim metodlannin yaninda, bunlarin tasarimi, denenmesi,
’ erliligi, degerlendirmesi ve 6gretim materyallerinin dagitimini esas almaktadir (Avrupa

. Ulkeler Ustii Aglar (Transnational Networks)
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Avrupa deneyiminin . yayginlastiriimasi icin uluslararast aglari destekler. Bu program Ug
"f onksiyon tstlenir Avrupa deneyimi ve yenilik¢i yaklasimlarin derlenmesi, rafine edilmesi. ve
ii_ngasu. analizlerin: gelistirilmesi ve mesleki beceri gerekliliklerinin tahmini, ag ¢knlannm ve
‘ roje sonuelannin topluma yayilmasint saglar (Avrupa Birligi Egitim....,2003g).

£

_Ja§vuru Kaynaklari (Reference Materials)

:_: Arastirma ve analizlere destek saglayarak referans materyalin giincellegiriimesininiri
eligtirilmesi, - mesleki egitim sistemlerine iliskin karsilastirabilir verilerin; yerlestirilmesi ve iyi
‘T"g_ulama]arm izlenmesi ve yayillmasi ile kapsamli bilgi degisimine iliskin destek saglar
_4"fanntarur_;2002:37)._

Ortak Eylemler

Ortak Eylemler, Genel Egitim (Sokrates), Mesleki Egitim ((Leonrurd? da. Vinci) ve Genglik:
ogramlarirun kurulusu ile  ilgili kararlan, ortak projeler: uygulayarak programlar arasindaki
{',_ileri- tesvik etmek igin firsat tanimaktadir. Genelde; ortak eylemler bilgi Avrupa'sinin
';igmesinii hedef alir ve bir bilgi alanina girmeyen, egitim, mesleki egitim ve gengclik,
i alarina odaklanir; Bu ortak eylemler, degisik sektorlerden ve bilgi alanlarindan gelen
_\_,_hmcnann takviye edilmis isbirligini = gerektirir (Avrupa Birligi Egitim..s,2004b)..

‘~slikEden Onlemler _

4,Uye tilkelerin Koordinasyon ve izleme faaliyetlerine destekwvermek ve programa ulasmayi
nakl kilmak igin -efusturnlan o6nlemlerdir.. Komisyon ve Ulye (Ulkelerin yontemlerin,
"‘Li_nlerin, araclarm ve topluluk dnlemleri- yoluyla . elde edilen sonuclarin transferini konsolide
-_ek amacina yonelik bilgi izleme, organizasyon,, degerlendirme ve yayma faaliyetleri yapiir
fanrtarur.2002:37). |

_"..Uye Ulkelerde yasam boyu 6grenmeye iliskin politikalar desteklenmekte;, bilgi . ve beceri
'gtirme tesvik ediimekte; bilgi. ve becerilerini calisma hayatina ve vatandaslk
"gulamalanna, entegre edilmesi amaci gldilmektedir.. Bu amaca ulasabilmek i¢in: Leonardo
;Vinci Programi Sokrates ve Genglik programlari ile isbirlig@ icinde calismaktadir.
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;".’_Gd'lrtidikj;igu gibi  6grenmeye = gereken' degeri veren bir Avrupa yaklasimi, yasam & boyu
.‘en'menin bir' 6n. sarti olarak: gortlmektedir ~ ve Leonardo da Vinci Programi yasam boyu
_,enme politikalari, - aktif vatandaslik, sosyal ve mesleki biitiinlesmeyi saglayabilmek ve bunu
'Iaylagtlrmak icin mesleki| egitimde temel becerilerin gelistirilmesi itzerinde durmaktadir.. Bu
"_.ramla mesleki alanda kendini gelistirmek isteyen Kisilere ve kisisel bilgi ve becerilerini

irmek isteyenlere mesleki rehberlik. ve danismanlik. sunmaktadir.(Ay nntili bilgi icin Bkz:

'j;[/eur_opa.gu.intfcgmm/edugation/ leonardo/leonardo2-enhtim).
Genclik (Youth) Programi

vrupa. Birligi catisi altinda yaslari 15-25 arasinda olant 50 milyongeng bulunmaktadir.
"ezi ve Dogu Avrupa. tilkelerininde katilimiyla bu sayi dikkate deger bir sekilde artacaktir.
,1_ Programi, yagslart 18 ve distii olan genclere ufuklarim genisletmeleri ve girisimcilik
\_‘ular_lnr arttirabilmeleri icin imkan. vermektedir. Youth, yerel yetkililer, proje liderleri: ve
.profesyonel ilgililer arasinda Avrupa isbirli§i yapisini. saglamaktadir: Hepsinin 6tesinde,
éram degisim: ve orgiin 6grenim icin genglere imkan vermektedir.

:'u. Programin amaglari bilgi Avrupasi'run yaratilmasina katkida bulunmak, resmi egitim
_"a3|run' disinda. bir genglik politikasinin gelistirilmesinde isbirligini. gerceklestirecek bir
pa. yaratmak, yetenek ve yeterliklerin: gelistirilmesini  ve Sasam boyu 0grenme kavramini
:_ eyerek duyarl bir vatandashigi tesvik etmek ve toplumuni h!r kesiminde, kisisel gelisim

llektif faaliyetler iirasllidaki dengenin saglanmasidir - (European... ,2000c).

l‘ro_gra'mln yuritilmesinden | Avrupa Komisyonu sorumludur.. Komisyon, biitce idaresini,
: amin. onceliklerinin ve hedeflerinin belirlenmesini strekli bir sekilde tékiip etmekle
'_“‘n liddr. Program merkezi olmakla birlikte, Komisyon,; uye dilkelerde kurulmus olan
al' Ajanslaria olan koordinasyonu  saglamaktan da sorumludur. AB Uyesi olmayan: program
_erind_e koordinatorler, Ulusall Ajanslarin. yerini almistir.. Ulusall Ajanslar, Komisyon'a
amm idaresinde ©zellikle program ile ilgili bilginin. duyurulmasi, Programin butintne
_:_ onerilerde bulunmak ve bazi faaliyetlerin dogrudan. yonetimii ile yardimci olmaktadir.
ramin ulusal dizeyde uygulanmasi ve tesvik edilmesii Ulusal Ajanslarn birincil gorevidir.

__",ajanslarln,. programlar, iliskili konular ve kurumlar hakkinda deneyim sahibi olmalari
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:eni,yle Avrupa Komisyonu ile projeleri ulusal! bolgesel ve yerel dizeyde desteklemek ve
gler arasinda baglantiyr saglamakta. anahtar rolleri de vardir. Aynca,. diger: ilkelerdeki
‘(' ansiyel proje ortakliklarma da ilgili. projeleri ileterek iki tarafi bir araya getirmek gibi bir
f’de vardir,. Finansal destek icin, yapilan  basvurularin~ ¢ogu merkezi olmayip, basvurular

isal - Ajanslara . yaptimaktadir. -

yde, projeler  belirtenen  secim  tarihlerinde ulusal jari tarafindan degerlenditilir. . Bu heyet,
clik . faaliyetleri: hakkinda yeterli. bilgiye sahip Kkisiler, . Avrupa Komisyonu,. Ulusal Ajanslar
»Youth organizasyon lan  iyelerinden olusmaktadir (ODTU,2003).

’-ﬂGen,ink Prograou,. oncelikle, Avrupa  Birligi_ ye devletlerinin herhangi birinde ya da diger
:' gram {lkelerinden birinde yasal olarak. ikamet eden ve yastan: 15 ile 25 arasinda olan

clere yoneliktir."
.da belirtilen gruplar Genglik: Programina . katilabilifker:

* Genglik: degisim Programi organize etmek ya da kendi yerel topluluklarinda  bir
girisim  baslatmak : isteyen genc gruplar;

e Avrupa Gonilllti Servisine kahlmak isteyen gencler;

« Edindikleri deneyimi _ ilerletmek isteyen eski gonalliler;

e Genglik . kurullslari; .

«  Ginglik li—fteri;

e Genglik. gahsanlari;

« Genclik: ve yaygin egitim alanmda faaliyet gosterem proje yoneticileri: ya da
dizenleyicileri; -

o Kar amagli olinayan diger kurultis, demek ya da yapilar' (Avrupa Birligi
Egitim ... ,2003a).-

Youth Programina 15 AB: uye devleti AB aday Olkeleri EEFJEFTA (Avrupa Ekonomik

_Igesi) tlkeleri  (izlanda,. Norveg, Liechtenstein) = katilmaktadir. Youth Programi 5 eylemr (alt

ununla birlikte, projelerin  cogu: Komisyon tarafindan dogrudan incelenmektedir. Ulusal
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ugramj alanindan.  olusmaktadir. - Bunlar; Avrupa icin Genclik, Avrupa Géniliu Hizmeti,
senclikGirisimleri, Ortak Eylemler,. Destek Faaliyetleridir - (European; ..,200la:8).

vrupa Igin Gengclik

Genglik degisimleri ve genclik: bulusmalari gencleri baska Kkultiirlerle Ve baska
i ekliklerle tanistirip, onlara belirli konular1 tartisma olanagi sunar. Boylelikle, gencler,
"irl‘erinde'n- Gok sey ogrenebilir- ve kiltirleri arasindakil benzerlikleri ve farkliiklart
edebili'rleru Boyle bir deneyim, olumsuz ényargilari ve basmakalip distinceleri yikmaya
dimci olabilir.- Aynca, bir genelik degisiminin ya da bir genclik: bulusmasinin: yerel niifus
e._r-in:dekii etkisi, diger Kiiltiirler baklanda olumlu bir bilincin olusumunu  saglayabilir Ve
Izca. gengler ya da onlarin: kuruluslarinin etkinlikleri (izerinde degil, ayni zamanda yere]

Uzerinde de bir etki yaratabilir- (AvrupaBirligi Egitim;... ,2003b).

Avrupa icin genclik Programi topluluk ici degisimlerle ayni amaclari tasiyan ve ayni
‘Ierde_, fakat en az iki Uye ulke ve bir Uye olmayan ulkeden katilan genclerin: olusturdugu

jobilite aktivitelerini icerir (Tanntanir,2002:39). .

. Avrupa Gonilli Hizmeti

L:Bu Eylem cercevesinde, yaslan 18 ile 25 arasinda olani gencler, topl~sal,. ekolojik, cevre:
"'Igi‘li, sanat ve killtir, yeni teknolojiler, spor:...vb. gibi genis bir etkiilik alanindaki yerel
"elere- Avrupa goiltilittsil-elarak katilip, 12 aya kadar yurtdiginda kalabillrler (Y iziinci
1l...,2004).

wrupa Gonillltii. Hizmetinin hedefi, (¢ temel ilke Uzerine kuruludur:

o Genglerin, topluma entegrasyonunu ve topluma aktif bigcimde katimalarini,
istihdam: sanslarini artirmalarmi. ve bagkalar ile dayanisma. icine —ebilmelerini -
saglamak icin genglere kulttrler arasi nitelikie: bir yaygin 6grenme deneyimi
kazandirmak,

* Yerel topluluklarin gelisimini desteklemek,
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e Yeni ortakliklarin  kurulmasini  ve ortaklar * arasinda_ deneyim ve 6rek teskil
edebilecek  iyi uygulamalarin . ahgverisini  tesvik: etmektir (Avrupa  Birlii
Egitim ... ,2003c)..

e GOniilli  hizmet etkinlikleri | drnedin:: Cevre, kiltir ve sanat,, gocuklar_la,- ~genclerle
ya da yaslr insanlarla ilgilii etkinliklér, kaltirel miras ya da spor ve bos zaman
etkinlikldri: alanlarinda . yer alabilir. . Gonullilerin.  katilacaklari  etkinlikler,
asagidakii genel prensiplerle uyumi iginde olmalidir.. Bu etkinlikler:

o GOnilltinin  yasadigi Ulke disinda bir tlkede gerceklestirilmeli,

e Karamaci gitmemeli ve Ucret Karsiligi: olmamali,

e Gonulll,, gbénderen ve ev sahibi kuruluslar tarafindan ortaklik = ruhu icinde

." mistereken planlanmall, . uygulanmali: ve takibi yapiimalidir,

2 ¢ Ev sahibi_ kurulusa  ve yerel' topluluga bir ek deder katmali,

Ls ikamesini veya askerlik hizmeti ya da hizmet sekillerini icermemeli,
e Sinirlt bir zamanda (en gok 12 ay) gergeklesmeli,
» En az bir AB Uye Devleti icermelidir (AvrupaBirligi Egitim...,2003c).

Senclik Girisimleri

'-:Avrupa Komisyonu, bu eylem araciligiyla genclerin girisimlerini, , yaraticiiklarmni ve aktif
ﬁmlannl desteklemeyi hedefler. Genglere kendi yerel toplnluklannda proje planlanmasi ve
kleglrllmesme dogrudan ve aktif olarak katilim flirsati sunan girisimler araciligi ile
Jerlnl deneme sansi verir. ‘Genglik Girisimlerine katiim énemli bir yaygin egitim
‘ imidir. Genglerin kendilerini Avrupa vatandasi his—tmeleri ve Avrupa’nin ingasina.
,f-da bulundukJanni hissetmelerini de saglayan bir firsat sunar {Avrupa Birligi
jtim ....2003h).

’rtak Eylemler

{“Orta'k Eylemler, "Bilgi Avrupas™ yaratmayi hedefler ve dogalari itibariyle, mesela egitim,
;e’tim, ya da genglik politikast gibi tek bir alanla sinirli degildir. Cesitli bilgi alanlanndan ve
ktorlerden aktorler arasindaki esgiidimiin saglamlastinlmasuu amaclamaktadir. Sokrates,
'nardo da Vinci ve Genglik gibi AB programlari tiim yaslarda ogrenicilerin yasamak,
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smak ve topluma aktif olarak katilmak icin. gereksinim duyduklari deneyim, bilgii ve
fcerileri edinebilecekleri Avrupa dizeyinde kosullar yaratmayi hedefleyen tamamlayici
.Iikte araclardir. Ortak Eylemler, bu i¢ Programin her birinde vardir ve tek bir Programin
iginii asan girisimleri uygulamak suretiyle tamamlayicilk é@esine somut bir bicim
‘1 mektedir, Ortak Eylemler; kiiltir gibi diger alanlar da kapsayacak sekilde genisletilebilir.
'k Eylemler, birden ¢ok alana dahil’ olan. sorunlarin analiz edilmesine: ve ¢ozllmesine iligkin

\ tici yaklasimlart gelisimini. tesvik etmeyi de amaclar. Bu hedef, esasen, farkli sektorler
inda farkln diizeylerde esgiidiim, farkli ak-tortipleri arasinda ulus 6tesi aglar kurulmasi ve
(‘farkln miidabale bicimleri: arasindakii engellerin kaldinlmasi yoluyla olur (Avrupa Birligi

gitim.... ,20039).

-Destek Faaliyetleri

1' Destek faaliyetleri, genclik etkinliklerine katilan genglikle ilgili konulara ilgi duyan
erkesin genclik Programi kapsaniinda proje ve girisimler hazul@malarma yardimci olur..
‘ila(:l; genclik Programinin (¢ temel eyleminin (A‘vruparig'in. Gengclik, Avrupa Gondlli
izmeti, Gengclik Girisimleri) gelistirilmesini saglamak ve Genglik Programinin hedeflerinin
'rgeklegmesine,,‘ Avrupa genclik politikasinin  gliclenmesine katkida bulunmaktir
Hacettepe.. 2003).

Degisim, yeni bir yiizythn esigindeki toplumumuzun her alaninda, tarin dénemlerinin
birinde olmadigindan daha hizl bir sekilde yasanmaktadir. gfnda ise “bilgi" v~ "bilimin
ndisi yer almaktadir; Bilgi.. ve teknoloji odakli gelismeler toplumsal yapilarda doniistimlere
e neden olmaktadrr. Bilgi toplumuna dontsiim strecleri sikintilariyla birlikte strip
'i-tmektedjr.- Egitim sistemlerinde ise egitim siirelerinden, okul tiirlerine ve egitim
',rogramlarma kadar her alanda sirekli arayis ve degisim olmaktadir. Yeni yizyilin
ereksinimleri "herkes icin. yasam: boyu dgrenme" yaklasimiyla egitim sistemleri her insana
deger veren, bilgiye ulasma yol ve yontemlerini 6greten, etkin rehberlik hizmeti iceren, yatay
e dikey gecislere olanak veren, piyasa meslek standartlanna uygun, bilgisayar teknolojisini
‘;hayatmun' bir parcasi olarak goren, tretime donik egitime adirhik veren, firsatesitligini gdzeten

%‘;bir yapiya donismektedir(DPO).
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2.6, KKTC Avrupa Birligi Koordinasyon Merkezi

KTC Basbakanlik Avrupa Birligi  Koordinasyon Merkezi. (ABKM) Haziran 2003 tarihinde
_i;:u mus olup temel gorevi. Avrupa Birligi (AB) ile gerceklestirildn her tirli temasin (gerek.
rupa  Komisyonu'nun | Genisleme Genel Direktdrliigiine bagli Kurumsal . Yapr Birimi
nyesindeki  TAIEX (Teknik Yardim ve Bilgi Degisim) Ofisi gerekse AB' Kurumlan ve
larn ishirligi icerisinde diger kuruluslar, - (UNDP-PFF) BM Kalkinma Programi - Gelecek

n Ortaklik koordinasyonunu, . organizasyonunu. ve izlenmesinii sadlama gérevini gen¢ ve

namik kadrosuyla istlenmektedir. ABKM'nin  baslica sorumluluklart = sunlardir:

« Yasal Uyum ve idari Yapilanma

» Etkin bir koordinasyon agmin. kurulabilmesi: amagli Avrupa Birligi kurumlari ile
KKtC'nio = kamu kurum ve kuruluslarr arasinda. yer alacak AB milktesebatina
uyum (yasall ve idari olmak Uzere) sirecine  iliskin aktivitelerde koprii gorevi
gormek, gerektiginde yazisma. ve resmil temaslari | yiritmek,

e Kuzey Kibris Tlrk Cumhuriyeti'nin: yasal mevzuatinin- AB' ile uyumlastirimasi
calismalarinda ilgili kamu kurum ve kurulugari ile her turliu istisarede bulunarak.
onceliklerin tesbit edilmesini_ ve gerekli. dizenlemelerin yapilmasiiu saglamak,

e Yasal uyum calismalari: dogrultusunda, AB Milktesebatini ilstelenebilecek  bir
idari yapilanmanin: Kuzey Kibns'ta  kurulmasi yéniinde ilgili bakanliklar: ile
ishirligi = icerisinde calismalarda bulunmak, gerekli gurumlarda, oneri ve teklifler
sunmak, . .

¢ Yasal uyum.»ve idari yapilanina yt')ni]ndeki;a;al!gmalarlnwetkilil yaratilmesi amacln
olmazsa. olmaz: bir kosul olan bakanliklararasi Kkooltlliasyonu saglamak; ve AB
miiktesebat basligina  gére calisani ve fainu personellerinden olusan “Yeniden
Yapilandirma Komiteleri' ile kamu'kurumldri | arasindaki isbirligini. sa@lamaktir,

e Yeniden Yapilandirma Komiteleri araciligiyla;

e« AB'ye yasal uyum ve idarii yaplanmanin gelistiriimesine yonelik her tirlia
calismayl izlemek, degerlendirmek ve gerektijinde ilgili komitelere veya

kurumlara sunmak,
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Ozel sektor, sendiklar, sivil toplum Kuruluslari, belediyeler ve akademik
cevrelerin AB mevzuatina uyum caligmalarr: ile ilgili onerilerini incelemek ve
degerlendirmek, gerektiginde ilgili komite veya kurumlara sunmak.

Avrupa Birligine uyum icin gerekli mevzuat degisikliklerine yonelik yasal
uyumla ilgili oncelikleri belirleyerek yasama planinin hazirlanmasina katkida
bulunmak. gelismeler dogrultusunda yasama planini giincellemek.

Yurutulen  faaliyetlerin ~ birbiri  ile  koordineli  olabilmesi agisindan,
Bakanhklanmizm Tirkiye Cumhuriyeti ile gerceklestirdigii calismalarda AB'ye
uyumu: g6z 6niinde bulundurmalarini saglamak. Bu dogrultuda, AB Koordinasyon
Merkezi'nin, Turkiye Cumhuriyeti'nin  Kkatkilariyla  yiirditiilen faaliyetler
konusunda bilgilendirilmesini istemek.

Planlama ve Programlama

259 milyon Avro'ltik: mali yardimin planlanip: projelendirilebilmesi icin gereklii
olan. fizibilite ¢calismalarint AB kurumlan ve bakanhklanmizarasinda koorclineli
bir sekilde yuritmek.

Gergeklestirilen | gerceklestirilecek fizibilite c¢alismalari sonucunda tesbit
edilecek oncelikli alanlar1 icine alacak AB'ye uyumlu bir kalkinma planinin
hazirlanmasinda Devlet Planlama Org(itii ile isbirligi icerisinde calismak.

AB ve Kuzey Kibris arasinda kurulmasi beklenen mali isbirligi kapsaminda yer
alacak oncelikli projelerin secilmesi, uygulanmasi ve izlenmesinden sorumlu
olacak olani Mali. Yardim Koordinatoril'niinsekreteryi:sinyiritmek
_B_;i.lg'ilgndi.t‘:n'w_ !:/'e Eifiiiin Cahsmalan

Avrupa Birligi konularinda kamu.gérevlilerinin 'eﬁiti;l.me_sini ve bilgilendirilmesini
saglamak amaciyla bilgi notlari-hazirlamak. seminerler organize etmek,
Gergeklestirilen mevzuat uyum calismalarinin olasi etkileri. konusunda gerek
Kibris Ttrk halkini, gerekse sivil toplum: érgitlerini bilgilendirmek ve gorislerini
ortaya koyabilmel erini saglamak amaeli konferans, tartisma paneli ve benzeri

etkinlikler diizenlemek.
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__"kiimetin‘ karartan_  ve olusturulcak komitelerin . calismalari | dogrultusunda  gerekli

titma_ Ve inclemeleri yaparak ilgili  kesimleri  bilgilendinnek(KKTC  ABKM,20086). .

7. Kibris - Avrupa Birligi iliiler!

ibrls-Avrupa Toplulugu/Birligi! iliskileri Kibris Cumhuriyeti'nin kurulusunun hemen
rastlamaktadir. 1961 yilinda Kibris Cumbhuriyeti ile Ingiltere \/zinda ‘Tercihli
; i Anlasmasi’ imzalanmistir. Belirlii mallar tizerindeki giimriik vergilerinin indirilmesini.
yan Anlasma ile ingiltere, Kibns'tan ihrag edilen {rinler icin onemli bir Pazar
na gelmistir. ingiltere’nini Topluluga tam iiye olmak igin | Agustos 1961 tarihinde
‘:;a da bulunmasi iizerine Kibris Cumhuriyeti, toplam ihrag tirUnlerinin %72'sinii olusturan
‘Eilli ihrag pazarini kaybetme tehlikesi ile kargt karstya kalmistir. Bu gercgekler 1s1ginda,
' Cumburiyetinin_. de Topluluga tami dyelik basvurusunda bulunmasi. gindeme gelmistir.
ffl*l]‘rkleri‘ de bu olaya sicak bakmistir. 1962 yilinda Kibris Cumhuriyeti, Topluluga tyelik
basvuruda bulunmustur. 1963 yilinda iki toplum arasinda yasanan sorun nedeniyle; bu
itibaren. Topluluk ile Kibris Cumhuriyeti arasinda yapilan muzakerelere Turk
:_-"unurl Katimas mimkin olmamigtir.
j umlarm tek basina Topluluk ile yaptigi mizakereler sonucunda, ‘Topluluk ile Kibris
nda Bir Ortaklik: Kuran Arilasma’, 19 Aralik 1972 tarihinde Brikksel'de imzalanmig ve
asma | Ocak 1973 tarihinde yiriiriige girmistir. Au¥asmaile gumruk birligine ulasmak icin
tarifeler zin ~e"'aTger sinirlamalarin. kademeli olarak: Kaliiinlniasi éngériilmektedir.
ji n cesitli yardimlar - ve gegilen donemlerin ardindan 11l Eltjni t 987 farihinde Kibris ile
;_;:,Iuk arasinda 'Gumrik Birligi. Anlasmas!' imzala;arak, 1 Ocak 1988 tarihinden itibaren
W'amaya konmustur.
muz 1990tarihinde Kibris Rum Yénetimi, bitin Kibns adina Topluluga tam Gyelik ign
é'ruda bulunmustur. Kibris Tirk tarafi, yaptlao J;agwuiViun, hukuka uygun olmadigr
_;- yogun itiraz ve elestiriler getirmis vl bJsvurunun reddedilmesi gerektigini.
:"mustur. Bu itraz ve elestirilere. ragmen, Avrupa Birligi Komisyonu, Haziran-1993
.nde- Konsey'e vermis oldugu goriiste bagvuruyu uygun. bulmustur: 24-25 Haziran 1994
tlueriinde Yunanistan'da yapilan Korfu Zirvesi'nde Kibns'in basvurusu ile ilgili. gelismelerin
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lendiritmesi = ve AB'ye kabul edilmesi icin muzakerelerin hizlandinlmasi— yéninde karar
‘_mr; -9 Aralik 1994 tarihinde - Almanya' da gerceklestirilen Essen Zirvesi 'nde: ise yapilacak
nislemenin | Kibris'l da. icerecedi  vurgulanmisti.  12-13  Aralik 1997 tarihli Liksemburg

vesinde ise Kibris ile tani Gyelik mizakerelerinin = baslatiimasi = yoninde karar' alnmistir, .
-‘ karar (zerine, 30 Mart 1998'de AB-Kibris = arasinda tam (Uyelik miizakereleri-
‘E:' istsr. . Yapilan: mizakereler sonucunda | Mayis 2004 tarihi itibariyla. Kibris Rumlar,

;:ru- Birligi'ne tam tye olmustur. . Kibns'in yeniden birleserek Avrupa Birliggne katliminin

upa . Konseyi'nin . tercih ettigi kuvvetli bir sebep olduju bircok kez alti gizilerek ifade
"stL Ancak, Kibris'ta her iki tarafta 24 Nisam 2004 tarihinde yapilan es zamanl
dumda Kibns sorununa kapsamli bir ¢ozim bulunmasina yonelik hazirlanan BM plani
ekli destegi bulamadr.. Kibrish Tirkler 2:1 oranla plani. kabul ederken, Kibrisl Rumlar 3:1
"Ia plani reddettiler. Dolayisi ile Kibris, de facto bélinmiis ada olarak | Mays 2004
hinde Avrupa Birligi'ne: dye oldul6 Nisan 2003 tarihinde Atina'da. imzalanan ve 1 Mayis
tarihinde yUrurluge giren Katihm Antlasmasi'na ek 10. Protokol ile KKTC AB nezdinde
| bir statll kazanmstir:  Protokolde KKTC topraklarindan, *“Kibris Cumhuriyeti
etinin etkin kontrol uygulamadig: Kibris Cumhuriyeti bolgeleri* olarak sézedilmektedir.
"Ebblge[erde acquis'nin uygulamasi askiya alinunstir: Komisyon'un. Onerisi ve Konsey'in
_*Qiy_le bu topraklardaacquisnin uygulanmasi s6z konusu: olabilecektir. tlgili 10 Numarali
'o_kol, "Kibris Cumhuriyeti  hiikiimetinin etkini kontrol uygulamadigr Kibris Cumhuriyeti

_eleri't‘r_l.de- ekonomik gelismenin saglanmasi i¢in 6nlemler alinabilecegini ortaya koymustur.

TC topraklari ile Ktbris“€nmhuriyetiarasinda mal, hizmet ve kisilerin dolagimi konusunu
'nI_e_ye_n tizigl 29 Nisan 2004 tarihinde kabul etmistir.Geniglemeden sorumlu Genel
tor Glnther Verheugen, Kibris'in gelecekte yeniden birlesmesine yardimci olmasi
'fl.e‘nen Kibris Turk toplumunun. gelecekteki Toplijuk  Yasasi'mn uygulanmasina katki
jnak amactyla TAIEX aracihiig ile bir Kurumsal Yapilasma Programi uygulama yoluna
‘-'gtir. Bu uygulama. KKTC (zerinde durdurulan acquis'rtin kaldinhnasina yonelik bir adim,
arak kabul edilebilir. Referandum sonrasinda 7 Temmuz 2004 tarihinde AB Komisyonu,

psamli bir yardim ve ticaret onlemleri paketi dnerisinde bulunmustur:

e Kibris Turk toplumunun ekonomik kalkinmasini tesvik etmek icin hukuki bir
aracin kurulmasina yonelik tiizik (Yardim Tuzig) ve KKTC ile ticaret icin 6zel
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durumlarla ilgili tiziik. 27 Subat: 2006 tarihinde Konsey yardim, tiizagind.

| onayladl.. Toplam 259 milyon avro yardimin ; 120 ' milyon avroluk. kismi daha. 6nce

ge¢ kabullenildiginden 1 ve 2005 ytlmin: bitgesinde bulundugundan | dolay:

kaybedilmis. ve 2006 yilina yasal eksiklikten dolayi aktanlamarnisti. . Geriye kalan

139 milyon, avro. yeni. kabul edilen yardim tiizigiinin altinda harcanacakti. 27

_ Ekim 2006 tarihinde Komisyon aldigi kararla Kibris Tirk toplumunun. ekonomik

iy kalkinmasini tesvik etmek amaclyla toplam 38,1 milyon avroyu serbest biraktr.
Sz konusu mali yardim 3 hedefe odaklanacaktir:

» Fiziksel altyapinin gelistirilmesi,

e Ekonomik ve sosyal kalkinmanintesvik edilmesi,

» Kibris Turk toplumunun Avrupa Birligi'ne yakinlastiriimasi.

e Subat 2006'da, AB dye dlkeleri 259 avroluk: Yardim Tiizagii [1]7 = kabul edildi.

S0z konusu AB mali yardiminin hedefi genel olarak, adanin ekonomik

':,, entegrasyonunu, iki toplum. arasi ve AB ile olan temaslarin gelistirilmesini ve AB
mevzuatina tedrici bir sekilde uyurrtlasmayt vurgulayarak Kibris Tiurk toplumunun,
ﬂ ekonomik kalkinmasini desteklemek ve Kibns'in yeniden birlesmesini kolaylastirmaktir.
‘-; Komisyonun; genislemeden sorumlu tiyesi Olli. Rehn, "Bize somut projelerle Kibris Ttrk
toplumunu Avrupa'ya yakinlastirma imkani sunan bugunkii karari memnuniyetle
_}iarglnyorum. izolasyonlarin kaldinlmast ve bdylece Kibris'in yeniden birlestirilmesinii
:jkolaylastlrma yolunda AB: yeni bir adim daha.atinisoldu” dedi. Aciklamasinda Uye
ldevle‘tlbre cagri da Yab<IPRehn, Avrupa Birligi ile Kuzey Kibris arasinda dogrudan ticaret
tiiziiguniinonaylanrriasiruistedi.

Mali yardim paketinin 38,1 milyon Euro'luk ilk dilimiyle finanse edilecek 6 proje,

e Kati atk bolge programi,

» Lefke maden bolgesininrehabilitasyonu igin fizibilite calismasi,
« Enerji. sektori isletmesinin . gliclendirilmesi,

» Kirsal ve kentsel altyapinin giclendirilmesi,

o Ozel sektoriin: desteklenmesi ve

» AB'nin siyasive yasal diizeni hakkinda bilgi verilmesini igeriyor.
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| 20 Ekim 2006 tarihinde Phare Yonetim Komitesi aldigi kararla mali yardimin_ kinci:
'nin 2006 yili bitmeden serbest birakilacadini = agiklamist.  Yardimin: uygulanmasi: igin
",'syon' hem Briksel'de. hem de KKTC'de Komisyon yetkililerinden ve proje
lularindan  olusan. bir Program Ekibi kurmustur. Bu ekip KKTC'de 15 Eylili 2006
den . itibaren faaliyet gdsteren. AB Program Destek Ofisini kullanarak : yapllacak, olan
i;,yardlmln uygulanmasini 1 ve projelerin kontroliinii . takip ederek toplantilar ve seminerler: de

enleyecektir.

N lomisyon 15 Aralik. 2006'da ald§ kararla (Komisyon Karari C/2006/6533), mali.

'_| in ikinci dilimini  onayladi.. ikinci dilimde odaklanilacak konular 'ise séyle siralaniyor;

s Altyapinin- gelistirilmesi_ ve yeniden yapilandiriimasi -
e Sosyal gelisimin | desteklenmesi .
e Gulven arttirici onlemlérin = ve uzlasmanin . tesvik . edilmesi: ve sivill toplumun

desteklenmesi

vy

ne: yakinlastinimasi_
» AB miktesebat'lun | Kibris Tirk Toplumuna = tanitilmasi ve uygulanmasina

4 yonelik hazirlik
1%

| unlara ek olarak program, . yukaridaki| projeleri gerceklestirebilmek igin teknik yardm

ayl da hedeflemektedir. -~ Mali yardimim ikinci dilimi kapsaminda  asagida. belirtilen

jelere kaynak yaratilacaktir;

]

4 e Suve saglik hizmetlerinin yonetim ve kalitesjgiartti{m—a ycraelik program

* Kuzey Kibris'taki olasi Naturai2000 -bolgelerinin korunmasi ve yonetimine iliskin
destek

g

» Eneljji altyapismin yeniden yapilandirilasi ve ~elistirifinesi

o Trafik glvenliginin arttinlmasi programi

» Telekomiinikasyon altyapisinin yeniden yapilandiriimasi ve gelistirilmesi
« Kirsal kalkinma programi

o Yerel ve kentsel altyapininarttirilmasi

« insan kaynaklari gelistirme - programi
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o Kilglk ve orta dlcekli_ isletmeler igin kredi programi

e Sirdarulebilir - ekonomik kalkinma ve BT sektore! programi:

e Glven arttiricl  onlemlerin, , uzlasmanini tesvik edilmesi wve sivil toplumun
desteklenmesi

¢ Mayin temizleme calismalarr:

e Okullardaki tarih 6greniminin, . Kibris'ta istikrart ve uzlagmay arttrmak igin;.
yeniden  diizenlenmesi |

e Toplumsal burs: programi

e Toplumdan topluma iletisimi tesvik:

e TAIEX aracrhgiyle AB. miiktesebati:'na uyum: ve uygulama calismalanna . teknik.
destek

e Cevre sekt@riinde kapasite yaratma (KKTC ABKM, 2006).

ardimm. . uygulanmast: cercevesinde, = komisyon; 2006-2007 yillilrini kapsayan programin
i;_:. masina = yonelik = raporunu. yayimlamistir.". 4 Ekim 2007 tariliVide Briksel'de Kibrisli
di-e yonelik 2008-2009 Akdemik Yili Avrupa Birligi Egitim: Buii; Programi'nin  duyurusu

"i‘.f_ Program. bu yil genisletilerek lisans st e§itime  de burs verilmesine olanak taniyacak

genisletildi.  Avrupa. Birligi. Egitim Burs. Programi iki genell amaci kapsamaktadif.-
i noktada halen. KK.T.C'de’ bulunan: iiniversitelerde egitim giren  Kibrisli Tirk_ lisans:
ncileri ve lisans egitimini. tamamlamigs lisans-isti . egitim almak isteyen. 6grencilere burs:
“! saglayarak_ bir yill§ina Avrupa'da tahsil olanadn tanimaictadir. ikinci amag ise
fEC._'deki i orta, lise\ill"Elengi okullarda  Kibrish Tiirk ogretmenler ile K.K.T.C'deki — bes
edeki ~ Kibmsli Turk akademisyenleri sozkonusir burs , p\~grami ile 2008-2009
demik  Yinda  herhangi bir Avrupa Sidigi Uyesi iilkesinde egitim almalarini
:oisyen yararlanabilmesi . mumkin olabilecektjr.. Lisans &§encilerine | yonelik —burs
"_‘ AB burs programi1 K.KT.C.'deki . bes tiniversitede lisans egitimi gdéren Kibrisli: Turk
ilere. mobilite. saglayarak bir akademik . yil siresince herhangi bir AB Uye Ulkesinde
gormesine olanak taniyor. Lisansusti 6gdrencilere yonelik burs: programi AB burs.
jram herhangi bir AB: Uye Ulkesinde yiiksek lisans derecesinin bir- akademik. yiJ. suresini

Siyor. . Bursi  programic  dahilinde  belirli alanlarla  veya bélam/fakidteyle  kisitlama
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'. yor. Ancak, ilkeihtiyagtarr ele alinarak asagida belirtilen kbnularda egitim. gérmek
"vuram ogrencilere oncelik verilmesi kararlastiriimistir. Buna gote dncelikli alanlar;,

Makroekonomi
e Tarini ekonomisi
___+ AB Hukugu
" _+ Rekabet Hukugu
: . Avrupa Calismalart
o istatistik
« Ekonometri
" . Gida Mihendislii
3 ~» Cevre Mihendisligi
» Planlama (sehir ve kirsal)
« Bilgi Teknolojileri bolumlerini kapsayacaktir

e

degisim ve gelismeler dogrultusunda, Ulkemizde Kkaliteli egitime olan talep her gecen
,r"tmaktadtr._ Kibris Tirk toplinnunun dokusunda, demografik yapisinda, ailenin
;de,' tuketim anlayisinda, insan haklarinda, siyasal alanda, bilim ve teknolojide 6nemli
’ likler gozlenmektedir. Bu cercevede, egitimin kendisinden; her ¢ocugun gelisimini
esini, toplumsallasmasini, 1 demokrasiyi disinme ve yasam bigimine - dondstiirmesini,
:.‘Tegitliﬁg 'yo‘IUyIa toplumda dikey hareketliligi ve ekonominin is guct talebini
yabilmesini s‘agllarr}?m beklenmektedir.. Tuin bu gelismeler karsisinda ve diinyamizda
de@isen etmenieridikkate alarak, Kibris Tlrk toplumunun ufil~lararasi alanda hak ettigi
“Jabilmesi, ancak, insan kaynaklarina yapian yatinm ve ~~syal alt yapt hizmet
,fai.'mln lyilestirilmesi ile olabilrn~lidi~ . Bu ise Kibns TQik bpJumunin her bireyine
egitim kurumlarinda “yasam boyu &grenineyi esas alan yaklasimla; uluslararasi
eraki rekabet ortamina uyum sa@layabilecekleri, zeka islevlerini gelistiren,

k-

-‘ riaciligg ve yaraticihigr egitim verilmesiyle miimkin olacaktir(dp®).
[_j' bns Turk egitim sistemi, demokratik; sosyal katmanlar arasi esitligi, cinsiyet esitligi |
sel ve yoresel farkhihklart dill katimcilik: ve agildik ilkelerine uygun bir yonetimi

j In saglayacagdi, her dénemin sartlarinda uzlasim platfonimundan dogacak yapici
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dilerle saglikli bir gelisme gosterecektir. Bu nedenle,. egitim. sisteminin_ her alaninda. asagida
enler yoniinde yeniden yapilanmasi; 6ngorilinektedir(DPO).

_KTC Milli Egitim ve Kultir Bakanligina bagli "Talim Terbiye Dairesi" 2005 yilida
"_ugu- egitim  sisteminin. yeniden yapilanina  gerekliligi “Nasil bir toplum
_' lliyorsa, . ona uygun egitim sistemiyle insani egitmek gerekmektedir.”

ins Turk toplumunun bilgi caginda diger toplunilar arasindaki yerini: almasina,

ms - Tirk toplumunun- sosyal, kiltirel, ekonomik alanda gelismesine,

imde firsat esitligine;

:7’ boyu egitime,

isime - ag1k egitime,

Grenci merkezli egitime,

saflamak amaciyla yeniden yapilanma gerekmektedir.

"'B‘ ile egitim alanda bilgi alis-verisine girerek, bu alandaki isbirli@ni: olusturmak ve "ABr
:l_;_P'rogramIarl’fhln ulkemizde uygulanmasini baslatmak  gerekmektedir,.

e

;'__‘ arastinnarniz yukaridaki bélumde verilen; Avrupa Birligi'nin Genglik Egitim Programi
inda - Sokrates, Leonardb: da Vinci, Yotuh egitimi ve yasam boyu 6grenmeyi topluma

b~

ay!: amaclayan uygulamalara. bir érnek teskil etmektedir..

calismada -gem,ilik-€gitimi ve yasam boyur 6grenme kaY-JtBaL olatuk.aciklanmis,
imlan verilmis, Avrupa Birli@'nin- egitim Programi: olan Sglttn—s Leonardo Davinci,
programlan irdelenmis ve genclik egitimi . ile:yasam: boyu: ég@entnc: sirecinde gengderin
:__n.di'(g' yada uUstlenecegi rollerle arulan Programim KKTC'de nasil liygulanabilece@ne isik

' aya calistlmugtr,

'O'rta égretimin; orta ve uzuni vadede: gelistirilmesi. igin . bir strateji belirlenmeli ve kaliteye
' yaparak Ogrenciyi mesleki egitime hazirlamasi. gerekmektedir: KKTC'de de yapilan
llrrrlalara dayalil kalarak. ergenlik ve genclik doneminin 6nemi, arastirmanin inceleme
:i sunu. olusturmustur.. Orta ©gretim donemindeki: bireyler ergenlik. doneminin gelistigi.

reci icerisine almaktadtr: Bu nedenle arastrmamizda ergenlik doneminin. agiklamalarina da
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'_‘-“-e‘rllecektir.U(;ilncU,. dordiincii ve besinei boliimlerinde ergenlik ve genclik déneminin
, arl, - kuramlan, aile tutumlari ve sorunlani ile ilgili terimlerle ayni anlama gelen ya da
r ozellikler gosteren terimler agiklanacaktir.. Ergenlik donemindeki = degisiklik ve
Ier_im ne oldugu, , neden ortaya ¢iktigr ve nasil gelistigini_ inceleyen bircok yaklasim, kuram

frastlrma' bulunmaktadir.. Ergenlik donemi tarihsel . tanimlamanin amaci, - karsilasilan:

ID.BOLUM:
KURAMSAL ACIKLAMALAR VE ILGILIi ARASTmMALAR.

U baliunde ergenlik ve genclik. tanimlarr,. ilgili, kuramsal! agiklamalar,- (bedensel,. cinsel,
-.J\bili_g'selj, duygusal)  gelisim gorevleri. ile ilgili yapilan arastirmalaras da yer verilmistir..

-5l
oy

.geank ve Genclik Dénemi Tanimlari ile ilgili Kuramsall Temeller

‘_Erge,njjk ve Genglik ; Donemi : Tammiari

. "
"'_yUm_ak", "Yetiskinligi ‘f.rismek” anlamina. gelen “adolescence”; ~aikergenlik . giinimiize
_‘.‘_eye_ kadarl' degisik sekillerde tanimlanmistir. Ergenlik; degisimy ve, bilydmck demektir.
i‘\zalnanda baskalasim (metamorphose) ' ve dinigémin (mutation) ' di:Jkapsar (Parman. 1997).
:‘Genglik_ donemi. olarak da ifade edilebilen ergenlik; bireyin biyolojik ve duygusal
F clerindeki = degisikliklerle - baslar; cinsel ve biyolojik olgunludg dogru erismesi ile surer.
:‘_yim bagimsizliggn ~ ve sosyall iretkenligini; kazandigi  belilenmemis bir zamanda
namlanir.. Kronolojik sekilde stren ergenlik, normal -bir gelisim ve degisim donemidir’
bay ve Qetiirk, 1992). Kulaksizo@u (2002)'nin | tanmina- gore: ise etgenlik; insanda bedence

Umenin, hormonal, cinsel, sosyall duygusal, Kisisel ve zihinsel degisme ve gelismelerin_




Jug, bulugg baslayan ve bedence blyumenin sona ermesiyle sonlandidg diisiinilen Gzel bir

redir.

':.Colvan, (2000),- ergenlik: cagmin. belirgini ve hizh fizyolojik; psikolojik = ve sosyal
lisimlerin  goriildugii  cocukluktan  eriskinlige gegis donemi oldu@unu ileri sirmektedir. Bu
:' in baslangig, . sire ve sonlammi sosyal, kiltiirel ve bireysel: olgunlasma duzeyi . ile ilgilidir. .
ojik acidan yaptlan baska bir ergenlik taruni: da; Kisinin davramslarinda = ve biligsel

eklerinde meydana . gelen  degisiklikler - donemidir ~ (Papalia, , Olds ve Feldman, 1998)..

‘E[ken ergenlik (12-14  yas), diger bir deyisle erinlik, (bulug) ' bedensel gelisimin yasandigi
olup boy uzamasi, kilo artigl, i¢ organlarda gelisme ve bunlarii bagl fiziksel. kapasite
'r,i biligsel gelisme ve buna bagli: olarak somut dsiincenin . yerini soyut distincenin  almasi
Letigk_inliktekﬁij, cinsiyet Ozelliklerinin kazamlinasi bu evrenin bashea. gelisimsel: konusudur.
genin bu konularda bilgilendirmeye - gereksinimi . vardir. Orta ergenlik (15-17 yas), bedensel-
u biyuk 6lglide tamamlanmis oldugu bu evrede ergen daha cok rubsall alandaki
imsel- sorunlart . ¢ozmek durumundadir. -, Arkadas iliskilerinin  énem kazanmasi.kendisini ||
Il alanlarda ortaya koyabilinek, anne babanin degersizlestirilmesi; otorite catismasi;
='ma ve bireylesme bu donemin baglica gelisimsel | konularrdin.  Grup arkadashklan. ¢nem
'gmr' ve karsi: cinsle iliskiler: artar; cinsel kimlik: gelisimi ilerler. Ge¢ ergenlik (18 yas ve
- ergenligin, bu son evresi, kimlik. gelisiminin_ tamamlandig vd kimlik: duygusunda . bir
Iu@gg erisildigi =~ asamadir. . Kimlik duygusu -~ sekilde tamimlanmaktadir.~ “Ben

",|?"s‘0,ruusuna.. her ‘birey’in. kendi i¢inde verdigi. yanit o bireyln kimligigi - . tanimlar.. Kimlik

‘Umsal olarak da kazanimas . ve buna giiven duyulmasiyla . saglamd.. Meslek se¢mek,. yasam:
imin,. belirlemek, = karsi cinsle sevgiye dayali. iliskijur kirinak, - —si. -felsefi, dini gorisler
'§tirmek, grup icinde olabilmek ve bir gruba. ali olabilmek; kimufue ait bir deger sistemi
'_'nmek kimligin kazanitmasinda genel unsurlardir(TUBA- UNFPA Raporu, 2004).

‘Hall, Darwin'in evrim, teorisinden etkilenmistir. Hall'a gére ergenlik yeniden dogus
I nemidir ve insariligin uygarhga ilk geciste yasadigi sikintilarin, her bir birey igin tekrar
ganmasini icerir. Ergenlik donemindeki bireyin. bir takim tepkileri ile insani degerlerinin
tismasi sonucu stres yasanir. Bu nedenle Hall, ergenlik doneminii * firtina ve stres dénemi
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! nitelendirmistir. .~ Bu  gatisma.  ergenlik.  doneminde  lier insanda. yeniden
‘ (Kulaksizogfu,1998; - Ozbay ve Oztiwk, 1992; Eksi, 1990).

‘ genligin - stresli ve firtinali bir dénem oldugunu destekleyen | Rutter da (1976) ergenin
bir calkanti icinde oldudu gérusiindedir.. Bu goriise gore; ergen kendi i¢ diinyasinda,
';; yansimayan, ebeveyn vya da ogretmenlerin fark etmedigi, Oznel bazi duygusal
v iklar. ve sosyal kuskular yasamakta,, bununla birlikte_ sosyal ya da akademik alanlarda

j]bozuklugu yasamamaktadir(Akt.,.. Cuhadarojlg  ve ark., 2004).

arman (1998),  ergenligin. bilyumek ve degismek = oldugunu WIde ederken, bununrj bir
morfoz oldugunu  savunur ve Fransiz psikiyatrisi ve psikanalist Frangoise Dolto'nun, .
"en hareketle, ergenligi ikinci dogum. olarak tamimlar. Dogum.fetiia halinden bebek
._ gecigis . ergenlik de cocukluktan | erigkinliGe gecisi/ ifade eder. 11olt®, ergenlerin. de tipki
‘: in" baglangicindaki  behekler gibi kirnilgan. ve dayaniksiz: oldaktlarini - belirtir: ve onlari
degistiren istakozlara  benzetir: Istakozlar kabuk dégiSti:rt,nI: déneminde zayif ve
."_aS|.zd|rIar,; Eger vyaralarurlarsa bu yaranmi izini tém yasamlan boyunca - tasirlar.

; siyla ergenlik, bireyin, zayif ve savunmasiz_oldugu tehlikeli bir donemdir.

;Ergenlik;. yuzlesilmesi gereken temel gorevler olarak. egitim, olgunlasma  ve beklemeyi
_: bir donemdir. Bu nedenle ergenlik donemini yasla. iliskili bir donem olarak: tanimlamak
Umkun degildir: Ergenligin ne zaman baslayip-ne zaman sona erdigi cesitli gortslere
": artismali ve-degisikt— Anlamhi bir kavram olarak ergenlik, en iyi bicimde, bireyin tum
imini; iceren genis bir cercevede ele alinabilir(Onur;1995).

i!_(ul.aksmoﬁlu'nunl (1998) tanimina gore, ergenlik; insanda bedence biylimenin, hormonal,
I, sosyal, duygusal, kisisel ve zihinsel degisme ve gelismelerin oldugu, bulugla baslayan
bedence buylimeninsona ermesiyle sonlandigidigiiniden. 6zel bir evredir.

~Ergenlik (Adolescence) "blyiime" ya da "olgunluga dogru buyime™ adi altinda alman bu
' bir - arada tanimlanan ama birbirinden farklliklar gosteren agiklamalarla kargilasmak:
: kundur. Tarihsel olarak, ergenlik doneminin gegmiste sure olarak ¢ok Kkisa oldugu
"‘;Ie_nebilin_ir. Gegmis yuzyillarda ilkel, tarimsal ve kentsel Kiiltiirler ¢ok erken yaslarda
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f‘_in katkisina gereksinim duymuslardir. Bu: kiltilrlerde gocuklar ¢ocukluktan, bu giin
‘Iik olarak adlandirdigimiz dénem i¢in hemen hemen hi¢c ata vermeksizin ergenlik
lemine atlamislardir. Kisa yasam siireleri kadar ekonomik ve toplumsal baskilar da

Kinlik sorumlulugu yasini asagiya dogru gekmistir (Onur, 1995).

‘_n:‘ rsite genaticig

‘,gu'n bir egitim kurumu i¢inde yer alan tniversite gencligi. oknl disi gencligi olusturan
san genclere ve koydeki genclere gore gencligin kolay asilabilir bir ke~imini
aktadir. Egitim sisteminin en Ustlinde yer alan ve bireylerin topluma yararl olmak igin
jjan»dlklarl universiteler, tlkenin gelecegi igin 6nemli kuruinlardir. Ancak Universite
isi | olmak genelde tilkemizde ve diger ulkelerde kaygi ve stres: —ffceek bir ortam niteligi
tadir. Hatta Ulkemizdeki gencler, sosyal ve kultiirel bakimdan hizla degisen
mumuzda biraz daha fazla zorlanmaktadirlar. Universite gengliginin kimlik kazanimi,
ilik duygulari, sevme ve sevilme gereksinimlerini ¢esitli degisimler nedeniyle tam olarak
‘Ieyemedikleri literattir de yer almaktadir (Akkoyunve Dakmen, i989; Masi-abacl,- 1989;
ven, 1989; Yesilyaprak,1986; Sala,1997)

Kimlik gelisiminde 6nemli bir yeri olan Universite yasantisi iginde birey bir yandan kim

iunu, yasamdaki amagclarini belirleyerek bireysellesmeye biryatidan da toplumsal yerini,

ge ait amaglanni, ylijam felsefesini, cinsel kimligini yerine oturtmayacalismaktadir. Bu

icinde bireyin ailesine olan: baglihgi da azalmaktadir. Genglik, ve yetiskin arasinda yer
" pbu donemde kimlik kavramiyla ilgili sorunlarin géziilerek tamamlanmasi beklenmektedir,f
jen.| 989; Qegiiven, 1989)

“Genglik donemi olarak da ifade edilebilen. -ergenlik; bireyin biyolojik . ve duygusal
lerindeki degisikliklerle baslar, cinsel ve biyolojik olgunluga dogru erismesi ile surer.
Ireyin bagimsizhgini ve sosyal uretkenligini kazandigi lielitlenmemis bir zamanda
'_ lanir.  Kronolojik. sekilde suren ergenlik, normal bit gelisim ve degisim
._ emidir(Ozbay ve Oztiirk, 1992).

-
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'aber'e gbre (2002), ergen olmak, cocuk olmaktan, cocuk yapabilir olmaya gegis

smidir

'ikolojik acidan yapilan baska bir ergenlik tanimi da; kisinin davranislarnda ve bilissel
lerinde meydana gelen degisiklikler donemidir(Papalia, Olds Feldman, 1998)..

i Egitim Bakanhgi'na gore genglik, " bulug cagna girme ile baslayan biyopsiklojik.
‘_ ~gocuklugun sona erdigi ve toplum hayatinda sorumluluk alma donemi olan, geng
:__I_iﬁin bagladig donem olarak nitelendirilen 12-24 yaslan arasindaki gruptur"(Unver,
nBulut ve Dagdas,1986)UNESCO'nun . tanimina gore geng, égrenim yapan ve hayatini
{_ mak icin calismayan: ve evi olmayan insandir. Genglik ¢aginin baslangici ve sonu ileri
yas sinirlamalarida biribirinden-, farklidir. UNESCO'nw tanimlamasinda genclik ¢agp,
‘yaslari arasinda gosterilmektedir: Birlesmis MilletlerOrgiitii'ne g6~ ise genclik cagi 12-
slari arasindadir(Kulaksizoglu, 1998).

-'_uk,‘ ailesinin gozetimine ve korumasina daha az gereksinim lluyuiaya basladiginda,
' 0jik ve hormonla gelisimi yetiskin diizeyine yaklastiginda ve fizyolojik olginluk cocugu
‘ 1da sorumiuluk yiiklenmeye zorladiginda, ergenlik baslamistir(Adams,1995).

genlik biyolojik, psikolojik, sosyal ve zihinsel agidan bir gelisme olgunlagsmanin
adig donemdir(Yurikoglu1996). : -

genlik donemi gelisimsel ozelliklerini konu edinen bircok ¢alisma olmasina ragmen, bu
in_temel Ozellikleri ve yas sinirlari gibi konularda ¢ok farkl gérusler bulunmaktadir.
mal ergen icin birbirinden son derece farkli-tamimlar verilebilmektedir. Bu tanimlarmn bir
_.j- ergenin psikolojik problem yasamasinin normal oldugunu savunanlar ile kendisinde bir
|zIJk_ hissetmeyen, gevresiyle ve ailesi Be iliskilerinde sorun yagsamayan ergenin anormal
il edilmesil gerektigini savunan (Geelard, 1957) gérisler yer alnlaktadir. Diger ugta ise
ve ark. (1965, 1988, 1990) cesitli calismalarinda ortaya koydugdu, ortalama bir ergenin

copatolojiden tamamen uzak, gelisimsel gorevlerini. basari ile tamamlamis, duygularint




ler. siirdiiren, normlar ve degerlerden haberdar olan kisi oldugu gérisia vaidir(Cuhadaroglu
itk 2004).

y

!-L' ~enlik Kuramlari
Ergenlik donemindeki degisiklik ve stireclerin ne oldugu, neden ortaya ¢iktigi ve nasil
igini _ inceleyen bircok yaklasim, kuram ve arastirma bulunmaktadtr. Asagida ele alinacak
mlarin birbirine uygun disen ve birbirini tamamlayan yénlerioldugg gibi tamamen
z1it disen yonleri de vardir. :

i_zunu- Yineleme Kurami: G. Stanley Hall

0.S. Hall (1844-1942) ergen psikolojisinin . babast olarak = bifmir: G Darwin'in: evrim
'_.}daki fikirlerinden yola e¢karak ergeni - gelisi;aj - 4izerine ‘bir: psikolojik ~kuram
'hrigti,r(Dacey-Kenny, 1994).

- _

'II_W ergenlik karmasasi kavraminu psikolojiye kazandiran bilim adamidir: Hall'in.
gore, ¢ocuklugun cesitli evreleri insan: evriminin. cesitli donemlerine karsilik
r(Berkonsky, 2000; Gallatin.1995)..

IZ 2r bir insaniri yasam siirecindeki gelismesi, tiiriin evrim icindeki gelisiminin bir tekraridir,
m ergenlik icin. de gegerlidir. Hall ergenligin insanin yasam. dongisunde onemli. bir
oldugu sonucuna varmistir. Ona gése,- iinsan. bencil giidileri, ihtiyaclarive  hayatta
kaygilartyla hayvanlar aleminin bir Uyesi olarak dogar. Ergenlik sirasinda ise sosyal.
'Iulukl.an ve haklar ve baskalariyla ilgili endiseleriyle, medeni bir irkin Gyesi olarak
‘:_.w dogar™. Uygar insanin baskalarinu disinme, adalet, sosfal refah gibi idealleri,
dustinmesinin 6ntine gecerken, yasanan i¢ gatisma yani Kisisel ¢ikar ve sosyal iyilik
w daki bu igsel micadele ise firtina ve strese yol acar(AdamsJO000; Berkzonsky,2000-
tin, . 1995).
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I—]all, ergenlikteki  siddeti. ruh hali degisimleri oldugunu ' vurgulanustir. Ergenin, enerji ve
uya karsi, kayitsizlik. ve sikilma; nese ve kahkahaya karsi, hiiziin ve melankoli,. kibirlilik
Unmeye Kkarsi, asagilanma ve utangaclik; duyarliifa karsi, vurdumduymazlik; sefkatlige
acimasizlik  gibi celiskili egilimler sergiledigini belirtmis ve bununi .t'jnemi uzerinde
ustur.. Bahsedilen ergenligin karakteristik 6zellikleri duygusal karisikliklar, yogdun stres ve
olarak gorilrnistiir(Dacey-Kenny, 1994; Adems, 2000).

* all'in’ ergenlik. donemine iliskin en 6nemli katkisi, ergenligi. bireyselliggn gelistirildigi  bit
: olarak gormesiydi.. Ona gére yeni yetmelik yillan, firtinalt vi stresli. olabilir; ancak
bireyin yeniden: yapilanmasini . saglamaya da yardim eder(Gallatili, - 1995). :
anakHaII',l'n insan gelisimi_ ile evrimi arasinda iliski kurma konusundaki israri ve bilgi
Timini organize: ederek ortaya koymamasy, onun kuramina ciddi elestiriler getirimesine
olmustur(Akt.. Kulaksizogf, . 1998).. Bugiin. psikologlarlann ¢024 bu kuramda insanin
gelisiminin;, yanlis ama ilging bir resmi -olduéuve_ergenljé'gi._ resminido@u yansitmadifi |
dedir, . Hall sadece Amerikan. kiilturiine bakti@ ve kiltir iginde: yasayan bireylerin. ¢cogul
,-@eki[de gelistigi. icin bu benzerlik-ten genlerini sorumlu olduguna dair hatali bir goris
a'rmi@ﬁr._. Daha sonra baska kultirlerde yapilan calismalar; gelisimsel Oriintiler arasinda

ik farklar oldugunu gostermistir(Dacey-Kenny, - 1994).

Psikoanalitik Kuramr:: Sigmun Freud& Anna FF(Iud

' Psikoanalitik = kuram, temel olarak. insanin . cocukluk: dénemini ele alip ergenlige ikinci
' cede Onem vermistir. - Klasik psiksanalitik kuram ¢ocuklugun: yetigkies Kisiliginde - oynadigi
;‘.vurgu.l‘amaktadir; cunkil ergenlik: sirasinda kisilikte cok az degisiklik yasanir. Sigrnun
i d'un- kizi Anna ve dider Neo-Freudcular: klasik. psikoanalitik kuramin: ilkelerini i gelistirmis

'nlar_l_ ergenlik: sirasinda gerceklesen geligm ve-degdigimlere  uyguWnistir(Adams,2 000)..

“Ancak bu kuramin. sunucusu Sigmun. Freud'un  (1856--1939)' cocukluk dénemine bakisini

Imeden Freudculanrt ergenlik donemini ele alisim anlamak mimkin olmaz..
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Psikoanalitik kuramin. gelisimsel asamalarinin _ ilki oral dénem (I 1,Syas) bu donemi takip-
nranal donem (15-3 yas sorunu) ardindan. fallik donem (iic yas civar)  ve gizil latent

e dir(5-6 yasindan 12 yasma kadar)(Kulaksizoglu, - 1998)..

_Ergenlik dénemini  icine alan. gelisimsel. dénemlerinin | sonuncusu ise genital. evredir. Bu
T m bulugun basladigi 11-13 - yaslarindan = genc yetiskinlik dénemine : kadar' stirer. Ergenlik
mjnde cocugun fizyolojik olgunluda erismesi ve bazi hormonlarin etkinliginin artmasi ile
'[5 nitelikli olanlar basta olmak. (izere; cesitli dirttlerin giici artar: Bu yogunlasma o6nceki

- donemlerindeki - catismanin_yeniden yasanmasina neden olur(Getigtan, 1995).

Ergenler bu doénemde: karsi cinsten arkadaslariyla daha fazla ilgilenmeye baslar.. Bu
agl;aL' cogunlukla fiziksel ya da zihinsel olarak ergenin ebeveynini andirir. Bu: yeni
‘:rin yogunlugu yiizinden ergenler, gérintiu ve distnceleri dahil. kendileriyle:  yodun
I cilgilenmeye baslayarak_ ~' narsist” olmaya. egilim: gosterirler. Kdndilerini dtstnirler - ve
;_ngi bir elestiri karsisinda cok savunmaci olurlar. Bunun sebebi, baskalanmin go6ziindeki
j’_hr,lrunw bu yeni donemde onlar icin ¢ok Onemli. olmasidir-Bu ytiizden, iki Freud'un
:djgi, gibi,, savunma mekanizmalarinin . bu siire: zarfinda artmasi olasidir. Ancak. Kisinin:
_'ig,ine, bakmasinin olumlu etkileri de bu dénemde goriliir. Ergenler kademeli olarak,
_'duygusunu, yeniden; diizenlemeye = baglarlar, ergenliin diger' —amalarina gelindikge,

‘ ifazla  Ozsaygl ve daha net bir kimlik edinmeyi: basarular(Dacey& -nenny, 1994). T

-

Bu. dénemin: amaci; er~  ebeveyneolan:bajinghhirgan i kurtulpaile - disnidiiki «kars:
.n‘kigilerl-é, olgun iligkilerkurabilmesini- . -6grenmeye: yoneliktir. = i AT YT -
"Insalla$ma,- grup etkinliklerine katima, meslek s@'zﬁzji.
fir(wGengtan, . 1995).

2 ¢ agAiiamia
Ergenini bu dénemdeki - en 6nemli. cabalarindan = biri de toplainun: oniyladigi md*’
: gilarina . uygun varsayimlar - geligtirmektir, Dogru- yanhg kavramlarij kendini denietléychilme:
;nizmalau,n, kadin ya da erkek roltni benimseme, segim yapabilme ve karar: vermesgibii
rileri bu dénemde yaptigi denemelerle kazanmaya calisir.. Bu doneini saghktr  olarak

ztan‘ ergen yetiskinlige saglam bir adim atmis olur(Gengtan, 1995).
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-

' Psikoanalitik kurama gore ergenlik gecici bir rol kararsizhgr dénemidir. Cesitli roller;
linceler, idealler ve degerler denenir, benimsenir, sonra terk edilir ve yenileri aranir. Bazen
]Ii'gg kadar varabilen kararli bir bagimsizlik diger bir an bebeksi bir bagimlilik gosteren

jen siirekli bir ileriye, bir geriye gider gelir. Bu donemin ¢ozllemeyen problemleri kimlik

blemi olarak kargimiza gikar(Gengctan,1995).

rgenlik donemini birinci  derecede ele alan, Sigmund Freud'un tizi Anna Freud'dur. A.
ud, erken c¢ocuklukta gegirilen tecriibelerin ergenlikten cok yetiskih Kisiligi iizerinde etken
na inanmakla birlikte ergenligin bazi uyum cabalan ile gegirilen bird@nem oldugunu
Stitlli1ektedir(Kulaksizoglu, 1998)

-~ Bu nedenle, A. Freud da Hall gibi, ergenligi firtina ve stres donemi olarak tarurnlarnistir.
'hﬁ ve stres surecinin yoklugu her zaman olumlu. oldugu aolaiha gelmez.. Uysallik ve
‘iluluk ebeveynler icin uygun olabilir, ancak bu biiyiime ve dzerklik kurma yoniinde
sksizlik anlamina da gelebilir. Elbette asiri stres ve karmaéa uywmi guclestirecektir, ancak
’ sten tamamen arinmig durumlar da uygunsuz olabilir(Akt. Adams, 2000).

- Ergenler son derece egoisttirler, diger yandan ise kendilerini bir sey ya da bir insan. igin
ederler.. Sectikleri bir lidere koru koriine baglanmakla, otoriteye karsi ¢ikmak arasinda
jip gelirler.. Bazen yorulmak bilmeden calisir, bazen de ilgisiz ve tembel olurlar. A. Freud,
ncin bocalamalarini normal kabul etmis ve bu gel-gitlerin normal i¢sel gelisime ait uyum
fetleri olarak degeifei\tIffirustir.Bu kararasizlik déneminin ergenlitin kaginilmaz ve gerekli
pb6limi olduguna inanmakta, bu donemi yasamadan gencin olgun bir yetiskin olmayacagini
v inmektedirtAkt, Eksi, 1990;K ulaksizoglu, 1998; Qzbay, 2000):,

"Bu acgklamalar cercevesinde Hall'in: ergenlik - aciklamasi ile Psikoanalitik agiklama
inda belli bir benzerlik oldugu distndlebilir. Her ikisi de ergenlik déneminin.
rmasikhigini aciklarken ozune yineleme ilkesini kullanmaktadir. Ancak, Hall bunu insan
vrimindeki kritik bir evrenin tekrari sonucu olustugunu disinarken, Psikoanalitik kuram
.enlik donemindeki firtina ve stresi, erken ¢ocukluk donemi ¢atigmalarinini yeniden ortaya
tkisina baglarnistir(Eksi, 1990; Gallatin,1995). .
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'_.3 Antropolojik Yaklasim: M. Mead, R. Bcocdicth:

: Bir antropolog olan Margaret Mead (1901-1978) de ergenlik. gelisim kurami olusturma
'_malarr yapmistir. Mead'in, yapti§i arastirmalar sonunda, ergenlikte yasanan; *‘firtina ve
"in_evrensel bir sorun. olmadigindan s6z ederek, alanda kargasa yaratmistir: Mead yaptigi
stirmada Somoali: kizlarin ergenlik donemini sorunsuz ve yumusak bir sekilde gegirdiklerini
mlemis s bu sonucu, Somoa'da. cinsellikle ilgili tabularin. olmamasua ve ergenlerin  evlilik
| seksten uzak durmalarinim beklenmemesine  baglamissr,” Ancak, diger yandan ergenlik
ini stresli; geciren Amerikan: genclerinin durumunu, toplumun . genglerden cinsellikten
: durmalannin beklenmesi ile agiklanmistir: Ciinkii Mead'a gore genclerin uyanan cinsel

leri toplumun kurallariyla . catisinca stres yasanmaktaydi(Gallatin, . 1995)..

'e_tle_ Mead'a gore, ergenlerin davranis bicimleri_ ve sorunlari, iginde yasadiklari ve
istikleri Kiiltiirel sartlara bagli olarak gareceli - kavramlardir. Dl —isi)(la-ergenlik, (zerine

bir: kilttrel kuram bulunmamaktadir; her kiitir icin farkly bir mikro- kuram: vardir(Adams,

-

|Mead gibi Ruth Benedict (1887-1948) de bireyin davraniglannm yetistikleri cevreye
_' annin_ kiltirden kiltire farklilik gosterdigini ortaya koymus; ergenlikte stresin yogun

101 Kuitdrlerin | ne gibi ortak ozelliklerinin oldugnu ve bti kiltirlerin daha sakin ve

]
Insuz yasanagl cfijee —tirlerle ne gibi sistematik farklari oldugunu arastirmistir:

'—‘__:_ ada sosyallesme, egitim ve yetistirme sekli Uzerinde odaklarimis; stressiz killtiirlerde

ve sosyallesmenin. digerlerine nazaran kademeli ve siurekli: oldugunu belirlemisjir.

_'_ic_t ergenligin stresli yasandigi - kidtirlerdeki egitimin, bunun aksine devamsiz olma
:Iérde cocuklardan: ergenlikleri | boyunca cocuk gibi davranmalari istenip, sonra, anidemn
in_ gibi davranmalarinin beklendigini_ saptamistir. Ona gore, kisinin ¢ocukken. yaptiklart
endikleri ile yetiskinlikte dstlenmesi beklenen rol arasinda. keskin bir kirllma ya:das@ynm
_d|r;_ Daha ‘ilkel' toplumlarda ise, bu siire¢ daha kademeli ve kesintisiz yasanmaktaydiBir
nc kiz cocukken annesine yardimi ederek  yetiskinlikte = Ustlenecedii kadin roliiigin kadcineli-

"§ekilde Jiazirlanmaktaydi(Dacey & Kenny, 1994; Adams, 2000). Lo Ryt

k-




“_

] Alan Kurami:: K. Lewin

Lewin'e gore davranis, Kisinin cevresi ile etkilesimi = sonucu ortaya cikar. Yas, zeka,
; et, Ozel yetenek gibi bir dizi kisisel aile, arkadaslar, yasanilan. cevre gibi cevresel
.' ler davranisa etkii edet. Butiin bu faktorler yasam alani denilen kavrami olusturur. Bireyin
‘[ alanindaki, kisisell ve cevresel faktorler sirekli degismektedir.: Degisimlerin ¢ok hizh
"l zamanlarda birey yogun stresli bir donem gegcirir: ve Lewin'e: gore: ergenlik de boyle
anemdir.. Ergenlikte birey birdenbire hem bir takim fiziksel degisimle basa c¢ikmak
:_'d_a kalir, hem de yeni bazi beklenti ve isteklerle karsilasir; en énemlisi de gelecekle ii’gili.

._'_edefller belirlemesinin zamanr gelmistir(Kulaksizoglu, - 1998).

ewin ergenlik : déneminde bu yasam alanin; bozuldug@ina inanmaktadje; -Ergenler: cocukluk
gtiskinlik,, diinyas! arasinda. marjinal bir eleman gibi ~tmnirl~. .+~ —unkfa  dgrendikleri
1gar ile yetigkin: olarak . yapmalarr be:klienen.davmimslan’ arasmda dogrudan: ve basit bir
;_rm bulunmamaktadir. . Ergenler yetiskinlige dogru gecerken cociikluklanndaki. amag ve
‘_:erini birakmaya zorlanirlar ve bundan dolay! dog@cakolan = kbnumsuziuk,. yodun bir

ski Ve stres yaratir(Gallatin,. 1995).

Kisiler Arasi Kuram: H.S.. Sullivan

'SuIIivan; kisiler - fuftjaglarin doyurulmasii. gerekliligi- Uzerinde: tiurarak,. yakinlik, - sevgi;
_n,. esit iliskii gibi ihtiyag: orlntllerinii tammlamistir(Gengtan, 1, 1995). Ayrica insanlarin
;_yderl cok aradiklarr seyin given oldu@nu . belirtmis: ve gliven ihtiyacini: " kaygidan

'_u‘lma gereksinimi" olarak tanninlamistn:(Gellatin, . 1995).

:Sulliyan,"a gore kayginin olusumunda kisilerarasi -iliskiler etkilidir: Kaygi insanim bebeklik
Tfeminde- bagimlilik ve caresizliginin . hemeni hemen kaginilmaz olmasindan ortaya. gkar:
-' bebek hayatta kalmak. icin baskalarr ile iletisim kurmak zorundadir, Bdylece “fizyolojik
_iyaglar kolaylikla,, kisiler arasi. ihtiyaclara doéndistr ve bebek, davranislarini | diget Insanlardair:
Blecek olan. tepkilere: gore: ayarlamayi . 6grenir:. Bebegin  ilk iletisim™ kirdugu Kisi, annesoldugur:
5' annenin. tepkilerindeki  degisiklilder  bebekte kaygi yaratabilir. Bebek -de: kaygidan:
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1ak icin annenin olumsuz tepki verdigi davraniglardan  sakinmayr 6grenir(Galldtin;
5)

Hivan'a gore ergenlik ise bir "cehennemdir”. . Bunun. nedeni Kkiltirel yapinin,
e likteki ' cinsel ilginini karsi cinse yonelmesii konusunda gengleri yeterince: hazirlamamasi

_' engellemesidir(Akt. . Ozbay, 2000).

.IIivan; ergenlik doneminii Kisilerarasi iliskilerdeki | deg@sskliklere - gdre: U¢ donemde

On ergenlik; kendi cinsinden: 6zel bir kisiye, yakin bir arkadag-sirdass duyulan ilginin
iinle$i§g dénemdir:. Bu donem kisa strmesine karsin dider insanlarla gercek ve yakin
gdlcrin  baslamasi anlaminda biiyiik énem tasir. Kisi i¢ diinyasini paylagabilecedg karsilastidy
y konusunda destek alabilecegi, kendi cinsinden yakin arkadagar edinir. Yakn
adasiik, ergenin kendisinin, baskalarinca nasthgi')ri'ndﬁ@igb knrsil ilk ipuclarni almasini
Vr,, Bu da gence: olumsuz . yonlerini farkedebilme ve degistirme sansi saglar. Ergen bu
-mde sosyal - beceriler ve organizasyonlarakarsis. ilk deneyimliFini kazanir. Kisi bu
lemde yakin iliskiler kurmayi beceremezse,  urnutsuzluigneslik  ettigi yogun bir yalnzlik

diiser(Gengtan, , 1995; @zbay, 2000).

jTErken ergenlik,, gercek cinsel ilginin ortaya. ¢ikisi ile-baslar, ciiisel davranisin: sekillenigine
-:. “siirer. Cinsel isiegitt——si- cinse. yonelmesine karsin yakin arkadagliklar ayni cinsten:
'rle sUrdaralar: Bu dénemde toplumun cinsellie bakisinedeniyle  geng, hissetigi arzuiile
iyapacagini bilemez hale gelir. Diger Kisilerle - iliskileri: anlamsizlagir, yakinllk: ve givenlik
'j"ksinimi_ le bagdasmayan bu duyguyu reddedebilir ya da arzu duyacadr nesmelerles
alruzliktan kurtulmak icin gereksinim = duyacagi nesneleri = ayirabilir, iki ihtiyacin geregince

JmamasL. kiside cinsel sapmalara neden olabilir(Gengtan,1 1995, Oibay ve Oztlirk, t992),

‘;:Ge(;: ergenlik, Kisinin. Ustlendigi goérev ve sorumluluklar dstlendigi, cinsel: davrarngma:
skin tercihini yaptigi ve bunu. yasaminin geri kalan kismina nasil yerlegtirece@inl Urk. ~ttii!
gnemdir.. Bu donem gencin, diger insanlarin. yasama. dair girigerini  ve onlannkisié(alr@sn"_;

skilerindeki_ problemlerini | ele alis: bicimlerinii fark etmeye ve de@erlendirmeye basladigl, -




; ‘fazla egitim olanag! buldugu, yasamdaki yolunu  ¢izdigi, kendi sutirlarini - diger insanlaria
k;urarak, deneme yanilma yoluyla = genisletme olanadi- buldugu bir dénemdir.. Kisacasi
deneyimleri ile ortak degerle sistemini bitinlestirdigi, toplumda yerini aldigi
_, adir(Gengtan, |, 1995; Ozbay, 2000)..

6:Ogrenme  Kurami: B.R. MC. Candless & A. Bandura.

Mc,, Candless. sosyal 06grenme kuraminin esaslarmi: ergenlife uyarlamaya  calismistir.”. Mc
ess insan: davranislarinm dirtiler tarafindan: yénlendirildigine inanmakta, hayal kirikligi,
;¢anI|.k,'_ endise, merak ve bagimlilik gibi 6grenilmis : ve 6grenilmemis drtt ve isteklerin
'i harekete gecirdigi disunidmektedir. . Deneme yanilma  yoluyla bitey, hangi davranisinin, .
::' durtusuntin  sonucu olarak gercekleseceginii ve bu davranisinin rdisil ve ne yonde devam

@ni de 6grenmis olur(Kulaksizoglu, - 1998)..

Candless'e gore ergen, daha once Ogrendikleri ile toplumuni kendisinden bekledikleri
da. ortaya c¢ikan duruim karsisinda ¢eliski yasar: Cocuklukta -anne-baba ya da 6gretmenleri

ifindan belli bir dizeyde bagimhlik gelistirmesi desteklenen bireyin; ergenlikte 6zerk. ve
§imsiz olmasi beklenmekted.ir(GaUatin, . 1995).

:Ibert_ Bandura modellemenin_ kisilik gelisimine olasi etkisi tizerinde durmustur.: Bandura:
Walters (1959) ' 6grenmenin,.. gozlemei modelin  yanitkmni taklit etniese, herhangi bir' destek
a dahi, baskalanni gétleme yoluyla gerceklestigine dair kanit sunmuslardir. Onlarai gore,
ler yetiskinlerin. yaptigr seyi yaparlar. Bandurainin varsayimlarir dogruysa, yetiskinler
anislar. . yoluyla ergenlerin: davranislarini = sekillendirmede = olasi bir giic olabilirler. Qeetle
l',ura,. ergen gelisimininy ongorulen asamalarfa degil, cevreden geleni sosyal uyaneilarin:
:,cu olarak meydana. geldigini. savunmaktadirii@aeey & Kenny, 1994). AT

ivkles
Bandur_a aynca: ergenligin | buhrank!: bir donem oldugu. fikrine karsi ¢ikmaktadir. ‘Dna #gore
inlikte bubranlik gegcirenler, yeterince tolumsallasmnamiss olanlakdie. . Brgenlik d@meniinde:
~d.|rgan. davraniglar- sergileyen genclerini duriunu normall buyume sancisi olarakykabul:

':mez,. onlara aileleri tarafindan uygun egitim verilmemistir.  Bandura istekl’iz.,istikrgtbi L
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en ailelerden  gelen ergenlerin. bu donemi rahat gegirdiklerini belirtmistir(Kulakfizoglu,

‘Buraya kadar ergenligi firtma, ve stres. dénemi: olarak . degerlendiren kurameilar = ele
' lstir. Asadida ise ergenligi. bu kapsam disinda ele alan kukasiilara . deginilecektir. = Bu
ﬁ' nacllar * ergenligin© bir uyum sireci oldugu konusunda fikir birligi igindedirler. ve

:|3|yla bu donemii. normal gegiren genclerin- de oldugu varsayilmaktadir, .
!,Biteysel . Farklihklar Kurami:: E. Spanger:

fpranger kisinin  birciligi. kavramini1 ergenlik gelisimi: kuramina yerlestirmistir. Bundan .
’_glkarak, ergenlik donemindeki_ bireyi (¢ gruba ayirarak: degerlendirmissir. -

| gruptakiler firtina ve stresle basi derde girenlerdir; bu ergenler .igin: gocukluktan
Kinligg  gecis son derece: zor ve aci vericidir,. Bunun yani sira.€rgiéntlgihl ¢zaiar ' gormeden, .
_ ve rahat: geciren ergenler de vardin: Ugiincii - gruptiikjler _ise 4ig4r iki grup arasinda yer
'B.‘u ergenler ise kendi geligiinlerinedigagdankatilirlar: | - Bunalim yasabilirler' ama bununla
 Ii olarak bas edebilir ve Ustesinden gelmeyeelisiglar. = Ergenlik ddéneminin niteligi = yani
: in_ stresli olup olmamasi. ergenin Kisilik yapisina baghdir. Offerin. 1974 ve 1975
inda  yaplan. arastirmalar da Sprangeri  kuramini1 destekler nitelikte oldugu
rlenmektedir(Gallatin, . 1995; Kulaksizogu, 1998).

-l

Biligsel - Kuram:: J. Piaget.

Cocuk ve ergenlerde diisiincenin: gelisimii sistematik olarak. J. Piaget tarafindan:
Jlenmi:gtiL Ergenlerin__ biligsel = gelisimine_ iligkin: bilgilerimiZ : biyiik oranda Piaget teorisine:
yanir:. Bu kurama gore bireyler ilk Gc evre olan duyu-hareket, islem Gncesi somutisletrricr)
iel'e_rilhi tamamladiktan ~sonra, 11-12. yaslarinda soyut (formel-bigimsel) ' islemler ‘€vresing
rerlér-. Ergenler bu kurama son gelisim evresi olan soyut isemler déiemindediriers: Biuddnem:
j'tl,'i, seceneklerin  degerlendirme ve diisinme yeteneginin gelistigfi don— (|2 yas ve

onrasi).. Bu donemde varsayim kurabilir, mantiksall sonuglar eikabilir,  istetsomuity® rister:s:oyut
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sunulsun karmasik problemleri sistematik olarak c¢ozebilirler(Gallatin, 1995, Gander &

diner, 1993).

‘get‘ bilissel ve entelektiel etkinligi. ergenlerin: ginliik yasantiJanna uyum saglamalarr
:_ir yol olarak goralir. Bilissel yapilar, insanlarin dinyayi anlamak icin kullandiklari
X IT! birimlerin- ic dizenidir. Piaget'eye gore, hiligeel ergenler gelistikce sirekli olarak
i. gozden gecirilir. ve gelistirilir, onun: kuramina. gore gelisen bilissel yapilardir:. Ergenini
e] yapisi ne kadar farklilastiriimis~ ve butianlestirilmisse, o kadar eikin ve verimli sekilde

' arr ¢Ozlp degisen cevresel taleplere uyum: saglayabiJir(Adams,. 2000).

oyut; islemler gergek olandan olasi olana bir vurgu kaymasi. olarak taninilanmigtir:. Soyut:
R‘ e ya hep ya hi¢ durumu degildir. . Yani birey bir asamadan; diger 'bir asamaya. bir anda
bir asamaya. gegmez, dedisim yavas yavas olur. Son yillarda, yapfan: aragtirmalar soyut
'wenin' 12-13 yaslarmda kazamldigi degerlendirmesini d?§rulam~maldadir. Bu alanda.
- arastirmalarda. ortak goris: 16 yasindan-@nce @k - kiiglik* bir- — ligin gelismis: soyut
; e asamasina ulasabildigi yonlndedir.. Bui da bize zekamn soyJ distnce gelisimi ile
il oldugunu gostermektedir.. Bir grup calisma yetiskinlik . doneminde bile dnemli sayida.
,_n hala soyut gelisimsel diisiineeyi: edinemedigini . tespit etmistir’ Bu durum da egitim

eyl ile agiklanabilir(Ozbay, 2000).

ﬁ_.'a- Psikososyal | Kuram:  E.Ericson —

:ZE. Erikson. insan gelisimini,  genlerle icinde yasanilan cevre: arsindaki etkilesim  olarip;:
_‘: (Dacey & Kenny, 1994).. Eriksona gore insan yasaminda sekiiz evreden six: - etmek
‘?l,kundi]u Ona gore ergenlik, normatif bir kriz donemidir.  Ergenler bu. donemde Mo
duklarini alglamaya ve ayni zamanda ne olabileceklerinii tanimaya baglar. Jle9mis
gyimleri = bitlnlestirme, . 'ben  kimim' sorusuna yanit arama, saglam. bir kigisel kimlik
Xusuna,,. ulasma ¢abas! icindedirler.. Bu kriz dianemini  gecerek kisiliginde belli: bir: bitialijeg
an. ergen, kimlik kazanmistir.. Kendisi,. iligkileri,. yasam bicimi. gibi konularda e@zimsua  ve
Jisiz olus ise Erikson'a gore kimlik karmasasi belirtisidir(Akt. Ozbay, 20010)&-'--___Ktim1k.
,ma§as,|nd,a: ergen kendini_ belli roller ve hedefler karsisinda yetersiz ve tanimlanmamis:s lt_)ir_i]

larak algilar. Kimlik duygusunun = kazanilmast cocukluktaki  sorunlarin halledilmesi  ve
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nler. diinyasinini  sorunlanyla, yiz yize: gelmeye hazir olmayr gerektirir.. Bu gatigmalann

i kiltirden kil tore degisebildigi . gibi kisiden kisiye de degisebilitiektedir(Eksi,:. 1990).

er krizi bir sonraki_ asamaya. gecmedén . yasamak . gerekir. Herhangi bir' asamadad = krizin
- bir sekilde  ¢ozlilmus i olmasr; . 6zel bir yardimi alinmadiyi takdirde,  sonraki btin
:"_rdei gelisimin_onunii tikayacaktii(Dacey & Keny, 1994).

'kson ‘un. firtina ve stres konusundaki konumu Hall' inkinden. farklhidir, Erikson Spanger
! eyin biricik olduguna ve hatta ayni kiltiirde biribirne benzer sekilde gelisim gosteren iki
nolmadigna inandigr igin ergenligin oldukca bireysel bir konu oldugunu ileri sirer.. Her
: da gencler bircok benzer sorunla karsilasirtar ama her biri bil sorunu farklt bicimde

ler: Bundan dolayi ergenlik sarsintili ve catismali | olabilir ama olmayabilir de(Gallatin

' ikson, ergenin 'sosyal bir gecerliligi olan birkendllik* .oilugnumfamnldénemi‘ni. vurgular.
er-gen kendisinin nasil bir insan oldngunailigkin’kuramlar: gelistirir, bu kuramlari dener,
ir - ya da bu kuramlara. uygun davranmaya calisir: Ergen bdylece kendine bakisinda
rek bir bitanligk ve siireklilik kazanir(Ozbay ve Qetiirk, 1992)..

‘Erikson'a gore ergen kimlik. kazanma miicadelesinde baskalrinin géziindeki kendisi ile
' gogundeki = kendisini karsilastirir, Bu dénemin olUIBlu gegmesi yetiskinlige de yansiyacak:
ireyin sagikli bir ‘ylltigl&i.olar~ yasamasi s6z. konusu olacaktir(Kiilaksizoglu, 1998).:

'__E[ikson su sloganla ergenlik: doneminde yasanilanlarr 6zetlemeye calismistir' ™ Ben olmam
j—en gibi dedilim, olacagini. gibi de degilim ama daha ©6nce oldugum gibi de

gilim’ *(Gzbay, 2000)

;_“I_furam “Kisilik Gelisimi” boliminde dedetayl olarak ele alinacaktir: - bl
__ v B
210. "Beomerkezli”lik: L. D. Elkind .
: tart Kigindn

ber Praodes
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_Iki’nd; ergenlikte benmerkezlilik kavramum . gelistirmistir. © Ona gore ben merkezlilik, diger
larin dustincelerini dikkate almama yetenegidir. Kisi kendi dustinceleri ‘ile digerlerinin ne
r,dugUnU biribirinden. ayirt etmede asiri derecede zorlanir. Ergenin aklina bir soru
"'i 1ssa diger insanlarin da ayni seye akillarinin takildigini varsayar. Elkind bu tip ben
-.inIiQ'g "hayali izleyici" kavrami ile adlandirilmaktadir. Bu asamada ergen, tiim gozlerin:
davranislarin, fiziksel gorunimind ve diger tavirlarini izledigine inanir. Bu inang
'f_:,lerin bir kisminda huzursuzluk yaratirken bir kisminda kendini kahraman gibi hissetmeye
bartih davranislar sergilemeye neden olabilir. Benmerkezciligin diger 6nemli bir yani da,
‘el efsane™ adini verdigi kavramdir. Ergen, 8limsiizligis ya da egsiz bir insan oldudu ya
"er insanlardan ¢ok &zel bir konuda diger insanlardan farkl olduguna iliskin inanclar
eb|I|r Genellikle bu inan¢ bicimi 16 yas civarinda kaybolur(Ozbay, 2000; Ozbay ve

fk 1992).

Ergen]ik. donemine iliskin kuram ve gorGslerin biiyiik: bii. béliimii erg;nlilc doneminin
_nlu bir dénem oldugu noktasinda birlesmektedir: Ancak aa,fagtlrma sonuclari bu gorusleri
kl_ememekte_dj_r. Ergenlikte ortaya ¢ikan degisikliKlerle gencin birer birer basa ciktigi
';Iigin-l bu yiizden bir kriz dénemi olmadigmni savunan géniisler vardir. Ancak deneysel
re dayanan arastirma bulgulari, ergenlerin yarisi i¢in bu dénemin potansiyel bir stres
'smi oldugunu desteklemektedir. Bu durum sosyal ve egitimsel alanda islev bozuklugu
"maz., ancak ergenin kendisi icin rahatsizlik yaratir. Bu bocalama olmadan ruhsal gelisme
_yacagl teorisi. dogru degildir. Deneysel gahsmalarsa- sonuglari ebeveynleri ile uyumlu
SKileri olan akademik'sorefiu..veantisosyal davranislari az olan ergetilerin ruh saghiginin da

a iyioldugn yoniindedir(Ozbay, 2000).

B Psikososyal Gelisimsel Kuram: RHavighurts

Psikososyal kuram 1950 ve 60'larda - gecmis bakis agilarina tepki olarak yeni birﬂlgqr_g;n
ak doglnnstur Chiago Universitesinde bir sosyolog olan R. Hawghurts bu kura’ 1ja,qlpmﬂ

eflen ortasinda duram belirli gellglmsel ,gorevler oldugunu soyle_mglr_ Bug" _ _
atta bagarili olmasi igin gereken beceri, bilgi, islev ve tutum olarak tanajutas I:%ﬁfﬁcudcu
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ida oldugu gibi, herhangi bir asamayi basarii bir sekildetamamlayamam somaki tiim
lilati etkilerrielctedir(Dacey & Kenny,1994). -

ayighurts, ergenlik donemi icin: sekiz gelisimsel gorev tarumlaJnistir(Dacey & Kenny,
} Gander & Gardiner, 1993, Adams, 1995).

¢ Fiziksel gériinusiinu kabul etmekve bedenini etkili bir sekilde kullanmak,

» Kadin ya da erkek olarak toplumsal cinsiyet roliinii basarmak,

»  Her iki cinsten yagitlanylayeni ve olgun iligkiler kurmak,

*  Anne-babaya da bagka yetiskinlerden duygusal olarak bagimsiz olmak,

+ - Bir meslek secip bunun i¢in hazirlanmak ve ekonomik 6zgurliige kavusabilmek,
Evlilik ve aile yasantisina hazirlanmak,

:}\ 4 % 5 r-‘.m .
®

1 ¢ Toplumsal olarak sorumlu davranislar sergilemeyi istemek ve bunu basarmak,

¢ Bir ideoloji edinmek ve davranislarina yol gésterecek bir takim degerleri ve
ahlaki sistemi olusturmak.

I|I| yil kadar 6nce yazimis olmasina ragmen, Havighurts'in gelisimsel goérev listesi

'p Bati kdltdrleri icin. hala gecerlidir. Arastirmalar Havighurts'in: kuramini onemli

_‘ia desteklemis, egitimciler ve terapistler baska kulturlerde ilygulanirhiklar ¢ok az

wis olsa da fikirlerini kullamsh bul.inuslardir(Dacey& Kenny, J994).

"
L.

2. Odaksa! Asama Klfamu J. H Colemen

R
=5

ug~ik  hakkinda yillardir yazan —~—C{\§J !lbir ucundaki grupta. ergen yasaminin esitti
'f‘pda meydana gelen beklenmedik ve u~ ~e~smelerden kaynaklananoldukea 6nemli bir
; donemi oldugunu disinen bir grup vardir Diger ucta ise ergenligin bayatin icinde
a-~.|radan bir dénem oldugunu diistinenler yer almaktadir. Her iki ucunda da artilarn
‘dh birlikte, ikiside gercek olamaz. Psikolog John Coleman ergen gelisimi Gzerine Odaksa]
Kurami (1978) adini verdigi bir goris énermiektedir(Dacey & Kenny, 1994).

genlik déneminde kisi hem psikolojik hem de to~lumsal duzenleme ile ilgil&rmis ~1eit,
eit toplumsa! yasamin kurallari ile biitiinlesirken, bu kurallara uyirn saglamaya yik(tmlia
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_- zamanda kendi sistemini de olusturmaktadir.. Bu durum. basa ¢ikilmasi ama zor bir
. Colemania  gore ergen: bu durumla bas etmek icin. odaklanmayi kullanir, Bu
;'- nde, belirlenmis- bir konuya yeterli enerji harcamasini saglar. Ergen once bir konuyu
ia da digerini. ¢ozmeye calisarak. uyum sadlama strecinil yillara yayar(O:zbay, 2000).
1an‘a gore ergenlik. bir ya da olgusu degildir. . Kanitlara gére ergenlik insan: bayatinini
'_r iceren, kiglik degil blyik: streslerin yasandigi bir doénemdir.. Ebeveynle temel
:.-;ﬂzerine degil, dunyavi konular lzerinde catismalar yasanir. Cogu genc insan:
hissini yasar: ancak bitiinde bu durum ebeveynler: ya da é@etmenler ' tarafindan fark
';uE.rgenIer yaslan ilerledikce ilerde sahip olacaklar kimlik. tizerine endiselenmeye
' rancak bu endiselerin bir- kimlik  krizine yol agmasii nadir gériden bir durumdur(Dacey
iny- 1994)

lilik Déneminde Gelisim Gorevlerinin Onemi ve Gerekliligi
fensel, ve Cinsel Gelisim

ksel degisiklikler ergenlik doneminde ortaya cikan psikolojik ve sosyal degsiklijin

ISI Ve duzenleyicisi- oldugu | icin biyik 6nem tasir~

ik donemi.. bulug cag: belirtileri | He baglan. Buluga ermek Kisinin treme yetenegini
anlamina  gelir. Bulug cagindakij gencin viicudunda boyunu ve yapisini degistiren
i$ikli.kle-r olur, zihinsel yapisinda = ve ilgilerinde gelismeler - gorlir, her ikil cinsde
jlik olarak cinsel| gelisimlerini . tamamlarlar(Kulaksizoglu, - 1998). Bulug caginda ortaya,
'ksel degisikiikler - su sekilde ozetlenebilir! :

E

"_:; ca@ baslangial, - birbirii ile etkilesimi icinde olan, bir dizi genetik ve cevresel faktirce
lirve bu nedenle bireyden bireye ve cinsiyete - gore farklilik: gosterir. Kizlar igiul ~I-TS;
ign  13-15 buluga erme yasi olarak: kabul edilir: Kizlardd fiziksel deg"_]thJlkl&:“

¥
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{kekl'erd'e,n iki yil 6nce baslar, ancak her iki cins de, cinsel agidan fiziksel olgunluga asag:
;kan, benzer yaslarda ulasirlar(Kulaksizoglu, . 1998; Ozbay ve Oztiirk, J992).

:KlZ; ve erkeklerde cinsel olgunlasmanin  basladigini = gosteren birincil ve ikincil olarak:
‘dirll,a'n,, cinsiyet ozellikleri gorulur. Birincil  cinsiyet ozellikleri treme organlarindaki
" eleri igerir. ikincil cinsiyet oOzellikleri. ise: kiz ve erkeklerin. beden yapisindaki
jsikliklerdir.

‘kincil cinsiyet ¢zellikleri: = Kizlarda bulug ¢aginin.en énemli gostergesi ilk rulet kanamasi
k kabul edilir. ilk adet kanamasindan yaklagik bir yil sonra. yumurta iretimi baglar. 11-14
_.‘r'lda gorllir. Bulug sirasinda dis cinsel organlarda onemli degisiklik = gosterir.. Major ve
‘_- libialar * (ic ve dis dudaklar), klitoris, vajinal kanal buyir ve 6zelliltle kilitoris: uyarilmaya

3 hassas hale gelit(Kulaksizoglu, . 1998; Ozbay ve Oztiirk).

'.'__r.keklerde dis cinsel organlar yani pcnisve skortum (testisleri tagiyan torbajbiyiir, Bu

V'_klik erkek bulug caginin en 6nenuli gostergesidir(12-13 yas). Bunun yani sira penise
A~2Ic_rin aktarimini saglayan prostat bezleri olusur. Ureme organlarindaki olgunlasma

:_cu ile ilk, gece bosalmalari yasamr(Kulaksizoglu, 1998; Ozbay ve Oztiirk, 1992)

_ incil cinsiyet ozellikleri: Kizlarda, bulugun ilk gérinir ve en 6nemli belirtisi, 8-13

| arasinda gégtisteki tomurcuklarin ortaya¢kmasidie-Adet kanamasi yaklasik bundan bir
f,onra gerceklesif. Cinse~-0Fgall cevresindeki killanmalar genellikle memelerin gelisiminden

_'bir sonra bagslar ve bir ya da iki yil sonra koltukalti killari belirh. Bu dénemde ayrica
:lar daralir ve yuvarlaklasir, kalga genisleyerek, viicut yapisi seklllenir;(Gandet: &I
rdiner, 1993; Qzbay ve Cetiirk, 1992).

insan gelisiminin &nemli bir parcasi cinsellik, evlilik karan alina ve karsi cinsle ikriyn
kalici: iliskilere + girme dénemi olan geng yetiskinlik doneminin vt o donem igijldeOlau
? lerSite gengliginin@anemli bir gelisim 6zelligidir. sasvl
¥ SR
_‘_Ergerllikten geng yetiskinlife geciste bircok yeterliligini kazanimasi gerekir. Bu
sterliliklerin basinda cinsel rollerin 6grenilmesi ve cinsiyete ve toplumsa] beklentilere ujygun
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"m%r sergilemektedir.. Geng yetiskinlik cinsel yoénden gigtikleri olan bir donemdir..
; sellesre . siireci icinde geng, bu. strec icinde cinsel kimligi  ile ne yapabilecegi | sorusuna
sevap bulmak zorundadir - (Onur; 1995).

';_j.‘i_nsellik kelimesi bireyler icin farkli anlam tasiyor olsa bile esasen cinsellik, - bireyin kendi
‘- - kimligini kabul etmesi,. cinsinin geredi. olarak Karst cinsle ilgilenmesi,. aramasi,. birlikte
‘_ tan ve cinsel iliskiden bedensel oldugu kadar ruhsal bir haz ve doygunluk elde
sidir(Ozgiven,  1997).

l Ergenlikte Cinsel Gelisimin Psikolojik Boyutu.

,reud'(:u gorise gore cinsellik, haz aramasiyla ilgili tim olgulari, fizjkiel dokunmayi da
f\ insan iliskilerini olusturan; tim, davraniglan:kapsat :(Onur;19/t7)« Dogumdan - &ime _
- yasamin tiin. 6nemli yanlanni: olusturan = cinsellik, giinlilk ciustloce ve duygularmn  bir

8s:- olmakta riyalarin, hayallerin, korku ve: kaygilarin temellerinde yer almaktadir.

glligifarkl  boyutlarda ele alabiliriz.

Biyol’@jik Cinsellik Diizeyi:: Temel! islevi dremeyi saglamak, insanlarini cocuk sahibi:
.Um saglamak. ve nesilléri devam ettirme imkaou vermektir:. Biyolojik diizey, kaslarinda

lyla. bedenin dolasimi sistemleri,  sinir sistemleri ve-5ermonlan tarafindan dizenlenirler. .
. o

"_ikolojik - Cinsellik . Diweyir cinsel iliskiden zevk alma, sevgi, sevme ve sevilme gibi
_'n temel ihtiyagarinin- doyurulmasim 1. amaglamakta ve bunlarla ilgili olarak gesitli: bireysel.

_._gtan ve karsilikli insan iligkilerini  kapsar:

1 oplumsal | Cinsellik Dizeyii: Bu dizey, insan yasaminin pek e¢ok yonl ile ilgilidir.
_Iik, toplumun: isleyisi,- ézelligi, deder yargilari, yasal kurallariy tarihi, insanlarin , yasam
farkll cinslere verilen roller, iretim bigimij es secme, evlenme tercihlerii vesosyal .
ile toplumsallasma.  sirecinde  cocukluktan; olgunluga insan,  yagamini:
‘_ndirmektederC"ngUvezn, ~1997). fapr.
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-:'_:S.entil'hes'e (1972)  gore cinsellik kavraminin gercek anlamini bulabilmesi = igin duygulann:
aklin birlikte kullamlinasi i1 gerekir. . Duygusallik, kendimize ve €evremizdeki diger insanlara
'. hissettigimizi  olumlu duygu dutumudur. Zeka ise diisiinmeyi, ydrmn_ yapmayi, olaylar:
"a baj kurmayi, secenekler olusturmayi, neden: sonug iliskilerili ~ anlamayr  ve uygun

yepma 6zelliklerini guiclendirir.

‘.-isilik, birbirleriyle - paralel gelisen. bazi gelisim boyutlariyla bit' batiindir. Bedensel,
' Y,.zihinsel ' ve cinsel gelisim bu boyutlari olusturmaktadir. Bu gelisim alanlari icinde,
el gelisim disindaki diger boyutlar ve yapilacak islemler belli iken, cinsel gelisim: géz ard
;ktedir.. CGocuklukta. bagslayan: cinsellik kavrami,. ergenlik dénemi ile birlikte son- seklini
’iEgjgen,Iik doneminden . sonra bireyin. cinsel ozellikleri kolay kolay degismez, Onemlii olan
..‘s_;ocukluktan itibaren saglam temeliler olusturmakti( Tuzcuoglu ve tuzciioglu,, 2003).,

1 Tl s

i"’bsel gelisim  dénemiyle baslayip: élinceye Kkadii (.g~vatr .e]~.4bj=;li;8‘]jtegtir, Ozellikle
;nlik donemine kadarki. gelisim :bite}l i agismiliirt | olgukca. fiierolidir. Bir cocugun
'_l'ejikagldao. erkek ya da kadili ohnasislireci¢ inceley:i;ijptlk cok brami vardir. Bunlan;
i"kan,alfitik kuram ve (2)Bilissel kuramlar olarak simflayabiliriz.

e

'_.nt'sikoanalitik Kuran:

3

b— aoalitik kuramciiisel glisimi  agiklamaya_ calisan. ilk. ve 6nemli bir kuramdir. insanin
gelisiminil bes gelisim asamasinda incelemistir.  Freud'a gére cocuklar cinse bagli
‘_Iéri'ni,f ebeveynleriyle iliskilerindeki = catismall ve kiskanglik duygularimi ¢ozerek:
irlar. Psikaoalitik kurama gore cinsel gelisim asamalari soyle ézetlenebilir,
.oral Dénem (0-1)

;'ogjumdam sonraki birinci yil, oral donem olarak anilmaktadir.. Bii evrede haz kaynag,
-_'ve bagimlit bir davranis olan emmedir, Freud'a gore bebedin bu evrede anne: 'tl_lr;al%lﬂﬁ-
'| emzirilmesi: veya memeden erken Kkesilmesi, oral evreye tilkilroakla ~sonuelamn.

y|31yla agiz yoluyla haz alma davrans, ilerde baska yasantilara gehellenmekte ve kisilik




78

_. karakter kazanmaktadir. Alti aydan sonra bebek Once rastlanti ile cinsel organlarina
;__narak, bu organlann farkina varir. Freud'a gbre bebegin cinsel bdlgelerden haz almasi
'_"inIErin, cinsel yasamindaki. 6pme, koku alma ve dokunma gibi cinsel doyurnlarinin bir
‘-QaSl.dIJ‘.'.,

~Anal. Dénem ( 1-3)

'iikjnci gelisim dénemi olan evre, birinci yilin sonundan, U¢ yas bitimine dek strer. Bu
de: gelisimin. kritik ogesi, tuvalet egitimi ile ilgilidir. - Tuvalet egitiminde, anne baban-n
au: Gnemli bir faktordir. Anne baba veya bakicinin gergin, buyurgan, hosgorustiz bir
Jusa sahip olma halinde, gocuk idranni veya digkisini kontrol etmekte guicluk geker. Cink
'_ ndmci; ve baskici tutumlar, cocugun 6zgiiven duygusunu.keéreltir, Rtiyleciegocuk suursiz
Ji ve kabul gordiigi oral doneme gerileme ve anal evreye: takilniaklasonuglanan davranis
uklan  gosterir. Esasen tuvalet egitimi bir anlamda- ilk sthyallesme strecinin
; alarmin_; yansimasidir: Buna gore cocuk bu: evrede, cevrenin kendindendeler bekledigini:
f.densel_ tepkilerini; nasil. denetleyebileee@ini 6grenmektedir. Dolayisiyla zorlayici yetiskin
';.Lan, gocugun bedensel islevlerine yabancilagsmasiyla sonuglanabilli. Birinci yasindan
i.go‘cuk konusmaya ve kendi cinsel yapisinin farkina varmaya Hagslar. Cocukta anal
oye karsi bir merak goruliir. Genellikle 2-3 yaslarmnda kiz ve erkek olarak cinsiyetlerinin
Inavarmaya. baslarlar.

4

~donem 3--6 yas arasini kapsamaktadir. Bu evrede ¢ocuklar, cinsel organlarini fark eder
"_Ts‘el‘ konulara: yogun ilgi: gosterirler. Freuda gore bu evre, Kisilik gelisimi acisindan.0zels
em tasimaktadir. CUnki cinsel kimligini ve bu baglamda saghkli kisilik geligiminin:
: eri, fallik donemde atilir. Bu. evrede gocuk, cinsel olarak Kkarsit cinsiyette olan gﬂ;;ve
aya yonelir. Kizlar babaya, erkekler anneye ilgi duyarlar. Cocuk cinsel kisiligini taruntlayan:
'runtulerini, hemcinsleri olan. ebeveyninden 6grenir. Dolayisiyla bu evrede gocuklar, gihse_l'
iklerini - olusturmak igin bir arayis icindedirler. Fakat bazn durumlarda model alwan: anne-
amn sadece cinsel kimlikle ilgili: davraniglars degil, kisiligin tim karakteristik @zelikleridir..
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| (Latent) Donem (6-12)

., Kklasik olarak erkeklerde 6--13, kizlarda 6--1 | yas sonuna dek stlren bu evrede, ¢ocuk dis
‘_ ile iliskiye ge¢me gereksinimi igindedir. Erkeklerin kizlara oranla bu evrede daha uzun
!1 kalmalar, - ergenlik  olgunlasmalarina  nispeten  daha  ge¢  ulasmalarindan
7'__Ian|maktad|r, Gizil evredeki cocuklar, fallik dénemin aksine hemcinsleri -olan. an ne-
yonelirler. -~ Dolayisiyla cinsel kimligin olusmasinda ve toplumsal rollerin
esinde de ayni cinsten ebeveyn ile kurulan 6zdesim, ayirt edici Ortem tasir. Ayrica. bu
ﬁ oOgretmenler, diger yetiskinler ve akranlarla kurulan. iletisim ile kisiligin - toplumsal
s-olusur. Bu evreyi olumlu yasanti deneyimleri ile geciren cocuklar, ergenlik déneminin
| ile daha kolay bas ederler. Ote yandan cinsel kimlikleri ve bedensel yapilar ile
Ik olmalari nedeniyle cinsiyet rollerini basaryla gerceklestiririer,

nital Donem (12-+)

Biilevre kizlarda yaklastk 11-12 erkeklerde: 12-'13 yastan sonra baslar. Firtinalar dénemi
;:Ada tanimlanan: bu evrede, hizli fiziksel gelisimin yani sira, IWsJt cinse duyulan; ilgi,
Gikar. Dogal olarak bu evrede kazanimasr gereken kritik davranis, fizyolojik,
;jik‘ ve toplumsal olgunluga erigsmedir. Ancak hem luzli bedemsel degisim, hem de artan
'l.sal beklentiler nedeniyle ergenler, sik sik rol catismalarirun yol actigi gerilimler yasar.
',.:-g:erilimle‘r, i¢sel var olusta daha ¢ok begenilme, ait-olma baglaminda yasanirken, ergenini
‘ 'gozlenen ‘Gilvrafusliffi-naskaldinnitelijindedir. . Gergekte ergen, her zamankinden gok
"nleriin ilgisine gereksinim duymaktadir. Fakat ergenin basat tutumu bunu, otorite
lerine ve toplumsal kurallara aykirt davranislarla anlatmaktadir, Dolayistyla ergen.
belirsizlik . karmasasindan kurtulmak amaciyla, toplumsal torel degerlere  sikica
ak, hem de varligini . kanitlamak bunlan ‘sorgulamak egilimindedir. Su halde bu evreye
:'at1§|na asilmasi icin, yetiskinlerin egitsel rehberlig 6nemli bir fitktérdOr(Ozbay, 2004).
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i Ergenlikte  Duygusal = Gelisim

ygu, organizmanin fizyolojik uyaranlar~ karsisinda = bitiinsel bir tepki olarak yasadigi
‘ﬁallk durumu- sonucu, uyaricilara . karsi verdigi. icsel ve Ozl tepkidir.. Ergenik
minde  gosterilen  duygusal | tepki Griintdleri; . gocuklukta yavas yavag ortaya gikan
in— devami- niteligindedic. . Ergen bu. donemde mutluluk,. sevgi, sefkat gibi. olumiu
Jarin. yaninda korku (somut seylere, benlide, toplumsal iliskilere; bilinmeyene: iliskin),
: ~(yukseklk, kan, agik alan, sosyal fobi), kaygy ofke gibi duygulan. siklikla yasarlar

o, 1993),

"g,c_lnlii(g doneminde genc ailesiyle yoguni catismalar: yasar. KinUik gelisimi - stirerken

“ davranigi ile gocuksur davranisi. cogu kez karistirir. Genem tleden: bagimsiz. olma
inda celiskili duygulart cogunlukla artar. Hem: onlardan: uzakla ma ve bagimsizlasma

£ hem de onlarin destegine ve sevgisine ihtiyac ‘duyma iililemi ~indedir. Geng keneli

”re, kendini biyimis ve dedismis. gormek “ister.. Daha Ozerk kahir verebilmek, kendi

i - yapabilmek ve kendi deger yargilarina sahip olmak. isterken ise yeni rollerinden emin

.. Bu nedenle liem anne babanin kendine destek olmasina ihtiya~ duyar, hem de kendi

'_ bu istege karsl koymaya cahsir. Ergen kendisi icin. 6nemli ohin kisilere gereksinim -

c'"dlgml kendi kendine kanitlamaya caligirken simdiye - kadar yeterli gordigu anne

F otorite figtirlerine 6aha$fazla gereksinim. duymasindan ileri gelen icsel catismayr gegici
' cOzmiis; kendini onlarin destegine gerek duymaz halde gdrmeye baslamistir. Bu

malar- sirasinda  gocukluktan itibaren kendisine sevgi vermis olan anne babadan:
Klasmaya ve aile disinda yeni sevgi kaynaklar. arameya baglar. Akrl"} grubu ve arkadaglik.
b icin olaganisti 6nem kazanir. Ciinkia anne baba egemenligine, onlarii deger
anna ve kendi yasamina karsmalarina az veya cok karsi cikabilmis olan geliC artik

umda . birilerine  ait olma 6zlemini duymaktadir (Eksi, 1999).

j Biligsel Gelisim Kurami:
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. kurama gore cocuklar ilk olarak. kendilerini erkek ya da kiz. olarak etkilemeyi

:_ irler,  sonra kendi cinslerine uygum diisen davramslari kazanmaya bagslarlar. Bui siireg

d| kendini toplumsallastirma’ " olarak: adlandirtlir. . Biligsel = gelisim kuramina. gore cocuklar

siriimiss bir erkeklik = ve kizlik anlayisi olustururtar. . Daha sonra. bu kalip imgeyi kendi

Ierini orgitlemede  kullanirlar.. Kendi cins kavramalariyla wyswsan davranislari secer ve

"irirler, Toplumsal 6grenme ve Bilissel 6grenme kuramianrun gorislerini  soyle

leyebiliriz: Toplumsall 6§renme kuramina gore cocuk,ddiil istiyorum. Erkeklere 6zgiiisler

i icin odillendirildim.. Dolayisiyla erkek olmak istiyorum' der, Bilissell kurama gore

» 'ben bir erkedim, dolayisiyla erkeklere 6zgu davraniglar géstermeliyim’ der(Qnur;

6): Giiniimiiz gencliginin karsilastigi birgok problem onlarin cinsel saghgini ciddi boyutta

: etmekiedir. Bu problemler arasinda; SIECUSa gére cinsel egitim; "kimlik, iligkiler  ‘ve

_- miyet hakkinda yasam boyu stiren bir bilgi edinme; deger, tutum ve inan¢ olusturma

'i“dir, (SIECUS, 1996).

Saito (1998)'nuni bildirdigine gore Martin cinsel egjtimi: susekllide tanimlamektadir. "Cinsel

"_n bir var olma sorusudur, bir 6z-biling ve deger olusturma sirecidir, bir degisim, 6zgurlik

gi egitimidir.. Kisaca cinsel egitim gecmis, gelecek ve su andaki yasama yonelik. bir

:‘ lirl Wigiku yaslardan baslayarak kapsamli bir cinsel egitim alan cocuklarda ve genclerde

- elliklerin gelistigi belirtilmektedir (www.fpg.asn.au, 2001);

¢ Kendilerinde meydana gelen fiziksel ve duygusal gelisimleri anlama ve
kabuTienme, -~ -

e Bedeni hakkinda: pozitif duygulartasima,

« Bireysel farkliliklari kabullenme,

o Su andaki ve gelecekle yasamlarinda cinsel davranislariyla ilgili bilingli ve
sorumlu Kararlar ala bilme,

» Kadinya da erkek olarak kendi cinsiyeti hakkinda olumlu duygular tagima,

» Cinsel konular hakkindarahat bir sekilde konusabilme,

« Uygun ve uygun olmayan cinsel davranislari anlaya bilme,

* Cinsel taciz ve suistimale karsi kendini koruyabilme.
sreaend||
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ECUS ise, kapsamli cinsel egitim programlarinin dort temel amaci oldugunu

Irgulamaktadir (STECUS, 1996).

'Bilgi: Geog insanlara; insan dremesi, blytime-gelisme, anatomi, fizyoloji, mastirbasyon,
e yasami, gebelik, dogum, ebeveynlik, aile planlamasi, abortus; cinsel tepki, cinsel egilim,
1I suistimal, CYBH ve AIDS dahil insan cinselligi hakkinda dogrubilgi saglamak.

:__Tutum,h deger ve anlayis: Geng insanlarin; ailelerinin cinsellige iliskin degerlerini;
- malart, kendi degerlerini gelistirmeleri, 6z giivenlerini artirmalari, aileleri ve toplumla, olan
iileri'yle ilgili bir anlayis gelistirmeleri, aileleri ve baskalarina karsi olan sorumluluklarini
-\malan, kendi cinsel tutumlarini agiga ¢ikarmalari, sorgulamalari ve degerlendirmeleri. icin

firsatsaglamak.

i_'§!6'l?er ve Kisiler arasr beeeriler; Geng 1\}$~Jl)=ri1—~I;~~jii—sarar *Zermeatilganlik,
skilara karsi koyma, olumlu iliskiler olugturma gibi. Kisiler amisi becetilisr gelistirmesine
[~¥ Oetmek.

‘Sorumluluk: Geng insanlartn; cinsel” davranislartyla ilgili sorumluluklarim kabull etme ve
plari yerine yetirmelerine yardm etmek. Bu amaglara ulasmak icin cinsel egitim
ram,larlnln, iceriginin kapsamli olmasi gerektigini vurgulamaktadir, Buna gore, cinsel

irlemistir.- Bu (avrimilar}Insan gelisimi, iliskiler, kisisel beceriler, cinsel davranis, cinsel
llk, toplum ve kiiltiir olarak siralanmugtir. Belirlenen bu. icerigin her toplumun kendi kidttirel
_.;;osyal yapisina, 6grencilerin yas ve geligsimsel seviyelerine uygun bir sekilde diizenlenmesi
erektigi onerilmektedir (SIECUS, 1996).

rat[]rde, etkili cinsel sadlik egitim programlaruiin bazi 6zellikler tasidigi belirtilmektedir
Vi'lrby, D, 1999:89-93, www.bmaids.demon.collkj 997). Buna gore etkili bir cinsel sagik
:i__tim programi;

| *  Programa inanan ve egitimli bireyler tarafindan yarutuldr,

* Verilen bilgiyi Kisisellestirrnede o6grenciye yardim eden ve onlarin, karilimim

saglayan cesitli | egitim yontemlerini_kullanir,
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« Saghkla ilgili diger riskli davranislan degistirmede etkili oldugu gdsterilmis
teorik yaklagimlaradayalidir,

« Ogrencilerin yas, cinsel deneyim ve kiiltirel yapilarina uygun olan davranissa!
amaglar, egitim yontemleri ve arag-gereci bitunlestirir,

o Katilimei larm belirlenen amaclara ulasmalarini_ saglamak icin yeterli bir siireye
sahiptir (en az 14 saat),

- isteruneyen gebelik ve CYBH'a yol acan cinsel davraniglarr uialtinada odaklanir,

 Cinsellik I~ ilgili- sosyal baskilart da ele alan bir kapsami vardir,

» Korurunasiz cinsel iliskinin riskleri ve korunmasiz cinsel iliskiden uzak durmanin

yontemleri: hakkinda temel ve dogru bilgiyi saglar..

msel Saglik Egitimi Turleri: Ureme/cinsel sagligi kapsayan okul programlan Ulkeden
'e-ye ve bir UGlkenin cesitli bolgelerinde bityisk Olctide farklilij;, gosterebilmektedir.
§ram’|ar_m cogu yalniz bilgi ve egitime odilld:iriirkeo; bazilan cinsel dagh!<alaninda hizmet
' saflamaktadir. Okula dayali cinsell saglik programlarinin amaci ve igeriklerinde farklilik
nasina karsin, bu amaca yonelik egitim cabalarinin dért: 6nemli tipi buliinmaktadir. Bunlar
da kisaca aciklanmistir.

‘;Y_a_gn_r_n Egitimi: Aile Yasami Egitimi; genc insanlarin icinde yasadlklar: aile ve toplumun
,.o_k_LlItUreI cercevesinde yetiskinlik, evlilik, ebeveynlik ve yaslrlik gibi doénemlere
-?_il.anln_a asamalarinda ve sosyal iliskilerinde fizikset'duygusal ve moral gelisimlerine
dhim etmek icin j;jam\; mis~gutinisel bir stirectir. Aile 'Yasami Egitimininbilgi. icerigi Kisisel
jlik ve beslenme gibi konulara ek Olarakniifusun geligmesi, yagamin planlanmasi; cinsel

;_i'den kagnma, karar verme Ve birey olarak insana saygi duyma gibi konulardan
smaktadir(iKGV; 2000, wwwpathfiad.org;1997). .

' sel EGitim: Aile Yasami Egitim programlarinin aksine cinsel egitim genel olardk bireyde
@klanir. Cinsel egitim programlarinda biyoloji,. kisiler arasi iliskiler, cinsel gelisim, cinsel
Iiml ve cinsel davramis, CYBH, ureme saghgi cinsiyet roUeri, gekicilik, mahremiyet,

len imgesi, cinsellikle ilgili tutumlar ve degerler 6zel olarak ele alinir: Cinsel egitim
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-_f lunlarirun amact, geng insanlarin karar verme ve kendi cinsel sagliklarinin sorumlulugunu
becerisi kazanmalarina yardim etmektir (IKCV; 2000, www.pathfind.org;1997)..

nsel Saghk Egitimlerinin Okul Programlar icine Yerlestirilmesi

‘ gin koruninasindaokullarin 6neminin 6n plana ¢ikmast, her tlkenin egitim mifredatlarina
1 gereksinimlerine gore programlar eklemesi: ile sonuglanmistir. bu programlarin 6nemli
‘Humﬁlmiju ureme saghgi programlari olusturmaktadir. Programlar tlkelerini gelismislik
kultur ozellikleri ve saglik egitimi konusundaki deneyimlerine gore farklrik
stermektedir. Cinsel saglik programlarinin okul programlari icine yerlestirilmesi igin farkli
,|mlar' vardir. Oncelikle iilkede wve okul sistemi iginde var olan kaynaklarin

rlendirilmesi, uygulama alani i¢inen uygun yaklagimin: belirlenmesinde yararl olacaktir.

6. Cinsel Egitim ile ilgili Yurt Dist ve YurtigiO'rnekder -

i‘

ffsc. Egitime iliskin Yurt disi Ornekler

-i

."‘Unyanm bircok Ulkesinde, cinsel egitim programlacina iliskin farkl - 6rnekler
/gulanmaktadir. Amerika Birlesik Devietleri (ADD)nde cinsel saglik egitiminin tarihi
'Qa. eski olmasina ragmen tartigmali bir seyir izlemistir. Jk kez 1892 ve 1914 de Ulusal
gtim . Birligi,. cinsel egitimin ulusal egilim milfredatintn. bir parcasi olmasini desteklemistir..
(i0'1ar, cinsel egitime kargit gruplarin yirittigu eylemlerin etkili oldugu yillar olmustur..
. ak 1980'lerini sonlannda, bilyiik él¢lide halkin HIV tehlikesini fark etmesiyle cinsel egitime
ilgi tekrar baslamistir(Haffrier, D,W.;. 1998),

rz.BugiJn cinsel egitim (lkenini degisik eyaletlerinde ve bolgelerinde farkl sekillerde
ygulanmaktadir. Cunku cinsel egitim mufredatlariyla ilgili katarlar bolgesel boyutta
| aktadir. 22 eyalet okullarda hem cinsel egitim hem de CYBHAIIV egitimi verilmesini
rken‘, 15 eyalet yalmz CYBH/HIV egitimini talep etmektedir. 13 eyalet ise cinsel egitimle
gili herhangi bir zorunluluk belirtmemektedir. Cogu okulda cinsel egitim 7-9.siniflarda.

ogunlasmaktadir (Berne, L And Huberman, B.; [999).




199011 yillar,  ABD'de cinsel egitimle ilgili. iki farkli yaklagimi . savunanlar ' arasindaki -
malarla gecmistir. . Bu yaklasimlardan . birineisi, evlilige  kadar ' cinsel iliskiyi = erteletmeyi
jeyen yaklagimdir. . Bu yaklasimda bireylere  cinsel olarak = aktif olduklarinda kendilerini

1l koruyacaklari - 6gretilmemekte, kondom ve diger yontemler ' anlatiimamaktadir. . CYBH'm
:Iar_L;. sucluluk ve utang duygusu genclerin  cinsel iliskiden uzak. durmalari icin korku araci
kullanilmaktadin - (www.pptc.org,Collins,: - C. And Stryker, J; 1997,. Donovan, P.; 1.998).
\"si ve daha. kapsamlii olan: yaklasim ise 6grencilerij yaslari ilerleyene kadar cinsel Iligkiyi
emeleri ve cinsel olarak aktif olduklarinda  guvenli cinsel davraniglarda bulunmalarini;i
E_kleyen, yaklasimdir; Bu yaklasim  sosyal 6grenme teorilerini kullanir, iletisim ve problem
ne gibi. becerilere 6nem, verir. Ayrica cinsel olarak aktif adidesanlara istenmeyen g‘ebelik
: - I\VV' enfeksiyonu  gibi sonuclara. maruz kalmamalari icin gerekli bilgi ve becerileri: dgretir

_'ile, L. And Huberman, B.; 1999, Collins, C. And Stryker; J.; 199?).

- Hollanda'da  ise cinsell egitimin. genel felsefesi ogrencilere cjnsellifli ogretmek dedil
i_llik bakkinda konusmaktir: Standart bir cinsel egitim muﬁedatl ya da egitimde kullanrlan .
Kbir kitap yoktur: 1993'e  kadar okul miifredatlarinin. zorunlu bir parcasi olmayan cinsel
birgok okul dersi igine entegre edilmistir. Ogretmenler ogjencilerin cinsellikle ilgili
Anmek istediklerii batin konulart anlatmakta @zgiwdiy, Derslerin igerigini. 6grenci terin
i_lan belirlemekte, - homoseksiialite ve mastiirbasyon dahill ttin konular acik bir sekilde
tiglmaktadir. . Egitimde iletisimin dnemi vurgulanmakta ancak: cimsel davranislarin; negatif

uclan Uzerinde cok az durulmaktadir(Berae, L. And-Huberman, 13; 1999).

= 4A

-_- Diger bir Avrupa ilkesi olan Almanyatla da cinsel egitimle ilgili ulusal bir mifredat ya da
'-el bir ders. bulunmamaktadir.  Cinsel egitim sorumlulugu. okullara ve topluma dayal
yrganizasyonlara. verilmistir. . Ogretmenler ve 6grenciler istedikleri tarzda kendi programlarini.
usturm;akta ozgirdur.  Siklikla  6gretmenler topluma  dayall  Ureme  saglgi
._rg.anizasyonlanndan konuk: egitimci davet ederler. Almanya &zgiir, pozitif, baskici olmayan,
arsilikll iletisime dayali bir yaklasimla cinselligi. 6greten: programlan: savunmaktadir(Beme, L

'And Huberman, B, 1999).

Fransa'da cinsel egitim nispeten. yew bir konudur. Dinyadaki Albs tehlikesiyle:bielikte, bu

f_‘hastallktan korunmanin. bir yolu olarak cinsel: egitime baslanmistir.. Okullarda ‘cinsellikle

Pl o =2 b e e
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rlkonular genellikle 9-13 yaslarda anlatiimaya baslanir. Ulusal olarak belirlenmis olan
4 egitim. mifredati, - cogunlugu CYBH ve AIDS'le_ ilgili olan bes tiniteden olugnaktadir.
nin . amaci cinsel iligkiyi = ertelemek degil, 6grencilerin  cinsellikle ilgili konularda  bilgi ve
ri_kazanmalarina yardim etmektir.. Biyoloji = ogretmenleri genellikle Ureme anatomisi . ve
0 ojisi- «ile ilgili konulan anlatirlar.. Diger konularu tartismak igin aile planlamast:
ilanndan egitimci gagmrlar.. Bu yaklasim, okullar ve aile planlamasi organizasyonlarinin
Jig icinde calismasini saglamustir:. Ogrencilere de saghkla ilgili- eadiselerini tartigenalari: ve

"l ‘bilgi | edinmeleri icin. bir firsat saglanmistir(Berne, . L. And Huberman, B.; 1999)..

"rkiye'de cinsel saglik. egitimi kapsamna giren konulardan bazilar ilkbgretimj ve
.e_timdeki . degisik derslerin programinda birbirinden bagimsiz olarak yer almaktadir .
" bu derslerin_. programlaringda . amaglanan genglerin cinsel saglik konularinda sadece
"nmeléridir(Co_skun,‘ CA ve ark; 1997, IKGV; 2000).

A,
.

'Cinsel gelisim, ergenlik: doneminin 1 énemligeligim alanlal:-mdaﬂj;_i Cagdas: yasamin bir
‘_:maSL olarak: egitim stresinin uzamasi, evlenme ve cocuk do@urma yasini. geciktirmistir. -
‘ i1 ile cinsel olgunluga ulastigl halde yasal olarak cinsell iliski. hakkini elde- edemeyen
lerin  cinsel davranislari zaman zaman. sorun haline gelebilmektedir. . Hemen hemen  btiin
"rde, ergenlerin  cinsel liskil yasirun. gittikce disdi@gne ergen  hamileliklerinini
|(Somers,2001; Hassan  ve Creatsas,2000; Short, 1998) ve bu konuda birtakim  6nlemler
" likga bu tir sorunlarin artacagi bildirilmektedir—Erken ~ cinsel iliski ve beraberinde
- sorunlar, - —ergiilleEili. egitimlerinin aksamasina. ve toplumsal:ekonomik sorunlara da
~olmaktadir(Mobray ve Labouve, 2002). Diger yandan ergen cinselligi _ile ilgili tele sorun
hamilelikleri_ . degildir. Aym~ zamandaAiDS | ve bagka cinsel yalla bulasan hastalklar,
.A,nlere yonelik cinsel istismar ve cinsel kimlik. yonelimi_ ile ilgili. sorunlar,. bedensel
's'mlerle, ilgili | kaygilar, ergenlerin fiziksel ve psikolojik bir takim sorunléar yasamalarima.

aden olabilmektediri .

gOkuIJarda‘ cinsel egitim uygulamalatini | ilk baslatan 1930' larda Isveye olmustur.. Bati ve
izey Avrupa (lkelerinina hemen hepsinde okullarda . ergenlere  yonelik cinsel egitim
ulamalarr" yaptimaktadir. . Gelismekte olan: Ulkeler ise cinsel egitimi okull programlarina

Imakta cekimser  kalmislardr.. Bazi (lkelerde cinsel egitim okulda: ayn bir dersi olarak:
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lirken, bazilarinda  ilgili dersler igerisinde verilmesi yaklasimi. beilimsenmistir(Cok, . 2003;

04990).

:G’r,genleri'n cinsellik ile ilgili bilgi eksikliginin, karsilasacaklati = riskleri arttirdi@ disiincesi!
irgok Ulkede o6rgln. egitim kurumlarinda cinsel egitim uygulamalari giindeme gelmistir.
“ lere verilecek . cinsel egitim: bir yandan buytme, olgunlasma ve dinsel kimligini. kazanma
malarinda  karsilasabilecekleri = riskleri azaltirken, diger yandan cinsellikle ilgilii olumiu
erve tutumlar gelistirme, cinsel davranislarda daha akiler ve sorumlu  segimler yapma gibi
__iI_eri-n gelisimine; de katkida bulunacaktir.” Ayrica fiziksel ve psikolojik olarak sagliki

yler yetistirmek, saghkli: bir toplum  yapisinin. olusumu- agisindan  da énemlidir.
el Egitime  iliskin KKTC'de Yapilan ilgili Arastirmalar

~pzey Kibris Tirk Cumhuriyetii literatiri tacandiginda . dnsel -legitim: ile iJgili Prof.A

liini, - Prof.S Tellaojgllari -~ ve Dr. Bolayir'in | aragnrmalarsni goriiyorz.

Kuzey Kibris  Turk Cumhuriyetinde de cinsel egitime yonellla bilimsel arastirmalar
mstrr. K. Bolayir'in . yapmis oldudu arastirma, cinsellikle ilgili olarak = yayimnlanam. ilk
‘s,el arastirma UrUndddr: Bu arastirmada. 1000 dniversiteli. gence uygulanan - anket
:erind'enw yararlanarak . toplumumuzda; evlilik asamasindaki_i genglerin bulunduklarr
‘, larda  cinsel egitimin. yetersizligi vurgulanmaktadir. Bu aragtikmaya dayal verilerin
_Iarl'_ ve sonuglarur—maalar  tarafindan Prof A Kelami, ProflS Tellaogllan ve Dr.

layirm- degerlendirmeleri  ile ortaya konulan anlamii bulgular vardir. Toplumumuzun geng

aklanni  cinsellik  konusunda bilgilendifilmesi.  konusu  yapilam arastirma  sonucu

jtanmishr(Bolayir;© 1991 ).

. KKTC'decinsel egitimle ilgili yapilan calismalar; 1-12 yas grubuna yonelik "Cinsellik ve
uklarimiz*  -12-18  yas gurubuna yonelik: "Cinsellik ve Gengler” isimli kitaplarinda yaygin
im vererek bu konu ile ilgili kurumlarm- aile, okul, televizyon ve basinini cinsellik . yéninde

stersizlikleri * islenmistir(Bolayir,~ 1991). .
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KTC Saghk Bakanhigi, "sorumluluk al, kendini koru™ sloganiyla AIDS ve cinsel yolla
hastaliklar konusunda egitim programi ile AIDS'ten korunmak igin bilgi verilerek; tek
‘_ Ozen gosterilmesi; givenli: cinsel iliskiyi tercih edilmesi ve mutlaka kondom
il asi ileilgili bilgi verilmektedir.

;,El Saglik Hizmetleri Mudirt Kayirnbago@u, KKTC'de AIDS hastaligindan 990
' 1, 2002'de 1, 2004'te | ve 2006 yilinda 2 Kisinin oldiigunii agikladi. Olenlerin ! tanesi
vatandasi, 4 tanesi ise ¢ift uyruklu. Kayimbasioglu, calismak maksadiyla KKTC'ye
_f-‘lZ yabanci uyruklu Kiside ise HIV virlisiniin pozitif ¢ikmasi Uzerine Ulkelerine geri
"iklerihi belirtti. Gece Kkuliplerinde calismak iizere llkeye gelen 3 konsomatris
a da INV pozitife rastlandigini, aciklayan: Kayimbasoglu, bunlarin iilkeye girdiklerinde
a. kapsamindayken tespit edillerek Ulkelerine geri gdndetildjltlerinisavundu, Dr. Kani
, istatiklere bakildigi zaman diinyada kirk milyon. insanin. DY hil~alug: tagidigim, yirmi
.-,jnsanm da bu hastaliktan dldiggatin . eaBtagiWs oJd~guf)il ‘Litgilark=JIAids ile ilgili
:, a bir istatitiki. arastirma yapiimadigi balde- dglqy, kiside: gOrillip bunlardan ticiiniin
Inii belirtmistir. KKTC Saglk Bakanhj per yil "L Aralik Diinya AIDS Giinii"
lyla egitim kampanyasi baslatmistir. Etkinlikler gergevesinde ada genelindeki 35 Lise
§je_k Lisesi ile Universite ogrencilerine yonelik: AIDS ve cinsel yolla bulasan hastaliklar
| da egitim programi yapilmaktadir.. Amag genglerin bilin9lendirilinesi yoniindedir.
IC'le AIDS ve cinsel yolla bulasan hastaliklar konulu egitim kampanyasinin programi
, rin AIDS konusunda bilgilendirilip daha bilin~ davranmalaninin. hedeflendigi egitim
panyasinin disinda ayfica, medya araciligr ile tiim topluma ulasilacak ve AIDS ile cinsel
bulasan hastaliklar hakkinda kosuyucu hekimlik kapsaminda bilgi verilip korunma
leri anlatiimaktadir.
'ten korunmanin yollan:
i « HIV viriisii tastyip tagimadigim bilmeyen Kisi ile girilen cinsel iliskide kondom
kullaniimalidir: -
o Tek eslilige dikkat edifmelidir.
» Kontrol edilmemis kan ve kan iriinleri| kesinlikle kullanilniamalidir.
» Siringa, igne, piercing, dovme, jilet, manikdr, pedikir aletleri ve her tirlii delici
ve kesici alet bagkalariyla paylasiimamalidir.

e

T avesan
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o Ciftler evlilik ve hamilelik 6ncesinde AIDS testi yaptinnlilidirlar.

e HIV pozitif kisi, test sonucunu dgrendik-ten sonra kesinlikle kan vermemelidir.-

e Aclk yaralar, vicuda mikrop/virus/bakteri girisini: engellemek icin bantla
kapatiimalidir.

_ Cinsel Egitim ile ilgili Tartisma ve Arastirma Sonuglan

Dilnyann biitiin bolgelerinde cocuklarin ve genglerin cinsel egitimine iliskin gabalarin

'-._ngtkmasr ile birlikte konuya iliskin farkli bakis acilarini iceren tartigmalar da baslamistir,
|‘ sanlar cinsel egitimin, genclerin cinsel konulara karsi merakini artirarak daha erken
da cinsel iliskiye baglamalarina neden olacagini savunurken, blizilari bunun tam tersini
ektedir. . Okullarda cinsel egitim programlarinin: ydriitildigiu illkelerde ise tartismalar
_agok egitimin hedefi ve igeriginde odaklanmaktadir. Farkll (lkelerde cinsel egitim
ramlarnin. sonuglarini  degerlendirmek amaciyla:  yapilan: arastirma sonuglart  bu
.'Ialara Istk tutmakta ve var olan programlarin yeniden yapilandinimasinda rehber
i"‘ad|.r.‘
Jyilinda DSO tarafindan organize edilensbir arastirmada. cinsel —tirliprograinlaryla_ilgili
"tlrma incelerunis ve su sonuglanelde edilmigtir:=
2 1fpgasn.au;2001); ., b -¢ ‘--.i:’::-.w
¢ Arastirmalardan hicbiri cinsel egitimin, - cinsel |Ilﬁf‘ |
baslaniasina neden oldugunu ve cinsel aktiviteyi alk &gl gommr

Bunun aksine bir kag arastirma, egitimin cinsel |I|§k|y| ge: CIIdlrdlglnlgoStemw'
‘,'v& e

¢ On arastirmada egitimle birlikte, cinsel yénden aktif adélesanlann giivenli cmag!

davranislarda bulunma yiizdelerinin arttigi bulunmustur.
cepiellie




» Genglerin cinsel iligkiyi ertelemelerini. ve cinsel iliski ifieydana geldijinde “de
kondom kullanmalarini  destekleyen: okul program larinin, yalnizca. cinsel iliskiyi

ertelemeyi destekleyen programlardan | daha etkili | oldudg bulunmussur,

» Arastirmalarda  etkili cinsel egitim programlarinin gelistirilmesindeki  anahtar
faktortn, toplum = destedii oldugu i belirtiimektedir. . Bundan dolayi programlarin
ebeveynler, o6gretmenler, toplum: liderlerii ve medya dahil toplumun. tim

kesimlerini | icine almasi. gerektigi vurgulanmaktadir. -

: SO tarafindan | yiritilen: daha genig kapsamli: bir gézden geg¢irme calismasinda . ise
‘,igs tlkelere ait binden fazla arastirma raporu incelerunistir. = Bu raporlarda da, egitimin
’?aktiviteye baslamayi tesvik ettigine dair hicbir kanit bulunmamigir.. Aynca raporlarin
-nda, cinsel egitim ve HIV/AIDS programlarinini birlikte yurUtiltdigi yaklasimlarm ilk
liskiyi geciktirdigi, cinsel aktiviteyii azalttigi vti givenlii dns-J—guliumQtirrin  kabultn
i‘l - buluninustur(www patbfind.org;J991)." « !
Song ve arkadaglari (2000) 1960-97 yillani arasinda. dkullardakii cinsel egitim
larinin  etkinligini - arastirmak . amactyla yapilmig makale, nipol: ve tezden olusan 21 |
el yayini incelemislerdir. . Bu calismanin  sonuglarr, cinsel egitim programlarinin; -
-- ilerin cinsellikle ilgili | bilgilerinde:  bir artis sagladigini - gostesmistir. . Goruldugu - gibi, bir
: cinsel. saglk egitimlerini baglatmanin yani sira, birprogramlarL: bilimsel ilkelere uygun
-‘f'i'lde, yapilanetirm Ik; s&uglarim  degerlendirmek ve bu sonuglan. programldrin | niteliginin
-'rilmesinde- kullanmak . Onemlii asamalardir.. Bilimsel | ilkelere uygun yapilari
7 lendirmeler; genglerini cinsel sagh@m gelistikmeye  yonelik . [al kil yaklagimlarin ne derece
volduklarimii gostermesi  agisindan | -6nemlidir. . -Bu ‘durum, heniiz okullarda cinsel - saglik:
_I:e'rinin uygulanmadigi, - ancak. buna yonelk - cabalarm giderek arttigi lkemiz igin: e
idir. .
Yukanda sayilan: problemler  genglik déneminde bulunan bireylerin saglikll bir cinsellik:

 Ginsel konularda . bilgilendirmelerinin | nedenii: onemli oldugunu drtaya koymaktadir.

x
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iler ilgili. calismalar * incelendiginde cinsellik konusunda TOrkiye'de arastirmalarmn
‘-yakun bir zamana dayandigi = gorulmektedir.. Tlrkiye Aile Planiamasi Derneginin 1975
'_‘:uergenleri‘n' cinsellik konusunda_ bilgilerini. 6lgme ve ihtiyaglarini 1 belirlemeyi amaglayan
da Universite ogrencilerinin | cinsel bilgilerinin | oldukga =~ disiik - oldugu. sonucuna
rdir,. Benzer bir ¢alisma 1989 yilinda yine Universite Ogrencileri uizerinde yapilmis ve
. %84'Unun _ cinsel | bilgiye ihtiya¢ duyduklarini bulmustardir, . 10 yil sonra. arastirma
: Iss ve bu oranin. % 10 distugi gorilmistir.(Koral,  1999),. Istanbul'da  &zel bir
fe ogrencilerinin. saglik egitimii gereksininilérini belirlemek amaciyla yapilan: calismada!
6grencilerinin % 10'unun Ozbakim_ ve cinsell bilgi konustinda bilgialmak istedikleri

i stur( Tanyeli,, 2001 ).

‘kara'da kizlar' Uzerinde yapilan bir ¢alismada kizlardan sayilari azda olsa: erkeklerinde
'rd‘UkIerini sanan. Ogrenciler oldugu, Istanbul'da ~ ortadgreti$ ~(lzeyinde bir baska
‘ a,_ her iki cinsiyetten o6grencilerin- kendi: Greme fuiyolojilertild ilgilic-smurli bilgi | sahibi
I r, bu konuda erkeklerin kizlara . gore daha bilgisiz olduklari, @n distk bilgi dizeyinin

egitimlerinin  dlisik 6grenciler oldugu saptanmustir(Bulut v.e digerleri 2002).

: given ve Bilge ( 1998 )'in lise o6grencilerinin cinsel kdnulara, bakrs ile ilgili-
| alarinda . bu 6grencilerin; 0/047'sinin. cinsellik . konusunda bilgilerinin yeterli oldugunu,
i aile ortaminda cinsel konularn konusulmadigini, ofoa1®| clusellikle ilgili. bilgileri
daslarindan aldiklar, bunu sirasiyla TV, Radyo ve-Sasin yayin <In son sirada ise ailenin
% 631 cinseh$roblenileri - arkadaslariyla konustuklati ite % [7'sinin - bu tir
lernleri: kimseye sOylemedikleri;. %67'sinin cinsel iligki | yagamadiklari,. % 33'Uniin  bir
_::« gegirdikleri, % 41 "inin cinsel yollabulagan hastahklar konusunda bilgi | sahibi. olinacliklan
bu ogrencilerin . ancak % 47' sinin ‘gcbolikten korunma - yollanmi bildikleri: sonucuna
mislardir. Gordon,. Schroeder' ve Abrams (1990):2-7 yas grubu gocuklar - Gizerinde yaptiklart
Shada alt sosyoekonomik :

_‘ de olani cocuklarm . cinsel bilgi i diizeylerinin orta ve (st dizey cocuklara oranla daba

tk olduklarim  bulmuslardir.

~ Synovite ve arkadaslarinimi (2002)' tniversite ogrencilerinin - cirlsel bilgil dizeyleri ile ilgili:

lissnasinda genel olarak  dgrencilerin  cinsel bilgi diizeylerinin. eksik oldudg, daha ‘@nceeesitli|

B
B
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lardan cinsel egitim. alan 6grencilerin almayan. dgrencilere gore daha Gst cinsel bilgi
€ sahip olduklarmi  ortaya koymuslardir.

w song,. Pruitt, Mc. Namara ve Colwell (2000) yaptiklari ¢alismada, cinsel egitim alan
' fan bireyler arasinda. anlamli fark oldugu, cinsel egitim alan bireylerin cinsel bilgi

erinin daha fazla oldugunu bulmuslardir.”.

f__I saglk _ egitim programiarirun, . genclerin. cinsel saghgini. koruma ve gelistirmede-
“wve etkili| bir yol oldugu  gotillmektedir." Her llkede kendi kosullari dogrultusunda  cinsel

itim programlarini hayata gecirmelidir .
'Ergenlikte : Sosyal Gelisim

:egocugun, diger insanlarla olan sosyal iliskilerinin: mnasil #lacag, hayatnin ilk
}': daki. 6grenmelerine  baglidir. Bu bakimdan anne babés ve didjer yetigkinlerin sosyal
‘jlarl cok onemlidir.. Aile: ici iliskilerde cocuklar bulundtiklari yaslara goére farkli
'_ islar gorebilirler. . Anne-babalar - ¢ocuklarinin. tutum ve davraniglanru, kisilik ozelliklerini
n fiziksel yapisina. ya da aliskanliklarina baglayarak oOnyargl.li. davranabilirler (erkek
arin yaramaz,, sisman cocuklarin tembel olduklam gibi)..

‘—on ergenligi, kimlik duygusunun kazaniimasi-dogyultusimda ©&nemli bir arayis ve
f_m donemi oTaralttamifilar. Son yillarda ergenlik: déneminde degisen ana baba ve cocuk.
..eri lizerinde . durulmaktadir.. Bu donemde ana- baba, ve cocuk arasinda daha Once
ug olan dengeler degisir: Ergenlikle birlikte cocuk: artik: evde "Heghangi = biri" yerine bir
olarak goriimeyi talep eder. Ana-baba ise c¢ocuklarinda ortaya Gikan fiziksel ve

[ olojik degisikliklere uyum saglamak zorunda kalirlar .

\Ergenin  ana-babadan  ayrilma, bagimsizh@ni -ortaya koyarak bireyselligini kazanma ve
lisimsel  gorevini yerine getirebilmesi icin ailenin 6nemli islevleri vardir (Minuchin, 1974).
Yagsamin bu déneminde ergen, bir yandan kimlik gelisimine 6nem verirken 6te yandan da

88 gorunimiine odaklanir. Goriiniimiine gosterdigi  ilgii benligin olusmasina yardimer olur.

¥
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_arayisl icin. kahramanlara@getilere ve karsi cinsten Kisilete: basvurulur. Kararsizlik ve
kinlik bu yastaki genclerin dayanisma gruptan olusturmasina neden olur. Bu danemde ergen
uklukta: 6grenmis oldugu kurallarla, yetiskinin gelistirmesi gereken deger yargilari arasinda
ar (Gegian, 1993).- Pek ¢ok anne-baba, ergen gocuklariylaiyi geginememektedir.Bununla
'e yasanan gatismalarin genellikle ahlakli davranis, aile dyeleriyle iliskiler, akademik
|, sorumiuluklarim yerine getirme, toplumsal etkilesimler (giyim tarzi, sag stili vs.)
’\arl‘a ilgilidir- (Galambos ve Almeida, 1992).

,ilel‘erin %10 ile %20 arasindaki bir bolumiinde ebeveynler ve ergenler duygusal bir
Julduk ve siirekli bir 6fke ve catisma cereyani olarak tanimlanabilecekproblemli iligkiler

je girerler (Lingren,2001).

Erg‘enlik déneminde ergen, anne babanin normal olmayan davransslanridanolumsuz olarak
.ﬁnmekte ya da anne babanin bozuk iligkilerinden zarar gvrmekie4lr.

(}rgenligin baslarinda kizlar ve erkekler bedenlerindeki degismeleri tartisabilecekleri,
)y gusal durumlarini paylasabilecekleri az sayida arkadasa ihtiya¢ duyarlar. Boylelikle
:'dilerini tantyabilir ve baskalarinin diinyalarini anlayabilirler. Bulug ¢adini izleyen yillarda

_fenin arkadas cevresi genisler, boylelikle insan iligkileri ile ilgili deneyimleri olusur. Bu
"arda annenin, babanin ve diger yetiskinlerin diinya gériisleri reddedilir. iginde bulundugui
das cevresinin degerleri ve dinya gorlst esgen igin Onem kazanmaya baslar
Wlaksizoglu,. 2002). -

_.,Ergenler‘in sosyallesmesindeaile ve okulun yani sira akranlarin da biyik etkisi vardir.
kii sosyal gelisim igin ergenlerin akranlanylabirlikte olmaya ihtiyaclari vardir. Ergenlik
Ienmin‘de gencler, akranlari tarafindan ogay.gérmek icin onlarin ilgi, deger ve tutumlarini
‘_"']msemekt,edirler, Akranlariyla kurdugu iliskide geng, esit iliski Idirmayi, gtvenli davranis
':terme_yi,, kendi duslincesini ifade etmeyi, baskalarinin fikirlerini hosgéru ile kargilamayi
jrenmektedir, Grup tarafindan kabul gérme, gencin kendisine olan giivenini pekistirmekte ve
" :_adaglan arasinda duygu ve dislncelerini rahatca dile getirmesine katkida bulunmaktadir

Qulaksizoglu, 2002).
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'gen,l'erin yakin arkadaglarina - duyduklari: ‘gereksinim gocuklarinkinden farkhdir. Bir
aya goOre dordincl sinif ogrencilerinin en ¢ok destek gérdctkleri Kisiler anne-baba
ortaya ekrnts. . Yedincii simif @égrencileri anne-babamin yani sira ayni cinsiyet
"'da'ki< arkadaslarini_. yakin bulurlarken onuncu sinif” 6grencileri . ise arkadaslanni. en sik

kaldiklarl  kisiler olarak belirtmislérdir *(Furman ve Buhrmester; 1992). .

:_'_enlikte_ arkadashgin _ stratejik bir islevi vardir. Arkadaslik, hem ergenin toplumsall
._elt-i'.‘ ogrenmesi, kendini tammmak' icin yapti@ arastirmada tnerkezi bir rol oynamasi
_‘:Jan hem: de yine ergenin ana babadan bagmsizligini = kazanmasi, karsi cinsle iliskiler-
'SI ve kimliginin = onaylanmasi agisindan| gencin toplumsallasmasinda &nemli bir étken\
ak yer alr (inang, Bilgin ve Atici, 2004) Bundan baska, e—tim arkadashk iliskileri
-. ayisi ya da arkadagslarla catismali  iliskiler daha sonraki psiko)ojjk. sorunlarin yordayicisi|

aktadir.

‘_’rkada.glar; birbirine  eslik etme, oneriler ve 6nemli sorunlari g$'en duyarak paylasma,-
yup kollayan strekli bir birliktelik olusturma ve stresli durumlara ~yuni saglamada dnemii

lerdir (Lempers ve Clark- - Lempers, 1993).

f‘kran gruplannin gocugun ve gencin yasantisinda. ayn bir yeri I'e énemi vardir. Cocuk
Qn cevreye acldifi  zaman kendini akran; gruplari iginde buluc. ~u gruplarin en 6nemli
Uyelerinin _ benzer  yaslar ve statiide olmasidir.. Diger bir ifalleyle grup dyeleri arasinda
i soa~ konusiidur::Gnipia.anne, baba ve diger biyikler gibi lla*~anislan. yénlendirecek,

‘ etleri kontrol edecek bir yetiskin yoktur (Erden ve Fidan; 1991).

%-haffé-r (1989), okul dénemlerindeyasidlanylaiyl arkadaslik iliskileri kurmaktan hoslanan

ve ergenlerin yasitlan tarafindan diganmayanlar, dislananlagii . gore daha az okuldan

Ul
pldiklar daha az su¢ islediklerini . ve daha az psikolojik sorunla karsilastiklarini i ortaya

ustur (akt. Elbir, 2000).

‘iB-ir,eyinb en biyuk: biligsell ve duygusal gelisme gosterdifi. etgenllk gaginda gencin
nabilec,eg“g en 6nemli giiven, kaynagini arkadas iliskileri olusturur,; Bu yaslarda yagtlarinin

,uk,. tzerindeki  etkisi codu kez ailenin etkisi kadardir. Hatta bati toplumlarda, daha da
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fikriir (Cicelody; - 1993).  Arkadashk insanlar icin hayatin lier déneminde sosyal bir
@astir. Arkadaslik en biyik deger ve onemini genglik déneminde kazamr. Geng igin
glJ.k biriin sosyal iliskilerden hatta aile ici iliskilerden bile daha fazla oncelik
naktadir,

._enel olarak arkadaslik genglik donemlerinde diger yasam dénemlerine gore daha 6zel bir
. tasimaktadir. Destek agini olusturan anne, baba, kardes, es, cocuk, arkadas, komsu,
i en ve din adami gibi kisilerden en ¢ok arkadaslarin gengler icindestek sagladiklari
imekte,dir (Temel ve Aksay, 2000).

Okul yasaminin heyecanl yonlerinden biri, yeni arkadasliklar kurmaktir. Cocuk baskalar
msevilmek, oyun ve etkinliklere kabul edilmek ve deger verilitiek ister. Okul ¢agi ¢ocugu
(]u arkadaslik sayesinde aile bireyleri otesinde uflfunu geu/sl~r,. 1Jis diinyaya iliskin
gtim kazanmaya baglar, benlik imaji olusturur- ye: bir sQs)iil: ilestck. - sistemi. gelistirir
izer, 1999). :

‘Cocugun Uyesi oldugu akran grubunun deger yargilari da motivasyonu etkilemektedir.
n grubuna kabul edilme ihtiyacr o denli giiclidtr, bu grup okul basarisint 6Gnemsemiyorsa,
sJ kabul ihtiyaci tiim aile motivasyonundan; daha agir basmaktadir (Yavuzer, 1999).

i |

:'_rkadas edinmede en dogal olan yakin cevre ve lkul cevresidir. Okulda yasitlari olan
.__Iarl_a her giin beraberdklcrve ilk secimler okulda baslamaktadir (Ozgiiven, 2000).
Coleman (1961, . akt. Onur, 1987), genelde ergenin toplumsal ' onay i¢in aile, 6gretmen ye
toplumundan. ¢ok, kendi yasitlarina dayandigint ileri sarmektedir. Yasit iliskileri
'ﬂnin deger, ideal ve tutumlarim olustunnaktadir. Toplumun daha genis kesitleri ile iliskileri
j, k olan ergenler psikolojik destek ve onay igin kendi gruplarina ve birbirlerine
nmaktadlr‘lar, Ergenlik surecinde arkadas iliskilerinde: farkliliklar gérulir. 11k ydlarda ayni
:ten olan arkadaslarla olan iliskiler yogunken, sonraki yillarda karsi cinsten arkadaslarla
,il_er onem kazanir. Karsi cinsten arkadaslarin. 6nem kazanmasi Kkiltirden Kkiltire

jgebilecegi gibi ayni kaltur icinde de zamanla degisebilmektedir (Hortagsu, 1997).
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keergenlikte (1215 yas ) iliskiler genis dlclide ayor cinsten, ileti ergenlikte (16-20 ' yas)
7. artan sayida karsi cinsten Kisileri de icermeye baslamaktadir.. Bu gruba yasit grubu
En kiiclik, en kapali ve en yakin yasit grubu arkadashga dayamam: gruptur, genellikte iki
e kisiden olusur. Arkadaslik seciminii cesitli etkenler belirler. ‘Cocukluk: ve ilk genclikte
f‘,adaﬁarlm coly zaman yakinlarinda yasayan ve birbirini. uzun zaman tantyan Kisilerden
aektedir (Onur, 1995).

'__§kala_r|_ tarafindan| begenilmek ve kabul edilmek, herkesge: aranmak gibi durumlar kiz ve
gocuklarm hepsinde duyulari gergek gereksinmelerdir.’ Kiz  ve erkek. ¢cocuklar ergenligin
yillannda ve ortalarinda arkadagbik kurmaya baslarlar ve kizlar bu alanda 6nde gelirler
min, 1992).

L'n;elin (1988, alet Kagitetbags: 1999), yaptign arastirmasinda: bireyin ait oldugu grup
n ve bunun disindan kimselere yardim . etme ve onlardan yard)tis beklentileri psikolojik ve
’ i kaynaklar- icin ayr. ayri incelenmistir.: Bireylerin . grup: Icindb. Vb disindan; olan: kimseleri
Cdar destekleyebileceklerini ;| ve onlardan ne kadar destek bekleyecekleri_ saptanmistir-,
rmasonucunda, - insanlarin psikolojik destek alma ve verme konusundaki beklentilerinin

konulardaki  beklentilerden dahai fazla oldugui bulunmustur.

Ergen icinde bulundudu grubu ideallerit ve sosyal standartlari ile kendi davraniglarini
lendirme durumundadir.. Yeteneklerini, dirti ve.ilgilerini grup istekleri dogrultusunda
.-tmesi yolulla gitfcekfesir Ancak. bui sekilde basarilii vekabul edilmis; bir birey olur.. Geng
. . ve digincelerini | akranlarna aktarmak, onlarin sosyal kabuliini ve onayini: almak
icindedir - (Yavuzer, 1993).. Ogrenciler, okulda arkadaslar tarafindan onaylanan
L,m@arl' benimser * ve tekrarlartar. - Birgok amtirma ergenin mensup oldugu sosyal sinifif;
Ftutum ve degerlerini  etkileyebileceginigostermistis - (Kulaksizo@lu, 2002).

7|.- Ergenlik Déneminde Kisillk ve Kimlik Geligimi

Ki;ilik kavrami, bir insani bagkalarindan ayman ozelliklerin  timdnd,, cevresine. uyum,

_'" amak . icin gelistirdigi davranis  biciminii belirtir (Yatkod;  1998). Dider bir Kisilik tanimi

P -
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‘bireyin i¢ ve dis. cevresiyle kurdugu, onu diger bireylerden ayirt edici, tutarli ve yapilagmiss

liski bicimidir: (Clceloglu,. 19911).

Kisi,li@ cekirdekleri: yasamin ilk yillarinda atilir, altr yasinda ana hatlari belirir, ancak son
‘ ini almasi. ergenlik dénemi sonunadoggl . olur: Kisilik ¢izgileri uzun strede  bicimlendigi
] kolay degismez. Kisilik bireyin_ ¢evresiyle surekli etkilesimi. ve uyumu sonucu olusur
O, 1993).

473

‘,gen' bes belirgin gelisim: gorevi ile etkin bir sekilde ugrastikga Kisiligi ‘gelisir. Bu gelisim
léri‘ bilindigi = Gzere; fiziksel degisimlere, cinsel olgunlukla iliskili = yeni duygulara: uyum;
_rza a, anne babalarla . olan iliskilerde dénusim, ayni ve karsi. cinsten yasitlarla etkili - iligkiler -

#irme, bir meslek icin hazirhk yapma ve en 6nemlisi kimlik gelisimidir (Grotevant, 1995).

rgenlik Doneminde Kimlik Gelisimi

"Ben kimin ?" sorusuna her bireyin. kendi icinde verdigi yanit o kisinin kimligini
injlar(Oztork, - 1985).

Kisilik gelisimi yalnizca;, degisen birey ile onun dedisen: toplamsal cevresi arasindaki
_gimih incelenmesi ile anlasilabilir. . Ergenin yesadig icsell degisiklikler {fiziksel ve
ve topfurnufi -beklentileri de kimlik: olusum  sirecini belirgin  dizeyde etkiler
: gvant, - 1995).

~dénem geng icin bir arayis donemidir.: Birey, glclii ve: zayif yonlerini degerlendirir ve
| prilerii ile neler  yapip neler yapamayacaggni belirler.. Geng, nereden. geldigi, kim oldugu ve
I_mak istedigi | sorularina kendisi yanit bulitiak zorundadir, Kimlik, diger bir deyisle éziin
lhk ve sirekilik duygusu: bu dénemde  arastiriimaktadir. Kimlik ne bireye toplumun
hfgl_ bir 6zellik ne de ikincil cinsiyet 6zellikleri gibii olgunlisma sonucu ortaya gikam bir
, m degildir.. Kimlik, ancak bireyin kisisel cabalari sonucu elde edilebilir,” Kimlik arayisi,
misin, . simdinin  ve gelecedin bir araya gelip bitinlestigi  anlamli. bir benlik kavraminin

rulmasini = igerir (Muuss, 1988).
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Her toplumun, hem birbirinden farkli; hem de kendi icinde farkli olan bir kiltird, disiinme
issetme ozelli§i, hedefi, tavir ahs vardir, Bu nedenle bireyin davranislarinin ¢cogunda
:dlgl cevredeki hakim kaltiriin yansimasi s6z konusudur. Yediek yeme aligkanliklari,
\_'sm.a bigimi, kalip yargilar, dini inanclar gibi glinluk davrants otililtileri hep kltdiriin, etkisi
dadir (Tezcan, 1987).

_': Bir ¢ok arastirma, ergenin mensup oldugu sosyal smifin, onun titumlarini ve degerlerini
:yecegini gostermistir. Ulkemizde yapilan bir kag arastirma da bu sonucu destekler

teliktedir.

_, I<imlik gelisimii icinde meslek se¢iminin 6nemli biryeri olmakla. birlikte Glkemiz kosullari
.: eniyle bu grup hangi alanda okuyacagini karar)astitl)llimiSolckia—1)¢Jn; yaebeveynlerinin
'} lerini g6z oOniine alarak tercih yapmakta:ya: ¢l puam;:siJlagis—Illa gére bir bolime
W;smektedir. Meslek egitiminin. 2. ya da 3. yilinda olmasina 4ginen okudugu bolumi
:._.edigi_‘ni belirten égrencilerinoldidy gérathmektedir.f - Beyazyutek,1989; Given, 1989)
Bireyini  kimlik.  gelisimimi.  tamamlamasi  i¢in bagimsizligini  kazanmis  olmas
rekmektedir.  Toplumumuzdaki bagimiii ebeveyn iliskisi. bireyim bagimsiz olma cabalarini
ol lastirmakta ve ebeveynle arasinda c¢atismalara neden olmaktadir, Hatta ebeveyni. otoriter
askicl, hosgoriisiiz olan genclerin dismaniik duygulsn, saldirganlik ve siddet egilimleri de
aktadir. Toplumiiml2il—ir meslek sahibi olan bireyler bile ailelerine: bagimsizliklarini
_u.I ettirmekte zorlanmaktadirlar. Aslinda geng i¢ ve dis baskilarin (stesinden gelerek
A' gysellesmeye calisirken kendi iginde giivensizlik, yetersizlik duygulan da yasanmaktadir,
-ni bir sosyal gevreye giren, yeni arkadaslar edinme-ve kabul gorme ¢abalari i¢indekigencin
_Adlgl duygular onun bu ortama uyum saglamast da guglestirmektedir. Genglerin: bazilar bu
unlarla saglikli olarak bas edebilirken,bazilanrun yalnizligi sectifj, bazilarinin ise meydan
kuyarak kimligini ortaya koymaya calistig: gortlmektedir(Bayklira; 1989; Beyazydirek,1989;
Giwven, 1989; Ozer, 1989)

£t e
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GﬁrUImektedirx ki ana ve baba davranislari @ cocugun ve gencin bulundugu toplulukta,

umsal normlara uygun: sekilde  davranip  davranmamasini  etkilemektedir. © (Kulaksizo@u,

06)

:fGilngﬁt'M (1989) Ankara'da 1000 6grenci Uzerinde yapmis oklugu arastirmada, ailelerin
duzeyi yukseldikce, ergenlerin 6zsaygi diizeyinin de yiikseldigi bulunmustur. Bu
|rmadan diger bir bulgu ise, anne babalarinin 6grenim-diizeyi orta ve yiksek olanlarin
gilarmnin, 6grenim durumu dusik olan, ana-babalarin: ¢ocuklarina gore daha yiiksek
igur -

:;Torucu da (1992) izmir'de st ve alt sosyo-ekonomik diizeydeki 13--14 yaslarindaki kiz ve
'k 300 ortaokul 6grencisi Uzerinde yaptigi arastirmada, benzer olarak Ust sosyo-ekonomik
ekj_ ogrencilerin  benlik saygilarinin alt sosyo ekonomik dilz¢ydeki Ogrencilere gore
I derecede yiiksek oldugunu bulmustur (Aki. Klilaksizo~uj t998)

i em geligmekte olan insan ve ¢evre amisinda, hem de biyol6jili, psikolojik, fiziksel ve
. kiiltairel duzeylerdeki farkl etkileyici etmenler arasinda dinamik bir etkilesim vardir
fitcibasi, 1998).

Erikson'a gore birey, gelisiminin her evresinde psiko-sosyal bir kriz yasar. Her krizi bir
iaki asamaya gegmeden yasamis olmak gerekir. Herhangi bir agamada krizin yetersiz bir
"‘de cizilmiis olri{asi—1e] bir yardim alinmadigr takdirde, sonraki butiun  asamalarda
"min oninu tikayacaktir. Her krizde, biri olumlu digeri olumsuz iki olasi ¢6zim vardir.
plari . hatirlamak gerekirse; bebeklikte glivensizlige karsi guven duygusu, ilk ¢ocukluk
neminin ilk yarisinda utang ve kuskuya karsi ozerklik, ikincil yansinda sugluluga karst
isim, orta cocuklukta da caliskanliga ‘karsi asagilik duygusudur. Erikson'nun Kisilik
ralruna gore ergenlik. doneminde gegirilen asama ise "Kimlige karsi rol karniagasi”dir (12-
yas).

" Bu asamada ya kimlikle ya da rol kansiklrg Ile sonuglanacak bir dizi kararn alinmasi
ektigi ifade etmistir.. (Gander & Gardiner, 1993; Dacey & Kenny, 1994).
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“Kim[ik, olusumu, ergenler icin kritik gorevierden bir tanesidir: C;IWIkU bu, bir geng yetiskin
r kendilerini  ve dinyay1 nasil goreceklerine iliskin bakis agisiru sekillendirmektedir.”
lik olusumu  ashindai yasam boyu devam eden, deneyimlerle sekillenen ve genelde bilingsiz
u olusturulan | bir yapidir:, Kisinin: tammi, onun diinyadaki enlsmiru ve kendine olan
linin_ arttirmaktadir, Ayrica. dinya ile iligkisini surdirmesine! yardimeci olan bir bagdir
)sselson, 1987).

ijrgenin temel gorevi bir kimlik olugturmaktir.  Erikson, kimligi, Kisinin kendisine dair
¢ bakiss: olarak. gérmenin, yanu sira, kisinin = ulasmak icin gabalad‘lig bir durum olarak
‘ dinr. . Kisi kimligini = olusturmussa . kendi goruntusuniin cesitli - y@nleri birbirleriyle uyum
‘e ve 0zdes: olmalidir: Ideal olan, kimligini olusturmus. bir kisinin, kendisini oldugu gibi
b1 etmesidir (Dacey & Kenny, 1994).

3

:‘:aU asamada ergenler, tutarli bir kisisel Kkimlik olusturmak Imactyla deneyimlerini:
legtirme girisiminde bulunurlar.. Degisimierle dolu bir hayata. rhigiiteo, ergenler:kendilerini
'_ i® deneyimlerinin- bir drini olarak gorebilmeye ihtiyac duyutiarUyumiu bir kimlik.
"usu elde edebilmek icin zamanla ve mekanla birlesmis bir devamlilik duygusu yasamalarr;
:kir:,. Onceki krizlerden elde ettikleri olumlu ¢dzimler- -gvenilir, ézerk, istekli. ve dretici
nak- kimlik olusturma stirecini. koiaylastmrkenj énceki basan ' '
iffusion) ‘neden olur(Adains, 2000). i

\Erikson'un; kurainindaf:1. diger Ui asama ergenlikte _lga:_za*;ﬁ.i; k_m“,m
Kilcnir(Adams, . 2000).

3 S Serk
iiErgenIik sirasinda  bir kimlik olusturmak Erikson'un - psikososyal = kimlik gaeligimi.},mr
L;Ial’,l'dl'r.', Erikson, gelisim donemlerinin kolayca anlasilabilmesini saﬁlayam,.:-\,gm
T_Ii'k olusumu- strecini. ayrintilan ile: agiklayabilen = ve farklr bir yéniyle, . ego: ge[}§|m
tklayan, bir kuram; gelistirmistir,  Eriksoncu kimlik. tzerine yapilan t;allsm‘elerm_ugogulm.r
l_,rc,ia (1966) tarafindan gelistirilmis ; kimlk statlisi modelinden  esinlenmigtir. Mgg_g
.jgkjn kimlik olusumu  siirecinde bir takim krizlerle Kkarsilasiimasi — gerektiginden stz

', ektedir.. Ona gore geng, cesitli secenekleri | goz éniinde bulundurarak, mesleki ve ideolojik




ini yapmak. durumundadir. . Cinki, ergenlik doneminin sonunda "6z" kimligi hakkinda

@rara sahip olmak durumundadir - (Josselson, 1987, Adams, 2000).

.'j larcia, Erikson’nun kuramindan hareketle, yasanacak krizlete Vil verilecek kararlara gore
‘a kriz ve kararlarin varhgim ya da yoklugunu temel hlatak, dort kimlik statiisu
I" larmstir, Bu kararar, mesleki secim ve ideoloji (felsefi-siyasal dinsel inang) alaninda s6z
fu olmaktadir: (Josselson, 1987; Groteverit, 1995; Adams)

sirth kimlik (identity achievers): Bu gengler, alternatifleriniincelemis, buna gore karar
' islerdir ve kendi yollarinda kendilerini var etmeye ¢alismaktadirlar. Yogun bir sekilde bir

H’ fe.degere ve yagsam secimine baglanmis ergenlerdir.

"_ekte kimlik/erken baglanmis: kimlik I Ipotekli kimlik (ide~tY foreclosurers):

j‘Bu gencler karar verme dénemi veya kriz dénenii gecirmede~ keitdilerini kesfetmeden
", yapanlardir. Bu kisiler ¢ocukluk hayallerini ya da énne b8 ia'arinin Kimliklerini, hi¢
gulamadam benimserler. Genelde ebeveynleri olmak iizere| baskalaruiin baglantilarini,

ilerine uyup uymadigini denemeden oldugu gibi alirlar.

_Karar5|z kimlik | Askiya alinmig kimlik (identity: moratdridms): Bu gengler bir kriz
maktadirlar ve Kkisisel baglanma arayisindadirlar. Kendini kesfetme c¢alismalarina
__amlglardlr, bir karar verebilmek igin ¢abalamaktaSirlar, ancak heniiz “kendi yollarinin™ ne
dugiuna kararvereinem~lerdir,

E: |

Dagjlmk kimlik (Diffusion): Bu gencler ne kriz, ne de karar ~Qrdci yasarlar. Bu kisilerterk
is cocuklar gibidirler ve .yeni seyler igin ¢abalamamaktadirlar, daha cok
itiklenmektedirler ve kimlik olusturmak konusunda gekingendirler. Saglam baglantilardan
oksun ve kendini kesfetme asamasina gelmeaiisergenlcrdirler. Kimlik olusumunu etkileyen

insurlarin 5nemlerinden biri aile ici etkilesimdir.

_¢ .10.. Ergenlik Déneminde Ailelliskileri

.
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{nne babalarm  cocuklarini  degerlendirme  bigimleri,  ¢ocuklarin kendilerine,  yonelik
___|n| ve anne babalan ile olan iliskilerini| bigimlendirmektedir ~ (Kulaksizoglu, 2002).
:Iik doneminde  olusan. farkliliklarin  yarattigi gerginlik,, ergenin depresif olmasina
yisyla yalnizlik. duygusu yasamasina neden olmaktadir.. Bu nedenle ergen bu. donemde
A_."I,e icinde yasadi§i karamsarhk : ve huzursuzluk gibi hosa gitmeyen duygulardan

jalarak  kendisine gliven verecek anne-babaya ihtiyag duymaktadir.

‘Anne babanin, ergenini séylediklerini_elestirmeden, kiktimsemeden  ve yargilamadan
gmesi - ve kendisini_ ifade etmesine firsat vermesi ergeminm s~lidi  Kisilik gelistirmesini
' aktadir. . Anne-baba deste§inden  yoksun. olan ergen. ise kaygn. korku ve yalmzlik

gusu yasayabilmektedir - (Kulaksizoglu, - 2002)

'I‘j—_'nrgenlikd\('jn.emi, aile iliskilerinde degisiklikler yasanan, hew ergen i;linhem de anne baba
‘z‘o_r- bir donemdir. Bu donemde, ¢cocugun biytmesi ile orantili gergeklestirmesi gereken
Bmsel gorevler nedeniyle aile ici dinamiklerde hareketlenme, denge durumunda
" iklikler yasanmaya baslar. Cogu zaman da sikinti, anne babJ!ndi cocugunun bilylimeye
:‘. digini fark etmemesi ya da bu durumu kabul etmekte giicluk yasamas! olabilmektedir.

'E[gen'im istekleri ve yeni arayislar iginde olmasi bir anlamda aile sisteminin degismesine,
deki giic dengesinin sarsilmasina yol acar. Bu durumda aile icindeki. degismeye karst anne
,. eski dengeyi korumak icin caba gosterir ve ergenin isteklerine direnir (Kulaksizoglu,
‘:2). Anne baba ergenc tligkilerinde yasanan gugliklerin artisina iliskini bir baska olasii
'Iama, orta yaslarina girmis bir cok ana babanin. kendi kimlik bunalimlar yasadig
simindedir.. Ergenlerin meslekle ilgili karar vermeye calistiklari sirada cogu zaman anne
':al.ar kendi meslek yasamlarini-yemden gdzden gecirmektedirler (Gander, Gardiner ve
ry, 1995). Yani anne babalar yiiriidiikleri.yola geri dénip bakarken, ergen gidecegi yolun:
tecanini yasamaktadir. Bu nedenle anne baba, ergenin. aileyeolan = bagimhhgini kendi
'_ekgelerii dogrultusunda uzatmaya caligirken, ergen bir ali 6nce bagimsiz olmay:

mekted.ir. Cogu zaman da aile ici catismalar bu nedenlerle yasanmaktadir.

3 Yapilan calismalar; saglikli ergenlerin bu donemde aileleriyle iliskilerinde ¢ok dnemli
opukluklar: yasamadiklarini, ancak aile ile iliskilerini stirdiiriirken kendi bireyselliklerini. de
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koyma g¢abas! iginde olduklarini gdstermistir, ki bu da iliski tarzlanndaki degisiklikle
nkiin olabilmektedir (Guhadaroglu ve ark., 2004).

',‘ek (1999) yaptig! bir aragtrmada, ebeveyn 0zelliklerinin ergenin yasam doyumu,
tsuzlugu, benlik saygisi ve yasamdaki amaclan: gibi ézelliklerini yakindan etkiledigini
koymustor. Olumsuz ebeveyn Ozellikleri ile ergenin ruh saghginin ve bas etme
3rilerinin sorunlu olmasi arasinda bir iliski bulmustur (Akt, Cuhadaroglu ve ark, 2004).

ilenin destegi gencin kendini degerli ve yeterli hissetmesine yardimei oldugu gibi uyaran
arak entelektiel gelisime katkida bulunur.. Bu katkilar 6tne~n, karar verme strecini
'uo rmak, motivasyonu artirmak olabilir. @ztirk-Kilie (1994) calismasinda, ergenlik
e ninde algilanan aile ve arkadas sosyal desteginin yas, citisiyet, ¢calisan-6grenci olma
:n una bagl olarak degistigi ortaya konmustur. Aile, bir sorun kayuug:olmaktansa, ailesel
"rde ergene bir destek unsuru olmustur.

! ‘genin Kisilik gelisiminde, eger aile ergene kendini bir birey olarak gelistirmesine yetecek
Ozglrlik vermisse, ergenin ailesine bagl: olmasi olumlu bir Ozelliktir. Eger aileler,
:ﬂ_in bireysellesmesine izin veriyorlarsa, 0 zaman ergenin gegis donemi olumlu yonde
j tir. Diger taraftan eger aileler, cocuklarindaki degisikliklerden endise ediyorlar, 6zgirlik
. lerine cevap veremiyorlarsa o zaman ergenlerin gelisimine etkisi olumsuz olmaktadir
Inienari, . Kirchler & Pombeni, 1991), -

rgenin sosyallesme stireci onu yetistiren aile yapisina bagli olarak yénlenir. Aile ergenin
_'mini etkileyen tek faktor degildir: Arkadaslarciginde yasadigi toplum ve bireyin dogustan
irdigi Ozellikler de gelisim ve sosyallesme tzerinde blyuk rol oynar. Belirli bir ¢ocuk
_irme yontemi basarisi kismen ailenin icinde ‘bulundugu toplumsal degerler sistemi ve

_ entilerine kismen de ergenin bireyselizelliklerine bajkdir (Ozbay ve Qrtiirk,] 992).
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3311 . Anne Baba Davranislarinin = Ergenin Kimlik Statiisb. Kazanmast ile ilgili

' ‘'Yapilan Arastirmalar:::

jpotek[i kimlik statiistine sahip ergenlerin anrie babalari ile gecuklan arasinda olumlu. bir
inin  bulundugu. gorilimektedir. Bu aileler cocuk merkezli ve ¢QCUilanna. daha fazla zaman
ran aileler olarak degerlendirilmislerdir: Problem cozmeleri islendiginde babanin en gok
'u@; ergenin ¢ozume etkin olarak katildigi, karsiliklii cesaretlendirici  bir ortamdir.
' rsiz. kimlik statisindeki ergen ile ailesi arasindaki_ iliski dengesiz olarak: tanimlanmistir.
.‘-‘. em c¢ozme durumunda bu aileler, en az cabayr gésteren, ergenler de en az uyum
.'jenler olmustur:. Ergenin Kisili§i. anne-baba davranisi (izerinde son derece etkilidir..
‘_ inik kimlik = stattistindeki. ergenlerin. anne babalan, en farklilagmiss en reddedici ve en uzak
‘;*babalar' olarak degerlendirilmistic. = Bu aileler en disik etkilesim gosteren aileler:
lardir. - Basarili. kimliks statlistindeki  ergenlerin anne -babalart séddpdici vic uzak olarak
"; endiriseler ~ de sorunlarini ¢dziimlerine gocuklam  ile ~0)!ilTu  katilimda bulunduklarr
miistiir. Ozellikle bu bulgu, ergenin kendini kesfetmesi icin anne babadan belirli derecede
g1 gerektirdigine isaret etmektedir{Grotevent, 1995).

T_’Kimdik olusumu. ergenlik: déneminin.; 6nemli duraklarindan | bir binesi oldugu icin secilen yol
A»‘etiskinligin en onemli belirleyicisidir * denilebilir. Ogrenimlerinin son yillarmi basarili,
'; te, dagilmis ya da kararsiz sekilde gecirenlerin, yetiskinlik donemlerine de biiyiik: oranda
:ekilde devam ettikleri gortlmektedir.. Ergenlik: doneminde basarilamamiss olanin Ustesinden
ileri donemlerde gelni‘e). ise genelde daha zor basarilan islerden bir tanesidir. Buna. gére
_'I|' bir ergenlik. dénemi Kkisilik gelisimi; - yetiskinlik. doneminde tie bu sagikli - gelisimin
‘m: edecedi anlamina gelmektedir(Josselson,  1987).

- Yirmi yildir  yapilan  konu ile ilgili calismalar,. kimliki statisit konusunda yapilan
s¥nalarla ilgili. tutarli sonuglar vermistir: Kimhk olusumu konusunda basarili olmus: gencler;
kh, olgun ve kendine glivenen: genglerdir . Kimlik konusundaki dagima, bud 6énemde
'i'min. de slreklii hale gelmesi anlamiri tasimaktadir. Ancak bu dagiimanin siklasmasi;
f'gl.rlln. artmasl, ego gelisiminin yetersiz olmasi, cinsiyet rollerinin gelisimi konusunda da
;rsiz olunacagi anlamina gelir. ipotekli kimlije: sahip olanlar ve kararsiz kimlige sahip

;nlar icin genel ifadeler gelistirmek daha da zordur. Bu asamadai cinsiyet farki dewvircye
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" tedir; ¢lnkii kadin ve erkekler kimlik olusumu konusundaki basamaklan: farkl
arde denetimlemektedirler (Josselson, 1987)..

'f_iml.i,k kazanimasi. bireyin biyiik oranda ézde@imleri. ve kendi cabalari ile saglanmaktadir.
! segmek, yasam bigimini belirlemek, karsi cinsle sevgiye dayali iliskiler kurmak, siyasi,
felsefi gorusler gelistirmek, grup icinde olabilmek, kendine alt bir deder sistemi edinmek

in: kazanilmasinda gereklii unsurlardir' (Dereboy,1993).

: aha yakin zamanda, Arnett (2000) kisinini gelisiminde onlu yaslarin sonundan baslayarak.
‘1e 18.-25 yaglarinin. belirleyici: oldugunu: ileri sirmiistir. ElU dnem boyunca kiéiJ‘ikle,
";meseleler son asamaya gelmekte~ ve bireyler son kararlatinii vermeden ©nce bircok
|_ deneyebilmektedirler.. Bu deneyimler ask, is, dinya gluilsii konulanndadir ve bu
de hayatlarina yon veren degisiklikleri sik sik yasamalg(ag™l=, Bu /da yetiskinlige
J‘n bireylerin gelisimi hedeflerine varma -agisindan =e.rgen“u~b:ﬂaha.=gok-'benzediklerini_.

h ‘mektedir.

l""li@ incelemek igin, insani butini icinde ele almak gerekir.. Boylece her birey,
nden farkli bir bitun olusturur.. Kisiligi olusturan égeler * arasinda iyi, kotd, guzel-girkin,
'i#yanllss ikilemi. vardir. insana Kkisilik. kazandiran, bu ikilem arasinda ki catisma,
i elerin  yarattig. kaygr ve bu kaygidan kurtulmak icin gosterdigi ¢aba, sectigi. yontem ve

-_r(Akt;: Temel ve Aksoy, 2001: 15;Semin,, '992;Koltnel, 1982) .

,Kisili@i'n cekirdekleri yasamin ilk yillarinda atilir; altinci: yasta ana cizgileri belirir, ancak
“bigimini  almasi.  genclik caginmi sonuna dogru olur. Kisilik ¢izgileri uzun sirede

, lendigg icin kolay degismez(Yorikoglu, . 1986:71).

. Cevremize uyum saglama. sureci ve bu strecin @riinii olan; uyutn eylemlerimiz, . Kisiligimizi
urur. Bu gOruse gore, cevrenini degismesi ve baskalartrun eylemlerimize |bakisi,
jerlendirmeleri . kisiligimizi etkiler(Temel ve Aksoy:16).

?‘

“Freud ise, kisilik sistemimizin,. ruhsal yapi kavraminm  temel bolumlerinin Id, ego: ve

er_e_go oldugunu ileri silrer(Akt; Temel ve Aksoy;200!  16;0zoglu,1985)  Freug/u:

N il
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ler altbenlik(id), Ustbenlik (siperego) Uzerinde yogun olmalarma karsin, Freud bu iki
in karsisinda digincliu yapi olarak. benligi(egoyu) tanimlamis, fakat yeteri kadar
inmerni.g.t_ir.. Bu konuda: ki ¢alismalar* 1935 yillarindan sonra artmaya baglamistir.

.

j\jhlma‘?’sijreci, pek cok degisik rollerin prova edilmesidir; fakat bu meslek segmekten
J, Ergenin akhni  mesgul eden “"Ben nasil bir insarl oluyorum?”, *“Nasil
' ahyim?", gibi sorulardir. Ve bu sorulara cevap arama sureci icerisinde olan. ergen,
den (ebeveyn, akran ya da diger yetiskinlerden) son derece etkilenirCevresindeki:
In. de@er yargilan ve diinya gorusu ile kendisininkilerin gdzden gecirir. Sayet aralarinda.
:‘w derecede farklilk var ise 0 zaman. ergen bir kimlik karisikhig ile karsi karsiyakalir,.
~arayisi cok farkli sekillerde ¢ozulebilir. Bazi ergenler, bir arayis donemi gegirdikten
:fihayatta kendilerine bir hedef tayin ederler ve onadogru ilerlerler. Bazi ergenler de kimlik
%:Ilglnl _ hi¢ yasamazlar. Genellikle anne-babalarin deger yM —ini oldugu gibi kabul
Anne-babanin gorislerine uygun ye~Kip rollenni benlmst)—P)=;in itidijikleddaha
—_ibelirginlegnektedi!r. - Ailenin veya toplumundeggr  yarg.daiiiii beiiimsem ekistenieyenler
gir kimlik karisikhg: doneminden gecerek kendilerini. bulmakta gglik. cekerler(
*son ve digerleri, 1990; akt. Kulaksizoglu, 1998:84).

liksoo'a gore: de sonraki tiim kisilik gelisimi ve uyumu, daha onceki gelisimden
':"_Iesir ve ilk yasantilar bir kisinin: gelecekteki kimligini kolaylastirir ya da tehlikeye sokar.
Soi1 dogumdan dliime kadar, her birine: 6zel bir psileelojik bunalimin eslik ettigi 8 evrelik
-‘ alama ouneriilektedib’ Kiillanilan "bunalim™ artan bir yaralarlabilirlik. ve ayni zamanda
:: gucin  artmasi  donemi. anlamina - gelmektedir(Akt; Temel ve Aksoy;200 [
i~i,1 990;0nur1993),

. Ergenlik Déneminde Benlik Kayiamive Gelisiini-

amacheck (1995),. benlik kavramini, zaman: icinde herhangi bit anda, farkindaligrmz
"'n‘da sahip oldugumuz fikirlerin ve tutumlarin 6zel bir bilegsimi olarak tanimlar. Baylece
i kendini nasil bir varlik olarak degerlendirdigine iligkin: fikirler ortaya gikar. Benlik

_amma benligin bilissel yanidir denilebilir. Gander ve Gardiner (1993) ise benlik




107

avramini; bir bireyin, yalnizca ona 6zgi tutumlardan, duygulardan, algilardan, degerlerden ve

anislardan ibaret, kendisine iliskin goriisti olarak gérmektedir.

_-"{\drukoglu (1993) ise henlik kavrami tein kisaca, “Kisinin kendini nasil gorup, nasil deger
'jigini anlatir” der. Ergenlik donemi, "ben neyim, digerleri arasinda neredeyim, ben nasil
.e oldum ve yasamimla ilgili olarak ne yapacagim™ gibi. sorularin soruldugu bir dénemdir.
f_(li,k, yasamin ilk on iki ya da daha fazla yilini kapsayan dénem iginde olusur. Ergenlikte
nlik, yasamin cocukluk doneminde olusan temeli Uzerine yapilanmaktadir. Bu kavram ile
:,ar_a_gtlnnaiar benligin zaman icindeki duraganliindan soz etse de, benlik kavraminin her
{‘an degisebilir olduguna inanmak icin de bir ¢ok neden bulunmaktadir, Benlik kavrami bir
' rde gelismez; ergenlikte, ilk yetiskinlikite, son derece dinamik ve yasam boyu siren bir
- icinde gelisir. Diger insanlarla etkilesimlerden;, kisinin. kendi duygularindan,
stincelerinden;, disiplin ve sevgi aracihgr ile anne-babadan; sosyal baski .aracihg: ile yasit
:undan; basari ya da basarisizliklarla okul yasantisindan ve baiys tenzer pek gok olaydan
J‘ enir. Buna karsilik ruh ve beden sagligwni, diger insanlarla iliskileri). akademik basariyi ve
eksecimini etkileyebilir(Hamacheck, 1995) .

z

' rgenligin ilk yillarinda benlik kavrami sosyal iliskiler baglaminda degerlendirilir. Ergenin
liksel ve davranissa) benlik tanimlarinda baskalarini etkileyen ve sesyal iliskilerde dnemli
| fiziksel goriintii ve kisilik 6zellikleri 6ne ¢ikar.

‘toplumsal berilik V€ psir&ilejik benlik tanimlarinda ise toplumsal iliskileri etkileyen kisilik
leri, duyarhlik ve iletisim becerilerine 6nem verilir. Ergenligin son déneminde benlik

" ami inang Orlntileri ve planlar gercevesinde olusturulmustur (Hortagsu, 2003).

. er insanin ulagmak istedigi. bi, benlik kavrami vardir. Kisi ézledigi, kendine yakistirdigi
'eal benlik kavramini gelistrmeye cabalar; ideal bene yaklastikga mutlu olur. Aksi
'_‘nde mutsuz olur. Kisinin kendisinden beklentisi ylksekse ve bunu karsilayamiyorsa
_'n,e olan saygisini yitirir.. Ayrica baskalarinin kisiyi algilayisu ile kisinin kendini
{rlendirmesi arasinda belirgin  farklar varsa ortaya, uyumsuzliuk ve sorunlar
kar(Yorikoglu, . 1993).




108

:enlik' déneminde gelisimsel agidan. onemli olan diger bit kavram benlik ‘saygisidir.
i saygrsi, benligin duygusall boyutudur.. Birey, kim oldugu ile ilgilil belirli. fikirlere sahip
. ninyani  sira. kim olduguna . iliskin® belirli: duygulara da sahiptir.. Yani bireyin benligini
e ve degerli. bulma derecesine “Benlik Saygisi” denilebilir - (Hamacheck, 1995).. Kisaca

e edilecek olursabenlik  saygisi,. kisinin kendisini oldugu  gibi kabul edip, deger vermesidir.'

;nlik, saygisi ozellikle - ergenlikte ©onem kazanir ve ruh sagliginin  bir gostergesi olan.
K' gelisimii ve bu dénemde goriilebilén cesitli sorunlarini ortaya c¢ikmasinda 6nemli bir
l--‘.OIdugu‘ bilinmektedirl_ (Cuhiidaroglu ve ark., f004).. Sullivan'a  gore ergenlik basarili bir
a ile sonlanirsa, birey bu dénemden . her tirlii kosula yetecek benlik saygisina sahip
] cikmaktadir. Bu. benlik . saygisi, baskalarina sayglyr ve kisisel oOzellikleri toplumsal
e uydurarak,, kisisel girisimciligi. de beraberinde getirir. Ergenlik déneminde gelistirilen
‘saygls_lnln distik olmasi daha sonraki yillarda bireyin kendi benligini kabuletmemesine
abilecektedir. Bu da ice kapanma ya da csaldirganhk -Gjbi: davranislara neden

bilmektedir (Aki. Satilmis ve Seber, 1989).

:' rgenligin temel bir gelisim gorevi daha fazla 6zerklik, bagimsizhk kaiarunaktir. Klinik
"_ lar ve gorgu! calismalar oldukca acik bir sekilde bu gorevin basariimasinda anne
'? larin gok etkili oldugunu belirtmektedir. Ancak anne babalar ¢ocuklari yetiskinlige dogru
-' natarken bu durumun uzak bir gelecekte gergeklesecekmis gibi davranmaktadirlar. Ergen
'hin algilanisinda gen¢ ile anne babalar anisinda filFkhihiklar- siklikla - kendini
stermektedir. Bu dunu.bi! liamacheck, (1995) oldukga hos ézetlemistir: "Yetigkinlikdimemi |
‘,,nin iddia ettiginden: iki yil sonra ve anne babani kabul etmeye hazir oldugundan iki y1
e gelmektedir." Bilindigi iizere ergenin gelisen benligi iizerine anne babalarin: giiclii bir
"s'i vardir. Bu etkinin yogunlugy; saglikli ya da sagliksiz olusu biyik ihtimalle ergenin
tistirildigi anne baba tutumuna bagl olmaktadir.

‘_Elder'in 1976 yilinda yaptigr 7400%der:n (azle. ergeni kapsayan calismasinda belirledigi ve
; a gecerligini koruyan yedi farkli anne babalik tutumu bulunmaktadir. Otokratik tutumda,
_ unlarin ¢éziimiine katkida bulunsa da, anne baba her zaman kendi yargilarina gore k;arar

r Kurallarr anne baba koyar, cocuklarin kurallara itaat etmesi beklenir.  Demokratik
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..'da,f. ergen kendi davranigina iliskin - konularui tartisiimasina 61.gllrce kattlubilniekte, hatta
di ~kararlanm verebilmektedir. Bununla birlikte son karar anne babanin onay! ile
'ktedir.. Cocuklara farkly olma, kendi davranisinin soruhilulugunu dstlenme olanagi
: r. Esitlik¢i tutumda, anne baba ve ergen, ergenin davranisiyla ilgili karara esit derecede
llifuda. bulunurlar. izin verici tutumda, ergen kendisi ile ilgili kararlan olusturmada anne
hn daha etkili durumdadir. Bu tip ailelerde kurallar ¢cok az ya da yoktur. Birak yapsinci
aimda, ergenin durumu gucliilik ve etkinlik agisindan ani6 babaninkinden oldukga
T lagmaktadir, Karar vermede ergen anne babanin dilek lerini kabul etme ya da etmeme
liigine sahiptir. ilgisiz tutumda,, karar verme stirecinde anne baba tamamen disaridadir-
nder & Gardiner, 1993; Hamacheck,1995).

‘Bu nitumlarin haricinde asiti. koruyucu ve mudahale edici anne baba tutumundan da
,ilmektedi[., - Bu tutumu sergileyen anne babalar, midahalecidir ve ¢cocugu: kontrol altinda
aya calisir. Kararlar- cocugun istegine ragmen almir ve an4 : b\tbanin buna hakki oldugu
‘: ulur (Kulaksizoglu, 1998).

‘ jaktanr ve Baran'm 1998 yilinda; yaptiklarr arastirma sonuglarina gore; gencin
ye_tihin algilanan demokratik ve ilgisiz, sosyo-ekonornik diizeyin demokratik otoriter ve
z annenin calisma durumunun demokratik, dogum sirasi ve kardes sayisinin  otoriter ve
z anne-baba tutumlarinda, sosyo-ekonemik dizey ile dogum sirasinin ise gencin benlik
gisinda. farkhlik: yarattidy saptanmistir. Gencin -eenlik saygisi ile anne baba tutumlari
" da anlamli bir il~  oldugunu gorGlmastir. Bircok ¢alismada da gortldugi gibi;
¢ ratik anne-baba tutumu gencin yiksek benlik sayisina sahip olmasina neden olurken,
_‘iter ve ilgisiz tulum dusuk Ozsayglya. yol agmaktadir. Algilanan olumlu ebeveyn

ilariingencin kendisi - hakkindaclumtii. duygular gelistirmesine : yol actigi sdylenebilir.

“itile ici iligkiler ve iletisimini boyutu ergeni saglikln ya da sagliksiz: olarak: nitelendirilen

dara . gotiirebilmektedir. Ornedin ebeveynini asin kontrol edici, otoriter ve baskici: olarak:
Tyan' ergenin 6zde geri ve kendine giiveni diisik olmaktadir. Ancak ebeveynden gelen
stegin ergerilerin bagimsizlk kazanma sirecinde oneminii korudugu bilinmektedir.. Aile agik
imin‘: ve dayanismanin: oldugu bir ortam olarak algilandiginda aile tyelerinin kaygilan
mekte; Ozdeler artmakta, akademik basart ylkselmekte ‘e problemlli davranislar
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""'ilkt,adl.r.‘ Bu bulgulara dayanarak, aile etkilesiminin saghikl bir lvwnlik gelisimi agisindan,
Jisal dayanismayi, agik iletisimi ve esnek kurallari tesvik etlici bir ortam olmasi
‘lj@ne isaret edilmektedir(Berkem-Giiveng, 1996).

'._'ek cok aragtirmaci arkadas gruplarinin ergenlik sirasinda benligin. ve digerlerinin
._"endirilmesi icin dnemli. bir referans noktasi oldugu icin geligime benzersiz bir katkida
ugu gorasini tartismislardir (Tarrant, MacKenzie & Hewitt, 2005).

' 'rgen,yaglﬂannl; kendi. hakkinda bilgi alma araci olarak kullanir. Yasit grubuaynizam'l'da
'_ fl_onay alma yeridir. Yasit grubu, kendini bagkasinin yerine koyabilme, olaylara baska
ardan bakabilme becerilerini gelistirmeye araci olarak ergenin kendini degerlendirme ve
-‘ a olanagi saglar(Orvin, 1997; Hortagsu, 20083).

-4

IV.BOLUM
KURAMSAL ACIKLAMALARVE ILGILI ARASTIKMALAR

i

2 ve Aile ici Tliskilerde Kuramsal Agiklamalar
Ailenin Onemi ve Ger-ekliligt

. Bu bolimde aile tanimy, aile sistemi- ve ailenin ozelliklerine, anne baba tutumlarina,
"n cesitlering, aile islevlerine vebunuetkiteyebilecek etmenlere, tile iletisimi ve 6nemine

.

\ilmistir.
lenin Tanimi:

~ Reyam'a gore “aile” kelimesi Latince fames (aclik) kelimesinden  tflremistir. Bsasindarjuiie;
"I ihtiyaclari karsilayan ve koruma sunan insan toplulujudur. Acid@ ve. gereksinimi:

(5 3 .;' R
», ~*-.:-1;r;:.imiiihiiﬁk'-¢-: CHET
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biyolojik  ve sosyal bir yapn olarak aile, insanlar ' arasinda kendi ozel sekillerini

‘ istik . Aile, edebii bir biyolojik ve psikolojik birim gibi glirifninesine ragmen, aile

' | insanhk tarihi boyunca . degismistir. . Ama ailenin bir tek bakis agisi ayni kalmistir.~: Aile
f gelisiminin __ilk cevresidir (Akt, Pesechkian, . 1999)..

Kavram olarak genis bir yelpazeye sahip olan ailenin farkli tanimiari vardir.Uyeleri.
'.da,k'L iliskiler ve etkilesim y&niinden sosyal bir grup; sosyal ve ekonomik ydénden bir
sosyal yasamin temel gostergelerinden birii olarak bir érgut; il)'elerinini ihtiyaclarmin
inasi- ve ylritilmesinde sistematik kurallar: bulunan sosyal bir: kw-um olarak
nlanabilmektedir- (Nirun, 1994) . 7

e evlenme, kan veya evlat edinme ba@ari ile birbirine baglanmis, ayni evde oturan, ayni
,ifaylasan ve oynadiklari roller' gercevesinde birbirlerini. etkilcser~ qieydaiiagetirdikleri
gorglyi nesilden nesle devam ettiren insanlarini toplulugudur (~aliinkaya; 1990).

“(urk toplumunda aile, evlilik bagiyla baslayan, akrabalik: ve s6syal baglarla birbirlerine
, cesitli rollere sahip, birbirlerini etkileyen, cogunlukla ayni evde yasayan fertlerden
lyelerinin  cinsel, . psikolojﬂk sosyal, kultiirel ve ekonomik ihtiyaclarini karsilayan,
lan topluma uyumu saglayan, toplumun temel bir birimi. olarak tanimlanmaktadir
gigen, 2001 ).

ilede cogu kez " ‘alt;gruplar” vardir. Bu alt gruplar duruma gore strekli degisebilir,
nebilir, genisleyebilir veya ortadan kalkabilir, Alt: gruplarin her birinin 6zel gorevleri
f . belli kurallarar gére isler, dgretici yanlari vardir. Oregdin ayni yastakiler arasindakii
_i dler, ilk olarak "kardesler" arasrndakiiliskiden Ogrenilir. Aile icinde olan her olay her alt
pta Ve her bireyde farkli bicimde algilanir. Aile sistemi icinde biteyler arasi etkilesim cesitli
; rlerle yonlendirilmektedir'. Buretmenler: arasinda, bireyin ozelliginden kaynaklanan
'5‘ mlar, aile Gyelerinini ve alt gruplarindavranslari, bireydeki gelisimsel sirec; aile izerinde
il olan dis etkenler ve gucler olarak ifade edilir (Qegiven, 2000).

‘ na dek etkisini. stirdiren bir kurum olarak aile, fizyolojik oldugu kadar ekonomik ve

f |
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i al  yénleriyle de, Kisiyi, ruhsal gelisimi, olusumu ve davranislari agisindan
;ndiripybnbnd_iri.r.. - Toplumun kiltiir degerlerinint bir kusaktan digerine aktrimasi
eki' temel egitimsel islevinini yaninda, aile, 6zellikle okul oncesi dénemde cocugun
" da etkin: bir toplumsallastirma kurumudur. Ailenin: ¢ocuk. iizerindeki etkisi ¢ogu kez
i_;iogumdan. once baglar: Ailenin. o ¢cocuga karsi istekli ya da isteksiz olusu, gerek rulisal--
"‘I,. gerekse toplumsal ekonomik y&énden bu ¢ocugun. gelisimine hazir olup olmadigi ve
an - beklentileri, o ¢ocudun. yasantisini, ilk: izlenimini . ve gevresiyle duygusal iletisimi
"it‘)'lgUde etkileyecektir.. Bu ylizden insanin: yasami boyunca se¢me 6zgurliigiine sahip
E;mr,dlg”]l tek ve en onemli sey ailesidir.. Ustelik ailenin kisi tizerindeki ‘etkisinin ne denli
‘Q’ir bigmlendirici  giici bulundugu da dustnulirse,. aile knvtammm énemi dalia. da
:'llesir,.. insanin | kendi ailesini. segme 6zgurliginin | bulunmamasina karsilik,, cocuklarini
‘,,esi, aile konusunda. bilgili ve bilingli davranmasina baglirtn(Yavurer, 200J: 125-126). .
esiyle olan iletisimi cocugun diinyasinda - bipyik -bném_ tagir. Ainne-baba ve gocuk

nde, taraflarin: duygu ve dusincelerini birbirilerine aktarmalan ve basarili bir diyalog

Piljiieleri halinde sorunlarina: ¢ozim  bulmalarr mimkindir. fletisimin  kurulmamasi,

ularin . bastirimasi ~ ve sorunlarini ¢ozimlenememesi anlamina gelir ki, boyle bir aile
_"r'._psiko-pedagojik acidan sagliksizdir(Yavuzer, 2003: 115-116).

Anne-babalar,. kendi fiziksel genlerinin gocuklannaektanlmesiai Itontrol edemezlerancak, .

i ; J
\
likle yasaminin, il~yilfitinda . onlarin kisiliginini olusmasinda onemli rol oynarlar. Sevgi

i;‘b-i.r ailede  buytyen: bir gocuk: ile sevgiden yoksun bir ailede blytyen bir cocuk arasinda Ji
'_w\lrdl edilemeyecek . farkliliklar ~ olusur. Sevgi dolu ailede biylyen bir cocugun i

;msallagma... stireci oldukca cabuk,, kalici, olumlu ve kabul edilebilirdir- Toplumsallasma

_ jjide cocuk, uyumlu ve @zerkdazraniskr sergiler. Aksi bir durumda; gocuk hirginlik,
ij)ik,. yalancilik, okuldan kagma, calina, baskaldirma, =gegimsislik, - madde kullanma, alkol
_"rna, saldirganlik, ice kapanina gibi davranig problemleri| sergileyebilmektedir;: Diger bir
sle, cocuklarda goriilen uyum sorunlarinin, duygusal ve davranissal bozuk]uklarm, sapkin

raniskarin - temelinde ~ ailenin 6nemli yeri vardir(Sipaliioglu, 2002: 2)
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Ailenin  yapisi ve gocuga karsl baskici, otoriter; asin koruyucu, littarsiz egitim, anne-baba
| 6lum, terk, bosanma, , hasta olan anne:babayr model alma; kardes: kiskanglg,- ters
_'mler,1 karsi cinsle iletisimde  dis kirnkhklarr gibi psikolojik nedenler genclerde davranig

‘__‘ luguna yol acabilmektedirler(Ankay, 1998: 95).

"‘_'Iie iiyelerine olan iligkileri, cocugum diger bireylére, nesnelere ve tiin yasama olan
nnm_. - temelini | olusturun. iginde bilyiidiigii: ailenin: sosyal yapisi ve bigimi, cocugun
.._ir,.ii__' etkiler. Anne, babanin ve ailenin  icindeki diger bireylerin' cocukla olan etkilesimi,:
Gun aile igindeki| yerini belifer(Yavuzer,. 2001:126-127). Genellikle gocugn  ilk
eni ana-babasidir. -, Ana -babanin . tepkileri ¢ocugun bazi davraiiislanru pekigirirken | bazi
lglan icin. cesaret kirnel ozellik tasir: Bui tepkiler, cesitli aliskarihklann,  amag¢ ve
-‘_'r'm - belirlenmesinde yardimci. olmaktadir:. Kisaca,, bireyin Igiilde yer aldigi: aile yapis,
'_ i iliskilerii ve ana-babai tutumlearr cocugun Kisilik yapisimin: olugmasinda 6nemli ol
.aktadlr. _ Ailenin etkisi. bireyin yasaminda ilk, eil yakinve en wiin strell sosyal! etkilesim
| yaratmasi nedeniyle 6ne: gikmaktadir(Sipahioglu, - 2002:9): \idli-babamur rolii, yalmiz bir
ejd.emdén. ibaret degildir. insan olarak: nitelikleri ve @zellikleri, ana-baba olarak

lannda 6nemli- bir agirhk tasimaktadir(Jersild, - 1979:217).

'Ie,nin_J butunligigu kabul ya da reddedicilijig sevgi ve denetim yonelimi; gelenekse!: ya da
yapisi;-aile ici iletisim, aile destedi, gue dagilimi;. biyerarsik dizen ve sosyo-ekonomik
' i gibi daha pek cok aileye iliskin. kistas, bireyin gelisimiyle iliskisi agisindan ele
'_ stir(Sipahioglr,~002.J0).. | .

X

Aile Sistemi:

Aileler bir sistem olarak: digiinGidigignete, . toplum; sistemleri iginde yer alan ve kendi icinde
'tem,l’ere ayrilan: birimlerdir. . Sistemlerin_ genel oOzelligi geregi icinde bulunan bireylerin
"_he‘ri. ile etkilesimi = sz konusudur ki; aile de icinde yasanilan lier durumla ilgili olarak,
aile Uyeleri Uzerinde etkili olabilmektedir: (Dokur ve Profeta, 20086).

Ii olaylarin  insani hayatina . getirdigi stres: yuikinia 6icen Holmes. ve Rahe'nin gelistirdikleri -
: ge bakildi§l zaman, insana en biyik stres yikini. getiren 14 olaym. 12 tanesinin aile
F




Gleri e ilgilii oldugu gorulir. Bu durum, aile iliskilerinint bireyin saghgini ne kadar
dan - ilgilendirdigi . ve bu iliskilerin kisinini hayatinda ne kadar énemli rol oynadig
usundakolayca fikir vermektedir (Baltas, 1993).

Aile, bireylerinin karmasik etkilesimlerinin olusturdugu acik bir sistemdir. Bir sosyal
_ olarak tam bir aile, en az U¢ kisiden olusur. Her aile Uyesi ailenin diger iyelerine
ilen yoluyla baglidir. Burada ikili. ve Uclu iligkilerle, karsilikli ve donisimli olarak
_f'mi. etkileyen karmasik bir iliskiler agi seklinde bir yapi ortaya ¢ikmaktadir (Ozgiiven,
)¢

:_"Ie sistemi ne kadar agik olursa, degisime o kadar uyum saglayabilir. Agik aileler yeni
'I.ara aciktirlar ve uzun stre kullaniimayan etkilesim kaliplarim degistirirler. Bu tip
_' de, yeni bilgilere: cevap vermek igin etkilesim kaliplan degistigilir: Swnrlan ile miibadele
' ~sonucunda agik sistemler, organizasyonlarini ‘da-~a fazla jillsscltnic sansina sahip
ar.'(Goldenberg ve Goldenberg, 1996). Agik sJstemlee cevreyle iletisim kurarlar, hem
n-saglarlar hem de esnek olurlar. Acik sistemlerde ‘uyum; Uitarli ve mustakil kimligin
'cden devam etmesine baglidir. Cunku dis dinyadaki degisimlere uyum saglamada
onemlidir (McWhirter ve ark., 1993).

'le sistemi, birbiriyle etkilesim icinde olan iki alt sistemi icerir. sosyallesme degerleri ve
‘tkilesimi Bu sosyallesmedegerleri bagimlilik-bagjimsizlik boyutunda olup, bireye veya
, cocugun ei:onoiilik- ——sikolojik degerine verilen 6nem acisindan degiskenlik gosterir
tr,lba§| 1998).

J ilenin alt sistemleri, cocuk yetistirmede ve insanlar arasi iliskilerdeki osyallesme degerleri
" Ailesim bigimleridir. Aile yapisr, hem: aile isleyisinin baglanti llem de genel olarak aile:
' in bir parcasi olarak gorulebilir. Sosyal degisme ve toplumsal gelisme, aileyi, yapisinda
i isteminde degisikliklere yol agar-dk etkiler. Aile yapisi, yapisal-demografik degiskenleri
: fr Bu yapisal degiskenlerin sosyoekonomik gelismeyle sistematik olarak degistigi ve aile
jini etkiledigi ortaya cikartilmistir. Ornegin ailenin genis veya celtirdek olusu, diisiik veya
jk dogurganlik, kadinin aile icindeki dusiik veya yiiksek statlisi, sosyo-ekonornik

famsaletmenlerle (yasam kosullartyla) ilgilidir - (Kagitgibasi, 1998 ).
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enin Ozellikleri

-

,‘ lilenin kendine 6zgu ozellikleri olmakla birlikte tim ailelerde bulunan genel nitelikleri
ever ve Page su sekilde sralamaktadir

:‘uygusal‘ bir temele dayanmaktadir: Aile kéleleri organik yapimizda var olan karmasik
,la'rlateme_llendirilmigtir., Bunlar soyu stirdiirme istedi, annelik. tiabalik ve arkadaslik, ana
Ouygulandir- Bu duygular, romantik sevgiden, bir etnik gruba ait olma istegine, :slerin
':::d.luygularmdan ailenin ekonomik gtvenligine, kisisel tutkulardan soyun sirekliligi
;:_u,n,a kadar yiikselen ve toplumsal iliskiler sonucu beliren, birbirine bagh, ikincil

arla guclendirilmektedir:

5 killendirme ozelligine sahiptir:  Cocugun Kisilik yapisi afte iginde gelisir. Bir ¢ok
lik ailede kazanilir. Sosyallesme olayn ailede gergeklesir. Kisaca, aile ¢ocuklarin tutum
'ranlslarln olusmasinda, belli ahskanliklarin kazanilmasinda etkin bir rol oynar ve bu
im-uzunyillar  devam eder.

: i kapsami sinirhdir: Aile biyolojik kosullar gergevesinde sinirli bir biyukltge sahiptir.
lermiss  sosyal yapilarin en kiguigiidir. Kuskusuz. bu durum, ézellikle cagdas

umlardaki kiglk aileler igin ( gekirdekaile) gegerlidir,

"-rtoplumsal yapi icerisinde - cekirdek ozelligi tasimaktacur: flkel toplumlarda oldugu
:'_‘. baba. otoritesinin egemen oldugu toplumlarda da bitiin sosyal bapilar aile birimlerinden
' ustur. Cagdas toplumlarda aile bu 6zelligini kaybetmekle birlikte, sosyal simiflar: icinde
a er gekirdeklik ézelligini sirdiirme -egilimi de gostermektedir.

"u_ye,lerinio sorumluluklari vardir: Aile, Gyelerinden diger birliller degoriilmeyen siirekli
sayida isteklerde bulunur. Ailenin Uyelerinden beklentileri Yardir ve bu yasam boyu
Bu baglamada aile erkegi, @zellikle de kadini, kendilerinden ¢ok bagkalari igin glg

'Vler yapmaya ve sorumluluk: yiiklemeye zorlar. Ailenin duygusal bir temele dayanmasi ve




karsi yerine getirmesi gereken. gorevler, aileyi gittikct, artan sorumluluklara

7 ektedir.

oplumsal kurallarla cevrilidir. - Aile toplumsal yasaklarin ve yasalarin sekillendirdigi
': yala dizendir,. Evlilik kurumu. kesin kurallarla belirlenmis bir hukuksal anlasmadir.
:" ~saklanmis olan bu kurallani degistirme  haklari - yoktur ve onlara uymak zorundadirlar>
-__n kendi istekleriyle serbestce katidigl, . fakat karsilikli anlasma ile dahil kolayca
l adigl ya da kendi kendilerine feshedemedi@ ender birliklerden biridir. . Evlilik hukuksal
bagladigi gibi. hukuksal | bir islemle ~on bulmak zorundadir.

m hem strekli hem de geeici bir ozelligi vardir: Aile, kuriim olarak sureklilk . ve
.:__e,llik ozelligi | gostermektedir.. kil kisinin: kurdu@u bir birlik olarlik ise, toplumdaki_ diger
icinde en gecici ve en degisken bir 6zellik tasimaktadir, BU da ailenin sosyolojik

kyerinin_ saptanmasini- giiglestirmektir ( Maclever vePage; Dgiimtizer; 1999}.

J arastirma ile ilgili olarak da burada aile ortami derken, gen—etin algiladigi aile ortami.
i de durulbcaktir.  Arastirmada degiskenler  arasinda. genglerin anne-baba tutumlarini.
>s‘. bigimleri vardir: Ergenlik: dénemindeki = genclerin - aile ici iligkileri | ve sorunlarr

finde durulmustur.”

“Anne-Baba Tutumlari* _

:,nne- baba cocukiliskisi, temelde anne babanin_ tutumlarina baghdir. Cocuklar arasinda .

.' bozukluguna neden olan. bir ¢ok vak'aya, yeterli ve uygun olmayan ilk anne- baba-

oL k. iliskilerinin' sebep  oldugu saptanmustir:

" Dogumdan itibaren cocuk,, etrafini: saran. fiziki ve sosyal cevreye uyum savasim verirken,.
¢abasinda en biyik: deste§i anne ve babasindan alir. Cocuk, kendini ifade edebilmeyi,
.iﬂj_ yoneten bir birey olabilmeyi - ailesinden 6grenir. Oztilliile annebaba, cocugun
*- iginin | olusumunda . temel roli olan 6zdesim modelleridir. Cocuk bu 6zdesimi modellerini

ndine drmek alir ve adeta onlarn yasam_ bigimlerini . taklit' yoluyla 6grenir. Bu 6grenme sureci

s

e
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onun, sevgiye glvene yani cevresindekilere inanmaya, bagimsizliga, baska bir deyisle
dikge baz seyleri kendi basina yapabilmeye ihtiyaci vardir (Yavuzer, 2004).

_:"_l'jk yastan: itibaren cocufa yasina, yetenegine ve cinsiyetine uygun gorev Ne
aluluklar verilmezse, giiven duygusu pekistirilmemis olur. Bu da gocugun bagimh ve
._ siz bir birey olmasina sebep olabilir.. Cocuk, gevresine giivenmezse aldatan yabancr bir
kadas edinemez yalniz kalirsa, icine kapanik, sessiz ve hayal diinyasinda yasayan biri
ir: Dolayisiyla cocuklarin toplumsal. ve zihinsel agidan yetkin bireyler olmasi isteniyorsa

' tide ana-baba denetimine gereksinimi duyulur. Unutulmamahdir' ki toplumsallasmanin
. acl, dis ogeler tarafindan yonetilmek, yerine kendi kendine: ydnetimi saQIHMaktlr

zer, 2004).

astirmalar, cocuguyla ilgilenen ailelerin. onun benlik: imgesi, becerileri.hattabelki sagligi
de bile uzun vadede olumlu bir etki yaratacagim gostermektedir, Amerikan Psikosornatik
";_Iquu'nun 1996 Mart'indaki toplantisinda Linda Russek ve Gary Schwartz adh
1_Iog|ar tarafindan sunulan bir ¢alisma, c¢ocuklarla olumlu bir iliski kurmann onlarin.
kIeri icin ne kadar 6nemli. oldugunu. gosteriyor, Bu arastirmacilar, otuz bes yil 6nce,
yaklasik yirmi yaslarinda olan 87 Universiteli. gengle yaptiklari calismada, birer tniversite
f isiyken = anne-babasinii daha sevecen olarak: tanimlamis olanlann, aile gegmisi, yas ve
a icme gibi ana risk faktérlerinden bagimsiz olarak degerlendirildiginde, orta. yaslarda,
‘-[ahat5|z.I|§]L ve hipertansiyon. gibi ciddi hastaliklara-dahaaz yakalandiklart bulgulanmistir:
karsin. eoeveyiileFihi..daha adaletsiz olarak algilamis gencler, en ciddi fiziksel
Il'klardan_ rahatsiz. yasl kimseler olmugslardir = ki, anistirma. anne baba tutumlarininy

~. klann ruhsal ve fiziksel sagh@nda: oynadigii rolii ortaya koylna adina oldukca onemlidir

Ak, Shapiro, 2000).

. Cocuklar arasinda uyum bozukluguna yol acan. birgok vakaya, yeterli ve uygun olmayan ilk
ne-baba-cocuk  iliskilerinint nedeo: oldudu saptanmistir. Anne ve babanmm tutum ve
vramslarini olugturan nedenler incelendiginde tim tavir alislarda oldugu gibi, ana-babalann

)cuklarma  karsi takindiklari tavrin da bir 6grenme trini oldugu gor0O1Ur(Yavuzer, t999; 139-

_‘ ).
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'_:,-ne ve babanin, gocuklarma yonelttikleri tutumlarin saglikll olmasi, blytk &lgide: onlarm.
,'rinde barisik,. dengeli, huzurlu; ve birbirlerine karsi sevgi ve saygili olmalarina
dit. Bu ortami olumsuz acidan etkileyen faktarler arasinda; ana babanin kendi ¢ocukluk-
Inda baskili: veya asin gevsek bir egitim icinde buyumeleri, buginki yasamlarimda
le iletisim . kuran. mutiu bir yasantiya sahip:bir birey olmamalan,. ge¢ yusta cocuk sahibi

ve ailenin sosyo-ekonomik _kosullarinin i iyi olmamasi sayilabilir(Yitvuzer,2004, 27).
iiko@u (2000), ana-baba tutumlarim : yedi degisik sekildeegiklamissir.

. Seven-Kollayan ~ Gevsek Disiplinli  Ana-Baba Tutumu:

'cuga buyuk bir sevgiyle baglanmislar, @ tam. benimsemislerdir. Cok. sicak, verici,. ancak.
' oruyucu ve kollayicidirlar.. Tuin yasamlarr ¢ocuga gore diizenlenmistir' ve yalniz: ¢cocuk.
_agar- gibidirler, her gereksinimini aninda karglar,bir  dedigum i— etinezler.  Cocugun
.,sma,. lizilmesine dayanamazlar, tum nazini ¢ekerler ve 0dayhep mmdan: kiicik bir
‘_,‘gibi- davranirlar. Kendi yiyebilen: cocugu: beslen gecugu Qiyditirler. Odevlerini . yapar;
inda - yatirirlar. Kisaca simartirlar - ve: aileyii bir bakima cocuk yonetmeye baslar ve
idan da boyle bir cocuk bagimli; sirekli alict, tutturucu ve oaz)idu: Cinkil kendi bagina
iz ve guvensizdir, kendi kanatlaryla u¢gmay1 6grenemez.

6y|e bir cocuk genclik cagina adim atinca dogal olarak hocalar, ilk kez ailelerinden ayn
i <lerinde. bunalima = girer ve arkadaslik kursa. bife onlarla iliskisinde bencil, Kkaprisli
"mr:. : -

3

ki Disiplinli - Sevecen Ana-Baba Tutumu:

wB.u aileler de cocuklarina karsi sevecen, ilgili ve diskindirler. Cocugun tiin maddesel ve
_H gereksinimlerini_ i Kkarsilarlar., ‘Cocu@un saghigr ve o6grenimi icini hichir 6zveriden
" azlar, . dersleriyle yakindan ilgilenirler ve gocugun iyiligi = i4in: her seyi yaparlar. Boyle

:'abalar cocuga karsi velicidirler, ancak beklentileri: de yuksektir. Asin - kuralcidirlar;

mamayacagina  kendileri. karar verirler;, giyimini, kusamirut kendileri  secerler.. Onunla
'_'rTmek, ~onur duymak istediklerii icini eksigini, yanlisinii ba@samazlar, mikemmel olmasim

Klerler. Ceza yontemleri ayiplamak, - sevgiyi esirgemek gibi manevi. cezalardir.

i’_'ktan basari. beklerler, yasindan daha olgun davranmasini  isterler, hangii arkadasla oynayip:
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&,

kici-itici-Sevgisiz . - Ana-Baba  Tutumur

ce, bu ailelerde kuguklikten  beri. ycterli sevgi ve sevecenlik gosterilmemistir. . Aile
gergin, ., iliskiler - diismancadir.BoL.clcstiri,azar, ~— asadilamai ve dayak vardir. Cocugu
ek, anlamaya calismak, , davramsulin=nedenini- arastirmak . gibi. duygusal paylasma
,i" gorilmez. Cocuga benimseme ve kabullenme eksiktir, Bu evlerde cocuk egitiminin
amac! gocugu baski altinda tutmak,, goz agtirmamaktadir” Cocuga Karsi yaklasim hep
' ; anlayissiz ve Kiricidir. Kisacasl. ¢ocukevin yUki, hatta evin bas belasidir, Boyle evlerde
Tn cocuklarin benlik saygilar dusiktir; ezilme, horlanma ve benimsenmeme sonucu

anan benlik saygilarini kazanmak igin gesitli yollara basvururlar.

‘-'igi Yetersiz, Disiplini. Gevsek Ana-Baba Tutumu:

aileler cocuga karsi ilgisiz, ruhsal gereksinmelerine katSi duyarsizdirlar, Cocuk
ltinda dolasmadikca, aglamadikca ya da mizirhk yapmadikea ilgilenmezler. Cocuga
ilen sevgi ve sevecenlik yetersizdir: Bunun yaninda denedm de gok gevsektir, cocuk
l.- kendine buydr, tek basina ‘bakilmis gibidir. Cok cocuklu, kalabalik ve yoksul
allelerde: sik rastlanan bir aile turuddr. Ana babanin gosterdigi disiplin hem gevsek, hem
wlzdlr, Cocuk yakalanmadikca, goze batmadikca ceza gérmez; yakalaninca da asiru ceza
dayak vyer.

Seven Benimseyen Demokratik. Anne - Baba Tutumu

ocuklanm seven- ve- benimseyencagdas ailedir. Anne ve baba arasinda saygi ve sevgi
.- Sorunlar buyruklarla degil, kounsarak ¢ozimlenir. Ara sira gikan tartisma disinda aile
;,de uzun slren ¢ekisme, kavga ve anlasiimazliklar yoktur. Sorullara, konusup danisarak
Wm bulunur. Evde gerginlik yerine thmli, sicak bir hava vardir, Cocuklara s6z hakki
" utustir.. Birlikte konusma, sakalagsmaeglenme yaninda herkesin riyacagi kurallar belirlidir.

iGak bu kurallar dayakla, baskiylajkorkutmayla surdiirilmez.. herkesin gonilli benimsemesi

konusudur.. Cezalar 1limli ve egiticidir. Amag ¢ocugu. sindirmek dedgl, sorumluluk duygusu

ulindirmak.

* . Anne sevecen ve sicaktir. Gerektiginde gocuklara sinir koyabilir; ceza verebilir. Baba ise
ha otoriterdir. Cocuklar babaya sokulabilirler, ondan korkmak yerine sayarlar. Bu evde
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fl: ra deneme ve yanilma payi birakimistir, ¢ocuk buyruklarla degl, yol gosterilerek
larak egitilir. Cocugun Kisiligine sayg gosterilir, ondan yagindan olgun davranis
ez, bagimsiz davranmasi icin aileden destek gorir, Kendi isini kendi gormeye
nhr, 6zgur davransi onaylanir: Béyle demokratik bir aile,, genclik ¢cagina giren gocugunun
imsiz davranma egilimini gorir-ve destekler. Bu yapilirken denetim eksk edilmez.
n‘ duygu ve digiincelerindeki| degismeler hosgori ile karsilanir. Ancak evin temel
llarina uymasi beklenir ve 6zgurlikleri kullanabilecegi olctide ve kotilye kullanmadigi
‘artlrllzlr.. Gence uzun uzun ogdtler verilmez, ancak konusmak istedigi zaman ona kulak
"isteklerine dogrudan karsi cikmak yerine ona sorular sorularak,. diistinmesini saglayarak
', yolu bulmasina yardim edilir. Arkadaglariyla gezmesine, eglenmesine makul élgtilerde
‘rijllr, derslerini aksatmamast kosuluyla spor yapmasi desteklenir, giyim ve kusamina pek

bl

silmaz,

eleneksel Ata erlik Ailede Ana-Baba Tutumur

Iene.ksel Turk ailesinde babanin tartigiimaz saltotoritesivardpl < Evde ille ve son sozi
 -:'*. odur. Babaya karsi gelmek, onunla tartismak; sozinii dilllememek diisiinilemez,

cocuklar arasinda korkuyla karisik saygih bir uzakhk vardir; Cocuklar, isteklerini
j"_?:. i araciligiyla babaya iletirler.. Babayla ¢ocuklar arasinda dogrudan diyalog, soylesi ve
nak yok gibidir. Baba sevgisini agiktan degil, dolayh belli eder. Cocuklar baba eve
: uslanir, onu kizdiracak davranislardan kaginirlar. Baba cocuklarla yiz g6z olmak
'z; bu nedenle; cocuklarin birgok yaramazligini -  kabahatini anne saklar. €ocuklanr
'nden soruinlu innetlir. Bu tir ailelerde, anne sessiz, caliskan ve cok sevecen bir
|r.. Anne gocuklart igin sagini stiplirge eder.

‘ calanmis Ailede Anoe-Baba Tutumu;

)liim veya aynlik nedeniyle boliinmis ailelerde biiyiiyen ¢ocuklarin genclik ¢aginda gok:
g (. uyum sorunlari ortaya cikabilir. @Gocuklugy babasiz geecmis bir genc erkek, genellikle
-" en¢ kizdan daha ¢ok sorunlarla karsilasir. Anoe denetimi yetersiz: kalirsa, bu durumda
da birakabilir. Baba yoksunlugu, ¢ocukta suc isleme oranim artirir. Pek ¢ok anne,
?:'vr- yitirdikten sonra cocuklarini yetistirmekte bagarii1 olurlar. Bu durumlar anne
nlugunda da gecerlidir. Cogu zaman 6lmus bir baba veya anne, gen¢ ve hayatta olan anne
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_"_baba tarafindan | sevgi ve saygiyla anilir. Olim degil de ayrilik durumunda ise, geng anne
babasma daha karmastk duygular besler(Y driikoglu,2000: = 144-158).

'i,-"

Sonuc olarak, ana-baba tutumlari, ¢oCU§N karakterlerinin  oturmasinda ve cocugun
in~ olusmasinda blyiuk énem tasimaktadir. Ana-baba-gocuk = (ggeninde 'sevgi' temel
‘_ dir. Ana-babanin g¢ocuguna gosterecegi tutum ve davranigari goren, 6grenen ¢ocuk, bu
ve davraniglart bilecek ve uygulayacaktir: Kisaca. anarbaba,, €OCUZunu yetistirirken,
glij) dikkatli olmali ve gocugunu- saglikli bir aile ortaminda yetistirmeye 6zen gostermelidir. :
':_’efceg'g' cocuk,. bir insan; yani. bir hayat ve gelecek olacaktir.

i

=4

Aiile iglevleri

‘énin bazi temel fonksiyonlari insani neslinin devami; ¢ocu gun yetismesi, aile Gyelerinin
|,. sevgi, gelisme ve disiplini. saglamak ve destekleyici bir ¢evre temin etmek olarak
bilir: Gelisme asamasina,, yerel kosulara, kiitim ve ailenin. yapisina dayali olan: diger
fyon ve liskiler ise giderek aileoior kendi disindaki iliskilerle olan etkilesimiyle
_l_egﬂnektedirﬁ,_-_. Bunlar iretim faaliyetleri,i ev isleri, sosyal ve kiiltiltel normlari;beklentieri-
,e; egilim, saglik ve beslenme ile dider sosyal faaliyetlerdir.

:‘urlllarln yani sira, degerlerin yeni kusaklara aktarilmasi,- korunlnasi ve degismesi, iletisim
%oblem' ¢ozilmlenie gfui. faaliyetleri ~ de icerir. Ailenin yasam doénglsu, c¢ocuksuzluk,.
":-a cocuk yetistirme ve okul sistemiyle: butiinlesme = gibi ailenin fonksiyonlarini

3yen unsurlardan bazilaridir - (Kut, 1994)..

"ile: islevleri bazi faktorler  tarafindan dizenlenmekiedir, . Bunlar' aileye ve topluma ait
tlerdir. . Aileye ait faktorleri aile tipiyigede -bulundugg fiziki ortam, sosyo-ekonomik
:_n , toplumdakil statisui, dinamikleri ve -aile yasam dodnglsi -olustururken, topluma: ait
er'- toplumsal I hizmet ve olanaklar; érf-adetler, cinsel davranis: modelij cinsiyete: yiklenen

naktadir_ (Giindogan ve ark., 2005).

- "
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'_; islevleri kdltiirel kontroller- disinda . disimilemez, . Toplum orf ve adetler ile aile
'_ i_ve dlyelerin rollerini belirlemektedir. Beklentilerin | farklih@ndan dolayi roller, cinsel
miglara yonelik izin ve yasaklar, ¢ocuk bakimt ve egitimi toplumlara ve aile tiplerine gére
l_(te,dir_'j.. Endustrilesme  ve kentlesme de aile islevlerinde: degisikliklere : neden

mektedir (Bulut, 1993).

:“'_:olarak ailenin yedi islevi Uzerinde durulmustur. ' Bunlar; ekonoinilt: ihtiyaglari

) ak, statli saglamak, cocuklarn egitimini planlamak, din egitimi vermek, bos zaman
_' tlerini gerceklestirmek,. aile tyelerinin. birbirlerini | korumalari ve karsilikli sevgi. ortami
'_‘ <_gibi islevlerdir - (Ogburn, 1963; Cakici, . 2006).

Aurdock, Undberg ve Yorburg, ailenin islevierinit ekonomik, emse! davranigiserne ve
:_|_n bakimi ile sosyallesmesi: basliklari- altinda toplamig. Undb=tg-bunlara: ailedeki! rol
.L ve karsilikli doyumu da eklemistir (Yorburg,, 1983).

(1994), fonksiyon kavraminin yalnizca ~ailenin: gérev faaliyetleri olarak degil- aynu
’.. onemli rol ve ligkiterin  varligini: da ifade ettigini belirtmektedir. Aileyi
onlarl‘na gore siniflandiranlar, ailenin fonksiyonlarini . yerine getiiip getirmemesine gore
ylrmaktadlrlar:

onksiyonel  aile ve sagliksiz/fonksiyonel = olmayan. aile .

4 E

Suglikli/Fonl&iyonel —erin: | Nitelil<leri

1

Saglili |- aileler fonksiyonlanni gok iiyi yerine getirirler.. Uyeler; aile iletisimden memnundur
‘;'kolojik olarak sagliklidir.. Cok az catisma vardir, gelisimsel  degisikliklere cok kolay ve
' | bir bicimde uyum: sadlarlar, stresli; olaylarla ¢ok iyi bas edebilirler. Bu ailelere
'I|", "iyi islevsel”,. "glclu" wveya "opthnaW denilir:. Bu ailelerin  hichir zaman: sorunla .
; mayacadm 1 sdylemek. dogru olmaz.. Bu aileler bir kriz karsisinda = cabucak. kendilerini
‘yabilir'le'r.t Aile sisteminde c¢ok az problem olur ve bitin normal sartlarda
'_yonlanru ~lyi yerine getirirler (Frude, 1991).

3

"AS,tinnett ve Defam saglikli ailenim fonksiyonlarini_siyle siralamaktadiriar:
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" igulan Paylasma: Aile tyelerinin birbirlerine  karst olumlu ve olumsuz duygularini agikca
 etme ozgurliikleri vardir:

‘_.uJa_r_l‘ Anlama: Her aile tyesi, diger aile tyyeleri. tarafindan anlagildig. duygusunu: tagir.
sel Farkliliklarr Kabullenme: - Aileigelerinin  bireysel farkliliklari hosgorili karstlanr-
in aile dyeleri kendi potansiyellerini | gelistirebilmeleri. icin besaretlendirilir, onlara
olunir:,

i ve Sevgi Duygularinin Gelisimi:: Aile Uyeleri;. ilgi. ve sevgiyle etkilesimde bulunurlar. Bu
-: xaile Uyelerinin degerli olduklart duygusunu. ve aileye ait olma duygusunu destekler.
rligi: Her aile tiyesi, ailenin fonksiyonlarmni etkili: bir sekilde yerine getirmek icin isbirligi
aya gonalludir.

B ah  Duygusu: . Aile: Gyeleri ailedekii olaylarla. ilgili olarak sakalasma ve espri yapma
':'n_e_ sahiptirler.

_ el Gereksinimleri Kargslama: = Yasam icini gerekli olan. yiyecek, giyecek ve barinma  gibi
‘Li;htiyaglarm saglanmasi. :

oblem Cézme: Sorunlar genellikle demokratik wkjlde-g&zﬁiﬂn

_'s. Bir Felsefi. Diisiince: Aile hayatinintemelini olusturan; bir degerler ‘sistemi vardir .
hh[]t: Aile Uyeleri birbirferinin  rahati, huzuru icin taahhit ederler:

tir Duygularini  ifade Etme: Aile Gyeleri diizenli olarak birbirlerini. taktir ederler.

isim: Aile Gyelerini arasinda iyi iletisim kalrplar: kurulur:

Birlikte Zaman Gegirme: Aile Uyeleril olumlu iliskiler.ve aile birli~ duygusunu  gelistirmek
‘ rlikte vakit. gecirirler.

neviyat. Aile ujeleril:endimaneviyatlarindan | glc alirlar.

Aaga. Cikma Becerileri - Aile sorunlarini: ¢ozmeye e¢ahsirken gerekli. olan bas etme
:]_eri.ne sahiptir (Nystul, 1993).

irtlen bu niteliklerin - tminin. ailebireylerini . gelistirmek, ailede dengeli ve saglkli- bir
l_ sa@amak icin olumlu bir ortam yqrattigi ileristuitmektedir. -

‘Sagbksiz/Fonksiyonel Olmayam Ailelerin Nitelikleri

gliksiz ailelerde - ber cocugun. kendine 6zgii bir kigiligg oldugu: kapasitesi; yetenckleris

egdimleri = ve ilgileri yoninden farkl olabilecegi; gelisiminin ve yonlendirilmcsinilr bu




124

uliuda . olmasi gerektidi bilinmez ve kabul edilmez. Bu nedenle 6nceden belirlenmis
lar icine sokulmaya calisilir.. Bu baglamda ana babalar, cocuklarininda kendilerinin korku
riselerinita§|malarmt, daha@nce kendilerinin edinemedigi meslege yénelmelerini isterler

0gu zaman bu konuda ¢ocuklarinabaski yaparlar (Demirsar, 1992).

ilenin rolleri ¢ok zayif veya belirsiz oldugu icin sagliksiz olabilir. Bazi tyeler rollerini
‘_;gt')revleri cok az yerine getirirler ki bu da ailede sorunlara neden olur. Bazi ailelerde de,
'_.‘arasmdaki. koordinasyon az olabilir veya tiyelerin kendilerinden beklenen rollerini. yerine
“ ken catisma yasayabilirler. Eger aile sisteminde  ¢ok az esneklik varsa bu ailenin yeniden
:" | icin hayati bir rol Ustlenebilir. Kati aile sisteminde ise yeniden onarim igin ._zorrluklar
atiabilir (Prude, 1991), .

onksiyonelsiz(saglksiz) ailelerde iletisim yetersiz olabilir. Mesajll! dagimk olabilir veya
“'I_ar' gercek anlamlarindan farkl algilanabilirler. Mesajin s6dJ i~rigL ile ifade ediligi
bir uyumsuzluk olabilir. iletisim zayif koordine edilebili bu nedenle bireyler ya da
ki alt sistemler birbirleriyle daha az iletisim kurarlar veya mesajlar carpitilabilir (Frude,
)
‘agliIkSIZ ailelerde, bireyler aras iligkiler korku ve nefrettemeline dayanir. Bireyler arsinda
:i ve baglilik yoktur. Bir araya geldiklerinde, gercek duygularhafifletilir ya da yok sayilir;
pazarliklidirlar,. Uyeler arasindaki duygusal baglry' zayiflamisi:, batta kopmak tzeredir.
} <cs kendi dlinyasinda yiagar; aime ile baba, ana baba ile ¢ocuklar arasinda bir yabancilasma
2 konusudur; istedikleri zaman eve gelirler: Esler birbirlerinin baskalariyla olana iliskilerini
, serimezler. Cocuklar zevk ve keyif diskuni olurlar. Ana- babalar cocuklarina
I=1klar|n|_ vererek her sorunu ¢ozdiklerine inanirlar. Cocuklar uyumsuz ve sug islemeye
'ml'l-; olurlar; yaslan biytidugu zaman da aile dagilir. Boyle bit aile ortaminda biyiyen
_ Iklarda cesitli kigiik = bozukluklari goriliir. Sagliksiz ailelerde, ana-babalardan biri ya da
n_ ikisi somriicu bir 6zellik gosterebilir, bireylerin kisilikleri tain olarak belirginlesinemistir.
u tir allelerde, somirci davraruslar olan ve gercek isteklerini kendinde bile gizlemeye
§an, karsindakinin ¢ikarlarini kendi ¢ikarlarindan Ustin tuttugunu savunan bir aile bireyi
"_:;.-;. Bu, genellikle anne ya da babadir. Bazen, cocuklardan biri anne ile baba arasindaki
umsuzluga dikkat ceker ya da bunu giderme sorumlulugunu iistlenir. Sonunda aile igi
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’_ﬁklerin kurbani olan bunalimli bir ¢ocuk ortaya ¢ikar. Bu aile tOiilnden sémirict
";--ya da babalar kendi ¢ikarlar igin diger aile tyelerini kullanabilirler, Amagclari, cogu
n diger aile Gyelerini kendilerine bagunli duruma getirmektedir. Bunu gerceklestirmek
'r-slzmar,tmak, suclu gibi hissettirmek; utandirmak, aile tiyelerini bolerek yonetmek gibi
;‘lere basvururlar. Korkutularak, utandirilarak, kdgtimsenerek, suclu hissettirilerek
‘gocuklar ise, beceriksiz, gekingen, alingan ve iirkek olurlar; kendilerini baskalarina
dirrnek icin strekli cabalarlar; nefret ve saldirganhik duygulan baskin bir ézellikgesterir
irsar, 1992).

o
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"-' uc olarak aile ici iliskiler yapisi, ailenin islevlerini saglikli bir bigimde yerine getirip
: emesinin énemli bir belirleyicisidir. Aile ici roller yaninda norm ve degerlere bagh
;_davranlsiar_m; kontrol edilme biciminden ortaya ¢ikan bu iliskiler aile islevleri olarak
,' ster tarafindan alb boyutta degerlendirilerek, modelin ayrintililri incelenmistir (AKt.,
_ t 1995). Bu boyutlar; Sorun ¢ézme, iletisim, Roller; Duygitsal tepkiler; Duygusal
T‘\e. Davranis denetimi'dir .

L'n‘ Came : Ailenin islevlerinden biri, karsilastigi. sorunlari gerekli agsamalardan gegerek
esidir, . Ailelerde sorunlar, genelde pratik ve duygusal olmak tizere baslica iki tiptir:
"__ sorunlar, ailenin glinliik gereksinimlerinin = karsilanmasina yotlelik olan, daha ¢ok somut
rdir; para yonelimi,. yasanacak yerin secimi gibi. Duygusal sorunlar ise, gecmise iliskin
larin izlerini tasiyan, daha karmasik sorunlardir. Peatik sorunlarin listesinden gelemeyen
.'. duygusal boyuuin lainunlaamasi ve goziimlenmesi genellikle iordur. lyi islev goren,
‘ ariru ¢cozebilen bir ailede herhangi bir sorunun ¢6zimu su evrelerdengecer:

- orun  tanimlanir,

senekler ortaya konur,

_ eklerden - biri benimsenir,

éme gecilir,

man zaman durum degerlendirilir.

Bir ailenin genellikle sorunlarla basa ¢ikma kapasitesi onun uyum diizeyinin gostergesidir.

ailede ¢6zimiinde az ya da ¢ok enerji gerektiren sorunlar ve krizd@nemleri olabilir. ~
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'smda ise bazi aileler eski dengesine ulasirken, bazilarinda énemli yapisal ve islevsel
ikler ortaya cikar.

_i“sim'- . Barker'a gore, aile Uyeleri gerek kendi aralannda, gerekse dis dinyayla bilgi
¢ isini iletisimle saglar. Ailede bireylerinagik,: dolaysiz ve karsilikli bir iletisim kurabilme
'_inde olmalart. beklenir. Hi¢ kimse uzun sire iletisim kurmadan kalamaz. Aslinda
_| kurmamak bile bir iletisimdir. iletisim sadece bilgi aktanrla araci olmayip, ayni
da bir aligveristir ve gii¢ dengelerinin. belirlenmesinde 6nem tasir. Becvarlar'inda
-iﬁi gibi iletisim sdzel ve sozel olmayan iki bicimde kurulabilir, Sozel iletisim sozcUklerle
dilenleri kapsarken, sozel olmayaniletisimde ise jestler, mimikief ve ses tonu gibi égeler
ur: Bir ailede iletisim sorunu varsa biyiik olasilikla duygisal tepkilerde saghkli
bilir. En islevsel iletisim stili agilk ve dogrudan iliski oldugu halde en sorunlu iletisim:
‘_{‘i ve dolayli olandir. Bazi ailelerde Kisiler bagimsizca konusup dustncelerini
_ ari halde, bazilarinda evde gui¢ sahibi olan kimse, digerlertnioo kisinin.diisiincelerini
i_ikleri'. goralir. Bir ¢ok ailede degisen dizeydeiletissm  sorunlari gorilir. Cok sayida
fmaci  daha cok soOzel iletisim = sorunlari - Gzerinde cahsmislardir. Ancak
malarlndaki zorluklara karsin, sozel olmayan iletisim  sonInhirf daha dnemli sayihr.
in iletisiminde niteliksel zorluklar olabilir.. Bazi ailelerde iletisim miktar yetersizdir,
larinda ise iletisime olanak vermeyecek 6lgiide hizlidir.

'I'I'e;r . Aile ici roller, islerin nasil paylasilp yurdtildigunt belirleyen davranis kaliplari 1
tawimlanaliilirJAileYJek lislevlerin saglikl yinatillebilmesi biiydk 6lctde, rollerin
er tarafindan benimsenmeleri ve uygulayabilmeleri ile iliskilidiz. Bu roller daha ¢ok
K islerin. yirutilmesi ve paylasimi_ sirasinda belirlenir. Uygurl ya da uygunsuz paylasim
ec_e@, gibi otokratik ya da demokratik paylasim ozellikleri de bulunabilir. Kusaklar
L da cinsiyete dayal roller de dikkat gekicidir. Geleneksel ¢zellik arttik¢a kiz ve erkegin
sinurlar: keskinlesir. Roller arasindaki kesin sinirlar  kadar behrsizlik de sorun kaynagi
f_:ir. Genellikle ana-baba-cocuk iliskisinde geleneksel sinirlarin 6zellikleri baba-gocuk
da sinirly anne-gocuk arasinda daha i¢ ige bir iliski bigiminde goriinir. Ailedeki rollerin
simi farkh kaltlrlerde farkl Ozellikler tasiyabilir dolayisiyla en uygun rol dagilimi,
Ier[n, icinde oldugu: kilttirle cok celismeyen, bireylerin kabul ettigi, etkin bi¢imde islev
, ortaya sagliksizlik belirtisi ¢ikarmayanpaylasimlardir.

z i
TR R o L
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7 gusal Tepkiler: Bu boyut aile bireylerinin duygusal tonu olan y~antilara uygun nitelik
' tepki venne yetisinii kapsar. Barker'a. gore, birey ailede baz.alma, sevgi, hosgord,
ilme  gibi olumlu . duygularini yam sira ¢zellikle 6nemli  durumlarda ilziintil, 6fke; elem
-‘;ygularl yasayabilmelidir, Kdultiirel ve toplumsall yerel ozellikler ailenin duygusal
‘7 ini belirlemede = ©nemli rol oynar. Aile bireyleri duygusal tepkilerinii sozel ve sozel
n yollarla ifade eder. Gulme, a@ama, kizginlik;, caresizlik, o6fke, kiskirtici tutumlar ilk
-'Iede‘ bile gozlemlenebilir. Saglikli ailede bu duygusall tepicil$' uygun ve cesitlidir.

i iyi. olmayan ailede ise duygusal tepkiler nitelik ve nicelik acisn!dan. bozulmus ve ¢ogu
:hkag bashga. inmistir (6fke, elem gibi). Duygusal tepkilerin niceliginin bozuldd@m
ge, bireylerin. duygu ifadelerii ¢ok kisitlanir. bazi ailelerde ise duygusal tepkiler,

ardiman halinde yasanir:.

'ygusal katilim : Epsteini ve Bishop'a”. gore aile bireylechii¢ birbirlerinin ilgi . ve
errine katilmalari, duygusall destek vermeleri, duygusal katilim olarak. degerlendirilir!
"""bireyl_erin duygusal katihmi gesitli diizeylerde olabilir:. Bunlari siralarsak:

tlim  olmayabilir Boyle bir durumda. aile bireylerinin, birbirleriyle  ilgilenmeyip ' sadece
Risleri yurattikleri  izlenir.

71 lu. kattlrm. vardir. Burada. aile bireylerinin: birbirlerinin ~ etkinliklerine entellektiel
'e‘ katildiklarina iliskin bazi ipuglari” olsa da bireylerin birbirlerine: duygusal yatinmlan
‘.ﬂ o

Y isistik katiliin. vard ——tiDlerkezcil dlzeyde kanhm vardir, yani kisi kendi duygusal
"ir'nlerini, karsilamak (izere: digeriyle ilgilenir.

':p’ati'k kattlim vardtr: En saghkli. katilm bicimi olarak ifade edilinebilinir. Bireyler:
cinin yasami ve etkinlikleriyle derin bir sekilde empati (esduyum) yapabilme
dedirler.

biyotik katilim olabilir: * iki ya da daha. fazla aife bireyleri arasindaki sinirlann bulantk. ve
"rin yogun olusuyla dikkati ¢eker: Cogunlukld agir patolojiye ilisidn bir ipucudur:

i

" nlar icinde: en sag@iklisi: empatik katihm olup, sagliksizi . 1€ katilimsizlik veya

biyotik katilimdir.
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;.Aile bireylerinin birbirlerinin ilgi ve etkinliklerine duygusal olarak katiimamalari sik
-"ZJUr.‘ Bireyler arasindaki iliskinin = dzellikleri ¢ogunlukla katilim dizeyini belirler. Bazi
"'erde bir ya da daha ¢ok birey arasinda ¢ok az iliski bulunur ve bu 6zellik: bireyler arasi
ngmayl olanaksiz kilar. Bazi ailelerde ise, iliskiler o derece: duyarh ve yakindir ki,
‘. lerin Ozerk davranabilme sansi olmaz. Bazilannda ise ayni ailede bu &zellikler yan yana
-"nur_,

avramg Kontrol@ : Ailedeki bireylerin davraniglar konusundaki kurilllanni kapsayan boyut
anis kontrolii olarak nitelenir. Barker'e goére asagidaki durumlarda ortaya cikan davranis
:__tUI-eri. ailenin davranis kurallar: hakkinda bilgi verir: 7
".‘_Fizi‘ksel. olarak tehlikeli durumlar. Ailenin Gyelerinin ansizin Kkarsilastigi durumlardaki
nlara karsi verdikleri tepkileridir. Ornegin kiiguik cocuklarin balkon demirlerine tutunmus
arak goren aile bireylerinin. o andaki davranisiart.

PsikObiyolojik kontrol ve sorunlari: Yeme, icme, bosaltim, uyku; cihsellik ve saldirganlik
Snusundakiegilimler

;]oplumsal kontrol: Aile bireylerinin: kendi aralarndaki ve ailenin, aile disindaki Kisilerle
Kileri..

.n|§ kontroltniin niteliksel yoniine bakinca dort tarz kontrokin varligi gindemde
. ctadir:

' 1 kontrol: Kurallarin kati, degismez bigimde uygulandigi kontrol.

ek kontrol: Her kosulda durumagore degisebilen akle uygun kontrol yollari kullanilir:

' evgek kontrol Cok serbestligeizin vermeyen ancak sinirlari énceden giziimemis bigimde
0l, .

":aofik kontrol: Ayni durum karsisinda bile her seferinde farkh uygulanan, 6nceden

' enemeyen bazen da hi¢ uygulanmayan kontrol tarzi.

- Yukarida tanimlanan kontrol kaliplanm. saghkhdan. sajliksiza dogru siralarsak ilk siray!
‘Ik kontrol alirken, bunu kati, gevsek ve kaotik kontrol izler. Aile iginde herkesin uydugu
larin olmayisi ya da asin kah kurallarin-bulunmasi sik gérilen soninlardandir. Kurallann
Vssbireylerinin, Ozellikle de gocuklarin yasina uygun olmamasi, ailenin gelisimsell dénemine:
"; osullara. gore degisiklige ugramamasi bu kurallarin uygulanmasinda gugliik cikarir jo,l1u

'\ Im uygunsuz olusu nedeniyle, islemeyen kati kurallara uymama ihtimalini arttinr.
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;_fukarlda aciklandi@@ gibi, islevine gore, saglikli. veya sagliksiz olarak nitelenebilecek
_ deki ebeveynler, kendi cocuklarini® yetistirme sirecinde, degisik etkenlerden dolay! farkli
j lar sergileyerek, onlarin kisilik yaptlarinin. olusumunda oOiie!lili bir belirleyici  oge
al-tadirlar. Bu dogrultuda aile -islevlerini - etkileyebilecegi dustntlen bazi etmenlere
UImigtir,

Aile islevlenini~ Etkileyebilecek Etmenler

‘ile islevlerinin saglikli. veya sagliksiz olmasinda bazi etmenlerin etkisi vardir. Bunlar,
ylerin egitim durumlari, yaslan, evde yasayan Kisi sayisi, evienme yaslan gibi niteliksel
cter-i_,_. aile ici iliskiler, ekonomik: nitelikler, ailede yasayan krorik -hastaligiye da 6zri
| an bireyler ve ailenin gelisimsel . niteligidir (aile yasam déngiisi).

1 Ailenin Temel Nitelikleri

\ er birey icinde dogup blyudugi sosyo-ekonoinik gevrenimi bir Griniddr. Her cevrede
edilen: davranislar birbirinden farklidir. Farkli sosyo-ekononiik gruplar, kilturel ve
.'msal konularda da farkli gortgslere sahiptir. Evlilikte: basarinin temellerinden biri eslerin
Im duzeylerindeki dengedir. Egitim dtzeylerinde liSin farkin olmasi farkli digiinme ve
:i'm sorunlarirn dogUrabilir (Bilen, 2004).

E§Ierin evlenme yaslari da uyumu. etkilemektedir. Erken yaslarda yapilan evliliklerde
grin: yasamlarini yonetebilecek ortak bir felsefeye sahip olmamalari: evlilikte gecimsizlige:
‘n olmaktadir. Erken yaslarda. yapilan: evliliklerde es segiminin genellikle toplumun
kisiyle oldugu, beklentilerini ilerleyen: yillarda - degistigi ve uyumsuzluklann basladigi
jilmektedir. Bireylerin. belli bir olgunluga ulasip evlenmeleri temelin saglam olmasi -i¢in
;kga onemlidir. Ayrica hanede yasayan Kisi sayisi da aile iligkilerini, rol ve iletisim
j_larmn etkilemektedir. nyeIer arasi iliskilerin: yapisi buna gort: sekillenmektedir. Oye
yisinin az oldugu ailelerde birbirlerini dinleme, rahat iletisim kumla, sorun ve ihtiyaclarina
gim  bulabime islevleri daha kolay olmaktadir (Duyan; 2000).
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3.2: Allle ici iliskiler

:'Ie ici iliskiler aile yasaminin anlasiimasinda yardimci olup aile islevierinin saghkl: veya
‘_S|z olmasinin gostergesi sayilmaktadir. iletisim, Kkarsilikli: sevgi - saygi ve isbirligi, aile
ﬁ rinin yerine getirilmesinde 6nemlidir (Bulut, 1993). Uyelerinin gorev ve sorumluluklart
laginasi beraberligi giiclendiren Onemli bir etkendir. Aile Islevieri, iliski: bigimleri,
'.nik faaliyetler ve aile igindekii liderlik konumlan itibariyle degisime ugramaktadir.
likle kirsal kesimden kente: gocen ve tarimdan kopan kadinin is bicimlerinde ve emeginin
lendirilmesi slrecinde ortaya ¢ikan degisiklikler aile ici iliskileri yakindani etkilemektedir
.';e, 1990).. Evlilik bicimi, esler arasindaki isbirligi, duygularin ifade edilmesi; aile i
galar, eslerin cocuk bakimi-egitimi ve cinsel yasamda anlagmalari, sosyo-ekonomik diizey
itim durumlari gibi bazi degiskenler aile iliskilerinii ve uyum dtizeyJerini etkilemektedir
ian, 2000)

_ .. Ailede Ruhsal Sorunlar

a8

'{‘ ilede ruhsal sorunu olan bir tiyenin varhig aile iglevlerinii genellikle olumsuz etkilemekte,
erin evlilik doyumundan ve islevlerin yerine getirilmesinden memnun olmadiklan
,_"mmektcdir.- Ruhsal sorunlu bir bireyin varligi aile yasami igin bir tehdit unsuru olaruk

iimektedir (Bulut, 1993), -
B ‘ ;t.:_

4. Ailede Ozrii /Kronik Hastaligi Bulunan Uyenin Varlig

~Ailede kronik hastaligi, bedensel/zihinsel 6zrii olan bir bireyin varhigi da aile yagami igin
[tehdit olarak gorilmektedir. Bu durum aile icin sorun yaratmakta, aile ve is yasaminda
j'tli sorunlara. yol agmaktadir. Aile tyelerinimve isyerindeki kisilerin verdigi tepkiler Kisiniin
_‘ iliskilerinin bozulmasina ve biyik olasilikla ailesini kaybetmesine neden olmaktadir.
lece aile islevleri sagliksiz olmaya baslamak-tadir. Ailenin yetki paylasimi, rol dagilimu,
lesinirlan  gibi 6zellikleri, tyelerinin iliskilerinde goriilen esneklik veya katilik, iletigimveya
tisimsizlikgibi faktorler, ihtiyaclarin karsilanmasi ve problem ¢ozme bigimlerini etkilemekte
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l‘ alikla bas etme kapasitelerini  yipratmakta sonucunda . aile islevlerii olumsuz = ydnde

amektedir - (Duyan, 2000).

o4

Ailenin Ekonomik Nitelikleri

r('nomik durum, aile yasamini, direkt etkileyen bir diger unsuidur.. Ailenin’ ekonomik
."ni yerine getirirken basarili veya basarisiz  olmasi aile islevlerinin_ sadlkli-L veya
i -olmasini etkilemektedir ~ (Giiven, 199))! .

f_ enin ¢esitli ekonomik gereksinimleri: olmakta ve ©nemli islevlerinden birinin bunlari
'nda ve yeterince Karsilamak oldugu bilinmektedir. . Ancak, aileler bazen bilgi eksikligi
"'nde yasadiklart. dénemin ozelliklerinin farkinda olmama, ¢ogu zaman da ekonomik.
izlikler nedeniyle bunlari karsilayamamaktad. Efer ailc,gereksihimlerini be, donemde

kla karsilayacak olursa aile islevleri acisindan bir sikinti -olmamaktadir(Duyan, 2000).
6. Ailenin Celisimsel Niteligi (Aile Yasam Dongst)

e yasam déngusi, aileyi zaman sireci iginde bir sistem olarak gdsteren ve bir ailenin
aquda 6nemli olan asama ya da olaylar dizisidir. Baska deyisle,.ailemn kurulduktan sonra
"‘ in tamamini kaybedinceye kadar gecen zaman-icinde gesitli gelisimsel dénemleri
jasidic (ruriri;-1999):—1.-

yasam dongusu; evlilik yili, ¢ocuk sayisi;  islevleri: gibi degisiklikler esas alinarak
:.k, baslangic, genisleyen ve daralan: aileler olarak smiflandmimaktadir. Evlenme,,
in - dogumu, cocuklarin evden ay rifunisi. bosanmay: eslerdenbirinin 6lumu gibi gegis
uu saptamada yararlidir: Eger aile ~ire}l[eiiJgihd~ bulunduklar bu dénemlere uygun
",em'eler yaparlarsa aile islevleri: saglikli yonde gelismektedir (Giiven, 1991).

_'vall (1957); aile yasaminin incelenmesinde = sekiz dénem oldugunu belirtmektedir. Bu:
‘ lerin ilk = dizeyini evliligin olusturdugu belirtilerek ailenin olusumundaevliligin: énemli :
faktor oldugunu  vurgulamaktadir. Duvall'in yasam ddnglsi modeli gecmiste, o anda ‘ve.
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3 evliligin ve ailenin gelisimsel olarak her asamada nasi - tanimlanabilecegini
ktedir(Akt, Nystul, 1999)

deiletisim ve Onemi

"“Ve babalarin, ¢ocuklarin ihtiyaclarini dikkate: alabilmeleril iiiD, dogumdan baslayarak
isim kurmalari gerekir. Bu: iletisim dogumdan sonraki ilk saatlerde baglayan: fiziki
'nye ona baglh olan duygusal doyumla kurulur. Annesinden meme emen bebek, onun
"“ ligini ve ten kokusunu hissederken, ayni zamanda ihtiyaci olan duygusal besiyi! de
—.ve iletisim agmin temelleri bu ortamda atilmaktadir. Boyle ihtiyaglann: tlimuyle
“_ Ig! bir ortam, ayni zamanda gocugun kendine ve cevreye olan guveninin olusmasinda
I olur (Yavuzer, 2004).

-""yle olan iletisimi, cocugun dinyasinda biyiik énem tagar. Ana-baba ve cocuk
'_'EJ_ taraflann duygu ve distincelerini birbirlerine aktarmalari ve basarih bir diyalog
limeleri halinde sorunlarina ¢ozim bulmalari mmkinddr. iletisimim kurulamamasi,
r_|n bastinimasi. ve sorunlarin ¢ozilememesi anlamina gelir ki; boyle bir aile ortam
A iedagojlk acidan sagliksizdir (Yavuzer, 2004).

-‘ e cocugun ilk sosyal deneyimlerini yasadigi yer olmasi nedeniyle gelisiminde: birinci
S de Onemlidir.. Bireyler cocukluk dénemlerinde-zamanlannui ¢ogunu aile fertlerinin
ve destegine biigiific olarakgecirmektedir: Aile ortami ¢ocu@in en yogun: etkilesimde
‘. ugu sosyal bir cevre olarak davramsglann kazanhnasindasctkillendogal ve tek yerdir
B 1997)..

f;Aocuk ofkeyi, kizginhgi, sevgi ve hosgérinyizevde - yasayarak ogrenir. Sevgi, acima,
;@Il olma gibi duygular anne babadenek = alinarak gelismektedir, Anne babanim sefkati,
§j,-cocuklarina bakmak icin gésterdikleri 6zveri ve cabalan cocuklariylaaralarinda giiclii

baf,]m olusmasina neden olinaktadir(Tok, 2001).

‘:'rougun kisilik olusumu, bigimlenmesi ve her turlii gelisimi. 6rnek aldigi anne babasinin.
fiklerine . baglidir. Bu nedenle, anne baba oncelikle birbirleriyle iliskilerinde sevgi, sayg,

L,

SRR
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hosg@riu icinde, olumlu 6rnek olmalidirtar - (Yavuzer,. 2003).. Cocugun 6zdesim modeli
- dan anne-babanin sadece varhig degil saglkl iligki kimnalan da ¢nemlidir.
' okul- 6ncesi. donem cocugu. sosyallesme_ siirecinde - ayruitili - sekilde kopya. edebilecegi
'I_e ihtiyac duymaktadir (Ersoy,. 1997).

' e-baba iliskisi ne kadar saglikli ise ailenin; temeli de o karlar' sa@larn olur. Saglam.
";'ijzerine kurulu: ailede - algilama, duygu. ve disiincelerini. ifade edebilme 6zgirligu
Aile ici iletisim 1 bu ézgirlikleri canli tutmakta ya da engellemektedir. Sevginin;. ilgi ve
e omadigi  ortamiar ve engeUemeler, cocugun gelisiminii kisrtlainakta, kgt

lara itmektedir (fok, 2001) .

:__ig_i iliskiler: anne baba tutumlarina . baghdir.. Cocuktaki davranis bozukluklanrun ¢oguna
' anne baba iliskileri. neden olmaktadir.. Esler arasindaki iletisiiit becerileri ¢ocugu. da
te, anne babanin sevecen, hosgorill, - adaletli, sicak ve empaiik yaklasimi: saghkh
rvazge(;ilmezi olmaktadir* (Yavuzer, 2003).. iletisimin- Vniteli'gi' ailenin saglamhgr ve

diligigin  belirleyicisi. olmaktadir (Ozgiiven, 2001)..

liteyler - arasi simirlarr iyi tanimlanius ve iletisimin fazla oldugu ailelerde yetisen
klann sorunlarim daha rahat ¢ozdiigu, okul basarilarimin daha yiksek oldugu;, mutsuz ve
: elil ailelerde ise ice donlk ve bagimli Kisilik gelistirdikleri, - ruli saglhkldrinin bozuldugu

Imektedir - (Erol, 1992).. o

e

:¥er' birey, bebeklikten = itibaren - glvensizlik, kararsizlik, SWluluk ve yetersizlik
'larlyla bliyimdiis: ve olumsuz bir benlik: yapisi gelistirmisse = zateni bunalimli. bir dénem
.,_eergenljkte: daha ok -zorlanacaktir.: Bu dénemde géridebileli sucg isleme,. intihar,
arina zarar verme gibi-olaylar ve: psikolojik kokenli hastalillarin ilk belirtilerinin.
esindeki  siklik, = giivensiz ve sagliksiz kisilik . yapisii gelistiren bireylerin zorlanmalar
:'mda!. bulduklarr- sagliksiz €ézwm yoUaridir. . Bireyin aile bireylerinmh | birbirlerine karst olan
‘n1§danrn' model aldigi ve kimligin- bu bicimde gelistigi = dustintlirse, ergenlik déneminde
'|(g; sorunlara  saghikll ¢dzim yollar bulabilmesiride aile ici iletisimin saghklii olmasinin

fekiligi anlasilabilir (Kiligg1,  1992).
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"-genle iletisim kurmak genellikle zordur., Ergen, yasamini ¢ok hizli ve ¢ok yonlii bir
'_'_e etkileyen degisimlerle gegirirken, anne-baba da degisen cocugunu anlamak igin
g : Bu degismelere rol ve beklentilerin belirsizligi de eklenince ergen benzer olaylara
Q_ a farkli tepkiler degill aynca tam anlamiyla karsit duygusal tepkiler de verebilmektedir.

_,abalar; ergen ¢ocuklarimanlamak icin c¢ak enerji harcarlar. £ter ergenin ne dernek
Jigini anlamak yerine, onu dogra yola sokmaya galigilirsa bu eneijitiin biyik bdlimi bosa
3 Biyik. olasilikla. ergen arne-babanin. onu anlamadigini,  ¢tinkd onlarin kendisini
' edigini dusilnir. Anne-babanin ergeni kendi yasadiklari deneyimler ve edindikleri
I dogrultusunda yonlendirmeleri gerekebilir. Onemli gelisimsel gilrevlerin tamamlandigi

k doneminde, ergen ve ana-baba iliskilerinde, ergenin bagimsizlik talebinden dolay: bir
atisma yasanmaktadir ve bu catismadan dolayi ailenin dengesi bozulabilmektedir: Bu
ke ana-babanin gdsterecegi tutum, bu donemin bas edilebilecek bir huzursuzluktan yardim

i gerektirecek ciddi bir catismaya donismesine sebep olablimeicddi!* (Robin ve Foster,

).

Aile icinde sevgi, mutluluk, nese, kizginlik, Gzintd, korkw vb. Duygularin aktanimasi
__ Uyeler arasi etkilesimle olur. Karsisindaki ile empati yapma, onu anlama ya da
mama gibi iliskilerin saglikli ve sagliksiz olmasinda iletigimin Onemi biyiktir. Aite
:_.rinin en Onemlilerinden biri, gunlik hayatta ¢ikan problemlerin: ¢ozulmesidir. Bu islev
in saglikli. olup olmadigini gosteren islevlerden biridir. Amag sorun ¢ikaran konuda etkili
‘ bulabilmektir. Aile iginde sorunJann etkili ¢dézéimii icin; tiyelerin ve aile grubunun
cozme isFevincfekf- —iflikve gueliliiklerini ve problem: davranisi ortaya gikarmak
Aidi:r. Bu da ancak iletisim yoluyla gereeklestirebilmektedir (Fallooh, 1986: Cakici, 2006).

1.U|aC|ongu (1992), aile ici iletisimin gencin okul basamsina etkilerinii inceledigi
. asinda Uskiidar Kiz Lisesinde okuyan 15-1 8 yaslart arasindaki t049 genci incelemistir.
_ la, genclerin basarili olmasindaki .en-@nemli etkenin uyumlu ve liuzurlu aile ortami, aile
erinin - sagliklu olinasy oldugu bulunmustur:. Basarili olan genclerin daha Ust kltiir ve
:'m diizeyine sahip anne ve babalarinin oldugu, sosyoekonomik yénden mesleklerinin
; iyi olgllerde oldugu, saglikli iletisimin_ oldugu ailelerde yetisen genclerin Kisiliklerinin:
.:‘.geligmis, sosyal uyum ve okul basarilarinin daha iyi oldu@u, surekli anlagsmazhklartn:
dig ailelerdeki genclerin. uyum ve basartlarinin daha diisiik oldugu bulunmustur:
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Aile ile llgili Yapilan Arastirmalar
_Hbéliimde aile islevleri, anne-baba tutumlart; ailede iletisim, aile baglihdi, aile kontrol
slan ve anne-cocuk aile iligkisi konulannda yurt icinde ve yurt disinda yapilmis olan

rialar zetlenmeye caligiimistir,

uk yetistirme yontemleri acisindan ana-baba cocuk iliskilerinin incelendigi arastirmada
"b-ekonemi;k duzeydeki ana-babalarin, list sosyo-ekonomik diizeydeki ana-babalaragore
kisitlayici davraniglara sahip oldugu sonucuna vanlrmistir. Aynea reddedici. ve Kisitlayici
i‘:a tutumlannin.  ruh saglginr. olumsuz. yonde etkiledigini ‘te pasif saldirganiik
'rjnin olusmasina neden oldugu belirtilmistir (Ulugtekin, 1981$), Ana-baba tutumu
da yapilan bir diger arastirmada O0grenim diizeyi daha az oliln anne ve babalarmn,
"— diizeyi daha yiiksek olanlara kiyasla ¢ocuklarinm bagimsiz olabilmelerine daha diisiik
onem verdiklerini gostermektedir (Eksi, 1985).

drglin (2000)'in sekizinci sinif 6grencilerinin. benlik saygisi, atilganlik diizeyi ve ana-baba
arasindaki iliskiyi ele aldigi, 11 resmi ilkdgretim okulundaki 1223'U erkek ve 197'~i
olusan 420 Kisilik bir grupla yaptgi. arastirmanin sonucunda, tlwkh ana-baba tutumu
fa sahip dgrencilerin benlik: saygist diizeyleri arasmda anlamlt bir farkhhik bulunmustur.
‘, gdemokratik tutumla }etistirildiklerinidusinen 6grencilerin, baskici- otoriter ve asiri
cu tutumla yetistirildiklerini diisinen o6grencilerden anlamly dtlzeyde yiiksek benlik
‘_ a sahip olduklari gorilmistiir.

ilevski ve arkadaslarnin. (2006), 9 ve 1. sinif, 272 ortaggretim 6grencisi ergenin 0z-
"; depresyon ve yasam memnuniyetleri ile aile stilleri. arasindaki iliskiyi - inceledikleri
malarmnm sonucunda, otoriter annelerin tutumlari ile ergenledn - ézsaygi yasam
| nuniyetive disik depresyonu arasindailiski bulunmustur:

; Aydinve Oztiittineii (2001)'in: resmi ve 6zel okulda okuyan 16-17 yilslarindaki 133U e1~ek
" 781 kiz olan 311 ergenin, olumsuz duslnceler, depresyon durumlari ve aile .ortamuun

,.;;..::\Ls'~f,ii:: X ._-.‘-.',..
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_,e kontrolu arasindaki iliskiyi inceledikleri calismalarinin sonucunda, batidaki
llalarin  aksine, Tirk ailelerinin ergenlik donemindeki = cocuklari {izerindeki
“‘rinin_ artigl ile ergenlerin uyumsuzluklarinda bir artisin gézlenmedigg aynca ailedeki
| artisinin ergenlerin. olumsuz distinceleri. ve depresyonlariyla anlamli bir iliski

: edigi bulgusuna ulagiimistir.

encilerinana-babalariyla olan gatismalari ve annelerin yetistirme tutumlari arasindaki
‘_ ve ergenlerin genel problemlerini incelemek amaciyla, Istanbul'da on ayr lisede
uc ayn sosyo-ekonomik diizeyden 75 kiz ve 75 erkek 6grenci ollnak tizere 150 ' 6grenci
rin anne-babalan (zerinde bir arastirma yapilmistir.. Bu arastitma sonuglarina gdre;
‘--'n sosyo-ekonomik diizeyi yiikseldikge asiri koruyucu ann~liki tutumlarinda azalma
ugtur. Ayrica  sosyo-ekonomik duzey ile demokratiklik ve esitlik tamma davraniglan
sosyo"killtilrel duzey ile demokratiklik ve esitlik: tanima boyutlarinda olumlu iligki

miistiir (Kulaksizoglu, 1985).

inney (1992)'nin . Universite ogrencilerinin. is yasami ve aile planlanyla, kendi
pinin tutumlarini arastirmak amaciyla 73'0 kiz ve 65'i erkek olmak tizere 138 Universite
isi ve aileleriyle yaptigi ¢alismanin. sonucunda, ailelerin ¢ocuklarin tutumlarinda 6nemli
sahip oldugu gorilmiis. Ozellikle annelerin tutumunun kiz cocuklarinin aile ve is yasam
| ile iligkili oldugu bulunurken, erkek ¢ocuklarla babalarin titumlart arasinda. da iliski
-‘| ustur.. "

3 "

' lorton ve Mann (1998)'in: 3, 4 ve 5. siniftan 31 6grenci ve-9 ve 10.Sinifliin 127" 6grencinin
_{ lyla gereeklestirdikleri, ailelerin: kontrol davranrgdarryla, crgenlil oncesi cocuklarin ve
enlerin. kontrol algilamalarimin  iliskisini inceledikleri arastirmalannrn sonucunda aile
l davranislar ergenlik oncesi cocuklarn. icsel kontrol egilimleriyle iliskili bulunurken,
"j ler tarafindan ise dissal kontrol olarak algilandifj - garimiistiir, Bu bulgu ailelerin: kontrol
iglarinin ergenlik oncesi ¢ocukluk doneminde ve ergenlik: doneminde bireyler tarafindan

Kli sekilde algilandigini gostermektedir.

“Yu ve arkadaslarinin (2006), Bahainali 725 ergen ve onlarin ebeveynleriyle
recklestirdi@, - genclerin ve ebeveynlerinin algiladiklari ana-baba kontroll, ebeveynergen
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" U ve genclerdeki riskli davranislar ile ilgili arastirmalarinin |
yasla. birlikte riskli. davranma egiliminde bir artis oldugu,
j|larnalanmnw anlamh  duzeyde -dusuk oldugu ve aileleriyle olan;

genclerle  Kkarsilastinldiginda - oldukca = sadliksiz.  oldugu

,.I. (2006)'min~ 8-12  yaslarindaki . 483'U  erkek, 536'si. kiz olmak tizere toplam\ 0\9
T olusan . drneklem grubuyla,. cocuklann aileye ba@ilik, Oz-yeterlilik, yalnizlk = ve
'or_r_ arasindaki iliskiyi  inceledigi. calismasimin ~  sonucumdas, cocuklarin aileye
j lanrun, . ailelerin, cocuklanyla olan iliski tarzlarma = gore farkluagngini gostermektedir.
rin cocuklarini kabul diizeyindeki artisla ¢ocugun aileye baglihginin, giiven dizeyinin
e cocuklarda olumlu etkide bulundugu gorilirken, babadan yoksunlugun cocuklardaki

_merak gudalerini belirgin sekilde olumsuz etkiledifg gorilmistilr.

.doi;iu (2005)'in Diyarbakir ilindeki Sosyal Hizmetler Genclik Merkezi'ne: gelen, suca
dirilrnig 12-16 yas arasindaki 50 gocuk ile, suca yonlendirilmemis 12- 16 yas arasindaki
olmak (izere toplam 100 ¢ocugun, saldirganlik davraruslanni V€ aile iligkilerini ortaya
'_ak icin yaptig arastirmasinda, suca yonlendirilmis cocuklarla, suca yénlendirilmemis
uklarin saldirganhik ve aile  iliskileriagesindan,. gruplara gon: anlaml. farklijiklar oldugu
v clkmistir:  Suca. yonlendirilmis- gocuklar, suca yénlendirilmemls cocuklara. gére
dirganlik Glceginden dalla yiksek puan alirlarken, sugjiyGilizdirilmis cocuklarin suca
Iend.iri'lm_emi$ .coculdari’ gore aile iligkileri sadliksiz. bulunmustur. Diger yandan suca
endi'ri‘lmemisq cocuklarin, anababa egitim duzeyleri. suca yamlg@gwm; #ocuklara. gire
ha yiiksek gikarken, annenin egitim diizeyi ile aile iligkileri a@4mJafarkhiklar. bulunmus
inenin egitim diizeyi yukseldikce ¢ocuklar tarafindanaile iliskileri daha sagj)ikit algi! immustrr,

Simsek (2005)'in . lise 6grencilerinde intihar girisim yayginh@ ve Jlis)4% ailesel «f—tiirlerin
Iir-Ienmesi amactyla 10. ve 11. siniflardan 359 lise 6grencisinin kah limiyla, gerceklestirdigi
arastrmasinin sonucunda ogrencilerin % 20S'nin | gegmiste intihar dh,u~doiii ve:—6.0'sirun
girisimde bulundugu, intihar diistincesi ve girisimi. olan 6grencilx,p- 'Aile. Deggrlendirme
} gedi'niri. tim all boyutlarinda 2'nin iizerinde puan aldiklan yani aild islevlerinde sagliksizlik

7

0ldugu tespit edilmistir.

T T LT
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er ve Burnaford  (2006)'nin . ergenlerin . gelistirdikleri  sucluluk ve utanc¢ duygularini:
}aile ortamlari’. ve cinsiyet (zerine yaptiklari® arastirmanin - sonucunda, —bosanmis aile
la, birlikte yasayan ailelerin cocuklar arasinda sucgluluk ve utanc dizeylerinde bir
:ibulhnmazken, cocuklarda, sucluluk duygusunun- yasla birlikte arttgi, cinsiyete gore
*suglujuk duygusunun farklilasti§i, kizlarim erkeklere oranla daha yiksek seviyede
':ye utan¢ duygusuna sahip  olduklarr gérilmigiry

:. Sel (1996), 12-18 yaslarinda orta sosyo-ekooomik diizeydeki normal ve psikiyatrik .
, 254 anne ve 204 baba olmak iizere toplam 887 denek iizerinde ergen-anne-baba
i . problem ¢ozme becerileri, bilissel carptmalar -~ ve aile yapisina etkilerini |
Veriler Anog-Baba-Ergen  fliskileri Oleegi. (PARQ): ile toplanmustir. . Sonucunda,
;n, ebeveyn, ve ergen stres dizeyini. belirleyen en 6nemli. etken oldugu bulunmustur. .
7" «cinsiyetinin | 6nemli oldugu, anne -kiz arasinda daha sicak, anne - ogul arasinda ise
LI araya girmesi gereken dalia catismali bir iligkinin  oldugu, psikiyatrik grubun
[ere gore daha ¢ok catigma, problem ¢ozme ve iletisim beceriksizlikleri ifade ettikleri,
tiik annelerin normallere gore kétii niyetle, babalannise mukemmeliyetgilikle jigili
"",f daha bagh olduklari saplanmistir: Egitim dizeyi disiik anne-babalar agik
Mitbeceri yetersizlikleri, aile yapist ve igsellestirilmis. inanchitla ilgili basamaklarda
ilu bulunmus, bu basamaklarda ergenin yasi ve cinsiyeti etkili olmus, anne-babalar aileyi
tolumlu gormeye callisirken ergenler onlari dalia gok elestirmislerdir,

" er ve Gungor (1999), ebeveynlerin cocuk yetistirme stillerinin gencin baglanma
; benligi ve yakin iliskilerine etkisinij ortalama 20 yasindaki 279 (iniversite Ogrencisi
finde arastirmiglardir. Veriler, Cocuk Yetistirme Stili 6lcedi, Wski Anketi, Benlik
-i.nliig olcegi, Surekli Kaygr @lgegi ve Sosyotropi-Otonoini Olgegi ile toplanmistir.
_ icunda, yuksek diizeydeilgi ve kabulleame gérengenderin dtlstik diizeyde kabul, ilgi ve
'_e_nin oldugu ailelerden gelenlere gore anlainl derecede giivenli baglanma gosterdikleri,
menin sevgi ve ilgisinin. gencin duygusal hayatina etki ettigi, babaolo. sevgi ve ilgisinin, ise
'in benligi tzerinde etkili oldugu, sosyo.ekonomik diizeyin aile ilgisi ve kabuli ile dogru

antili oldugu saptanmistir..

'a
o
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'_ az (2001 ), cocuklann anne-habalan ile iliskilerini incelemis, arashrmarua 6rnek lemini
iin; lise ve {niversitede okuyan 534 dgrenci ve aileleri olusturmustur, Veriler, Ciftler
@ge@L Anne -Baba Tutum Olgegii ve Benlik Algisi Olgegi ile toplanmistir. Sonucunda,
asindaki, uyum arttikca anne-babalarin gocuklarina gdsterdikleri ilginin de arttig,
+da bu olumiu ilgiyi- fark ettigi, annelerin egitim dlzeyi arttikca ilkogretim dlizeyindeki
"'_._rim okul bagarilarimin - ve annenin cocuguyla ilgilenme derecesinin de arttigi
mustur. ilkdgretim 6grencilerinde esler arasindaki uyum-algilanan kabul/ilgi iliskisi,
e -0grencilerinde ise: esler arasindaki uyum-algilanan kabul/ilgi/ézerklik iliskisi anlamli
. stur, Esler arasindaki uyum lise égrencilerinde davranistan hognut olma ve zdeger,
'.te ogrencilerinde ise atletik yeterlilik. ve anne-baba iliskilerini yonnamada etkili
- . Her yas grubunda, anne-baba - kabul/ilgi/6zerklik ve kontrol/denetleme

niin benlik algisini anlamli diizeyde etkiledigi bulunmustur.

_ ti>(2001) , ergenlerin ailelerinin bazi degiskenler agisin‘lan aile islevlerini incelemistir,
rmanin érneklemini, Burdur ili: Ortaddiretim ve Liselerine devam eden 346/ 6grenci (163
3 erkek ) olusturmus, veriler Eysenck Kisilik Envanteri ve Aile Degerlendirme Olgegi
anmistir. Sonucta, ige doniklik ve disa doniklik: ozellikleri ile yainizca gerekeir ilgiyi
‘ te basamaginin anlamli oldugu, sagliksiz aile cocuklarmin daha disa donik: oldugu,
;ct ve eviilik. durumunun ice doniklik ve disa. doniklugu etkilemedigi bulunmustur.
K' durumuna gore problem ¢6zme; iletisim; roller, duygusal tepki: verebilme ve genel
: onlar agisindan anlantlii farklar goértlmis, evii-olan ailelerin bosanmis veya ayn
anara gote I\ bisea—afda daha saglikli islevlere sahip olduklari, ebeveynlerinden biri
L_;_-olan genclerin ebeveynleri bosanmis olanlara gére problem ¢0:bne ve iletisimde daha

:_lU oldugu gozlenmistir.

abasakal (2001), uyum sorunlu cocuklann aile islevlerinii iyilestirmede anne egitim
“rlnln etkisini. incelemistir. Omeklemi, 80 deney grubu (UyiJm sorunlu cocuklarin
eleri) ve 40 kontrol grubu (Uyum sorunu olmayan gocuklarin anneleri) olmak. tizere toplam
anne olusturmustur, Veriler, arastirmaci tarafindan gelistirilen G6riisme Formu ve Aile
.erlendirme Olgegi ile toplanmistir. Deney grubu anneler, 8 er kisilik gruplar halinde on
rumluk egitimlere katilmislardir. Sonucunda uyum sorunlu gocuklarin ailelerinin de
L’-v siz_islevler gosterdikleri, uyum sorunu olmayanlarin ise aile islevlerinin saglkl. oldugu.
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'_n stir.. Egitimi sonunda, deney grubunun sagliksiz aile islevlerinde iyilesmelerin oldugu,
son. test uygulamasindan  sonra deney grubunun- da kontrol grubu boyutlarinda  saglkli -

levlerine sahip olduklar bulunmustur. *.

im ve digerleri (2002),- Aile Degerlendirme Olgedi' nin okul cagindaki cocuklarin aile
_‘ri‘ ile 12 yas ve (zerindeki ¢ocuklarin aile islevlerinim karsilagtinlmasmda, Aile
ndirme Olgegdi' nin faydali olup olmayacagini incelemistir. 12 yas alti 132 ve 12 yas
2, toplam 192 astinilr gocuktan alinan: veriler, aile iglevlerini. @kgen diger iki olgek ( Aile
ni Olaylart Envanteri ve Ailede Catisma Olgegi ) ile Kkarsilastilmistir. Aile
'__ndirme, Oleegi'nde, kiiclik cocuklarda guvenirlik biraz dustik ciksa da G farkli aile
""; onlari dlogunlerinde anne deQerleri iyi bir gegerlilik ortaya koymustur. Daha biyik yas
i gocuklarda Aile Degerlendirme Olcegi (ADO) degerleri daha fazla guivenirlik gosterse:
elerin cesitli 6l¢imleri daha zayif uyumsuzluk géstermistir. Daha kolaylastirilmis ve
_I‘IU§tUFr. Olgegin okul cocuklariyla kullanimindan 6nce giivenirliginin gelistirilmesi_ igin
Igm kanitlara ihtiya¢c duyulmus, givenirligin gelistiritmesiyle dahli kiiciik ¢ocuklarda da
‘degerl.eri ile daha iyi bir iliski bulunmustur. Daha biiyiik ¢ocuklann ADO degerleri ile
tilciinileridaha zay f biriliski gstermistir.

'_pgugil (2002), cocuklarin aile islevselligini - ve aile islevlerinin ¢ocuklarin psikolojik,
aJ ve fiziksel gelisimlerine etkisini arastirdigi arastirmasinda, Ankara Defterdarligi Gunduiz
mevine: devam eden-foplam 100 cocugu ve ailesini incelemis, verileri Gelisiin
__maklannl Degerlendirme dosyasi ve Aile Degerlendirme Olgegi il~ toplamis, sonucunda
:[rin‘ timinan saglkl - islevler gosterdiklerini, anne ve babalarin aile islevleri agisindan
‘_cr ozellikler goésterdiklerini, annelerin Davramig Kontroli boyutuyla ¢ocuklarin sosyal--
usal gelisinilerinin iliskili oldugunu, babanin Davranis Kontrolt boyutunun ise ¢ocugun
_;camaSJnl. etkiledigini, - diger basamaklar acisindan bir iliskinin olmadigini saptamistir.

hek (2001), Hong-Kong'ta yasayan Cinli: aileler anisinda aile islevlerini, anne ve babadan
aklanan nedenleri inceledigi arastirmada 378 Cinli ergen ve ailesine aile: islevleri ile aile
__ ileri arasindaki iliskiyi incelemek amaciyla Ebeveynsel ve Annesel Davranis (")Ir;egi,
aveynlik Stili Olcegi, Anne-Baba-Ergen Anlasmazlik Olge~i, Anne-Baba-Cocuk fliskisel

¥l L ¢ 1
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:egi_ ve ikili Uyum Olcegi uygulamis, sonucunda ailedeki tilin tiyelerin aile islevleri
'il aile ici iliskilerde anlamli derecede etkili: oldugu bulunmustur.

'.ess ve arki (2004), geng gocuklarin aile iliskileri algilarimi, aile ve arkadaslari ile
incelediklei arastinnalarinda bolinmus yapidaki 192 aileden 4- 7 yaslarindaki 258
' e ailelerini, cocuklarin aileleriyle iliskilerini incelemiglerdir. Arastirmaya katilan
: calismadi! iligkilerinin - yakinhgini gosteren es zamanli gemberlere aile Uyelerini ve
sarini yerlestirdikleri 4 Alan Haritasini doldurmuslardir. Sonucunda, biyolojik
ik ve aile tipleri babalarin gocuklar igin yerini anlamli derecede etkilemis fakat
- ve anneler icin etkilememistir. Uvey babalarin oldugu ailelerde, gocuklar onlara
LoJmayan claha uygun gordukleri yerleri. vermislerdir, Anne-cocuk ve kardes-gocuk
ve ¢ocuklann yakin arkadashk iliskileri arasinda anlaml iliskiler bulunmustur.
iaar-ln disa vlirma problemleri, babalariyla ilgili algilari ve ebeveynleriyle yakinlik

icin sosyallesme cabalan ile anlamli derecede iliskili saptanmsstir.

"iaf ile ilgili yapilan calismalara bakildiginda daha ¢ok anne- baba tutumlars, aile kontrol
" isiarn ailede ba@ilik, aile islevlerive ailede iletisim gibi konularili depresyon, atilganlik,
sayqgisi, 0z yeterWik, saldirganlik davranislari ve yalmizlik tizerindeki etkisini arastiran
"'alar_- oldugu gorilmektedir. Yapilan calismalarin. genellikle erken ve orta ergenler
‘, de yapildigr ve calismalarda Anne-Baba Tutum Olgegi, Aile Degerlendirme Olgegi,
ie-Baba- ergert lligkileri Olcedi, Cocuk Yetistirme- Stili 6lcedi ve Anne-Baba-Cocuk
dsel stek Olgedi kiillamfruggorilmektedir.

4.6. Aile ile ilgili KKTC'de Yapilan ilgili Arastirmalar-

.$

;.'Kuzey Kibris Tlrk Cumhuriyeti literatliri tarandiginda ana-baba tutumu ile ilgili
’; narogu  (1995j, Cennet (1995), Pasa (1995), Delice irmak (19~5), Serpil Kolay Akfert ve

'nu Cakici. (2008), KADEM (2009)'un arastinnaiarini gorilyoruz,




142

" b~ (1995), yapti@ calismada -ilkokul: gocuklarinin _ aile tutumlanm, koruyucu aile
‘acisindan  ihcelemigs ve velilerin® koruyucu aile tutumlarini  ata sira gosterdiklerini i

lemistir.

t: Cl995), yapti@ arastirmada, ikokuli 6grencilerini, . aile Mumlarini . dengesiz- ve
L aile tutumlar agisindan', incelenmis, verilen dengesiz ve tutarsiz aile tutumlariny ara sira

iklerini i saptamistir.

52 (1995), yaphgi arastirmasinda, Kuzey Kibris Tirk Cumhurlyeti  ilkokul ¢ocuklarinin
itumlarini, ilgisiz ve kayitsiz aile tutumlari agisindan incelemis; ve ailelere yonetik bir
gulamustir, Arastirma sonucunda. velilerin ilgisiz ve kayitsiz aile tutumlarini gok az
_':_ikleri_ni,_genelde ailelerin ¢ocuklarina karsi ilgiliolduklarini, bunun yaninda gogunlukla

'_ atik aile tunimlari gésterdiklerini ortaya koymustur.

¢ licethnak (1995) ise yaptigl arastirmada Kuzey Kibris Turk Cumhuriyeti ilkokul
ann aile nltumlanni baskili ve otoriter tutum agisindan incelemek amaciyla ailelere
ik tarama tiiriinde bir arastirma yapmistir. Arastirma sonucunda, genelde ailelerin,

okratik tutumsergilediklerini, baskili ve otoriter tutumu ara sira gosterdiklerinii saptamistir.

;,Serpil Kolay Akfert, Do¢.Dr. Ebru Cakici ve DogDr Mehmet Cakici tarafindan yapilan
astirma; Kuzey Kibris Tirk C.umnburiyeti'nde bslunan 2007-2008 ogretim yilinda
J_van. Yakin Dofu Universitesi Psikoloji Biiini'nde =~ 6grenim goren toplam, 192 6grenci
,urmu$ bu ardstirmada arastirmacilar tarafindan hazirlanan kisisel bilgi formu, Aile
:_ sint  Degerlendirme  Aract (AYDA) ve Genglik Doneminde Aile Sorunlarini
gerlendirme  Olgedi (GDASDO)  kullanilmistir. Arastirmaya  Kitilan: deneklerin yas
iamas,r 22.38+2/0 yildir.. Ogrenciler arasindayasam boyu en az bir kez sigara deneme oran
* yagsam boyil alkol deneme orani ise %70.8 bulunmustur. Sigara deneyen 6grencilerin
.m,eyen ogrencilere gore aile ortamlarinda AYDA'ya gore ‘iletisim’, ‘birlik’, "yOnetim’,
'jkinlik“ ve 'duygusall badlam” boyutlanni daha diigiik algiladiklar (p=0.004, p=0.018,
%0044, p=0007, p=0004), aym zamanda aile ortamlarinda GDASDO'rie: gore ‘otgriter
fskncn tutum', ‘iliskilerde duyarsizhk ve tutarsizlk' ile ‘anne-baba iliskilesinde
Jyumsuzlugun' daha yiiksek (p=0.023, p=0009, p=0.003)oldugu saptanmistir. Alkol deneyen

i




l er denemeyen &grencilerle  karglastnidijigda ~ aile ortamlarinda  AYDAlya . . gére
usal baglam! boyutunun; anlamli olarak daha diisiik (p=0.044) oldug,.;, GDASDO'ne - gore
'_ la 'otoriter” baskici. Mum', 'anne-baba . iliskilerinde . uyumsuzluk’, ‘iliskilerde - simrsizik
mar' (p=0.000, ' p=0.00,. p=0.001) oldugu saptarunistir. Coklu regresyon analizi sonuglari
,"-deneme"' uzerinde yasin (f3=0:193, - t=2.474, p=004), ‘'sigara i9me sikligi' izerinde ise
(3=-0.196\  1=:2.8l4, = p=0/004) ' ve alkol denemis; olmanin: . @=(1153, = t=2.192, p=0.030)
':|| olduguou gostermektedir.. Alkol deneme" Uzerinde ‘uyruk' = (3=-0.227,  t=c2.958,
) ve 'GDASDO-toplam' ([3=0.259,, t=2.473, p=0014) yordayici bulunurken, ‘alkol
| sikhgi' Uizerinde goreli 6nem sirasiyla 'GDASDOctoplilm'  (13"'0.418,t=1.976,

) ‘uyruk'  (3=-0259, t=-3514,. p=0001), 'AYDActoplarli’ (f3=0.229, =416,

) b) ve 'sig$  deneme' yordayici ([3=0.140, t=2.267; p=0050) gorilmektedir. Sonuglar:
igara-alkol deneyen genclerin aile ortamlarini daha dlumsuz algiladiklarini.
fmektedirt Akfertve Cakici, 2009).

" zey Kibns'la yapilan bir diger arastirma SOS Cocuk Koyu Dernegi "Kuzey Kibris'ta
dann . Konumu ve Cocuk Haklan Arastirmasi 2009"da yitpilan bu arastirmanin
.fnini KKTC ¢ocukbulunan haneleri temsil' edecek bicimde tabakali, rasgele érnekleme
L‘i ile segilrhis 686 Kisilik bir grup olusturulmustur.. Anket calismasi uygulanarak her
.‘,._r-astgele s—ilen 18 yas Uzerindeki | Kisi ile yapilam gorismeler, denetlenmis ve denetim
tunda onaylanan veriler bilgisayar ortamina aktarimis ve analiz edilmistir. 5 ilceye
Orneklcm  dilimi, ntfusun sehirlesme oram -dikkaie alinarak koy ve sehirlere
mistr.

bu aragtirmada cocuk ebeveynlerinin cocuklara yonelik ¢esitli davranislartyla
fabanln tutumlari- degcrlendirilmistir. Bu bolimde anne/baba veya diger  bakic
umundaki Kisjlerin gocuklara yonelik cesitli. davranig bigimleri konusundaki tutumlari
-z,,[‘m ve bu fayede ¢ocuk haklarimin_ ihlali ve ¢ocuk istismari konusunda risk artiran
larin yaygirlligi ortaya cikartiimistirf(KADEM | Arastirma Merkezi 2009). Arastirma
' fari cocuk bakicilaruun yaklasik%69'nun_ "“¢ocuga bagirma'ninkabul edilebilir oldugunu
_'"nmektedit:. Blinlarin 0/0464'U bu davranisin “ara sira” ya da "sik sik" olabilecegini-
'mektedlitler.‘ %22,81ik bir oran ise bu davranigin "seyrek" olmasi gerektigini
ylemektedir. Cdcu@ bagirma davranisini. kabul. edilebilir: bulanlarin orani egitim dizeyi
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‘Z.dik'ge diisiis gistermektedir. Okur-yazar olmayan Kisilerde %70 olan b oran, tniversite
anlarinda %5516 ya diismektedir. Cocuga bagirma Magusa ilgesinde daba yiiksek oranda
sedilebilir bir'davrarusolarak gorilmektedir.

3

':eveyn'le,r]n taklasik yarisi (%509) cocugun evden cikrnasinin belirli bir siire
lanmasini "kJbul edilebilir* bulmaktadir. Bunlarin %315 oraninda bir kesimi bunun "sik
_' a da "ara lfira" olmasim onaylamaktadir: %19,4'lik bir kesim ise bunun "seyrek™

jurulmasi gere~en bir davranis olduguna inanmaktadir.

uzey Kibris'faici ebeveynlerin %68,6's1. ¢cocuga dayak attimasini higbir kosulda kabul
'il ir bulmadigini belirtmektedir. Ancak cocuga dayak atma ebeveynlerin %3.,4'lik orani
-'dan kabul bdilebilir bir davrams olarak gordliyor. Hafif dayagi kabul edilebilir
arin yaklasik %1l ‘i bunun "sik stk" ya da "ara sira" olmasint makul bulurken, % 19,7
:' da bir kesird de bunun "seyrek" basvurulmasi gereken bir davranis olarak goriiyor. Bu
arug: kabul edilebilir bulanlar da egitim dizeyi yukseldikce dusus 10stermektedir. Lefkosa
'dayak atindy1 en yiiksek oranda kabul edilebilir bulan ilgedir. Bl ¢alismanin érneklemi
f”‘e kisi secimine gore oldugu icin Turkiye kdkenli haneler de \<srirmaya katilmistir.
"a fiziksel 86K verme Tirkiye kdkenli hanelerde daha yiksek oranda kabtil edilebilir bir
ranis olarak gohiliiektedir(KADEM, 2009).

B
aklasik %77,l! gogunluk cocuga harchgin kesilmesrni onaylamiy-n: Ceza olarak ¢ocuga
sligin kesilmes~damnisffikkabul edilebilirbulandimitorani ise%2t,2'dir. Hamedekicocuk
arttikga gocuklara dayak, ¢ocuklara bagirma, cocuga har¢liggni  esme, cocugun belirli
_' lice evden disartya ¢ikmamasini engellertre davrahislannin tilffiti aha y(iksek oranlarda
ul - edilebilir bulunuyor. Hanedeki ¢ocuk-sayisi arttikga cocugun ev gelirine katki -igin
nasi da daha ihesru bir davranis olarakgfutiliy:or(KADEM_2009).

.1 Okul-Aile isbirl]-@_h ile Ogrenci Basarist Uzerine EtKisi
;’Ogrencinin okhl basarisi ve okuldaki sosyal gelisimi: s6z konusu -oldugunda b-~yolojik,
iSse! ve psiko-sosyal durumlariyla birlikte; egitim bilimcilerin - vd gellsitnuzmanlaiiilin
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e~ti~ en énemli  nokta, eocuklarin ne tiir iliskilerin: egemen oldugu bir aile ortaminda
;oldu@dur;. Cocuklar: veya 6grenciler,- sosyal yasamda ailelerinden gdrdukleri iligkileri .

4m bicimlerini | sergilerler. .

._ offg'  na goreaile (1998), insan iligkilerinin sergilendigi bir sahne gibi dusdiniebilir, -
. bu sahnede insan iligkilerini batin karmasik yonleriyle gozlemler ve yasar. insan.
";-f belirleyen. anlasma, . uzlasma, , baglilk,, isbirligi = gibi olumlu nitelikler evde kazanilir. .

7_|Ik, cekisme ve catisma  gibi olumsuz . durumlarda takinacagi tutumlar da evde

a gore aile (1992), dogal ve kiltiwel her tiirlia gercekligin ilk 6grenildigi; gergeklige
j'r k kapi, dirlya sahnesine cikista, ilk dekor; oyuncularin  tamindigy ilk giiven, paylagim,

1 've cevre ortami; sevgiyi,. hayal kirikhgimi,. giciu glgsuzlugl, bedenimizi,. kendimizi,

.i tanidiGgmiz " ilk kovanimiz- olarak tanimlanmaktadir.

ifli,k, olusumunda = aile etkisi oraninin, diger tim etkenler igerisinde vyilklasik: yiizde 50
.:r_: sahip ollnasi, ilerikii yasamda belirgin olacak: davraniglarin ve ahgskanliarin:
,nd,al‘ ailelerin. rolinii  daha iyi gostermektedir: Codaklarinin Kkisisel ve biligsel
:'{_'nde bu derece onemli bir rol oynayabilecek konumda olan ailelerin, cocuklart i le
", bir ' iletisim  kurabilmesi, onlarin, basarilf1 bir 6grenci, sorumlu bit vatandas: ve gevresine
._yduyarll, bir insan, olmasina. katkida bulunabilmesi icin cocukluktan ve okul oncesi

mden baslaya/ak ¢Oi:uktfii-ina iyi 6rnek olmalari gerekmektedir,

ith'e  gore (1980) ailelerin; ¢cguceeuklannindigregme  etkitili{derinde daha fazla etkili
_a gonilli  oldugnu . ve onlarla. birlikte cbu = etkinliklerde: daha fazla yer amayi
mektedir. Okul 6ncesi donemde baglayan gocuk ve anne-baba arasindaki egitime yonelik

L

ileriye yonelik oldukga ©nemli Katkilar: sunabilmektedir.  Cocuklarin; gelisiminde:

amak niteligindedir.

“Baltaga gore (2001) ' 6grencilerin basartsini | yiikseltmek igin okul-aile isbirliginden | énce,

gler il cocuklarm ishirligi yapmast gerekmektedir, = Cocuklarin istedi olmadan veya giilag/|
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iglkmasina rilgmen ailelerini cocuklarina yardimel olmasi ve onlarin. okul basarisina

tbulunrnasi  intimkin deg@dir. -

: rencilerin  diglendirilmcr;i-

. umsal yasamdaki degisimler ve insan hayatinda  gecirilen deneyimler, egitim 6gretim
sinin. da degisimini beraberinde getirmektedir. Gelismis Ulkelerde daha nitelikli egitim
; - sunabilmek ve 6grencilerin okul basarisini yukseltmek icin ailelerin, gocuklarmn
:_i karar sirecinde sorumluluk almalari dzerinde durulmaktadir, Ailelerin okul 6ncesi
5-6, bilingli- anne-baba davranisi sergileyerek gocuklariyla oyunlar oynamasi ve bu
:' .sagkkli- blr iletisim kurabilmesi; okul déneminde ise sorumlu bir veli olarak
iInin geliggm ~ 6zellikleri ve hasan diizeyi konusunda okul tarafindan bilgilendirilmesi,
'tLI‘lm_mln ogrenci basarisi tizerindeki olumlu etkilerinin anlasiimasi tizerine daha fazla

enir olMustur,

:CI," ya gore (1988) 20.. ylzyihn ikinci yansindan itibaren Bati'da yogun olarak tartisilan
_okul anlayignin_ temelinde, tiim 6grencilerin 0grenebilecegi, tim oOgretmenlerin de
"; 'ileceéi varsayimi yatmaktadir. Ancak etkili okuldaki 6gretimin veli, yonetici, 6gretmen
' ilgililerin koordineli ve etkili ¢abalarinini ortak trtind oldugu ileri strilmektedir. Veli
;- Ogrencilerin  akademik basarisini  gerceklestirebilmek icin okuldaki @grenimi
ayicl ve destekleyici bir faktor olarak ortaya gikmaktadir,

' jatt (1996),  okul ,e~ik  arastirmalarma dayanarak oOgren—efit) égrenmelerinde
arin donanimsal. Ozelliklerinden cok égretrnenlerin: belirleyici okltf~bsrnileti sGrmektedir.
;_'er (1997)  ise égrencilerin okul basanlarmin: arttirimasi ve ¢ —erieilerindaha etkin hale
Dilmeleri - icin. ogrencilerle yetiskinlerinbirlikte «hareket etmesinini dgretim, planlama ve
_!elistirme etkinliklerinde isbirligj yapmasiminéneminc deginmektedir.

_Qren.cilerin guglendirilmesi ve okul igi etkinliklerde bulunmasinin 6nemi birgok agidan
f i kabul edilmektedir. Icerisinde yasadiktan toplumun deger sisteminii anlayabilmeleri,
mseyebilmeleri. ve gerektiginde elestirel bir- bakis acisiyla sbrgulayabilmeleri. - igin
' ilerin  gerek okul ©ncesi donemde gerekse okul siralarinda égrenme-gigetme:

ﬂikl’erinin. merkezinde yer almasi gerekmektedir. Wheeler ve Bernier' e gore (20(14)




ringugtendijilmesi- ve okullarda daha etkin hale getirilmesi su agilardan 6nemli- kabul
._ir:

diisiinceyi ~elistimrek,

ve- birbirl4riyle iliski icerisindeki sistemlerin anlagimasini saglamak,

sitne dayall bi~ sinif ortami olusturmak

ssistemi icerlsinde 6grencilerin guglendirilmesi ve daha etkin hale getirilmesi, 6grenci
}- bir egitim' dislincesinin yerlestirilmesi agisindan oldukca oOnemlidir. Okuldaki
" programlarinm - hazirlanmasinda ve oOgretmenlerin benimseyecekleri 6gretim
.Jinde ogr-ncilerin  birincil  derecede bulunmasi. - ile: okul-aile iletisiminin
"'_Til'mesi. arasthda dogrudan bir iliski oldugu ileri: strtlebilir. Anlie-babalarin okul ile
ccekleri olumlli bir iletisim ortaminin, kendi ¢ocuklaryla da saglikli bir iliski kurabilme
nageldigi sbylenebilir,

fékatllnmlmn ogrene! basarisi (zerinde oynadigi basat roliin bilihcinde olan gelismis
'_*,egitim sis—mlerinde aile katilinina daha fazla ©nem verme yoninde adimlar
';dllr. Amerikan EQitim Sekreterliginin ilan ettigi kapsamii. egitim reformununonb ir
:ndan birisJdn, 06grenci basarisini yikseltebilmek igin ailelerin. okula katilinunin
c asi olarak = belirlendigi ifade edilmektedir(Silver; 2004)Mevcut merkezi egitim
__Ianyla yénetilen okullarini siradanlastgini; ve bu duragan sistemin oldukca riskli bir
oldugunu savunan Jaeckel (2004), bdyle bir okul yaptlanmasmda tembel 6gretmenlerin:
=df;lnlag_an ailetrirf6uliifinasinin kacimimaz oldugunu ileri siirmektedtr; Siradanlasmis,
._'m/ermeyen ve: farkli toplumsal istemleri- karsilamayan okull yilpii‘tnmasliiLil bir ifadesi
k Amerikan toplumunda yaygin olan "homeschooling™ uygulamasinin, yani evde ailelerin
"Lim’imde yapilan egitimin - oldukca yaygin bir durum oldugu. belittkkbektedin Glnumiizde
j as arasi 58 Jilyon ogrencinin Ozel veya devlet okullarinda e—~tiln gardiggu Amerikan
munda, yaklasik bir milyon insanin “homeschooling” uygulamasiyla evde editim

time devam etti~ belirtilmektedir.

Egitim sisterninih 6grenci merkezli olmasy, 6grencilerin sorumlultik gstlenmeleri ve ézgiin
: leriyle karar slirecine katilmalan anlamina gelmektedir. Kendilerine sorumluluk ve ttu
luluklan tagiyhbilecek 6zgurlik verilen gocuklar, kendi kosullarinih vazgecilmez bir yan




olarak elestirel distinme yetenegi kazanir. Onlara mutluluk getiren ve getirmeyen seyleri
tme sanslarl vardir (Harrison, 2003, 98). Bdylece kendi 6grenme sorumlulugunun
" olan: gocuklar, yasamlarinda karsilasabilecekleri ~ sorunlarin ¢oziminde de
'IM@lg omuzlarinda hissedeceklerdir.
icin Ogrenme Merkezleri
Ailelerin, . ¢ocliklannin editiminde daha fazla. s6z sahibi olmasi ve sorumluluk iistlenmesi,
) konusunda yeterli ve saglikli bilgilenmeleri lie mimkiindir,. Egitim ve iletisim
_;' ‘j‘ileri alaninda yasanan hizli. degisim, gecmis ve bugiin arasinda anlayis farklihklannm
;|n| ve dolayisiyla strekli yeni bilgilerle yenilenmeyi beraberinde getirmektedir..
'_H’J?genme sureclerinde  benimsenen yeni yontemlerin ve egitim kurumlarinda .
icin geterli . olan yeni kosullann | aileler tarafindan bilinmesi, - ailelerin: ¢ocuklarryla .
"_lslnda destekleyici bir iletisim: kurabilmesinini de yolunu agabilir. Boylece, aileler
'lrlrun egiliminde  dogrudan. sorumluluk Ustlenebilir ve egitim . eksikliklerini
chijirler. Nitekim Aslanargun ve arkadaslannin. yapti§i ve okula yonelik ilgi
!iklerinin sebeplerinin arastinldigi bir calismada (2004), aileler, ilgisizlik sebebi olarak
;"_d.[]zeylerind'en kaynaklanan. yetersizlikleri ve Dbilgi gereksinimlerini ilk Strada
‘?-“ sislerdir. Bunu~fa birlikte Ozdayi' ya gore (2004) birok veil égretmenlerle iletisim
'de olmasina karsin ¢ocuklarina nasil yardim edecegini bilememektedir. Bu noktada
"_‘_enlerin ve okul yonetimlerinin: 6nerileri oldukca énemli kabul edilmektedir.

...
"I_eler ve yttiskinler siigin ileriki - yillarda - alternatif egitim._elinaklan~ . giindgme
' lecegini savunan! Dickinson (2001), okul ¢——i dénemde -9w0ﬂk,lar ic~ acilan  egitim
‘ zlerine ailelerin. de gidebileceginii ve ~~ ~—nunlérd; . allelc;e yonelik egitim
Ulabilecegini belirtmektedir.. GUn boyur acik olan: ve cesitli: etkinliklerin yer aldigi bu
Umlarn  her tirlii teknolojik donamimla. birlikte yetiskinlere egitim sunulabilecegi' ileri
lvektedir.

o Egitim orgltleriyle aileler arasiida yapilan ishirliginin, okullarin amaglarini
gerceklestirmede - sagliklii adimlar. attiginim bir géstergesi oldugunu belirten
Martin, Ten ve Kay (1999), etkili okul-aile  isbirliginin. gerceklestirildigi

toplumlarda ulasilabilecek hedefleri sdyle siralamaktadir:

ER I R e
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Okul vl toplum 6gelerinin birbirlerini| tamamladigi ve birbirleri icin vazgecilmez

oldukldn anlastlir.

e Okullahn, yeni bilgiler 6grenmeyi sagladigi  gibi insanlarin hayata
hazirlanmasinda ve sosyallesmesinde oldukca énemli oldugu inanci yerlesir: .

. Okuldd gerceklestirilen basanlar sonucu Ogrencilerin. hayattan beklentileri
yukselir ve yeni firsatlar icin cabalan artar.

e Egitim yoluyla yerel bolge insanlannin Ulkedeki karar stirecine katilmalarnin ve
kendi yasamlarini sekillendirmelerinin  6nd agtlir. .

e Bilgi te beceri dizeyi ne olursa olsun, egitim araciligiyla og@encilerde ve

ailelerde demokratik katilim ve etkin vatandaglik bilinci gelisir.

; rsallogi  (2000), okul-gevre: iliskilerinin sistem yaklasimi ve yoneticinin liderlik 6zelligi
1inda degerlehdirmektedir,  Sistem yaklasiminda okull yénetiminin gorevi, okulun gercek
lecek gigeritii, gevrenin gercek ve gelecek gereksinimleri ile ahenklestitmek ve ikisi
:;a glic ve gereksinim dengelesmesini 6ngormektir. Bu durum, okulun gelisebilecegi bir
‘_ﬁ kuritlabilecegin gibi, cevre geleneklerinden bazilannin bozulmasuu da gerektirebilir. Bu
yerine getirilme derecesi, okul émrimtun gelecegini. belirler. Okul-cevre iliskilerine
"'u yaklasimint uygulamak isteyen yoneticinin, @rgiit Iidérligi- ustlinde cevre liderligi
iSiinii de kazanihis olmasi gerekir.

\tkﬂ]; okul-aile iletisiminin gergeklestirildi§i top!Umlarda égrencilerin okul basarisi
jtilebi[eceg'g 1 bil iffine'tiidalannda bireysel gelisimlerine 6nemli katkilar saglanabilir
"‘ﬁli yillarda tuney Kibris'da ailelere yonelik acilmis olaii  aksam okullarinda
_klestiril'mesi alnaglanan hedaiiersbyle siralanmaktadir (Phtiaka, 1—9):

flelerin bilgi dagarcigin gelistirmek,

ilelerin bilinglilk _ diizeyini yiikseltmek,

A"ne-baba davrariiglar- ve becerileri edinmelerine yardimci olmak,

"1 ne-babalarin yararlanabilece@i kaynaklara ulasmasini saglamak,

_' ahipolduklart itanglarin ve degerlerin farkindaolma ve gerektiginde gdzden

ecirmelerinii saglamak,
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;_-baba olmanin degerini anlamalarina yardimci olmak,
le=haba olmamun doyumunu yasamalarina destek olmak,
gtmenlerle VE diger uzmanlarla katilime: bir igbirliginin  énemini vurgulamak,

le Katbmi Ve Onemi

"UIa yonelik aile katthminin.maddi yont oldugu gibi okulun toplum tarafindan
asenrnesi vd egitim merkezi olarak degerlendirilmesi  anlaminda toplumsal yénii de
"'. aktadir. -Aile katthminin tek yonli ve sorunlu bir ifade oldugunu savunan Crozier
'; aile katillmindan- ne anlasiimasi gerektiginin ve amaciniti rie oldu@nun net olarak
,nm'_e_sinin énemine- deginmektedir. Ailelerin okula katiimi ile ifade edilen anlam okul
Jer_ince - "dkuldakietkinliklere destek™ olarak: 6zetlenmektedir.

";u_l yonetiminin ve ogretmenlerin ¢abalarm destekleyecek ve ayni dogrultuda ev igi
lere. 6Gnem verecek bir aile: katiimi: 6n plana ¢cikmaktadir.. Aileler, 6gretmenlerin mesleki
ligina saygl duymakta,, kendi sirurlarini bilmekte ve gereken saygiyr gostermektedir.
la birlikte ders konusunda ogretmenlere akil vermeye calisan veli davranisi, en

e Bt i A s P

nilmeyen davranig olarakifade edilmektedir..

;g“]rencll,erin, okul basarisinda ailelerin; oynadigi rol oldukca 6nemlidir. Hatta bazi
niirlere gore bu rol, diger butlin etkenlerden daha belirleyici bir konumda bulunmaktadir. !
jield and Levin' in belirttigine gore (2003) 1964.yihnda Amerika' da. egitim alaninda, '
yolog James Colemany, sanuglan oldukga rartisilan Coleman Raporunu: iiQngt~Fe sundu.
ida. Colemany; okul basarisini agiklamaktadggenciniri yeristig ailesortaniudan kaynaklanan
liklerin, okulun kendi durumundan ive-ézellilcrinden  daha gok: belirlcyici oldugunu. ileri
fmektedir.. Bu durum, aile faktdriinin.s-okul basansinda temel degisken olarak dikkate

imasin gerektirmektedir.

- Ozabaci'ya gore (2005), 6grencilerin okul basansizi@nin ifade edilmesinde ev ve aile
a1 ilk sirada yer almaktadir.. Bunu sirasiyla bireysel ozellikler, arkadas grubu ve okul ve
: etmen izlemektedir. Okul Oncesi egitimde ailelere yonelik, ailelerin okul ile ishirligi
‘!sinde cocuguna okul disinda uygulayabilecegi 'Aileler Igin Etkinlikler Takvimi'
azirlamanin 6nemine deginen Arslan ve Nural (2004), anne ve baba igin ev odevi niteliginde
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EUL}Q' a sunmaktadir. Bu galismayla cocuklarin bilgi ve yeteneklerinin farkina varnialarii ve
rirmncleri, eksik yonlerini tamainlamalari, badimsiz ve daha sonraki 6grenim hayati igin
||i’][‘= calisma aliskanli§i kazanmalari, okul disinda. bilgil kaynaklarini  kullanmalarii ve

en _‘o{umIUIuQu yerine-getirmeyi  6grenmeleri hedeflenmektedir.

','e, gore (2003), ilk okuma yazma o&gretiminde ve okudugunu anlama basarisinda
egitim yardimi alan= 6grencilerin - daha basarili oldugu ortaya ¢ikmaktadirr Okul ile
icerisindeki ailelerden gelen o6g@rencilerin okudugunu anlama basarilarinin daha

Ik oldugu gortilmektedir.

',tmenlerl,e aileler arasindaki iletisimi glclendirmeye yonelik calismalar, 6grencilerin
sim ylikseltebilecegi gibi okulda disiplin sorunlarinin yasarimasmida engelleyebilir,
1 (1991) ve Ozday' ya (2004) gore istenmeyen davranislarin en azi-indifilcbilmesi
men, yonetici ve ailenin ortak c¢aba icerisinde o!'malati; olaylara - anlayisla

N :111;_ ve karmasaya sebep olabilecek bir durumun 6niine gegilebilir,

arr(2003), aileleri okula aktif kanlimda bulunan ¢cocuklarin okul basarisinindaha yuksek,
olayJarina katilma egiliminin ise daha distk oldugunu savunmakta; okula yonelik
e katiliminin saglanmasi.i¢in okul yénetiminine-aileler-llalilcl«Il ve dUzcw;i iletigim
onemi~en s0z:~bektedir.: Harrison'a gore (2003), e~t:mibit biirinsclliktir; anne-
toplum, okul, 6gretmen ve akranlar bu biténinpargalandir vehcpsi-bitere~inl!ndi:r:: Hu
Itud bilgiyi kesfetme; kaynagini, anlamini ve yararhligim sorusturmave bilgiyi kullanip
'I sey yaratma sansi verilen gocuk, ileride daha rahat hareket etme sansina sahip

rinokulla kurduklari olumlu iletisim ile 6grenci basarisi arasinda dogrudan bir iliski
llikle paylasilan bir gortstiir. Ulkeler egitim sistemlerini yapilandirirken aile
abildigince arttirmaya yonelik diizenlemeler yapmiglardir. Coldren ve Boulton-
ilierc'de ailelerin, okul yonetimlerince Ozellikle iki konu hakkinda
iklcrinive gdrismeye cagrildigini belirtmektedir. Bunlar, 6grencinin bulundugu
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n evcudu ve hangi Ogretmen tarafindan okutulacagidir. Bdylece okul tarafindan
"di'rjlenaileler,okul ile olumlu bir iletisimkurabilmek igin girisimde bulunabilmektedir.
)3 n anin'e gore (2003), 1948 yilinda 14 yasina kadar zorunlu egitim uygulamasinin
dugu ve 2000' li yillarda egitimde 6zel sektor payinin yuzde 32'ye ulastigi Maha'da
rin okula maddi katkida bulunmasi, ailelerle-okul arasinda olumlu bir iliski kurulabilmesi
l.l.[i oldukca 6nemli kabul edilmektedir. Ailelerin-okulagonilli bagista bulunmasi, okul-
iletisimi agisindan anlamli bulundugu gibi, ailelere yonelik egitim programlari ile okul bir

da ailelerin ayagina gottrtlmektedir.

Crazier'in belirttigine gére (1999), lingiltere'de ve Galler Bélgesinde egitim-ogretim yili
"ajn"leler ve okul arasinda bir anlasma yapilmakta, aile katilimi .ile ilgili beklentilerin ve
‘.eJiIerin ¢ocuklari icin yerine getirmesi gereken gorevler yasal bir sOzlesme ile glivence
i\unaktadir. Egitim sistemleri, yerel diizeyde karsilastiklari sorunlari .gézebilme« igin
[__u1[g projeler - gelistirmekte ve farkli uygulamalara yénelmektedir, ingiltere Egitim
L:u liginin, yerel diizeyde Karsilasilan sorunlarin yerel dizeyde Cl)ziimi.amaciyla 1998
nda “Egitim Bolgesi Eylemi® (Education Action Zone) ve "Okul Birlikleri® (School
isalion Coainitte) gibi uygulamalari baglattigi belirtilmektedir (Garnett ve Demaine, 2000;
id ve Brain, 2003). Bu uygulamalarla, yerel diizeydeki egitim kurumlari, is sektorii ve aileler
Sindasortak amac birligi olusturulacak, kokll ¢cozumler uretebihnek.igin aileler ve yerel
]_er'gUgIe-ndiriIecektir. Bdylece, okullarin gereksinim duydugus.degissm-ve' déniisiimiin
LﬂlL!j ~diizeydeki sartiai-:,g'l1zetiler.ekgerceklestirilmesi ve ailelerin. okijilla)id~ karar ve
L!,,. arna surecine daha etkin ,katilimlarinin‘saglanmasi .yohiyla :thjJymuoc kalkindinliasi

flenmektedir. g

"l'irk Milli Egitim Sisteminde de okul-aile iliskilerinin gelistirilmesi konusuna
umhuriyetin ilk yillarinda 6nem verildidini gérmek mumkindir. Uk Milli - Egirim
nlarlndan Vasif Cinarm ve istanbul Wniversitesi hocalarindan ismail Hakki
';aéltglu'nun konusmalarinda okul basarisinda aile- iliskilerinin ve terbiyesinin 6nemini
”jlladlklam ve okul-aile iletisiminin giclendirilmesi yoniinde calisma yapilmasi
k’l.i.ligjinden bahsettikleri gériilmektedir (Bi.nbasioglu, 1995; Celkan, 2004)- Aynca Milli
.'_tim Suralannda okul-aile iliskilerinin gelistirilmesi konusunda kararlar alinmasina karsin
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lamaya donuk yeterli kararlih@n gosterilememesi  ve dlke genelinde demokratik bir
) 1_5;_,- yerlesememesi, okul-aile iletisiminin istenen dlzeye ulasamamasinin en ©&nemli
nl _ 'i".arasmd_asayllabilir. 2-10 Aralik 1946 tarihlerinde toplanan 3. Milli Egitim Surasinin
gundem maddesinden birisi okul-aile isbirligine ayrilmistir. Aile ve okul arasinda isbirligi
anmasl icin gerekli tedbirlerin alinmasi giindem maddesi olarak gérisiilmisstiir. Sura'da
turuian okul ve aile birligi komisyonunu genel olarak, okul hayatinahakim olan egitim
im ilkelerinin ailelere tanitilmasi ve temizlik, saghik, devam probll:ml~rjy'efikir, duygu,
3 n beden egitimi gibi konular tizerinde durmustur.

9~8 ilkogretim ve 1949 Ortaokul programlarinda "okul ile aile arasinda sila bir igbirligi
mi_‘ asi” yeni bir ilke olarak yer almistir. 18-23 Mart 1957 tarihlerinde toplanan 6. Milli
Im Sur.usin.da Halk Egitimi zerinde durulmus, cehaletin tasfiyesi, okuma-yazma oraninin
sui rnesi, toplum kalkinmasi gibi konular komisyonun giindemini olusturmustur (MEB,
=3).14, 06. 1973'te kabul edilen )739 Milli Egitim Temel Kanu,nim.un 14 temel }'kesinden
. okul ile ailenin isbirligi Uzerinedir. Bunun amaci, egitim kimimlarinin hedeflerini
LL estirme asamasinda okul-aile birliklerinin katkisini saglamak olarak ifade edilmektedir
LB, 1974).

inkaya'nin belirttigine gore (2003) son vyillarda yayinlanan Rehberlik,.,ve, [eftjs
:gelerinde okul-cevre iliskilerinden daba sik bahsedildigi goiilmek;t~d,il-~~1 .Subat'7Q9)
hinde yirirluge giren 'llkégretim Kurumlari Teftis "'e .Rehbi;J:liks Y6f}ci:gesitegitim- ye
fnﬂetkinli'klerini pfanlar\en okulun, égrencinin, personelin. ve ¢:e;'tInin)htiyac)ar;ini goz
Iljii bulundurma, okulu c¢evresine kiiltQr:~V(h..!1gi}tm ,m"~~czi. yapma,iwclil,crle)~birligi
glam~cevre olanaklanndag yaraQa-nma gibi.konulann da, d~~ct~il~riralanina dahil edildigi
ridlinektedir.

i v

i _din‘agore (1997), devlet kaynaklanndan.cgitim.(;'.'8yrif3Jl pay~ her gecenyil azalmasina
" egitime gereksinim duyan ¢ag,niifusurum hizla arttigi ilkemizde ailelerin okula
Jlayabilecegiekonomik, kilttirel ve toplumsal destek oldukca 6nemlidir. Okul-aile.igbirligi;
grencilerin haklarini,  sorumluluklarim ve. 6devlerini @grenmelerinde, bunlari davranis
i line donustirmelerinde ve okul basarisinin arttiritimasinda oldukga énemlidir. Ailelerin,
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a saglayaca§i  destek, cocuklarinin  egitim gérdigi  kuruma  yatirim - yapmalarinin  otesinde,

ml{]}l anlamli bir- iletisim kurabilecekleri  ortak: bir alan: olarak gériimelidir.

"Uifgu gibi, -ailelerin okula katkida bulunmasi ile nitelikli bir egitim-6gretim arasinda
'ui bir iliski kurulmaktadir. Ozellikle gelismis iilkelerde ailelerin okul aile isbirliginde
aj .Iki_n :olmalart ve cocuklarinin egitim sorumlulugunu okul yo6netimi ve 6gretmenlerle
iktc Gstlenmeleri, okuldaki karar sirecine katiliinlannin ' saglanmasi  ile miimkin olmaktadir.
._1i yonetimin yetkilerinin blyuk oranda okullara aktarildigr: ve velilerin. maddi-manevi
f‘_katklda bulunduklari toplumlarda, butin 6grenciler. igin daha nitelikli egitim-6§retim
_l;ﬁksunulabilir.
Ailelerin Okuldaki Karar Sirecine Katilmasi

Degisim,  donustim,  yeniden yapilanma, . karar streci gibi = kiLvi:iinlar- - amaglarini
k]estirmek ve etkililigini_ saglamak  isteyen- bitun @rgutler i1 fazla v~gu_ yapilan
j_nlar arasindadir. Egitim orgutleri. de bu dogrultuda gerekli adimlari atmak ve toplumsal
'rereyanlt verebilecek diizenlemeleri yapmak-durumundadir. . Okutun; bulundugu cevre
in egitim merkezi olabilmesi, toplumsal. yapiyi dontstirme  islevini dstlenmesi ve insanlarin
Ef': i1 iliskin her tirli. konuda. bilgilenebilecekleri: bir merkez olabilmesi' icin cevresi ile ve
Istyla. ailelerle saghkli. iletisim kurabilmesi. ile mumkiindir. Bu sekilde saglanan saglrkh
iletisim, ailelere, gereksinim duyduklari konularda pratik ve entelektiel bilgi edinme olanagi
m[ okullara. da, gerek parasal gerekse yeniden yap!lanma anlamtnda toplumsal destek
bilecekti'r, Ailelerin ok'(iiaaki - karar strecine katilmasi; hem kendi cocuklarin; 6grenme
flr]lulu@nu uistlenrneleri.1 hem de kendi bolgelerindeki egitim kurumlarinin gelisimine ve

f'stlmUne katkn sunmasi bakimindan énemlidir..

Hesapcioglu (1998), postmodern cagda sorumlulugun ve Karar verme yetkisinin: mimkin,
0 _Q.u kadar. okullara: aktarilmasi .yoluyla  etonoin bir okul anlayisinini gerekliliginden: soz
__eﬁktedir, Bu yapidaki bir okul yerel (6grenci-veli) kanallarin: stirekli de@isen beklentilerine
nmda yanit verebilecek,, kendi i¢ dizenlemesini yapabilecek ve dis dinyanin; degisen
_-u.llarma karst 6grenen bir Orgit olacaktu.. Okul aile iliskileri, gelismekte olan tlkelerde
'anlarm‘ devlet yapilanmasina  karst bakisi hakkinda onemlii ipuelart sunar. Bir anlamda

Kurulu diizeni temsil eden ve misyonu geregi devleti temsil etme konumunda -olan okullar ile
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e r~ irlan icerisinde yasayan ve demokratik tlkelerde karar stirecinin en énemli belirleyeni
siniaktadir. Martin ve Vincet'e gore (1999) okul-aile iliskileri, vatandas-devlet iligkilerinin
S| '_V@SI niteligindedir. Ulkede gecerli olan yénetim biciminin ve siyasal diizenin niteligi ile
andas-devletiletisimi arasinda yakin iliski oldugu bilinmektedir. Bu noktada tilkede yasayan
"nn glic ve otoriteye, dolayisiyla devlete karsi bakisi, bu glictin kurumlarindan biri olan
Ilarakarsi bakisini da sekillendirmektedir.

'_mokr_asi diistincesinin yerlestigi, temel insan haklarinin korunmasinda- gerekli yasal
“eme'l_e_rin gerceklestirildigi ve toplumsal konularda oldugu gibi piyasa kosullarinda.da
e : egilimlerin benimsendigi gelismis ulkelerde, ailelerin okula bakisinin daha katilimci,
srekleyicive isbirligine yonelik oldugunu séylemek mimkindur. Buna karsin temel bak ve
zgurliiklerin glvence altinda olmadigi ve insanlarin kendilerini giivende hissetmedikleri

]_ardadevletle veya bir kurumuylaolan iletisim de sorunluolmaktadr.

n_i_r:minci yiizyilin ilk yarisinda totaliter ve yayilmaci-ulkelerin sebep oldugu iki diinya
vasl, demokrasi diisincesinin ve temel hak ve 6zgtrliiklerin dneminin daha iyi anlaglimasina
m ‘saglamistir. Halkin yonetim basamaklarindaki etkisi artmis ve y~netim sistemlerinin
lirlcnmesinde daha demokratik ve liberal politikalarin 6n plana ¢ikmasina yol agmustir.
t;_l_, dasve devlet arasinda gerceklestirilen seffaf, katilimci ve hesap verilebilir nitelikteki bir
@ni_ okul-aile iligkilerinin de bu anlayis temelinde gelismesine olanak saglamistir. Bu
@l: insanlarinolitla bak:lsli;lbiranlamd,a sisteme bakisini yansitmakta ve insanlarin okulda
"_j_r{ ahibi olmalarinin yolu agildikca okula yonelik katilim ve desteklerinin de artacagini ileri

rmckmimkuin hale gelrnektedir. |

kuI—AiIe iletisiminin Oniindeki Eirgelleri- .

- Ulkeleringelismislik duizeyleri farkh olsa da egitim s6z konusu oldugunda sorunlarinortak
nl:,' gu gorilmektedir. Okul-aile iletisimsizliginin temelinde, okuldan ve ailelerden
aklanan sorunlar bulunmaktadir. Ulkelerin gelismislik diizeyleri, toplumsal, ekonomik ve
iyasalyapilar farkl olsa bile nitelikli bir egitim-6gretimetkinliginin, ancak etkili bir okul-aile
[l_"' isimiile gerceklestirilebileceginoktasindaortak bir diisiinceye sahip olduklari séylencbilin.-
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E_l] ve Teddlie' ye gore (2003), 1980'li yillardan sonra Bati' da egitimin niteligini
'a yonilnde yapilan calismalar, bazi kavramlar zerinde yogunlagmaktadrr. Okul ve
cn etkililigi merkezinde yrittlen ¢alismalarda, sistemin yeniden yapilandiriimasindan
j__n_ci'l_eri egitim ortamlarina daha fazla katilmasindan s6z edilmekte; velilerin okula

1Iniasininénemi ve katilma yollarinin arttiriimasi stirekli vurgulanmaktadir

Giirslmsek' in yapti§i arastirmada (2003), okul 6ncesi egitime ailelerin katilimi ev temelli,
| temelli ve okul-aile isbirligi temelli acilarindan incelenmistir. Ailelerin egitim surecinin
"-rii@si olarak evde ve okulda cesitli etkinlikleri stirdirmeye iliskin davranislarinin daha
0 -ya ciktigr gorilmektedir. Ailelerde yaygin olan, 6grenmenin o kulda ve 6gretmenin
umlulugunda gerceklesmesi gerektigi dustincesinin, ev temelli katilm anlayisinin yetersiz

masindatemel etken oldugu diisunilmektedir.

slanargun ve arkadaglarinin yaptigi "Okula.Yonelik.Veli llgi Yetersizliginin Sebepleri*
sli"_l arastirmaya gore (2004) aileler, okula yetecince ilgi géstermeme nedenlerini islerinin
ﬁunave kendi egitim diizeylerinin yetersiz olmasina baglamaktadir. Dikkate deger oranda
di _‘kula yonelik ilgisizlik nedenini, 6gretmen ve yoneticilerin kendilerine yeterince ilgi
stermemesi olarak belirtmektedir. Gerek cocuklartyla olan iletisimlerinde karsilastiklari
tunlarin ¢oziimiinde, gerekse bilgi gereksinimi hissettikleri alanlarda okuldan yararlanmak
leycnvelilerin buyiik cogunlugu egitim kurumlarina duyslari giiven kohusunda olumlu gérs
aktad.lr_.. - <4

.'- 2

\Genel anlamda, ailelerin okula yonelik ilgi yetersizliginin temelinde, okul yonetimi ve
gretmerilerldletisimsizlikten kaynaklanan yanlis anlamalarin ve stiphelerin bulunduguortaya
|I5'|' aktadir, Benzer arastirmalarda da(Ma.rt:in ve, Vincet 1999; -Coldron ve Boulton; 1999)
naya ¢ikan cocuklarin okul isleriyle genellikleannelerin ilgilendigi yontindeki geleneksel ve
vrotisel dislincenin var olmasina karsin, bu: duriéinun degismesi gerekliligi, arastirmaya

"'ram velilerin biytle cogunlugu tarafindan dile-getirilmektedir.

Okula yonelik veli ilgisizliginin sebeplerini cesitli bagliklar altinda toplamak miimkiindiir.
!___elerjnegitim durumu, gelir seviyeleri, cocuk sayisi, okula ve 6gretmenlere yonelik olumsuz
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unceler gibi faktorler ilgisizlik sebebi olabilecegi gibi kdyde veya sehirde oturma da kendi

_elilerin okula yonelik ilgisizliklerinin sebepleri arasinda gosterilmektedir.

‘l"‘kkaragfi}z" e gore (1990, 37), evdeki egitici uyart azhgr ve ailenini yetersiz: ilgi
si ile okul basarisizhigr arasinda dogrudan. bir iliski bulunmaktadir.  Karsilanmayan
f"ihtiyaglar, kokleri derinlere giden sahsi sorunlar, zedelenmis benlik duygusu, ana-
#ka[§l duyulan kin, dismanlik ve sucluluk gibi bir takim i¢ catismalarin okul bagarisini
.d:igi anlagiimaktadir.

: L
u,lrg,evre ve okul-veli iliskilerinin en 6nemli belirleyicilerinden birinin okul mudird
uguntr belirten Sisman ve Turan (2004, 130), etkili okulda veli yéntnden asagidaki
mill_ ler.in bulunmasi gerekliliginden soz etmektedir:

k.

I.Okulifa aile arasinda ¢ift yonlii iletisim ve isbirligi vardr.
2. ',I,i okul toplumunu diyelerinin her tirli énerilerine agiktir.
) Vieliler okul ve d§retmenleri siirekli ziyaret ederler.
i, "iiler, yonetici ve 6gretmenlerle rahathkla gorisebilir.
&, . iler, okulla ilgili 6neri ve gikayetlerinirahatliklailetebilir.
0. 'tiler okulla ilgili kararlara katilabilir.
7 [0 ul disi gevre ve veliler okula maddi-manevi katkida bulunmaya isteklidir.
) LV_‘= iler kendilerinden neler beklenildigininbiling ve sorumlsluguna sahiptir.
9. enci disiplin kuruilan:koilkisunda aile 1le okul arasinda bir uzlasma vatdir.
10| gitiminamaclar konusunda 6kullroail:ecarasindair uzlasma vardir.

Genel olarak velilerin okula yonelik ilgisizliginin sebepleri bilinmesine karsin, bunu
" L:,l' erinifade etmesi, goziime yonelik oneriler gelistirme acisindan 6nemlidir. Ayrica, velilerin
llpj yetersizligini veya okula yonelik dustincelerini belirlemeye yonelik ¢alismalar, dikkatleri
okul-aile iliskilerine ¢ekme agisindan yararhdir.. Boylece, ailelerin ilgisi, mevcut durum
"m" rinde yogunlasmakta ve ¢oziim Uretmek igin ortak c¢alismalar yapma zemini ortaya
ikmaktadir.
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'1y|I|ndan sonra, Tirkiye'riin  farkli yorelerindeki Universitelerdé = arastirma raporu,
i:sans veya doktora tezi olarak hazirlanmis okul-aile ilisk:ilerini belirlemeye iliskin
mmt_ da (Bilgin, .1990; Aslan, 1994; Dogan, 1995; Ogan, 2000; Basaran. ve Kog, 20Q1,
5 agoﬁlu, 2002; Aslanargun ve digerleri, 2004), velilerin okula yonelik .ilgisizliklerinin
:':n,sséyle siralanmaktadir:-
uu nenlerin olumsuz; tavirlan,
mgl:l‘l basarisizligr,
crhangi bir sonug alinamamasi,
'_ stenmesi,
tendi égrenciligini hatirlatmasi,
" .men_lerin surekli 6gut vermesi,
Okullarda resmi bir havanin bakim olmasi,
Okulla.yeterli iletisimin olmamasi,
ig&h:_iin yetersiz olmasi,
5 i_ toplantilanain  yeterince 6nemsenmemesi,
_'u;l-aile birliklerini' yeterli gorulmemesi,.
2. !.ere gerekli zamanin ayrilmamasi,
30 ulun yararlarina inanilmamasi, .
4. [{‘ ai. islerinin coklugu;,
5. Evlerinin okula uzak olmasi,
16. w‘jlj-toplannlanmn' uygun olmayan kalabalik ortamlarda )IlipiJmasi,
I Odretmenlerin . velifere:0.torit'e::..davranmasi,
18! ;endi editim duzeylerinin yeterli olmamasl,
: s
"-gitimd‘eki basartyr artirmak da en Il aile k;Lidar. merkezi 6neme sahiptir. Bilinmektedir ki

’| cinin bagarisi aile ici dinamiklerin _saglikliolusuyla oldukea iliskilidir:

¥

EJ.E;- Bilgi Toplumunda Yiikselen Deger: Ogrenme Cercevesinde KKTC'd.e Genelik,
ile,Egitan Sistemi ve iJgj)i Sorunlar:
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m- boyu 6grenme kavrami daha Oncede de var olan bir kavramdi.: 1800' iti yillarda
tilan bu kavram, zaman zaman tekrar -guindeme gelmis ve 6nemi vutgulanmistir.. Ancak
;'ie"20. yuzyilda toplumlarin. odak noktasi haline gelmistir. Bugln egitim ve 6gdrenme
3"r|n|n ve yasam boyu 6grenmenin bu kadar 6n plana -¢cikmasinin nedeni ise dUnyada
rani‘lfg' ¢ degisimdir ..21.yuzyilda : Glkelerin| gelismislik = diizeyi ne olursa olsun, butin Ulkeleri

ny 'Lece etkileyen ve ilgilendiren ¢ok kokli bir dénisiim ve degisim stireci yasanmaktadir.

_ya' yeni bir slrece: girnistir. Bu slreg, yerlesik tarim Kkiltérine gecisi ifade eden
'_fi‘dalga" sanayi toplumuna gegisi ifade eden "ikinci dalga™ ve ikinci dalga'’nin ardindan
plumuna gecisi ifade eden “igtinciiu dalga"olarak adlandiriimaktadir. Bu gecisler
' zaman dilimi de giderek kisalmistir. Bu nedenle izleyen dénemlerde, bilgi
'indeki kilmalatif artisin sonucu olarak yeni degisim ve donusimlerin daha kisa bir
t:ka.rsrmlza ¢ikmast olasidir (Uysal, 22 Kasim 199.6:6),Sanayj,.topli,imui:i,iin— devami olarak
u,,uf za ¢ikan bilgi toplumu kavrami bilgi cagr, sanayi sonrasi.t@plur m gibi cesitli kavramlarla
de edilmektedir.

"ilgi toplumu kavranu kaynaklarda, yeni temel teknolojilerin gelisimiyle bilgi sektornun,
',Uretiminin,bi'lg-i sermayesinin ve nitelikli insan faktoriniin énem kazandidi, egitimin
"y,lig”]inirijn plana ciktigi, iletisim teknolojileri, bilgi otoyollari, elektronik ticaret gibi yeni
gsli. 1elerile toplumu ekonomik, sosyal, kiltiirel ve siyasi agidan sanayi toplumunun Gtesine
ltm bir gelisme asamasi olarak tanim.lanmisti{Aktan ve"funcg,1998).

1 T2

"ma'lat sanayinin KKTC'dci9 uretim alanlari icerisinde gorece verimliliginin diger.bélge
',r'eriile kiyaslandiginda, oldukga dugiik oldugu gozlemlenmektedir. Ornegin, KKTC imalat .
yinin ayni cografyay! paylasti§i Glney Kibris imalat sanayinin %30'u dizeyinde bir
jﬁllil@e sahipken, Turkiye'nin imalar sanayi isgici verimliliginin ise ancak %13'lne
yakindir. S6z konusu rakam.JarKKTC imalat sanayinin dig pazarlarda rekabet edebilirliginin
oldukcadiisiik oldugunu gostermektedir. Diisiik verimlilige ilaveten yiiksek ticret diizeyleri de
s'x:. tériinrekabet edebilirli§ini ciddi anlamda kisitlamaktadir. imalat sanayinin diisiik verimlilik
ur:;l amlari yillardan beridir 60-70 milyon ABD dolari araligina sikisip kalmis olan ihracat

Lt: amlarininneden artmadigini da agiklamaktadir.
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tmoi_sg&]ciiu verimliligi rakamlarina bakildigi zaman birim isgiiciinin .yarattigr katma
ger =a‘k|m|nd,an. KKT.C'nin AB Uyesi Ulkelerinin ¢ok gerisinde oldugu gorilmektedir. Gerek
A maliyetlerinin yiksekligi, gerekse karsi karstya olunan verimsizlik, bu siralamada
] ?yi en .sonatagirken,; ticaret ve turizm -ile mali sektorler genel ortalama tizerindeki alt
'1;i kapsaminda dahi oldukca disiik diizeylerde kalmaktadirlar (DAU Ekonomik

tirmalar Merkezi (2005).

_$Uk-verimlilik.yamnda disuk kapasite kullanimi ise rekabet giicii Gizerindeki bir diger
:: z etken olarak degerlendirilebilir. Ekonomi genelinde, kapasite kullanim oraninin bazi
:u. de nispeten yiksek, bazilarindaysa oldukca dlsik seviyelerde oldugu
zlemleninektedir. Ancak imalat sanayinde ortalama kapasite kullanim oraninin %50
.dl_!_. oldugu tahmin edilmektedir. Dogu Akdeniz Universitesi Elcooornik Aragtirmalar
mil.‘f“_ tarafindan yapilan bir arastirmaya gore, yuksek kapasite kullanumina sahip sektorler
_da. kiglk tanmsal makine techizat imalati, %90 Uzeri ile ilk sirada yer alirken, elektrikli
akine ve cihazlar ile optik aletler imalan.oplastikve kiiuguR, dininleri:imalati %70 civari
5"]9 kullanimi ile ikinci sirada yer almaktadir, Gida, igecek ve titin Ortnleriile kimyasal
',.r ise, genellikle %50 civari ile ortalama oran civarinda .kapasite kullanmaktadirlar.
cksiil ve giyini ile kagit Grlnleri ve ana metal sanayi alanlarinda ise, %50'nin altinda bir
pasite kullaiumi hesaplanimstrrl. lisgiiaii disinda isletmelerin maliyetlerini ve dolayisiyla
u'f-v- glglerini etkileyen diger unsurlar arasinda; enerji giderleri, haberlesme ve ulasim
] i‘]_eri, imalat sanayinde ise; hammadde giderleri sayilabilir. Enerji giderleri 6zellikle enerji
oguribazi sektorlerde 6helitl~r tutabilmektedir, bu nedenle bu alanlara-zel siibvansiyon
"Iamalarlyla maliyet avanJajlari...yaratJ.labilmelidir(DAEkonomik A:rastimialarMerkezi
,5).

Iilin diinyayi ve llkeleri saran bilgitoplumunun 6zelliklerini sanayi toplumuyla

arsilastirmaliolarak su sekilde verebiliriz:

1. Sanayi toplumunda maddi sermayenin -yerini bilgi toplumunda bilgi ve insan
sermayesi almistir.

2. Sanayi toplumunda mal ve hizmet tretiminde gelismenin baslangici olan buhar
makinesinin yerini bilgi toplumundabilgisayarlaralmaktadir.
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3. Sanayitoplumunda kol guctinuin yerini, bilgi toplumunda beyin giict almaktadir.

Sanayi toplumunda fiziksel ve disiinsel anlamda insan sermayesinin Uretime
katilimi s6z konusu iken, bilgi toplumunda disiinsel anlamda, yiiksek 6grenim
gormus nitelikli insan sermayesininiretime katilimi s6z konusudur,

Sanayi toplumunda sanayi mallarinin ve hizmetlerinin' tretimi yapilmaktadir.
Bilgi toplumunda ise bilgi ve teknolojinin Uretimi gerceklesmekte ve bilgi
sektoriintin Grind olarak bilgisayar, iletisim ve elektronik haberlesme, robotlar,

. yeni gelismis malzeme teknolojileri glindeme gelmektedir.

JO.

11.

Sanayi toplumundaki fabrikalarinyerini bilgi toplumunda bilgi kullanimini igeren
bilgi aglari ve veri tabanlari almaktadir. Bilgi, dinyanin bet tarafinda iretilmekte
ve iletisim teknolojisi aracihigiylaaninda her tarafa yayilinaktadir.

Sanayi toplumundaki genel egitimin yerini bilgi toplumunda egitimin
bireysellesmesi ve surekliligi almaktadir.

Sanayi toplumunda, birincil, ikincil, ve sciincil - endisttllenranrn; sanayi ve
hizmetler varken bilgi toplumunda-birincil, ikinci.-l, 'Ve. Ugijncll sektorlerim yani
sira dordunci! sektor olan bilgi sektdri ortaya.gikmaktadir,

Sanayi toplumunda 6zel ve kamu iktisadi kuruluslardan”farkh olarak bilgi
toplumunda gonilli kuruluslarindnem kazandigini gorilyoruz.

Sanayi toplumunda baslica tiretim faktorleri emek, tabiat.sermaye.girisirnci iken,
bilgi toplumunda tretim stirecinde bu tretim.faktérlerinin yarusirabesinci tretim
faktord teknik "bilgi” 6n plana gikmaktadir.ee.

Sanayi topfum:uiidaiiretilen mal ve hizmetlerin kithgr s6z konusu iken, bilgi
toplumunda bilgi kit degildir. Bilgi, strekli artmakta ve artan verimler dzelligi
icemiektedir.

. Sanayi toplumunda (retilen mal-ve hizmetlerin bir yerden bir yere tasinmasinda

uzakhk ve maliyet 6nemli ikerrrbilgi.toplurnunda bilgi otoyollari ile tuketici ile
bilgi arasindaki uzaklhik @nemininikaybetmekte ve maliyetler minumuma
inmektedir. !

13. Sanayi toplumunda tuketici taleplerinin karsilanmasinda mal ve hizmetlerin

niobilitisi oldukga distk, bilgi toplumundaysa bilginin mobilitisi kolaydir. Bu-
durum, bilginin sinirsiz bir tliketici tarafindan tiiketilmesine ve yenilikleri tegvik>

etmesine yol agmaktadir. =15




14.-Sanayi toplumunda temel bilgiyi, fizik, kimya bilimleri, bilgi toplumunda ise;
kuantum elektronigi, molekdiler biyoloji ve cevresel bilimler.gibi yeni argtirma

alanlar olusturmaktadir.
IS. Sanayi toplumunda politik sistem temsili demokrasi iken, bilgi toplumunda

< katilimci .demokrasi anlayisinin daha belirgin bir 6nem kazanacagi
diistiniilmektedir (Aktan ve Tung,1998).

Bilgi toplumunda en 6nemli unsur bilgi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Tarim toplumunda
rdi toprak, sanayi toplumunda sermaye iken bilgi toplumunda bilgidir, Bilgi hem bu
plumiin bir girdisi hemde bir ¢iktisi yani Griintdir. Toffler'e gorede"cthicildalga™ da ~ilgi"
I u ksck kalitedeki guictin kaynagidir. Baska bir deyisle, bilgi artik para gliclyle kas giicliniin
eki ]inaktan ¢ikmis, bunlarin ruhu ve gekirdegi haline gelmistir (Toffler,1992:82).

ﬁ;lgi ureten, bilgiyi. genis kitlelere yayan, bilgiyi..elde .edilcbili»Jdlan, .bilgiyi degere

._'ti'mebilen toplumlar geligebileceklerdir. Bilgi toplumunda-bilgi v~-0gTelJJ)e kavramlari

L"ﬁnemli bir yere sahiptir. Bilim ve teknolojide yasanan degisim sonucunda bilgi hizla

art _ stirve her gecen giin hacmini de artirarak genislemeye devani etmektedir. Bilgi stratejik

';d,neme sahip olmaktadir. Zaman iginde bilgi ve bilginin sunuldugu ortam pek g¢ok

degisiklige ugramistir. Bilgi'riin kayit edildigi ortam kil tabletlerden, papiriis rulolarina,

[gt:,j‘c hils rulolarindan basili materyale basili materyalden elektronik ortama.ulasmistir (internet,

a;‘-tabanlarl, cd-rorn, mikrofig, mikrofilm vb), Degisen bilgi kayit ortamlari ve bilgi

;1[{;‘ undakiartis bilg[paylagiimniwe bilgiye erisimi de zorlastirmistir.

}Bilgi ve bilgi teknolojilerindeki 1,u, hizli-degjisim Ye gelisim siireci, insan yasamim tim
yonleriyle etkilemektedir. Bu gelismeler,dogrultusunda toplwnda yeni degerler olusmustur.
Bilgi' teknolojileri bireylere ve topluma-yeni-imkanlar sunarken, bir yandan da yeni bilgi ve
Ii& cerilerledonanmasini zorunlu kilmaktadir, Yeniteknolojiler hizla is yagamina, aile yasamina
rmektedir. Insanlarin, var olan islerini kaybetmemek ya da bir meslek edinmek icin
kendilerini siirekli gelistirmesi gerekmektedir. Giinamiizde bilgi teknolojilerini kullanabilen,
[:0,1': ekli bilgilere nerede ve nasil ulasabilecegini bilen bireylere ihtiyac vardir. Kisinin genel
ﬁ'i‘timalmam glnlimizde etkili olmamaktadir. Siirekli 6grenme gabasindaolan ve kisisel yfll:>a
rr.ayan kisiler toplumda varolabileceklerdir. Evlere giren ¢ok cesitli iletisim araclar:.1.,.90,"uk
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genclerin karst karsiya kaldigi yeni toplumsal degerler ve buna bagl degisimler, is
sm_in oldugu gibi-aile yasaminda ve hayatin batin bélimlerinde de degisen ihtiyaglarin,
eleri olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Fakat yasam boyur 6grenme siirecinde bilgi ve
fs,'i araglarinin kullaiuini, bir yandan bayati kolaylastirip yeni firsatlar saglarken, diger
ET- da toplumu. ikiye bélmiistir. Bu bdlinmeyle birlikte kisiler toplumdan dislanma riski
karst karsiyadirlar. Toplumda bilgi varsilu ve- bilgi yoksulu olmak dzere iki ayri kesim
E_IL. tur.

Enformasyon  (bilgi) toplumundan diglanma riskinim yiiksek olusu endise verici bir
._dur, Toplumda  bilgi teknolojilerini  kullanma becerisine sahip olanlar, bilgiye
ischilenler, bilgiye erisme maliyetini karsilayabilenler ile bu becerilere sahip olmayan: Kisiler
daki ucurum (Dijital ugurum) en aza indirgenmelidir.

Djjital ve killtiirel ugurumu 6nlemek icin, fiziki, dijital, instii v sosyal kaynaklan esitlikci
L] I!‘ bir temelde olusturmak; yani bilisim teknolejilerini = 've <"ba~aétr-imkanii, icerik
:_tzi;'rme donanimini, bilgil okuryazarligi | ve yasam boyu égrenim ftrsatlanin, - yeni 6rgutlenme

e sosyal iliski modellerini berkesin erisimine sunmak gerekmektedir (Ugkan,2003).

lf_l'oplumun. bolinmemesi ve sayisal ugurumun, giderilmesi icin tOm: bireylerin yasamlari
;;,nca ogrenmesi gerekir, yani ogrenen bir toplum. yaratiimalidir. Ogrenme kavrami bilgi
umumda giderek yikselen bir deger olarak karsimiza c¢ikmaktadir. yasamin t¢ basamakli
geleneksel bolimlemesi” editim-ve 6grenme, ise atilma ve emeklilik  .1zay,Iflamaktave bunun
_ne yasam icin is kitiri on plana.gtkmaktadir.  Boylelikle yasami boyu 6grenme gelip gecici
‘politik rizgar olmaktan, gokxbireylerin.yasarnlarindaki = ve toplamlarin etkinliklerindeki
g@ degisimi  tarif etmelcted.if:e,(;Brophy, Craven ve Fisher, 1988). Ogrenme kavrami
o _'émbets! sozlugunde "bilgitheceri; yetenek.edinmek olarak: tarumlanmistir. OECD' ise yeni
yetenekler elde etme veya davrauigtdegisikligigiirecine ek olarak buyume ile olan dogdal
',i§im veya olgunlasma olarak: tanimlamistir.: Anlama, bilgi, beceri ve yetenek &gdrenmenin
,f tisi iken 6grenmenin kendisi bir strectir: Her bireysel eylem, reaksiyon (bilin¢ alti diizeyde
m bile) 6grenmeyi igerir. Yasam bir 6grenme deneyimidir. @grenme sayesinde toplumlar
'lismelerini slrddrebilirler ve ekonomilerini  diizeltebilirler, Bunu saglayabilmek )i;linl

ogrenme olanaklarinin - planlanmasi, yonlendirilmesi, degerlendirilmesi. ve gozden: gecirilmesi
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kir, Ogrenme olanaklarinin planlanmasi ve yonlendiriJmesibireylerin gelecekteki 6grenme

ak arinaerisimin mimkun kilinmasi igin gereklidir.

Enformasyon (bilgi) patlamasi, teknolojik dedisim, orgitsel degisim gibi kavramlar
crimeyedahil olan herkes igin derin ve karmasik unsurlardir. Bu kavramlerla ilgilenmesi
eken sadece birey degildir. @grenme.baskakesimJeride.icerir. Bunlat:

- (C a' enici olarak bireyin kendisi,

- L';}:f eri'sahibicalisanlara gereksinin duyan isveren,

_[m yonu,etkili 6grenmeyi olanakl kilmak ve yaymak-olanakademik kurumlar,

_lpe,g"]itimjj vadandaslaragereksinim duyan toplum,

- Yiuksek beceri sahibi ve esnek isgiiciiniin gelistirilmesi araciligi ile gelecekteki refah
.__'ce altina alma ve programlarini yayma ihtiyaci duyan devlet (Brophy, Craven ve
Sfier,1988).

' 1saca bilgi toplumuyla birlikte yasam boyu égrenmeyedaha ¢ok ihtiyac duyulmaktadir.
J_I_ar strekli kendilerini gelistirmelidirler. Artik.sadece (niversite mezunu olmak ya da
arna ngibir iste calismak yetmemektedir. Yeni, Mezunlar Dernegi'nin 1995 yilinda hazirladig

ra _:___agére yeni bir mezunun sahip olmasi gereken becerileri sdyle siralamistir:

I. Kendi kisisel gelisimi igin gereksindigiyetenegi tanimlayabilmek igin farkindalik,
2. Bireyin kendi glctni artirma yetenegi de dahil, kisisel ilerlemesi, .
Olanaklatr i&sfetme ve yaratma (iyi arastirma becetileti ile enformasyon

w

kaynaklarini-tammlama), ,

Bir eylem'plam yapmak;uygulamakve ilerlemeyi degerlendirmek,

Aglasma: Kontaksaglayicl.destekleyiciag gelistirmek,

Karar verme yetenegiriesahip olma:.G>ncelikleri belirleme, fusailarla
Yeteneklerin uyumunu gergeklestirmeve bilgiye dayali karar verme,

Politik- farkindalik: Orgutler arasindaki giic miicadelelerini ve gerilimleri

2 o s o

anlamak,
9. Belirsizlikle miicadele ve degisen ¢cevreye uyum saglanmasi,
[ 0. Bireyin yasam boyu 6grenme konusunda kararliligi ve bagkalarinin yanliglanndan

ders alma/Gikarma/6grenmeyetenegi, .

mn
-~
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[

- IL'Becerileri aktarma: Kaz.andigbecerileri uygulayabilme,

- 12. Kendine Guven: Bireyin yeteneklerine, kendinin degerli olduguna ve performansa
bagimli olmadiginainanmasi (Brophy, Craven ve Fisher,1988).

Gortldtgugibi; insanlarin yasamlarini stirdirebilmelerive iyi bir is sahibi olabilmeleriigin
.k ozellige sahip olmasi gerekmektedir.Bu yiizden de yasam boyu 6grenme etkinligini
m"'._ ettirmek durumundayiz. Yasam boyu 6grenme 6ncelikle bir ilerleme olarak gorilebilir.
asani boyu 6grenme kavramini bireyler hayatlarina bir etkinlik olarak alabildigi mtddetge,
icnek,-becerive bilgi diizeylerinien iist diizeye cikarabilirler.

{'TC'de Genglik, Aile, Egitlin Sistemi ve I1gili Sorunlar:
:T

KKTC!de Genglik

",Oc_ujklukile yetiskinlik arasinda 6zel bir kategori olan.'genglik’, endiistri devrimine ve
odern toplumun yiikselisiyle baglantih olan bir kavramdir. Genglik kavraminin olusturulmasi
rine; zamana, mekana ve tlkeye bagl olarak degisir. 1960 -yikadaki bagimsizliktan ve
rﬁikle de 1974 yili ve onun dogurdugu sonuclardan sonra Kibris ¢ok siiratli bir degisim
0 cinegirmistir. Tarima dayali bir ekonomiden servis sektoriine dayali olan bir ekonomiye
) mis,kitle egitimi, modernlesme, sehirlesme ve kitle iletisim araglanran yayilmasi, tiketici
oplumunun gelismesi.ve-lcadttiin,.isgiictinelahil olmas gibi endekslerde de dramatik bir arti
aglaiimistir. Bu degisim 'genclik.'.déneminindaha 6ncesine, yani geleueltsel Kibris.toplumuna
aranla,epeyce uzamasina-hedenolmusnu. Bugtin Kibrisli gencler, bati toplumwidaki-genclerin
arsilagnklari zorluklarla yiz yijzeler.;Bu sorunlar gen¢ Kibrishlar igin daha da zorluk teskil
edi):br,giinkii onlar ok geleneksel bir.yapidan‘daha modern olanina gegis siirecinde.yollarmi
bulmak zorundalar. Kibris'ta bu tir <siire¢lcr..adanm béliinmiis olmasindan ve bu
_. inmigsliigiin getirdigi sosyo-ekonoinik ve politik sonuclardan dolayi zorlasmistir. Bu
El_ ragmen Kibris'taki gengligin.yetkilendirilmesi stireci, yetiskinler ve genc insanlarin
L-;i_f‘ aklgja odaklanmasiyla paylasiimalidir. Boylelikle gencler artik yalnizca problem veya
"_,'ban olarak degil de, toplumda isbirligi yapabilecek kimseler olarak algilanabilirler. Kibrish
J)r;ﬁlerinyetkilendjrjlmesi her ne kadar ebeveynlerin, egitmenlerin, sivil toplumun, medya ve
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[@' utnun liderlerinin gorevi olsa da, geng Kibrislilar da var olan yeilcilendiime firsatlarim:

‘lbfu firsatlardan tam olarak yararlanmalidirlar(KADEM 20009).

ris gencligi; kendilerine miras kalmis karmasik bir .béliamisiuk ve belirsiz. bir
ecekle miicadele ederek, cocukluktan eriskinlige ilerlemektedirler. ~ Guniimiizde: geng
"'ar, dogduklarindan__ beri bélgesel olarak bélinmis olan bir adada yasiyorlar. Kibris'in
.sdmijr_ge kontroliinden  ¢ikmasi, ingiliz egemenliginden bagimsizligm  kazanilmasi
-p,' toplumlar arasi catisma (60'li yillarin ortalart), Atina'dan = askeri cunta destekli bir

m‘ 'Rum darbesi ve bunu takiben gelisen Turkiye'nin tepkisi (Temmuz 1974), siddete, can
ybinave adanin fiilen béliinmesine yol agmistir. Bu béliinmeden dolayi Kibns'taki genglérle
emografik verilerin net bir tabloda sergilenmesi zorlasiyor. Buna ragmen 15 ve 24
Ir | ‘arasinda olan geng¢ KibrisWar'in sayilarinin 134,900 ile 147,900 arasinda oldugu ve
;J,-nUfusun ortalama %15.S'ini olusturdugu tahmin ediliyor. Bu toplam 121,200'U Kibrisli
.'.;gen(;ten ve 13,700 ile 26,700 arasi ise Kibrish Tirk gencten olusmaktadir. Buna ek
,.,KIbI’IS AB lye lkeleri arasinda en gen¢ nufuslardan. birine, sahiptir. Glnimizde
|I,'-'.1'|~. Gengler, eslerini, okuyacaklari bélumu ve edinecekleri isi segme onusunda gegmise
nazaran daha 6zgurler(KADEM 2009).

KKTC:'de Aile

<ITC'deaile birimi modem Kibristoplumundadnemli bir rol 0),'1llima)!ll devam ediyor ve
br sh genglerin liaya~iddi “bir sekilde etkiliyor. Bircok gene.Kibriah ailelerine olan
klarmi buyuk dleiide surddruyor. Bunun nedeni ailelerin onlarih egitimlerine finansal
atkida bulunmalari, is bulmalarindayardimci olmalari, evliliklerinde kendilerine yasayacakey
srmeleri ve cocuk bakiminda yardimci olinalandiro Genel olarak, geh¢ Kibrislhilar'a aileleri
Ji‘: Olcuide destek oluyor ve sonugta, bu ,gchclec: givence altindaive asirt korunakl bir
evrede bilyilyorlar. Bu "giivence'tnin‘diger bii:..yli(l ise; Kibrisli gencligin aileleriyle ile olan
ilerininberaberinde bagimhhgi getimiesi.ve dolayisiyla bu etkilegsimin hayatlarinin egitim,
iﬁ ani tant ve soéyo-politik katilim gibi alanlarina da yayilmasina ve bir- takim problemlerin
m_; yacikmasina sebep olinasidir(KADEM,2009).

: =W el o Kb NN Co i el e S e I

&Kt e rline vt
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Aile_ birimi, toplumda ve geng Kibrislilar'm hayatlarinda ¢ok @nemli bir rol oynamaya
am edrnektedir. Ancak Kibris gencligi-iilkelerindeki ve gevrelerindeki daimi ve suratli
simin icinde seyrettikleri sirece, ebeveynleriyle yeni iliskiler olusturmalari onlar igin
nilmazdir. Ebeveynler ve gocuklar arasindaki iliskiler acik diyaloga ve glvene dayali
Jl".. Geng Kibrishlar'in yetkilendirilmeleri ve ebeveynlerine daha az bagimh olmalari
kmcktedir, Ayni. zamanda, Kibris gencliginin aileleri de, daha 8z kontrolcii olmay!
gliler ve cocuklarini kendilerine baglayan “altin zincirleri" kesmek igm gereken
mlc .atmahdirlar. Bunun igin cocuklarinin hayatlariyla ilgili verdikleri kararlari,
",Ierinive bagimsizliklarini, sadece maddi degil ayni zamanda duygusal ve manevionlari
:‘Imaktan korkmamalari igin cesaretlendirerekanlamda da desteklemelidirler. KKTC'de
aile,,bu yakin iligkilerin serbestge secilmesini ve aile bireylerinin bu iliskileri baski
j;nde veya maddi tesviklerle degil de arzu edip, destekleyici ve yetistirici/egitici olarak
gilamalanylabirlikte, sirdurdlmelerigerektigini gbsterebiImel,idi*rler(KADlEM,2009).

KKTC'de genclik gelisimi, kisaca belirtmek gerekirse geng bir bireyin giderek gelisen
hb‘[ cevresini anlama ve etkileyebilme kapasitesidir. Genclik gelisiminin mutlak amaci, bir
plum ve ilkede yetisen tim genclerin en iyi sekilde gelismelerini saglamaktir. Genglerin
clisimini temin edecek yollardan biri de genclerin kendilerinin aktif katthmcihgidir. Geng
_",_'I_e_r, yeni yetenekler ve kabiliyetler edinebilecekleri veya var olanlari gelistirebilecekleri
itelere dahil olurlar ve bu vesileyle olgunlasabilirler. Bu yetenekleri gelistirdikleri
kdirde, geng insanlar egitim, istihdam ve sosyo-politik k-etiim gibi hayatlarinin tim 6nemli
"‘[arm_da,gﬁqlenebilecek\'fceyetkiIenebi.lecekle_rdir(KADEMzoog). ;

KKt,C." de Egitim e

;,‘Klbns Turk toplumunun dokusunda, .demografik yapisinda, ailenin niteliginde, tiketim
r:j‘jl_i ayisinda, insan haklarinda, siyasal alanda.r.bilim ve.teknolojide ~nemli hareketlilikler
gozjenmcktedir. Bu gergevede, egitimin kendisinden; her ¢ocugun gelisimini sirdirmesini,
Jumsall&gmas-lnl, demokrasiyi dustinme ve yasam -bigimine dénistiirmesini., firsat esitligi
"Iuyla toplumda dikey hareketliligi ve ekonominin is giici talebini karsilayabilmesini
Saglamasi beklenmektedir. Tm bu gelismeler karsisinda ve diinyamizda siirekli degisen
fmen’leridikkate alarak, Kibris Tirk toplumunun uluslararasi alanda hak ettigi yeri alabilmesi,

“

AT R
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!...I_" san kaynaklarinayapilan yatirim ve sosyal alt yapi hizmet swiuinlarininiyilestirilmesi i
labilmelidir. Bu ise Kibris Tirk toplumunun her bireyine.yaygin egitim kirumlarmda '
;,.boyu 0grenme"yi esas alan yaklasimla; uluslararasi piyasalardaki rekabet ortamina
m saglayabilecekleri, zeka islevlerini gelistiren, aragtirmaciligi ve yaraticiligi egitim
lm‘:- iylemumkin olacaktir. Kibris Turk egitim sistemi, demokratik; sosyal katmanlararasi
cinsiyet esitligi, bireysel ve yoresel farkhiliklari dil katilimcilik ve agiklik, ilkelerine
gmm- yonetim anlayisinin saglayacagi. her dénemin sartlarinda uzlasim platfonimundan

ga {" kyapici 6nerilerle saghkh bir gelisme gosterecektir(MEY, 1986).

KTC' nin Milli Egitim Sisteminin Genel Yapisi

E’_uj_l' Turk Milli Egitim Sistemi, Orguin Egitim ve Yaygin Egitim olmak iizere iki ana
_de_nolusur.

-, OrguinEgitim

- Okul Oncesi Egitimi

- tlkogretini

- Ortaggretimi

- Yiksek Ogretim

- Ozel Egitimi

Yaygin Egitim

orgln egitim disindaki egitim etkinliklerini kapsar. A

'.:‘,’KK,TC Milli Egithii~sasi!nJi. gére egilim, bireylerin temel: ~aklan:ndancbiridir ve
E yadaki genc insanlarin ilgi ve .yeterieklerinidegerlendirmek ve oriiya>cikanJJ>gelistimiek
etiyle, gerekli bilgi ve becerilerleL'don-atinak; onlara birlikte ve dayanisma ile is gérme
§kanl_|k-lamn| kazandirmak; onlan-bir yolla. hayata hazirlamak ve cnlann.. kendilerini ve
ailelerini mutlu kilacak ve toplumun mutluluguiile kalkinmasinakatkida bulunacakbir meslege
ghip.oln,lalannl saglamak; bdylece, bir yandan yurdunda refah ve mutlulugu-artirmak; diger
|a:hdan, toplumsal birlik ve bdtinlik iginde ekonomik, sosyal ve kiiltirel kalkinmayi
idesteklleyip hizlandiran; toplumunu ve ulusunu, g¢agdas uygarhgin yapici, yaratici ve segkin.bir
;}'t_)jtaﬁl yapmak isteyen ve bu istek dogrultusunda siirekli caba gOsteren yurttaslar olarak

- yetistirmekainaglanmaktadir(MEY, 1986).
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“Kiresellesme, diinyanin giderek daha fazla rekabete dayali ve siitatli islemesine neden
S, bu esnada is pazari oncelikli olarak iyi egitilmis ve yetenekli bireylere ihtiyac duymaya
arnsstrr, Geng Kibrishlar da, bugtnin genclerinin karsilastiklar egitim zorluklariyla karsi
drr. Egitim sisteminde yenilik ve degisim, sistemin en stratejik parcasi olan okulda
r hdir. Diger bir deyisle sistem merkezinden okula, okuldan cevresine yeni bir giris
kca; egitim sisteminde yenilik bugtinki terimi ile reform yapildigini savunmak guctr.
emde bu tir yeniligin saglanmasi ise, yonetici kadronun -sistem perspektifi kazanmasi ile

anaklfdir(KADEM,2009).

{ TC'de Egitim Sektoruindeki Sorunlar
by

'Lru_paBirIigi, bilgi topluniu olabilmek ve ekonomik buylimeyi saglayabilmek icin egitim
anmda.énernli politikalar belirlemis ve egitim ile 6grenme kavramlarim tim AB Uyelerine
cg ak, ayni gelismislik diizeyini yakalamak, toplumla buttinlesemeyen kimselerin toplumla
[Iegmesinisaglamak genglik egitiminin roll. konusunda rophimsal .bilinci yaratmak ve
n'yararlarml anlatmak icin proje uygilamalatma.agirhk.vermistir. Bu bakimdan benzer
ilincin K.KTC'de (6zellikle kosullar dikkate alindiginda) yaratilmasi icin (Socrates, Leonardo

L!E;[ 'inci, Youth) Programi iyi bir yol olarak dustinulebilir. Dolayisiyla (Socrates, Leonardo Da

Vinci, Youth) Programi bu is icin bir arag olarak kullanilabilir.

- KKTC'nin Avrupa Birligi Kordinasyon Merkezies yazili- agiklamasina gore; Dinya
.‘,,"kasrmn KKTC'de wir:plig-arastirmada, egitim sisteminin buyukl~tl e i¢ verimliligini
gasteren temel gostergelerinsAls.ortalamasi ile uyumlu oldugu .vurgi.ijandi(ABKordinasyon
kezi), Arastirmada okullar altyapi bakimindanyeterli ve 6grenci-6gretmen orani ana okulu
v ilk 6gretimin alt kademelerinde yaklasik 20'ye | oldugu tesbit edildi. Ust orta 6gretiminde
ise' bu oranin 11'e | seklinde <olduguagiklandi, Raporda, bu oranlarin AB ortalamasi ile-
umlu bulurken 6gretmenlerin haftalik ,caHsmasaatleri, alinan maaslar ve elde edilen yan
haklar gozetildigi zaman ders saatlerinin égrencinin-aleyhine oldugu vurgulandi. Bagka bir
fadeyle,OECD ulkelerinde yillik ortalarnanet égretiin.siiresi 710 iken, Kuzey Kibris'ta azami
é@retim yuki 412'dir. Guney Kibris'ta ise net net 6gretim toplam 840 saattir. Bu durumun
‘sonucunda Kibris Turk 6grenciler, 8 yillik zorunlu egitim sisteminde, AB'li yasitlanna.gére
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p‘[!:' daha az okula gitmektedir. Buna ilaveten AB'de ortalama okiJl siiresi 187 glinken
i Kiibrrs'ta bu oran toplam 155 gundiir(A.B.K..M2006) .

_‘]m reformuna destegin artiriimasi icin onceliklerin. uygulamatakviminin ve hedeflerin
ulr:" nasi;teknik yardim ve danismanlik hizmetlerinin saglanmasi; 1.eiform faaliyetleri icin
di olan liderliginin ve koordinasyonun gii¢lendirilmesi ve reform icin yillik is planinin ve
Es-l in hazirlanmasi gerekmektedir. Orta 6gretimin orta ve uzun vadede gelistirilmesi icin
.'_t_eji belirlenmeli ve kaliteye yatirnm yaparak 6grenciyi mesleki egitime hazirlamasi
kmektedir.

TC Milli Egitim ve Kltir Bakanhd verilerine.gore 2007-2008 = dgretim yil itibariyle
f- 20.000 civarinda ogrenci, 1482 odgretmen ile -ilkégretim oklullarinda 6grenim
rrnektcdrler(MEB).

'jan, diinyaya gozlerini acti@ andan itibaren yagsaminin.sonuna ~Qal; egitim.sirecinin
dir-. Diinyada egitime ihtiya¢ duyan ve egitimi kurumsallastiran tek canh insandir.
],a,r zaman icgerisinde egitimi genis capli bir organizasyon haline getirme ihtiyacl
stur. Sosyal, klturel, ekonomik ve teknolojik gelismeler, egitimi de sirekli gelisime
m,aktadlr, Egitimin amaci topluma, kiltiire, zamana géredegismektedir.

Egitim bir Glkenin kalkinmislik diizeyinin en onemli géstergeleirndcn biridir, Ancak
gl bireylere saliip bit-topiwi. ¢agdas llkelerle rekabet edebilir. Bu p,ed~1ile.oiellikletemel
gitirtt, egitim  birligi- . saglanmasi . agisindan  bircok - Glk~r,It+ d~vlet tarafindan
erilrtiektedir(Agdelen,2008). ..,
- 1
- Kuzey Kibris Ttrk Cumhuriyeti'nde haléntam gini egitim, bir devlet ilkokulu harig, 6zel
okullar tarafindan verilmektedir. K.KTC'.cle halen..teinel egitim veren gok sayida 6zel okul
L'of' unmaktadir. Ozel okullar parali olup devictin ybelirledigi belli temel. miifredatlara bagl
olarak tam gin egitim vermektedirler. Ozel okullarin tam giin egitim vermesi tercih
i‘ImeIer_in;in en Onemli sebebidir. Egitimin 6zele dogru bir egilim icine girmesi toplumda
iddi anlamda sorunlara yol acmaktadir. Bunlarin basinda egitimde firsat esi~iz)i,gi
’Imek_te_dir.. Parasi olanin devlet okullarindan 6zel okullara dogru gecmekte. oldugu
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gozlelunektedir. Bu durumun: KKTC'de egitim konusunda toplumsal sorunlara ve ciddi

'I“{T nmelere yolagabilecek potansiyel bir konu olarak gorilinekteclir(Addelen, 2008).

EK__KTC‘de son yillarda egitim sisteminde kokli sayilabilecek birgok degisiklik yapilmistir.
Ir-|n basinda tim egitim sistemini etkilemesi olasi olan tani giin egitim uygulamasi
Imcktedir. Halen KKTC'de devlet okullarinda tam giin editim olmamasindan dolay1 bu agik,
”]iokulllar tarafindan | kapatiimaktadir. Ozel okullarin parali olmasi ve ancak belirli bir toplum
hninin cocuklarini bu okullara. génderme imkanina sahip olmasi egitimde firsat esitsizligi:
olmak tizere birgok soruna.yol agmaktadir.. Ozel okullar yaninda. 23 Nisan 2003. tarihinde
ey. Kibris ile KKTC arasindaki_gecislerin serbest birakilmasindan sonra KKTC'deki : birgok
aile cocuklarini tam giin ve daha kaliteli bir egitim imkani olduguna. inandiklarindan = Giiney

Kibris'taki_ okullara géndermeye baslamislardu(Agdelen, . 2008).

~ Bu durum KKTC'de egitim konusunda toplumsal.soninlara ; e@itim birliginin -bozulmasina

Ve ciddi boliinmelere yol agabilecek potansiyel bir,kodyeplai;alcgéril.|mektedir. © Bu durumun

Okul, Aile Birligi onderliginde Ogrenci Gelistirme Modeli(OGEM) projesi. adi altinda tam giin
gitime gecilmesi konusunda blyik destek vermistir. Gerekli altyapi yatirimlarl neticesinde
1200.7~2008 o6gretim yilinda Lefkoga'da faaliyet gosteren ve devlet okulu olan Sehit Ertugrul
[_f okulunda tam gin egitime baslanmigtir. Bu adimla birlikte: K.KTC'de devlet okullarinda tam
g n egitim konusunda ozellikle de 6gretmen sendikalari-tle Milli Egitim ve Kultir Bakanligi
r inda ciddi bojurtadarlismalar ' yasanmaya baslanmigtir. Ogretmen seodikalari tam gin
ime gecilmesi konusunda gerekli altyapinin, yasall mevzuatin bulunmadie vb. gerekgelerle:
ba langicta tam: giin e@itime-verdigiz destedi geri cektigini aciklamistir,  Diger yandan ilgili
bakanlik balise konu ilkokulda baslatilan  tam~gin egitim uygulamasini i tim KKTC'ye yaymak:
ligin her ilceden pilot okullar belirlemeye-bastamiss ve en ge¢ 3 yil igcinde tim ilk.okluUardatam
:'un egitime gecilinesi igin calismalarina hiz: vermistir,» Toplum tarafindan benimsenmeyen
alla da onemlisi desteklenmeyen bir konunun- uygulanmaya konmasinin. ne derece: basari

sansinin oldugui ciddi soru isaretleril tasimaktadir(Agdclen, .2008).

Egitimden sorumlu kimseler, yeni mifredatlarin ve &gretim/6grenim  metotlarinin.

;eligtirilm‘esine yati.nm yapmalidirlar. Okullarin bilgisayar ' destekli 6grenim gibi, egitimdeki

farkina varan KKTC Milli Egitim Bakanligi 2007~2008a6g1'etim.yilindii - bir devlet ilkokulunda
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].nr egilimleri takip etmesi mecburidir. Egitim sistemi yeni teknolojileri kucaklarken,
llI in en degerli varliklari olan 6gretmenlere de yatirim yapmayi siirdirmelidir. ilkokul, lise
€ ,'niversi‘teler_de egitim veren profesyoneller ' strekli egitimden gegirilmelidirler ki,
gunimiizde egitimin| karsilastigr  yeni firsatlarla ve zorluklarla bas edebilsinler bir takim
ibnsli- Tirk 6grenci giineydeki: okullara ve (niversitelere - yazilmaktndirlar. 2003 yilinda
dece bir kac diizine Kibrisli Turk, Kibris Curnburiyeti'nde e@itim.gorlyorken, = 2006 yilinda
@ncesi, ilk ve orta 6grenim goren Ogrencilerde bu rakam 335'e ve yiksek okul
grencilerinde ise 73'e yukseldi. Gengligi yerel ekonomiye katki koyabilecek onemli bir deger
arak-algilama ve is ortaminda. rekabetciligin giderek artan yenilikgilige/yuni:hcihga ve
ge bagh oldugunu fark etmek gerekrnektedir(KADEM, . 2009).

KKTC‘dek.i Devlet okullarinda tarn gun egitime gecilmesi konusunda veli goruslerinini
"iksel analizil ile ilgili yapilan: bir arastirmada B. Agdelen ve Z. Agdelen{2008)KKTC, tim
l:%i ullarda uygulanmasi distnilen tarn gun .egitim: konusunda velilerin goris ve
ncelerininistatistiksel olarak deg@erlendirilmesi ile, ilgi~ yap:ilmis:.bi' arastirmadir. Yapilan
tiir taramasi ve uzman egitimciler ile yapilan goriismeler sonucu.tatti g!hiiegitim ile ilgili
iranket gelistirilmistir. Anket tim KKTC'de uygulanmak tizere gelistirilinistir. Ankete cevap
eren 300 veliden toplam 300 anket istatistiksel analizlerde kullaniimistir. Yapilan istatistiksel
: zler sonucunda tam giin egitime bir an 6nce gegilmesi konusunda K:KTC'de toplwnsal
ginvar oldugu, buna karsin okullarin altyapisinin hazir olmadigi, égretmenve midrler

f'time gecilmesinden dolayi ortaya-gikacakanallyetindevlet tarafindan karsilanmasi gerektigi
'g_usu,dur.VeIiler ayni zamanda oknllann.alt-yapisuiin hazir olmadigini, yasal altyapinin hazir
mad|§|n|, gerekli ekipman ve donanimin-oknllada mevcut olmadigini ifade-etmektedirler.
Veliler tam gun egitime gegilmesi -igin 0Ozel, egitimli 6gretmen gerektigi konusunda
ar5|zd|rlar. Ayni zamanda, tam gun egitime gegis icin 6gretmen ve mudurler ile birlikte
' lilerin ve kamuoyunun da tam gin egitime hazir olduklari ve tam gun egitime hic
gecikmeksizin gecilmesi konusunda kararsiz bir durus sergilemekteditler. Veliler tam, -giin
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egitimin  ogrenci  basarisini  artiracagini,  6grencilere  ev 6devi verilmemesi  gerektigi,
',menl'ere hizmet ici egitim verilerek tam gun egitimin bagslatilabilecegini,. tim
‘etmen_ler_in tam gin okulda bulunmasi gerektigini, 6gretmenlerin maas ve 0zlik: haklarinin
derl diizenlenmesi  ve ortaya c¢ikacak maliyetin: devlet tarafindan karsinlamasi gerektigi
"arlna katiimektadirlar.. Tam gin egitime altyapt sorunlari giderildikten sonra gegilmesi,
'_'nme konusunun. ¢ok ©6nemli oldugu ve uzman denetiminde dkullarda uygulanmasi

onusunda veliler olumlu diisiinmekteduf. Aggelen, 2008).

_Klbrls Tlrk egitim sistemi genel olarak ¢ bolUm ve ytiksekogretim olarak
) 'erl.endirilir.Okul' oncesi egitim: Okul oncesi egilim, devlet okullarinda ilkokullara bagh
f‘nlflan,, iJgili diger 6gretim: kurumlarina bagli uygulama siniflar, ve anaokullari tarafindan
Bl~ yas grubu cocuklara verillen egitimdir. ilkogretim: ilkokul egitimi, orta egitim oncesi 6 -
!! as gurubu ogrencilerin 5 yil kadar siiren egitim ve o§retimlerini | kapsar, ilkégretim Ucretsiz
zworunlhdur. Ortadgretim: Ortaegitim iki asamada verilir. Birinci asama (orta okul) u¢ yil
surer. Ucretsiz, ve zorunlu olan bu programi 12-14 yas grubu o6grenciler takip eder. [kinci
m:_.'? 15-17 yas grubu 6grencilerii kapsayan wuc yillik egitimi icerir ve genel liseler, meslek
seleri; teknik: liseler ve diger liseler araciligi ile verilir.

V-IUIkeIer arasindaki sayisal Kkarsilastirmalar, demografik faktorler, ekonomik faktorler,
}rafi faktorler, etnik faktorler vb. tiriinde diger degiskenler bilinmeden tek bagina ‘pek anlam
ifade etmezler. Ancak endustrilesmenin hedeflendigi bir Gtkede meslekt.ve ‘teknik Qrtadgretim.
urumlarmin  genelortif. ~-  kurumlarina gore daha fazla: ogrenciyi tizerine cekmesi
gerekir.

F " ~Al il ~

;'Universitede okumayi -ilkokuldan itibareruhedef ‘e<lir:ierk veya.buna zerlanan cocuklar bu tiir
ikincil alan okullarina gidebilmek .et9in kolej-<1smavindaiiYbelli bir puan almak zorunda
:ukl.arlindan, 6. veya 7. siniftan itibaren dersluineler égretim kademeleri arasinda kendilerini
~.,terrmeye baslarlar. 8. siniftan itiba:ceir gesitli liselerde ve 6zel kolejlerde okumak isteyen,
encilerin buyuk bir cogunlugu dershane gercedil ile ylz yiize: gelmektedir: Bazi okullar-:
endi ogretim programlan disinda bu tir tesvik kurslarini da vermektedirler. Lise ikinci
siniftan itibaren ise, OSS'ye hazirlanmak iizere Gzel dershanelere : gitmeye baslarlar. - Lise son

la bu bir zorunluluk = haline dontusmektedir. 199011 yillarin baslarindan | itibarem dershaneler
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agama asama egitim sistemi icerisinde once dersleri tesvik amactyla kendilerini belirlemigler ve
g—so_nra ise 90'h yillarin baslarindan itibaren ilkokullardan: hemen sonra yer alan orta
ogretim kurumlarina. 6grenci hamlamak = tzere 4. ve 5. siif Ogrencileri icin okul disinda
li][fg,- -vermeye .baglamiglar, 90'11 yillarin baslarinda uygulamaya konulan kredili egitim
_.minde egitimleri_yar1 yillik bale donen liselerin son sinif 6grencilerinin son yariyillannin

devam ettikleri tek ogretim: kurumu  haline dontsmuslerdir. Hatta kredili' J yan yillik sistemin
uy ﬂlamd_lgjldbnemlerde lise son sinif 6grencileriderslerinin cogunu énceki yar yillarda alarak
amlamalarl sebebiyle, ikinci yan yilin baslarindan itibaren okullarina gitmedikleri igin
dershaneler Onemli Olgide Ogrenciye iizerlerine cekmislerdir. Bunlar- 6zel okullar
~@netmeliginetabi egitim kurumlan olarak 10-15 yillik bir suredir, yerlerini korumus hatta
"Ijm kademeleri igerisinde bir Ust okula gidislerde yer alan giris sinavlari i¢in vazgegilmez
kurumlarhaline donusmuslerdir. Su an ise 8. siniftan sonra yapilan OKS sinavi icin ilkdgretim
L!'L: [lar 7. siniftan itibaren, OSS igin ise lise 2. siniftan .itibaren dershane gercedi kendini
gostermektedir. Bununla da kalinmamakta ve Universite mezuniyetinden sonra memur olmak
isteyen tiniversite mezunlarinin katildigi Kamu Ogretmenlik Sinavi'na (KOS)Jiamianmak igin
ve lisanststiinde 6gretim yapmak isteyenler icin, yani yiksek lisans ve doktora 6gretim
programinakatiimak isteyenler icin basarmak zorunda olduklari Lisansusti Egitimi Sulavi'ma
I 1-{BS)haZ|rlanmf:ld_a,yine dershaneler hizmet vermektedirler.

i Diinyadaki egitim sistemleriyle karsilastirildiginda, formal .egitim sistemi ile ilgili hicbir
‘ada yerini gostermeyen ama bir realite-olarak yerini koruyan ve bu .tiir'ézel ders vererek
_vahazwlayan kunimfanadj;r-benzeribulunamaz,Bunun sebebr;-.!i 0 i e

3 4 BESONIIR

o Tlrk egitim sistemi -icerisinde 1997 .sy1lina kadar ilkokullardan sonra-ve 1997. yilinda
uygulamaya konulan ilkdgretim okullarindan sonra, @grencilerin yetenek ve yeterlikleri

dogrultusunda, meslek olusturmasi - beklenen okullara »-veya akademik liselere

yonlendirilmemesi, s

- 1'Um dinyada yonlendirmeler ilkokullardan sonra 2 veya.J yil siiren uyum basamagi adi
verilen ikincil alanin ikinci basamaginda yapilirken Ve (niversite 6ncesinde ise lise son sinif
eya bir 6nceki siniftan itibaren 6grenciler belli winiversite 6gretimlerine gore ydénlendirilirken
‘.e bu yonlendirmeler, nitel ve nicel degerlendirme raporlariyla birlikte olusturulurken,
'! KTC'de bu yonlendirmelerin bir giin i¢inde birkag saat siiren sinav tlrlyle yapilip, yalnizca
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KT.G Mesleki Teknik Egitiml.YapilandirmaProjesi'ne Gore (2006)

* AB''ye,uyumu sur~inde 6nemli diizenlemelerdenbiri, mesleki egitim sisteminin yasam boyu
¢ ;_}nmeilkesi cercevesinde yeniden yapilandiriimasidir.

U \! 1.YAP'In; genel hedefi Glkenin sosyo-ekonornik gereksinimlerine cevap veren ve- yasam
) 1,0grenme ilkesine dayali .modern,esnek ve yiiksek nitelikli bir mesleki egitim-sisteminin
gelistirilmesidir.

U p’_i__ya_sas,mlngereksinimlerinideiimleyebilme"k,

U gslek.stan,dartlarlnlsﬁrekli.g&zden gecirmek

s Modiiler programlar hazirlamak,

0 salyeterlik sistemini kurmak

U I‘ samboyu 6grenme politikasi olusturmak

0 _"Iitengence sistemini gelistirmek amaclanmaktadr.

I- 1. amag dogrultusunda Mesleki ve Teknik Ogretim,

0 bd.ill’er Ogretim ilkeleri esas alinarak esnek, AB Ulkeleri ile akreditasyona uyumlu, cagdas
;jyaplya kavusturulmahdir (MEYAP, 2006).

- Bunlar, karsilagtirmali egitimin arastirma konulandir. Bu konular gergevesinde ilgili
"'_elerd'e neler yapilmistir, hangi tedbirler ahinmigtir tiriinde yatay ve dikey yaklasimla
m_c Ilacakarastirmalar ¢coziimler getirebilir.

- Giiniimiizde gencler, -gere~.Kibns'ia gerekse yurt disuida, yiksek.1;:~timalmak icin daha
ii:} a. zaman. harciyorlar. Buna bagh olarak,da.iss hayatina airlri'rayecftcliyoflar, s hayatina
t:l may! erteledikleri veya gencler igin-is; iitilcafila:riumaz. QJmlishti1farl dolayt, is bulmakta.
':Iandlkl'ammdan parasal olarak tamamen v-€yil: - kismen eebeve'.ynl.&rine bagl- kalmayi
siirduriyorlar(KADEM2009). ks B

KKTC' de Genglik Sorunlari
) .Genglerde gozlenebilecek riskli davranislarin (intihar, bagimhilik, su¢ ve siddet egilimi, ev

Ve okuldan kagma, cinsel yolla bulasan hastaliklar ve AIDS, sokakta calisma vb.) Hizla
degisen Kibris Turk toplumunun karsi karsiya kaldigi; toplumu tehdit eden, var olan ve var
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masumuhtemel sosyal riskleri asagidaki bolimlerde yapilan ilgili arastirmalarla vermeye

lisrimisnr.

KKTC!de de gencligin en 6nemli sorunlardan biri olan issizligin azaltilmasinda, gencligin
L:;;:'I secimi yonunde bilinclendirilmesi ve temel egitimleri sirasinda beceri alanlari
Llj"’; tusunda meslek egitimine Ozendirilmesi ve yonlendirilmesi gerekmektedir.Mesleki
¢ _',_dirm_erlin yalnizca 6rgin egitim kurumlan aracithgiyla degil, yaygin Kkurslarin
ril;enm'es_iylemesle'k edindirme ve girisimcilik becerilerinin gelistirilmesi saglanmali ve bu
mm;u a mevcut meslek liselerinin kurulu kapasitelerinden yararlanilmalidir. Genglere yonelik
eslek ve beceri kazandirma kurslar ile pratik lisan égretimi alaninda 6zel programlér
ygulanmali ve uygun olan hedeflere ydnlenmelerinde onlara her tirli damsmanlik ve
Ii!a I*.hizmetleri sunulmahidir. Genglerin iyi sekilde gelismelerini saglamak tzere okul ici
Ve ,,k,ul disi fikir, kiltdr, sanat, spor, izcilik ve bos zamanlari de@erlendirme faaliyetlerine

- Kibris Turk gencliginin kendi 6z kulttr yapisini koruyacak kdlttr, sanat ve spor alaninda
yurticinde ve yurtdisinda ¢agdaslari ile temaslarinin ve iletisimlerinin. artirllmasi yoniinde
olanaklar yaratilmalidir. Engelli genclerin de sosyal, kulttrel ve sportif-yasam iginde hak
ettikleri yeri alabilmelerine yonelik olarak her turli tedbir alinmah ve bu baglamda engelli
L!F: clerin Uretime yonlendirilebilmeleri ve rehabilitasyonlar konusunda gerekli-diizenlemeler

rapilmalidir.
3 Suga itilen cocuk ve genclerimizintopluma tekrar kazandirilabilmelcrive gocuk-geng yasta
islenen suclarin 6ntine gegilebilmesi icin,getcke&, sosyal v.e.psikoloji~nianhk . hizmetleri_
programlanmalisug islemeyi dnleyici-egitim etkinlikleri de;.-.dQ_zcnlene.celc ve ozellikle madde
bagimhih@inin yayginlasmasini énlemek ve- balen kullananlari tedavi etmek yéniinde gerekli

1im diizenlemeleryapiimalidir, i

3
; K.TC'de ©alisma ve Sosyal Hayattaki Sorunlar

-
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fUI.kemizde. ozellikle yuksek ogrenimle ilgili egitim sektori mukayeseli avantaj aeisindan
."'nada oncelikli ikinci sektdr olarak belirlenmistir. Bu sektdrin ©6nemi, 0grenime ara
erildigi donemlerde i¢ piyasada gerceklesen durgunlukla herkes tarafindani bilinmektedir. .
@eklegti_rilmig olan bilimsel arastirmaya gére KKTC'nde GSMH' run onda. biri bu sekttrden
gelmektedir (Katircioglu ve Bigak, 1996: 233-266).:

Mill Egitim ve KW tir Bakanli§i kayitlanna gore KKTC'de niversiteler nedeniyle 6grenci
;.|.,devamI| olarak artmaktadir. Uciincii illkelerden gelerek KKTC'ndeki tiniversitelere
: NI eden Ogrenci sayisi ise 1998-1999 o&gretim yilinda 1305 iken,, 1999'-2000 6gret-im
1649'a . yikselmistir. Anilan o6grencilerin. ¢ok degisik Ulkelerden: gelmis olmasi, hem
KT :.C'nio taninmasina . yardimci olmakta, hem de tlke ekonomisine katldda bulunmaktadir. Bu
‘um, KKTC'ndeki egitim endstrisinin hizmet sektorii olarak gli¢lendiginin ve ekonomiye
rudan-katkisimn arttiginin bir gostergesi kabul edilmektedir. Ekonomik kalkinmada-bu.
denli, 6nem arzeden ve Devlet tarafindan oncelikli olarak nitelendirilen yiiksek 6gretim
T_ﬁvm’u’lnde Devlet gerektigi Olctide etkin olamamaktadir. Kalkinmada oncelikli sektdrlerden
':i olarak segilen egitim sektorinun iyilestirilmesi icin Devlet, Kalkinma Planlari ve Yillik
:_cigiamlarlndaher tarlh katkinin yapilacagi ve énlemin alinacagi ifade -edilirken, toplumun
dasinagergeklestirilecek bilimsel arastirma ve ¢alismalar igin heriiirli yardimin yapilacagi
;Z|.Imaktad|r (DPO, 1999: 267). KKTC'deki universiteler iilke ekonomisine ¢ok biiyiik
jgtklIar yapan énemli bir sektordir. Ulkede 2006--2007 donemi itibariyle yiiksek 6gretimde
‘jl:Z83 ogrenci bulu.nmaktadir. Bu 6grencilerin 11.243-0 KKTC,: 1,027’,87|3t‘{ tUr{giye Ve
.667'si diger Ulke uyrukludi#:-

. ety e P, T iw~ (=2

k34 Lo /1
i . . TR o -~ ety
L. KKTC Calismave Sosyal 9|ch_|r]1‘.|J§ BI.%\amP:}[hlgva“%j gaamel% Mu¢u-IPg|I nin Eylul 2008

%

yas- gruplarina gére incelendiginde 19-24 yas gurubundaki.gen¢ niifusun issizlik oranin
';ditjerle,rjne gore % 24.7 daha yiksek oranda 1,13{,jugu;gérulmektedir. Devlet Planlama Orguitii
'Ekim 2008 Hanehalki isgiicii anketi. soiuglanna gére issiz sayisi 9, 881 Kkisi olarak
_.;v~rilmektedir.(KKTC Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanhg issizlik Faliyet Rapor.u). Bu
- raporlarin degerlendirilmesi sonucu KKTC'delci genglik ve ergenlik donemindeki bireylerin
~issizlik oranlari karsisinda yasayabilecekleri sorunlaringdz ardi edilmemesi gerekmektedir.

bty A vu's rele
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tesleki kararsizhk sirecinde, mesleklerin tanitimi ve dogru meslek tercihlerin bireylerin

meslekitercihlerini bilincli olarak yapilmasi gerekmektedir.

KKTC'mde istihdam ve alim gucu itibariyle bir birinden farkl iki sektor yaratilmistir.
:I,ardan biri Kamu digeri ise 0zel sektordir. Devlet liberal ekonomiyi benimseyip 6zel
m!ix, glicendirmeyi hedeflerken, populist politikalardan dolay! artan bir oriinla kamu
e 6f,umu daha cazip hale getirmstir, Soyle ki, 13. maas édemesi, pesin 6deme ve 10. yil
ramiyesi bunun bariz bir 6rnegidir. Kamu sekt6rtindeki en dusiik maasin dahi asgari Gcrett~n
k olusu, is givencesi, yilhk normal ve hastalik izinleri, emeklilik avantajlari kamu
niicazip kilan en 6nemli faktorlerdir. Bunun yaninda, kamu sektorindekiverimsizlik ve
a duzenindeki rehavet, kamu‘:sektériirlin cazibesini artiran diger bir faktordur. Kamu
sektortindekibu calisma dizeni, ¢alisan nufusun yaklasik yizde 21 i icin gegerlidir. Geriye
l!_nj!_. kismi icin durum neredeyse tamamen farkhidir. Ozel sektérdeki maaslann genelde kamu

7'fﬁrde calisan kisilerin dahi kendisini issiz addetmesineyol agmaktadir.

_'I,'C'deki Ekonomik Avantajlar

Diger kicuk ada ekonomilerinde oldugu gibi Kuzey Kibris'da hizmetler sektori
ekonominin belkemidi durumundadir. Ekonomide onemli yer tutan hi~et sektori Gayrisafi
:Lurth;i Hasilanin %7_0_- -%qusturmaktadlr. Turizm ve yUlZsek bgrenllu..JLizmctlg; sektorinde
en 6nemli alt sektorlerdir. K-lig.y Krbns'in ddemeler dengesinde Turizm ve YQtsek Ogrenim
éku'ﬁnﬁl gelirleri énemli v€ 'hayati bir yer tutmaktadir. Kuzey.*b’l'ls'dé. ekonominin
lokomotifikonumundaolan sekt9.rle~jut~ ~< Yiiksek Ogrenimdir. Net turizm jielirleri 2007
1.I|nda% 25 artarak 381 milyon S diizéyine cikmistir.

- Son 5 yilda insaat sektort ve dolayisi ile Kuzey Kibris ekonomisi bir patlama yasamis ve
linsaatsektorii %17 dizeylerinde biyiime géstermistir. Devlet Planlama Orgiitii verilerinegore
insaat sektorii ekonomideki 27 alt sektori tetiklemekte oldugu gériilmektedir, Bu nedenle

;_"‘ngaat sektoriindeki bllyimenin ekonomidekiyansimasi blyik olmustur.
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i'980 Jerde ekonomide o6nemli bir yeri olan Tarim Sektoril daha sonraki yillarda bu énemini
itirmistir, Ekonomideki pay! %20 [erden %6 lara diusen Tanm Sektorl, ekonomide halen
i bir role sahip olup 6ncelikli sektorler olan Turizme onemli girdiler saglamaktadir .

ica Kuzey Kibns'da  nis tarimsal Gretim ve sanayi oncelikli sektérlerdendir.

:'i*rnalat Sektorii ekonomide %210 duzeylerinde bir paya sahiptir. Gida ve icecekler, tekstil,

"lya imalatii ve islenmis tarim drinleri belli bash alt Gretimi sektdrlerindendir.

:j erbest piyasa ekonomisini benimseyen Kuzey Kibris, Tlrk Lirasi'ni yasal para biri.mi
olarak kullanmaktadir. Birlesmis Milletler tarafindan 2003 yilinda gelistirilen ve tartisilan
_, L;ssorununa kapsamli bir ¢dzum bulunmasi™ plani ve adanin Kuzey Ve Giineyi arasinda
Lgl:_ﬁ ;"Ier;i saglayan kapilarin agilmasi, yatinin ortaminda olumlu gelismelerin tetikleyici gticu

olmustur.

. Aynca, adanin her iki tarafindaki hiikiimetlerin uyguladigi otumlii-siyasi politikalar, son
rir: emlerde Turk Lirasi'nin istikrara kavusmasi gibi bir¢cok gelisme sonucunda Kuzey Kibris
fnomisinin gorinimii "olumluya” dénmastir.Yatirim iklimindeki iyilesmeler sonucunda,
QZ_:ZOO? doneminde Avrupa (lkeleri atasinda en hizli biyuyen ekonomilerden biri olan
lal izey Kibris, bu donemde yillik ortalama %10.32 oraninda biiyi!uiiistiir(DPO).

C>rt9111ma~e Orantan:!'21102,0007}

advﬁmm.:etqg" |
TP W~~7#"1;-1,P,.lIN~;.

Oixe.ter

Kaynak: Eurostat.i>PO

W TS
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-

Vi 'ék Ogrenim.

';b-lgenin en prestijli Yiksek Ogrenim Merkezi olma hedefini ortaya koyan' Kuzey Kibris,
! yatirrma hem de kaliteye Onem vermektedir.. GUnumuizde 7 Universitenin ffaa-liyette
L;(jugu, Kuzey Kibns'da 65 tlkeden 40 binin tzerinde 6grenci @grenim gb'rmektedir. 2005
Hi”i; 203 milyon dolar diizeyinde olan yiiksek 8grenim gelirleri: 2006 yilhinda 305 milyon $
mlr: Istir.

_'fthJksek Ogrenim sektori Kuzey Kibris icin 6nemli bir gelir kay,l1ags olup cari islemler
g_esine katki koymaktadir. Universitelerde ogrenim dili Ingilizee olup miihendislik,
js_ayarprogramc_li;lgl_, hukuk, sosyal bilimler, dis hekimligi, tip, dil bilimleri, isletme gibi
cok alanda 6grenim verilmekte olup uluslararasi akreditasyonu olan programlar da
gnmqktga_d|r. Bu itibarla, Kuzey Kibris mevcut ve potansiyel sektorlere nitelikli insan gé¢ti

sur abilmekapasitesine sah.iptir.

aynak: Eurostat, DPO
1

Bu sektoriin , Avrupa Birliginin Erasmus, Socrates prog.rarlnluairl ile Bologna pfoses'ine
Tat-rl Imiile daha da gelismesi beklenmektedir(KKTCABKM, 2008).
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3
e

- AvrupaBirligi Egitim Programlari; toplumun biitiin kesimlerindekisisel gelisim ve kolektif
"nlik arasinda bir dengeye ulasmayi ve bu dengenin korunmasini amaglamaktadir; ve bu

dogrultudakiamaglari sdyledir:

» Genglerin bitun toplumla yiiksek oranda buttinlesmelerini kolaylastirmak ve
girisimcilik ruhlarinitesvik etmek.

e Genclere bilgi, beceri ve yeterlilik kazanmalarinda yardimci olmak ve bu
deneyimlerin degerini teslim etmek.

» Genglere, dayanigma duygularini Avrupa'da ve daha genis anlamda diinyada
serbestce - ifade etme olanadi tammarun yani sira, irkciliga ve yabanci
dasmanhgina karsi verilen miicadeleyi desteklemek.

» Ortak Avrupa kiltiirimisziin esitliliginin, ortak mirasimizin ve de ortak temel
degerlerimizin daha iyi anlagiimasini saglamak.

e Her turli aynimcihgin yok edihinesine ve toplumwi her diizeyinde esitligin
saglanmasinayardimci olmak.

» Yerel diizeyde genclik calismalari Gizerinde olumlu bir etkisi olacak projelere bir

Avrupa égesi katmak gerekmektedir.

Avrupa Komisyonu'riunbirincil derecede 6nem verdigi;koboulardhii(biri;ci)anaklar.1;ikisith
(daha az éncelikli kiiltiirel, corafi.ya.da sosyc-ckanofiilk alfyaprlardan gelen yil\da,engeHi)
genclere genglik-;ro;aﬂi';:_;rgevesinde - gelistirilmis olari hareketlilik ya da yaygin egilim
étkinliklerineerisim olanagi vermekilir. ST

~

,
~ Gencliktoplumun gelecegi konumundadir. Genglerimiz igin egitim; bireyolmak, 6zgir ve
e.lestirici digunce, bilginin toplumsallagsmasive egitimin yaygirilasmasiylagelisir. Clinki kendi
\‘du§Unce ve iradesiyle yasayan insanlar igin bilgi ve 6grenme:bir ilitiy;1 ctir. Her bir bireyin bilgii
jjedinme ve kendini gelistirme ézgiirkiagii vardir. Birey olmak -deqie"t, yaraticilik, gelisme.ve
~0grenme olgularini igerir. Tilin bu olgularin temeli de bilgiye dayali ve bilgi ile .var olan
olgulardir. Birey olabilinek igin "bilgi" olinak zorundadir. Her bir;ey bilgiyle bulusturulinahdir
ve bireyle bilginin bulusacagi yer aile, cevre ve okul evreleridir. Halkin bilgiyle bulusabilmesi,

e S e et

S s g
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:‘giye erisimi vadandas kimligini kazanabilmesi ve toplumda aktif bir rol oynayabilmesiicin
Lq_, onemlidir. Bilgiye erisim, giinliik sorunlarla bagedebilmek, rekabetci ekonomi, egitim ve
pr 5am  boyu 6grenim, demokrasi ve uluslasma icin ¢ok o6nemlidir. Bilgi, toplumun
gelismesindetemel bir (ige ve toplumun gelismesi, katilmci demokrasinin olusmasinda temel
_:uetkendir.

?- Yerel topluluklarin ekonomik ve sosyal degisimle basedebilrnesi agirlikh olarak bilgiye
,’sﬁi_me baglidir. Toplum islevlerini yerine getirmezse politik onlemler sonu¢ vermez
ir_rlerieke,1998:22).‘

' « AB Egitim Programlarinin Katkilari iJe Mesleki Teknik Ogretimin KKTC'deki
Genclere katkilarini soyle siralayabiliriz:

 Mesleki Teknik Ogretim icin 6ngoriilen Avrupa Birligi program ve fonlanndan
yararlaniimali ( Leonardo Da Vinci programi)

* Mesleki egitim alanindaki biJgi transferi gerceklesmisolmali.

s dinyasi ile yakin iletisim kurularak, mesleki egitim yeni ihtiyaclara gore
sekillenmisolmali.

» Yasam Boyu Egitim siirecinde Mesleki Teknik Ogretim siirekli olarak kendini
yenileyebilme imkanina kavusmusolmali.

» Meslek tanimlamalarinin yapilip, uzmanlik. belgesi sahibi, egitim almis insan
glici ve Mesleki Teknik Ogretim'de yer alan- egitim-8gretim programlarinin
hedeflerine ulasmis bireylerin statuleri b~le~rc1'.;, 5 pupjiasrii(Ja .yeralmasi
saﬁlarlrﬁéll’l_drf.j; Hes oy b

e Gerek vatandaslarimizin gerekse diger Ulke -vatandaglarinin, ilkemizdeki is
hayatinda yer alabiltric)er;i.icin.;, ilgfi'One.siek alammndaki beceri, yetenek ve
bilgilerini gosteren belgelerinin aranmasi gerekliligi biiyiik 6nem tagimaktadir.Bu
aniaca yonelik olarak bir ¢ok sosyal sorunu da ¢éziime kavusturacak ilgi tum
yasal diizenlemeler ivedilikle gergeklestirmelidir.

« AB Egitim Programlan YasamBoyu @grenme Stirecinde Genglere saglanacak
katkilar sunlar olmahdir: Orta Egitim icin ongorilen Avrupa Birligi program ve
fonlarindanyararlaniimasi gerekniektedir.(/.Comenius programi)
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‘Bilgiye ulasma yollan artmis ve &grencilerin -sosyal yasamlari zenginlesmis
olmalut:

e Avrupa ve diger dinya (lkelerinini kaltirel kimlikleri ile tanisma olanag
saglanmis olmalhdir.

e Zengin ve ¢esitli kaynaklara ulasma olanadi ile birlikte ozgtucc kullantlabilecek
iletisim ortamlari saglanmalidir.

¢ - Sorgulama, ilis.ki kunna ve uygulamaalanlan gelismis olmalidir.

« Yonelme segenekleri gok biytik oranda artmig olmalidir

3 'im yas gruplar icin edebi etkinlik ve programlari destekleme ve bunlara katilma ve
gerekirsebu tur etkinlikleri baglatma (UNESC0,1994).

1. Kisisel yaratrci gelisme igin firsatlar saglama,

2. Cocuk ve genglerin imgelem ve yaraticthgini tahrik etme,

3. Kulturel miras duyarhhgini; sanatin, bilimsel basari ve yeniliklerin takdirini
gelistirme,

Butun uygulamali sanatlarinkiltiirel artlatimlannaerisim saglama,

Kiiltiirlerarasi diyalogu gelistirme ve kiiltiirel gesitliligi hoggérme,

Sozli gelenegi destekleme,

Tum vatandaglarin her gesit yerel topluluk bilgisine erisimini garanti.etme,

0 L 2 (Gl

Yerel-;ri;intii~; derneklere ve cikar gruplanna;U)'gnn bilgi hizmetleri

sa(j';ama, i et e dUEp e SRk e - el

o4

Bilgi ve bilgisaya\"olrut:Ybi'11flgi'l:>~cer:iieriomn. t~1i.Srlfiiri&Tukolaylastirma,
Coave e Al ons vaer

LI | ) It

~ Bilim ve teknolojideki gelismeler isigindfa\liiyii'y~nil bir caga girmistir. Herseyin biytk
bir hizla gelisim ve degisim gosterdigi.-bir cagda ulkeler de bu gelismeye ve degisime uyum
saglamak zorundadir. Bilim ve teknoloji tretebilen tilkeler g elisebileceklerdir. Bilimsel ve
'eknolojik gelismeyi tekeline almis lkeler bilim ve teknolojisini Utetemeyen, geri kii.lniis
::'UIkeleri bu glglerin baskisi ile her zaman kontrolll sekilde idare edip, yénlendireceklerdir.
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_|” bilinmelidir ki Glkelerin gel.isinislikleriile bilim ve teknolojideki yerleri arasinda gok
Jul, bir bag bulunmaktadir (Kafal,1992:2).

'lhm ve teknoloji Uretmek ¢ok onemlidir fakat toplumun gelisebilmesi igin, toplumda
) rL an butuin bireylere bilginin ulasmasi gerekir. Siirekli 6grenen toplum olabilmenin yolu,
:umda yasayan her bireye bilgiyi ulagnrabilmekten.gecer. Yani KKTC heniiz sanayi
opluniu olma siirecini tamamlayamamistir. Gelismelerin riizgar gibi degistigi bilgi ¢aginda
L bilim ve teknoloji Ureterek buyik bir hizla hero sanayi. toplumu olma surecini
-‘m_lamall, hemde bilgi toplumunun 6ngdrdigu ozellikleri uygulayabilmelidir. Bacon'ur
mll soyledigi gibi "bilgi giictiir", Ozellikle bilgi toplumunda bilgi biiyik bir gii¢ olarak
argimizagikmaktadir. Bilgiyi 6grenmek zaman almakta, 6grenilen bilginin tiiketilmesi ve yeni
_:'"_n_ino_rtaya cikisi ise ¢cok hizli olmaktadir. Bilgi diretimi, bilgi toplumuna déniisen llkelerde
onemlibir ekonomik faaliyet olarak karsimiza cikmaktadir. Zaten, bilgi toplumunda en dnemli
se).. bilimsel ve tekiiolojik arastirmalari yapacak, bu aragtirmalari ~1,inabile.cek bilgi, beceri ve

u: eagtsindanyeterli insan giictine sahip olinaktir(KADEM?2009).

" ‘Bilim ve teknoloji.tiretmek, yeterli nitelikte insan gtcline sahip olmak, hizmet sektoriine
@nemvererek istihdam saglamanin dneminin anlatilabilmesiicin bireylerin

Jeftoplumun bilinglendirilmesi gerekmektedir. KKTC'de bilim ve teknoloji altyapisinin
zayrfligh,.egitimin kalitesizligi ve 6grenme bilincinin toplumun timine yayginlagnntamemesi
ﬂgi toplumu olma yolunda-®nemli-eksikliklerimizdir.

:1 "Kibris'ta Genglik: Emcller,.Yasam Tanlan ve Yetkilendirme"isimli ''Kibns'in ilk insan
:elisim Raporu”(2009) Le.fkosa::(Ruur:);l,tniversitesre Kibris Tdplumsal ve Ekonomik
:gra§t|rmalar Merkezi (KADE.IV!'} ishirligiyleve Birlesmis Milletler Kalkinma Programi'‘run
JNDP) girisimi olan "Action for Cooperatioriand Trust" (ishirligi ve Giiven icin Hareket)
Tmograml tarafindan yapilan arastirma ara bdlgede, Ledra Palace yakinlarindaki Chateau
‘tatus'da yer alan etkinlikte, Lefkosa Universitesi Pre]e Ekibinden arastirma gorevlisi Elisa
‘Bosio'nun agihis konusmasinin ardindan:- KADEM Direktorii Mubarrem .Faiz ve Lefkosa
':‘Universitesi Konsey Baskam Dr, Nikos Peristianistarafindan “genel bakis" adi altinda raporla
ilgili sunum gerceklestirildi.
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Bosio, hazirlanan: raporun Kibris .gengliginin uzlagim ve baris insasi sirecinde acil
lihtiyaglari olan yetkilendirme ve dahil olma konularini 6n plana tasidigini belirterek "Kibris
";;'JJU(;ILQi. bugin bir donim noktasindadir. Politik belirsizlikler icinde daha zor, daha rekabetci
j’e karmasik bir dunyada @ocukluktan genclie ve yetiskinlige gecme micadelesi
‘vermektedirler. EQitim, iyi bir .is, dostluklar ve iligkiler; Kibris problemi golgesinde
!"t‘ﬂugmaktadlr, iste bu sebepten dolayi, Kibrism ilk insan gelisim raporu; Kibns'in .toplum
_iﬂamiklerihi etkileyen ve adanin: gelecegi icin dénemli olan Kibris gencligine odaklanmigtir™
edi. Gengclik Beklentileri/Emelleri Arastirmasi (2009)
Gengl'ik Beklentileri/Emelleri-  Arastirmasi“nin  (1,600'CIn lzerinde gen¢ Kibrish ile ada

'pfmda yapilan genis kapsamli bir arastirma) sonuglarinin yer aldigr bu raporun, geneligin
ndi iclerinde ve Kkarsi toplumla olan iliskilerini, davranis bicimlerini, aileleriyle olan
iliskilerini, egitim. secimlerini, is segeneklerinii ve glndelik hayat etkinliklerini| detayli olarak
_e;Iedicji belirtildi.Ulusal | kimlik, Avrupa Birligi ve bireylerin kendi iclerinde .ve Kkarsi
toplumla olan etkilesimlerini | de arastiran raporun, ek olarak, genclerin din, saglik ve baris
insasi- strecinde Ustlenecekleri ' roller konularinda genclerin fikirlerini aktardigi da kaydedildi.
poru,n bu baglamda adada yasayan: Kibrisli Tirk ve Kibrisli Rum gengliginini davraruslan,
'gllaylslarl ve tutumlariyla ilgili kapsamli sonuclari icerdigi, ayni zamanda yetkilendirme ve
rumlul.uk cercevesinde genclerin hayatini sosyoekonomik ve politik ozelliklerine ve bu iki
: éiktdrUn gen¢ Kibnslilarin = gelisimini nasil etkilediginin de analizini yaptigi ifade edildi. Kibris
san Gelisim Raporu'nun 2 yillik "Kibris Genglik Diyalogu Pi:oje-si"_gj.rismii,~¢cvesinde ada
p‘mda gencler arasinda karthmerarastinnasireei  izlenerek, Lefkosa-Ouiversiies:iive KADEM
b:irl.igiyle llretiliiken;, T2.:KiJj-asL~un:1,iv~.".1Z.Kibnsh Tiirk'ten ohisarrvc yaslan 15 ,ile 24 arasi
‘;qn gengler, Genclik Danisma Kurulu: kurduklari ve.arastirmayi 'y..apail ekipte isbirligi yaparak
Id:e edilen sonuglarin analizine katkida bulundiklan.aciklandr. OrtJao.d yoruinlan, gorusleri ye
;ikirlerini_n de rapora dahil edilerek,- "Kibris ;Genclik SozlcSDiesF'nin de olusturuldugu
Kkaydedildi.
f

" Rapora gore, "her iki toplumda da gen C'J<Irbcislilar, hayatlarini ilgilendiren konular

¢ .b 11 :« 1

l oy ‘]] \l .1k

“etkilemekte kendilerinii yetkisiz hissediyorlar. Genelerin dortte (i ailelerini etkilemekte
iyeterli: glglerii olduguna inantyor, ancak bu inan¢ yakin cevrelerini ve (Ulkeyi etkilemeye
;gelince azaliyor.. Kibrisli Rumlarin sadece beste biri ve Kibrish Tuarklerin ucte biri, .Y_akin

~cevrelerini  etkileyebildiklerine  inanirken sadece onda biri belediyelerini  ve (ilkelerini

i 3
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f-gilendi'ren meselelere etki edebileceklerine inaniyorlar." "Bu dikkate alindiginda iki toplumun
eengler'm'in buyik: bir oraminin Kibris politikalarinda  genglerin  yeterli oranda temsil
edilmediklerine  inanmalarinin = sasirtict olmadigi” belirtilen rapora gore, Kibrisli Turklerin
""zde 13'0 Kibrisli Rumlarin  ise yuzde 17'si, genclerin politikada yeterince temsil edildigini;
i:IJkI.eri'n ylzde 60t ile Rumlarin yuzde 53~U ise yeterince temsill edilmedigini  diistiniiyor:
"Kibrish: genglerin tasarruflarinda bir takim kimlikler bulundurduklari ve bunlari kullanarak
ok katmanl bir benlik olusturduklari™ ifade edilen raporda, iki toplumun genclerininortalama
ilcl~. ikisinin kendilerini "Orta Dogulu™ veya "Avrupalidan ¢ok "Akdenizli" hissettikleri
'el'irtilerek“Bu bulus, bahsi gecen kimligin daha kavrayici ve uzun zamandan beridir fiziksel,
‘duygusal ve zihinsel olarak ayri olan iki toplum arasinda bir kdpri gorevi gorebilecegini
,_J psteriyor” deniliyor.Raporda "Kibrisli™ teriminin geng insanlar icin ne demek oldugu da
nceleniyor.. Kibrisli Rwnlarin yizde 86'sinin Kibrish Turklerin yuzde SS'inin "Kibrish™
terimini kullandiklari zaman sadece Kibrish Rumlari.veya Kibrisli . Tlirkleri kastettiklerini
orfaya cikaran raporda, "Bu yiizden geng insanlarin goguv'Kibrish' terimini kullandiklari
'"aman tim KibnsWari degil de sadece kendi etnik toplumlanni ima -ediyorlar=deniliyor,

}. ,Genelerin Kibris sonitiu hakkindakien iyi ¢oziim énerilerinin genelde "iki toplumun resmi
ig'dn"i@leriyle ortistugd™ savunulan raporda, Kibrisli Rumlarin "Birlesmis/biitiinlesmis bir
'Kibris" tizerinde durdugu Turklerin ise daha ¢ok "bagimsizlik ve esitlik" tzerinde durdugu
;kaydediliyor. Buna gore, Kibris sorununaen iyi ¢éziim olarak Hristofyas basa gelmeden 6nce
;-LKIbI‘IS[I Rumlarin yiizde 6'si federasyonu, ylizde 2'si-konfederasyoti, yiidc.24't Uniter devlet,
'~ yiizde '0'u ikia.yrt aevfct,.ylice 14'G simdiki durumun devamini goriirken, ylizde 44'U ise
“bilmiyorum veya emin degilim;" diyordu. Hristofyas sonrasinda ise Rumlarin yiizde 20'si
 federasyon, ytizde S'i konfederasyon,'yiizde 1S'i Uniter devlet, yiizde 30 iki ayri devlet-ve
ylzde 9'u da simdiki durumun de:vanii'.derken;%21'bilmiyorum veya emin degilim" yanitini
verdi. Hristofyas basa gelmeden Once Kibrish Turklerin ise 9'u federasyon, yiizde 3'U
konfederasyon, yiizde S'i Uniter devlct.I'yiizde 23'0 iki ayn devlet, yiizde 14'G simdiki
- durumun devamini “'en iyi ¢oziim™ gériirken.yiizde 45'i de "bilmiyorum veya emin degilim"
- diyordu. Hristofyas sonrasinda ise yiizde 4'Ue.federasyon, yiizde 6'sii konfederasyon, ytizde
- 13'0 Uniter devlet, yuzde 41'i iki ayri devlet ve yuzde 26'si da simdiki durumun devami derken
%10 "bilmedigini veya emin olmadigini” soyledi. Kibrisli Rumlarin yilizde SS'i, Kibrisli
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;ﬂ'rkler_in-ise ylizde 35'i, genclerin Kibris sorununa barisgi bir ¢<Izllin bulunmasina yardimci

ma sorumlulugu bulundugunu distintiyor(KADEM2009).

2008 yilinda yayinlanan "Devlet Planlama Orgutiinin Makroekonomik Hedef ve ilke
aporu" 2006 - 2008 donemi icin benimsenmis olan, .orta vadeli kalkinma stratejisi "Kuzey
Kibris Ttirk Cumhuriyeti'nin AB standartlarinda treten, gelirini adil paylasan bir ekonomik
yapiya ulagsmasi; insan haklarini giivenceye alan, hukukun tstinligini, katithmci demokrasiyi,
_jlgi! toplumunaerisilebilmesini ve toplum yasamindakalitenin yukseltilmesini benimseyenbir
evlet yapisini olusturmayi™ hedeflemistir. Bu baglamda, devletin yeniden yapilandiriimasi,
_‘plums_a..l egitim ve saglik duzeylerinin yukseltilmesi, gelir dagilimi dengesinin diizeltilmesi,
Dilim ve teknoloji kullaniminin  yaygmlastiriimasi, altyapi hizmetlerinde .standartlarin
“yukseltilmesi, diretim, yatirim ve istindaminartiriimasi, verimliligin yiikseltilmesi, ekonominin
fika_ylt altina alinmasi ve c¢evrenin korunmasina 6zen géstenlmesi suretiyle sirdinilebilir
kalkinmanin saglanmasi , stratejinin nesnel amaglari olerak tanimlanmistir. Raporda,
'KKTC'nin ekonomik biyiimenin ana hedef olmadigi, tlke insaninin refah dizeyinin
yiikseltilmesi ve egitim, saglik, ¢alisma, sosyal giivenlik gibi temel sosyal gereksinimlerin

fkar§|Ianabilmesindetemel bir ara¢ olusturduguanlayisi benimsenmistir.

Bu cercevede egitim sisteminin bilgi ¢cagi gereklerine uyguii insan yetistirmesi; saglik
‘hizmetlerinin balkin ihtiyag¢ ve beklentilerine cevap verecek yapiya kavusturulmasi; calisina
- yasami ve sosyal glivenlik sistemlerinin ¢cagdas normlara ulastiriimasi saglanacaktir.Rapora
- gore KKTC'de' heii~i.lIgi.. toplumu olma ozelli§i gosteremedigi belirtilmektedir. Giinki
:' raporda bilgi toplumu. olma yolundaki eksikliklerimiz, bilim ve teknoloji altyapisi ve
g Qretim.inin eksikligi, eg/_w._,JIOlitikamizdakiksiklikler ve artan _ihtiyaglari kar$,\I~yacak
nitgl ikli insan gucuntn om']:amam ozellik.levurgulanmistir (DPO,2008:22-11 0).

.i S

3 Avrupa Birligi m(ikteset;z;}tlna asamall olarak uyum saglanmasini éngdren bir Uyum
- Programirun 2008 vyili igerisinde hazirlanarak uygulamaya konulmasi gerekmektedir. Orta
vadeli stratejinin amac ve hedefleri dogrultusunda, 2008 Program Yili déneminde, tlkemizin
- insangiloii ve iktisadi kaynaklari yaninda Ttrkiye Cumhuriyeti ile AB ve diger dis kaynakli
; mali ve teknik yardimlar etkinlikle kullanilarak;
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Sirdinalebilir biylimenin saglanabilmesi yoninde fiziki planlama ¢alismalarinin

hizlandiriimasi ve gevre duyarhihgininyayginlastiriimasi,

.~ Insan kaynaklarmin egitim ve saglik diizeylerinin yiikseltilmesi yoluyla
gelistirilmesi,

» Ulke genelinde her alanda, verimliligin artirilmasi, standartlarin gelistirilmesi ve
teknik katki /destek saglanmasi yoluyla, her alandaki Uretimin artirilarak rekabet
gucunilin yikseltilmesi,

« Kirsal kalkinma ve bolgesel gelisme yoninde yogunlagsacak ‘calisina ve
uygulamalarla, ekonomik aktivitenin Glke geneline yayilarak gelir dagihmi
dengeleririiniyilestirilmesi,

o TUm duretim faaliyetlerinde ve ¢agdas yasam seviyesinin yukseltilmesinde
kesintisiz ve guvenli enerji Uretimi, iletisim ve bilgiye erisini olanaklari
(telekomunikasyon hizmetleri), yurtigi ve yurtdisi giivenli ulastirma hizmetleri ve
aynca su, atik SU ve kati atik alanlan, éncelikli altyapi ysnrmi gerektiren alanlar
olarak belirlenmistir.

¢ Bolgesel kalkinmanin saglanmasinda temel dayanak olah yerel yonetimlerin
reorganizasyon c¢ahsmalarinin hizlandirililrnasi, ‘yetki ve: hizmet alanlarin
genisletilmesive mali yonden gugle.ndi_rilm.eleriesas'allnacalktj_r.

e Toplumsal gelisini ve donusiim surecinde, 6rgutlu; demografik ve katilimci

anlayisin  yerlestirilmesi esasindan hareketle- sivil toplum kuruluslari
desteklenecek vg,_yﬁnetigim iyilestirilecektir(D1>62008).

KKTC'de bu konuda adimlar atilsa bile henz istenilen °JUzey de-dcgidir. Ogrenme tiim
'ltoplurmda ve toplumun biitiin kurum ve kiill~ilure\da énrnclidir, Toplum da yasam boyu
~6grenmeninonemi anl~ali - '-~~-ff::[63~glI"hi||_H91I"5TU;i'117Ii;.\llJld*-AI’iG!iJ bu ¢ergevede yapilan
;gallg,malar yetersizdir. Bir an dnce yapilan ¢alismalar hizlandmlimali, 6grenme merkezi olan
“okullarile ishirligine gidilmelidir,

E o

: Ogrenme yasam boyu devani eden bir etkinliktir. Ancak arastirmaya yoneltmeyen ezbere
dayali bir egitim sistemi ve égrenme’li~~ kiginin hebidetoplumun geJismesine ket vurur ve
:' bireylerinkarsisinayasamlari boyuncabir engel olarak cikar. o
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' Bilginin cok kisa bir zamanda kendini yenilemesi, bireyin de kendisini strekli
yenilemesini gerektirmektedir. Kendisini yenilemeyen bireyler toplumdan dislanma riskiyle
z:;:,. t.karsiyadir. Ancak her bireyin is bulma, egitim ve 6grenme gibi haklan vardir, Fakat
L;I§ omikkosullarin yetersizligi nedeniyle bireyler bu haklarindan yararltinamainaktadirlar.

- KKTC'de son yillarda yasanan .ekonomikkriz sosyal diglanma riski altinda bulunan insan
 , Nl onemli dlgude artirmigtir, Bunun yani sira gelir dagilmindaki dengesizlik, kaynak
'rsizlﬁaive kaynaklarin rasyonel kullaniimayisi, kamu hizmetii saglayan kurumlar arasindaki
K dinasyonve isbirligi eksikligi risk altindaki gruplar yelpazesini genisletmektedir. C')rne(jin:
Artanissizlik orani, yiiksek enflasyon ve pahahliga karsilik disik Gcretle galisma ve yasam
_"teSinin diismesi, issizlik ve ekonomik yoksunluga karsin ¢ocuk sahibi olma konusundaki
Lij[l_, ingsizlik, okula devamsizlik ve okuldan ayrilma oranmdak:iartig; kiz goguklannin egitim
lu: kkindan yoksun birakilmasi, erken yasta evlendirilmeleri ve qocui( sahibi olmalari,
ﬁofo anmadaki artis, gelismelere ayak uyduramayan ilk ve orta 6gre¢m sisteminin. Urettigi
niteliksiz insan giicd, .yoksunluk ve egitim dizeyindeki diigiikliigiin yarattigi olumsuz psiko-
sosyal etkilerin besledigi siddet, madde bagimliligi ve sug isleme oranindaki artis, af yasasinin
-ileri, kaltirel yapinin besledigi cinsel ayrimcilik ve farkliliktan reddetme veya gézardi etme
bﬁi .Jbirgok sorun sosyal. dislanma riski altinda bulunanlarin oranim artimiaktadir

(Fererci,200328).
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5. Ergenlik Donemi Ruh Saglig

~ Genel olarak rub saghgi terimlerinin tanimlanmasi yapilarak, okullardaki rub: sagligi
~ hizmetlerine, programlarinave bu hizmetleriginde okul psikolojik dani.gnianlanninrollerine ve

 éneminedeginilecektirtir.
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A
’Ergenlik donemi, bedensel gelisim ve degisim ile baslamakta, zamanla yavaslamaktadir.
Bu dénemde hizli yasanan bedensel degisimin dogrudan ya da dolayli olarak yarattigi ruhsal
degismelergorulmektedir. Bu ruhsal degismeler-nedeniylemutlu, uysal, dengeli ergenin yerini
kaygili, tedirgin, dengesiz, uyumsuz ergen almaktadir. Bocalama ve kararsizlik i¢inde olan
’n.induygularl, ilgileri degismekte coskulan @lgiisiiz, sinirsiz ve dengesiz sekilde farklilik
termektedir(KékneI, 1999).

Ergenlikddneminin karmasik ruhsal 6zellikleri incelendiginde ortaya dengesiz ve sagliksiz
gorintm-gikar: Sinirlilik, birden tepki gosterme, 6fke patlamalari, ¢abuk sevinip, ¢abuk
wziilme, ice kapanma ile cosku arasinda gidis gelisler, bencillik, kaygilar, givensizlik,
'@r5|zl|kve birgok 6zellik... Oyle ki, bu 6zellikler bir yetiskinde toplandigi zaman o kisiye
h saghg! bozuk ya da uyumsuz tanisi konabilir. Yériikoglu (1993) bu nedenle yetiskini
]kolojik acidan degerlendirme ile ergeni bu agidan.,degerlendirme kriterlerinim farkh
u ugunu ve hatta bu ¢agin uyumsuzlugunun Anna Freud'un da vurguladidi gibi bir saglik

gastergesisayilmasi gerektigi tizerinde durur.

- Hizla-degisen diinyamizda, meydana gelen bilimsel ve- teknolojik yeniliklerden dolay: bu
;,;maglk-toplum yapisina uyumun mimkin olan en iyi sekilde saglanmasi zorunlu hale
g]mi@tir. Bir yandan okullardaki 6grenci sayisi. hizla artarken, diger. yandan da rekabetin
',,,,tmas_lyla beraber yasanan gelecek kaygisi da artmaktadir, Dolayisiyla bu olumsuz faktorlerin

| ireylerinruh saghgiri«ht'6fuinsuzyonde etkiledigi soylenebilir.

A Ruh saglidi, kisinin kendisiyle ve cevresiyle ilgili gereksinimleri kilrsilayabilmesiicin onun
'-,endi ic guclerinin cevre olanaklarin kullanabilecek olgunluga erisme sureci, olarak
Jannnlanir.Okulda ruh sagligikavrami; ise, dgrenciyi psikolojik olgunluga ulastiracak onlem ve
‘ osullar.olarakdusiintlmelidir-(Kfug¢1,2000Ural, 2002; Vanderbleek, 2004 ).

Ruhsal bakimdan saglikli bir insanin @zelliklerini saymak, ruh saghginin olgutlerini
'_:SIralamak olanagdi yoktur. Bircok yakinma ya da belirtinin ruhsal bozukluk siniri iginde
jﬁoldugun,u sOylemek oldukea giictiir. Yakinma ve.belirtilerin ruhsal bozukluk olup olmamasi;
'_ bunlarin stiresi, siddeti, ortaya ciktigi ¢evre, toplum, kiltir ortami, kisilik gelismesiicindeki
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=e-kisinin olanak ve yetenekleri, gergekle baglantisi, denge ve uyumunu bozup bozmamasi
gibi bircok degiskene gore degerlendirilir. Yasam boyu kayg, Gizinti, sikinti, korku, 6fke, asiri
ofke, lgisizlik, kiskanclik, coskunluk duymayan ve bunlara bagh olarak degisik ve cesitli
ri’i:)l anislariolmayan insan disiinilemez. Ancak, bu duygulardan biri uzun sirerse, ya da ¢ok
siddetli olursa ruh saghgini bozan bir nitelik kazandigi soylenebilir, Ayni bicimde haz ve
j,jnt;.yaralan bir cevrede kaygilanan, elem veren bir ortamda seving ve nese duyan, ufak
angeller karsisinda ¢ocukga ofke. gosteren, kendi yarattigi gergek disi dislerden ¢ocuk gibi
|5,(gl kisiden ruh saghgi agisindan kusku duyulmahdir(Koknel, 1999:1-2).

;Rub sagligiyla ilgili sorunlar butiin yasam boyu vardir. Dogum 06ncesinde, 'bebeklikte,
cocuklukta, genclikte, evlenme ve aile ici iliskilerde, gebelikte, ddgumcla, orta yasta, ruh

fgj,;g| alani icine giren degisik sorunlarlakarsilasilir.
Ruhsagligimin, ¢ degisik amaca yonelik ugrasi alani vardir:

j\ihsanm icindeyasadigigevre ve toplum i¢inde mutlu, uyumlu ve bagarili olmasini saglamak
‘neki-r.

.). Ruhsal dengesizlik, bozukluk ve hastalik olusunu 6nlemek demek baska bir deyisle bireyi,
'ileyi ve toplumu ruhsal hastaliklardan korumak gerekir.

: ;) Ruhsal dengesizliklerin, bozukluklarin ve Jiastdliklario tedavisinde.,yardnnci olmakla

Dbirlikte bireyi kendine ve topluma yeniden kszandirmalogerekir..

- insanin bedensel ve ruhsal bakirndam,saglikli.olmasinda-dogdugii.,gel.istigyasadigr dogal
‘ve toplumsal cevrenin bilyiik etkisi vardi,r(J(6knel,19-99:5).

eu LI ats (-
Ergenlik cagmnin ruhsal bakimdan galkantih,'dl:dugu'yohiindeki yaygin gorisiin aksine,
~ buttin ergenler icin firtinali bir dénem olrnayip-skiigilk bin grup icin sarsinti verici oldugu,
cogunluguolusturan genclerin bu yillari gok kaygi verici olmayan buytme ve gelisme krizleri

 ile atlattigr distnilmektedir(Kulaksizoglu,2000).

’ Ruh saghgu ile ilgilenen bazi kuramcilar, fiziksel saglik igin yapllan ve etkili sonug veren
~ Gnleme calismalarinin, bazi ruh saghgr sorunlari ig¢in de kullarulabilecegini
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siininektedirlert'Caplan,  1964; Albee ve Ryan, 1998). Bu konuda dézellikle genglik
sorunlariyla ilgilenen calismalar etkili sonuglar elde edildigini gdstermektedir(Catalano,
glund.,. Ryan, ve ark. 2002; Durlak ve Wells, 1997). Baker (2000) &nleme kavramini
fiemleri onleme ve bireysel gelisimi zenginlestirme anlaminda ele almaktadir, Dolayisiyla
onleme kavrami ruh sagligi alaninda sadece hastaliklarin: aza indirilmesini, 6nlenmesini, risk
enlerinih: azaltilmasini | degil, aynu zamanda gunlik islevlerin: olumlu niteliklerinin

arnrflrnasini ve gelistirmesini | de icermektedir.:

: Myrick (1993)'e gore okullarda psikolojik danisma ve rehberlik hizmetlerinde: krize:
mi dahaleedici, ¢are bulucu, gelisimsel ve 6nleyici olmak (izere dort temel yaklasim vardir ve
| vy.aklasimindigerleriyle binisik yanlari olsa da belirgin farkliliklari bulunmaktadir. Gelso ve
l: il (1992)'e gore psikolojik danismanin konularini; ciddi bozulduklari olmayan kisilere
aklasmak, bozuklugun derecesi ne olursa olsun olumlu.ruh sag~  ve Kisilerin gucli
7lv_a.r|n|| vurgulamak, gorece kisa midahaleleri yeglemek, sadece kisi ya da sadece cevre
ine kisi ve cevre etkilesimine dikkat etmek ile, egitsel ve mesleki cevrelere ve bireylerin
esleki ve egitsel gelisimlerine odaklasmak olusturmaktadir. Bu acgiklamalar, psikolojik
danismanlarin ruh saghigini artirma ve sorunlari énleme ile ilgili islevlerini vurgulamaktadir

(Akt. Korkut2004).

~ U.S Department of Health.and Human Servis (Amerikan Saglik ve insan Servisi) (1999)'in,
}a_ptlgl aragtirmaya gore yaklasik olarak geng insanlanri %20'si bir yil icerisinde ruhsal
_roblemlerle Karsilagm'aktactrr,.,.. Dryfoos (1997) 'a gére 14-17 yns arasi genclerin %30'u
{davrams bozukluklan-ighrytiksek risk grubundadir (Akt; Weissberg 2003).

k 2000 yilinda Amerika ge~linde-yap.ilan bir arastirmaya gore okul yillarinda her 5 ¢ocuk ve
_ergenden birisi ciddi ruh saghgi problemi yasamaktadir. Problemin bu kadar yaygin olmasina
"7‘ ragmen, grubun %70'i ruh saghgi merkezlerinden yararlanamamaktadir (Whelley ve Byrson

£ 2002).

: Turkiye'de bu konuda yapilan arastirmalar dikkate alindiginda son vyillarda 6zellikle
- gencler arasindaki ruhsal problemlerde bir artis oldugu gozlenmektedir. Sayil ve Devrimci-
- @zgiiven(2000) tarafindan yapilan galismada; Tiirkiye'de 15 yasin lizerinde intihara girisen
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j".lO0,000' kisiden 31.9'uaun erkek, 86.6'sinm-kadin; intihan gergeklestiren her 100.000
fa 9.9'unuai erkek, 5.6'sinini kadin. oldu@u bulunmustur. Alpargun (1995Ye gore yeme
n'kluklan ile ilgili Universite o6grencileriile.yapilan bir arastirmada yeme bozuldugu sikhig
:jéfdla %6 ve erkeklerde %2 olarak bulunmustur.: HIV/AIDS ile ilgili olarak Saglik
‘anhﬁg'nm (2003) ' verilerine gore Tiirkiye'de gencler arasinda. bir artis egilimi vardir, Sozii
edilen.genglik sorunlarina . bakildiginda, her birinde bir artis egilimi gortlmektedir.(Akt. Korkut

~004).

- Turkiye' de: 'yapilan bazi arastirmalar ' incelendiginde ailenini sosyo-ekoncmik dizeyinin,
_bianln alkol kullamiminin, aileden algilanan sosyal destek duzeyi gibi risk faktorlerinini
ir_encilerin saldirganlik . diizeyi ile iliskili olabilecegi gorulmektedir * (Tuzg@l 1998; Gumis
00; Yalgin  2004). Toplumumuzda 6grencilerde gorilen duygusal ve davranissal!
tobllemlﬁer_deki artistair dolayi, okul temelli ruh saghigl-progranilaruiaduyulan.  ihtiyacin arttigr

g rillmektedir,

~ Dinyada ve Tirkiye'de yapilan galismalar' dikkate alindiginda. genglerin ruli saghig
:_blem_le_rinde ciddi bir artis gozlenmektedir. KKTC'de yurtdisindaki kadar fazla ruh saghid
.unun olmadigi distnilmektedir. Bu bolimiun amaci okullardaki psikolojik danisma ve
‘hberlik hizmetlerinin| 6nemini ortaya koyabilmek ve okul psikolojik danismanlarinin ruh

ghgr hizmetlerindeki yerinin 6nemini aktarabilmektir .

- -~
. (L ;
e 1=~j 35 g 1

9:L Okul Ruh Sagligr Progtamlan
it <,
. Okul temelli ruh sagligi - programlarr;  6grencilerin  sosyal, duygusal ve davranissa]

li)ﬂtiy,aglarml karsilamak . amacindiidir(Klliile 1998)..

: Okul ruh sagligr servislerinin amaci 6grencilerin ihtiyact olan fiziksel ve ruhsal saglik
ihtiyacini karsilamaktir.  Ogrencilerin  ihtiyaglari karsilanirken ekolojik: bir bakis: agisina ihtiyag
- vardir(Simeosson 1999).
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‘iDoIay|3|yIa gelistirilmis okul ruh saghgn programlan disiplinler arasi c¢alisilan
rogramlardir, Weist ve Christodulu, (2000)'ya gore Okullardaki rub saghgi servisleri
1980~Jerin ortasinda baslamis ve 1990'1ardahizla gelismistir. Expanded School Mental Health
MH)I (Gelistirilmis Okul Ruh -Saghgn Programlari) okullarda psikolojik danismanlar,
psikologlar, sosyal ¢alismacilar ile yiritilmektedir. Bu programlar degerlendirme, tedavi ve
n itte programlarini icermektedir. Gorlldigu gibi okullardaki psikolojik danisma

hizmetlerininrudi saghgi ile dogrudan iliskisi bulunmaktadir.

i'C')nemIi tartismalardan birisi; psikolojik danismanlarin rub sagligi problemlerini nasil
I5'1| leyeceQi .ve bugunki gelisimsel modelde klinik agidan profesyonel okul psiko,léjik

darismanlarmmroliiniin ne oldugudur(Delbert2001).

- Psikiyatrlar, psikologlar, sosyal ¢alismacilar ve sertifikali.okul psikoioji~ danigmanlanndan
olusan rub saghgi uzmanlari cocuklardaki duygusal, davranigsatve :zihltiselsboziikluklariayirt
ek icin. 2000 yilinda APA tarafindan yeniden gézden.gegirilen Diagnostic and Statistical
anual-of Mental Disorders (DSM-TV)'tenortak tani olcutleri ve ortak bir dil kullanmak
,, aciyla yararlanirlar (Kaffenberger ve Seligman, 2003). DSM-TV'un ortak bir bakis acisi

aglam_akamamyla kullanilabilecegi soylenebilir.

- Okul. psikolojik- danigsmanlart DSM- kriterlerini. kullanarak -taru koymak igin

itilrnemi§lerdir. Okul psikolojik danismanlarinin DSM 1V sistemini bilmeleri 6zellikle,
kilinik psikologlar-v;psooy(tr.ara refere ederken ortak bir dizge kullaruldigi igin daha net bir
jletisim kurmalarina yardimci olaoaktir. Bdylece 6grenciler ve aileleriyle daha etkili bir
ishirligisaglanacaktir ~8.cfunidt; 2003). Dolayistyla okul psikolojik danigmanlarmin DSM-!V'ik
“bilmeleri tani koymak i¢in degil fakat, dogru yonlendirmeyi yapabilmeleri- i¢in yararh
- olacaktir. Ayrica DSM-'yi bilmeksokulvpsikolojik danigsmanlanna hem zamandan, tasarruf
~etmek, hem aileyi ve dgrenciyi ikna etmek, hem de etkili basa ¢ikma becerisi .kazandirmak

_" acisindanyarar saglayabilir.

DSM-IV-TR'ye gore cocuklarda ve ergenlerde- gorulebilecek ruhsal soninlardan .bazilari
- sunlardir(K6roglu2001): “pny K

ool ~

Seiulss e 9
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hinsel Gerilik
renme bozukluklari

aygin gelisimsel bozukluklar

'_ ikkat Eksikligi ve Yikici: Davranis bozukluklari
'slenme ve Yeme bozukluklar

II bozukluklari
"'lsa Atini Bozukluklari (Enkoprezis ve Eniirezis)
Anksiyete bozukluklari

ygu-durum bozukluklari

‘Madde iliskili bozukluklar

s .

~ Cocuklarda ve ergenlerde gorulebilecek olasi ruhsal sorunlarin 6zelligine gore kapsamli bir
| degerlendirme gerekebilir, - Kafferigberger ve Seligman (2003)'e gdre bu ruhsal
ukluklara iliskin farmokolojik mudahale gerekiyorsa hekimlerle isbirligi saglanmalidir.
_ahale yontemleri kapsaminda psikiyatristlerle igbirliginé girilerek ilacla tedavi, tedavi

aninin bir parcasi olarak kullanilabilmektedir.

.: Oncelikle okul psikolojik danismanlarinin. cocukluk ve ergenlikte tanimlanan ve DSM
i_'t;e, yer alan bozukluklara iliskin kategoriler konusunda bilgi- sahibi olmalari. 6nemlidir.
enberger ve Seligman (2003 )e gire Okul psikolojik danismalari,genellikle ruh saghgt
) oblemleri Kkarsisinda ailelerle ve @gretmenlerle iletisim kuran: 11k J cistierdiry -Psikolgik
yaj, duygusat; zihinsel, biligsek4($silnlerl: ve .ézellikleri

, nismanlar - 63feOcilen
L‘-Onusunda bilgi. sahibi olabilmelidir. 1P.sikolojik danismanlar: 6gfe))u.j letii.zihinsel ve ruhsal
'r,a‘gllklarlnl etkileyebilecek durumlar iizertndecalisabilmelidiriér-OKdl psikolojik danismanlari
ézel duygusal zorluklar yasayan ogrencileri - beUdcy:ebilrnek, verilen taniya -iliskin
‘agiklamalarda. bulunmak; okul temelli énerilerde bulunmakwe —nlendirmek gibi 6nemli bir
;"Iolesahiptirler. Okul psikolojik danismanlari ailelerin . tantyi anlamalart ve kabullenmelerinde,
:go‘cuklarm uygun miudahale programlarindan yararlanmalari konusunda onlara. yardimct
j.o-[.abilir-le-r. Bununla birlikte, okul psikolojik: danismani ebeveynlere ve diger aile bireylerine
destek kaynaklari saglamada yardimci olurlar. Ebeveynler yapilandirilmis davranigsal egitim
.,programlarmd,an yararlanarak cocuklarina nasil yardim edeceklecini iggeairler: Psikolojik
:' danismanlarin ailelere - yardim stirecinde bu tiir davranigsal egitim programlan konusunda bilgii
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sab.ibiolmalari gerekmektedir (Kaffenberger ve Seligman, 2003). Ailelerin bu sirece etkili bir
kiIde katilmalarini saglamak konusunda okul psikolojik danismanlarinin 6nemli bir roli

.Id[ugu gérilmektedir,

5.2.Ruh Saghi Ve Okul Psikolojik Dansmantig

1950'den  6nce okul psikolojik danismanh@r mesleki rehberlik hareketlerinden ¢ok
Kilenmistir, O donemde 06grencilere: Olgek temelli yaklasimla  rehberlik hizmeti
g']lanmaktaydL_. 20. yy.'in ortalarinda okul psikolojik danismanligr psikolojik testler, ruh
saghigi ve egitimsel reform hareketlerinden ¢ok etkilenerek yeniden diizenlenrnistir. 1964'te
E"A merican  School Counseling Association'nin.  (Amerikan ~ Okul Danisma  Dernegi)
‘onaylanmaslyla beraber okul psikolojik. danismanlari profesyoucllik anlaminda hiiyiik bir adim
tarak rollerini. ve amagclarint planlanmiglardir. Daha 6nceleri «okul -servisleri ruli saghg:
Loble-m.lerine bireysel yardimda bulunmaktaydilar. (;owkl-ara ve ergenlere saglanacak olan
“ruh saghgi hizmetlerinin kimin sorumlulugunda . oldugu belirlenmemisti. Sadece problem

_":i_rtaya ¢iktiginda miidahale edilmekteydi.

American Counseling Association'nun (Amerikan Danisma Dernegi) ruh saghgina. iliskin
~ yeni modelleri getirmesiyle beraber 6grencilerint dogal ekolojik sistemiyle (aile, ev, komsular,
bkuJ gibi) beraber calimimasi- gerektigi vurgulanmistis, Daha 6nceleri- 6grencilerin. ruli saghg!
?illntiyaglar_lx ile 'éadec_e‘itS“I,anlm,psi_).coIQjildanlsmaman ilgilenmekteydi ve bireysel cabalar 6n
:pl,anda_ydi'.: Buna ragmen giiniimiizde pek cok okul psikolojik danismani gelisimsel rehberlik
modeli dogrultusunda 6nlemeyi S« uygun ihtiyaglari temel alarak programlarini gelistirmeye
baglamislardir (Kaffengberg we'iSelignian 2003).. Bu gelismeler gliz éniine alindiginda. okul
psikolojik danismanlarinin: cocuk ve ergenlerle yakim calisan, gelisimsel ve énleyici hizmetler-
. sunan profesyoneller

* olduklari sdylenebilir.

Ruh saghigt hizmetleri kapsaminda problemleri belirleyebilmek igin; 6ncelikle problemli
kisinin gegmisiyle ilgilenmek gerekmektedir. Probleme neyin sebep olabilecegi ve problemin
simdiki durumu irdelenebilir. Probleme iliskin yapilan bu calismalarina sonucunda gelecege
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(ingikarsarnalarda | - bulunmak muamkin olacaktir. Buradaki en 6nemli soru, problemlerin

ortadankaldmlabitécegidirtGrier - ve Dig 2001). Dolayisiyla problemlerin nedenlerinin
{V_Iik|l bir- sekilde tespit edilmesi, problemlerin ortaya ¢ikmasini Onleyici bir yaklagimi da
' aberinde getirecektir. Bu durum okul ruh saghgr programlannin onleyici 6zellifinin
lemini vurgulamaktadir.

._C")grenciler okula gelirken kendileriyle ilgili aile yapilan, saglik durumlars, Kltirleri,
‘A §'renme stilleri ve yetenekleri gibi, sayisiz fakttéri de beraberinde getirirler: Butin bu etkenler
sekilde ruh saghgm  etkilemektedir. Okullar 6grencilerin ruh sagicgni destekleyen alanlar
f aldir.. Okul yoneticileri, dgretmenler, okul psikolojik danismanlari 6grencilerin  ruh
‘gn,gma iliskin ihtiyaclarini. karsilamada. 6nemli bir yere sahiptirler (Wlhelley ve Byrson
'_002)‘. Bu nedenle, okullar gibi 6grencilerin bulunduklari dogal ortamlarda, daha cok gelistirici
}ee 6nleyici yaklagimi beniniseyen ruh saghgi servislerine ihtiyagc duyulmaktadir. Onleme
Ilsmalarlnm yapilabilecegi en uygun yerlerden birL o.lun:okul ¢cocliklar®'Cin - dogal bir
I ekandir ve ¢cocugun ruh saghguni ve uyumlu. davraniglarini _geligtiumflekiglsn hem ekonomik
'}‘a de uygun bir cevredir:. Ozellikle de ailelerinden. destek saglamak\ltgiicliigii Olan cocuklar
vgin okul son derece onemlidir: Burada daha ¢ok ogrenciye, ilgili zaman: gergevesi iginde ve
u gun bir sekilde ulasilabilir ve tiim gocuklar bu hizmetlere dahil edilebilin (Weist ve
hristodulu, 2000). Gorildigi. gibi okuldaki psikolojik danisma ve rehberlik. hizmetleri
rencilerin fiziksel, sosyal, duygusal gelisimi agisindan .oldukea @énemlidir.. Ayrica. bu
;hi:zmet-lerin_ etkililiginin -artirlimas)  kapsaminda ailelerle,  dgretmenlerle ve idarecilerle

“kurulacak olan isOr;li—dts—lenel;ilir.

Durlak (1997)" e gote -¢((Q:sagpgr egitim ve fiziksel saglik alaninda geneler, ¢ocuklar ye
ailelerle yapilmis, kayda deder basarilar elde etmis 1200'den fazla onleme sonuclarini
‘degerlendiren arastirma vardir: '‘Bu .arasnrmalarda Onleme: -g@alismalannin etkili oldugu,
miudahaleler aractligi ile katilimcilarda bazialanlarda olumlu gelismeler saglandigr ve
3 programin etkisinin gorece yasam:.boyu surdigii sonuclarina ulasilmistir. Durlak (]998)
. tarafindan aktarildigina gore onleme ile ilgiliprngramlar, = gelecekteki kaygy ve duygu dumm:
: degisikliklerinde %56, %70 arasinda, akran.zorbali@, okuldan ayrilma; ¢ocuk ihmal ya da
- istismarl, kisilerarasi siddet, depresif belirtiler ve diger igsellestirilen problemlerde %5~len

. fazlaazalma saglamaktadir. Goraldiigu gibi. risklerin. sorunlara yol agmasint beklemek yerine,.

S A
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‘Onleine ‘calismalarina; baslamak akilci: bir yol olarak: gérO!mektedin. (Akt. Korkut 2004)..
' kiye'de de sorunlann artmasinda engelleyici rolii bulunan. &aleme caligmalanna; ve

irici programlara_ihtiyag duyulmaktadir.

Okul ruh sagligi programlarima  devaminin. artmasi, zorbalign azalmasi gibi okula
[adl.gjl' yararlan; issizligin azalmasy- acil saglik ve sosyal ' servislere ihtiyacin azalmasi gibi
;fal_ yararlari- ile dikkatin ve cabanin artmasi gibi bireysel yararlari bulunmaktadir * (Linda ve
dward, 2002). Tum bunlar da gostermektedir - ki, ruh saghgi programléan . bireysel anlamda
‘_‘kjlar' sunmasinn . yani sira daha genis. cercevede toplumsal anlamda da katkilarr
(’unmaktadlr.‘ Tarkiye'nina egitsel, sosyal, kiltirel ve ekonomik yapisi g6z bnﬁnde
‘iu_ruduruldugu_nda',‘ sistemlestirilmis  okul ruh saghgi programlarina duyulan ihtiyag

' maktadr.

B Cocuklar arasinda farkli beklentiler olan anne babalarin gocuklarinda yarattiklari benlik
'_'|§ma3|, onun ruh saglini: da bozacaktin. - Olumiu bir benlik kavrami ve benlik: saygisi ancak,
Insanlar  arasi. iligkilerini neticesinde, kendilerine ve bagskalarina sayginm oldugu. bir egitim

:' aminda algilanabilir * ve yasanilarak ogrenilebilir(DOzgiin, 1992) .

Kuzey Kibrrs Tirk Cumhuriyeti. Milli. Egitim Gengik ve Spor Bakanhgi Egitim Ortak
Hizmetler Dairesi. Midiirligigininu  Psikolojik. Danisma Rehberlik ve Arastimas Subesi, 2009-
 -10 Ogretint Yili Rehberlik . Cerceve Programi kapsamli  gelisimsel! psikolojik -denigmanlik
‘iZmetIéri': anlayisiiabag)Mcalinaiak - hazirlanmis raporuna gire: Rjfoigrsim;*Ol(uU Ichiberlik ve
Psi_kol'ojik Danismantik  HizmetleriY tritme - Knniluttarafindan: okploli “veJigrenoilerir:i « bireysel
:rihtﬁyaglarr. dog@rultusunda gelistiritm  gincellessijilebiicceksekdlde |« h.azatlandigtbelirtiimektedir. -

Programin, gelisimsel ~ oOzellikte olmasi_ aile ile isbirli@nin Onemini  bir kez daha
~ arttirmaktadir.. Okul- aile igbirliggnin saglatiinusi “igin aylik: egitici veli toplantlarinin .
iigergekle§tiri'lmesi. onem arz etmekiedir: Yeti-replannlannda islenecek konular; okulun
3 ihtiyaclarr dogrultusunda sene basinda’ Okul Rehberlik V€ Psikolojik Danismanlik Hizmetleri

. Yiritme Kurulunda ve Okul aile birliginin . de katilacagi: toplantilarda ele alinip

~ degerlendirmeleri~ yararli: olacaktir..
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yeli;toplantllannda- islenebilecek bazi konular;

— Rehberlik prograrinnin tanitilmast. (amag, yontem ve iglerliginin anlatimasi)

‘~@rencile,r,i1'i bulundugu yas gurubuna gore; gelisim donemi ozellikleri,

- 0.Etkili iletisim becerileri,

- ==Verimliders ¢alisma yontemleri ve okul basansinda ailenin roll

- Mesleklerin tanitimas|

',ZararIJ aliskanliklar konusunda ailenin alinasi gereken énlemler.

- — Arkadaslik iliskileri vb

s,

KKTC'deki tilin okullar, kendi turleri, sartlarinn ve ihtiyaglaunL da gz 6nilne alarak

' programlarini hazirlamalidirlar.

Ogrenciler okula gelirken kendileriyle ilgili aile yapilar, saghk durumlar,. Kiltirleri,
Q‘Ogrenme stilleri. ve yetenekleri gibi, sayisiz faktorli. da beraberinde getiriiler. Butin bu. etkenler
.iipuir sekilde ruh saghgini etkilemektedir. Bu nedenle KKTC‘n-dek:i okullar da 6grencilerin ruh
;sa(jhgjl'nl destekleyen alanlar olmalidir.

Okul yoneticileri, o6gretmenler, okul psikolojik danismanlan: égrencilerin ruh sagligina
’-'iI_i_skin ihtiyaclarinr - kargilamada énemli bir yere sahiptirler. Bu nedenle, okullar gibi
-~ ogrencilerini bulunduklar dogal ortamlarda, daha cok gelistirici. ve. Gnleyi~i yaklasimi
benimseyen ruh sagligi . servislerine ihtiyag duyulmaktadir. Onleme calismalarinin
yapilabilecegi_ er:~y~n j\!~erp~u bijpl!'tt okul cocuklar igin dogal bir.inekfuwir ve gocugun
i, ruh saglgmi ve uyumlu davraruglaruu ' gelistirmek icin hem ekonomik hem de uygun bir
.'j..gevrediir. Ozellikle de aileleriuden~W:1'5 . ~a§laipakta gicligii ol~ ¢ocuklar igin okul son
-~ derece 6nemlidir.

Goraldugu gibi okuldaki psikolojik danisma ve rehberlik hizmetleri 6grencilerin fiziksel,
- sosyal, duygusal gelisimi agsindan oldukga O}euilidir. Aynca bu hizmetlerin etKililignin
artnimasi kapsaminda ailelerle, é@etmenlerle ve idarecilerle kurulacak olan isbirlig

- desteklenebilir. -
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bireyi tanima amaciyla ve/veya difer calsmalarda kullanilacak &lgme-

- KKTO'de
egerlendirme: - araglarinin. saglanmast, kullanimi, uygulanmast ve bilimsel standardinin,
"runmasma iligkin - dnlemler KKTC Milli -EQitim Bakanliga bagh Egitim Ortak Hizmetler
‘iresi tarafindan alinmasi nedeniyle ergenlik ve genglik déneminde yasayan bireylerimizin
" r olan risk iceren (Akran baskisi; catisma ¢ozimlemesi, aile iliskileri, kimlik kazanma
orunu, yas, intihar, ¢ocuk istismari, alkol, maddebaggmliligig - okulu terk ve diisiik motivasyon
7-- okul basarisizligr) nedenlerinin saglikln bir sekilde tespit edilmesi, problemlerin ortaya
l masini 6nleyici bir yaklasimi da beraberinde: getirecektir. Mudahale Birirrt'in konular
_renc[ ihtiyaglarina. gore genigsletilebilir  durumda olmalidir: Bu durum okul ruh saghg

; ogramlarinin onleyici 6zelliginin, dGnemini vurgulamaktadir,
3. Roh Sagligi Onleme Calismalari ile ilgili Yurt disi Anistirmalari

Onleme calismalari igin iyi planlama son derece ~ltililiclir. Cap~  ve Cross (J996)

__Ianlama yaparken izlenmesi gereken adimlar konusunda@nerllcr gelistiunisic~ir. Bu dneriler

sagida belirtilmistir. Onleme ile ilgili yaymn wve arastirmalarin okunmas. —Siklikla

ﬁygu;lama_cnar programliar yuriitme konusunda kaygilidirlar. Bir dizi sonu¢ arastirmasina gore

}'u genellemeler yapilabilir:

: « Onleme galigmalarina erken yillarda baslarursa daha basartli olunuyor.

o Gengleri: hedefleyen okul temelli calismalar, risk davranislarini azaltir ve sosyal
yeterlikleri artim, -

o FiTkll yred~—t etmenleri ya da riskli davranistan dikkate alan genis. temell
programlar-—lia fazla basarili oluyorlar.

Diizenli olaak: <Jelu - de-arada bir yapilan c¢alismalar etkili olmuyor ya da etkili
goruinseler de soruelanyeniden aruyor.

o Gereksinimlerin degerlendirilmesi. Planlama yapmadan: &nce hizmet verilecek
grupla iliskide olmak gerekir. Cocuklara, genclere, anababalara,, okul
calisanlarina, égretmenlere, - sosyal hizmet veren kuruluslara risk olusturam
etmenlerin, problemlii davramglarin ve -eksik olan becerilerin neler oldugu
sorulmali ve 6nleme programlan, programdan yararlanacak olanlarin tanimlarina

ve gereksinimlerine gore diizenlenmelidir..
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Yéneticiler, farkli alanlarda. alisanlar,  farkli is sahipleri ile gortstlmesi. Onleme

ile ilgili -etkinlikler. uygulanacadg zaman yardim sozlne ve paraya gereksinim
duyulur.. Cogu onleme calismasi,- girdi ve destek saglamada basanssz @ olduklari
icin_ erkenden sona ermektedir. .

e Genis temellli bir planlama grubunun olusturulmasi.  Egitimeiler, —anababalar,
gengler, ruh saghg caliganlari;; doktorlar, polisler Ve - baska ilgili. toplum
kaynaklan da planlama ¢abalarinda yer alabilirler.

e Genel nifusun, nedensel etmenlerin ya da riskteki davranislarin hedeflenmesi.
Bazen planlama. gruplar1 aniaglar ve beklentiler konusunda gok belirsiz kallr[a(,

e Var olan dnleme programlannin ve kaynaklarin tanimlanmasi, Bazen planlama
gruplart zaten var olan programlan; hizmetleti ya da kaynaklarr yeniden
olusturmaya calisirlar,

« islem yollarinin ve politikalann dikkatle tanimlanmasi. Uygulamaya baglamadan
once tom islem yollamun ve politikalannin yazilibir taslagininolusturulmasi son
derece dnemlidir. Bu taslakta yasal ve etik konular da yer almalidir,

o Farkliliklar igin farkl planlama taslaklarinin da disunilmesi Dusuk

sosyoekonomik diizey, kotii yasam kosullari, dagilmis aileler ya da kdltirel

farklar dikkate alinmalidir.

3
k.
g

5.4, Ergenlik Dneminde Risk Alina Olgusunun Olunisuz Etkileri

Ergenlerin cesitli. gelisim alanlan iginde gelisimsel kaynakli. olari ancak ergenleri gesitli
qolumsu.z. yasantilara. gétumie potansiyeli tasiyan konulardan bin de\rgenlerin risk alma
';égilimleridir; Ergenlikte risk alina olgusu genel hatlariyla tarutilaclik== egifim psikolojisindeki

-~ clogurgular tizerinde duruincitkiir.

E Ergenlikte risk alina davranigi ergenlerin yasaminda yayginve etkili olmakla birlikte, risk.
:' alma ergenlik déneminde yaganan deneyimlerin ortak bir ézelligi olarak gorilmektedir(Scott,
2004; Hendry ve Kloep, 2001; Steinberg, 2002). Risk alma, bireye ergenligin gelisim. gorevieri
E arasinda da yer alan: kendini anlamak/bilmek, tanimak agisindan: bir kazang saglayabimektedir-
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7 cott, 2004). Aynca bir baska agiklamada ise, ergenlerin risk almasinin onlarin kendilerini
;"mma, anlama, ispat etme bakimindan gerekli oldugu vurgulanmaktadir. Gonzalez ve digerleri
'94), - risk davraniginin ergenlere birtakim -olanaklar ya da firsatlar sagladigini da ifade
' mektedir. Bu olanaklar, kendi yasamlanni. kontrol edebilme, yetiskin otoritesine ve
g leneksel topluma karsi agikga karst koyma, kaygi, engellenme, yetersizlik ve basarisizlikla
' as etme, akran grubuna kabul edilme ve genclik kdltiriint benimseme, kisisel kimligini
ogrulama, olgunlagsmasinin. onaylanmasi ve kanitlanmasi, genc yetigkinlige gecisin gelisimsel

isareti olarak siralanabilir.

_. " Aclklanan bu olasi olumlu firsatlara karsin risk alma genel olarak endise duyur_anr bir
' gudur. Ergenlerde risk alma kavrami, bireyin riski algilama ve yasamini etkileme bigimleri

akl-mln.dan‘ farkli sekillerde tanimlanmaktadir. Risk alma, istem disi davransslarla birlikte
sadlik acisindan olumsuz etkileri ortaya cikarabilecek, belirli ve Kkestirilebilir sonuglan
": mayan davranis olarak tanimlanmaktadir (Bell ve Bell, 1992; Irwin, 1993). Moore, Gullone
,fe Konstanski (1997) risk almanin belirsizlige isaret ettigini ve her davranista oldugu gibi
‘.Iumlu ya da olumsuz sonuglari olabilecedini vurgulamaktadir. Ergenler davranislarininuzun
" adeli. ya da dogrudan etkilerini diisinmeden, o davraniginsinirli: ve bekledikleri yarariyla ilgili
f}‘. ak, ancak davranisa iliskin hichir deneyimleri olmadan risk alabilirler. Geleneksel olarak:
‘_ genlikte lic davranis 6runtisi risk tanimi icinde yer almis ve incelenmistir:

I) Cinsel davranislar,

' f) Madde kullanim, .

3') Motorlu/egdencel i araC kijt\anmi}.

- Aynca, risk alma ile ilgilliolaizak-antisosyal davrarpslar: 1>loiritpye bagkaldinna kumar ya da
' sans oyunlari oynama gibi konularaodaklanan ¢alismalara ‘da rastlamak miimkiindiir Romer'a
! (2002) gore, risk alma davramsglar -(_J_Irasu.ya- dabelifti2i; olumsuz scnuglan olan ve iradeye.
;dayall davraniglardir. Ergenler smirh dencyioileti:6J~asiya da ill9 deneyimleri olmamasi
nedeniyle, kendi davranislarinin uzun sureli- sonuglarini disiinmezler, aksine, ortaya ¢ikan

sonuclardan kendileril igin yarar saglamakla ilgilidirler.

, Levitt, Selman ve Richmond'un (1991)  aktardigina gore, ergenlerin aldiklaru riskler onlarin
toplumsal gelisimleri icin en biiyiik tehlikelerden biridir. Ote yandan Lightfoot'a (1927) gore;
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risk alma ve macera yasama suirecindekayiplar ve zararlar olabilecegi gibi risk ve maceranin
'-"siligin bir gostergesi. firsatlarin ve kisisel -gelisimin: bir kaynagi olarak da ele alnmasi
bianaklldlr. Lightfoot (1997) ergenin yasaminda risk almanin 6nemini "Her macera yeni bir
{dﬂnyamn dogusudur” seklinde Ifadelendiimis ve ergenlerin risk alarak yeni baglangigar

‘yapmasi gerekliligine igaret etmistir.

Ergenlerin risk deneyimlerinin ne oldugu, kiminle yasandigi ve nigin gerceklestigi

nemlidir: Risk ile ilgili ©rnekler cesitliliklerle  dolu bir dagilim gastermektedir. Ergenler
:f$el ve fiziksel anlamda bir meydan okuma ya da sorunlarla bas citirieye ligma, satrang
iUbUne/ futbol takimina gjrineye c¢alisma, daga tirmanma, biriyle ¢ikma ve: Kigilerarasi
‘ kiler konularmda da risk alirlar. Riskler anlam, niyet ve sonuglar. bakimindan farkhilik
_;termektedir,. Genel. olarak bakildiginda,, ergenlerin risk almasi konusundaki taninlamalar;
j"reyim yasamini olumlu ya da olumsuz yonden etkilemesi. olasi davramslar ve bunlarn.
sonuglan konusuna odaklanmaktadr.

- Ergenlerde risk alma davranisi, ergenlerin gelisimleriyle paralel gitmekte ve bireylerde
'enlik dénemine girisle birlikte riskli davraniglarin gériillme sikhgi artmaktadir. Bir
(davranisin’ birey icin riskli olup olmadiginii belirlemede bireyin i¢inde: bulundugu yas dénemi
b emlidir ve buna bagh olarak, risk alma davranigini gelisimsel baglamda agiklamak en iyi
i;ol.lardan biridir. Gelisimsel bakis agisinda, ergenlerin risk almasi, etgenin yasaotisina katki
- getirmesi ve bireyin gelisimsel = olarak -ergenlik dénemine  girmesiyle birlikte':ortaya ¢ikmas
-‘baklmlndan ele ‘fil —aktaeit”Rrgenjngelisiminde riskin -Oilefuiii —tirgu yapan Baumririd
-'_}(;1987)- risk. almayi, ergen gelisiminin . birupargasi - olarak. \degerlemdirmektedir. Baumrind,
- ergenlerin risk yoluyla kendilerine giivenlerini ve yeteneklerini gelistirdiklerini ve bu yolla,
T onceliklerini olusturmak ve hedeffering)  ulagmak: igin"lilt gudUleme sagladiklarini
3vurgulamaktad1r; Aynca, Baumrind, gelisimerkatkisaglayanrlavramglarm bireyin yasami igin
tehlike olusturan davraniglardan: farkh olduklari ve bireye:ihluoil bir' kazang bile sagladikiarimi

* ifade etmektedir.

3 Irwin. (1987) gelisime katki saglayan risk davramslarinin “kesif amagh® davranislar
- oldugunu ve olumsuz risk alma davraniglarindan ayrildigini belirtmektedir. Riskealina
] davraniglari baslangigta kontrollii bir ortamda deneyim yasama olarak ele alinirken;  daha
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'_'n'ralan bu davranislar saglik icin potansiyel tehlikeli. davranislar ve olumlu toplumsall
davranis gelisimiyle birlikte ele alinmayabagtanmistir. - Irwin ve Millstein'a (1986)i gore, risk
alina davraniglari, ergenin gelisim -swrecinde 0Ozerklik, deneyim kazanma ve yakinlik
gereksinimini karsilamaktadir. Birey ergenlik donemine girisiyle birlikte gelisimsel olarak
rcok degisim yasamaktadir. Bu degigimin niteligi, risk alina davranisinua nasil ve ne seklide

,}_'.. ayacikacagini etkiler.

Normal ergen gelisiminde, aileden 6zerk ve bagimsiz olma, artan aktan baskisi, akranlarin
eminin artmasi, cinsel farkindalik, kimlik olugumuile psikolojik ve bllissel olgunlasma glbl
zellikler yer alir. Kazanilan bu 6zelliklerle birlikte birey riskli davruhislarm igerisinde yer
“' )aya baglamaktadir: Risk alina davranisi ergenlik boyunca farkli gelisimsel evrelerde farki
lamlara - gelmekte ve farkl islevlere: hizmet etmektedir Ergenlik doneminde risk alma
_}ili-mindeki, artisin nedenini, ergenin biligsel, biyolojik, duygusal (Kisilik) ve toplumsal
' lisimindeki degisimlerle agiklamak olasidir.

* Ergenlik dineminin. tek basina bir risk nedenii olabilecegini disiinenler olsa da kimi
gevresel etmenlerin etkisi ile kimi gencler ve ¢ocuklar risk altinda olarak kabul edilmektedirler.
i'sk altindaki cocuk ve genc kavrami yillardir - kullandsa da 1970'lerins sonlarindan beri egitim
eratiiniine iyiden iyiye girmistir. Onleme ile ilgili kitaplarda ise bu kavrama daha fazla
astlanmaktadlr Onleme calismalarinda ana amag risk etmenlerin( azaltinak koruyucu
etmenlerini artirmaktir(Korkut, 2004).. Boyleee risk akindaki yadl_ ti'I‘(aiti?J\d'iolmd)IaS|I|g|
.Ian. genclere: uias—— —e-.0'tfiarkoruyucu etmenle~adi viinleA b— yeter[“ltve liec~tilere

,donanlk kilmak bu tip galigmalarin ana gmacini olusturma|tigd—~
(e Hh.

i

~ Tirkiye'deki gengliK sorun'ariieba) i —-—dfhé \Ldctet!fl ilgili olarak Tlirkiye'de de
‘Gkujlarda 6grenciler arasrda §Jddet|R 1Rjr,1 gt~—iliskiii | ;ansasyonel bazi haberlere
irastlanmaktadlr Ancak okulduuddetmgbfge{ y~~u lfmna iniskine ilke ¢apinda bir calisma,

-me de bu inanisi onaylayacak ya da ooaylan.nayaca it anlamli sayida arastirma sonucu vardir
"--(S[Jme_r ve Aydin, 1999).. Madde bagimhli@ ile ilgili. olarak Tlrkiye'deki bagimli saysini. ve
"k yayginliginii kesin rakamlarla vermek oldiikg~~6rciu/ Yilman (1996) tarafindan ortaggretim Ve
'- finiversite gencleri ile gerceklestirilen bii ar~tiniiada, alkol ve uyusturucu madde latlaBibx
-, oranlari saptanmaya caliglmissir. . Arastirmaya gore alkol ve uyusturucu madde kullanim
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:nlarl ortad@etimde  kizlarda % 03, erkeklerde % 04; Universite égreniminde kizlarda °/o 03
eklerde ise % L6 olarak bulunmustur.. Tirkiye'de intihara. girisen: ve gerceklestirenierin
_nn Avrupa'ya  gore daha. digiiktiw (Sayil ve Devrimci-@glwen, . 2000). intihan
ceklestirenler  Avrupa'’da daha ¢ok 40 yas ve izeri iken llkemizde 15-24: yas arasidir..
f‘tkiye'de- de erkekler arasinda intihan | gergeklestirme,. kadinlar' arasinda ise girisimriski  daha
sek olarak gorilmektedir: Bilici, Bekarogtu, Hocaoglu ve arkadaslanmn (2002) Trabzor'da
i;tlklal‘l‘. arastirmada, intihara . girisen ve gerceklestiren. her 100.000' Kisinin sirasiyla 3.5 ve
,,6 oldugu. bulunmustur.*. Yeme bozukluklari  ile ilgili Universite o6grencileri ile yapilan bir
_‘ésttrmada_ yeme bozuklugu (Anoreksiya ve Bulimiya Nervoza) sikligr kizlarda %6 ve
-keklerde %2. olarak = bulunmustur. Turkiye'de. 9-17 yag arasi ¢o~ullar tzerinde yapilari. bir
§r'eraya gore obezite orani erkeklerde % 11.2, kizlarda ise % 9.4'tir. Bu oran yiiksek
5Syo-ekonornik gruba mensup cocuklarda daha yuksektir. Arastirmalara goére Tirkiye'de
ezite oraninda bir artis gozlenmektedir. HIV/AIDS ile ilgili olarak. Saglik Bakanliggnm
( 003) verilerine gore Turkiye'de gencler arasinda bir artis egilimi vatdir. Saglik Bakanligi'nin .
LDO’O)‘ve[iIe_rine gore 24 yas ve daha gencler ‘arasinda 217 HIV/AIDS vakasi rapor edilmisken
| rakamlar 2008 yilinda 300 olmustur.. Bu rakamlar * resmi olarak: taaw alan ve tedavisi siiren

isilerin _ sayisi. oldugu igin gergek rakamlanndaha fazla oldugui diistinillmektedir.-

: Hizla degisen Kibns Tirk toplumunun i karsi karsitya kaldigi; toplumu tehdit eden, var olan
e var olmasi muhtemel sosyal riskleri belirlemek, onleyici tedbirler ti~  sorunlarini ¢ozimi
ﬁgin. her tirlia girisimde bulunmak gerekmektedir. Genglerde: gbz,lenet|tlecclonéklfdavramslaﬂn ,

w(intihar,' bag@mlihk; S~ \(e;siddet egilimi, ev ve okuldan kagina, cinsediyollabulasau  hastaliklar
:Ve AIDS, sokaktar calisma vb.) onlenmesine yaneliki,  egitltn: pro~rainlari . hazirlamali,
;uyguianmall ve kampanyalar dizenleyerek, - fiirkiiidgJijr) diizeyjm’ artirmak  gerekmektedir,’
'fKuzey Kibris. Tirk Cumhuriyetinde (2008) )ilindii krirulani Sosyal Riskleri. Onleme Vakfi
-fBa§kan|_ Baris Basel, vakfin ilk projesinin (2009) uyusturucu konusunda olacagini = agiklamasi
;ve toplumu tehdit eden uyusturucu . sorunu. ile kapsamli,. etkili ve kalici bir ¢dziim programi
}olusturmak _icin calistiklarmi sdyledi. . Basel, bu konuda Tiirkilye'de faaliyet gdsteren ™Yeniden
-~ Saglik ve Egitimi Dernedi" ve "insan Kayna@ni Gelistirme Vakfi" ile ortak bir rehabilitasyon

:- programi igin: calismalara . basladiklarinr | da bildirdi. Proje kapsaminda 15 ayda tamamlanacak .
ve yatarak tedavi gereksinimine : yanit verecek reliabilitasyon merkezi kurulacagmi ; ifade eden

. Banis Basel, uyusturucu sorununa polisiye bir olay olarak: degil, toplum saghigi ve psiko-sosyal
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sorun olarak yaklasacaklarini @ kaydetti.. Risk gruplaruun ve bolgelerinin . belirlenmesi,
' ritalandiriimasi . ve gerekli. onlemlerin_ alinmasi konusundacatsmsalar - yiritmek, devletin.
‘urumlarl' ile ishirligi icerisinde = sorunlara_ ¢6zim aramak gerekmektedir.: Devlet ve kurumlari:
ie ishirligi  icerisinde. Merkezi Cezaevi'nde: bulunan: genc ve diger suglulara. yonelik
rehabilitasyon . programlari - haziflamak ve uygulamak, , suclu yakinlanna = yonelik programlar

lidistirmek ve uygulamak gerekmektedir."

- S0zii edilen genclik sorunlarna bakildiinda, - her birinde bir: artis egilimi. gorilmektedir.

‘Ancak, bu konuda yeterli arastirma olmadigi icin de Tirkiye'de ve KKTC'dl: batidaki kadar
fazla sorunun olmadi§r  distnilmektedir:  Ote yandan, Tirkiye 1983'ten: sonra
'_]ekom-un;kasyondakii gelisimlerden sonra bati ve dodu arasinda degerler, tutumlar, yasam
_'ghmlerii agisindan bir gegis sureci yasamaktadir. Bu gegis geleneksel degerlerden bat
fe(;erlerine kayma ve batili yasam tarzini daha fazla benimseme dogrultusundadir(Mocan--

‘Aydn, 2000).

:
BA.;l,, Ergenlerde Madde Bagimhlign Sorunlart

;'_;; Tum diinyada sorun haline gelen madde bagimliligi giderek artmaktadir. Yillar gegtikce
:;ba@mhlarm artmasi ulkeleri. gesitli 6nlemler almalarr; i¢in zorlamaktadir.. Alinan 6nlemler
;dogrultusunda bagimlilara yardm saglanmaya¢eligiimektadir. Hizla allai by sorun biiyiik risk
- grubunu olusturn]l'ig—leJ —inda da hizla yayilmaktadir. ' GenglizriiH mactdelere kolay
' lasabilir olmasi, tehlikenin ne kadar biiyik oldugunu gosferm~kit~tir. —c=itli onleme
j-’programlarma; ragmen sorun giderek blytimektedir. Biyopsikasesyal | bit sorun olan uyusturucu
' madde kullaniminin ¢ok boyutlu olusu nedeni. ile miicadelesinde onemli zorluklar

- bulunmaktadir(Cakict,2000).

| Dilnyanin her yerinde wuyusturucu madde bagimlih@nin yayilmasini saglayan yeralti
~ Orgltleri vardir, Kendi maddi ¢ikarlari icin, gen¢ insanlarin bu maddelere gereksinim duyarak,
* onlar olmadan yasayamayacak hale gelmelerini- saglamaya calisan bu drgitlere karsi ulusalve
" uluslararasi saglik kuruluslarr birlikte micadele vermelidirler, ki lier yil Ulke wve diinya
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nelinde  milyonlarca insan kendilerini parasal cikarlar yiiziinden harcamaktan ¢ekinmeyen

_i]ller' yiziindényok olma tehlikesi ile karsi karsiya gelmesinler (Kasaiura.l 998).

Kuzey Kibris Tirk Cumhuriyeti'nde ! de madde kullanimi timi diinyada . oldudu | gibii giderek
'_'J_naktadw:_:_ ve soruni haline gelmektedir.. Karsi karsiya . kaldigimiz bu buylk. sorun karsisinda

;mler" almamizin gerekliligi  de ortaya ¢ikmaktadir.

Gencin madde kullanmas) : kavrami en basit. sekilde séyle tarumlanabilir.bir: gencin madde
Ilanmasi. nedeniyle ruhsal, toplumsal, . bedensel, egitim ve adli alanlarda. problemlerin ortaya.

kmasn ve bu kullanimin onun kontrol ve direnme gucuniin kaybina yol agmasidir(Eksi ve

gerleri, 1998).

B

. Akol. ve madde bagimliligi biyolojik, psikolojik, sosyal. ve ekonomik zorluklari da
'§'.1:aberin_d_e getirir. Ortaya ¢ikail bu. zorluklara ragmen alkol ve madde bagimlilarinin sayisi

i_m gectikce artmaktadir(Gumiis ve Digerleri, 2002).

Ruhsal yasantiyi etkileyen bitkiler ve bitkilerden elde edilen maddelerin kullaniimasi
:i sanlik tarihi kadar eskidir. ilk insanlar bu bitkilerii dinsel. torenlerde, biiyiiciilikte, Koti
'[tuhlarm neden oldugunu sandiklan hastaliklarin tedavisinde kullanilard: Guintimiizde ise
psikoaktif madde kullanimi blyik bir sorun haline gel~istir. Dinyada insanlik sorunu haline
{.gelen psikoaktifs-madde twllan|m|yla micadele etmeye yonelik otrak gpbal,ar artmaktadir.
* Psikoaktif maddelere karsi miicadele milletlerarasi isbirligil}i glereknlrlr bale gelmistir(Cakicl,

' 2003)

Son yillarda uyusturucu rnadde kullanimina bag,lama yasinin giderek dlsmesi ergenler
" arasinda kullanimin glderekt P Bt ¢~~~W~T[~ genclefizerinde yo@inlagmasini
- saglamistir(Cakici, 2003).

Genglerde madde kullani~1 pek cok etkenden olabiUr. Genellikle arkadas gruplarinda
= sik kullanilmasi, merak, aile tutmlari, toplumsal tutumlar, gencin iginde yasadii cevre gencleri




209

'dde kullanmaya iten kosulldr ~arasinda yer almaktadir.. Gengler - gesitli nedenlerle ' birkag kez

ikleri maddeye  kolayca bagimli olabilirler(Eksi ve Digerleri, 1998).

"LitetatUrd'e' genglerin  eglenmek, sosyal - ve duygusal gereksinimlerini  gidermek,
larindan uzaklasmak, heyecan aramak. veya meydan: okumak gibi degisik nedenlerle
adde kullanmayi denedikleri | belirtilinektedir(Hogan, = 2000; s.927~966& Demirciogfy, ~2006).

f:@englerin sigara, alkol ve uyusturucu madde kullanimina zemin hazirlayan ¢cok sayida risk
'eni tanimlanmaktadir. Bu risk etkenlerinden bir veya birkacini tasiyan genclerin madde
agimlisi olma._riskinin ylksek oldugu belirtimektedir: Bu risk etkenleri. ailesel, arkadas
‘ml, okul, bireyin Kkisisel ozellikleri,. diger riskli davraniglarin gérilmesi, toplumsal ve

',res_el etkenler olaraksiralanmaktadir(Ogel. 2005).

" iCocuklari korumanin en iyi yolu kendine deger vermesini s.aglamalhiz olacaktir. Boylece
"2’, ne yaparsa yapmak zorunda kalmayacak ve kendina kendisegimlcrini yapabilecek
adar cok glivenecektir. Ozel olmasinin nedenin kim olduguyla iligkili oldagunu da hatirlatmak

jereklidir(Grant, 1999).

(=

"_.,2_.‘ Yurt diginda Madde Bagimhh ile ilgili Vapilaii Acastirmalar:

iedensel, bilissel te psilco~sidsya-degisimlerin bir arada yasandigi ei:genlilcdénemi uyum ve
ranig problemlerini de beraberinde getirebilmektedir.. Ergenlik -déneminde durtuselligin
‘z tmast ile birlikte riskli. davranislarindeneinnesikliginda da belirgin: Itraitis yagsanmaktadir.
u donemde sikhkla karsilasilan. riskli davraniglardan birisi de sigara, alkol ve uyusturucu
adde kullanimidir. Son yillarda Turkiye'de yapilan ¢alismalar ergenler arasinda madde
;§kull.arum|run giderek yayginlastigini ve-bi maddeleri- kullanmaya baslama yaginm  da
kuctldhgunt gostermektedir. Bu. ¢alismalarda ergenler arasinda sigara kullaniminin %45-55
arasinda (@el, Taner ve Yilmazgetin, 2003; Karatay ve Kubilay, 2004; Siyez, 2007), alkol
~ kullaniminin %33-55 arasinda (@el, Taner ve Yilmazgetin, 2003; Karatay ve Kubilay, 2004;
;' Siyez, 2007) ve esrar kullaniminin. %4-8 arasinda (Oge!, 1996; Aysan, Siyez. ve Uz-Bas, 2905

e

- ) degistigi. gorillmektedir.
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. Sigara, alkol' ve uyusturucu maddelerin kullanilmasi bireyin: bedensel ve ruhsal sagligint
' msuz: yonde etkilemekte ve madde kullaniminin  devam etmesiyle bu etkilerin yogunlugu
' samin_ilerleyen donemlerinde de giderek artmaktadir (Lubman, Hides, Yicel ve Tumbourou,.
07). Aynca madde bagimlilari ile yapilan c¢alismalar;, bu maddelerin  kullamiminin~ ergenlik
'jleminde basladigint gostermektedir (Odabagio@u, 2007). Bu nedenle madde kullanminin-
jiygnn,llglm' azaltilmasi igin onleyici calismalara. gereksinim- duyulinnldadir.  Alkol. sigara ve
",gturucu maddelere. bagl hastaliklarim i ve oltmlerin, oniine gecilebilmesi icin  Gnleme
gramlarr oldukca 6nemli bir yere sahiptir.. Onleme programlari ayni zamanda bu maddelere
lama yasini geciktirmesi ve diger maddelere baslama)'! guclestirmesi nedeniyle deoldukca -
emli_ bir role sahiptir (Botvin: ve Griffin, 2004).. Madde kullanunint o6nleyici gahgmalann -
act, madde kullanimini- dnlemek, erken. yaslarda madde kullanmina: baglanmasiru ertelemek
'a da madde kullanimini - ve buna bagl gelisen diger sorunlari azaltinakir (Quel,. Taner,
\ Ilmazgetin . Eke ve Erol, 2004). Ergenler,. olumsuz  duygulaniile bag edeliilttiek ve/veya hosa
;d'en duygular~ yasayabilmek, eglenmek, sosyal ve duygusal ‘geteltsininilerini gidermek,
heyecan aramak veya meydan okumak gibi cok degisik nedenlerle madde kullanmay:

1 eneyebilirlert Alikasifojlg  ve Ercan, 2002; Alikasifoglu ve Ercan, 2006):

_;554'.3. Yurt icinde Madde Bagimliligi- ile ilgili Yapilan Arastirmalari
Gecen on yil l,gind_é —Glde lise gencleri arasinda. yapilan anket galissnalan madde
* kullaniminin baty iilkelerindeki - kullanimdan daha az oldugunu: aneiik: Kuzey Kibris Tirk

‘;',Cu;mburiyeti'ndé + de madde kultannminin artik bir sorun haline geldigini géstermektedir..

_ Son yillarda tlin dinyada ©nemli bir toplumsal sorun haline gelen uyusturucu madde
, kullanimi- hizlu bir artis gisrertnektedir: - Kuzey Kibris  gencligi. arasinda da uyusturucu madde
~ kullanminin -~ giderek artti@ndan - sézedilmekte: ve medyada da cesitli  boyutlarr ile
_-: tartisiimaktadir.. Bilimsel arastrrrnalar yaninda poliskayitlarinda da madde kilamminin  giderek

3 yikseldigi belirlilmektedir(Cakici, ~ 1996 ve Karaokgu, 2000),

LM R A L
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‘ Dog¢.Dr. Mehmet Cakici ve Dog. Dr. Ebru. Cakici tarafindan 1996 yilinda Kuzey Kibrista
- 2215 lise 2. sinif 15-16 yas grubu dgrenciler arasinda yapilan: arastirmada . madde kullaniminin.

énemli bir sorun haline geldigi gorulmustilr(Cakici, 1996). .

DogDr,  Mehmet Cakici ve Doe Dr. Ebru Cakici lise ve ortaokullarda . uyusturucu.
1 kullanimi- ile ilgili- calismalarini: 1999'da tekrarlamigkar - ve 1996 vyilinlla. elde edilen verilerle
;: 1999 da elde ettikleri. verileril karsilastirma imkant bulmuglardir.. 1999 yihinda yapilan:
- caligmada. Kuzey Kibris'taki lise 2. simif 6grencileri arasinda. hayatboyu. sigara prevalansi:
‘,0/_,-10_67 alkol %797 ve herhangi bir psikoaktifmadde prevalansi %8.3 olaraktesbit edilmistir.
‘ Tdm diinyada . artis. gosteren ve gencler arasinda. da giderek arttigi ortaya glkmlgtlr(gaki0|,
. 2000). 1999 yilinda: 13-14 yas grubu ortaokul ogrencileri arasinda yapilan calismada. ise
‘ uyusturucu madde kullamim . prevalansinin %58 - oldugugdrilmustii (Caki.ci, - 2001).

: Ailelerin  yarunda. toplum, tarafindani da dislanan: bagimlilar  ~ad, i davinniglar - ve illegal
yollardan gecimlerini saiayabilmektedir..”. Boyle durumlarda - bingi#lililar mafyanin eline
- dismekte ve mafya tarafindam her sek.ilde kullanlabilmektedir. . Bazi aileler ise gocuklarr ile
iligkilerini_ bozmamuk adina ~ ¢ocuklarda. bulunan madde kullammim  gérmezlikter:

- gelebilmektcdirler(Cakict = ve Cakici, 1999).

: 1999 yihnda elde edilen veriler ile KKTC'deki. kullaniim muildclyrde son: yillarda
- dellisiklik - oldud ' gozlciimlstir=. INY6  yilinda: yapilan' catisinada. en fazlakullerulan  maddeler
ugucu maddeler {Tidug—g{ifilRaustjit. Sirastyla. yutisiinci-sakinlestirici  ilaglnr ve esrar tdigen en
' liizlu kullanitan_1 maddclerdiiOrgMcilerin - baglama . yusinu bululdigrida . ise ugucu maddeler
: erken yaslarda kullanimaya , bushirken yunisunci-sakinlessirici  ilnchir ve esrar kullaniliminda
daha biyiik yaslarda busladiklamgotiilmistisra . )Joluyisiyla  1996'da. 6gtencilcr dnce uyusmmucu
madde kullanmuyu usucu matldclerdlci-baglumukt« dada sonra yaiisruici-suklil.eslirioi ilaglara
" sonralar ise esrar kuUrimniiyu® gi\¢tikicri-= | - anlagilnugti..  1Y99\lu ise dgrenciler yatigtmci-
sakinlestirici ilaclarla uyusturucu kullanmaya baslamakta daha ucucu madde sonralari: ise esrar

- kullanmaya gectikleri | teshit edilniistir(Cakici 've Cakici, 1996 ve 1999)

Kuzey Kibris Tirk Cumbhuriyetinde de madde kullarumi son yillarda 6nemli’ bir sorun

~ haline gelmistir. Lise gencleri arasinda yapilan aragtirmalar K.K.T.C. gengleri arasinda madde
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kullaniminin ~ sorun haline geldigini . géstermigsir. . Son: donemlerde ' gérilen, sigara ve alkole

' olumler ve sorunlar, alinmasi: gereken acil tedbirlerin 6nemini attirmistir(Cakici, - 2001)..
N

! Zafer Bekiroggllar = tarafindan Kuzey Kibns'ta 444 lise 2.sinif 6grenci arasinda yapilan
Ismada_ hayat boyu. sigara. prevalansi %39,6 ve alkol prevalansi ise %855 olarak . teshit
.oilmi§tirj.__ Bu calismada alkol. ve sigara . kullaniminin. KuzeyKibns'ta ~ 6nemli bir sorun_ oldugu.
,taya konulmustur. . Kuzey Kibris'ta lise 2. simif gencligi arasinda alkol ve sigara. kullanimina
yonelik tutum ve deger yargilarini belifemeye yonelik yapiimis bu U(ilnct ealigma - ile alkol ve
“igara kullanimi konusunda ayrintill bilgi elde edilmis ve madde kullammi ile ilgili gelecekte
.v apilacak arastiromlar ve dnleme ¢ahsmalan icin temel gelistirilmistir, Arastirmanin sonhc;larl,
pnleme_ programlarina olan gereksinimii bir kez daha ortaya koymusnir, Kuzey Kibris
,}gengliginde alkol ve sigara kullanimini artiran pek ¢ok yanlis inanigm ve sigara ve alkol
Kkullanimini artiran birgok diisiincenin varligi deger yargisi ve tuturn degistirihnesi gerekliligini
fortaya koymustur. Hazirlanacak 6nleme programiaruunda. sjgirta - ve alkol  kullanrmrni
;;etkileyebileoek sekilde olmasi gerektigi belirtilmisriril3ekirogullarr, 2003).

: KKTC'de madde kullanimi ile ilgili 2003 yilinda kapsamli bir aragtirma yapilmistir. 13-65
_' yas arasi 800 kisi rastgele Omeklem yontemi ile segilmistir. Calismaya alinan bireylerin
- cinsiyet yas cografi bolge ve sehir, koy yerlesim yeri goz ortine alinarak dagilimlarr
f';_hesapilanmlglr. Ev ev gezilerek yapilan anket ¢alismasinda psikoaktif maddelerin kullanim
yayginligi Avrupa Konseyinin "The Model Europen Questionnaire” foimii ile tesbit edilmistir.
Aynca maddekblliiiiing—llikleri ile ilgili sorular sorulmustur. Cal—a Giiney: Kibrisla paralel

KKTC' Lise genelerinin madde bagimhihgiyla ilgili. yanhs bilgilere sahip oldugunu,
- Ogrencilerin maddeyi stresle’basctnie yolu olarak: algiladigini- Ayhan Cakici'run, "KKTC' Lise
Gengliginde Madde Kullanimi*Sikhgi ve Nederileri olarak yapd:us oldugu -yiksck lisans
 tezinde anket uygulanarak: ortaya cikartilms bir calismadir. Bu nedenle, egitim yoneticileri
stresi taniyan ve stresle bas etme yollarint bilen gencler yetistirmelidir. Bu bilgilenme gencin
madde deneme riskine karsi hayir demeyi bilen, kendini ortaya looyabilen ve gen¢ arkadas
baskisina direnebilen: birey yetistirme amacina yonelik olmalidir(Caltici, 2005).
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Serpill Kolay Akfert,Do¢®r. Ebni. Cakici ve DogDr Mehmet Caltici tarafindan yapilan bu
a$t_|_rma;' Kuzey Kibris~ Turk Cuimhuriyeti'nde ~ bulunani 2007-2008 o6@retim yilinda bulunan
' akin. - Dogu . -Wniversitesi  Psikoloji ~ Balimiinde ~ &grenim-  gorein toplam. 192 - 6grenci
‘olusturmustur. . Aragtirmada - arastirmacilar - tarafindan: hazirlanan | kisisel bilgi: formu, Aile
~.p|5|nJ_A Degerlendirme  Aract  (AYDA) ve Genglik: Doneminde Aile Sorunlarini |
i;)egerlendirme Olgegi (GDASDO)  kullanilmigtr: Arastirmaya katilan  deneklerin yags
|taJama3|.' 2238+2.0 yildir.. Ogrenciler arasinda yasam boyu en az bir kez sigara deneme orani
‘%~1.5, yasam boyu alkol deneme oranr ise %70.8 = bulunmustur. © Sigaradeneyen ogrencilerin -
eneme_yen" ogrencilere gore aile ortamlarinda. AYDA'ya gore ‘iletisim', - ‘birlik’ . 'yonetim',
%yetkinlik‘ ve ‘duygusal baglam' boyutlarimi = daha distk algiladiklari (p=0.004, J)'©.0 18,
_|_r 0044, p=0:007, p=0004), ayni zamanda aile ortamlarinda GDASDO'ne gore: ‘otoriter
:?bwaskwl' tutum’, . ‘iliskilerde  duyarsizhk  ve tutarsizlik': ile ‘anne-baba iligkilerinde
f_,,('_igrenci_ler' denemeyen-  ogrencilerle  karslagtinldimda .~ ail~ ortamlarinda. AYDA 'ya gore:
:f-'du_ygu_sal baglam' boyutunun  aolamli olarak daha diisiik (p=0:044) oldugu, GDASDO™Me gore
f.wdaha fazla ‘otoriter baskici tutum’ . 'anne-baba iliskilerinde uyuinsuzhik', - ‘iliskilerde  sinirsizlik
‘_ ve istismar'* (p=0.000, p=000,. p=0001) oldugu saptanmistiri .-Coklu regresyon analizi sonuglari
,sigara deneme' Uzerinde yasin (13=01193, . t=2.474, p=0014),. 'sigara igine sikligr' Uzerinde hie
cinsiyet (13=-0:196, . 1=2814; p=0.004) ve alkol denemis olrnarun @*0153, 1:-2.192,. p=0030)
yordayici oldugunu; gostermektedir. Alkol deneme” izerinde ‘uyiuk’ «(f3=,0.227, 1¢'-2.958,
.-'JFOLOO4) ve 'GDASDO-toplam' (3=0259, t=2473, p=0014) yorclayici bullunurken; ‘alkol
_ deneme  sikhgi, -o:'erin——=oueli 6nem sirastyla 'GDASDOc~laint - (— .418,c4.976,
} p=0000), ‘uyruk' . (11=-0259, t=-3514, p=0001), ‘AYDAtoplarn' @4()229, r-4161
J¥1"0025) ve 'sigara deneme' yordayici (13=0140, t=2.267; pi=()/(I5Q) géridlmektedir. Sonuglar
- bize sigara-alkol - deneyerr - genclerin aile ortamlanni: daha olumsuz. algiladiklanni .
: gostermektedir. - Sigara-alkol icme ile ilgili onleme e¢aligmalarinin dniversite yillarinda da
. siirdirilmesi. ve bu galisrnalardacaile  etkisinin goz énine alinmasi gerekmektedir(Akfort,
Cakici, 2008)..

Madde bagimlihgi ile ilgili olarak KKTC'deki bagimli sayisini ve yayginhgini kesin
rakamlarlavermek oldukca zordur:
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b Kuzey Kibns'ta = yapilan  bir diger arastirma. SOS Cocuk Koyl Dernegi. "Kuzey Kibris'ta
'_cuklarm Konumu. ve Cocuk Haklan, ‘Arastirmasi: 2009"da. yapilan - bu arastirmanin .
';nekl’emini KKTC cocuk. bulunan: haneleri. temsil edecek bigimde tabakal, rasgele : drnekleme
.; temi ile secilmis 686 kisilik . bir grup -olugturulmustur,— Anket calismasi uygulanarak = her
._trede rastgele secilen™ 18 yasiizerindeki | Kisi ile yapilam gortismeler,  denetlenmisse  denetim
sonucunda . onaylanan- veriler- bilgisayar~ ortamina = aktarimig - ve anallz edilimigtiri = 5 ilceye
:Iynlan oérneklern dilimi, nafusun sehirlesme orani dikkate .libarak kdy ve sehirlere
' agitilmistir. Bu arastirnanin- sonuglannda. madde kullanimi: konusunda en sorunlu gérien
‘_eier, Magusa (38,7%) ve Lefkosa ilcesinde ise (37,2%) olarak g¢knuselir. Cocuklarin.
”kaklara‘ birakilmast ve madde/alkol kullanmast. sehir merkezlerinde k('jy/kasabalaraﬂ gore
aha yliksek oranda sorun olarak gorillmektedir(KADEM,. 2009).

L

:‘4.4.‘ Madde Bagimliligini Onleme Calismalari-

{e Tirkiye'de madde kullanimini 6nleme amaci ile yapilan galismalar incelendiginde
if@nl,eme calismalarinin  daha ¢ok seminerler seklinde gereklestirildig, kapsaml. egitim
;_'programl.arlnlm sayisinin ise oldukca az oldugu dikkati cekmektedir. Ancak madde
bagimhhj@i 6nleyici programlarin etkililigini degerlendiren ¢alismalar, sadece bilgilendirmeyi |
iceren onleyici calismalarin. ergenlerin bilgi dizeylerini arttnmalanna ragmen tutum ve
- davranglarinda . belirgin bir degisiklik yaratmadigini ;gostermektir (Moskowitz; 1989).. Etkili
= olan jprogram[afi:; is b—oodinnenin yani sira. maddelerekarsrdiremme - bewerilerini  ve sosyal
"~ becerileri gelistirmeye odaklanmasi: gerektigi belirtilmektedir. Bu amacla yuri disinda
yuruttlen en kapsamli programlardan  bil'iSi:Botvin;: Baker-, Dusrnbucy v, Botvin: (1995)
~ tarafindangelistiriimis olan Yasam Becerilerii EgitimiProgramidir.

Bu programin. igeriginde sigara, alkol, esrar vb uyusturucu maddeler ile ilgili = olarak
ogrencileri  bilgilendirmenin_ yanu sira. hayir deme, iletisim, ofke yonetimi gibi. alanlarda
ogrencilere bazi beceriler kazandinlmaya calisiimaktadir. Botvin ve ark. {1995) gelistirmis
olduju Yasam becerileri. egitim programinin. bir benzeri Tirkiye'de Aydogdu-Sevgi, Ogel,
Tan-Comert ve Yilinazgetin-Eke (2007) tarafindan gelistirilmistir: 13 haftalk egitim
siirecinden olusan Giinebakan Madde Bagmliliginii Onleme Egitim Programimun ilk 8

PRSP
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', ftasinda 6grencilere temel sosyal beceriler kazandirilmayacalisiimaktadir. Son S haftada ise
igara, alkol, uyusturucu maddeler, bagimlilikkonusunda bilgilendirme yapilmaktadir.

-: Bleme  Programlan blyik onem tasimaktadir. Bagimlilik, - gelistikten sonra tedavisi
'Idukga. guc olani bir hastaliktir. Kisilerin bagimliliktam kurtulma iste#i tedavinin bagansiru
,kileyen en 6nemli fak-tordiir Ancak buna ragmen tam temiz kalmayi basarma orani oldukca
_u@umu.rm Gengligin. madde kullanmamasiyla daha iretken hale gelmesi toplumsal ve ekonomik
hizlandiracaktir. Bu nedenle onlemeyle hem madde kullaniminin olumsuz sonuglarindan
koplum korunacak, hem de madde kullanmarnarunolumlu yanlarindan yararlanacaktir(Ogel,
12002).

38

%i!, Madde kullaniminakars! bir énleme programi hazirlamak oldukca zor ve bilgi isteyen bir
5_e'tkinliktir, Pek ¢ok kisi ©Onleme calismalanni: bir konferans, bir panel ibaret olarak
__Jdege‘rlendir,ip, yapilacak tek bir etkinlikle genclerin madde kullanimindan uzaklastirabilecagirie
'jnanmaktadilr. Oysa bu tir etlinlikler, kalabalik ogrenci kitlelerine uygulanmasi, sureklilik
?kaz,anmamaﬂ ve genis bilimsel programlargergevesinde yapilmamasi nedeniyle yetersiz

 Kalmalctadir(Eksive digerleri, 1998).

: Adolesan ¢agr madde egitiminde énemli bir dénemdir. Genclerin bu dénemde madde
3 kullanmaya baslamasi durumunda, eriskin hayatlarinda da madde -kullanimim kolayca
birakmayacaklardir. Okullar biligselskognitifve hececilereyonelik egitimll2in ¥Ufittliebilecegdi
uygun ortamlardii .Ogrer)ciThfinevive cevresi arasinda da bir l:6prif komimwidadir(Cakic,
2000). : |

', Okul egitimi ile ilgili programlarinkigisel bélimlerinde genelliklesukennilar yer almakradir

- Madde hakkinda bilgi

— Karar verme ve sorun ¢6zme becerileri

- Basa ¢itkma becerileri

- Deger gelistirme

Okul egitimi ile ilgili programlarinsosyal bolimi. de genellikle su programlan icermektedir.

— Asertivite egitim

- Maddeye yonelik hayir deme becerileri gelistirme
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545, Ergenlerde  intihar * Sorunlari

‘ intihar, cesitli. boyutlariyla = uzun yillardir - Gzerinde calisilan énemli  bir konu: olmakla
birlikte son 25-30 yil igerisinde ozellikle ergenlik déneminde intihar  girisimlerinin  artmis
‘olmasi konunun. bu boyutuyla . ilgilli calismalarin~ sayisinin artmasina  neden olmustur.. Bu
:,;a‘rag.’urmada yurt icindeki ve yurt: disindaki | calismalar. taranarak intiharin  tamimi,. ergenlik
“déneminde intihar' girisimlerinin gividme sikhgr, intiharla ilgii risk faktérleri ve yanlis

_:ihan(;lar_' gbzden  gegirilmistir.

Intihar, 6lmek amactyla . planli: ve Kasitli bir girisimde bulunmak olarak tanimlanmaktadir,
:'Jobes; Berman ve Josselsan | (1987)  intiharda ikii temel 6@e oldugunu belirtmektedir. *. Birinaisi
‘intiharin kisinin = kendisine zarar' verecek sekilde gerceklesmesi, . ikincisi ise Kisinir iritihar

ludavramsl.nm;. ardinda 6lme ' isteginin olmasidir(Davis = ve Brock, 2002).

Ayrica intiharla ilgilit distinceler ile: intiharla ilgili. davrantélar,- arasinda ayrim: yapilmasi -
' gerektigi . belirtilmeltedir. - intiharla . ilgili digince surederi, dlimle ilgili disunceleri, intihar
.? girisimiyle.  ilgili  spesifik  planlar;. kullanlacak. ~ ydntemin  belirlenmesinii ve intihar
3 disiincelerinin. kabul_ edilebilirligini  icermektedir(Davis . ve Brock, 2002, O'Carroll, P.W.,
- Berman,. A.L.. Maris; RW. ve ark. 1996, Spirito' A, Overholser: J, 2008).

Kendi canmna. kiyina; gengtik caginda, trafik kazalarindan sonra gelen en 6nemli. 6lUm
- nedenidir. Cocukl-;k cagmOa-oldiikca seyrek olan ozkiyim girisimleri, ergenlik ca§inda
baslayarak . izl bir adts gosterir. ‘Ornedi; ABD'de her yil 1SC0 yaSlin arasinda4 bin gencin
kendi canina kiydigi, saptanmistir,. Bu say! tim nilfus icinde gériilen intiharlarin %12'sini
’ olusturmaktadir. Ozkiyun. girisimleri. ise, 6liimle bitenlerin en az 10 kati oldugu
~ kestirilmektedir. Erkekler-arasinda oliimle sonustanan intiharlar; kizlara gore 3 kal daha
- yilksektir15-19 yaslan: arasinda ‘ok/yiiksek oranlara varan araba kazalarinin : bir ¢cogunun da
gizli ézkiyim  girisimleri oldugu siylenebilir. - Ayrica gencler arasinda 6zkiyim girisimlerinin,
eskiye gore hizlu bir artis gosterdigi gozlenmektedir. Ortalama 6zkiyim: yasi da gittikce
dismektedir(Teicher ve Jacops, 1966). En cok bagvurulan canina kiyina yéntemi uyku ilaclari,
yatistiricilar' ve baska ilaglar igmedir, Kendinii-asma, yiksekten atlama, atesli silahla daha
seyrek ve dahaciddi ézkiyim girisimlerinde kullanilan yontemlerdir.
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N

.« Qeklyim - girisim,  caresiz  kalan  kisinin sorunlarindan. umutsuz bir kagis olarak.
rumlanabilir.' Bu sorunlar kendinden ve ¢evreden kaynaklanabilir=. Sonucta. Kisi, hicbir ¢ikis
olu olmadigini, - olaylar karsisinda . eli kolu bagll kaldigini anlamakta, umutsuzilk, , karamsarlik
:"n_e dismekte: gidisi degistirecek gicten: yoksun. kaldig@ni gérmektedir. Kendini- ezilmis,
:g_'eye skissirllmigs  hissetmekte, duydugu: ofkeyi disa bosaltamadidi @ igin  kendine
oneltmektedir. Ozkiymma kalkismass hem kendini cezalandirma, hem de bu duruma
'f§mesine neden olanlardan bir 6¢ alma davranisidir. .

Ozkiyim girisimi bir anda oluveren bir davranistir.. Ama hazirhgr- uzun: strer. Gengili,
gocuklugundan_ gelen sorunlarin ergenlik caginda ortaya gikan yeni gatismalara ve durumlar-
: Klenir.. Gencin gevresiyle iliskileri bozulur, yalmzlasir, desteksiz kalir’ Genellikle son. bir olay,
bin catisma, bir darbe, Orseleyici bir yasant;, gencin: savunmalarini: yikarak o6zkiyimin tetigini
"eker(YUrukogJu, . 1985, $251-253), .

. intiharla ilgili davranislar *ise intihar girisimi (aliumciih olmayan intihar davranigl) ya da
_f iharin tamamlanmasi; yani diumle sonuglanmasini igermektediifl.eenaars, De Leo, Diekstra.
veark, 1997). .

intinarin dinamigini_ anlamak agisindan = yedi intihar tipi tammlamlstir. Asadida bu edi
tipden | bahsedilmektedir(Davis: ve Brock, 2002)

','5 Psikoz- veya Kkisiligin, bigialesmemesiii: . Kisi, - kendini « - oldurmesiyle: 1Lgfli- igitsel
_I_t'i'sinasyonlar duyar. '

-

f:.Kcndine ‘yoneuk cinayet:: Bu. tir intiharlar- da bir baska. kisiye karsi 90k yogun: 6fke vardir:
13&21_ nedenlerden dolayr bu &fke disariya. vurulamaz @ ve kisi ofkeyi kendisine doéndurir..
Semboli_k olarak karsisindaki kisiyi oldirecegini - diisiinir.

S

Gergak 'ya da hayali: terk edilme igin: intikam:: Reddetmekle veya terketmekle etrafini,

v




218

};$antaj\ ya da kendi etkarina kullanma:: Bu tip intiharda, kisi intihan korkutma araci olarak.
llanir, "Efer bana  daha iyi davranmazsan  sonra 90k dizélirsun”. Intihann sik sk

-'nusuldug"]u ‘ailelerde bu ve bir énceki tip intihar daha sik karsimiza. ¢ikabilmektedir .

_ Sevilen ya da kaybedilen nesnelere yeniden kavusma: Olen ebeveyni biyiikanne baba ile
: iden bir araya gelmenini yolu olarak kabul edilir..
' Affedilmez; Ginahlarin— Telafisi:c Sucluluk ve kétalik duygularnidan kurtulrhanin: — tek yolu.

olarak intihar goraliir.

: ‘Yardim icin aglamak (Crying for help):: Problemin _altindan yatali neden ne olursa. olsun
gitl) ¢ bir problemi oldugunun. farkindadir ve bu problemiyle - basa ¢ikmak igin intihar yolunu:

Secer.

5;_4;6...—.intihar Sorunu ile ilgili Yapilan Arastirmalar -

Al Goriilme SIKIgr:

Ergenlik doneminde gorilen intiharlar hem Tirkiye'de  hem de «dityada giin gectikce
‘f yogunlugu. artan bir problem olarak: karsimiza ¢ikmaktadir.. Amerika - Iitlestk Devletlerinde

fl (ABD) intihar, ~ [ yng\nuwu. ergenler arasinda kazalar; -kansicd) vevcinayetleriu -ardindan
dordunci 6lum nedeni. olarak: sayilirken, . 15-24 yas grubunclalb;rgenlér.ataood arise - kazalar ve
cinayetlerin__ ardindan intihar - Ggiinct 6lim: nedeni olarak  sayiJmrakt;ichi'. Ayni zamanda 1950'Li

ylllardan_. bu yana 15-19 yas arasi ergenlerde intihar oranmnini %350 arttidini

f belirtmektedli.(Davisi ve Brack, 2002).. .

Turkiye'deise intihar girisiminde™ bulunaniarin v~ intihari-geigeklcstirenlerin ~ oranii Avrupa
ulkelerine  gore daha: dusiik. olmakla birlikte intihar'  girisiminde bulunanlarin  biyuk.
cogunlugunu = Avrupa  Ulkelerinder  oldugu  gibi - 15-19 vyas . arasindaki . gencler
olusturrnaktadir(Ozgtiven-Devrimci,  H. ve Sayil, 2003),
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': ‘ABD'de 1996 yilinda 10-14 ' yas arasindakii ergenlerin 298'i _ intihar: ederken Tirkiye'de  her
5-14 yas grubunda 40:50 cocugun intihar ettigi; Ayni yil ABD'cle, 15-19' yas arasindaki
lerin  18(7'si intihar ederken. Tirkiye'de = bu oranlarin,. 200- 400 arasinda . degistigini
lirtrnektedir (Davis ve Brock, 2002, Bayam G, Dilbaz N, Holat H ve ark1995). Ancak,.

intihar-  girisimlerine iligkin  sistemli: ve  gllvenilir  veriler olmadigndan

iirkiye'de
: sedilmektedir(Korkut,  2004)..

Yurtdisinda. . da. inkar ve sosyal kisitlayicitar  nedeniyle elde edilen intihar oranlarinin
i‘_rtildi_ginden‘ daba. fazla oldugunu kabul edimektedir. = Ergenlik déneminde, tamamlarunis
ﬁha_r, oranlarminy intihar disiinceleri = ve girisimlerine: goére daha digik oldugu ve hér, bir
‘enin inliharina -~ karsilk - 100'den .~ fazla ergenin de intihar girisiminde bulundugu*

elirtimektedir(Davis-  ve Brock,2002).

Amerika'daGenglik Donemi . Riskli Oavraruslarr Arastirma Meitezi (Youth Risk Behavior
‘Survey) (1.998), tarafindan son | yil icerisinde lise ogrencilerinin = %20.S'inin | ciddi olarak
Jntharr-  dusundigiing, . %15.7 sinin intihar_ plani: yaptigini,. %4.S'inin ise intihar girisiminde
‘uiunduggnu,,, ve intihar  eden grubuni %26 smina. da tibbii midahale. yapiimasi gerektigi

LtlTbezli[tiImigtir(DaV|sr ve Brock,  2002).

. Farkli bir arastirmada ise 1988-1998  yillan arasinda  intihar' girisimleri ve disineelerini
- iceren yayinlari . inceleyerek bir yil icerinde, lise ogrencilerinin yaklagk %20'sinin | ciddi bir
-' sekilde intihar etmeyi“tfitht"meQUnu; %8'inin -intihar-girigimi oldugtlin.L.ve bunlarinda yaklasik
%3'tnlin tibbi tedaviye gereksinim duyduklan sonucunaul=sini$br{dé uld v.ekramer 200l) .

~ B. Cinsiyet Dagilimi:

‘ Ergenlik doneminde intihar oranlarinin yiikselmesiyle: ~irHIcre: bu donemde kiz ve erkek
ergenlerin intihar davranislar1 arasinda da farklihklar gériillinektedir. Tamamlanmis intihariarmn
erkeklerde daha fazla oldugu, 10-14 yas arasi ergenlerde her bir kiza karsilik 2.78 erkegin
intihar ettigi, benzer sekilde 15-19 yas arasinda. ise buoranin bir kiza karsiik 43 erkek
~ seklinde gerceklestigini belirtmektedir - (Davis ve Brock, 2002). Amerika'da Ulusal Saglk
Istatistik Merkezi'nin (National Center for Health Statistics) elde ettigi bulgulara gére de 15--
19 yas arasindakii erkek ergenlerin tamamlanmis intihar oraru kiz ergenlerin yaklasik bes
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d|r,(GouId ve Kramen 2001).. Buna Karsihk. kizlarin, -erkeklere gore intiharr. daha sk

stindigt,  planladigi  ve girisimde  bulundugunu  gériilmektedii(Davis. ve Broek, 2002,

' insohn,  P.M., Rohde, P..ve Seeley, J.R. ,1996). -

Turkiye'de. de yapilan  cesitli cahsmalarda  kiz ergenlerin i intihar girisimlerinin  erkek
argenlere gore daha fazla oldugui saptanmistir (Bayam: G, Dilbaz N, Holat H ve ark. 1995,
llzcan, AE., Oguzhanoggu, NK., Ulkerogu, F, 1995)

- C. Ergen intiharlarinda ~ Risk Faktorleri:
. Risk faktorlerini: beliflemek _intiharin 6nlenebilmesi icin en onemli etmenlerden biridir.. Daha
risk faktorleri =~ arasinda

Onceden intihar girisimi. olmasi ergen intiharlarinda en onemli
- %A40'nin . daha

ayllmaktad_lr.. Ancak . tamamlanmig intihan olan ergenlerin sadece %!10
eden bir intihar- girisiminin olmasi: diger risk faktorleriii de degerlendirmeyi  gerekli

"kr,lmaktadur‘ (Miller, . A.L. ve Glinski, J., 2000). Diger risk faktorleri arasinda psikopatolojik,

_‘ ilesel, biyolojik ve durumsal faktorler yer almaktadir.

‘ intihar eden ergenler tzerinde yapilan psikolojik otopsi ¢alismalarisonucunda psikiyatrik
bozukluklar intihar davranisirun dinamiginde yer alan en 6nemli etmen olarak saptanmistir. Bu
- psikiyatrik bozukluklar arasinda depresif bozukluklar ve madde kullanimini ilk siralarda yer

almaktadu(Gould ve Kramer, 2601).

3 Aragtirmacif—, iittilifflarin %90'1nin  bagimhilik veya mental bozukluklarla baglantil
- oldugu. diisinmektedir@)HY Isve Brock, 2002): Sizofreni, }Cti$ bwisitiliaria.n J gin 6netnlirisk
faktoru olusturmasina ragmen tim ergen intiharlarinin: ok kiigiik bir kisminda sizofreniye
rastlanmustir (Gould ve'Kraitier, 2001).Benzei;-gekilde I'trkiye!(le' )laptlan bir arastirmada da
intihar girisiminde bulunan ergenlerin%7368'inde bir psikiyatrik bozukluga rastlanmistir. Bu
bozukluklar da yogunluguna gére sirastyla konversiyon bozuklugu, uyum bozuklugu, panik
bozuklugu, eniresiz, major depresyon, otomutilasyon, sizofreni wve zihinsel engel
seklindedir(Tezcan, AE., Oguzhanoglu; N.K., Ulkeroglu, F.,1995).

521 lise Ogrencisi Uzerinde yapilan bir aragtirma sonucuna gore de cinsiyetlere gore
farkilik gostermekle birlikte depresyonla ile intihar riski anisinda anlamli bir iligki
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-'ﬂnmugtu-r.. Ayni arastirmada,. depresyonun - erkeklerde madde  kullanimini; - bunun
', irtmektedir - (Lewinsohn, P.M., Rohde, P:;ve :Seeley, JR, 1996). ardindan da intihar riskini
_‘ irdig); kizlarda ise  depresyonun- - intihar ~ riskinii  direkt  olarak  arttirdigini

ehrtinektedirflvletha, - A Chen,. E.. Mulvenon, ; S. ve ark, [998)..

!I’ Baska bir calismada ise afektif bozuklugu olan ergenlerin diger psikiyatrik bozukluklar:
arlergenlere gore intihar distincesi ve intihar davranislarinin . gérialme stkliginin 4-5 kat daha.
| laoldugunu bulmuslardir (Miller, AL. ve Glinski,. J., 2000).

Alkol madde kullanimin da ergen intiharlarinda oynadigi rol oldukga dikkat gekicidir. Abel
”e Zeidenberg (1985), érncklem grubunu olusturan, 1524 yaslan arasindaki intihar eden
r;genlerjn %35'inin kaninda ytiksek oranda alkol bulundugunu belirtiitektedir(Miller, AL. ve
‘Glinski, J, 2000).

g

intihar girisiminde bulunan ergenler agisindan iletisim bozukluklar da sikhkla rastianan
,psi_kiyatrik bozukluklar arasinda yer almaktadir. Shafii ve arkadaslari (1985), intihar eden
‘.e_rgenlfe,rin_ %70'inde antisosyal davranis bozukluklaryL gériilirken, kontrol grubunda bu oranin
i_'j %35'lerde kaldigin1 belirtmektedir. Apter ve arkadaslari da (1995), agresyonun, iletisim
_- bozukluklarinda en énemli 6ge oldugunu ve bazi intihar davranislarinda en az depresyon kadar
onemli bir rol oynayabilecegini belirtmektedir (Gould ve Kramer, 2001, Miller, AL. ve

~ Glinski, J., 2000): -
. *

o ~ — —

: Farklr bir galisma da ise borderline kisilik bozuklugu ile-intihar davraniglari arasi iliski ele
alinmig ve intihar girisiminde bulunan 1397 ergenin incelenmesi senucu bunlarin %26'sinin

borderline Kisilik bozuklugu tam Kriterlerini tasidigi bulunrerustur(Miuttunen, MJ, Henriksson,
- MM, Aro; HM., ve ark, 1995).

O. Ailesel Risk Faktiirleri:

Bu cercevede temel olarak .intiharin ortak risk faktorleri su sekilde Ozetlenebilir: Stres
kaynaklari; sosyal sistemin. yarattigi stres kaynaklar:. "Ebeveyn baskisi, aile ve ergen arasinda
yasanan Kisiler arasi zorluklar, ailenin dezorganizasyonu, ailedeki ekonomik problemler, ev

icindeki yasam sartlari ve ailenin medeni durumu, fiziksel ve mental sorunlar (6rnegin; ailede
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_fv"har- oykisit), kardes/kardeslerle  yasanam sorunlar; akrabalarla yasanan sorunlar, - okul
_ Isl, Ogretmenler, yoneticiler ve ogrenciler arasi yasanan sorunlar, arkadas baskisi,
_Zas_lar arasl yasanan sorunlar, kiz-erkek arkadashgi baskisi. flort ilgkisinde yasanan
f luklar, sosyall ve kisiler arasi iliskillerde ‘izalasyon ve yabancilasma, uygun olmayan referans
plart seeme” ' seklinde ozetlenebilirt . Conger' ve Galambos,. 1997, 17, Guler; 1996, 27-28).
baglwnda bireyde ortaya c¢ikan go6zlemlenebilen  davranis modlari ise sunlardir:
;'roblemlerle basa ¢ikmama, disik . benlik algisi,  panik, kaygi artisi, basarisizhik duygusu,
f"',ylanmama, reddedilme, cezalandiriima. korkusu, sistem ve otorite ile problem: yasanmasi,
.- skalarindan  kolaylikla. yardim talep edememe ya da yardimi reddetme, m.arjifjal gruplarla
i,desle,gme, madde: bagimliligi,.. depresyon_ belirtileri (uykusuzluk, unutkanlik, dikkatini bir
""ktaya_ toplayamama, anlasilamama duygusu, hayati siyah ya da beyaz olarak algilayan
'.iligsel‘ katilik, - kendinii begenmeme, kisisel temizlije onem vermeme, hiddet, éliimi onaylama
f‘ﬂ/e distinme vb), dini inangsizlik"(Hatwon, 1986, 39; Berman velobes, ' 19971 -107-,109; Engin,
11993, 1 t; Kaya, 2002; COCI0, 2001,41). .

Ergen proplemlerinin | en son ve en tehlikeli halkasini: teskil. eden intihara: gétiiren siirecin
';l sosyolojik analizi 6nem kazanmaktadir.. "Toplumlarin,i. intihar oranlarindaki farkliiklar * her
. zaman dikkat cekici. olmus: ve sebepleri Uzerinde teorik aciklamalar getirilmistir'{Gibbs: ve
; Martin, 1967, 3). intihar' oranlarindaki bu farkliliklar ve intihar oranlaririda gériilen artisin
~ arkasinda_ toplumlarm: sosyokiiltirel ve sosyoekonomik ézelliklerindeki sosyolojik farklilklarla
' birlikte bireysel_ olarak: biyolojik, . psikolojik :;pek cok sebep bulunmaktadir:

v 2

Dlnya saglik orgutii tarafindan intiharlar - gelecegin en- énemli saglk sorunu olarak kabul
edilmektedir. "Bu baglamda ozellikle ergen. dimemi intiharlarinda dikkat cekici bir artis
gozlemlenmektedir(Tarhan,.  2002). Bu . ¢ergevede . toplumlanni intihar oranlarindaki
farkliliklara - yonelik sosyolojideki temel teorik ~soru; sosyal’yap mmn teorisinii formiile ederek
sosyall  kategorilerin.  intihar  oranlarindaki - temel - - farldthklarin. ~ analiz ~ edilip
edilmeyecedidir(Gibbs: . ve Martin, 1967, 4). Arastirma.cergevesinde ele alinan temel problem,
ergeni intihara: gotiiren surecin temelde sosyal sistem kaynakli bir sorun olarak: ortayakonulup

konulmayacagidir.

Setds seds o ik dca
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~Bu noktadan: hareketle dayanarak kabul etti§imiz intihar teorileri; toplumsal bitiinlesme

psaminda ele alinabilecek  teorilerdir . Bu teoriler toplumlarin intihar oranlarmdaki

'[<J|I|klar|n,, nedenleri. Uzerine acgiklamalar getirmektedin  Bu konudaki arastirmalarn- en
.'mlisi E.Durkheim'a  aittir. "Calismasinda  sosyal ya da kiltirel degiskenler cercevesinde
','an fenomeninin teorik agiklamasini . yapmaktadir.t{Durkheim, 1992-- 209-263). . Gibbs . ve
' uttin de, calismalarinda Durkheim'in sosyal butunlesme kavrami éizerinde durmaktadirlar,
‘\‘Durkheim'i:n iizerinde durdugu. ve niifusun sosyal iliskilerindeki istlkrar ve devamlilik: olarak
operasyoriel tanumini; yaptigi sosyal biitiinlesme kavramina odaklasmsslardir.” (Douglas, 1967,
'"-:—85). Powel'm. intihar teorisine gore, bireyler topluitida kendilik degerleri
_aylanmadlélnda kendilerini; 6ldurdrler fikri, temel tartisma konusudur{iSouglas, 1967,. 92-

3

e

t imihar davranisitek  bir faktorle agiklanamaz ve bireysel faktor kadar sosyal sistemle ilgili

faktorlerin 6zellikle irdelenmesi gerekmektedir:

3 Bu nedenle ergenlik donemindekil bir gence; toplumda, arkadas gruplarindave ailesinde
yaln,lz olmadigini hissettirirken @zgiiveaini de kazanmasi igin yeteri kadar Ozgirlik
Verilmelj_djr:. Bu cagdaki bir gence yasadigi degisiklikleri: anlatip, bunlarin normal gelismeler
-old'ugu aciklanirsa bu sikintili: dénemi daha kolay atlatilabilir.

S4 7.Kuzey KgIbI’IS Tiirk Cumhuriyeti'nde : intihar-Sorunu;

intihar- girisimi ile ilgili KKTC'de yapilan arastirmalardan bir tanesi M. Yagh, S.Kirl ve
MA Eskici tarafindan yapilan. 1970-1990 vyillan arasinda KKTC'de tutulan tiim hastane ve
L_‘ adli kayitlari taranilarak: elde edilmistir. ~~ ar~ilkne;,=?a~n1 —nyada yaygin sosyal ~ir
] problem olarak gortlmekte olan ve (izerinde ¢ok sayida arastirma yiritiilmekte olan; intihar
" girisimi ve intihar sonucu 6limlerin. KKTC'deki 6zelliklerinin arastiriimast ve sonuglarin
- Tiirkiye'deki benzer oranlarla ve diinyanin cesitli Ulkelerindeki oranlarla kiyaslanmasi
3 yapilmistir: Sonug olarak KKTC'nio 20 yillik bir sireg icindeintihar girisimi ve intihar sonucu
= Olumlerinoran ve ozelliklerini ortaya koymaya calisiimistir. Bu arastirmadaki verilen degerler
d Tirkiye istatikleri ve dunyadaki intihar vakalari ile kiyaslandiginda KKTC'deki. intihar
girisimleri ve intihan gerceklestirmedeki yontemler sonuglar ve diger ozellikler agilarindan

S P PP —
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J’Iumsal standartlara yonelik teshit edilen bu standartlarin = blylk. 6lclide benzestigini

'ermektedir.l“ M. Yagha SKirli ve M:A. Eskici; 1992s,32-37)

- KKTC genelinde intihar girisimleri ile ilgi basinda, medyada ve gazetelerdeki haberlerle
bu gibi sorunlarla karsilasiyoruz. Kibris Gazetesi'deki yazili haberlere bagl kalarak
00J.-2009 yillarr arasindakii basindaki aciklamalara gore degerlendirme yapilirsa 2003 yilinda
basinda 2 kisi, 2004 yilinda 9 Kisi, 2005 yilinda 2 kisi, 2006 yilinda 6 Kisi; 2007 yilinda 8 Kisi,
_008.y|Imda 10 kisi ve 2009 yilinda 4 kisi ile ilgili kayitlar verilmektedir, Bu yillara gore
ege‘rlendir,me yapildigi zamanda yas durumJan incelendigi zaman 14-28 yaslari arasindaki
. isilerini intihar girisimine egiliminin daha fazla oldugu: sdylenebilir. KKTC'deki intihar
irisiminde bulunanlarin ve intihan gergeklestirenlerin orani Turkiye ve Avrupa ilkelerine
O:re cok diisik olmakla birlikte intihar girisiminde bulunanlarin biyik ¢ogunlugunu Avrupa
Ikelerinde oldugu gibi15-25 yas arasindaki. gencler olusturmaktadir.

._

54.8.. Ergenlik Déneminde Problem Cézme Becerisi ve Onleme Programlan ile ilgili

)(apllmls Arastirmalar

E Proplem Gozmebecerisiyle ilgili. yurtdisinda yapilan arastirmalar incelendi@nde bu konuda
fbetimsel ve deneysel calismalarin yapildigi gérilmektedir. 'Bu alim&. yapilan, arastirmalarin
\‘gzﬁgunﬂ_uldla; KiWelilsl riz-oblemler, Kisilik ‘yapilar,- stres diizeyi, kaygi, akilci olmayan,
.dﬁsun_celer- ve bazi de;;ogi'aiik deglsk~;lerin problem gézme fieg~risl ile ~lan iliskisini

- Incelernektedir.

- Happner ve Petersen (1982) (Universite Ogrencileri Uzerinde yaptiklart calismada;
'_ kendilerini "basianli™ ve **basarisiz" problem ¢6zme becerisine sahip olarak algilayan: toplam
40 6grencinim kisi-ici ve kisilerarasi problemlerinii nasil ¢ozduklerini gorisme tekniginden de
yararlanarak incelemislerdir. Arastirma sonucunda, Problem ¢dzme becerisi konusunda
kendilerini. **bagarili" olarak algilayan &grencilerini “'basarisiz” olarak algilayanlbra, gore;
problem ¢6zme konusunda daha fazla gayretli oldukléari,. problem ¢ézme strecinin farkina
- varabildikleri, problemler karsisinda kaygilanmadiklari; problemleri kavrama guglerinin daba

A
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fiksek oldu@u, gdrtsmecilerin  sorularina. daha dikkatli yanit verdikleri, daha etkili problem

e becerisine  sahip olduklari: ve sosyal beceri-alanlamm daha genis: oldugu saptanmistir. .

~ Nadir (2002), 13-17 yas arasi; 192'si kiz, 193'0 erkek ergenler uzerinde yapti@ calismada;
:’renci'lere_ Problem  Cézme Envanteri: ve Offer Benlik imgesi Olgeli uygulamissir. . Sonuglar;
jne_l problem ¢6zme becerilerini. yordamada bas etme giiciu ruh sagligi,  beden imgesi ve aile
il~Kileri. benlik imgesi oleiimlerinin | istatiksel  olarak anlamli oldugunu, ayni zamanda benlik
‘ gesi Uzerinde aile iligkileri | ve ruh saghg alt: 6lceklerinde cinsiyet farklliklarinin . olduggnu,

ancak cinsiyete : gore genel proplem ¢ézme puanlarinin - farklilagmadidgnr - gostermistir. .

Aydin (1999),  arastirmasinda ergenlerin -problem  ¢dzme  becerileri: ve ig-dig denetim odad
_;anl'arlnl karstlagtirmigsr. . Arastirmanin ; érneklemini i 108 erkek ve 66 kiz og@renci olmak Uzere
"'I«' il 6§renci: olusturmaktadir, - Ogrencilere  Heppner * ve Petersen taraflndan gelistirilen Problem
sze Envanteri -ile Rotter'in i¢-Dis Kontrol Odagi. Olgegi  uygulanmistir. . Arastirmanin
nucunda, ic ve dis denetini odagina sahip olan ergenlerini problem ¢ozme becerisi puanlan
ka[g,lastmim@ s ve aralarinda anlaniliy bir iliski bulunamamissr,

r; Saygili (2000); Erzurum'dafarkli okul tlrlerinde egitim gdren: JOQ 6grenci Uzerinde yaptige
‘}callgmada,», ogrencilerin algiladiklari  problem ¢6zme becerileri | ile sosyalve kisisel uyum, anne-
{bab,amn ogrenim . durumu,. okul farkhligi, yerlesim_ yerleri. ve cinsiyetleri i arasindaki iliskiyii
jﬁ.,incelemistir.. Arastirmanin  bulgularma gore; 6grencilerin__ Kkisisel ve sosyal uyumlari: ve anne-

,‘-5baba|ar|n|n et tltizci+leri ile problem ¢6zme  becerileri : arastnda - olumiu . yénde iliski

flgulunmuwgt_ur.' Farkli okullarda okuyan- ogrencilerin . problem:g@zme - becerisi algilarmda ve
sosyal uyum diizeylerinde farklilasma. oldugu tespit edilmistir. Ogrencilerin cinsiyet
farkliliklarina ve farkl yerlesint yerlerine gdre problem c¢6zme becerileri arasinda bir

b farkilasmanin  olinadigr belirlenmistir.

§ Budak (1999), lise 6grencilerinin algiladiklari | sosyal destek ile problem ¢dzme becerileri

. arasindaki iliskiyi inceledigi ¢alismasini Samsun ilindeki t¢ farkl okuldaki 134'0 kiz, 133 '0
erkek toplam 267 Ogrenci Uzerinde gerceklestirmistir. Arastirmadii Algilanan Sosyal Destek
;- Olgedi ve Problem Cozme Becerileri Envanteri kullanilmistir. Arastirma sonucunda, lise

6grencilerinde  aileden ve- arkadastan algilanan sosyal destek arttikga problem c¢ozme
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becerilerinin de arttii, ancak. @igetmenlerden - algilanan  sosyal destegin  ogrencilerin  problem

‘gbzme becerileri iizerinde herhangi | bir etki yaratmadi§ ' tespit edilmistir.

Caplan, Benetto ve Weissberg (1991), - ergenlerde sosyal problem ¢ozme becerilerinin

_"isiler arasi iliskilerindeki farkhiligini: incelemeyi = amaclamislardir. * Calismada; , sosyal problem
gbzme becerilerinin partnerle mi yoksa arkadaslarla olan kisiler arasi iletisim baglarmin her
__i[indeki‘ sosyal problem: ¢ézme becerileri ile ogrencilerin sosyal yeterliligi = O6§retmenleérin |
gdzlemler-iyle karsilastirttarak : ele alinmistir;-. Sonuglar; tamidiklara . oranla arkadasla kurulan
hipotetik arkadas catismasi durumunda verilen kaliteli cevaplari_ icermistir.’ Bununla birlikte
@rk.ada@llk durumunda sergilenmis olan sosyal problem c¢ozme becerileri ile égjretménleri-n

degerlendirdigi ogrencilerin . sosyal. yeterlilikleri | yuksek dizeyde iligkili bulunmustur.~ Bumna
‘ragmen tanidik kosullarda gosterilen becerilerin- yetenek puanlariylii iligkisi i bulinmadigi | tespit
.Edilmis_tir'.' Bu sonuglar, sosyal problem ¢ézme beceri: degerlendirmelerini  yaparken kisiler arasi
iliskilerdeki ozellikleri g6z ontinde bulundurmanin: 6nemini vurgulamissr,

#

:_92 Ergenin saghkl bir sekilde kimligini kazanabilmesi icin, cevresinde uygun 6zdesimler
j.kurab[lecegi yetiskinlere ihtiyaci vardir. Ergenin, Kkisilik sorununu basarlu bir sekilde
;gﬁz(]mlemek uzere mesleklerinde ilerlemis, yasaminda, es, anne-baba olarak basarili olmus
:-.kisilerle tanismalari ve 6zdesim kurmalari igin. programlar hazirlanabilir. Aynca anne-haba. ve
'ibgreztmenler olarak, ergenlerin enerjilerini, spor, muzik, bilimsel arastirmalar:; projeler gibi
'etkinlik’le,r'le kullanmalarini  saglayarak olumlu kimlik kazanalalanna yardimci olabiliriz.
': Gencin belirii I iir itfaxd| Fillvgive beceri sahibi olmasini saglamak, onun kendine giivenen ve
f‘grup icinde kabul edilen bir birey olmasini kotaylastint(Temel ve Aksoy,2001:
; 26;Senemoglu,1997: 29).

- Yetiskinin. baskil ve disiplinli davranmaktan ¢ok, gence karsi sevgi gosteren, giiven veren,
Onemseyen ve deQer veren bir tutum igine girmesi oitun kimlik gelistirmesini
_f' kolaylastiracaktir: Aksi takdirde sevgiden mahrum blytyen ergenler dikkatleri tzerlerine cekip
j ilgi ‘merkezi olmak icin, uyumsuz davranabilir, isyankar bicimde hareket edebilir;(
Kulaksizoglu, 2000: 69;Jersild, 1978: 161 -163 )Anne-baba ve Ogretmen, ergeni arkadaglar:
arasinda tenkide ve azara maruz birakmadigi takdirde ergenin yaralanmasint engellemis olur:
- Ailenin cocuga Ozgurlik konusunda getirdigi kisitlamalarda, gocukla catismaya girilmemesi
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j igin, - cocugum aile tarafindan cok sevildigi ve kendisine zarar gelmesinii istemedikleri agik¢a

. anlatilmalidir(  Abali,2004 : 43)..

Yetiskinler, geng bireyi ergenlik. doneminde daha saglklii yonlendirmek icin cocukluk
" déneminde,  istedikléri -modelin' temelini atmak. (izere; iyi bir iletisim ve duygusal paylasim
: saglanmalidir. . Duygusal. paylasim. ergenlik déneminde - de devam etmelidir. Duygularmizi
& oncelikle biz yetiskinlerin_ ifade ederek, baskalarinin  da duygularini- ifade etmesine &zellikle
aile icinde” zeminhazirlanmalrdir(Abal,2004: = 77,80).

: Ayrica gencin. gelecekte ne yapacaklarr, ne istedikleri, okula gidip gitmeyecekleri, . hangii
meslekleri* yapabilecekleri konusunda yapilan: rehberlik hizmetleri de bu sorunlarin  siddetini

azaltin. .

Ergenlik déneminde kil genclerin | islevselligini artirmak: da, bu dénemde yasanan ¢alismaya
karsi isteksizligini  biyik. olciide azaltacaktir. Ozellikle kendisi ve cevresiyle ile barigik
bireylerin. yetismesi: icin. bu dénemdeki . islevsellik onemlidir. Bireyin islevselliginin . artisi
basarly1 artiracak,, basarmin | getirdigi olumlu rol ve burolin sagladigi motivasyon gencin mutlu

ve kendine glivenen bir' birey olmasini saglayacaktir(Abali,2004:  104).

Mayer, Salovey ve Caruso(2000)'ya: gore duygusal zekanin temel noktasini | problem  ¢ozme
olusturur. . Duygusal zeka. ile ilgili olarak son yillarda yapilan arastirmalar incelendiginde  konu
ile ilgili calisaai lrump biiyllksgegunlugunun — duygusal zekamin yapisini, ve/veye, hangi kisisel
iligkisel: ozelliklgri = kestirdigini . saptamaya yonelik gahsmalae oldudgn gorilmektedir(Ciarrochi, -
Chan ve Caputi, 2000; Ciarrochi, Chan. ve Bajgar; 2001). Adi, geeca uzmanlenn bakis agilari
incelendiginde duygusal zekanin 6zellikle "duygularin yénetim!" boyutunun problem ¢6zme
ile yakindan iligkilioldudg! diisinaebilir, . 1

Problem ¢ozme siireci, karar verme sireciyle kavramsal olarak benzerlik gosterir. Her iki
kavramda da bireysel farkhliklar énemli rol oynar. Gerek karar verme gerekse problem ¢dzme i
birgok alternatif yollarin. degerlendirildigi ve amaci yerine getirmek icin alternatiflerden )
birisinin secildigi karmasik bir sure¢ olarak: karakterize edilir(Phillips, Pazienzave Ferrin,
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- 1$84), Karar verme sireci, problemlerin ¢6ztoijJil.de ‘hedefler koyma ve alternatif yollari:

- degerlendirme_ gibi bilissel siregleri igerir.

‘ Psikolojik ihtiyaclar arasinda; sevme ve sevilme, saygl ve takdir, beklenisi icerisinde
i]bulunma ve en Onemlisi. de kendinii gergeklessirme ihtiyacidir.. Kindini gerceklestirme ihtiyaci
jpsikoloj'ik intiyaclar icerisinde en fazla #neme sahip olanlardan. biridir. Kendini. gergeklestiren
‘-".'insan_l psikolojik - bakimdan sagliklii ve uyumlu  insan. olarak belirtir Ye bu insanin. ézellikleri
f;:‘araslnda; gercedi oldugu. gibi algilayabilme, icten geldigi gibi davranabilme, bir probleme
_ doniik  olma, kendine yeterli olma, cevreden ba§imsiz olma, takdir edilme, insanlikla .
5 ozdestesme;  demokratik  bir karakter yapisina Sahip olma; sosyal kaliplagmaya -direnis- olarak
sayilabilir(Kuzgun, - ]986).

Ergenlik. donemi tam olgunluk &ncesinde hizli., fiziksel, biligel, sosyal. ve duygusal
degisimden kaynaklanan1 hayatin yon degistirici evrelerindeki . dénim noktasidir.. Ergenlik-
doéneminde, ergenlere yiiklenen bir diger sorumluluk . ise 6nemli hayat kararlar~ vermeleridir..
Bir c¢ok Kkultirde; ergenlerin egitimleri, kariyerleri; esleri, yasam. yerleri, felsefc. din ve
ideolojileri  hakkinda. karar vermeleri beklenir. Runlar. ergenin ‘erken vyetiskin yasamini
diizenleyecektir.. Bu bakimdan bireysel karar verme surecinin incelenmesi ve bu siirecin

dinamiklerinin - ortaya cikarilmasi etkili olacaktir..

Onleme Programlari- ile ilgili Yapilmisj Arastirmatar
¥

Genelde onleme programlarr yasami ya da givenlik  tehdit altina girdiginde istenmektedir
Bu istekler birgok kurban. verildiginde ya da tehditler nedeniyle potansiyel kurbanlar
buluindugunda  daha da belirginlesmektediri (Gibson ve Mitchell. 1995).. O nedenle, irisklerifr
sorunlara yol agmasini beklemek yerine, bazi 6nleme c¢alismalarina baglamak ak=lgi bit:rcil:
olarak gorilmektedir.’, Arastirmacilarin  ve uygulamacilarin  yillarca "6nleQie'J 93lisfilalanuu; .
énemi_ Uzerinde dumialanna ragmen: bu konuda gercekci 90-hsmalai: — o1, —man!<#(d a
yapilmaktadir. " Onleme" psikoloji, halk sagligi, egitim, psikiyatri, 1SQ8)ka! hizrmitlcr;, tip,
hemsirelik, sosyoloji, ekonomi_gibi disiplinler tarafindan; benimseiien, 4isipliiltirdtrasi bir bilim
haline gelmistir~ (Weissberg ve Dig. 2003). Onleme calismalantim JIlJiliCi. sadece = sorunlari

onlemek degil, genclerin. daha etkili davranan yetiskinler haline gelmelerinii saglamay! da
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licerdigi icin bu calismalar ~ onlara bazi becerilerin~ 6gretilmesini  kapsamaktadir.". Bu nedenle. bu
‘ft:ip- calismalara. olumlu genclik gelisimi  calismalari~ adim veren arastirmacilar- da vardir

(Catalano, = Berglund, Ryan, ve ark., 2002).

Kadish'e - gore (2002) etkili yasamak . icin akademik: becerilerden ¢ok yasani becerilerinin
-_:ubgrenilmesineu gereksinim | vardir: Gilchrist, Schinke ve Maxwell de (1987) yasam becerileri
- egitimlerinin, genglerin potansiyel olarak ciddi sosyal ve saghk sorunlarindan kaginmalarina
; 1-ar,dim etmek igin. diizenlenen davranigsa!: yaklasimlar oldugunu savunurlar. Botvin (1996) de
- yasam becerileri egitimlerinin, bilissel ve davramigsal bir yaklagima sahip oldugunu
, [oylemektedir. Sonug olarak yasam becerileri programlart genel sosyal ve biligsel becerilerin
-. kazanilmasini vurgular. Yasam becerileri adi da verilen bu beceriler; basa ¢ikma, sosyal
beceriler ve iletisim: becerileri, problem ¢6zme, karar verme ve catisma ¢ézmebecerileri - olarak
- Ozetlenebilir. Bunlara ek olarak kendilik: degerini (self-esteem) artirmak da 6nemli bir boyut
- olarak ele alinabilir:

: Okullar, tiim dinyada ¢ocuklarin ve genclerin. gelisimsel giirsieminde merkezi bir yerde
bulunmaktadir (Korkut, 2003). O nedenle okul ortami. genclere ve cocuklara bu becerilerin
kazandiriimasi icin yirUtiilecek olan 6nleme calismalarini gerceklestirmek icin. en uygun yer
- olarak gériinmektedir. Bu sayitli, yeterli kaynaklarin ilk yillarda yer almasina ve problemlerin
- ortaya ¢lkmasinin ve gelismesinin: okul yillanna. denk geliyor olinasina dayalidir-. Bu tip
cabalara gerek duyulmasinin gerekcelerinden Blrisi gencler arasinda artan sorunlu
davranistardir—omegill ¥ *8n'nde 1S-24 yas arasindakilerin 6l1lm nedenlerinin ilk drdii
motorlu ara¢ kazalar, kasitslz yaralanmalar (dusme, atesli silah, zehirlenme), éldirtlme ve
intihar olarak siralanmaktadir. Ayrica istenmeyen ergen hamilelikleri, cinsel yolla gecen
hastahklar da her yil milyonlarca genci etkilemektedir ABD'de Ulke capinda yapilan  bir diger
arastirmada gengcler arasinda ruhsal (duygusal, davranissa! ve diisiinsel) saglik hastaliklarinin
gorilme orani % 12, uyumsuz davranislarin orani % t5 olarak bulunmustur (HalJ, & Torres,
2002). ABD'deki: Okullar AIDS/HIV, alkol, kariyer, gatisma ¢6zme, su¢luluk duygusu, aile
yasami, saghk, ahlak, kiltir catismasi, erken hamilelik,, 6grenme yontemleri, okuldan kagma,
zorbalik gibi konularda @nleyici programlar uygulamaktadir. Bu programlarini iceren okullara
devam eden &grencilerin akademik: olarak daha basanl, aitlik ve glvenlik duygusu yiiksek
ogrenciler oldugu gorilmiistir (Kaffengberg, & Seligman 2003).
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XV BOLUM:
SONUC VE ONERILER

Egitim ve 6grenme kavrami her zaman 6nemini koruyan kavramlar olarak bugunlere
~ gelmigtir. Bir tlkenin gelisebilmesinde, ekonomisinin ilerlemesinde bir 6n kosuldur. Ancak
1 gindmiizde yasanan blyik ve hizli degisim egitim ve 6grenme kavraminin biraz  daha

¥

- geligmesine, yeni bir anlam kazanmasina sebep olmustur.

Orguin 6grenim, yilksek 6grenim gibi  kavramlar hala 6nemini korurken bilgi caginda
' yetersiz kalmaktadir. Glinumiizde degisimin temelinde yatan bilgidir. Bilgi hayatimizin her
‘ alanina girerek aile, is, gunliik hayatimizi, toplumu, ekonomik yapiyi ve yapisal olgulari
: degistirmistir. Bu. gelismeler dogrultusunda kendini surekli gelistiren, 6grenmeye agik. yeni
genclik egitimi ve yasam boyu 6grenme kavramlari giderek 6nem kazanmaktadir. AB ile
‘ egitim alanda bilgi ahs-verisine girerek, bu alandaki isbirlijgi olusturmak ve “ARs-Eginm
~ Programlan'jun iilkemizde uygulanmasini- baslatmak gerekmektedir, Genclerimiz icin AB
- Genglik Egitim Programlari beceri: ve yeterliklerini gelistirmek, sirekli mesleki egitim ve
- yasam boyu edinilen_beceri ve yeterliklerin gelistirilmesi ve artinlmasmdan hareketle, 6zellikle
- teknolojik ve'kriifnslil<degisiklikieri buttnlestirmek icin mesleki egitime girisi ve mesleki
egitimin kalitesini artirmak ve mesleki egitimi, yeterlilik ve girisimcilik acisindan
guglendirmekvedesteklemek agisindan AB Genclik Egitim Programlarirehber olabilir.

Turkiye ve Avrupa Ulkelerine gore KKTC'deki bazi sorunlarin dustik ~Iniakla birlikte,
bazilanrim. ise elde edilen bilgiler dogrultusunda risk yaratan sorunlarin oldugu ortaya
¢ikmaktadir. Madde bagimhhg, alkol, kariyer, catisma ¢ozme, sucluluk duygusu, aile yasami,
saglik, ahlak, kiiltir gatismasi, erken hamilelik, 6grenme yontemleri, okuldan kagma, zorbalik
gibi konularda 6nleyici programlar uygulanmalidir..
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Hizla degisen Kibris Tiirk toplumunun karsi karsiya kaldigi; toplumu tehdit eden, var
;' olan ve var olmast muhtemel sosyal riskleri belifdemek, onleyici tedbirler almak, sorunlarin,
E‘gszm,U ignher - tiirlia girisimde bulunmak gerekmektedir. Genclerde gézlenebilecek riskli
_; davraruglarin (intihar, bagimlik;. su¢ ve siddet egilimi, ev ve okuldan kagina, cinsel yolla
bulasan hastaliklar ve AIDS, sokakta galisma vb.) dnlenmesine yonelik egitim: programiari
- hazirlanmali, uygulanmali ve kampanyalar diizenleyerek, farkmdalik diizeyini artirmak
gerekmektedir. Kuzey Kibris Turk Cumhuriyet'inde (2008) yilinda kurulan Sosyal Riskleri:
f. Onleme Vakfi Baskani Baris Basel, vakfin ilk projesinin (2009) uyusturucu konusunda
; olacagint. agiklamasi ve toplumu tehdit eden uyusturucu sorunu ile kapsamli, etkili: ve kalici bir
¢6ziim prograni. olusturmak icin calistiklarin. soyledi.. Basel, bu konuda Tiirkiye'de faaliyet
| gosteren "Yeniden Saglk ve Egitim Dernedi" ve "insan Kaynagini Gelistirme Vakfi" ile ortak
bir rehabilitasyon programi icin ¢alismalara basladiklarini da bildirdi. Proje kapsaminda 15
Y ayda tamanilanacak ve yatarak tedavi gereksinimine yanit verecek rehabilitasyon. merkezi
- kurulacagini ifade eden Baris Bagel, uyusturucu sorununa polisiye bir olay olarak degil, topJum
._‘ sagligii ve psiko-sosyall bir sorun olarak yaklasacaklarmi kaydetti. Bu nedenle risk gruplarinin
‘ ve balgelerinin belirlenmesi, haritalandinlmasi; ve gereklii énlemlerin alinmasi - konusunda
_' calismalar- yirutmek, devletin kurumlan ile isbirligi igerisinde sorunlara ¢6ziim atamak
gerekmektedir. Devlet ve kurumilari ile ishirligi icerisinde Merkezi Cezaevi'nde bulunan genc
ve diger suclulara yonelik rehabilitasyon programlari hazirlamak ve uygulamak; suclu
yakinlarina yonelik programlar gelistirmek ve uygulamak gerekmektedir."

Ulkemiz J<-uzeY1J<—s"arastirmada belirtilen: sorunlu gelismelerden bagimsiz distinmek
hata olabilir. Yukarda arastirmalarla siralanan sorunlarin ¢o@ii maalesef Ulkemizde de
. meveuttur, Kuzey Kibris Turk Cumhuriyetinde de madde kullanimi tim diinyada oldugu gibi
.f giderek artmaktadir ve sorun haline gelmektedir. Ozellikle gencler arasindaki uyusturucu
kullanimiyla ilgili arastinnalar kullanim yasinin  her gecen giin dustigund ve kullanici
sayisinda ciddi arnglarin oldugunu gostermektedir:  Karsi karsiya kaldigimiz bu blyik. sorun
karsisinda dnleme programlarinin bir an 6nce hayata gecilmesi gerekinektedir. Bu nedenle
gencleri, bu gibi aliskanliklarin olunysuzluklari konusunda aydinlatiimalidir.

Bireysel sorun yasayan yilzlerce: insan psikolog-psikiyatrlara gitmekte, bosanma oranlanrun
fazlahigi gazete mangetlerine tasinmakta, uyusturucu madde bagimliligi her gecen yil artmakta,
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.gogunlukla hiz ve alkolden dolayr meydana gelen trafik kazalarinda yizlerce insan ¢lmekte,

f‘ okullarda basartli 6grencilerin orani azalmakta, buna paralel olarak OSS, GCSE basarilari da

~ gerilemektedir. Tim bu sayilanlar birbirlerinden bagimsiz degillerdir. "“Sorun yasayan insan,

f;so‘rurn yasayan aile, sorunyasayan aile de sorun yasayan toplum dernektir." Bubaglamda insani

ve aileyi temel alan yonlendirme programlari tlkemiz icin kaginilmaz derecede Gnemlidir.

- Adirlikli olarak aileyi ele ahyorgisiinse de editimdeki basariyl artirmak da en az aile kadar

merkezi Oneme sabiptir. Bilinmektedir ki 6grencinin basarisi aile igi dinamiklerin saglikl
‘.,jl-olusuyla oldukga iliskilidir. Yeni egitim sisteminde 6n gorulen sistemin basarsi, -Grinin-
'-:-;dgrencini‘n hangi is alanlarinda. ¢alismak istedigi, hangi alanlarda ilgilerini ne kadar gelistirdigi

ve egitim sistemi. icinde nelerden haberdar- olup bunlari hayatina yansitmasidir, Gergek basariy! 3
yakalayan bireylerde g0zlemlenen: 0Ozellikler kendini taniyan bireyler, sosyal-aile-okul! g

hayatlarinin basarilt oldugudur:

) Bilgi, belge ve teknolojide gartlen bas dondirict gelismeye uyum saglayabilmek, bir
meslek edinmek ya da edinilen meslekteki gelismeleri ve degisimleri izleyebilmek birey
olabilmek ve toplumda aktif bir rol oynamak icin insanlar, yasamlanrun her déneminde yeni
: bilgi ve beceriler edinme ya da varolan bilgi ve becerilerini gelistirme ihtiyaci duyacaklardir. :
- KKTC'de (6zellikle: kosullar dikkate ahndignda) yaratilmasi icin (Socrates, Leonardo Da i
- Vinci, Youth) Programu iyi bir yol olarak disuntlebilir.. Dolayistyla (Socrates, Leonardo Da ;

‘ Vinci, Youth) Programi bu is igin bir ara¢ olarak kullanilabilir.

: Bireyin  kimlik ' geli$imimi  \amsY+W~asi igin bag'wWi?~1gl!ll.  fai=nmis  olmasi
- gerekmektedir. Toplumumuzdaki bagimhf)Lefeyn jliskisi b~yi2 ra g zolma gabalarini
’_ zorlagtirmakta ve ebeveynle arasinda Catigm~~faneder ~Im~j(tatr. ¥atta ebeveyni otoriter
- baskici, hosgdriisiiz olan genglerin dismanlik d .uy —mi, sal?irg, ~nVt siddet ~giJimleri de
“ artmaktadir. Toplumumuzda bir meslek —bi 9I3A bireyler ~lie 1Jieierine bagunsizhklann
- kabul ettirmekte zorlanrnaktadirlar. Aslinda gertc J¢ .ve 915 baskilarin (stesinden gelerek
.~ bireysellesmeye calisirken kendi icinde glivens~ik, 7~ters4iik duygulan da yasanmaktadir.
"~ Yeni bir sosyal gevreye giren, yeni arkadaslar edinniev~ kabul gérme ¢abalari igndeki gencin
_. yasadigl duygular onun bu ortama uyum saglamasi da giglestirmektedir. Genclerin bazilari bu
sorunlarlasaglikii. olarak bas edebilirken, bazilarmnin . yalnizligi 1 sectigi, bazilarinin ise !Hey<lan
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okuyarak kimligini ortaya koymaya calistigi  gortilmektedir(Baykara, 1989; Beyazyiirek,1989;
- Giiven,1989; Ozer, 1989)

Cocuklarin: medya, moda ve internet aracihgiyla yetiskinlige ézendiriyor olmalari bir
:'-.sUredir ulkemizde gozlenen bir durumdur. Cok kigiik yasta cep telefonu- sahibi olma, kredi
kartlar1 ile gereksiz ve sinirsiz: harcamalar yapmalarina olanak saglanmasi, kiyafetlerin,
- kozmetik drtinlerinin. yetiskinlerin tarzindan esinlenerek  tasarliruniisi ve pazarlanmasi gibi
A';wdurumlarqocukl.ann yetiskinlige zamansiz ézenmelerine neden olabilir, Bu ergenler "Biyimis
'.:de klculmus" bireyler olarak karsimiza cikabilir. Bu durum genclerin kendilerini yetiskinmis
gibi gérmeye baglamalarma . sebep olabilir. Toplumun kendisine biyimiis etiketini,yaplst_lrmaSI
ile ergen, kendisini- yasinin. Ustiindeki gelisim 6devleri ile ugrasiyor bulabilir, Bu kosullarda,-
'i gereken olgunluga erismeden blyumeye calisan ergenlerin stres yasayabilecegi disinlebilir .

3 Ergenlerin, ailelerin ve egitim kurumlari yetkililerinin (6gretmen ve yonetici) ergenlik
- donemi konusunda bilgilendirilmesinin dnemli oldugu disiindlmektedir. Donemin normalin
: ustiinde bir kriz olarak degerlendirilmesi, ergenin yanlis algilanmasina. ve saglikli olmayan

‘.' ¢ozlm yontemleri gelistirilmesine neden olabilir..

Kuzey Kibns Tirk Cumbhuriyeti'ndeki ergenlerin sorunlara bakildiji  zaman en énemli
~ konulardan birisi de issizlik orann giderek artmasi yéniindedir. KKTC Calisma ve Sosyal

Giivenlik Bakig!~$  ca—ma Dairesi Mudurligimién. Ekim 2004 HiA sonuglarna gore,
~ toplam igsiz sayisi 7,709 olarak tahmin edilmistir. Buna gore issizlik orant KKTC genelinde%

~ 9.4dur.. Eylil 2008 faliyet raporunun kayitlarina gore is_sizllk kayitlari bolgelere, 6grenim
dur~mlarina ve yas gruplarina gore incelebdiginde 19-“24 “Yya$ ~lirubuftdalti geng nufusun
1 issizlik oranin digerlerine gore % 24.7 dilhia ytilseR ofu~aa tfdugu gérmektedir,  Devlet
planlama orgiitii Ekim 2008 Hanebalki isgiicii ank~ti soritchitina glire issiz: sayisi 9, 881 Kisi
olarak: verilmektedir.(KKTC Calisina ve Sosyal Gtlvenllk: Bakaritigu. Issizlik Faliyet Raporu).

: Bu raporlarn degerlendirilmesi sonucu KKTC'deki issizlik oranin artis gosterdigi

gozlemlenmektedir. KKTC"deki genglerin, gerekli tim girisimler ivedilikle yapilarak AB !
Egitim Prograinlari'na. (Socrates, Leonardo Da Vinci, Youth) dahli olmamiz igin kurulmasi 4
gereken "Ulusal Ajans" hayata gecirilmelidir. Ergenlik dénemindeki bireylerini gelecekle ilgfi
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.~ issizlik oranlarinin yiikselmesi_ nedeniyle yasayabilecekleri sorunlarin gz ardi edilmemesi
gerekmektedir. . Mesleki. kararsizlik - sirecinde, mesleklerin tanitimi ve dogru meslek tercihlerin
bireylerin. mesleki: tercihlerini bilincli olarak yapilmasii gerekir. Dogru tercihler basaril.|
sonuglar getirir. Meslek tercihi. konusunda dogru bilinglendirme ve yonlendirme ile mesleklere
. ozendirmeyi  artirip zaman icerisinde ara eleman. sikintisi asilmasi icin gerekli diizenlemelerin

- yapilmasi. gerekmektedir..

! Ogrencinin. okul basansina etki eden birgok faktér bulunmaktadir, Bunlardan en dnemlileri
- Ogrencinin: zihinsel -potansiyeli, mizaci,. sosyal beceri diizeyi gibi bireysel 6zellikler ve aile
yapisi, sosyo-ekonoinik diizey, okulun fiziki ve niceliksel oOzellikleri: gibi cevresel ozelliklerdir.
i- Tim bu faktorler icinde ise aile yapisinin, okulla beraber merkezi 6neme sahip oldugu.
"" bilinmektedir- Diger bir deyisle aile yapisi 6grencinin okul basarisini dogrudan: ve dolayh
: olerak . etkilemektedirBu: . veri gerek E@rimPsikolojisi = gerekse ilgili alanlarda yapilan = birgok

- hilimsel calismayla desteklenmistir.”

Cocuga zarar verecek aliskanliklardan = herhangi bir saptanmasa halinde uzman
: pisikoloklardan, - érgiitlerden alinacak Oneriler dogrultusundd davranmali, asiri tepki- vermekien
" kaginilmalidir.  Okul ile ilgilii gocukla sohbet etmeli; okulla streklil isbirligi yapilmali, okulun
rehberlik servisinin  gériglerinden . yararlamimalidir.* Okull gevresinde siddet yaratan olusumlar -
konusunda yetkililerle uyariimali ve 6grenciler buralardan uzak nraillmahdr. Siddete egilimi
olan, -arkadaslari veyaaileleri | ‘ile sorunlar yasayan®@grencilereyonelik rehberlik hizmeti
saglanmahdir . X

Ergenlik doneminde ki genglerin islevselligini artirmak da, bu dénemde yasanan calismaya
karsi isteksizligini biiytk olciide azaltacaktir. Ozellikle kendisi ve cevresiyle ile barisik
basartyi. artracak, basarinin getirdigi olumiu rol ve beroliin sagladigi motivasyon gencin mutlu

ve kendine glivenen bir birey olmasinii saglayacaktit(Abal,2004: . 104)..

ABD'deki_ Okullar AIDS/HIV,. -alkol, Kariyer,, ¢atisma ¢dzme, sugluluk duygusu, aile
yasami;. saglik, ahlak, kiltur catismasi, erken haniilelik, égrenme yontemleri; okuldan: kagma,

zorbalik - gibi konularda onleyici programlar uygulamaktadir: Bu prdgramtanni iceren; okullara
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devam eden ogrencilerin  akademik olarak daha basarili; aitlik ve givenlik. duygusu yiksek

ogrenciler oldu@u goralmistir (Kaffengberg, & Seligman  2003).

Onleme calismalarinin  yapilabilecedi - en uygun. yerlerden biri olan okul gocuklar igin dogal
bir mekdndirve cocugun rubi sagligini. ve uyumiu davranislarini gelistirmek igin hem ekonomik .
hem de uygun bir cevredir. Ozellikle de ailelerinden destek saglamakta guclugi olan: gocuklar-
1 icin. okul son derece dnemlidir.. Burada daha ¢ok 6grenciye, ilgili zaman: cercevesi icinde ve
uygun bir sekilde ulasilabilir  ve tim cocuklar. bu hizmetlere dahil edilebilir- (Weist ve
Christodulu, . 2000)..

Bu arastirmada genclik ve ergenlik doénemi. egitimi ve yasam  boyudgrenme: kavramsal
olarak aciklanmis, tanimlérr  verilmis, Avrupa Birlijgnin  egitim Programi olan Sokrates
Programi ‘nda yer alan. Leonardo. Da Vinei Programi. irdelenmis ve geaglik egitimi ile yasam.
boyu yasam boyu 6grenme siirecinde KKTC'deki genglerin istlenece@ - rollerle  anilar

Programin. KKTC'de uygulanabilece@ne 1sik tutulmaya caliglmissir.

Gelece@mizi olusturant genglerimiz, yapilan ilgili = arastirmalara  bakildi§i zaman, basinda, ,
gazetelerde ' cikan haberlerde siddet, alkol.cmadde baggmhiigig ve ¢ogunlukla hiz: ve alkolden
dolayi meydana gelen trafik kazalarindaki artig gozlemlenmektedir.. KKTC'de ergeilik
donemindeki  bireylerin . riskli problemlere  yonelmelerinii - engellemek igin. programlar.
dizenlenip projelerle genglerin egitimleri: yaninda, - hayata ve is alanlarina olumlu | bir bigimde

uymalarina ya.id~cr‘o,I|icI'!k-t')nlnger gelistirilmelidir._.
ONERILER

Egitim Yoneticileri'

Avrupa. Birliggnin -~ Genelik EGgtim -~ Programi kapsaminda . - Soktiites, Yotuh, Leonardo da
Vinci Programnnn amaci, her seviyedeki  mesleki egitimim baslangicindaki insanlarin,. ézellikle
genclerin . becerii ve yeterliklerini . gelistirmek, sirekli mesleki egitim. ve yasam boyu edinilen
beceri ve yeterliklerin | gelistirilmesi ve artinlmasindan  hareketle, 6zellikle teknolojik = ve
kurumsal. degisiklikleri bit@nlegtirmek icin: mesleki egitime girisi ve mesleki egitimini kalitesini

artirmak . ve mesleki egitimi, - yeterliik ve girisimcilik agisindan giiglendirmek ve desteklemek,

"
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istihdam imkanlarini desteklemek,  mesleki egitim: kurumlarr (tiniversiteler dahil), isletmeler ve
E kuclk ve orta buyuklikteki: isletmeler arasinda ishirligini glclendirmektir. Bu nedenle.
. KKTCdeki. Genglere AB  Genglik Egitim Programlarii kapsaminda egitim verilmelidir:
Genglerimiz igcin AB: Genclik Egitim Programlari: beceri ve yeterliklerini gelistirmek; sirekli
; meslek: egitimi ve yasami boyu edinilen beceri ve yeterliklerin  gelistirilmesi ve artiriimasindan
hareketle, ozellikle teknolojik ve kurumsal degisiklikleri butinlestirmek icin mesleki egitime
3 girisi ve mesleki egitimin kalitesini artirmak ve mesleki egitimi, yeterlilik ve girisimeilik -

- agisindan guglendirmek ve desteklemek acisindan rehber olabilmelidir.

‘ Egitim ve 6gretim programlannin uygulanmasinda. yer alan okul ydneticileri, - bgjtetménler,
okul psikolojik: danismanlari- 6grencilerin- ruh sagligina_ iliskin | ihtiyaglauni . karsilamada 6nemli
~ bir yere sahiptirler. Gencleri hedefleyen okul temelli calismalar, risk davranislarini azaltmali ve
'g sosyal | yeterlikleri artirabilmelidir.. Meslek tercihi Kkonusunda dogru bilinglendirme ve
}, yonlendirme ile mesleklere Ozendirmeyi. artirip zaman. icerisinde ara elemam sikintisi- asilmasi

icin gerekli dizenlemelerin yapilmasi = gerekmektedir.

Egitim. Programcilari © ve Uzmanlar:

Cocuklara,, genclere, anababalara, , okul calisanlarina,. 6gretmenlere, sosyal hizmet veren

- kuruluglarat risk olusturan. etmenlerin, . problemli davranislarin ve eksik olan becerilerin- neler

oldugu: sorulmali. ve ©nleme programlar, programdan. yararlanacak . olanlann tanimlarina ve

gereksinimlerine - gére diizenlenmelidir. -~

Yazili ve Gorsel! Basin Yayin Yoneticileri ‘f
Yazili. ve gorsel yayinlarda saldirganlik, siddet, madde kullanuni, alkoliin yaratti§ f
olumsuzluklar - tizerine egitici toplumsal | programlar yapilabilir: Televizyon programlarinda,
sinemalarda ve biJgisayar filmlerinde izledikleri siddet igeren-davranigtarla ilgili programlarin. ;

gercek bayatta ne kadar act verici olduklarim ve ne tir ciddi soriinlara. yol acabileceklerini .

anlamalarini saglamak = gerekir.

Anne ve Bahalara
Anne' baba olarak: her seyden ¢nce genclik gag@inin calkantili bir donem oldu@unun bilincine

variimali,- genclik caginini 6zellikleri hakkinda bilgi alinmabdirAnner  baba olarak: temel
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- gérevimiz,, cocuklarimizi. bagimsiz, verimli ve sorumlu bir sekilde yasayabilecek duruma
getirmek olmalidir. Ailelerin énemli bir fonksiyonu da ¢ocuklarim yetistirmek ve yasadiklari
= topluma uygun hale getirmektir. Ergen ilk egitimini. aile icinde alir. Aileler ¢ocuklarina. cesitli-
.,-dogru davranislari 6gretirken onlari olumsuz etkileyecek seylerdenuzak tutmak isterler. Aile
.: iliskilerinde - gencin benimsedigi dustince, davranig, tutum ve eylemJeri Kisilik yapisinin
~ bigcimlenmesinde biiyiik rol oynamaktadir. Bu. nedenle anne baba olarak: sorunlara ortaklasa
yaklasilmasi dogru olabilir. Karsilikh diyalog kurmada istekli olunitiali ve diyalogu anne-baba
; baslatmalidir.: Ergenin giziyle goérmeye cahsiimalidir.Unutulmalnali ki gencin gostermis
'_Woldugu uyumsuz davranislar yine onunla karsilikli diyalogla, konusarak ¢éziimlenmeye
-‘ galisiimalidir. ‘Bagirmak, dovmek, kismek gibi ~davranislar tencin aileden darh‘a cok
f uzaklagmasina ve yanlis arkadasliklar edinmesine neden olabilir. Ailenin tim bireylerinin ortak
sorumJulukla uyacag! kurallar koymak bu kurallari koyarken her bireyin goriisuni almak
gerekmektedir.. Gengle anne-baba. iligkisinin paylagim yoluyla gugclenmesi ve ergenin. ailesine
- guven vermesi cok onemlidir. iletisim baglarinin glclenmesini saglayan en blylk faktor
paylagmdir.Ailede herhangi bir sorun oldujunda gencin de goruslerini alinmasi
_. gerekmektedir. Guven, sevgi, sefkat ve ilgi, aile baglarinin giclii ottnasi gerekmektedir.
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