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Yi]Ji K. KD.d.eC.Ddoj al Ol 8idedtis CyprimT § kK gm¢gn U- ucu
Yaj A n\el| Antimikrobiyal Aktivitesinin Belirlenmesio. Ya k € n Doj u
i niversitesi, Saj | B&r nBisl®itmlke r' 8 @ kEBmasktki Lt i¢ssa
Tezi, Lef koka, 2014.
¢al &k ma @idaitdacypria t ¢r ¢nden Clevenger apar
hidrodistilasyon y°nt emi i | e-MSednalideri edi | e

yapél mé dteéeredi | en duskcuwi ¥ gt ¢ cPseudomonas d u i
aeruginosa(ATCC 27853) Escherchia col(ATCC 25922),Bacillus cereugATCC

10876) Staphylococcus aureU®TCC 25923 bakterilerine veCandida albicans
(ATCC90028) ma yaatimi&robgyal &kiavitegi€ a pt arnSnoénkut-é ol ar ak
epicubebol (%11,9), trangiperitol (%8,9)ve pinen ( %8, 1) bil exki
kompozi syonunu ol ukturan maj or maddel er
aktivite deneyl eri sonucunda 1 se genel (

Gram¢) bakterilerden daha $Saunsabalet eorlidsuij ut |

mi kroorgani zmal ar i - i rPaderugirosab adkutyearril sei nkea kk
her hangi bir aktivite g°zlenmemi«xktir.
Anaht ar kel i mel er: U - aktivile, Siderjtis cypAanGCr mi kr ot

MS, Di sk difg¢gzyon
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ABSTRACT

Yigit, D. AComposition and Antimicrobial Activity of the Essential oil of
Sideritis cypriaSpecies fromT.R.N.C0. Near East University, Institute of Health
Sciences, Pharmaceutic Botanic, MSc. Thesis, Nicosia, 2014.

In this study, thechemical composition of the essential oil, obtained fribra
Sideritis cypriaby using the hydrodistillation method, were analyzed by using GC
and GCMS. The antimicrobialactivity of the essential oil was tested by a disk
diffusion method using®seudomona aeruginosa(ATCC 27853) Escherchia coli
(ATCC 25922),Bacillus cereus(ATCC 10876) Staphylococcus aureuATCC
25923) bacteria an@andida albicangATCC 90028) yeast. The results showed that
epicubebol (11,9%), trangiperitol (8,9%) and pinen,1%)were identified ashte
major components In general, Gram(+) bacteria and yeast were found more
sensetive than Grarn) (bacteria. The most significant data w&raureusvasfound

the most sensetive one in all tested microorganisms Wlakeruginsawasfound as

resistant.

Key words: Essential oil, Antimicrobial activity, Sideritis cypria GC-MS, Disk

difussion
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SKMGELER VE KI SALTMALAR
U Alfa
b Beta
B.cereus:Bacillus cereus
C.albicans: Candida albicans
E.coli: Escherchia coli
FID: Al ev i yonizasyon dedekt?©or ¢
g Gama
GC/IGC-MS: Gaz Kromatografisi ve Gaz Kromatogr
Gram (+): Gram pozitif bakteriler
Gram(-): Gram negatif bakteriler
KKT.C.Kuzey Kébrés T¢grk Cumhuriyeti
O | Mikrolitre
mm: Milimetre
naaAktivite g°zl enmedi
NS: Nystatin
NK: Negatif kontol
PK: Pozitif kontrol
PIP: Piperacillin
RRI: G°receli Tutunma Kndi si
P. aeruginosa:Pseudomonas aeruginosa
S. aureus:Staphylococcus aureus
SXT: Sulfamethoxazole Trimethoprim
Trranl amséez (<0, 1)
T.R.N.C.: Turkish Repuclic of Northern Cyprus

WHO: D¢nya Sajl ék ¥rge¢t ¢
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1.GKRKk

D¢nyada teéebbi ama-1 a kswel | haankekl éannd ab i kt eksi
ol matyaghpmi nl er 20. 000 il e 70 BikiéeDilaca olans € n d a c
tal ep, tari hsel ve k¢l terel sebmtder i n
Health Organization WHO, 1999D¢ nya Sajl ek ¥rge¢t e (WHO)
yakl akeéek % | &@gBGo6isndmunsar éneé °ncelikle bi
-alektéeklaréne bildirmektedir (Farnswort|

Bitkilerle tedavi y°nt e mi Il nsanl ék t a

bel ge M. ¥ 3000 yell ar é&nlaboyunca nesidemmesila Tab

aktaréelan deneyim ve tedavi y°nteml er i
(Tarak-éDoj2a006f)l.orntg mbidtikiylaerai ,i nsari aki t
sebeplerl e uzun yéllardan bersérkdd;l agp&d a
-ay, baharat, boya, insektisit, hayvan h
sabit yajl aréndan faydal anma, mekKr ubat
al makFayeéaojlu ve )S¢regcegojlu, 2011

Bitkilerin bakterisit etkileri ve i nsan sajl éjé i -in ©°nem
yél éndan bu vyana | aboratuvSon ay élal aarrdaak t
hastal ékl ar a kar ke sentetik y etldedirine il a-

saptadmpat, ¢r ¢ nlzeorriunn | kaurl gl tagmmmaeée Kkt ér  ( Kér b

2006).Ar akt er écél ar géevenl i k aral éje geni kK,
arayéekeé i-indedirler. Bu a-éeédan en °neml |
Tébbi bitkiler tedavi edi ci °czellikle

ol arak aktif kimyasal¢imaaldleil ebi tyloil luegsd che rg

czerinde ki myasal vea arf aryrap(eB dn@egitler h9 @k
Yery¢zendeki tem bit ki terl eri dé¢kKenegl d
bitkileennmatddesiet kal ekmal aré i -in ol duk

kez daha g°zl er( Par¢ianke-. &) eselalkBitkded ver elde
edil en cezearieme nyapél geak br akt eemalkérk e
kekfedil mesiakit ekol ayl akt ér ac

Kébrés adasénda, hal k 11l acé ol arak ki

-al ekxkmal ar @énén yané , smdgmiaobiyd iaktiyitalariavé bil e



farmakol oji k etkileri(Aldien av a kd ié Argoldimaryia, b
ve dijerleri, 1991, Arnol da ve Dagidjeeralyer i
1998;Del | a ve diDeerelbeoryil,u 200 bBdpikjoesr | vee i di j2€0r:
2009; Georgiades, 19871992; Go n z Eleeljeezr o v e d iGpulms Veer i |,
Manganaris, 2012Heywood ve Skoula, 199%arousou ve Deirmentzoglu, 2011,

Kaya Yél deardesn2006@zarl 2011¥ z kum ve O¥zakym 2WeL 1,
di jer | e¥rzit,ur2k0 1v3e; dRijerrdreir i v e 2%92Q)@esr2000;r i , 2
Sifkas, 1998;Tenoe ved i | e 2A1lk Uslu, 2007;Val ent i ni ve dijer
Vehbi,1991; Yal - én vV e di Lami acepe 20 ®ideritisy as é nc

genusunutng r-leekriit liil e yapei mnkrag lmiky &lr,may ar
antioksidan vb. et kil eri i -in kullaneéel de
2004; Gamzalesbur gos ve dijerleri, 2011

Kébrés adasénén bitki -exki t i lLigi g° z

mi kt aurké- ao Iadz d-€al. € k madbdddeo Ka K. o1 €r ak yeti ken
fami |l yaséna abSsideritisodypaiant cem @ miukhui lyeakjen!| er i r
anal i zi yiravitré lantirgikrobiyal eaktivitesiar a K t € r¢ @ll ra & unta énré .z

Sideritiscypriat ¢ r ¢ 1 -in bir i1l k nitelijindedir.



22GENEL BKLGKLER
21.Kébrés Hakkeénda Genel Bil gi
211. Kébresdééen D¢gnya | zerindeki Yeri

Kébr és adase 9. 251 k mj Y ¢z O - ¢ myg i
Akdeni zoin ¢-¢nceg begyek -8dd)s ddR&r .Kukaeryumn
ile 33WU18BE Doju boylamlaré arasénda ye

b°l gesi nde; Arkaudzeelyle Rllogtrausu ve g¢neye doj

két asceam€eaanda yer al éer. Komkul arée T¢grkiye
70 mi | ve 260 mil uzakl ék bulunmaktadér
dijerleri, 2007) . Kebrés adaseé, Kuzey Ve

3.355 kmj 6 [ Pok 3 8) bel ¢emgeKeK|I ar €. orimdedi r (K
2006).

>
ERMEN%TAN

UD
ARABISTAN
LIBYA

.......... Devlet Sinint

Q190 200 300 400 sgowm

keki.Kébr&sodoen D¢nya | zerindeki K

2.1.2. Kk 1 i m

Kebr és konum ol ar ak Kuzey Yarém K¢re
dojusunda yer al er. Sécak|l Rkk kxlunktak | pe & a
Bu nedenle Kébrés adasénda d°rt mevsim vy,
yazl aré uzun, sécak ve Kkuru, kekl ar i se
sonbahar mevsimlerinde stabilkt edilrmay&®@l Ii

m

ortalama yajéek 480 mmoédir (Tsintides ve



213.Séecakl ek

~

K. K. T.yCéeléglnekn ortal ama hava sécakl éeje 1
S 0]

ay genellikle TemmuAj] ust os ayl aréedeéer . Yél én en
(Yorgancé, 2004; Kaya Yeldéerém, 2010).

214. Doj al Bit ki ¥rte¢se

K. K. T.C.0nin yer aldéfsenXKebajgemerk ¢bigtkk

ol duk-a bol ve -exitlidir. Buna neden o
verimlilijidir. Dajl arén bol yaj] mur al a
zengindir. Fakat az ya] mur al arterdeviee s écal

bitki °rte¢gseg fakirdir
K. K. T.dCajéaali nbi t ki °rte¢gseneg dort far k1
Bunl ar y¢ksek dajl ek alanlardan ovaya d

garigler ve bozkérlardéer (Klseven ve di]

keki Kébr2s Adasénén Dojal Bitki

a. Ormanlar: Gi r ne Dajl arédénén °czellikle k
yaygeéemnduér rolramanl ar én en yaRimuebntge!| e manl
servi Cupressus sempervirens v e a r duaipetus phbeniga (

( KI seveler,2066). di | e



b. Makiler: Her zamany ek i | , kéesa Dbéekl ar dan éolvwe
makiler K. K. T. Copda k Srte¢seneén sé] ol
kendilijJinden gel i ki rken, bazée y°re
i kincil biKuzeluKeimdars ontask i e ne $ wanagd ar
( ki nBRistaria I€ntiscus defne [aurus nobilig, mersin Myrtus
communi} |, s a n d Arbutusavieractne, ( k e - | Geoatomau z u (
siliqua) , k e r me Quercu® eoeckern zeftin Olea europaeade

vbdirMa ki | eradaX&maeareskuemi ngls Okl i kI et
Akdeni z6e bakan her yama-ta g°r mek |
2006).

. Garigler Makil erin tahrip edil mesiyle ar
kurak ve daha fakir toprakbhealrmn vVvej
araséenda deji kir. Di kenl i, -ok az ne
hemen hepsi der-bnt kP khgpgdgéendadbprak i
tutabil mek i-in b¢gyék olan kék yapr a
il e dej i Kkt iyrceree/H etiemil eme al t ép Kebr
d ay an ér Origakenknajérang , K e - Cdiyoojormenvillosp
abdestbozanSarcopoterium spinosymre funda Erica siculg en bilinen

garig el emanl aréder (KKel bsr eévsedntnaévrek i d ie
yéezekeej-@&® Kayal ar (kizayjgleamred ) yamax €Ir &@r &t
ve yangeénlarla tahrip edilmik Girne
Ge-itkale il e Kskel e arasendaki ar
al anl arder (KIOGeven ve dijerleri,
.Bozkeéerl arKglet@epl Adgseéednda deni z et ki
b°l gelerde yéllek yajéek miktaré son
kar asal i kIl i me ge-ik alanénda bozkeéer
ot toplulujrd ¢dgingl. A autkl iuefuryaygeén st
g ° meMalva(sylvestriy lapsana $inapis alby ayrelli (Asparagus

stipularis), papatya Natricaria recutitd), gavcar Ferula communig

e k Kk i |Okalise pesqaprag, gabbar Capparis spinosg adamotu
(Mandragora officinarun K Agphodelus agéstivis Vv Iseven {eK |
dijerleri, 2006



Zengin fl oraya s abeanpiri Meikdles 1977,1986;° | gel e
Heywood ve Skoul a, 1999; Hadj ikkygagk aiou,

ada ol maséna raj men bitki °rte¢se ol duk -
Keébrés flIOBr asnédredd k t ¢r ile beraber topl
Buna g°re; endemi zmadasapa 6&ndeMdlBidwl akKe
K. K. T. G.ebiinkdree kt edi r (Viney, 1994) . Bekrg
K. K. T.€ndeamink bitkiler i -1 n °neml.i ol an

takson miktaré 566déer (Tsintides ve di]jel
22U-ucu Yajl awe ez dlaniekniéer i

Bitki | erden faydal anmanén y°ntemlerinder
ya da bitkisel drogl ardan, Su veya su

cakl ejénda genel de sévée halde olan anc

D

ve yajéemserkaréxkemlard

U-ucu yaj]J tgeagebahi bl ekitlrepi k, subtrop

i klim kukajénén séecak b°lgelerinde bul ur
bitkiler bakéméndan en zengin b°l gel erde
takéyan cinsleri n eochezima il ley a9 rmem viaa da&@&m me

familyasénda bulunan bir - oHRKhyAus,daandula, B° | g

Mentha, Melissa Origanum v b . terloer dejer i u-ucu \
Lami aceace famil yaséndan bakka, Mer t acea
Il ridaceae gi bi famil yal arda tchad euw - (cTwm nka&]jr

Tanker, 2003)Ay r é c alamiaceagfuami | yaséna ai't aromat.i
yajl arénén antimi krobiyal aktiviteye sah
S¢rjgdauqg 2011) .

U-ucu vyajlar bitkianbaganl-&fénén;peftlad:

(nane yaprajeée), fructus (anason meyvasé@)
radi x (kediotu k°k¢) ya da | igwilamkerda ( ga
2003).

U-ucu yaj] takéyan bitkisel deogl ar ak

Kkul |l aneél érdadaharatlba ma kk eélsunlél a n é mekimdir. Fakate r et



i | a- diesiolmrakk ul | anél anl ar , genel l i kle bitk
yajl arder.

He men hemen b¢téen u-ucu yajl ar da a
bazél arénda eitke arftzilkeinynetkisltedunum Bantyiiezd
di ¢reti k ve ¢rikielrl aanrétlinsaekpttaidké rd laar. akFung
u-ucu yajlar i se haricen mantar hastal &k
u-ucu vyajlar bajérsak parakatl eMimdie Small a

ar t &arn@inatd, antienflamatuare emenagog gibi etkileseu - ucu yaj |l ar én

et kil eriankit aodléukit vAm&kakiyaj] | i pitlerde eri |
ol duj wedang cr @ pi -pilmaez magiye b ltoksik etkilieotarak k | e r i
kabul edilirl er. rGme nzézydaed,e ui--uecrud iyka jelra

et ken maddel erin ayr el maseée i |(€nkerlva - h an

Tanker, 2003).

221. U-ucu Yaj El de Etme Y°ntemler:i

Roma, Yunan ve °zellikle Mésér medeni:
kul |l a@mel m8kxtcu yaj] el desi i -in 1300061 ¢ vy
di stilasyon mtetlcodu ygelyiéd téinr iormiakl ar éna g
gi bi farklé dallaréen ihtiyacéna cevap ve
bakl anmextér (Keleé-, 2008).

U-ucu vyaj el de etme y°ntemleri,; Di st
y°ntem ol akla&kk ¢al tasmmadd at opl anabilir.

a. Distilasyon y°nt emi

Distlasyon y° nt estevél ar én kaynama noktal a

yararl anél arak ger-eklBaexktyi®mitleann nbikrul & p@®©
u-ucu vyajlarén su buharé i Be g$¢nggé&menebi
edilen u-ucu yajlar; y¢ksek oranda kayna
kaynama noktaseée yg¢ksek, su(dkaé I-&-z, emde MO )i .l
i -inde bekeBudlay,r €l makt adeéer .

U Su Distilasyonu

U Su ve Buhar Distilasyonu

U Buhar Distilasyonu



U Kuru Distilasyon

U Hidrodi fg¢gzyon

b. Ekstraksi y:eand&i° nit eimmde d°rt farkI|l & K

U Organi k ¢°z¢c¢ il e Ekstraksiyon
U Sabit Yaj ile Ekstraksiyon
U Seaetl éerchménmr | a Ekstraksiyon ( SAE:
Ekstraksiyonu)
c. Mekani k WasetveyaPr e s | e me Yol uyl a U-uc
Edilmesi)
222.Su Distilasyonu Y°nt emi il e U-ucu O
Y°ntemin esasé@,; sojutucu ile irtibatl
bitki materyalinin 288 s aat s¢re il e kaynateéel arak, s
ya] molek¢ll erinin sojutucuda yojunl akt e
Eldeed | en u-ucu yaj] miktar  Kedleu met20iOlB) ol a

keki.lCl2véeénger Cihazé



223.U-ucu Yajl ar én Ki myasal Bil eki ml
Belirlenmesi
ok sayeéda bilexkijin karéekéeméndan ol u
bakemépgak farkl él ekl ar g°sterirler. U-u
4 grup alténda toplayabiliriz:

a. Terpenik maddeler,

b. Aromatik maddeler,

c.D¢z zincirldi hi drokarbge¢rl er

dAzot ve k¢gkegrt takéyan bilexki kler

U-ucu vyajlarén matdel anamdseét bio-Eium a°nn c e |
bu maddel erin birbirinden ayrel maseé ge
di stil asyon, fraksiybnkuy?fAkempreeenkel lkam
i'yi sonu-1I|lar gaz kr dTarkeroegankerf2003). i | e al én

Gaz Kromatografisi ve (ACMSITee kSpgktr of ot

Gaz kromatografist ek ni Ji nin esasé, gazl arén be
gazén akék heéezenda, -%zeéenegrl ¢k farkl ar e
d ay a n mgTanker deeTranker, 2003) Ay r él ma i kK| e mi ger - ek
k¢tl e spekteakokmeet reedsii Inmdesl | dyi gz e yAy ég amai Ki KK ¢
destek ¢zerindeki hareketsiz faz ile har

il erl eme hézlaréneéen farkleée ol maséndan ya

kol ondan f a@rak |- & ke &IbDileacsdit adilerek, miktdaré i |1 e or ant
olarak kaydedilmektedif¢ e | 2006)
Gaz kromatografisk ¢ t | e spektr omet ndes bulude , k o

enj eksi yoay rkéélsancéankd ak ar ek ém bir enjuakt©°or vy

°n késména veril mektedir. Karékém hézl ar
al enan, t ak éy éc @ gya.zKoloypa girenenmaddeldnrbirmmderk o | o
ayrelep farklé zamanl arda kolondan - é&kma
Ssistemo vasétasé ile wuzaklakteéerél maktad:
bombardéemané ve ki myasal il yonl akma il e
al anénda depol anmaktadeéer . Tutul an i yonl

dedekt°re sevk edilerek k¢tlelyé¢gk orane
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ol ar ak ger-eklextiril mektedir. K¢t e sp
gor¢nt gt ehml pndéebil gi sayar ekranénda g°
bankasénén yardémé il e maddel er belirl ent

23 Antimi krobiyal Aktivite ve Y°ntemler

KI asi k antibiyotiklerin uygul anmaseé
di r,en-evresel ogoe, yaharet kkbesinve y¢iksek

antimikrobiyabdojaalanbht énngtirfi naj anl ar én

ol maktader . U-ucu vyajlaréen ve bitki eks
°czelliinkl @ramt ér él mase ile i1 gildi -al ekxma
(Aleksic ve Knezevic, 2013).

U-ucu yaj vV e bit ki ekstreleri ant it
g°stermel eri nedeni il e infekskgounmasé a
i -in potansiyal bir al ter n@8antosfve Mirarela a k 1 n
Novales, 2012).

U-ucu yajl ar én vV e bit ki ekstrelerin
-exki t i Ligi ve miktar farkl él éknliazrnméa s@®° z

ol amay ac ajAtekst vetKaedeaic 2013). (
Ancak temelolaraku - ucu yajl arén ve Kkimyasal b
hidrofobik °czel lifjJi bakter:i h¢gcrelerini

bozarak daha ge-impa&n adEmas Brma éneddrmekok

diren-11 gram negatif bakteri terl erini
(Lorenzi ve D&kiviiervleerdii,j e20®9;i, 2010) .
H¢ecresel d¢zeyde -exki tli et ki etkekani z

mekani z mas éunlarasr depl abmi k zalmg&nm ep &ra-r &Inaram abdst
proteinlerle ,edrlaim exegnetidi rbnelkstieri nin h
lipopolisakkaritlerin bozularadl aj € Jhgnes € i - i ndeki i yonl ar én
- pnmngten nde,hporze | ynap € s &€ neernzik seategzinih as y on
i nhi bed éxl.masé

U-ucu yajJl ar én vV e bit ki ekstreleri
belirl enmesinde en sék kullaneéel an i ki y °

dil ¢syon met hodudur . Et eri k -ylagjmnesi,én ve



11

kompl eks bohaabBakwba.s °zell ikl eri anti mi Kk
belirl enmesi I -1 n kul |l an élAaKsic Jee&oeeekic, y° nt e
2013).

Agar diff¢gzyon met hodu; ucuz, basit v

hal en daha en - oénbikdir BaclariveBeraaln 20t2e Aeksickd e
Knezevic, 2013).

231.Di sk Dif¢zBawmern Ki YDyt e mi

Belirli  bir miktar antimikk obi y al a | aiskler itester en
mi Kroorganiazmasamaéaan s spansi yonun yayeld
yertliek | ir . Byl ece diskteki antimi krobi
bakteriye uetdkizleiyl e dagefler; Buaumesgnucunasgisk
-evresinde bakdaeredelrimirgriemeidbh By and aaléear
ol - ¢l eremi hreobiayal maddeuyarn Iné lf ealerikd &n &rl &
kar kK e [(MOCLESE20@) € r

2.4. Antimikrobiyal Aktivite Testlerinde Kul | anél an Mi kroor ga

¥zellikleri ve Etkileri

a. Escherichia coli

Me mel i v e nkad K |ber]l&orr saeska n 2- & > Ybayunday B0n
i15>Yeni nde, d¢z, basillare klbiarad e adkrleemdi r . F
anag op ol up, optienu®dblanE.e€olie d&iéjceark [ féeljor a b al
organi zma il e denagaeldéek keatlkdeenjié odlgumedtcuer mtaar
Kartlarda (KkKwtkmuikf i k ansay o(ferindntasygnla | demrgesinin
d¢zenl enmesinde ve sindirim kanal énda ©;
v

i taminin ¢r etHerhangbisnededle a Kk kB eyle uligria z a ma

°nemleik seryfonl ar én nedeni ol abilirler (¢el
b. Bacillus cereus

Spor ol uktutramakIGaradner(.+)Ni speten d¢kyg
sahip férsat-¢é& patojendirler. KI'ini k ol a
yangg°zIlenen intraven®z katredacecirr iddmxklidn

pn°® movaka | ar énén s e b e barildrle r kontaming rygeceklerinb a k t
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t¢ketil mesgedd ez ehliurklaemnmel er i ni n emet i k

sorumlu olabilmektdirler( Mur r ay ve dijerleri, 2010)

c. Candida albicans

En 1 vyi bilinen f éoas@albicéinsspjalt @l lean| br dey
or al kavitesinde bulubBani mbkuea tistgmanni z rdanlr
baskéldaumth@lgdde vy ar | éC.@bicenstagmaasna ge-ti i bir-

bi yofilm taballadeae miobrid é&dak wemaukDza gibi card

dokulara yapma k | a b edtli gptotezr malzemeleri, biomateryaller, stentler,
pacemakerlave endotrak a | t ¢pl er éemaepirliinmei dodAtayteep i r |
2007). 2-3x4-6¢ nboyutlagn da ov al KCanklitalamnirdsan veohlayaam
mukozalagida kommensal olarak bulunur. Kandidiyasis denen bir enfeksiyona yol

aar. Enfeksiyonv¢cudun nemli olan Hgelerinde ve deri katmani@ée ol duj u
belgelerde §r¢ler  ((¢el en, 2006) .

d. Pseudomonas aeruginosa

153 em geniklijinde, bazen i kild@ baze
Gram¢) , sporsuz, Kkl&paserdely zh a kbtaestitldbar éndaj bi
nadiren k¢, - akdi eritp i \j a r dok& hareketidirler. P. aeruginosauygun
besiyerinde optimum 3B7UC' | erhdaef i ¥ e al kal i @enanviear d.
Halkman, 2006). ¢o pnlukla nozokomiyal enfeksiyonetkeni olarak ortaya
- lanaktaa . PrP moni, b aj e k é khlastafrdakibalderiyeriler gakk yarag®
enfeksiyonlag kronik otitis media komplike menenijit ve beyin aplerindederi ve
y u mak idoku enfeksiyonl@& vibsk nelenoldj u enf eksiyonl ard
2007).

e. Staphylococus aureus
¢ojunl ukBeam-@p®nda harekreami g+)kakekl &

Fak¢ltatif anaerobi k ©°zelliktedirler. Kn
virulan stafilakok ¢yesidnolukKnsaadat slap
Klinik olarak besin zehirlenmeler, hakl anméxk der.i sendr omu
-eki tl ci |t hastal ekl aré (karbonkgl , f

endokardit, pn° moni , septi k artrit gi bi
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suklare t¢em degnya ¢ ometmektadieMufirtreanyl iveb di ] e
2010).

25.Lami aceae (Labiatae) Familyasénén Gen

Genelli kle glandul ar ve aromati k, bir
-al el ar halinde bul unur |l ar Klar, Génellidle ; gen
karkel ekl e, karkel ekl & -apraz, stipul ase
yojun Si m°z veya vertisillastrum, rase

yaprakl ara -ok benzer veya indi Kagllkshmi Kt i

genell i kl e tubul ar v e ydaa mia u-Shdéi ,kd 4 - i vya ynad e ld
bazen 2e mer gi nat veya di kKl i dudakl e, veya I
tubul ar , simpetal, 2 dudakl é, sapa Vy°nel
yYnelik olan 3 Il obludur. Stamenl er ; gene

tepeyle betenl e2kmixkhdlré, Ain-tery®emel ilktir .

genel |l i kl e nektar di skinin czerinde, 2
bol ¢nm¢é¢axkmddank @@d ukur . Stilus; genel |l ikl e
tabanéndan -eéekar. Stigmaeyveo] wrlneklla ke

taraféndan korunan bir tohumlu 4 merikar
Tohum; az endgpgapéarm takemay. Embri yo; d ¢
akajée yo°nl ¢gder .

Lami aceae fami3g@aG@&dem tfdagzmzy aacea yakl| aké€
vard@Akdeni z b°l gesinde vyaygé&aliaoThyusa k bul

Origanum, Ocimum, Menthab . ) yi yecek ol arak kull aneéel
dijerleri kokul u yajJl aréndan Lathiackagy é d e
famil yasénén adanén kuzeyinde 23 cinsi b
2.6.SideritisGenusunun Genel ¥zelli kl eri

¢tok yealeéekkveggll ek otsu ya da yareée -

b¢egten veya di ki, -ojunlukla kéllée yada
veya daha fazla -i-ejin bilratamuanyargdalhnhme
tane i -er endr.s pBrkak thbed nezr e r veyaallazera yaprakthne n z e r

t amamen f ar kIl é dkampanulak &ll0i k&g matrulbéu,| abbaz en E



14

geriye dojru eji Il mik, i —~-efem| wklkd edi ke ia
dudaktan ol ukur . Kor o, Hazen pembe rya@ dasmor, 2 ey a
dudakl!| é&, alt dudak d¢z, be¢tén, emar gi nat
genell i kl e emarginat ve yandaki l opl ar d
-ok daha késadér, 2 ayeé-bkk&ébakmek, vegs
ol muktur. Stilus; stigmatik | oplar exit
ve genellikle tabanéndan ¢st l op il e se

Keklinde, apex késmé yuvbaltlakj nn&esdey g

Asya, Akdeni z b°l gesi ve g¢ney Avrupaobd
1985).

Sideritis genusunun a d Sidero¥ u(beeamipc a kel i mesi nd
gel mektedir. Es ki zamanl arda demimdden ya
bu genusa ait bitkileni kul | anél masé bu. genusa i smini

Sideritisgenusunun terap®tik kullanéména d

Di os coriiiDkee sMaitnerd ak Meemnda ge- mdBurdos di r ( G
dijerleri, 2011).

Sideritis- ayl are -exi tl I simlerle anél mak
bl gelerinde yetiktijJinden idaj -ayeéeo o
yeti kmekte ol dukl arée dajlarén adlareée (fil
aneél mak(Leatohiec200 G;a;r G¢ven- v e; GdnzdlesBurdgog vei , 20 (
dijerl erDaha201by e s Sidertie t ¢coradzeé& i ni n etnof a
kull anéml ar é il e rrilLgainliiac g ag é nf | Saderitic y a p € h «
genusunun i-ekakkénda mpal@pel ggrenasadktearl er ir
etkiler i-in genellikle -ay ol aBados t ¢ ket
ve dijerleri, 2011; Kéeréemer ve dijerleri,

~

Sideritis ci nsi ne ait terloer T¢rkiyedde A

bilinmektedir. Yunani st andda i se bu bitkilerin t
gel eneksel -aylarén ve bitkisel preparat
| i mon ve bal il e servis edilen bu -ay,

o | da ¥ki-bilinmektedr (GonzalesBur g o s vV e di Agrleemai ,Kebo E
adaséenda toprak ¢st¢ késémlmehea | Kku lglraanséelnad
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mi de rahatsézl ékl ar énda, sojuk algénl éej e
belirtil mikt irmentZoflau,r20lt)s ou ve De
Sideritis t ¢r |l eraméalean y-ayl ar besbnreen gek s e |

tatl andeéer ma& ud rha-nlédSinéatist apd@E rmi de ajr ésé, h

gstrointestiniyalateahatbegzaekl!| ajrreas é v b
semptoml arénén tedavisinde kull anél makt a
t ¢cketi Lihalkk edébbénda ise antienfl amatuva
tedasi vi, antioksidan, ant i s pnanatihotatki t i k,
teketi |l méekpaeldam. araktérmal ar sonucunda
antienflamatuvar, agpangkasmaeaityifl ewrtnitn ime ik,
antispazmol itik, anti konveegltkahnherianal dej
g°stermekébb&mrdalail kk ul | anBéuméa ndao-jlraurl aimaiknt,
.st¢ késemlareé kull anélarak hazeérl anan i
haricen kompres veya banyol arda kull aneél
Sideritist ¢ r |l eri ndemaz & odlet iefdi bielne Kk e nHIVeve i n ar
nor mal besl enmeyi baskeéel ay@maleBugedve i k1l er
dijerleri, 2011).

Sideritis t ak sonun b¢yeék bir k @ s meée ana b

hi drokarbonl areeri,- eBido@i®g erdu sun(dBaa bul unmu
ki myasal bil ekenl er ; terpenl er, fl avonoi
l i gnanl ar ve sterollerdir. Diterpenler,
t ¢rde bul unmaktadeér zV e niium-vdimlva mvivdh e Kk e n |
farmakolojik aktivitelemden sorumludurlar (Gonzakur gos ve dijerl eri

2.6.1. SideritiscypriaPostT ¢ r ¢ n¢n Genel ¥zell ikl eri

Di k, tabanukéama dojmsudbdbeskuagapéedaayé

-ok yeltlké erdir. Yeksekkedall d amimé Kkt ¢ wlog r
-i-ekl enen sg¢grgenl eri dal | anmamék, tetra
dal | ar da k ioblagsaofar wekdbaat,ée® cm Uz unl uj 4%bnctha, 1

geni Klijindaemikojtegrnyllked el kapl é, apeks ger
dojru belli belirsiz sivrilir. Mar jini g

yaprakl ara ol duk-a benzer, fakat genel |
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neredeyse tsigiysve ,t glrandidojru retikul at

genell i kl e dall anmaméexl vceéglal abra z-€edml2i ndza
uzunl ujunda, blask a& d ebtengy@ar ida @®aha fazl a
vertisillastrumlar glandular rachis boyunbau | unur | ar . Braktel er
birl ekmiktir. Ol duk- a.8geBi Emovauhdne] snudbda
geni kKl iJinde, aromaseé azapirkeutliactul vaay a agked
sap yaprakl aréndan -,0ks ufbasreksliéld, ére.zi¢lid-i€fkiln

a
da saréeémsak gi bi k ekkanmepkatnaud éart., Kdaélkiék sa rtourba
e

k € s mé har im&i ntdé¢ey sicz d k€ s tep yakl akék 7

geni kKl ijinde, di kl er di k &l aoblwngn, sail
omayam t ¢yl er, ¢st tar af-3navgielneark | 4 Jmmidwez u rall
461 ¢ daha késuaz,unyl au luankdéakd € . mmKor ol | a par |l
-izgi i ve kenarl éeder. Tabamagekritggeé ¢ dé

yaklhk €k 11 mm wuvzugéeojwhdpin@eb mmk az keéevi
yvakl akék 5 mm uzguennliugluinfjdiande3 mmekste de

dudak 31 op | u, yan nliompsliar yda&krl ak-eke 2 mm@ uzunl

mmgeni K|l ijinde ortadaki l op |l yaele 2.a5 r en
uzunlujundani &l imnm nde; stamenl er korol |l a
filamentl er yakl akeéek meuziutn,l ukahda, vy akha

anterlerinalta undak i st dmenlekra iakylreev gn@ i, K lyiajkil radk
¢ st stamenl er i at etkeakVa@ rrayruem itkelyesveszi,z ,k alk A a K «
yézeysel l oplu, t¢yseéegz bir disk ¢zerinde
yakl ammaukz uh |l au;j usitdi gmati k ubpphbhu] kgdan 1d&h
tepesi kesi k, birbirine yakl akeéeltler alt I
obovoi d, yakl akek 2. emmkbuiiirkhadevien dasjimd il
bajl anma nokt as-® 00 Mnek g e¢ araséndaki yé¢ks
kayal ékl aréeénén g¢neye bakan y¢zlerinde,

d°nemi -AMazstrah ayl aré araséndadeéer ( Mei kIl €
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k e ki.lSideBtisdypriaT ¢ r ¢ n¢n Genel GO°r ¢éng¢ K¢

Kebr és Sdetitsgedasuna ai-t 3 ter bul unr
Sideritis cypria, S. perfoliatae S. curvidenslup S. perfoliatat ¢ r ¢ har i ci nde
t¢rl ere adanén kuz eSderitisdegpriat ¢ r gKa sKe ETa nCmadki tha

endemiktir.

27Kébrés Adasénda Yapélan Daha ¥nceki ¢al ét
2 ciltten olidokaaohCymda k|l edeser | er i Kebr

il k flora olup yapélan bir-ok -al ékmaya |

Georgiades tarafeéndan 1. Ci |f#lowers987, .
of Cyprus Plants of Medicimel s i ml i eserler Kéebrés adasé
bil gi veren °neml. kaynakl ardandér . Her
adl aretyeaaprenhi &l eé tanémlaréené vermektedi

Kébr éesdtdael yt ébbi k ud b raénse meée nTengdriaim] i 3 64
terenegn karkélaktéermal @ u- u®ofl)tyaajaf @mallain:

i nceltenmiKk

Kébr é&s e n@riganunicordifoljura g r ¢ ntegamiasia i ncel en
u-ucu Vyajalbék@lkmaenkt ér (Valentini ve dijer
AK.KT.C.Yabani ¢i-ekl erdadive KEbdéependi Kki | e
ol arak hazeérl anan il k ebsiagrkdilre.r i Bilu Te, s &r-cee
adl arénén yanéseéra kullanéem all¥®nl aré hakl

Salvia pomiferaS. fruticosave Ké br é s e n B.aitlearjat ¢ oll eami ni n

u-ucu mpajzikogonu Ar nol daarvadagdadidaaerirelrme 19
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Doju Akdeni z~ode d@ jmajdranacdr.genudokum YPet i K e n
dubiumve O. onitest ¢ r | &railnitmmt i f vV e kantitatif u -
kar kK el a«katl éérkeéllamméakkt ér ( Arnol da ve dijerler

2 ci | t tAannllustrdted kKl@anof North Cyprassimli eserde K.K.T.C

florasée -alékeéel mexkteéer. Bitkilerin binomi
ol an eserde 1041 bit ki te¢réneén -1 zimle
veril mi ktir. AyrécaadVvaréehmnk kékani bivek
adl andeér él méx ol duj u bil gileride veril m
zamanl ar é, aromas e, ejer varsa tébbi °ne
de i -ermektedir (Viney, 1994; 1996) .

iKebr &Kskdlt Bi t ki | er vV e Buinl Kro&kmu !l KhtYiay d a
Sajalteéeceéeadizel kikaptr a, 27 otsu bitki vV e

-exki tli esansi yal iyejrladr ,er vihtakrkaeyalder bv e
getiril miktimr kekyl éwae kulalnd g é, tébbi °z
yanénda ticari dejerleri de incelenmickti.

1998 yeéeléenda Sfi kaildtflawera bféeQymuaa dly@ay é n |
eserde doj al ol arak yeti kKetkiye\aiefgnailyalre | t ¢ r ¢
veril mik ve Kébrés adaséndlgkluét anmnemiél mi &

KebrBabéwe Lar nadger -keekhlierklteirriinideen et n o

sonucunda Kebréesodda doj al ol ar aklgi yet i K
toplanméekteéer (Della ve dijerleri, 2006).
Lardos(2006)t ar a fKeénbdraéns 6 d a k i bi rrdemdenement ér a

kol eksiyon od3kthirtukimukgugne ai-'t 499 bit

daj el eme, kull anél an kesemlaré oVvelrk&kmul | :
etnobotani k bir -aléxkmadér

K. K. T.C. 6de doj al ol arak yetiken 108
(Uslu, 2007.

AThe Red Data Book o®&basAd® nkl arid @&fndE@)
bitkileri, tehlike altnda olan ¢rleri, korunmaya ihtiyagolan ¢rleri ve yok olmak
czere olan &r | er i sistemati k di zin ol ar ak gr
taksonlagé °nemli botanik °z el | i k| ela mali g r @&dawa kallaaay
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alanlameé ve endemi k te¢rl eamnida b &laiymlakn noe luekrtit

(Tsintides ve dijerleri, 2007) .
Laurusnobilisbi t ki si nin yaprak|l aréndan el de

GC/ MS analizi yapéel2aon)a &r & & &ad é&xtrealrenedi J er |

Kébkiben da i -indel ébuplbkddpu yplopsflaarnk R
kapsam&mbdaa&sododa toplamda 93 ki ki il e yapeée
te¢re¢ tespilbunledielnmilkl9veadetin i se tébbi
ayrélarak der |-eenjmd rkd i we (dGojnerElad reiz, 2008) .

¥zte¢erk vE200B) T e kK gei vey Ky &I. Tk ChHdset er en
tanéeml anméck, bi |l i n-amazc ékmiehen abkderim déatince® nl en
i simleri, toksik késémémlr@emieé nbaleil relr e mmidw f

Dokos ve (20D9)f ar béefeaadmas®°ti k ©°zel l i kl er
orjinleri ve napampedikl mizetdin kIl er i

Kuzey KEhbdyédéabenBitkilerinin ve Kullan
adle y¢ksek |lisans tezinde 64 kaynak kil
toplamda 156 taksonunakxkbek fami égda Kulflaad
derlemi ktir (Kaya Yéeldéerém, 2010) .

3206si k¢l t ¢gr 57 Lbeftkkoik at,a kLsiommaus osle -vie nB ¢
15 aktar d¢kkanénda anket -al ekxmal ar & ya

taksonomi k tanémlamasé yapél mék ve etnob

elde edilener i | er i di jer Akdeniz b°l gelerinde
yapél an - al &k mal gKato@soukaDeikrehtzagiou, 201thé k| ar d e |
Kuzey k@ bKébkl anél an Tébbi Bi t; 201 er ac

kaynak ki Ki et esgapéltnandaadageal ol arak ye
k¢l ter bitkisinin halk alratsiemae kv e kyd d e
ve her bitkinin floradakaey r ént él é t am®méye3@yktadkije k.
tedavi edilmesinde bitkinn hangi késméneén, nasiéeluclkul | &
y aj] v etked mjdeelerirsimleri verilmektedifOzan, 2011)

¥zkum ve Ozan (2011) t akKafKemd&Ln 6iymd
kull anél an t ébbi bit ki kar éekeémlar e bel i
kull andejé 34 bitki kar é kK @€ maz é&ralyagn maescei |

kull @dné@élkantaksonl arénén 20 familyaya ait
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atl4 kel t ¢gr O O &guwtnanéxd reu . Bu bitKki kar ék
nasél ve ne ama-la kullanél déejé belirleni

Salvia lanigerabi t ki sinin toprak ¢ste¢ késéemla
kompozisyonu belirl enmilw«e antiekédddn waktitedejfi,é n a n 1
Tenore veEOolihti § ea ls@amd am me kKt ér

K. K. T. Cudeny nDXKj usunda yer arakléanné nK afrl poar
araktereéel mékter . 57 familyaya ai't 187 gc¢
Bl gede 1b9i teknid esmaipkt anmék ve Asteraceae f a
ol muktur (kekerciler ve Ketenojl u, 2011)

K. K. T. C. 0 d eEncalyptus pcanaalddemsize Myrtus communis

bitkileri ile yapélan arakter mada, yapr
edilen u-ucMSyahhareheiGIC yapéel mékteéer . A
antimi krobiyal aktiviteleri -alékeél méxkt é

Dereboylu ve dijeéxl erlidnuijru (a2 ®X2a)ér ynapl «

endemik Scutellaria cypria var. cypria, S. cypriavar. elatior ve S. sipthorpii

bitkilerinin sal gé t ¢yl erinin morfolojisi, bu t
ki myasal kompozisyonu v e se-i |l mi«k mi kr
aktivitesi -al exéel méxkt ér .

Goul as ve Manganaris (2012) tarafénda

Citrust ¢rl erinin fitokimyasal bil ekenl eri ve

¥zkum ve dijerleri (2013) taraféndan
Ki Ki il ekgapelabh@kmal aré@ sonucunda, di ya
ol arak kull anélan bitkilerin Latince adeé

ve dozlarée hakkénda bilgiler verilmicktir.
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3.GERE¢ VE Y¥NTEM
3.1.Bitkisel Materyal

Sideritis cypria bitkisi K.K.T.C.6 n e endemi k bir bit ki
Daj th&&mé g¢neye bakaymklyarsd@ reHaOy@®nldaak | i kt e

dojadan toplanmékteéer. Toplanmék ol an bit
Doju | niversitesi MERN B559 nyoubns luene miué z1inma & t ¢
Araziden toplanan bitlr ne k|l er i , g° | gaede kwea ud did mu&d ark

32U-ucu Yaj én ¥lMktar T&ucii | me s i

U-ucu vyaj hidrodistilasyon y°ntemi i
edi | mHwrtutrud pmuakk t¢st ¢ késéméndan 100 gr a
yerlexktirilmik ve czariineavéOo®ediimml a«ami tr
s¢resinin ardendan el deipednbemet ueucbeya@lj

hesapl anmékter (v/v).

321. U-ucu YB]jlakéenlerinin Belirlenmesi
Gaz Kromatografisi vBCIMRanhliei Spektr omet

GC-MS analizleri Agilent 5975 GBS D si st e mi kull anél ar &
Innowax FSC kolon@0 m x 0.25 mm,0.26bm f i | m kal énl é]J &) ve t
Helyum(0.8ml/min)k ul | an@ad mékt eémat ogr a60iCofier sabi tl(
tutuldu ve ardCamdakh wWakGiedeaDPyd aml an meé K t
dakika 220C6de sabi't k arl dakikedanfeQa r ta éckackrodkae k i | d e
240Cye programheaeaméktetee. 4A: 1 ol arak belir
ise250Cye ayar |l anméexkt eri. 7KO; te Ve oslpueckat kr oksekkoipli c
Ke¢tm/zZ850d5ne dej i ktirilmiktir.,

Gaz Kromatografisi (GC) analizi

Agil ent 6890N GC samdleima | &rubdnjeksigomée lama Kt
dedektor ¢n@®@re ayas EGHIEikIteerayné el ¢syonu
s¢rekli ot omat i k enjeksiyon il e ik k e

uygul anar ak Awragpled mé tidreki k| eirkitnar bamaés aH
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kromatograml ar é kul | Aamaélliazr a lsTabthuets!dapricéal eme

veril mi ktir.
322. Bileki kl erin Tanéml anmasé

U-ucu vyaj bil ekenl eri tanémlanmasé, °
danal kanl ar di zi g°recléyadluamma sién dielkes i g ©

s¢releri keyasl anark ger-ektextiril mikti

Wil ey GC/I MS K¢gtegphanesi, Adams K¢t ¢phar
(McLaffertyveSt auf f er , 1989; K oeesafbigk iviel en jielré elp
u-ugajl ar én bil ekenl eri tmaowf agdanBi keke

K¢t ¢ phae e ik ol ar ak MSu - luigtag rl atr ¢ern  Vbd rl ielkeel

tanéemlanmasé i-in kullanél mexktér (Joul ai
3.3.Antimikr obi yal Aktivite Testlerinde Kull &

Bakteriler: Pseudomonas aeruginosgpTCC 27853) Escherchia coli(ATCC
25922),Bacillus cereugATCC 10876) Staphylococcus aure8TCC 25923

Maya: Candida albicangATCC 90028)
¢al €k ma séraseéenda kull andlé@n tRom] um
'niversiteMsikriebstyoanegii -80°@dber asakivanméxndar

34Ant i mi krobiyal Aktivite Testlerinde

Standartlar

a) Blood Agar Base (LAB)

ELEKSIIESI. ... 10 gr
P P ON . gr.....10
N = SRS SUPY or......5
0 = P gr...212
I3 111 = U 1000 ml

37 gr Blood Agar Base (LAB) besiyeri 1000 ml distile su ilave edilerek
hazérl anmékt ér’Cévedel alhba dho ok tas KllRaOv I’Gée di | mi
ye kadar sojutulduktan sonra i-erisine |

petri kapl aréna 156er ml do k¢l mekt ¢or .
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b) Sabouraud Dextrose Agar (OXOID)

MyCOIOGICAl PEPION......ci it e 10 gr
keker . . . . . . .. .. ... ... .. . . ... .....00.
0 = | PSPPSR 10 gr
DISHIE SU. .. e s 1000 ml

120°C6 de 15 dk otokl avlianarak steril

kapl aréna 156er ml do k¢l mekt ¢r .

c) Brain Heart Infusion Broth (OXOID)

Brain INfUSION SONAS. ..o 12.5gr
EL EKSIIEST .ottt 59r
PrOtEAZ PePION. ...t 10 gr
€111 (o 2RSSR 2 9r
NBCH ..t a e e e e e e 5.0r.....
DISOAYUM FOSTAL......uuiiiiiiiiiiiiiieiei e mmmmmmme e e e e e e e e e e e 2.50r
D1 1] (SIS U PSR PR U RPN 1000 ml

Téepl eae mlOo6payl @®a ke dakika otaklavianarakOsteril

edi |l mi ktir.

d) Mueller Hinton Agar (OXOID)

L EKSIIESI. .. r...300 g
0 = P 17 gr
Kazein Hidrolizate.

Ni KasSt a. . . . . . . 0t 0 1.59r
I3 111 = U 1000 ml

120°C6 de 15 dk otokl avlanarak steril

kapl abéan ml do k¢l megkt gr .

Mc Far |l and Bul anékl ek Ol - ¢ml er i Phoeni

cihazée ile yapél mékteér.
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Kull anélan Pozitif Kontroller

Candida albicansi - iIN® Pseudomonas aeruginosa - iPIR, Bacillus
cereus Escherchia colive Staphylococcus aureus - i n po3it Kontrol olarak
kull anél mékter.

35, Agar Disk Difg¢gzyon Metodu

-80°C66 de s aakkltaenrainl eor i n canl andér &l maseée i
ve mayanén canlandérél masé i-in Sabourau
Ardéndan st eterigetorO |memdél ilkbder m| ol acak
Agar (OXOIl D) d° k bit zzmire¢ckz, e rg enrdiely bseo) aid g kK € | meé

Kul l anél acak mi kroorgani zmal ar Brain
besiyerinde 24 saat ink¢basyona bérakeéel m
g°re bulanéekl éek °1-¢mleri Myapatmartd éNoO: S
ayarl anan Séve besiyerl erinden 100 Ol t
konul muk ve t¢m petriye ekit dajélacak K

Sideritis cypriat ¢ r ¢n¢n u-ucu 2yaj4éndanl0. B a)
mmoé |l i k stermiel ebnadud r idi smmkkei r . Ya]j emdi ril
yapél ar ak hazeéerl anan petri kapl ar @énén C
kapl ar é 2L Odamati nkBJgbasyona berakeél mexter
millimetre ol arak weodd er b prlradalréek nPdi-s¢ckd mz & p
i - er meAknteidmirkr obi yal aktivite deneyl eri ni
Scypriat ¢r ¢negn K. K. T. C. 06i ne endemi k bir bit
mi ktar @&neén azl éj e g°z °n¢gne al enar ak d
familyadan bakka te¢rloer ile yapélan - al
denenniAd ttiurn ddasjl eme TQO OB u ve Temejtl,u 20&
dijerl ebDeneg2D66) i ki tekr Sohe - lohmar akbl al

veril miktir.

36Bul gul arén Sunul masé ve Dejerlendiril

Bitkinin tawme nd.akh.mla.s@.nédde yeti kti i b o
bakl éca AFl ora of CypfiFiod a( déi WNlog,t hl THP;r
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1994; 1996) kitpl ar éndan tyacarel akeom&tkogr afi si
spektrometresi anal izl erni Ecziacél ARkadé&la
Far makognozhndande @lad ¢ maerdé | en bul gul ar én C
-aléekmaméz ile benzerli k ve farklelek g°
dijerleri, 2005; Kér @ mer Koutsavitidved iejrd relrdar,i ,
2013 Kese ve dijerleri, )RIilOparmjluel vealdeée §r
elde edilen at i mi kr obi yal aktivitendesaiimdk | ar e n ¢

y°eaml er kull anél méxkteér .



4. BULGULAR
Tabl o 4 . 1 .Siderigs cyprart i¢ lr ¢ @G me GC-MS metodu
kul | anbédlairralkenen K ampacai syaju sonu- |
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t anémllaemkaink | beir d e qtubetni(YBHLD)E tyahspipestq (%8.9),a-

Pineng(%4.3) veb-Pineng( %3 . 6 )

Tablo 4.1 SideritiscypriaT ¢ rls- u ¥ a] é@CavaGC-MS AnaliziSonu-1| ar

bnajor evaddiscd leaan ak bel

RRI Bil ekik %Bil exkik
1032 a-Pinene 4.3
1035 a-Thujene 0.5
1076 Camphene tr
1118 b-Pinene 3.6
1132 Sabinene 2.5
1176 a-Phellandrene tr
1188 a-Terpinene tr
1203 Limonene 3.7
1218 b-Phellandrene 3.5
1255 gTerpinene 0.5
1280 p-Cymene 3.4
1290 Terpinolene tr
1466 a-Cubebene 1.1
1474 trans-Sabinene hydrate 0.1
1497 a-Copaene 0.4
1549 b-Cubebene 0.5
1556 cisSabinene hydrate 0.1
1571 trans-p-Menth-2-en-1-ol 0.1

ar

r

ena

enr

é



Tablo 4.1 (Devam) Sideritis cypriaT ¢ r- u c u
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Yaj] &€n entS AGalzi v e

Sonu-1| ar é

1611 Terpinen4-ol 1.3
1612 b-Caryophyllene 1.8
1639 Cadina3,5diene 0.6
1639 trans-p-Mentha2,8-dien-1-ol 0.4
1651 Sabinaketone 0.5
1670 trans-Pinocarveol 1.2
1677 epkZonarene 1.1
1683 trans-Verbenol 2.0
1689 trans-Piperitol 8.9
1706 a-Terpineol 1.0
1722 Bicyclosesquiphellandrene 1.7
1751 Carvone 1.0
1773 d-Cadinene 7.1
1799 Cadinal,4-diene 0.9
1802 Cumin aldehyde 3.7
1845 trans-Carveol tr

1849 Calamenene 1.8
1864 p-Cymen8-ol 0.5
1900 epiCubebol 11.9
1957 Cubebol 6.1
2008 Caryophyllene oxide 6.1
2051 Gleenol 0.4
2073 p-Menthal,4-dien7-ol 1.0
2080 Cubenol 2.4

GC
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Tablo 4.1 (Devam) SideritiscypriaT ¢ r- ucu Yaj] én émMS AGalizi ve GC

Sonu-1| ar é
2088 1-epiCubenol 4.5
2113 Cumin alcohol 1.4
2198 Thymol 0.4
2209 T-Muurolol 1.2
2239 Carvacrol tr
2241 p-lsopropyl phenol 0.6
2289 Oxoa-Ylangene 0.4
2392 Caryophylla2(12),6dien-5b-ol 0.7

Toplam 96.9

Arakt ér maméz tsadrn wc udn.d2ad6 d e Pdaerugmdsa ¢ |1 d ¢
bakterisiSideritis cypriat ¢ r ¢ nden el de edil en wu-ucu yaj
t¢em bakterdi vV e mayal ar da farkl e dozl ar
¢al ekmamézda yapmek ol duj umuz antimikro
Staphylococcus aurey - al é Kk €1 mé ki zarlad mar mii k ri madreg avne d
u-uaf i kt as12advéein®EnO Hm¢nde zon -apéneén
bilgilere g°re t¢m dozlara duyarl é& ol an
yé¢ksek dozda i1 se; ayneée 2Zamardckeki - alné kbé¢l yaer
yakl akeéek 24 mmol i k ( ke hki |-Anghle BPséydomonasmye Kt ¢
aeruginosave bakterisinek a rheri@gangibira k't i vi t e ge kéknime i dt
Escherchiacolb akt er i 40! ikkark@®za kadar bir etki
yécksekyablzarmeki KOi mmibbi syofbkelapBaciBlus 2 ¢) mg¢ |
cereusbakterisine kark@d?i k¢eglderdinl g°zghmegap
En y¢ksek doz da i ydevaklinekeé.kr&ioj5arn t-arpa f
-al ékél an Camdida atecgné &laamx é g°zlendbdl zbn -
dozda vyakl akék 8 mmoédi r . Bu S UK il e ya
kull anél mék ol an Nyst at enmlurRed,l (mandii ko hi bu sy
yaj dozunda 25 mnkeokligdr adk. 31 - ¢l mgkt ¢r (
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Tablo 4.2.S.cypriaT ¢ r ¢ n¢ n  Uilelwcay €Xrdaajrikrobiyal Aktivite

Testlerinden Elde Edilen Bulgular( Zon - apl ar é&: mm)
P. aeruginosa E. coli B. cereus | S. aureus | C.albicans
0501 n.a n.a n.a 9 n.a
q n.a n.a 7 9 n.a
d n.a n.a 9 11 10
4 n.a n.a 11 15 13
10 n.a 10 20 24 25
PK 26 30 21 30 20
NK n.a n.a n.a n.a n.a

k e K4illS.aureusBakterisiil e Yapéel an Antimi krobiyal
Fotojrafl are
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k e ki [E.coliBakterisiil e Yapél an Anti mi krobiyal
Fotojraflar e
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k e K4i3.IC.albicansMa y alsee Yapeéel an Anti mi krobiyal

Fotojraflar e



32

k e ki 1P.adrogihosaBakterisiil e Yapél an Anti mi krobiy

Deney Fotojraflaré
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k e ki 1B.cdreusBakterisiil e Yapeél an Anti mi krobiyal
Fotojrafl ar e
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5 TARTI k MA

kekbl 1. 6de g ° r Qidewtig jcypria g b ne¢én u-ucu
kompozisyonunun; egiubebol (%11,9), trarg i per i t ol (%8, 9) ve ¢
pinene &-Pinene %4,3 ve b-Pinene %3,6) major maddelerindeno | ukt uj u
belirlenmiktucau VMyrekampozi syonun %6 8 0 i
ol ukt ur nkKaekrécand évre. d19po% t bemnf én(dan yapeéel an
T¢r ki ye 0y Sidergis drevisendve S. rubriflora bitkile r i nin t opr ak
keéeséemlar éndany°hnitderedetdilentt t tesygpajl aren GC/ |
yapél Bhexitmr-al ékmaméeyaljl &r @rarlad mp o nil aay @k
hi drokarbonl ar énca z esnégri ansgangrie(évlé, %bb3yeu na n |
eprc ubebol (%A cakwd) Kewuremer ve dijerlerin
- a | e kSwderitisdanata, S. romana ssp.romana, S.curvides montana ssp.
montana ve S.montana ssp.remotd ¢ r | ereil dekenedi | en u-ucu
kompozi syoAmMSyrateéci GCl e belirlenmik ve b
sonu-1ar el 8.lanataetd¢irl¢gmi Kt 1 n, hexadecanoi ¢
spathulenol (%9,45)S. romana ssp.romarta¢ r ¢ i - i n t B.gumdehs ( %2 4,
i -1in bi cycl oger maocaryophyliene (%8823 S. 6nOntanavssp. b
montanave S.montana ssp.remotat ¢ r | er i i-in ise bicyclo
%13, 86) ve germacrene D (%24, 519er %ll0d u3j3u)

saptanméxkteér.

11,90%

8,90%

8,10%

M epi-cubebol | trans-piperitol & Pinene®@5 A €

k e k i | SidéritislcypriaT ¢, r ¢ n ¢ n  U- u c unpoYisy¢néndacBulun&no

Ana Bilekenlerin Dajeéel éemeé
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Kemedr ve dij-eallé&éwma s(&mdadSitedatisgenusunuh mi kK t i
yaj verimleni 89;,;anadasndad dejikikIlik g°s
ver i mi ne kadar y¢ksek i se monoterpen h
Ancak, yaj veri mi ne kadar d¢kéekse seski
bil eki kl er her 1 ki dSuderitismehasunarampdaaecliau n a b i |
taksonundaki bitkiler, u-ucu yajJ kompozi
kategorides eneéf |l andér el mék (monoterpence, ses
bi r -Sidkritist ¢ r ¢omogmot er pen hidrokar yailaarséard g
ol duju g°Biteirml mak&kmamézda bu Sdaitisé Kk ma i

cypriat ¢ r ¢nden el de edilen u-ucu yaj &nmn ver.
yaj] én Kompooil Ixd nuw @ n bil ekenlerinin mi k
zengin u-ucu yaj] I -ekeBihrupta sénefl and:
24
21
~< 18
© 15
W
L 12
< 9
6
3
0 -
Monoterpen Seskiterpenh {1 & A 2SSy
monoterpen

k e Kbi2.ISideritiscypriaT ¢ r ¢ J¢gmcu Ya] Kompozisyonunda

Bilekenlerin Sénéflaréena G°re Dajeéeleé

¢tal @ékmaméeéz anti mi kr obi yenél olaaak,in-vitkoi t e b u

aktvite -al eékmamézda bkaukltlearni &€ deérjdéemég® zQ reanm
(+) bakteriler ve mayaya karké gRekehen
5.3. 606degjg°rgdlbi, aktivite g°zlenen t¢im m

mi ktarlaré ile dojru orantél é olarak zon






