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Bu arastirmanin, 6zel gereksinime sahip olan c¢ocuklarin kaynastirma
siniflarindaki ve 6zel egitim siniflarindaki sosyal durumlarini ortaya koyan
veriler saglayacaktir. Ayrica bu arastirma ile sosyal becerilerin dneminin
anlasiimasina ve sosyal becerilerin diger alanlara (problem davranis ve
akademik gelisim) etkisini kavramaya yardimci olmasi amaclanmaktadir.
Bunun yani sira, kaynastirma egitimine devam eden 6grencilerin egitiminde
sosyal becerilerin 6nemine iliskin verilerin zenginlesmesi ile Milli Egitim
Bakanhgi'na, ogretmen ve ailelere bu alana yonelik c¢alismalarin hangi

yonlerde arttirilmasi gerektigi hakkinda bilgi saglayacagi dusinilmektedir.

Tez konusunun belirlenmesinden sirecin tamamlanmasina kadar
deneyimleri ve bilgisiyle sirekli referans olan, arastirmanin her asmasinda
olumlu dénutleri vererek sireci kolaylastiran, calismami bu noktaya tasimami
saglayan saygl duydugum degerli danismanim Dr. Mukaddes Demirok

hocama tesekkur ederim.

Yiksek lisans egitimim boyunca ve bu arastirmanin gerceklesmesinde
degerli 6neri ve katkilariyla her tirlii ilgi, anlayis ve bilimsel yardimi gérdigim,
degerli hocamlarim Dog¢. Dr. Berrin BAYDIK'a, Yrd. Dog. Dr. Murat TEZER ve
Uz. Tahir TAVUKCU'ya tesekkuri bir borg¢ bilirim.

Verilerin  toplanmasi  sirecinde KKTC genelindeki  okullardaki
ogretmenlerle iletisime gecmemi saglayan, her an destegini yanimda
hissettigim, motivasyonumu guler yizi ile yiukselten, sabirla her problemimde
beni dinleyen, hicbir kaynagini benden esirgemeyen, kalbinin guzelligi ytzine
vurmus insan, kardesim, meslektasim, dostum Uz. Cahit NURI'ye tesekkir

ederim.

Ayrica bu ginlere gelebilmemde maddi ve manevi en blyiik emek sahibi
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Bu arastirma; KKTC'deki, Milli Egitim Bakanligi, ilkégretim ve
Ortadgretim Dairesine bagli, 06zel egitim merkezlerinden ve kaynak
odalarindan yararlanan ©6zel gereksinimli 6grencilerin sosyal becerileri,
problem davranislari ve akademik becerileri karsilastirmali incelemek

amacityla yapilmistir.

Bu arastirma, ©zel egditim merkezlerinden ve kaynak odalarindan
yararlanan ©6zel gereksinimli 6grencilerin sosyal becerileri, problem
davraniglari ve akademik yeterliliklerini karsilastirmali olarak belirlenmek
amaclyla var olan durum betimlenmesi iki ya da daha ¢ok degisken arasindaki
birlikte degisimin varliginin ya da derecesinin belirlenmesi istendiginden

iliskisel tarama modeli kul lan 1lm i1stir.

Arastirmanin evrenini KKTC Milli Egitim Bakanhgi ilkbgretim Dairesi

Mudurlugine'ne bagh 7 tane 6zel Egitim Okulu ve Ozel Egitim Kaynak odasi



olan 32 okuldan olusmustur. Arastirmanin Orneklemini 6zel Egitim
Kurumlarinda calisan 46 6zel egitim dgretmeni, okuléncesi, ilkokul. ortaokul ve
liselerde kaynak odada hizmet veren 35 6zel egitim 6gretmeni (Toplam 78

kisi) olusturmustur.

Arastirmada veriler 3 olcek yardimiyla toplanmistir. Ogretmen ve
Ogrenci Kisisel Bilgi Formu, Sosyal Beceri Derecelendirme Sistemi (SBDS)
olcedi uygulanmistir. Olgeklerin analizinde SPSS istatistik Programi (SPSS
17.0) kullanilmis, Verilerin ¢ézumlenmesinde; yilzde, aritmetik ortalama,
standart sapma, iki ortalama arasi fark analizi (f) testi ve varyans analizi
(ANOVA), Scheffe testi ve Kruskal Wallis kullaniimistir.

Arastirma bulgularina dayali olarak, degerlendirmede kaynak odadan
yararlan veya 0zel egitim merkezinden yararlanan ve her ikisine de giden
ogrencilerin sadece akademik yeterlik skorlari Uzerinde istatistiksel olarak
anlamh bir fark bulunmustur. Kaynak oda, 6zel egitim merkezi ve her ikisinden
yaralanan ogrenciler arasinda kendini kontrol, atilganlik, dissallastiriimis ve
icsellestirilmis alt boyutlarinda istatistiksel olarak anlamhli bir farkhlik
gozlenmemistir. Buna karsin isbirligi alt boyutunda bu u¢ kurum agisindan
istatistiksel olarak anlam!/ bir farklilik bulunmustur Ogretmen goériislerine gore
0zel gereksinimli égrencilerin sosyal beceri, problem davranis ve akademik
yeterlilik boyutlari skorlarinin cinsiyete gore farklilik gostermedigi bulunmustur.
Sinif dizeyine gore Ogrenciler arasinda icsellestiriimis ve dissallastiriimis
davraniglarin  boyutlarinda istatistiksel olarak anlamli  bir  farkhlik
gozlenmemistir. Buna karsin isbirligi, kendini kontrol ve atilganlik boyutunda

istatistiksel olarak anlamli bir farkllik bulunmustur.

Ogretmenlerin yaslarinin 6grencilerin skorlarinda bir degisime neden
olup olmadigi incelendiginde sosyal beceriler, problem davranis ve akademik
yeterlilik boyutlari ve isbirbiligi kendini kontrol, atilganlik ve dissallastiriimis
davranis alt boyutlarina bakildiginda 6gretmenin yasinin anlamli bir etkisi
olmadigi, fakat icsellestiriimis davranis alt boyutunda anlamli bir farkhlik

bulunmustur.



Ogretmenlerin cinsiyetlerinin 6grencilerin icsellestirilmis problem
davraniglarinin Gzerinde istatistiksel olarak anlamh bir farka ulasiimistir.
Ogretmenlerin mezun olduklari béltmler ile 6grencilerin boyutlardan aldiklari
skor ortalamalari arasinda istatistiksel olarak anlamh bir farklihk

bulunmamistir.

Ogretmenlerin sosyal beceriler, problem davranis ve akademik yeterlilik
boyutve alt boyutlarinda mesleki kidemlerine gore istatistiksel olarak anlaml

bir farka ulasilmistir.

Anahtar Sozcikler: 6zel Egitim, Ogretmen, Sosyal Beceri, Problem

Davranig, Akademik Yeterlilik.
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This research aims to investigate the social skills, problem behaviours
and academic skills of students with special needs who are utilizing from
special education centres and resource chambers affiliated to Ministry of

Education and Elementary and Secondary Education Departments in TRNC.

Relational model was used in this research in order to determine in
comparison between two or more variables of the existence of the exchange
or determining the degree for the students with special needs who are
benefiting from special education centres and resource chambers social skills,

problem behaviours and academic competence.

The research population was created with the help of 32 schools
including 7 Special Education Schools connected ta Ministry of Education and
Special Education Resource Chamber in TRNC. The study sample was
created by 46 special education teachers working in Special Education

Institutions, preschools, primary schools and resource chamber of high
schools (totally 78 people).
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In this study, data was collected with the help of three scales. Teacher
and Student Personal Information Farm, the Social Skills Rating System
(SSRS) scales were applied. Scale analysis of the SPSS statistics program
(SPSS 17.0) was used ta analyze the data; percentage, mean, standard
deviation, the difference between the two averages, (t) test and analysis of

variance (ANOVA), Scheffe test and Kruskal-Wallis were used.

Based on the research findings, statistically significant difference was
found in the academic proficiency scares of the students who benefit from the
resource chamber in evaluation or take advantage of a special education
centre and students benefit both of them Self-control, assertiveness,
externalized and internalized statistically significant difference was observed in
the sub-dimensions related to the students who were benefited from the
resource chamber, special education centre or both of them. In contrast, a
statistically difference was found in terms of these three institutions in the sub
dimensions of cooperation. According to the opinions of teachers, there is not
any difference between social skills, problem behaviours and academic
dimension scores of students with special needs related to their genders. A
statistically significant difference was observed in the internalized and
externalized behaviours of the students according to the level of their classes.
In contrast, a statistically difference was found according to the level of

cooperation, self-control and assertiveness.

Examining the teachers' ages and students' scores whether they cause
a change or not shows that social skills, problem behaviours and level of
academic competence and cooperation, self-control, assertiveness and
externalizing behaviour subscale were not effected by the age of teacher.
However a significant difference was found in the subscale of internalizing

behaviour.

A statistically difference was observed according to the teachers' gender over
students' internalizing problem behaviours. A statistically significant difference
was found between the students' graduated departments and scores they
received from the size.
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Statistically significant difference was observed according to the teachers'
social skills, problem behaviours and their academic qualifications and
seniority.

Keywords: Special Educeiion, Teacher, Social Skills, Problem Behaviour,
»ceaemzc Qualification
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BOLUM
| GIRIS
Bu bélimde arastirmanin problem durumu, amaci, 6nemi, varsayimlari ve

sinirliliklari - belirtilmistir. Ayrica arastirma kapsaminda gecen bazi kavramlarin

tanimlarina yer verilmistir.

1.1 Problem

Her bireyin egitimden yararlanma hakki oldugu gibi 6zel egitime gereksinim
duyan bireylerin de hakki vardir. Esit sartlarda egitim veren egitim ortamlarinin
saglanmasi ile 6zel egitime gereksinimi olan bireyler toplumdan dislanmak yerine
toplumun parcasi olabileceklerdir. Normal gelisim gosteren 6grenciler gibi 6zel
gereksinim duyan 6grenciler de egitim ortamlarina katilip sosyallesmeleri ve
toplumda kendi yerlerini belirlemeleri gerekmektedir. (Sahin, 201 0O). Egitimde
firsat esitligi ilkesi ve bireyin kendisini en az kisitlayici ¢cevrede egitim gérmesi
gerektigini gorisiinden kaynaklanan kaynastirma 6zel gereksinimli bireyin
derecesine, tipine ve ihtiyag duyulan kaynaklarin olanagina goére, mumkin
oldugunca normal okul programlarina devam etmesi ve akranlariyla esit egitim

kosullarinda beraber egitim sirmesi olarak tanimlanabilir ( Avcioglu, 2005).

Ulkemizde 6zel gereksinime sahip bireylerin yaygin olarak yerlestirildikleri
egitim ortamlar: kaynak oda destekli kaynastirma ve 06zel egitim merkezi

seklindedir.

Darica'ya (1992) goére kaynastirmanin temel amaclari; 6zel gereksinimli
¢ocuklarda olumlu benlik gelisimine katki saflamak, kisilik ve en 6nemlisi de
sosyal gelisimlerini olumlu yonde etkileyerek toplum icinde bagimsiz ve Uretici
bireyler olarak yasayabilmelerini ~ kolaylastirmak olmalidir.  Arastirmalarda
kaynastirma ortamindaki 6zel gereksinimli bireylerin sosyal etkilesimlerinin, olumlu
tutumlarinin, dil ve beceri kazanimlarinin arttigi belirtiimektedir (Stafford ve Green.

1996).

Kaynastirma uygulamalarinin sosyal olarak yetersiz olan c¢ocuklara olumlu
model sagladigi ve boylece cocuklarin uyumsal sosyal davranislari edindikleri

bunun da akranlar tarafindan kabul edilme olasiigini artirdig ileri



surilmektedir (Merrel ve Gimpel, 1998). Kaynastirma uygularinda yapilan
calismalarda, sosyal becerileri iyi diizeyde olan 6zel gereksinimli ¢cocuklarin,
daha distk dizeyde sosyal beceriye sahip 6zel gereksinimlilere gore daha

fazla arkadas olarak segcildiklerini ortaya ¢ikarmaktadir (Aveioglu, 2005).

Yurt disinda yapilan calismalarda bazi butunlestirme/kaynastirma
girisimlerinin basarisizlikla sonuglandigina rastlamaktadir. Bu basarisizliga
temel sebep olarak; normal cocuklarin, 6zel gereksinime ihtiyaci olan
arkadaslarina sosyal acidan reddetme egiliminde olmalari gosterilmektedir
(Civelek, 1992). Benzer sekilde, kaynastirma uygulamalarinin etkilerini
arastiran calismalar, 6zel gereksinimli 6grencilerin genel egditim siniflarina
yerlestiriimeleri  sosyal kabullerini  olumlu y6nde etkileyecek fikrini
desteklememektedir (Sucuoglu ve Kargin, 201 0). Sinif arkadaslari,
ogretmenleri ve diger cocuklarin ebeveynleri tarafindan; yetersizlikleri,

davraniglari ya da bazi dzelliklerinden dolayi beklentinin aksine dislanmaktadir
(Sucuoglu ve Kargin, 201 0).

O0zel gereksinimli cocuklarin temel ihtiyaglarinin okuma-yazma,
matematik becerileri ile 6z bakim becerileri oldugu varsayimi ile egitim
programlari bu beceriler Uzerinde odaklanmaktadir. Sosyal becerilerin
dogrudan oOgretimine gerek olmadigini belirten bircok 6gretmen dinleme,
parmak kaldirma ya da paylasma gibi sosyal becerilerin hayat bilgisi derslerine
zaten dahil oldugunu aciklamaktadirlar. Ancak dogrudan sosyal beceri
ogretimini temel almayan bu uygulamalarda ¢ocuklar bu becerileri yeterince
ogrenememekte ya da gerekli sosyal ortamlarda kullanamamaktadirlar. Oysa
¢cocuklarin yasamlarini  kolaylastiracak, sosyal kabullerini ve katildiklar
etkinliklerde basarilarini artiracak olan sosyal beceriler, egitim programlarinda
yer aldigi zaman, bir¢cok cocugun bu becerileri 6grenebildigi ve kullanabildigi

gozlenmektedir (Sucuoglu ve Cifci, 2003).

Ulkemizdeki 6gretmen yetistirilen lisans programlari incelendiginde
programlarinin higbirisinde "sosyal beceri" 6gretimini konu alan bir dersin
bulunmadidi, sadece 0Ozel egitim 6gretmeni yetistiren programlarda "Zihin

Engellilere Gunliik Yasam ve Sosyal Beceri Ogretimi" ile "Zihin Engellilere



Beceri ve Kavram Ogretimi" derslerinde sosyal beceri 6gretimine yer verildigi
gorulmektedir. Diger taraftan ilkdgretim programlari incelendiginde ise 6zellikle
ilkdgretim birinci, ikinci ve tgluncl siniflar Hayat Bilgisi dersinde, ayrica Turkge,
Fen ve Teknoloji, inkilap Tarihi, Sosyal Bilgiler, Matematik, Resim, Mizik,
Bilgisayar, Trafik ve ilk Yardim derslerinde "6grencilere kazandirilacak
beceriler" bashgi altinda sosyal becerilerin yer aldigi gérilmektedir. Problem
¢6zme, iletisim, atilganlk, karar verme, hayir diyebilme, duygu yonetimi,
sorumluluk, katihm, paylasim, isbirligi ve takim calismasi yapma, farkliliklara
saygl duyma gibi sosyal becerileri kazandirilacak beceriler olarak belirtilmistir.
Bu derslerin 6gretim programlarinda égrencilere beceri kazandirmada
ogretmenlere diisen sorumlulugun dgrencilerin zihinsel olgunluguna uygun
dusen becerileri belirlemeleri, beceri kazandirmak igin uygun kosullari ve
tesviki saglamalari oldugu vurgulanmistir (Bakiniz: Hayat Bilgisi Dersi Ogretim
Programi). Ancak Ders Kitaplari ve Ogretmen Kilavuz Kitaplarinda sosyal
becerilerin nasil belirlenecegine, dgretilecegine ve etkinlikler icerisine nasil
dahil edilecegine iliskin herhangi bir bilginin sunulmadigi goriulmustur (Sazak,
2012).

GunUimuzde 6zel gereksinimli 6égrencilerin, normal egitim siniflarinda
yasitlariyla birlikte egitiimeleri giderek daha fazla kabul gdérmekte ancak
kaynastirma uygulamalarinda cesitli sorunlarla karsilasiimaktadir. Bu
sorunlardan dolayi 6zel egitime gereksinim duyan 6grencilerin sosyallesmeleri

ve istenilen davranislari elde etmeleri zorlagsmaktadir.

Bireyin sosyallesme ve istendik davraniglari elde etme sirecini izleyen,
gozlemleyen ve organize eden en énemli 6ge 6gretmendir. Ogretmen, ozel
egitime gereksinim duyan 6grencilerin kaynastirma surecindeki gelismelerini

tutari bir sekilde degerlendirebilecek konumdadir.

Bu arastirmada kaynastirma egitimine ve 6zel egitim siniflarina devam
eden Ozel gereksinime ihtiyaci olan bireylerin sosyal becerileri, problem
davranislart ve akademik becerileri cesitli degiskenler agisindan
degerlendirilecektir. Arastirmanin sonuglarinin. ilkokula, ortaokula, liseye ve

O0zel egitim merkezlerine devam eden, 6zel gereksinime ihtiyaci olan

.....



dizeylerine etki eden degiskenleri belirlememize ve ileride yapilacak
calismalara yol gosterici verilere katki saglamasi beklenmektedir.

1.2Amag

Bu calismanin amaci; K.K.T.C'deki, Milli Egitim Bakanhgi, ilkogretim ve
Ortadgretim Dairesine bagl, ©6zel egditim merkezlerinden ve kaynak
odalarindan vyararlanan 6zel gereksinimli 6grencilerin sosyal becerileri,
problem davranislart ve akademik becerileri karsilastirmali  olarak

incelenmistir. Bu amagla su alt amaclara yanitaranmistir;

1. Ozel gereksinimli 6grencilerin sosyal beceri, problem davranis ve akademik
yeterlilik boyutlarinda yerlestikleri kurum tirtine gére anlamli bir farkhlik var

midir?

2. 6zel gereksinimli 6grencilerin sosyal beceri, problem davranis ve akademik

yeterliik boyutlarinda cinsiyetlerine gére anlamli bir farklilik var midir?

3. 0zel gereksinimli dgrencilerin sosyal beceri, problem davranis ve akademik

yeterlilik boyutlarinda sinif diizeylerine gére anlamh bir farkhlik var midir?

4. Ogretmenlerin sosyal beceriler, problem davranis ve akademik yeterlilik

boyutlarinda yaslarina gére anlamli farkhlik var midir?

5. Ogretmenlerin sosyal beceriler, problem davranis ve akademik yeterlilik

boyutlarinda cinsiyetlerine gére anlamli farkhlik var midir?

6. Ogretmenlerin sosyal beceriler, problem davranis ve akademik yeterlilik

boyutlarinda mezun olduklari bolime goére anlamh farklilk var midir?

7. Ogretmenlerin sosyal beceriler, problem davranis ve akademik yeterlilik

boyutlarinda 6ze/ egitim konusundaki bilgisine goére anlamli farklilik var midir?

8. Ogretmenlerin sosyal beceriler, problem davranis ve akademik yeterlilik

boyutlarinda mesleki kidemlerine gore anlamli farklilik var midir?



1.3 OGnem

Ozel gereksinimli 6grencilerin egitiminde temel amag; yasamlari
suresince topluma uyum saglayan. toplum tarafindan kabul géren, Uretken ve
bagimsiz bir birey olarak yetismelerini saglamaktir. Kisacasi, yasadiklari
toplumda sosyallesmelerini saglamaktir. Yeterli oranda sosyallesemeyen birey
topluma uyum saglamada zorluk cekecektir. Bu da diger gelisim alanlari

Uizerinde olumsuz etkiye sebep olacaktir (Cayir, 2009).

insan yasaminin evrensel bir parcasi sosyal etkilesimdir. Sosyal
becerileri iyi olan cocuklar katildiklari etkinliklerden daha cok zevk alir ve
kendi kararlarini kendi verirler. Oysa sosyal becerileri yeterince gelismemis
olanlar akranlari tarafindan diglanabilir, ihmal gorebilir ve yetiskinlerin
ihmaliyle, istismarla karsilasabilirler (Albayrak-Kaymak, Alpa-Bilbay ve Cetin
2003).

Kaynastirmanintemel amaclarindan birinin 6zel gereksinimli 6grencinin
sosyal becerilerinin gelistiriimesi oldugunu belirtmektedir. Ancak 0©zel
gereksinimi olan bireylerin sosyal becerilerin gelistiriimesi/desteklenmesi icin
okullarimizda program veya ders bulunmamaktadir. Bunun sebebinin de 6zel
gereksinimli 6grencilerin kaynastirma surecine katilmasiyla birlikte, kendileri
icin gerekli olan sosyal becerileri karsilikli etkilesimle 6grenebilecekleri veya
0zel gereksinimli 6grencilerin kaynastirma slrecine girmeden 6nce bu
becerileri zaten biliyor olma disiincesi olabilir. Ayrica akranlarina gore sosyal
becerileri yetersiz olan kaynastirma 6grencilerinin problem davraniglarinin
fazla, akademik yeterliliklerinin de az oldugu bilinmektedir (Sucuoglu ve
6zokcgu, 2005).

Ogretmenlerin genellikle akademik beceriler tizerinde durduklari, sosyal
becerileri 6gretimlerini ise yapmadiklari ya da ¢ok az yaptiklari bilinmektedir.
Ogretmenlerin  siniflarinda  sosyal beceri  Ggretimine yer vermeme
nedenlerinden belki de en ©nemlisi sosyal becerilerin 6nemini

kavrayamamalaridir (Cayir, 2009).

Ozel gereksinime ihtiyaci olan cocuga sahip aileler ise kaynastirma
programlarini genel olarak destekliyor goriinse de, bu programlarin



cocuklarinin guvenlik, sosyal kabul ve egitim gereksinimlerini karsilayip

karsilamayacagi konusunda endise duymaktadirlar (Metin, 2000).

Kaynastirma o6grencisinin uygun sosyal becerilere sahip olmasinin ve
boylelikle akranlari tarafindan kabul edilmesinin 6zel gereksiniminin akademik
basarisini da olumlu etkiledigi bilinmektedir. Bu nedenle son yillarda sosyal beceri
Ogretimi  kaynastirma  uygulamalarinin  temel elemanlarindan  biri olarak

dusundlmektedir.

Cunklu sosyal becerilerin, cocuklarin icinde yasadiklari sinif, okul ve okul
disi topluma uyum saglamalar icin en temel beceriler oldugu, pek ¢ok davranis
problemini engel oldugu ve ilkégretimde basar icin en kritik beceriler oldugu

belirtimektedir (Kabasakal, Girli, Okun, Celik ve Vardarl, 2008)

Sonug olarak, bu calisma, 6zel gereksinime sahip olan c¢ocuklarin
kaynastirma siniflarindaki ve ©zel egitim rnerkezlerindekini sosyal durumlarini
ortaya koyan veriler salayacaktir. Ayrica bu arastirma ile sosyal becerilerin
Oneminin anlasiimasina ve sosyal becerilerin diger alanlara (problem davranis ve
akademik gelisim) etkisini kavramaya yardimci olmasi amaclanmaktadir. Bunun
yani sira, kaynastirma egitimine devam eden o&grencilerin egitiminde sosyal
becerilerin 6nemine iligskin verilerin zenginlesmesi ile Mili Egitim Bakanlij i'na,
O0gretmen ve ailelere bu alana yonelik calismalarin hangi yonlerde arttiriimasi

gerektigi hakkinda bilgi saglayacagi dusunilmektedir.

Ozel egitime ihtiyac duyan bireylerin normal sinif 6grencileriyle birlikte
egitim almalarinin sosyal birer varlik olmalarinda ve toplumda yer edinmelerinde
faydal olacagi disunulmektedir. Bu yararin elde edilebilmesi icin 6grencilerin

karsilastiklari sorunlarin en aza indirgenmesi gerekmektedir.

Kuzey Kibris Turk Cumhuriyetinde 6zel gereksinime ihtiyaci olan birey
sayisinin tim dinyada oldugu gibi her gecen giin artti§i disinildiginde bu
egitimin (kaynastirma yoluyla egitim) faydali, eksiksiz bir sekilde surdirilebilmesi

onemlidir.



Bu arastirma ile yapilacak calismalarin, kaynastirma yoluyla egitim [l
surecinde karsilasilan sorunlarin en aza indiriimesine zemin hazirlayacagr ve
kaynastirma o6grencilerinin  siire¢ iginde karsilastiklari  sorunlarin  ¢éziimine
katkida bulunacagi dusunilmektedir. Ayrica bu arastrma sonucunda elde
edilecek veriler, oneriler ve bulgularin da daha farkli arastirmalara yon verecegi

dusunidlmektedir.

1.4 Varsayimlar
Arastirmada olcme araci olarak kullanilan "Ogretmen Kisisel Bilgi Formu",
"Ogrenci Kisisel Bilgi Formu" ve -sosyal Beceri Derecelendirme Sistemi-

Ogretmen Formu™ndan elde edilen verilerin gercek durumu yansittig

varsaylilacaktir.

1.5 Sinirliliklar

1. Bu calismadan elde edilen veriler 6gretmenlerin 6lcege verdikleri
cevaplar ile

2. Yontem acisindan, genel tarama modeliyle,

Kapsam acisindan 2013-2014, KKTC ulkesindeki ilkokul, ortaokul ve liseler de
kaynak oda da bulunan 6gretmenler ve 6zel egitim merkezlerinde calisan, ozel

egitim ogretmenleri ile sinirhdir.

1.6 TANIMLAR

Ozel egitim: 6zel egitim, 6zel egitme ihtiyaci olan bireylerin egitim ve sosyal
intiyaglarini karsilamak icin ézel olarak yetistirilmis personel, gelistirilmis egitim
programlari ve yéntemleri, bu bireylerin tim gelisim asamalarindaki 6zellikleri ile
akademik disiplin alanlarindaki yeterliliklerine dayal olarak uygun ortamlarda

surdirdlen egitime denir (MEB, 2006).

Kaynastirma: 0zel egitim gerektiren bireylerin, yetersizligi olmayan akranlari ile
birlikte egitim ve ogretimlerini resmi ve 6zel okul 6ncesi, ilkdgretim, orta o6-retirn
ve yaygin egitim kurumlarinda sirdirmeleri esasina dayanan ve destek egitim
hizmetlerinin de saglandi§i 6zel egitim uygulamalandir (Batu ve Kircaali-iftar,

2011 ).



Destek egitim odasi/Kaynak oda: Kaynastirma uygulamalari yoluyla
egitimlerine devam eden o6grenciler ile Ustlin yetenekli dgrencilere ihtiyac
duyduklari alanlarda destek egitim hizmetleri verilmesi igin diizenlenmis egitim
ortamidir (MEB, 2006).

Sosyal beceri: Sosyal beceriler, bireylerin toplum tarafindan verilen gorevleri
Irolleri yerine getirebilmesi icin, sergilemesi gereken belirli davraniglardir
(Avcioglu, 2005).



BOLUM i

KAVRAMSAL CERCEVE ve iLGILi ARASTIRMALAR
2.1 KAVRAMSAL CERGCEVE

2.1.1 Okul ve Amaci

Okul kavrami, kurumsal amaclari gerceklestiriimesi beklenen Kkisileri
isleri ve birbirleriyle olan etkilesim bicimleri tarafindan nitelenen toplumsal b
sistem olarak tanimlanmistir (Aydin, 2006). Tarihsel sire¢ icinde okulla
birokratik yapilara dénismustir. Okulun bir burokratik yapir olmasinin term
belirleyicileri buyuk, karmasik, ¢cok dizeyli toplumsal kurumlar olmalari ve tar
zamanh profesyonellerin okullarda gorev yapmalaridir. Okul denen burokrat
orgute toplumlar pek cok goreviler yiklemislerdir. Bultin devletler egitir
sisteminin okullar araciligiyla gerceklestiriimesini istedikleri beklentileri egitir
yasalarinda belirlemislerdir. Sonug¢ olarak okulun amaci iyi insan, iyi yurttas,
Uretici ve iyi tiketici yetistirmektir (Aydin, 2006).

2.1.2 Egitim ve Onemi

Bir insan, sahip oldugu zihinsel potansiyel dogrultusunda stirekli olara
bir egitim sureci ile i¢ icedir. Basit glnlik aliskanliklardan, karmasik projeler
kadar bircok davranis kalibini, sosyal anlayiglari, toplumsal yasama ilisk
dizenleri, mesleki bilgileri egitim streci icinde kazanmaktadir (Findikgi, 1999
Dolayislyla egitim insanin hayati boyunca siiren, zaman ve mekan yéninde
kapsami ve boyutlari genis olan bir kavram olarak algilanabilir. En yall
anlatimla egitim; hayatin baslangici ile baslayan ve hayat boyunca deval
eden bir bilgilenme sireci olarak degerlendirilebilir (Findik¢i, 1999). Gem
olarak "bilgi verme, yetenek ve becerileri gelistirme sireci" olarak d
tanimlanabilen  egitim, ©6nceden saptanmis amaclara gobre, inse
davranislarindan belli degisiklikler saglamaya yarayan, planl etkinlikler dizisil
ifade etmektedir (Yazici, 2004)
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2.1.3 Ozel Egitim -1

Ozel gereksinimli bireylerin egitimleri ile ilgili sistematik calismalar
1700'1CJyillarin sonlarinda baslamistir. Ancak son ylzyil icerisinde ‘egitim'
anlayisi ve 'egitim modelleri' degismeye ve gelismeye baslamistir (Sucuoglu,
2006). Normal gelisim gdsteren bireyler gibi 6zel gereksinimli bireylerin de
egitimde firsat esitliinden yararlanma haklari vardir (Gottlieb ve Leyser, 1996;
Mickley, 2001; Kuz, 2001). Bu esitligi saglamak i¢in 6zel egitime muhtac
bireylerin merkeze alindigi 6zel egitim programlarina ihtiyag vardir. Bu
programlar dayanak alinarak verilen ve '6zel' kavramini icerik olarak
biinyesinde barindiran egitim sayesinde 6zel gereksinimli bireylere gerekli
ortam ve firsat esitligi saglanabilmektedir. 6zel egitimin amaclarina
ulasabilmesi belli ilkelere bagli olarak uygulanmasina baglidir. Bu ilkeler
ISIginda; 6zel egitime muhtag bireylere egitim sireci i¢erisinde yardimci olan
kurumlar ve kisiler onlarinda toplumun birer par¢asi oldugu gercgegini 6zel
egitime muhtag her bir bireye kabullendirme firsati bulurlar. 6zel egitim
sayesinde kendisinin de toplumun bir parcasi oldugunun farkina varan 6zel
gereksinimli bireyler egitim sirecini daha verimli bir sekilde strdirmek icin ilk
adimlarini atmis olurlar. 6zel egitimin alt kavramlarindan biri olan 'birlikte
egitim' ile 6zel gereksinimli ve normal bireyler bir arada, normal sinif

ogretmenleri tarafindan egitilebilmektedirler.

2.1.4 Ozel Egitimin Amaclari

Ozel egitimin amaclari, MEB'in 6zel Egitim Hizmetleri yonetmeliginin
besinci maddesinde Turk Milli Egitimi'nin genel amac¢ ve temel ilkeleri
dogrultusunda, 6zel egitime ihtiyaci olan bireylelin;
« Toplum igindeki rollerini gerceklestiren, baskalari ile iyi iligkiler kuran, is birligi
icinde calisabilen, ¢evresine uyum saglayabilen, Uretici ve mutlu bir vatandas
olarak yetismelerini,
« Toplum iginde bagimsiz yasamalari ve kendi kendilerine yeterli bir duruma
gelmelerine yonelik temel yasam becerilerini gelistirmelerini,
+ Uygun egitim programlari ile 6zel yéntem, personel ve arag-gere¢ kullanarak;
egitim ihtiyaclari, yeterlilikleri, ilgi ve yetenekleri dogrultusunda Ust
«0grenime, is ve meslek alaniarina ve hayata hazirlanmalarini amaclar

(http://lorgm.meb.gov.tr).
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2.1.5 Ozel Egitim ilkeleri

573 Sayili Ozel Egitim Hakkinda Kanun Hilkkminde Kararname'de ozel
egitimin temel ilkeleri asagidaki sekilde belirtilmistir:
1. 6zel egitim gerektiren tim bireyler, ilgi, istek, yeterlilik ve yetenekleri
dogrultusunda ve olclslinde 6zel egitim hizmetlerinden yararlandirilir.

2. 0zel egitime erken baslamak esastir.

3. 0zel egitim hizmetleri, 6zel egitim gerektiren bireyleri sosyal ve fiziksel

evrelerinden mimkin oldugu kadar ayirmadan planlanir ve yuratdlir.

4. ozel egitim gerektiren bireylerin, egitsel performanslar dikkate alinarak, amag,
muhteva ve Ogretim slreclerinde uyarlamalar yapilarak diger bireylerle birlikte
egitilmelerine o6ncelik verilir.

5. Ozel egitim gerektiren bireylerin her tiir ve kademedeki egitimlerinin kesintisiz
surdirdlebilmesi  icin  her tarli rehabilitasyonlarini  saglayacak  kurum ve
kuruluslarla is birligi yapilir.

6. 0zel egitim gerektiren bireyler icin bireysellestiriimis egitim plani gelistirimesi ve
egitim programlarinin  bireysellestirilerek uygulanmasi esastir. 7. 6zel e-itim
politikalarinin  gelistiriimesinde, 6zel egitim gerektiren bireylerin  6rgitlerinin
goruslerine 6nem verilir.

8. Ozel egitim hizmetleri, 6zel egitim gerektiren bireylerin toplumla etkilesim ve
karsilikh uyum saglama surecini kapsayacak sekilde planlanir
(http://orgm.meb.gov.tr).

2.1.6 Ozel Gereksinimli Birey

Milli Egitim Bakanligi ©6zel Egitim Hizmetleri Y®netmeligi'nde 6zel gereksinimli
bireyler su sekilde tanimlanmaktadir. "Ozel egitim gerektiren birey; cesitli
nedenlerle bireysel ve gelisim ozellikleri ile egitim yeterlilikleri acgisindan
akranlarindan beklenilen dizeyden anlamh farklihk go6steren bireyi ifade
etmektedir' (26184 sayilil Resmi Gazete, 2006).

Bu genel tanim, farkli 6zeliklere sahip 0zel egitime gereksinimi olan bireylerin
timini kapsamaktadir. Ayni yénetmelikte 6zel gereksinimli bireyler asagdida ki gibi
siniflandinimaktadir:

» Cok a+tr diizeyde zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklar

» Dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu olan ¢ocuklar

» Duygusal ve davranis bozuklugu olan ¢ocuklar
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» Gorme yetersizligi olan cocuklar

« Hafif diizeyde zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklar
« isitme yetersizligi olan gocuklar

* Orta diizeyde zihinsel yetersizli§i olan ¢ocuklar
* Ortopedik yetersizli§i olan ¢ocuklar

* Otistik cocuklar

+ Ozel 6grenme giicligi olan gocuklar
 Serabral palsili cocuklar

 Suregen hastaligi olan ¢ocuklar

* Ustlin yetenekli ¢cocuklar

O0zel gereksinimli bireylerin yetersizlik dizeyi, turd ve dereceleri ile
Ozellikleri  birbirinden farkhliklar gostermektedir. 6zel gereksinimli bireylerin
farkliliklari; zihinsel, duygusal, bedensel, sosyal ya da iletisim 6zeliklerinde veya
bunlarin herhangi bir bileseninde olabilir (Eripek, 1990). Belirlenen bu farkhliklara
ek olarak; yas, cinsiyet, kultir ve yasam kosullari gibi etmenler de siralanabilir.
Onlarin bu 6zellikleri, bir destek saglanmadiginda normal gelisim godsteren bireyler
icin sunulan egitim ortamlarindan yararlanmalarini glclestirmektedir{Cavkaytar,
2008). Bu baglamda, ©zel gereksinimli bireylerin egitimlerinde, genel egitime ek
ya da genel egitimden farkh bazi 6zel diizenlemelere gidilmesi gerekmektedir. Bu
dizenlemelerin  bitlinine "6zel egitim" denilmektedir. 6zel egitimin genel
egitimden belki de en 6nemli farki, 6gretimin bireysel olarak planlanmasi, daha

sistematik olarak uygulanmasi ve degerlendiriimesidir (Eripek, 2008).

2.1.6.1 Otizm

Otizm, ilk olarak 1943 vyilinda Amerikali cocuk psikiyatrisi Leo Kanner
tarafindan "Erken Cocukluk Otizmi'- adi altinda gecikmis dil gelisimi, rutine olan
baglilik, sosyal iliskilerde zayif, nesnelere bagli, tekrarlayici hareketlere sahip
Ozellikler olarak tanimlanmaktadir. Daha sonra 1944 yilinda Asperger, otizmi,
yaklasik 10.000 cocuktan 4'Unde, dogumda ya da dogumdan sonraki ilk 30 ayda
gorilen, davranisla ilgili bir bozukluk olarak tanimlanmaktadir (Darica, Abidoglu ve
Gumiuscu, 2005). Otizmi olan bireylerin tanilanmasi kisminda daha onceki yillarda

ortaya atilan tanimlarin hepsi birlikte
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dustinulmektedir; fakat son zamanlarda otizme gosterilen ilginin ve bu alanda
yapilan calismalarin artmasiyla birlikte farkli davranis 6zelliklerinin de
dusindlmesi gerektigi ortaya c¢ikmaktadir. Bununla ilgili yakin zamanda
Amerikan Psikiyatri Dernegi tarafindan DSM-1Vte otizmin tanimi, "Cocuklarda
Ui¢c yastan dnce ortaya cikan, sosyal etkilesim, s6zel ve sdzel olmayan iletisim
ve ¢ocugun egitimsel performansini olumsuz yonde etkileyen gelisimsel bir
bozukluk" olarak belirlenmektedir. Bilissel, dil, sosyal ve motor becerileri
kazanmadaki gugliklerin gozlemlendigi otizm, yaygin gelisimsel bozukluklar
grubunda yer almaktadir (Sucuoglu, 2009).

Otizmi olan bireylerin en temel yetersizligi sosyal etkilesim alaninda
(g6z kontagi kurmamak, sinirli jest, mimik kullanmak, baskalarina fazla yakin
ya da uzak durmak, konusurken alisiimadik ses kalitesi ve vurgu 6zellikleri
gOstermek) gorulir (Koegel ve Koegel, 2006). Bunun yaninda otizmi olan
cocuklar yasa uygun akran iliskileri gelistirememekle birlikte baskalariyla zevk,
basariya da ilgi paylasiminda sinirli davranislar sergiler. Otizmi olan bireyler
sosyal-duygusal davranislarda 6nemli derecede sinirlilik yasarlar. Bagkalarinin
ilgisi karsisinda tepkisiz kalmak, baskalarinin yaptiklarina karsi ilgisizlik ve
baskalarinin duygularini anlamada yetersizlik, (Uzulen, aglayan, sevinen, kizan
vb. kisiler karsisinda duyarsiz davranmak) otizmi olan bireylerin sosyal-
duygusal alanda gosterdikleri sinirli davraniglardir (Birkan, 2009). Otizmi olan
bireylerin s6zel ve s6zel olmayan iletisimde de yetersizlikleri vardir. iletisimin
sosyal amacli kullanimina iliskin Gnemini kavramada, dilin diger insanlara bilgi
aktarmaya yarayan bir ara¢ oldugunun farkina varmada sorun yasamakla
birlikte konusurken kisa, diiz cimleler kurmayitercih ederler. Otizmi olan
bireylerin imgeleme ve yaraticilik giiciinde de sinirhliklar goralir. Bir nesne
veya oyuncak ile diger ¢cocuk ve yetigkinlerle sembolik oyun oynayamazlar.
Bunun diginda otizmi olan bireylerin tekrarlanan hareketleri (kendi etrafinda
donme, ellerini ¢cirpma ya da sallama gibi) vardir. Ayni zamanda belli bir amaci
olmaksizin bazi nesnelere karsi yogun bir baghlik duyarlar. Birgok alanda
sinirl davraniglar sergileyen otizmi olan bireyler, bunun beraberinde getirdigi
iletisim eksikligine bagh olarak bagirma, kagina, aglama vb. problem
davraniglar sergilerler (Girli, 2004).

Otizmi olan bireylerin bilissel ve sosyal becerilerdeki yetersizlikleri en

cok diger kisilerin duygu, distince ve isteklerinin farkinda olma ve anlamada



14

goruldr (Sucuoglu, 2009). Bu baglamda Frith ve arkadaslari (1985), bilissel ve
sosyal becerilerdeki yetersizlikleri  zihin  kuramindaki  yetersizlikle
aciklamaktadirlar (Sucuoglu, 2009). Zihin kurami, bir bagkasinin duygu,
duslince, istek ve egilimlerini anlama becerisi olarak tanimlanmaktadir.

Normal gelisim gdsteren ¢cocuklar kendi dogal ortamlarinda herhangi bir
midahaleye gereksinim duymadan kendi duygu, disiince ve isteklerinin bir
baskasina goére farkli oldugunu Ogrenebilmekte ve karsisindaki kisinin
davraniglarini anlayabilmektedirler. Otizmi olan cocuklar ise karsisindaki
kisilerin duygu, distnce ve isteklerini, onlarin yiz ifadelerini ya da
davraniglarini anlamada sorun yasarlar. Otizmi olan c¢ocuklarin en temel
yetersizligi olarak karsimiza ¢ikan bu durum sosyal korlik ya da zihin korlaga
olarak da tanimlanmaktadir (Sucuoglu, 2009).

Uzun zamandir yapilan bilimsel arastirmalara ragmen otizmin
kaynaginin tam olarak belirlenememesi, bu alanda otizmi olan bireylere
sunulan egitimin nasil olmasi gerektigi sorularinin énem kazanmasina yol
acmaktadir (Holmes, 1998). Bu durumda otizmi olan bireylere saglanan egitim
programinin, Oncelikle sosyal ve iletisim becerilerine ©ncelik verilerek
hazirlanmasi gerekmektedir (Sucuoglu, 2009).

Otizmde bilimsel dayanikli uygulama kategorileri dért baslik altinda
toplanabilmektedir. Bunlar (a) problem davraniglarla basa ¢ikma, (b) iletisim
becerisi kazandirma, (c) gelisimsel akademik beceri 6gretme ve (d)
bagimsizhk kazandirmadir (Cuhadar, 2008).

2.1.6.2 Ozel Ogrenme Guclugu

Ozel 6grenme guclugu arastirmacilar ve uzmanlar tarafindan bircok
acidan ele alinarak, daha gecerli ve kabul goren bir tanimi yapiimaya
calisiimaktadir. Silver (1992)'a gore 1940 yilindan dnce 6zel 6grenme guclugu
yasayan bireylerin zihinsel yetersizlikleri, sosyo-kiiltirel yonde eksiklikleri ve
duygusal bozukluklari oldugu disunidlmekteydi. 1940'larin  basinda
arastirmacilar 6zel 6grenme glcligu yasayan bireylerin beyinlerinde az hasar
oldugunu belirtmis ve bu durumu "minimal beyin hasarn" olarak
adlandirmiglardir. Arastirmalar bu bireylerin beyinlerinin calismasinin farkli
oldugunu ancak bu farkin yapisal degil fizyolojik oldugu sonucunu ortaya

koymustur. 1959'1i yillarda ise birgok alandan arastirmaci 6zel 6grenme



guclugu ile ilgili farkli tanimlar ortaya koymuslardir. Ozel 6grenme glclugu
tanimi ilk olarak 1962'de Kirk (1963) tarafindan yapilmistir. Kirk (1963) ozel
o0grenme guclugund beyinle ilgili, duygusal veya davranissa! bozukluktan
kaynaklanan dil, konusma, aritmetik, yazma ve okulda kullanilacak
becerilerden biri veya birkaginin gelisiminde gecikme, bozukluk veya gerilik
olarak tanimlamistir. Bu durumun zeka geriligi, duyusal bozukluk veya kiilturel
faktorlerin bir sonucu olmadigini da belirtmistir. Bateman (1965) ise yetenek
ve basari arasindaki belirgin farki ifade ettigi taniminda, 6zel 6grenme
_gucligunun 6grenme sureclerinde temel bozukluklara bagl olarak ortaya
¢tkan bir durum oldugunu belirtmis, 6zel 6grenme giicliglu yasayan bireylerin
zihinsel potansiyelinden beklenen performanslari ile  mevcut okul
performanslari arasinda belirgin bir fark oldugunu ifade etmistir.

Kirk (1963), bu tanimda 6zel 6grenme gugliginin sebebini hem beyin
ile ilgili islev bozukluguna hem de duygusal veya davranissa! bozukluklara
baglamis ve 6zel 6grenme gugligine herhangi bir yas siniri getirmemistir.
Amerikan Egitim Dairesi'nin yaptigl tanimda 6zel 6grenme gicligu, sozlu
ifade, yazili ifade, dinleyerek kavrama, okuyarak kavrama, temel okuma
becerileri, matematik islemleri, matematiksel sorgulama alanlardan birinde
veya birkaginda ¢ocugun zihinsel yetenekleriyle basarisi arasinda ciddi
farkhliklar olmasidir (U.S. Office of Education, 1977).

O0zel Egitim Okullari Cerceve Yonetmeligi'nde (MEB, 2005), o6zel
o0grenme guclugu, yazih veya sozli dili anlamak icin gerekli olan temel
becerilerin biri veya birkaginda gorilen dinleme, okuma, yazma, heceleme,
konusma, dikkat yogunlastirma, matematik islemlerini yapmada yasanan
yetersizlik nedeniyle bireyin performansinin ve sosyal uyumunun azalmasi
olarak tanimlanmaktadir.

Korkmazlar (2003) alan yazinda 6zel 6grenme giclugine iliskin en ¢ok
kabul géren tanimlardan birini yaparak; 6zel 6grenme gucligini normal veya
normalin Ustiinde zekaya sahip olan, beyin ile ilgili belirgin bir hastaligr ve
birinci derecede ruhsal bir hastalidi, duyusal yetersizligi olmayan; okuma,
yazma, dinleme, konusma, akil yiritme, matematik becerilerinin kazaniimasi
ve kullaniimasinda 6nemli guclukleri olan, ikincil olarak kendini idare etme,

sosyal uyum, etkilesim sorunlari yasayan, standart egitim almasina karsin
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yas! ve zekasinin altinda performans gdsteren bireylerdeki durum olarak

tanimlar.

2.1.6.3 Isitme Yetersizlii

Cok hafif dereceden cok ileri dereceye kadar farklilik gdsterebilen
isitme yetersizligi durumudur. isitme duyarliiginin kisinin gelisim, uyum,
Ozellikle iletisimdeki gérevlerinin yerine getiremeyis durumudur. Kisinin yalniz
dil ve konusma gelisimini degil zihinsel, sosyal ve duygusal gelisimini de etkiler
(Bilir, 1986).

2.1.6.3.1 isitme Yetersizliginin Siniflandirmasi

2.1.6.3.1.1 isitme Yetersizliginin Olus Zamanina Gére Siniflandirma Genel
olarak isitme yetersizliginin olus zamanina goére iki tur isitme kaybi gorulur.
isitme kaybi ¢ocuk dili kazanmadan ortaya ¢ikmissa dil 6ncesi isitme kaybl,

dili kazandiktan sonra ortaya ¢ikmissa dil sonrasi isitme kaybindan s6z edilir.

2.1.6.3.1.2 Isitme Yetersizliginin Derecesine Goére Siniflandirma isitmenin

az ya da ¢ok olmasi isitme kaybinin derecesini gdsterir. Bunlar:

» Cok Hafif Derecede isitme Kaybi

Cak hafif derecede isitme kaybina sahip cocuklarin isitme kaybi 27- 40 desibel
arasindadir. 27 desibelden daha az olanlar normal sinirlar icinde goruldr. 40
desibele kadar cihaz kullanmalari gerekli olmayabilir. Bu ¢ocuklarin yalnizca
zayif ve uzak sesleri algilamada guclukleri olabilir. Okul ortaminda guclik
cekmezler ve genellikle 6zel egitime ihtiyac duymazlar. Bu ¢ocuklarin sdézcik
gelisimine dikkat edilmelidir. Konusma ve dudaktan okuma egitimine ihtiyac
duyniayabilirler(Sari, 2002).

> Hafif Derecede isitme Kayb
Bu cocuklarin isitme kayiplari 41 ile 55 desibel arasindadir. Uzak sesleri ve
sinif ortaminda bazi sesleri algilamada gugclikleri olabilir. S6zcuk dagdarcigi
yeterince zengin olmayabilir ve konusma bozukluklari da gortlebilir. Bu

cocuklarin bazilari yardimci araca ve 6zel egitime ihtiyag duyar (Sari, 2002).
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., Orta Derecede isitme Kaybi
isitme kayiplari 56- 70 desibel arasindadir. Dil gelisimleri, kelime dagarcigi ve dili
kullanimlari yetersizdir. Dusuk sesteki konusmalari almada guclikleri vardir.
Yuksek sesli konusmalari alirlar. Yardimci isitme cihazina ihtiya¢c duyarlar. Ayrica
0zel egitim hizmetlerinden erken yasta yararlanmalidirlar. Orta derecede isitme
kaybi olan c¢ocuklar, okuldoncesi egitime alindiklari takdirde erken ve sirekli bir
egitimle normal sinifta egitim gorebilirler.  Ancak burada bireysel farklar
unutmamak gerekir. isitme kayiplari ayni olsa bile ¢ocuklarin gdsterecekleri basari

birbirinden farkh olabilir (Sari, 2002).

? lleri Derecede isitme Kayhi
ileri derecede isitme kaybina sahip isitme kayiplari 71 ile 90 desibel arasindadir.
Bu cocuklarin dil gelisimi yetersizdir. Konusma ve dil gelisimi icin 6zel egitime
gereksinimleri vardir. Sesleri isitmede guclukleri vardir. Yardimci isitme cihazina
gereksinim duyarlar. Bu cocuklar yogun bir bicimde 6zel egitim hizmetlerinden

yararlanmaldirlar (Sari, 2002).

>-Cok ileri Derecede isitme Kaybi
isitme kayiplari 91 desibel ve daha fazla olanlar, bu siniflamaya girerler. Bazi
yuksek sesleri duyabilirler. Ancak burada duyma daha c¢ok titresimlerin
hissedilmesi seklindedir. Konusma ve dil gelisimleri olduk¢a yetersizdir. Kayiplari
¢cak fazla olmakla birlikte yardimci isitme cihazlarindan yararlanmalidirlar. Erken
ve uzun sireli 6zel egitim hizmetlerinden yararlanmadiklari durumda sézel iletisim

becerilerini kazanmalari guctir (Sari, 2002).

2.1.6.3.1.3 lsitme Yetersizligi Olan Cocuklarda Sosyal Duygusal Gelisim isitme
yetersizli§gi ¢ocuklar isitme becerisini kullanamadig icin ailesi, arkadaslari gibi
yakin cevresinde dahi giiven eksikligi ve buna bagh olarak hirginhk, ice doniklik,
kizginhk gibi davranislar sergilerler. ileri ve ¢ok ileri isitme yetersizligine sahip
cocuklar, 6zellikle diger isitme yetersizligi olan ¢ocuklardan ayri bir egitim
surecinde ise okulda yalnizlik ve mutsuzluk gibi duygular yasarlar (T.C. Milli

Egitim Bakanlgi, 2010).
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2.1.6.4 Zihinsel Yetersizlik

573 sayil Kanun Hikminde Kararname'de zihinsel yetersizligi
cocuklar; zihinsel iglevler bakimindan ortalamanin iki standart sapma altinda
farkhlik gosteren, buna bagli olarak kavramsal, sosyal ve pratik uyum
becerilerinde eksiklikleri ya da sinirlihklari olan, bu 6zellikleri 18 yasindan
onceki gelisim doneminde ortaya c¢ikan ve 0zel egitim ile destek egitim
hizmetlerine ihtiyag duyan birey olarak tanimlanmaktadir
(http://orgm.meb.gov.tr). 1Vlental retardasyon; gelisim donemlerinde ortaya
¢cikan, cevreye uyum ve davraniglardaki bozulma ile birlikte olan, genel
zihinsel fonksiyonlarin ortalamanin anlamli derecede altinda olmasi seklinde
tanimlanabilir. 1Vlental retardasyon zihinsel yeteneklerin yetersiz geligimidir.
Zihinsel yetenekler bir toplumda en ylUksekten en distge kadar bir devamlilik
gosterdiginden mental yetersizligi olan grubu, normal gruptan kesin sinirlarla
ayirt etmek guctir. Yine de belirli alanlari kapsayan testlerle, sayisal dlcilerle
ayrim yapilmaya calisiimaktadir. Bu sayede kisilerin kapasiteleri oraninda
egitiimesini, kendisine, ailesine ve topluma yiUk olmadan verimli bir yasam
surdirebilmesini saglamak muimkindir. Cocuk hekimi, aileden sonra mental
retardasyonu tanimak, onlemek, yol goéstermek konumundadir (Okan ve
O0zdemir, 2005).

Genellikle toplum igerisinde zihinsel yetersizligi olan bireyler homojen
bir grup olarak gorilmektedir. Aslinda zihinsel yetersizligi olan c¢ocuklarin
dogustan getirdikleri kalitsal 6zelliklere, saglanan tibbi tedavi, egitim ve cevre
olanaklarina bagh olarak 6nemli bireysel ayriliklar gosterirler. Ozel egitime
gereksinim duyan cocuklar arasinda en fazla populasyonu olusturan zihinsel
yetersizligi olan ¢ocuklarin kesin tanimi olmamakla birlikte kabul edilmis bazi
tanimlar mevcuttur. Yapilan pek cok tanima bakildiginda bu ¢ocuklarin sadece
zeka yonlerinin degil, ayni zamanda sosyal uyum, dil gelisimi, saglk vb.
yonlerinin de dikkate alindigi gérilmektedir (Ozgir, 2004).

Zeka yetersizliginin 2002 yil, Arnerikan 1Vlental Retardayon Orgti
(MMR, American Association 1Vlental Reterdatlon) tanimi soyledir: Zeka
yetersizligi, zihinsel islevde bulunma ve kavramsal, sosyal ve pratik uyumsal
becerilerde kendini gésteren uyumsal davraniglarin her ikisinde anlamli
sinirlihiklar olarak karakterize edilen bir yetersizliktir. Doll (1941) ise zihinsel

yetersizligi alti 6l¢ut icerisinde tanimlamistir. Bunlar soyle siralanmaktadir:
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1. Zihinsel normal alti,

2. bunun sonucu olarak sosyal yetersizlik,

3. dogustan ya da cocukluktan zihinsel yetersizligi,

4. olgunlasmada yetersizlik,

kalitsal nedenlerin ya da hastaliklarin bir sonucu olarak yapisal kaynakl zihinsel
yetersizlik,

6. kalici ve iyilestirilemez bir durum.

Doll'un 1940'1arda zihinsel yetersizligi "kalici ve iyilestirilemez bir durum”
olarak gormesi her ne kadar dogru olarak goziikse de, glinimiizde gerek ilaglarla
yapilan tedavi ile gerekse egitim faaliyetleri ile hastahgin derecesine goére zekanin
etkililik alani ve islevselligi de arttinlmaktadir. Zihinsel yetersizligi olan birey icin
¢cok cesitli tanimlar yapilmistir. Yapilan tanimlamalarda bu cocuklarin sadece
zihinsel kapasiteleri degil, ayni zamanda sosyal uyum, dil gelisimi, saglik vb.
yonlerinin de dikkate alindigi gorilmektedir. Zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin da
normal cocuklar gibi olduklari onlarin da sevme, sevime, yeme, icme vb.
gereksinimlerini  oldugu unutulmamaldir. Bu c¢ocuklarin normal akranlarindan
ayrilan yoni ise bedensel, zihinsel ve sosyal gelisimlerinde kendi istemleri disinda
yetersizlik yasamalaridir (Ozgiir, 2004).

Toplumu olusturan bireylerin yaklasik olarak % 3 'Uni zihinsel yetenekleri
acisindan geri olanlar olusturmaktadir. Zihinsel yetersizlik gosteren c¢ocuklar
geriliklerinin  derecesine gore hafif edgitilebilir zihinsel yetersizligi, orta ve agir
seklinde siniflandiriimaktadir. Bu siniflama icerisinde zihinsel yetersizlik gdsteren
cocuklarin % 90 ‘'ina yakinin vyetersizlikleri hafif derecede egitilebilir zihinsel
yetersizligi olan c¢ocuklar olusturmaktadir. Zihinsel yetersizlikleri orta ve agir
derecede olanlarin tim zeka geriligi gosteren cocuklar icerisindeki oranlari ise %

10: dur (Eripek, 2003).

2.1.6.4.1 Zihinsel Yetersizligi Olan Bireylerin Siniflandiriimasi

Zihinsel vyetersizligin  tanimlanmasi, bu durumda olan c¢ocuklarin
belirlenmesinde ve gerekli 6zel egitim olanaklarinin saglanmasinda ©6nemlidir.
Zihin yetersizlik gosteren cocuklar homojen bir grup degildin kendi iclerinde 6nemli
farkhhiklar gosterirler. Zihin yetersizlik tanimi, tasidigi genel anlam igerisinde bu

farkliliklar1 yansitabilmekten uzaktir. Bu yéniyle zeka
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geriligi gosteren cocuklarin ortak 0zeliiklerine gore siniflandiriimalarina
gereksinim duyulmaktadir. Zeka geriligi gosteren ¢ocuklarin siniflandiriimasi
ele alinan boyuta gore farklihklar gostermektedir. Siniflandirma bicimleri

kisaca asagidaki gibidir:

Nedenlere gore siniflandirma: Daha ¢ok beyinde olusan hasarin nedenine dayal
ve tip alani tarafindan kullanilan siniflandirmadir. Zihinsel yetersizlik, organik,

kalitim ve ¢evresel nedenlere bagli olmasina gore siniflanmaktadir.

Zihin vyetersizligin agirhk derecesine gore siniflandirma: psikolojik siniflama ve
egitsel siniflama olmak Uzere iki sekildedir. Psikolojik siniflamada, uygulanan
zeka testlerinin sonuglarina bagl olarak hafif (69-55 ZB), orta (54- 40 ZB), agir
(39-25 ZB) ve ¢ok agir (24 ZB ve alti) olmak Uzere zeka yetersizligi dort gruba
ayrilmistir.

Egitsel  SInitiemeoo,  zihinsel  yetersizlik gdsteren  ¢ocuklar, egitim
gereksinimlerine gore siniflandiriimakta, neyi 6grenip neyi 6grenmeyeceklerini
ifade etmektedir.

"Ogretilebilir" teriminin iki temel anlami vardir. (1) temel akademik becerilerde
egitiimezler. (2) gunluik yasamin gerektirdigi sosyal uyum pratik iletisim ve 6z
bakim becerilerini 6grenebilirler. Agir ve ¢ok agir derecede yetersizlik gosteren

cocuklar ise bazi basit 6z bakim becerilerini 6grenebilirler (Vuran, 2004).

2.1.6.4.2 Zihinsel Yetersizligi Olan Cocuklarin Gelisimsel Ozellikleri

2.1.6.4.2.1 Ogrenme Ozellikleri

Zeka yetersizligi olan bireylerde "6grenme" normal gelisim gdsterenlerden
farkl degildir. Farklilik beceri edinme, ilgili beceriye dikkat etme, edinilen
becerileri bagka alana transfer etme ve genelleme, konusma ve dil gelisimi ile
ilgili becerileri 6grenme oranlarindadir (Vuran, 2004).

Dikkat: Dikkatleri daginik ve kisa surelidir. Bir iste dikkati ayrintilara vermeme,
disaridan gelen uyarilardan dikkatin kolaca dagiimasi. yapilan bir iste veya
oyunlarda dikkatini sirdirmede zorlanma sik gorulir. Yonergeleri kolayca
anlayamaz ve bunlara uyamazlar. Kendilerine bir sey soylendiginde

dinlemiyormus, bir sey gosterildiginde gérmiyormus gibi davranabilirler

f
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(Guven, 2003). Zihinsel yetersizligi olan bireylerin c¢ogu iligkili ipuclarina dikkat
etmede gucluk cekerler. Yeni ipuclarina dikkat etmekten cok daha 6nceden
bildikleri belirgin ipuclarina odaklasma egilimi gosterirler. iyi 6grendikleri becerileri
akranlari ile ayni ustalikta yapabilirler. Ayirt etme sorunlarini azaltmak igin,
egitimlerinde Ugboyutlu nesneler kullanmak, becerileri kolaydan zor olana dogru
siralamak, yeni olumlu ve olumsuz uyaranlar saglamak, yanlis yapmaktan
kacinmak, dikkati iliskili beceriye cekmek, iligkili beceriye dikkat cekmek igin ortam
yaratmak Onerilmektedir (Vuran, 2004).

Bellek: Zihinsel yetersizligi olan égrencilerin hem uzun hem de kisa siireli bellekte
bilgileri toplama ve bu bilgileri kullanmada problemleri vardir. Bilgileri kisa ve uzun
sureli bellege depolama stratejilerini kullanmada gugliik yasamaktadirlar. Bellekte
var olan 6grenilmis bir bilgiyi farkli ortamlarda kullanmada zorluk ¢cekmektedirler.
Zekadaki yetersizlik ne kadar fazlaysa bu problemleri yasamalari da bir o kadar
artmaktadir (Tekinarslan-Cifci, 2008). Dil: Zihinsel yetersizli§gi olan bireylerde dil
gelisimine ait pek cok sorun vardir. Genel bilissel gelisimdeki sorunlar dil gelisimini
kisitlar. Zihin yetersizligi olanlar genellikle, normal dil 6grenen cocuklara benzer
sekilde ama gecikmis bir tarzda dil 6grenirler. Belli zihinsel yetersizliklerin
sorunlarinin 6zgin bazi 6zellikler gésterdigi de bilinmektedir. drnegin, Down
sendromunda s0z dizimi ve morfoloji ile ilgili sorunlar varken, Williams
sendromunda semantik alanda, Frajil X sendromunda da hem sdzel hem sozel

olmayan pragmatik yetilerde sorun vardir (Korkmaz, 2005).

2.1.6.4.2.2 Fizikse!lve Motor Gelisim Ozeilikleri

Zihinsel yetersizligi olan cocuklar, dijer cocuklardan daha ge¢ ylrimekte ve
kosmaktadirlar. Biraz daha kisa ve hastaliklara karsi daha hassas olmaya
egilimlidirler (Krebs, 1995). Molnar (1978), calismasinda ortalama yidrime yasini
Down Sendromlu ¢ocuklarda 4.2, diger zihinsel yetersizlik tirlerinde 3.2 yas olarak
bulmustur. Bununla birlikte Willgoose (1984) motor gelisim alanindaki bozuklugun
zeka alanindaki bozukluktan daha az oldujunu o6ne sirmektedir. Arastirmacilar,
zihinsel yetersizligi olan c¢ocuklarin, gig, dayanikhhk, ceviklik, denge, kosu.

esneklik, hiz gibi fiziksel ve motor
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uygunluk unsurlari yoniinden daha zayif olduklarini belirtmektedirler (Ozer ve

Sevimay, 2001 ).

2.1.6.4.2.3 Sosyal Gelisim Ozeilikleri

Zihinsel yetersizligi olan c¢ocuklarla ilgili yapilan arastirmalar, 6zel
gereksinimli ¢ocuklarin, normal gelisim gosteren akranlarindan daha az
olumlu sosyal davraniglar, akran etkilesimlerinde iliskiyi baslatmada eksiklik,
akranlar ile birlikteyken dusik oranda 6dul ve daha az isbirligine giren
davraniglar sergilediklerini ortaya ¢ikarmaktadir.

Sosyal beceri diizeyi yeterli olan ¢ocuklarda bes temel beceri tanimlanmigtir:
Davranislarinda isbirligi, aciklama, sorumluluk, empati ve kendini kontroldur
(Gresham. Elliot, 1993).

Caglar'a (1979) gore sosyal beceri diizeyi yeterli olan ¢ocuklar 6zellikleri:

» Kendilerindenyasca kicuk olanlarla iliski kurarlar. Bu ¢ocuklarin sosyal
gelisimleri geri ve yavas oldugundan kendilerinden yasca kuguk olup
sosyal seviyede benzerlik go6sterenlerle sosyal iligkiler kurmayi
yeglerler.

* Yakin cevresindekilerle kolay dostluk kuramazlar. Kurduklari dostluklar
uzun sure surdiremezler. Kurduklari dostluk yakin yararlar saglamaya
yoneliktir. Kendinin sahip olmadi§i seylere ortaklasa sahip olmak,
dostluk kurmada 6nemli bir etkendir. Genellikle yakin cikarlar ortadan
kalkinca dostlukta biter. Kolayca kiiser ve dostluklari bozarlar.

* Sosyal iligkilerinde grupta daima bagkalarina tabii olma egilimindedir.
Grup etkinliklerinde bir lidere tabii olmayi yeglerler. Nadiren kendi
seviyelerindeki kisilerden olusan gruplarda lider olmaya talip olurlar.
Liderlik catismalarina bu gruplarda rastlanmaz. Bunda 6zel gereksinimli
cocuklarin  kendilerinde grubu yonetecek yeterligi ve giveni
gorememeleri ve sinirli sosyal yasantilara sahip olmalari dnemli rol
oynayabilir.

* Oyun ve toplum kurallarina uymakta zorluk cekerler. Kurallarn gtc¢
oyunlara ve sosyal etkinliklere katilmazlar. Toplumda bitiin oyunlar ve
sosyal etkinliklerin belli kurallari normaller tarafindan normallere gore

ayarlanir. Ozel gereksinimli bireylerin yeteneklerinin sinirli olmasi ve
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buna ek olarak ¢ok az sosyal yasantilara sahip kilinmasi nedeniyle bu
etkinliklere uyum saglamada c¢ok zorluk cekerler. Uyumda
karsilastiklari basarisizliklar daha gi¢ oyun ve sosyal etkinliklere
katilmaktan tamamen kag¢malarina yol acar. Kurallari bu c¢ocuklarin
anlayacagl ve uyacag! seviyede basitlestirmeli ve bu tip etkinliklere
basarili, etkin katilimlari saglanma'idir. Bu sekilde bu c¢ocuklarinda
sosyal iligkilerdenzevk duyan varliklar haline getirilmesi olasi olur.
Genellikle fiziki goruniglerinde, giyim kusamlarinda acayiplikler
gOsterirler.  Giydiklerini  uygun sekilde giyemez, kendilerine
yakistiramazlar. Giyimde kullandiklari aksesuarlar belirli sekilde
uygunsuzdur. Ayakkabi, sapka, pantolon, gomlek, palto giyme ve
kravat takmalarinda belirgin sekilde gariplikler gdosterirler. Tuvaletleri,
oturuslar, yarityuslerinde guling hallere diserler.

Nezaket ve gorgl kurallarina uymada yetersizlik gosterirler. Nezaket
ve gorgu kurallarina uyum saglama becerisi sosyal durumlar iginde
kazanilir. O kurallarla ilgili durumda bireysel farklara goére tekrar
edilmesini gerektirir. Hicbir kimse hangi durumda nasil davranacagini
zekasi ile 6grenemez. ilgili durumlarda bulunmasi, hangi davraniglarin
uyum saglayip, hangi davranislarin uyum saglamadigini gorerek,
yasayarak uygulamasini pratik yaparak 6grenirler.

Sosyal bakimdan birgok uyumsuz halleri vardir. Sosyal durumlara
kendi kendilerine uymada zorluk ¢ekerler. Uyum saglayacak uygun
¢6zim yollar bulamazlar.

Sosyal etkinliklere karsi ilgileri azdir. Cok az sayida sosyal etkinliklere
katilirlar.

Sosyal iliskilerde bencildirler. Davraniglarinda her seyin kendilerine ait
olmasini isterler. Kendilerine ait olan seyleri baskalariyla paylasmaya
yanasmazlar.

Sosyal iligkilerinde kendilerini grupta kabul ettirecek becerileri azdir.
Bazilarinda hi¢ yok denecek kadar azdir. Ne komiklik, ne espri, ne
taklit, ne fikra, ne oyun, ne de diger sosyal becerileri kendilerini bir grup
insan tarafindan aratacak durumda ve seviyede degildir. Akranlari

tarafindan sosyal etkinliklere katilmalari istenmez.
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2.1.6.5 Ozel Gereksinimli Cocuklarin Egitim Ortamlari

Yetersizligi olan c¢ocuklar icin var olan egitim ortamlari, yetersizlikten
etkilenmis o6grencilerin, kendileri gibi yetersizligi olan c¢ocuklar icin acilmis, normal
gelisim gosteren akranlarindan ayri egitim aid iklari ayri egitim ortamlari ve
yetersizlikten etkilenmemis normal gelisim gosteren 6grencilerle birlikte egitim
aldiklari birlikte egitim ortamlaridir (Ozyirek, 1985; Salend, 2001; Safak, 2005;
Sucuaglu ve Kargin, 2006; Timugcin, 2008; 6zyurek, 2009).

0zel gereksinimli bireylere egitim hizmetleri saglayan egitim ortamlari en
az kisitlayicidan baslayip en fazla kisitlayiciya dogru normal egitim okullarindaki
normal siniflar (Kaynastirma), kaynak oda, normal egitim okullarindaki 6zel egitim
siniflari (Alt 6zel siniflar), ayri 6zel egitim okullari ve ev/ hastane olmak Uzere
siralanmaktadir (Ozbaba, 2000).
Asagida yetersizliginin derecesi/tiri dolayisiyla normal bireylerle bir arada egitim

alan veya alamayan bireylerin egitim ortamlari sirasiyla acgiklanmistir.

? Genel Egitim Siniflari: Genel egitim siniflari genellikle hafif derecede zihin
yetersizligi olan c¢ocuklar igin yaygin olarak uygulanan, en az sinirlayici
ortam kabul edilen ve genellikle normal sinif olarak isimlendirilen siniflardir
(Sucuoglu, Kircaali-iftar, Tekin-iftar, Kaner Ve Bakkaloglu, 2009).

>~ Kaynak Oda/Destek Egitim Odasi: Kaynastirma uygulamalari yoluyla
egitimlerine devam eden o6grenciler ile Ustlin yetenekli 6grencilere ihtiyac
duyduklari alanlarda destek egitim hizmetleri verilmesi i¢in dizenlenmis
ortamidir (MEB, 2006).

- Ozel Egitim Sinifi: Okul ve kurumlarda, durumlari ayri bir sinifta egitim gérmeyi
gerektiren ogrenciler icin yetersizlik tir, egitim peliormanslar  ve
Ozelliklerine goére acilan siniflarini ifade eder (MEB, 2006).

- Ozel Egitim Okullari: Bu okullar 6zellikleri benzer olan cocuklar icin
olusturulmus olan okullardir. Cocuklarin 6zel gereksinimlerini karsilayan
uzmanlarin ve donanimin bulundugu, ©6zel olarak gelistiriimis programi

olan 6zel okullara 6zel gereksinimli ¢ocuklar,
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gundizli ya da yatili, yarim zamanl ya da tam zamanli olarak devam
edebilirler (Sucuoglu ve diger, 2009).

- Yatili Bakim Evleri: Yatih kurumlar, 6zel gereksinimli bireyler icin acilan
ilk kurumlardir. Bu kurumlar verdikleri hizmetlere gbére c¢ok
farklilasabilmekte, bazilari 6zel gereksinimli bireyin tibbi gereksinimlerini
temel alarak bakim ve tedavi hizmeti vermekte, bazilarl ise sadece
emniyetli bir sekilde barinmalarini saglamaktadir (Sucuoglu ve diger,
2009).

>-Hastane ve evde dgretim: Okul ¢ag! cocuklari icin alternatif olabilecek
son egitim modelleri evde ya da hastanede egitimdir. Bu modeller,
Ozellikle herhangi bir hastalik ya da benzer nedenlerle gecici olarak
egitim ortamlarindan uzak kalan ¢ocuklar i¢in uygun modellerdir.
Hastanede egitim, herhangi bir hastalik ya da kaza nedeniyle hastanede
uzun sure kalmasi gereken ¢ocuk icin hastane siniflarinda, bu gorev
icin atanmis olan sinif 6gretmenleri ya da gezici 6gretmenler aracihgi
ile saglanir. Kronik saglik sorunlari olan 6zel gereksinimli cocuklar icin
hastane egitimi strekli olabilir. Evde e§Wm ise hastane egitimine benzer
sekilde gecici nedenlerle okula devam edemeyen ¢ocuklarin eve giden
ogretmen (gezici 6gretmen)tarafriidan egitilmeleri olarak tanimlanabilir
(Sucuoglu, Kircaali-Iftar, Tekin-iftar, Kaner ve Bakkaloglu, 2009). 6zel
gereksinimli bireylerin egitimleri mevcut sistem icerisinde ayri okullar,
ilkdgretim okullari icerisinde 6zel egitim siniflari ve kaynastirma egitimi
yoluyla gerceklestiriimektedir. 6zel gereksinimli bireylerin egitim
alabilecekleri ortamlar en fazla kisitlayici olan ayri egitim ortamlarindan
en az kisitlayici olan birlikte egitim ortamlarina dogru bir hiyerarsi
gostermektedir. En az kisitlayiciortam; ¢cocugun yetersizligi olmayan
akranlariyla, yasadidi ¢evreden ve ailesinden mimkin oldugunca en
az Olcude ayri tutulmasini ve ¢ocugun gelisimini en Ust diizeyde
gelistirmeyi saglayan ortamdir (Ataman, 2003). Hiyerarside yer alan
egitim ortamlari, en fazla kisitlayici olan egitim ortamlarindan en az
kisitlayici olan egitim ortamlarina dogru; yatih 6zel egitim okulu,
gunduzli 6zel egitim okulu, 6zel sinif, yari zamanl kaynastirma,

kaynak oda destekli kaynastirma
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ve tam zamanli kaynastirma seklinde ele alinmaktadir (Batu ve
Kircaali-Iftar, 2006).

En fazla kisitlayici olan egitim ortamlari yatili 6zel egitim okullaridir. Bu
okullarda dgrenciler ayni gereksinim tirtindeki 6grencilerle egitim almakta ve
geceleri de bu okullarda kalmaktadirlar. Ginduzli 6zel egditim okullari,
ogrencilerin ayni engel grubundan 6grencilerle egitim aldiklari, gerektiginde ek
hizmetlerin saglandigi bir diger ayr egitim ortamidir. Ozel egitim siniflari,
ogrencilerin egitimlerini normal ilkdgretim okul binasi icerisinde 6zel bir sinifta
aldiklari, yalnizca ders saatleri disindaki teneffiis saatlerinde normal
akranlariyla birlikte olduklari dizenlemelerdir. Yari zamanl kaynastirma,
ogrencinin 6zel egitim sinifinda kayith olup, basarabileceg@i derslerde normal
sinifta akranlariyla egitim almasidir. Kaynak oda destekli kaynastirma ise,
o6grencinin normal sinifta kayitli olup, destege gereksinim duydugu derslerde
Ozel egitim 6gretmeninden kaynak odada egitim aldigi egitim ortamidir. Son
olarak tam zamanli kaynastimia, 6zel gereksinimli bireyin kaydinin normal
sinifta oldugu ve tim gun boyunca egitimini normal sinifta ve normal sinif
o0gretmeninden aldid1 egitim ortamidir (Batu ve Kircaali-Iftar,2006).

0zel gereksinimli bireylerin toplumun bir Uyesi olarak yasayabilmeleri
icin normal gelisim go6steren bireyler gibi egditimde firsat esitliginden
yararlanmalari gereklidir. Son yillarda degisen okul politikalari ve yasalarla en
az kisitlayici ortamin desteklenmesi ve 6zel gereksinimli bireylerin akranlariyla
ayni ortamlarda egitim gérmeleri, diger bir degisle kaynastiriimalari fikri kabul
edilmektedir. 6zel gereksinimli bireylerin egitimlerinin temel amaci, yasam
islevlerini gelistirerek onlari daha bagimsiz kilmaktir. Kaynastirma egitimi bu
hedefi karsilamak i¢in uygun bir ara¢ olma 6zelligi gosterebilmektedir (Turhan,
2007).

2.1.7 Kaynastirma Egitimi

Son yillarda savunulan goris ve uygulanan egitim programlarinin
onemle Uzerinde durdugu 6zel egitim gereksinimli cocuklarin normal
cocuklarla tek bir egitim programinda birlestiriimesi olan kaynastirma
egitiminin gerekliligidir. Kaynastirma, ©zel gereksinimli ¢ocuklarin normal

gelisim goOsteren yasitlariyla normal siniflarda egitim ve 6gretimine dzel bir
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sekilde dahil edilmesi anlamina gelir. Diger bir anlatimla 6zel egitim gereksinimli

cocuklarin daha vyapici psiko-sosyal iligkiler kurmasini kolaylastirma sirecidir

(Ozgur, 2011).

Lewis ve Doorlag (1999), kaynastirmayi, genel egitim siniflarindaki 6zel
gereksinimli  6grencilerin  normal gelisim gosteren akranlariyla birlikte egitim

Ogretim ve sosyal etkinliklere katilmalari olarak tanimlamistir.

Wolfe ve Hall'a (2003) gore kaynastirma egitimi, ©0zel gereksinimli
ogrencilerin genel egitim siniflarinda, genel egitim 6gretmeninin egitimogretimi
kapsaminda akranlarindan ayirmaksizin  ve destek hizmetler saglanarak

yuritdlen egitim hizmetlerinin tamamidir.

Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligi'nde (2006) Kaynastirma yoluyla egitim;
0zel egitime ihtiyaci olan bireylerin egitimlerini, destek egitim hizmetleri de
saflanarak vyetersizligi olmayan akranlari ile birlikte resmi ve 6zel; okul &ncesi,
ilkogretim, orta Ogretim ve yaygin egitim kurumlarinda sirdirmeleri esasina
dayanan 6zel egitim uygulamalaridir seklinde tanimlanmistir. Ayni yonetmelikte
kaynastirma yoluyla egitim uygulamalarinda dikkat edilmesi gereken hususlar su

sekilde belirtilmigtir:

a) Ozel egitime ihtiyaci olan bireylerin, egitimlerini 6ncelikle yetersizligi olmayan

akranlari ile birlikte ayni kurumda sirdirmeleri saglanir.

b) Ozel egitime ihtiyaci olan bireyler kaynastirma yoluyla egitimlerini, yetersizligi
olmayan akranlari ile birlikte ayni sinifta tam zamanh surdirebilecekleri gibi 6zel
egitim siniflarinda yari zamanl olarak da sirdirebilirler. Yari zamanh kaynastirma
uygulamalari, 6grencilerin bazi derslere yetersizligi olmayan akranlariyla birlikte

ayni sinifta ya da ders digi etkinliklere birlikte katilmalari yoluyla yapilir.

c¢) Egitim hizmetleri, bireylerin egitim performansina ve oncelikli ihtiyaclarina goére

planlanir.

¢) Kaynastirma yoluyla egitimlerine devani eden 6grenciler, yetersizligi olmayan
akranlariyla ayni sinifta egitim goérmeleri halinde kayith bulunduklarn okulda

uygulanan egitim programini; 6zel egitim siniflarinda ise sinifin tiiriine
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gore bu Yonetmeligin 26'nct ve 2Tnci maddelerinde belirtilen egitim
programini takip ederler. Ogrencilerin takip ettikleri programlar temel alinarak

egitim performansi ve ihtiyaclari dogrultusunda BEP hazirlanir.

d) Kaynastirma yoluyla egitim uygulamasi yapilan okul ve kurumlarda, bu
Yonetmeligin 73 Uncii maddesinde yer alan hikimler dogrultusunda BEP

gelistirme birimi olusturulur.

e) Kaynastirma yoluyla egitim uygulamalari yapilan okul ve kurumlarda
ogrencinin yetersizligine uygun fiziksel, sosyal, psikolojik ortam duzenlemeleri
yapilir. Bu okul ve kurumlarda 6grenciye verilen egitim hizmetlerinin etkin bir
bicimde vydiritilebilmesi amaciyla 6zel arag-gere¢ ile egitim materyalleri

saglanir ve destek egitim odasi acilir.

f) Kaynastirma uygulamalar yapilan okul ve kurumlardaki personel, diger
ogrenciler ve onlarin aileleri 6zel egitime ihtiyaci olan bireylerin 6zellikleri
hakkinda okul idaresince yapilan planlama dogrultusunda RAM, BEP

gelistirme birimindeki ilgili kisilerce bilgilendirilir.

g) Okul ve kurumlarda, kaynastirma yoluyla egitim alacak bireylerin bir sinifa

en fazla iki birey olacak sekilde esit olarak dagihmi saglanir.

g) Kaynastirma yoluyla egitimlerine devam eden bireylerin bulundugu
siniflarda sinif mevcutlari; okul 6ncesi egitim kurumlarinda 6zel egitime
ihtiyaci olan iki bireyin bulundugu siniflarda ! 0. bir bireyin bulundugu
siniflarda 20 6grenciyi gegmeyecek sekilde duzenlenir. Diger kademelerdeki
egitim kurumlarinda ise sinif mevcutlari; 6zel egitime ihtiyaci olan iki bireyin
bulundugu siniflarda 25, bir bireyin bulundugu siniflarda 35 6grenciyi

gecmeyecek sekilde diizenlenir.

h) Kaynastirma yoluyla egitimlerine devam eden 6-rencilerin destek egitim
hizmeti almalari icin gerekli dizenlemeler yapilir. Bu dogrultuda destek egitim
hizmetleri, sinif ici yardim seklinde olabilecegi gibi destek egitim odalarinda da

verilebilir.

) 6zel egitim okul ve kurumlarina devam eden 6grencilerin kaynastirma

uygulamalari kapsaminda, yetersizligi olmayan akranlarinin devam ettigi okul
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ve kurumlarda bazi derslere ve sosyal etkinliklere katilmasi icin gerekli

tedbirleralinr.

i) Kaynastirma yoluyla egitimlerine devam eden 6grencilerin yetersizlik trd,
egitim performansi ve ihtiyacina gore; arag-gereg, egitim materyalleri, 6gretim
yontem ve teknikleri ile 6lgme ve degerlendirmede gerekli tedbirler alinarak
duzenlemeler yapilir.

j) Kaynastirma uygulamalari ilkogretim programlarini uygulayan 6zel egitim
okul ve kurumlarinda; yetersizligi olmayan ogrencilerin, yetersizligi olan
ogrencilerle ayni sinifta egitim gormeleri yoluyla ya da yetersizligi olmayan
ogrenciler i¢cin bu okul ve kurumlarin bunyesinde ayri sinif acilmasi seklinde

de uygulanabilir.

k) Yetersizligi olmayan 6grenciler, istekleri dogrultusunda, ¢evrelerindeki 6zel
egitim okullarinda acilacak siniflara kayit yaptirabilirler. Bu siniflarin
mevcutlari S'i 6zel egitime ihtiyaci olan birey olmak tGizere okul 6ncesi egitimde
en fazla 14, ilkdgretim ve ortadgretimde 20, yaygin egitimde 1 O 6grenciden

olusur.

) Kaynastirma yoluyla egitimlerine devam eden 6grencilerin bulundugu
ilkdgretim okullarinda bu 6grencileri 6rgiin egditime hazirlamak amaciyla
gerektiginde hazirik siniflari  acilabilir.  Bu siniflardaki  egitim-6gretim
hizmetleri, bu Yonetmeligin 48 inci maddesindeki hikimler dogrultusunda

yuritilar. ilerleyen sayfalarda yonetmeligin h bendinde belirtilen destek egitim
hizmetleri ayrintili olarak ele alinmistir.

2.1.7.1 Kaynastirma Egitimi Ve Onemi

Son zamanlarda savunulan goris ve uygulanan egitim programlarinin
onemle Uzerinde durdugu 6zel gereksinimli cocuklarin normal ¢ocuklarla tek

bir egitim programinda birlestiriimesi olan entegrasyonun gerekliligidir.

Kaynastirma (entegrasyon), 6zel gereksinimli cocuklarin normal gelisim
gosteren yasitlariyla normal siniflarda egitim ve 6grenime 6zel bir sekilde
dahil edilmesidir. Diger bir deyisle, 6zel gereksinimli ¢cocuklarin daha yapici

psiko-sosyal iligkiler kurmasini kolaylastirmaktadir (Karadeniz, 2002).
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Kaynastirma kavraminin degisik kaynaklardan tanimlarina yer vermek
gerekirse; Kaynastirma, ©zel gereksinimli égrencilerin, normal 6grencilerin devam
ettigi egitim ortamlarinda (normal anaokulu, normal ilkégretim okulu, vb.)

egitiimesidir (Kircaali-Iftar, 1992).

18 Ocak 2000 tarihli ve muikerrer 23937 saylli Resmi Gazete'de
yayimlanarak yirirlige konulan MEB Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligi'ndeki
tanima gore kaynastirma (entegre egitim); ©zel egitim gerektiren bireylerin,
yetersizligi olmayan akranlari ile birlikte egitim ve 6gretimlerini resmi ve 6zel okul
oncesi, ilkdogretim, orta 6gretim ve yaygin egitim kurumlarinda surdirmeleri
esasina dayanan, destek egitim hizmetlerinin  saglandigi  6zel egitim
uygulamalaridir. Diger bir degisle 6zel egitim gerektiren ¢ocuklarin normal gelisim
gosteren vyasitlaryla, normal siniflarda egitim ve 6gretime 6zel bir sekilde dahil

edilmesidir (MEGEPMesleki Egitim Gelistirme Programi, 2007).

Kaynastirma egitimi, 6zel gereksinimli c¢ocuklarin normal olarak gelisen
cocuklarin siniflarina egitim amacl olarak entegrasyonu anlamina gelmektedir

(Odom ve Speltz, 1983).

Kaynastirma kavraminin temelinde 06zel gereksinimli 6grencilerin:
+ Ailedeki diger kardesleri ve akranlariyla ayni okula gitmeleri,

« Ayni yastaki akranlariyla ayni sinifta bulunmalari,

+ Ogrenciye velveya 6gretmene gereksinim duyduklar destek 6zel egitim

hizmetlerinin saglanmasi yer almaktadir (Kargin, 2004).

Kircaali-iftar (1992)'in aktardigina gore, kaynastirma uygulamasi, her tiirde
ve diizeyde yetersizlige sahip o6grenciler icin s6z konusu olabilmektedir. Ozel
gereksinimli  6grencilerin, genel ©grenci nifusu icindeki oranlart dikkate
alindiginda, bir sinifa birkag ©zel gereksinimli 6grenciden fazlasinin disme
olasiliyi azdir. Dolayisiyla, kaynastirma uygulamalarinin yayginlasmasinin énemli
bir niceliksel sakincasi bulunmamaktadir. Kaynastirma, okul oncesi dénemden
baslayarak daha ileri okul donemlerinde de yapilabilir. Ancak 6zirli ¢ocugun daha

sonraki yillarda topluma uyumunu kolaylastirmasi icin
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gerekli olan temel iletisim becerilerini kazanmasi ve gelisimini hizlandirmasi
yoninden okul ©Oncesi dénemde yapilacak olan kaynastirmanin 6nemi
biyulktir (Gampel diger, 1974, akt: Eksi, 201 O). Her cocugun bir digerinden
farkl oldugu, bu nedenle de egitimin bireysel temelli olmasinin gerekKliligi,

cagdas egitim anlayisinin 6zinu olusturmaktadir (Given, 2003).

0zel egitim uygulamalarindaki degisikliklerin, insan haklari ve 6zgurlik
hareketinin gelisimi ile paralellik gosterdigi gorilmektedir. 6zel egitim sireci
0zel gereksinimli 6grencilerin egitim alma hakki oldugu gorustinden
baslayarak onlarin da normal yasitlariyla egitime hakki oldugu goéristne
dogru gelisim gostermistir. 19601 | yillarin sonlarinda pek ¢cok bati tlkesinde
0zel egitimciler, 6zel gereksinimli cocuklarin yasitlarindan ayri olarak engel
tirlerine gore olusturulmus 6zel egitim ortamlarinda egitiimelerinin ne denli
gerekli ve vyarari oldugunu sorgulamaya basladilar. Bu sorgulamanin
temelinde, her cocugun toplumun bir Uyesi oldugu; toplumun da, okul, kulttr
ve aileden ayri dustinilemeyecegi dolayisiyla da, ¢cogunlugun egitim goérdugu
normal egitim ortamlarindan 6zel gereksinimli bireylerin de yararlanma

hakkina sahip oldugu gorist yer almaktadir (Kilgo ve Gorgiarla, 2005).

2.1.7.2 Kaynastirma Egitiminin Amaci

Kaynastirma egitimi 6zel egitime ihtiyaci olan dgrencilerin yasitlaryla,
ayni sinifta egitim almasi anlamina gelir. Kaynastirma egitiminin amaci, 6zel
egitime ihtiyaci olan ¢ocugun toplum iginde yasayabilmesini kolaylastirmaktir.
Bu egitim, 6zel gereksinimli 6grencilerin akranlariyla akademik ve sosyal
yonden buitunlestirilerek sosyal ve duygusal gereksinimlerinin karsilamaya

yonelik bir egitimdir (Sucuoglu ve 6zokgu, 2005).

Ozel gereksinimli cocuklarin genel egitim siniflarinda akranlari ile
birlikte egitim gormesini saglayan ve bir¢cok ¢caba sonucu kabul edilmis olan bu
uygulamanin temel mantigi sudur: 6zel gereksinimli cocuk akranlari ile ayni
sinifa qgittigi zaman etiketlenmeyecek ve akranlarinin sergiledigi dogru ve
beklendik davranislari onlari model alarak 6grenecektir. Bunun yani sira
O0gretmenin yapacagl bazi Ogretimsel yada fiziksel uyarlamalar ile de

akademik becerileri kendi hizinda 6grenecektir (Sucuoglu ve diger, 2009).
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Kaynastirma egitiminin amaci, genel ve 6zel egitimi ayiran sinirlari
yikmak ve kaynastirma ogrencilerini genel egitim sinifinin aktif bir GOyesi
yapmaktir (Chopra, 2008). Kaynastirma yoluyla egitimin amaci; cocugu normal
hale getirmek degil, onun ilgi ve yeteneklerini en iyi sekilde kullanmasini
saglamak, toplum icinde yasayabilmesini kolaylastirmaktir (Gurkan ve diger,
2010, akt: Sdlan, 2012).

Gordon (1999) kaynastirmanin amacini su sekilde aciklamistir: Ozel
egitime gereksinim duyan cocuklari, gereksinim grubuna goére bir okula ya da
sinifa yerlestirmek her zaman mumkin olmadigindan, cogunlukla normal
siniflarla kaynastirmaya verilmektedir. Kaynastirma yoluyla egitimin amaci;
0zel egitime ihtiyaci olan bireylere destek egitim hizmetleri de verilerek
yetersizligi olmayan akranlariyla birlikte ayni ortamda egitimlerini
surdirmelerini saglamaktir. Bu uygulamalar kapsaminda 6zel egitime ihtiyaci
olan bireyler, kaynastirma yoluyla egitimlerini, yetersizligi olmayan akranlari ile
birlikte ayni sinifta tam zamanlh sirdirebilecekleri gibi 6zel egitim siniflarinda
yari zamanl olarak da surdurebilirler. Yari zamanh kaynastirma uygulamalari,
ogrencilerin bazi derslere yetersizligi olmayan akranlariyla birlikte ayni sinifta
ya da ders disi etkinliklere birlikte katilmalar yoluyla yapilmaktadir (MEB,
2008).

2.1.7.3 Kaynastirma Yoluyla Egitim Uygulama ilkeleri

Daha once de belirtildigi gibi kaynastirma yalnizca 6zel gereksinimli
ogrencinin genel egitim sinifina yerlestiriimesi demek degildir. Ayni zamanda
bazi diizenlemelerin/ uyarlamalarin yapilmasi, genel ilkelerin yerine getirilmesi
ve temel Olcitlerin karsilanmasi gerekmektedir. Buna gore basarili bir

kaynastirma icin;

1. Oncelikle basta okul muduri olmak utzere tim okul calisanlari, 6zel

gereksinimli  6grencilere karsi kabul edici ve destekleyici davranislar
sergilemelidirler.

2. Sinif 6gretmenlerinin tutumlari, kaynastirmanin basarisinda ikinci énemli
0ge olarak karisimiza c¢ikmaktadir. Bir egitim programini planlamak,

uygulamak, 6grencilerinin gelisimlerini ve basarilarini saglamak 6gretmenin
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gorevidir. Ancak bu gorevleri yerine getirebilmeleri icin dncelikle 6zel egitime
muhtag 6grencilerini benimsemeleri gerekmektedir. Ogretmenler cocuklarin
egitiminden sorumlu olan bireylerdir. Bir egditim programini planlamak,
uygulamak, 6grencilerinin gelisimlerini ve basarilarini saglamak gibi gorevleri

vardir.

3. Genel egitim siniflari, tim o6grencilerin gereksinimlerini karsilayacak,
odgrenmelerini kolaylastiracak bicimde diizenlenmelidir. Sinif ortami yalnizca
normal gelisim gosteren dgrenciler icin degil, ayni zamanda 6zel gereksinimli
ogrencilerin de 6grenmelerini kolaylastiracak, sinifa ve etkinliklere katilimini

artiracak bicimde dizenlenmelidir.

4. Genel egitim siniflarinda tim 6grenciler, birlikte 6grenme, oynama,
egitimsel ve sosyal etkinliklere katilma firsatlarina sahip olmalidirlar. Sinif
icinde her o6grencinin kendi gelisimi dogrultusunda ilerlemesine olanak
verecek bir 6grenme ortani | olusturulmahdir. Ayrica dgrencilerin yalnizca
akademik yonden gelismeleri degil, ayni zamanda sosyal kisisel yonden de

gelismeleri hedeflenmelidir.

5. Kaynastirma sinifindaki diger 6grenciler 6zel gereksinimli 6grenci hakkinda

bilgilendirilmelidirler.

6. Kaynastirma egitiminin basariyla uygulanabilmesi i¢in genel egitim
sinifindaki 6zel gereksinimli 6grenciye ve 6gretmene, gereksinimlerine yoénelik

destekleyici 6zel egitim hizmetlerinin saglanmasi gerekmektedir.

7. Siniftaki tim 6grenci velileriyle isbirligi saglanmadir. Kaynastirma egitiminin
0zel gereksinimli ve diger 6grencilere beklenen yararlari saglayabilmesi icin
siniftaki tum velilerin sinif 6gretmeni ile isbirligi icinde olmasi gerekmektedir
(Kargin, 2004).

2.1.7.4 Kaynastirma Destek Egitim Hizmetleri
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Kaynastirma destek egitim hizmetleri sinif i¢ci ve sinif disi olmak Uzere
ikiye ayrilmaktadir. Sinif icinde verilen destek egitim hizmetleri 6grenciyi
siniftan ayirmadan sirdirtlen hizmetlerdir. Sinif i¢i destek egitim hizmetleri
danisman yardimh genel egitim sinifi, 6zel egitim 6gretmeni yardimi ile genel
egitim sinifi ve yardimci égretmenle genel egitim sinifi seklinde siniflanabilir.
ikinci destek hizmet turl ise kaynak oda ya da gezici 6zel egitim 6gretmeni

destegi seklinde surdurilen sinif disinda verilen hizmet tradur (Kargin, 2004).

2.1.7.4.1 Sinif i¢i Destek Egitim Hizmetleri

Bu destek hizmet tirinde destek hizmet uzmani sinif 6gretmenine
cesitli sekillerde yardimci olabilir. Ancak destek hizmet uzmani ve sinif
o0gretmeni ayni zamanlarda ayni sinif icinde olacaklarindan, ¢ok iyi esgidim
icinde ¢alismalari, ayni dili konusuyor olmalari gerekmektedir. Sinif-ici yardim
saglayacak olan destek hizmet uzmani, konusma terapisti, 6zel egitim
o6gretmeni veya dgrencinin gereksinimine bagl olarak baska bir uzman olabilir
(Batu,2000).

Sinif-igi yardim uygulanirken, destek hizmet uzmani ve sinif 6gretmeni,
ogretim sorumlulugunu, plari yapma isini, degerlendirme isini ve sinif
kontrolinu paylasirlar. Sinif-ici yardimda 6grenciyi destek hizmet saglamak
icin sinif disina ¢ikarmak yerine, destek hizmeti 6grenci igin sinif icine almak
s6z konusudur. Sinif 6gretmeni ve destek hizmet uzmani gérev paylasimini
dogru yaparlarsa, sinif-ici yardimda kayriastirma ogrencisinin  kendisini
ayricalikli hissetme olasiligi da kaynak oda egitimine kiyasla daha az
olacaktir. Ayrica, destek hizmetin sinif icinde saglanmasi, 6gretmenler
arasindaki iletisim kopuklugunu ve zamani planlama zorlugunu da ortadan
kaldiracaktir (Batu, 2000). Ozel egitim 6gretmeninin genel egitim sinifinda ne
kadar sure ile bulunacagi 6grencinin gereksinimlerine gore degdisebilir (Kargin,
2004).

Sinif ici yardimin en 6nemli avantaji, sinif 6gretmeninin sinif ortaminda
var olan arag-geregleri nasil kullanacagi, 6zel gereksinimli 6grenciye nasil
davranacagi konusunda yardim alabilecegi bir hizmettir. Ozel gereksinimli

ogrencinin siniftan ayriimasina gerek kalmadan ama yine de bireysel ¢calisma
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firsati bulabilecegi bir destek egitim hizmeti olmasi agisindan yararhdir
(Kamen ve Akkoyun, 2007).

Sinif i¢ci yardim uygulamasi dgretmenin bilge ve becerisini artirdigu,
ogretmene sorumluluk almayi ve kendi sorunuyla basla ¢ikmayi ogrettigi,
o0gretmenle uzman arasindaki iletisim kopuklugunu da ortadan kaldirdigi, 6zel
gereksinimli  6grencinin siniftan ayrilmasini  gerektirmedigi gibi, normal
ogrenciye sistematik 6gretim sunulmasi nedeniyle ¢abuk ve kalici 6grenme

sagladigi icin dnerilmektedir ( Akcamete ve diger, 2009).

Normal sinif ve uzman arasinda gorev tanimi olusturulmasi, tzerinde
uzlasmaya varilmis paylasim saglamanin zor olmasi ve bunun 0zel
gereksinimli cocugu kendini ayricalikh hissetmesine neden olacagi endisesiyle

sinif-ici yardim uygulamasi elestiriimektedir ( Akgcamete, 2009).

2.1.7.4.2 Sinif DisI Destek Egitim Hizmetleri

2.1.7.4.2.1 Kaynak Oda Egitimi:

Bu hizmet tird normal sinifa yerlestiriimis ancak yalnizca kaynak oda
destegdi ile basarili olabilecek bireyler icin gelistirilmis bir sistemdir (Batu,
2000). Kaynak oda, 6zel gereksinimli dgrencinin bir okul glininiin en az yizde
21 'ini en fazla yuzde 60'In1 genel egitim sinifi disinda 6zel egditim hizmeti

almak icin gegcirdigi yerdir (Ysseldyke, Algozzine ve Thurlow, 2000).

Kaynak odanin amaci, 0zel gereksinimli 6grenciye ve o6gretmenine
destek olmaktir. Genel egitim sinift modelinden temel farki, 6zel gereksinimli
cocugun gereksinimi olan destegi, sinif disinda, 6zel olarak hazirlanmis, 6zel
egitim o6gretmeninin bulundugu bir ortamda olmasidir (Sucuoglu ve diger,
2009). Siniftaki 6zel gereksinimli 6grencilerin, egitim gereksinimlerinin
timdndn normal sinifta karsilanamadigr durumlarda eksiklik gosterdikleri
dersler veya ek calismaya gereksinim duyduklari alanlarda, ¢ocuklar normal
siniftan cikarilarak kaynak odada, 6zel egitim 6gretmeni tarafindan verilen
bireysel ya da kucik grup egitimine alinir. Kaynak oda destek egitiminin
basariya ulasabilmesi icin normal sinif 6gretmeni ile kaynak oda dgretmeni
arasindaki isbirligi ve yakin iletisim olmalidir (Kuz, 2001). Kaynak odada

bireysel yardim saglanabilecegi gibi, kiicik grup olusturularak da destek
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saglanabilecedi belirtiimisti. Grup olusturularak kaynak oda destegi
saglanacagl zaman, kaynak odada 0Ogrenci sayisinin en fazla bes almasi
onerilmektedir. Her bir kaynak oda dgretmeninin de en fazla 20 6grencilik bir
yukld olmaldir. Kaynak oda o6gretmeni birden fazla okulda calisarak bu
okullardaki kaynak oda destegine gereksinimi olan o6grencilerle calisabilir

(Tiegerman- Farber ve Radziewicz, 1998).

Ozel gereksinimli cocuklarin  ayristiriimis ortamlarda egitim
gormelerinin sorgulanmasiyla popiler olan kaynak oda uygulamalari ile 6zel
gereksinimli  6grencinin  matematik, dil, okuma, yazma ve sosyal
davranislarina iliskin yetersizlikleri giderilmeye calisilir. Boylece 6grencinin
genel egitim sinifinda daha iyi performans gostermesi saglanir (Sucuoglu ve
diger, 2009).

Kaynak oda egitimi Amerika Birlesik Devletlerinde en fazla kullanila
gelen destek hizmet turudur (Smith, Polloway, Patton ve Dowdy, 1995).
Amerika Birlesik Devletleri'nde Ozel gereksinimli ¢cocuklarin
yaklasik %30"unun kaynak odadan yararlandigi belirtiimekte, diizenlemelerin
icerigi hangi tur kaynak oda programi uygulanacagina bagh olarak

degismektedir (Sucuoglu ve diger, 2009).

Kaynak odanin 6zel gereksinimli ¢cocuklarin 6grenmeleri ve gelisimleri
Uzerinde ne kadar etkili oldugunu gosteren arastirma bulgular oldukca
sinirhdir. Ancak 6zel gereksinimli 6grencilerin gereksinimlerinin genel egitim
siniflarinda karsilanmasinin kabul goéren bir yaklasim olmasi nedeniyle,
dizenlemelerin iyi yapilmasi ve yoOnetimin destegi ile 6zel gereksinimli
ogrencilerin ve kaynastirma uygulamalarinin basarisinda énemli bir model

olarak kabul edilmektedir (Sucuoglu ve diger, 2009).

Kaynak oda egitimi;

a) 0zel gereksinimli 6grencinin belli sirelerle de olsa normal siniftan

ayrilmasini gerektirmesi,

b) normal sinifta ve kaynak odada benimsenen egitim amaclan ve
gerceklestirilen egitim etkinlikleri arasinda esgudim saglamanin ¢ok zor

olmasi
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c) sinif 6gretmeninin  kaynak odayi, sorunu siniftan cikarabilme firsati gibi

gormesine neden olmasi gibi nedenlerle elestiriimektedir (Kircaali-Iftar, 1998)

Sonu¢ olarak kaynak oda egitiminin kisa sureli de olsa ayristirmaya neden
olmasindan dolayl, en son basvurulmasi gereken destek hizmet turu olarak
degerlendiriimesi 6nerilmektedir (Batu, 2000)

2.1.7.5 Kaynastimia Egitiminin Yararlari

Kaynastirma egitiminin yararlari bu egitimden etkilenen bireyler acisindan

ele alacak olursa asagidaki gibi 6zetlenebilir.

Kaynastirmanin 6zel gereksinimli 6grencilere yararlari:

1. 6zel gereksinimli almayan akranlari ile birlikte yasamay ve arkadaslik kurmayi

ogrenirler.

2. Diger akranlarini gozleyerek yeni beceriler dgrenirler.

3. Toplum icinde yasamaya hazirlik olacak nitelikte gercek yasam deneyimleri

kazanirlar.

0zel gereksinimli olmayan 6grencilere yararlart:

1. Ozel gereksinimli bireyler hakkinda daha gergekgi bir bakis acisi elde ederler.

2. Kendilerinden farkli olan bireyleri kabul etmeyi 6grenirler.
3. Kendilerini baskalarinin yerine koymayi ve onlari anlamayi 6grenirler.
4. Tim zorluklara ragmen basaril olan bireyleri tanima firsatini elde ederler.

Sinif 6gretmenine yararlart:

1. Sinif ortamini ve 6gretim programini siniftaki égrencilerin gereksinimlerine gore

dizenleme becerisi kazanirlar.

2. 6zel egitim ogretmeni, rehber 6gretmen gibi diger personelle iletisim ve isbirligi

kurma becerilerini gelistirirler.

Ozel gereksinimli ¢cocuklarin ailelerine yararlan:
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1. Normal gelisimi 6grenirler ve kendilerini toplumdan daha az soyutlanmig

hissederler.

2. Kendilerine 6nemli bir destek saglayabilecek normal gelisim gosteren
cocuklarin aileleriyle iletisimlerini gelistirirler.

0zel gereksinimli olmayan cocuklarin ailelerine yararlari:

1. Ozel gereksinimli cocuklarin aileleriyle etkilesime girerek onlara katki

getirebilirier.

2. Cocuklarina bireysel farkliliklari ve onlara saygl duymayi égretme firsatini

elde ederler (Sucuoglu ve Kargin, 201 O).

Sonug¢ olarak 6zel gereksinimli ¢ocuklarin, normal gelisim gdsteren
cocuklarin devam ettigi egitim ortamlarinda egitiimesi seklinde tanimlanan
entegre egitimin, hem 0zel gereksinimli hem de normal gelisim gdsteren

cocuklara yarari oldugu vurgulanmaktadir.

O0zel gereksinimli ve nomial gelisim gdsteren cocuklar, birbirlerini
degisik sekillerde etkileyerek, akademik ve sosyal alanlarda gelisme firsati
bulabilmekte, ayni zamanda tim yasami boyunca sosyal hayata uyumu

kolaylastirici olumlu davranislar kazanmaktadirlar (Ceylan ve Aral, 2005).

2.1.8 Ozel Gereksinimli Bireylerin Sosyal Kabulii

Ozel gereksinimli bireylere yonelik olumsuz tutumlar: alay etme, uzak
durma, acima, bulundugu sosyal ortama dahil etmeme ya da asirici koruyucu
bir tavir sergileme seklinde g6zlenmektedir. 6zel gereksinimli bireyin sosyal
kabuliiniin olmamasi onun akademik basarisini biytk oranda etkilemektedir.
Ilkokul dénemindeki cocuklar icin yasitlarindan kabul gérme cok dnemlidir.
Yasitlarindan kabul godrmeyen cocuklarin ¢esith sorunlar yasadiklar
bilinmektedir. Bu durum, 6zel gereksinimli ¢cocuklar Uzerinde de buyik etki
gostermektedir (Ocal, 1999).

Hurlock'a gore sosyal kabul; bireyin grubun bir Giyesi olarak herhangi bir
etkinlik icin secilmesi veya kisinin tim Kkisiligine karsi baskalarindan gelen

tepkilerdir. Cocugun sosyal ve kisisel uyumu, blyik dlgtide ¢evresindeki
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yasitlarinin - onu kabul etmesiyle iligkilidir. Kabul gbéren c¢ocuk, grup
etkinliklerine sikca katilacak, sosyal uyumu artacak, cesitli beceriler edinecek
ve olumlu benlik kavrami gelistirebilecektir ~ (Civelek, 1990). Sosyal kabul,
normal gelisim gosteren bireylerin oldugu kadar 6zel gereksinimli bireylerin de
yasamlarinda oldukca o©nemli bir yer tutmaktadir. Ozel gereksinimli bireylerin
sosyal kabul goérmemesi, zaten dusik olan benlik saygisinin  daha da
dismesine ve yetersizlik duygusuna yol acmaktadir. Ayrica sosyal kabul
gbrmeyen ©6zel gereksinimli bireyler problem davraniglar gosterebilmekte ve
sosyal iliskilerden kacabilmektedirler (Civelek, 1990).

Kaynastirma uygulamasi ile 6zel gereksinimli bireylerin, akranlar ile
ayni ortamda egitim almasinin sosyal kabulli artiracagi disinilmektedir.  6zel
gereksinimli bireylere yonelik belirti hazirhk calismalari ve gerekli dizenlemeler
yapilmadan yapilan kaynastirma uygulamalari, 6zel gereksinimli bireye
yarardan c¢ok zarar getirebilir. Gerekli destek hizmet saflanmadan yapilan
uygulamalarda 6zel gereksinimli cocuklar yasitlar tarafindan kabul edilmemis
ve reddedilmistir. Pek cok birey, 6zel gereksinimli bireylerle ilgili yeterince bilgi
sahibi olmadigi icin onlarla iletisim kurmakta zorlanmaktadir. Normal gelisim
gosteren bireyler yetersizligim nedeni, kisiyi nasil etkiledigi, yetersizligin gunlik
yasama etkileri ve yetersizligin rehabilitasyonu gibi konularda bilgi sahibi
olmayabilir ya da yanlis inan¢ ve tutumlara sahip olabilir. Bu noktada, normal
gelisim gdsteren bireylere tim bu alanlarda bilgilerin aktarilmasi ise
yaramaktadir. ornegin, kisilere tekerlekli sandalye ile ulasimini saglayan bir
kisinin giinlik yasami, gorme yetersizligi olan bireylerin egitimde kullandiklar
araglarin tanitilmasi, isitme yetersizligi olan bireylerin kullandiklar
materyallerin tanitilmasi, yetersizligin olusumu ile ilgili olarak belli bilgilerin
verilmesi, bu konuya iliskin eksik ya da yanlis bilgi ve inanclarin
degistiriimesine yardimci olabilmektedir (Aktas, 2001 ).

Kaynastirma uygulamalarinin  en dnemli amagclarindan birisi de, 0Ozel
gereksinimli  bireylerin akranlari ile etkilesime girerek sosyal becerilerinin

gelismesini ve sosyal kabullerinin artmasini  saglamaktir.

2.1.9 Sosyal Beceriler ve Siniflandiriimasi
Sosyal beceri ve sosyal yeterlilik kavramlari cogunlukla karistirilan ve

birbirlerinin yerine kullanilan kavramlar olmasina ragmen, bir o kadar
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birbirlerinden farkh kavramlardir (Cakir, 2006). Bireyin sosyal becerileri varsa,
sosyal agidan da yeterli oldugu distnilmekle beraber, sosyal beceriler sosyal
yeterliligin bir parcasidir (Ciftci, 2001 ). Bireyin sosyal yeterlilige sahip olmasi,
sosyal becerileri kazanmasina ve kazanmis oldugu bu becerileri baglama
uygun kullanmasina baglidir. Sosyal yeterlilik, bireyin icinde yasadig! toplum
tarafindan belirlenen dlgitlere uygun olarak davranip davranmadigini
degerlendirici bir terimdir ve sosyal becerileri yerine getirme sosyal yeterliligin
temelini olusturmaktadir (Cakir, 2006).

Sosyal beceriler, bireyin toplum tarafindan verilen gorev ve rolleri yerine
getirebilmeleri icin sergilemeleri gereken belli davraniglardir. Sosyal yeterlilik
ise, bireyin gbrev ya da rollerini yeterli sekilde yaptigini gdsteren sonu¢ ya da
yargilamaya dayanan, baskalarinin yaptigr degerlendirmedir (Avcioglu, 2005).
Sosyal yeterlilik, bireyin disindaki kigilerin, bireyin sosyal islevleri yerine
getirme hakkindaki kararina baglidir (Sucuoglu ve Cif¢i, 2004). Buna dayali
olarak, sosyal yeterlilik, bir kisinin sosyal bir durumdaki performansinin uygun
olup olmadiginin, belli bir olcite gore degerlendiriimesinin sonucudur.
Yeterlilik. performansta  degil, performansin birileri  tarafindan
degerlendiriimesindedir (Avcioglu, 2005).

Sosyal yeterlilik, bireyin sahip oldugu sosyal becerileri uygun yer,
zaman ve ortamda sergilemesi sonucu, cevreden aididi olumlu geri
bildirimlerle gelisir (Cifci, 2001 ). Sosyal becerilerin tanimlanmasi olduk¢a
glctdr. Bunun nedeni ise, bu becerilerin kisilik, zeka, dil, toplumun deger
yargilari, kisilerin tutumlari, becerinin  kullanildigi ¢evre gibi cesitli
degiskenlerden etkileniyor olmasidir. Bu degiskenlerin sayisinin ¢ok ve
karmasik yapida olmasi, sosyal becerilerin bircok disiplin alaninda calisan
uzmanin ilgi alani igerisine girmesine neden olmustur. Her disiplin alaninda
¢alisan kisilerin farkli bakis acilarina sahip olmalari, sosyal beceri kavraminin
tanimlarinin gesitliligini artirmistir ( sucuoslu ve Cifci, 2004).

Bireyin cevresiyle etkilesimini kolaylastirdigi, sosyal kabultnd arttirdigi
kabul edilen sosyal becerilerin ¢ok cesitli oldugu ve farkl sekillerde sin ifland
inld 1klari gorilmektedir.

Stephens (1978), Cartledge ve Milburn (1986) sosyal becerileri;
* Bireyin kendisi ile ilgili,

o Cevre ile ilgili,



is/gorev ile ilgili,

Kisiler arasi etkilesimle ilgili beceriler olarak siniflamistir.

Sargent (1991) sosyal becerileri;

Sinif ile ilgili beceriler,
Okul ile ilgili beceriler,
Kisisel beceriler,

Etkilesim kurma becerileri,
Toplumla ilgili beceriler,

isle ilgili beceriler olarak siniflamistir.

Akkok (1999) sosyal becerileri;

iliskiyi baslatma ve siirdiirme becerileri,

Grupla calisma becerileri,

Duygularini ifade etme, baskalarinin duygularini anlama becerileri,
Saldirgan davranislarla basa ¢ikma becerileri,

Stres durumuyla basa ¢ikma becerileri,

Plan yapma ve problem ¢6zme becerileri olarak siniflamistir.

Caldera lla ve Merrell (1997) sosyal becerileri;

Akranlarla ilgili beceriler,
Kendini kontrol etme becerileri,
Akademik beceriler,

Uyum becerileri,

Atilgan! ik becerileri alarak siniflamistir.

Goldstein ve arkadaslari (1980) sosyal becerileri;

Baslangic sosyal becerileri (dinleme, konusma baslatma, konusma,

sorma, tesekkr

yapma)

ileri sosyal beceriler, (yardim isteme, katilma, yonerge verme, yonergeye

uyma, 6zur dileme, bagkalarini ikna etme)

Soru

etme, kendini tanitma, baska kisileri tanitma, kompliman

Duygulariyla basa ¢ikma becerileri, (duygularini bilme, duygularini ifade etme,

baskalarinin duygularini anlama, baskalarinin 6fkesiyle basa cikma, sevgiyi

ifade etme, korkuyla basa ¢ikma, kendini 6dullendirme)
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Saldirganhga alternatif beceriler, (izin 1steme, paylasma, baskalarina yardim
etme, uzlasma, haklarini savunma, takilmaya Kkarsilik verme, catismaktan
kacinma, dovismekten uzak durma)

Stresle basa c¢ikma Dbecerileri, (sikayet etme, sikayete cevap verme,
sikilganlikla basa c¢ikma, terk edilmekle basa c¢ikma, arkadasini savunma,
karsilik verme, zit konusmaya hazir olma, zor konusmaya hazir olma, grup
baskisiyla basa ¢ikma)

Planlama becerileri, (bir sey yapmaya karar verme, sorunun nedenine karar
verme, hedef belirleme, bilgi toplama, problemleri dnemine goére dizenleme,

karar verme, konu Uzerinde yogunlasma) olarak siniflamistr.

Campbell ve Siperstein (1994), sosyal becerileri;

Sosyal beceriler, (yardim kabul etme, etkinligi bitirme, konusma, yardim
isteme, gruba katilma, arkadashg sirdirme, takilmaya karsilik verme, isbirligi
icinde calisma, bagimsiz calisma, arkadas edinme, baskalariyla oyun
oynama)

Sosyal davranislar (gulimseme, goz kontadl kurma, goz kontadini sidrdirme,
selamlama, konusmayi baslatma, sdrdirme, bitirme, dinleme, yardim isteme,
yardimi kabul etme, 6vgiu kabul etme, izin isteme. paylasma, sira alma, 6zir
dileme, atilgan olma, 6neride bulunma) olarak ikiye ayirmistir.

Sosyal becerilerin  kapsamindaki davranislari kullanmayr kazanmis kisiler,
baskalariyla olumlu sosyal iliskiler baglatip, bu iligkileri gelistirirler (Kaner,
2003; Cakir, 2006). Sosyal becerilerle ilgili davranislari kazanmamis bireyler
ise diger bireylerle iletisim kuramaz, kurdugu iletisimi sirdiremez ve uyum

icinde yasayamaz (Kaner, 2003; akt: Cakir, 2006).

Knapczyk ve Rodes (1996), asagidaki sosyal becerilerle ilgili davranislar

gosteren bireylerin sosyal yeterlilige sahip oldugunu belirtmistir.

Selamlama,

Sinif arkadaglariyla konusma,

Davraniglara olumlu ve olumsuz tepki verme,

Cevresindeki insanlardan 6vgi ve elestiri kabul etme,
Kizdirilmaya. takilmaya ya da kuculticu elestirilere cevap verme,

Okul arkadaslarinin saldirgan davranislariyla basa ¢ikma.
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Sosyal vyeterlilik, bireylerin sosyal etkilesimlerinde basarili olmalarini

saglayan davranislar ve yargilarin tumidir. Buna gore sosyal becerileri yeterli

alan birey, cevresindekilerle kolayca etkilesim kurabilen, bilgi alabilen, etkilesim

sonrasinda diger kisilerde olumlu duygular birakan bireydir (Sucuoglu ve Ciftci,

2004). Sosyal yeterlilik, jest ve mimik kullanma, vucut dilini yorumlama, o an

gelisen durumlar Gzerinde konusma, tartismaya katilma gibi hem s6ézel hem de

stzel olmayan davranislari icerir (Avcioglu, 2005).

2.1.9.1 Sosyal Becerilerin Motor ve Jest Ogeleri

Durus: Rahat sekilde oturma

Jestler: Konusurken konusmayla tutarli bir sekilde ellerin ve kollarin kullanimi
Kafa sallama: Dinlerken, genellikle dinleyenin konusmaya katilimciligini ya da
uyusmasini gosteren basin yukari asagl hareketleri

Yuz ifadeleri: Stzel olarak ifade edilen duygulari anlatan ve onlarla tutarl yiz

ifadeleri (Eisler ve Fredericksen, 1980).

2.1.9.2 Sosyal Becerilerin Sozel Ogeleri:

Uygun bir istekte bulunma: Diger kisiyi zorlamadan, tehdit etmeden, bireyin
kendi istegini dogrudan ifade etmesi

Bir iste§i reddetme: Bir istegi kabul etmeyen, red i¢in ciddi bir neden gosteren
dogrudan ve kesin ifade kullanma

Kompliman yapma: Bir kisi hakkinda ya da o kisinin dedigi ya da yaptigi sey
hakkinda olumlu duygularini agik¢a belirten dogrudan bir ifade kullanma
Olumsuz geribildirim verme: Bir kisinin yaptigi ya da soyledigi bir seyler
hakkinda hosnutsuzlugun ya da onaylamamanin ifade edilmesi

Empatik bir ifade kullanma: Diger kisinin duygularini anladigini belirten ifadeler
kullanma

Geribildirim icin istekte bulunma: Diger kisinin onun davranisini nasil goérdigu
ile ilgili bilgi icin acik ve durist bir istekte bulunma (Eisler ve Fredericksen,

1980).
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2.1.9.3 Sosyal Becerilerin Sozel Olmayan Ogeleri

Go6z kontagi: Konusurken ya da dinlerken diger kisinin dogrudan ytzine
bakma

Gulumseme: Konusmaya uygun, acik bir tebessiim ya da gilme

Sesin yuksekligi: Ne ¢ok yiksek, ne de ¢ok algak sesle konusma

Konusma akiciligr: Birgok uygunsuz duraklama ya da "ah", "oh", In

olmaksizin konusma

Duygusal Ton: Tam, canli, duygusal olarak anlatimci ses tonu
Selamlama: iliskiyi baslatmak icin selamlama ya da kendisini selamlayana
karsilik verme (Eisler ve Fredericksen, 1980).

Gresham ve Reschly (1987) sosyal yeterliligin iki boyuttan olustugunu
belirtmislerdir. Bunlar, uyumsal davranislar ve sosyal becerilerdir. Uyumsal
davranig, bireyin kendi yasindan ve kuiltir grubundan beklenen kisisel
bagimsizlik ve sosyal sorumluluk gérevlerini yerine getirebilme durumudur
(Sazak, 2003). Sosyal yeterliligin arttirilmasi, buttin bireyler icin kisiler arasi
olumlu iligkiler kurma ve bu iliskileri sirdirme, kendileri hakkinda olumlu
distinme ve sosyal davranislari i¢in olumlu geri bildirim alma ile
sonuglanmaktadir (Gresham, 1988). Bu tanimlara bakildiginda, bireyin
cevresindeki diger kisilerle sosyal etkilesimde bulunmasi, onun yasaminin
evrensel ve ayrilmaz bir pargasidir. Sosyal becerilere sahip olan ¢ocuklar,
katildiklari etkinliklerden daha ¢ok zevk alabilir, kendi kararlarini kendileri
verebilirler (Cetin, Bilbay ve Albayrak-Kaymak, 2002). Bunun yaninda, sosyal
anlamda yeterli olan biittin cocuklar icin kisiler arasi olumlu iligkiler kurma ve
bu iligkileri sirdirmek, kendileri hakkinda olumlu disiinmelerini ve sosyal
davranislari igin olumlu geri bildirim almalarini saglamaktadir (Sucuoglu ve
Cifci, 2004). Oysa sosyal becerilere tam olarak sahip olmayan ¢ocuklar
akranlari tarafindan dislanabilir, ihmal gorebilir yetiskinlerin ihmali ve
istismariyla karsi karsiya gelebilir (Cetin, Bilbay ve Albayrak-Kaymak, 2002)
Bireyler sosyal becerileri kazanmis olsalar bile, bu becerileri uygun bir bigcimde
ortaya koyamazlarsa, sosyal olarak yeterli olduklarini séylemek mimkuin

degildir (Zirpoli ve Melloy, 1997).
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2.1.9.4 Sosyal Beceri Yetersizlikleri
Sosyal beceri yetersizliklerinin  en genel olarak iki sekilde oldugu
gorilmektedir. Bazi bireyler cesitli sosyal becerileri 6grenememekte, bazilariysa
var olan yani kazanmis olduklari sosyal becerileri uygun durum ve ortamlarda
kullanamamaktadirlar.  Yani, sosyal beceri yetersizlii ya bireyin beceriyi
ogrenememesi ya da ogrendigi beceriyi uygun baglamda kullanamamasi olarak
ortaya c¢ikmaktadir (Citci, 2001 ).
Gresham (1988), sosyal beceri yetersizliklerini dort grupta toplamistir.
Bunlar:
* Beceri Yetersizligi
» Performans Yetersizligi

« Kendini kontrol Yetersizligi

» Beceriyi Ortaya Koymada Yetersizlik

>, Sosyal Beceri VYetersizligi: Birey beceriyi, uygun durum ve ortamda hig
kullanmiyorsa beceriyi kazanmamis oldugu disindlebilir. Bu da Bandura'nin
kazanim ya da ©6grenme eksikligi olarak belirtti§i durumdur. Eger birey,
beceriyi daha 6nce hi¢ kullanmamis ve su anda da kullanmiyorsa, beceriyi
kazanmadigi sonucuna varilabilir. Sosyal beceri  yetersizliginden
bahsedebilmek 1¢in becerinin c¢ocugun davranis dagarciginda olmadiginin
gozlenerek saptanmasi gerekmektedir (Unsal, 2007).

- Sosyal Performans Yetersizligi: Sosyal beceriyi nasil yapacagini bilmesine
ragmen, beceriyi uygun durum ve ortamlarda, uygun silre ve sayida
gergeklestirmiyorsa, bu durum sosyal performans yetersizligi olarak kabul
edilmektedir. Bunun belirlenebilmesi i¢in, bireyin bir sire go6zlenmesi
gerekmektedir. EJer birey, beceriyi bir ortamda yapmadigi halde diger bir
ortamda gerceklestiriyorsa ya da daha onceden gercgeklestirmis ancak simdi
yapmiyorsa, sosyal performans yetersizliinden bahsetmek mimkin
olmaktadir(Unsal, 2007).

» Kendini Kontrol Yetersizligi: Birey, duygusal tepkilerindeki artistan dolayl,
bazi sosyal becerileri 6grenemiyor olabilir. Kaygi, kizginhk, ¢fke, saldirganlik
gibi yogun duygusal tepkiler bireyin beceri 6grenmesini engelleyebilir. 6érnegin,
kaygl dizeyi yiiksek oldugu icin akranlarinin arasina katilmaktan kaginiyor

olabilir. Sosyal ortamlara daha az girmek
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de, bireyin sosyal ortamlarda godzlem yapma ve niodel alma sansinin
zayiflamasina neden oldugundan, sosyal beceri yetersizligi ortaya
cikabilmektedir (Sucuoglu Ve Citci, 2004).

2.1.9.5 Sosyal Beceri Yetersizligine Yol Acan Etmenler

Birey sosyal beceriyi sergilerken, duygusal tepkilerindeki artis
nedeniyle, becerinin bazi kritik alt basamaklarini atlayabilir. Ornegin, birey
kaygl dizeyi yiksek oldugu icin akranlari arasina girmiyor, konusma
baslatamiyor ya da baslatsa bile sirdiremiyor olabilir. Kisacasi, kendini
kontrol yetersizligi, becerinin birey tarafindan bilinmesine ragmen, beceriyi
olusturan alt basamaklarin sergilenememesi durumudur (Bacanli, 1999).
Sosyal beceri yetersizliklerinin tirint belirlemek, 6gretim programlarinin
hazirlanmasinda 6nemlidir.

Bireyde beceri vyetersizligi varsa, beceri sosyal beceri 0gretim
programlari kullanilarak kazandirilir; performans yetersizligi varsa, bireyin
o0grendigi beceriyi ortaya cikartmasini kolaylastiracak cevresel dizenlemeler
yapilir; kendini kontrol yetersizligi varsa, davranis degistirme tekniklerinden
yararlanilir (Unsal, 2007). Sosyal becerilerde yetersizligi olan g¢ocuklara
mudahale edilmedigi Vve bu vyetersizlikle bas edebilecedi beceriler
ogretilmediginde, uzun dbénemde sosyal yetersizliklerin arttigi ve uyum

sorunlarinin ortaya ¢iktigi gézlenmektedir (Gresham, 1988).

2.1.9.6 Sosyal Becerilerin Degerlendirilmesi

Bireyin hangi sosyal becerilerde yetersiz oldugunu sosyal becerilerdeki
duzeylerini ve ilerlemelerini 6lgebilmek icin 6grencilerin gicliu ve zayif oldugu
alanlari yani gereksinimlerini belirlemek gerekmektedir. Bu gereksinimler
belirlenirken mimkin oldugu kadar 6gretmen, 6grenci, aile ya da akran gibi
katihmci alanini genigletmek daha ayrintili bilgi elde etmeyi saglayacaktir
(Cornish,2003). Sosyal becerilerin olduk¢a karmasik olmasi nedeni ile, bu
becerilerin degerlendirilmesi i¢in ¢ok cesitli teknik ve dlgekler kullaniimaktadir
(Cakir, 2006).
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2.2 ILGILI ARASTIMALAR

Sahbaz (2004) kaynastirma siniflarina devam eden zihinsel yetersizligi
olan 6grencilerin sosyal kabul duzeylerini arastirdiyi calismada ise zihinsel
yetersizligi olan 6grencilerin sosyal kabullerinin akranlarindan diistk oldugu,

akranlar tarafindan daha az kabul edildikleri bulunmustur.

Sucuoglu ve Ozokgu (2005) yaptiklari arastirmada, ilkokul siniflarina
devam eden kaynastirma oOgrencilerinin sosyal becerilerini, akranlariyla
karsilastirarak incelemigler ve arastirmanin bulgularinda, kaynastirma
ogrencilerinin sosyal becerileri ile akademik yeterliliklerinin akranlarindan az,

problem davranislarinin ise akranlarindan fazla oldugunu bulunmustur.

Hocaoglu (2009) yaptidi arastirmada, zihinsel yetersizligi olan ve
ergenlik doneminde bulunan dgrencilerin okul ici sosyal yeterlik dizeyleri ve
problem davranisglari ile anne-babalarinin sosyal beceri diizeyleri arasindaki
iliskiyi incelemis. Arastirmani sonuclarina gore, anne-babanin yasina goére
zihinsel yetersizligi olan ergenlerin sosyal yeterlik diizeyleri ve olumsuz sosyal
davranis duzeyleri farklilagsmaktadir. Ayrica kardes sayisi degiskenine gore
sosyal yeterlik dizeyleri farkhlasmaktadir. Ergenin yasi, cinsiyeti, anne-
babanin egitim durumu, algilanan sosyo-ekonomik diizey, dogum sirasi ve
ailede yasayan birey sayisi degiskenlerine goére, ergenlerin sosyal yeterlik ve
olumsuz sosyal davranis dizeylerinin farklilasmadigi bulunmustur. Zihinsel
yetersizligi olan ergenlerin sosyal yeterlik dizeyleri ile olumsuz sosyal
davranis dizeyleri arasinda negatif yonli yiksek dizeyde korelasyon
bulunmustur. Anne-babalarin sosyal beceri diizeyleri ile ergenlerin sosyal

yeterlik ve olumsuz sosyal davranis diizeyleri arasinda iliski bulunamamistir.

Aykir (201 O) vyaptigi arastirmada 4-6 yas arasindaki zihinsel
yetersizligi olan ve olmayan c¢ocuklarin sosyal beceri ve problem davraniglar
arasinda anlaml bir farkliigin olup olmadigini incelemis ve arastirma
sonucunda zihinsel yetersizligi olan cocuklarin, normal gelisim go6steren
¢cocuklara gore; sosyal beceri dizeylerinin disik, problem davranislarinin
daha fazla oldugu sonucuna varmistir. Arastirmada ayrica; farkli yaslardaki
zihinsel yetersizligi olan cocuklar ile farkh yaslardaki zihinsel yetersizligi

olmayan c¢ocuklarin sosyal beceri ve problem davranislari, yaslarina ve



48

cinsiyetlerine gore de istatistiksel agidan anlamhlik yaratacak diizeyde farklilastigi

sonucuna ulasmistir.

Sahin (201 0) vyaptigi arastirmada, ilkdgretim simif 6gretmenlerinin
kaynastirma 6grencilerinin sosyallesme duzeylerinin c¢esitli degiskenler acgisindan
incelenmesi amagclanmistir. Arastirma bulgularina gore; sinif 6gretmenlerinin
kaynastirma o6grencilerinin sosyallesme diizeyinde mezun oldugu fakilteye gore

onemli fark bulunmustur.

Ozkunat (201 O) arastirmasinda gorme yetersizliinden etkilenmis
cocuklarin sosyal becerilerini, zihinsel yetersizlikten etkilenmis ¢ocuklar ve olagan
gelisim goOsteren cocuklarla yas, cinsiyet ve egitim ortami deg@iskenleri acisindan
karsilastirmistir. Arastirma sonucunda, olagan gelisim gosteren c¢ocuklarin sosyal
becerilerinin  gorme yetersizliginden ve zihinsel yetersizlikten etkilenmis
ogrencilere gore daha gelismis diizeyde oldugu bulunmustur. Egitim ortami
degiskeni acisindan veriler incelendiginde, kaynastirma egitiminde yer alan gérme
yetersizliginden ve zihinsel yetersizlikten etkilenmis ¢ocuklarin sosyal becerilerinin
ayristinlmis ortamlarda ayni yetersizliklere sahip akranlari ile egitim almakta olan
cocuklara goére daha gelismis diizeyde oldugu belirlenmistir. Cinsiyet degiskeni ve
yas degiskeni acilarindan veriler incelendiginde, tim calisma gruplarda kizlarin
sosyal beceriler 6lceginde erkeklere oranla daha yiksek puan aldiklar ve bazi
calisma gruplarinda yas arttikgca sosyal becerilerin arttigi bulunmustur. Problem
davranislar ve akademik yeterliliklerin calisma gruplarinin sosyal becerileri ile
iliskili oldugu ve sosyal beceriler ile problem davranislarin ters, akademik

yeterliliklerin dogru iliskili oldugu saptanmistir.

Culhaoglu-lmrak ve Sigirtmag (2011) kaynastirma uygulanan siruflarda
akran iligkilerinin incelenmesi amaciyla yaptiklari calismada yetersizi ik gosteren
cocuk ile akranlarn arasinda olumlu sosyal iletisim davraniglari olumsuz sosyal
iletisim davraniglarindan daha fazla go6zlenmisti. Normal gelisim gdsteren
gocuklarin, yetersizlik gosteren cocugu yeterli bulduklari her etkinlige kabul
ettikleri ve yardimlastiklari fakat yapamayacagini disindikleri  etkinliklere

katilmasini istemedikleri g6zlenmistir.
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Aykara (2011) calismasinda, ilk ve ortadgretim okullarinda kaynastirma
egitimi almakta olan bedensel yetersizligi olan 6grencilerin sahip olduklari
Ozelliklerin, sosyal uyumlarn (zerindeki etkilerinin belirlenmesi amaciyla
yapilan arastirmaya yer verilmektedir. Arastirma sonucunca; o6grencilerin
sosyal yasamlarinda en cok karsilastiklarn guglikler, duygusal sorunlar ve
fiziksel cevre kosullarinin yetersizligine iliskin sorunlardir. Kaynastirma
egitiminde ise en cok Kkarsilastiklari guclikler, sosyal iliskilerine iliskin
olanlardir. Ogrencilerin biyiik bolimiinin, kaynastirma egitiminden, 6gretmen
ve arkadas iliskilerinden memnun oldugunu belirtmelerine karsin, sosyal
iliskiler konusunda sikintilar yasadiklarini ifade etmeleri dikkat cekicidir.
Sosyal destekleri de yine orta diizeyde olarak degerlendirilebilir. Ogrencilerin
sosyal uyum duzeyleri tzerinde en fazla etki eden etmenler ise, 0zel
gereksinimli olduklarini fark ettikleri yas, kaynastirma egitimi almaya
basladiklarinda zorluklarla karsilasmis olma durumlari ve ailelerinden

algiladiklari sosyal destektir.

Sazak-Pinar ve diger. (2012) calismalarinda, 6zel egitim okullarina ve
0zel siniflara devam eden 6zel gereksinimli 6grencilerin 6gretmenlerinin ve
annelerinin  sosyal beceri beklentilerinin  belirlenmesini amaclamistir.
Ogretmenlerin ve annelerin sosyal becerilere iliskin beklentilerini belirlemek
amaclyla Gresham ve Elliott (1990) tarafindan gelistirilen Sosyal Beceri
Dereceleme Sistemi Ogretmen Fonnu ile Ebeveyn Formunun- Sosyal Beceri
Alt Olgeginin 6nem boyutu kullanilmistir. Analiz sonucunda 6gretmenlerin ve
annelerin hicbir beceriyi 6zel gereksinimli 6égrencilerin okul basarisi i¢in ¢ok
onemli gérmedigi, ancak her iki grubun da oOlgekteki tim becerileri énemli

bulduklari belirlenmistir.
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Bu bélimde, arastirmanin modeli, calisma grubu, veri toplama araci,
verilerin toplanmasi ve verilerin ¢6zimlenmesi konularina ydnelik bilgilere yer

verilmistir.

3.1 Arastirma Modeli

Bu arastirmada, KKTC ilkdgretim ve Ortadgretim Dairelerine bagl, o6zel
egitim merkezlerinden ve kaynak odalarindan yararlanan ©zel gereksinimli
ogrencilerin sosyal becerileri, problem davranislari ve akademik vyeterliliklerini

karsilastiimali olarak inceleyen betimsel bir ¢calismadir.

3.2 Evren Ve Orneklem

Arastirmanin  evrenini  KKTC Milli Egitim Bakanhgi ilkdgretim Dairesi
Mudarligine'ne bagh 7 tane 6zel Egitim Okulu ve 6zel Egitim Kaynak odasi olan
32 okuldan olusmustur. Arastirmanin 6meklemini 6zel Egitim Kurumlarinda
calisan 46 6zel egitim 6gretmeni, okuldncesi, ilkokul, ortaokul ve liselerde kaynak
odada hizmet veren 35 6zel egitim 6gretmeni (Toplam 78 kisi) olusturmustur.

3.2.1 Orneklemi Olusturan Ogretmenlerin Kisisel Bilgilerine Ait Bulgular

Orneklemi olusturan o6gretmenlerin  yas, cinsiyet, mezun olunan bolim,
meslekte calisma silresi ve 6zel egitim konusunda bilgi edinmeye gore dagilimlari

Tabla 1'de incelenmistir.

Orneklemi olusturan 6gretmenlerin;
+ Ogretmenlerin olusturdugu 6meklemin yaslar 25-33 yas grubunda olanlar
21 (%26,9) ve 34 yas ve Uzeri grubunda olanlar 57 (% 73.1) olmak Uzere
toplam 78 kisiden olusmaktadir.
* Calismaya katillan dgretmenlerin; 34 (%43.6)'Unln kadin ve 44

(%56.B)'inin erkek oldugu belirlenmistir.
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Tablo 1. Orneklemi Olusturan Ogretmenlerin Kisisel Bilgilerine Ait

Bulgular

Degisken N %
25-33 yas araligi 21 26,9
Yas 34 -as ve Ulzeri 57 73,1
Cinsiyet Kadin 34 43.6
Erkek 44 56.4
4-9 yil arasl 20 25.6
Meslekte Calisma Suresi 10-14 yil arasil 24 30.8
15yl ve Uzeri 34 43.6
Sinif Ogretmenligi 10 12.8
Zihinsel Engelliler Ogretmenligi 43 55.1
Mezun Olunan Bo6lim isitme Engelliler Ogretmenligi 14 17.9
Diger 11 14.1
Lisans Egitiminde 44 56.4
0zel Egitim Konusunda Hizmetici Egitimlerde 12 15.4
Bilgi Edinme Hicbiri 11 14.1
Hem Lisans Hemde Hizmet i¢i 1 14.1
TOPLAM 78 100

» rvleslektecalisma siresi dagihmina gore; 4-9 yil arasi 20 (%25.6), 10-14
yil arasi 24 (%30.8) ve 15 yil ve Uzeri 34 (%43.6) kisi drneklemi
olusturmaktadir.

« rviezun olunan bolim dagilimina gére 6gretmenlerin; Sinif Ogretmenligi
10 (%12.8) isitme Engelliler Ogretmenligi 14 (%17.9), Zihinsel
Engelliler Ogretmenligi 43 (%55.1) ve diger 11 (14.1) kisi oldugu
belirtilmistir.

» 0Ozel egitim konusunda bilgi edinmeye goére 6gretmenlerin; Lisans
egitiminde bilgi edinmede 44 (56.4), Hizmetici egitimlerde bilgi
edinmede 12 (15.4), hicbir egitim almayan 11 (14.1) ve hem lisans
hemde hizmetici egitimler yoluyla bilgi edinen 11 (14.1) kisi oldugu
belirtilmistir.

3.2.2 Orneklemi Olusturan Ogretmenlerin Kisisel Bilgilerine Ait Bulgular
orneklemi olusturan 6gretmenlerin yas, cinsiyet,okul dizeyi, uygulama
tird, okul disinda devam ettigi kurum, gereksinim turi, gereksinim

derecesi ve ikinci engel turl gére dagihmlari Tablo 2'de incelenmistir.



Tablo 2. Orneklemi Olusturan Ogrencilerin Kisisel Bilgilerine Ait

Bulgular
Degisken N %
1-4 yas arahgi 22 10.4
Yas 5-8 yas araligi 56 26.4
9-12 yas arali§: 72 34
13 yas ve Uzeri 62 29.2
Kiz 82 38.7
Cinsiyat Erkek 130 61.3
Okuléncesi 45 21.2
Okul Duzeyi ilkokul 100 47.2
Ortaokul ve Lise 67 31.6
Kaynak oda 73 34.4
Uygulama TUrO Ozel Egitim Merkezi 114 53.8
Kaynak Oda+Ozel Egitim Meil <ezi 25 11.8
Okul disinda devam ettigi Evet 36 17
kurum var mi? Hayir 176 83
Otistik 37 175
Zihinsel Engelli 125 59
Gereksinim Turu Ogrenme Guglugu 41 19.3
isitme Engelli 9 1.2
Hafif 60 28.3
Gereksinim Derecesi Orta 103 48.6
Agir 49 23.1
Hayir 147 69.3
Down Sendromu 9 4.2
Gorme Yetersizligi 6 2.8
Serebral Palsili 6 2.8
ikinci Engel Tt Konusmada Problem/Konusma Yok 1 5.2
Var mi? isitme 2 0.9
Ortopedik 14 6.6
Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite Boz. 7 3.3
Mental Reterdasyon 10 4.7
TOPLAM 212 100

o Ogrencilerin olusturdugu érneklemin, yaslari 1-4 yas grubunda olanlar

22 (%10,4), 5-8 yas grubunda olanlar 56 (26.4), 9-12 yas grubunda
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olanlar 73 (%34) ve 13 yas ve izeri grubunda olanlar 62 (%29.2)
olmak Uzere toplam 212 kisiden olugsmaktadir.
Calismaya katilan 6grencilerin; 82 (%38.7)'inin kiz ve 130

(%61.3)'Unun erkek oldugu belirlenmistir.

Okul dizeyine gore ogrencilerin; 45 (%21.2)'inin okuléncesi, 100
(%47.2)'inin ilkokul ve 67 (%31.6)'min ortaokul ve lise kisi oldugu
belirtilmistir.

Uygulama tird dagiimina goére ogrencilerin; kaynak oda da 73
(%34.4)'Unun, 6zel egitim merkezinde 114 (%53.8)'inin ve hem kaynak
oda hemde 6zel egitim merkezi uygulamasinda 25 (%11.8) kisi oldugu
belirtilmistir.

"Okul disinda devam ettigi kurum var mi?" dagilimmna gore
ogrencilerin; 36 (%17)'si devam etmekte ve 176 (%83)'0 kisi devam
etmemektedir.

Gereksinim tiri dagiimina goére o6grencilerin; Otizimli olan 37 (%
17 .5)'ini, zihinsel yetersizligi olan 125 (%59)'unu, 6grenme glclugu
olan 41 (%19.3)'UnUu ve isitme yetersizligi olan 9 (4.2)'ini Kkisi
olusturmaktadir.

Gereksinim derecesi dagilimina gore 6grencilerin; 60 (%28.3)'In1 hafif,
103 (48.6)'Unu orta ve 49 (%23.1)'unu agir kisiler olusturdugu
belirlenmigtir.

ikinci engel turi dagihmina goére o6grencilerin; 9 (%4.2)'u Down
sendromu, 6 (%2.B)'si Gorme yetersizligi, 6 (%2.8)'sI Serebral parsili,
11 (%5.2)'i Konusmada problem, 2 (0.9)'si isitme problemi, 14 (%6.6)'0
Ortopedik, 7 (%3.3)'si Dikkat Eksikligi Hiperaktivite Bozuklugu, 1 0
(%4.7)'u rviental Reterdasyon ve 147 (%69.3) kisisinde ise ikinci bir

engel olmad g1 belirtilm istir.
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Tablo 3. Kuzey Kibris Turk Cumhuriyeti, Milli Egitim Bakanhg,
ilkdégretim Dairesi Midurligiine bagh Ozel Egitim Okullari
Sira No. ilce Okulun-Adi Ogretmen Say!
1 Lefkosa Lefkosa 6zel Egitim |§ E-itim Merkezi 13
2. Lefkosa Lefkosa Ozel Egitim Merkezi 7
3. Lefkosa Rauf Raif Denktas Gérme Engelliler Ozel 2
Egitim Merkezi
4. Girne Girne Ozel Egitim Merkezi 4
5. Gazi Magusa Gazi Ma8usa 6zel Egitim Merkezi 15
6. Gulzelyurt Yesilyurt Ozel Egitim Merkezi 5
TOPLAM 46
Tablo 4. Kuzey Kibris Turk Cumhuriyeti, Milli Egitim Bakanhg,
ilkdgretim Dairesi Midirlugune bagh Kaynak odasi bulunan ilkokullar
Sira
No. ilce Okulun-Adi Ogretmen
Sayi
1 Lefkosa Atatiirk ilkokulu
2. Lefkosa Shl Tuncer ilkokulu
3. Lefkosa Necati Tagkin ilkokulu 1
4, Lefkosa Sht. Ertugrul ilkokulu
5. Lefkosa Dogan Ahmet ilkokulu
6. Lefkosa Vakif Anaokulu
7. Lefkosa Yeniyuzyll ilkokulu 1
8. Lefkosa Gonyeli ilkokulu 2
9. Lefkosa Alaykoy ilkokulu
10. Lefkosa Degirmenlik ilkokulu
11. Glizelyurt Ozgiirlik ilkokulu
12. Guzelyurt f<:urtulus ilkokulu

13. Gazi Magusa Sht. Mustafa Kurtulus ilkokulu
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14 Gazi Magusa
Akdogan Dr. Fazil K¢tk ilkokulu 1
15 iskele _ _ _
Sht. llker Karter llkokulu Iskele
16 iskele 1
Maarif Anaokulu 1
17 iskele Ziyamet ilkokulu 3
18. Girne Lapta ilkokulu
1
19 Girne Lapta Anaokulu
20. Gime Catalkdy ilkokulu
l
21. Girne 23 Nisan ilkokulu
TOPLAM 24

Tablo 5. Kuzey Kibris Turk Cumhuriyeti, Milli Egitim Bakanhg,

Ortadgretim Dairesi Mudirligiine bagl Kaynak odasi bulunan ilkokullar

Sira Siret
. gretme

No. ilce Okulun-Adi Sa-
1. Lefkosa Oguz Veli Ortaokulu 1
2. Lefkosa Degirmenlik Lisesi 1
3. Lefkosa Bayraktar Ortaokulu 1
4. Lefkosa Bayraktar Turk Maarif Koleji

5. Lefkosa Sehit Hiiseyin Ruso

6. Lefkosa Demokrasi Ortaokulu

1. Lefkosa Lefkosa Turk Lisesi

8. Guzelyurt Sehit Turgut Ortaokulu

9. Girne Anafartalar Lisesi 1
[ 0. Gazi Magusa Namik Kemal Lisesi |
11. Gazi Magusa Canakkale Ortaokulu

TOPLAM 11
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3.3 Verilerin Toplanmasi

3.3.1 Veri Toplama Araclari

Bu calismada veri toplamak amaciyla - Gresham ve Elliot (1990)
tarafindan gelistirilen Sosyal Beceri Derecelendirme Sistemi-SBDS'nin  (Social
Skills Rating System), anasniifi-6. sinif cocuklarini degerlendirmek icin gelistirilen
ogretmen formu kullanilmistir. Bu 0&lgegin ebeveyn, 6gretmen ve 6grenci formu
olmak Uzere uc¢ farkhh formu mevcuttur. Gresham ve Elliot (1990) tarafindan
gelistirilen bu 6lgek; okul dncesi ve ilkdgretim 6grencilerinin (3-18 yas arasi kiz ve
erkek cocuklarin) sosyal becerileri ve bu becerilerle iliskili oldugu kabul edilen
davranis  problemleri ile akademik yeterliliklerini  belilemek  amaciyla
gelistirilmigtir.

Sosyal Beceri Derecelendirme Sistemi-SBDS'nin  Tiurkgce adaptasyon
calismalari Sucuoglu ve 06zokcu (2005) tarafindan yapilmistir. Sucuoglu ve
dzokgu (2005) SBDS'yi ingilizce'den Turkce'ye cevirmis, Tiirkce Form icin alanda
uzman olan ve her iki dile hakim ¢ hakemin gorislerine bas vurulmuglardir.
Hakemlerden gelen ceviriler incelenerek dizeltmeler yapilmis ve Turkge Form
son halini almistir.

Daha sonra oOlcegfn Turkce Formu iki dile de hakim 3 uzman tarafindan tekrar
ingilizce'ye cevrilerek 6zgin ifadelerle karsilastiriimistir. iki form arasinda fark
gOsteren maddelerin Turkce'si yeniden godzden gecirilerek gerekli duzeltmeler
yapiimis ve 6lgegin dil agisindan son hali elde edilmistir.

Ayrica kaynastirma oOgrencileri hakkinda bilgi toplamasi amaciyla "Ogretmen ve
Ogrenci Kisisel Bilgi Formu" kullaniimistir. Veri toplama araclariyla ilgili bilgiler

asagida sunulmustur.

3.3.1.1 Ogretmen ve Ogrenci Kisisel Bilgi Formu: Ogretmen formunda 5,
ogrenci formunda 7 soru bulunmaktadir. Formlar, 6grenci ve 6gretmenlere ait
demografik degiskenler ile kaynastirma egitimi hakkinda bilgi toplamak amaciyla
kullaniimistir.

3.3.1.2 Sosyal Beceri Derecelendirme Sistemi-SBDS: Sucuoglu ve 6zokgu
tarafindan Turkce adaptasyon calismalari yapilmis olan Gresham ve Elliot (1990)

tarafindan gelistirilen Sosyal Beceri Derecelendirme Sistemi'nde 3 ayri 0lcek

bulunmaktadir.
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Arastirmada bu 3 6lcek de kullaniimistir.

3.3.1.2.1 Sosyal Beceri Olcegi (SBO/Social Skills): SBO'nde, isbirligi, atilganlik
ve kendini kontrol olcekleri olmak Uzere U¢ alt 6lcek yer almaktadir. isbirligi 6lcegi,
digerlerine yardim etme, esyalarini paylasma, kurallara ve yonergelere uyma vb.
davranislari; atilganhk 6lcegdi, bilgi isteme, kendini tanitma ve digerlerine tepki
verme gibi etkilesim baslatma davranislarini; kendini kontrol olcegi ise, ofke
kontrolli, anlasmazlik durumunda uzlasma saglama ve uygun sekilde tepki verme
gibi anlasmazlik durumunda sergilenecek davranislari kapsamaktadir. Olgek
arastirmada ©6zel gereksinimli 6grencilerin  sosyal becerileri hakkinda bilgi
toplamak amaciyla kullaniimistir.

3.3.1.2.2 Problem Davranis Alt Olcegi (PDO/Problem Behaviors): Bu alt dlgek
digsallastiriimis  davranislar ve igsellestiriimis davraniglar alt 6lceklerinden
olusmaktadir. Dissallastinlmis davranislar alt olgeginde, tartisma, disik ofke
kontrolli, asir harektlllik, yerinde duramama, dikkat daginik!1g1 ve digerlerine karsi
sozel ve fiziksel siddetle ilgili uygun olmayan davraniglar yer alirken,
icsellestiriimis davranislar alt 6lge@i, dustuk benlik saygisi, yalniziik, kaygi gibi
davranislardan olusmaktadir. Olgek arastirmada 6zel gereksinimli 6grencilerin

problem davranislari hakkinda bilgi toplamak amaciyla kullaniimistir.

3.3.1.2.3 Akademik Yeterlilik Olcegi {AYO/Academic Competence): Bu dlcek
okuma-yazma ve matematik becerileri, motivasyon, aile destegi ve genel bilissel
islevleri degerlendiren maddelerden olusan bir olcektir. Olgek arastirmada ozel
gereksinimli  6grencilerin akademik yeterlilikleri hakkinda bilgi toplamak amaciyla
kullaniimistir.

Sucuoglu ve 06zokgu (2005) yaptiklari cahismada SBDS'nin  gecerliligini  ve
gavenirliligini  incelemislerdir. Gegerliligi arastirmak icin uygulanan faktér analizi
sonuglarina goére:

+ Sosyal beceriler 6lgeginde isbirligi faktérinde 12, atilganhk faktérinde ! O ve
kendini kontrol faktérinde 7 madde olmak Uzere toplam 29 madde yer almis olup

varyansin % 59.75 i aciklanmistir.
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« Problem davranislar élceginde dissallastiriimis davranislar faktérinde 12,
icsellestirilmis davranislar faktdriinde 6 madde olmak iizere toplam 18 madde
bulunmaktadir ve toplam varyansin %61.79'u aciklanmistir.

* Yapilan analiz sonucunda 6zgiin 6lcekte akademik yeterlilik faktériinde yer
alan 9 maddenin hepsi Turkce Formda da yer almis, dlcekten atilan madde
olmamistir. Olcegi olusturan tek faktor aciklanan toplam
varyansin %87 .06'sini1 aciklamaktadir.

Faktor analizinin yani sira madde analizi ve alt dlgeklerin birbiriyle
iliskisim incelenmis ve 0Olcegin gecerliliginin - saglandigi  gortlmustar.
Guvenirliligin incelenmesinde ise SBOS'de yer alan 3 ol¢egin i¢ tutariligi.
Cronbach Alfa katsayilari hesaplanarak test edilmiCtir. Sosyal beceriler
Olceginin toplam puan icin Cronbach Alfa katsayisi .96, birinci faktér icin .91,
ikinci faktor icin .93 ve Ugutincu faktor icin .84 olarak bulunmustur. Problem
davraniglarm 6élcegdinin toplam puan icin Cronbach Alfa katsayisi .90, birinci
faktor icin .93, ikinci faktor icin .86 olarak bulunmustur. Akademik yeterlilik
Olgeginin toplam puan icin Cronbach Alfa katsayisi ise .97 olarak bulunmustur.
Tum analizlerin sonuglari, SBDS'nin ilkdgretim 1.-3. Sinif 6grencilerinin sosyal
becerilerini degerlendirmede gecerli ve gulvenilir bir 0lgcek olarak
kullanilabilecegini gtstermektedir. Boylece 0Olcek hem gecerliligi hem de

glveniriiligi saglamis olmaktadir.

3. 4. Verilerin Analizi

Arastirmanin belirlenen okullarda yapilabilmesi icin Kuzey Kibris Tuirk
Cumhuriyeti  Milli Egitim Bakaniigina Bagll, ilkdgretim ve ortadgretim
Mudurligid'nden arastirma izni alinmistir. Daha sonra belirlenen okullardan
randevu alinarak, ogretmenlere arastirmanin amaci ve arastirma da
kullanilacak olgek ve/veya form hakkinda bilgi verilmistir.

Olgegin doldurulmasi sirasinda, ogretmenlerin eksik ve/veya hatali
isaretleme ve/veya yazimlarinin 6nune gecilmesi amaci ile uygulamaci
ogretmenlerin yaninda bulunmustur. Doldurulan o6lcekler ve/veya formlar
ogretmenlerden teslim alinirken, tek tek incelenmis ve eksik ve/veya hatali
doldurulan olgekleri ve/veya formlari tekrar doldurmalari istenmistir. Eksik ve

hatali olan doldurulan 6lcekler calisma kapsami disinda birakildiktan sonra



toplam 212 6grenci ve 78 6gretmenlerinden elde edilen veriler SPSS 17,0 paket

programina girilerek analiz edilmigtir.

3.5 Verilerin CozUimlenmesi

Olceklerin analizinde SPSS istatistik Programi (SPSS 17.0) kullaniimis, Verilerin
¢cbzumlenmesinde; yuzde, aritmetik ortalama, standart sapma, iki ortalama arasi

fark analizi (t) testi ve varyans analizi (ANOVA), Kruskal Wallis ve Scheffee testi

kullanilmistir
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BOLUM IV

BULGULAR VE YORUMLAR
Bu bélimde arastirma bulgulari ve bu bulgulara dayali olarak yapilan
yorumlar yer almaktadir. Arastirmada elde edilen bulgular ve yorumlar,

arastirmanin alt amaglari dogrultusunda asagida verilmistir.

4.1 OZEL GEREKSINIMLi  OGRENCILERIN SOSYAL BECERI
DERECELENDIRME OLCEGINE GORE INCELENMESINE iLISKIN
SONUCLAR

Calismanin bu bolimunde 6grencilerin Sosyal Beceri Derecelendirme
Olcegi ve olcegin alt boyut skorlarina gore kendi aralarinda bir farkhilik
gosterip gostermediginin tespit edilmesi, farkhlik olmasi durumunda ise

farkhligl ortaya cikaran etmenlerin bulunmasi amaglanmistir.

4.1.1 Ozel Gereksinimli Ogrencilerin Sosyal Beceriler, Problem Davranis ve
Akademik Yeterlilik Boyutlarina iliskin Genel Sonuclar

Sosyal beceriler, problem davranis ve akademik yeterlilik boyutlarinin
kendi aralarindaki iligkilerini incelemek amaciyla parametrik olmayan
yontemlerden Kendall Tau korelasyon katsayisi testinden yararlaniimis olup
elde edilen sonuclar Tablo 1 'de verilmektedir. Bu sonucglara gore sosyal
beceriler ve problem davranis arasinda ters yonli, zayif ve anlamh bir iligki
vardir. Sosyal beceriler ile akademik yeterlilik arasinda ise pozitif yonlu, zayif
ve anlaml bir iliski mevcuttur. Ayni zamanda problem davranis ile akademik

yeterlilik arasinda da ters yonld, oldukca zayif bir iliski s6z konusudur.

Tablo 6. Sosyal Beceriler (SB), Problem Davranis (PD) ve Akademik Yeterlilik
(AY) Boyutlarina iliskin Kendall Tau KoreJasyon Katsayilari

SB P AY
SB 1.000 -0.2<fi* 0.334*
®) 0.000 0.000
PD 1.000
®) 0.006

AY 1.000

@
*p<.05 dlizeyinde istatistiksel olarak anlamlili§i gdstermektedir.
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Ozel Gereksinimli Ogrencilerin Genel Sosyal Becerileri, Problem
Davranis ve Akademik Yeterlilik Diizeyinde Yerlestikleri Kurum Turine iliskin
Aritmetik Ortalama ve Standart Sapma Degerleri Tablo ?'de verilmistir.

Tablo ?'de goraldugu gibi, 6gretmenlerin  sosyal beceri
derecelendirme sistemine verdigi puanlarin degerlendirmesine gore 0zel
gereksinimli 6grencilerin yerlestirildikleri kurum turine iliskin sosyal beceriler
boyutunda ortalama puanlarinin ( !._=1.14. SS=.64) oldugu, 6grencilerinde
bazi zamanlarda sosyal beceriler sergiledikleri, bazi zamanlarda ise problem
davranis (~=.73, SS=.64) gOsterdiklerini ve orta diuzeyde (%40) akademik

yeterlilige ( X =2. 73, sS=1.19) sahip olduklari belirlenmistir.

Tablo 7. Ozel Gereksinimli Ogrencilerin Genel Sosyal Becerileri, Problem

Davranis Ve Akademik Yeterlilik Diizeyinde Yerlestikleri Kurum Turiine iligkin

Aritmetik Ortalama Ve Standart Sapma Degerleri

N X SS
Sosyal Beceriler 1.14 .64
Problem Davranis 13 64
Akademik Yeterlilik 212 2.73 1.19
Genel Puan 177 .64

4.1.2 Ozel Gereksinimli Ogrencilerin Farkli Degiskenler Agisindan Sosyal
Becerileri, Problem Davranis ve Akademik Yeterlilik Boyutlarina Yonelik Genel
Sonugclar

Calismanin bu boliminde 6zel gereksinimli dgrencilerin yerlestirildikleri
kuruma, sinif dizeylerine ve cinsiyetlerine gore sosyal becerileri ve problem
davraniglarina ayni zamanda alt boyutlarina ve akademik yeterliliklerine dair

genel sonuglar yer almaktadir.

4.1.2.1 Ozel Gereksinimli Ogrencilerin Sosyal Becerileri, Problem Davranis Ve

Akademik Yeterlilik Dizeyinde Yerlestirildikleri Kuruma Gore Farklilasma
Durumu

Ozel gereksinimli 6grencilerin sosyal becerileri. problem davranis ve akademik
yeterlik dizeyinde yerlestirildikleri 6zel egitim uygulamalari tiriine gore bir

farkhlik olup olmadigini incelemek amaciyla Kruskal Wallis Testi



kullanilmistir.  Kruskal Wallis Testi neticesinde elde edilen sonucglar Tablo 8'de

sunulmaktadir.

Tablo 8. Ozel Gereksinimli Ogrencilerin Sosyal Becerileri, Problem
Davranis Ve Akademik Yeterlilik Dizeyinde Yerlestirildikleri Kurum

Tiriine Gore Kruskal Wallis Testi

Yerlestikleri

Boyut Kurum Tiirii N Sira Ort. Sd X2 p

Kaynak Oda 73 109.55

Sosyall Ozel Egitim 114 107,91

Beceri Merkezi 2 1.906 0.38
lkiside 25 91,16
Kaynak Oda 73 112,23

Problem Ozel Egitim

Davranis . 114 106,37 2 2.509 0.28
Merkezi
ikisi de 25 90,38
Kaynak Oda 73 85,61

Akademik  Ozel Egitim

Yeterlilik Merkezi 114 121,02 2 15.364 0.00
iki side 25 101,28

Tablo 8'de yapilan istatistiksel dederlendirmede kaynak odadan yararlan veya
0zel egditim merkezinden yararlanan ve her ikisine de giden d6grencilerin
sadece akademik yeterlik skorlar tzerinde istatistiksel olarak anlamh bir fark
belirlenmistir. Bu fark kaynastirma sinifina devam eden 6grenci ile her ikisine
devam eden ogrenciler arasinda kaynastirma sinifina devam edenlerin

lehinedir.

Tablo 9. Ozel Gereksinim li Ogrencilerin isbirligi, Kendini Kontrol,
Atilganlik, Dissallastiriim 1s ve icsellestiriimis Davranislar Faktorlerinin

Ogrencilerin Yerlestirildikleri Kurum Tirine Gore Kruskal Wallis Testi

Sosyal beceriler ve problem davraniglar boyutlarinin icerisinde yer alan is
birligi, atilganlik, kendini kontrol, dissallastiriimis davraniglar ve i¢sellestiriimis

davraniglar faktorlerine ait elde edilen skorlar agisindan



ogrencilerin yerlestirildikleri kurum tiriine gore farklilik yaratip yaratmadigini

kontrol etmek amaciyla Kruskal Wallis Testi yapilimistir.

Genel Alt - Sira
Boyutlar Kurum Tard N Ortalamasi sd X2 p

Kaynak Oda 73 112,74

Isbirligi szel Egitim 114 10, 2 D18 ?'0
12
~~Rezi 25 71,78
Kayi::1ak Oda 73

Kendini Kontrol 6zel Egitim 114 106,47 2 5,949 0
Merkezi 05
ikisi de 25 80,80
Kaynak Oda 73 100,47

Atilganlik Ozel Egitim 114 114,30 2 4,712 0.09
Merkezi
Ikiside 25 86,52
Kaynak Oda 73 114,82

Oissallastinimis  Ozel E-itim 114 106,54 2 5.34 0.06

Davranislar -M-e:. .r-ke: .z:: 7

Ikislde 25 82,00
Kaynak Oda 73 119,40

icsellestirilmi giti 2 5.004 0.0

¢ S S Ozel Egitim 114 99.6 e

Davraniglar Merkezi )
ikiside 25 100,2

0

Tablo 9'da verilen Kruskal Wallis Testi sonuclarina gore kaynak oda,
0zel egitim merkezi ve her ikisinden yaralanan 6grenciler arasinda kendini
kontrol. atilganlik, dissallastirimis ve i¢sellestiriimis alt boyutlarinda
istatistiksel olarak anlamli bir farkhlik gézlenmemistir (p>0.05). Buna karsin
isbirligi alt boyutunda bu t¢ kurumu agisindan istatistiksel olarak anlamli bir
farkhlik bulunmustur {p<0.05) Bu farkliligi daha ayrintilh inceleyebilmek igin
yapilan istatistiksel analizde isbirligi boyutunda ikisine yerlestirilen ile hem
kaynak oda hem de 06zel egitim merkezi arasinda anlamh bir fark oldugu

belirlenmigtir.
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4.1.2.2 Ozel Gereksinimli Ogrencilerin Sosyal Becerileri, Problem Davranis

Ve Akademik Yeterlilik Diuzeyinde Cinsiyete Goére Farklilasma Durumu

Calismaya katilan 6grencilerin 6gretmen gorislerine gore sosyal beceriler,
problem davranis ve akademik yeterlilik skorlarinin cinsiyete goére degisip
degismedigini incelemek amaciyla yapilan ve Tablo 10'da sonuglari verilen t

Testi analizi sonuclari asagidadir.

Tablo 1 O. Ozel Gereksinimli Ogrencilerin Sosyal Becerileri, Problem

Davranis Ve Akademik Yeterlilik Boyutundaki Cinsiyetlerine iliskin t

Testi Analiz Sonuclan

Boyut cinsiyet N X SS sd t p Agiklama
Sosyal Beceri Kiz 82 1,20 .69 P>0.05
Erkek 130 210 LIO 27 Fark anlamsiz
—L10 60
Problem Davranig Kiz 82 67 62 P>0.05
Erkek 210 -1.10 25 Fark anlamsiz
130 77 __.65
Akademik Yeterlilik Kiz 82 2,69 1,23 P>0.05
Erkel < 130 210 -429 66 Fark anlamsiz
2,761,17

Ogretmen goruslerine gore 6zel gereksinimli 6grencilerin sosyal beceri,
problem davranis ve akademik vyeterlilik boyutlarinda skorlarin (P>0.05)
cinsiyete gore farklilasmadigi belirlenmistir. Ancak ortalama puan degerlerine
bakacak olursak sosyal beceri boyutunda kizlarin daha yiksek puana sahip
oldugunu, problem davranista ise erkek 6grencilerin daha yuksek degerinin

oldugu sonucu ¢iksa da p degerinde anlamli bir fark ¢ikmamistir.
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Tablo 11. Ozel Gereksinimli Ogrencilerin isbirligi, Kendirri Kontrol,

Atilganlik, Dissallastiriimis ve igsellestirilmis Davranislar Faktorlerinin

Ogrencilerin Cinsiyetine iligkin t Testi Degerleri

Cinsiyet N _ SS sd t p Aciklama
Kiz 82 91 49 27 P>0.05
i~irli<ii 10 7c. ~arls
Erkek 130 .89 57 0 anlamsiz
Kiz 82 97 .53 2 P>0.05
Kendini Kontrol N7 78 Fuark
Erkek 130 99 54 0 anlamsiz
Kiz 82 1.05 52 o P>0.05
Mtln...nlL,
Erkek 130 1.00 .55 0 anlamsiz
Kiz 82 77 A48 21 P>0.05
Dissallastiriimis =22 ~2. Fark
Davranislar Erkek 130 .78 A7 0 anlamsiz
Kiz 82 .83 42 P>0.05
icsellestiri imis 21 22 .82 Fark
Davraniglar Erkek 130 .82 42 anlamsiz

0

Sosyal beceriler ve problem davranis boyutlarinin alt boyutlari olan igbirligi,
kendini kontrol, atilganlik, dissallastiriimis ve ig¢sellestiriimis davranis
skorlarinda cinsiyet etkisi olup olmadigini incelemek amaciyla t Testi
uygulanmistir. Tablo 11 'de sonuglari verilen analiz degerlerine gore anlami|
bir fark yoktur. Ancak ortalama puanlarda kiz 6grencilerin isbirligi ve atilganl ik
sosyal becerilerinde daha yiksek puanlari oldugunu, erkek 6grencilerin ise
kendini kontrol sosyal becerisinde daha yiksek puan aldigi ortaya ¢ikmistir.
Problem davranisin alt boyutu olan dissallastirimis davraniglarda erkek
ogrencilerin, i¢sellestiriimis davranislarda ise kiz 6grencilerin puani daha

yuksektir.

4.1.2.3 Ozel Gereksinimli Ogrencilerin Sosyal Becerileri, Problem Davranis
Ve Akademik Yeterlilik Duzeyinde Sinif Duzeylerine Goére Farklilasma

Durumu

0zet gereksinimli 6grencilerin sosyal beceri, problem davranis ve
akademik yeterlilik boyutlarinda sinif diizeylerine gore aritmetik ortalama ve

standart sapma degerleritablo 12'de incelenmistir

tl

-1
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Tablo 12. Ozel Gereksinimli Ogrencilerin Sosyal Becerileri, Problem
Davranis Ve Akademik Yeterlilik Boyutlarindaki Sinif Diizeylerine lligkin

Aritmetik Ortalama ve Standart Sapma Degerleri

~1nif

Boyut Diizeyi N X SS

Okutoncesi 45 1.03 0.65

ilkokul 100 11 0.63

Sosyal Beceri Ortaoku I-Lise 67 1.28 0.62

Toplam 212 1.14 0.64

Okul 6ncesi 45 0.67 0.62

ilkokul 100 0.66 0.66

Problem Ortaokul-Lise 67 0.7 0.62
Davranis

Toplam 212 0.64 0.64

Okuléncesi 45 2.58 1.21

ilkokul 100 2.62 1.27

Akadgmik Orta oku I-Lise 67 2.99 1.03
Yeterlilik

Toplam 212 2.73 1.19

Tablo 12'de goruldigu gibi 6zel gereksinimli 6grencilerin sosyal beceri,
problem davranis ve akademik yeterlilik boyutlarinda okul éncesi, ilkokul ve
ortaokul-lise duzeyindeki dgrencilerin ortalama puanlarina baktigimiz zaman
ortaokul-lise 6grencilerinin sosyal beceri dizeyi ile akademik yeterlilik
dizeyinde ortalama puaninin okul o6ncesi ve ilkokula gore daha yuksek
oldugunu, ayni zamanda yine ortaokul-lise 6grencilerinin problem davranis
puanina baktigimiz zaman okuléncesi ve ilkokula gére puaninin daha yiksek

oldugunu gérmekteyiz.
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Tablo 13. Ozel Gereksinimli Ogrencilerin Sosyal Becerileri, Problem

Davranis Ve Akademik Yeterlilik Boyutlarindaki Sinif Diizeylerine iliskin

ANOVA Sonuglari
Genel AltBoyut  Varyansin Kareler Sd Kareler
Kaynagi Toplami Ortalamasi
Gruplararasi 2.008 2 1.004
Sosyal Beceri Gruplarigi 84.459 209 .404
Toplam 86.467 211
Gruplararasi 441 2 .220
Problem Gruplarigi 86.280 209 413
Davranis Toplam 86.721 211
Gruplararasi 6.614 2 3.307
Akademik
Yeterlilik Gruplarigi 295.078 209 1412
Toplam 301.692 211

F

2.484

.534

2.342

.08

.58

.09

Aciklama

p>0.05

Fark
an lani

p>0.05
Fark

anlamsiz

p>0.05

Fark
anlamsiz

Tablo 13'de verilen ANOVA testi sonuclarina gore sosyal beceri,

problem davranis ve akademik yeterlilik boyutunda istatistiksel olarak anlamli

bir fark bulunmamistir (p>0.05).

Tablo 14. Ozel Gereksinimli Ogrencilerin isbirligi, Kendini Kontrol, Atilganlik,

Dissallastiriimis ve i¢sellestiriimis Davranislar Faktorlerinin Ogrencilerin

Sinif Diizeyine iligkin Aritmetik Ortalama ve Standart Sapma Degerleri

Tablo 14'de 6zel gereksinimli dgrencilerin isbirligi, kendini kontrol.

atilganhk ve icsellestiriimis davraniglarin alt boyutlarinin ortalama puanlari

incelendiginde zaman ortaokul-lise grubunun; okul éncesi ve ilkokul grubuna

gore daha yiiksek puanlara sahip oldugunu gormekteyiz. Ogrencilerin yasinin

bliyimesi ile sosyal becerilerinin arttigini

icsellestirdigini sdyleyebiliriz.

ve problem davraniglarini



8
Sinif
Boyut Duizeyi N X SS
Isbirtigl Okul 6ncesi 45 0.59 0.5
ilkokul 100 0.93 0.54
Ortaokul-Lise 67 1.04 0.49
Toplam 212 0.89 0.54
Okuléncesi 45 0 76 0.46
Kendini Kontrol ilkokul 100 0.97 0.54
Ortaokul-Lise 67 1.14 0.52
Toplam 212 0.98 0.53
Okuldncesi 45 0.86 0.52
Atilganlik ilkokul 100 0.96 0.55
Ortaokul-Lise 67 121 0.49
Toplam 212 1.02 0.54
Okuldncesi 45 0.71 0.39
icsellestiriimis ilkokul 100 0.84 0.42
Davranislar Ortaokul-Lise 67 0.88 0.44
Toplam 212 0.82 0.42
Okuldncesi 45 0.68 0.44
D 1ss all asti rilm ilkokul 100 0.81 0.47
Davranislar Ortaokul-Lise 67 0.79 0.5
Toplam 212 0.78 0.47
Tablo 15. Ozel Gereksinimli Ogrencilerin isbirligi, Kendini Kontrol, Atilganlik,
Dissallastirilmis ve icsellestirilmis Davranislar Altboyutlarinda Ogrencilerin
Sinif Diizeyine iliskin ANOVA Sonuglari
Genel Alt Boyut  Varyansin Kareler Sd  Kareler F p Aciklama
Kaynagi Toelami Ortalamasi
Gruolararasi - 661 % ?In? P<OO~
isbirligi Gruplarigi 56.829 209 272 10414 .00 Fark
Toelam 62492 211 anlamli
Kendini Gruolararasi  3.905 2 | 953 P<0.05
Kontrol Gruplartci 1>7.320 209 274 7 120 .00 Fark
Toplam 61.226 211 anlamh
Gruplararasi  3.990 2 1.995 P<0.05
Atilganhk Gruplarigi $841 0 209 279 .7.139 .00 Fark
Toplam 62.400 211 anlamli
Gruplararasi 739 2 369 p>0.05
Icsellestirilmis Gruplarigi 37 808 209 .181 2.042 .13 Fark
Davranislar Toplam 38.547 211 anlamsiz
Gruplararasi 528 2 264 p>0.05
Digsallastiriimis  Gruplarici 47.442 209 227 1162 31 Fark
Davranislar Toplam 47.970 211 anlamsiz

Sosyal beceriler ve problem davranislar boyutlarinin igerisinde yer

alan is birligi, atilganlik, kendini kontrol, digsallastirilmis davranislar ve
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icsellestirilmis davranislar faktorlerine ait elde edilen skorlar agisindan sinif
diuzeylerine gore farklilik yaratip yaratmadigini kontrol etmek amaciyla
ANOVA analiz tekniginden yararlaniimistir. Tablo 15'de verilen ANOVA Testi
sonuglarina gore sinif dizeyine gore ogrenciler arasinda icsellestiriimis ve
dissallastiriimis davranislarin boyutlarinda istatistiksel olarak anlaml bir
farkhlik gozlenmemistir. Buna karsin isbirligi, kendini kontrol ve atilganhk
boyutunda istatistiksel olarak anlaml bir farklilik bulunmustur. Bu farkllig

daha ayrintili inceleyebilmek icin scheffe test yapildi.

Tablo 16. Ozel Gereksinimli Ogrencilerin isbirligi, Kendini Kontrol,
Atilganhk, Dissallastiriimis ve icsellestirilmis Davranislar Faktorlerinin

Ogrencilerin Sinif Duzeyine iliskin SCHEFFE Test Sonuglari

Ortalama

Genel Alt Boyutlar )sinif Diizeyi J) Sinif Duzeyi
yu (lysinif Diizeyi (J) sinif Diizeyi Fark (1) Sh p
Ok uléncesi lkokul -,33852 ,09360 ,000
0 rtaoku |- -44181. 10050 ,000
R iikokul Ml 6noesi .33852 - 09360 ,000
isbirligi Orta oku I-Lise 10935 4 08233 186
Ortaokul-Lise _Okulozlce3| 4787° 1 000,
ilkokul 0935 1005Q 186
llko-ul
Okul éncesi ) -,20778 - ~1 ,028
Ortaokul-Lise 37991 1C094 00
ikokul Okul Sneesi 20778° - 09401 0,02
Orta okul-Lise 17213 3 ,08268 80
Kendini Kontrol .
Okul dncesi
Ortaokul-Lise ) . I 7991. 17 10094 39
ilkokul 213° ,08268 000
Okul dncesi flkokul ,09490 ’ Im
Ortaoki.1-Lise 09433 10189 00
Atloaniik ilkokul Okuloncesi ,34975., ,09490 13
ilganli Ortaokul-L se
09433 - 08346, 21
Ortaokul-Lise Okuldicesi 25542, 10169, 003
Hko<ul 34975, 02346 001
ilkokul _—
Okul éncesi -1-~2 ,00
Ortaokul-Lise 3
. Okul 6ncesi 16208°
icsellestirilmis ilkokul 12148
,04060
16208.,

04060



Dissallastiriimis

Ortaokul-Lise

Okul 6ncesi

ilkokul

Ortaokul-Lise

Ortaokul-Lise

Okul dncesi
('kokul

ilkoku
Ortaokul-Lise
Okul dncesi
Ortaokul-Lise
Okuldricesi
ilkoku

;, 12694

11208 1
2694 0l
486,
11208

,011186

,07635
,09198
,07635
,06715
,08198
,06715

,08552
.09193
,08552
,07522
,09183
107522

113
,049



Tablo 16'de goruldiga gibi isbirligi ve kendini kontrol alt boyutunda okul
oncesi ile ilkokul ve ortaokul-lise 6grencileri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
fark oldugu saptanmistir (p<0.05). Atilganlik alt boyutunda ise okul ©6ncesi ile
ortaokul-lise o6grencileri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farka ulasiimistir

(p<0.05). Anlamli farkhihklarin timi ortaokul-lise 6grencilerinin lehinedir.

4.1.3 Ogretmenlerin Farkli Degiskenler Acisindan Sosyal Beceriler, Problem
Davranis ve Akademik Yeterlilik Boyutlarina iligkin Gérislerinin -~ Genel

Sonugclar

Calismanin bu boliminde o6gretmenlerin yaslarinin, cinsiyetlerinin, mezun
olduklari  bolimiun, 6zel egitim konusundaki bilgi dizeylerinin ve mesleki
kidemlerinin &grencilerin sosyal becerilerine, problem davranislarina, akademik

yeterliliklerine ve alt boyutlarina dair etkisi olup olmadigi incelenmistir.

4.1.3.1 Ogretmenlerin Sosyal Beceriler, Problem Davranis ve Akademik Yeterlilik

Boyut ve Alt Boyutlarinda Yasa iliskin Genel Sonuglar

Ogretmenlerin yaslarinin 6grencilerin skorlarinda bir degisime neden olup
olmadigi incelenmek amaciyla Tablo 17'de yapilan t testi sonuglarina sosyal
beceriler, problem davranis ve akademik yeterlilik boyutlari ve is birli§i kendini
kontrol, atilganhk ve dissallastirimis davranis alt boyutlarina bakildijinda
ogretmenin yasinin anlaml bir etkisi olmadigi gortlmektedir. Fakat i¢sellestiriimis

davranis alt boyutunda anlamli bir farklilik bulunmustur (P<0.05).
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Tablo 17. Ogretmenlerin Sosyal Beceriler, Problem Davranis ve

Akademik Yeterlilik Alt Boyutundaki Yasa lliskin t Testi Sonuclar

Yas N X SS sd t p Aciklama
25-33 yas 21 93 .60 P>0.05
isbirtigi aral191 76 -40 68 Fark anlamsiz
34 yasveuzeri 57 87 57
25-33 1as 21 1.05 .57 P>0.05
Kendini Kontrol arali9l 76 a7 .43 Fark sniamsiz
34 tas ve uzeri 57 .93 .57
25-33 yas 21 1.04 .55 P>0 05
Atilganhk arali9ol 76 .52 .60 Fark anlamsiz
34 tas ve Uzeri 57 .97 .55
25-33 yas 21 1 26 .56 P>0.05
Sosyal Beceriler aral191 76 1.34 18 Fark anlamsiz
34 :a~ ve Uzeri 57 1.04 .65
25-33 yas 21 .78 .55
Digsallasl irnimis araliol 76 -.51 .60 P>0.05
Davraniglar 34 yas ve lzeri 57 85 54 Fark anlamsiz
icsellestirilmis 25-33 yas P<0.05
Davraniglar araligl 21 75 48 76 -2.02 04 Fark Anlaml
34 yas ve uzeri 57 97 .40
25-33 yas 21 .69 82 P>0.05
Problem Davranis araliQi 76 -.44 .65 Fark
34 yas ve Uzeri 57 77 .67 en lamsiz
25-33 yas P>0.05
Akademik arau-I 2t 261 1.19 76 36 71 Fark
Yeterlilik 34 yas ve uzeri 57 250 1.16 anlamsiz

4.1.3.2 Ogretmenlerin Sosyal Beceriler, Problem Davranis ve Akademik

Yeterlilik Boyut ve Alt Boyutlarinda Cinsiyetlerine iliskin Genel Sonuclar

Tablo 18'de goruldigu gibi 6gretmenlerin cinsiyetlerinin dgrencilerin
isbirligi, kendini kontrol, atilganlik, sosyal beceriler, problem davranislar,
akademik yeterlilik, dissallastiriimis davranis ve i¢sellestiriimis davranislara
etkisine bakilmistir. Bulgulara goére o6grencilerin i¢sellestirilmis problem
davraniglarinin  (zerinde  istatistiksel olarak  anlamli bir  farka

ulasiimistir{p<0.05).
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Tablo 18. Ogretmenlerin Sosyal Beceriler, Problem Davranis ve
Akademik Yeterlilik Alt Boyutundaki Cinsiyete iligkin t Testi Sonuglari
Cinsiyet N X SS sd t p Aciklama
Kadin 34 .90 .63 P>0.05
ishirligi 76 16 .87 Fark
Erkek 44 .88 .54 anlamsiz
Kadin 34 94 55 P>0.05
Kendini Kontrol 76 -.28 77 Fark
Erkek 44 98 .59 anlamsiz
Kadin 34  1.05 .58 P>0.05
Atilganlik 76 83 40 Fark
Erkek 44 94 .52 anlamsiz
Kadin 34 114 .63 P>0.05
Sosyal Beceriler 76 .45 . 59 Fark
Erkek 44  1.06 .64 anlamsiz
Kadin 34 85 54 P>0.05
Digsallastiriimis 76 27 .78 Fark
Davranis Erkek 44 82 .54 anlamsiz
Kadin 34 .79 44 P<0.05
icsellestiriimis 76 -.2.10 .03 Fark
Davranis Erkek 44 1.00 40 Anlamh
P>0.05
Problem Kadin 34 .79 .76 76 A7 63 Fark
Davranis anlamsiz
Erkek 4 4 .67
Akademik Kadin 34 263 1.14 P>0.05
Yeterlilik 76 .62 53 Fark
Erkek 44 246 1.18 anlamsiz

4.1.3.3 Ogretmenlerin Sosyal Beceriler, Problem Davranis ve Akademik
Yeterlilik Boyut ve Alt Boyutlarinda Mezun Olduklari Boliimlere iliskin Genel

Sonugclar

Ogretmenlerin mezun olduklari bélumler ile 6-rencilerin boyutlardan
aldiklari skor ortalamalari arasinda bir farklilk olup olmadiginin incelenmesi

amaciyla ANOVA testinden yararlaniimistir.
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Tablo 19. Ogretmenlerin  Sosyal Beceriler, Problem Davranis ve
Akademik Yeterlilik Boyut ve Alt Boyutlarinda Mezun Olduklari Bdlime
iliskin ANOVA Sonuglari
Genel Alt Boyut Varyansin Kareler ~sd  Kareler F p Aciklama
Kaynagi Toplami Ortalamasi
Gruplararasi .998 3 .333 p>0.05
isbirligi Gruplarigi 24.809 74 .335 992 40 Fark
Toplam 25.807 77 anlamsiz
- Gruplararasi  .520 3 173 p>0.05
Kendini Kontrol o Dlarici 24964 74 337 514 67 Fark
Toelam 25.484 77 anlamsiz
Gruplararasi 249 3 .083 p>0.05
Atilganlik Gruplarigi 23.238 74 .314 .264 .85 Fark
Toplam 23.487 77 anlamsiz
Gruplararasi .742 3 .247 p>0.05
Sosyal Beceriler Gruplarigi 30.437 74 411 .601 61 Fark
Toe lam 31.179 77 anlamsiz
G ru plararasi .952 3 317 p>0.05
Dissallasbrim Gruplarigi 21.831 74 .295 1.076 .36 Fark
3 3 3 Toplam 22.782 77 anlamsiz
Gruplararasi .570 3 .190 p>0.05
icsellestirimi Gruplarigi 13.971 74 .189 1.006 .39 Fark
gsellestinimis Toplam 14.541 77 anlamsiz
Gruplararasi 2573 3 .858 p>0.05
Problem Gruplarigi 36.802 74 497 1.725 16 Fark
Davranislar Toplam 39.375 77 anlamsiz
Gruplararast  .466 3 . 155 p>0.05
Akademik Gruplarigi 103.919 74 1.404 A11 .95 Fark
Yeterlilik Toplam 104.385 77 anlamsiz
Tablo 19'de sonuclari verilen teste gore Ogretmenlerin  sosyal beceriler ve
problem davranislar ile akademik yeterlilik boyutlari agisindan mezun olunan
bolime gore istatistiksel olarak anlamh bir farkhlhik gérilmemektedir. isbirligi,
kendini  kontrol,  atilganlik, dissallastinimig davranis  ve igsellestiriimis alt
boyutlarda da anlamli bir farka ulasilamamistir.  Ancak ©6gretmenlerin yaslarina
baktigimiz zaman ulasilan 78 o6gretmenin, 57'si 34 yas ve Uzeri oldugundan
mezun olunan bolim, o©zel egitim zihinsel engelliler ©6gretmenligi  veya isitme
engelliler o6gretmenligi  degil de sinif 6gretmenligi veya diger bir bolim olsa da
meslekteki calisma sdreleri uzun oldugundan 6gretmenlerin  c¢alisma slresince

kendi edindikleri

deneyimleri

ile kendilerini gelistirdigini soyleyebiliriz.



4.1.3.4 Ogretmenlerin Sosyal Beceriler, Problem Davranis ve Akademik
Yeterlilik Boyut ve Alt Boyutlarinda Ozel Egitim Konusundaki Bilgi

Diizeylerine iliskin Genel Sonuclar

Ogretmenlerin almis olduklari 6zel egitimin 6grencilerin skorlari
Uzerinde etkisi olup olmadigi M-JOVAtesti ile incelenmigtir.

Tablo 20. Ogretmenlerin  Sosyal Beceriler, Problem Davranis ve
Akademik Yeterlilik Boyut ve Alt Boyutlarinda Ozel Egitim Bilgi Duzeyine
iliskin ANOVA Sonuglari

Genel Alt Boyut Varyansin Kareler Sd Kareler F p Aclklama
Kayruigi Toplami Ortalamasi

Gruplararas)  1.387 3 462 p>0.05

isbirligi Gruplarici 24.420 74 33 1.401 .73 Fark
Top_lam 25.807 7 0 anlamsiz

. Gruplararas | -076 3 .025 p>0.05

Kendini Kontrol Gruplarigi 25408 74 Py 074 56 Fark
Toelam 25.484 7 3 anlamsiz

Gruplararas|  1.224 3 408 p>0.05

Atilganlik Gruplarigi 22263 74 30 1.356 .44 Fark
Toe lam 23.487 77 1 anlamsiz

Gruplararasi  -337 3 112 p>0.05

Sosyal Beceriler Gruplarici 30.843 74 41 .269 97 Fark
Top_lam 31179 7771 anlamsiz

Gruplararas| 371 3 124 p>0.05

Dissallastin Gruplarigi 22.412 74 .30 408 74 Fark
Issaflastinimis Toplam 22.782 77 3 anlamsiz
Gruplararas|  .282 3 .094 p>0.05

icsellestirilmis Gruplarigi 14.259 74 19 488 .69 Fark
Toplam 14541 77 3 anlamsiz

Gruplararas: 861 3 294 p>0.05

Problem Gruplarici 38.494 74 52 56 6 Fark
Davraniglar Toe.lam 39.375 77 0 4 4 anlamsiz

Akademik
Yeterlilik



Grup lararas | 3.729 3 1.243

Gruplarici 100655 74  1.360 p>0.05
Toplam 104.385 77 914 43 Fark
anlamsiz

Yapilan istatistiksel degerlendirmelerde (Tablo 20) o6gretmenlerin
aid iklari  egitimin 6grencilerin skorlarina bir etkisi olmadi§i sonucuna
ulasiimistir.  Zihinsel engelliler 6gretmenliginden veya isitme engelliler
ogretmenliginden mezun olan 6gretmenlerin lisans siresince edindikleri veya
lisans suresi ve hizmet ici egitimlerden edindikleri bilgi ile diger boélimlerden

mezun olan 6gretmenlerin hizmet ici egitimlerden edindikleri bilgi arasinda



anlamli istatistiksel bir farka ulasilamamistir. Burada ihtiya¢ dogrultusunda alinan
hizmet ici egitimlerin 6gretmenlere meslek hayatlarinda olumlu etkisi oldugu

dusunidlmektedir.

4.1.35 Ogretmenlerin Sosyal Beceriler, Problem Davraiis ve Akademik

Yeterlilik Boyut ve Alt Boyutlarinda Mesleki Kidemlerine iliskin Genel Sonuclar

Ogretmenlerin mesleki kidemlerinin sosyal beceriler, problem davranis ve
akademik yeterlilik boyut ve alt boyutlarinda 6grencilerin skorlarinda bir degisiklik

olup olmadigi incelenmek istendigi icin ANOVA testi kullaniimistir.

Tablo 21. Ogretmenlerin Sosyal Beceriler, Problem Davranis ve
Akademik Yeterlilik Boyut ve Alt Boyutlarinda Mesleki Kidemlerine
iliskin ANOVA Sonuglari

Genel Alt Boyut Varyansin Kareler Sd Kareler F p Aciklama
Kaynag! Toplami Ortalamasi
Gruplararasi .215 2 .107 p>0.05
isbirligi Gruplarici 25.592 75 341 314 .73 Fark
Toelam 25.807 77 anlamsiz
- Gruplararas! 381 2 .190 p>0.05
Kendini Kontrol Gruplarigi 25.103 75 .335 569 .56 Fark
Toelam 25.484 77 anlamsiz
Gruplararasi .508 2 .254 p>0.05
Atilganlik Gruplarigi 22.979 75 .306 .829 44 Fark
Toplam 23.487 77 anlamsiz
Gruplararasi .023 2 011 p>0.05
Sosyal Gruplarigi 31.156 75 415 .028 .97 Fark
Beceriler Toplam 31.179 77 anlamsiz
Gruplararasi .360 2 .180 p>0.05
icsellestirilmis Gruplarigi 22.423 75 .299 .602 55 Fark
Toplam 22.782 77 anlamsiz
Gru plararas | .706 2 .353 p>0.05
Diss allastmiinis Gruplarici 13.835 75 .184 1915 .15 Fark
Toplam 14.541 77 anlamsiz
Gruplararasi 241 2 .120
Problem Gruplarici 30134 75 522 231 79 p>005
Davranislar Fark
Toplam 39.375 77 anlamsiz
Gruplararasi 2.050 2 1.025
Akademik Gruplarigi 102.335 75 1.364 751 47 p>0.05
Yeterlilik Toplam 104.385 77 Fark

anlamsiz



Tablo 21 'de de goruldigi gibi boyutlarin ve alt boyutlarin hi¢ birinde

istatistiksel bir farklihgin olmad g1 belirlenmistir (p>0.05).
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BOLUMV

SONUGC VE ONERILER
Bu bolimde, arastirmanin bulgularina dayal olarak ulasilan sonuclara

ve elde edilen sonuglara bagli olarak gelistirilen nerilere yer verilmistir.

5.1. Sonugclar

Bu calismada ilkdgretim ve Ortadgretim, 6zel egitim merkezlerinden ve
kaynak odalarindan yararlanan 6zel gereksinimli 6grencilerin sosyal becerileri,
problem davraniglari ve akademik becerileri karsilastirmali  olarak
incelenmistir. Calisma kapsaminda 2013- 2014 egitim 6gretim yilinda, KKTC
Ulkesindeki ilkokul, ortaokul ve liselerde kaynak oda ve 0Ozel egitim
merkezlerinde calisan, 6zel egitim 6gretmenlerine Gresham ve Elliot (1990)
tarafindan gelistirilen ve Sucuoglu ve 6zokgu (2005) tarafindan Turkgelestirilen
Sosyal Beceri Derecelendirme Sistemi-SBDS (Social Skills Rating System)

kullaniimis ve toplam 212 6grenciye iliskin bilgiler elde edilmistir.

Calismada Kkisisel bilgilere iliskin olarak o6lcekte yer alan sosyal
beceriler, problem davranislar ve akademik yeterlilikler 6grenci ve 6gretmen
temelli olmak (zere ki genel baslhk altinda ayri ayri incelenmistir. Ogrenci
temelli olarak gercgeklestirilen karsilastirmalarda 6grencinin yas, cinsiyeti,
uygulama turt (kaynak oda, 6zel egittm merkezi) ve devam ettigi sinif
dizeyine (okuldncesi, ilkokul, ortaokul, lise) gore sosyal becerilerini, problem
davranislarini ve akademik yeterliliklerini ne oOlcide etkiledigi ortaya

konulmustur.

Yapilan ilk kisim veri analizleri sonucunda, 6zel gereksinimli
ogrencilerinin devam ettikleri kurum tirine gére kaynak odadan yararlan veya
0zel egitim merkezinden yararlanan ve her ikisine de giden 6grencilerin
sadece akademik yeterlilik skorlari tzerinde istatistiksel olarak anlamli bir fark
belirlenmigtir. Bir diger ifade ile devam edilen kurum tir( 6grencilerin sosyal
becerileri ve problem davranislarini degistirmezken akademik yeterliliklerinde

farklilasmaya neden olmaktadir. Bu fark kaynastirma sinifina
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devam eden 6grenci ile her ikisine devam eden 6grenciler arasinda

kaynastirma sinifina devam edenlerin lehinedir.

0zel gereksinimli 6grencilerin isbirligi, kendini kontrol, atilganlik,
dissallastiriimis ve i¢sellestiriimis davranislar alt boyutlarinin égrencilerin
yerlestirildikleri kurum tiriine gore kaynak oda, 6zel egitim merkezi ve her
ikisinden yaralanan o6grenciler arasinda kendini kontrol, atilganiik,
dissallastiriimis ve i¢sellestiriimis alt boyutlarinda istatistiksel olarak anlamli bir
farkhlik bulunmamistir. Buna karsin isbirligi alt boyutunda bu U¢ kurumu
acisindan istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmustur. Bu farklihgi daha
ayrintili inceleyebilmek icin yapilan istatistiksel analizde isbirligi boyutunda
ikisine yerlestirilen ile hem kaynak oda hem de 6zel egitim merkezi arasinde

anlaml bir fark oldugu belirlenmistir.

Ogretmen goruslerine gore 6zel gereksinimli 6grencilerin sosyal beceri
problem davranis ve akademik yeterlilik boyutlarinda skorlarin cinsiyete ve

sinif diizeyine gore farklilasma olmadigi bulunmustur.

Sosyal beceriler ve problem davranis boyutlarinin alt boyutlari olan
isbirligi, kendini kontrol, atilganlik, dissallastiriimis ve i¢sellestirilmis davranis
skorlarinda cinsiyet gore anlamli bir fark bulunamamistir. Cinsiyete gore
ortalama puanlarda kiz 6grencilerin isbirligi ve atilganiik sosyal becerilerinde
daha yuksek puanlari oldugu, erkek o6grencilerin ise kendini kontrol sosyal
becerisinde daha yiksek puan aldigi bulunmustur. Problem davranisin all
boyutu olan dissallastiriimis davranislarda erkek 6grencilerin, i¢sellestiriimis
davraniglarda ise kiz o6grencilerin puani daha yuksek oldugu sonucl
bulunmustur.

Sinif diizeyine iliskin sosyal beceriler ve problem davranis alt boyutlar
olan isbirligi, kendini kontrol, atilganlk, digsallastiriimis ve i¢sellestirilmis
davranis skorlarinda sinif dizeylerine gore, isbirligi, kendini kontrol ve
atilganlik alt boyutlarinda anlamli bir fark bulunmustur. isbirligi ve kendini
kontrol alt boyutunda okul o©ncesi ile ilkokul ve ortaokul-lise 6grenciler
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu bulunmustur. Atilganhk all

boyutunda ise okul 6ncesi ile ortaokul-lise 6grencileri arasinda istatistiksel



79

olarak anlamh bir fark oldugu bulunmustur. Anlamli farklihklarin timi ortaokul-

use ogrencilerinin lehinedir.

Ogretmenlerin sosyal beceriler, problem davranis ve akademik yeterlilik
boyutlari ve isbirligi, kendini kontrol, atilganlk ve digsallastiriimis davranis alt
boyutlarina bakildiginda 6gretmenin yas ve cinsiyete gore anlamli fark

olmadigi bulunmustur. Fakat i¢sellestiriimis davranis alt boyutunda yas ve
cinsiyete gore anlamli bir fark bulunmustur.

Ogretmenlerin sosyal beceriler ve problem davranislar ile akademik
yeterlilik boyutlari agisindan mezun olunan boélime, 6zel egitim konusundaki
bilgi diizeylerine ve mesleki kideme gore istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
gorilmemektedir. Ogretmenlerin  mezun olunan bélime, 6zel egitim
konusundaki bilgi diizeylerine ve mesleki kideme gore isbirligi, kendini kontrol,
atilganlik, dissallastinimis davranis ve ic¢sellestiriimis alt boyutlarda da anlamli

bir fark bulunamamistir.

5.2 ONERILER

5.2.1. Uygulamaya Yonelik Oneriler

1. Hem kaynastirma siniflarinda hem de 6zel egitim siniflarinda egitim alan
0zel gereksinimli 6grencilerin sosyal becerilerini gelistiriimeye yodnelik hizmet

ici egitim programlari gelistirilebilir.

2. MEB ve Uuniversitelerin dizenleyeceg@i programlarla 6zel egitim alaninda
calisan egitimciler sosyal becerilerin 6gretiminin énemi konusunda ve 6gretim

yontemlerini kullanabilme becerilerini kazanmalari i¢in egitilebilir.

3.0zel Egitim alaninda Universitede okuyan G6gretmen adaylarina,
yapilandiriimis olarak sosyal becerilerle ilgili derslerin yada egitim
programlarinin verilmesinin, onlarl is yasamlarinda ve sosyal iligkilerinde

yararl olacagi distnalmastar.

4. ilkdgretim okullarinda gérev yapan 6gretmenlerin derslerinin yani basinda
ogrencilerinin  sosyal becerileri ile de yakindan ilgilenmelerinin  ve
calismalarinda sosyal beceri etkinliklerine yer vermelerinin, 6grencilerin sosyal

ve akademik basarilarinin artmasini saglayacagi diusiunulmustdr.
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5. Ozel gereksinimli olan 6grencilerin sosyal adaptasyonlarinin saglanabilmesi icin
kaynastirma uygulamalanna devam edilmesi, 6zel gereksinime ihtiyag¢ duymayan
ogrencilere de bu 6grenciler hakkinda bilgiler verilerek, onlara nasil yaklasmalari
gerektigi konusunda gerekli aciklanmalar yapilmalidir. Boylelikle daha etkin bir

kaynastirma saglanabilir.

6. 6zel gereksinimli bireylerin egitiminde ailenin édnemi zerinde durulmal ve

ailelerin cocuk gelisimi ve egitimi konusunda bilinglendiriimesi saglanmalidir.

?.0gretmenlere ve alanda calisan kisilere, akran modellerden yararlanarak
dogrudan o6gretim yaklasimina gore sosyal becerileri 6grencilerine kazandirdiktan
sonra, kazanilan becerilerin sirdurilmesi ve farkh arag-gere¢, kisi ve ortamlara

genellenmesi igin gereksinimler yaratmalari ve ortamlar hazirlamalan onerilebilir.

5.2.2. ileri Arastirmalara Yonelik Oneriler:

1. Farkh yetersizlik turiinde ve yas grubunda bireylerin ebeveynlerinin 6z yeterlilik
algilarinin ne diizeyde oldugu ile ilgili arastirmalara gereksinim oldugu ve farkli
engel ve yas grubunda bireylerin ebeveynlerinin 6z yeterlilik algilar ile bireylerin
sosyal beceri ve problem davraniglari arasindaki iligkinin karsuastmlarak

incelenebilecedi dusunilmektedir.

2. Kaynastirma egitimi ve sosyal beceri 6gretimi konularinda lisans diizeyinde
veya hizmet i¢i egitim programlarinda egitim almamis 6gretmenler bulunmaktadir.
Bu nedenle Ogretmenlerin  kaynastirma egitimi ve sosyal beceri 06gretimi
konularinda ki  bilgi duizeylerini artirmaya yonelik calismalar/programlar

olusturulabilir.

3. Ozel gereksinimli olan 6grencilere sosyal becerilerden tesekkiir etme, yardim
etme ve izin isteme davranislari kazandiriimasinda, es zamanh 6gretim yaklasimi
ile yapilan 6gretimin etkililigine, kazanilanlarin surduriilmesine ve genellenmesine

olan etkilerine bakilabilir.

4. Kaynastima uygulamasindaki ozel gereksinimli dgrencilerle

gerceklestirilecek 6gretimin ardina 6grencinin sosyal becerilerdeki



davraniglari kazanmasinin akranlarin kabulini arttirmaya olan etkisine

bakilmasi o6nerilebilir.
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EK 3. Uf- REI'M EN KiSiSEL BIiLGI FORM:U
Degerli Ogretmenim,

Bu anket formu ile, zihinsel yetersizlige sahip kaynastirma 6grencilerinin sosyal becerilerinin
degerlendirilmesi  amag larimisur. Bu amacla hazirlanan foimdaki maddelere vereceginiz
samimi cevaplar ¢alismamiza 6nemli katkilar sa§layacaktir. Ayrica vereceginiz bilgiler sadece
arastirmanin amacina yonelik olarak kullanilacak ve kesinlikle gizli kalacaktir.

Lutfen asagidaki anket sorularini okuyup size uygun olan secenedi samimiyetle ve eksiksiz bir
bicimde isaretleyiniz. Katkilariniz icin tesekkiir eder, saygilar sunanin.

Danisman: Ynl. Doc. N-, Mukaddes DEIN!IROK
Y.D.O Yiiksek | .isans Tez Ogrencisi

Melek KANLI

Kisisel Bilgiler

2. GorevYaptrginiz - Kurumun TUrll: Ozel() Resmi()
3. Cinsiyetiniz:

Kadin () Erkek()

4. Mezun Oldugunuz B&Iim:

a.) Sinif Ogretmenligi

b.) Ozel Egitim/Zihin Engelliler Ogretmenligi

c.) Diger (Lutfen Belirtiniz): . .
5. Ozel Egitim Konusunda;

a) Lisans Egitimim Surecinde Bilgi Aldim.

b) Hizmet ici EGitim Aldim,

¢) Higbir Egitim Almadim.

6. Meslekteki galisma sireniz;

a) 1-4 yil b) 59 yil ¢) 10-14 yil d) 15 ve Ustl



EK 4. OGRENCI KIiSISEL BiLGI FORNU

1. Ogrencinizin Yasl:

2. Ogrencinizin Cinsiyeti: Kiz () Erkek ()

3. Ogrenciniz kagirici sinifa devani etmektedir":

4. Ogrenciniz hangi 6ze! egitim uygulamasina devani ediyor?

a)Kayniik odadan yararlanmakla

b)Ozel egilim merkezinden yararlanmakta

5. Ogrencinizin resmi okul disinda devani ettigi bir 6zel egitim kurumu var mi'?

a) Evet b) Hayir

6. Ogrencinizin Gereksinim Derecesi:

a) Hafif b) Orta c) Agir

7. Ogrencinizin ikinci bir engeli var nu? (Lutfen Belirtiniz):
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EK 5. SOSYAL BECRRi DERECELENDIRIIE SiSTEMi-OGRETN\.fEN FORMU

(SBDS-OF) -
Yénerge: Bu anket, bir 6grencinin belli sosyal becerileri hangi siklikta sergiledigini 6lgmek igin
hazirlanmistir.  Formu doldururken problem davranislarin ve akademik basarinin da

derecelendirilmesi  gerekmektedir,

1.-48. Maddeler: Her bir maddeyi okuyunuz ve bu 6grencinin son bir ay ya da son iki ay boyunca
sergiledigi davraniglari dusiiniiniiz. Ogrencinin tanimlanan her davranisi hangi siklikta yaptigina
karar veriniz.

Eger ogrenci bir davranisi; Asla/hic yapmiyorsa: sifir't (O),
Bazen yapiyorsa: bir'i (1),

Cok sik yapiyorsa: iki'yi (2) daire
icine aliniz.

Latfen hicbir maddeyi bos birakmayiniz. Bazi durumlarda 6grencinin bir davranistaki
performansiru gozleyememis olabilirsiniz. Ogrencinin bu davranistaki olasi performansini tahmin

etmeye calisiniz ..

Ne katla -. siklikta?
Sosyal Becerl Ier Asla/Hig Bazen Cok Sik
1. Akranlariyla anlasmazlik durumunda 6fkesini kontrol eder. 0 | 2
2. Kendisine s@ylenmeden kendini yeni bir Kisiye tanitir. 0 I 2
3. Haksiz olabilecek kurallar uygun sekilde sorgular. 0 ! 2
4. Anlasmazlik durumunda kendi fikirlerini degistirerek 0 | 2
uzlasma saglar.
5. Akran baskisina uygun sekilde tepki verir. 0 ’
6. Uygun oldugu zaman kendisiyle ilgili giizel seyler soyler. 0 | 2
7. Digerlerini etkinlige katilmalari igin davet eder. 0 | 2
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"8. Bos zamanlarini uygun sekilde kullanir.

0

9. Sinif édevlerini verilen zaman iginde tamamlar. 0
1 O. Kolayca arkadas edinir. 0
11. Akranlarinin alay etmelerine uygun sekilde tepki verir. 0
12. Y eiiskinlerle anlasmazlik durumunda &fkesini kontrol eder. 0
13. Elestiriyi iyi sekilde kabul eder. 0
14. Yas itlarryla konusma baslatir. 0
15. Yardim beklerken zamani uygun sekilde kullanir. 0
16. Okul ddevlerini dogru yapar. 0
17. Kendisine haksiz sekilde davrandiginizi  disindigii zaman 0
bunu uygun sekilde soyler.

18. Grup etkinlikleri icin akranlarinin fikirlerini kabul eder. 0
19. Akranlarina iltifat eder. 0
20. Yoncrgelerinize uyar. 0
21. Cahisma materyallerini ya da okul esyalarini yerine 0
kaldirir.

22. Sinif cahismalarinda akranlarina yardim etmede gonulli 0
olur.

23. Devam eden bir etkinlige ya da bir gruba kendisine 0
sOylenmeksizin kaulir.

24. Diger cocuklar inigi ya da vurdugu zaman, uygun tepki 0
Verir.

25. Sinif calismalarinda akranlarinin  dikkatini dagitmalarina 0
1ZIn vermez.

26. Calisma sirasin: hatrrlatmaksizin temiz ve dizenli tutar. 0
27. Dersi dikkatlice dinler/derse dikkat eder. 0
28. Bir sinif etkinliginden digerine kolayca gecer. 0

29. Yabancilarla/larkli  Kisilerle iyi geginir.
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Ne kadar siklkta?
Problem Davraniglar Asla/Hig ' Bazen Cok Sik
30. Digerleriyle kavga eder. 0 1 2
31. Kendisine gtiveni azdr. 0 1 2
32. Digerlerini tehdit eder. 0 | 2
33. Yalniz gérunr. 0 ! 2
34. Kolayca dikkati dagilr. 0 I 2
35. Digerlerinin sozlerini keser. 0 \ 2
36. Devam eden bir etkinligi bozar. 0 1 2
37. Bir ¢ocuk grubuyla beraber olmaktan kaygi duyar. 0 t 2
38. Kolayea utanir. 0 | 2
39. Kendisine soylenilenleri dinlemez. 0 | 2
40. Digerleriyle tartisir. 0 | 2
41. Duzeitildiginde yetiskine karsilik verir. 0 1 2
42. Kolay sinirlenir. U | 2
43. Ofke nobetleri vardir. 0 | 2
44. Yalniz olmay! sever. 0 | 2
45. Uzgiin ya da depresif davranir. 0 | 2
46. Dustincesizce davranir. 0 | 2
47. Yerinde duramaz ya da asin hareketlidir. 0 | 2

48.-56 .. Maddeler: Ogrencinin sinifinizda  gozlediginiz  akademik ya da o6grenme davranislari
hakkinda Kkarar vermenizi gerektirmektedir. ~ Ogrencinizi ayll | sinifta olan diger o6grencilerle karsl
lastmniz. TUin maddeleri 1 'den 5'c kadar derecelendirerek degerlendiririiz. Karanmzi en iyi gosteren
rakami daire icire aliniz.

1 rakami, cocugu sinifin en alt % 1 ('una yerlestiren en dusiik ya elaen az performansi,



5 rakami ise ¢ocugu sinifin en dst %1 O'uria yerlestirene 11 Ust ya da en uygun performansi

Litfen hichir maddeyi bos birakmayiniz.

Bazi durumlarda &grencinin  performansini

olabilirsiniz.  Ogrencinin bu davranistaki olasi performansini tahmin etmeye calisiniz.
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gosterir.

gozleyememis

En Sonraki | Orta Sonraki En
Dustik En %40 a Yiik.,,ek
Akademfk VPtPrlilik e | O Ylksek | 9610
%20 %20

48. Smtfimdaki diger 6grencilerle karsilastirildig ! 2 3 4 5
zaman, bu ¢ocugun toplam akademik performansi:
49. Diger gocuklara gére bu cocugun okumada durumu 2 3 4 5 _
nasildir?
50. Diger cocuklara gére bu cocugun matematikte 2 3 4 5
durumu nasildir?
51. Sinif diizeyi beklentilerine gére, bu cocugun okuma l 2 3 4 5
becerileri:
52. Sinif diizeyi beklentilerine gére, bu cocugun 1 2 4 5
matematik becerileri:
53. Akademik basari igin bu gocugun genci 2 3 4 5
motivasyonu:
54. Akademik basan icin hu ¢ocugun aileden aldig 2 3 4 5
destek:
55. Sinifimdaki diger dgrencilerle karsilastirildigi 2 s 4 5
zaman, hu ¢ocugun zihinsel islevleri:
56. Slnlflmda_ki diger t‘)gr(;r-lcile;le karsilastmldigr 1 2 y 4 5
zaman, bu ¢ocugun genel sinif davranisi:
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