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1.1 Tez Amaci

Bu ¢alismada, hayatimizin 6nemli bir gereksinimi olan bina i¢i aydinlatmanin uygulama
asamalarinda ve iyi bir aydinlatmada dikkat edilmesi gereken bilgilerin neler oldugunun
Ogrenilmesi ve tezde vyer alan bilgilerin hazirlanacak yeni projelere 1sik tutmasi
amagclanmistir.Proje sayesinde 0Ogrenilen semboller, yonetmelik ve hesaplamalar farkli
projelerin uygulanmasina da olanak saglayacaktir.Bu aydinlatma projesinde, bina igi tv,
internet, telefon ve yangin alarm sensorlerinin ¢gizimi ve uygun yerlere yerlestirilmesi gorsel
ogeler yardimiyla sunulmaktadir.Bu calisma sayesinde uygun ekipmanlar saglandiginda
aydinlatma projelerini anlayabilmek, baska mekanlara uygun aydinlatma projesi
hazirlayabilmek, projede yer alan semboller ve standartlarla ilgili yeterli bilgi diizeyine
ulasilabilecektir.Proje olusturulurken aydinlatma ile ilgili yonetmelikler, ulusal ve
uluslararasi standartlar géz oOninde bulundurulmustur.Bu yonetmelikler, ulusal ve
uluslararasi standartlar 6grenilerek ve bu alandaki degisimler takip edilerek yeni projeler
icin kullanilabilecektir.

1.2 Literatiir Arastirmasi

Giiniimiizde aydmnlatma, gorsel konfor ve estetik anlayiglar baz alinarak mimari
yapiya uygun bir sekilde uygulanmaktadir.Yapilan arastirmalar etiit edildiginde
aydmlatmanin amacimm, belli bir aydinlik diizeyi olusturmak olmadigi iyi gérme
kosullarin1 saglamasi gerektigi sonucuna varilmistir(Sirel, 1992).Bir diger arastirma
aydinlatmay1 daha spesifik bir sekilde tamimlayarak, ihtiyacin ne oldugu belirlenerek
en iyi gorme diizeyini saglamak olarak agiklamistir.Bu agiklamalar 1s18imnda
aydinlatma projeleri olusturulurken ihtiyag ve iyi gorme kosullar1 birlikte
saglanmalidir.Bunlardan bir tanesinin eksikligi proje uygulamalarinda yanlisliklara
neden olmaktadir.Yapilan arastirmalar aydilatma projesi uygulanirken gorsel
konforu ve estetigi saglayacak hesaplamalarin uluslararasi ve ulusal standartlar
dogrultusunda yapilmasinin gerekliligini 6n plana ¢ikartmistir.Aydinlatmanin dogru
bir uygulama olabilmesi i¢in ortamin ne kadar 1s1ga ihtiyact varsa ona uygun isigin
kullanilmas1  gerekmektedir.Ama¢ dogru 1518in  dogru  yerde kullaniminm
saglamaktir(Gengoglu, 2005).Dogru yerde kullanimlari saglayabilmek igin ulusal ve
uluslararast standartlar g6z oOniinde bulundurulmalidir.Isiklarin  dogru yerlere
konumlandirilmasi yeterli olmamakla birlikte kullanilan malzemenin kaliteli olmasi

gerekmektedir.



Dogru bir aydinlatma uygulamasinin gesitli faydalar sagladigi yapilan arastirmalar
sonucu ortaya konulmustur.Senyurt’a (2011) gore iyi bir aydinlatma géziin gereksiz
yere yorulmasmi onleyerek saglik problemlerinin olusmamasini saglayacak, ayni
zamanda mekanin ve mekan igerisindeki nesnelerin tam olarak algilanmasini
saglayarak  kazalarmm  Onlenmesini, i3  performansinin  artmasma  zemin
hazirlayacaktir Elektrik  elektronik  miihendislerinin ~ gelismeleri  ve  yasal
diizenlemeleri takip etmesi gerekmektedir.Bu konuda yapilan literatiir ¢alismasinda
projenin yapim ve uygulama asamasindaki kisilerin yasal uygulamalara uygun ve
kullanici  ihtiyag¢larimi  baz  alarak  ¢alismalarimi  yiiriitmeleri ~ konusunda
sorumluluklarinin oldugu kanisina varilmistir(Erkin, Manav, Kutlu ve Kiigiikdogu,
2009).

1.3 Yontem

Aydinlatma projesi ile ilgili literatiir taramasinin ardindan bina i¢i aydinlatma tesisati
projeleri ve bu projenin uygulanmasinda yol gosterecek bilgiler kategorize edilmistir.
Bina ici elektrik tesisatinin uygulanmasi ile ilgili bilgilere ulasilirken uygulama
sirasinda kullanilacak yonetmelikler, semboller, sekiller ve arastirmaya 1sik tutacak
aydmlatma bilgilerine, basta Elektrik Miihendisleri Odasi’nin (EMO) resmi sitesi
olmak tizere internet siteleri, dergiler, tezler, kitaplar etiit edilerek ulasilmigtir.Analiz
ve sentez yontemi kullanilarak bilgilerin diizenlenmesi ve projede kullanilir diizeye
gelmesi  saglanmistir.Yapilan literatiir ~ taramasi  projenin ¢izimi igin taban
olugturmustur.Projenin ¢izimi i¢in gerekli bilgiler saglandiktan sonra miihendislerin
¢izim i¢in yaygin olarak kullandiklar1 autocad programi kullanilmigtir.Yontem olarak
Autocad programi tercih edilmesinin nedeni hatali uygulamalarin kolay diizeltilmesi,
zamandan tasarruf saglayabilmek ve ¢izim i¢in kullanilabilecek en iyi programlardan
birisi olmasidir.‘Elektrik i¢ Tesisleri Yonetmeliginde’ yer alan &lgiiler dogrultusunda
malzemeler ve miktarlar1 belirlenmistir ve listesi word belgesinde olusturulmustur.
Tablolarda yer alan diger bir bilgi de aydinlatma hesaplarimin ve maliyet hesabinin
nasil yapilacag ile ilgilidir.Maliyet hesabi1 yapilirken Excel programina malzemeler
ve maliyetleri aktarilarak hesaplama yapilmistir.Excel programi maliyetin dogru

hesaplanmasini1 ve diizenli bir sekilde dosyalanmasini saglamistir.



2. AYDINLATMA NEDIiR?

Hayatimizin her asamasinda 1s1ga ihtiyacimiz vardir. Isigin varhigr eylemlerimizi

biiyiik 6l¢iide gergeklestirmemize olanak saglamaktadir. Bulunulan ortamda dogal ya da
yapay 1siklandirmanin olmasi ortamin ve ortamda bulunan nesnelerin iyi bir sekilde
goriilebilecegi anlamina gelmemektedir.Aydinlatma; “nesnelere, bunlarin c¢evrelerine
ya da bir bolgeye, bir kent bolgesine goriilebilmeleri igin 151k uygulamasidir” (Sirel,
1997).Uygulanmast planlanan 1s1gm uygun yerlere ve uygun o6lgiide yerlestirilmesi
gerekmektedir.Aydinlatma projeleri uygulanirken dikkat edilmesi gereken nokta iyi
gorme kosullarina ulasilabilmesidir.Bir mekanin 1siklandirilmas1 aydinlatma olarak
algilanmamalidir.Rastgele 1siklandirmalar ~ bir  siire ortamin goriilmesine olanak
saglamaktadir ve kisa bir sire sonra gorme eylemini rahatsiz edecek boyuta
ulasacaktir.Isiklandirmalar tekniklere uygun olarak yapildiginda iyi gérme kosullari
saglanacak ve aydmnlatmada belirlenen amaca ulagilacaktir. Aydinlatma sistemleri tek
bir parga halinde diisiiniilmemelidir.Bu sistem igerisinde bir¢ok 151k kaynagi ve
armatiir bulunmaktadir. Armatiirlerin ve 151k  kaynaklarinin uygun bir sekilde
yerlestirilmesi ve ortama en uygun yapiyt olusturmasit saglandiginda iyi Dbir
aydinlatmadan séz edilebilir.lyi bir aydinlatmanin olusabilmesi igin bircok bilesenin
bir araya gelmesi gerekmektedir. Iyi bir aydinlatma sayesinde insanlar iyi bir yasam
standard1 ulasacaktir.Bu nedenle aydinlatma projeleri olusturulurken 6nem kazanan
1siklandirma yapmak degil, ortam iyi analiz edilerek ortama en uygun aydinlatmayi

yapabilmektir.

2.a)Aydinlatmanin Tiirleri

Dogal aydinlatma

Senyurt’a (2011) gore; dogru aydinlatma, ana kaynagi giines olan giin 1s18inin, gorsel konfor
gereksinimlerini karsilamak iizere tasarlanan aydinlatma sistemi olarak tanimlanmaktadir.
Aydinlatma tesisat1 uygulamalarinda dogal 151k kaynaklari ve mimari yapinin proje ¢iziminde goz

ontinde bulundurulmasi ve projelerin bu baglamda olusturulmasi gerekmektedir.



Yapay aydinlatma

Yapay aydinlatma; yapma 151k kaynaklarindan iiretilen 1s181n, gorsel konfor gereksinimlerini

karsilamak iizere tasarlanan aydinlatma sistemi olarak tanimlanmaktadir.

Biitiinlesik aydinlatma

Gorsel konfor gereksinimlerini karsilamada, giin 1s1gmin yetersiz kaldigi durumlarda takviye
edici olarak yapma 15181n kullanildigi aydinlatma sistemine biitiinlesik aydinlatma denir.Aydinlatma

aydinlatilan yere gore iki sinifa ayrilmaktadir.

I¢ aydinlatma

D1s mekanlardan ayrilmis alanlarin i¢c mekanlarin yani bina, miize, okul, hastane vb yerlerin

aydinlatmasini igermektedir.

Di1s aydinlatma

Di1s aydinlatma; bina dis1 ¢esitli 6lgekteki yapma ¢evrenin aydinlatma sistemini konu alir.

Iyi Bir Aydinlatmanin Saglayacagi Faydalar
Aydinlatma; “kisilerin asgari gorme ihtiyacini saglayan, 1s18in liretim ve dagilimini kontrol eden,
ekonomik kosullar altinda gérme konforunu bagli olarak da is verimini yiikseltmeyi amag¢ edinen

0zel bir bilim dal1 haline gelmistir”.

2.1 Aydinlatma Hesabi, Formiilleri ve Yardimer Elemanlar
2.1.1 Isik akis1 tanim

Isik akist Limen ( Im); bir 151k kaynaginin her dogrultuda verdigi toplam 1sik
miktandir.Isik  kaynagina verilen elektrik enerjisinin, 151k enerjisine doniisen
kismidir.Buna kullanilan armatiirin verimi de diyebiliriz. Isik akist @ harfi ile

gosterilir.



2.1.2 Aydinlhik siddeti tanim
Birim ylizeye diisen 1s1k akisi toplamina aydinlik siddeti denir.Bir 1sik kaynaginin

her dogrultuda verdigi 1s1k seviyesini belirtir. Aydinlik siddetinin birimi liikstiir.

2.1.30nemli maddelerin yansitma katsayilar

Malzeme Yo Duvar Boyalari %
KoyuKahverengi | 0,10-020 | Meseagikrenk ) 0,25-0,53
Agik San 0.60-0.70 | Suntakremrengi | 0,50:0,60
Agik Yesil 04540 55 Algi siva (.90
Agtk Kirmiz 3050 | Eloksall 085

Aliiminyum
(ok Mavisi 0,35045 | Beton 0, 10s0.,50
Beyaz 0,7040.90 iﬂ,m'ﬁu“‘“*' 0.850.90
yna
Pembe 045-0,55 | Giramt 0.20-0.25
Actk Gn 0,40:0,60 | Beyaz Mermer | 0,60s0,63
Kahverengi 0204030 | Kireg badana 0.4040.45

Cizelge 1.1: Onemli maddelerin yansitma katsayilari

Aydinlatma yapilirken bulunulan mekanin renk degerleri aydinlatilacak isin akisina gore
belirlenir. Koyu renkte olan kisimlarin aydinlatma isik akilarinin yuksek olacagi géz onune
alinmalidir. Acik ve sade renkli olan kisimlar da aydinlatma siddetinin cok yiiksek tutulmasina
gerek olmamaktadir.Ayrica kullanilacak renk faktorunun isigi yansitip yansitmadigi g6z onune

alinmasi gerekmektedir.



2.1.4 Oda aydinlatma verimi

Tavan 0.8 0.5 0.3
Druvar 0.5 0.3 0.5 0.3 0.1 (03
Zemin|p3 | 01|03 |01 |03 |01 03|01 |03 |0
k= Oda Aydinlatma Verimi Faktdrii

06 (0241023 (018|018 (020019 (015 | 015 (0.12|0.15
08 1p31|029|024|023|0.25(0.24|0.20 [0.19]0.16|0.17
100 1036|033 0,29 028 |0.29|0.28 |0.24 [0.23 |0.20 |0.20

125 1041|038 |034(032(0.33]|0.31 (028 |0.27]0.24|0.24
50 045|041 |038[036|036|034[032 |030|027]026
00 tosy 046|045 041|041 |038]|037 |035|031]030

250 10,56 |0.49 |0.50 | 0.45 | 0.45 (041 |0.41 |038]|0.35|0.34

3 0.59 (0521054 (045 |0.47 |0.43 (043 | 040|038 | 036

4 0.63 (055|058 (051 (050|046 (047 | 044|041 039
066 (057 | 0062 [0.54 | 0.53 | 048 (050 | 046 | 0.44 | 0.40

Lh

Cizelge 1.2: k degerlerine gore oda aydinlatma verimi n.

2.1.5 Mekanlara gore en az aydinlatma siddetleri

Tabloda bazi mekanlarda kullanilmasi istenen asgari aydinlatma siddetleri
verilmistir.Tabloda giiniimiizde kullanilan her mekana yer verilmemistir.Aydinlatma
hesab1 yapilirken, aydinlatma projesi ¢izilecek mekanlarin 6zellikleri dikkate

alinmalidir.
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Cizelge 1.3: Aydinlatma siddeti



2.1.6 Cesitli lambalarin gii¢ ve 151k akilar
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Cizelge 1.4: Cesitli lambalarin gii¢ ve 151k akilari.




2.1.7 Aydinlatma hesabi

Apartman dairemizde 1s yer1 ve odalar mutfak ve antre aydinlatma degerler:

verilmistir.

AYDINLATMA HESABI

Mahal eni (a)(m)

i'$ YERI

10,2

SALOM

Y. ODASI

3,81

G. ODASI

3,3

ANTRE

6,3

MUTFAK

35

Z=Exaxbx1,25/@xh

Mahal boyu (b ) (m) 5,2 34 29 1,3 3,7
Mahal yiiksekligi (H) ( m) 3,00 3,00 3,00 3,00 3,00 3,00
Armatiir yiiksekligi (h) (m ) 3,00- 0,20 3,00- 0,75 3,00- 0,44 3,00- 0,75 3,00- 0,44 3,00- 0,20
istenilen aydinlik siddeti ( E ) Liix 150 100 75 75 100 100
Tavan-duvar-yer yansitma faktorleri 80-50-30 80-50-30 80-50-30 80-50-30 80-50-30 80-50-30
Mahal endeksi (k)

k=axb/h x (a+b) 1,60 1,01 0,78 0,72 0,50 0,84
Mahal verimi (cetvelden) (h) 0,36 0,35 0,30 0,42 0,27 0,33
Secilen armatiir giicii (W ) 40 20 20 20 20 36
Segilen armatiir 1sik akisi (@) 3060 2350 2350 2350 2350 2350
Segilen armatiir tipi R N J N ' J
Hesaplanan armatiir sayisi

9,03 2,86 1,72 0,91 1,64 2,09
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3.BINANIN AYDINLATMA PROJESI CiziMi VE SEMBOLLERI

3.1 Aydinlatma, Priz, Zayif Akim Sembolleri Cizimi

ASANSOR

BALKON

Sekil 1.1: Aydinlatma, priz, zayif akim sembolleri.

3.2 Proje Kapag

Projenin en basinda projeyi olusturan miihendis ya da miihendislik firmasinca proje
ile ilgili bilgileri icerisinde bulunduran bir kapak bulunmalidir.Bu kapakta proje
sorumlularinin  ve projenin uygulandigi yapmin bilgileri yer almaktadir.Projenin
onaylandigma dair Elektrik Miihendisleri Odasi, uygulama sorumlulari, elektrik
dagitim sirketi, yap1 denetim sirketi tarafindan isim ve onaylamalarin yapildigi bilgisi

gosterilmektedir.Proje kapaginin gorsel sekli asagida gosterilmektedir.
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Sekil 1.2: Proje kapagi.
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3.3 Vaziyet Plam Ozellikleri ve Cizimi

Yapinm en yakin yol- sokak ve caddedeki elektrik diregi ve binaya olan uzakliginin
cizilerek gosterildigi plana vaziyet plani denir.Vaziyet plani elektrik isletmesinin hangi
hattan elektrik verecegini belirlenmesinde kullanilmaktadir.Plan bazi1 hesaplamalarda
kullanilacak o6lgiileri icermektedir.Bu dlgiiler, yapinin ana kolon hattindan enerji
alinarak direge olan uzakligi ve hesaplamalar sonucu kullanilacak kablo 6zelliginin
belirlenmesini saglamaktadir.Vaziyet planinda yer alan bilgiler kolon semasi ile ilgili
uygulamalarda kullanilacaktir.Vaziyet plan1 bazen ¢izilmemekle birlikte ¢izilen planlar

1:1000 olgeginde cizilmektedir.

Sekil 1.3: Vaziyet plan1.(6rnek)



3.4,Elektrik Projeleri Uygulama Standartlar:

Elektrik i¢ tesisati, bir binanin i¢ kisimlarinda yer alan aydinlatma tesisatinin genelini
kapsayan uygulamalaridir.Bu uygulamalar priz, zayif akim, TV, internet, telefon v.b
tesisatlar1 igermektedir. Elektrik i¢ tesisati yiiriirliikkte bulunan, kanun yonetmelik ve EMO
proje  standartlarina uygun olarak  hazirlanmaktadir.(MEB).Elektrik i¢  tesisati
uygulamalarina baslamadan Once projesi hazirlanacak binanin her katina ait mimari
planlar ilgililerden temin edilerek Elektrik I¢ Tesisat Planinin hazirlanmas1 gerekmektedir.
Her kata ait mimari plan tizerinde elektrik, zayif akim ve diger tesisat planlar1 ¢izilmelidir.
Cizimler hatalarin olugmasimi 6nlemek ve zamandan tasarruf saglamak agisindan
bilgisayar programlari kullanilarak ¢izilmelidir.

Elektrik tesisatlar1 uygulanirken yirirliikte yer alan Tirk Standartlari’na uyumuna
Ozen gosterilmelidir. Tesisatta kullanilacak borular standartlara uygun segilmeli ve
dosenmelidir.Siva altinda ve istiinde bergman ve stalpanzer, sadece siva altinda pesel
borular ve plastik elektrik tesisat borular1 kullanilmalidir.Kullanilan borularin iletkenlere
zarar vermemesi i¢in agzi capakli, keskin koseli borular kullanilmamali, boru uglarina
agizliklar takilmalidir.Borularin i¢ ¢api ile kivrilma yarigapr ve sayisi, gerekli sayidaki
yalitilmig iletkenin zarar gormeden gegebilecegi biiylikliikte seg¢ilmelidir.Ayn1 zamanda
iletkenlerin gerektiginde degistirilecegi de dikkate alinmalidir.Pesel borulu tesislerde
kullanilacak pesel kutularin i¢ ¢ap1 en az 58 mm olacak ve bu kutularda dortten fazla
boru ile baglanti yapilmamasi1 gerekir.Duvar iizerinde dirsekli boru kullanilarak yapilan
yapi giris hatlarinda boru, duvardan en az 5 cm agiklikta olmalidir.Duvar arkasinda kolay
tutusabilen gerecler bulundugunda ise bu agiklik en az 30 cm olmalidir.Boru ile duvar
arasma en az 30 cm genisliginde elektrik arkina dayanikli bir levha yerlestirilirse
yukaridaki agikliklar daha kiiciik tutulabilir.Bu sekildeki yapi giris hatlarinda da kolay
tutusabilen gereglerin iletkenlere yaklasmasini onleyici tedbirler alinmalidir. Anahtardan
anahtar alt1 prize gecis yapilamaz.Bu priz bulundugu konum olarak bu adi almstir.
Anahtara ve anahtar alti prize gelen besleme iletkenleri normal olarak ayri borular
icinde ¢ekilmelidir.Prizler, dagitim kutusu olarak kullanilmamalidir.Projede yer alan bazi

elemanlarin standartlara uygunlugunu asagidaki gibi siralayabiliriz:

. Anahtarlar, zeminden 110 cm yukarida

. Prizler, zeminden 40 cm yukarida

. Tablolar, zeminden 200 cm yukarida

. Buatlar, zeminden 220 cm yukarida

. Tesisat hattinin, kapilardan 30 cm; duvar birlesim noktalarindan ve

pencerelerden 50 cm uzakta olmasi gerekir.



3.5 Binanin Aydinlatma Tesisatti ve Yardimci Elemanlarin Mimari Plan
Uzerindeki Gosterimi

Bir binanin aydinlatma tesisatt olusturulmadan 6nce mimari plan kullanilacak
belgelerin arasinda bulunmalidir.Aydinlatma tesisati mimari plan goz Oniinde

bulundurularak ¢izilmelidir.

3.5.1 Anahtar, priz, armatiirlerin c¢izimi ve dikkat edilmesi gereken
noktalar

Projeler hazirlanirken anahtar, priz, armatiir ve tablolarin konumu i¢ mimari tasarim ve
mekanik tesisat yerlesimi géz oniinde bulundurularak belirlenmelidir.Anahtarlarin yerlesim
yerleri kapilarmm agilis yoniine uygun olmalidir. Armatiirler genelde odanin orta kismina
yerlestirilse de o06zel durumlara ve ihtiyaglara gore konum secilmelidir.Priz yerleri
belirlenirken ev yasantisin1 kolaylastirmasi ve prize ulasimin rahatlikla yapilmasi dikkate
alinmalidir.Prizlerin sayisi odalarin 6zellikleri dogrultusunda hesaplanmalidir. Anahtar, priz ve
armatiirler yerlestirilirken i¢ Tesisat Yonetmeligi baz almmalidir.Y6netmelikte belirtildigi
gibi, camasir makinesi, buzdolabi ve bulasik makinesi gibi ev aletlerine ayr1 prizler

koyulmalidir.

Sekil 1.4: priz, armatiir ¢izim



3.5.2 Ana kolon hatt1 ve kolon hatti
Sayagtan sigorta tablosuna ya da dagitim tablosuna kadar olan hatlara kolon hatti

denir.Evlerde kolon hattinda en az 4 mm? kesitinde bakir iletken kullanilir.

3.5.2.1 Ana kolon hatti

Elektrik kurumunun enerji dagitim direginden Sayaca ya da ana dagitim tablosuna
kadar olan hatta ana kolon hatti denir.Ana kolon hattinda ek olmaz ve kullanilacak bakir
iletkenin Kkesiti en az 6 mm? olur.Elektrik tesislerinin yapiminda alicilardan sayaca
kadar olan kismin yapimi ve sorumlulugu tesisati yapan elektrikgiye aittir.Ana kolon
hattinin sebekeye baglanmasi ve kontrolii ise elektrik kurumu vyetkilileri tarafindan

yapilir.

3.5.3Priz linyelerinin cizimi

Dagitim tablosundan, prizin baglandigi buata kadar ¢izilen hattir.Priz linyelerinde ve
priz sortilerinde en az 2,5 mm? lik bakir iletken kullanilir.Priz linyelerinde her
cizilen linyeye bir numara verilir.Boylece hangi sigorta ile iliskilendirildigi kolayca takip
edilir. Biitiin prizler, toprak hatli olmak zorundadir.Banyolarda en az iki (¢amasir makinesi
ve elektrikli sofben giiciine uygun), mutfakta ise en az {i¢ bagimsiz priz linyesi (bulasik
makinesi, elektrikli firin ve elektrikli su 1siticist giicine uygun) olacaktir.Prizlerin
kullanma amaci1 ve giicleri belirtilecek, kullanma amaci1 belli olmayan priz giigleri bir
fazli priz igin en az 300 watt, ti¢ fazli priz icin en az 600 watt kabul edilecektir.Priz
linyelerine en ¢ok yedi priz baglanabilecek, ancak priz giigleri toplam1 2000 VA.’y1

gegmeyecektir.

Sekil 1.5: Priz linye ¢izimi



3.5.4Aydinlatma linyelerinin ¢izimi

Dagitim tablosundan, son aydmnlatma armatiiriiniin baglandigi buata kadar
¢ekilen hatta aydinlatma linyesi adi verilir. Aydinlatma linyelerinde en az 2,5
mm?’lik bakir iletken ve aydinlatma sortilerinde de en az 1,5 mm?’lik bakir iletken
kullanilir.Priz  linyelerinde oldugu gibi her ¢izilen aydinlatma linyesine bir numara

verilir.

Sekil 1.6: Aydinlatma linye ¢izimi.

3.5.5.Priz ve aydinlatma sortilerinin ¢izimi

Son dagitim buatindan prize veya aydinlatma armatiiriine, aliciya kadar g¢ekilen hatta sorti adi
verilir.Priz sortilerinde en az 2,5 mm?”’lik bakir iletken, aydinlatma sortilerinde de en az 1,5
mm?’lik bakir iletken kullanilir.



Sekil 1.7: Aydinlatma sortisi ¢izimi.

Sekil 1.8: Priz sortisi ¢izimi.

3.5.5 Zayif akim hatlarimin ¢izimi

Zayif akim tesisati, yangin alarm, telefon, seslendirme ve anons, VHF-UHF ve
uydu anten ortak TV, acil aydinlatma, kapali devre TV (CCTV) ve veri iletisim
(DATA) sistemlerini kapsar.



3.5.6.1 Telefon tesisat1

Tesisat, telefon prizlerinden kat veya ara telefon terminallerine kadar PVC boru
veya ozel kanal iginden en az 0,5 mm capinda bakir iletkenli PVC izoleli, PVC kilifli
elektriksel ~ ozelliklere uygun bina i¢i telefon kablosu ¢ekilmek suretiyle

yapilmalidir.Kullanilacak malzemeler TSE standartlarina uygun olarak secilmelidir.

Sekil 1.9: Telefon tesisati.



Sekil 1.10: Telefon tesisat1 kolon semasi

3.5.6.4 Yangin alarm sistemi

Yangin ihbar butonlar1 yangin kagis yollarinda tesis edilecek ve her kagis/cikis
noktasinda bir adet yangin ihbar butonu bulunacaktir.Yangin ihbar butonlarinin bir kattaki
her hangi bir noktadan o kattaki her hangi bir yangin ihbar butonuna yatay erisim
uzakligi 50 m’yi gecmeyecek sekilde diizenlenecektir.Tiim yangin ihbar butonlar
gortilebilir ve kolayca erisilebilir olacaktir.Yangin ihbar butonlari, yerden en az 110 cm ve
en fazla 140 cm yiikseklikte monte edilecektir.Sesli ve 1sikli uyar1 cihazlarmin hatlar
PVC boru igerisinde plastik izoleli, en az 2x 2,5 mm? Kesitinde iletkenlerle

yapilmalidir.Rutubetli yerlerde tesisat, etanj malzeme ile siva iistiinden yapilmalidir.



Sekil 1.14: Yangin alarm sistemi.
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Sekil 1.15: Yangin alarm sistemi kolon semasi(6rnek)




4. KOLON SEMASI
4.1.Kolon Semasi1 Tanimi

Yap: baglant1 hatti, ana kolon, kolon ve linye hatlar1 da olmak {izere tiiketiciye
(alictya) kadar olan elektrik tesisat baglantilarmin tek hat seklinde gosterimine kolon
semas1 denir.Kolon semalarinin sigorta akim degerleri ile salterlerin akim degerleri,
TEDAS girisinden linyelere dogru biiyliik akim degerinden kiigiige dogru siralanmalidir.
Tesise enerji girisinden baslayarak, sigorta cinsi ve akim degerleri, uzunlugu, kablo
cinsi ve Kkesiti, saya¢, ana salter, ana ve dagitim panolari, panolar iizerinde bulunan
ol aletleri ve 6lgme alanlari, linye sigortalari ve cinsleri, linye salterleri cinsi ve akim

degerleri, topraklama ve topraklama iletkenleri kolon semasinda yer almalidir.

4.2.Kolon Semasi Cizimi

Kolon semasi, mimari kat sayisina uygun olarak gizilir, tablolarm isimleri, giicleri,
sigorta ve salter anma degerleri, ana tablodan itibaren kolon hatti uzunlugu, kesiti ve cinsi
ile ana tabloda hangi faza baglh oldugu ve sayag anma akimlar1 belirtilir. Kolon hattinda en
az 4 mm?’ lik iletken kullanilir.Yap: baglanti hatt1 da dahil olmak {izere tiiketiciye (aliciya)
kadar olan elektrik tesisat baglantilarinin tek hat seklinde gosterimine kolon semasi denir.
Kolon semalarinin hazirlanmasi ve ¢izimi asamasinda tesise enerji girisinden baslayarak,
sigorta cinsi ve akim degerleri, uzunlugu, kablo cinsi ve kesiti, saya¢, ana salter, ana ve
dagitim panolari, panolar {izerinde bulunan 6l¢ii aletleri ve 6lgme alanlari, linye sigortalari
ve cinsleri, linye salterleri cinsi ve akim degerleri kolon semas1 iizerine yazilmalidir.
Panodan alicilara gekilen kablolarin kesiti ve cinsi ile birlikte tesisin topraklamasi da
gosterilir.Projelendirilen tesise kompanzasyon yapilacaksa, kompanzasyonun da kolon
semas! tizerinde gosterilmesi gereklidir.Kolon semalarinin ¢iziminde sigorta akim degerleri
ile salterlerin akim degerleri, enerji girisinden makinelere dogru biiyiik akim degerinden
kiigiige dogru siralanmalidir.Secicilik olarak adlandirilan bu konu, korumada c¢ok

Onemlidir.



Sekil 2.1: Kolon Semasi.

4.3.Tablo Yiikleme Cetveli

Tablo yiikleme ve faz dagitim cetveli c¢izilen aydinlatma projesinin bir Gzetini
sunmaktadir. Tablolarin ylikleme cetvelleri, yiiklerin 6zelliklerini, sorti cins ve sayilarini,
linye giiclerini, sigorta cins ve kesme kapasitelerini ve gerekli diger bilgileri
kapsar.Yiikleme cetveli sayesinde asagidaki sorularin cevaplarini bulabiliriz:
Elektrik dagitim sistemlerinde fazlar arasi yiikiin dengeli dagitilmasi istenmektedir.Bunun
nedeni fazlar arasi yiik dengeli dagitilmadigi zaman dagitim hatlarinda ve trafolarda sorunlar
yasanabilmektedir.Bu durum yerel trafolarin yiikklenmesini ve yik dagilimini
etkilemektedir.Yiikleme cetvelinde bu faz dagilimi gosterilmelidir.Dogru faz dagitima,
mahallemizde,yoremizde ve sehrimizdeki besleme trafolarinin dogru bir sekilde caligmasini
saglayacak ve olusabilecek sorunlari en aza indirecektir.Bu nedenle fazlara esit ya da
yaklasik oranlarda gii¢ dagitimi yapilmalidir.Isik ve priz linyelerine kullanilacak sigorta

ozellikleri, hangi faza baglanacagi ve linye ile beslenen alic1 6zellikleri belirtilmelidir.



Sekil 2.2: Tablo yiikleme cetveli.

5.GERILIM DUSUMU VE AKIM KONTROLU

5.1Gerilim Diisiimii Yapilacak Hat Secimi
Yapilan projelerde ana kolon, kolon ve linye hatlarinda kullanilan iletken kesitlerinin
uygun olup olmadigi gerilim diisiimii kontrolii ile belirlenir.Bu amagla tiim
aydinlatma projelerinde en uzun ve en giiclii linyeler icin iletken kesitin uygunlugu
belirlenir.Camasir makinesi ve buzdolab1 gibi cihazlar i¢ tesisat yonetmeligine gore
ayrt linye ile besleneceginden, genellikle gerilim diisimii hesaplamalarinda bu
linyeler dikkate alinir.Gerilim diisiimii simir1 kullandigimiz kablo kesiti ve linyenin
uzunlugu ile ilgilidir.Besleme ve aydinlatma devrelerinde 220 volt igin izin verilen
% gerilim diisiimii, ¢alisma geriliminin % 1,5 i dir. 380 volt belseme yapmigsak, izin
verilen % gerilim diisiimii, ¢alisma geriliminin % 3 i diir.Hesap degerlerimiz
sonucunda bu deger araligmin fUstiinde bir deger bulunduysa kablo Kkesiti

artirtlmalidir.



5.2.Gerilim Diisiimii

Sekil 3.1: Gerilim diisiimii hesab1

Tiim alicilar, ¢ektigi akimdan dolayr hat iletkenleri {lizerinde diisen bir gerilime sebep
olur. Bu da elektrik sirketi baglanti noktasindaki 220 V degerindeki gerilimin elektrikli cihaz
baglanti noktasinda daha diisiik bir degerde olmasina sebep olur.Bu sebeple bu gerilim
diistimiiniin kabul edilebilir bir seviyede tutulmasi i¢in dogru iletken ve kesitinin segilmesi
gerekir.Bu yapildiktan sonra da saglamasi yapilir. Iste bu saglama hesabina “Gerilim
Diisiimii Hesab1” denir.Yapilan projelerde ana kolon, kolon ve linye hatlarinda kullanilan
iletken kesitlerinin uygun olup olmadigi gerilim diisiimii kontrolii ile belirlenir. Bu amagla

tim aydinlatma projelerinde en uzun ve en giiglii linyeler i¢in iletken kesitin uygunlugu

belirlenir.Camasir makinesi ve buzdolabi gibi cihazlar i¢ tesisat yonetmeligine gore ayri

linye ile besleneceginden, genellikle gerilim diisiimii hesaplamalarinda bu linyeler dikkate

alinir.



5.3 Akim Kontrolii Hesabi
Akim kontrolii hesabr ana kolon ve kolon hatlarinda kullanilan kablolarin akim tasima
kapasitelerinin test edilmesidir.Bir anlamda kullanilan iletken kesitinin uygunlugunun

onaylanmasidir.Hesaplama; besleme geriliminin 2 Faz ve ya 3 faz olmasina gore yapilir.

Sekil 3.2: Akim Kontrolii

6. Topraklama

Temel topraklanmasi tiim yeni binalarda uygulanmak zorundadir.

Sekil 3-3:temel topraklamasi
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- Temel topraklayici kapali bir ring seklinde yapilmalidir.Binanin dis duvarlarinin

temellerine veya temel platformu icine yerlestirilmelidir.

Sekil3-4: Topraklama serit ¢ekimi

- Temel topraklayict her tarafi betonla kaplanacak sekilde diizenlenmeli ve temel betonu
dokiildiikten sonra her yonde en az 5 cm beton i¢inde kalacak sekilde yerlestirilmelidir.Son

noktalar temelin disina ¢ikarilmalidir.

- Topraklayicinin beton i¢indeki yeri uygun mesafelere konarak tutucularla sabitlenmelidir.

Ornegin 2 m araliklarla 30 cm’lik kaziklarla sabitlenmelidir.

- Kuvvetlendirilmis (gelik hasirli) temellerde topraklayici en alt siradaki gelik hasir iizerine

yerlestirilmeli ve yerini sabitlemek i¢in yaklasik 2 m araliklarla ¢elik hasira baglanmalidir.

25



Sekil 3-5:topraklama direnc hesabi

- Temel topraklamasinda 30 mm x 35 mm boyutlarinda galvanizli ¢elik serit veya 10 mm

capinda yuvarlak galvanizli ¢elik ¢ubuk kullanilmalidir.

- Oturdugu tabani biiyiik olan binalarda temel topraklayici tarafindan ¢evrelenen alan enine

baglantilarla 20 m x 20 m’lik gbzlere bolinmelidir.

- Temel topraklamasinin baglanti filizleri bina igine girdikleri yerde en az 15 m uzunlugunda

olmalidir.Bu filizler giris noktalarinda korozyona kars1 korunmalidir.

- Temel topraklamasi yapilan yerlerde mutlaka ‘potansiyel dengeleme barisi’ tesis

edilmelidir.

- Ana potansiyel dengeleme yapmak amaciyla potansiyel dengeleme barisina baglanarak

baglanti filiz veya baglant1 pargasi bina ana panosunun yanina yerlestirilmelidir.

- Topraklama iletkenlerinin topraklama direncinin olgiilmesi sirasinda ayrilabilmesi igin

gerekli diizenekler kolay ulagilabilir yerlerde olmalidir.
- Topraklama iletkeni ayirici diizeneginin mekanik dayanimi yeterli olmalidir.

- Temel topraklamalarda kullanilacak malzemeler pil olayina meydan verilmeyecek sekilde

se¢ilmelidir.

26



- Cubuklarin eklerinde kullanilan malzemeler ¢ubuklarla ayr1 mekanik dayanima sahip

olmalidir.

- Temel topraklamasi ayn1 zamanda yildirimdan korunma tesislerindeki topraklama gorevini
gorilir. Bunun i¢inde bina ¢evresinde ¢ikiglar birakilir.Bu ¢ikislar celik seritlerle oldugu gibi

kablo ile de olabilir.Kablonun kesiti en az 50 mm2 (NYY) olmalidir.

- Temel topraklamasini yaparken binanin elektrik projesinin onaylanmasinda 6n sartlardan

birisi olan ‘temel topraklama projesi'n deki ayrintilara aynen uyulmalidir.

Elektrik sistemlerinin kurulmasi ve isletilmesinde topraklama oncelikle insan ve yararli
hayvanlar1 tehlikeli akimlardan korunmak ig¢in yapilir.Bunun yaninda topraklanmanin
yapilmasi ile potansiyel dalgalanmalar ve sekonder devirlerdeki etkilenmeler
onlenir.Ulkemizde topraklama tesislerinin yapilmasi ve isletilmesi en son olarak 21.08.2001
tarih ve 24500sayili Resmi Gazete’de yayinlanarak yiirlirliige giren ‘Elektrik Tesislerinde

Topraklamalar Yonetmeligi’ ile belirli bir diizen altina alinmistir.

7.PROJEDE KULLANILAN SEMBOLLER

Sekil 3-6: sekil listesi

27



r

I

i::!

—

EEAMER
Rl

8.ELEKTRIK IC TESISAT UYGULAMALARINDA DIiKKAT EDILECEK
HUSUSLAR

1. Tesisatin, siva alt1 veya siva iistli gegecegi bagimsiz boliimler projesinden belirlenmelidir.
2. Siva alt1 tesisatta polietilen yanmaz spiral borular kullanilmalidir.

3. Borular désemede sap altindan, duvarlarda algi-panel arkasindan, asma tavan olan

yerlerde asma tavan i¢inden, asma tavan olmayan yerlerde asmolen i¢inden gegirilmelidir.

4. Borular serbest birakilmamali, krose, kablo bag1 veya benzeri malzemelerle sabit hale

getirilmelidir.

5. Sap altinda borularin en fazla {i¢ tanesi yanyana dosenmeli, daha fazla borunun yanyana

dosenmesi halinde, aralarinda 4 cm mesafe bulunan iiclii gruplar teskil edilmelidir.
6. Déseme ve duvarlarda her tiirlii delme isi, matkapla yapilmali, keski kullanilmamalidir.

7. Asmolen doseme ve tugla duvarlardaki kanallar itina ile a¢ilmali, gereginden daha genis

ve derin kanallar agilip asmolen tuglalara zarar verilmemelidir.

8. Alg1 paneller tlizerine monte edilecek kasa ve armatiir yerleri 6l¢ii sablonlarina uygun

sekilde titizlikle agilmalidir.



9.Borularin fersinden sonra boru i¢inden paslanmaz galvanizli telden kilavuz ¢ekilmelidir.

10.1letkenler; sap, al¢1 panel, asma tavan ve siva isleri tamamlandiktan sonra ¢ekilmeli ve

onceden belirlenmis renk kodlamasina uyulmalidir.

11.Tesisatta buat kullanilmayacaksa, anahtar ve priz kasalarinin i¢inde yapilacak buatlamada

yanmaz klemensler kullanilmalidir.

12.Priz ve anahtar baglantt terminalleri dagitim klemensi olarak kesinlikle

kullanilmamalidir.
13.Kablolar kesinlikle yekpare olarak ¢ekilmeli, kabloda herhangi bir ek olmamalidir.

14.Cekilen kablolarin lamba ve kasa uglar1 en az 15 cm kalacak sekilde kesilmeli, kesitlere

uygun yiiksiiklerle yliksiiklenmeli ve yanmaz klemenslere baglanmalidir.

15.Kablolar pano i¢lerinde de form pay1 vermeye miisait dlgiilerde kesilmeli, yliksiiklenmeli

ve klemens numarasina uygun kablo kodlayicilari ile kodlanmalidir.
16.Anahtar, priz iist elemanlar1 ve armatiirler son kat boyadan sonra takilmalidir.

17.Son kat boyadan Once biitiin testler tamamlanmis ve gerekli tutanaklar diizenlenmis

olmalidir.
18.Panolardaki baglantilar projesindeki tek hat semalarina uygun sekilde yapilmalidir.

19.Panolardaki salt malzemeler ve bagimsiz bolim isimleri yanmaz ve silinmez etiketlerle

projelerine uygun olarak etkilenmelidir.

20.Panolarin tek hat ve kumanda semalarinin bir kopyast naylon kilif i¢inde panolardaki

proje cebinde muhafaza edilmelidir.

21.Banyo kiiveti ya da dus kiiveti bulunan béliimlerde koruma boélgesinde (yerden 2,25 m
yiikseklikte ve kiivet ya da dus teknesi kenarlarindan 60 cm uzakliktaki boliim) siva altindan

veya duvar ortiilerinin arkasindan kesinlikle iletken gegirilmemelidir.

22.Birden fazla anahtar ve prizin yanyana oldugu hallerde grup gergeveli anahtar ve prizler

kullanilmalidir.

23.Telefon prizleri miistakil olmali, elektrik priz veya anahtarlari ile ayni grup icerisinde

olmamalidir.

24 . Akkor flamanli, halojen vb. ampiillii yiiksek 1s1 yayan armatiirlerin ve cihazlarin i¢

baglantilarinda 1siya dayanikli silikon kablolar ve yanmaz klemensler kullanilmalidir.

25.Topraklama direnci 1 ohm’den veya sartname verilerinden kiigiikk olacak sekilde

topraklama sistemi tesis edilmelidir.

26.Topraklama cukurlarina komiir tozu veya kaya tuzu konmalidir.

29



27.Topraklama megeri ile gerekli dl¢timler yapilip, tutanaklar diizenlenmelidir.
28.Tiim malzeme ve techizat ilgili standartlara uygun olmalidir.

29.Temel altinda kablo girisleri i¢in birakilacak Polietilen ve PVC borular projelerdeki

Olciilerinde titizlikle uygulanmalidir.

30.Borular igerisinde galvanizli (paslanmaz) ¢elik tel birakilmali ve borularin ttkanmamasi

icin boru agizlar1 kor tapalarla kapatilmalidir.
31.Boru ek yerleri sizdirmazlik saglayacak sekilde contalanmali veya yapistirilmalidir.
32.Brrakilan PVC borularin igerisinden, daha sonra polietilen borular gegirilmelidir.

33.iki boru arasindaki bosluk, sizdirmayacak sekilde conta veya benzeri malzeme ile

doldurulmalidir.
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6.SONUC
Apartman projemizde gerek aydinlatma yonetmelikler1 gerekse hesaplamalari ve kolon
sekiller1 kullanilan semboller ve ozelliklerinin nasil ve nerelerde kullanilacagini ayrintili bir

sekilde 6grenmis bulunmaktayiz.
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KAYNAKCA

http://www.elektrikport.com

http://soruncevapliyalim.com/diger-odevler/19822-temel-topraklama-nedir-ve-temel-topraklama-

nasil-yapilir.html

http://www.emo.org.tr

http://www.renksan.com/urun-detay.aspx?Pld=16

http://elektrom.net/ampul-lumen-degerleri-lambalarin-isik-akisi/
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AYDINLATMA HESABI

IMahaI boyu (b)(m)

iS YERI

10,2
5,2

SALOM

Y.ODASI

3,81
3,4

G.ODASI

3,3
2,9

ANTRE

6,3
1,3

MUTFAK

3,5
3,7

IMahaI yiiksekligi (H) ( m) 3,00 3,00 3,00 3,00 3,00 3,00
Armatiir yiiksekligi (h ) (m) 3,00- 0,20 3,00- 0,75]3,00- 0,44 ]3,00- 0,75 [3,00- 0,44 |3,00- 0,20
fistenilen aydinlik siddeti ( E ) Liix 150 100 75 75 100 100
Tavan.duvar.yer yan5|tma faktorler 80-50-30 80-50-30 80-50-30 80-50-30 80-50-30 80-50-30
IMahal endeksi ( k)

k=a x b/ h x (a+b) 1,60 1,01 0,78 0,72 0,50 0,84
IMahal verimi (cetvelden) (h) 0,36 0,35 0,30 0,42 0,27 0,33
Segilen armatiir giicii (W) 40 20 20 20 20 36
Segilen armatiir 1sik akisi (@ ) 3060 2350 2350 2350 2350 2350
Secilen armatiir tipi R N J N v J
JHesaplanan armatiir sayisi

9,03 2,86 1,72 0,91 1,64 2,09

Z=Exaxbx125/@xh

**| UTFEN ASAGIDAN KULLANIAGINIZ ARMATURUN TURUNU SEGIN!
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