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OZET

ILKOGRETIM OGRETMENLERININ INTERNETTE COCUKLARA YONELIK
TEHDITLERE iLISKiN INANGLARI

Toger, Tayfun
Yiiksek Lisans, Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Egitimi Anabilim Dali
Tez Danismani: Yard. Dog. Dr. Fezile OZDAMLI
Mayis 2014, 71 Sayfa

Bu arastirma, internet'te cocuklarin karsilasabilecekleri tehlikeler, sorunlar
hakkinda ilkokul 6gretmenlerinin inanglari, bu dogrultuda verilebilecek egitimler ve
alinabilecek 6nlemleri tartismak amaciyla yapiimistir.

Bu arastirma genel tarama modeli turinde, betimsel bir caligmadir.
Yenilmez (2012), tarafindan gelistirilen anket izin alinarak uygulanmistir. Arastirma
2013-2014 egitim o6gretim yili birinci doneminde KKTC’' de bulunan ilkokul
ogretmenlerine uygulanmistir. Basit, seckisiz olarak 6gretmenler orneklemeye
alinarak, yuz yuze anket uygulanmigtir. Anket sadece devlet okullarinda bulunan
183 6gretmene uygulanmistir. Nicel veriler aritmetik ortalama, standart sapma, t-
testi ve anova testi analizleri ile yapiimistir.

Arastirmanin sonucunda Ogretmenler, o6grencilerinin sanal zorbaliga
ugradiklart konusuna kararsiz kalmalarina ragmen, internet kullanimlarina
sinirlama getiriimesi gerektigini belirttiler.

Ogretmenlerin gocuklarin denetimsiz ve plansiz internet kullaniminin
internet bagimhhgmna yol acabilecedi dusuncesinde olduklarini ve buna iligkin
ogrencilerin oyun, anlik mesajlasma, video izleme ve sosyal ag kullanma gibi
sebeplerden dolayi interneti fazla kullandiklarini belirtmislerdir.

Analiz sonuglarina gore, ilkogretim 6gretmenlerinin gorev yaptiklari okulun
sosyoekonomik diuzeyine gore yanitladiklari anket sorularinda internet tehlikeleri
ve c¢ocuk istismari sorulari arasinda anlamli farkliik olmamasina ragmen sanal

zorbalik ve internet bagimlihgi ile ilgili sorularda anlamli fark bulunmustur.

Anahtar Kelimeler: Internet, internet bagimhligi, sanal zorbalik, ¢ocuk

istismari, pedofili, 6gretmenlerin inanglari, tehditler.



ABSTRACT

THE BELIEFS OF PRIMNARY TEACHERS ABOUT THE USE OF INTERNET
FROM THE PERSPECTIVES OF CHILDREN
Toger, Tayfun

Master, Computer Education and Instructional Technology

Supervisor: Assist. Prof. Dr. Fezile Ozdamli
May 2014, 71 papers

The aim of this research is to discuss the dangers which lurk around on the
internet for children, and the primary teachers’ beliefs about the problems and
lastly the education which will be given on this matter.

This research is a model of general scan and a depictive work, It has been
developed by Undefeatable 2012 through taking the permission of surveying. This
researchcarried out for the TRNC primary teachers in the first year of 2013 and
2014. This is face to face survey. The survey is solely aimed to carry out 183
primary teachers at state schools. This research includes the analysis of
qualitative, quantitative, t-test and standart deviation.

Even though the teachers are not fully determined at the end of survey in
which the students’ bullied virtually, the teachers claimed that the use of internet
should be restricted.

The teachers pointed out that the children use the internet ineffectively and
unplanned, and they think this leads to addicion, by this reasoning, the teachers
put forward that the children use internet much more for instant chatting, game,
video watching and social media.

According to the result, the primary teachers answered the questions in a
way of socio-economic and the questionarrie included the questions about the
danger of using Internet and the child abuse, and the other questions were virtual
bullying and internet addiction, as a result, it has been realized that there were a

meaning ful difference.

Key Words: Iinternet, internet addiction, virtual bullying, child abuse,

pedofili, the beliefs of teachers, danger.
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BOLUM |

1. GIRIS

Bu bolimde arastirmanin problemi, amaci, énemive sinirliliklari belirtilmigtir.
Ayrica arastirma kapsaminda geg¢en bazi kavramlarin tanimlarina da yer

verilmistir.

1.1. Problem

Gelisen dinyada iletigimi arttirmak ve bilgi paylasimini
kolaylastirarak,arastirmacilarin olanaklarini arttirmak internetin temel iglevleri
arasinda olsa da, Internetin, tahmin edildiginden daha hizli yayginlasmasi

beraberinde bir takimproblemleri de ortaya ¢ikarmaktadir.

internet teknolojisi, diinyanin énde gelen en iyi yeniliklerinden biri olarak
gbzukmekte ve insanlara sagladigi hizmetlerin hayati kolaylastirmasi ile birlikte en
cok ilgi goren kaynaklardan birisidir. Bu nedenle bir takim risk ve tehditlerine
ragmen Internet kullanicilari arasinda énemli bir yere sahip olan gocuklarin
dikkatini cekmektedir (Yenilmez, 2007).

Livingstone (2009), “Cocuklarin Cevrimici Karsilasabilecekleri Firsat ve
Tehditler” adi altinda olusturdugu tabloda  “icerik alici roliindeki cocuk”,
“Etkilesimkatihmci olarak ¢ocuk” ve “Eylem uygulayici olarak gocuk” olmak uzere
uc grupta firsat ve tehditleri ele almistir. Livingstone gocuklarin ¢gevrimigi firsatlarini
“egitim, 6grenme ve okuryazarlik”, “paylagsim ve katihm?”, “yaraticilik® ve “kimlik ve
sosyal baglanti” olarak belirtirken, c¢evrim-igi riskleri “ticari’, “saldirganlik”,

“cinsellikle ilgili” ve “degerler” bagliklari altinda agiklamistir.

1997 yilinda ilk kez Young tarafindan, internet bagimliiginin var oldugu
ortaya atimistir. Ancak bunun dogrulanmasi 2000’li yillari bulmaktadir.
Glnlmuzde internet bagimhiliginin var oldugu kabul edilmekte ve bu her gegen
glin blytyen bir sorun olarak gdze ¢arpmaktadir (internet Kurulu, 2002). Lengel
(2004)’e gore, internet bagimhhg: alkol bagimhhigina benzer olarak, bagimli olunan

unsurun etkisine maruz kalinarak, birakamama etkisi yaratmaktadir. Yen ve



digerlerine (2007) gére, internet’in sagladigi bircok olanaklar sayesinde hayatimizi
kolaylastiran bir ara¢ olmasina ragmen bazi kisiler igin internet'in hayatin tim
amacini olusturdugunu belirtmistir. Bu cimleden anlasilacagi gibi Internet ne
kadar da gunluk yasantimizda birgok kolayliklar saglasa da, kontrol digi kullanarak

internette gegirilen siireyi artirmak bagimliiga yol agabilmektedir.

Kandel (1998)e gore, psikolojik badimlihk olarak tanimladigi internet
bagimliiginin, gengler icin blyiik bir tehlike faktéri oldugunu ve asiri internet
kullaniminin  yasamlarinda zorluklar olusturabilecegini  belirtmistir.  internet
kullaniminin, Internet bagimlihgina yol agabilmesindeki en blylk etken olarak,
internet basinda gegirilen zamanin fazla olmasi sdylenebilir. Yapilan ¢alismalarin
bircogunda godze carpan, internet bagimlisi olan kKisilerin, internet bagimlisi
olmayan kisilere gére internette gegcirdikleri zamanin fazla oldugunu saptamislardir
(Chen, I. ve Paul 2001). Irwansyah (2005) ise, internet kullaniminin gogunlukla
egitim ve bilgi amacgli olmasinin, internet bagimhligi riskini azaltabilecegini

belirtmistir.

Cocuklar internet araciligi ile aradiklarini bulma, oyun oynama, sosyal
paylasim siteleri, sohbet odalari, video izleme gibi birgok olanaklardan
yararlanabilmeleri sayesinde interneti kullanma siireleri artmakta, buda cocuklari
internet bagimhligi riski ile karsi karsiya birakmaktadir (Griffiths, Davies ve
Chappell, 2003;Horzum 2011).

Cocuklarin internet’i kullanim siirelerinin artmasi, internet bagimhhg: riski ile
birlikte sanal zorbaliga ugrama riskini de ortaya ¢cikarmaktadir. Kowalski ve Limber
(2007), ilkdgretim dgrencileri lizerinde yaptiklarl arastirmada denetimsiz internet
kullanan g¢ocuklarin sanal zorbaliga ugrama oranlarinin daha yuksek oldugunu
ortaya koymustur. Cocuklarin denetimsiz internette gecirdigi sirelerin artmasi,
sosyal sitelerde sahte kimlik kullanarak hesap agmanin kolayligi sayesinde, sanal
zorbaliga ugrama riskini olugturmaktadir (Belsey, 2008).

Tarkileri (2012), yaptigi calismasinda oOrneklemini olusturan ilkogretim
ogrencilerinin %13.4’ Gnin sanal zorbahda dahil olduklarini, erkek 6grencilerin

hem daha fazla sanal zorbaliga maruz kaldiklarini hem de sanal zorbalik



uygulama eyleminde olduklarini ortaya koymustur. Ayrica ilkdgretim 6grencilerinin

lise 6grencilerinden daha fazla sanal zorbaliga maruz kaldiklarini belirtmigtir.

Sanal zorbaliga ugrayan cocuklarin akran iligkilerinde gerileme, igine
kapanma, sosyal aktivitelerden uzaklasma, ders basari duzeylerinde gerileme gibi
bircok zararlara yol acgabilmektedir. Bayar (2010) gerceklestirdigi ¢alismasinin
bulgularina goére, sanal zorbaliga ugrayan oOgrencilerin okul iklimi ve akran
iliskilerinde olumsuz etkilere neden oldudunu ve sosyal hayatlarinda gelisimin

zarar gordugunu ortaya koymustur.

Kuzu, Odabag! ve digerleri (2008), ebeveynlerin internet'te bulunan Virlis
tasiyan e-postalar, reklam amagl mesajlar ve istem disi agilan reklam sitelerinin
olusturdugu tehlikeler, ag uzerinden ya da bireysel olarak oynanan siddet icerikli
oyunlar, igerigi ahlaka uygun olmayan siteler hakkinda bilinglendiriimesinin
cocuklarinin internet tehlikeleri ve risklerinden korunmasinda bilyik bir dneme

sahip oldugunu belirtmislerdir.

Aile ici siddet, cocuga yonelik fiziksel, duygusal ve cinsel istismar gocuklari
olumsuz yonde etkilemekte ve kotu aligkanliklar edinmelerine, sosyal hayattan
kopmalarina, kisacasi  g¢ocuklarin  geleceklerini  karartmaya sebebiyet
verebilmektedir (Tuna, 2010). Cocuklarin yasam kalitelerinin disuk olmasi,
ebeveyn giddetine maruz kalinmasi gocuklarin yasamlarini yok etmekte, egitim

hayatlarini bitirebilmektedir.

Karkli (2011)ye gore, o6gretmenlerin lisans egitimleri suresince g¢ocuk
istismari ve ihmali ile ilgili yeterli egitimi almadiklari gériisiindedir. Ogretmenlerin
cocuk istismart ve ihmali ile ilgili farkindaliklarinin yeteri duzeye ulasmasi
¢ocuklarin istismara ugrama ve ihmallerin 6nune gecmesinde temel bir unsur

olarak gorulmektedir.

internette karsilasilabilecek en énemli risk faktérlerinden biri olarak cocuk
pornografisi gdsteriimektedir. internet teknolojisi gocuk ve yetiskinler igin,
yasamakta oldugumuz evren hakkinda birgcok bilgi ve firsatlar sunarken, diger

yandan c¢ocuklarin cinsel istismar ve cinsel goruntulerinin dagitim araci olmustur



(Wang, 2008). Polat (2006) c¢ocuk pornografisini, ¢ocuklarin gercek yada
kurgulanmis bir cinsel aktivite igerisinde veya vucudunun bazi yerlerinin cinsel
amacla yayinlanmasi olarak tanimlamigtir. Cocuk pornografisinin gelismesi ve
yayginlasmasinin en énemli nedenlerinden biri olarak internette erisim kolayhginin
rahatca saglanmasi olarak goriilmektedir. Ayrica, internet kafelerdeki denetimlerin
yetersiz olmasi, ¢ocuk pornografisinin yayginlagsmasina sebep olan nedenlerden
biri olarak gérlliirken, ebeveynlerin Internet kullaniminda yetersiz oluslari ve
risklerden haberdar olmamalari, ¢ocuk pornografisinin yayginlasmasina sebep
olarak gosterilmektedir (Uzunay & Kogak, 2005, Polat, 2006).

Wang (2008)’ a gore, gocuk tacizcilerinin gogunlugu bilgisayar teknolojisini,
cocuk pornografisi koleksiyonlarini muhafaza etmek, dizenlemek ve ¢ogaltmak
icin kullanmaktadirlar. Ayrica kisisel olarak g¢ektikleri yasa digi ¢cocuk goruntulerini,
internet ortaminda bir baska tacizci yada tacizciler ile cinsel istismar goruntilerini
paylasmakta ve takas edebilmektedirler. Buda goruntilerin sanal ortamlarda
yayllmasi ile ¢gocuklarin tekrar tekrar magdur olmalarina ve geri donugu olmadan

sonsuza kadar sosyal ortamlarda paylasilabilmektedir.

Quayle ve Taylor (2003)a gore, cocuk pornografisi ve internet kullanimina
iliskin olumsuz davranislari bes gruba ayirmistir. ilk iki davranista gocuklarin
sadece cinsel resim olarak goruldugunu, kalan U¢ davranista ise dolayli yada
birebir c¢ocuklarla iletisimde bulunuldugunu belirtmiglerdir. Ayrica ¢ocuk
pornografisi ticaretini ve koleksiyonunu yapan Kkisilerin yasamlarinda birtakim

bilissel sorunlarinin oldugu gorulmektedir.

Cocuklarin yasglarinin  kiicik olmasindan dolayl, yaptiklari ya da
kargilastiklari magdur edici eylemlerin anlamlarini bilmediklerinden dolayi, bazi
cocuklar istismara ugradiklarinin farkinda bile degildirler. Cocuklarin fiziksel ve
duygusal olarak gelisim asamasinda olduklarindan, yetigkinler c¢ocuklarin bu
zayifliklarindan faydalanilarak, cinsel istismarlarina devam etmelerine neden
olabilmektedir (Bahar, 2006).

Her gegen gin daha fazla teknolojik arag¢ gerecin gunlik yasantimiza
girmesiyle ¢ocuklar bu cihazlarla daha ¢ok vakit gegirmektedirler. Ailelerin dogru



rehberlik yapamamasi c¢ocuklari yukarida belirtilen problemlerle kargi kargiya
birakmaktadir. Yukarida belirtilen olumsuzluklardan dolayr 6gretmenlerin bu
sorunlari gidermeye ve c¢ocuklari korumaya yoOnelik hareket etmeleri
gerekmektedir. Bu nedenle oOncelikle o6gretmenlerin bu konudaki dusunceleri

belirlenmelidir.

1.2. Amag¢

Bu tez calismasinin amaci, internet'te cocuklarin karsilasabilecekleri
tehlikeler ve sorunlar hakkinda o6gretmenlerinin duslnceleri, bu dogrultuda
verilebilecek egitimler ve alinabilecek dnlemleri tartigsmaktir.

Belirlenen genel amaca ulasabilmek igin asagidaki sorulara yanit
aranmistir.

e Ogrencilerin Internette karsilastiklari tehditlere yonelik 6gretmenlerin
inanglari nasildir?

e Ogretmenlerin sanal zorbalikla ilgili inanglari nasildir?

e Ogretmenlerin internet ortamindaki cocuk istismari konusundaki inanclari
nasildir?

e Ogretmenlerin internet bagimhlidi ile ilgili inanglari nasildir?

e Ogretmenlerin alanlarina gére Internet tehlikelerine yénelik inanclari
farkhlagsmakta midir?

e Ogretmenlerin hizmet verdikleri bélgelere gore internet tehlikelerine yonelik
inancglar farklilasmakta midir?

e Ogretmenlerin hizmet ettikleri okullarin sosyoekonomik dilizeyine gore

internet tehlikelerine yénelik inanclari degismekte midir?

1.3. Onem

Arastirma Iinternet'te cocuklarin kargilasabilecekleri tehlike ve riskler hakkinda
ogrencilerin, 6gretmenlerin ve ebeveynlerin bilinglendiriimesi agisindan buyuk bir

dneme sahiptir. Ogrencilerin yasamlarinda ebeveynlerinden sonra fazla vakit



gegcirdigi ve egitim hayatlarinda basrolde olan 6gretmenleri arastirmaya érneklem
olarak segcilmiglerdir. Ogretmenlerin, dgrencilerinin internet'tekarsilasabilecekleri
riskler ve tehlikeler hakkindaki farkindaliklarinin belirlenmesi ve cocuklarin internet
tehlikelerinden nasil uzak tutulabilecegi hakkinda bilgilendiriimesi agisindan buyuk
oneme sahiptir. Ayrica bu ¢alismanin K.K.T.C 'de ilk kez arastiriimasi ¢alismanin
onemini artirmakta ve bu konuda arastirma yapacak Kkigilere 1sik tutmasi

beklenmektedir.

1.4. Sirhhklar

Arastirmanin sinirliliklari asagida maddeler halinde verilmistir.

e Arastirmada Internet'te cocuklara ydnelik tehditler gocuk istismari,
pornografi, pedofili (slibyancilik), sanal zorbalik ve Internet bagimliigiyla
sinirh tutulmustur.

e Calisma, KKTC genelinde ulasilabilen 6gretmenlerle sinirhidir.

e 2013 - 2014 guz donemi ile sinirhdir.

1.5. Tanimlar

Pedofil: Ergenlik ¢agina girmemis ¢ocuklara karsi cinsel ilgi duyan kigilere

denilmektedir.

Pornografi: Cinsel anlamda tahrik etmek amaciyla insan vicudunu veya

cinselligin mahremini yansitma, kisaca porno anlamina gelmektedir.

Bagimhhk: Bagimhlik zarar verici sonuglar dogurmasina karsin, zorlantili bir
sekilde madde arama ve kullanma ile karakterize stregen ve tekrarlayici bir beyin
hastaligidir. Bu hastaliga zarar verici davraniglar da eglik etmektedir. Bagimlilik,

hem beyni hem de davraniglari etkileyen bir hastaliktir.



Cocuk istismari: 0-18 yas grubundaki cocugun kendisine bakmakla yikimli kisi
veya Kigiler tarafindan zarar verici olan, kaza-digi ve 6Onlenebilir bir davranigsa

maruz kalmasi ¢ocuk istismaridir.

Zorbalik: Zorbalik, daha gugclu bir kisi ya da bir grup kisi tarafindan daha az glcu
olan bir kisiye karsi yapilan ve surekliligi olan fiziksel, psikolojik, sosyal ve sozel

olarak tekrarlanan saldiridir.

1.6. Kisaltmalar

ADHD: Attention deficithy peractivity disorder
TDK: Tark Dil Kurumu

KKTC: Kuzey Kibris Turk Cumhuriyeti

BT: Bilisim Teknolojileri

ABD: Amerika Birlesik Devletleri



BOLUM II

KAVRAMSAL GERGEVE ve ILGIiLIi ARASTIRMALAR

Calismanin bu bolimunde tez calismasinda ele alinan kavramlar alanyazin

gOzden gegirilerek incelenmisgtir.

2.1. KAVRAMSAL CERCEVE

2.1.1. Sanal Zorbalik

Bilgi ve iletisim teknolojilerinde hizli gelisim yaninda birtakim risk ve tehditleri
ortaya cikarmakta, bunlardan birisi de sanal zorbalik olarak gértlmektedir (Kavuk,
2011). GunUimuUze kadar birgok calismada sanal zorbahdin tanimi yapilsa da, en
sik rastlanilan Olweus’a aittir. Olweus (1993), zorbahgdi “bir 6drencinin, bir veya
bircok 6grencinin birden fazla ve tekrar eden olumsuz davraniglarina maruz

kalmasi” olarak tanimlamistir.

Zorba davraniglari birgok degiskenlerden etkilenmektedir. Bunlardan bazilari
cinsiyet, yas, okul basarisi, sosyoekonomik dizey, anne babanin egitim durumu,
madde bagimlihgi, aile ici siddet gibi degiskenlerden etkilenilebilir (Gen¢ & Bilgin,
2010).

Sanal zorbalikla ilgili yapilan bir¢ok ¢alisma incelendiginde, okullarda yaygin
bir sorun oldugu goérilmektedir. Kowalski ve Fedina (2011), ABD’ deki
calismalarinda ¢ocuk ve genclerden olusan 42 kiside elektronik ve geleneksel

araclar ile yuksek oranda siber zorbaliga magdur olduklarini belirtmislerdir.

Goldweber, Waasdorp ve Bradshaw (2013), calismalarinda 10254 orta ve
2509 lise ogrencisinin ornekleminden olusan caligsmalarinin bulgularina gore lise
ogrencilerinde %1.6, ortaokul dgrencilerinde ise %7.3 oraninda sanal zorbalik
tespit edilmigtir.

Zorba kisilerin, sanal zorbaliga yonelmelerindeki en buyuk etken, zorbanin
kimligini gizleyebilmesi yada sahte kimlikte hesap acabilmesi, bircok kisiye aninda
ulagabilmesi olarak gorulmektedir (Shariff, 2008). Patchin ve Hinduja (2006)’ nin



calismasina goére, orneklemini olusturan 18 yasindan kuguk bireylerin %11’
cevrimici iken diger kisilere zorbalik davranislarinda bulundugunu, %29’ unun ise

cevrimici iken zorbaliga maruz kaldigini belirtmiglerdir.

Ayrica birden fazla kisinin, sanal zorbalik davraniginda bulunan kisi ile ayni
ortamda bulunarak, zorbalik eylemine sahit olabilir ve bu kisilerden bazilar
zorbalik eylemini durdurmaya caligirken, bazilari ise zorbalik eylemine mudahale
etmekten kaginmaktadir (Willard, 2005).

2.1.2.Sanal Zorbaligin Yayginhgi

Ozdemir ve Akar (2011), gergeklestirdikleri arastirmadaAnkara ve
istanbul’dan rastgele 336 6grenci katilmis ve bu égrencilerin % 14’liniin son bir ay
icerisinde siber zorbaliga maruz kaldigi, %10’'unun ise baskalarina siber zorbalik

yaptiklari ortaya ¢cikmigtir.

Soydas (2011), sanal ortamda meydana gelen zorbalidin yayginlik
oranlarini incelediginde, ergenlerin %3.5’ inin zorba, %4.7’sinin kurban ve
%4.4’UnUn zorba- kurban olarak zorbaliga dahil olduklarini bulmustur. Sanal zorba
yayginhdinin birden fazla maddeli 6lgek kullanilarak incelendiginde, sanal zorba
oraninin %4, sanal zorbalida maruz kalma oraninin %11, sanal zorba-kurban

oraninin ise %7 oldugu belirtilmistir (Kowalski ve Limber, 2007).

Ybarra ve Mitchell (2004)’ in arastirmalarina goére, orneklem grubunu
olusturan ergenlerin %15’inin sanal zorba oldugunu tespit etmiglerdir. Ayrica Noret
ve Rivers (2006) arastirmalarinda, érneklemini olusturan 11-15 yaslari arasindaki
ogrencilerin %7’sinin sanal zorbalida maruz kaldiklarini belirtmislerdir. Aricak
(2009), calismasinin drneklemini olusturan 6grencilerin %20’sinin en az bir kere
sanal zorbalik yaptigini ve en az bir kere sanal kurban olanlarin oraninin ise %54

oldugunu tespit etmisgtir.

Yapilan bu calismalardan ve c¢ikan sonuglardan da anlasilacagl gibi

cocuklar ve geng nesillerimiz teknoloji ve iletisim araclarini gin gectikge isteyerek
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yada istemeyerek sanal zorbalikta kullanmakta ve gelecek nesillerimiz buylk bir
tehlike ile kargi kargiya kalmaktadir. Sanal zorbaligi en aza indirebilmek igin
cocuklarin ve ebeveynlerin konu hakkindaki farkindaliklari ve egitim almalarinin

gerekliligi birgcok yapilan arastirmada dile getirilmistir.
2.1.3.Hanewald’a Gore Geleneksel Zorbalikk ve Sanal Zorbaligin
Karsilastiriimasi

Hanewald (2008), calismasinda geleneksel zorbalik ve sanal zorbaligin

karsilastiriimasini yapmigtir. Hanewald’ a gore:

1) Ortam: Geleneksel zorbalik internetsiz ortamda gerceklesirken, sanal zorbalik

internet ortaminda gergeklesmektedir.

2) Sikligi: Geleneksel zorbalik gun gectikce azalmakta, fakat sanal zorbalik giin

gectikge yayginlasmaktadir.

3) Zaman: Geleneksel zorbalik genel olarak okullarda gerceklesirken, sanal

zorbalik herhangi bir zaman diliminde gerceklesmektedir.

4) Taniklar/izleyiciler: Geleneksel zorbalikta olay yerinde bulunurlar, sanal

zorbalikta ise iletigsim teknolojilerinin oldugu her yerde bulunabilirler.

5) Etki: Geleneksel zorbalik fiziksel ve psikolojik olarak hasara neden olur, sanal

zorbalik ise daha derin duygusal ve psikolojik problemlere yol agmaktadir.

6) Kimlik: Geleneksel zorbalikta kimlik belliyken, sanal zorbalikta belirli olmayip

sahte kimlikte olabilir.

7) Hedef: Geleneksel zorbalikta genel olarak erkekler hedef alinirken, sanal

zorbalikta kizlar hedefin gogunlugunu olusturmaktadir.
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8) Sure: Geleneksel zorbalik daha kisa slirmekteyken, sanal zorbalik uzun sire

devam etmektedir.

9) Seyirciler: Geleneksel zorbaldi pasif sekilde takip ederlerken, sanal zorbalikta

aktif konumda olabilirler.

10) Paylasma: Geleneksel zorbahdi yapan kisi genel olarak ailesi veya akran

cevresiyle zorbaligi paylasirken, sanal zorbalikta tam tersi paylagilmamaktadir.

11) Mudahale: Geleneksel zorbalikta kabul edilebilir dizeyde muidahale imkani

varken, sanal zorbalikta kimlik tespitinin zorlugu sebebi ile yetersiz kalinmaktadir.

12) Cezalandirma: Geleneksel zorbalikta bulunan kisiye ceza uygulanabilirken,
sanal zorbalikta ise kimlik tespitinin zorlugundan dolayi ceza uygulamasi ¢ok

azdir.
2.1.4.Cocuk istismari ve ihmaline Kiiltiirel Bakis

Cocuk istismari ve ihmali kultirel ve olarak birgok farkliliklar
gOstermektedir. Tugay (2008)' a gore,cocuk istismari ve ihmali buyldk bir sorun
olarak gorulmesine ragmen, toplumlararasi incelendiginde, bazi Ulkelerde sorun
olarak algilanip algilanmadigi farkhliklar gostermektedir. Cocuk istismari ve ihmali
konusunda, Ulkeler arasi karsilastirmalar yapmak, kultirel farklihklardan dolayi

pek de kolay gorulmemektedir.

Tugay (2008)’a gore, ¢gocuga fiziksel istismarda (dovmek, pataklamak, vs.)
bulunmak, kulturel ozellikler ve geleneklere gore kabul gormektedir. Buna en

uygun oOrnek olarak atasozlerimizden olan “Dayak cennetten c¢ikmadir’, “Kizini

dévmeyen dizini déver” gibi sdzler 6rnek olarak verilebilir.

Garland, Hough, Huang, Lau, Mccabe ve Yeh (2006), Amerika'da
gerceklestirdikleri ¢alismada, Irklara bagli ¢ocuk istismari degiskenligini ortaya

koymuslardir. Calismada Afrikali Amerikallar, Latin Amerikalilar, Asya Pasifikli
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anne ve babalarin cocuklarina beyazlardan daha fazla fiziksel istismarda
bulunduklarini  ve bu fiziksel istismarlari normal karsiladiklarini ortaya

koymuslardir.

Turla, Aker, Canbaz ve Pegken (2005), cocuk istismari ve ihmalindeki
davraniglarin yetiskin kisi tarafindan bilingli olarak yapilmasinin zorunlu olmadigini
belirtmiglerdir. Yetigkin kisi tarafindan yapilan istismar ve ihmal, ailelerin gocuk
egitimi konusundaki bilgi ve deneyimlerindeki farkhliklar, kualttrel yapilarindaki
farkhliklar ve gocugun istismarda bulunan kisi veya kisilerin davraniglarini farkli

algilamasindan kaynaklanabildigini belirtmiglerdir.

2.1.5. internette Cocuk istismari

Cocuklarin internet’i blylk bir eglence, iletisim ve egitim kaynagi olarak
kullanmalari giin gectikge artmaktadir. Bununla birlikte internet, cocuklarin diinyayi
kesfetmeleri, 6grenmeleri ve eglenmeleri agisindan mukemmel bir ortamdir. Fakat
cocuklarin internet’i kullanirken, yasal olmayan siddet ve cinsellik iceren sitelere
erisiminin yaninda, tehlikeli insanlarla iletisime gegmesi buyuk riskler arasinda yer

almaktadir (Caglar ve Savaser, 2010).

internet'te gocuk istismarinda bulunan kisiler, internet ortaminda kimliklerini
gizleyerek yada bagka bir kimlik olusturarak, cocuklarla iletisime gegmekte ve
sonra Ozel bir gorisme firsati bularak yluzylze goérisme ayarlamaktadirlar (Aftab,
2000; Carr, 2003; Stanley, 2001). Law, Shapka, Domene ve Gagne (2012)
calismalarinda, internet saldirgani durumunda olan kisilerin, oynadiklari role gére

kendilerini tanimlamadan, utang verici fotograflar gonderdiklerini belirtmislerdir.

istismar edilmek igin kullanilan g¢ocuklarin &zelliklerine bakildiginda,
genellikle “ devletin bakimina muhtag, onceden istismar edilmis, henuz duygusal
olarak olgunlagsmamis, akranlariyla problemleri olan, 6grenmede guglik c¢eken,
sevgi veya ilgi yoksunu, yetigkinlerin alabilecegi agir sorumluluklara sahip
olmayan, annesi babasi ayri ya da aile igi siddet goren, ¢ok istedikleri bir 6dul

karsihiginda zorbayla isbirligi yapan ( para yada bilgisayar oyunlari vs.) veya benlik
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saygisinin dustk olmasi gibi bazi 6zel sorunlari olan” c¢ocuklarin oldugu
gOrulmektedir ( Stanley, 2001).

2.1.6. internet Bagimhlig

internet bagimhliginin tanimini ilk olarak Young (1996) Amerikan Psikiyatri
Derneginin Tani ve Ruhsal Bozukluklarin Istatiksel El Kitabi Dérdiincii Baskisinda

“ sarhos edici igermeyen bir uyarici — kontrol bozuklugu” olarak tanimlamigtir.

Kandell (1998) e gére, internet bagimhligi psikolojik bir bagimlilktir.
Kandell, bagimhligin belirtilerini “giderek artan bir sekilde zaman, enerji ve para
gibi kaynaklari internet faaliyetleri igin daha fazla harcama, gevrimdisi iken kaygi,
depresyon ve bosluk hissi gibi olumsuz duygulara kapilma, g¢evrimigi olmaktan
dolayl karsilasilan problemlere daha az duyarli olma durumu ve problemli

davranislarini inkar etme” gibi cumlelerle belirtmistir.

Young (1996) gbre, internet bagimliigini klinik bir rahatsizlik olarak
tanimladigi  calismasinda, internet bagimliigini teshis etmede 8 tane olgit

belirlemistir;

1) internet kullanicisi ¢evrim-ici faaliyetlerini g6z éniinde bulundurarak internet’le
fazlaca mesgul oldugunu hissetmesi.

2) Internet kullanim suresini giin gegtikge artirmasi.

3) internet kullanim slresini azaltmada yada durdurmada basarisiz olmasi.

4) Internet kullanimini azalttiginda yada durdurmaya denediginde agresif,
huzursuz yada sinirli olmasi.

5) internet kullanim siiresinin planlatilandan daha fazla olmasi.

6) internet kullanimi yiiziinden egitim, kariyeri veya onemli iligkilerini riske
attiginda yada kaybetmesi.

7) Terapistine, ailesine yada tanidiklarina internet'e girdigi siire hakkinda yalan
sdylemesi.

8) internet’i sorunlarindan kagmak veya olumsuz durumlarini hafifletmek igin bir

yol olarak gérmesi.



14

Davis (2001) e gore, asiri internet kullanimi “patolojik Internet kullanimi”
olarak tanimlayarak 6zel ve genel olmak Uzere ikiye ayirmistir. Ozel kullanim
“cevrimici cinsel materyal/siteler, agik artirma siteleri, ¢evrimici borsa ve kumar gibi
internet’in 6zel ve tek bir islevinin asiri kullanimidir’. Genel kullanim ise “internet’in

net bir amag olmadan genel ve ¢ok boyutlu asiri kullanimi” oldugunu belirtmigtir.

internet bagimhh@ ile ilgili yapilan c¢alismalarda giin gectikge riskin
buyudugunu gostermekte ve gelecek nesillerin temelini olusturan ¢ocuk ve
gencleri buyuk bir tehlikenin bekledigi gorulmektedir. Kuss, Griffiths ve Binder
(2013), 2257 Universite 6grencisinin 6rneklem alarak yaptiklari galismada,
arastirma dahilindeki égrencilerin %3.2’ lik oranin internet bagimlisi oldugunu

belirtmislerdir.

Gencger (2011)'in galismasinda lise d6gdrencilerinden olugsan 1380 6grenciye
uygulanan calismasinda égrencilerin %2.7’ sinin internet bagimhsi oldugu ve
%24.3’ iniin ise muhtemel internet bagimlisi olarak bulundugu belirtmistir. Ayrica
Genger, internet bagimhlik durumu ile cinsiyet ve basari algisi arasinda anlamli bir
iligski oldugunu ve sosyoekonomik durum ile okul tlru arasinda iliski olmadigini

belirtmistir.

Yapilan bazi ¢alismalarda ise ailelerin, cocuklarinin problemli internet
kullanim ve internet bagmhhdina olumlu-olumsuz etkilerinin  oldugunu
belirtmektedir. Yu, Kim ve Hay (2013), arastirmalarinda ebeveynlerin, ¢gocuklarinin
sorunlu internet kullanimi ve internet bagimhligindaki diizeye bire bir etkilerinin
oldugunu ortaya koymuslardir. Tone, Zhao ve Yan (2014)" a gore, ¢evrimigi oyun
oynayan &grencilerin internet bagimhsi olma olasiliklarinin etkilendigini, ayrica
aile, yasam olaylari, sosyal destek ve kisisel dzelliklerin internet bagimlihginda

farklilklar gosterdigine vurgu yapmislardir.
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2.2. ilgili Galigmalar

Bu boliimde, ilgili alan yazinda internet'te gocuklara yonelik tehditler ve
cocuklarin/ergenlerin Internet kullanimlari ile ilgili gegmisten ginimiize kadar

yapiimig arastirmalar taranarak incelenmeye galisiimigtir.

Yao ve Zhong (2014) tarafindan, “Yalnizlik, sosyal iletisim ve internet
bagdimlihdi: bir capraz gecikmeli panel calismasi” adi altinda gergeklestirilen
galismada, Iinternet bagimliigr ve diger psikolojik sorunlar arasinda gdézlenen,
deneysel iliskilerde nedensel oncelidi incelemeyi amaglamiglardir. Hong Kong’da
ogrenim goren 361 Universite 6grencisi arastirmaya dahil edilmig ve o6grencilere
anket uygulanilarak, asiri internet kullanan 6égrencilerin yalnizlik duygusuna
kapildiklarini belirtmiglerdir. Ayrica arkadas ve aileleri ile gevrimigi gorusmeler
yapan ogrencilerin yalnizlik duygularinda herhangi bir degiskene rastlamadiklarini,
rehber hizmetinin internet bagimhligi belirtilerini azaltmada yardimci bir unsur
oldugunu belirtmislerdir. Calismada elde edilen en 6nemli bulgulardan biri de
yalnizlik ve internet bagimlihg: arasinda endise verici bir kisir déngiiniin oldugunu

belirtmiglerdir.

Tone, Zhao ve Yan(2014), “internet bagimhihgina cevrimici oyunlarin
cazibesi” konusu ile ilgili calismalarinda gevrimigi oyunlarin internet bagimlihgina
etkisini ortaya koymaya c¢alismiglardir. Bu sayede olgum araci olarak bir anket
geligtiriimis ve 635 Universite 6grencisine uygulamiglardir. Calisma bulgularina
bakildiginda g¢evrimici oyun oynayan dgrencilerin tzerinde nedensel etkilere yol
acgabileceginin, ayrica aile, yasam olaylari, sosyal destek ve kigisel 6zelliklerin
internet bagimliiginda farkliliklar gosterdigine vurgu yapmuglardir. Oneri olarak
kesitsel yapilan bu c¢alismada nedensel iligkilerin tespit edilemeyecegini, bu
yuzden daha sonraki ¢alismalarda uzunlamasina bir calisma yapilarak nedenlerin

de sonucuna varilabilecegi onerisinde bulunmuslardir.

Kuss, Griffiths ve Binder (2013) tarafindan ortaya konulan “Ogrencilerde
internet bagimhligi: yayginhgi ve risk faktorleri” adi altinda ki ¢alismada amacg
olarak oOgrencilerin internet bagmliigini, yayginhgini  ve bu konuda
kargilasabilecekleri riskleri ortaya koymaya c¢alismiglardir. Ayrica Kigilik
farklilklarinin  internet bagimhhgr dizeyinde bir degisiklik yaratir mi?
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Sorusunacevap aramiglardir. Calismanin amacina ulasmasi igin 2257 ingiliz
universite ogrencisine anket uyguladilar ve bulgular galismaya dahil edilerek,
%3.2° lik ogrencilerin internet bagimlisi oldugunu, ¢evrimici faaliyetlerde bulunan

ogrencilerin orani ise yuzde 21.5 olarak vermiglerdir.

Yu ve Shek (2013), Hong Kong'da, ergenlerin internet bagimhligini t¢ yil
boyunca incelemislerdir.Yapilan bu calismada amac internet bagimhhiginin
ergenlerdeki psiko-sosyal iligkilerini arastirmakti. Calismada yontem olarak
Young'in 10 soruluk internet bagimhhidi testi, Cin pozitif genglik gelistirme dlgegi
ve Cinli Aile Degerlendirme Enstrimani kullanilarak 6lgim yapilmistir.Calismaya
Hong Kong’'da bulunan 28 ortadgretim okulu dahil edilmis, 1. yil 3325 6grenci, 2.
yil 3638 ogrenci ve 3. yiIl 4106 6grenci calismaya dahil etmislerdir. Calisma
bulgularina goére, 3. yiIl katihmda bulunan o&grencilerin % 22.5 oranindaki
ogrencilerin internet bagimlihgd kriterlerinde oldugu, 1. yil uygulamalarinda % 26.4,
2. yil uygulamalarinda ise % 26.7 oranindaki 6grencilerin internet bagimhihg:
kriterlerinde oldugu belirtiimis ve erkek ogrencilerin kiz 6grencilerden daha fazla

sorunlu internet kullanimi gergeklestirdigi sonucuna ulagmislardir.

Yu, Kim ve Hay (2013), “Bir sosyal-bilissel ve bagimhligi aragtirma
cercevesinde ergenlerin problemli internet kullanimini anlamak” konu basliginda
ergenlerin sorunlu ve bagimli internet kullanimini incelemiglerdir. Amaca bagh
olarak ergenlerin davraniglarinin gelisiminde duzenleme ve ebeveynlerin,
cocuklarin davraniglari Uzerindeki etkisine dedindiler. Arastirmanin amacina
ulasmasi igin 525 lise 6grencisi galismaya dahil edilmis ve galisma sonucunda
ebeveynlerin, ¢ocuklarinin sorunlu internet kullanimi ve internet bagimlihgindaki
duzeye bire bir etkilerinin oldugunu, ayrica ergenlik doneminin birgok bagimhliga
yonelme donemi oldugundan, bu ddénemde duygu ve disunme yeteneklerini
gelistirmek igin tasarlanmis mudahalelerin  uygulanmasi gerektigine vurgu

yapmislardir.

Goldweber, Waasdorp ve Bradshaw (2013), ortadgretim &grencilerinin
zorbalik davraniglari ve algi bigcimleri arasindaki guvenlik baglantisini inceledikleri
calisma gizli sinif analizi yapilarak 10254 orta ve 2509 lise 6grencisi Uzerinde
yapmislardir. Lise siniflarinda zorbalik, ortaokul siniflarina gére az oranda

(lise%1.6, ortaokul% 7.3) gortulmustar. Ayrica diger bir bulguya gore lisedgrencileri
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kendilerini daha az guvende hissettiklerini ve daha az aidiyet (etkisiz olarak
yetigkinlerin dnleme ve mudahale gabalarini algilayan) zorbalik daha destekleyici
olmasi, okul iklimini algilama, artan magduriyet ve igsellestirme sorunlarini

belirtmislerdir.

France, Danesh ve Jirard (2013) tarafindan, “Kisa veya Uzun Sdureli Siber
Saldirilar  Failleri Kargilagtirarak Onleme Cabalarinin Bilgilendirilmesi” konu
bashgi altinda gercgeklestirilen arastirma, bir ¢evrimici anket kullanilarak siber
zorbaligi onlemek ve daha genis etkilere yol agmasini onleyecek alternatifleri
ortaya c¢ikartmak amaci ile arastirmayi gergeklestirmislerdir. Calisma sonucunda
saygl tesvikini saglayarak ve empati kurarak uyumlu iletisim ile karar verme
becerilerini kolaylastirmak, sosyal olarak uygun tesvik, 6fke ve catisma ile basa
¢citkma vyollarini gelistirerek siber zorbaligi dnleme g¢abalarina fayda saglayacagi

sonucuna varmiglardir.

Guadix, Orue, Smith ve Calvete(2013) gergeklestirdikleri, “Depresyon ile
Siber Zorbalik uzunlamasina ve Karsilikh lligkiler, Ergenlerde Madde Kullanimi ve
Problemli internet Kullanimi” adi altindaki calisma, sanal zorbalik kurbani olma
arasindaki zamansal ve karsilikl iligkileri analiz etmek ve ergenlik doneminde U¢
sik sorunlardan olan depresif belirtiler, madde kullanimi ve sorunlu internet
kullanimini analiz etmek amaciyla arastirmayi gergeklestirdiler. Yontem olarak 845
kisiye ve tamamlanan onlemlerin 6 ay arayla, degiskenler arasindaki iligki yapisal
esitlik kullanarak analiz etmiglerdir. Bulgularda ise ilk uygulanan ¢alismada
gurubun sanal zorbalik madgduriyeti, depresif belirtilerin ortaya ciktigini, ikinci
uygulamada ise problemli internet kullanimi ve daha yuksek depresif belirtilerin
ortaya ciktigini belirtmislerdir. Ancak, sanal zorbalik tahmini madde kullanim
iliskileri ve problemli internet kullanimi tahmini sanal zorbalik arasinda anlamli fark
bulamadiklarini belirttiler. Sanal zorba kurbanlari,T1 ve T2 diye adlandirilan birinci
grup ile ikinci grup en yuksek seviyede gorulmusve sonug¢ olarak sanal
zorbaliklarin bazilar ¢ocuklarda énemli psikolojik ve davranissal saglik sorunlari

ortaya cikardigini belirtmislerdir.
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Law, Shapka, Domene ve Gagne (2012), “Siber zorbalar gergekten zorba
mi? Reaktif ve proaktif bir sorusturma Online saldirganlik” adi altinda yaptiklar
arastirmada anket ve gorusme verileri vasitasiyla, bir karma yontem yaklagimi
kullanarak, cevrimici saldirgan eylemler (saldirida kasitli bir kaynak ya da bir
hedefi elde etmek), ve / veya tepkisel proaktif motive olup olmadigini arastirdilar.
Calismaya 10 ve 18 yas arasindaki 733 ergen dahil etmigler vefaktor analizinde
zorbalik geleneksel formlarin aksine, ergenler bir internet saldirganidurumunda
(yani zorba, kurban, tanik) oynadigi role gore kendilerini tanimlamadan, kullanilan
saldirganlik yontemine goére utang verici fotograflari génderme ve dismanca web
siteleri geligtirdiklerini bulmuslardir. Regresyon analizlerinin, c¢evrimi¢i saldirida
bulunmak i¢in motivasyonlarininsaldirganhk yontemi yerine, roline gore farklilik

gOsterdigini belirtmiglerdir.

Huang ve Chou (2012), “Siber zorbalik: Tayvan 6gretmen Perspektifleri” adi
altinda gerceklestirdikleri ¢alismanin amaci Tayvan'da yapilan birgok siber
zorballk galismalarinin ogrencilere uygulandigini, bu c¢alisma ile 6gretmenlerin
siber zorbalik duslncelerini ortaya koymaya calismiglardir. Bu sayede 2821
Tayvanli 6gretmenlere anket duzenleyerek, ¢alisma sonucunda, utang verici resim
ve videolarin siber zorbalikta en yaygin kullanildigina inanildigini, anlik
mesajlagsmanin siber zorbalikta en vyaygin kullanilan tdr oldugunu ortaya
koymuslardir. Ayrica ¢alisma dégretmenlere anti siber zorbalik egitiminin verilmesi

gerektigini ortaya koymustur.

Appel, Hotz, Stiglbauer ve Batinic (2012), “Ergenlerin internet kullanimi,
iletisim kalitesi ve yalnizlik arasindaki iligkiyi etkiler” konusu ile ilgili galismalari,
internet kullaniminin  ebeveyn-ergen iletisim kalitesinde etkisini incelemek
amaciyla yapilmistir. Calisma ergenlerde internet kullanimi, yalnizlik, internet ile
ilgili ebeveyn-ergen iletisimi ve algilanan aile destedine veri saglamistir.
Duzenlenen regresyon analizleri internet ile ilgili iletisim kalitesini daha kapsamli
internet kullanimi daha fazla yalnizlik ile iligkili oldugunu belirtmislerdir. Genel
anlamda algilanan aile destegi kontrol edildiginde, bu ihmlilik etki alaninda dnemli
oldugu vurgulanmistir.Katilimcilarin cinsiyet ve yaslari bulgulari etkilememis ve

internet ile ilgili basarili ebeveynlik stratejilerini tartismiglardir.
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Mishna, Kassabri, Gadalla ve Daciuk (2011), tarafindan galismasi yapilan
Siber Zorbalik Etkilesimindeki Risk Faktorleri:Kurbanlar, Zorbalar ve Zorba-
Kurbanlar bagligi altinda gencler arasindaki siber zorbalik sikligini incelemislerdir.
Calisma kurbanlar,zorbalar ve her ikisine ugrayanlar olmak Uzere 3 kisimda
incelediler.Arastirma ortaokul ve lise duzeyindeki 2186 6grenciye anket sunularak
gerceklestiriimistir. Bu anket sonucu 6grencilerin %30’un Uzerindeki kigiler siber
zorbaliga dahilolan kigilerin oldugunu ortaya c¢ikarmistir.Diger %25,7’lik 6grenci
kismi ise 3 ay suresince hem kurban hem de zorbalik ile karsilagtiklarini tespit
ettiler.Sonug¢ olarak 6grenciler yiuksek olglide siber zorbalik ile karsilastiklarini
yada siber zorbalikta bulunduklarini belirtmiglerdir. Siber zorbaliga ugrayanlarin
cogunlugunu ise kiz 6grencilerin olusturdugunu belirtmiglerdir. Ogrencilerin siber
zorbaligi gerceklestirmede kullandiklari genel yolun, birbirleri arasinda paswork

paylasimi ile yayginlastigini ortaya ¢ikarmislardir.

Sawyer, Mishna, Pepler ve Wiener (2011), zorbaliklara kargi ebeveynlerin
bakis acilarini ortaya koymak icin calisma yapmiglardir. Bu calismada
zorbaliklara maruz kalmis c¢ocuklarin ebeveynleri ile derinlemesine gorusmeler
yapilmigtir. Bu gorismelerde Guvenli Okul Anketi (Pepler, Connolly, ve Craig,
1993), 6rneklemi olusturan 20 ebeveyne uygulanmistir. Gériusmede temalar dahil,
katihmcilarin  zorballk tanimi ve nasil zorballk davraniglarina ugradiklari,
ebeveynlerin ¢ocuklarinin ugradiklari zorbaliklari tanimlamasi, ebeveynlerin
zorbaliga ugrayan c¢ocuklarinin kendilerine nasil tepki verdigi, ebeveynlerin
zorbalik ile ilgili stratejileri, cinsiyet farkliliklari agiklanmaya ¢aligiimig, sonug ve
Oneri olarak ebeveynlerin algilamalari ve soyutlamalarinin zorbalik arastirmalarina

ve mudahaleleri igin ¢ok buyuk bir oneminin olduguna vurgu yapmiglardir.

Kowalski ve Fedina (2011) tarafindan, Siber Zorbalikta ADHD ve Asperger
populasyon sendromu adi altindaki galismayi katiimcilar Uzerinde geleneksel
zorbalik ve ADHD ve/veya Asperger ile zorbalik sendromu ve sosyal, psikolojik ve
saghga etkileri Uzerinden degerlendirme yapmislardir.Buna ek olarak ebeveynlerin
cocuklari Gzerindeki gevrim ici deneyimleri ve ¢ocuklarinin sanal ortamdaki gergek
deneyimlerini ortaya koymaya calismiglardir.Cocuk ve genglerden olusan 42 kiside
geleneksel ve elektronik araclar ile yuksek oranda siber zorbaliga magdur
olduklarini belirtmiglerdir. Bireylerde zorbalik sonucu fiziksel ve psikolojik olarak
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saghk sorunlarinin  oldugu goérulmustar.Sonuglar zihin  kurami agisindan

tartisiimigtir.

Hemphill, Kotevski, Tollit, Smith, Herronkohl, Toumbourou ve
Catalono(2011)tarafindan, Uzunlamasina Siber Tahminleri ve Geleneksel Zorbalik
Islenmesi konu basligi altindaki arastirma Avustralya ortaokul 6grencilerini goz
onune alarak yapmislardir. Arastirmanin gergeklestirimesinde ki amag¢ sanal
zorbalikla ilgili daha 6nce yapilan ¢caligmalari bireysel,akran,aile ve okulda bulunan
risk faktorlerini analiz etmek igin yapilmigtir. Yontem olarak Uluslararasi Genglik
Gelistirme Calisma kuUmesindeki bilgiler Gzerinden analiz yapmiglardir.Bu
analizlerde yaklasik olarak 5. Sinif 700 Viktoria okulu 6grenci bilgileri ile 7.ve 9.
Sinif dgrencilerin bilgileri alinmis ve bunun sonucunda kanita dayali zorbalik
Onleme programlarinin kullanimi siber zorballk deneyimlerini azaltmak igin

desteklenebilecegi sonucuna varmiglardir.

Wong (2010) tarafindan, “Siber-Ebeveynlik: internet Faydalari, Riskler
veEbeveynlik Sorunlar” konu basligi altinda gergeklestirilen ¢alisma c¢ocuklarin
internet ortaminda karsilagsabilecekleri tehlikeleri ebeveyn vyapisina gore
arastirmistir. Calisma Orneklemini, 6-17 yas arahdinda c¢ocuklari olan 2579
ebeveynden olusturmustur. Calismanin bulgularina bakildiginda haftada ortalama
48.7 saat galisan ebeveynlerin gocuklarina zaman ayirmakta gugclik ¢ektikleri ve
bu ylzden cocuklarinin internet ortaminda olumsuz davraniglara maruz kalma
oranlarinin ¢ok yulksek oldugunu go6zlemlemistir. Cocuklarin ebeveynlerinin
denetiminde ve rehberliginde internet de zaman gecirdiginde daha az
olumsuzlukla kargilastiklari ve bunun da g¢ocuklarin davranislarinda olumlu etki
yarattigini gozlemlemistir. Ayrica ebeveynlerin egitim duzeyinin dusik oldugu
ailelerde gocuklarinin internet kullanimlari sonucu olumsuz davraniglarinin yiksek
oldugu ve internetteki risklere maruz kaldigini belirtmistir. Buda ailelerin
internetteki riskler ile ilgili farkindaliklarinin dnemli oldugunu ve egitim almalari

gerektigini vurgulamistir.

Acier ve Kern (2010), “Problemli internet kullanimi: Danismanlarin
bagimlik Algisi” adi altinda gerceklestirdikleri ¢alismada, kamu danigsmanlari

Quebec’ te (Kanada da yerlesim yeri) yasayan bireylerin sorunlu internet kullanimi
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ile ilgili bagimhliklarini arastirmislardir. Dijital araglar kullanilarak yapilan
gorusmeler kaydedilmis, N'vivo8.0 yazilimi kullanilarak analiz edilerek problemli
internet kullanimlarinda, klinik tablo, degerlendirme igin internet kullanim saat
sayisi ve tedavi dahil olmak Uzere durum yonetimi konularinda, ilgili danigsmanlarin

algilarina sunmuslardir.

Tokunaga (2010), “Okuldan eve sizi takip:Siber zorbalik magduriyet
Uzerine bir arastirma, elestiri ve sentez” konu basliginda yaptigi arastirmada, siber
zorbalik magduriyet Uzerine nicel arastirma bulgulari ortaya koymustur. ABD’de
yasayan ergen ve genglerin %97°den fazlasinin interneti kullandigini vurgulamigtir.
Geng ve ergenlerin %20 ile %40'inin da en az bir kere siber zorbaliga magdur
olduklarini belirtmistir. Ayrica bulgular ciddi bir sekilde siber zorbaliga magdur olan
genclerin psiko-sosyal, duygusal ve akademik olarak sorunlarla karsilastiklarini

gostermistir.

Subrahmanyam ve Guan (2009), “Genclerin internet kullanimi: riskleri ve
firsatlar1” inceleyen cgalismalarinda, ¢evrim-ici riskleri bagimhlik, uygun olmayan
materyallere maruz kalma, sanal zorbalik ve ¢evrim i¢ci magduriyet (¢evrim igi taciz
ve cinsel kigkirtma) olarak gruplandirdilar ve genclerin bu tlr ¢evrim-igi risklere
maruz kalmalarinin olumsuz sonugclarla iligskilendirilebilecegini belirtmislerdir.
Ancak oOte yandan, butun c¢ocuklarin bu risklere ayni oranlarda duyarli olmadigi,
risk altinda olma orani yuksek olan gengleri tanimlamak ve gerekli onlemleri
alabilmek igin daha c¢ok c¢alisma yapilmasinin gerekliligini vurgulamiglardir.
Calismada birde internetin, tim risklerine ragmen, bilissel, sosyal ve fiziksel
gelisim alanlarinda fayda saglayabilecegi ve tedavi mudahalelerine ulasmak igin

kullanilabilecegi ifade etmiglerdir.

Ayas ve Horzum (2013) tarafindan, “ilkégretim Ogrencilerinin internet
Bagimliligi ve Aile internet Tutumu” bashigi altinda gerceklestirdikleri calismada
amag olarak ilkégretim égrencilerinin ailelerinin internet tutumunu belirlemek ve
dgrencilerin aile Internet tutumu ve Internet bagimliliklarinin gesitli degiskenlere
gore farkhlasip farklilasmadigini arastirmislardir. Calismada yontem olarak genel
tarama modellemelerinden biri olan kesitsel tarama modelini kullanmislardir.

Calismaya 407 ilkégretim 6grencisini dahil etmiglerdir. Bulgulara goére, 214 aile
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ihmalkar internet tutumuna, 96 aile misamahakar Internet tutumuna, 83 aile
demokratik Internet tutumuna ve 14 aile otoriter Internet tutumuna sahip
olduklarini tespit etmislerdir. internet bagimliiginda, ihmalkar internet tutumuna
sahip olan ailelerin dnemli rolii oldugunu, aile internet tutumunda cinsiyet, 6grenim
gériilen sinif ve internet kullanim becerisinin anlamli degiskenler oldugu sonucuna

varmislardir.

Tanrikulu, Kinay ve Aricak(2013), “Siber Zorbaliga iliskin Duyarlilik Olcegi:
Gecerlik ve Gulvenirlik Calismasi” konu basliginda gerceklestirdikleri calisma da,
siber zorbalik duyarhligini 6lgmeye yonelik geligtirilen 6lgedin ilk psikometrik
bulgularini incelemek amach yapmiglardir. Calismanin érneklemini, istanbul ilinde
ogrenim goéren 663 lise dgrencisi olusturmus, Olgek Uzerinde Oncelikle faktor
analizi yapmislardir. Yapilan agiklayici faktér analizinde tek faktoérlli ve bu tek
faktor altinda toplam %46.65’ini agiklayan bir yapi ortaya ¢ikarmisglardir. Ortaya
cikarilan bu yapi icin dogrulayici faktor analizi yapilmig ve uyum degerlerinin
modeli dogruladigini belirtmiglerdir. Bulgulara gore, dlgegin gecerli ve guvenilir bir

Olgcme araci oldugunu belirtmiglerdir.

Aktepe (2013), “Ergenlerde Siber Zorbalik ve Siber Magduriyet” konusu ile
ilgili calismasinda, siber zorbalikla ilgili literatiri gbézden gecirmistir. Calisma
sonucu elde ettigi bilgilere gore siber zorbalik tanimi, siber zorbalgin gértlme
oranlari, siber zorbalik turleri, siber kurbanlarin ve siber zorbalarin 6zellikleri, siber
zorbaligin ergenin psiko-sosyal gelisimi Uzerindeki etkileri, siber zorbalikla ilgili yas
ve cinsiyet farkliliklari, siberzorbalik nedenleri ile ilgili temel konulari 6zetlemistir.
Okul vyetkilileri ve aileler icin onleme ve mudahale stratejilerini 6neri olarak
sunarken, saglik alaninda c¢alisanlarin, kanun yapicilarin ve ailelerin genclerde
goérulen siber zorbaligin ciddi tehlikelerine kargi dikkatli olmalari gerektigi

sonucuna varmigtir.

Esen ve Siyez (2011) tarafindan hazirlanan ve Turk Psikolojik Danigma ve
Rehberlik  Dergisinde vyayinlanan  “Ergenlerde  internet  Bagimliigini
YordayanPsiko-sosyal Degiskenlerin incelenmesi” bagh@i altindaki calismanin
amacini ise, ergenlerde internet bagimlihgini yor dayan psiko-sosyal degiskenlerin
incelenmesiyle belirlenmistir. Calismanin érneklemine, izmir ili Cesme ilgesinde

bulunan ortadgretim kurumlarindaki 9., 10., 11. ve 12.siniflarda 6grenim géren 700
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dgrenciyi dahil etmislerdir. Calismada veri toplama araci olarak, internet Bagimhhk
Olgegi, UCLA Yalnizlik Olgegi, Cok Boyutlu Algilanan Sosyal Destek Olgegi,
Yasam Doyumu Olgegi ve Kisisel Bilgi Formunu kullanmiglardir.Bulgulara gore,
ergenlerde Internet bagimlihgi ile yalnizlik arasinda pozitif yénde, internet
bagdimlildi ile aileden algilanan sosyal destek arasinda negatif ydonde anlaml bir
iliski oldugunu belirtmislerdir. internet bagimliligi ile gok boyutlu algilanan sosyal
destek dlgeginin alt boyutlarindan olan arkadastan algilanan sosyal destek ve ozel
kisiden algilanan sosyal destek arasinda anlamli bir iligki bulunmadigini
belirtmiglerdir. Cinsiyet, akademik basari, yalnizlik ve aileden algilanan sosyal
destek degiskenlerinin ergenlerde internet bagimhhigini yordadigi gérilmis ve séz
konusu bu degiskenlerin internet bagimliigindaki toplam % 7.3'Uni agiklamig
olmalari nedeniyle internet bagmlligini etkileyen diger degiskenlerin
bulunabilmesi icin farkh degiskenleri iceren yeni arastirmalara ihtiyac duyuldugu

sonucuna varmiglardir.

Batigiin ve Kilic (2011), “internet Bagimliigi ile Kisilik Ozellikleri, Sosyal
Destek, Psikolojik Belirtiler ve Bazi Sosyo-Demografik Degiskenler Arasindaki
iliskiler” adi altindaki ¢alismalarinda amag olarak, tniversite 6grencileri arasinda
internetin kullanim amaci ve internet bagimhliginin yayginlik orani konusunda
bilgiler elde etmek, internet bagimhhig ile kisilik dzellikleri, psikolojik belirtiler ve
sosyal destek arasindaki iliskileri saptamaya calismislardir. Ayrica internet
bagimlihd: ile cinsiyet ve sosyoekonomik dizey gibi demografik degiskenler
arasindaki iligkileri belirlemek de arastirmanin diger bir amacini olusturmaktaydi.
Yéntem olarak, érneklem grubu Ankara ve istanbul illerindeki cesitli 6zel ve devlet
universitelerinde okumakta olan 1198 Universite o6grencisinin olusturdugunu,
internet Bagimliigi Olgegdi, Bes Faktor Kisilik Olgedi, Kisa Semptom Envanteri ve
Cok Boyutlu Algilanan Sosyal Destek Olgegini kullanarak analiz yapmislardir.
Analiz sonuclarinda ise égrencilerin giinde ortalama 1.53 saat internete bagh
kaldiklarini, %18.89'unun internet bagimlisi oldugunu ve erkeklerin internet
bagimlihdr puanlarinin kadinlara oranla anlamli diuzeyde daha yuksek oldugunu
belirtmiglerdir. Ayrica, Ust sosyoekonomik diuzeyde yer alan 6grencilerin, orta ve
alt sosyoekonomik dizeydeki 6grencilere gore anlamli dlizeyde daha ylksek

internet bagimhiligi puanlarina sahip olduklarini belirtmiglerdir.
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Déner (2011), “ilkégretim &grencilerinde internet bagimlihginin  farkl
degiskenlere gore incelenmesi” adi altinda gergeklestirdigi ¢alismasinda amag
olarak, ilkégretim ikinci kademede 6grenim goren dgrencilerin Internet bagimlilik
duzeylerini belirleyerek farkh dediskenlere goére incelemistir. Amaca ulasma da
tarama modelini kullanarak, 2008-2009 yilinda &grenim géren 624 internet
kullanan ogrencileri calismaya dahiletmigtir. Bulgulara gore, ilkogretim ikinci
kademede ogrenim gdéren 6grencilerden Internet bagimlisi tespit edilmemis,
internet kullanicilarinin = %10°u  sinirh semptom  gésterdiklerini,%90’Inin  ise
semptom gd&stermeyenler olarak belirtilmistir. Ayrica internet Bagimhlik
Olgegi'nden alinan puanlar, cinsiyete, Internet kullanim siiresine, ginlik kullanim

sikhgr ve kullanim mekani degiskenlerine gore farklilik gosterdigi belirtiimistir.

Malatya indni Gniversitesinde Celen, Celik ve Seferoglu (2011), “Cocuklarin
Internet Kullanimlari ve Onlari Bekleyen Cevrimigi Riskler ” adi altinda
gerceklestirdikleri ¢alismada, cocuklarin ve genglerin internet ve bilgisayar
teknolojilerini hangiamacglarla, nasil kullandiklari ve bu teknolojileri kullanirken
karsilasabilecekleri riskli durumlari ortaya koymuslardir. Calisma bulgularina gore,
cevrimigi erisim ve kullanim olanaklarinin artmasi, c¢evrimigi risklerin de buna
paralel olarak artmasina yol actigini, okullarda Bilisim Teknolojileri dersine
gereken onemin verilmesinin dnemli oldugunu, se¢meli olan BT dersi oncelikle
zorunlu ders haline getiriimesi ve dersin iceriginde de bu tur bilgilendirici
hususlarin ele alindigi dizenlemelerin yapilmasi gerektigini belirtmiglerdir.
Cocuklarin ve genglerin gevrim-igi ortamlarda istenmeyen, yani riskli durumlarla
karsilagsmalarini engellemek icin ise kisisel koruma onlemlerinin desteklenmesi

gerektigini belirtmislerdir.

Ozdamli (2011), “Ogretmen adaylarinin problemli internet kullanicilari var
mi?” adi altinda gerceklestirdigi calismada, Kuzey Kibris'ta 6gretmen adaylari
arasinda internet kullanimi rolint arastirmistir. 2010-2011 egitim-6gretim yili 1.
dénem basinda Yakin Dodu Universitesinde egitimin farkli bolimlerinden 290
ogretmen adayi (21.1 yil yas ortalamasi, 16-29 yas araligi)’ na anket uygulamistir.
Bulgulara gore, 6gretmen adaylarinin web sitesi ve sosyal ag sitelerinde sohbet ve

oyun oynarken, problemli internet kullanicilarina maruz kaldiklarini belirtmistir.
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Eroglu vePeker (2011) tarafindan, Akademik Bakis Dergisinde yayinlanan
“Aileden ve arkadastan algilanan sosyal destek ve siber magduriyet:Yapisal esitlik
modeliyle bir inceleme” konu basligindaki ¢alismada, aileden algilanan sosyal
destegin siber magduriyet ve siber magduriyetin arkadastan algilanan sosyal
destek Uzerindeki etkisini incelemislerdir. Calismanin 6rneklemini Sakarya’daki
cesitli liselerde 6grenim goren 370 lise ogrencisi olusturmus, katilimcilara Cok
Boyutlu Algilanan Sosyal Destek Olgegi ile Sanal Zorbalik lle llgili sorular
yoneltilerek, aileden ve arkadastan algilanan sosyal destek ile siber magduriyet
dizeyi arasindaki iliskileri incelemislerdir. Calisma sonucunda, siber magduriyet
dizeyini Olcen madde ile aileden ve arkadagtan algillanan sosyal destek
boyutlarini olugturan maddeler arasinda negatif yonde bir iliski oldugunu

belirtmislerdir.

Ozdemir ve Akar (2011) tarafindan, “Lise Ogrencilerinin Siber-Zorbaliga
lliskin Géruslerinin BaziDegiskenler Bakimindan incelenmesi” ile ilgili calismalarin
da, siber zorbalgin lise 6grencileri arasindaki yasanma sikligi, siber zorbaligin
gerceklestigi siber ortamlarin neler oldugu ve ‘siber zorbalik kurbani olma’ ve
‘siber zorba olma’ durumlarinin cinsiyet, yas, sinif ve gunlik internet kullanma
suresine gore farklilik gosterip gostermedigini arastirmislardir. Calismalarinda
yontem olarak, Ankara ve istanbul illerinde yer alan ii¢ liseden rastsal olarak
secilen 336 ogrenciye anket duzenlenilerek, Turkgeye uyarlama g¢aligsmasi yapilan
ve Hinduja ve Patchin (2009) tarafindan gelistirilmis olan ‘Siber Zorbalik ve
internet Saldirganligini Tarama Olgedi-SZISTO’ ile analiz yapmiglardir. Arastirma
sonucunda katihmcilarin % 14’Gndn son bir ay igerisinde siber zorbaliga maruz
kaldigi, %10’unun ise bagkalarina siber zorbalik yaptiklari ortaya ¢ikmigtir. Diger
yandan siber zorbaligin en sik yasandigi siber ortamlarin basinda internette yer
alan sosyal paylasim siteleri ve cep telefonlari oldugu, demografik degiskenlerin
siber zorbalik ile iligkisine iligkin yapilan analizlerde cinsiyet, yas ve sinif diizeyinin
siber zorbalik Uzerinde bir etkisi olmadigi ortaya konulmustur. Buna kargin gunluk
internet kullanim siresi bes saati asan katilimcilarin diger gruplara gére daha fazla

siber zorbalik yaptiklarini belirtmislerdir.
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Tlzer (2011), “internet, Siberseks ve Sadakatsizlik” adi altinda internet
kullanimiyla baglantili sadakatsizligin tanimi, 6zellikleri, turleri, baglantih unsurlar,
iliskilerde yol agtigi olumsuz sonuglar ve tedavi segeneklerini ele alarak ciftler ve
aileler Uzerine olan etkileri gbzden gecirmis, ayrica siber seksin giderek
bagimhliga donusmesinin yol actigi sorunlara da dikkat c¢eken bir galisma
gerceklestirmistir. Calisma sonucunda, siber seksin iligkilerine etkisini yasayan ve
on yil 6nce olmayan bir iligki bicimi karsisinda bir dayanak arayan bireyler igin
klinisyenlerin bu durumu tanimalari ve uygun mudahalede bulunmalarinin 6nem

tasidigi sonucuna varmigtir.

Bayar (2010), “Okul Sosyal iklimi ile Geleneksel ve Sanal Zorbalik
Arasindaki iligkiler: Genellenmis Akran Algisinin Araci Roli” adi altinda yapilan
yuksek lisans calismasinda amag olarak, okul sosyal iklimi ile ergenlerin hem
fiziksel ortamda hem de sanal ortamda maruz kaldiklari veya uyguladiklari
zorbalik olaylarinin iligkisini ve bu iliskide akranlara dair algilarin araci bir rolinin
olup olmadigini arastirmistir. Bunun yani sira zorbalik statuleri arasinda okul
iklimini ve akranlarini algilama bakimindan bir farklilasma olup olmadigini ortaya
koymaya galismistir. ilkdgretim ikinci kademe (6, 7 ve 8. sinif) ve liseye (9, 10, 11
ve 12. sinif) devam etmekte olan 1238 06grenci arastirmanin 6rneklemini
olusturmustur. Olgek formunda demografik bilgilere aitsorular, cep telefonu,
bilgisayar ve internet kullanim 6zelliklerini belirlemeye yonelik sorular, Genellenmis
Akran Algisi Olgegi, Geleneksel Akran Zorbaligi Olgegi, Sanal Zorbalik Olgegi ve
Okul Sosyal Iklimi Olgegini kullanmistir. Bulgulara gore, zorbalik statiileri arasinda
okul iklimini ve akranlarini algilama bakimindan bir farklilasma oldugunu, okul
sosyal iklimini, fiziksel ortamda zorbaliga karismayan ergenlerin zorbaliga dahil
olan ergenlere gore daha olumlu olarak algiladidini, zorbaliga dahil olmayan ve
zorba statusindeki ergenlerin de igindeki bulunduklari akran grubuna iligkin
algilarinin daha olumlu oldugunu belirtmistir. Bununla birlikte sanal ortamda akran
zorbaligina karigmayan ergenlerin hem okul iklimi hem de akran algisinin daha
olumlu oldugu ve sanal ortamda akran zorbaligina hedef olan ergenlerin ise zorba
ve zorba-kurban statisundeki ergenlerden okul iklimi ve akran algisi bakimindan

farkhlasmadigini belirtmistir.
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Ayas ve Horzum (2010), “Sanal Zorba / Kurban Olgek Gelistirme Calismasi”
adi altinda yaptiklari calismada, ilkogretim ikinci kademe &grencileri arasinda
gorulen sanal zorbaca davraniglari 6lgmek amaciyla gegerli ve guvenilir bir dlgek
gelistirmiglerdir. Calismanin érneklemini 450 ilkdgretim 6grencisi olusturmustur.
Bulgulara gore, arastirma kapsaminda gelistirilen sanal zorba/kurban
Olcegiilkogretim okullart 6., 7. ve 8. sinif oOgrencilerindeki sanal zorbaca
davranislari belirlemekuzere kullanilabilecek gegerli ve guvenilir bir dlgek oldugunu

belirtmislerdir.

Senormanci, Konkan ve Sungur (2010) tarafindan, “Internet bagimhligi ve
biligsel davranisgi terapisi” adi altinda yaptiklar ¢alisma, internet bagimhliginin
bilissel davranis¢i yaklasimlar cercevesinde nasil anlasildigi ve nasil tedavi
edildigi amaciyla gerceklestiriimistir. Calisma sonucunda, internet bagimlihginin
tedavisi sirasinda alkol bagimliigi ve madde kotluye kullanimi igin uygulanan
terapilerden taretilen BDT yaklagimi, yeterli kanitlari olmamasina karsin etkili
oldugunu belirtmiglerdir. Calismayi gerceklestirenlerin  gbzlemlerine gore,
basvurular siklikla asiri internet kullanan kisilerin aileleri araciligiyla ve éncelikle
psikolog ve psikolojik danigsmanlara oldugunu belirttiler. Ilerleyen vyillarda bu
sorunun Turkiye'deki psikiyatri pratiginde daha ¢ok yer alacagini ve klinisyenlerin

bu konuda farkindaliklarinin olmasi gerektigini belirtmislerdir.

Tutgun (2009), “Ogretmen Adaylarinin Problemli internet
Kullanimlarininincelenmesi” konu basliginda yaptigi yiiksek lisans calismasinda,
dgretmen adaylarinin problemli internet kullanimlarinin gesitlidemografik 6zellikler
g6z onunde bulundurularak arastirimistir. Bu dogrultuda,problemli internet
kullanimina yonelik “internetin olumsuz sonuglar”, “sosyalfayda/sosyal rahatlik” ve
“asiri  kullanimin” 6gretmen adaylarinin ¢esitli demografikozelliklerine goére
farkllasma durumlarini incelemistir. Calismada ayrica, “internet bagimlilig”,
“internet baghlig”, “problemli internet kullanim”, “patolojikinternet kullanimi”,

[T <00

“Internet davranis bagimlihg”” ve “siber bagimliig”” gibi pekgok kavramin
kullanildi§i arastirmalara deginmistir. Calisma, Marmara Universitesi ve Bogazigi
Universitesi Egitim Fakiiltelerinin 1.ve 4. siniflarinda okumakta olan ve basit
rastgele segim yolu ile belirlenen 6866gretmen adayi ile yaratulmus, veri toplama
araclari olarak; KisiselBilgi Formu ve Problemli internet Kullanimi Olgegi

kullanmistir. Calisma bulgularina bakildiginda ilk olarak, 6dretmen adaylarinin
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problemli internet kullanimlarinin orta seviyede oldugu tespit edilmistir, cinsiyet
acisindan yapilankarsilagtirmada, erkek ogretmen adaylarinin, bayan o6gretmen
adalarina goreproblemli Internet kullanimina daha fazla egilim gosterdikleri
belirlenmis, internetinolumsuz sonuglari ve sosyal fayda/sosyal rahatlik alt
dlceklerine gére de erkeklerin problemli internet kullanimina daha egilimli oldugu
tespit etmigtir. Ayrica ogretmen adaylarinin, bilgisayar konusundaki yeterlilik
algilarina  goreproblemli internet kullanim davranisina olan  egilimleri,
kendisinitamamen yeterli hisseden ogretmen adaylarinin daha az yeterli hisseden
dJretmenadaylarina gére problemli internet kullanim davranisina daha fazla

egilimgosterdiklerini belirtmigtir.

Kartal (2009), “Ogretmen Adaylarinin Uygulama Okullarindaki Zorbalikla
ilgili Degerlendirmeleri” adi altinda gerceklestirdigi calismasinda, amac
olarakdgretmen adaylarinin  zorballk konusundaki algilarini  incelemistir.
Calismanin 6rneklemini,Uludag Universitesi Egitim Fakultesi ilkégretim Bolimu
Sinif Ogretmenligi Anabilim Dali son sinifinda dgrenim géren 152 6gretmen adayi
olusturmus ve sonug olarak elde edilen bulgularin, 6gretmen adaylarina goére en
sik s6zel zorbaligin yasandigini, zorbaligi daha ¢ok erkeklerin yaptigini, zorbalgin
sinifta daha sik yapildigini ve zorbaliga ugramaya en sik konusma gugligunin

neden oldugunu belirtmistir.

Karaman ve Kurtoglu (2009) tarafindan, “Ogretmen Adaylarinin internet
Bagimlihgi Hakkindaki Gorusleri” adi altinda gergeklestirdikleri ¢alisma da
ogretmen adaylarinin internet bagimlihgi ile ilgili gorugleriniortaya ¢ikarmayl amag
olarak belirlemislerdir. Calismayi tarama modelinde betimsel bir ¢alisma olarak
gerceklestiriimis, ayrica nitel bir galisma olarak tasarlamislardir. Veri toplamada
nitel arastirmalar i¢in uygun olan yari yapilandiriimis goérisme yonteminden
yararlanmiglardir. Calisma sonucunda dgretmen adaylarinin internet bagimliligi
hakkinda birtakim bilgilerinin oldugu fakat tam olarak internet bagimhligini
bilmediklerini, bilgisayari ve internet baglantisi olmayan égretmen adaylarinin ilk
bagvurduklari yerlerin internet kafeler oldugunu belirtmiglerdir. Ogretmen
adaylarinin interneti kullanim sikliklarinin cinsiyete gore farklilasti§i, erkek
dJretmen adaylarinin kiz 6gretmen adaylarindan daha fazla zamanlarini internete

ayirdiklarini  belirtilmistir. interneti kullanim amaglarinin  égretmen adaylarinin
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cinsiyetlerine gore ¢ok fazla farklilasmadigini sadece erkek 6gretmen adaylarinin
kizlardan daha fazla oyun oynamak amagh Iinterneti kullandiklari, kiz 6gretmen
adaylarinin ise 6dev yapmak amagli interneti erkek 6gretmen adaylarindan daha
fazla kullandiklarini belirtmiglerdir. Calismada elde edilen bagka bir sonuca gore
ise, erkek 6gretmen adaylarinin kiz 6gretmen adaylarina gére daha fazla internet

bagimlisi oldugu sonucuna varmislardir.

internette cocuk ve ergenlere yonelik tehditlerle ilgili incelenen calismalar,
sanal zorbalik, cocuk istismari ve gocuk pornografisi ve internet bagimliligi ile ilgili
calismalardan olusmaktadir.Calismalarin gogunlugunda cinsiyet faktoru ile ilgili
farklihklar gozlenmistir. Sanal zorbalikta magdur olanlarin gogunlukla kizlardan
olustugu, sanal zorbalikta bulunanlarin ise ¢ogunlukla erkeklerden olustugu goze
carpmaktadir. internet bagimhligi ile ilgili calismalarda, cocuklarin interneti en
fazla oyun oynamak ve sosyal paylasim sitelerinde gezinme amacli kullandiklari
g6zlenmistir.Cocuklarin internet bagimliigi, sanal zorbalik, ¢ocuk istismari ve
cocuk pornografisi gibi Internet tehlike ve riskleri ile karsilasmalarinda,
ebeveynlerin risk ve tehditler hakkinda yeterli bilgiye sahip olmamalari, yagam
kosullari, sosyoekonomik ve kultirel farkhliklar ile iligkilerinin  oldugu

calismalardaki bulgularda belirtilmigtir.
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BOLUM Il

YONTEM

Bu boélimde arastirma modeli, ¢alisma grubu, verilerin toplanmasi ve
uygulama, verilerin ¢gozUmu ve yorumlanmasi, sure ve olanaklara yer verilerek, her

bir alt baslikla ilgili yapilan galismalar ayrintili bir sekilde agiklanmigtir.

3.1. Aragstirma Modeli

Bu calisma genel tarama modelinde betimsel bir g¢alismadir.
Buyukozturk (2002)'e gore, bir grubun belirli 6zelliklerini belirlemek igin verilerin
toplanmasini  amaclayan calismalar tarama (survey) arastirmasi olarak
adlandiriimaktadir. Daha énceTurkiye'de Yesim Yenilmez(2012)tarafindan yapilan
arastirmada kullanilan anket izin alinarak uygulanmistir. Caligmada 6gretmenlerin
Internette gocuklara yonelik tehditler konusunda farkindalik durumlarini belirlemek
hedeflenmektedir.Calismada ayrica 6gretmenlerin internette cocuklara yénelik
tehlikeler  hakkindaki  dustncelerinde  okullarinin  bulundugu  ¢evrenin
sosyoekonomik diizeyi, internet kullanim siresi ve internet kullanim sikhg

degiskenlerine gore farklilagsma olup olmadigina bakiimigtir.

3.2. Calisma Grubu

Bu arastirmanin arastirma grubunu KKTC'deki ilkdgretim kurumlarinda
ogretim veren 183 6gretmen olusturmaktadir. Basit seckisiz 6rnekleme kullanilarak
orneklemeye alinan ogretmenler ile yluz ylze goéruserek anket uygulanmistir.
Calismaya Lefkosa, Gazimagusa, Girne, Glzelyurt ve iskele’ de hizmet veren

ogretmenler katiimistir.

3.3. Veri Toplama Araglari
Arastirmada kullanilan veri toplama araglar; Kigisel Bilgi Formu ve
Yenilmez (2012)e ait “internet'te Cocuklara Yénelik Tehditler” dlgedi izin alinarak
kullaniimistir. Olgekte “internet tehlikeleri”, “Sanal zorbalik”, “Cocuk istismar” ve

“Internet bagimhhigr” olmak lizere 4 boyut bulunmaktadir. Olgegin tamami igin
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glivenirlik katsayisi .918'dir. Olgekte kisisel bilgi formu ile ilgili 10, internet
tehlikeleri hakkinda 7, sanal zorbalikla ilgili 12, ¢ocuk istismari ile ilgili 13 ve

Internet bagimhligi ile ilgili 10 soruya yer verilmistir.

3.4. Verilerin Co6zumu ve Yorumlanmasi
Arastirma sonucunda elde edilen veriler SPSS Statistics 20 programi
kullanilarak analiz edilmigtir. Daha sonra istatistiksel veriler gizelgeler olusturularak
aciklanmis ve yorumlanmistir. Toplanan verilerin analizinde iliskisiz 6érneklemler
icin t-testi (Independent samples t-test) kullaniimistir. Orneklemin kigisel bilgiler ve
anket sonugclarina yonelik puan farklarinin anlamlihdini analiz etmek igin ikiden
fazla olan gruplara oneway (Anova) kullaniimigtir. Verilerin farklarinin

acglklanmasinda ise genel ortalama dikkate alinmigtir.

Asagidaki tabloda kigisel bilgiler ve anket sonuglarinin yorumlanmasinda

kullanilan sinirlar belirtilmigtir.

Tablo 1. Kigisel bilgiler ve anket sonuglarinin yorumlanmasinda kullanilan sinirlar

Agirhik Sinirlar

1 1.00-1.79 Kesinlikle Katiimiyorum
2 1.80-2.59 Katilmiyorum

3 2.60- 3.39 Kararsizim

4 3.40 -4.19 Katiliyorum

5 4.20- 5.00 Tamamen Katiliyorum

3.5. Sure ve Olanaklar
Bu calismaya Eylil 2013'de arastirma oOnerisinin hazirlanmasina
baslaniimistir. Bu sure igerisinde yapilan isler Tablo 2.’de verilmistir. Sanal
zorbalik, internette gocuk istismari ve gocuk pornografisi, pedofili (sibyancilik) ve
internet bagimhligi ile ilgili yapilan aragtirmalardan elde edilen bilgilerin
yorumlanmasi ve degerlenmesi sureci 1 ay slreyle yapimigtir. Arastirma

suresince birgok arastirma yapimigtir. Yapilan tum arastirma masraflari



arastirmaci tarafindan karsilanmistir

Tablo 2.’de verilmistir.

Tablo 2.Calisma siiresi

32

. Arastirmanin ¢alisma suresine iligkin bilgiler

Yapilan igler

Siire

Literatlir Taramasi

Arastirma Onerisinin

Hazirlanmasi

Veri Toplama Araglarinin

Hazirlanmasi
Uygulama
Verilerin Analizi

Arastirma Raporunun Yazilmasi

Surekli

2 Ay

5 Hafta

8 Hafta
3 Hafta

10 hafta
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BOLUM IV

BULGULAR ve YORUMLAR

Arastirmanin bu bolumunde, genel ve alt amaglar goz 6nunde bulundurularak elde

edilen verilerin, frekans (f), ylizdelik (%), aritmetik ortalama ( X ), standart sapma
(SS), icerik analizi, t-testi, tek yonli varyans analizi (ANOVA) islemleri kullanilarak

olusturulan tablolarin yorumlarina yer verilmektedir.

4.1. Ogretmenlerin Demografik Ozellikleri

Bu bolimde calismaya katilan o6gretmenlerin demografik Ozelliklerine yer

verilmistir.
4.1.1. Ogretmenlerin Kisisel Ozellikleri

Tablo 3’de 6gretmenlerin cinsiyetlerine gore frekans ve yuzdelik degerlerine yer

verilmigtir.

Tablo 3. Ogretmenlerin Cinsiyete Gére Dagilimlari

Cinsiyet Ogretmen

f %
Kadin 147 80.3
Erkek 36 19.7
Toplam 183 100.0

Aragtirmaya katilan 183 ilkdgretim kurumlarinda o6gretim veren
ogretmenlerin  147’si (%80.3) kadin, geriye kalanlari olusturan 36 kisi (% 19.7)
ise erkek ogretmenlerden olusmaktadir. Elde edilen bu veriler KKTC’deki
ogretmen profiline uygundur. KKTC’de ilkdgretimde gobrev yapan 6gretmenlerin

cogunlugunu kadinlar olugturmaktadir (Tablo 3).
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4.1.2. Ogretmenlerin Yagsa Gére Dagilimlari

Tablo 4’te arastirmaya katllan &6gretmenlerin yaslarinin frekans ve yuzdelik

degerlerine yer verilmistir.

Tablo 4. Ogretmenlerin Yasa Goére Dagilimlari

Yas
f %

20-25 21 115
26-30 28 15.3
31-35 35 19.1
36-40 31 16.9
41-45 36 19.7
46-50 20 10.9
51-ustu 12 6.6

Ankete katilan ogretmenlerin yaslarinin dagilimini gosteren tablo 4’e bakildiginda,
%11.5 inin 20-25 yas, %15.3’Unun 26-30 yas, %19.1’inin 31-35 yas, %16.9’unun
36-40 yas, %19.7’ sinin 41-45 yas, %10.9’'unun 46-50 yas ve %6.6’sinin 51 ve
uzeri yas araliklarinda olduklari anlagiimaktadir. Bu dagilimlar incelendiginde
katilimcilarin buyUk bir bolumundn orta yas araligindaki 6gretmenlerden olustugu

gbzlenmektedir.
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4.1.3. Katihmci Ogretmenlerin Gorev Yaptiklari Okul Tiiriine Gére

Dagilimlari
Ogretmenlerin gérev yaptiklari okul tirlerine bakildiginda %12’si Anaokul'da,

%88'i ilkdégretim okullarinda dgretim goérevlisidir.

Tablo 5. Ogretmenlerin Katihmcilarin Gorev Yaptiklari Okul Tiiriine Gére

Dagilimlari

Gorev Yapilan Okul Tiirii

Ogdretmen
f %
Anaokul 22 12.0
iIkégretim 161 88.0

Yukaridaki tabloda goéruldugu gibi ankete katllan o6gretmenlerin ¢ogunlugu

Ilkokul'da egitim veren 6gretmenlerden olusmaktadir.

4.1.4. Ogretmenlerin Branslarina Gére Dagilimlari

Katiimci  ogretmenlerin  branglarina goére dagilimlarini gosteren Tablo 6.
incelendiginde, %42.6 oranindaki 6gretmenlerin brang, %57.4’4nudn ise sinif

ogretmeni oldugu gorulmektedir.

Tablo 6. Katilmcilarin Branglarina Goére Dagilimlari

Brans

f %
Brang Ogretmeni 78 42.6
Sinif Ogretmenligi 105 57.4

Yukaridaki tabloda goruldigu gibi calismaya katilan 6gretmenlerin gogunlugunu

sinif 6gretmenleri olugturmaktadir.
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4.1.5.Katiimcilarin internet Kullanim Siiresi

Asagidaki tabloda égretmenlerin interneti kullanim yillari verilmektedir.

Tablo 7. Katihmcilarin internet Kullanim Siiresine Gére Dagilimlari

interneti Kullanim Siiresi

f %
1,5 yil 24 13.1
6-10 yil 83 45.4
11-15 yil 64 35.0
16+ yil 12 6.6

Calismaya katilan 6gretmenler internet'i %45.4’ (1 6-10 yil, %35'i 11-15 yil, %13.1’i
1.5 yil ve %6.6’s1 16 ve Uzeri yil internet kullandiklarini belirtmektedirler (Bkz.
Tablo 7). Tablo 7°de goruldigu gibi galismamiza katilan égretmenlerin blyUk bir
kismi 6 ile 15 yillan arasinda internet kullanmaktadirlar. Bu bulgu bizlere
ogretmenlerin ¢ogunlugunun internet kullanma konusunda deneyimli olduklarini

gOstermektedir.

4.1.6. Ogretmenlerin internet Kullanim Sikhigi

Asagidaki tabloda égretmenlerin interneti kullanim sikliklari verilmektedir.

Tablo 8. Ogretmenlerin internet Kullanim Sikliklarina Gére Dagilimlari

interneti Kullanim Sikhgi

f %
Herglin 137 74.9
Haftada birkag kez 31 16.9
Haftada bir 8 4.4
Ayda bir 7 3.8

Calismaya katilan 6gretmenlerin %74.9’ u her gin, %16.9'u haftada birkac kez,
%4.4'G haftada bir ve %3.8i ayda birsiklikla interneti kullandiklarini
belirtmektedirler (Bkz. Tablo 8). Elde edilen bulgulara gére ddretmenler internet’i

etkin olarak kullanmaktadirlar.
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4.1.7.0gretmenlerin interneti Kullanim Siiresine Goére Dagilimlari

Asagidaki tabloda ogretmenlerin interneti kullanim sureleri verilmistir.

Tablo 9. Ogretmenlerin internetiKullanim Siiresine Gére Dagilimlari

interneti Kullanim Siiresi

f %
1 saatten az 61 33.3
1-2 saat 86 47.0
3-4 saat 29 15.8
4 saatten fazla 7 3.8

Calismaya katilan égretmenlerin %47’si 1-2 saat, %33.3’ U 1 saatten az, %15.8’i
3-4 saat ve %3.8’i ginde 4 saatten fazla internet kullanmaktadirlar (Bkz. Tablo 9).
Arastirmaya katillan 6gretmenlerin bayuk bir kismi ginde 1-2 saat arasinda

interneti kullandiklarini belirtmiglerdir.

4.1.8.0gretmenlerin Mobil Cihazlarinda internet Olup Olmadigi

Asagidaki tabloda 6gretmenlerin mobil cihazlarinda internet olup-olmadigi

verilmistir.

Tablo 10. OgretmenlerinMobil Cihazlarinda internet Olup Olmadigina Gére

Dagilimlari
Mobil Cihaz

f %
internet Var 135 73.8
internet Yok 48 26.2

Calismaya katilan o6gretmenlerin %73.8" inin Mobil cihazinda internet var,
%26.2’sinde ise internet olmadigini belirtmektedir (Bkz. Tablo 10).

Yukaridaki Tabloda goéruldigu gibi arastirmaya katilan o6gretmenlerin
¢ogunlugunun mobil cihazlarinda internet bulunmaktadir. Bu bulgu bizlere,
dgretmenlerin - ¢gogunlugunun istedikleri zamanda ve mekanda interneti

kullanabildiklerini gostermektedir.
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4.2. Ogretmenlerin Ogrencilerin internet Kullanimlann ve

internet’te Yasadiklari Tehlikeler Konusundaki Genel Diisiinceleri
Tablo 11'de ogretmenlerin dgrencilerin Internette karsilagabilecekleri tehlikeler

hakkinda genel disiincelerini gosteren aritmetik ortalama( X ) ve standart

sapma(Ss) sonuglari verilmigtir.

Tablo 11. Ogrencilerin internette Karsilagtiklari Tehlikeler Hakkinda

Ogretmenlerin Genel Diisiinceleri
4 © rd

MADDELER 2 T% S g

= 5 c ©
z 65 5 O
X SS

1. Ogrencilerin internet kullanimlarina sinirlama getirilmelidir 4.04 1.18

2. internet’in kisiler arasi iletisim, etkilesim ve paylasim gibi 3.96 1.02

Ozellikleri, bu ortami gocuklar igin gekici kilmaktadir

3. internet’in, her an ihtiya¢ duyulan her tiir bilgiye ulasma 3.84 1.07

olanagi vermesi bu ortami gocuklar igin gekici kilmaktadir

4. Ogrenciler internet’te aradiklarini bulma konusunda 3.09 1.03

yeterlidirler

5. Ogrenciler web ortaminda konu digi baglantilara sapmadan 2.40 0.94

amaclar dogrultusunda dolasabilme konusunda yeterlidirler

6. Ogrencilerin internet ortaminda glivende olduklarina 2.06 0.96

inantyorum

7. Ogrenciler internet’i kullanirken karsilagabilecekleri 2.04 0.89

sorunlarin farkindadirlar

Elde edilen bulgulara gore 6gretmenlerin “Ogrencilerin internet

ortaminda giivende olduklarina inaniyorum”, “Ogrenciler interneti kullanirken

karsilasabilecekleri sorunlarin farkindadirlar’ ve “Ogrenciler web ortaminda konu

digi baglantilara sapmadan amaglar dogrultusunda dolasabilme konusunda
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yeterlidirler” ifadelerine katilmadiklari  belirlenmigtir.  Yenilmez (2012) in
calismasindaki bulgulara gére de odgretmenler dgrencilerin Internette glivende
olduklarina inanmadiklari ve interneti kullanirken karsilasabilecekleri sorunlarin
farkinda olmadiklarini belirtmistir.

Ayrica aritmetik ortalama ve standart sapma puanlarina gore 6gretmenlerin
“Ogrenciler Internet'te aradiklarini bulma konusunda vyeterlidirler” sorusuna
kararsiz kaldiklari belirlenmigtir. Yenilmez (2012) in arastirmasina gore
dgretmenler 6grencilerinin internette aradiklarini bulma konusunda yeterlilige
sahip olduklari konusuna katilmadiklarini belirtmistir.

Ogretmenler 6grencilerin internet kullanmalarina sinirlama  getirilmesi
gerektigine inanmaktadir. Ayrica internetin kisiler arasi iletisim, etkilesim ve
paylasim gibi 6zellikler intiya¢c duyuldugu an bilgiye ulagsma olanagi, 6grenciler igin
cekici kilmaktadir seklinde disunmektedirler. Yenilmez (2012) in ¢calismasinda da
dgretmenler dgrencilerin Internet kullanimlarina sinirlama getirilmesi gerektigini

belirtmektedir.

4.3. Ogretmenlerin internet’te Cocuklara Yoénelik Tehditlerden

Sanal Zorbalik Konusundaki inanglari

Ogretmenlerin dgrencilerinin internette maruz kalabilecekleri sanal zorbalikla ilgili

dusuncelerini belirlemek icin yapilan analizler Tablo 12’de veriimektedir.

Tablo 12. Ogretmenlerin Sanal Zorbalik ile ilgili Diisiinceleri

Z E g T
MADDELER e & s £
[ c Qo
T £ s 3
< O n @
X SS
1. Zarar vermek istedigi kisiye ait 6zel bilgileri, gorantu ve 3.90 0.89
resimleri izinsiz olarak bagkalariyla paylasir
2. Bir bireyin hesabinin sifresini ele gegirerek hesap sahibinin 3.80 0.90
bagkalariyla olan iligkilerine zarar verir
3. Zarar vermek istedigi kigiye ait 6zel bilgileri, goruntu ve 3.77 0.85

resimleri santaj yapmak icin kullanir
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4. Sanal zorba Internet lizerinden iletisim araclariyla (konusma 3.72 0.91

odalari, anlik ileti, e-posta vb gibi) ya da telefon ile asagilama,

kifretme, tartisma veya tehdit etme davraniglarinda bulunur

5. Sanal zorba bagkalarina kasitl olarak viruslu e-posta iletisi 3.70 1.02

yollar

6. Sanal zorba, kisisel bilgisayar, e-posta adresi ya da 6zel 3.67 0.91

bilgileri ele gegirir

7. Sanal zorba baskalarinin itibarini zedeleyecek dedikodular ve 3.66 0.93

soylentiler gikarir

8. Elektronik ortamda, digerler kullanicilarla birlik olup 3.62 0.82

istemedikleri bir kigiyi gruptan diglayabilir ya da ortami terk

etmeye zorlar

9. Ogrenciler elektronik ortamlarda bilgi ve iletisim 3.56 1.02

teknoloijilerinin kullaniimasiyla kasitli olarak, tekrarlanan ve

bagkalarina zarar verme amacli kotu niyetli davraniglara maruz

kalirlar (sanal zorbalik)

10. Erkeklerin sanal zorba olma ihtimalleri kadinlara oranla 3.22 0.98

daha fazladir

11. Sanal zorbalik yalnizca yetigkinler tarafindan yapilir. 2.45 0.96

12. Cocuklarin sanal zorbalik davranislarina maruz kalma 2.35 0.93

olasiligi duguktur

Yukaridaki tabloda goruldugu gibi, ogretmenler sanal zorbaliklarin sadece

yetiskinler tarafindan yapiimadigina ve g¢ozuklarin sanal zorbalik davraniglarinda

bulunduklarini disiinmektedirler. Ogretmenler 6Jrencilerinin fotograflarinin ve 6zel

bilgilerinin izinsiz olarak kullaniimasi seklinde sanal zorbaliga maruz kaldiklarini

belirtmiglerdir.

Yenilmez (2012) in ¢galisma bulgularina gére, 6gretmenler sanal zorbaligin

sadece yetiskinler tarafindan yaapiimadigini ve c¢ocuklarin da sanal zorbalik
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davraniglarinda bulunduklarini, sanal zorbalarin &grencilerin fotograf ve o6zel

bilgilerini izinsiz olarak kullandiklarini belirtmigtir.

4.4. Ogretmenlerin internet’te Cocuklara Yoénelik Tehditlerden
internet’teki Cocuk istismari Konusundaki inanglar

Asagidaki Tablo 13’de goéruldigu gibi ogretmenlerin ¢ocuk istismari ile ilgili
dusuncelerinden ortaya c¢ikan aritmetik ortalama(i) ve standart sapma(SS)

sonuglari verilmigtir.

Tablo 13. Ogretmenlerin Gocuk istismari ile ilgili Diisiinceleri

= g 5 o
MADDELER 2 s ‘g“ E

= 8 c
z 5 5
X SS

1. Internet’te gocuk pornografisi uluslararasi diizeyde ¢ozilmesi 421 0.94

gereken dnemli bir sorundur

2. internet ortaminda bulunan birisinin kimlik bilgilerini gizleyip 4.20 1.01

yas! ve cinsiyeti hakkinda yaniltici bilgi vermesi ¢ok kolaydir

3. internet’te, cocuklar igin uygunsuz olabilecek igeriklerin 4.15 0.96

(pornografi, siddet, korku gibi) rahatca erigilip indirilmesi,

¢cogaltilmasi ve genis kitlelere sunulmasi oldukg¢a basittir

4. internet ortaminda kéti niyetli kimselerin cocuklari kandirma 4.08 0.94

ihtimali gercek yasama gore daha fazladir

5. Cocuklar internet'te istismara ugradiklarinda bunu agikca dile 3.97 0.84

getirmekte sikinti yasayabilirler

6. internet'teki cocuk istismari konusunda égretmenlerin egitim 3.90 0.89

almalari gereklidir

7. Gergek hayattaki gocuk istismarcilari internet ortaminda da 3.87 0.88

istismar yaparlar

8. internet cocuklarin istismara maruz kalabilecegi bir ortamdir 3.84 1.00

9. Ailelerin internet okuryazarlik diizeyleri arttikga gocuklarinin 3.80 1.04

internet'te istismara ugrama olasiliklarini azalr
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10. Cocuk pornografisiyle ugrasan Kigilerin hepsi ¢ocuklara karsi 3.71 0.99
cinsel istek duyan (pedofili) kimselerdir
11. internet'teki gocuk istismari konusunda yeterli bilgiye 3.29 0.77
sahibim
12. Ogrencilerim arasinda internet'te duygusal istismara 3.26 0.98
(asagllama, azarlama, suglama, korkutma, diglama veya baski
yapma gibi) ugrayanlar oldugunu distndyorum
13. Ogrencilerim arasinda internet'te cinsel istismara 3.16 1.06

(goruntulerini gcekme, teshircilik, cinsel igerikli konugsmalar veya
pornografik film seyrettirme gibi) ugrayanlar oldugunu

dusunuyorum

Yukaridaki Tablo 13’e bakildiginda, aritmetik ortalama ve standart sapma
puanlarina goére ogretmenlerin “Internet'te gocuk pornografisi uluslararasi
diizeyde cozilmesi gereken dnemli bir sorundur” sorusu ile “internet ortaminda
bulunan birisinin kimlik bilgilerini gizleyip yasi ve cinsiyeti hakkinda yaniltici bilgi
vermesi ¢ok kolaydir” sorusuna tamamen katildiklari gézlemlenmistir. Yenilmez
(2012 in arastirmasina gére de 6Jretmenler dgretmenlerin  “internet'te gocuk
pornografisi uluslararasi dizeyde ¢ozulmesi gereken énemli bir sorundur” sorusu
ile “Internet ortaminda bulunan birisinin kimlik bilgilerini gizleyip yasi ve cinsiyeti
hakkinda yaniltici bilgi vermesi c¢ok kolaydir” sorusuna tamamen katildiklari
belirtilmigtir.

Aritmetik ortalama ve standart sapma puanlarina bakildiginda
dgretmenlerin - “Ogrencilerim arasinda internet'te duygusal istismara (asagilama,
azarlama, sucglama, korkutma, diglama veya baski yapma gibi) ugrayanlar
oldugunu diistiniiyorum”, “internet'teki gocuk istismari konusunda yeterli bilgiye
sahibim” ve“Ogrencilerim arasinda Internet'te cinsel istismara (goruntilerini
cekme, teshircilik, cinsel igerikli konugmalar veya pornografik film seyrettirme gibi)

ugrayanlar oldugunu dusunuyorum?” ifadelerine kararsiz kaldiklarini gostermigtir.
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Yenilmez (2012) in arastirmasina goére “Ogrencilerim arasinda internet'te
duygusal istismara (asagilama, azarlama, suglama, korkutma, diglama veya baski
yapma gibi) ugrayanlar oldugunu dusunuyorum” sorusuna ogretmenlerin kararsiz
kaldiklari goriliirken, “internetteki cocuk istismari konusunda vyeterli bilgiye
sahibim” sorusuna katildiklari , “Ogrencilerim arasinda internet'te cinsel istismara
(goruntulerini gcekme, teshircilik, cinsel igerikli konusmalar veya pornografik film
seyrettirme gibi) ugrayanlar oldugunu dugunuyorum” sorusuna ise ogretmenlerin

katilmadiklar belirtilmistir.

Ayrica énemli olan bir diger unsur, dgretmenler internet ortamindaki uygun
olmayan iceriklere gocuklarin kolayca erisebileceklerini ve internet ortamindaki
kot niyetli  kigilerin  ¢ocuklari daha kolay kandirabilecekleri gorusunu
savunmaktadirlar. Yenilmez (2012) in ¢calismasinda da égretmenlerin bu goruslere

sahip olduklari belirtilmistir.

4.5. Ogretmenlerin internet’te Cocuklara Yoénelik Tehditlerden

internet Bagimhligin Konusundaki inanglari

Asagidaki Tablo 14’de &gretmenlerin internette cocuklara yonelik tehditlerden

internet bagimhlig1 konusu ile ilgili goruglerini sunan bulgular yer almaktadir.

Tablo 14. Ogretmenlerin internet Bagimhhigi ile ilgili Diigiinceleri

MADDELER

Aritmetik
Ortalama

Sapma

X
1. internet’in plansiz kullanimi, bilgisayar basinda gegen sureyi artirir 4.40
2. internet denetimsiz bir sekilde kullanildiginda ¢ocuklarda 4.32
internet bagimhligina yol acar
3. Aileler gocuklarin internet kullanimlarini denetlemedikleri igin 4.23
cocuklar internet basinda cok zaman gecirmektedirler
4. Cocuklar internet'te oyun oynama, video izleme, sosyal ag 4.22

(facebook, twitter vb) kullanma, anlik mesajlasma (chat, MSN) gibi

ders disi etkinliklere gok zaman ayirmaktadirlar

o
tﬁ |(£ Standart

0.76

0.70

0.86
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5. Sanal ortamlardaki sosyal gruplara Gye olma ve paylasim 4.17 0.79

yapma, gocuklarin interneti sik kullanmalarina neden olur

6. internet’te gocuklarin ayni anda birden ¢ok arkadagiyla iletigim 4.15 0.86

kurma olanagi bulmasi, interneti asiri bigimde kullanmalarina yol

acar

7. Internet’teki oyunlarda yarisma, rekabet, kazanma ve takdir 4.00 0.89

edilme gibi ihtiyaglar gocuklarin internet kullanimlarini kontrol

etmelerini zorlagtirir

8. Kendilerini ifade etmekte giicliik ceken cocuklarin internet’te 3.96 0.81

kendilerini olmak istedikleri kisi gibi tanitmalari, internet

kullanimlarinin artmasinda énemli rol oynar

9. Cocuklar gergek hayatta yasadiklari sikinti ve zorluklardan 3.76 0.89

kacmak icin internet’i daha cok kullanirlar

10. internet bagimlisi olan gocuklarda cevrim-disi iken depresyon, 3.72 0.88

stres, mutsuzluk ve kaygi gibi psikolojik sorunlar ile ice kapanma,

yalan sdyleme gibi davranigsal sorunlar gorulur

Tablo 14’ e bakildiginda, calismaya katilan o6gretmenler “Cocuklar
internet'te oyun oynama, video izleme, sosyal ag (facebook, twittervb) kullanma,
anlik mesajlasma (chat, MSN) gibi ders disi etkinliklere ¢ok zaman
ayirmaktadirlar’,“internet denetimsiz bir sekilde kullanildiginda gocuklarda internet
bagimliligina yol acar”, “Aileler ¢ocuklarin internet kullanimlarini denetlemedikleri
icin cocuklar internet basinda cok zaman gecirmektedirler’ ve “internet’in plansiz
kullanimi, bilgisayar basinda gecgen sureyi artirir” sorularina tamamen katildiklarini
belirtmektedirler.

Yenilmez (2012) in galismasinda 6gretmenler, yukaridaki batin ifadelere

tamamen katildiklari belirtilmistir.
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4.6. Ogretmenlerin Alanlarina Gore internet Tehlikelerine Yénelik
inanglarinin Karsilastiriimasi

Ogretmenlerin alanlarinin gérislerini etkileyip etkilemedigini belirlemek igin t-testi
yapiimistir. Elde edilen bulgular asagidaki gibidir.

Tablo 15. Ogretmenlerin Anket Sorularina Verdikleri Cevaplara Gére Dagilim
Puanlarinin t-testi Sonuclari

Anket ALAN N X SS t p
internet Brans 78 3.10 53060
Tehlikeleri St .689 492
ni
. 105 3.04 .55019
Ogretmenligi
Sanal Brans 78 3.51 48716
Zorbalik St 1.222 223
ni
. 105 3.41 .60804
Ogretmenligi
Cocuk Brans 78 3.84 .58829
istisman st .590 556
ni
. 105 3.78 .63190
Ogretmenligi
internet Brans 78 4.18 56614
Bagimhihig St 1.699 .091
ni
. 105 4.03 .64785
Ogretmenligi
*p>0,05

Tablo 15 de goérildugu gibi calismaya katillan 6gretmenlerin internet
tehlikelerine yonelikfarkindaliklari alanlarina gére bakildigi zaman, brans ve sinif

ogretmenlerinin yanitlari arasinda anlamli fark bulunmamigtir.



4.7.0gretmenlerin

Bolgesel Dagilimi

internet Tehlikelerine Yonelik inanglarinin

Asagidaki Tablo’da 6gretmenlerin anket sorularina verdikleri cevaplarin egitim
verdikleri okullarin bolgelerine gore gorusleri belirtilen veriler sunulmaktadir.

Tablo 16. OgretmenlerinAnket Sorularina Verdikleri Cevaplara Gére Dagilim
Puanlarinin Aritmetik Ortalama ve Standart Sapma Sonugclari

N X SS
internet Lefkosa 46 3.04 52240
Tehlikeleri Gazimagusa 41 2.97 .62016
Girne 20 3.17 .42882
Guzelyurt 57 3.04 42443
Iskele 19 3.29 76261
Sanal Lefkosa 46 3.48 44787
Zorbalk Gazimagusa 41 3.56 .58831
Girne 20 3.51 .69227
Guzelyurt 57 3.38 53729
Iskele 19 3.32 .65962
Cocuk Lefkosa 46 3.81 .50493
istismar Gazimagusa 41 3.85 67923
Girne 20 4.09 43074
Guzelyurt 57 3.73 .59587
Iskele 19 3.63 82723
internet Lefkosa 46 4.18 .58435
Bagimhihgi Gazimagusa 41 4.19 46711
Girne 20 4.46 .36168
Guzelyurt 57 3.94 .61587
iskele 19 3.77 .90850
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Tablo 16'da &gretmenlerin internet tehlikelerine yonelik inanglarinin
bdlgesel dagilimlara gore farklilik gosterip-gostermedigi belirleme amagcli yapilan

tek yonlU varyans analizi sonuglari verilmigtir.

Tablo 17. OgretmenlerinAnket Sorularina Verdikleri Cevaplara Gére Dagilim
Puanlarinin F-testi (ANOVA) Sonuglari

Varyans Kareler Kareler
5 Sd F P
Kaynagi Toplami Ortalamasi
i Gruplar
Internet P 1.585 4 396
Tehlikeleri ~ Aras!
. 1.364 .248
Gruplar Igi 51.714 178 201
Toplam 53.300 182
Gruplar
Sanal P 1.218 4 304
Zorbalik Aras|
. .968 426
Gruplar Igi 55.974 178 314
Toplam 57.192 182
Gruplar
_c°°”k P 2.652 4 663
istismari Arasi
. 1.798 131
Gruplar Igi 65.653 178 369
Toplam 68.306 182
i Gruplar
Internet P 6.743 4 1.686
Bagimlihgn A2
. 4.7 .001
Gruplar Igi 62.677 178 352 88 00
Toplam 69.420 182
*p<0,05

Tablo 17'de analizlerden elde edilen bulgular veriimektedir. Elde edilen
bulgulara gére internet tehlikeleri (f=1.364,p<0.05), sanal zorbalik (f=.968,p<0.05)
ve c¢ocuk istismari (f=1.798,p<0.05) acisindan bdlgelere gobre aralarinda
istatistiksel ~ olarak anlamli  bir fark olmamasina ragmen, Internet

bagimlihgi(f=4.788,p<0.05) sorularina verilen yanitlarin istatistiksel olarak anlaml
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bir fark oldugu goérulmektedir.Elde edilen bu bulgulara goére internet bagimlihgi
konusundaki anlamli farkliliklar Guizelyurt ( X =3.94) bélgesi ile Lefkosa (X =4.18),
Gazimagusa( X =4.19), ve Girne( X =4.46) arasinda Guzelyurt bolgesi lehine
bulunmustur. Ayrica iskele bolgesi( X =3.77) ile Lefkosa, Gazimadusa ve Girne
bolgesi arasinda da iskele bdlgesi lehine anlamli farkliliklar belirlenmistir. Elde
edilen bu bulgulara gore dgretmenler Glizelyurt'taki ve iskele’deki égrencilerin
daha az internet bagimhhg: riski tasidiklarini diisinmektedirler.Buna sebep olarak,
Glzelyurt ve iskele’ de ki ogrencilerin mobil cihazlari daha az kullandiklari
soylenilebilir.

Beyatli(2012)'da yaptigi calismada buna benzer olarak, iskele’de égrenim
gOrmekte olan 6grencilerin diger bolgelerde egitim gérmekte olan 6grencilere gore
internet  bagimhlik durumlarinda anlamli  bir farkhlik gériimustir. Internet
bagimliigi riski tasiyan égrenciler internette daha fazla zaman harcamakta ve

sosyal faaliyetlere zaman ayiramamaktadir.

4.8. Ogretmenlerin internet Tehlikelerine Yonelik inanglarinin
Okullarin Sosyoekonomik Duzeylerine Gore Dagilimi

Asagidaki Tablo 18'dedgretmenlerin internet tehlikelerine yénelik gorislerinin
egitim verdikleri okullarin sosyoekonomik dizeylerine gére dagilim sonuglarinin

aritmetik ortalama(&) ve standart sapma(SsS) sonuglari verilmistir.

Tablo 18. OgretmenlerinGérev Yaptiklari Okulun Sosyoekonomik Diizeyine
Verdikleri Cevaplara Gére Dagiim Puanlarinin Aritmetik Ortalama ve
Standart Sapma Sonucglari

N X SS
internet Alt 46 3.00 .33541
Tehlikeleri Orta 41 3.10 52166

Ust 20 2.77 .98119
Sanal Zorbalik Alt 46 3.62 47833
Orta 41 3.47 51110
Ust 20 2.87 .90836
Gocuk Alt 46 3.91 59472
istismari Orta 41 3.81 56332

Ust 20 3.42 1.02495
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N X SS
internet Alt 46 4.25 48472
Bagimhihgi Orta 41 4.10 .56706
Ust 20 3.58 1.11342

Tablo 19° da ogretmenlerin internet tehlikelerine ydénelik gériislerinin gorev
yaptiklari okulun sosyoekonomik dizeyine goére farklilik gdsterip-géstermedigini

belirlemek igin yapilan tek yonlu varyans analizi sonuglari verilmektedir.

Tablo 19. OgretmenlerinGérev Yaptiklari Okulun Sosyoekonomik Diizeyine
Verdikleri Cevaplara GéreDagilim Puanlarinin F-testi (ANOVA) Sonuglari

Varyans Kareler Kareler
) S F p
Kaynagi Toplami Ortalamasi
i Gruplar
Internet P 1.349 2 674
Tehlikeleri ~ Aras!
. 2.337 .100
Gruplar Igi 51.951 180
.289
Toplam 53.300 182
Gruplar
Sanal P 4.909 2 2 455
Zorbalik Aras|
. 8.450 .000
Gruplar Igi 52.283 180
.290
Toplam 57.192 182
Gruplar
_G°°“k P 2.067 2 1.034
istismari Aras|
. 2.809 .063
Gruplar Igi 66.239 180
.368
Toplam 68.306 182
i Gruplar
Internet P 3.951 2 1.976
Bagimhhigi  A@s
. 5.432 .005
Gruplar Igi 65.468 180
.364
Toplam 69.420 182

*p<0,05
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Yukaridaki tabloda 6gretmenlerin hizmet verdikleri okullarin sosyoekonomik
dizeyine goére Internet tehlikelerine yoénelik goérlsleri verilmektedir. Ilkdgretim
dgretmenlerinin gérev yaptiklari okulun sosyoekonomik diizeyine gére Internet
tehlikeleri ve gocuk istismarina yonelik goéruslerinde anlamli farkhlik olmamasina
ragmen, sanal zorballk ve internet bagimliigi ile ilgili sorularda anlamh fark
gbrulmektedir. Elde edilen bulgulara gore Internet bagimlih@: riski tagiyan ve sanal
zorballk yapan veya ugrayan ogrencilerin okullarinin sosyoekonomik durumlarina
gore bakildigi zaman sosyoekonomik durumu Ust duzeyde olan okullarin
ogrencilerinin lehine, alt ve orta dizeyde olanlar arasinda anlamli farklliklar
bulunmustur.

Bundan farkh olarak Yenilmez(2012)’in, yaptigi arastirmada elde ettigi
bulgulara gore ogretmenlerin  ddrencilerin  internet bagimhhg konusundaki
dusunceleri Uzerinde okulun bulundugu ortamin sosyoekonomik dizeyine gore
anlamli bir farka rastlamamigtir. Bu farkhlik K.K.T.C’ deki 6grenci profili ile
Turkiye'deki 6grenci profilinin farkli olmasindan kaynaklanabilir. Ogrenci profili
farkhliginin sebebi, Turkiye’ de verilen egitim programi ile K.K.T.C' de verilen

egitim programi arasinda farklliklarin olmasi olarak gdsterilebilir.
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BOLUM V
5.1. SONUG VE ONERILER

Bu bdlimde, arastirmada elde edilen bulgulardan yola g¢ikilarak ulagilan

sonuglara ve bu sonuglar i1s1ginda gelistirilen dnerilere yer verilmistir.

5.1.1. SONUGLAR

IIkdgretimde gbérev yapan o6gretmenlerin, Internet tehlikelerine yonelik

goruglerini belirleme amagl yapilan ¢alismaya 183 6gretmen katilmistir.

Elde edilen sonuglara goére, o6gretmenlerin %75’inin interneti hergin
kullandiklari ve %73’Untin mobil cihazlarinda internet oldugu goérulmustar. Buda
bizlere ¢alismaya katillan 6gretmenlerin internet ile ilgilendiklerini ve arastirmaya

uyumluluklarini géstermigtir.

Sonuglar, o6gretmenlerin  buylk bir kisminin o6grencilerinin internette
glivende olduklarina inanmadiklarini gostermektedir. Ayrica o6grencilerinin
internette aradiklarini bulma konusunda yeterlilige sahip olup olmadiklarina iligkin

supheleri oldugu ortaya ¢ikmistir.

Ogretmenler, égrencilerin sanal zorbaliga ugradiklari konusuna sipheleri
olmasina ragmen, internet kullanimlarina mutlaka sinirlama getirilmesi gerektigini

belirttiler.

Elde edilen bir diger dnemli sonug, 6gretmenlerin gogunlugu, sanal zorbalik
davranisinda bulunan kisilerin yalnizca yetiskinlerden degil, ¢ocuklarin da bu

davranigi sergiledigini dugsunmektedir.

Ayrica sonuglar, ogretmenler cocuklarin denetimsiz ve plansiz internet
kullaniminin internet bagimlihdina yol acabilecedi dusuncesinde olduklarini ve
buna iligkin 6grencilerin oyun, anlik mesajlasma, video izleme ve sosyal ag
kullanma gibi sebeplerden dolay! interneti fazla kullandiklarini belirtmislerdir. Bu
sonug¢ bizlere, ¢ocuklarin hem sanal zorbaliga ugradigi, hem de sanal zorbalik

davranisi sergiledigini gdstermektedir.
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Arastirmanin bir diger sonucu ise, brans ve sinif gretmenlerinin internet
tehlikelerine yonelik inancglarinda farkllik olmamasidir. Bu sonug¢ bizlere,

ogretmenlerin alanlarinin inanglarini etkilemedigini gostermektedir.

Calismanin sonuglari, ilkdgretim o6gretmenlerinin internet tehlikelerine
yonelik goruglerin bolgeler arasi degerlendiriimesine gore internet tehlikeleri, sanal
zorballk ve cocuk istismari ile ilgili aralarinda istatistiksel olarak anlamh bir fark
olmamasina ragmen internet bagimlihgina yénelik inanclarinda anlamh bir fark
oldugu goérilmektedir. Elde edilen bu sonuclara gére Internet bagmlilig
konusundaki anlamli farkhliklar Guzelyurt bdlgesi ile Lefkosa, Gazimagusa ve
Girne arasinda Guizelyurt bélgesi lehine bulunmustur. Ayrica Iskele bolgesi ile
Lefkosa, Gazimagusa ve Girne bolgesi arasinda da iskele bdlgesi lehine anlamli
farkhliklar belirlenmistir. Elde edilen bu sonuclara gére 6gretmenler, Glzelyurt'taki
ve Iskele’deki 6grencilerin daha az internet bagmlihg: riski tasidiklarini
duisunmektedirler. Bunun sebebi, bu bdlgelerdeki ogrencilerin daha fazla oyun

alanina sahip olduklari gosterilebilir.

Calismadan elde edilen bir diger sonug, ilkdgretim 6gretmenlerinin gorev
yaptiklari okulun sosyoekonomik diizeyine gore internet tehlikeleri ve c¢ocuk
istismari sorulari arasinda anlamh farklilik olmamasina ragmen sanal zorbalik ve
internet bagimliigr konusunda anlamli fark goriiimektedir. Elde edilen sonuclara
goére internet bagimhh@ riski tasiyan ve sanal zorballk yapan veya ugrayan
ogrencilerin  okullarinin  sosyoekonomik durumlarina goére bakildigi zaman
sosyoekonomik durumu ust duzeyde olan okullarin 6grencilerinin lehine, alt ve orta

dizeyde olanlar arasinda anlamli farkliliklar bulunmustur.
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5.1.2. ONERILER

Bu bdolimde arastirma sonuglarindan yola ¢ikarak oneriler geligtirilmistir.

Ogretmenler dgrencilerinin Iinternette glivende olduklarina inanmadiklarini
ve internet kullanimlarina sinirlama getiriimesi gerektigini belirttiler. Bu sebep ile
ogretmenler ve ebeveynler arasinda igbirligi yapilarak ogrencilerin ailelerinin
gb6zetiminde internete girmeleri tesvik edilebilir. Bilgisayarda veya diger cihazlarin
evde ortak kullanim alanlarinda kullanilmasi Onerilebilir. Boylece ogrencilerin
internette neler yaptigi, nelerle karsilastigi aile tarafindan takip edilebilir. ilkégretim
dgrencileri  oldugunu disiunirsek, internete aile kontrolii olmadan girmeleri

sakincali olacaktir.

Ogrenciler internetteki tehlikeler hakkinda égretmenleri veya alan uzmanlari

tarafindan bilgilendirilerek, internetteki riskler ile ilgili farkindaliklari saglanabilir.

Ogretmenler ve ebeveynler arasinda iletisimin strekliligi saglanilarak aileler
internet tehlikeleri, sanal zorbalik ve internet bagimlihg ile ilgili bilinglendirilebilir.
Gerekirse uzman yardimina basvurulabilir. Ailelere c¢ocuk guvenligi ile ilgili

bilgisayar yazilimlari dnerilebilir.

Okul ortaminin bulundugu sosyoekonomik dizeyinin 6gretmenlerin sanal
zorbalik dusuncelerinde farklihk gosterdigi gortlmustir. Bu sebepten yola c¢ikarak
ogrencilerin  sosyoekonomik duzeylerini gdéz o6nunde bulundurarak o6grenciler
arasinda sanal zorbaligin goérulme durumlari ile ilgili ileriye donik arastirmalar

yapilarak sorunun ¢ozumlenmesine katki saglanilabilir.
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EK 1. OGRETMENLERIN iINTERNET TEHLIKELERiI FARKINDALIK ANKETI

Sayin Meslektasim,

Bu anket Yakin Dogu Universitesi Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Egitimi
bolumunde yuratulen bir Yuksek Lisans tez c¢aligmasi igin veri toplamak Uzere
hazirlanmistir. Anketin amaci, 6gretmenlerin internet'te cocuklara yénelik tehditler
konusundaki goruglerini toplamaktir. Anketin verileri yalnizca tez c¢aligmasi igin
kullanilacaktir.

Anketteki sorulara vereceginiz yanitlar bu galismanin basarili sonuglara
ulasmasi acgisindan onemlidir. Vereceginiz yanitlar yalnizca arastirma amaciyla
kullanilacak bagkalariyla paylasiimayacaktir.

Yardiminiz ve katiliminiz i¢in simdiden ¢ok tesekkur ederim.

Yard. Dog. Dr. Fezile Ozdamli

Tayfun Toger

Yakin Dogu Universitesi, Egitim Bilimleri
Fakultesi

Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Egitimi
Anabilim Dali

20070659, LEFKOSA



Kisisel Bilgi Formu
1. Kigisel Bilgiler
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1. Cinsiyetiniz

D Kadin D Erkek

2. Yasiniz

[12025 [] 2630 []31-35
[136-40 [] 4145 [] 46-50

[ ] 51- st

3. Gorev yaptiginiz okul tird

[ ] Anaokul  [] ilkégretim

1 Ozel Okul

4. Bransiniz

Brans: Diger:

5. Gorev yaptiginiz bolge

6. Okulunuzun bulundugu ortamin sosyoekonomik
dizeyi

[ ]At [ Jorta [] Ust

2. internet’i Kullanim Durumu

1. Kag yildir internet kullaniyorsunuz? []1.5yi

16+

[] 610yl [ J11-15 v

2. interneti ortalama kullanim sikhginiz?

[ ] Her gin

[] Haftada bir [ Ayda bir

[ ] Haftada birkag kez

3. Gunde kag saat internet
kullaniyorsunuz?

[ ] 1saattenaz [ | 1-2 saat |:| 3-4 saat

|:| 4 saatten fazla

4. Mobil cihaziniz da internet var mi? Evet

[ ] Hayir




Internet Tehlikeleri Farkindalik Anketi

3- internet Tehlikeleri Hakkindaki Genel Diisiinceleriniz:

o3 :

Ogrencilerin internet kullanimlari ve =3 S
Internet’te yasadiklari tehlikeler 2 g g
<8 g

Kararsizim

Katiliyorum

Tamamen

Katiliyorum

1. Ogrencilerin internet ortaminda
guvende olduklarina inaniyorum.

2. Ogrenciler internet’i kullanirken
karsilasabilecekleri sorunlarin
farkindadirlar.

3. Ogrencilerin internet kullanimlarina
sinirlama getirilmelidir

4. Ogrenciler internet’te aradiklarini
bulma konusunda yeterlidirler

5. Ogrenciler web ortaminda konu disi
baglantilara sapmadan amaglari
dogrultusunda dolasabilme konusunda
yeterlidirler

6. internet’in, her an ihtiya¢ duyulan her
tur bilgiye ulagsma olanagi vermesi bu
ortami ¢ocuklar icin ¢ekici kilmaktadir.

7. internet’in kisiler arasi iletisim,
etkilesim ve paylagim gibi 6zellikleri, bu
ortami gocuklar igin ¢ekici kilmaktadir.




4- Sanal zorbalikla ilgili Diisiinceleriniz:
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Sanal zorbalikla ilgili durumlar

Kesinlikle
Katilmiyorum

Katilmiyorum

Kararsizim

Katiliyorum

Tamamen
Katiliyorum

1. Ogrenciler elektronik ortamlarda bilgi ve
iletisim teknolojilerinin kullaniimasiyla
kasitli olarak, tekrarlanan ve baskalarina
zarar verme amagl kotu niyetli davraniglara
maruz kalirlar (sanal zorbalik).

2. Sanal zorbalik yalnizca yetigkinler
tarafindan yapilr.

3. Erkeklerin sanal zorba olma ihtimalleri
kadinlara oranla daha fazladir.

4. Cocuklarin sanal zorbalik davraniglarina
maruz kalma olasiligi dusuktar.

5. Sanal zorba, kisisel bilgisayar, e-posta
adresi ya da 6zel bilgileri ele gegirir.

6. Sanal zorba baskalarina kasith olarak
virtsli e-posta iletisi yollar.

7. Sanal zorba Internet iizerinden iletisim
araclariyla (konusma odalari, anlik ileti, e-
posta vb gibi) ya da telefon ile asagilama,
kufretme, tartisma veya tehdit etme
davranislarinda bulunur.

8. Sanal zorba baskalarinin itibarini
zedeleyecek dedikodular ve sdylentiler
cikarir.

9. Zarar vermek istedigi kisiye ait 6zel
bilgileri, gériinti ve resimleri izinsiz olarak
bagkalariyla paylasir.

10. Zarar vermek istedigi kisiye ait 6zel
bilgileri, gériinti ve resimleri santaj yapmak
icin kullanir.

11. Bir bireyin hesabinin sifresini ele
gecirerek hesap sahibinin baskalariyla olan
iliskilerine zarar verir.

12. Elektronik ortamda, digerler
kullanicilarla birlik olup istemedikleri bir
kisiyi gruptan dislayabilir ya da ortami terk
etmeye zorlar.




5- Cocuk istismari ile ilgili Diisiinceleriniz
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Cocuk istismanyla ilgili durumlar

Kesinlikle
Katiimiyorum

Katilmiyorum

Kararsizim

Katillyorum

Tamamen
Katiliyorum

1. Internet cocuklarin istismara maruz
kalabilecegi bir ortamdir.

2. internet'teki cocuk istismari konusunda
yeterli bilgiye sahibim.

3. internet'teki gocuk istismari konusunda
o6gretmenlerin egitim almalari gereklidir.

4. Cocuklar internet'te istismara ugradiklarinda
bunu agikga dile getirmekte sikint
yasayabilirler.

5. Gergek hayattaki cocuk istismarcilari
Internet ortaminda da istismar yaparlar.

6. Ogrencilerim arasinda internet'te duygusal
istismara (asagilama, azarlama, suglama,
korkutma, dislama veya baski yapma gibi)
ugrayanlar oldugunu disiniyorum.

7. Ogrencilerim arasinda internet'te cinsel
istismara (goruntilerini cekme, teshircilik, cinsel
icerikli konusmalar veya pornografik film
seyrettirme gibi) ugrayanlar oldugunu
digsundyorum.

8. internet ortaminda bulunan birisinin kimlik
bilgilerini gizleyip yasi ve cinsiyeti hakkinda
yaniltici bilgi vermesi ¢ok kolaydir.

9. internet ortaminda kétii niyetli kimselerin
cocuklari kandirma ihtimali gercek yasama goére
daha fazladur.

10. Internet’te, gocuklar igin uygunsuz
olabilecek igeriklerin (pornografi, siddet, korku
gibi) rahatca erisilip indirilmesi, ¢cogaltiimasi ve
genis kitlelere sunulmasi oldukga basittir.

11. Ailelerin internet_okuryazarllk duzeyleri
arttikga ¢ocuklarinin Internet’te istismara
ugrama olasiliklarini azalir.

12. Internet’te gocuk pornografisi uluslararasi
diizeyde ¢ozllmesi gereken énemli bir
sorundur.

13. Cocuk pornografisiyle ugrasan kisilerin
hepsi cocuklara kargi cinsel istek duyan
(pedofili) kimselerdir.




6- internet Bagimhligi ile ilgili Diisiinceleriniz
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internet bagimhihg: ile ilgili
durumlar

Kesinlikle
Katilmiyorum

Katilmiyorum

Kararsizim

Katiliyorum

Tamamen
Katiliyorum

1. Cocuklar internet’te oyun oynama, video
izleme, sosyal ag (facebook, twitter vb.)
kullanma, anlik mesajlasma (chat, MSN)
gibi ders disi etkinliklere gok zaman
ayirmaktadirlar.

2. internet denetimsiz bir sekilde
kullanildiginda gocuklarda Internet
bagimlihgina yol agar.

3. Aileler gcocuklarin internet kullanimlarini
denetlemedikleri i¢in gocuklar Internet
basinda ¢ok zaman gegirmektedirler.

4. internet’in plansiz kullanimi, bilgisayar
basinda gegen sureyi artirir.

5. Kendilerini ifade etmekte guglik ¢eken
cocuklarin internet’'te kendilerini olmak
istedikleri kisi gibi tanitmalari, internet
kullanimlarinin artmasinda énemili rol
oynar.

6. Sanal ortamlardaki sosyal gruplara tye
olma ve paylasim yapma, ¢ocuklarin
interneti sik kullanmalarina neden olur.

7. internet'te gocuklarin ayni anda birden
¢cok arkadasiyla iletisim kurma olanagi
bulmasi, interneti asiri bicimde
kullanmalarina yol acar.

8. Cocuklar gercek hayatta yasadiklari
sikinti ve zorluklardan kagmak icin Internet’i
daha ¢ok kullanirlar.

9. internet'teki oyunlarda yarisma, rekabet,
kazanma ve takdir edilme gibi ihtiyaclar
cocuklarin internet kullanimlarini kontrol
etmelerini zorlagtirir.

10. internet bagimlisi olan gocuklarda
cevrim-digl iken depresyon, stres,
mutsuzluk ve kaygi gibi psikolojik sorunlar
ile ice kapanma, yalan séyleme gibi
davranissal sorunlar gorulur.
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EK. 2. Tez Uygulama izin Formu

Re: i

Yesgim Yenilmez (yesimyenimez@gmail.com)  Add to contacts 5/12/2013
Tor tayfun teger ¥

Tayfun bey tezimin ¢alismaniza katki saglamasindan memnuniyet duyanm. Calismanizda kolaylhiklar dilerim

Iyi calismalar...

10 Mawis 2013 17:55 tarihinde tayfun toger <tzyf_un123@hotmail.com: yazd:

Yesim hanim merhaba...

Ben Kuzey Kibns Tark Cumhuriyetin'den Yakin Dogu Universitesi Atztirk Egitim Fakiltesi Bilgisayar ve O3retim Teknolgjileri
Egitimi Anabilim Dalyiksek lisans égrencisi Tayfun Teger. Yard.Dog.Dr. Fezile Ozdamli danismanhi@inda sizin yazmig
oldugunuz "internette cocuklara yanelik tehditlere iliskin 0gretmen inanglan 'yiksek lisans teziniz ile ilgili Kuzey Kibns'ta

alismada bulunmay arzu ediyoruz, Sizin olumlu cevabinizi umarak yiksek lisans t2zimi bu problem ad: altinda

gergeklestirmak istiyorum .

Saymlanmla iyi calismalar ...

Yesim YENILMEZ
Bilisim Teknolajileri Ogretmeni
Ankara Cankaya Atastiliin [lkSgretim Okulu

e-posta: yesyen03@hacettepe. edu. tr
vesimyenilmez@gmail.com




EK 3. Milli Egitim Bakanhgr’nin, ilk Ogretim Dairesi Miidiirliigii’niin, Anket
icin ilkokul Miidiirliiklerine Yazdidi izin Yazisi

KUZEY'KII‘SRI_S.TURK CUMHUI}iYETi
. _MILLI EGITIM BAKANLIGI
ILKOGRETIM DAIRESI MUDURLUGU

Sayr: 10D.0.00-35/2013/1B 115 Lefkosa, 1 Kasim 2013

Sayn Tayfun"TO('}ER,
Yakin Dogu Universitesi,
Lefkosa.

“Internette Cocuklara Yonelik Tehditlere iligkin Ogretmen inanclar1” konulu
anket sorulari Talim ve Terbiye Dairesi Miidiirltigii tarafindan incelenmis ve Miidiirliigiimiize
bagli okullarda gorev yapan dgretmenlere uygulanmasinda bir sakinca gériilmemistir.

Ancak anket sorularmi uygulamadan 6nce okul miidiirliikleri ile temas kurulmas: ve
anket tamamlandiktan sonra da sonuglarin Talim ve Terbiye Dairesi Miidiirliigii'ne
iletilmesi hususunda bilgilerinizi saygi ile rica ederim.
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Tel (90) (392) 228 3136 - 228 6893
Fax (90) (392) 228 7158
E-mail meb@mebnet.net Lefkosa-KKTC
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