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OZET

OKUL ONCESi OGRETMEN ADAYLARININ EKOLOJIK AYAK iZi

FARKINDALIKLARI VE CEVRE DOSTU DAVRANISLARI

Aycem BIRAND

Yiiksek Lisans, Okul Oncesi Ogretmenligi Anabilim Dali
Tez Danmismani: Dog. Dr. Askin Kiraz

Haziran 2016, 121 sayfa

Bu aragtirmada okul Oncesi Ogretmen adaylarmmin ekolojik ayak 1izi
farkindaliklar1 ile ¢evre dostu davranislarinin incelenmesi amaglanmistir. Bununla
birlikte arastirmada, okul Oncesi Ogretmenligi bolimiinii okuyan Ogretmen
adaylarinin ekolojik ayak izi farkindaliklar1 ile ¢evre dostu davraniglari arasindaki
iliskinin adaylarin demografik 6zellikleri paralelinde irdelenmesi hedeflenmistir.

Arastirmanin ¢alisma grubunu Yakm Dogu Universitesi [kogretim Boliimii
Okul Oncesi Ogretmenligi Anabilim Dal1 1, 2, 3 ve 4. sinifta 6grenim géren 232 okul
Oncesi Ogretmen adayr olusturmaktadir. Arastirmada, demografik 6zellikler igin
arastirmaci tarafindan gelistirilen Kisisel Bilgi Formu, 6gretmen adaylarinin ekolojik
ayak izi farkindaliklarimi 6lgmek icin 46 maddeden olusan Ekolojik Ayak Izi
Farkindalik Olgegi ve cevre dostu davranislarini 6lgmek igin 10 maddeden olusan
Cevre Dostu Davranislar Olgegi kullanilmistir. Arastirmadan elde edilen veriler,
SPSS 20.0 programi kullanilarak gerceklestirilmistir. Istatistiksel veri analizinde

ortalama, frekans, ANOVA, TUKEY ve t-testleri kullanilmistir.



Analizler sonucunda, okul Oncesi 6gretmen adaylarinin ekolojik ayak izi
farkindaliklarinin en fazla oldugu alt boyut enerji ve en az oldugu alt boyut ise su
tiikketimi alt boyutudur. Okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin ¢evre dostu davranislarda
ise en sik “ekonomik davraniglar” alt boyutundaki davranmislari, en az ise “geri
doniisim” alt boyutundaki davranmislar1 sergiledikleri ortaya c¢ikmustir. Ayrica
ekolojik ayak izi farkindaliklar1 ile g¢evre dostu davramislar arasindaki iliskiler

incelendiginde pozitif yonde yiiksek diizeyde anlamli bir iligki oldugu goriilmistiir.

Anahtar Kelimeler: Ekolojik ayak izi, ¢evre dostu davranislar, ¢evre egitimi, okul

oncesi



ABSTRACT

ECOLOGICAL FOOTPRINTS AWARENESS AND ENVIRONMENTALLY

FRIENDLY BEHAVIORS OF PRESCHOOL TEACHERS

Aycem BIRAND

Post Graduate, Preschool Graduate Teaching Department
Thesis Supervisor: Dog. Dr. Askin Kiraz

June 2016, 121 pages

In this research, the pre-school teachers’ awareness of their ecological
footprints and their environmentally friendly behaviors are aimed to be analyzed.
Together with this, the relation between the awareness of ecological footprints of the
candidate teachers who study preschool teaching and their environmentally friendly
behaviors aimed to examine demographic characteristics of the candidates.

The sample group of the research consists of 232 candidate pre-school
teachers who study in the 1%, 2" 3™ and the 4™ grades. To gather demographic
features, a personal information form, which was developed by the researcher; to
measure the candidate teachers’ awareness of their ecological footprints, a 46 items
of “Ecological Footprint Awareness Scale” and to measure the environmentally
friendly behaviors, a 10 items of “Environmentally Friendly Behaviors Scale” were
used.

Ecological Footprint Awareness Scale consists of 5 sub-headings. These are

food, transportation and accommodation, energy, waste and water consumption.



Environmentally Friendly Behaviors Scale has 3 sub-headings. These sub-headings
are the behaviors about education, economical behaviors and recycling. The data
gathered in the research was classified with SPSS 20.0. The average statistical data
analysis, frequency, ANOVA, TUKEY and t-test were used

As a result of the analysis, it was found that the sub-heading where the
candidate pre-school teachers’ awareness of their ecological footprints is the highest
is energy and where it is the lowest is water consumption. It was found that the
candidate pre-school teachers tend to have the “economical behaviors” sub-heading
of the environmentally friendly behaviors as the most frequently performed whereas
“recycling” being the least frequent one. Besides, upon the investigation of the
relation between awareness of the ecological footprint and the environmentally

friendly behaviors, a significantly positive correlation was seen

Keywords: Ecological footprint, environmentally friendly behaviors, environmental

education, preschool.
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KISALTMALAR DiZiNi

BILSEM - Bilim Sanat Merkezi

BM : Birlesmis Milletler

IEEP : Uluslararasi Cevre Egitim Programi
MEB : Milli Egitim Bakanligi

UNEP : Birlesmis Milletler Cevre Programi

UNESCO : Birlesmis Milletler Egitim, Bilim ve Kiiltiir Orgiitii

WWF : Diinya Dogay1 Koruma Vakfi



BOLUM I

GIRIS

Bu boliim; problem durumu, arastirmanin amaci, arastirma sorulari,
arastirmanin  0nemi, arastirmanin  smirliliklar1  ve tamimlar kisimlarindan

olusmaktadir.

1.1. Problem Durumu

Cevre, insanlarin ve diger canlilarin yasamlar1 boyunca karsilikli birbirileriyle
cift yonlii etkilesim halinde olduklar1 ortami temsil etmektedir. Cevre, canlilarin
yasamlarini siirdiirebilmesi i¢in énemli bir ortam olmasina ragmen sanayinin hizla
gelismesi ile insanoglu kaynaklari tliketmeye, bilingsiz bir sekilde yasadiklar
cevreye zarar vermeye ve bununla birlikte giin gectikge atiklarin artmasina sebep
olmaya baglamistir. Boylelikle insanoglunun c¢evreye karsit sorumsuzca davranislari
giinlimiizde cevreyle ilgili sikintilar yaratmaya baslamis ve gilin gegtikce cevre
sorunlart haline gelmistir (Erdkten, 2015). Cevre bilincinin ve duyarliligin
kazanilmasi ¢evre egitimi ile miimkiindiir. Cevre hakkinda bilgili olma, olumlu
tutum ve davranis sergiler anlamina gelmemekte ve ¢evre egitimi ile ¢evre bilinci ve
duyarlhilig1 kazandirilmalidir. Toplumun cevre bilincine, bilgisine ve ¢evreye karsi
olumlu tutuma sahip olmasi g¢evre sorunlarmin ¢oziilmesinde ve gitgide azalma
gosterecegi disiiniilmektedir (Cavus, 2013; Ertekin, 2012).

Diinya niifusunun hizla artmasi ve 19. yy’dan itibaren sanayilesmenin hiz
kazanmas1 gitgide dogayr olumsuz bir sekilde etkilemeye baslamis ve insanoglu

ihtiyaclarim1  karsilayabilmek icin dogal kaynaklar1 tiikketmeye baglamistir.



Giliniimiizde de hava, su, toprak kirliligi, kiiresel 1sinma, orman alanlarina zarar
verme gibi bircok cevre sorunlari ortaya c¢ikmistir. Uluslararasi alanda 1970’1
yillarda ¢evre egitimi ve sorunlari glindeme gelmis ve giinlimiize kadar konu
olmustur (Ahi ve Ozsoy, 2015).

Cevrenin korunmasi ile ilgili kapsamli olarak yaklagim gosteren ilk kurulus
Birlesmis Milletler (BM) olmustur. “Insanin Cevresi” isimli toplant1 1972 yilinda
Stockholm’de yapilmis ve bu konferansin yapildigi tarih olan 5 Haziran Diinya
Cevre Giinii olarak her sene diinyada kutlanmaya baslanmustir. 1975 yilinda da
Stockholm’de Birlesmis Milletler Cevre Programi’nin (UNEP) yani sira Uluslararasi
Cevre Egitimi Programi (IEEP)’na baglanmistir (Aktas, 2014). 1977 yilinda Tiflis’te
cevre egitimi giindeme gelmistir. Cevre egitimi ile ilgili kararlar da 1992 yilinda
Rio’daki toplantida alinmigtir. 2001 yilinda egitimle alakali konular tekrardan
gozden gecirilmistir (Giiler, 2009).

Cevre duyarliligi, ¢evre egitimi ve g¢evre problemleri dogrudan bir iligki
icerisindedir. Cevre egitiminde yeterli olan birey g¢evreye karsit duyarli olup gevre
sorunlarina kars1 da ¢oziim {iiretebilecek bilgiye sahip olabilmektedir. Bu ylizdendir
ki dgretmen ve Ogretmen adaylarmin c¢evre egitiminde yeteri kadar bilgi sahibi
olmasi ve g¢evreye gosterdigi tutum Onemli sayilmaktadir (Cabuk ve Karacaoglan,
2003). Egitimde 6gretmenler, ¢ocuklarin ¢evreye karst duyarlilik kazanmalarinda ve
cocuklarda gevre ile ilgili bilincin olusmasinda 6nemli bir yere sahiptir ve tizerlerine
biiyiik gorevler diismektedir. Ogretmenin gevreye kars1 davramslari, olumlu tutum ve
hareketleri ¢ocuklari da olumlu yonde etkileyip ¢evreye karst olumlu tutum
sergileyebilmelerine yardimci olmaktadir. Bunlarin saglanabilmesinde de 6gretmen

yetistiren Ogretim kurumlar1 devreye girip Ogretmen adaylarina cevreye karsi



sorumluluk duygusunu, tutum ve davramislarin1 kazandirmalari gerekmektedir
(Ozkubat ve Demiriz, 2013).

Cevre egitiminin énemi kisinin ¢evreye karsi duyarli davranislar sergilemesi,
gelecek nesillere temiz bir ortamda yagsamalarim1 saglamak ic¢in saglikli bir ¢evre
birakmak ve ortaya ¢ikan c¢evre problemlerine karsi ¢oziimler iiretebilmektir. Bazi
arastirmalarda g¢evre egitimi almis olan Ggrencilerin ¢evreye karsi duyarliliklar
almayanlara oranla daha fazla ¢ikmustir (Incekara ve Tuna, 2010). Cevre egitimi
erken c¢ocukluk doneminden itibaren baglamalidir. Cevrenin degerli oldugu
Ogretilmeli ve sadece siif igerisinde olmak yerine dogada yasanti yolu ile
Ogretilmelidir. Cevreye karsi saygili ve c¢evrenin bir pargasi oldugunu hisseden
bireyler yetistirilmelidir. Yasant1 yolu ile canli varliklar1 taniyan, doga ile i¢ ice olan
cocuklar yetiskinlik doneminde de cevre problemlerine karsi duyarli birer birey
haline geleceklerdir (Yalginkaya ve Celikbas, 2013).

Okul oncesi Ogretmenlerinin ¢evreye karst sergiledikleri tutumun
ogrencilerine ¢evre bilinci, olumlu tutum ve davranig kazandirmada 6nemli bir yere
sahip oldugu diisiiniilmektedir. Ogretmen adaylarma cevreye karsi bilgi sahibi olma,
sorumluluk duygusu kazandirma ve farkindalik kazandirmanin yaninda olumlu tutum
ve davranis da kazandirmahidir (Kandir, Yurt ve Kalburan, 2012). Okullarda verilen
cevre egitimi, 0gretmenlerin cevreyle ilgili bilgisi, tutumu, yeterliliginin yaninda
cevre dostu davraniglar agisindan da egitim igin biiyilk 6nem arz etmekte ve gevre
egitimini 6nemli dlgiide etkilemektedir. Ogretmenler dgrencilerine ¢evre hakkinda
bilgi verirken cevre dostu davraniglar sergilemelerine de yardimeci olmali, yol
gostermelidirler. Cevre dostu davraniglar ¢evreye karsi zararin azaltilmasi ile fayda

saglayabilme anlamini yansitmaktadir (Tanik, 2012).



Cevre egitiminde onemli rol oynayan kavramlardan bir tanesi de ekolojik
ayak izidir. Ekolojik ayak izi doganin ne kadarinin kullanilip ve ne kadarina sahip
olundugunu 6l¢meye yarayan bir aragtir (Keles, 2014). Ekolojik ayak izini Mathis
Wackernagel ve William Rees 1990’l1 yillarda gelistirmistir ve 1992 yilinda da
William Rees bu kavramla ilgili ilk ¢alismasini yapmustir. Bu kavrami ve yontemini
Dr. Mathis Wackernagel doktora tezinde uygulamistir. Bu kavramin ortaya ¢ikis
nedeni insanoglunun dogayr kullanip atik birakmasiyla doganin ne kadar zaman
dayanabilecegini 6grenmektir (Tosuoglu, 2014). Ayrica ekolojik ayak izi sayesinde
Ogrencilere problem ¢dzme becerisi ile kritik diistinme becerisini gelistirmelerini
saglayip Ogrencilerin gevre iizerindeki olumsuz etkilerini gérmelerine yardimer bir
aractir (Keles, 2014).

Cevreye kars1 bilingli ve ekoloji ayak izini kiiclik tutmay1 basarabilen nesiller
yetistirebilmek i¢in bu konuyla ilgili bilgi sahibi 6gretmenlere ihtiya¢ duyulmaktadir.
Bu yiizden 6gretmen adaylarinin ekolojik ayak izi kavraminin farkinda olmast,
ekolojik ayak izini kii¢iiltmeye yonelik davraniglar sergilemesi ve 6grencilerini de bu
konuda bilinglendirip bu davranislara gore hareket etmelerini saglamasi biiyiik 6nem
tagimaktadir (Coskun ve Sarikaya, 2014).

Bu ¢alismada gelecegin okul 6ncesi 6gretmenlerinin ekolojik ayak izlerinin
farkindaliklar1 ve g¢evreye dost davramiglart irdelenmistir. Ayrica Ogretmen
adaylarinin  dogaya biraktiklar1 zararin farkindalign ile c¢evreye yoOnelik
davraniglarinin iliskisi de belirlenmeye ¢alisilmistir. Bu baglamda ¢alismanin
problem ciimlesi “Okul Oncesi Ogretmen adaylarmin ekolojik ayak izlerinin
farkindaliklar1 ile ¢evre dostu davranislar1 arasinda nasil bir iliski vardir?” seklinde

olusturulmustur.



1.2. Arastirmanin Amaci

Bu arastirma ile Yakin Dogu Universitesi Egitim Fakiiltesinde grenim goren
okul Oncesi 6gretmen adaylarinin yasantilari yoluyla g¢evreye biraktiklar1 hasarin
farkindaliklar1 ile ¢evreyi korumaya yonelik davraniglar1 arasindaki iligkinin ortaya
¢ikarilmasi amaglanmistir. Bu genel amag¢ kapsaminda asagidaki sorulara cevap
aranmistir:

1. Okul oncesi oOgretmen adaylarinin ekolojik ayak izi farkindaliklar,
Ekolojik Ayak Izi Farkindalik Olgeginin gida, ulasim ve barinma, enerji, atiklar ve su
titkketimi alt boyutlar1 kapsaminda nasil dagilim gdstermektedir?

2. Okul oOncesi Ogretmen adaylarmin ekolojik ayak izi farkindaliklar:
adaylarin demografik degiskenlerine gore anlamli bir farklilik gdstermekte midir?

3. Okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin ¢evre dostu davraniglari Cevreye Dost
Davranislar Olgeginin egitim ile ilgili davramlar, ekonomik davramglar, geri
doniisiim alt boyutlar1 kapsaminda nasil dagilim gostermektedir?

4. Okul oOncesi Ogretmen adaylarinin ¢evre dostu davraniglari adaylarin
demografik degiskenlerine gore anlamli bir farklilik gostermekte midir?

5. Okul oncesi ogretmen adaylarinin ekolojik ayak izi farkindaliklar: ile

¢evre dostu davraniglar1 arasinda nasil bir iliski vardir?

1.3. Arastirmanin Onemi

Insanoglunun ihtiyaclarim karsilayabilmesi ve ¢evreden fayda saglayabilmesi

icin dogaya verdigi zarar 20. yy’in ikinci doneminde kendini géstermeye baslamistir.

Doganin dengesinin bozulmasi ile bitki ve hayvanlarin yaninda insanlar da zarar



gormektedir. Yasadigi ortamin bozuldugunu anlamasi ve c¢evre problemlerinin
farkina varmasi ile insanlarda cevre bilinci olusmaya baslamistir (Erol, 2011).
Niifusun artmasi ve hava su, toprak gibi maddelerin yanlis kullanilmasi sonucunda
cevre problemleri ortaya ¢ikmaktadir.

Son 50 yilda g¢evre konusuna yonelik yapilan aragtirmalar biiyiik bir artig
gostermis ve arastirmalarda g¢evre egitimi giderek Onem kazanmistir. Yapilan
calismalar c¢evre sorunlarinin asilmasi i¢in egitime vurgu yapilmasi gerektiginden
bahsetmektedir. Ozellikle erken gocukluk déneminde gevre egitimin énemli oldugu
diisiiniilmekte ve tiniversite egitimine kadar da c¢evre egitiminin gerekliligi
savunulmaktadir (Gokge, 2009).

Cevre egitimi Once ailede baslaylp okulda devam etmelidir. Cevre
sorunlarindan sorumlu, problemlere karsi ¢6ziim iireten, ¢evreye karsi olumlu tutum
ve davranis igerisinde olan bireyler yetistirebilmek i¢in erken yaslarda baslayan bir
cevre egitimi gereklidir (Akioglu ve Sari, 2009). Cocugun ilk kesfettigi ¢evresi evi
ve ailesidir. Cocuk Ogrenmeye evinde ailesiyle baslar. Cocugun c¢evresinden
sorumlu, ¢evresine kars1 hassas davranan bir birey olarak yetismesinde ilk rol model
olarak aldig: ailesi etkilidir.

1970 yilindan itibaren insanoglu dogal kaynaklarin tiikenecegi diislincesiyle
stirdiiriilebilirlik kavramini ortaya atmis ve bununla birlikte ¢evreyle ilgili pek ¢ok
calisma yapilirken ekolojik ayak izi de ortaya cikan bir diger kavram olmustur.
Ekolojik ayak izi tiiketim ile doganin ne kadarinin kullanilip, tiiketilenlerin de geri
kazanimi i¢in ne kadar alana ihtiya¢ duyuldugunu gosteren bir ara¢ haline gelmis ve
bu ara¢ sayesinde kiside ¢evre bilincinin gelismesine ve c¢evreye karst duyarlhiligin

artmasina yardimci olunmustur. Fakat ekolojik ayak izi diinyada siirdiiriilebilirlik



i¢in 6nemli analizlerden olmasina ragmen bununla ilgili ¢ok az sayida ¢alisma ortaya
cikmustir (Yildiz, 2014).

Cevre sorunlariyla birlikte insanlar da ¢oziim arayisina girmisler ve bununla
birlikte arastirmacilar ¢evreye yonelik davraniglar ile ilgili calismalar yapmaya
baslamislaridir. Bu ¢alismalarda ¢evre dostu davranislar ile insanlarin ¢evreyle ilgili
bilgileri arasindaki iliski bagini irdelemeye calismislar ve bilgi ile davranislar
arasinda gii¢lii bir bagin olmadigini anlamislardir (Tanik, 2012).

Bu ¢alisma ekolojik ayak izi ile ¢evre dostu davraniglar arasindaki iligkinin
belirlenmesi amaciyla Yakin Dogu Universitesinde 6grenim goren okul oncesi
Ogretmen adaylarma yapilmistir. Gelecek nesilleri yetistirecek olan Ogretmen
adaylarinin ekolojik ayak izleri ile ¢cevre dostu davraniglarini tespit etmek onemlidir.
Literatiirde, 6gretmen adaylarinin dogaya biraktiklar1 hasarin farkindaligi ile gevreye
yonelik davraniglar1 arasindaki iliskiyi belirlemeye c¢alisan herhangi bir ¢alismaya
rastlanmamistir. Bu c¢alismanin, c¢evre egitim araci olarak ekolojik ayak izini
kullanmas1 ve Ogretmen adaylarmin g¢evre dostu davraniglariyla iligkilendirmesi
acisindan literatiirdeki bu boslugu doldurarak, ileriki ¢aligmalara 6rnek olusturacagi

diistiniilmektedir.

1.4. Simirhliklar

Bu aragtirma 2015 — 2016 egitim 6gretim yili bahar doneminde Yakin Dogu
Universitesi Egitim Fakiiltesi Ilkogretim Boliimii Okul Oncesi Ogretmenligi
Anabilim Dali 1., 2., 3. ve 4. sinifta 6grenim goren okul 6ncesi 6gretmen adaylari ile
ve Ekolojik Ayak Izi Olgegi ile Cevreye Dost Davranislar Olgeginin kapsadig

bulgular ile sinirhdir.



1.5. Tanimlar

Cevre dostu davramslar: Cevreye miimkiin oldugunca az zarar verme, hatta
cevreye fayda saglama davranislar (Scannell ve Gifford, 2010).

Cevre egitimi: Toplumun tiim kesimlerinde ¢evre bilincinin gelistirilmesi,
cevreye duyarli, kalict ve olumlu davranmis degisikliklerinin kazandirilmasi ve dogal,
tarihi, kiiltiirel, sosyo-estetik degerlerin korunmasi, aktif olarak katilimin saglanmasi
ve sorunlarin ¢ozliimiinde gorev alma (Tiirkiye Cevre Atlasi, 2004).

Ekolojik ayak izi: Mevcut teknoloji ve kaynak yonetimiyle bir bireyin,
toplulugun ya da faaliyetin tiikettigi kaynaklar1 iiretmek ve yarattigi atigir bertaraf
etmek i¢in gereken biyolojik olarak verimli toprak ve su alan1t (WWF, 2012).

Siirdiiriilebilir kalkinma: Bugiiniin ihtiyaclarmin gelecek nesillerin kendi

ithtiyaclarmi karsilama yetenegini tehlikeye atmadan karsilanmasi (Namuth, Fritz,

King ve Bore, 2005).



BOLUM II

KURAMSAL BIiLGILER

Bu boliim; ¢evre, ¢evre sorunlari, ¢evre egitimi, erken ¢ocukluk déneminde
cevre egitimi, ¢evre egitiminde Ogretmenin rolii, ¢evre dostu davranislar, ekolojik

ayak izi ve ilgili aragtirmalar alt basliklardan olusmaktadir.

2.1. Cevre

Cevre, insanlarin ve diger canli tiirlerinin yani1 sira doganin ve dogadaki insan
yapist Ogelerinin birlesmesinden olusan bir biitiindiir. Cevre, canli ve cansiz tim
varliklarin kisilerle iliski igerisinde olmasi olarak da tanimlanmaktadir (Buhan,
2006). Tiirk Dil Kurumu (2016) ¢evreyi, bireyi etkileyen canli ve cansiz varliklarla
biitiin giic ve kosullarin toplam1 olarak tanimlamaktadir. Torunoglu'na (2014) gore
cevre, insanlarin ve diger canlilarin yasamlar1 boyunca iligkilerini siirdiirdiikleri ve
karsilikli olarak etkilesim i¢inde bulunduklar1 fiziksel, biyolojik, toplumsal,
ekonomik ve kiiltiirel ortamdir. Cansaran ve Yildirnm’a (2014) gore ise cevre,
giiniimiizde dogal, ekonomik ve kiiltiirel degerlerin bir biitiinii olarak ele alinmakta;
insanla birlikte biitiin canli ve cansiz varliklarla, canli varliklarin her ¢esit eylem ve
davranigini etkileyen fiziksel, kimyasal, biyolojik ve toplumsal nitelikteki etkenlerin
biitiinii olarak tanimlanmaktadir.

Cevreyi dogal ¢evre ve yapay cevre olarak iki farkli sekilde ele almak
miimkiindiir. Dogal cevre, distan gelen herhangi bir miidahaleye maruz kalmadan

hava, su, toprak, insan, bitki ve hayvan topluluklarindan olusan biitiinlinii
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olusturmaktadir. Yapay ¢evre ise kentler, evler, yollar gibi nesnelerin canli varliklar
tarafindan dogal ¢evreyi kullanarak yaptiklari biitiinii kapsamaktadir (Aksu, 2009).
Canli varliklarin yasamini siirdiirdiigii cevrede, gerek dogal yollarla, gerekse
disaridan bir miidahale sonucunda degisimler meydana gelmektedir ve bu degisimler
o bolgede yasayan canlilar1 etkilemektedir (Ozaydin, Sahin ve Korkmaz, 2013).
Insan ve gevre arasinda var olan ¢ift yonlii bir iletisim, birbirlerini olumlu veya
olumsuz bir sekilde etkilemektedir. Giinlimiizde olumlu durumlardan ¢ok olumsuz
etkilesimler goze carpmakta ve bununla birlikte c¢evre sorunlari meydana

gelmektedir.

2.2. Cevre Sorunlari

Cevre sorunlari1 ¢ogunlukla insanoglunun dogal ¢evreyi yapay gevre ile tahrip
edip dogal c¢evrede meydana getirdikleri zararlardan ileri gelmektedir. Doga
kaynaklarmin yanlis ve fazla kullanimi ile giin gegtikce su kirliligi, hava kirliligi,
toprak kirliligi gibi pek ¢ok cevre sorunlariyla karsi karsiya kalinmaktadir. Giin
gectikce popiilasyonu artan tiikketim toplumu ile birlikte kirliliklerin meydana gelmesi
ve dogadaki tiim canli ve cansiz varliklarin bu gelisimden olumsuz bir seklide
etkilenmesi asikardir. Insanlar ancak cevre bilincinin farkina vardiklarinda gevre
problemleri azalacak ve dogal kaynaklara bu kadar zarar verilmemis olacaktir
(Keser, 2008; Tanik, 2012).

Giin gectikge insanlarin ihtiyaglar1 ve ortamlar1 degisim gosterdiginden hava,
su ve toprak zarar gormekte, bitki ve hayvanlar tilkenmekte ve tarihi cevre

insanoglunun ¢ikarlarindan dolayr degerini yitirmektedir. Bu yilizdendir ki ¢evre
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sorunlar1 artmakta ve goriiliir hale gelmektedir (Malkog, 2011). Baglica cevre
sorunlar1 asagida siralanmastir.

Hava Kirliligi: Hava, bitkilerin fotosentez yapmalar1 ve canli varliklarin da
yasamalarii siirdiirebilmeleri i¢in Onemlidir. Yesil alanlar1 azaltma, plansiz
kentlesme, atiklarin artmasi, fabrikalardan c¢ikan atiklar, tasit kullanimi hava
kirliliginin olusmasina neden olmaktadir. Hava kirliligi de insan sagligimi biiyiik
olgiide etkilemekte ve tehdit altma almaktadir (Yiiksek, 2010). Insanlarin solunum
yollarinin etkilenmesi, akciger kanseri gibi tiirli hastaliklarin yaninda, iklim
dengesinin bozulmasi veya havadaki karbondioksit miktarinin artmasi ile kiiresel
isinmanin meydana gelmesi hava kirliliginin sonucudur. Ayrica, havada meydan
gelen kirlilik ozon tabakasinin incelmesine ve gilinesin zararl etkilerine maruz
kalmasina neden olmaktadir (Gtiler, 2011).

Su Kirliligi: Su, tim canli varliklarin yasamlarini siirdiirebilmeleri i¢in
onemli bir yasam kaynagidir. Su kirliligi suyun degerini disiirecek zararl
maddelerin ve atiklarin bosaltilmasiyla meydan gelmektedir. Tarim ilaglari, giibreler,
sanayi atiklar1 ve niikleer santraller suyun dogal halini bozmakta ve su kirliligini
meydan getirmektedir (Biiyiikahraz, 2012).

Toprak Kirliligi: Toprak, ¢evre agisindan 6nemli bir yere sahiptir ve hava ile
su kirliliginden dolay1 toprak kirliligi de meydana gelmektedir. Cop, asir1 giibre
kullanimi, asit yagmurlari, plansiz kentlesme, madencilik, sanayi atiklari, toprak
Kirliliginin baslica nedenleridirler. Ayrica kanalizasyon sisteminin olmamasi da
toprak kirliligine neden olmaktadir (Badem, 2010; Cavus, 2013).

Cevre sorunlar1 i¢in pek ¢ok ¢6zlim Onerileri sunulmustur. Fakat bu sorunu

onlemek, azaltmak icin en biiylik etkenin egitim oldugu kabul edilmektedir. Cevre
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egitimi ile insan davraniglarinda kalici, olumlu davranis degisiklikleri kazandirma ve

hem dogay1 hem de dogal kaynaklar1 korumak amaglanmaktadir (Simsekli, 2004).

2.3. Cevre Egitimi

Tiim diinyada meydana gelen ¢evre sorunlarin artmasi toplumun ortak sorunu
olmus ve cevre egitimi bir ihtiya¢ haline gelmistir. Cevre hakkinda toplumu
bilin¢lendirmek, bilgi sahibi edebilmek i¢in egitimin gerekliligi vurgulanmakta ve bu
konuda hem devlete hem de bireylere biiyiik roller diismektedir. Cevre sorunlarini
minimum diizeye indirmenin en iyi yolu ¢evreye duyarli bireyler yetistirebilmek i¢in
topluma verilecek bilingli ve zorunlu bir egitimdir (Akbas, 2007).

Cevre egitimi, cevreyle ilgili sorunlar1 azaltabilmek i¢in kullanilan 6nemli
araglardan bir tanesi olarak goriilmektedir. Cevre egitimi, bireyde g¢evreye karsi
olusan tutumlar ile bu tutumlarin olumlu yonde davranisa donlismesine katki
saglamaktadir. Cevre egitiminin temeli ne kadar erken yasta atilirsa ileriki yaslarda
da gevreye kars1 istendik davranislar olusacaktir (Erten, 2004).

Cevre egitimi Once ailede baglayip daha sonra okul oncesi egitimi ile devam
etmesi gereken bir kavramdir ve yasam boyunca silirmelidir. Cevre egitimi yas
gozetmeksizin kisinin yasadigi ¢evresini anlamasini, kendi rol ve sorumluluklarinin
farkina varmasini ve ¢evreyle ilgili konularda bilingli olmasini saglayan bir egitimdir
(Cavus, 2013). Gelecekte saglikli ve giivenilir bir ¢cevrede yasam siirdiirebilmek i¢in
cevreye duyarl ve bilgili bireyler yetistirilmelidir. Bunun gerceklesebilmesi i¢in en
onemli sart ¢evre egitiminin saglanmasidir. Cevre egitiminin verilmesinde anne
babalara oldugu kadar 6gretmenlere de biiyiik roller diismektedir. Ogretmenler

egitimde ezberci sistemden c¢ikip, 6grencilerin aktif, sorumluluk alabilecekleri ve
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diistinebilecekleri yaklasimlar1 kullanarak egitimi etkili hale getirmelidir (Sahin,
Cerrah, Saka ve Sahin, 2004). Okul 6ncesi donem, ¢evre egitimini aktif ve eglenceli
bir anlayisla gergeklestirilebilecek en uygun dénemdir. Ozellikle yapilandirmaci
yaklasimin destekledigi drama, oyunlagtirma gibi yontemler bu déonemde rahatlikla

uygulanabilir.

2.3.1. Cevre Egitiminin Onemi

Cevre egitimi ile insanlart bilgili ve duyarli bireyler haline getirmek, kalici
davraniglar olusturmak, cevre ile ilgili sorunlarda aktif katilim1 saglayabilmek onemli
hedefler arasinda yer almaktadir. Kendini sorumlu hisseden ve bilgili bireyler
olmanin yaninda bireyde davranis degisikligi de meydana gelmelidir. Kaliteli bir
egitimin en temel hedefleri arasinda tiiketim bilinci kazandirmak, gelecek nesilleri
diisiinen, bilin¢li ve sorumluluk hisseden bireyler yetistirmek yer almaktadir (Ak,
2008).

Cevre sorununun altinda yatan nedenler, tutum ve davranislar oldugu kadar,
egitim sorunu olarak da giindeme gelmektedir. Iyi bir cevre egitimi sayesinde
bireyde cevre bilinci olusacak ve cevre sorunlari azalacaktir. Cevre egitimi ile
cevreyi koruma bilinci bireylere yerlesecek ve ¢evre sorunlarinin ortaya ¢ikmasini
Onlemesine yardime1 olacaktir (Mert, 2006).

Cevre egitiminde en aktif rolii oynayan ve 6nemli etkiye sahip olan kisiler
egitimcilerdir. Cevre sorunlarinin giin gectikce artmasi ile ¢cevre egitimi zorunlu hale
gelmektedir. Cevre egitimi okul 6ncesinden yiiksek 6gretime kadar olmali ve yasam
boyu siirmelidir. Cevre egitiminin kalic1 hale gelmesi i¢in 6grenci aktif katilim

sergilemelidir (Keles, 2007).
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2.3.2. Cevre Egitiminin Tarihsel Gelisimi

Cevre egitimi, daha onceleri doga arastirmalar1 ve korunmasi adi altinda yer
alirken ilk olarak 5 Haziran 1970 tarihinde anilmaya baslanmistir. Cevrenin
korunmasi ile ilgili en kapsamli yaklasimi sergileyen kurulus Birlesmis Milletlerdir
(Erol, 2011). Bu tarihten sonra tiim tilkelerde 5 Haziran “Diinya Cevre Giinli”’ olarak
her sene kutlanmaya baslanmistir. Cevre egitimiyle ilgili ilk adimlar 1972’de
Stockholm’de yapilan 1. Cevre Konferansi tavsiyeleri ile Birlesmis Milletler Cevre
Programi (UNEP) tarafindan atilmis ve 1975’te de Uluslararas1 Egitim Programi
(IEEP) uygulanmaya baglamistir (Malkog, 2011). 1977°de UNESCO — UNEP ortak
calismasi ile ilk uluslararasi ¢evre egitimi ile ilgili toplant1 yapilip bu konuyla ilgili
ozellikler belirlenmistir. Bu toplanti Tiflis’te yapilmistir ve Tiflis Konferansi
sayesinde ¢evre egitimi yapisal ve hedefsel olarak biiyiik 6nem kazanmustir.
Konferansta sunulan belgeler ¢evre egitiminin niteligini, amaglarin1 ve esaslarini
ortaya koymustur (Buhan, 2006).

Stockholm Konferansinda UNESCO Cevre Dairesi 1975’te “Cevre Egitimi
Kaynaklarin Degerlendirilmesi: Uye Devletlerin Gereksinimleri ve Oncelikleri” adli
anketi 136 iiye ililkeye uygulamistir. Anketin uygulanma sebebi uzman ile yetkililerce
cevre egitimi ile ilgili atilacak adimlarin olusturulmasidir. Anket sonucunda c¢evre
egitimi konusunda gerek nicelik gerekse nitelik olarak yetersizlikler belirlenmistir.
1975’te UNESCO ile UNEP Uluslararas1 Cevre Egitim Programini Belgrad’da
diizenlemislerdir. Belgrad toplantisindaki amag¢ c¢evre egitimi ile ilgili egilimleri
degerlendirip gelistirme hedefindeki tavsiyeleri olusturmaktir (Serenli, 2010).
Belgrad’da cevre egitimi ile ilgili belirlenen amagclar soyledir:

Biling kazandirma: Bireyleri ve gruplart genel c¢evreye ve ona bagh
problemlere iligskin biling kazanmaya ve onlar1 bu konularda duyarhilik

kazanmaya gotiirmek.
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Bilgi verme: Bireyleri ve gruplari, ¢evrenin tiimiine ve konuyla ilgili
problemlere iligkin, insanin bu ¢evredeki yeri ve dnemli sorumluluguna iliskin
temel bir anlayis kazanmaya gotiirmek.

Davramis kazandirma: Bireyleri ve gruplart sosyal degerlerin 06ziinii
kavramaya, onlar1 ¢evre i¢in derin bir ilgi sahibi ve ¢evrenin korunmasi ve
iyilestirilmesine kendi eylemleri ile katkida bulunmak i¢in acik¢a hissedilen
irade sahibi olmaya yonlendirmek.

Yetenek kazandirma: Bireylerin ve gruplarin ¢evre sorunlarinin ¢éziimii igin
gerekli becerilerini kazanmalarini saglamak.

Degerlendirme yetenegi kazandirma: Bireylerin ve gruplarin, ¢evre ile ilgili
onlemler ve programlar hakkinda, ekolojik, politik, ekonomik, sosyal, estetik ve
egitsel tiirden faktorlerle iliskili olarak degerlendirme Yyapabilmelerini
saglamak.

Katilmay: saglama: Bireylerin ve gruplarin kendi sorumluluklarinin bilincine
varmaya ve ortaya ¢ikan problemleri ¢ozmek icin gerekli dnlemlerin alinmasi
gerektiginde, g¢evre konusunda gecikmeden eyleme ge¢me mecburiyetinin
bilincine varmalarim saglamak (UNESCO, 1978).

Bu toplantida belirtmek istenilen amaclar kisaca kisilere cevre sorunlariyla
ilgili bilgi, motivasyon ve yetenek kazandirarak bilingli bir toplum yaratmaktir. 1977
yilinda ise Tiflis Bildirgesi yaymlanmistir. Bu bildirge uluslararasi diizenlenen ilk
konferans olarak bilinmektedir. Ayrica bu bildirge ¢evre egitiminin ilk adim1 olarak
da kabul edilmektedir (Karatas, 2013). Tiflis Bildirgesinin amaglar1 su sekilde
siralanmaktadir:

Biling: Bireylerin ve toplumlarin, tiim ¢evre ve sorunlar1 hakkinda biling ve
duyarhilik kazanmasini saglamak;

Bilgi: Bireylerin ve toplumlarin ¢evre ve sorunlari hakkinda temel bilgi ve
deneyim sahibi olmalarini saglamak;

Tutum: Bireylerin ve toplumlarin ¢evre igin belli deger yargilarmi ve
duyarhigini, gevreyi koruma ve iyilestirme yoniinde etkin katilim istegini
kazanmalarini saglamak;

Beceri: Bireylerin ve toplumlarin c¢evresel sorunlari tanimlamalar1 ve
¢Oziimlemeleri igin beceri kazanmalarini saglamak;

Katihm: Bireylere ve toplumlara c¢evre sorunlarma ¢0ziim getirme

caligmalarinda her seviyede aktif olarak katilma olanag1 saglamak (Ak, 2008).
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Stirdiiriilebilir kalkinma diistincesi 1980’11 yillardan sonra 6nem kazanmis ve
stirdiiriilebilir ¢evre egitimi olarak giinlimiize kadar ulasan bir diisiince olmustur.
1975-1995 yillar1 arasinda uygulamaya gecen Uluslararasi Cevre Egitim Programinin
degiserek “Siirdiiriilebilir Gelecek I¢in Egitim” seklinde olmasi verilebilecek
orneklerdendir (Tanriverdi, 2009).

Tiflis Konferansindan sonra 1987°de UNESCO ve UNEP ortakliginda
Moskova’da Uluslararas1 Cevre Egitim ve Yetistirme Kongresi gerceklestirilmistir.
Kongre, 1990’11 yillarda cevre egitim ve Ogretim programi igin uluslararasi
stratejilere yol gdstermistir. 1992°de de Rio de Janerio Birlesmis Milletler Cevre ve
Kalkinma Konferansi’nda IEEP, egitime siirdiiriilebilir kalkinma boyutunu
getirmekle gorevlendirilmistir. 1997 yilinda Selanik’te “Uluslararas1 Cevre Toplum
Konferansi: Siirdiirebilirlik i¢in Egitim ve Toplum Bilinci” adli bir konferans ile
egitim ele alinmig ve egitim ile ilgili maddeler arasinda Tiflis Bildirgesinin tiimiiyle
hala gegerli oldugu vurgulanmistir (Keser, 2008; Serenli, 2010).

2001 yilinda tiye iilkeler siirdiiriilebilir kalkinma konusunda Briiksel sonug
raporunda egitim ile ilgili konular1 tekrardan gdzden gecirmislerdir. 2005°te
“Siirdiiriilebilirlik Ag¢isindan Ogretmen Egitimini Yeniden Planlama Onerileri ve
Rehberi” UNESCO tarafindan hazirlanmistir. Rehberde, sadece bilgiyle
stirdiiriilebilir kalkinma i¢in egitimin yiirlimeyecegi, ayn1 zamanda 6grencilere beceri
kazandirip tutum, deger ve anlayisin da katilmasi gerektigi savunulmustur. Giinden
giine artan c¢evre sorunlarinin 6nlenebilmesi i¢in bireylerin bilinglendirilmesi ve bu
konuda aktif rol almasinin 6nemi biiyiiktiir (Karatas, 2013).

2012 yilinda siirdiirebilir kalkinmaya yonelik Brezilya’da bir konferans
diizenlenmis ve egitimin Onemi iizerinde durulmustur. Rio kongresinde alinan

kararlardan bir tanesi de cevre egitiminin erken g¢ocukluk déneminden baslayip
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tiniversiteye kadar uzanan zaman diliminde yer almasmin gerekliligidir. Kongrede,
yasam boyu devam eden bu siirecte orgilin egitim ile temellerin atilmasi ve okul ile

toplum odakl1 ¢alisilmasi gerektigi saptanmistir (Ahi ve Ozsoy, 2015).

2.3.3. Erken Cocukluk Doneminde Cevre Egitimi

0-6 yas, insan gelisiminin egitim ve Ogretim bakimindan en Onemli
donemlerinden biri sayilmaktadir. Cocuklar erken cocukluk doneminde kesfetme ve
O0grenme cabasindadirlar; ¢evreleri ile iletisim kurmaya, fikir edinmeye ve ¢evrelerini
tanimaya bu donemde baslamaktadirlar (Ugras, Ugras ve Cil, 2013). Dolayisiyla
egitim ve 0gretim, okul 6ncesi donemi ihtiyaglarina gore olusturulmustur.

Erken ¢ocukluk donemindeki ¢ocuk i¢in ¢evre kavramini, igerisinde yasadigi
evi, odasi, okulu ve benzeri ortamlar olusturmaktadir. Cevre kavrami, bu donemdeki
cocuklara “Cevreyi Tanimak” ve “Cevreyi Korumak™ adi altinda anlatilabilir.
Cevreyi korumasi gerektigini ve kendisinin de c¢evrenin bir pargast oldugunu
kavratmak Onemlidir. Bunun sonunda cevreyi koruma duygusu gelisen bireyler
yetisebilir (Ak, 2008). Kiside yasam boyu siiren davranislar, yasamin ilk yillarinda
kazanilmaktadir. Hizli gelisen teknolojinin getirdigi yapilagsma geregi sehirlerde
yasayan c¢ocuklar, dogal c¢evreden uzak ve habersiz bir sekilde yasamlarini
stirdiirmektedirler. Cocuklar, dogayla ilgili bilgiye sahip olmadan, hava, su gibi basit
ihtiyaclarin dogadan karsiladiginin farkinda olmadan yetismektedir (Buhan, 2006).

Erken c¢ocukluk déneminde, c¢evre egitiminin dayandigi iki onemli nokta
vardir: Ik olarak ¢ocugun dis diinyasiyla etkilesimi saglamasi, ikincisi de ¢ocugun
saglikl gelisimine fayda saglamasidir. Bu durumda, ¢evresi hakkinda bilgi edinen,
duyarlilik sahibi olan ¢ocuklar, kendileriyle barisik ve kendilerine saygi gosteren

bireyler olarak yetismektedirler (Giilay ve Ekici, 2010). Cocuga ¢evreyi korumasi
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icin davraniglar kazandirirken evde aile, okulda da Ogretmen Ornek olmak
zorundadir. Ciinkii kii¢ciik ¢ocuklar hem ailenin davranisini hem de 6gretmeninin
davranigini taklit ederler. Cocuk, evde odasini temiz ve diizenli tutmayi, odasindaki
esyalarii toplamayr O6grenirken, okulda da smifim1 temiz tutmayi, yolda yere ¢op
atmamay1 6grenir (Ak, 2008).

Diinyada ¢evre egitimi okullarin temel gorevlerinden biri haline gelmistir.
Cocuklarin ¢evreye karsi duyarli bireyler olmalarinda ve bu yonde kalic1 davranislar
kazanmalarinda, ilk olarak anne, sonra da okul Oncesi egitim kurumlar1 gorev
almalidir. Froebel, Montessori ve Rousseau’ya gore; doga ile i¢ ige bir egitim, okul
oncesi donemdeki bir cocugun hayvanlara, dogaya karsi duyarli olmasina ve doga ile
uyum iginde yasamasia yardimci olmaktadir (Malkog, 2011). Ozellikle Montessori,
cocugun dogada Ozgiirce hareket etmesi, kendini kesfedebilmesi i¢in, doganin
uyumunu, giizelligini ve diizenini fark edip mutlu olmas1 gerektigini savunmaktadir.
Montessori’ye gore okullar; “cocuklar, bitkiler ile hayvanlar1 gézlemleyip, onlarin
bakimini saglamasi gerektigini 6grenerek yetissin” diistincesiyle bahgeli, tarlali, hatta
hayvanli olmalhdir. Bu sekilde c¢ocuklar topraga atilan bir tohumun nasil
cimlenecegini sabirla bekleyerek, gbrme sansinin olabileceginin, hayvanlarla
ilgilenirken sevgi, sempati ve giliven gibi duygularin olusacagimnin farkina
varabilmektedir (Ogelman ve Giingér, 2015).

Erken ¢ocukluk déneminde verilecek olan ¢evre egitimi, ¢ocuklarin biligsel
gelisimine fayda saglarken, okul oncesi donemdeki fen egitimine karsi da olumlu
tutum sergilemelerine yardimci olmaktadir. Kisaca doga, ¢ocugun hem bilissel hem
de fiziksel gelisimine katki1 saglayan tstii acik bir siif olarak diistliniilebilir (Taskin
ve Sahin, 2008). Cevre egitimi programlanirken ¢ocugun dogal ¢evresini tanimasina

firsat vermeli, c¢evreye karst olusturdugu davramiglarin sonucglarimin farkina
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varmasina, olumlu tutum ve davramis sergilemesine yardimci olacak deneyimler
saglamalidir. Erken cocukluk doneminde, dogal cevreyle olumlu iletisim halinde
olan cocuk, ileriki donemlerinde de bu iletisimi siirdiirmek isteyecektir (Giler,
2011).

Cevre egitiminin basladig1 yer ailedir. Devaminda bu egitim okul vasitasi ile
stirdiiriilmektedir. Ebeveynlerin, ¢ocuklarina ¢evre dostu davraniglarla rol model
olmalar1 da Onemli bir ayrintidir. Ayn1 zamanda Ogretmenler, cevre bilincini
kazandirmaya yonelik cesaret verici davraniglar gostermeli, cocuklara cevreyi
gbzlemleyebilme olanagi vermeli, uygun materyaller saglamali, ¢evre ile ilgili bilgi
vermeli, cesitli etkinliklerle de cevreye karst deger ve tutumlari hakkinda geri

bildirim saglamalidir (Yoleri, 2012).

2.3.4. Cevre Egitiminde Ogretmenin Rolii

Egitimin 6nemli bir pargasi olan 6gretmenler, ¢evrede olusan sorunlara karsi
toplumun iizerine diisgen gorev ve sorumluluklarin farkina varilmasini saglayan
kisilerdir. Ogrenciler, dgretmenlerini taklit ederek, kendilerine rol model secerler. Bu
baglamda oncelikle Ogretmenlerin  kendi davraniglarina  dikkat etmeleri
gerekmektedir. Yapilan aragtirmalarda da, 6gretmenlerin ¢evreye karst sergiledikleri
cevre dostu, duyarli ve sorumluluk sahibi davraniglarinin, 6grenciler tarafindan taklit
edildigi goriilmiistiir (Dindar, 2014).

Zamanlarinin ¢ogunu 6gretmenleri ile gecirdiklerinden, ¢ocuklarin ¢evreye
kars1 duyarli olmalarimi saglamak yine O6gretmenlere diisen gorevler arasindadir.
Oncelikle ¢ocuklarm cevreye karst merak ve hevesi desteklenmeli, geziler
planlanmali, ¢evre ile ilgili kitaplara zaman ayrilmali ve c¢evreyle ilgili oyunlar

oynatilarak ¢evre bilinci saglanmali, hatta farkindaliklarini artiracak {ic boyutlu
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nesneler kullanilmalidir. Ogretmen, sinifta oyundan sonra oyuncaklar1 toparlama, evi
kirletmemeyi 0gretme, ders sonrast malzemelerini kaldirip, yerine yerlestirme gibi
davranislarin kazandirilmasina yardime1 olmalidir (Ozkubat ve Demiriz, 2013).
Ogretmen, dgrencilerine ¢evreye dost¢a olan yaklasimlariyla 6rnek olmalidr.
Cevre hakkinda 06grencisini meraklandirmali, farkindalik yaratmali, cocuklarin
ilgilerini g6z Oniine alarak bilgi vermeli ve ¢evre egitimini planlarken, dogal ¢evreyle
dogal nesneleri etkilesim haline getirmelidir. Cevre konusu “yaparak yasayarak”
ilkesinin uygulanabilecegi en kolay konulardan biridir. Ogretmen siirekli doganin
icinden Orneklerle ve oOgrencilerini siirekli doga ile temasta tutarak egitimini
siirdiirmelidir. Cevre egitimi alan 6gretmen ve Ogretmen adaylari, ileriki nesillere
olumlu sosyal, c¢evresel tutumlar, degerler ve davraniglarin kazanilmasim
saglayacaktir. Tutum ile davranisin birbiri ilizerinde biiyiik bir etkisi vardir. Cevre
karsisinda olumlu tutum sergileyen kisi, ¢evreyi korumakla ilgili hi¢bir adimda
bulunmayabilir. Bu farklilig1 ortadan kaldirmada egitimin rolii dnemlidir (Giiler,

2011).

2.4. Cevre Dostu Davranislar

Cevre egitiminin temeli, okul cagindaki g¢ocuklarin ilgi ve tutumlarinda
istendik davranis degisikliklerinin meydana gelmesi ve ileriki yaslarda devam
edebilmesi i¢in, erken ¢ocukluk doneminde atilmalidir. Bu donemde, ¢ocuklara doga
sevgisini kazandirmak ve onlarin dogaya karst empatik duygular beslemesini ve
cevre dostu davranislar sergilemesini 6gretmek onemlidir (Erten, 2003). Stern’e

(2000) gore ¢evre dostu davranis “cevrenin yararina veya cevreye olumlu yonde etki
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edebilecek dogrudan veya dolayli bireysel ya da grup olarak davranislarin
sergilenmesi” olarak tanimlanmaktadir.

Cevre dostu davranislar, ¢evreye karsi daha az zarar verici davranislarda
bulunup, daha fazla fayda saglamak anlamina gelmektedir. Dogal kaynaklarin daha
az kullanimi, geri doniisiim, enerji, su tasarrufu, kiiciik araba kullanima,
kullanilmadig1 siire igerisinde aletlerin elektrigini kapatma, yasam alanlarinda 1s1
yalitimin1 saglanma, aga¢ dikme, organik besinler kullanma, kiyafet ve esyalari
idareli tiikketme, ulasim araglarini kullanma, yenilenebilir enerji kaynaklarindan
yararlanma, atik malzemelerin (¢Op) azaltilmast ve ayristirilmasi ¢evreye dost
davraniglara 6rnek olarak verilmektedir (Tanik, 2012).

Bilim, teknoloji ve endiistrinin gelisimi, ¢cevrede bir¢ok ciddi sorunla karsi
karstya kalmmasina sebep olmaktadir. Ozellikle dogal kaynaklarin giderek azalmasi,
ileriki zamanlarda tehlike ile yiiz yiize kalinacaginin habercisidir. Fabrika atiklari,
teknolojik aletler, yiyecek atiklar1 gibi maddeler ¢evre i¢in tehlike arz etmektedir.
Dolayisiyla kisiler, dis uyaranlardan g¢evre ile ilgili daha fazla bilgi edinmeye ve
cevreye karst daha duyarli ve dost davraniglar sergilemeye baslamistir (Kement,
2015).

Bugiine kadar ¢evreye kars1 faydali davranislarla ilgili yapilan arastirmalar
olmustur. Bunlar genellikle ¢op ayristirma, ulasim araglar1 kullanma, enerji veya su
tasarrufu gibi konulardir. Bunlara ragmen, kisinin bu alanlardaki davranislari
sergilemesi, ¢cevreye faydali olan diger davraniglar1 da yapiyor oldugunu gostermez
(Erten, 2005). Cevre sorularinin ¢ogu, insan davraniglarindan meydana gelmektedir.
Insan davranislarinda koklii bir degisim olursa, ¢evre i¢in etkili davramslar olusmaya

baglar (Stag ve Vlek, 2009).
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Diekmann ve Preisendorfer’in “yiiksek maliyet, diisiik maliyet” (low cost,
high cost) teorisi kisilerin ¢evreye karsi yararli davranislarini degisik acidan
degerlendirmistir. Teori, davramislarin masrafli m1 yoksa faydali mi1 oldugunu
diistindiirtmektedir. S6zgelimi ¢oplin ayristirilmasi, kullanilmadigr siire igerisinde
elektrik aletlerin kapatilmasi, ¢cesmelerin kapatilmasi “diisiik maliyetli”, ulagim araci
kullanilmasi, sise toplama kumbaralarima gidip siselerin atilmasi ise “yiiksek

maliyetli” davranislara girmektedir (akt. Tanik, 2012).

2.5. Ekolojik Ayak izi

1990’11 yillarin basinda Mathis Wackernagel ve William Rees tarafindan
gelistirilen bu kavram; “tarim, hayvancilik, balik¢ilik ve orman {iriinlerini igeren
dogal kaynaklarin iiretimi ile CO2 emilimi ve iizerine altyap1 kurulacak alan gibi
talepleri karsilamak icin gereken biyolojik olarak iiretken alan” seklinde
tanimlanmistir (WWF, 2012).

Insanoglu yasamin siirdiirebilmesi igin, hayat1 boyunca kaynak tiiketip, atik
tiretmekte; tiikettigi madde ve iirettigi her bir atik i¢in bir miktar verimli topraga ve
suya ihtiya¢ duymaktadir. Tiiketilen kaynaklarin tekrardan tiretimini saglamak ve
atiklar1 zararsiz hale getirilebilmek i¢in gereken biyolojik agidan verimli toprak ve su
alania ekolojik ayak izi denilmekte veya baska bir deyisle gereksinim duyulan
kaynaklarin tiretilip, zararli atiklarin absorbe edildigi ekolojik yonden iiretken alan
(sulanabilir arazi, ormanlik, deniz) ve karbondioksitin emildigi alan olarak
tanimlanmaktadir. Ekolojik ayak izi ile besin elde etmek, kaynak iiretip atiklari
etkisiz hale getirmek ve fosil yakitlarindan dolayr ortaya ¢ikan karbondioksiti

absorbe etmek i¢in yeryiiziiniin yiizol¢timii belirlenmektedir (Keles, 2007).
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Ekolojik ayak izi kisilerin diinyada biraktigi olumsuz etkilerin ve gevreye
karst tutum ve davranislarin, olumlu bir sekilde degistirilmesinde etkili olan bir
aractir. Bu egitim aracini profesyonel bir sekilde kullanabilmek i¢in oncelikle egitim
ile 6grencilere bilgi verilmeli ve kendilerinin ekolojik ayak izlerini hesaplamalari
ogretilmelidir. Ogretmen sayesinde cocuklarda olumlu bir davranis degisikligi
meydana gelebilmektedir. Ozellikle ¢evreye kars1 bilingli, ekolojik dengenin farkinda
olan, ekolojik ayak izinin kii¢lik oldugu nesiller yetistirebilmek icin, okul Oncesi
donemden itibaren tiim Ogretmenlerin bu bilince sahip olmasi gerekmektedir
(Coskun ve Sarikaya, 2014).

Ekolojik ayak izi hesaplamalarinin yapilmasi i¢in iki neden bulunmaktadir:
Birincisi insanoglunun tiikettigi kaynagi ve lrettigi atiklar1 izleyebilmek, ikincisi de
tilkettikleri kaynaklar1 yerine koyabilmek ve atiklar1 yok etmek i¢in ne kadar dogal
tiretim alani gerektigini 6lgebilmektir (Akilli, Kemahli, Okudan ve Polat, 2008).
Ekolojik ayak izi caligmasi ilk olarak 1992 yilinda William E. Rees tarafindan
yapilmustir. Ekolojik ayak izi hesaplama yontemleri ise ilk olarak Dr. Mathis
Wackernagel tarafindan doktora tezi ¢alismasinda gerceklestirilmistir. Bu ¢alisma ile
elde edilen dlgiiye “Ekolojik Ayak 1zi” denilmistir. 1996 yilinda Wackernagel ve
Rees bir kitap yayimlayip, ekolojik ayak izi ve siirdiiriilebilir kalkinma iliskisine
deginmislerdir. Bu kavramlarin ortaya ¢ikmasindaki en 6nemli sebep kisilerin siirekli
dogadan alip, dogaya atik birakmalarinin ne kadar daha bu sekilde siirlip idare
edebileceklerini bulmaktir. Ekolojik ayak izi sayesinde elde kalan dogal kaynaklarin
Olclisti  Ogrenilip, doganin siirekli tliketilmesinin Onlenebilmesi i¢in ¢oziimler
uretilebilir (Tosunoglu, 2014). Ekolojik ayak izi hesaplamalari, elde bulunan
kaynaklar1 yonetebilmek icin verileri goz Oniine alarak, gelecegi giivence altina

almaya yardimei olur. Ozellikle bu hesaplamalar yapan iilkeler, ekolojik ayak izlerin
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bilesenleri ile neden ve sonuglar1 ortaya koyup, gelecekte meydana gelecek olan
risklerin, farkina varip ortadan kaldirmak igin onemler alabilmektedirler (WWF,
2012).

Yasanilan ev, alinan elektronik esyalar, tiiketilen parfiim vb. kimyasal tirtinler
ekolojik ayak izini arttiran faktorlerdir. Ekolojik ayak izi hesaplamalar1 yapilirken,
iki temel dayanaktan yola ¢ikilmaktadir: Birincisi; tiiketilen kaynaklarin ve tiretilen
atiklarin izlenebilmesi, ikincisi ise gereksinimlerin tiretimi ve atiklarin yok edilmesi
icin gereken biyolojik iiretken alanin oOlgiilebilmesidir. Bu dayanaklardan yola
cikarak ulasilan ekolojik ayak izleri, bireylerin iiretim ve tiiketim ekseninde ne kadar

biyolojik tliretken alan kullandiklarin1 géstermektedir (Kaypak, 2013).

2.5.1. Ekolojik Ayak izini Azaltma Yollar1

Yasanilabilir bir diinya ve saglikli bir ¢evre i¢in, bireyler {istline diisen gorev
ve sorumluluklar1 yerine getirmelidir. Ekolojik bir yasamin siirebilmesi igin
bireylerin liretebileceklerinden fazlasini tiiketmemeleri gerekmektedir. Bu durum,
kisilerin c¢evreye yonelik duyarhiliklariin ve farkindaliklarinin arttirilmasi ile
miimkiindiir. Erken yasta verilen ¢evre egitimi ile gelecek nesillerin ekolojik ayak
izlerini kavrayabilmeleri ve tiiketici toplum olmanin zararlarim1 anlamalar
saglanabilir (Yildiz ve Selvi, 2015). Ogrenciler, ekolojik ayak izini Ogrenerek
cevrede olusturabilecekleri olumsuz etkileri azaltma yoluna gidebilirler. Ekolojik
ayak izini azaltmak konusunda 6grenciler oncelikle gida, barinma, ulasim, enerji,
tilketim mallar1 ve hizmetler gibi her bir bileseni analiz edip, ekolojik ayak izlerini
nasil azaltabileceklerini diisiinmelidirler (Keles, 2014).

Ekolojik ayak 1izini kiicliltmek i¢in, belli bashh Onlemler alimmalidir.

Bunlardan bazilari; bilingli bir sekilde tiiketim alisgkanli§ina sahip olmak, dis kaynak
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kullanmak yerine kendi kaynaklarini kullanmak ve enerjiyi dogru bir sekilde
kullanabilmektir. Ayrica seyahatlerde yliriimek, bisiklete binmek, toplu tasima
araclan kullanmak, yerli market ve pazarlardan aligveris etmek ve organik iiriinler
satin almak ekolojik ayak izini azaltabilmektedir (Keles ve Aydogdu, 2010).
Ekolojik ayak izini kii¢liltmek i¢in bireysel olarak uygulanabilecek pek ¢ok yol
vardir. Bunlar asagidaki sekilde siralanabilir (Yildiz, 2014).

e Daha az araba siirmek,

e Yiiriimek, bisiklet siirmek, ayni arabayi bagskalariyla ortaklasa kullanmak
veya toplu tagima araglarini kullanmak,

e Organik olarak iiretilmis yerel {iriinleri daha ¢ok kullanmak,

e Evlerin ve igyerlerinin enerji kullanimini daha verimli yapmak igin son
teknolojik gelismeleri uygulamak veya yenilenebilir enerji kaynaklarini
arastirmak,

e Yerel santrallerden “yesil” enerji almak, yenilenebilir enerji kaynaklarini
kullanmak,

e Daha az yakit tiikketen ve solunan havay1 daha az kirleten bir ara¢ almak,

e s yerine yakin bir ev segmek,

e Hayvansal gida tiikketimini azaltmak.

2.6. lgili Arastirmalar

Wright ve Drossman (2002), Kolorado Universitesinde yaptid1 calismada
ekolojik ayak izini ortaya koymayi amaclamistir. Bu ¢aligma ile elektrik kullanima,
dogal gaz tiikketimi, yakit tiiketimi, su tiiketimi ve yiyecek tiikketimi hesaplanmistir.
Caligmanin sonucunda en biliylik ayak izini elektrik tiiketiminin olusturdugu
saptanmistir.

Dawe, Vetter ve Martin (2004), calismasinda Holme Lacy College’in
stirdiiriilebilirlik agisindan denetlemesini yapmistir. Arastirmada birden fazla anahtar

kavrami karsilastirilarak “liglii alt ¢izgi” (triple bottom line) yaklasimi (ekolojik ayak
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izine dayali bir cevresel etki degerlendirmesi ve sosyal ve ekonomik etki
degerlendirmesi) benimsenmistir. Arastirmanin sonucunda fakiiltenin siirdiiriilebilir
olmayan bir¢ok 6zelliginin bulundugu saptanmastir.

Erten (2005), “Okul Oncesi Ogretmen Adaylarinda Cevre Dostu
Davraniglarin  Arastirilmas1” konulu calismasinda adaylarin ¢evreyi koruma
konusunda ne kadar bilingli olduklarini, ¢evrenin korunmasina yonelik davranislarini
ve bu davranislara etki eden degiskenleri ele almistir. Calisma sonucunda 6gretmen
adaylarinin, cevrenin korunmasina yonelik tutumlar1 ile g¢evrenin korunmasina
yonelik davranislari arasinda tutarsizlik oldugu ortaya ¢ikmustir.

Meyer (2005), “Bilgi, Tutum ve Davramis Degisikliklerinin Siirdiiriilebilir
Yasam Yolunda Cevre Egitimi Olarak Ekolojik Ayak izi” isimli arastirmasinda,
ekolojik ayak izini Ogrenenlerin ¢evreye yonelik tutum ve davranislarini dolayli
olarak degistirdigini belirtmistir. Ekolojik ayak izi kavramimin 6grencide bilgi
degisimi olusturarak, cevreye karst tutumlarinda olumlu gelismeler meydana
getirdigi ortaya ¢ikmustir.

Ryu ve Broody (2006), calismasinda, siirdiiriilebilir kalkinma konusunda bir
ekolojik ayak izi analizi kullanarak, lisans iistii diizeyde disiplinler arasi egitimin
O0grenmeyi, algilar1  ve katilimcilarin  davraniglarimi  degistirmeyi  nasil
kolaylastirdigin1 gostermeyi amaclamistir. Aragtirma on test ve son test kontrol
gruplarindan olusmaktadir. Arastirmanin sonunda 6grencilerin ekolojik ayak izleriyle
Olciilen siirdiiriilebilir  davranislarinin - arttigit  gézlemlenmistir. ~ Siirdiiriilebilir
kalkinma konusunda ekolojik ayak i1zi hesab1 kullanilarak bu konuda egitim alan
kisilerin davraniglarinin ve algilamalarinin degistirildigi goriilmiistiir.

Sener ve Hazer (2007), “Degerlerin Kadmlarin Siirdiiriilebilir Tiiketim

Davranist Uzerindeki Etkilerine iliskin Bir Arastirma” isimli ¢alismasinda 14 cevre
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dostu davranisi igeren bir skala kullanmistir. Arastirmanin sonucunda kadinlarin
kullanmadiklar1 odalarin 1siklarin1 kapattiklar1 ve ¢amasir ile bulasik makinelerini
tam doldurmadan calistirmadiklar1 ve bu davraniglar1 ¢ok fazla oranda gosterdikleri
ortaya ¢ikmustir.

Akilli ve arkadaslar1 (2008), Akdeniz Universitesi lktisadi ve Idari Bilimler
Fakiiltesi 6grencileri ve ¢alisanlarina ekolojik ayak izi anketi uygulamistir. Anket T
Testi ve Kruskal Wallis H Testi uygulanip analiz edilmistir. Analizin sonunda
ekolojik ayak izinin cinsiyete gore degismedigi, gelir arttikga tiiketimin arttigi ve
bununla birlikte ekolojik ayak izinde de artma goriildiigii saptanmustir. Miilk ve
otomobil sahibi olan 6gretim elemanlar ile gelir diizeyi diger meslek gruplarina gore
daha yiiksek olan 6gretim elemanlarinin ekolojik ayak izinin fazla oldugu ortaya
cikmustir.

Atasoy ve Ertiirk (2008), “ilkogretim Ogrencilerinin Cevresel Tutum ve
Cevre Bilgisi Uzerine Bir Alan Arastirmas1” isimli ¢calismalarinda 6., 7. ve 8. simf
ogrencilerine Cevre Bilgi Testi ve Cevre Tutum Olgegi uygulanmustir. Sonug olarak
ogrencilerin ¢evre bilgisi ve ¢evre tutumu agisindan yeterli diizeyde olmadiklari
goriilmiistiir.

Keles, Uzun ve Ozsoy (2008), “Ogretmen Adaylarmin Ekolojik Ayak
Izlerinin Hesaplanmasi ve Degerlendirilmesi” adl1 arastirmalarinda 2008-2009 egitim
ogretim yilinda Sosyal Bilgiler, Fen Bilgisi ve Smif Ogretmenligi Anabilim
Dallarinda 6grenim goren, birinci smif O6gretmen adaylarimi Orneklem olarak
kullanmistir. Calismada veri toplama araci olarak web tabanli “Ekolojik Ayak Izi
Hesaplama Anketi” kullanilmistir. Calismada 6gretmen adaylarinin ekolojik ayak izi

degerlerinin diinya ortalamasmin {izerinde oldugu, ekolojik ayak izine en biiyiik
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etkiyi gida bileseninin yaptig1 ve ekolojik ayak izi degerinin cinsiyete gore farklilik
gostermedigi saptanmaistir.

Tagkin ve Sahin (2008), calismasinda alt1 yas grubu okul 6ncesi ¢ocuklarinin,
cevre kavramimi algilayislarinin, yasadiklar1 yerlesim yerleri ve ailelerinin sosyo-
ekonomik durumlarina gore farklilik gdsterip gostermedigini arastirmistir. Calismada
yart yapilandirilmis ve odak grup goriismeleri kullanilmistir. Calismanin birinci
asamasinda katilimc1 c¢ocuklara cevrelerinde neler gordiikleri ve nasil bir ¢evrede
yasamak istedikleri sorulmustur. Ikinci asamada ise ¢ocuklardan nasil bir ¢evrede
yasamak istediklerini resimlerle ¢izmeleri istenmistir. Calismanin sonunda sistematik
bir ¢evre egitimi programi olmayan okul dncesi egitimde deger yargilarindan uzak ve
alternatif programlara gereksinimi oldugu goriilmiistiir.

Krnel ve Naglic (2009), Slovenya’da normal ders saatlerinde ¢evre egitimi
verilen 6grenciler ile eko-okul projesinde yer alan 6grencilerin ¢evre okur-yazarlik
diizeylerini karsilastirmislardir.  Ogrencilerin farkindaliklar1 ve sorumlu cevre
davraniglar1 arasinda anlamli bir fark bulunamamistir. Fakat eko-okul projesindeki
ogrencilerin bilgi diizeylerinin daha yiiksek oldugu goriilmistiir. Ayrica gevre
bilgisindeki artisin &grencilerin farkindaliklarini ve sorumlu ¢evre davranislarini
artirmadig1 bulunmustur.

Alniagik (2010), arastirmasinda tiniversite 08rencilerinin, ¢evreci yonelimleri
ve cevreci davramis egilimlerinin, demografik 6zelliklerine gore farklilik gosterip
gostermedigini  belirlemistir.  Calismanin ~ sonucunda, Ogrencilerin  ¢evreci
yonelimlerinin cinsiyet, yas, egitim diizeyi ve ailenin aylik gelir diizeyine bagh
olarak farklilastig1 goériilmiistiir. Cevre dostu davranis bi¢imi de yas, cinsiyet ve
ailenin yasadig1 yerlesim yerine bagli olarak degisiklik gostermistir. Cevreci yonelim

ile gevre dostu davranis arasinda pozitif yonlii bir korelasyon bulunmustur.
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Giinindi (2010), “Okul Oncesi Ogretmenlerin Cevre Dostu Davranislarmin
Aragtirilmasi1” isimli ¢alismasinda, 6gretmenlerin ¢evreyi koruma konusundaki biling
durumlarin1 ve ¢evrenin korunmasina yonelik tutum ve davraniglari bazi degiskenler
acisindan incelemistir. Ayrica c¢evre korunmasina karst olumlu tutumlarin,
davranislar iizerinde etkili olup olmadigi arastirilmistir. Ogretmenlere goriisme
yoluyla anket uygulanmistir. Calismanin sonunda ise okul Oncesi 6gretmenlerinin
cevreye yonelik olumlu tutumlan arttikga, 6gretmenlerin ¢evreyi korumaya yonelik
davraniglarininda da olumlu yonde artis gosterdigi belirlenmistir.

Keles ve Aydogdu (2010), arastirmasinda fen bilgisi 6gretmen adaylarinin
ekolojik ayak izlerini azaltma yollar1 konusundaki goriislerini ortaya cikarmak
istemistir. 2006-2007 yilinda 6grenim goren 3. smif 6gretmen adaylarina goriisme
formu uygulanmistir. Arastirmanin sonucunda, 6gretmen adaylarinin ekolojik ayak
izlerini azaltma yollar1 konusunda, yasam tarzlarinda degisimler gerektiren ve
tiiketim tercihlerini tekrar gézden gegirmelerini saglayan onerilerde bulunulmustur.

Oztiirk (2010), yaptigi calismasinda 2009-2010 egitim dgretim yilinda birinci
donem okula devam eden 7. siif 6grencilerinin ¢evre egitimi igin, ekolojik ayak izi
kavraminin kullanilmasini ve degerlendirilmesini amaglamistir. Calismada cevreye
yonelik tutum oOlcegi, cevreye yonelik basar1 6l¢egi ve tiiketim aligkanliklarina iliskin
deger anketi kullanilmistir. Calismanin sonucunda ekolojik ayak izi kavraminin
Ogrencilerin insan ve g¢evre {initesine yonelik basarilarii artirmada etkili olmadig,
fakat cevreye yonelik tutumlarina ve tiikketim aligkanliklarina iligkin degerleri olumlu
yonde etkiledigi goriilmiistiir.

Erten (2012), “Tiirk ve Azeri Ogretmen Adaylarinda Cevre Bilinci” isimli
arastirmasinda iiniversite 6grencilerinin ¢evre bilincini ve Tiirk-Azeri liniversite

Ogrencilerinin ¢evre bilingleri arasindaki farki aragtirmistir. Arastirma, Ankara ve
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Bakii’de yapilmistir. Veri toplama araci olarak anket kullanilip tutum, bilgi ve
davraniglara bakilmistir. Aragtirmanin sonunda cevaplar karsilastirilmis  ve
Tirkiye’deki 6grencilerin lehine anlamlhi fark bulunmustur. Azeri Ogrencilerde
cinsiyet farkina rastlanilmadigi, Tiirkiye’deki 6grencilerin tutumlarinda, bilgilerinde
ve davraniglarinda erkekler lehine anlamli farklar oldugu goriilmiistiir. Azeri
Ogrencilerin ¢evre bilinglerini evdeki bitkilerle ilgilenmeleri, Tiirk 6grencilerin ise
evde ve arkadaslariyla cevre sorunlarini konusmalari, ¢evre sorunlariyla ilgili
gazetelerde c¢ikan haberler ve evdeki hayvanlarla ilgilenmeleri etkilemektedir. Azeri
Ogrencilerin c¢evre bilgisiyle ilgili tutumlarinin ¢evre dostu davraniglar iizerinde bir
etkisi olmadig1 ortaya ¢ikmistir.

Kandir, Yurt ve Kalburan (2012), “Okul Oncesi Ogretmenleri ile Ogretmen
Adaylarimin Cevresel Tutumlari Yoniinden Karsilastirilmasi” isimli ¢aligmasinda
Afyon, Ankara, Denizli ve Konya illerindeki {iniversitelerin okul 6ncesi egitim ve
cocuk gelisimi egitimi lisans programlarinda okuyan dgrenciler ile Yalova, Aksaray
ve Rize illerinde gergeklestirilen MEB Hizmet I¢i Egitim Programlarma Tiirkiye nin
farkli illerinden gelen okul Oncesi Ogretmenlerini Orneklem olarak kullanmistir.
Ogretmen ve Ogretmen adaylarina “Cevresel Tutum Olgegi” uygulanmistir.
Sonucunda ise okul oncesi 0gretmen adaylarinin, okul oncesi 0gretmenlerine gore
“Cevre Egitiminde Alan Gezilerinin Onemi” alt faktdrii ile “Cevresel Koruma
Hareketi” alt faktoriinden daha yiiksek puan aldiklari ortaya c¢ikmistir. Bununla
birlikte okul 6ncesi 6gretmenleri ve 6gretmen adaylarinin “Cevresel Problemler i¢in
Egitim Gereksinimi” alt faktorii ile “Cevresel Kirlilik ve Koruma” alt faktoriinden
aldiklar1 puanlarin arasindaki farkin anlamli olmadig1 bulunmustur.

Karatekin ve Atasoy (2012), “Sosyal Bilgiler Ogretmen Adaylarinin Cevre

Okuryazarlik Diizeylerinin Cesitli Degiskenler Agisindan Incelenmesi” isimli
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calismasinda Tiirkiye’deki alt1 farkli iiniversitede her sinif diizeyinde 6grenim goren
Ogretmen adaylarina ¢evre okuryazarligi anketi uygulanmistir. Calismanin
sonucunda ogretmen adaylarmin c¢evre okuryazarlik diizeylerinin orta diizeyde
oldugu bulunmustur. Gelir diizeyinin ¢evre okuryazarlik iizerinde higbir etkisi
olmamasina ragmen cinsiyet, ¢evre, merak diizeyi, ailede cevreye duyarli birey
olarak bulunma durumu, dogal alanlarda bulunma sikligi, ¢evresel aktivitelere
katilma siklig1 ve lniversitede ¢evre egitimi dersi alma durumunun etkili oldugu
ortaya ¢ikmistir.

Kaypak (2013), aragtirmasinda insanligin ekolojik ayak izinden ¢evre barigina
bakmay1 amaclamistir. Calismada gelismis zengin ilkelerin, ekolojik ayak izlerinin
yiiksek olduguna ve sahip olunandan daha fazla kaynak kullanilarak, ekolojik ayak
izi olusturduklarna ve bunu tiim diinyaya yiiklediklerine deginilmistir. Diinya’nin
daha yasanilabilir olmasi i¢in, ¢evre barisinin olmasi gerekliligini savunmustur.

Polat (2012), galismasmi 2008-2009 egitim-6gretim yilinda Istanbul’da 6zel
bir lisedeki 9. smif Ogrencileri ile yapmistir. Calismada biyoloji dersi &gretim
programinda “Bilingli Bireylerle Yasanabilir Cevre” {initesinde yer alan “Cevre
Sorunu” ve “Ekolojik Ayak Izi” anahtar kavramlarma yonelik 6grencilerin biligsel
yapist 0gretim Oncesi ve sonrast farkli tekniklerle ortaya ¢ikarmaya g¢aligilmistir.
Cizim ve miilakat teknikleri kullanilmistir. Arastirmanin sonucunda, Ogretim
oncesinde “Cevre Sorunu” ile ilgili bilgilerin okuldan ¢ok giinlilk yasamdan
edinildigi ortaya ¢ikmistir. Ogretim sonrasinda ise kavram ile ilgili bilgide bilissel
alanda bir degisim oldugu, fakat yeterli olmadig1 ve 68retim Oncesindeki kavram
yanilgilarmin 6gretim sonrasinda da degismedigi goriilmiistiir. “Ekolojik Ayak izi”

kavrami hakkinda Ogretim oOncesinde hicbir bilgiye sahip olmadiklari, 6gretim
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sonrasinda ise kavramla ilgili biligssel yapilarinda degisim oldugu ancak yeterli
olmadig1 ortaya ¢ikmistir.

Coskun ve Sarikaya (2014), “Smif Ogretmeni Adaylarmin Ekolojik Ayak izi
Farkindalik Diizeylerinin Belirlenmesi” isimli ¢alismasini 6n ve asil uygulama olarak
iki asamada gerceklestirilmistir. On uygulamasini 2012-2013 egitim gretim yilinda
Simf Ogretmenligi Anabilim Dali 1. ve 4. simf Ogrencileri ile Fen Bilgisi
Ogretmenligi 3. smifta 6grenim gdren dgrencilere yapilmistir. Asil uygulama ise
2012-2013 egitim 6gretim yilinda Sinif Ogretmenligi Anabilim Dal1 2. ve 3. smifta
okuyan dgrenciler ile gergeklestirilmistir. Arastirma sonunda bir “Ekolojik Ayak izi
Farkindalik Olgegi” gelistirilmistir. Bu 6lgege gore adaylarm ekolojik ayak izi
farkindaliklarinda sinif seviyesi ve ebeveynlerin egitim durumu degiskenleri
bakimindan anlamli bir farklilik bulunmamistir. En uzun siire yasanilan yerlesim
birimine gore gida, ulasim ve barinma ile enerji alt boyutlarinda anlamli farklilik
bulunmus, atiklar ve su tliketimi alt boyutunda ise anlamli farklilik bulunmamastir.
Cinsiyete gore ekolojik ayak izi farkindalik diizeylerine bakildiginda, enerji ve
atiklar ile su tliketimi alt boyutlarinda kadinlar lehine anlamli farklilik bulunmustur.
Gida ile ulagim ve barima alt boyutlarinda ise anlaml farklilik goriilmemistir.

Ercengiz, Kurt ve Polat (2014), “Ogretmen Adaylarinin Cevre Sorunlarina
Yénelik Duyarliliklarmin Incelenmesi (Agr Ili Ornegi)” isimli arastirmasinda Sosyall
Bilgiler ve Psikolojik Danismanlik ve Rehberlik dalindaki 6gretmen adaylarina
“Cevre Sorunlarina Yonelik Duyarlilik Olgegi” uygulanmistir. Veriler SPSS 16
programi kullanilarak analiz edilmistir. Arastirmanin sonunda ¢evre sorunlarina
yonelik duyarlilik ile cinsiyetleri, 6grenim gordiikleri lisans programi, iiniversiteye

gelmeden Once yasadiklar1 yerlesim yeri, anne ve baba egitim durumu, yas ve sinif
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degiskenleri arasinda herhangi bir farklilik goriilmemis ve Ogretmen adaylarinin
cevre sorunlarina yonelik duyarliliklarinin da orta diizeyde oldugu tespit edilmistir.

Higde (2014), “Fen Bilimleri Ogretmen Adaylarmin Cevre Dostu
Davranislarinin Belirlenmesi: iklim Degisikligi Ornegi” isimli arastirmasinda Fen
Bilgisi 6gretmen adaylarina bilgi ve bilgiye duyulan giiven anketi, ¢cevreye yonelik
tutum anketi, iklim degisikligine iliskin epistemik inanglar anketi, insan kaynakli
iklim degisikligi hakkindaki belirsizlik inanglar1 anketi ve ¢evre dostu davranig
anketi uygulanmistir. Calismanin sonucunda adaylarin g¢evreye yonelik tutumlari,
iklim degisikligine iliskin epistemik inancglar1 ve insan kaynakli iklim degisikligi
hakkindaki belirsizlik inanclari, ¢evre dostu davranislari acisindan istatistiksel olarak
anlamli bulunurken, bu Ogretmen adaylarmin iklim degisikligi hakkindaki
bilgilerinin, ¢evre dostu davranislarinin 6nemli bir belirleyici oldugu saptanmustir.

Keles (2014), yaptig1 ¢alismada ekolojik ayak izi bilesenlerinden biri olan
stirdiiriilebilir ulagim konusunda bir etkinlik tasarlamigtir. Lisans ogrencileri
tarafindan stirdiiriilebilir kalkinma icin egitimi kapsaminda, kritik diisiinme
becerilerini  kullanarak siirdiiriilebilir ulasim tercihleri yapmanin O6neminin
sorgulanmas1 hedeflenmistir. Lisans o6grencilerinin siirdiiriilebilir ulagimi tercih
ederek, ekolojik ayak izlerini nasil azaltabileceklerini anlamli bir sekilde
O0grenmelerine  katkida  bulunmak amaclanmistir. Calisma  goriisme  ile
degerlendirilmistir. Calismanin sonunda, 6grencilerin ekolojik ayak izini azaltmak
amaciyla, siirdiriilebilir ulasim tercihlerinde olumlu diisiinceler gelistirdikleri
gozlemlenmistir.

Alabay ve Dogan (2015), “Okul Oncesi Ogretmen Adaylarinin Cevre
Sorunlarina Olan Ilgi Diizeylerinin, Baz1 Degiskenlere Gére Incelenmesi” isimli

calismasinda okul &ncesi dgretmen adaylarina “Ogretmen Adaylarinin Cevre
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Sorunlarina Ilgileri Olgegi” uygulamistir. Bulgularda 8gretmen adaylarmin gevreye
kars1 ilgi diizeylerinin, cinsiyet ve ¢evre - doga ile ilgili etkinlige katilma durumu
degiskenleri arasinda anlamli diizeyde farklilik oldugu gériilmiistiir. Ogretmen
adaylarmin smnif, lise tiirli, cocuklugunu gecirdigi yerlesim yeri, yapi tlirii ve 6grenim
siireci boyunca cevre veya doga ile ilgili ders alma durumuna goére de anlamli
farklilasmanin olmadig1 ortaya ¢ikmaistir.

Cetin (2015), calismasinda 2013-2014 egitim 6gretim yili Ankara Kazan
Ortaokulunda siirdiiriilebilir yasama yonelik tutum, farkindalik ve davraniglarin
degistirmede ekolojik ayak izi uygulamalarmin etkisini 8. sinif 6grenciler lizerinde
incelemistir. Arastirma fen ve teknoloji dersinde yliriitiilmiis ve 6n test son test
kontrol gruplu deneysel aragtirma modeli kullanilmistir. Veri toplama araci olarak
“Cevre Sorunlarma Yonelik Tutum Olgegi”, “Cevre Sorunlarina Yonelik Farkindalik
Olgegi”, “Cevre Sorunlarma Yénelik Davranis Olgegi” ve sadece deney grubu igin
“Ekolojik Ayak Izi Hesaplama Anketi” kullamilmistir. Uygulamalarda, deney
grubunda, siirdiiriilebilir kaynak kullanimi ve ekolojik ayak izi konularinda
ogrencilerin aktif katilimin1 igeren, Ogrenci merkezli Ogretim etkinlikleri
kullanilirken, kontrol grubunda ise diiz anlatim teknigi kullanilmistir. Calisma
sonucunda siirdiiriilebilir yasama yonelik verilen ekolojik ayak izi egitimi
uygulamalarinin, 6grencilerin ¢evre sorunlarina yonelik tutum, farkindalik ve
davraniglarinin degistirilmesinde etkili oldugu goriilmiistiir.

Yildiz ve Selvi (2015), calismasinda fen ve teknoloji 6gretmen adaylarinin
ekolojik ayak izleri ile ekolojik ayak izini azaltma yollar1 konusundaki goriislerinin
belirlenmesi ve degerlendirilmesini amaclamistir. 90 fen ve teknoloji Ogretmeni
adayma ekolojik ayak izi hesaplama araci kullanilmig, 48 Ogretmen adayina ise

goriisme formu sunulmustur. Yapilan goriisme sonucunda, fen ve teknoloji 6gretmen
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adaylar1 yasam tarzlarinda ve tliketim tercihlerinde degisiklik yapilmasi gerektigi
yoniinde onerilerde bulunmuslardir.

Karakas, Dogan ve Sarikaya (2016), “Etkinlik Temelli Egitimin Ustiin
Yetenekli Ogrencilerin Ekolojik Ayak izi Farkindaligma Etkisi” isimli ¢alismasinda
etkinlik temelli egitimin Bilim Sanat Merkezlerine (BILSEM) devam eden iistiin
yetenekli Ogrencilerin ekolojik ayak izi farkindaligma etkisini aragtirmistir.
Arastirmada deneysel desen modellerinden tek grup on test son test deseni
kullanilmistir. Veri toplama aract olarak Coskun ve Sarikaya (2014) tarafindan
gelistirilen “Ekolojik Ayak Izi Farkindalik Olgegi” kullanilmustir. “Ekolojik Ayak zi
Farkindalik Olgegi” én test olarak uygulanmistir ve aymi gruba bes haftalik etkinlik
temelli egitim yapilmistir. Son test olarak tekrar “Ekolojik Ayak Izi Farkindalik
Olgegi” uygulanmistir. Arastirmanin sonucunda on test ve son test ortalamalar:
arasmdaki fark anlamli bulunmustur. Ustiin yetenekli 6grencilerin ekolojik ayak izi
farkindaliklar cinsiyet ve sinif seviyesi degiskenlerine gore karsilastirilmis ve on test
son test puanlar1 arasinda cinsiyet ve sinif diizeyine gore farklilik goriilmemistir.

Sargin, Baltaci, Katipoglu, Erdik, Arbath, Karaardig, Yumusak ve
Biiyiikcengiz (2016), galismasini Akdeniz Universitesinde egitim goren fen bilgisi,
okul 6ncesi ve sinif dgretmeni adaylarma yapmistir. Calismada dort adet 6lgek testi
kullanilmistir. Anket ve analizler sonucunda adaylarin ¢evresel duyarhiliklarinin
yiiksek oldugu goriilmiistiir. Ebeveyn egitim diizeyinin, bireylerin ¢evreye yonelik
tutumlari, sorumluluklar1 ve bilgi diizeyleri iizerinde 6nemli bir etkisinin oldugu

bulunmustur.
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BOLUM 111

YONTEM

Bu boliim; arastirmanin modeli, evren ve orneklem, veri toplama araglar1 ve

verilerin analizi alt bagliklarindan olugsmaktadir.

3.1. Arastirmanin Modeli

Okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin ekolojik ayak izi farkindaliklar ile ¢evre
dostu davranislarinin belirlenmesini ve bu iki degisken arasindaki iligskinin ortaya
cikarilmasint amacglayan bu arastirma, nicel arastirma ydntemlerine gore
yirlitilmistir. Calismada Oncelikle 6gretmen adaylarimin ekolojik ayak izi
farkindaliklar1 ve ¢evre dostu davranmiglari iki ayr1 dlgekle saptanmistir. Sonrasinda
katilimcilarin ekolojik ayak izi farkindaliklarinin, ¢evreye dost davranislari ile olan
iligkisi irdelenmistir. Arastirma, Orneklem grubunun ¢evreye dair bahsi gecen
konularda var olan bilgilerinin ortaya c¢ikarilmasi ve degiskenlerin arasindaki
iligkinin incelenmesi sebebiyle iligkisel tarama modeliyle calisilmistir. Tarama
arastirmalari, bir grubun belirli 6zelliklerini betimlemeyi hedefleyen c¢alismalardir
(Biiyiikoztiirk ve ark., 2009). Iliskisel (korelasyonel) modeller ise en az iki
degiskenin birbiri ile olan iliskisini belirmeyi amaglamiglardir. Calismanin
yuritildigi iliskisel tarama modeli, iki ve daha ¢ok sayidaki degisken arasinda
birlikte degisim varligin1 ve/veya derecesini ortaya ¢ikarmayi amaglayan arastirma
modelleridir (Karasar, 2008). Bu arastirmada, okul Oncesi 6gretmen adaylarinin
ekolojik ayak izi farkindaliklar1 ile ¢evre dostu davraniglari arasindaki iligki

incelenmistir.
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3.2. Evren ve Orneklem

Bu ¢alismanin evrenini, 2015-2016 egitim 6gretim yili bahar déneminde
Yakin Dogu Universitesi Egitim Fakiiltesi ilkogretim Boliimii Okul Oncesi
Ogretmenligi Anabilim Dal1 1, 2, 3 ve 4. sinifta grenimlerine devam eden dgretmen
adaylar1 olusturmaktadir. Evrende toplamda 362 6grenci mevcuttur. Uygulamada
tim evrene ulasilmasi disiiniildiiglinden Orneklem alinmamis, Olgme araglari
anabilim dalinda okuyan ve Ogrenimlerine devam eden biitiin 6grencilere
dagitilmistir. Ogrencilerden 240’ma ulasilmis, 232 tanesinin dlgme araci gecerli
bulunarak érnekleme dahil edilmistir. Orneklemin demografik bilgilere gére dagilimi

asagidaki tablolarda gdsterilmistir.

Tablo 1.

Swnif Diizeyine Gore Dagilim

f %
1. smif 54 23,3
2. smif 42 18,1
3. smf 44 19,0
4. simf 92 39,7
Toplam 232 100,0

Tablo 1’de goriildiigii lizere birinci sinifta 54, ikinci sinifta 42, tiglincii sinifta
44 ve dordiincii smifta 92 olmak iizere toplamda 232 okul 6ncesi 6gretmen adayi

bulunmaktadir.
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Tablo 2.

Anne Egitim Diizeyine Gére Dagilim

f %
Tkokul 76 32,8
Lise 130 56,0
Universite 26 11,2
Toplam 232 100,0

Tablo 2’de goriildiigii lizere okul 6ncesi 0gretmen adaylarinin annelerinin

76’s1 ilkokul mezunu, 130’u lise mezunu ve 26’s1 ise liniversite mezunudur.

Tablo 3.

Baba Egitim Diizeyine Gére Dagilim

f %
Tlkokul 49 21,1
Ortaokul 48 20,7
Lise 100 43,1
Universite 35 15,1
Toplam 232 100,0

Tablo 3’te goriildiigii iizere okul Oncesi Ogretmen adaylarinin babalarin
49’y ilkokul mezunu, 48’1 ortaokul mezunu, 100’0 lise mezunu ve 35’1 ise iniversite

mezunudur.



Tablo 4.

Aile Tipine Gore Dagilim

f %
Genis 60 25,9
Cekirdek 172 74,1
Toplam 232 100,0

39

Tablo 4’te goriildiigli iizere okul Oncesi 0gretmen adaylarinin 60’1 genis

ailede yasamlarini siirdiiriirken, 172’si ¢ekirdek ailede yagamaktadir.

Tablo 5.

Gelir Durumuna Gore Dagilim

f %
Gelirim giderimi kargilamiyor 70 30,2
Gelirim giderimi karsiliyor 162 69,8
Toplam 232 100,0

Tablo 5’te gorildiigli lizere okul oncesi 6gretmen adaylarinin 70

gelirim

giderimi karsilamiyor”, 162’si “gelirim giderimi karsiliyor” seklinde gelir durumunu

agiklamistir.
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Tablo 6.

En Uzun Yasanilan Yerlesim Birimine Gore Dagilim

f %
Koy 53 22,8
fice 82 35,3
Il 97 41,8
Toplam 232 100,0

Tablo 6’da goriildiigii lizere “en uzun yasadiginiz yerlesim birimi” maddesine
okul oOncesi 6gretmen adaylarinin 53’1 kdyde, 82’si ilcede ve 97’si ilde yanitinmi

vermislerdir.

Tablo 7.

En Uzun Yasanilan Bélgeye Gore Dagilim

f %
Akdeniz 118 50,9
Dogu Anadolu 9 3,9
Ege 24 10,3
Glineydogu Anadolu 39 16,8
Ic Anadolu 12 5,2
Karadeniz 9 3,9
Marmara 21 91

Toplam 232 100,0
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Tablo 7’de goriildiigii lizere “en uzun yasadiginiz bdlge” maddesine okul
oncesi 6gretmen adaylarinin 118’1 Akdeniz, 9’u Dogu Anadolu, 24°ti Ege, 39’u

Giineydogu, 12’si I¢ Anadolu, 9’u Karadeniz ve 21°i Marmara yanitin1 vermislerdir.

Tablo 8.

Ailesinde Cevre Konularinin Konusulma Durumuna Gére Dagilim

f %
Evet 108 46,6
Konuya gore degisiyor 114 49,1
Hayir 10 4.3
Toplam 232 100,0

Tablo 8’de goriildiigii lizere okul oncesi 6gretmen adaylar ailelerinde ¢evre
konularinin konusulma durumuna 108 evet, 114 konuya gore degisiyor ve 10 hayir

yanitin1 vermislerdir.

Tablo 9.

Cevre Konusunun Ilgi Cekme Durumuna Gére Dagilim

f %
Evet 96 41,4
Konuya gore degisiyor 132 56,9
Hayir 4 1,7

Toplam 232 100,0
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Tablo 9’da goriildiigi iizere okul oncesi 6gretmen adaylarinin 96’s1 cevre
konusunun ilgisini ¢ektigini, 132’si konuya gore degistigini ve 4’ ise ¢evre

konusunun ilgisini gekmedigini belirtmistir.

Tablo 10.

Universite Oncesinde Cevre Egitimi Alma Durumuna Gore Dagilim

f %
Evet 94 40,5
Hayir 138 59,5
Toplam 232 100,0

Tablo 10’da goriildigli tlizere okul Oncesi Ogretmen adaylarinin 94’

liniversite oncesi derslerinde ¢evre egitimi almis ve 138’1 ise almamustir.

Tablo 11.

Universite Egitiminde Cevre Egitimi Alma Durumuna Gére Dagilim

f %
Evet 87 37,5
Hayir 145 62,5
Toplam 232 100,0

Tablo 11°de goriildiigii tlizere okul Oncesi Ogretmen adaylarinin 87’si

tiniversite egitimi donemindeki derslerinde ¢evre egitimi almis, 145’1 almamustir.
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Tablo 12.

Universitede Cevre ile Ilgili Ders Gerekliligine Gore Dagilim

f %
Evet 198 85,3
Hayir 34 14,7
Toplam 232 100,0

Tablo 12’ye gore lniversite 6grencilerinin 198’1 liniversitede cevre ile ilgili
derslerin gerekliligine inanirken, 34’l “liniversitede ¢evre ile ilgili bir derse gerek

yok” seklinde yanit vermistir.

3.3. Verilerin Toplanmasi

Calisma 2015-2016 egitim Ogretim yilinda gerceklestirilmistir. Verilerin
toplanmasinda oncelikle uygulamalarin yapildigt tiniversitenin dekanlik birimi ile
temasa gecilmis ve calismanin igerigi hakkinda bilgiler verilmistir. Sonrasinda
aragtirmact belirlenen glin ve saatlerde bizzat uygulamasini ylriitmistiir.
Uygulamalar birka¢ asamada gerceklestirilmis, uygulama esnasinda &grencilere
arastirmaci tarafindan c¢aligmanin amaci ve veri toplama araglarinin uygulanmasi
hakkinda bilgi verilmistir. Aragtirmaci tarafindan dagitilan formlar 15 dakikalik bir
stirenin ardindan toplanmustir.

Aragtirmada ii¢ ayr1 veri toplama aract kullanilmistir. Bunlardan ilki
aragtirmaci tarafindan gelistirilen ve katilimcilara ait demografik bilgilerin elde
edilmesini saglayan “Kisisel Bilgi Formu”dur. Calismanin ana verilerini elde etmek

icin kullanilan diger veri toplama araglari, Coskun tarafindan 2013 yilinda gelistirilen
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“Ekolojik Ayak Izi Farkindalik Olcegi” ve Tanik tarafindan 2012 yilinda gelistirilen

“Cevre Dostu Davranislar Olcegi dir.

3.3.1. Kisisel Bilgi Formu

Arastirmada, 0rnekleme alinan 6gretmen adaylar ile ilgili kisisel bilgileri
toplamak amaci ile Kisisel Bilgi Formu kullanilmistir. Kisisel Bilgi Formu 6gretmen
adaylarinin 6zelliklerini belirlemeye yonelik olarak arastirmaci tarafindan hazirlanan
12 adet demografik sorudan olugsmaktadir. Formda; okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin
siifi, anne egitim diizeyi, baba egitim diizeyi, aile tipi, gelir durumu, en uzun
yasadig1r yerlesim birimi, en uzun yasadigi bolge, ailesinde ¢evre konularinin
konusulma durumu, g¢evre konusunun ilgisini ¢ekme durumu, {iniversite Oncesi
derslerinde cevre egitimi alip almadigi, tiniversite egitimi donemindeki derslerinde
cevre egitimi alip almadigi ve iiniversitede c¢evre ile ilgili derslerin gerekli olup

olmadig1 gibi sorular yer almaktadir.

3.3.2. Ekolojik Ayak izi Farkindahk Olgegi

2013 yilinda Coskun tarafindan gelistirilmis olan Olcek, 46 maddeden
meydana gelmektedir. Sekiz maddesi gida, dokuz maddesi ulasim ve barinma, 15
maddesi enerji, dokuz maddesi atiklar ve bes maddesi su tiiketimi olmak {izere bes
alt boyuttan olusmaktadir. Gida alt boyutu 1., 2., 3., 4., 5., 6., 7. ve 8. maddelerden,
ulagim ve barinma alt boyutu 9., 10., 11., 12, 13., 14., 15., 16. ve 17. maddelerden,
enerji alt boyutu 18., 19., 20., 21., 22., 23., 24., 25, 26., 27., 28., 29., 30., 31. ve 32.
maddelerden, atiklar alt boyutu 33., 34., 35., 36., 37., 38., 39., 40. ve 4l.
maddelerden ve su tiiketimi alt boyutu da 42., 43., 44., 45. ve 46. maddelerden

olusmaktadir. 5°1i likert tipinde hazirlanan Ol¢egin madde segenekleri ve
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puanlandirilmalar1 “kesinlikle katilmiyorum: 1 puan, katilmiyorum: 2 puan, kismen
katiliyorum: 3 puan, katiliyorum: 4 puan, kesinlikle katiliyorum: 5 puan” seklinde
belirlenmistir. Olgek giivenilirliginin belirlenmesi acisindan arastirmaci tarafindan

yapilan analiz sonucu 6l¢egin Cronbach o degeri .924 olarak bulunmustur.

3.3.3. Cevre Dostu Davramslar Olcegi

Arastirmada kullanilan diger veri toplama aract Tanik (2012) tarafindan
gelistirilen Cevre Dostu Davramslar Olgegidir. ik taslakta 41 madde olarak
hazirlanan 6l¢ek ¢esitli gecerlilik caligmalari sonucundan 10 maddeye indirilmistir
(Tanik, 2012). 5’1i likert tipinde hazirlanan ol¢ek “cevre egitimi”, “ekonomik
davraniglar” ve “geri doniisiim” adi altinda ii¢ alt boyuttan olusmaktadir. Cevre
egitimi alt boyutu 1., 2. ve 3. maddelerden, ekonomik davranislar alt boyutu 4., 5., 6.
ve 7. maddelerden, geri doniisiim alt boyutu ise 8., 9., ve 10. maddelerden
olusmaktadir. Arastirmaci tarafindan Olgegin Cronbach o degeri .883 olarak
hesaplanmistir. Ogretmen adaylarinin ¢evre dostu davraniglar1 gergeklestirme
sikliklarini belirlemek tizere 1 (Hig) ve 5 (Epey) arasinda degisen numaralandirmalar

kullanilmistir.

3.4. Verilerin Analizi

Okul oncesi 6gretmen adaylarmin 6rneklem olarak kullanildig:r caligmada
veriler Kisisel Bilgi Formu, Ekolojik Ayak Izi Farkindalik Olgegi ve Cevre Dostu
Davranislar Olgegi olmak {izere ii¢ ayr1 formdan elde edilmistir. Toplanan nicel

veriler, bilgisayar ortaminda SPSS 20 paket programi ile analiz edilmistir.
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Calismada, katilimcilarin ekolojik ayak izi farkindaliklarinin ve c¢evre dostu
davraniglarinin =~ alt  boyutlara gdére  belirlenmesinde, betimsel istatistik
yonetimlerinden frekans analizi kullanilmistir. Arastirmanin ikinci ve dordiincii alt
probleminde bahsedilen demografik bilgilerden okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin
aile tipi, gelir diizeyi, iiniversite oncesi ¢evre egitimi alip almamalari, tiniversitede
cevre egitimi alip almamalar1 ve iiniversitede ¢evre egitimi dersin gerekli goriiliip
goriilmemesine gore Ekolojik Ayak Izi Farkindalik Olgeginden ve Cevre Dostu
Davranislar Olceginden elde edilen puanlar arasindaki farkin 6nemini test etmek igin
“t-testi” kullanilmastir.

Yine arastirmanin ikinci ve dordiincii alt probleminde bahsedilen demografik
bilgilerden sinif diizeyi, anne egitim diizeyi, baba egitim diizeyi, en uzun yasanilan
yerlesim birimi, en uzun yasanilan bolge, ailede ¢evre konularimin konusulup
konusulmamasi ve gevre konusunun ilgi ¢ekme durumuna gore Ekolojik Ayak izi
Farkindalik Olgeginden ve Cevre Dostu Davranislar Olceginden elde edilen puanlar
arasindaki farkin 6nemini test etmek i¢in “ANOVA” kullanilmistir.

Arastirmalarda iki orneklem grubu arasindaki ortalamalar arasinda anlaml
fark olup olmadigi, parametrik testlerden t-testi ve  ANOVA testi ile ortaya
cikarilmaktadir. T-testi, iki iliskisiz 6rneklem ortalamalar1 arasindaki farkin manidar
olup olmadigimi, ANOVA ise, iliskisiz iki ya da daha cok oOrneklem ortalamasi
arasindaki farkin sifirdan anlamli bir sekilde farkli olup olmadigini test etmek
amaciyla kullanilan bir tekniktir (Biiyiikoztiirk, 2007). ANOVA testi sonuglarina
gore anlamli farklarin bulundugu durumlarda, bu farkin hangi gruplar arasinda
oldugunu tespit etmek amaciyla TUKEY testi kullanilmistir. Coztimlemelerde fark

anlamlilik diizeyi .05 olarak alinmistir.



47

Arastirmanin besinci alt probleminde bahsedilen okul Oncesi 6gretmen
adaylarinin ekolojik ayak izi farkindalik diizeyleri ile ¢evre dostu davranislari
arasindaki iliskiyi arastirmak amaciyla Pearson korelasyon analizi kullanilmistir.
Pearson korelasyon analizi arastirmada degiskenler arasi iliskinin derecesini ve
yoniinii tespit etmek amaciyla kullanilmaktadir. Korelasyon katsayisi r olarak temsil
edilmektedir ve iki siirekli degisken arasindaki dogrusal iliskinin kuvveti ve yoni
hakkinda bilgi vermektedir (Biiylikoztiirk, 2010). Korelasyon araliklart Tablo 13°te

sunulmustur (Cohen, 1988).

Tablo 13.

Korelasyon Degerlerinin Diizeyleri

Korelasyon Negatif Pozitif
Diisiik -0,29ile -0,10 0,10ile 0,29
Orta derecede -0,49ile -0,30 0,30ile 0,49

Yiiksek -0,50 ile -1,00 0,50 ile 1,00
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BOLUM IV

BULGULAR, YORUM VE TARTISMA

Calismanin bu bolimii veri toplama araglar1 ile elde edilen verilerin
analizlerine dayali bulgulardan olusmaktadir. Bulgular, alt amag¢ siras1 dikkate

alinarak yorumlanmus, literatiirde yer alan benzer caligmalarla tartigilmastir.

4.1. Okul Oncesi Ogretmen Adaylarimin Ekolojik Ayak Izi Farkindahk Olgegi
Puanlarmin Gida, Ulasim ve Barinma, Enerji, Atiklar ve Su Tiiketimi Alt

Boyutlarima Gore Dagilimi

Okul oncesi 6gretmen adaylarinin ekolojik ayak izi farkindalik diizeylerini
belirlemek amaciyla Ekolojik Ayak Izi Farkindalik Olgegi maddelerine verdikleri
cevaplarin frekans ve yiizde degerleri hesaplanmis, sonuglar alt boyutlar dikkate

alinarak Tablo 14’°te sunulmustur.

Tablo 14.
Ekolojik Ayak Izi Farkindalik Olgegi Puanlarimin Alt Boyutlar Dahilinde Dagilim:

N X SS Minimum Maximum
Gida 232 25,32 4,81 11,00 37,00
Ulagim 232 28,85 5,68 13,00 45,00
Enerji 232 59,20 10,80 20,00 75,00
Atiklar 232 32,92 6,37 12,00 45,00
Su Tiiketimi 232 18,78 411 6,00 25,00

Tablo 14°te goriildiigii tizere okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin ekolojik ayak

izi farkindalik diizeyinin en fazla oldugu alt boyut enerji, en az oldugu alt boyut ise
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su tiiketimi alt boyutudur. Ekolojik ayak izi farkindalik diizeyinin en fazla oldugu bir
diger alt boyut ise atiklar alt boyutudur. Bunu {iciincii sirada ulasim ve barinma,
dordiincii sirada ise gida alt boyutlar takip etmektedir. Arastirmaya katilan 6gretmen
adaylarimin su tiiketimi konusunda yeterli bilince sahip olmadiklar1 ve gida tiiketimi
hakkinda farkindaliklarinin olmadigi sdylenebilir. Benzer olarak, Yildiz ve Selvi
(2015), yaptig1 calismasinda Fen ve Teknoloji 6gretmen adaylarinin ekolojik ayak izi
farkindalik diizeyinin en fazla oldugu alt boyut enerji, en az oldugu alt boyut ise gida
alt boyutu olarak bulmustur. Yine bir arastirmasinda Coskun (2013), sinif 6gretmeni
adaylarinin ekolojik ayak izi farkindalik diizeyinin en fazla oldugu alt boyut enerji,
en az oldugu alt boyut ise gida alt boyutu olarak saptamistir. Yapilan bu ¢alisma

ekolojik ayak izi farkindaligi ile ilgili olarak literatiirle uyumlu bir sonug¢ vermistir.

4.2. Okul Oncesi Ogretmen Adaylarimin Ekolojik Ayak izi Farkindahk

Diizeylerinin Demografik Degiskenlere Gore Analizi

Calismanin ikinci alt amact okul oncesi 6gretmen adaylarinin ekolojik ayak
izi  farkindaliklarinin, demografik  bilgilerine gore incelenmesi iizerine
olusturulmustur. Demografik bilgilerde yer alan okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin
sinifi, anne egitim diizeyi, baba egitim diizeyi, aile tipi, gelir durumu, en uzun
yasadig1 yerlesim birimi, ailesinin yasadigr bolge, ailesinde ¢evre konular
konusulma durumu, c¢evre konusu ilgisini ¢ekme durumu, {iniversite Oncesi
derslerinde ¢evre egitimi alma durumu, {iniversite egitimi donemindeki derslerinde
cevre egitimi alma durumu ve iiniversitede cevre ile ilgili ders gerekliligi gibi

degiskenlerin ekolojik ayak izi farkindaligina etkisi degerlendirilmistir.
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4.2.1. Ogretmen Adaylarinin Ekolojik Ayak Izi Farkindahklarmm Simf
Degiskenine Gore Analizi

Okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin ekolojik ayak izi farkindalik diizeylerinin
sinif diizeyine gére anlamli bir farklilik gosterip gdstermedigi incelenmistir. lgili

bulgular Tablo 15°’te sunulmustur.

Tablo 15.
Simif Degiskenine Gore Ekolojik Ayak Izi Farkindaliklar:

Kareler df Kareler f P Aciklama
Toplamm Ortalamasi
Gruplar arasi 7794,481 3 2598,160 4,370 ,005 p<.05
Gruplar igi 135563,363 228 594,576 Fark anlaml
Toplam 143357,845 231 1-3, 3-4

1: Lstf (X =165,29) , 3: 3.smif ( X =152,70), 4: 4.stf ( X =168,24)

Tablo 15°’te goriildiigii tizere okul Oncesi 6gretmen adaylarinin siniflar ile
ekolojik ayak izi farkindalik olgegi puanlari arasinda anlamli bir fark oldugu
goriilmektedir (p=,005, p<,05). Bu farkin hangi gruplar arasinda oldugunu bulmak
icin yapilan TUKEY testi sonucunda hem birinci smiflarin (X =165,29) hem de
dordiincii smiflarin (X =168,24) iigiincii smiflara (X =152,70) oranla daha yiiksek
ekolojik ayak izi farkindaliklarina sahip olduklar1 goriilmektedir. Dordiincii sinifta
cevre egitimi se¢cmeli ders olarak verilmektedir. Bundan dolay1r dordiincii siif
ogretmen adaylarimin ekolojik ayak izi farkindalik diizeyleri yiiksek ¢ikmasi bu
bulgunun nedenlerinden biri olarak sdylenebilir. Fakat birinci siif O6gretmen
adaylarimin ekolojik ayak izi farkindalik diizeylerinin yiiksek ¢ikmasi diigiindiiriicti

bir sonugtur. Bu sonuca ¢eligkili olarak Keles (2011), calismasinda ders sirasinda
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Ogrencilere aktarilan bilgiler ve yapilan etkinliklerin tiim smif seviyelerinde etkili
oldugunu ve bu durumun ekolojik ayak izi puanlarinin kiigiilmesine sebep oldugunu
bulmustur. Fakat aldiklar1 ortalama puanlar arasinda smif diizeyine gére anlamh bir
fark olmadigini1 ortaya koymustur. Ayni sekilde Karakas, Dogan ve Sarikaya (2016),
arastirmalarinda Bilim Sanat Merkezi (BILSEM) &grencilerinin ekolojik ayak izi
Olceginden aldiklar1 6n test ile son test puanlar1 arasinda siif diizeyine gore farklilik

bulmamislardir.

4.2.2. Okul Oncesi Ogretmen Adaylarinin Anne Egitim Diizeyine Bagh
Olarak Ekolojik Ayak izi Farkindahk Diizeyleri

Okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin ekolojik ayak izi farkindalik diizeylerinin
anne egitim diizeyine gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigi incelenmistir.

Igili bulgular Tablo 16°da sunulmustur.

Tablo 16.
Anne Egitim Diizeyine Gore Ekolojik Ayak Izi Farkindaliklar:

Kareler df Kareler f P Aciklama
Toplami Ortalamasi
Gruplar arasi 2419,701 2 1209,850 1,966 142 p>.05
Gruplar ici 140938,144 229 615,450 Fark anlamsiz
Toplam 143357,845 231

Tablo 16°da goriildiigii iizere okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin, anne egitim
diizeyi ile ekolojik ayak izi farkindalik dl¢geginden aldiklar1 puanlari arasinda anlamli
bir farka rastlanmamistir. Bu bulguya gore, 6gretmen adaylarinin ekolojik ayak izi
farkindalik diizeylerinin, anne egitim diizeyine gore degismedigi sOylenebilir.

Senyurt ve ark. (2011), iiniversite Ogrencilerinin anne egitim diizeyinin cevresel
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tutum ortalamalarimi etkilemedigini, fakat baba egitim diizeyinin etkiledigini
belirtmistir. Sam ve ark. (2010) ise ¢alismasinda iiniversite Ogrencilerinin anne
egitim diizeyinin cevresel duyarlili§i anlamli yonde etkiledigi sonucunu ortaya
koymustur. Arastirmalara gore anne babanin egitim diizeyi yiikseldik¢e bu ortamda
bliyliyen cocuklarin ¢evre konularima daha duyarli bireyler olarak yetisecekleri

distiniilmektedir.

4.2.3. Okul Oncesi Ogretmen Adaylarimin Baba Egitim Diizeyine Bagh
Olarak Ekolojik Ayak izi Farkindahk Diizeyleri

Okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin ekolojik ayak izi farkindalik diizeylerinin
baba egitim diizeyine gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigi incelenmistir.

Ilgili bulgular Tablo 17°de sunulmustur.

Tablo 17.
Baba Egitim Diizeyine Gore Ekolojik Ayak Izi Farkindaliklar:

Kareler df Kareler f P Aciklama
Toplam Ortalamasi
Gruplar aras1  5154,731 3 1718,244 2,535 ,060 p>.05
Gruplar ici 138203,113 228 606,154 Fark anlamsiz
Toplam 143357,845 231

Tablo 17°de goriildiigii iizere okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin, baba egitim
diizeyi ile ekolojik ayak izi farkindalik 6l¢eginden aldiklari puanlar arasinda anlamli
bir farka rastlanmamistir. Bu bulguya gore, 6gretmen adaylarinin ekolojik ayak izi
farkindalik diizeylerinin, baba egitim diizeyine gore degismedigi sOylenebilir.
Ercengiz, Kurt ve Polat (2014), “Ogretmen Adaylarmin Cevre Sorunlarina Y&nelik

Duyarliliklarinin - Incelenmesi” adli ¢alismasinda 6gretmen adaylarinin = gevre



53

duyarlilik diizeylerinin baba egitim diizeyine gore degismedigini saptamistir. Coskun
ve Sarikaya (2014), “Sinif Ogretmeni Adaylarinin Ekolojik Ayak Izi Farkindalik
Diizeylerinin Belirlenmesi” isimli c¢alismasinda baba egitim diizeylerine gore

ekolojik ayak izi farkindaliklar1 agisindan anlamli bir farklilik bulmamustir.

4.2.4. Okul Oncesi Ogretmen Adaylarimin Aile Tipine Bagh Olarak
Ekolojik Ayak Izi Farkindalik Diizeyleri

Okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin ekolojik ayak izi farkindalik diizeylerinin
aile tipine gore anlamli bir farklilk gosterip gostermedigi incelenmistir. Ilgili

bulgular Tablo 18’de sunulmustur.

Tablo 18.
Aile Tipine Gére Ekolojik Ayak Izi Farkindaliklar:

N X SS T df P Aciklama

Genis 60 170,50 23,57
p<.05
,0562 230 ,010
Fark anlamli
Cekirdek 172 161,09 24,97

Tablo 18’de goriildiigii iizere okul dncesi 6gretmen adaylarinin, aile tipi ile
ekolojik ayak izi farkindalik dl¢eginden aldiklar1 puanlar arasinda anlamli bir farka
rastlanmistir (p=,010, p<,05). Genis aile tipine sahip olanlarmn ( X =170,50), cekirdek
aile tipine sahip olanlara (X =161,09) gére daha fazla ekolojik ayak izi farkindalik
sahibi olduklar1 goriilmektedir. Genis ailelerde biiylik anne, biiyiik baba gibi aile
biiyiikleri elektrik, su, gida gibi ihtiyaclarin az bulundugu zamanlardan geldikleri igin

daha tutumlu olabilirler. Elde edilen sonucun, bu tip ailelerle biiyiiyen bireylerin bu
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tutumlu ortam iginde yetismelerinden dolayr dogaya karst daha hassas
yaklagsmalarindan ileri geldigi diisiintilmektedir. Sayan (2013), yaptig1 arastirmasinda
hemsirelik 6grencilerinin ekolojik risk algilari ile aile tipi puan ortalamalar1 arasinda
anlaml bir farklilik bulmustur. Calismasinda ¢ekirdek aile tipine sahip 6grencilerin
ekolojik risk algilarinin genis aile tipine sahip 6grencilere gore daha yiiksek ¢iktigini

belirtmistir.

4.2.5. Okul Oncesi Ogretmen Adaylarinin Gelir Durumuna Bagh Olarak
Ekolojik Ayak Izi Farkindalik Diizeyleri

Okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin ekolojik ayak izi farkindalik diizeylerinin
gelir durumuna gére anlamli bir farklilik gdsterip gdstermedigi incelenmistir. lgili

bulgular Tablo 19°da sunulmustur.

Tablo 19.
Gelir Durumuna Gére Ekolojik Ayak Izi Farkindaliklar:

N X SS T df P Aciklama

Gelirim giderimi 70 166,50 26,02

kargilamryor 0>.05

379 230 246 o anlamsiz

Gelirim giderimi 162 162,24 24,38
karsiliyor

Tablo 19°da goriildiigii tizere okul dncesi 6gretmen adaylarinin, gelir diizeyi
ile ekolojik ayak izi farkindalik 6l¢eginden aldiklari puanlari arasinda anlamli bir
farka rastlanmamistir. Bu bulguya gore, 0gretmen adaylarinin ekolojik ayak izi
farkindalik diizeylerinin, gelir diizeyine gore degismedigi yorumu yapilabilir. Aydin

ve Kaya (2011), c¢alisgmasinda sosyal bilimler lisesi &grencilerinin gevre
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duyarhiliklarina yonelik goriislerini aile gelir durumuna gore karsilastirmistir.
Ogrencilerin ¢evreye yonelik tutumlari aile gelir diizeyine gére anlamli farklilik
gostermemistir. Karatekin ve Aksoy (2012), arastirmasinin analiz sonuglarinda
O0gretmen adaylarmin c¢evre okuryazarligi diizeylerinin ailelerinin aylik gelir

durumuna gore anlaml bir farklilik gostermedigini bulmustur.

4.2.6. Okul Oncesi Ogretmen Adaylarinin En Uzun Yasadig:i Yerlesim
Birimine Gore Ekolojik Ayak izi Farkindahk Diizeyleri

Okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin ekolojik ayak izi farkindalik diizeylerinin
en uzun yasadigi yerlesim birimine gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigi

incelenmistir. Ilgili bulgular Tablo 20°de sunulmustur.

Tablo 20.
En Uzun Yasadigi Yerlesim Birimine Gore Ekolojik Ayak Izi Farkindaliklar:

Kareler df Kareler f P Aciklama
Toplami Ortalamasi
Gruplar arasi 1330,658 2 665,329 1,073 344 p>.05
Gruplar ici 142027,187 229 620,206 Fark anlamsiz
Toplam 143357,845 231

Tablo 20°de goriildiigii iizere okul dncesi dgretmen adaylarinin, hali hazirda
en uzun yasadiklar1 yerlesim birimi ile ekolojik ayak izi farkindalik Ol¢eginden
aldiklar1 puanlar1 arasinda anlamli bir farka rastlanmamistir. Bu bulguya gore,
ogretmen adaylarinin ekolojik ayak izi farkindalik diizeylerinin, en uzun yasadiklar
yerlesim birimine gore degismedigi yorumu yapilabilir. Malko¢ (2011),

aragtirmasinda simif 6gretmeni adaylarin ¢evre sorunlarina yonelik tutumlari ile en
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uzun siire yasadiklar1 yerlesim birimi arasinda anlamli bir farklilik bulmamistir. Bu
sonuca ¢eliskili olarak Ek ve ark. (2009), yaptig1 calismada uzun siire biiyiik sehir
merkezinde yasayan 6grencilerin ¢evresel tutum 6lgeginden aldiklar1 puanlarin daha
yiiksek diizeyde oldugu sonucuna varmistir. Bu sonucun nedeni olarak biiyiik
sehirlerde cevre sorunlariin hissedilir sekilde yasanmasindan dolay1r 6grencilerin

¢evre sorunlarina yonelik daha olumlu tutum gelistirdigini belirtmistir.

4.2.7. Okul Oncesi Ogretmen Adaylarmin En Uzun Yasadigi Bolgeye
Bagh Olarak Ekolojik Ayak Izi Farkindahk Diizeyleri

Okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin ekolojik ayak izi farkindalik diizeylerinin
en uzun yasadigr bolgeye gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigi

incelenmistir. Ilgili bulgular Tablo 21°de sunulmustur.

Tablo 21.
En Uzun Yasadig1 Blgeye Gore Ekolojik Ayak Izi Farkindaliklar:

Kareler df Kareler f P Aciklama
Toplami Ortalamasi
Gruplar arast 4870,065 6 811,677 1,319 ,250 p>.05
Gruplar i¢i 138487,780 225 615,501 Fark anlamsiz
Toplam 143357,845 231

Tablo 21’de goriildiigii tizere okul Oncesi 0gretmen adaylarnin, en uzun
yasadig1 bolge ile ekolojik ayak izi farkindalik dl¢eginden aldiklar1 puanlar arasinda
anlaml bir farka rastlanmamistir. Bu bulguya gore, 6gretmen adaylarinin ekolojik
ayak izi farkindalik diizeylerinin en uzun yasadigi bolgeye gore degismedigi
sOylenebilir. Yurt ve ark. (2010), okul oncesi Ogretmen adaylarmin gevresel

tutumlarim arastirdiklar1 ¢calismalarinda, okul oncesi 6gretmen adaylarinin ¢evresel
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tutumlarinda yasadiklar1 bolgeye gore anlamli bir farklilik bulmamisglardir. Alabay ve
Dogan (2015), ¢alismasinda okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin ¢evre sorunlarina ilgi
puanlart ile ¢ocuklugunu gecirdikleri yerlesim yeri tiriini karsilagtirmistir.
Aragtirmanin sonucunda yerlesim yeri degiskeni ile c¢evre sorunlarma ilgileri

arasinda anlamli bir farklilasmanin olmadig1 ortaya ¢ikmaistir.

4.2.8. Okul Oncesi Ogretmen Adaylarinin Ailesinde Cevre Konularinin
Konusulmasina Bagh Olarak Ekolojik Ayak izi Farkindalik Diizeyleri

Okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin ekolojik ayak izi farkindalik diizeylerinin
ailesinde c¢evre konularinin konusulmasma goére anlamli bir farklilik gosterip

gostermedigi incelenmistir. {lgili bulgular Tablo 22°de sunulmustur.

Tablo 22.
Ailede Cevre Konular: Konusulmasina Gére Ekolojik Ayak Izi Farkindaliklar:

Kareler df Kareler f P Aciklama
Toplami Ortalamasi
Gruplar arasi 1811,470 2 905,735 1,465 ,233 p>.05
Gruplar ici 141546,375 229 618,106 Fark anlamsiz
Toplam 143357,845 231

Ogretmen adaylarmin ailelerinde cevre konularmin konusulmasi ile ekolojik
ayak izi farkindalik oOlgeginden aldiklar1 puanlari arasinda anlamli bir farka
rastlanmamistir. Bu bulguya gore, 6gretmen adaylarinin ekolojik ayak izi farkindalik
diizeylerinin, ailede ¢evre konularinin konugsulup konusulmamasina gore degigsmedigi
sOylenebilir. Senyurt ve ark. (2011), ¢alismasinda 6grencilerin ailelerinin %9,6’sinda
gevre konularmin ¢ok sik, %37,2’sinde orta siklikta, %36,0’inda az siklikta

konusuldugunu ve %17,2’sinde ise hi¢ konusulmadigini saptamistir. Cevre hakkinda
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konusulmama nedeni olarak Ogrencilerin anne baba egitim diizeylerinin yiiksek

olmamasi ve gevreyle ilgili yeterince bilgi sahibi olmamalari ileri stirtilmiistiir.

4.2.9. Okul Oncesi Ogretmen Adaylarinin Cevre Konularmmn flgisini
Cekmesine Bagh Olarak Ekolojik Ayak Izi Farkindalik Diizeyleri

Okul oncesi 6gretmen adaylariin ekolojik ayak izi farkindalik diizeylerinin
cevre konularinin ilgisini ¢ekmesine gore anlaml bir farklilik gdsterip gostermedigi

incelenmistir. Ilgili bulgular Tablo 23’te sunulmustur.

Tablo 23.
Cevre Konusuna Yonelik [lgi Durumuna Gore Ekolojik Ayak Izi Farkindaliklar:

Kareler df Kareler f P Aciklama
Toplamm Ortalamasi
Gruplar aras1 ~ 1244,466 2 622,233 1,003 ,369 p>.05
Gruplar ici 142113,379 229 620,582 Fark anlamsiz
Toplam 143357,845 231

Tablo 23’te goriildiigii iizere okul Oncesi Ogretmen adaylarmin, g¢evre
konusuna yonelik ilgi durumlari ile ekolojik ayak izi farkindalik 6l¢eginden aldiklar
puanlar1 arasinda anlamli bir farka rastlanmamistir. Bu bulguya gore, O6gretmen
adaylarimin ekolojik ayak izi farkindalik diizeylerinin ¢evre konusuna yonelik ilgi
durumuna gore degismedigi soylenebilir. Timur, Yilmaz ve Timur (2013),
“llkdgretim Ogretmen Adaylarinin Cevreye Yonelik Tutumlarmin Belirlenmesi ve
Farkli Degiskenlere Gore Incelenmesi” isimli galismasinda dgretmen adaylarmin
cevre ile ilgili haber ve bilgi merak diizeylerini incelenmistir. Calismanin sonucunda
cevre ile ilgili haber ve bilgileri hi¢ merak etmeyen 6gretmen adaylarinin sayisi en az

iken orta diizeyde merak eden Ogretmen adaylarinin sayist en fazla olarak
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saptanmistir. Cevre ile ilgili haber ve bilgileri merak eden 6gretmen adaylarinin

cevreye yonelik daha olumlu tutuma sahip olduklar1 ortaya ¢ikmistir.

4.2.10. Okul Oncesi Ogretmen Adaylariin Universite Oncesi Derslerinde
Cevre Egitimi Almasina Bagh Olarak EKolojik Ayak izi Farkindahk Diizeyleri

Okul oncesi 6gretmen adaylariin ekolojik ayak izi farkindalik diizeylerinin
tiniversite Oncesi derslerinde cevre egitimi almasma gore anlamli bir farklilik

gdsterip gostermedigi incelenmistir. Tlgili bulgular Tablo 24’te sunulmustur.

Tablo 24.
Universite Oncesi Cevre Egitimine Gore Ekolojik Ayak Izi Farkindaliklar:

N X SS T df P Aciklama

Evet 94 167,62 21,61
p<.05
,1,917 230 ,031

Fark anlaml
Hay1r 138 160,73 26,64

Tablo 24’te goriildiigii tizere okul Oncesi O0gretmen adaylarinin, iiniversite
oncesi cevre egitimi alip almamalari ile ekolojik ayak i1zi farkindalik 6lgeginden
aldiklar1 puanlar arasinda anlamli bir farka rastlanmistir (p=,031, p<,05). Universite
oncesi cevre egitimi alanlarin (X =167,62), almayanlara (X =160,73) oranla daha
yiiksek ekolojik ayak izi farkindalik diizeylerinin oldugu goriilmektedir. Bu bulguya
gore, ¢evre egitimi alan 6grencilerin ¢evreye karst daha duyarl olduklar1 ve dogaya

daha az zarar verdikleri sdylenebilir.
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4.2.11. OKkul Oncesi Ogretmen Adaylarimin Universite Egitimi
Donemindeki Derslerinde Cevre Egitimi Almasina Bagh Olarak Ekolojik Ayak
Izi Farkindalik Diizeyleri

Okul oncesi 6gretmen adaylariin ekolojik ayak izi farkindalik diizeylerinin
tiniversite egitimi donemindeki derslerinde ¢evre egitimi almasina gére anlamli bir

farklilik gosterip gdstermedigi incelenmistir. lgili bulgular Tablo 25°te sunulmustur.

Tablo 25.
Universitede Cevre Egitimi Alimmasina Gére Ekolojik Ayak Izi Farkindaliklar:

N X SS T df P Aciklama

Evet 87 164,19 21,97
p>.05
1,805 230 ,740
Fark anlamsiz
Hay1r 145 163,12 26,58

Tablo 25’te goriildiigii iizere okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin, {iniversitede
cevre egitimi almasi ile 6grencilerin ekolojik ayak izi farkindalik 6lgeginden aldiklar
puanlar1 arasinda anlamli bir farka rastlanmamaistir. Bu bulgunun nedenlerinden biri
olarak katilimci 6grencilerin cogunlugunun heniiz ¢evre egitimi dersi gérmemeleri
olarak gosterilebilir. Okul Oncesinde cevre egitimi se¢meli bir derstir. Se¢meli
derslerin ¢ogunlukla dordiincii sinifta alinmasindan dolay1 heniiz yeterli ¢evre egitimi
almmamadig1 soylenebilir. Alim (2014), calismasinda cevre egitimi dersi alan ile
almayan ve smif Ogretmenliginde okuyan oOgrencileri karsilastirmistir. Calisma
sonunda elde edilen sonuca gore ¢evre egitimi dersi alan ticlincii sinif 6grencilerinin

almayan birinci siif 6grencilerine gore daha basarili olduklar1 gériilmiistiir.
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4.2.12. Okul Oncesi Ogretmen Adaylarimin Universitede Cevre ile Tlgili
Ders Olmas1 Gerekliliine Bagh Olarak Ekolojik Ayak Izi Farkindahk
Diizeyleri

Okul oncesi 6gretmen adaylarinin ekolojik ayak izi farkindalik diizeylerinin
tniversitede cevre ile ilgili ders olmasi1 gereklilifine gore anlamlhi bir farklilik

gosterip gostermedigi incelenmistir. Ilgili bulgular Tablo 26°da sunulmustur.

Tablo 26.
Universitede Cevre Egitimi Dersinin Gerekliligi Diisiincesine Gore Ekolojik Ayak Izi
Farkindaliklar

N X SS T df P Aciklama

Evet 198 166,55 24,15
p<.05
,596 230 ,000
Fark anlamh
Hayir 34 145,88 22,05

Tablo 26’da goriildiigli tizere okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin, liniversitede
cevre egitimini gerekli gormeleri ile ekolojik ayak izi farkindalik 6l¢eginden aldiklar
puanlar1 arasinda anlamli bir farka rastlanmustir (p=,000, p<,05). Universitede cevre
egitimini gerekli gorenlerin (X =166,55), gormeyenlere (X =145,88) gore daha
yiiksek ekolojik ayak izi farkindaliklarina sahip olduklar1 goriilmektedir. Bu bulguya
gore, cevre egitiminin gerekliligini savunan 6grencilerin ¢evreye karsi daha ilgili ve
duyarl olduklar1 sdylenebilir. Cevreye ne kadar zarar verdiklerinin farkinda olan
bireyler ileriki zamanlarda diinyay1 nasil bir tehlikenin beklediginden haberdar olan
kisilerdir. Buna bagli olarak c¢evre egitiminin gerekliligi 6nemli sayilmaktadir.
Alabay ve Dogan (2015), “Okul Oncesi Ogretmen Adaylarinin Cevre Sorunlarina

Olan llgi Diizeylerinin Bazi Degiskenlere Gore Incelenmesi” isimli ¢alismasinda
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O0grenim slireci igerisinde cevre veya doga ile ilgili ders alma durumlarinin
karsilastirilmasi sonucunda anlamli bir farklilasma bulunmamistir. Bu sonuca
dayanarak Ogretmen yetistirme programlarinda, ¢evre ve doga bilinci ile ilgili

zorunlu derslerin sayisinin arttirilmasi gerektigini savunmustur.

4.3. Okul Oncesi Ogretmen Adaylarinin Cevre Dostu Davramslar Olcegi
Puanlarmm Egitim ile Ilgili Davramslar, Ekonomik Davramslar ve Geri

Doniisiim Alt Boyutlarina Gore Dagilim

Okul oncesi Ogretmen adaylarinin c¢evre dostu davraniglarini belirlemek
amaciyla Cevre Dostu Davranislar Olgegi maddelerine verdikleri cevaplarin frekans
ve yiizde degerleri hesaplanmis, sonuglar alt boyutlar dikkate alinarak Tablo 27°de

sunulmustur.

Tablo 27.
Cevre Dostu Davramslar Olcegi Puanlarimin Alt Boyutlar Dahilinde Dagilimi

N X SS Minimum  Maximum
Cevre Egitim 232 11,33 2,78 4,00 15,00
Ekonomik Davranis 232 15,76 3,11 7,00 20,00
Geri Dontistim 232 10,19 3,51 3,00 15,00

Tablo 27°de goriildiigii iizere ¢evre dostu davranislar 6lgeginin ti¢ alt boyutu

bulunmaktadir. Okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin ekonomik davranislari (i =15,76),

diger davranislara gore daha fazla gosterdigi goriilmektedir. Ogretmen adaylarinin en
az gosterdigi davramis geri doniisiimdiir (X =10,19). Cevre egitimi alt boyutu orta

diizeyde kalmis bir davramstir (X=11,33). Arastirmaya katilan bireylerin dgrenci
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olmalari daha c¢ok ekonomik davraniglar sergilemelerinin bir nedeni olarak
yorumlanabilir. Geri doniistim alt boyutunun en az gosterilen davranisin olma sebebi
ise okuduklar1 sehirde geri doniisiimle ilgili bir alt yapinin olmayisindan kaynakli
olabilir. Benzer bir arastirmada Tanik (2012), fen ve teknoloji 6gretmen adaylarinin
en ylksek oranda ¢evre egitimi davranislarini, daha sonra ekonomik davranislar1 ve
en az geri donlisiim davranislarini yaptiklarin1 bulmustur. Bu ¢alisma ile arastirmaci,
O0gretmen adaylarinin ¢evre dostu davraniglart yiikksek oranda yaptiklarim

sOylemektedir.

4.4. Okul Oncesi Ogretmen Adaylarinin Cevre Dostu Davramslarinin

Demografik Degiskenlere Gore Analizi

Calismanin dordiincii alt amaci okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin ¢evre dostu
davraniglarinin - demografik bilgilere gore dagiliminin belirlenmesi iizerine
olusturulmustur. Demografik bilgilerde okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin sinifi, anne
egitim diizeyi, baba egitim diizeyi, aile tipi, gelir durumu, en uzun yasadig1 yerlesim
birimi, ailesinin yasadig1 bolge, ailesinde ¢evre konular1 konusulma durumu, cevre
konusu 1ilgisini ¢ekme durumu, tniversite oncesi derslerinde g¢evre egitimi alma
durumu, tiniversite egitimi donemindeki derslerinde ¢evre egitimi alma durumu ve
tiniversitede cevre ile ilgili ders gerekliligi degiskenleri ¢cevre dostu davranislariyla

iliskilendirilmistir.
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4.4.1. OKkul Oncesi Ogretmen Adaylarimmn Simf Diizeyine Bagh Olarak
Cevre Dostu Davranislari

Okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin ¢evre dostu davraniglarinin sinif diizeyine
gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigi incelenmistir. Ilgili bulgular Tablo

28’de sunulmustur.

Tablo 28.

Swnifa Gore Cevre Dostu Davranislart

Kareler df Kareler f P Aciklama
Toplam Ortalamasi
Gruplar arast 505,215 3 168,405 2970 ,033 p<.05
Gruplar i¢i 12928,854 228 56,705 Fark anlaml
Toplam 13434,069 231 3-4

3: 3.simf ( X =34,95), 4: 4.s1mf( X =38,72)

Tablo 28’de goriildiigii tizere okul oncesi 6gretmen adaylarmin simiflar ile
cevre dostu davraniglart Olgegi puanlart arasinda anlamli bir fark oldugu
goriilmektedir (p=,033, p<,05). Bu farkin hangi gruplar arasinda oldugunu bulmak
icin yapilan TUKEY testi sonucunda dérdiincii smiflarm ( X =34,95) iiciincii siniflara
(X=38,72) oranla daha yiiksek c¢evre dostu davramslara sahip olduklari
gorilmektedir. Okul Oncesi Ogretmenligi boliimiinde cevre dersi se¢meli ders
seklinde son simifta islenmektedir. Dordiincii sinif 6grencilerinin ¢evreye daha dost
davraniglar sergilemelerinin dersi son siniflarinda almalarindan kaynaklandigi
diistinilmektedir. Cabuk ve Karacaoglu (2003), calismasinda 6grencilerin devam
ettikleri sinifa gore ¢evre duyarliliklar1 arasinda dordiincii sinif lehine anlamli bir
fark bulmustur. Aydin ve Unald1 (2013), calismasinda cografya dgretmen adaylarinin

stirdiiriilebilir ¢cevreye yonelik tutum puanlarinin, sinif diizeyine bagli olarak anlamli
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bir farklilik gdsterdigi sonucuna ulasmistir. Ozellikle ¢alismasinda birinci smiflar ile
dordiincii smiflarin siirdiiriilebilir ¢evre tutum puanlar1 arasinda anlamli farklilik
tespit etmistirler. Fakat birinci sinif 6gretmen adaylarinin ¢evre tutum puanlarinin
yiiksek ¢ikmasi diisiindiiriicii bir sonug¢ olarak nitelendirilmektir. Bu diisiindiiriicii

durumun nedenini nitel aragtirmalar ile ortaya ¢ikarabileceklerini ifade etmislerdir.

4.4.2. Okul Oncesi Ogretmen Adaylarinin Anne Egitim Diizeyine Bagh
Olarak Cevre Dostu Davramislar

Okul 6ncesi 0gretmen adaylarinin ¢evre dostu davraniglarinin anne egitim
diizeyine gore anlamli bir farklilik gosterip gdstermedigi incelenmistir. ilgili bulgular

Tablo 29’da sunulmustur.

Tablo 29.

Anne Egitim Diizeyine Gore Cevre Dostu Davranislari

Kareler df Kareler f P Aciklama
Toplami Ortalamasi
Gruplar arasi 56,827 2 28,413 ,486 ,615 p>.05
Gruplar i¢i 13377,242 229 58,416 Fark anlamsiz
Toplam 13434,069 231

Tablo 29°da goriildiigii iizere okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin, anne egitim
diizeyi ile ¢evre dostu davraniglart 6lgeginden aldiklar1 puanlar1 arasinda anlamli bir
farka rastlanmamistir. Bu bulguya goére Ogretmen adaylarmin c¢evre dostu
davraniglarinin anne egitim diizeyine gore degismedigi sOylenebilir. Akilli ve Geng
(2015), calismasinda Ogrencilerin  anne Ogrenim durumlarina gore cevre
okuryazarligi alt boyutlar1 agisindan aralarinda anlamli farklilik bulmustur.

Calismanin sonucunda lise ve lisans diizeyindeki 6grenim durumuna sahip annelerin
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diger 6grenim diizeyindeki annelere gore anlamli diizeyde farkli puanlar aldig

gorilmiistiir.

4.4.3. Okul Oncesi Ogretmen Adaylarinin Baba Egitim Diizeyine Bagh
Olarak Cevre Dostu Davranislar

Okul oncesi 6gretmen adaylarmin c¢evre dostu davraniglarinin baba egitim
diizeyine gore anlamli bir farklilik gosterip gdstermedigi incelenmistir. ilgili bulgular

Tablo 30’da sunulmustur.

Tablo 30.

Baba Egitim Diizeyine Gére Cevre Dostu Davranislar

Kareler df Kareler f P Aciklama
Toplamm Ortalamasi
Gruplar arast 352,920 3 117,640 2,050 ,108 p>.05
Gruplar i¢i 13081,149 228 57,373 Fark anlamsiz
Toplam 13434,069 231

Tablo 30°da goriildiigii tizere okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin, baba egitim
diizeyi ile ¢evre dostu davranislari 6l¢eginden aldiklari puanlar arasinda anlamli bir
farka rastlanmamistir. Bu bulguya goére Ogretmen adaylarmin c¢evre dostu
davraniglarinin baba egitim diizeyine goére degismedigi soOylenebilir. Arastirma
sonucuna ¢eligkili olarak Sargin ve ark. (2016), calismasinda baba egitim durumlari
ile katilimeilarin g¢evresel duyarliliklart arasinda anlamli bir farkliligin oldugunu
ortaya koymustur. Bu bulguya gore babasi iiniversite ve yiiksek lisans mezunu olan
katilimcilarin  gevresel duyarliliklarinin digerlerine oranla daha yiiksek oldugu

saptanmistir.
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4.4.4. Okul Oncesi Ogretmen Adaylarinin Aile Tipine Bagh Olarak Cevre
Dostu Davranmislar:

Okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin ¢evre dostu davranislarinin aile tipine gore
anlaml1 bir farklilik gosterip gostermedigi incelenmistir. lgili bulgular Tablo 31°de

sunulmustur.

Tablo 31.

Aile Tipine Gore Cevre Dostu Davranislari

N X SS T df P Aciklama

Genis 60 38,95 7,30
p<.05
,219 230 ,047
Fark anlaml
Cekirdek 172 36,71 7,67

Tablo 31°de goriildiigii iizere okul Oncesi 6gretmen adaylariin, aile tipi ile
cevre dostu davranislar Olgeginden aldiklar1 puanlar arasinda anlamli bir farka
rastlanmustir (p=,47, p<,05). Genis aile tipine sahip olanlarmn ( X =38,95), ¢ekirdek
aile tipine sahip olanlara (X =36,71) gore daha fazla cevre dostu davranislara sahip
olduklar1 goriilmektedir. Bu durumun genis ailede var olan aile biiyiiklerinin tutumlu

davraniglarindan ileri geldigi diisiiniilmektedir.

4.4.5. Okul Oncesi Ogretmen Adaylarinin Gelir Durumuna Bagh Olarak
Cevre Dostu Davramislan

Okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin ¢evre dostu davraniglarinin gelir durumuna
gore anlaml bir farklilik gosterip gostermedigi incelenmistir. Ilgili bulgular Tablo

32’de sunulmustur.
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Tablo 32.

Gelir Durumuna Gére Cevre Dostu Davranislar

N X SS T df P Aciklama

Gelirim giderimi
70 38,11 26,02
karsilamryor

p>.05
2,700 230 ,299
Fark anlamsiz
Gelirim giderimi
162 36,93 24,38
karsiliyor

Tablo 32’de goriildiigii tizere okul oncesi 6gretmen adaylarinin, gelir diizeyi
ile cevre dostu davranislar dlgeginden aldiklari puanlar arasinda anlamli bir farka
rastlanmamistir. Bu bulguya gore, 6gretmen adaylarinin ¢evre dostu davraniglarinin
gelir durumuna gore degismedigi yorumu yapilabilir. Benzer sonucu veren baska bir
arastirmada, sosyal bilimler lisesi 6grencilerinin ¢evreye yonelik tutumlarinin aile
gelir diizeyine gore anlamli farklilik gostermedigi bulunmustur (Aydin ve Kaya,

2011).

4.4.6. Okul Oncesi Ogretmen Adaylariiin En Uzun Yasadigi Yerlesim
Birimine Gore Cevre Dostu Davramslar

Okul Oncesi Ogretmen adaylarinin ¢evre dostu davramiglarinin en uzun
yasadigr yerlesim birimine gore anlamhi bir farklilik gosterip gostermedigi

incelenmistir. Ilgili bulgular Tablo 33’te sunulmustur.
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Tablo 33.

En Uzun Yasadigi Yerlegim Birimine Gore Cevre Dostu Davranislar

Kareler df Kareler f P Aciklama
Toplam Ortalamasi
Gruplar aras1 207,764 2 103,882 1,799 ,168 p>.05
Gruplar igi 13226,305 229 57,757 Fark anlamsiz
Toplam 13434,069 231

Tablo 33’te goriildigli iizere okul Oncesi Ogretmen adaylarinin, en uzun
yasadiklar1 yerlesim birimi ile ¢cevre dostu davranislar dlgeginden aldiklar1 puanlari
arasinda anlaml bir farka rastlanmamistir. Bu bulguya gore, 6gretmen adaylarinin
cevre dostu davranislarinin en uzun yasadiklar1 yerlesim birimine gore degismedigi
yorumu yapilabilir. Sama (2003), yaptig1 calismasinda &grencilerin en uzun siire
yasadiklar1 yerlesim birimine gore olusan tutum puanlarn ile c¢evresel tutumlari
arasinda anlaml bir farklilik bulmustur. Aragtirmaci kii¢iik yerlesim birimlerinden
biiyiik yerlesim birimlerine dogru gidildiginde yasanilan siirenin etkisi ile olumlu
yonde bir gelismenin oldugunu diisiinmektedir. Ayrica biiyilik yerlesim yerlerindeki
cevresel sorunlarin yogunlugunun da bir etken olabilecegi varsayilmaktadir. Tuna
(2006), yaptig1 caligmasinda yerlesim yeri biiylidikce ve koyden sehire dogru

gidildikce ¢evreci diinya goriisii diizeyinde artis meydana geldigini bulmustur.

4.4.7. Okul Oncesi Ogretmen Adaylarmm En Uzun Yasadigi Bolgeye
Bagh Olarak Cevre Dostu Davranmislar:

Okul Oncesi Ogretmen adaylarinin ¢evre dostu davramiglarinin en uzun
yasadig1 bolgeye gore anlamli bir farklilik gosterip gdstermedigi incelenmistir. Tlgili

bulgular Tablo 34’te sunulmustur.
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Tablo 34.
En Uzun Yasadigi Bélgeye Gore Cevre Dostu Davranislart

Kareler df Kareler f P Aciklama
Toplam Ortalamasi
Gruplar arasi 207,802 3 69,267 1,194 ,313 p>.05
Gruplar igi 13226,267 228 58,010 Fark anlamsiz
Toplam 13434,069 231

Tablo 34’te gorildigii tizere okul Oncesi Ogretmen adaylarinin, en uzun
yasadig1 bolge ile cevre dostu davraniglar Olgeginden aldiklari puanlar arasinda
anlamli bir farka rastlanmamistir. Bu bulguya gore, 6gretmen adaylarinin ¢evre dostu
davraniglarinin en uzun yasadigi bolgeye gore degismedigi yorumu yapilabilir.
Almacik (2010), yaptig1 arastirmada ailenin yasadigi yerlesim yeri tiiriiniin ¢evreci
yonelim iizerinde anlamli bir etkisinin olmadigini1 saptamistir. Kanbak (2015),
tarafindan cevre ile ilgili konularda aktif hareketlerin ve eylemlerin oldugu biiyiik
yerlesim yerlerinde 6grencilerin ¢evre konularina kars1 dikkatli ve duyarl olduklarini
diistinmektedir. Fakat arastirmasinda Ogrencilerin ailelerinin yerlesim yerleri ile

cevresel tutumlari agisindan anlamli bir farklilik bulamamustir.

4.4.8. Okul Oncesi Ogretmen Adaylarinin Ailesinde Cevre Konularmin
Konusulmasina Bagh Olarak Cevre Dostu Davramslar

Okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin ¢evre dostu davraniglarinin ailesinde gevre
konularinin  konusulmasma gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigi

incelenmistir. Tlgili bulgular Tablo 35’te sunulmustur.
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Tablo 35.

Ailede Cevre Konulari Konusulmasi Durumuna Gore Cevre Dostu Davranislar

Kareler Df Kareler f P Aciklama
Toplam Ortalamasi
Gruplar arasi 836,651 2 418,325 7,604 ,001 p<.05
Gruplar igi 12597,418 229 55,011 Fark anlaml
Toplam 13434,069 231 1-2,1-3

1: evet (i =39,10), 2: konuya gore degisiyor ( X =36,07), 3: hayir (i =31,70)

Tablo 35’te goriildiigii iizere okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin ailede ¢evre
konularmin konusulmasi ile ¢evre dostu davranislar Olgceginden aldiklari1 puanlar
arasinda anlamli bir fark oldugu goriilmektedir (p=,001, p<,05). Bu farkin hangi
gruplar arasinda oldugunu bulmak i¢in yapilan TUKEY testi sonucunda
ogrencilerden, evet diyenlerin (X =39,10), konuya gore degisiyor diyenlerden (X
=36,07) ve hayir diyenlerden ( X =31,70) daha yiiksek cevre dostu davranislara sahip
olduklar1 goriilmektedir. Bu bulgular cercevesinde cevre konusunu konusan bir
ailenin daha duyarli olabilecegi ve bu duyarliligin da evde yasayan aile fertlerine
yanstyabilecegi seklinde yorumlanabilir. Bulguyu destekler nitelikte olan Yurtseven
ve ark. (2010), yaptig1 c¢alismada gevre ve ¢evre sorunlarmin konusuldugu aile
ortaminda yetisen bireylerin c¢evresel tutumlarinin yiiksek olmasinin beklenen bir

durum oldugunu séylemislerdir.

4.4.9. Okul Oncesi Ogretmen Adaylarimin Cevre Konularmn flgisini
Cekmesine Bagh Olarak Cevre Dostu Davramislan

Okul oncesi Ogretmen adaylarinin c¢evre dostu davraniglarinin ¢evre
konularinin ilgisini ¢ekmesine gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigi

incelenmistir. Ilgili bulgular Tablo 36°da sunulmustur.
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Tablo 36.

Cevre Konusunun Ilgi Cekme Durumuna Gore Cevre Dostu Davranislar

Kareler df Kareler f P Aciklama
Toplam Ortalamasi
Gruplar arasi 405,201 2 202,600 3,561 ,030 p<.05
Gruplar igi 13028,868 229 56,895 Fark anlamh
Toplam 13434,069 231 1-2,1-3

1: evet (i =38,86), 2: konuya gore degisiyor ( X =36,19), 3: hayir (i =35,75)

Tablo 36’da goriildiigli iizere okul oOncesi Ogretmen adaylarinin g¢evre
konusuna ilgi duyup duymamalar: ile ¢evre dostu davraniglar 6lgeginden aldiklar
puanlar arasinda anlamli bir fark oldugu goriilmektedir (p=,030, p<,05). Bu farkin
hangi gruplar arasinda oldugunu bulmak ic¢in yapilan TUKEY testi sonucunda
ogrencilerden, evet diyenlerin (X =38,86), konuya gore degisiyor diyenlerden (X
=36,19) ve hayir diyenlerden ( X =35,75) daha yiiksek ¢evre dostu davranislara sahip
olduklar1 goriilmektedir. Ocal (2013), “Sosyal Bilgiler Ogretmen Adaylarinin Cevre
Sorunlarina Yonelik Tutumlarinin Belirlenmesi” isimli c¢alismasinda 6gretmen
adaylarimin ¢evreye yonelik tutum puanlarinin ¢evre konulariyla ilgilenme
diizeylerine gore anlamli derecede farklilastigimi ortaya koymustur. Ocal, bulguya
gore ¢evre konulariyla ilgilenme diizeyleri arttik¢a ¢evreye yonelik tutum puanlarinin

da arttigin1 diisiinmektedir.
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4.4.10. Okul Oncesi Ogretmen Adaylariin Universite Oncesi Derslerinde
Cevre Egitimi Almasina Bagh Olarak Cevre Dostu Davranislar:

Okul oOncesi Ogretmen adaylarinin g¢evre dostu davraniglarmin iiniversite
oncesi derslerinde ¢evre egitimi almasina gore anlamli bir farklilik gosterip

gostermedigi incelenmistir. ilgili bulgular Tablo 37°de sunulmustur.

Tablo 37.

Universite Oncesi Cevre Egitimi Alma Durumuna Gore Cevre Dostu Davraniglar

N X SS T df P Aciklama

Evet 94 38,48 7,28
p<.05
,084 230 ,046
Fark anlamli
Hay1r 138 36,47 1,77

Tablo 37’de goriildiigii lizere okul oncesi 6gretmen adaylarinin, iiniversite
oncesi ¢evre egitimi almalari ile ¢gevre dostu davranislar 6lgeginden aldiklar1 puanlar
arasinda anlamli bir farka rastlanmistir (p=,46, p<,05). Universite Oncesi ¢evre
egitimi alanlarin ( X =38,45), almayanlara (X =36,47) gore daha fazla cevre dostu
davraniglara sahip olduklar1 goriilmektedir. Cevre egitimi alan bireyler ¢evreye hangi
davraniglarin yararli oldugunun, hangi davraniglarin zarar vereceginin farkinda olan
bireylerdir. Bulguya gore Ogretmen adaylarinin ilkogretim veya ortadgretim
donemlerinde cevre egitimi almis olmalari olagandir. Ozdemir, Aydin ve Vural
(2009), calismasinda ¢evre bilimi dersi alan Ogrenciler ile almayan Ogrencileri
karsilagtirmistir. Sonucunda dersi alan Ogrencilerin akademik yetkinlik algisi ve
yonlendirebilme algisinin alt dl¢eklerinden aldiklari puanlarin ortalamalar1 bu dersi

almayan Ogrencilere oranla daha yiiksek ¢ikmigtir. Yonlendirebilme algist alt
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boyutunun yiiksek ¢ikmasi 6gretmen adaylarinin hem kendisini hem de gelecekte

Ogrencilerini ¢evre ile ilgili yonlendirebilecegine iliskin algisini ortaya koymustur.

4.4.11. Okul Oncesi Ogretmen Adaylarimn Universite Egitimi
Donemindeki Derslerinde Cevre Egitimi Almasina Bagh Olarak Cevre Dostu
Davramslan

Okul oncesi Ogretmen adaylarinin c¢evre dostu davraniglarinin iiniversite
egitimi donemindeki derslerinde c¢evre egitimi almasina gdére anlamli bir farklilik

gbsterip gostermedigi incelenmistir. lgili bulgular Tablo 38’de sunulmustur.

Tablo 38.

Universitede Cevre Egitimi Alma Durumuna Gére Cevre Dostu Davranislar

N X SS T Df P Aciklama

Evet 87 38,02 7,46
p>.05
,026 230  ,256

Fark anlamsiz
Hayir 145 36,85 7,71

Tablo 38’de goriildiigi tizere okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin, {iniversitede
cevre egitimi alinmasi durumu ile ¢evre dostu davranislar Olgeginden aldiklari
puanlar arasinda anlamli bir farka rastlanmamistir. Bu bulguya goére, 6gretmen
adaylarinin ¢evre dostu davraniglarinin {iniversitede ¢evre egitimi alinmasina gore
degismedigi soylenebilir. Bu durum 6rneklem grubunun heniiz se¢gmeli ¢evre egitimi
dersi almamis olmasindan kaynaklaniyor olabilir. Ciinkii literatiirde yapilmis
caligmalar cevre egitimi alan bireylerin ¢evreye yonelik tutum ve davraniglariin
daima olumlu olmasindan bahsetmektedir. S6z gelimi, Cakan ve Sadik (2010),

caligmasinda g¢evre dersi alan ile almayan biyoloji boélimii 6grencilerini
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karsilastirmistir. Calismanin sonucunda ¢evre dersi alan Ogrencilerin Cevresel
Davranig, Cevresel Diisiince, Cevresel Tutum ve Cevre Bilgisi puanlarinin almayan

Ogrencilere gore daha yiiksek ¢iktigini bulmustur.

4.4.12. Okul Oncesi Ogretmen Adaylariin Universitede Cevre ile Tlgili
Ders Alma Gerekliligine Bagh Olarak Cevre Dostu Davramslari

Okul oncesi 6gretmen adaylarinin ¢evre dostu davraniglarinin {liniversitede
cevre ile ilgili ders alma gerekliligine gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigi

incelenmistir. Ilgili bulgular Tablo 39°da sunulmustur.

Tablo 39.
Universitede Cevre Egitimi Dersinin Gerekli Goriilmesi Durumuna Gére Cevre

Dostu Davranislart

N X SS T df p Aciklama

Evet 198 38,23 7,22
p<.05
,033 230 ,000

Fark anlaml
Hayir 34 31,82 7,73

Tablo 39°da goriildiigli izere okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin, liniversitede
cevre egitimi dersinin gerekli goriilmesi ile ¢evre dostu davraniglar Slgeginden
aldiklar1 puanlar arasinda anlamli bir farka rastlanmistir (p=,000, p<,05). Universite
oncesi gevre egitimi dersini gerekli gorenlerin ( X =38,23), gdrmeyenlere ( X =31,82)
gore daha fazla ¢cevre dostu davranislara sahip olduklar1 goriilmektedir. Cevreye karsi
duyarl ve gevreye dost davraniglar gosteren bireyler dogay1 korumak icin daha fazla
bilgiye sahip olunmasi gerektigini bilmektedir. Bu sonucu destekler nitelikteki bir

calismada Aydin, Sahin ve Korkmaz (2013), okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin lisans
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seviyesinde ¢evre igerikli bir dersleri bulunmadigimi goérmiisler ve okul Oncesi
anabilim dali programina doga ve g¢evre igerikli derslerin eklenmesinin ¢ok yararh

olabilecegini savunmuslardir.

4.5. Okul Oncesi Ogretmen Adaylarimin Ekolojik Ayak Izi Farkindalklar1 ve

Cevre Dostu Davramslar1 Arasindaki Iliski

Arastirmanin besinci alt amacinda “Okul Oncesi Ogretmen adaylarinin
ekolojik ayak izi farkindaliklar ile ¢evre dostu davranislari arasinda nasil bir iligki

vardir?” sorusuna cevap arannustir. Ilgili bulgular Tablo 40°ta sunulmustur.

Tablo 40.
Ekolojik Ayak Izi Farkindaliklar: ile Cevre Dostu Davranislar Arasindaki Iliski

Ekolojik Ayak izi Cevre Dostu
Farkindahg: Davranislar
Pearson Correlation 1 537"
Sig. (2-tailed) ,000
N 232 232

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

Tablo 40’ta goriildiigii gibi korelasyon testi sonucunda ekolojik ayak izi
farkindaliklar1 ile ¢cevre dostu davranislar arasinda pozitif (1) yonde yiliksek diizeyde
(r=,537) anlamli (p=,000) bir iligki goriilmektedir. Bu bulguya gore Ogretmen
adaylarinin ekolojik ayak izi farkindaliklarmin yiliksek olmasinin, c¢evre dostu
davraniglarint da arttiracagi goriilmektedir. Korelasyon, tam tersi durumlar i¢in de
gecerlidir. Ekolojik ayak izi farkindaligi diisiik olan bir bireyin, ¢evreye karsi dostca

olmayan olumsuz davranislar sergileyecegi sdylenebilir. Keles (2007), yaptigi
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calismasinda fen ve teknoloji dersi 6gretmen adaylarina egitimler vererek adaylarin
ekolojik ayak izlerini hesaplamis ve ekolojik ayak izlerini azaltma konusundaki
gorlslerine deginmistir. Arastirmanin sonucunda, ekolojik ayak izi uygulamasi
sonrasinda adaylarin farkindalik, tutum ve davranis puanlarinin arttigi saptanmistir.
Grigoryeva (2010), ekoloji egitiminde ekolojik ayak izini kullanarak, aracin,
bireylerin ¢evre iizerindeki etkilerini degerlendirmede ve bireylerin davraniglarini

planlamada etkili bir yontem oldugunu savunmustur.
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BOLUM V

SONUC VE ONERILER

Calismanin bu boliimiinde arastirma alt amaglarma gore elde edilen
bulgularin analizinden ulasilan genel sonuglar ve bu sonuglardan yola ¢ikilarak

yapilmis Onerilere yer verilmistir.

5.1. Sonug¢

Bu arastirmada Yakin Dogu Universitesinde okuyan okul &ncesi dgretmen
adaylarinin ekolojik ayak izi farkindalik diizeyleri ile ¢evre dostu davranislari
arasindaki iliski incelenmistir. iliskisel tarama deseni ile vyiiriitiilen ¢alismanin
orneklem grubunda 232 okul oncesi dgretmen adayr bulunmaktadir. Olgme araci
olarak Ekolojik Ayak izi Farkindalik Olgegi ile Cevre Dostu Davramslar Olgegi
kullanilan ¢alismada alt amaclara iligkin ulasilan bulgular degerlendirilmis ve elde
edilen sonuclar agsagida belirtilmistir.

1. Okul Oncesi Ogretmen adaylarmin ekolojik ayak izi farkindalik
diizeylerinin en fazla oldugu alt boyut enerji, en az oldugu alt boyut ise su
tikketimidir. Adaylarin farkindalik diizeylerinde atik ikinci sirada, ulasim ve barinma
ise iliglincii sirada gelmektedir. Katilimcilarin gida ve su tiiketimi alt boyutlarinda
farkindaliklarinin diisiik oldugu bulunmustur.

2. Okul oOncesi Ogretmen adaylarinin ekolojik ayak izi farkindalik
diizeylerinin demografik degiskenlere gore anlamli olarak farklilagip farklilasmadig

degerlendirilmistir. Elde edilen sonuglar su sekildedir:



79

Okul 6ncesi 6gretmen adaylariin sinif diizeyleri ile ekolojik ayak izi
farkindalik 6lgegi puanlari arasinda anlamli bir farkliliga rastlanmaistir.
1. ve 4. siiflarin 3. siniflara gore farkindaliklari daha ytiksektir.

Okul oOncesi 6gretmen adaylarinin anne egitim diizeyi ile ekolojik
ayak izi farkindalik dlizeyleri arasinda anlamli bir farklilik
saptanmamuistir.

Okul oncesi 6gretmen adaylarinin baba egitim diizeyi ile ekolojik
ayak izi farkindalik diizeyleri arasinda anlamhi bir farklilik
saptanmamistir.

Okul Oncesi 6gretmen adaylarinin aile tipi ile ekolojik ayak izi
farkindalik diizeyleri arasinda anlamli bir farkliliga rastlanmastir.
Genis aileye sahip olan Ogretmen adaylarmin ekolojik ayak izi
farkindaliklar1 daha yiiksek ¢ikmustir.

Okul oncesi 6gretmen adaylarinin gelir diizeyi ile ekolojik ayak izi
farkindalik diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik saptanmamastir.
Okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin en uzun yasadigi yerlesim birimi ile
ekolojik ayak izi farkindalik diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik
saptanmamigtir.

Okul 6ncesi 0gretmen adaylarinin en uzun yasadigi bolge ile ekolojik
ayak izi farkindalik diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik
saptanmamigtir.

Okul oOncesi Ogretmen adaylarmin ailede ¢evre konularinin
konusulmas1 durumu ile ekolojik ayak 1izi farkindalik diizeyleri

arasinda anlamli bir farklilik saptanmamustir.
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e Okul Oncesi Ogretmen adaylarmmin cevre konusuna yonelik ilgi
durumlar ile ekolojik ayak izi farkindalik diizeyleri arasinda anlamli
bir farklilik saptanmamustir.

e Okul 6ncesi 0gretmen adaylarinin iiniversite oncesi derslerinde ¢evre
egitimi almasi ile ekolojik ayak izi farkindalik diizeyleri arasinda
anlaml1 bir farkliliga rastlanmistir. Universite dncesi ¢evre dersi alan
ogrencilerin ekolojik ayak izi farkindaliklarinin daha yiiksek oldugu
bulunmustur.

e Okul Oncesi O0gretmen adaylarinin {iniversite egitimi donemindeki
derslerinde cevre egitimi almasi ile ekolojik ayak izi farkindalik
diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik saptanmamugtir.

e Okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin tiniversitede ¢evre egitimini gerekli
gormeleri ile ekolojik ayak izi farkindalik diizeyleri arasinda anlaml
bir farkliiga rastlanmistir. Universitede g¢evre egitimini gerekli
gorenlerin  gerekli  gormeyenlere gore ekolojik ayak izi
farkindaliklarmin daha yiiksek oldugu saptanmustir.

3. Okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin ¢evre dostu davraniglariin en yiiksek
oldugu alt boyut ekonomik davranislar, en diisiik oldugu alt boyut ise geri
dontigiimdiir. Ekonomik davraniglardan sonra goriilen ¢evre dostu davranis alt
boyutu cevre egitimidir. Ogretmen adaylarinin geri doniisiim konusunda
farkindaliklarinin yetersiz oldugu saptanmustir.

4. Okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin ¢evre dostu davraniglarinin demografik
degiskenlere gore anlamli olarak farklilagip farklilagmadigi degerlendirilmistir. Elde

edilen sonuglar su sekildedir:
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Okul oOncesi Ogretmen adaylarinin smif diizeyleri ile g¢evre dostu
davranislar 6l¢egi puanlari arasinda anlamli bir farkliliga rastlanmastir.
4. smiflarin 3. smiflara oranla daha yiiksek cevre dostu davraniglara
sahip oldugu saptanmaistir.

Okul oncesi 6gretmen adaylarinin anne egitim diizeyi ile ¢cevre dostu
davraniglar1 arasinda anlamli bir farklilik saptanmamustir.

Okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin baba egitim diizeyi ile ¢evre dostu
davraniglar1 arasinda anlamli bir farklilik saptanmamustir.

Okul 6ncesi 6gretmen adaylariin aile tipi ile ¢cevre dostu davraniglar
arasinda anlamh bir farkliliga rastlanmistir. Genis aile tipine sahip
olan 6gretmen adaylarinin ¢evre dostu davranis puanlari daha yiiksek
cikmustir.

Okul Oncesi Ogretmen adaylarmin gelir diizeyi ile cevre dostu
davranislart arasinda anlamli bir farklilik saptanmamustir.

Okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin en uzun yasadigi yerlesim birimi ile
cevre dostu davraniglar1 arasinda anlamli bir farklilik saptanmamustir.
Okul 6ncesi 0gretmen adaylarinin en uzun yasadigi bolge ile cevre
dostu davranislar1 arasinda anlamli bir farklilik saptanmamustir.

Okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin ailede ¢evre konularinin konusulma
durumu ile g¢evre dostu davramiglari arasinda anlamli bir farkliliga
rastlanmistir. Ogretmen adaylarmin ailelerinde ¢evre konularinin
konusuluyor olmasi, adaylarin ¢evre dostu davranis puanlarini olumlu
Olciide etkilemistir.

Okul oOncesi Ogretmen adaylarmin ¢evre konusuna yonelik ilgi

durumlan ile ¢evre dostu davraniglari arasinda anlamli bir farkliliga
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rastlanmistir. Cevre konusuna ilgi duyan adaylarin c¢evre dostu
davranis puanlarmin ¢evreye yonelik ilgisi olmayanlara ya da
“duruma gore degisir” cevabi verenlere gore daha yiiksek oldugu
bulunmustur.

e Okul d6ncesi 6gretmen adaylarinin {liniversite dncesi derslerinde gevre
egitimi almasi1 ile c¢evre dostu davranmiglari arasinda anlamli bir
farkliliga rastlanmistir. Universite dncesi ¢evre egitimi alan 6gretmen
adaylarinin daha fazla ¢evre dostu davranislara sahip olduklar
saptanmigtir.

e Okul oncesi 0gretmen adaylarinin iiniversite egitimi donemindeki
derslerinde ¢evre egitimi almasi ile ¢cevre dostu davraniglar1 arasinda
anlamli bir farklilik saptanmamustir.

e Okul dncesi 6gretmen adaylarinin tiniversitede ¢evre egitimini gerekli
gormeleri ile ¢evre dostu davraniglart arasinda anlamli bir farkliliga
rastlanmigtir. Universite 6ncesi ¢evre egitimi dersini gerekli goren
ogretmen adaylarmin daha fazla cevre dostu davranmiglara sahip
olduklar1 saptanmistir.

5. Okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin ekolojik ayak izi farkindaliklar1 ve ¢evre
dostu davranislar1 arasindaki iliski incelendiginde pozitif yonde yiiksek diizeyde
anlamli bir iliski oldugu goriilmektedir. Katilimcilarin ekolojik ayak izi
farkindaliklarinin yiiksek olmasinin, g¢evreye dost davramiglarini olumlu ydnde
degistirecegi veya tam tersi olarak farkindaligin diisiik olmasinin olumlu davranisi da

azaltacagi saptanmistir.
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5.2. Oneriler

5.2.1. Arastirma Sonucuna Yénelik Oneriler

Ogretmen adaylarinin su tiiketimi ile gida alt boyutundaki ekolojik ayak izi
farkindaliklar1 diisiik ¢ikmistir. Bu farkindaligin artirilmasi igin gerek egitim
kurumlarinda, gerekse belediye, sivil toplum oOrgiitleri gibi kuruluglarca egitimler
diizenlenebilir. Okul 6ncesi 6gretmenlerine ekolojik ayak izi farkindaliklari ve gevre
dostu davraniglar iceren konularda kendilerini yeterli hissedebilmeleri i¢in MEB
tarafindan hizmet ici egitimler verilebilir. Bu hizmet i¢i egitimlerin hem teorik hem
de uygulamali olarak rutin bir sekilde yapilmasi hedeflenebilir. Bu egitimlerle
Ogretmen adaylarinin ¢evre egitimini sinif ortamina nasil uyarlayabilecegi konusunda
bilgilendirme yapilabilir.

Aragtirmada birinci ve dordiincii siniflarin tigiincii siniflara gore ekolojik ayak
izi farkindaliklar1 yiiksek ¢ikmistir. Ayrica dordiincti sinif 6gretmen adaylarinin
cevre dostu davraniglart diger smif diizeylerine gore yiiksek ¢ikmistir. Ekolojik ayak
izi farkindaligmmin ve ¢evre dostu davramiglarin artmasi i¢in her sinif diizeyine
zorunlu se¢meli cevre egitimi dersi eklenmesi ve bu konuda miifredatlarin tekrar
gozden gegirilerek yapilandirilmasi dnerilebilir.

Genig aile tipine sahip O6gretmen adaylarinin ¢ekirdek aile tipine sahip
olanlara gore ekolojik ayak izi farkindaliklar1 ve ¢evre dostu davranislar1 yiiksek
cikmistir. Buna gore anne ve babalarin ekolojik ayak izi farkindaliklarini ve gevre
dostu davraniglarini artirici seminerler diizenlenebilir, ailelerin ¢evre konusunda
egitilmeleri saglanabilir.

Universite dncesi ¢evre egitimi alan dgretmen adaylarinin almayanlara gore

ekolojik ayak izi farkindaliklar1 ve g¢evre dostu davraniglar1 yiiksek ¢ikmistir. Bu
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durumda ilkégretim ve ortadgretimde cevre egitimine daha fazla onem verilmesi
onerilmektedir.

Arastirmada tiniversitede cevre ile ilgili derslerin gerekliligini savunanlarin
farkindaliklart ve cevre dostu davramslart yiiksek cikmistir. Universite dgretim
elemanlarinin da bu konuya ilgisinin c¢ekilerek, derslerinde c¢evreye yonelik
bilgilendirici temalara deginmeleri ve farkindalik ile g¢evre dostu davraniglarimni
artiric1 ve bilinglendirici egitimler ve projeler vermeleri saglanabilir.

Arastirmada 6gretmen adaylarinin geri doniisiim davranislar: diisiik ¢ikmastir.
Bu konuda 06zellikle belediyeler ve sivil toplum orgiitleri tarafindan halki da
bilin¢lendirecek sekilde geri doniisiim davranislarini artiracak seminerler diizenlenip,

bildiriler yayinlanabilir, sosyal ve gorsel etkinlikler veya projeler diizenlenebilir.

5.2.2. Yeni Arastirmalara ve Arastirmacilara Yonelik Oneriler

Bu aragtirmada okul Oncesi Ogretmen adaylarinin ekolojik ayak izi
farkindaliklar1 ve ¢evre dostu davranmiglarinin birbirleriyle olan iligkileri iligkisel
tarama deseni ile calisilmistir. Cocuklarin erken yastan egitimlerinde okul Oncesi
ogretmenleri kadar etkili olacak olan simif 6gretmeni adaylarinin da 6rneklem grubu
olarak boyle bir ¢aligmaya eklenmesi, hatta ekolojik ayak izi farkindaliklarinin ve
cevre dostu davraniglarinin belirlenip, nedensel karsilagtirma deseni ile iki 6gretmen
aday1 grubu arasindaki farkliliklarin ve eksikliklerin belirlenmesi onerilebilir.

Bu c¢alisma nicel arastirma yontemleri ile yapilmistir. Ayni ¢alismanin nitel
veya nicel-nitel arastirma yontemi ile yiiriitiilerek 6gretmen adaylarinin ekolojik ayak
izi farkindaliklar1 ile ¢evre dostu davranmiglari hakkinda kisisel goriisleri bizzat
aliabilir ve bu goriisler derinlemesine bir incelemeye tabi tutulabilir. Ayrica boyle

bir calismanin, adaylarin ¢evreye ne kadar zarar verdiklerinin ve ¢evreye ne kadar
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duyarli davrandiklarmin iki taraftan da acik sekilde goriilmesi bakimindan yararh
olacag diistiniilmektedir.

Bu arastirma okul oncesi Ogretmen adaylarini kapsamaktadir. Bagka bir
calisma hem okul dncesi, hem de siif 6gretmenlerine yapilarak bir durum saptamasi
yapilabilir. Boylece sonuglara gore iyilestirme programlar1 hazirlanabilir.

Bu c¢alisma sadece Kuzey Kibris Letfkosa’da bulunan Yakin Dogu
Universitesinin okul éncesi dgretmen adaylarina yapilmigtir. Benzer bir ¢alismanin
yurt disinda bulunan bir liniversitenin esdeger Orneklemine uygulanarak iki iilke
arasindaki ¢evreye yonelik ilgi, biling, farkindalik ve davranislarinin kiyaslanmasi
saglanabilir.

Bu c¢alisma okul oOncesi Ogretmen adaylarina uygulanmistir. Calismada
cekirdek ailede yetisen adaylarin farkindalik ve ¢evre dostu davranmislarinin daha
diisiik oldugu saptanmistir. Bir bireyin yetismesinde esas egitimin bagladigi yer
ailedir. Benzer bir caligma aile O6rnekleme alinarak yiiriitiilebilir. Ailelerin ¢evre
konusundaki eksiklikleri saptanip, giderilmesi ve bilgilendirilmesi lizerine ¢aligmalar

yapilabilir.
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EKLER

Ek 1. Kisisel Bilgi Formu

DEMOGRAFIK BiLGI ANKETI

Simfimz; 1)L smf  2()2.smf 3 () 3. smuf 4 () 4. simf
Anne egitim diizeyiniz: 1 () Ilkokul 2 () Ortaokul 3 () Lise 4 () Universite
Baba egitim diizeyiniz: 1 () ilkokul 2 () Ortaokul 3 () Lise 4 () Universite
Aile Tipi: 1 () Genis aile 2 () Cekirdek aile
Gelir durumunuz: 1 () Gelirim giderimi karsilamiyor 2 () Gelirim giderimi karsiliyor
En uzun yasadigimiz yerlesim birimi: 1 () Koy 2 () Kasaba 3()llge 4(H1l
En uzun yasadigimiz bolge: 1 () Akdeniz Bolgesi 2 () Dogu Anadolu Bolgesi
3 () Ege Bolgesi 4 () Giineydogu Anadolu Bélgesi
5 () i¢ Anadolu Bolges 6 () Karadeniz Bolgesi

7 () Marmara Bolgesi
Ailenizde ¢evre konulari konusuluyor mu?: 1 () Evet 2 () Konuya gore degisiyor 3() Haywr
Cevre konusunun ilginizi cekme durumu: 1 ()Evet 2 () Konuya gére degisiyor 3 () Hayir
Universite dncesi derslerinizde ¢evre egitimi aldimz mi? 1 () Evet 2 () Hayir
Universite egitimi doneminizdeki derslerinizde cevre egitimi aldimz mi? 1 () Evet 2 () Haywr

Universitede cevre ile ilgili ders gerekli midir? 1() Evet 2 () Hayir



Ek 2. Ekolojik Ayak izi Farkindahk Olcegi

EKOLOJIK AYAK iZi FARKINDALIK OLCEGIi
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ifadeler

Kesinlikle

katilmiyorum

Katilmiyorum

Kismen

katiliyorum

Katiliyorum

Kesinlikle
Katihiyorum

1 Mevsimi diginda iretilmis gidalar tiiketmem,

2 Hayvansal gidalardan ¢ok meyve ve sebze agirlikli

beslenirim.
3 Fast food ya da hazir gidalarla beslenirim.
4 Gida alis verisinde ihtiyacimdan fazla besin almam.

tiretilmis iiriinleri kullanirim.

5 Yasadigim yerde veya yasadigim yere yakin yerlerde

6 Gida alig verisi yaparken yurtdisindan getirilmis
iriinleri tercih etmem.

satin almam.

7 Islenmis gidalardan plastik poset ve kaplarda olanlar

8 Organik tarim tiriinleriyle beslenirim.

ulagim araglariyla yolculuk ederim.

9 Sehirleraras1 yolculuklarda ¢evre dostu yakit kullanan

artiracagindan ¢evre i¢in zararhdir.

10 | Ulasim araglarinda asirt hiz yapmak, yakit tiiketimini

etmek cevre i¢in faydalidir.

11 | Ozel arag satin alirken gevre dostu yakatli olanlar1 tercih

12 | Arag kullanirken sabit hizda frene az basarak
kullanirim.

13 | Ulasimda kirlilik olusturmadigr i¢in bisiklet kullanirim.

14 | Kullanim alan1 biiyiik olan evler daha fazla alani
kaplayacagindan ¢evre i¢in zararhdir.

15 | Ev dekorasyonunda ekolojik dengeye en az zarar
verecek olan malzemeleri tercih ederim.

ederim.

16 | Yasadigimiz mekanlari bireysel kullanim alanlarinin az,
ortak kullanim alanlarinin fazla olmasina gore dizayn

diigtin{irtim.

17 | Miistakil evlerde oturmanin, kullanim alani fazlalig
olusturmasindan dolayi ¢evreye zararh oldugunu

18 | Isinmada gevreye en az zarar veren/temiz enerji
kaynaklar1 kullanirim.

19 | Klima ¢aligtiginda pencereleri kapatirim.

20 | Kisin kombi agikken, pencereleri uzun siire agik
birakmam.

21 | Buzdolabinin kapagi uzun siire agik birakmam.

22 | Evlerde daha az elektrik tiiketen makineler,
buzdolaplari, 1siticilar ve ampuller kullanirim.

kullanmay1 tercih ederim.

23 | Binalarda 1s1 yalitim1 agisindan ¢ift camli pencereler

24 | Evimi aydinlatmak i¢in geleneksel ampul yerine,

ederim.

kompakt floresan ampul (CFL) kullanmay1 tercih

25 | Televizyon ve bilgisayar gibi teknolojik araglari
gereksiz yere acik birakmam.
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26 | Bulasik ve camagir makinesi gibi aletleri tam dolmadan
calistirmam.
27 | Evde uzun siire bulunmadigim zamanlarda kombi vb.
1siticilart kapatirim.
28 | Telefon ve bilgisayar gibi elektrikli aletleri uzun siire
sarjda birakmam.
29 | Kamu binalarini ve evleri giines enerjisinden (1s18indan
ve 1sisindan) yararlanilan yerlere yapmak ¢evre i¢in
faydalidir.
30 | Evimin aydinlanmasinda fazla ampullii avizeler
kullanmam.
31 | Yenilenebilir enerji kaynaklari (giines enerjisi,
jeotermal enerji, hidrojen vb.) kullanmayi tercih ederim.
32 | Bilgisayar, tv, miizik ¢alar gibi elektrik enerjisi ile
calisan aletleri kullanilmadiginda uyku modunda
tutmam tamamen kapatirim.
33 | Eski/hurda elektronik cihazlar (elektronik atiklar), pil,
akil vb. malzemeler miimkiinse geri doniisiime
kazandiririm.
34 | Faturalarimi internet iizerinden 6demeyi kagit tasarrufu
saglayacagindan tercih ederim.
35 | Geri doniisebilir evsel atiklar1 ¢oplerden ayirarak
miimkiinse geri doniisiime kazandiririm.
36 | Artan yemekleri ¢cope atmam.
37 | Ihtiyaca gére yemek pigiririm.
38 | Alis veriste bir kere kullanip atilan plastik posetler
yerine ¢ok kullanimlik bez ganta, file ya da sepet tercih
ederim.
39 | Alis verislerde plastik kapli, siislenmis esyalarin
ambalajin1 atmayarak onlar1 farkl sekillerde
degerlendirmenin ¢evre i¢in daha yararli oldugunu
distniirim.
40 | Pil alirken yeniden sarj edilebilir olanlari tercih ederim.
41 | Ambalaj atiklar1 (cam, teneke, plastik, kagit) ayr
toplamanin ve geri doniisiime kazandirmaya g¢alisirim.
42 | Ev temizliginde ¢ok gerekmiyorsa yikama yerine silme
tercih ederim.
43 | Temizlik malzemelerini gereginden fazla kullanmam.
44 | Su tasarrufu agisindan kiiciik abdest-biiyiik abdest
ayrimina gore ikili yapisi olan tuvalet sifonlarini
kullanilmasi gerektigini diisliniiriim.
45 | Suisrafinin 6nlenmesi igin bulasik ve ¢amagir
makinesini dolmadan cahstirmam.
46 | Dus siiresini sinirlandirma, dis firgalarken, tirag olurken

suyu kapatma, arabay1 hortumla yikamama, evlerde
hali yikanmasini azaltma gibi yontemlerle su tasarrufu
saglarim.
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Ek 3. Cevre Dostu Davramslar Olgegi

CEVRE DOSTU DAVRANISLAR OLCEGI

ifadeler Hic Epey
1 Cevreyi kirleten kisileri uyarmak 1 2 3 4 5
2 Kiiciik yagtaki ¢ocuklara ¢evre koruma hakkinda 1 2 3 4 5
nasihatlerde bulunmak
3 Arkadaglarla ¢evresel problemler hakkinda konugmak 1 2 3 4 5
4 Istenmeyen mobilya, elbise gibi iiriinleri kullanabilecek 1 2 3 4 5

diger kisilere bagislamak

5 Kopyalama-fotokopi sirasinda kagidi arkali 6nli bir 1 2 3 4 5
sekilde kullanmak

6 Tek kullanimliklar yerine siirekli kullanilabilecek tabak, 1 2 3 4 5
catal-bigak ve kupa kullanmak

7 Miisvedde kagitlar1 kullanmak 1 2 3 4 5
8 Enerjisi tiikenen pilleri geri doniisiim igin biriktirmek 1 2 3 4 5
9 Kullanilmis kagitlar geri doniisiim igin biriktirmek 1 2 3 4 5

10 | Kullanilmig cam siseleri geri doniisiim i¢in biriktirmek 1 2 3 4 5
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