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ONSOZ

~ Bu aragtirmanin, 6zel gereksinimli gocuga sahip annelerin 6zel gereksinimli
gocﬁklarlm kabul diizeyini, 6zel gereksinimli kardesi olan normal geligim gosteren
gocuklarin kardeslerini kabul diizeyini ve 6zel gereksinimli gocuga sahip annelerin
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Bu aragtirma Ozel gereksinimli ¢ocuga sahip annelerin 6zel gereksinimli
cocuklarini kabul diizeyini, 6zel gereksinimli kardesi olan normal gelisim gosteren
cocuklarin kardeslerini kabul diizeyini ve 6zel gereksinimli ¢ocuga sahip annelerin
Ozel gereksinimli ¢ocuklarini kabullenme diizeyleri ile 6zel gereksinimli kardesi olan

normal geligsim gosteren ¢ocuklarin kardesini kabulii arasindaki iligskiyi ortaya

cikarmak amaciyla yapilmigtir.

Ozel gereksinimli ¢ocuga sahip annelerin ¢ocuklarmi kabul diizeyi, 6zel
gereksinimli kardesi olan normal gelisim gosteren ¢ocuklarin kardeslerini kabul
diizeyi ve 6zel gereksinimli ¢ocuga sahip annelerin ¢ocuklarini kabullenme diizeyleri
ile &zel gereksinimli kardesi olan normal gelisim gosteren ¢ocuklarm kardesini
kabulii arasindaki iliski var oldugu sekliyle betimlenmeye ¢alistlmustr. fki veya daha
¢ok iligkisel tarama ¢ok sayida degisken arasindaki birlikte degisim varligin

derecesini belirlemeye amaglayan aragtirma modeli kullanilmustir.

Arastirmamn evrenini Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyetin’deki 6zel egitim ve

rehabilitasyon merkezine devam eden dzel gereksinimli ¢ocuklarn 8 yagindan biiyik

kardesleri ve annelerinden olusmustur. Arastirma kosullarina uygun anne ve

kardesler belirlenerek goniillilik esasma dayali bir uygulama yapimigtr.




Orneklemde 50 anne ve 50 kardes olmak tizere toplam 100 kisi iizerinden veri elde
edilmigtir. Elde edilen verilerin bilgisayar ortamina aktariminda gecersiz sayilacak
anket formuna rastlanmamustir. Aragtirmada veri toplama araci olarak anket teknigi
kullanilmigtir. Kisisel bilgi formu, aile ¢ocuk iligkileri Slgegi ile Ozel gereksinimli

kardese yonelik tutum &lgekleri kullanilmistr.

Kigisel bilgi formu arastrmanin degigkenlerine ait bilgi edinmek iizere
aragtirmact tarafindan hazirlanmistir. Anne, otizm tanist alan cocuk ve normal
geligim gosteren kardese ait bilgiler i¢in tek bir form hazirlanmistir. Cinsiyet, yas,
medeni durum, ailenin sosyo-ekonomik seviyesi hakkinda bilgi toplamak amaci ile

olusturulmustur.

Aragtirmada kullanilan Slgeklerin giivenilirlikleri Cronbach’s Alpha katsayisi
ile belirlenmigtir. Hipotez testlerine baslamadan ©nce kullanilacak istatistiksel
yontemi belirlemek igin ilk olarak Slgekler ve alt boyutlarmin normallik varsayimini
saglayip saglamadigi Kolmogorov- Smirnov (K-S) testi ile belirlenmistir. Skorlar
normal dagilim gostermedigi i¢in parametrik olmayan yontemler kullanilmistir. Tki
kategoriye sahip Kisisel  ozellige (Orn: cinsiyet) gore tutum 6lgeklerinin
kargilastirilmasinda Bagimsiz Orneklem T Testinin parametrik olmayan alternatifi
olan Mann Whitney U testi kullanilmistir. Ikiden fazla kategoriye sahip kisisel
ozellige (Orn.: yas) gore tutum &lceklerinin kargilastirilmasinda Tek Yonlii Varyans
Analizinin parametrik olmayan alternatifi olan Kruskal Wallis H testi kullanilmistir.
Annelerin  &zel gereksinimli gocuklarini kabul etmeleri ile &zel gereksinimli
¢ocuklarin kardeslerinin kardeslerini kabul etmeleri arasindaki iligkiyi belirlemek
i¢in Pearson Carpim Moment Korelasyon katsayisinin parametrik olmayan alternatifi
olan Spearman Sira Farklari Korelasyon katsayist kullanilmistir. Aragtirma boyunca

Onem diizeyleri 0,05 olarak ¢ift yonlii alinmustir.

Aragtirmanin sonucunda, annenin 6zel gereksinimli cocugunu reddi annenin
kisisel 6zelliklerine gore degisiklik oldugu gézlenmemistir. Normal gelisim gdsteren
kardesin 6zel gereksinimli kardesi hakkindaki tutumlart normal gelisim gosteren
kardesin cinsiyetine, yagma, kardes sayisma gore degismemektedir. Ancak normal
gelisim gosteren kardesin zel gereksinimli kardesi hakkindaki tutumlari &zel
gereksinimli kardesin cinsiyetine gére farklilagmaktadir. Ozel gereksinimli kardesi

kiz olan notmal gelisimli kardeslerin &zel gereksinimli kardesle yasamaya iliskin



olumsuz duygu ve diisiinceleri Ozel gereksinimii kardesi erkek olanlara gére daha

yliksektir.

Anahtar Sézciikler: (Ozel Gereksinim, Ozel Gereksinimli Cocuk, Ozel Egitim,

Rehabilitasyon,




ABSTRACT
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This research special needs of children with mothers of children with special
needs the acceptance level to reveal the relationship between the special needs of
normal development with sister sibling to accept the level and special needs of
children with mothers of children with special needs the acceptance level with
special needs brother, the adoption of the siblings of children with normal

development order is made.

Children with special needs the acceptance level of mothers with children ,
were described as it was a relationship between the special needs brother, the level of
acceptance of siblings of children with normal development and special needs of
children of mothers with children to accept levels with special needs brother, the
adoption of the siblings of children with normal development . Two or more

relational models with many variables between study aimed

Research continues into the universe of special education and rehabilitation
center in the TRNC that older siblings with special needs children 8 years old and
their mothers . Research determined in accordance with the terms mother and sister
have been made an application on a voluntary basis . Sample of 50 parents and

obtained data on a total of 100 people, including 50 sisters. The obtained data has not



been demonstrated to be invalid questionnaires to transfer to a computer. As data
collection tool survey technique was used . Personal information questionnaire ,

parent-child relationship scale was used with attitude scales for handicapped brother.

Personal information questionnaire was prepared by the researcher to obtain

information related to the research variables . Mother, children diagnosed with

autism and one form for information has been prepared by the siblings with normal

development . Gender, age , marital status, family gather information on the socio-

economic level has been established with the objective .

Personal information questionnaire was prepared by the researcher to obtain
information related to the research variables. Mother, children diagnosed with autism
and one form for information has been prepared by the siblings with normal
development. Gender, age, marital status, family socio-economic levels with the aim
of collecting information about the scale of the materials used in reliability was
determined by Cronbach's alpha coefficient. first scales and subscales to determine
the statistical methods to be used before starting to test the hypothesis satisfies the
assumptions of normality Kolmogorov-Smirnov (K-S) was determined by testing,
Score for the normal distribution, non-parametric methods were used. Two
categories with the demographic characteristics (eg .: gender) attitude scale based on
the comparison of independent samples t test, nonparametric Mann-Whitney U test
was used as an alternative. More than two categories with the demographic
characteristics (eg .. age), an alternative non-parametric One-Way ANOVA for
comparison of the attitude scale Kruskal-Wallis H test was used. Pearson Product
Moment Correlation alternative nonparametric coefficient Spearman Rank difference
for mothers of special needs in order to determine the relationship between accepting
special needs of their brothers and sisters, children, brothers and accept their children

correlation coefficient was used.

As a result of the study, the mothers of special needs children has been
observed that the réjection by the mother's personal characteristics change . Normal
development of special needs brother sister about attitudes to sex siblings with
normal development , age does not depend on the number of siblings . But attitudes
about the special needs of brother against brother normal development varies

according to the special needs brother 's gender. special needs of normal growth of




the brother sister girl with special needs to experience negative emotions and

thoughts about his brother siblings with special needs are higher than those of

Key Words: Special Needs, Special Needs Children , Special Education,
Rehabilitation
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BOLUM I
1. GiRiS

Bu boliimde arastirmanin problemine, amacina, 6nemine, smirliliklarina ve

bu ¢alisma kapsaminda var olan bazi kavramlarin tanimlarina yer verilmistir,

1.1. Problem

Her ¢ocuk digerlerinden farklilik gdstermektedir. Bu farkliliklar bedensel,
biligsel ve duyugsal seklinde gruplanabilir. Kendilerine 0zgli bedensel yapiya ve
islevlere gesitli alanlarda 0grenme Ozelliklerine ve hizina, duygusal &zelliklidir.
Farkliliklar1 belli sinirlar iginde oldugunda, 6grenciler genel egitim hizmetlerinden
yararlanabilmektedirler. Cocuklardaki farkliliklarin daha biiyiik boyutta oldugu
¢ocuklarda ise genel egitim hizmetleri yetersiz kalmakta ve &zel egitim hizmetleri
gerekli olmaktadir. (Eripek 1998) Normal gelisim sinirlarinin disinda gériilen
ozellikler, ¢ocugun gelisimini farkli kilmaktadir” (Baykog Donmez, 2010).

Aile gocugun iginde bulundugu ilk toplumsal birimdir. Cocugun ailede
yasayacagi ilk deneyimler ilerde daha genis toplumsal gevrede yasayacaklarini
dogrudan etkiler. Aileye yeni bir bireyin katilmasi, birgcok yeniligi be degisikligi
beraberinde getirmektedir. Cocuk aile i¢in yeni beklentiler, umutlar demektir.
Ailenin yeni iiyesi olarak diinyaya gelen bebegin Ozel gereksinimli olarak diinyaya
gelmesi aile bireylerinin tiim hayal ve beklentilerini alt tist ederek yagantilarini
olumsuz etkileyebilmektedir (Metin ve San 1992). Normal okuldan faydalanamayan
ya da kismen faydalanan cocuklar “¢ogu zaman ozirlii, engelli, ayricalikli 6zel
gereksinimli ya da yetersizlikten ctkilenmis olanlar olarak adlandirilirlar” (Ozgiir,
2013).

Ozel gereksinimli g¢ocuk ve Ozriiniin getirdigi problem, smrliliklar sadece
¢ocugu degil, anne babayi ve tiim aile bireylerini etkilemektedir. Cocugun gelisimsel

bagar1 ve bagarisizliklarinin aile bireylerini, anne baba ve diger bireylerin gocuga ve



engele kargi tutum ve davraniglarinin da g¢ocugu etkiledigi gozlenmektedir (Aydin,
2002).

Ozel gereksinimli olarak dogan bebek aile kurumu iginde ebeveynlerin
beklentilerini Kkarsilayacak rolii iistlenemez ise aile icinde istenmeyen durumlar
yasanabilir. Engel, bireyin noksanliklarindan &tiirii, yag cinsiyet, sosyal ve kiiltiirel
farklilagimlara bagli olarak kendine bigilen rolleri, olmasi beklendigi sekliyle yerine
getirememesi olarak tamimlanmakta ve bu durum aile icinde biitiinliige zarar
verebilmektedir (Ozsoy, Ozyiirek, Eripek, 1998; Ozgiiven, 2000). Aile bireylerinden
en az bir tanesinde fiziksel yada zihinsel Ozel gereksinimli durumunun varhiginda bu
durum tiim aile fertlerinin yasantisimi etkiledigi gibi dengeleri de alt iist
edebilmektedir (Yorikoglu, 1998). |

Ailenin normal geligim gdsteren gocuga oranla Ozel gereksinimli ¢ocuguna
olan sorumluluklar: farklilik gdsterir. Ailénin bu sorumlulugu 6zriin ortaya ¢ikmasi
ile baglayip; topluma kazandirilma asamasina kadar devam eder. Bu siiregte aileyi
bekleyen bazi sorunlar ortaya ¢ikabilir. Bu sorunlar gittikge artabilecegi gibi ¢6ziim
yollar1 buna nispeten sinirlidir. Bu durum aile bireylerini ruhen ve bedenen olumsuz
yonde etkiler. Aile i¢inde Ozel gereksinimli bir ¢ocugun olmasi ailenin biitiinliigiinii,
kariyer planlamalarini, dini inang ve ¢ocugun cinsiyeti ile ilgili bir siirii sorunlarin

yasanmasina zemin hazirlar (Varol, 2005).

Aile iginde Ozel gereksinimli bir ¢ocugun bulunmast aile kurumunu
etkiledigi gibi daha 6zelde normal olan diger kardeslerin de bu durumdan ruhsal ve
fiziksel olarak etkilenmesine neden olmaktadir. Kardesler arasindaki iletisimi ailenin
yapisi, ailenin gocuk yetistirme sekilleri, yasam standartlari, aile icindeki ¢ocuk
sayilari, kardesler arasindaki yas farkliliklari, kardegler arasi cinsiyet farkliliklar,
ailenin sosyoekonomik ve kiiltiirel seviyesi, ¢ocugun Ozrii ve derecesi gibi bir ¢ok
neden etki edebilmektedir. Yetersizligi olan kardege sahip olan g¢ocuklarin tepkileri,
yaglarina ve gelisimsel diizeylerine gore birbirinden farklilik gdsterebilmektedir.
Ayni zamanda gosterilen tepkiler ve duygular, yetersizlikten etkilenmis kardese
sahip olmaya uyum saglama ve giinden giine bu gercekle basa ¢ikabilme durumuna
gore kendi iginde de degisebilmektedir. Aileye yeni katilan yetersizlikten etkilenmis

¢ocugun farkli dzellikleri nedeniyle, anne, baba ve yakin gevredekilerin bu ¢ocuga



daha fazla ilgi gostermesi, normal ¢ocugun ihmal edildigini diigiinmesine ve hem
yetersizligi olan kardesine hem de anne baba ve yakin ¢evresindekilere kizginhik
duymasina yol agabilir. Bunun sonucu olarak kardesine ilgi ve sevgi gostermeyebilir

ya da gérmezden gelebilir (Varol,2005).

Normal gelisim gosteren kardesler, yetersizlikten etkilenmis kardeglerinin
yetersizliginden, fiziksel gtjrﬁniirhiiniin farkli olmasindan ve dikkat ceken
davramiglar yiiziinden utanabilir ve onunla birlikte goriinmek istemeyebilirler. Bazen
normal geligim gosteren kardes, yetersizligi olan kardesin yetersizligini 6diinlemek
igin anne baba tarafindan uygulanan bagarili olma baskisini hissedebilir ya da boyle
bir baski olmadigi halde mutlaka bagarili olmasi gerektizi duygusuna kapilabilir.
Bazen de yetersizligi olan kardesin bakimuyla ilgili fazla sorumluluk almasi ya da
bakimi ve egitimi nedeniyle yasanan ekonomik giigliikler nedeniyle kendini baski
altinda hissedebilir (Varol, 2005).

Cocuklar zaman zaman kardeslerinin farkliligin kendi yaptiklari bir seyden
dolayt olacagim diisiinebilirler. Yapilan arastirmalar c¢ocuklarin kardeglerinin
otizmine yonelik “kardesim nigin Ozel gereksinimli?, 6zriine ne sebep oldu?, bu
kimin sugu?, gelecekte ben de mi dyle mi olacagim?” seklinde diigiindiiklerini

gostermektedir (Powel, Ogle 1985).

Kardeslerine ilisgkin ise aci duyup duymadiklarin, annelerini sevip
sevmediklerini, iyilesip iyilesmeyeceklerini merak ettikleri ve gelecekle ilgili
endigelendikleri bildirilmektedir. Su agiktir ki kardesleri 6zel gereksinimli olan
gocuklar bu durumdan derinden etkilenirler. Cocuklar kardeslerinin dziirleriyle ilgili
endige, zriin sebebi ve kendilerine olan etkisiyle ilgili belirsizlik, arkadaglarinin
tepkilerinin zorluklar, diglanma hissi ve kardesleri i¢in ¢ok sey yapmak zorunda
olduklarint hissederler. Aile iginde Ozel gereksinimli bir kardesin varlig1 normal olan
kardeste duygu ve diisiincelerin bast1r11mas1 egilimine neden olabilir. Karmasik
duygu ve dusunce icerisinde olan gocuk kendi igtenselligine dénerek ruhsal

¢okiintiiler yasayabilir (Smith, 2000).

Ozel gereksinimli bir gocugun ne dlgiide egitilebilecegi ailenin tiim fertlerinin

ve bulundugu ortamin gocuk hakkinda sahip oldugu duygu ve diigiincelerle



alakalidir. Cocugun egitimi igin aileye destek olmak ¢ocugun gelisimde beklenen
direkt etkisinden ve beklenen sonuglardan daha verimli olmaktadir (Akkok, Askar ve
Karanci, 1992).

Ozel gereksinimli gocuga sahip olan ailelerin yasadiklari zorluklar benzerlik
gosterse de ailelerin bu durumla basa ySntemlerine gére durum degislikleri
olabilmektedir. Yasadiklart zorluklar karsisinda degisim diizeltme gabalari sonugsuz
kalirsa zorlanmalar yaganabilir (Kaner 2004). Ozel gereksinimli gocuklara sahip olan
ailelerin yasadiklar1 gerginliklerin nedeni olarak; Ozel gereksinimli bireyin gelecegi
i¢in duyulan kaygilar, engel nedenine iliskin yeterli bilgiye sahip olmama,
gevredekilere gocugun durumu hakkinda siirekli agiklama ihtiyaci, Ozel gereksinimli
gocukta goriilen davranis ve saglik sorunlari, tedavi ve egitim konusunda siirekli bir
uzman destegi alma ihtiyaci, uygun egitim veren yerleri bulma ¢abalari, zaman
yetersizligi, para ve enerji ihtiyaci sayilabilir (Kavak 2007). Ozel gereksinimli
cocuga sahip olan ebeveynler durumu kabullenmede zorlaﬁarak bir gok yere sorunun
¢6ziimil i¢in bagvururlar. Bu bagvurularda ailelerin cevap aradigi sorular; Neden?
Coziim var midir? Diizelme sanst var midir? Aile iligkileri nasil etkilenir? Egitimi
nasil olacak? Gelecegi nasil olur? Ya bizden sonra ne yapar? Baska gocugumuz
olursa oda boyle mi olur? Gibi sorular hep akillarindadir (Ozsoy, Ozyiirek, Eripek,
1998) ancak hemen cevaplanamayan bu sorular aile iizerinde psikolojik bir baski

olusturarak siirekli anksiyete hali yaratmaktadir.

Ozel gereksinimli gocugun varliginin tim aileyi etkiledigi ve Ozel
gereksinimli gocugun aile tarafindan kabuliiniin hem Ozel gereksinimli gocugun,
hem kardeslerinin hem de anne babanin gelecegini belirlemekte nemli rol oynadig
diistiniilmiis, fakat literatiirde bu konuda arastirma bulunamamistir. Bu sonuglar
dogrultusunda 6zel gereksinimli gocuga sahip annelerin dzel gereksinimli gocuklarint
kabul diizeyini, 6zel gereksinimli kardesi olan normal gelisim gdsteren ¢ocuklarin
kardeslerini kabul diizeyini ve &zel gereksinimli gocuga sahip annelerin &zel
gereksinimli‘:rouklarml kabullenme diizeyleri ile 6zel gereksinimli kardesi olan
normal gelisim gdsteren gocuklarin kardegini kabulii arasindaki iligkiyi incelemesi

aragtirmanin problemini olusturmaktadir.



1.2. Amag

Bu caligmanin amaci; 6zel gereksinimli ¢ocuklar: olan annelerin &zel
gereksinimli gocugu kabul diizeylerini ve &zel gereksinimli kardesi olan normal
geligim gosteren kardesin 6zel gereksinimli kardesi kabul diizeylerini belirlemek ve
anne ve kardesin ozel gereksinimli gocuk/kardesi kabul diizeylerini etkileyen

faktorleri belirlemektir. Bu amagla calismada asagidaki alt sorulara yanit aranmustir.

1. Annelerin 6zel gereksinimli .;;ocugun.u reddetme davraniglary;
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a) Annenin yagina gore farklilik gdstermelde midir?
b) Annenin egitim durumuna gore farklilik gdstermekte midir?
¢) Annenin meslegine gore farklilik gdstermekte midir?

d) Annenin algiladit sosyo-ekonomik diizeye gore farklilik gOstermekte

midir?
e) Ozel gereksinimli cocugun cinsiyetine gore farklilik gstermekte midir?

2. Normal gelisim goOsteren kardesin 6zel gereksinimli kardesi reddetme

davrqn1§lar1;

a) Normal gelisim gosteren kardesin cinsiyetine gére farklilik gostermekte
midir?

b) Ozel gereksinimli kardesin normal gelisim gosteren kardesten biiyiikliik
kiigiiklitkk durumuna gére farklilik géstermekte midir?

c¢) Normal gelisim gésteren kardesin yasina gore farklilik gOstermekte
midir?

d) Ozel gereksinimli kardesin cinsiyetine gére farklilik géstermekte midir?

3. Annelerin 6zel gereksinimli gocuklarini reddetme davranigini ile normal

gelisim gosteren gocuklarin 6zel gereksinimli kardesine yonelik olumsuz

tutumlar1 arasindaki iliski var midir?



1.3. Onem

Bu aragtirma &zel gcreksinirrili' ¢ocuga sahip annelerin 6zel gereksinimli
cocuklarini kabul duizeyini, 6zel gereksinimli kardesi olan normal gelisim gosteren
gocuklarin kardeslerini kabul diizeyini ve 6zel gereksinimli gocuga sahip annelerin
ozel gereksinimli gocﬁklarlnl kabullenme diizeyleri ile 6zel gereksinimli kardesi olan
normal gelisim gosteren ¢ocuklarin kardegini kabulii arasindaki iliskiyi incelemesi

agisindan 6nemlidir.

Giiniimiizde 6zel gereksinimli ¢ocuklarin egitiminde ailenin kétlllml O6nemli
bir yer tutmaktadir. Ailenin g¢ocugu kabulii onunla ilgili kaygi ve endiselerini
azaltmakta ve egitime katthimini olumlu yonde etkilemektedir. Egitimin daha verimli
olmasi icin annenin ve kardesin duygusal dufumunun géz ard1 edilmemesi
gerekmektedir. Bu duygusal durumun ortaya konmasinin aile egitimlerinin niteligini

belirleyecegi diigtiniitmektedir.

Ayrica ailede zel gereksinimli kardese ySnelen yogun ilgiden dolayr geri
planda kalan, normal gelisim gosteren kardesin duygusal durumunun goz ardi
edilmesini onlemek agisindan Snemlidir. Bu duygusal durumun belirlenmesi ile
kardeslere verilecek destek hizmetlerinin gerekliligini belirtecegi ve niteligini‘

belirleyecegi diistiniitmektedir.

Annenin kabulii ile kardesin kabulii arasindaki iliskinin belirlenmesi
gelecekte yasanilacaklarin  &nceden belirlenerek, bu konuda erken egitim

hizmetlerinin saglanmasi agisindan nemlidir.

1.4. Simirhhiklar

1) Bu arastirma Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti sinirlari igerisinde yer alan
devlet, 6zel egitim kurumu ve rehabilitasyon merkezlerine devam eden zel egitim
gereksinimi tanis1 almig ¢ocuga sahip, birden fazla gocuga sahip annelerden ve 6zel
gereksinimli ¢ocuklarin 8 ’ya§1ndan biiyiik normal gelisim gdsteren kardeslerinden

elde edilecek bilgilerle sinirlidir.



2) Ozel egitim gereksinimi tamis1 almig cocuga sahip, birden fazla cocugu
olan 50 anne ve &zel egitim gereksinimli ¢ocuklarin 8 yasindan biiyiik 50 kardesi ile

toplam 100 kisi ile sinirlidir.

3)Bu aragtirma Aile ¢ocuk Iligkileri Olgegi Anne Formu (PARQ) ve Ozel
gereksinimli Kardege Yonelik Tutum Olgegi'nin (OKYTO) slgtiikleri ile siniclidir.

1.5. Tanimlar :

Ozel Egitim: Ozel egitim, normal geligim gosteren gocuklara egitim-Ggretim
programi igindeki kademelerden herhangi birinde egitim verilmesi uygun olmayan
yetersizlikten etkilenmis ¢ocuk ya da genglerin ihtiyaglar1 g6z oniine alinarak yapilan
egitim sekline denilmektedir. Bu egitim gekli normal gelisim gdsteren ¢ocuklarin
egitim veren kurumlar 6zel eitim gereksinimi olan ¢ocuklarin ihtiyaglarin

karsilamadig1 durumlarda tercih edilmektedir.

Rehabilitasyon Merkezleri: Ozel egitim gereksinimi bulunan gocuklarin
beden, zihin ve ruhsal sorunlari sebebiyle, toplum igerisinde islevsel yetkinlerini
gidermek, kendi ihtiyaglarini giderebilmek igin becerilerini gelistirmelerine katki

saglayan bir sosyal hizmet kurumudur.

Tutum: Normal gelisim gosteren gocugun, 6zel gereksinimli kardesine
iligkin tiziintiistinti, endisesini ve duygularini kargi aldigi durum tutulan yol ve

davranis egilimlerine icermektedir.



BOLUM 11

KAVRAMSAL CERCEVE VE ILGILI ARASTIRMALAR

Bu béliimde 6zel gereksinimli 6grenci ve zel egitim baghg igerisinde zihin
yetersizligi, isitme yetersizligi, gérme yetersizligi, gorme yetersizligi, ortopedik
yetersizligi, dil ve konusma yetersizligi, 6zel 6grenme giigliizii otizm ve tistiin zekali
yeteneklilere deginilmistir. Aym1 zamanda ozel gereksinimli gocuklarin aileleri ile
kardesleri, 6zel gereksinimli ¢ocuga sahip aile bireylerinin egitimlerinin Snemi ve

ilgili aragtirmalara yer verilmistir.
2.1. KAVRAMSAL CERCEVE

2.1.1. Ozel Gereksinimli Ogrenci ve Ozel Egitim

Beynin en hizl geligim gosterdigi dsnem yagamin ilk beg yilinda olmaktadir.
Ozellikle de bes yasindan énce alinan yogun &zel egitim, otizmli ¢ocugun gelisimi
i¢in son derece 6nemlidir. Otizmli ¢ocuklarin yarisina yakininin 6zel egitim almalar
hayatlarinda gelisme gdsterdigi, egitimlerini diger g¢ocuklarla birlikte karma egitim

sistemi i¢inde stirdiirebildigi goriilmektedir” (Tohum Otizm Vakfi, 2012).

Ozel gereksinimli &grenciler genel egitim siniflarina yerlestirildiklerinde, 6zel
gereksinimli olmayan akranlar1 gibi, 3gretmenlerinin arkadaslik becerileri, iletigim
kurma, yardim isteme, alay edilmeyle baga ¢ikma ve sosyal bir problemi ¢5zme gibi
beklentilerini karsilamak zorundadirlar (Lane, Givner ve ark., 2004; Lane, Pierson ve

ark., 2003 Pinar ve Sucuoghu 2011).

Ulkemizde, 2006 yilinda yayimlanan ve son olarak 2009 yilinda revize
edilen Milli Egitim Bakanlg Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligi’ nde (OEHY)
ozel gereksinir‘nli birey, cesitli nedenlerle bireysel ve gelisim ozellikleri ile egitim
yeterlilikleri agisindan yagitlarindan beklenilen diizeyden anlamli farkhilik gosteren
birey’* olarak tanimlanmaktadir. Farklilik, yagitlarindan altinda ya da istiinde
olabilir. Bu yoniiyle 6zel gereksinimli kigi tammini, 6grenme ve/veya

davranig sorunlar1 gosteren kisileri, fiziksel veya duygusal kisithiliklar1 olan kisileri



oldugu kadar zihinsel olarak istiin ya da ozel yetenekli kisileri de kapsamaktadir

(Eripek, 2007).

Ozel Egitim; Ozel egitime ihtiyaci olan bireylerin, egitim ve sosyal
ihtiyaglarin kﬁgllmak igin ozel olarak yetistirilmis personel, gelistirilmig egitim
programlar1 ve yontemleri, bu bireylerin tiim gelisim alanlarindaki 6zellikleri ile
akademik disiplin alanlarindaki yeterliliklerine dayali olarak uygun ortamlarda

stirdiiriilen egitimdir.

Bireysel Farkliliklar; gelisimsel olarak yasitlarindan belirgin bir bigimde

farklilik gdsterme, olmast gerekenden gok erken ya da gok geg yiirlime, konugma,

okuma, belli bir alanda olagandist yetenek sergilemedir.
Engel; yetersizligi ya da Ozel gereksinimli olan bireyin gevreyle etkilegiminde
kargilagtigi problemleridir. Matematik dersini Sgrenememe sadece okulda engel

olugturabilir, giinliik yasamda ise bu beceriye gereksinim duymayan biri igin engel

degildir (Y1ldirim Dogru,2013; Cavkaytar, 2013).
Ozel egitim gerektiren kigiler genellikle su gruplarda toplanmaktadir:
> Zihinsel yetersizligi olan kisiler
>  Isitme yetersizligi olan Kisiler
> Gorme yetersizligi olan kisiler
> Ortopedik yetersizligi olan kigiler
> Dil ve konusma giigliigii olan kisiler
>  Ozel 6grenme giigligii olan kisiler
> Duygusal, davranigsal ve uyum giigliigii olan kigiler

> Otistik ozellikler gosteren kisiler
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> Ustiin zeka ve iistiin yetenegi olan kisiler (Yildirim Dogru, 2013;
Cavkaytar, 1999).

2.1.1.1. Zihin Yetersizligi Olan Kisiler

On Sekiz yagindan dnce baslayan, diigiinsel kabiliyetleriyle kavramsal, sosyal
ve pratik uyum becerilerinde anlamli sinirliliklar goriilen bir yetersizlik durumudur.
Zihin engeli kendi igerisinde hafif, orta, agir ve gok agir diizeyde zihinsel yetersizlik
olarak ayrilir (Yildirim Dogru, 2013; Ataman, 2003; Cavkaytar, 2013).

2.1.1.2. Isitme Yetersizligi Olan Kisiler

Isitme yeteneginin sinitli yada tiimilyle yetersizliginden dolayr konusmay:
duymada, akabinde &grenmede, ve iletisimde giigliik nedeniyle kiginin egitim
performansinin ve sosyal kaynagiminin olumsuz yonde etkilenmesi durumudur
(Yildirim Dogru & Cavkaytar, 2013; Ataman, 2003).

2.1.1.3. Gorme Yetersizligi Olan Kisiler

Gorme yeteneginin bir goziinde yada her iki géziinde tam veya kismi gbrme
kaybina veya bozukluguna neden oldugu kisidir. Az gérme yada hi¢ gdrmeme
sikayetleri ile birlikte g6z protezi kullananlar, gece korlgii (tavukkarasi), renk
korliigi, olaﬁlér bu gruba girer (Yildirim Dogru, 2013; Cavkaytar, 2013).

2.1.1.4. Ortopedik Yetersizligi Olan Kisiler

Hareket sisteminin elemanlar1 kemik, kas ve eklemlerdeki hastalik, bozukluk
ve yetersizlikten dolayi, kisilerinin egitim performansinin ve sosyal uyumunun
etkilenmesi durumudur. Bedensel yetersizlikler; kas iskelet sisteminin bozulmasi
sonucu olugan bedensel yetersizlik, dogustan olusan bedensel yetersizlikler, kaza ve
hastaliklar sonucu olugan bedensel yetersizlik seklinde simiflandirilabilir (Yildirim
Dogru & Cavkaytar, 2013).
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2.1.1.5. Dil ve Konusma Yefersizligi Olan Kisiler

Hastalik yada fiziksel nedenlerden dolayr konugmada giiliik ¢ekenler,
konusamayanlar, konugma ritim ve akicilifinda bozukluk olan kisiler ile ses

bozuklugu olan kigidir.

Hastalik yada kaza sonrasi duyma ile ilgili problem olmamasina ragmen
konugamayan, solunum yolu bozuklugu yasayanlar, iletisim kurmak igin ekipman
kullananlar, kekemeler, s6z yitimi yasayanlar,vb. bu gruba girmektedir (Oztiirk,
2011). ‘

2.1.1.6. Ozel Ogrenme Giicliigii Olan Bireyler

Diisiinme, dinleme, konugma, okuma, yazma, ya da matematiksel islemlerde
¢bziimleme, soruyu anlama ¢6ziim agamalarindan birinde yetmezligi olan ¢ocuklar bu

gruba girmektedir.

2.1.1.7. Otizm ve Ustiin Zekali-Yetenekliler

Mental yada duyusal degiskenlerle durumu izah edilemeyen; dengeli i¢sel ve
cevresel iletisim kuramayan, kurulan iligkilerde denge saglayamayan, kurdugu
iletigimlerde siireklilik arz etmeyen kigilerdir. Ruhsal yapisinda mutsuzluk ve ¢okiintii
hali, kisisel yada okul problemleriyle ilgili kaygi, parmak emme ve tirnak yeme,
benzeri fiziksel bulgulardan bir veya birden.fazlasimin uzun vadeli olarak ortaya
¢ikmasi nedeniyle egitim verim giicii ve siirdiiriilebilir sosyal adaptasyonunun

olumsuz y6nde etkilenmesi durumudur (Yildirim Dogru, 2013; Cavkaytar, 2013).

Otizm konusunda yeterli agiklayici bir bilgi olmamasina ragmen kalitimla
ilgili olabilecegi diistiniilmekte, konu hakkinda bir ¢ok ¢aligmalar yapilmaktadir.
Ancak otizme neden olan gen hakkinda hala yeterli bir bilgi bulunmamaktadir. Cevre
kirliligi ve kimyasal {irinlerin siireci tetikledigi diigiiniilmektedir. Otizme her cesit

toplumda, 1rkta ve ailede rastlanmaktadir ( Tohum Otizm Vakfi, 2012)
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En sik rastlanan geligimsel yetersizlik siralamasinda Otizm, zihinsel engelden
sonra ikinci sirada yer almaktadir. Otizmin uluslar arasi goriilme orant 150° de bir
olarak literaﬁire gegmistir. Dolayistyla, yeterli ¢alisma bulunmamasina ragmen
iilkemizde de her 150 ¢ocuktan birinin otizmden etkilendigi varsayimi kullanilabilir.
Ayrica, otizm erkeklerde kizlara oranla 3-4 kat fazla olduBu sdylenebilir( Tohum
Otizm Vakfi, 2012: 6).

Ustiin yetenekli olarak tanimlanan gocuklar akilli, zeki, iistiin zekall gibi
sifatlarla ifade edilir. Literatiirde ise; Ustiin yeteneklinin tanmmi denklerinin
potansiyelinin @izerinde bir yetiye sahip olmak, yaratici zeka ve gorev

sorumlulugunun toplanmast olarak ifade edilmektedir (Renzulli, 1999).

2.1.2. Ozel Gereksinimli Cocuklarmm Aileleri

Ozel gereksinimli gocugun engeline bagl olarak yasadift problemler gocugu
ve aileyi etkilemektedir. Cocugun gelisimiyle ilgili olumlu ve olumsuz hersey aile
bireylerinin tutum ve davramislarni etkilemektedir. Bu  tutum gocuga da
yansimaktadir. Ailelere gocuklarmin durumlar ile ilgili bilgi verilirken takinilan
tutum, sartlar ve ortam ailenin bu duruma uyum saglamasini da yakindan
etkilemektedir. Cocuklarinin engel durumuyla ilgili olarak ebeveynlere dogru bilgi
verilerek saglandiginda, henilz uzun bir yolun baginda olan aileler igin gelecege

hazirlik adina baslangig dogru yapilabilmektedir (Akkok, Askar ve Karanct 1992).

Aile demek, sadece anne, baba ve kardesler demek degildir. Aile, sevgi,
saygl, yardimlagma, paylasma, giiven ve kaybetme korkusudur. Bunlar ailénin
temelini olusturur. Bu yiizden de, gocuk dogdugu andan itibaren aileye destek
verilmesi gerekmektedir. Cocugun engelinin ilk belirlendigi an yani, tam
kondugunda aile destegi siireci baslamaktadir. Her ¢ocugun dogumu aileye bir ¢ok
yenilik getirir. Cocugun bilylime ve gelisme slireciyle aslinda aile de biiylime ve
gelisme aséhﬁalanm yagamaktadir. Cécuk okul yasina gelince, aile de okul
hazirligina girisir. Ama Ozel egitime muhtag ¢ocuklarin biiylime ve gelismeler
normal gelisim gosteren gocuga oranla farklilik gostermektedir. Bu farkliliklara
verilen tepkiier aileler arasinda degismekle birlikte, ebeveynlerin tutumu, eslerin

karsilikl1 igbirligi, kardeslerin uyumu, yakin gevrenin destegi ve toplumun tepkileri
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tiim tabloyu etkilemektedir. Ayn1 zamanda, devlet politikas1 olarak 6zel gereksinimli
¢ocuga ve ailelerine sundugu hizmetler, aileler igin 6nem tagimaktadir (Akkok,
Askar ve Karanci 1992). Bizim iilkemizde, bedensel, ruhsal, zihinsel Ozel
gereksinimliler ile ¢aligan uzmanlarin ¢ogu, ¢ocuk iizerinde yogunlagirken anne-baba
ve kardeslerin yasadiklar1 duygu ve giigliiklerin iizerinde ¢ok durmazlar. Oziirlii bir
bireye sahip olan ebeveynler diger insanlarin farkina varmadiklari siradan seyler icin
bile bilyiik ¢aba sarfederler. Bunlari yaparken ¢ogu kez yanlarinda kimse yoktur
(Tapan, 1995).

Aileler i¢in gocuk sahibi olmak, sahip olduklari rollerin tesinde, anne baba
olma roliinii de beraberinde getirmektedir. Anné ve babanmn bireysel olan ilgileri,
birlikte {irettikleri ‘ortak’ bir varliza, ¢ocuga yonelmekte, yasantilar
gocuklarinin gereksinimlerine yamit verecek sekilde diizenlenmektedir (Ozgiiven,
2000). Bir anne babanin ilk gdrevi; fiziksel, psikolojik ve zihinsel yonden saglikli bir
bebek yetistirmektir (Sendil ve Balkan, 2005). Ancak diinyaya gelen ¢ocuk normal
geligim gostermiyorsa beklentiler degisecektir. Farkli 6zelliklere sahip bir ¢ocugun
anne babasi olma rolli, anne babalarin kendi sectikleri bir rol degildir ve bu role
hazirliksiz yakalanirlar (Akkok, Askar ve Karanc 1992) ve dolaysiyla ¢ocugun
dogumu ile beklenen mutluluk ve sevincin yerini tiziintii alir; aile karmagik bir
psikolojiye biiriiniir (Ozsoy, Ozyiirek ve Eripek, 1998). Bu yiizden zel gereksinimli

¢ocuga sahip ebeveynlerin ilgi ve motivasyona ihtiyaclart vardir (Cigek, 2007).

Ebevynler igin ¢ocugun &ziiriinii kabul etmek zaman almaktadir. Bu kabul
siireci hem ebéveyn hem ¢ocuk i¢in 6nemlidir. Anne babanin ¢ocugunu kabul ettigini
¢ocuBuna hissettirmesi gerekmektedir. Bunu gosterirken de belli bazi becerileri
Ogrenmesi gereklidir (Gordon, 2000). Ailenin gocugunun engeline yonelik bilgi
gereksinimlerini kargtlamak i¢in yardim arayisina girmesi, ¢ocugunu kabul ettigini
gostermede Onemli- bir adimdir. Ailenin ¢ocuklarinin eksikliklerini tartigabilmesi,
destekleyici bagimsizlik ve sevgi gosterme arasinda denge kurmasi, kisa ve uzun
donemli gefgékg:i planlar yapmak i¢in uzmanlarla isbirligi yapabilmesi, cocukla ilgili
olmayan kisisel ilgilerini siirdiirmesi gibi durumlar ¢ocugunun durumunu kabul
ettigini gostermektedir (Sari, 2003). Ozel gereksinimli ¢ocuga sahip ailelerde
zamanla bir takim degisiklikler goriilmektedir. Ailede yaganilan sorunlar, tiim aile

bireylerini etkilemektedir. Ebeveynler g¢ocuklari icin kendilerini geligtirmeye
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baslarlar. Cocuklari igin okuyup aragtirirlar. Yeni ¢6ziim yollar1 ararlar. Sadece kendi
ailelerine degil, benzer sorunu yasayan diger ailelere de yardimci olmaya caligirar.
Dernek ve vakiflarda géniillii ¢aligmak, ¢esitli goniillii hizmetlere Snciilitk etmek,
egitimeilik yapmak, siyasal siiregte rol almak gibi yeni gorevler edinirler (Iftar,

2001). '

Ozel gereksinimli olarak diinyaya gelen ¢ocuk, aile igindeki roliinii tam
olarak oynayamaz ise aile iginde uyum sorunlari ortaya ¢ikar. Hayata uyum
gostermekte engelleri olan bireyin yetersizlii nedeniyle, yas, cinsiyet, sosyal ve
kiiltiirel farkliliklara bagli olarak oynamasi gereken rolleri geregi gibi oynayamama
durumu beraberinde aile igi uyum sorunlarini getirebilmektedir  (Ozsoy, Ozyiirek
ve Eripek, 1998). Aile iiyelerinden birinin ya da birkagmin gegici ya da siirekli
hastaligi, Ozel gereksinimligii (gorme, isitme, zihinsel veya fiziksel Ozel
gereksinimli vb.) tiim iiyelerin uyumunu etkilemekte, motivasyonlarini diisiirmekte

ve en saglam yapidaki ailelerin bile dengeleri sarsilabilmektedir (Yoriikoglu, 1998).

Duygun ve Sezgin (2003), bir grup &zel gereksinimli ¢ocuga sahip anne ve
bir grup normal gelisim gosteren ¢ocuga sahip annelerin katilimiyla yaptiklar: bir
aragtirmada ailelerin stresle basa ¢ikma yollari, stres bulgular ve gevre desteginin
tilkenmislik diizeyi ile iligkisini incelemis ve sonucunda &zel gereksinimli ¢ocuga
sahip annelerde duygusal tiikenmisligin normal g¢ocuga sahip annelere gére anlaml
duzeyde yiiksek oldugunu tespit etmislerdir. Bu ¢alismada, duygusal tiikenmigligi

yordamada, en iyi yordayic: degiskenlerden birinin sosyal destek arayig1 oldugu

saptanmistir.

Cosgkun ve Akkag (2009), yaptiklari aragtirmada annelerin egitim seviyesi
arttikca kaygi diizeylerinin azaldigini ve sosyal destek algilama diizeylerinin arttigim
gbzlemlemistir. Ebeveynlerin egitim diizeyi cevresel olanaklar: aragtirabilme ve
onlardan yara}'lanma ihtimallerini ylikseltmistir. Toplumun temelinij olusturan aile
fertlerinin ééitim ve Ogretim oraninin yiksek tutulmas sorunlarla bag etmeyi
kolaylagtirmaktadur. Egitim bir biitiindiir, egitimciler ve ebeveynler bu biitiiniin
pargasidirlar (Eripek, 1991). Bundan hareketle ¢ocugunun egitimini yakindan takip
eden ebeveynlerin, &zel egitim seanslarinin disinda, kendi Oz-yeterliliklerini

artrmak, 6zel egitime iliskin biling diizeylerini gelistirmek ve ¢ocuklartyla
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gecirdikleri zamanin kalitesini arttirmak igin, diizenlenen aile egitimlerine katilmalari
gerekmektedir. Ebeveynler, ¢ocugunun tani aldig: ilk giinden baslayarak, gelisimleri
boyunca zorlu yasam kosullariyla bas etmeye ¢aligmaktadirlar (Sari, 2007). Siireci
ebeveynlerle birlikte takip eden ve g¢ocuklarin gelisim diizeylerine uygun egitim
programlari hazirlayan kisilerse 6zel egitimcilerdir. Bu nedenle, 6zel egitimciler ve
aileler arasinda kurulacak koprii, ozel gereksinimli ¢ocugun, bagimsiz yagam
becerileri kazanabilmesi igin zaruridir. Bu kopriiyii olusturmak aileleri daha
yakindan tanimak igin etkinlikler diizenlemek, ailelerin egitim siirecine dahil etmek

ozel egitimcilerin gérevlerindendir.

Ates ve Ates (2005), egitim etkinlikleri icerisinde 6nemli bir yeri olan &zel
gereksinimli gocuklarin aileleri ile ilgili dzellikleri incelemistir. Buna gore; &zel
gereksinimli gocuga sahip ailelerin genel yapisi diger ailelerle aynidir. Bu
ailelerde giinlilk yasam normal ailelerdeki gibi degildir. Ozel gereksinimlilik tiim
ailede sorundur. Bireyin engelinden kaynaklanan problemler hem bireyi hem aileyi
etkilemektedir. Ozel gereksinimli bireyin farklilagan ihtiyaglar1 ailenin yagam
bigimihi etkilemektedir. Ozel gereksinimli birey iizerinde yogunlagmak, ailede
- bulunan diger ¢ocuklarin ihmal edilmesine neden olabilir. Ozel gereksinimli bireyin
ihtiyaglarmi kargtlama konusunda yasanan problemler anne-babanin birbirini
su¢lamasina h@den olabilir. Ailede siddetli gegimsiz ve ayrilmalar meydana gelebilir.
Ailede yasaﬁan tiim problemlerin nedeni olarak 6zel gereksinimli birey gdsterilebilir.
Bu &zellikler nedeniyle, 6zel gereksinimli gocuga sahip aileler i¢in hazirlanacak aile
egitimi etkinligi, bu ailelerde ¢ikabilecek olas1 problemlere yonelik 6nleyici rehberlik

hizmeti sunacaktir.

Aile egitimi, sadece Ggrenilenlerin kalict olmasinin yaninda, ¢ok fazla sayida
ve birbirinden ¢ok farkli gereksinimleri olan yetersizlikten etkilenmis bir ¢ocuk
diigiintildiigiinde, ailelere gocuklariyla uzun soluklu kullanabilecekleri egitim
yontemleri Ggretilirse, biiyilk ihtimalle gocuklarinin  yenilenen problemlerini
cozmede ye;‘[erli becerileri sahip olmalari miimkiin olacaktir (Ogan, 2000). Ozel
gereksinimli goquga sahip ailelerin egitimindeki temel felsefe, egitim etkinliklerinin

gocugun ve ailenin egitim ihtiyaglarina gére hazirlannug olmasidir. Bunun yaninda
Ozel gereksinimli bireyin giinliik yagamu kolaylastirabilecek beceriler edinmesidir.

Buna gdre ail 2 A
24e; gocuguaun dogumdan ya da engelin meydana geldigi andan itibaren
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onun gelisimi hakkinda bilgi sahibi olmalidir. Aile egitimi, ailenin temel hakkidir ve

her ailenin katilinu saglanmalidir (Kuigtikkaraca, 2000).

Milli Egitim Bakanlii’'na (2012) gore; ozel gereksinimli  ¢ocuklarin
egitiminde Snemli yeri olan aile egitimi; Aile iiyelerinin 6zel egitim ihtiyact olan
cocuklarin kabullenilmesini saglamak, aile iiyelerinin gérev ve mesuliyetlerini
idrakine yardimci olmak, aile ile ortak hareket etmek, ailenin belli programlar1 yerine
getirmesini saglamak gibi hedefleri vardir. Normal gelisim gdsteren ¢ocuga sahip
ailelerde oldugu gibi, 6zel gereksinimli ¢ocuga sahip ailelerde de, ebeveynlerin
cocuklarina kargt sorumluluklar1 vardir. Cocugunun engelini tanimasi, egitim
ihtiyaglarml. bilmesi, kendine yetebilmesi ve topluma kazandirmaya g¢aligmasi bu
gorevler arasindadir (Ozgiir, 2000). Ebeveynlerin ¢ocuklarinin engel dufumuyla ilgili
yasadiklarindan etkilenme diizeyi,  aldiklar1  toplumsal  destekle  dogru
orantilidir, | Ailelerin  bu  durumla  basa ¢ikmalari, yakinlarindan gordiigi
destege ve dqlarla olan iligkilerine baglidir. BSyle bir atmosferde ailelerin yalniz
olmadiklariny hissetmeye ihtiyaglar1 vardir. Bu destegi kendi ailelerinden
alabilecekleri gibi, kendileri gibi, 6zel gereksinimli ¢ocuga sahip ailelerden olusan

danigma gruplarindan almaktadirlar (Akksk, Askar ve Karanci, 1992).

2.1.3. Ozel Gereksinimli Cocuklarin Kardesleri

Kardes iligkisi kiigiik kardesin dogumuyla yasaminin sonuna kadar devam
eden, diger iliskilerden daha uzun siireli bir iligki olarak ifade edilmektedir. Bu tip bir
iligkiyi olumlu bir gekilde siirdiirebilmek, diger bir kisinin istek ve duygularmi
anlama da i¢ gorliyii, davraniglarinin ve yetersizliklerinin nedenleri konusunda
anlayig1 gerektirir. JudyDunn (2007) kardes iligkilerinin ii¢ temel O&zelligini
tanimlamigtir. Bunlardan ilki Iligkinin duygusal kalitesidir. Hem yogun pozitif hem
de negatif duygular kardeglerce birbirlerine ydnelik olarak siklikla dile
getirilmektedir. Bircok ¢ocuk ve ergen kardeslerine yonelik karigik duygular
icerisindedir. Ikincisi kardesler iligkinin asinalig: ve yakmligindir. Bu manada
kardegler birbirlerini ¢ok iyi tanidiklarindan bu yakinlik zaman zaman destek olarak
verilebilecegi gibi bazen de birbirlerini baltalama yoniinde goriilebilecektir. Kardes

iligkilerinin iigtincii temel &zelligi ise kardes iliskilerindeki degisikliktir. Bazi
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kardegler iligkilerini digerlerinden daha pozitif olarak tanimlamaktadiy (Santrock,
2012).

Ozel gereksinimi olan bir ¢ocugun aileye katilimi engelin dogasi nedeniyle
aile i¢i iligkileri etkiledigi gibi kardes iligkilerinj de etkilemekte, ailenin dengesini
degistirmekte ve tekrar by dengeyi kurmak igin aile iiyelerinj zorlamaktadir, Baz;
aileler gocuklarmdan engelli kardesini kabul etmelerini bekleyebilirler. By durum
normal gelisim gosteren kardeslerin kayg1 ve kiskanglik  gibi igsel duygular
yasamalarina neden olabilir., Ebeveynler ¢cocuklarinmn mutsuzlugunu fark edebilir ve
problem durumunu reddedebilirler. Kardegler, bir vekil ebeveyn olarak kend;
ebeveynlerinin sagladig1 yardim ve destek ile bir ailenin her zamankinden daha ¢ok
sorumluluunu iistlenirler. Engelli kardeglerin bakimi  konusunda aldiklar
sorumluluktan bask; hissedebilirler. (Ibrahimoglu 2015) Diger yandan farkly ozellige
sahip bir kardesi olmasinin getirdigi olumly duygular ve yagantilar da vardir. Insan
iligkilerine ve farkliliklara duyarliligin artmasi, daha toleransli olma ve sorumluluk
duygularinin gelismesi bunlara arasinda sayilabilir (Akkok,2003, s. 124-125, Varol,
2006). .

Kigiiker (1997) bilgi verici psikolojik danigmanlik programinin, zihinsel
engelli ¢ocuklarin kardeslerinin engele iligkin bilgi diizeyleri ve engelli kardeslerine
yonelik tutumlar: iizerindeki etkilerini belirlemek amactyla yaptigi calismasinda
psikolojik  danigmanlik programunin, kardeglerin engelli  kardeslerine yonelik
tutumlar1 ve engeline iliskin bilgj diizeyleri iizerinde olumly yonde etkili oldugu

bulmustur,

Ozel gereksinimli  ¢ocuklarin kardeslerindeki tutumlary da anne-baba
tutumuna gore sekillenmektedir. Aijle ici iligkilerde kardeglerin tutumlari da anne-
baba tutumuna gore gekillenmektedir, Oziirlij bir kardege sahip olmak farkls
duygularin ya$anmasma sebebiyet vermektedir. Anne ve babanin ziirlij cocuga daha
fazla ilgi gostermesi diger cocuklarda kizginlik yaratabilmektedir. Ailenin ilgi ve
sevgisinin  Sziirlii kardes iizerinde yogunlasmasi diger kardeslerin kiskanglik
duygulari yasamasina neden olabilir, Ilgi ¢ekmek amactyla, &ziirlii olmayan
¢ocuklarda g:eéitli davranis problemleri de yasanabilir. Kiskanglik duygularinin dogal

bir sonucu olarak, saldirganlik da gﬁrﬁlebilmekted_ir. Kardesler kendilerinin va da
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cocuklarmin da 6ziirlii olabilecegi korkusunu yasayabilirler. Ayrica ileride ziirlii
kardesin tiim sorumlulugunu alma diisiincesi de yasanan duygular arasindadir.
Oziirlii kardesten utanma, arkadaglarina bahsetmeme ve sosyal iliskileri kisitlama da
yasanan tepkiler olarak ortaya ¢ikabilmektedir. Diger yandan 6ziirlii kardesi olmanin
getirdigi olumlu duygular da yok degildir. Insan iligkilerine ve farkhiliklara
duyarliligin artmasi, daha toleransli olma ve sorumluluk duygularinin gelismesi

bunlar arasinda sayilmaktadir (Sevim 2011)

Cocuklarin engelli kardeginin durumu hakkinda bilgilendirilmis olmasi,
cocuklarin engelli kardesiyle kuracag: iligkide Snemli rol oynamaktadir. Kardesinin
engeli hakklhda bilgi sahibi olan gocuklar kardesleriyle daha olumlu iliskiler
kuracaktir (Girli,1995). Unal (2009) da engelli kardese sahip kardesler ve aileleriyle
yaptig1 caligmasinda ailenin tan1 hakkinda bilgilendirme durumunun normal gelisim
gosteren kardesin engelli kardesine kargt Dbirliktelik-ilgili olma ve empati
boyutlarinda farklilik yarattigini bulmustur. Ailede engelli bir gocugun varligi sadece
anne-cocuk iliskisini degil, kardesler arasi iliskileri de etkilemektedir. Normal
gelisim gosteren ¢ocuklarin engelli kardesinin durumu hakkinda yeterli bilgi ve
donanima sahip olmasi onun engelli kardesini daba kolay kabul etmesinde gok

Snemlidir.

2.1.4. Ozel Gereksinimli Cocuga Sahip Aile Bireylerinin Egitimlerinin Onemi

Ozel gereksinimli gocuga sahip aileler, hem duygusal siirecte, hem de
cocugun egitimiyle ilgili durumlarda gikabilecek problemlerle bas etmeye galisirken,

verilecek profesyonel destekte dort temel gaye dikkate alinmahdir.

Bunlar; anne-babanin gocuklar: ile ilgili yliriitiilen egitim siirecine aktif
katiliminin ‘saglanmash aileyi duygusal olarak motive etmek, bilgi paylagimin
saplamak, aile ve gocugun iliskisini giiglendirmektir. Bu amaglar dogrultusunda
ailelerin goéuguyla yapacag1 ¢alismada zel egitime iliskin teknik ve yOntemlerin
dgretildigi, aile egitim etkinlikleri gergevesinde, ebeveynin egitimde aktif olmasi,
ozel gereksinimli gocuga sahip diger ailelerle duygusal paylagimlarda bulunmalari,
birbirletinin deneyimlerinden yararlanmalari igin etkinlikler diizenlenmesi, ailelere

cocuklarini tanitma firsat1 vererek, ¢ocuguyla olan iletisimini arttirmasi, gocugun
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egitim hizmeti aldig1 kurumda verilmesi gereken danigmanlik ve rehberlik hizmetidir
(Firat, 2000).

Ebeveynler, ¢ocuklarmmn gereksinimlerini 6grendikleri ve olast problemlere
iliskin bilgi edindikleri takdirde, gocuklarmin degisimlerini degerlendirebilir ve
beklentilerini bu &lgiide desenleyebilirler. Ileriye yonelik beklentileri, cocugun
bagimsiz yagam becerilerini kazanmalarma déniikk olmaktadir. Ebeveyn icin en
dnemli gelisim ise, gocugun kendine yeten bir birey haline gelmesi ve kendini ifade
edebilmesidir. Ebeveynler, ¢ocuklarinin gelisimlerini gozlemledikge, rahatlamakta,
¢ocuklarini topluma tanitma yéniide kendilerini gelistirmektedirler (Akkok, Askar ve
Karanci 1992).

Ozel gereksinimli ¢ocuga sahip ailelere verilecek danisma ve rehberlik
hizmetleri, ebeveynlerin ¢ocuklart igin ne yapabileceklerini de sorgulamasina neden
oluyor. Buna yanit bulmalari i¢in aile egitimleri diizenlenmelidir. Ailelerin Gzellikle
erken tanilamadan sonra egitime katilimlarinmn saglanmast dzel egitim alaninda hep
giindemde kalan konulardan biridir. Aragtirmalar gdsteriyor ki, aileler ¢ocuklarinin
gelisimde onemli rol oynamaktadir. Bunun i¢in ailelerin egitimlere katilmas:
gerekmektedir. Ozel gereksinimli gocuga sahip ebeveynlerin egitime katilma
gerekliliginin birgok farkli nedeni vardir: Ozel gereksinimli ¢ocuk ailesi tarafindan
agirt gekilde korundugu igin, bazi becerileri edinmede gee kalmaktadir. Ozel
gereksinimli gocuk cesitli nedenlerle ihmale ugramaktadir. Bu ihmal onlarin temel
ihtiyaclarint  karsilamasini engellemektedir. Ozel gereksinimli cocuktan
yapabileceklerinin istiinde performans. beklenmektedir. Bu gergeklesmeyince de
¢ocuk gizli ve agik sekilde reddedilmektedir. Bunun hem aileye hem gocuga verdigi

hasar yillar boyu tamir edilememektedir (Caglar, 2000).

Ebeveynlerin ¢ocuklarina kargt tutumlarmda kararli olmalart beklenir.
Cocuklarina ddiillendirme ve cesaretlendirme yoluyla destek olmalidirlar. Cocugun
gelisim duzeyme gore degerlendirmek ve ebeveyn-gocuk iligkisini desenlemek
gerekir (Ku aksizoglu, 2003). Sarr’ya (2010) gore aile ile uzmanmn iletigim
kurabilmesi ve aileyi egitime dahil edebilmek igin gesitli uygulamalar yapilabilir.
Bunlar; aile-uzman goriismesi, cocukla ilgili performans takip defteri tutma, veli

toplantilar1 ve ev ziyaretleridir. Aile-uzman gorlismesinde; ¢ocukla ilgili olarak
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aileye uzman tarafindan bilgi verilir. Cocugun egitim ihtiyaglari, cocukla caligilacak
etkinlik hakkinda aile bilgilendirilir. Cocukla ilgili performans takip defteri tutma
uygulamasinda; egitime gelen ¢ocukla yapilan ¢alisma sonrasinda, ¢gocugun o giinkil
verimiyle ilgili notlar tutulur. Bir sonraki agamada bilgi verilir. Aileye evde nasil
¢aligmasi gerektigi ile ilgili bilgi verilir. Veli toplantilarinda; ailelere ¢ocuklarinin
genel durumuyla ilgili bilgi verilir. Egitim swrasinda Kargilagilan problemlerle
bagetme iizerine ¢6ziim 6nerilerinde bulunulur. Aile seminetlerinde; ailelere bilgi
almak istedikleri konular belirlenerek kapsaml1 bir egitim programi hazirlanir, By
programa gore aileler seminere davet edilerek, egitime dahi olmalar saglanir, Ev
ziyaretlerinde ise; ailenin cocugun egitimine dahil olmasi icin yapilabilecek
etkinliklerden biridir. Genellikle, ¢ocugun egitim programunda aktif olan kigi
annedir. Cocugun babasi ve kardegleri, egitim siirecinde anne kadar aktif
olamamaktadirlar. Yapilacak ev ziyaretleri ile ailenin tiim iiyeleri, cocugun egitimi
ile ilgili bilgilendirilebilir. Cocuk bakimi ve sorumluluklar bakimindan Normal
¢ocuga sahip aileler ile &zel gereksinimli ¢ocuga sahip aileler arasinda farklilik
bulunmaktadir. Ozel gereksinimli ¢ocugun bulundugu ailelerde, aile bireylerinin
ihtiyaglarinin yeterince kargtlanmamast, 6zel gereksinimli ¢ocugun durumuna iliskin
yeterli bilgiye sahip olunmamasi, ekonomik kaygilar, ¢ocugun durumuyla ilgili
toplumda zorluklarla kargilagiimas: gibi nedenlerle stres yasanmaktadir (Kiigiiker,
Bakkaloglu ve Sucuoglu, 2001).

Ebeveynler ¢ocugun durumunu kabullendikten sonra, gelecege dair kayg
yasamaya baslamaktadirlar. Cocuklarinin gelisimlerini gevrelerindeki diger normal
gelisim gosteren cocuklarla kiyaslamaktadirlar. Ev ve okul disindaki ortamlarda,
yakinlarin, akrabalarin veya komsularin bir araya geldigi diigiin, bayram ve &zel
giinlerde bu kiyaslamalar artmaktadir. By durum ailelerin mutsuz olmasina,
motivasyonlarinin diismesine neden olmaktadir. Cocugun bityiirken Karsilagti3i her
problemde bu iiziintii yenilenmektedir (Vural, 2005). Erken egitim programlarinda,
ebeveynlere _socugun &zellikleri, performans diizeyleri yetersiz oldugu beceriler,
ebeveynlerin uygun tepki vermesi, yapilandirilmis ortamin hazirlanmass gibi bilgiler
verilmekte, her ailenin kendi gereksinimlerine uygun programlar hazirlanmaktadir.
Bu programlara katilan ailelerde programa katilimindan oncekine gére anlamli
diizeyde farkliliklar gbzlenmektedir. Cocuklar1 hakkinda ‘daha fazla bilgi sahibi
olmakta, ¢ocuklariyla iletisgim kabiliyetleri artmaktadir. Ayrica gocuklarina iletigim,
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sosyal, duygusal becerilerini kazandirmada yardimc1 olmaktadirlar (Sucuoglu,
Bakkaloglu, Ozenmis, Kaygusuz ve Kiigiik, 2001). Aile rehberligi programlarinda
amag; anne-baba gruplari olusturularak, ebeveyhlere glinliilk yasamda kendileri ve
gocuklari igin gerekli becerilerin dgretilmesi konusunda bilgi vermek, ebeveynlerin
stire¢  i¢cinde yasadiklar1 duygusal degisimleri paylasmalarini saglamaktir.
Ebeveynlerin gocuklarinin egitimlerinde aktif rol almalari, ailelerle birlikte egitime
dahil olan egitimcilerinin, yakinlarinin, hizmet kurulusundaki personelin de ¢ocuga
ve aileye karsi olumlu tutum sergilemesine firsat vermektedir (Sar1, 1999).
Cavkaytar’a gore (1999) zihin Ozel gereksinimli gocuklara 6zbakim ve ev i¢i
becerilerini §gretiminde bir anne egitimin programina katilan anneler, cocuklarina

hedeflenen becerileri 83retebilmektedirler.

Erken ozel egitim programlarindan biri olan Kiigitk Adimlar Programi down
sendromu olan gocuklar igin diizenlenmis erken egitim programidir. Bu programa
katilan ailelerde anlamh  gelismeler  gozlenmektedir (Iftar,  2001).
Aydin’in (2002) yuriittiigii bir aragtirmada ise otizmli ¢ocuga sahip ailelere yonelik
bir egitim programi hazirlanmistir. Ailelere bilgi verici damigmanlik yapilmis, &n
test-son test sonucunda annelerin kaygilarinda bir azalma olmadig1, fakat ¢ocuklarin
belli davranig degistirme teknikleri kullandiginda birgok beceriyi Ogrenebildikleri

goriilmiigtiir.

Oz bakim becerilerinin kazandirilmas1 konusu ile ilgili aile egitimleri
duzenlenmeden 6nce, ailelerin durumlari g0z Oniinde bulundurulmalidir. Aile

egitiminde tiim aile bireyleri egitim etkinligine katidiklarinda gocuklar icin
hedeflenen bagar: artacaktir. Ancak tiirlii sebeplerden dolay: egitimlere genelde
anncler katlmaktadir.  Annenin iyi programlanmis  bir  egitime dahil

edilmesi, diger ile bireylerini de dolayli yoldan egitime katilimlarini
saglayabilmektedir (Sar1, 2003). Ozel gereksinimli gocuga sahip aileler, ¢ocuklar:
okul egitimipe baglayincaya kadar ¢ocuklariyla nasil iletisim kurabilecekleri tuvalet
ve yemek yeme becerilerini nasi] kazandlrabileceklerini ve davranig problemleriyle
nasil bag edecekleri gibi konularda yardima ihtiyag duymaktadirlar. Cocuk okula
baslayinca, okulda verilen egitimin evde devam ettirilmesi ve okulda caligilan

becerilerin ev ortaminda da genellenmesi gereklidir.
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2.1.5. Tlgili Arastirmalar

Tsao ve Odom (2006); kardes aracili miidahalenin otistik gocuklarin sosyal
davraniglarina etkisini aragtirmistir. Aragtirma sonucunda dort gocuktan iigiiniin
sosyal miidahaleden etkilendigi goriildil. Kardeslere baglanma, ortak ilgi ve sosyal

davramislarda degisiklere sebep olacagi belirtilmistir.

Kasuto 2005 yilinda yaptig1 ¢aligma sonucunda anneleri tarafindan reddedilen
4-6 yas ¢ocuklarinin sosyal ve biligsel gelisimlerinin anneleri kabul etme davranigt

gosteren ¢ocuklara oranla daha diigiik oldugunu gostermektedir.

Ansari 2002 yilinda yaptig1 ¢aligma sonucunda, isitme, goérme ve fiziksel
Ozel gereksinimli ¢ocuklarin ebeveynleri tarafindan zeka geriligi olan ve herhangi
bir engeli olmayan gocuklara gére daha ¢ok kabul edildiklerini, ebeveyn reddinin en

gok goriildiigii grubun ise zeka geriligi olan ¢ocuklar oldugunu bulmustur.

Gottlieb ve Leyser (1996) 6zel gereksinimli ¢ocugun bulundugu normal
siiflarda, normal geligim gosteren ¢cocuklarin anne-babalarinm kaynagtirmaya iliskin
tutumlarini 10 yil arayla iki kez degerlendirmeye alinmustir. Her ikisinde de
ailesinde 6ziirlii birey bulunan anne babalarin tutumlar1 ile ailesinde &zel
gereksinimli birey bulunmayan anne-babalarin tutumlar: karsilagtrma yapilmistir.
Aragtirmanin 6nemli bir bulgusu, ailesinde &zel gereksinimli birey bulunan ailelerin
ikinci degerlendirmede olumlu tutumlar sergilemesidir. Ailesinde 6zel gereksinimli

birey bulunmayan ailelerin tutumlarinda ise degisiklik bulunmamigtir

Chambers, Hughes ve Carter (2004), gegis donemindeki &zel gereksinimi
olan bireyler igin anne-baba ve kardeslerin, 6nemli gordiikleri becerileri belirlemeye
yonelik yaptiklari galismalarinda, sekiz ebeveynden besinin ailede bulunan engelli

birey i¢in bagimsiz ya da destekli yasami 6nemli gordiigiinii, kardeglerin ise sirasiyla

finansal durumu, lise sonrasi egitimi, ise sahip olmayz, arkadaga sahip olmay:,

bagimsiz ya da destekli yagamay1 nemli gordiiklerini saptamuslardir

Girli 1995 yilinda yapmig oldugu bir ¢aligmada zihinsel Ozel gereksinimli
kardesi olan ¢ocuklarin kardeslerini kabul diizeylerinin; kardeslerine yonelik
tutumlari, kardeslerinin cinsiyeti, engel derecesi, ek bir engelinin olup olmamas;

normal geligim gésteren kardegin cinsiyeti, egitim durumu, yaginin Gze] gereksinimli
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kardesten biiyiik ya da kiigiik olma degiskenlerine gére farkhlasip farklilasmadigin,
ayrica kaygi durumu ve psikolojik sorunlarla iligkisi olup olmadigin incelemistir.
Aragtirmaya Izmir ilindeki Zihinsel Ozel gereksinimli Okullarina devam eden
zihinsel Ozel gereksinimli gocuklarin, 8-18 yag arasi ilk, orta, liseye devam eden 50
normal zekili kardesi ve normal zekali kardese sahip olan 50 normal ¢ocuk olmak
lizere 100 kardes katilmistir. Arastirmada Bilgi Formu, Aile Duygu Ve Diistincelerini

Anlama Olgegi, Ozel gereksinimli Kisilere yonelik Tutum Olgegi kullanilmistir.,

Kardeslerin Ozel gereksinimli kardesi kabul diizeyi, Ozel gereksinimli
kardese sahip olmanin yarattigi psikolojik durum, kaygi diizeyi; normal gelisim
gosteren kardesin egitim diizeyi, Ozel gereksinimli kardesten biiyiik ya da kiigiik
olma, kardesin engelinin derecesi, Ozel gereksinimli kardesin ikinci bir engelinin
olup olmamasma gore degismedigini bulunmustur. Normal gelisim gosteren
kardeslerin zihinsel Ozel gereksinimli kardeslerini kabul diizeyleri, psikolojik
durumlari ve kaygi diizeyleri cinsiyetlerine gore degismektedir. Erkek kardeslerin
Kiz kardeslere gére kardeslerini kabul diizeyleri daha diisiik, kayg: diizeyleri daha
yiiksek oldugu tespit edilmistir. Normal geligim gosteren kardesi olan gocuklarin ile
zihinsel Ozel gereksinimli kardesi olan normal ¢ocuklarin Ozel gereksinimli kisilere
yonelik tutumlarina gére istatistiksel agidan anlamli farklarin olmadigi tespit
edilmistir. Zihinsel Ozel gereksinimli ¢ocugun kardesini kabul diizeyi ile kaygilari ve

psikolojik durumlari arasinda iligki bulunmamustir.

Yildirim’in 2005 yilinda Ankara il sinirlari igerisinde 16 ayri zel egitim ve
rehabilitasyon merkezinde, 6zel egitim almaya devam eden Ogrenme Giigliigii,
Mental Retarde, Cerebral Palsy, Mental Motor Retarde, Down Sendromu ve Otizm
tanis1 almis ¢ocuklarin 10-17yas arasindaki normal gelisim gosteren 228 kardesi
iizerinde bir ¢alisma gergeklestirmistir. Farkly engel grubundan Ozel gereksinimli
kardese sahip g¢ocuklarin kardes iliskileri ile kardeslerini kabullenmeleri arasindaki
iligkiyi inceledigi arastirma da, Ozel gereksinimli Kardese Yonelik Tutum Olgegi,
Cocuk ve Kardes Bilgi Formu, Ozel gereksinimli Bireylere Yonelik Tutum Olgegi
kullamlmigtir. Cocuklarn, Ozel gereksinimli  kardesleriyle iliskileri ve QOgzel
gereksinimli kardeslerini kabullenmeleri “tanisi, cinsiyeti, cinsiyet farki, yasi, yas
farki, dogum sirasi, Ozel gereksinimli kardesten biiyiik ya da kiigiik olma durumu,

Ogrenim durumu, engel derecesi, Ozel gereksinimli kardesin 6zel egitim alma siiresi
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ve ailedeki kisi say1 alt boyutlarinda incelenmistir. Aragtirma sonucunda arastirmaya
katilan gocuklarin, Ozel gereksinimli kardesleriyle iligkileri ve Ozel gereksinimli
kardeslerini kabullenmeleri arasinda negatif anlamli bir iliski bulunmus, cocuklarin
kardesleriyle iliskileri olumlu yonde degisiklik gosterirken, Ozel gereksinimli

kardeslerini kabullenmelerinde bu olumlulugun azaldig1 bulunmustur.

Kanyas 2008 yilinda 18-30 yaslart arasinda tek kardesi olan 180 kisi lizerinde
yiiriitmils  oldugu caligma da “anne-baba-gocuk iligkisinin kardegler arast
cekememezlik, ¢atisma olumluluk gibi dinamiklere etkisini; kardes siralamasi, yas
farki ve cinsiyet gibi 6zellikleri dikkate alarak ve ebeveyn cocuk iliskisini, algilanan
ebeveyn kabul-ret seviyesi tizerinden” incelemistir. “Ebeveyn Kabul-Ret ve Kardes
iliskileri dlgekleri kullaniimugtir. Ebeveyn tarafindan reddedilme hissinin, kardesler
arast kiskanghg arttirdigi, olumlulugu azalttif1, annenin reddine kiyasla babanin
reddinin kardes iligkilerini daha ¢ok etkiledigi sonuglarma varmistl. Ayrica yas
farkinin arttigi ve bilyiik kardesin kiz oldugu durumlarda ebeveyn reddinin kardes
iligkisi ﬁzerindeki etkisinin azalmadipi, iki kiz kardes arasinda ve ayni cinsiyetteki
kardeslerin karst cins kardeslere nazaran daha olumlu iliskili iginde olduklari,
ebeveyn kabul-red seviyesinin, kardesler arasi iligkiler iizerinde etkisinin iki kiz

kardes arasinda daha yogun oldugu sonuglarma” variimigtir.

Aslanoglu 2004 yilinda yapmis oldugu caligmada, “otistik, zihinsel, isitme,
gbrme ve spastik Ozel gereksinimli gocuga sahip olmanin aile i¢i iligkileri nasil
etkiledigini” Aile Degerlendirme Olgegini kullanarak incelemistir. Aragtirmanin
5rneklemini 129 anne 129 baba olmak lizere 258 (Otistik ¢ocugu olan 30, zihinsel
Ozel gereksinimli cocugu olan 26, gorme Ozel gereksinimli gocugu olan 26, spastik
¢ocugu olan 21) ebeveyn olusturmaktadir. Sonug olarak anne ve babalarm aile igi

iligkileri degerlendirme bigimleri acisindan fark bulunamamustir.

Arastirmada, tiim engel gruplarinin aile fonksiyonlarini saglikli olarak
degerlendikleri, babalarin aile islevlerini annelere gore daha sagliklt
degerlendir(iikleri, annelerin, Ozel gereksinimli gocuga sahip olmanin diger
cocuklariyla iligkilerini etkiledigini, gereken ilgiyi gosterme, genel fonksiyon,
problem ¢dzme, duygusal tepki verebilme, babalarin ise genel fonksiyonlar, anneye
gore babalarin duygusal tepki verebilme boyutlarinda olumsuz etkilendigi

bulunmustur.
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BOLUM III

YONTEM

Bu béliimde aragtirmanin modeli, ¢alisma grubu, veri toplama araci, verilerin

toplanmasi ile verilerin ¢6ziimlenmesine yonelik bilgilere yer verilmistir.

3.1. Arastirmanin Modeli

Bu aragtirma betimsel aragtirma tiiriinde olup, iligkisel tarama modeline gore
ytiriitiilmiistiir. Betimleme yontemi gegmise ya da halen mevcut olan bir durumu var
oldugu sekliyle tasvir etmeyi amaglayan aragtirma yaklagimlaridir. Aragtirmaya konu
olan olay, kendi sartlar1 iginde ve oldugu gibi tanimlamaya caligilir. Olay1 degistirme
ve etkileme c¢abasi gosterilmez. Onemli olan bilmek istenen seyi gozleyip
belirleyebilmektir. Caligmaya ~ dahil olan katilimcilarn Ozelliklerinde higbir
degisiklik yapilmaksizin veri toplanarak, var olan durum hakkinda katilimeilarin
gorigleri alinmaya galigilmugtir. Bu baglamda aragtirma modeli, dzel gereksinimli
gocuga sahip annelerin gocuklarini kabul diizey ile &zel gereksinimli kardesi olan
normal geligsim gosteren gocuklarm kardeslerini kabul diizeyleri belirlenmek

istendiginden dolay1 betimsel tarama modeline dayanmaktadir.

Iliskisel tarama modellerinde, iki veya daha ¢ok sayida degisken arasindaki
birlikte dcgisim varligini ve/veya derecesini belirlemeyi amaglayan aragtirma
modelidir. Bu baglamda, 6zel gereksinimli ¢ocuga sahip annelerin ¢ocuklarini
reddetme diizeyleri ile ozel gereksinimli kardesi olan normal gelisim gosteren
¢ocuklarin kardesini kabulil arasindaki iligki belirlenmek istendiginden dolay1

¢alisma ayn1 zamanda iligkisel tarama modeline de yer verilmistir (Karasar, 2006).

3.2. Calisma Grubu

Aragtirmanin evrenini ¢alisma grubu 2014-2015 Egitim-Ogretim Yilinda
Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyetindeki 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezine devam
eden Ozel gereksinimli gocuklarm 8 yagindan bliyiik kardesleri ve anneleri

olugturmaktadir.



cocuklarin anneleri ve kardesleri olusturmaktadir. Lefkosadaki, Lefkosa Ozel Egitim

Metkezi, Lefkosa Ozel Egitim ve Is Egitim Merkezi, R. R. Denktag Gorme Ozel

gereksinimliler ve Ozel Egitim Okulu‘na gidilmis ve aragtirma kosullarina uygun
anne ve kardesler belirlenerek goniilliilik esassina dayali bir uygulama yapilmustir.
Uygulama sonucunda drneklem grubunda 50 anne ve 50 kardes olmak tizere toplam
100 kisi tizerinden veri elde edilmistir. Elde edilen verilerin bilgisayar ortamina

aktariminda gegersiz sayilacak anket formuna rastlanmamigtir.

3.3. Veri Toplama Araci

Arastirmada Kisisel Bilgi Formu Aile-Cocuk iligkileri Olgegi (Anne Formu)
(PARQ), Ozel Gereksinimli Kardese Yonelik Tutum Olgegi (OKYTO) veri toplama

arac1 olarak kullanilmistir.

3.3.1. Kisisel Bilgi Formu

Kisisel bilgi formu aragtrmanin degigkenlerine ait bilgi edinmek tizere
aragtirmaci tarafindan hazirlanmistir. Anne, otizm tanisi alan ¢ocuk ve normal
gelisim gosteren kardese ait bilgiler igin tek bir form hazirlanmistir. Cinsiyet, yas,
medeni durum, ailenin sosyo-ekonomik seviyesi hakkinda bilgi toplamak amaci ile

olusturulmustur.

3.3.2. Aile-Cocuk iligkileri Olgegi (PARQ) - (Anne Formu)

Asil formu “Parental Acceptance Rejectiontion Questionnaire PARQ-Mother
Form” olan 6lcek Rohner, Saavedra ve Granum (1978) tarafindan gelistirilmisgtir.
Olgegin Ingilizceden ilk gevirisi Polat ve Sunar tarafindan yapilmustir. Daha sonra
Anjel ve Erkman (1993) bazi diizeltmeler ile dlgege son seklini vermistir. Olgek,

annenin gocugunu reddetme davramglarina ait algilamasini dlger. Toplam 56
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maddeden olusan dlgegin 4 alt boyuttan olusmaktadir: Sicaklik ve Sevgi,
Saldirganlik ve kin, Ilgisizlik ve fhmal, Ayrilmamus reddetme.

Olcegin sicaklik-sevgi boyutu, sicaklik, sevgi ve sefkatin yer aldig1 anne
tutumlarini lgmektedir (ben ¢ocugum hakkinda giizel seyler soylerim). Saldirganlik
ve kin boyutu ¢ocuga karst hissedilen kizginlik, nefret, kotti niyet gibi duygulart
slgmektedir (gocugum kotil davrandigmnda onu kiigimseyerek azarlarim). Igisizlik-
ihmal boyutu annenin gocuga karst ilgisiz, kayitsiz olma durumunu (¢ocugum sanki
orada yokmus gibi davranirim), ayrigmamisg reddetme boyutu ise red davraniglarinin
ortada olmamasmna Kkarsin gocugun kendisini sevilmeyen, istenmeyen veya ‘
reddedilmis gibi hissetmesine neden olabilecek tutumlari (gocugumu gercekten sevip

sevmedigimden siiphe ediyorum) dlgmektedir. Alt boyutlarin igerdikleri maddeler

asagida verilmisgtir.

Sicaklik ve sevgi boyutu: 1,5, 8, 12, 15, 18, 20, 24, 27, 30, 31, 34, 38,
41, 45, 48, 51, 53, 54 ve 56. maddeleri (20
madde)

Saldirganlik ve kin boyutu. 2,6,9,13,16, 19, 21, 25,28, 32, 35, 39, 42, 43,
46 ve 49. maddeleri (16 madde)

Iigisizlik ve ihmal boyutu: 3,7, 10, 14, 17, 22, 26, 29, 33, 36, 40 ve 47.
maddeleri (12 madde)

Ayrismamis reddetme boyutu: 4, 11, 23, 37, 44, 50, 52 ve 55. maddeleri
igermektedir (8 madde).

Bu maddelerden 1, 5,7, 8, 12, 14, 15, 18, 20, 24, 26, 27, 31, 33, 34, 38, 40, 41,
45,47,48, 51,53, 54 ve 56. maddeler ters kodlanmaktadirlar.

PARQ olcegi bireyin kendi kendine uygulayabilecegi niteliktedir. Olgek
‘hemen hemen her zaman dogru’, ’bazen dogrw’, ‘nadiren dogru’, ‘higbir zaman
dogru degil’wsegenekleri olan 4’ten 1’e dogru puanlanan dort dereceli likert tipi bir
slgektir. Olgegin geneli ve dort alt boyutunun istatistiksel hipotez testlerinde
kullanilmasinda igerdikleri maddelerin toplam puani elde edilerek degerlendirilir.

Bundan dolayi 0lgegin toplanabilirlik ~ 6zelliginin yilksek olmast gerekir.

Toplanabilirlik 6zelligi icin gerekli olan gegerlilik ve giivenilirlik galigmalart yine
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Anjel ve Erkman (1993) tarafindan yapilmistir. Anjel ve Erkman (1993) yaptig:
galisma 229 anne lizerinden gergeklestirilmis ve dlgegin giivenilirliginin 0,90 oldugu
sonucuna vartlmistr. Madde toplam korelasyonlart ise 0,16-0,59 arasinda
degismektedir. Olgegin yap1 gegerliligi ise Faktor Analizi ile Oner, 1977 tarafindan

uygulanmustir.

Bu galisma igin lgeginin giivenirlilik analizler Tablo 3.1°de verilmistir.

Tablo 3.1. PARQ ve alt boyutlarinmn giivenilirligi

Madde Sayis1 Cronbach’s Alpha
PARQ (Genel) 56 0,906
Sicaklik ve sevgi 20 0,824
Saldirganlik ve kin : 16 0,838
Ilgisizlik ve ihmal 12 0,735
Aynismamis reddetme 8 0,495

Tablo 3.1°den, Aile-Cocuk Iligkileri Olgeginin geneli ve sicaklik ve sevgi,
saldirganhik ve kin boyutlarmmn yilksek derecede giivenilir, ilgisizlik ve ihmal
boyutunun oldukga giivenilir oldugu gézlenmistir. Ayrismamis reddetme boyutunun

giivenilirliginin diisiik oldugu tespit edilmistir.

Olgekten alinan puanlarm toplamu Slgedin toplam red puanimi vermektedir.
Yiiksek diizeyde alinan toplam red puani annenin red diizeyinin yiiksek oldugunu
gostermektedir. Red diizeyi ne kadar yiiksek ise annenin ¢ocugu reddi o kadar

yiiksek, ¢ocugu kabullenmesi ise o kadar diisiiktiir.

3.3.3. Ozel Gereksinimli Kardese Yonelik Tutum Olgegi (OKYTO)

Ozel gercksinimli kardese yonelik tutum Slgegi (OKYTO) Kiigiiker (1997)
tarafindan Ozel gereksinimli kardese yonelik tutumu belirlemek amaciyla

gelistirilmistir. Likert tipinde dort basamaklt olarak geligtirilen dlgekte 28 madde yer
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almaktadir. Kiigiiker (1997) 50 maddeden olusan 6n deneme formunu uygulamustir.
Gerekli gegerlilik, giivenilirlik ve faktdr analizi sonucunda 22 maddeyi &lgek
formundan c¢ikarmis ve 28 madde ile Slgege son halini vermistir. 28 maddeye
indirgedigi Slgek formunda ii¢ alt boyutun dlcepi agiklama yiizdesini %37 olarak
elde etmistir (Kiigtiker 1997).

Ozel gereksinimli kardesle yasamaya 1, 4, 6 ,8 ,9 ,10, 11, 12, 14, 17, 18, 19,
iliskin 20, 24, 25, 27 (16 madde)

duygu ve diigiinceler:

Ozel gereksinimli kardesin (simdiki ve 2,3, 13, 16, 23, 26 (6 madde)
gelecekteki) durumuna iliskin endise
duyma:

Ozel gereksinimli kardesin szelliklerine 5,7, 15,21, 22, 28 (6 madde)

iliskin diigiinceler:

OKYTOntin gitvenitligine i¢ tutarliik ydntemiyle bakilmugtir. Olgegin 28
maddelik son formunda yer alan maddelerin i¢ tutarhg, 111 kisilik deneme
grubundan elde edilen puanlar iizerinden, tiim dlgek ve alt boyutlar igin Cronbach
Alfa katsayilar hesaplanfnls, bu degerler; OKYTO igin 0.84, 1.boyut i¢in 0.81,
2.boyut igin 0.70 ve 3.boyut i¢in de 0.73 olarak bulunmustur. Bu g¢alisma igin

8lgeginin giivenilirlik analizler Tablo 3.2’de verilmistit.

Tablo 3.2. OKYTO ve alt boyutlarinin giivenilirligi

Madde Sayis1  Cronbach’s

Alpha
OKYTO (Genel) ' 28 0,883
Ozel gereksinimli kardesle yasamaya iliskin 16 0,892
duygu ve dugiinceler
Ozel gereksinimli kardesin durumuna iligkin 6 0,734
endise duyma
Ozel gereksinimli kardesin ozelliklerine iligkin 6 0,671

diigiinceler




Tablo 3.2°den, Ozel gereksinimli kardese yonelik tutum olgeginin- genel;
Ozel gereksinimli kardesle yasamaya iliskin duygu ve diistinceler boyutunun yuksek
derecede giivenilir, Ozel gereksinimli kardesin (simdiki ve gelecekteki) durumuna
iliskin endige duyma ve Ozel gereksinimli kardegin szelliklerine iliskin diisiinceler

boyutlarinin oldukga giivenilir oldugu tespit edilmistir.

Olgekte yer alan maddelere verilen cevaplar, Tamamen katlllyofum—
Katiliyorum-Katiimiyorum-Hig¢ katilmiyorum seklinde derecelendirilmistir. Olgegin
soru ¢ogunlugu olumsuz ifade icerdiginden dolay1 galigmada olumlu ifade i¢eren
maddeler ters kodlanmustir. Bdylece Slgekten alinabilecek en diisiik puan 28, en
yiiksek puan 112 olup, toplam puan arttikca olumsuz tutum artmakta yani normal

gelisim gosteren kardesin ozel gereksinimli kardese yonelik reddi artmaktadr.

3.4. Verilerin Toplanmasi

Milli Egitim Bakanhigrna bagh okullar ve Rehabilitasyon Merkezleri
gezilerek ve kosullara uygun anne ve kardesler belirlenmistir. Daha sonra bu anne ve
kardeslere ¢aligmanin amact anlatilmig ve goniillii olanlara bigi formu uygulanmigtir.
Uygulama igin goniillii anne ve kardeslere ayni anda ulasilmasi icin bulunduklari
kurum rehber dgretmenleriyle isbirligi yapilarak uygun giinler belirlenerek randevu
almmustir. Uygulamalarm bir boliimiinde, anne ve kardeslere ayni anda ulasiimamig
ve bu durumda uygulama igin, rehber &gretmen ve ozel egitim dgretmenlerinden
yardim alinmistir. Uygulamaya dahil olan anne ve kardeslere olgegin nasil
uygulanacagt detaylt bir sekilde anlatilmistir. Aragtirmaya dahil olan anne ve

kardeslere anket formunu yanitlamasi asamasinda refakat edilmistir.

3.5. Verilerin Coziimii Ve Yorumlanmasi

Arastirma igin gerekli veriler deneklere uygulanan anket yoluyla elde
edilmistir. Anket yoluyla clde edilen ham veriler bilgisayara aktarilmigtir.
Aragtirmanin ana problemine ve alt problemlerine cevap bulma siirecinde, SPSS 20.0
(Statistical Package for The Social Science) programindan yararlanilmugtir. Veriler
bilgisayar ortamina aktarilirken her bir anket formuna anket numarast verilmistir.

Anket formunda yer alan her bir maddeye iligkin gerekli kodlamalar SPSS ortaminda




tanttilmistir. Her bir madde siitun, her bir katilimcmin verdigi yanit iSé satir
girilmistir. Orneklemi olusturan 6zel gereksinimli gocuga sahip anne ve kardesle
kigisel ozelliklerini belirlemek amactyla frekans dagilimlart incelenmistir. Anket~
formunda anne ve kardeslerin yas bilgileri nicel olarak girmeleri istenmistir. Yag
degiskenlerinin simiflandirmasini yapmak igin betimse! istatistikler (min, maks, ort,

Ss) incelenmistir.

Arastirmada kullanilan lgeklerin giivenilirlikleri Cronbach’s Alpha katsayist
ile belirlenmistir. Hipotez testlerine baslamadan Once kullanilacak istatistiksel
yontemi belirlemek igin ilk olarak 8lgekler ve alt boyutlarinun normallik varsayimint
saglayip saglamadigi Kolmogorov- Smirnov (K-S) testi ile belirlenmistir. Skorlar
normal daglilm gostermedigi igin parametrik olmayan yontemler kullanilmistir. Iki
kategoriye sahip kigisel ozellige (Om.: cinsiyet) gore tutum dlgeklerinin
karsilagtirilmasinda Bagimsiz Orneklem t Testinin parametrik olmayan alternatifi
olan Mann Whitney U testi kullanilmisgtir. ikiden fazla kategoriye sahip kisisel
szellige (Omn.: yas) gore tutum Slgeklerinin karsilagtirilmasinda Tek Yonlii Varyans
Analizinin parametrik olmayan alternatifi olan Kruskal Wallis H testi kullanilmistur.
Annelerin 5zel gereksinimli gocuklarmi kabul etmeleri ile o6zel gereksinimli
¢ocuklarin kérdeﬂerinin kardeslerini kabul etmeleri arasmdaki iliskiyi belirlemek
icin Pearson Carpim Moment Korelasyon katsayisinn parametrik olmayan alternatifi
olan Spearman Sira Farklar Korelasyon katsayist kullanilmigtir. Arastirma boyunca

snem diizeyleri 0,05 olarak ift yonlii almmistir.
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BOLUM IV

4. BULGULAR VE YORUM

Arastirmanin bu bdliimii, bes alt boliimden olugmaktadir. Birinci boliimde,
6zel gereksinimli anne ve Kkardesler ile 6zel gereksinim gocuklarin Kisisel bilgileri
frekans dagilimlar ile incelenmistir. Ikinci bslimde PARQ, OKTO dlgekleri ile alt
boyutlarindan elde edilen toplamlarin normal dagilm gosterip gostermedigi
incelenmistir. Ugilincii bsliimde PARQ dlgegi ve alt boyutlarna iliskin betimsel
istatistikler ile PARQ &lgegi ve alt boyutlarina gore istatistiksel testlere yer
verilmistir. Dérdiincii bslimde OKTO 6lgegi ve alt boyutlarma iligkin betimsel
istatistikler ile OKTO olcegine gore istatistiksel testlere yer verilmistir. Besinci
bsliimde PARQ ve OKTO &lgekleri arasindaki iligkiler hem genel olarak hem de alt

boyutlar bazinda incelenmistir.

4.1. Kisisel Bilgilere Iligkin Frekans dagihmlar:

Bu bolimde sirast ile 6zel gereksinimli gocuga sahip annelerin, &zel
gereksinimli gocu@a sahip kardeslerin ve ozel gereksinimli gocuklarin kigisel

ozellikleri incelenmistir.
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Tablo 4.1. Ozel gereksinimli ¢ocuun annesine ait kigisel bulgularin frekans

dagilimlari
f %
Anne Yast 24-36 yas arast 20 40,0
37-49 yag arasi 23 46,0
50-62 yas arasi 7 14,0
Anne Ogrenim  Ilkokul mezunu 12 24,0
Durumu
Ortaokul mezunu 8 16,0
Lise mezunu 17 34,0
Lisans mezunu 10 20,0
Master/Doktora 3 6,0
Anne Meslek Ev Hanim 28 56,0
Memur 6 12,0
Isei 3 6,0
Emekli 3 6,0
Diger 10 20,0
Sosyo-Ekonomik Alt 3 6,0
Durum
: Orta 44 88,0
Ust 3 6,0

Tablo 4.1°de arastirmaya dahil olan 6zel gereksinimli ¢ocuga sahip annelerin
kisisel bilgilerinin 6rnek igerisindeki oransal dagilimlarina yer verilmigtir. Ilk olarak
5meklemi olugturan 6zel gereksinimli gocuga sahip annelerin yaglarini
simiflandirabilmek icin anne yaglarmnin betimsel istatistikleri incelenmigtir. Bu
durumda 6zel gereksinimli gocuga sahip annelerin yas aralifinda en gok %46 oranla
37-49 yas arahiginda oldugu goriilmektedir. Ogrenim durumunun lise mezunu,

mesleklerinin de ev hanimi oldugu goriilmektedir. Ozel gereksinimli gocuga sahip
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annelerin  sosyo-ekonomik durumlarina ait istatistiklerinin %88 orta diizeyde

olduklar gorillmektedir.
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Sekil 4.1. Ozel gereksinimli gocugun annesine ait kigisel bilgilerin grafiksel

gosterimi
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Tablo 4.2. Ozel gereksinimli gocugun normal gelisim gosteren kardesine ait kigisel

bulgularin frekans dagilimlari

f %

Normal Geligim Kiz 27 54,0
Gosteren Kardegin
Cinsiyeti Erkek 23 46,0
Normal Geligim 8-11 yas aras1 20 40,0
Gosteren Kardesin
Yast 12-15 yas arasi 14 28,0

16 yag ve iizeri 16 32,0
Ozel gereksinimli Kii¢iik 39 78,0
kardes kii¢iik/biiytik o
olma durumu Biytik 11 22,0
Normal Geligim Tek kardes 31 62,0
Gosteren Kardesin .
Kardes Sayist Iki veya daha fazla kardes 19 38,0

Tablo 4.2°de arastirmaya dahil olan 6zel gereksinimli kardese sahip normal
gelisim gosteren kardeslerin kigisel bilgilerinin  Srnek icerisindeki oransal
dagilimlarina yer verilmistir. Orneklemi olusturan normal gelisim gOsteren
kardeslerin  %54,0°min  kiz, %46’smmn ise erkek oldugu gozlenmistir. Ozel
gereksinimli kardese sahip normal gelisim gosteren kardeslerin yagslarini belirlemek
i¢in yas degiskeninin betimsel istatistikleri incelenmistir. Buna gore, normal gelisim
gosteren  kardeslerin  bilyiik gogunlugu %40’ 8-11 yas arasinda oldugu
goriilmektedir. Ozel gereksinimli kardeslerin %78’i kiigiik oldugu goriilmektedir.

Normal gelisim gosteren kardesin kardes sayilari ise %62’si tek kardeglidir.
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40“1

Erkek |8-11vyas 12-15 ya§| 16 yag ve Kiiglk

arast arast Gzeri

Cinsiyet Yas

Blyik

Ozet gereksinimii
kardes kiigUk mil?

Tek
kardes daha
fazla

kardey

Kardeg Sayisi

Sekil 4.2. Ozel

kigisel bilgilerin grafiksel gosterimi

Tablo 4.3. Ozel Gereksinimli Cocugun Kendisine Ait

gereksinimli kardege sahip normal geligim gosteren

kardeslere ait

Kisisel Bulgularin Frekans

Dagilimlart
f %

Ozel Gereksinimli Kiz 19 38,0
Cocugun Cinsiyeti Erkek 31 62,0
Bzel Gereksinimli 8 yagindan kiigik 11 22,0
Gocugun Y25! 8-11 yag arasi 13 26,0
12-15 yas arast 10 20,0

16 32,0

16 yag ve {izeri

konu olan ozel gereksinimli cocuklarn 9,38,0°1 kiz,

Tablo 4.3’de aragtirmaya konu olan dzel gereks'mimli cocuklarmin cinsiyet ve

yas bilgilerinin ormek i(;erisindeki oransal dagilimlarmna yer verilmistir. Arastirmaya

962,01 ise erkektir. Ozel
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gereksinimli cocuklarin yaglarint belirlemek i¢in  ya$ degiskeninin betimsel

istatistikleri incelenmigtir. Buna gore, ozel gereksinimli cocuklarin en kiigligiiniin
13(SS7) olarak

yast 3, en bﬁyﬁgﬁnﬁn yagt 32 olmak iizere yasg ortalamalari yaklagik
gereksinimli cocuklarin yaglar 8 yagindan kiigiik, 8-

belirlenmistir. Buna gore, ozel
11 yas, 12-15 yas, 16 yag Ve iizeri olmak tizere 4 smif olarak belirlenmistir.

gereksinimli cocuklarin 9422, nin 8 yagindan kiigiik,

Aragtirmaya konu olan 8zel

%,26,0’min 8-11 yas arahginda, %,20,0’mm 12-15 yas araliginda, %32,0’1nin ise 16

yaginda ve daha biiyiik oldugu gbzlenmistir.

0
Kiz Erkek 8 yagindan 8-11yas 12-15yas 16 yag ve
arass {zeri

kigik arast

Bzel Gereksinimii Cocugun Ozel Gereksinimii CocuBun Yag!

Cinsiyet‘z

sel bilgilerin grafiksel gosterimi

Sekil 4.3. Ozel gereksinimli gocuga ait kist




4.2. PARQ, OKTO Olgekleri ve Alt Boyutlarmmin Normallik Sinamast

istatistiksel giiven araliklari uygulamalarinda normallik (normal dagilu
uygunluk) olduk¢a snemlidir. Kullanilan parametrik istatistiksel tekniklerin ge§€
olabilmesi i¢in degigkeninin normal dagilima uymasi gerekir. Aile-gocuk ilisk‘,‘i]
slgegi, Ozel gereksinimli kardese yonelik tutum olgegi ve bu 6l<;eklerin”
boyutlarindan elde edilen toplam puanlarin normal dagilim gosterip gostermec

Kolmogorov-Simirnov (K-S) ile sinanmugtir.
K-S testinin yokluk ve alternatif hipotezi agagidaki gibidir:
HO: Verilerin dagilimi normal dagilima uyar,
Ha: Verilerin dagihimi normal dagilima uymaz.

PARQ, OKTO Olgekleri ve Alt Boyutlarmin Normallik Sinamast {
anlamlilik diizeyinde K-S testine iligkin tiim p degeri 0,05°den kiigiik oldugu i¢in
yokluk hipotezleri red edilir. Olgekler ve alt boyutlarina ait toplam puanlar nor

dagilim gdstermemistir. Bu durumda istatistiksel yontemlerin kullanilmas

paramatik olmayan yontemler uygulanmistir.
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4.3. Aile-Cocuk Tligkileri Olgegine fligkin Bulgular

ilk olarak PARQ olgeginin ve alt boyutlarinn betimsel istatistikleri
incelenmigtir. Daha sonra ozel gereksinimli gocuga sahip annelerin kigisel
szelliklerinin gocuk iliskilerinde nasil farklilik yarattigini belirtmek i¢in uygun
istatistiksel yontemler kullanilmustir.

Tablo 4.4. PARQ Olgeginden ve Alt Boyutlarindan Alman Puanlarinin Betimsel

istatistikleri
N En En X SS
Kiiciik  Biiyiik
Genel(56 madde) 50 57,00 110,00 69,880 10,465
Sicakllk ve sevgi (20 madde) 50 20,00 39,00 25,260 3,864

Saldirganlik ve kin (16 madde) 50 16,00 34,00 19,960 4,318
Tgisizlik ve ihmal (12 madde) 50 12,00 28,00 14,260 3,008

Ayrismamig reddetme (8 madde) 50 8,00 17,00 10,400 2,128

Tablo 4.4°den elde edilen bulgulara gore, Aile-gocuk iliskileri olgeginin
genelinden elde edilen en kiigitk toplam puan 57, en yiiksek toplam puan 110 olmak
iizere dlgek ortalamasi 69,880 (SS 10,465) olarak bulunmustur. Sicaklik ve sevgi alt
boyutundan elde edilen en kiigiik toplam puan 20, en yiiksek toplam puan 39 olmak
{izere boyut ortalamasi 25,260 ( SS 3,864) olarak bulunmustur. Saldirganlik ve kin
alt boyutundan elde edilen en kiigiik toplam puan 16, en yiiksek toplam puan 34
olmak iizere boyut ortalamasi 19,960 (SS 4,318) olarak bulunmustur. Ilgisizlik ve
ihmal alt boyutundan elde edilen en kiigitk toplam puan 12, en yiiksek toplam puan
28 olmak iizere boyut ortalamas1 14,260 (SS 3,008) olarak bulunmustur. Ayrismamis
reddetme alt boyutundan elde edilen en kiigiik toplam puan 8, en yiiksek toplam puan
17 olmak iizere boyut ortalamast 10,400 (SS 2,128) olarak bulunmustur. PARQ
slgegi ve alt boyutlarmin igerdikleri madde sayilar g6z oniine alindiginda annenin

red diizeyi diisiik olan boyutlarin siralamast s6yle oldugu goriilmektedir; ayrigmamig
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reddetme (10,40 / 8 = 1,3) ilgisizlik ve ihmal (14,260 / 12=1,188), saldirganlik ve
kin (19,960/ 16 = 1,247), sicaklik ve sevgi (25,260 / 20 = 1,263 oldugu

goriilmektedir.

Tablo 4.5. Annelerin Ozel Gereksinimli Cocugunu Reddetme Davraniginin Annenin

Yas Degiskenine Gore Farklilagmas1, Kruskal Wallis H Testi Sonuglart

Anne Yasi N Kareler Ki- Serbestlik p
Ortalamast kare Derecesi

Genel 24-36 yas 20 27,53 2,713 2 0,258

arasl

37-49 yas 23 22,04

araslt

50-62 yas 7 31,07

arasi
Sicaklik ve sevgi  24-36 yas 20 28,33 1,328 2 0,515

arasi

37-49 yas 23 23,26

arasl

50-62 yas 7 24,79

arast
Saldirganlik  ve 24-36 yas 20 26,98 2,703 2 0,259
kin ’ arasl

37-49 yas 23 22,28

arast

50-62 yas 7 31,86

arasi
Tlgisizlik ve 24-36yas 20 26,48 3,932 2 0,140
ihmal arasl

37-49 yas 23 22,13

arasl

50-62 yas 7 33,79

arasl
Ayrigmamig 24-36 yas 20 25,65 0,294 2 0,863
reddetme arasl

37-49 yas 23 24,63

arasl

50-62 yas 7 27,93

arasl

Tablo 4.5°dan elde edilen bulgular agafida verilmisgtir.

Ozel gereksinimli gocugu reddetme davraniginin annenin yagina gore

farklilagip farklilasmadigini belirlemek i¢in Kruskal Wallis H testi uygulanmig ve

test istatistik degeri 0,05 dnem diizeyinde istatistiksel olarak anlamli bulunmamistir
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(p = 0,258 > 0,05). Yani annelerin yaslart 6zel gereksinimli cocuklarmi reddetme

davraniglarinda farkliliga neden olacak bir etken olmadif diisiintilmektedir.

Annenin sicaklik ve sevgi boyutunda ozel gereksinimli gocugunu reddetme
davranisinin yagina gore farklilagip farklilasmadigini belirlemek igin Kruskal Wallis
H testi uygulanmig ve test istatistik degeri 0,05 dnem diizeyinde istatistiksel olarak
anlamli bulunmamstir (p = 0,515 > 0,05). Yani annelerin yaslart sicaklik ve sevgi
boyutunda 6zel gereksinimli ¢ocuklarint reddetme davraniglarinda farklihiga neden

olacak bir etken olmadig diistiniilmektedir.

Annenin saldirganhik ve kin boyutunda 6zel gereksinimli gocugunu reddetme
davranisinin yagina gore farklilagip farklilagmadigim belirlemek igin Kruskal Wallis
H testi uygulannug ve test istatistik degeri 0,05 dnem diizeyinde istatistiksel olarak
anlamlx bulﬁnmamxstnr (p = 0,259 > 0,05). Yani annelerin yaglari saldirganlik ve kin
boyutunda &zel gereksinimli gocuklarini reddetme davranislarinda farklilia neden

olacak bir etken olmadig: diisiiniilmektedir.

Annenin ilgisizlik ve ihmal boyutunda dzel gereksinimli ¢ocugunu reddetme
davranisiun yagina gore farklilagip farklilagmadigim belirlemek icin Kruskal Wallis
H testi uygulanmis ve test istatistik degeri 0,05 dnem diizeyinde istatistiksel olarak
anlamli bulunmamustir (p = 0,140 > 0,05). Yani annelerin yaslar1 ilgisizlik ve ihmal
boyutunda &zel gereksinimli gocuklarini reddetme davraniglarinda farkliliga neden

olacak bir etken olmadig diigiiniilmektedir.

Annenin ayrigmamig reddetme boyutunda &zel gereksinimli gocugunu
reddetme davranisinin yasina gore farklilagip farklilagmadigint belirlemek igin
Kruskal Wallis H testi uygulanmis ve test istatistik degeri 0,05 onem diizeyinde
istatistiksel olarak anlamli bulunmamistir (p = 0,863 > 0,05). Yani annelerin yagi,
zel gereksinimli gocuklar;na yonelik ayrigmamig reddetme davranislarinda farkliliga

neden olacak bir etken olmadiBt diisiniilmektedir.



Tablo 4.6. Anneletin Ozel Gereksinimli Cocugunu Reddetme Davramsimn Annen

Egltlm Durumuna Gore Farklilagmasi, Kruskal Wallis H Testi Sonuglart

Anne Egitim N Kareler Ki- Serbestlik p

Durumu Ortalamas:1 kare Derecesi
Genel {ikokul mezunu 12 31,13 4,028 4 0,402

Ortaokul mezunu 8 18,94

Lise mezunu 17 25,09

Lisans mezunu 10 26,55
Srcaklik ve llkokul mezunu 12 27,38 1,171 4 0,883
sevgi

Ortaokul mezunu 8 22,69

Lise mezunu 17 26,91

Lisans mezunu 10 24,85

Master/Doktora 3 19,67
Saldirganlik {ikokul mezunu 12 30,08 2,288 4 0,683
ve kin

Ortaokul mezunu 8 21,44

Lise mezunu 17 24,74

Lisans mezunu 10 26,10
T1gisizlik ve {lkokul mezunu 12 33,96 6,701 4 0,153
jhmal

Ortaokul mezunu 8 19,25

Lise mezunu 17 23,38

Lisans mezunu 10 25,15
Ayrigmami§ {lkokul mezunu 12 26,54 3,140 4 0,535
reddetme

Ortaokul mezunu 8 18,81

Lise mezunu 17 24,68

o e S »
o ARSI
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Lisans mezunu 10 29,10

Master/Doktora 3 31,83

Tablo 4.6’ den elde edilen bulgular asagida verilmistir.

Ozel gereksinimli gocugu reddetme davraniginin annenin egitim durumuna
gore farklilagip farklilagmadigini belirlemek igin Kruskal Wallis H testi uygulanmis
ve test istatistik degeri 0,05 Onem diizeyinde istatistiksel olarak anlaml
bulunmamigtir (p = 0,402 > 0,05). Yani annelerin egitim durumlart 5zel gereksinimli
ocuklarini reddetme davranislarinda farkliliga neden olacak bir etken olmadigt

sSylenebilir

Annenin sicaklik ve sevgi boyutunda 5zel gereksinimli gocugunu reddetme
davraniginmn annenin egitim durumuna gore farklilagip farklilasmadigini belirlemek
igin Kruskal Wallis H testi uygulanmig ve test istatistik degeri 0,05 Gnem diizeyinde
istatistiksel olarak anlamlt bulunmamustir (p = 0,883 > 0,05). Yani annelerin egitim
durumlart sicaklik ve sevgi boyutunda &zel gereksinimli cocuklarini reddetme

davranislarinda farkliliga neden olacak bir etken olmadig diisiiniilmektedir.

Annenin saldirganlik ve kin boyutunda 6zel gereksinimli gocugunu reddetme
davranismin annenin egitim durumuna gore farklilagip farklilagmadigint belirlemek
igin Kruskal Wallis H testi uygulanmis ve test istatistik degeri 0,05 onem diizeyinde
istatistiksel olarak anlamli bulunmamustir (p = 0,683 > 0,05). Yani annelerin egitim
durumlar1 saldirganlik ve Kin boyutunda 6zel gereksinimli gocuklarini reddetme

davranislarinda farkliliga neden olacak bir etken olmadigl diigiiniilmektedir.

Annenin ilgisizlik ve ihmal boyutunda ozel gereksinimli gocugunu reddetme
davraniginin annenin egitim durumuna gore farklhilagip farklilagmadigint belirlemek
icin Kruskal Wallis H testi uygulanmig ve test istatistik degeri 0,05 dnem diizeyinde
istatistiksel olarak anlamli bulunmamistic (p = 0,153 > 0,05). Yani annelerin egitim
durumlar: ilgisizlik ve ihmal boyutunda &zel gereksinimli gocuklarini reddetme

davramislarmda farkliliga neden olacak bir etken olmadig diisiiniilmektedir.




Annenin ayrigmanm
reddetme davtanigiin &
pelirlemek igin Kruskal
diizeyinde istatistikse
annelerin  egitim du

reddetme

dﬁsﬁm‘ilmektedir.

Tablo 4.7. Annele

1 treddetme bo
anenin egitim dury
Wallis H testi uygul
| olarak anlamlt

umu, ozel gereks

davranglarinda farkliliga  neden

rin Ozel Gereksinimli Cocugunu Redde

yutunda ozel gereksinx
muna gore farklilagip farklhilasn
anmig ve test istatistik degerl 0,05
0,535 > 0,05). Yan
yonelik ayrlsmamxs‘
olmadigt

bulunmamgtir (@ =
inimli gocuklarina
olacak  bir etken

tme Davramginin Annenin

1 Wallis H Testi Sonuglar

Meslegine Gore Farklilagmast, Kruska
‘Anne Meslegi N Kareler Ki- Serbestlik P
Ortalamas1__kare Derecesi
Genel Ev Hanimt 28 24,39 0,474 4 0,976
Memur 6 27,42
Isei 3 26,67
Emekli 3 29,00

Diger 10 26,05
28 25,63 1,379 4 0,848

Sicakllk ve Ev Hanimi

sevgi Memur 6 22,00
Is¢i 3 28,50
Emekli 3 33,00
Diger 10 24,10
Sald}rganhk Ev Hanimi 28 24,34 0,605 4 0,963
ve kin Memur 6 2600 ’
Isci 3 29,67
Emekli 3 25,00
TS ]F?iger 10 27,35
lgisizli ve Ev Hanum 28 26,79 5,295
ihmal Memur 6 29,08 ’ * 0258
Isci 3 11,50
Emekli 3 33,00
R lgig;r 10 21,70
yrigmamis v Hanimi 28 22,43 3,8
reddetme  Memur s wm o
Isci 3 30,83
Emekli 3 26,00
Diger 10 31,95

Tablo 4.7°den elde edilen bulgular asagida verilmistir.

Ozel gereksinimli 5
gereksinimli ¢ocugu reddetme davraniginin annenin mesleginé gore

farklilagip farklilasmadigini belirlemek i¢in Kruskal Wallis H testi uygulanm
1§ ve




test istatistik degeri 0,05 onem diizeyinde istatistiksel olarak anlamli bulunmamist1
(p = 0,976 > 0,05). Yani annelerin meslegi 6zel gereksinimli gocuklarint reddetme

davramiglarinda farkliliga neden olacak bir etken olmadig: diisiiniilmektedir.

Annenin sicaklik ve sevgi boyutunda 5zel gereksinimli gocugunu reddetme
davranisinin annenin meslegine gore farklilasip farklilagmadigin belirlemek i¢in
Kruskal Wallis H testi uygulanmig ve test istatistik degeri 0,05 Oonem diizeyinde
istatistiksel olarak anlamli bulunmamugtit (p = 0,848 > 0,05). Yani annelerin meslegi
sicaklik ve sevgi boyutunda 6zel gereksinimli gocuklarin1 reddetme davraniglarinda

farkliliga neden olacak bir etken olmadig diistiniilmektedir.

Annenin saldirganlik ve kin boyutunda 6zel gereksinimli gocugunu reddetme
davranisinin annenin meslegine gore farkllasip farklilasmadiin belirlemek igin
Kruskal Wallis H testi uygulanmig ve test istatistik degeri 0,05 Onem diizeyinde
istatistiksel olarak anlamli bulunmamustir (p = 0,963 > 0,05). Yani annelerin meslegi
saldirganlik ve kin boyutunda 6zel gereksinimli ¢ocuklarint reddetme davraniglarinda

farkliliga neden olacak bir etken olmadi§t diigtiniilmektedir.

Annenin ilgisizlik ve ihmal boyutunda 6zel gereksinimli gocugunu reddetme
davraniginin annenin meslegine gore farkllasip farklilagmadigini belirlemek igin
Kruskal Wéllis H testi uygulanmg ve test istatistik degeri 0,05 onem diizeyinde
istatistiksel olarak anlamli bulunmanustir (p = 0,258 > 0,05). Yani annelerin meslegi
ilgisizlik ve ihmal boyutunda 6zel gereksinimli ¢ocuklarint reddetme davranislarinda

farkliliga neden olacak bir etken olmadigt diistiniilmektedir.

Annenin ayrigmamig reddetme boyutunda &zel gereksinimli gocugunu
reddetme davraniginn annenin meslegine gore farklilagtp farklilagmadigini
belirlemek igin Kruskal Wallis H testi uygulanmig ve test istatistik degeri 0,05 6nem
diizeyinde istatistiksel olarak anlamlt bulunmanustir (p = 0,431 > 0,05). Yani
annelerin meslegi, 6zel gereksinimli ¢ocuklarina yonelik ayrigmamis reddetme

davraniglarinda farkliliga neden olacak bir etken olmadig diistiniilmektedir.
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Tablo 4.8. Annelerin Ozel Gereksinimli Cocugunu Reddetme Davramginin Annenin '

Algiladigt Sosyo Ekonomik Diizeye Gore Farklilagmas, Kruskal Wallis H Testi

Sonuglart
Sosyo- N Kareler Ki- Serbestlik P
Ekonomik Ortalamas1  kare Derecesi
Diizey

Genel Alt 3 29,33 1,172 2 0,557
Orta 44 25,80
Ust 3 17,33

Sicaklik ve sevgi Alt 3
Orta 44 25,39
Ust 3 24,00
Saldirganlik  ve Alt 3
kin
Orta 44 26,56
Ust 3 9,50

f1gisizlik ve Al 3
jhmal
Orta 44 24,82
Ust 3 23,33
Ayrigmamis Alt
‘reddetme
Orta 44 27,26

Ust 3 10,33




Tablo 4'.8’dan elde edilen bulgular agagida verilmistir.

Ozel gereksinimli cocugu reddetme davramiginin annenin algiladigi sosyo?
ekonomik diizeye gore farklilagip farklilasmadigini belirlemek igin Kruskal Wallis H
testi uygulanmis ve test istatistik degeri 0,05 6nem diizeyinde istatistiksel olarak
anlamli bulunmamigtir (p = 0,557 > 0,05). Yani annelerin algiladig1 sosyo-ekonomik
diizey 6zel gereksinimli gocuklarini reddetme davraniglarinda farkliliga neden olacak

bir etken olmadig: diigiiniilmektedir.

Annenin sicaklik ve sevgi boyutunda 6zel gereksinimli ¢ocugunu reddetme
davranisinin  annenin  algiladifi  sosyo-ekonomik diizeye gbre farklilagip
farklilasmadigini belirlemek igin Kruskal Wallis H testi uygulanmig ve test istatistik
degeri 0,05 6nem diizeyinde istatistiksel olarak anlamli bulunmamistir (p = 0,915 >
0,05 ). Yani annelerin algiladigi sosyo-ekonomik diizey sicaklik ve sevgi boyutunda
ozel gereksinimli gocuklarimi reddetme davramglarinda farklilia neden olacak bir

etken olmadig dugtiniilmektedir.

Annenin saldirganlik ve kin boyutunda 6zel gereksinimli ¢ocugunu reddetme
davraniginin-  annenin  algilladigi  sosyo-ekonomik diizeye gore farklilagip
farklilagmadigim belirlemek i¢in Kruskal Wallis H testi uygulanmig ve test istatistik
degeri 0,05 6nem diizeyinde istatistiksel olarak anlamli bulunmamistir (p = 0,141 >
0,05). Yani annelerin algiladi1 sosyo-ekonomik diizey saldirganlik ve kin boyutunda
ozel gereksinimli ¢ocuklarini reddetme davramiglarinda farkliliga neden olacak bir

etken olmadig: diigiiniilmektedir.

Annenin ilgisizlik ve ihmal boyutunda 6zel gereksinimli gocugunu reddetme
davranigmnin  annenin  algiladii  sosyo-ekonomik diizeye gore farklhilagip
farklilagmadigim belirlemek i¢in Kruskal Wallis H testi uygulanmis ve test istatistik
degeri 0,05 8nem diizeyinde istatistiksel olarak anlamli bulunmamustir (p = 0,290 >
0,05). Yani annelerin algiladigi sosyo-ekonomik diizeye ilgisizlik ve ihmal
boyutunda 6zel gereksinimli ¢ocuklarmi reddetme davraniglarinda farklilia neden

olacak bir etken olmadid1 diigiiniilmektedir.

Annenin ayrigmamig reddetme boyutunda ozel gereksinimli gocugunu

reddetme davraniginin annenin algiladif1 sosyo-ekonomik diizeye gore farklilasip

TS s v i R
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farkhilasmadigini belirlemek igin Kruskal Wallis H testi uygulanmig ve test istatistik
degeri 0,05 onem diizeyinde istatistiksel olarak anlamli bulunmamigtir (p= 0,055 >
0,05). Yani annelerin algiladigl sosyo-ekonomik diizey, Ozel gereksinimli
cocuklarmna yonelik ayrigmamis reddetme davramglarinda farkliliga neden olacak bir

etken olmadig1 duigiiniilmektedir.

Tablo 4.9. Annelerin Ozel Gereksinimli Cocugunu Reddetme Davraniginin Ozel

Gereksinimli Cocugun Cinsiyetine Gore Farklilagmas, Kruskal Wallis H Testi

Sonuglari
Cinsiye N Kareler  Kareler Mann p
¢ Ortalama Toplam Whitney
U
s1
Genel Kiz 19 22,55 428,50 238,500 0,262
Erkek 317 2731 84650
Slcakhk ve sevgi Kiz 19 24,42 464,00 274,000 0,680
Etkek 31 2616 811,00
Saldlrganhk ve kin Kiz 19 24,68 469,00 279,000 0,755
Erkek 31 26,00 806,00

Erkek 31 26,79 830,50

214,000 0,098

Ayrigmamis Kiz 19 21,26 404,00

reddetme
Etkek 3] 28,10 871,00

Tablo 4.9’dan elde edilen bulgular asagida verilmistir.

Annenin zel gcrcksinimli gocugu reddetme davraniginin ozel gereksinimli
~gocugun cinsiyetine gore farklhilagip farklilagmadi B belirlemek igin Kruskal Wallis

H testi uygulanmis ve test istatistik degeri 0,05 6nem diizeyinde istatistiksel olarak
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anlamli bulunmamistir (p = 0,262 > 0,05). Yani 6zel gereksinimli qocugun cinsiyeti
annenin Ozel gereksinimli ¢ocugunu reddetme davramiglarinda farkliliga neden

olacak bir etken olmadigi diistiniilmektedir.

Annenin sicaklik ve sevgi boyutunda 6zel gereksinimli gocugunu reddetme
davramisinin 6zel gereksinimli ¢ocugun cinsiyetine gore farklilagip farklilagmadigini
belirlemek igin Kruskal Wallis H testi uygulanmig ve test istatistik degeri 0,05 6nem
diizeyinde istatistiksel olarak anlamli bulunmamistir (p= 0,680 > 0,05). Yani ozel
gereksinimli gocufun cinsiyeti annelerin sicaklik ve sevgi boyutunda &zel
gereksinimli ¢ocuklarini reddetme davraniglarinda farklilia neden olacak bir etken

olmadig diisiiniilmektedir.

Annenin saldirganlik ve kin boyutunda 6zel gereksinimli gocugunu reddetme
davraniginin 6zel gereksinimli ¢ocuBun cinsiyetine gre farklilagip farklilagmadigini
belirlemek i¢in Kruskal Wallis H testi uygulanmis ve test istatistik degeri 0,05 dnem
diizeyinde istatistiksel olarak anlamli bulunmamistir (p= 0,755 > 0,05). Yani &zel
gereksinimli gocufun cinsiyeti annelerin saldirganlik ve kin boyutunda &zel
gereksinimli gocuklarini reddetme davraniglarinda farkliliga neden olacak bir etken

olmadigi diisiiniilmektedir.

Annenin ilgisizlik ve ihmal boyutunda 6zel gereksinimli ¢ocugunu reddetme
davranisinin 6zel gereksinimli gocugun cinsiyetine gore farklilasip farklilasmadigini
belirlemek i¢in Kruskal Wallis H testi uygulanmis ve test istatistik degeri 0,05 dnem
diizeyinde istatistiksel olarak anlamli bulunmamistir (p= 0,402 > 0,05). Yani
annelerin 6zel gereksinimli ¢ocugun cinsiyeti ihmal boyutunda 6zel gereksinimli
cocuklarimi reddetme davraniglarinda farkliliga neden olacak bir etken olmadigi

diigtiniilmektedir.

Annenin ayrismamis reddetme boyutunda &zel gereksinimli gocugunu
reddetme davramsmm ozel gereksinimli gocu@un cinsiyetine gore farklilagip
farklilasmadigin1 belirlemek i¢in Kruskal Wallis H testi uygulanmig ve test istatistik
degeri 0,05 dnem diizeyinde istatistiksel olarak anlamli bulunmamigtir (p= 0,055 >
0,05). Yani &6zel gereksinimli ¢ocufun cinsiyeti annelerin ozel gereksinimli
cocuklarina yonelik ayrigmamis reddetme davranislarinda farkliliga neden olacak bir

etken olmadigi diistiniilmektedir.
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4.4. Ozel Gereksinimli Kardese Yonelik Tutum Olgegine Iliskin Bulgular
ilk olarak OKTO &lgeginin ve alt boyutlarmin betimsel istatistikleri
incelenmistir. Daha sonra ozel gereksinimli gocuga sahip kardeslerin Kkisisel
szelliklerinin  6zel gereksinimli kardese yonelik tutumlarinda  nasil farklilik

yarattigmni belirtmek igin uygun istatistiksel yontemler kullantlmistir.

Tablo 4.10. OKTO Olgeginden ve Alt Boyutlarindan Alinan Puanlarinin Betimsel

Istatistikleri -
N En En X SS
Kuglik  Biiyiik
Genel (28 madde) 50 31,00 69,00 49,560 9,540
Ozel gereksinimli kardegle
yasamaya iligkin duygu ve 50 16,00 42,00 24,400 6,549

diistinceler (16 madde)

Ozel gereksinimli kardesin
(simdiki ve gelecekteki)

: 50 6,00 22,00 15,400 3,833
durumuna iliskin endise duyma

(6 madde)

Ozel gereksinimli kardesin
szelliklerine iliskin diitinceler 50 6,00 15,00 9,760 2,386
(6 madde)

Tablo 4.10°den 11°den elde edilen bulgulara gore, OKTO &lgeginin
genelinden elde edilen en kiigiik toplam puan 31, en yiiksek toplam puan 69 olmak
iizere 8lgek toplam puan ortalamasi 49,560 (£9,540) olarak bulunmustur. Ozel
gereksinimli kardesle yagamaya iliskin duygu ve diistinceler alt boyutundan elde
edilen en kiigiik toplam puan 16, en yiiksek toplam puan 42 olmak iizere Ozel
gereksinimli kardegle yasamaya iliskin duygu ve diistinceler boyutu toplam puani

ortalamast 24,400 (+6,549) olarak bulunmustur. Ozel gereksinimli kardesin (simdiki
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ve gelecekteki) durumuna iliskin endise duyma alt boyutundan clde edilen en kiigiik
toplam puan 6, en yitksek toplam puan 22 olmak iizere ozel gereksinimli kardesin
(simdiki ve gelecekteki) durumuna iligkin endise duyma boyutu toplam puani
ortalamast 15,400 (+3,833) olarak bulunmustur. Ozel gereksinimli kardesin
szelliklerine iligkin diigiinceler alt boyutundan clde edilen en kiigk toplam puan 6,
en yiiksek toplam puan 15 olmak iizere 6zel gereksinimli kardesin szelliklerine
iligkin diigiinceler  boyutu toplam puant ortalamast 9,760 (+2,386) olarak

bulunmustur.

Ortalamalar arasi kargilagtirmak yapmak amact OKTO olgegi ve alt
boyutlarinin icerdikleri madde sayilann g0Z Sniine  almarak toplam puan
ortalamalarmin madde sayisina bsliinmesi ile ilgili boyut ortalama skorlar1 1-4
arasinda elde edilmistir. Buna gore normal geligim gosteren kardesin ozel
gereksinimli kardese yonelik olumsuzluk diizeyi yitksek ~olan boyutlarin
siralamasinin Ozel gereks'mimli kardesin (simdiki ve gelecekteki) durumuna iligkin
endise duyma (15,400/6=2,566), Ozel gereksinimli kardesin szelliklerine iligkin
diisiinceler (9,760/6=1,626), Ozel gereksinimli kardesle yagsamaya iligkin duygu ve
diisiinceler (24,400/1 6=1,525) oldugu gorillmektedir.

Tablo 4.11. Normal Geligim Gosteren Kardeslerin Ozel Gereksinimli Kardeglerine

Y6nelik Olumsuz Tutumlarinm Normal Gelisim Gosteren Kardegin Cinsiyetine Gore

Farklilagmasi, Mann Whitney U Testi Sonuglart

Cinsiyet N Kareler  Kareler Mann p
Ortalamas1 Toplam1 Whitney

U

Genel <o 21 2594 =050 298,500 0815
ik 23 2498 574,50

Ozel gereksinimli Kiz 27 - 26,02 702,50 296,500 0,784

lflztzl;?:r::ya Brkek 23 24,89 572,50

diigiinceler




Ozel gereksinimli Kiz 27 2491 672,50 294,500 *0,7‘5'4,

kardesin durumuna

Erkek 23 26,20 602,50
iliskin endigse duyma

Ozel gereksinimli Kiz 27 25,78 696,00 303,000 0,883

kardesin 6zelliklerine
‘ Erkek 23 25,17 579,00
iliskin diigtinceler

Tablo 4.11°den elde edilen bulgular agagida verilmistir.

Ozel gereksinimli gocugu yonelik olumsuz tutumun normal gelisim gdsteren
kardesin cinsiyetine gore farklilasip farklilagmadigint belirlemek i¢in Mann Whitney
U testi uygulanmis ve test istatistik degeri 0,05 6nem diizeyinde istatistiksel olarak
anlamli bulunmamustir (p= 0,815 > 0,05). Yani normal gelisim gdsteren kardesin
cinsiyeti 6zel gereksinimli kardeslere yonelik olumsuz tutumlarinda farklili3a neden

olacak bir etken olmadig diigiiniilmektedir.

Ozel gereksinimli kardesle yasamaya iliskin duygu ve diisiinceletin normal
gelisim gosteren kardesin cinsiyetine gore farklilagip farklilasmadigint belirlemek
icin Mann Whitney U testi uygulanmus ve test istatistik degeri 0,05 6nem diizeyinde
istatistiksel olarak anlamli bulunmamistir (p= 0,784 > 0,05). Yani normal gelisim
gosteren kardesin cinsiyeti dzel gereksinimli kardesle yasamaya iliskin olumsuz

duygu ve diisiincelerinde farkliliga neden olacak bir etken olmadig diistiniilmektedir.

Ozel gereksinimli kardesin simdi ya da gelecekteki durumuna iliskin olumsuz
duygu ve diigiincelerin normal gelisim gosteren kardesin cinsiyetine gore farklilasip
farklilagmadigmi belirlemek igin Mann Whitney U testi uygulanmis ve test istatistik
degeri 0,05 dnem diizeyinde istatistiksel olarak anlamli bulunmamstir (p= 0,754 >
0,05). Yani normal gelisim gdsteren kardesin cinsiyetinin dzel gereksinimli kardegin
simdi ya da gelecekteki durumuna iligkin olumsuz duygu ve diisiincelerinde

farkliliga neden olacak bir etken olmadig diisiiniilmektedir.

Ozel gereksinimli kardesin Ozelliklerine iliskin olumsuz duygu ve

diigiincelerin normal gelisim gosteren kardesin cinsiyetine gdre farklilagip

farklilasmadimi belirlemek igin Mann Whitney U testi uygulanmis ve test istatistik




degeri 0,05 dnem diizeyinde istatistiksel olarak anlamli bulunm
0,05). Yani normal geligim gosteren kardesin cinsiyeti ozel gereks
szelliklerine iliskin olumsuz duygu ve diigtincelerinde farkliliga nede

etken olmadig diisiiniilmektedir.

Tablo 4.12. Normal Gelisim Gosteren Kardeslerin Ozel Gereksinimli Kardeglér'mc;

Yonelik Olumsuz Tutumlarinin Ozel Gereksinimli Kardegin Normal gelisim g&isterén“ ‘

kardesten Bityitk yada Kiigitk Olma Durumuna Gore Farklilagmast, Mann Whitney U

Testi Sonuglari

Bityiikliik/ N Kareler  Kareler Mann p
Ortalamas1 Toplami Whitney

Kiiciikliik
U

Genel Kiigiik 39 24,74 965,00 185,000 0,489

Biiyiik 11 28,18 310,00

Ozel  gereksinimli  Kigiik 39 24,56 958,00 178,000 0,390

kardesle yasamaya
o } Biiyiik
iliskin duygu ve 11 28,82 317,00

diigiinceler

Ozel  gereksinimli  Kiigiik 39 25,10 979,00 199,000 0,715

kardesin durumuna

Bityiik
iligkin endige duyma 11 26,91 296,00

Ozel  gereksinimli Kiigiik 39 23,96 934,50 154,500 0,156

kardesin
Biiyiik
ozelliklerine  iliskin 11 30,95 340,50

diigiinceler

Tablo 4.12°den elde edilen bulgular asagida verilmistir.

Ozel gereksinimli gocugu yonelik olumsuz tutumun ozel gereksinimli

kardesin normal geligim gosteren kardesten biiyiik yada kﬁqijk olma durumuna gore
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farklilagip farkhilagmadigini belirlemek ig¢in Mann Whitney U testi uygulanmig ve
test istatistik degeri 0,05 snem diizeyinde istatistiksel olarak anlamli bulunmamustir.
(p= 0,489 > 0,05). Yani normal gelisim gdsteren kardesin 6zel gereksinimli
kardesten biiyiiklitk kiigtiklik durumu &zel gereksinimli kardeglere yonelik olumsuz

tutumlarinda farkliliga neden olacak bir etken olmadig diigiiniilmektedir.

Ozel gereksinimli kardesgle yasamaya iliskin duygu ve diigiincelerin dzel
gereksinimli kardesin normal geligim gdsteren kardesten biiyiikliik kiguklik
durumuna giiré farklilagip farklilagmadigim belirlemek i¢in Mann Whitney U testi
uygulanmig ve test istatistik degeri 0,05 nem diizeyinde istatistiksel olarak anlamli
bulunmamistir (p= 0,390 > 0,05). Yani normal gelisim gosteren kardesin 6zel
gereksinimli kardesten biytikliik kiigiiklik durumu 6zel gereksinimli kardesle
yasamaya iligkin olumsuz duygu ve diigiincelerinde farkliliga neden olacak bir etken

olmadig disiiniilmektedir.

Ozel gereksinimli kardesin simdi ya da gelecekteki durumuna iligkin olumsuz
duygu ve digiincelerin dzel gereksinimli kardesin normal geligim gdsteren kardesten
biiyiikliik kﬁgﬁklﬁk durumuna gore farklilagip farklilagmadigum belirlemek igin
Mann Whitney U testi uygulanmis ve test istatistik degeri 0,05 dnem diizeyinde
istatistiksel olarak anlamli bulunmamustir (p= 0,715 > 0,05). Yani normal gelisim
gosteren kardesin &zel gereksinimli kardegten biyiikliik kiigiiklik durumu ozel
gereksinimli kardegin simdi ya da gelecekteki durumuna iligkin olumsuz duygu ve

diigiincelerinde farkliliga neden olacak bir etken olmadig1 dilgiiniilmektedit.

Ozel gereksinimli kardegin szelliklerine iliskin olumsuz duygu ve
diisiincelerin 6zel gereksinimli kardesin normal gelisim gsteren kardesten bityiikliik
kiigiikliik dutumuna gore farklilagip farklilasmadigini belirlemek igin Mann Whitney
U testi uygulanmig ve test istatistik degeri 0,05 dnem diizeyinde istatistiksel olarak
anlamli bulunmamistir (p=0,156>0,050). Yani normal gelisim gdsteren kardesin ozel
gereksinimli kardesten bityiiklik kiigiikliik durumu 5zel gereksinimli kardegin
szelliklerine iligkin olumsuz duygu ve diigiincelerinde farkliliga neden olacak bir

etken olmadig ditgiiniilmektedir.
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Tablo 4.13. Normal gelisim gosteren kardeslerin Ozel Gereksinimli Kardeslerine

Yonelik Olumsuz Tutumlarinin Normal geligim gdOsteren kardesin Yagina Gdre
Farklilasmasi, Kruskal Wallis H Testi Sonuglar1

Yas N Kareler Ki- Serbestlik p
Ortalamas1 kare Derecesi
Genel 8-11  yas 20 26.13 0,068 2 0,966
arasi ’
12-15 yas 14 2532
arast
16 yas ve 16 2488
tizer1 ’
Ozel gereksinimli ~ 8-11  yag 2828 1,847 2 0,397
kardesle yasamaya  arasi ’
iliskin duygu ve 12-15  yas 14 25.89
diigiinceler arast ’
16 yas ve 15 21,69
{izeri ’
Ozel gereksinimli 8-11  yas 25.08 0,721 2 0,697 :
kardesin durumuna  arasi ’
iliskin endise 12-15  yas 14 2343
duyma arast ’
16 yas ve ;o o784
{izeri ’
Ozel gereksinimli 8-11  yas 20 23.93 0,685 2 0,710
kardesin arasi ’
ozelliklerine iligkin ~ 12-15  yas 14 25.04
diisiinceler arast ’
16 yas ve 1o o788
tizeri ’

Tablo 4.13’den elde edilen bulgular asagida verilmistir.

Ozel gereksinimli ¢ocugu yonelik olumsuz tutumun normal gelisim gosteren

kardesin yasina gore farklilasip farklilasmadigini belirlemek i¢in Kruskal Wallis H

testi uygulanmis ve test istatistik degeri 0,05 nem diizeyinde istatistiksel olarak

anlamli bulunmamistir (p= 0,966 > 0,05). Yani normal gelisim gdsteren kardesin yas1

5zel gereksinimli kardeslere yonelik olumsuz tutumlarinda farklili3a neden olacak

bir etken olmadig diisiiniilmektedir.

Ozel gereksinimli kardegle yasamaya iliskin olumsuz duygu ve diisiincelerin

normal gelisim gosteren kardesin yagina gore farklilasip farklilasmadigin belirlemek

icin Kruskal Wallis H testi uygulanmis ve test istatistik degeri 0,05 6nem diizeyinde
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istatistiksel olarak anlamli bulunmamistr (p= 0,397 > 0,05). Yani normal gelisim
gosteren kardesin yagi 6zel gereksinimli kardesle yagamaya iligkin olumsuz duygu ve

diigiincelerinde farkliliga neden olacak bir etken olmadig diigiiniilmektedir.

Ozel gereksinimli kardesin simdi ya da gelecekteki durumuna iliskin olumsuz
duygu ve diigiincelerin normal gelisim gosteren kardesin yasma gore farklilagip
farklilagmadigini belirlemek i¢in Kruskal Wallis H testi uygulanmig ve test istatistik
degeri 0,05 nem diizeyinde istatistiksel olarak anlamli bulunmamistir (p= 0,697 >
0,05). Yani normal gelisim gdsteren kardesin yag1 6zel gereksinimli kardegin simdi
ya da gelecekteki durumuna iligkin olumsuz duygu ve diisiincelerinde farkliliga

neden olacak bir etken olmadig: diisiiniilmektedir.

Ozel gereksinimli kardesin ozelliklerine iliskin olumsuz duygu ve
diigiincelerin  normal geligim  gosteren kardesin yasma gore farklilagip
farklilagmadigim belirlemek igin Kruskal Wallis H testi uygulanmig ve test istatistik
degeri 0,05 6nem diizeyinde istatistiksel olarak anlamli bulunmamstir (p= 0,710 >
0,05). Yani normal gelisim gdsteren kardesin yas1 Ozel gereksinimli kardesin

szelliklerine iliskin olumsuz duygu ve diisiincelerinde farkliiga neden olacak bir

etken olmadig: diigliniilmektedir.




Tablo 4.14. Normal gelisim gosteren kardeslerin Ozel Gereksit

Yonelik Olumsuz Tutumlarmin Kardes Sayisma Gore Farkhlasmas‘l, Ma

U Testi Sonuglari
Kardes N Kareler  Kareler Mann
Sayisi Ortalamar Toplam1 Whitney
s1 U
Genel Tek kardes 31 28,15 872,50 212,500 0,101
fki veya

daha fazla 19 21,18 402,50

kardes
Ozel gereksinimli Tek kardes 31 27,84 863,00 222,000 0,145
kardesle fki veya

asamaya iligkin  daha fazla
yasamaya s 19 21,68 412,00

duygu ve kardes

diisiinceler

dugineeler et 0269

Ozel gereksinimli Tek kardes 31 27,27 845,50 239,500 0,269
kardesin Iki veya

durumuna iligkin ~ daha fazla 19 22,61 429,50

endige duyma kardes

endiseduyma el R0

Ozel gereksinimli Tek kardes 31 26,63 825,50 259,500 0,480
kardesin iki veya
ozelliklerine daha fazla 19 23,66 449,50

iliskin diigiinceler kardes

Tablo 4.14’den elde edilen bulgular asagida verilmisgtir.

Normal gelisim gosteren kardesin ozel gereksinimli kardesine yonelik
olumsuz tutumunun kardes sayisina gore farklilasip farklilagmadiini belirlemek i¢in
Mann Whitney U testi uygulanmig ve test istatistik degeri 0,05 dnem diizeyinde
istatistiksel olarak anlamli bulunmamustir (p= 0,101 > 0,05). Yani normal gelisim
gosteren kardesin kardes sayist ozel gereksinimli kardeglere yonelik olumsuz

tutumlarinda farkliliga neden olacak bir etken olmadigi diistiniilmektedir.
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Normal gelisim gosteren kardesin 6zel gereksinimli kardesle yasamaya iligkin
olumsuz duygu ve diisiincelerinin kardes sayisina gére farklilagip farklilasmadigini
belirlemek i¢in Mann Whitney U testi uygulanmig ve test istatistik degeri 0,05 Snem
diizeyinde istatistiksel olarak anlamli bulunmamistir (p= 0,145 > 0,05). Yani normal
gelisim gosteren kardesin kardes sayis1 6zel gereksinimli kardesle yasamaya iliskin
olumsuz duygu ve diistincelerinde farklilifa neden olacak bir etken olmadidi

diisiiniilmektedir.

Normal gelisim gosteren kardesin dzel gereksinimli kardesinin simdi ya da
gelecekteki durumuna iliskin olumsuz duygu ve diisiincelerin kardes sayisina gére
farklilagip farklilasmadigini belirlemek i¢in Mann Whitney U testi uygulanmis ve
test istatistik degeri 0,05 dnem diizeyinde istatistiksel olarak anlamli bulunmamstir
(= 0,269 > 0,05). Yani normal gelisim gosteren kardesin kardes sayisi ozel
gereksinimli kardesten biiyiiklitk kiigiiklitk durumu 6zel gereksinimli kardeg;in simdi
ya da gelecekteki durumuna iligkin olumsuz duygu ve diigiincelerinde farklilia

neden olacak bir etken olmadig: diigtiniilmektedir.

Normal gelisim gosteren kardesin 6zel gereksinimli kardesin 6zelliklerine
iliskin olumsuz duygu ve diisiincelerinin kardes sayismma gore farklilagip
farkhilagmadigini belirlemek i¢cin Mann Whitney U testi uygulanmis ve test istatistik
degeri 0,05 onem diizeyinde istatistiksel olarak anlamli bulunmamistir (p= 0,480 >
0,05). Yani normal gelisim gosteren kardesin kardes sayisi 6zel gereksinimli
kardesin ozelliklerine iligkin olumsuz duygu ve diisiincelerinde farklilifa neden

olacak bir etken olmadig diisiiniilmektedir.




Tablo 4.15. Normal gelisim gdsteren kardeslerin Ozel Gereksmlmll
Vénelik Olumsuz Tutumlarmmm Ozel Gereksinimli Kardesin Cmmyetme;

Farklilagmasi, Mann Whitney U Testi Sonuglari

Cinsiyet N Kareler  Kareler Mann pk

Ortalam Toplam:  Whitney

asl U

Genel Kiz 19 30,37 577,00 202,00 0,064

Erkek 31 22,52 698,00 0
Ozel gereksinimli Kiz 19 30,89 587,00 192,00 0,040
kardesle yagamaya Erkek 0 *
iligkin duygu ve 31 22,19 688,00
diigiinceler
Ozel gereksinimli Kiz 19 26,47 503,00 276,00 0,710
kardesin durumuna Erkek 0
iliskin endige duyma 31 2490 772,00
Ozel gereksinimli Kiz 19 27,08 514,50 264,50 0,545
kardesin 6zelliklerine Erkek 0

e g 31 24,53 760,50
iligkin diigtinceler

*. 0,05 6nem diizeyinde anlamlt farklilik var.

Tablo 4.15’dan elde edilen bulgular agagida verilmistir.

Normal gelisim gosteren kardegin ozel gereksinimli kardesine yonelik
olumsuz tutumunun ozel gereksinimli kardesin cinsiyetine gore farklilagip
farklilagmadigini belirlemek i¢in Mann Whitney U testi uygulanmis ve test istatistik
degeri 0,05 onem diizeyinde istatistiksel olarak anlamh bulunmanugtir (p= 0,064 >
0,05). Yam 5zel gereksinimli kardesin cinsiyetine normal geligim gdsteren
kardeglerin 6zel gereksinimli kardeslere yonelik olumsuz tutumlarinda farkhlxga‘

neden olacak bir etken olmadig1 diistiniilmektedir.

Normal geligim gosteren kardegin 6zel gereksinimli Kkardegle yagamaya iligkin
olumsuz duygu ve diigiincelerinin 5zel gereksinimli kardesin cinsiyetine gore
farklilagip farklilasmadigini belirlemek icin Mann Whitney U testi uygulanmis ve
test istatistik degeri 0,05 dnem diizeyinde istatistiksel olarak anlamli bulunmugtur

(p= 0,040 < 0,05). Kareler ortalamalar1 incelendiginde dzel gereksinimli kardesin kiz
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oldugu durumda normal geligim goOsteren kardeslerin 6zel gereksinimli kardesle
yasamaya iligkin olumsuz duygu ve diisiinceleri boyutundan elde edilen kareler
ortalamasinmn 6zel gereksinimli kardesin erkek oldugu durumda elde edilen ranktan

bitylik oldugu goriilmiigtiir.

Normal gelisim gosteren kardesin zel gereksinimli kardesinin gimdi ya da
gelecekteki durumuna iliskin olumsuz duygu ve diisiincelerin 6zel gereksinimli
kardesin cinsiyetine gore farklilastp farklilagmadigint belirlemek igin Mann Whitney
U testi uygulanmig ve test istatistik degeri 0,05 6nem diizeyinde istatistiksel olarak
anlamlt bulunmamustir (p= 0,710 > 0,05). Yani 6zel gereksinimli kardesin cinsiyeti
normal gelisim gosteren kardesin 5zel gereksinimli kardesin simdi ya da gelecekteki
durumuna iliskin olumsuz duygu ve diisiincelerinde farklili3a neden olacak bir etken

olmadig1 diistiniilmektedir.

Normal gelisim gosteren kardesin ozel gereksinimli kardesin ozelliklerine
iliskin olumsuz duygu ve diigiincelerinin ozel gereksinimli kardesin cinsiyetine gore
farklilagip farklilagmadiini belirlemek igin Mann Whitney U testi uygulanmig ve
test istatistik degeri 0,05 dnem diizeyinde istatistiksel olarak anlamli bulunmamigtir
(p= 0,545 > 0,05). Yani ozel gereksinimli kardesin cinsiyeti normal geligim gosteren
kardesin 6zel gereksinimli kardesin szelliklerine iliskin olumsuz duygu ve

diisiincelerinde farkliliga neden olacak bir etken olmadigt diistiniilmektedir.

4.5. PARQ ve OKYTO Sonuglar Arasindaki Tliski

Bu bélimde PARQ ve OKTO blgekleri arasndaki iligkileri belirlemek igin

Spearman Sira Farklart Korelasyon katsayisi {r) hesaplanmistir. Ayrica korelasyon
katsayilar1 alt boyutlar bazinda da incelenmistir. r’nin 1 ‘e yakin olmast pozitif yonlii
iliskiyi artirirken, -1°e yakin olmast negatif yonlii iligkiyi artirmaktadir. r’nin

yaklagik olarak sifira yakin olmast ise iliskinin olmadigin ifade etmektedir.



Tablo 4.16. Annelerin Ozel Gereksinimli Cocuklarini Redde '
Normal Gelisim Gosteren Cocuklarin Ozel Gereksinimli Kéfde

Olumsuz Tutumlar1 Arasindaki Iliskiye Ait Korelasyon Analizi

OKTO
Genel Ozel Ozel Ozel
gereksinimli gereksinimli gereksinimli
kardesle kardesin kardesin
yagamaya durumuna dzelliklerine
iliskin duygu iliskin iligkin
ve diisiinceler endise diisiinceler
duyma

Genel r 0288 0,200 0,139 0,380"
p 0,043 0,165 0,335 0,006

N 50 50 50 50
Sicaklik ve r 0,185 0,160 ‘ 0,023 0,264
sevgi p 0,198 0,266 0,873 0,064

N 50 50 50 50
o Saldirganik r 0,318 0,191 0,215 0,399
% vekin p 0,025 0,184 0,133 0,004

P N 50 50 50 50
figisizlik ve r 0,187 0,111 0,085 0,307
ihmal p 0,194 0,444 0,559 0,030

: N 50 50 50 50
Ayrigmamig T 0,172 0,146 0,085 0,148
reddetme p 0,233 0,310 0,557 0,306

N 50 50 50 50

¥, 0,05 6nem diizeyinde anlamli iligki var.

Tablo 4.16’de Aile-Cocuk fligkileri Olgegi genel puanlari ile Ozel
gereksinimli Kardese Vonelik Tutum Olgegi genel puanlar arasinda yapilan

Korelasyon analizi sonuclar1 verilmistir. Buna gore,

Aile-gocuk iligkileri slcegi genel puanlar ile 6zel gereksinimli kardese
yonelik tutum slcegi genel puanlart arasinda pozitif yonli istatistiksel olarak 0,05
onem diizeyinde anlamli bir iligki oldugu saptanmigtir (= 0,288; p=0,043<0,05).
Buna gore aile-gocuk iligkileri dlgegi genel puanlari arttikga, Ozel gereksinimli
kardese yonelik tutum &lgegi puanlari da artmaktadr. PARQ ve OKTO dlgeklerinden
elde edilen toplam puanlarin artmasl anne ve kardesin 6zel gereksinimli gocugu

reddetme diizeylerini artirmaktadir. Buna gore annenin 6zel gereksinimli gocuga




yonelik reddetme diizeyi arttik¢a normal geligim gosteren kardegin 6zel gére ~

kardesi reddetme diizeyleri de artmaktadir.

Aile-cocuk iligkileri lcegi genel puanlart ile normal gelisim gosteren
kardesin 6zel gereksinimli kardesle yagamaya iligkin olumsuz duygu ve diistinceleri
boyutu puanlari arasindaki r=0,200 korelasyon Kkatsayist 0,05 onem dizeyinde
istatistiksel olarak anlaml bulunmamigtir (p=0,165>0,05). Buna gore annenin 5zel
gereksinimli gocuga yonelik reddetme diizeyi ile normal geligim gOsteren kardesin
zel gereksinimli kardesle yagamaya iligkin olumsuz duygu ve diisiinceleri arasinda

bir iliski gézlenmemistir.

Aile-cocuk iligkileri Slgegi genel puanlar ile szel gereksinimli kardesin simdi
ya da gelecekteki durumuna iliskin normal geligim gosteren kardesin duydugu endise
boyutu puanlari arasindaki 1=0,139 korelasyon katsayist 0,05 Onem dizeyinde
istatistiksel olarak anlamli bulunmamuigtir (p=0,335>0,05). Buna gore annenin dzel
gereksinimli gocuga yonelik reddetme diizeyi ile Ozel gereksinimli kardesin simdi ya
da gelecekteki durumuna iligkin normal geligim gdsteren kardesin duydugu endise

arasinda bir iligki gozlenmemistir.

Aile-cocuk iligkileri slegi genel puanlart ile kardeslerinin ozel gereksinimli
kardesin ozelliklerine iliskin diisiinceler puanlar arasinda pozitif yonlii istatistiksel
olarak 0,05 Onem diizeyinde anlamli bir iliski oldugu saptanmigtir (r=0,380;
p=0,006<0,05). Buna gore aile-gocuk iligkileri Slgegi genel puanlari arttikca, 6zel
szelliklerine iligkin diigiinceler boyutu puanlari da artmaktadr.

gereksinimli kardesin

Buna gdre annenin ozel gereksinimli gocuga yonelik reddetme diizeyi arttikca ozel

gereksinimli kardesin szelliklerine iliskin normal geligim gosteren kardesin olumsuz

diigiinceleri de artmaktadir.

boyutu puanlar ile ozel gereksinimli kardese yonelik tutum

bleegi genel puanlart arasindaki r=0,185 korelasyon katsay1sl 0,05 dnem dizeyinde

Scaklik ve sevgi

ak anlamlt bulunmamigtir (p=0,l98>0,05).Buna gbre annenin

sicaklik ve sevgl boyutunda ozel gereksinimli gocuga reddetme diizeyi ile normal

cksinimli kardesi reddetme diizeyleri arasinda bir

istatistiksel = olar:

geligim gosteren kardesin ozel ger

iligki yoktur.
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Sicaklik ve sevgi boyutu puanlar ile normal gelisim gdsteren kardesin 6zel
gereksinimli kardesle yasamaya iliskin olumsuz duygu ve diistinceleri boyutu
puanlar1 arasindaki r=0,160 korelasyon katsayis1 0,05 dnem dizeyinde istatistiksel
olarak anlamli bulunmamistir (p=0,266>0,05). Buna gore annenin sicaklik ve sevgi
boyutunda &zel gereksinimli gocugu reddetme diizeyi ile normal geligim gdsteren
kardesin 6zel gereksinimli kardesle yagamaya iligkin olumsuz duygu ve diisiinceleri

arasinda bir iligki g6zlenmemistir.

Sicaklik ve sevgi boyutu puanlar ile 6zel gereksinimli kardesin simdi ya da
gelecekteki durumuna iliskin normal gelisim gosteren kardesin duydufu endige
boyutu puanlari arasindaki r=0,0,023 korelasyon katsayis1 0,05 onem dizeyinde
istatistiksel olarak anlamli bulunmamustir (p=0,873>0,05). Buna gore annenin
sicaklik ve sevgi boyutunda 6zel gereksinimli ¢ocugu reddetme diizeyi ile Ozel
gereksinimli kardesin simdi ya da gelecekteki durumuna iliskin normal gelisim

gosteren kardesin duydugu endise arasinda bir iliski gézlenmemistir.

Sicaklik ve sevgi boyutu puanlar ile 6zel gereksinimli kardegin &zelliklerine
iliskin diisiinceler puanlar1 arasindaki r=0,264 korelasyon katsayist 0,05 Snem
dizeyinde iétatistiksel olarak anlamli bulunmamigtir (p=0,064>0,05). Buna gbre
annenin sicaklik ve sevgi boyutunda 6zel gereksinimli ¢ocugu reddetme diizeyi ile
Ozel gereksinimli kardesin 6zelliklerine iligkin normal gelisim gdsteren kardesin

olumsuz ditsiinceleri arasinda bir iligki gézlenmemistir.

Saldirganlik ve kin boyutu puanlan ile 6zel gereksinimli kardese yonelik
tutum Slcedi genel puanlart arasinda pozitif yonlii istatistiksel olarak 0,05 6nem
diizeyinde arlamli bir iligki oldugu saptanmugtir (r=0,318; p=0,025<0,05). Yani
annenin saldirganlik ve kin boyutunda 6zel gereksinimli gocuga reddetme diizeyi ile
normal gelisim gosteren kardesin Ozel gereksinimli kardesi reddetme diizeyleri
arasinda bir iliski oldugu saptanmigtir. Buna gore annenin saldirganlik ve Kkin
boyutunda Ozel gereksinimli gocuga reddetme diizeyi arttikga normal geligim

gosteren kafdesin ozel gereksinimli kardesini reddetme diizeyleri de artmaktadir.

Saldirganlik ve kin boyutu puanlari ile normal gelisim gosteren kardesin ozel
gereksinimli kardesle yasamaya iliskin olumsuz duygu ve diisiinceleri boyutu

puanlar1 arasindaki r=0,191 korelasyon katsayis1 0,05 6nem dizeyinde istatistiksel
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olarak anlamli bulunmamustir (p=0,184>0,05). Buna gore annenin saldirganlik ve kin
boyutunda 6zel gereksinimli gocugu reddetme diizeyi ile normal geligim gosteren
kardegin 5zel gereksinimli kardegle yagamaya iligkin olumsuz duygu ve diisiinceleri

arasinda bir iligki gozlenmemigtir.

Saldirganlik ve kin boyutu puanlari ile 5zel gereksinimli kardesin simdi ya da
gelecekteki durumuna iligkin normal gelisim gosteren kardesin duydugu endise
boyutu puanlari arasindaki r=0,215 korelasyon Kkatsayist 0,05 6nem dizeyinde
istatistiksel olarak anlamli bulunmamigtir (p=0,133>0,05). Buna gbre annenin
saldirganhik ve kin boyutunda 6zel gereksinimli gocugu reddetme diizeyi ile Ozel
gereksinimli kardesin simdi ya da gelecekteki durumuna ilisgkin normal gelisim

gosteren kardesin duydugu endige arasinda bir iligki gozlenmemistir.

Saldirganlik ve Kin boyutu puanlart ile ozel gereksinimli kardesin
szelliklerine iliskin diigtinceler puanlar1 arasinda pozitif yonlii istatistiksel olarak
0,05 dnem diizeyinde anlaml1 bir iliski oldugu saptanmigtir (r=0,399; p=0,004<0,05).
Vani annenin saldirganlik ve kin boyutunda 6zel gereksinimli gocuga reddetme
diizeyi ile 6zel gereksinimli kardesin ozelliklerine iliskih normal gelisim gosteren
kardesin olumsuz diigiinceleri arasinda bir iligki oldugu saptanmugtir. Buna gore
annenin saldirganlik ve kin boyutunda 6zel gereksinimli gocugu reddetme diizeyi
arttikca normal geligim gosteren kardesin ozel gereksinimli kardeginin dzellikleri

hakkindaki olumsuz diistinceleri de artmaktadir.

figisizlik ve ihmal boyutu puanlart ile ozel gereksinimli kardese yonelik
tutum Olcedi genel puanlari arasindaki r=0,187 korelasyon katsayist 0,05 Onem
dizeyinde istatistiksel olarak anlamli bulunmamigtir (p=0,194>0,05). Buna gore
annenin ilgisizlik ve ihmal boyutunda dzel gereksinimli ¢ocugu reddetme diizeyi ile
normal gelisim gosteren kardesin ozel gereksinimli kardesini reddetme diizeyleri

arasinda bir iligki gozlenmemistir.

{lgisizlik ve ihmal boyutu puanlart ile normal geligim goisteren kardesin ozel
gereksinimli kardesle yasamaya iliskin olumsuz duygu ve diisiinceleri boyutu
puanlari arasindaki r=0,111 korelasyon katsayisi 0,05 dnem dizeyinde istatistiksel
olarak anlamli bulunmamugtir (p=0,444>0,05). Buna gore annenin ilgisizlik ve ihmal

.

boyutunda Szel gereksinimli gocugu reddetme diizeyi ile normal gelisim gosteren
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kardesin dzel gereksinimli kardesle yasamaya iligkin olumsuz duygu ve diisiinceleri

arasinda bir iligki g6zlenmemistir.

Ilgisizlik ve ihmal boyutu puanlar ile 6zel gereksinimli kardesin simdi ya da
gelecekteki durumuna iligkin normal geligim gdsteren kardesin duydugu endige
boyutu puanlar1 arasndaki r=0,085 korelasyon Kkatsayis1 0,05 Gnem dizeyinde
istatistiksel olarak anlamli bulunmamustir (p=0,559>0,05). Buna gbre annenin
ilgisizlik ve ihmal boyutunda 6zel gereksinimli gocugu reddetme diizeyi ile Ozel
gereksinimli kardegin simdi ya da gelecekteki durumuna iligkin normal gelisim

gosteren kardesin duydugu endise arasinda bir iliski gdzlenmemistir.

I1gisizlik ve ihmal boyutu puanlari ile 6zel gereksinimli kardesin ozelliklerine
iligkin diisiinceler puanlar arasinda pozitif yonlii istatistiksel olarak 0,05 Gnem
diizeyinde anlamli bir iligki oldugu saptanmistic (r=0,307; p=0,030<0,05). Yani
annenin ilgisizlik ve ihmal boyutunda 6zel gereksinimli ¢ocugu reddetme diizeyi ile
dzel gereksinimli kardesin ozelliklerine iliskin normal geligsim gOsteren kardesin
olumsuz diigiinceleri arasinda bir iligki oldugu saptanmigtir. Buna gore annenin
ilgisizlik ve ihmal boyutunda &zel gereksinimli gocugu reddetme diizeyi arttikca
normal gelisim gosteren kardesin zel gereksinimli kardesin ozellikleri hakkindaki

olumsuz diigiinceleri de artmaktadar.

Ayrismamis reddetme boyutu puanlar ile dzel gereksinimli kardese yonelik
tutum 6lgedi genel puanlar arasindaki r=0,172 korelasyon katsayist 0,05 Snem
dizeyinde istatistiksel olarak anlamli bulunmamustir (p=0,233>0,05). Buna gore
annenin 6zel gereksinimli gocuguna yonelik ayrismamis reddetme diizeyi ile normal
geligim gosteren kardesin 6zel gereksinimli kardesini reddetme diizeyleri arasinda bir

iliski g6zlenmemistit.

Ayrismamis reddetme boyutu puanlari ile normal geligim gdsteren kardegin
6zel gereksinimli kardesle yagamaya iligkin olumsuz duygu ve diisiinceleri boyutu
puanlar1 arasindaki r=0,146 korelasyon katsayis1 0,05 énem dizeyinde istatistiksel
olarak anlamli bulunmamstir (p=0,310>0,05). Buna annenin &zel gereksinimli
ocuguna yonelik ayrismamig reddetme diizeyi ile normal gelisim gosteren kardegin
6zel gereksinimli kardesle yasamaya iliskin olumsuz duygu ve diigiinceleri arasinda

bir iliski gbzlenmemistir.
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Ayrismamig reddetme boyutu puanlar ile 6zel gereksinimli kardesin simdi ya
da gelecekteki durumuna iligkin normal gelisim gosteren kardesin duydugu endise
boyutu puanlari arasindaki r=0,085 korelasyon katsayis1 0,05 &nem dizeyinde
istatistiksel olarak anlamli bulunmamugtir (p=0,557>0,05). Buna gore annenin 6zel
gereksinimli gocuguna ydnelik ayrigmamig reddetme diizeyi ile Ozel gereksinimli
kardesin simdi ya da gelecekteki durumuna ilisgkin normal geligim gdsteren kardesin

duydugu endige arasinda bir iliski g6zlenmemisgtir.

Ayrismamig reddetme boyutu puanlan ile o&zel gereksinimli kardegin
6zelliklerine iiiskin diigiinceler puanlar1 arasindaki r=0,148 korelasyon katsayisi 0,05
snem dizeyinde istatistiksel olarak anlamli bulunmamistir (p=0,306>0,05). Yani
annenin ilgisizlik ve ihmal boyutunda bzel gereksinimli gocugu reddetme diizeyi ile
6zel gereksinimli kardegin szelliklerine iliskin normal geligim gosteren kardesin
olumsuz diistinceleri arasinda bir iligki oldugu saptanmigtir. Buna gore annenin 6zel
gereksinimli ¢ocuguna yonelik ayrismamis reddetme diizeyi ile Ozel gereksinimli
kardesin 6zelliklerine iligkin normal gelisim gdsteren kardesin olumsuz diigtinceleri

arasinda bir iligki gdzlenmemistir.
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BOLUM V

TARTISMA.

Bu béliimde arastirmanin bulgulari degerlendirilmistir. Ayrica aragtirmanin
bulgulart ile alan yazindaki arastirmalar arasinda képrii kurulmustur. Tiim bulgular

tek tek ele alinmug, literatiirle desteklenmistir.

Arastyma bulgularma bakildiginda annelerin  egitim durumlari  Ozel
gereksinimli ¢ocuklarini reddetme davramiglarinda farkliliga neden olacak bir etken
olmadig1 gozlenmektedir. Ozen’e (1999) gore, aileler, ¢ocuklarnin egitim
gereksinimleri dogrultusunda, uzmanlardan bilgi almalidirlar. Bu bilgi ile
ebeveynler, cocuklarinin gii¢lii ve zayif yonlerini 6grenebileceklerdir. Ebeveynlerin,
uzmandan ¢ocugu ile yasadifi problemle ilgili ¢6ziim Onerisi istemesi dnemlidir.
Problemleri ve ¢dziim &nerilerini kargilagtirarak, her bir nerinin olumlu ve olumsuz
sonuglarmi anlamaya ¢aligmalidir. Bu anlamda uzmanla ig birligi gerekmektedir.
Yapilan aile egitimi de ebeveynlere bu dogrultuda bilgi {/erilmesini saglamis,

cocuklartyla ilgili davranig problemlerini azaltmasi y&niinde etkili olmugtur.

Cigek’e (2007) gore, 6zel gereksinimli gocuga sahip ebeveynlerin ilgi ve
motivasyona ihtiyaglar1 vardir. Yagadiklari psikolojik karmagik durum, onlarin
cocuklarmin engelinden kaynaklanan problemlerle bas etmesini olumsuz y&nde
etkilemektedir. Yapilan bu egitimleri neticesinde ebeveynlerin ilgi ve motivasyon

diizeylerinin artt1Z1, problemlerle bag etme diizeylerinin de arttig1 goriillmektedir.

Arastirma sonucunda annenin saldirganlik ve kin boyutunda 6zel gereksinimli
cocugunu reddetme davramglarinda farkliliga neden olacak bir etken olmadig: tespit
edilmistir. Elde edilen bu bulgu Yiice (2015) aragtirma bulgulariyla paralellik
gostermektedir. Elde edilen sonugta dzel gereksinimli ve normal gelisim gdsteren
cocuklar ile akranlarina karsi saldirganlik davranislar arasinda anlamli bir farklilik

bulunmamustir.

Arastirma sonucunda, aile-gocuk iligkileri 6lgegi genel puanlar arttikga, 6zel
gereksinimli kardese yonelik tutum Slgegi puanlart da artmaktadir. PARQ ve OKTO

olgeklerinden elde edilen toplam puanlarin artmast anne ve kardesin Ozel

gereksinimli gocugu reddetme diizeylerini artirmaktadir. Buna gére annenin 6zel
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gereksinimli ¢ocuga ydnelik reddetme diizeyi arttikga normal gelisim gdsteren
kardesin 6zel gereksinimli kardesi reddetme diizeyleri de artmaktadir. Yani Anne
ozel gereksinimli ¢ocugu reddediyorsa diger normal gelisim gosteren kardesi de
reddetme s6z konusudur. Yiice (2015) 8zel gereksinimli ve normal gelisim gdsteren
cocuklarin diglanmalar1 ile annelerinin egitim diizeyi arasinda anlamli farklilik
bulunmamustir. Elde edilen bu bulgulara gore, aragtirmaya katilan 6zel gereksinimli
ve normal gelisim gosteren gocuklarin annelerinin egitim diizeyinin, g¢ocuklarinin
akranlar1 tarafindan diglanmalar {izerinde bir etkisinin olmadig1 sdylenebilir. Dere
(2009)’un aragtirmasinda elde edilen sonuca gore, annenin otistik ¢ocugu kabul-red
diizeyinin, annenin yagina gore farklilagip farklilasmadigina bakilmistir. Annenin

kabul-red diizeyi ile yag1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunamamugtr.

Arastirmada 6zel gereksinimli ¢ocuga sahip annelerin yas arahiginda en gok
%46 oranla 37-49 yas araliginda oldugu goriilmektedir. Ogrenim durumunun lise
mezunu, mesleklerinin de ev hanimi oldugu goriilmektedir. Ozel gereksinimli gocuga
sahip annelerin sosyo-ekonomik durumlarina ait istatistiklerinin %88 orta diizeyde
olduklar1 goriilmektedir. Annelerin yaslar1 6zel gereksinimli gocuklarini reddetme
davranlslarmda farkliliga neden olacak bir etken olmadii distintilmektedir.
Annelerin yaslar1 sicaklik ve sevgi boyutunda 6zel gereksinimli gocuklarin reddetme
davranislarinda farklihga neden olacak bir etken olmadigi diigiiniilmektedir. Dere
(2009) arastirmasinda annenin kabul-red diizeyi ile yag1 arasinda istatistiksel olarak
anlamlt bir %ark bulunamamustir. Bazi aragtirma sonuglarina bakildiginda, aragtirma

sonuglar1 anne kabulii ile iliskili bulurken bazilari ise iligki bulunmamaktadir.

Arastitmada annenin saldirganhik ve kin boyutunda, ilgisizlik ve ihmal
boyutunda, ayrismamis reddetme boyutlarinda 6zel gereksinimli gocuklarina yonelik
farklihga neden olacak bir etken olmadigi distiniilmektedir. Annenin egitim
durumuna gore 6zel gereksinimli gocugu reddetme davranislarinda, etken olabilecek
bir farklilik bulunmaktadir. Annenin sicaklik ve sevgi boyutu, saldirganlik ve kin
boyutu, ilgisizlik ve ihmal boyutu ile ayrigmamig reddetme boyutunda &zel

gereksinimli gocugunu reddetme davraniginin farkliliga neden olacak bir etken

olmadig1 diistiniilmektedir.
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BOLUM VI

SONUC VE ONERILER

6.1. Sonug

Bu aragtirma 6zel gereksinimli gocuga sahip annelerin gocugunu reddetme
diizeyleri ile normal gelisim gosteren gocuklarmn ozel gereksinimli kardesini
reddetme diizeyleri arasinda iliski olup olmadifini ve annenin ozel gereksinimli
gocupu reddi ve kardes reddinin gesitli degiskenlere gore farklilagip farklilagmadigini

belirlemek amaciyla gergeklestirilmistir.

2014-2015 Egitim-Ogretim yilinda Kuzey Kibris Tiirk Cumbhuriyetindeki 6zel
egitim ve rehabilitasyon merkezine devam eden 6zel gereksinimli gocuklarin anneleri
ve 8 yasindan biiyiik normal geligim gosteren kardesleri olugturmaktadir. Aragtirma
ozel gereksinimli gocuga sahip 50 anne ve 50 normal gelisim gdsteren kardes

fizerinden yapilmagtir.

Annenin 5zel gereksinimli gocugunu reddi annenin yagina, eéitin& durumuna,
meslegine, soso-ekonomik diizeyine ve dzel gereksinimli gocugun cinsiyetine gore
degismemektedir. Normal gelisim gdsteren kardesin 6zel gereksinimli kardesi
hakkindaki tutumlari normal gelisim gosteren kardesin cinsiyetine, yasina, kardes
sayisina gore degismemektedir. Ancak normal geligim gdsteren kardegin 6zel
gereksinimli kardesi hakkindaki tutumlari 6zel gereksinimli k;clrdesin cinsiyetine gore
farklilagmaktadir. Ozel gereksinimli kardesi kiz olan normal gelisimli kardeslerin
ozel gereksinimli kardegle yasamaya iligskin olumsuz duygu ve diistinceleri Ozel

gercksinimli kardesi erkek olanlara gore daha yiiksektir.

Annenin dzel gereksinimli gocuguna yonelik reddetmie diizeyi arttikga normal
gelisim gosteren kardesin 6zel gereksinimli kardesi reddetme diizeyi de artmaktadr.
Annenin &zel - gereksinimli g¢ocuguna yénelik reddetme diizeyi arttik¢a Ozel

gereksinimli kardesin 6zelliklerine iliskin normal geligim gdsteren kardesin olumsuz
diistinceleri de artmaktadir. Annenin saldirganlik ve kin boyutunda 6zel gereksinimli

gocugunu reddetme diizeyi arttikca normal gelisim gosteren kardesin 6zel

gereksinimli kardesini reddetme diizeyi de artmaktadir. Annenin saldirganlik ve kin
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boyutunda 6zel gereksinimli gocugunu reddetme diizeyi arttikga normal geligim
gosteren kardesin Gzel gereksinimli kardeginin 6zellikleri hakkindaki olumsuz
diigiinceleri de artmaktadir. Annenin ilgisizlik ve ihmal boyutunda 6zel gereksinimli
gocugunu reddetme diizeyi arttikga normal gelisim gOsteren kardesin ozel

gereksinimli kardegin dzellikleri hakkindaki olumsuz diigiinceleri de artmaktadir.

6.2. Oneriler

Bu genel sonuca gore diigiinecek olursak bir diger arastirma konusu olarak
normal geligim gosteren kardesin 6zel gereksinimli kardesi hakkindaki tutumlart 6zel
gereksinimli kardesin cinsiyetine farklilasmasini etkileyen etkenler aragtinilabilir.

Babalarin da 6zel gereksinimli gocuklarini reddetme diizeyi de arastirilabilir.

Ailelerin, ozel gereksinimli gocuklart igin yiiriitiilen tiim ¢aligmalara aktif
olarak katilimlar1 saglanmali ve ¢ocuklarinin ihtiyag duydugu alanlarda

desteklemeleri icin aile egitim programlari diizenlenmelidir.
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EKLER




EK 1. GENEL BiLGI FORMU

Tarih:

Ankete Cevap veren Kisinin

Yasi:

Medeni Hali:

Ogrenim Durumu:

a. Ilkokul Mezunu b. Ortaokul mezunu
c. Lise Mezunu d. Lisans mezunu

e. Master/Doktora

Meslegi:

a. Evhammi b, Memur  c.Is¢i d. Emekli

e. Diger belirtiniz............coovvees

Sosyo Ekonomik Seviyenizi nasil tanimlarsiniz?

a. alt b. Orta c.Ust

-OZEL GEREKSINIMLI COCUGA AIT BILGILER;

Adi Soyada:
Cinsiyeti: a.Kiz b.Erkek
Dogum Tarihi: Yas:

Okulu:
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1-OZFEL GEREKSINIMLI COCUGUN KARDESINE AIT BILGILER

Adi Soyada:
Cinsiyeti: a.Kiz b.Erkek

Yas:

Dogum Tarihi:

Kardes Sayst:
a. Tek Kardes.- b.iki kardes c¢.U¢ kardes ve daha fazla




Sevgili Anneler,

yanitlar bu ¢aligmaya en bityiik katkiy1 saglayacaktir.

kullanilacak ve kesinlikle gizli tutulacaktir. Yardiml

80

EK 2. AILE COCUK ILiSKILERI FORMU (ANNE)

{ligikte annenin gocuguna karst davranis sekillerini ifade eden ifadeler
verilmistir. Her bir ifadeyi dikkatlice okuyarak, kendi davranigimza ne derece uygun
oldupunu diisiiniiniiz. Eger ifade sizin igin dogru ise hemen hemen her zaman dogru
veya bazen dogru siklarindan size uygun olani (X) seklinde isaretleyiniz. Eger ifade
sizin igin dogru degilse nadiren dogru veya, higbir zaman dogru degil siklarindan
uygun olani isaretleyiniz. Dogru ya da yanlig cevap yoktur. [¢tenlikle vereceginiz
Sonuglar aragtirma amaciyla

armniz igin tegekkiir ederim

sekilde igaretleyiniz.

Damla DOLANAY
ORNEK BENIM ICIN BENIM ICIN DOGRU
DOGRU DEGIL
Hemen Bazen Nadiren Higbir
Hemenher | Dogru Dogru zaman
zaman dogru degil
dogru
Cocugum iyi davrandi1 zaman ona sarilir (X) ) () ()
Sperim.
Cocugunuz iyi davrandiginda hemen hemen her zaman ona sarilip Opliyorsamz srnekte gosterildigi




BENIM iCIN POGRU
DEGIL

BENIM iCIN
POGRU

Highir

zaman

Hemen Nadiren

Hemen her
dopru degil

Ben gocugum hakkinda genel seyler

sbylerim.

Cocugum kot davrandiginda onu

kﬁqﬁmseyerek azarlarim

Cocuguma sanki orada yokmus gibi

davranirim

gergekten sevip

Cocugumu

sevmedigimden siiphe ediyorum

Giinlik ~ yagantimizi gocugumla

tartigir v fikrini alirum

O beni dinlemedigi ~ zaman

gocugumu bagkalarina sikayet

ederim.

Cocugumla candan ilgilenirim.

Cocugumi, atkadaglaimi €V

getirmesi icin cesaretlendiririm ve

onlarin iyi vakit gegirmesine gayret

ederim.

Cocugumla alay ederim.

Beni rabatsiz etmedipi  sfirece

gocugumun varhigini bilmezlikten

Kizgin oldugum zaman gocuguma

bagiririm
Cocugumun bana gitvenip

agilmasini kolaylagtiririm.

Cocuguma sert davranirim.
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32 | Cocuguma sinirime  d

14 | Cocugumun etrafimda olmasindan () () () ()
hoglanirim.
15 | Cocugum bir seyi iyi yaptiginda () ) ) )
onun gurur duymasini sagliyorum.
16 | Hak etmedigi zaman bile gocuguma () ) ) ()
vururum.
17 | Cocugum igin yapmam gereken () ) ) )
seyleri unutuyorum.
18 | Cocugumu bagkalarina dverim. ) () () )
19 | Kizgin oldugum zaman gocugumu ) ) () )
cezalandiririm.
20 | Cocugumla sefkat ve sevgi dolu O) ) () ()
konugurum.
21 | Cocuguma karst gok sabirsizim. O) () () ()
22 | Cocugumun  sorularma  cevap ) () () ()
veremeyecek kadar mesguliim.
23 | Cocuguma igerliyorum. Q) ) () )
24 | Cocugumu  hak  ettifi ~zaman ) () () ()
dverim.
25 | Cocugum sinirime dokunur. Q) ) ) )
26 | Cocugumun kimlerle arkadaglik O) O) ) Q)
ettigi ile ilgilenirim.
27 | Cocupumun hayatindaki - olaylarla Q) O) O) )
gergekten ilgilenirim.
28 | Cocugumla kirici konusurum. ) ) ) )
29 | Cocugum yardim istedigi zaman Q) ) ) )
anlamazhiktan gelirim.
30 | Cocugumun bagt dertte oldugunda O O O O
ona karst anlayigsiz davranirim.
21| Cocuguma istenilen ve ihtivag | O O O O
duylan  bir kisi  oldufunu
hissettiririth.
okundugunu O O) ) O




stylerim.

33 | Cocuguma bilyiik 6zen gosteririm. () )
34 | Cocugum iyi davrandift zaman @ 0)
onunla gurur duydugumu sdylerim.
35 | Cocugumun kalbini kirarim. ) Q)
36 | Cocugumun hatirlamami bekledigi ) ) Q) )
olaylar unuturum.
37 | Gocugum yanliy hareket ettifil O O O )
zaman onu artkk  sevmedifimi
hissettiririm.

38 | Cocuguma yaptigi seyin onemli ) () () ()
oldugunu hissettiririm.

39 | Cocugum yanlig bir sey yaptiginda ) () () ()
onu  tehdit ediyorum veya '
korkutuyorum.

40 | Cocugumla birlikte vakit () () () ()
gegirmekten hoslanirim.

41 | Cocugum iiziildiigl, tasalandig ) () ) ()
veya korktugu zaman ona yardim
etmeye ¢aligirim.

42 | Cocugum kotii davrandigi zaman () () () )
onu oyun arkadaslarinin yaninda
kiigtik diigtiriiriim.

43 | Cocugumun  benimle  beraber ) () () ()
olmasindan kaginirim.

44 | Cocugumdan sikayet ederim. () () () ()

45 | Cocugumun  goriislerine  saygi () () () ()
duyarim ve agik¢a sdylemesi icin
onu cesaretlendiririm.,

46 | Cocuguru olumsuz bir gsekilde () () () ()
baska gocuklarla kiyaslarim.

47 | Plan yapﬁglm zaman gocugumu da () () () )
26z Sntinde bulundururum.,
Benim i¢in uygun olmasa bile,
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cocugumun Snemli gdrdiig seyleri

yapmasina izin veririm.

49 | Cocugum kotil davrandiginda onu O) () ) )
bagka gocuklarla haksiz bir sekilde
kiyaslarim.

50 | Cocuguma istenmedigini ) ) O) )
hissettiririm.

51 | Cocugumun yaptig seylere ilgi () ) O) )
duyuyorum.

52 | Cocugum kotii davrandifi zaman ) ) ) )
ondan utandigim sdylerim.

53 | Cocuguma onu sevdigimi ) O) ) )
hissettiririm.

54 | Cocuguma nazik Ve Yumusak () ) ) ()
davranirim.

55 | Cocugum yanls davrandiginda onu O) ) O) O)
utandirmaya veya suclu
hissettirmeye ¢aligirim.

56 | Cocugumu mutlu etmeye caligirim. () ) ) O)

Simdi baga donerek, bos biraktigiz sorulart cevaplayiniz.
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EK-3 OZEL GEREKSINIMLI KARDESE YONELIK TUTUM
OLCEGI
Sevgili Kardesler;

Bu anket ile sizin Ozel gereksinimli kardesinize iliskin duygu ve
diigiincelerinizi 6grenmeyi amagliyoruz. Ankette kardesinizle ilgili duygu, diisiince
ve karsilagtigimz giicliikler vb. konularla ilgili ciimleler bulunmaktadir. Her
climlenin karsisinda "Tamamen katiliyorum", "Katiliyorum" , "Katilmiyorum", "Hig
katilmiyorum" segenekleri bulunmaktadir. Ankette yer alan ciimleleri liitfen dikkatli
bir sekilde okuyarak, karsisinda bulunan 4 bosluktan size en uygun olana (X) isareti
koyunuz. Dogru ya da yanlis cevap yoktur. Ictenlikle vereceginiz yanitlar bu
calismaya en Bﬁyﬁk katkiyr saglayacaktir. Sonuglar aragtirma amaciyla kullanilacak

ve kesinlikle gizli tutulacaktir.

Yardumlariniz igin tesekkiir ederim.

Damla DOLANAY

NOT:

Tamamen Katiliyorum: Ciimlede belirtilen duygu, diisiince ve davramisin siziin
durumunuza tam olarak uydugunu,

Katiliyorum: Ciimlede belirtilen duygu, diisiince ve davranisin sizin durumunuza
¢ogunlukla uydugunu,

Katilmiyorum: Ciimlede belirtilen duygu, diisiince ve davramisin sizin durumunuza
pek uymadigini,

Hi¢ Katilmiyorum: Ciimlede belirtilen duygu diisiince ve davranisin sizin
durumunuza hi¢ uymadigini géstermektedir.
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Tamamen | Katiliyorum | Katilmiyorum Hig
Katiliyorum Katilmiyorum

1 | Kardegimle oynamaktan’ ) ) ) )
hoslanirim

2 | Kardesimin, diger gocuklar gibi ) O) ) )
gelisemeyecegini diitiniiriim.

3 | Kardesimin  durumu  beni ) ) ) )
endigelendiriyor.

4 | Kardesimin  yatih  okulda () ) ) )
kalmasim isterdim

5 | Kardesim diger ¢ocuklar gibi ) ) ) )
bir ¢ok seyi 6grenebilir.

6 | Kardegimin varlig1 evde O) ) ) )
huzurumuzu bozuyor.

7 | Kardesim iyi bir egitim O) ) ) )
alabilirse, biiyitdiiglinde
kendini idare edebilir,

8 | Kardesimin evden ) ) ) )
uzaklagmasini istiyorum.

9 | Kardegimle evde yalniz ) () () )
kalmaktan gekinirim.

10 | Kardegsim  olmasaydi  aile O) () ) )
yagsantimiz daha iyi olurdu.

11 | Kardegimle ilgilenmem ) ) () ()
nedeniyle derslerime
¢alisamiyorum,

12 | Bir yere giderken kardesimi de O) () () )
gotiirmekten hoglanirim,

13 | Kardesimin hep boyle kalacak O) () () ()
olmas1 beni endigelendiriyor.

14 | Kardesimin durumundan dolay1 @) () () )

ailemizin  diger  insanlarla

sosyal iligkileri smurhdir.
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15

Kardesimin  ilerde hayatini

| kazanmak igin baz isler

yapabilir,

O)

)

)

)

16

Annem ve babam bakamayacak
hale geldiklerinde kardesime ne

olacak diye endiseleniyorum.

O)

()

()

()

17

Kardesime bakmak igin kendi
istedigim sgeyleri yapmamak

beni kizdirtyor.,

O)

@

)

)

18

Anne ve babamin kardegimi
benden daha g¢ok sevdiklerini

diigtiniiyorum.

O)

()

¢)

)

19

Kardegimin ailemiz igin yiik

oldugunu diisiiniiyorum.

O)

)

)

)

20

Kitaplarim:  ve  egyalarmu
karistirdigt zaman kardegime

kizarim.

O)

@

)

)

21

Kardegimin, egitimden pek
yarar saglayacagini

sanmryorum.

O)

)

)

()

22

Kardegim yalnizca kendisine
benzer 6zellikleri olan

gocuklarla arkadaslik edebilir.

O)

)

Q)

)

23

Kardegimin durumundaki
gocuklarin, yasamlarinda pek
fazla sey yapmalarint

beklememek gerekir.

O)

)

)

@)

24

Kardegimle ilgili konularda
aileme yardimci  olmaktan

mutluluk duyarim.

O)

)

)

)

25

Kardesim bizim i¢in her zaman

problem olacak.

@)

)

()

)

26

Kardesimin, kendi yagindaki
diger gocuklar gibi

davranamamast beni itzityor.

O)

)

)

)
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O

)

)

)

)

)

Q)

Q)

yamnda

varhgindan

1min

kardes

sikihrim.

27 | Arkadaglarimin

28 | Kardegimde normal gocuklarla

L ayn1 okula gidebilir
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