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OZET

ORTA DUZEYDE ZiHiN ENGELLI OGRENCILERE DENiZ CANLI
ISIMLERININ OGRETIMINDE ES ZAMANLI iPUCU OGRETIM
YONTEMININ ETKILILiGi
Merve HUZMELI
Yiiksek Lisans Tezi, Ozel Egitim Anabilim Dah

Tez Danismani: Prof. Dr. Hakan SARI

Mayis 2017, 82 sayfa

Bu ¢alismanin amaci, orta diizeyde zihinsel yetersizlik tanis1 almis ¢ocuklara
deniz canli isimlerinin es zamanli ipucu ile Ogretimidir. Calismada, eszamanh
ipucuyla 6gretimin etkililigi aragtirnlmigtir. Calisma, Antakya ilkokuluna baglh 6zel
egitim sinifinda yiritiilmistiir. Orta diizeyde zihinsel yetersizlik tanist almis bir
ogrenci ile gerceklestirilen bu calisma, iki deniz canlis1 (Vatoz Balig1 ve Istiridye) ile
smirlt tutulmustur. Ogretim  oturumlarinda kullamilmak iizere {izerinde deniz
canlilarinin yer aldigi resimli kartlar olusturulmustur. Yoklama, izleme ve 6gretim
oturumlarinda 6zel olarak olusturulan resimli kartlar kullanilirken, genelleme
oturumlarinda ise farkli materyallerden yararlanilmistir.

(Calismada, tek denekli arastirma modellerinden biri olan yoklama evreli
davraniglar arasi ¢oklu yoklama modeline yer verilmistir. Calismada, gozlemciler
aras1 giivenirlik verileri, uygulama giivenirligi verileri elde edilmis ve es zamanh
ipucu ile 6gretimin etkililigini ortaya koymak adina grafiksel analizler yapilmistir.
Calisma, Ogretim, izleme, yoklama ve genelleme olmak iizere toplam dort ayri
oturumdan olusmustur. Ogrenmelerin kalicthgm koruyup korumadigi, uygulama
sonlandirildiktan 5 ve 15 gilin sonra gergeklestirilen izleme oturumlart ile
belirlenmistir.

Bulgular; deniz canli isimlerinin 6gretiminde eszamanli ipucu ile dgretimin

etkili oldugu, 6gretim tamamlandiktan 5 ve 15 giin sonra yapilan izleme oturumlari
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ile Ogrenilenlerin kalicilik gosterdigi  goriilmiistiir. Gergeklestirilen genelleme
oturumlart ile denegin ismi Ogrenilen deniz canlisimin farkli ara¢ gereclerle
genelleyebildigi tespit edilmistir. Bu calismay1 izleyen arastirmalar i¢in, deniz canl
isimleri farkli 6gretim yontemleri, farkli yetersizlik gruplart (Otizm vb.) ya da

arastirmada yer almayan diger deniz canlilari ile yapilmasi dnerilebilir.

Anahtar Kelimeler: Es zamanli ipucu, deniz canli isimleri, zihinsel yetersizlik, orta

diizeyde zihinsel yetersizligi olan birey, tek denekli arastirma yontemleri
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ABSTRACT

THE EFFECTIVENESS OF TEACHING WITH TIME-TIP HELP IN
TEACHING OF SEA LIVE NAMES IN MIDDLE-LEVEL MENTALLY
DISABLED STUDENT

Merve HUZMELI
Master Thesis, Department of Special Education
Thesis Supervisor: Hakan SARI

MAY 2017, 82 page

The purpose of this study is to educate children who have a mental deficiency
at moderate level with the simultaneous clue of their names. In the study, the
interaction of simultaneous clue teaching was investigated. Antakya was conducted
in a special education class attached to primary school. This study, conducted with a
student, is limited to two sea creatures (Vatoz and Oysters). In order not to make a
teaching session, picture cards with sea creatures were created. While using polling
cards specially created for polling, monitoring and teaching sessions, different

materials were used in generalizing sessions.

In the study, there is a multi-polling model between surveyed behaviors, one
of the single-subject research models. In the study, interobserver reliability data,
application reliability was obtained and a graphical curriculum was carried out in
order to demonstrate the effectiveness of simultaneous clue teaching. Work,
teaching, monitoring, polling and generalization. It consists of four separate sessions.
The learning is preserved and protected by monitoring sessions conducted 5 and 15

days after the application is finalized.

RESULTS; It has been seen that simultaneous clue teaching in sea livelihoods
teaching is effective and that the learners have shown consistency with the follow-up
sessions held 5 and 15 days after the training was completed. The general use of the
marine organism learned with the generalization sessions and the experiment with

the different instruments. For the studies that follow this study, sea livelihoods can be
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suggested by different teaching methods, different inadequacy groups (Otizim etc.)

or other sea creatures that are not included in the research.

Key Words: Simultaneous prompting procedure, sea creatures names, Intellectual

disabilities, individual with intellectual disabilities, single subject research model.
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BOLUM I
GIRiS

Orta diizeyde zihinsel yetersizligi bulunan bireylere deniz canli isimlerinin
Ogretiminde es zamanli ipucu Ogretim yonteminin etkililiginin arastirildig
calismanin bu boélimiinde, arastirmanin  problemine, amacina, Onemine,

sinirliliklarina ve aragtirmada adi1 gegen kavramlarin tanimlarina yer verilmistir.

1.1. Problem

Toplumun uygarlik diizeyi, o toplumun cocuklara verdigi deger ve egitim
hizmetleriyle 6l¢iiliir. Bu hizmetler normal gelisim gosteren bireylere sunulan egitim
hizmetlerinden, 6zel egitime ihtiya¢ duyan bireyleri soyutlamadigi zaman bir anlam
kazanmaktadir (Biyikli, 1988). Toplumda igerisinde yasayan insanlarin hepsi,
herhangi bir sekilde yetersizlik durumuna rastlamaktadir. Bu karsilasma, bireyi
dogrudan etkileyebilecegi gibi, yakin akrabalarindan, aile fertlerinden bir ya da
birden fazla kisiyi etkileyebilmektedir. Sonug olarak toplumda farkli rollerde yer alan
cogu birey, yetersizlik tanis1 almig bireylere rastlamaktadir. Yetersizligi olan
bireylere 1is alanlarinda daha c¢ok yer verilmesiyle birlikte, yetersizlik
gostermeyenlere hizmet eden ya da yetersizligi olmayan bireylerden hizmet alan
konuma ulagmis ve toplumun bir pargasi haline gelmislerdir (Eripek, 2008).
Bireylerin toplum icerisinde bagimsiz bir yasam siirdiirebilmeleri i¢in bilgi ve
becerilerle donatilmis olmalar1 gerekmektedir. Okullarda gerceklestirilen tiim egitim
faaliyetlerinin temel amaci, bireyleri toplum hayatina hazir hale getirmektir. Bu amag
dogrultusunda bireylere giinliilk yasamlarinda ihtiyag duyabilecekleri ve giinliik
yasamlarin1 kolaylagtiracak birtakim bilgi ve beceriler kazandirilir (Cavkaytar,

2001).

Ozel egitim, yetersizlik tanis1 almis bireylere belirlenen birtakim amaglar altinda
gerceklestirilen miidahalelerdir. Gergeklestirilen bu miidahalelerin basarili olmasi
icin, yetersizligi bulunan bireyleri engellerden korumasi, bireylerin engeller
istesinden gelmesini saglamasi, toplum igerisinde 6tekilestirmeye neden olacak tiim

etiketleri ortadan kaldirmasi gerekir (Eripek, 2003). Ozel gereksinimli égrencilerin
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yasam kalitelerini artirmak ve baskalarina baghilik gdstermeden yasamlarini idame
ettirmelerine katki saglayacak becerileri kazandirmak, 6zel egitimin temel amacidir.
Ozel gereksinimli 6grencilerin, toplum igerisinde yer edinebilmeleri igin giinliik
yasantilar1 i¢in gerekli birtakim becerileri yerine getiriyor olmalar1 gerekir. Bu
becerilerin kazandirilmasi i¢in de birtakim egitsel diizenlemeye gidilmesi
gerekmektedir. Buradaki temel amag, bireylerin sergileyemedigi bir davranis ya da
beceriyi yapabilir duruma getirmektir (Ozyiirek, 2014). Ozel gereksinimli bireylerin,
heterojen bir yapr gostermelerinden Otiirii, 6zel egitimde genelleme yapmak pek
miimkiin olamamaktadir. Tiim bu ifadelerin yaninda yas, cinsiyet, kiiltiir ve yasam
kosullar1 da farklilik gosterebilir. Normal gelisim 6zelliklerine sahip bireyler igin
diizenlenen egitim ortamlarindan yararlanabilmeleri i¢in bu bireylerin 6zelliklerinin
desteklenmesi  gerekmektedir aksi halde bu bireylerin sunulan egitim

programlarindan yararlanmalari zor bir hal almaktadir (Diken, 2008).

Engel adi altinda nitelendirilen gruplarmin énemli bir kism1 zihinsel anlamda
yetersizlik tanis1 almis cocuklardan olusmaktadir (Eripek, 1996). Zihinsel yetersizlik
genel anlamda, bireyin hayati boyunca devam eden ve degistirilmesi miimkiin
olmayan bir siiregtir. Zihinsel yetersizlik tanis1 almis bireyler, gelismesi imkansiz bir
birey olmayip kendi yasitlarin1 geriden yavas ritmi ile takip eden bireylerdir. Bu
bireylerin egitimleri, zihinsel kapasitelerine bagli olarak her zaman miimkiin
olabilme 0Ozelligi gdstermektedir. Fakat, zihinsel yetersizligi olan bireyler homojen
bir yap1 gostermediklerinden dolay1 kendi iglerinde bir takim siniflara ayrilmislardir
(Bryikli, 1989). Zihinsel anlamda yetersizlik tanis1 almis bireylerin hafizalar zayiftir,
bilgileri kisa siireli bellekten uzun siireli bellege iletmede ¢esitli zorluklarla
karsilagirlar, normal bireylerle kiyaslandiginda akademik yeteneklerinde zayiflik
goriilmektedir. Okula devam eden ve zihinsel yetersizlik tanis1 almig bireyler, normal
zekdya sahip bir ¢ocugun bir yilda kat ettigi mesafeyi tamamlayamazlar, dil
gelisimleri yavastir ve dilde birtakim gecikmeler yasanir bunun yaninda, kendilerini
tam olarak ifade etmede zorluk yasarlar ve fiziksel olarak bazi psikomotor hareketleri

yapabilme 6zelligine sahiptirler (Ulutasdemir, 2007).

Zihinsel yetersizligi bulunan bireylerin yaklasik olarak yiizde 85'1 egitilebilir
diizeydeki c¢ocuklardan olugsmakla birlikte, bu c¢ocuklar normal ilkokul

programlarindan yararlanamamaktadirlar (Ozer, 2001). Hatta zihinsel yetersizligi
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olan bireylere karsi birtakim o6n yargilar mevcuttur. Bu 6n yargilarin basinda
yetersizligi olan ¢ocuklar i¢cin herhangi bir egitim miidahalesinin yapilamayacagi
inancinin var oldugu gériilmektedir (ilhan, 2008). Fakat, yetersizligi olan ¢cocuklarin
ilkokul seviyesine akademik alanlarda egitilebilirlik, bireylerin baskalarina bagh
olmadan toplum igerisinde yasamalar1 i¢in sosyal uyum, bir yetiskin diizeyinde yar1
veya tamamen kontrol altinda olacak sekilde mesleki yeterlilik dallarinda gelisime
uygun bir yapiya sahip olduklari bilinmektedir (Ozer, 2001). Zihinsel yetersizligi
olan ¢ocuklar homojen bir yap1 gostermezler ve zihinsel yetersizlik derecelerine gore
onemli bireysel farkliliklar tasirlar. Zihinsel yetersizligi olan bireylerin tasidiklari
farkliliklar, onlarin egitim ihtiyaclarina da etki etmektedir. Bu nedenden otiirii
zihinsel yetersizligi olan cocuklar1 hedef alan egitim diizenlemeleri, psikolojik

goriise dayali siniflandirmaya gore ele alinir.

Zihinsel yetersizlik tanist almis ¢ocuklara, normal siniflar ve 6zel siniflarda
cogunlukla okul oOncesi, ilkokul, ortaokul ve lise diizeyi seviyesinde egitim
verilmektedir. Son zamanlarda erken ¢ocukluk egitimi siniflarina ilave olarak 0-3 yas
doneminde ki cocuklar icin ‘“uyaran smiflar’” uygulamasina gegilmistir. Bu
siiflariin asil gayesi, riskli donemlerde zihinsel yetersizligi bulunan bireylere ve
ebeveynlerine yardimda bulunmaktir. Ayrica, yetersizlik gosteren ¢ocuklarin ileri
donemlerdeki egitim ihtiyaglarina uyumlu bir sekilde ortaokul veya lise donemi
ardindan egitim programlar1 faaliyetleri yiiriitilmeye baslanmistir. Bu g¢ocuklara
verilecek egitimin Oncelikli hedefi, bireylerin kendi 6z bakimini saglamasi igin
gerekli becerileri kazandirmak, sosyal yasantilarini gelistirmeye katki saglamak,
igyerlerinde isverenin kismi ya da tamamen kontrolii altinda ekonomik alanlarda
yararlilik gosterecek beceriler edindirmektir (Megep, 2015). Fakat, bu amaglari
gerceklestirebilmek i¢in zihinsel yetersizligi olan c¢ocuklarin sadece egitim

programlari i¢erinde yer alan kavram ve becerileri edinmeleri yeterli olmamaktadir.

Kavram 0Ogretimi, zihinsel yetersizligi olan bireylerin aldiklar1 egitim
programlarinda en etkili yontemlerden bir tanesi olma oOzelligi tasimaktadir.
Kavramlar, bireylerde aymi tepkilere neden olan baglantili uyaranlar gurubudur
(Ozyiirek, 2004). Kavramlarin 6gretimi ilk basamaktan en son basamaga gidecek
sekilde asamalar verilmektedir. Sirasiyla verilecek olursa, somut diizey, tanima

diizeyi, siniflama diizeyi ve soyut diizey seklinde basamaklandirilip 6grenilmektedir.
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Ogrenme siiresince bir basamaktan diger basamaga gecisi gergeklestiren zihinsel
stirecler ayni siray1 takip etmektedir (Semenoglu, 2002). Zihinsel yetersizligi olan
bireylerin sinirli diizeyde yasantilara ve genelleme problemlerine sahip olmalarindan
otiirli bireylerin deney ve gozleme dayali olarak, kavramlar1 6grenmelerinde
basarisizliklar goriiliir. Bu yetersizligi asmak i¢in, yapilandirilmis Ogretim
diizenlemelerine yararlanilarak kavram Ogretiminin bireyin genellemesine katki

saglayacak bicimde diizenlenmesi gerekmektedir (Giizel-Ozmen ve Unal, 2008).

1.1.1. Kavram Ogretimi

Kavram ogretimi yapilirken belli bir sira izlenmektedir. Kavram 6gretiminde
ilk olarak en alt diizeyden, en {ist diizeye dogru olacak sekilde bir yol izlenir ve
kavramlar belli sira dahilinde somut, tanima ve simiflama olmak tlzere farkli
diizeylerde Ogrenildikleri goriilmektedir. Bir diizeyden diger bir diizeye gegis
yapmay1 saglayan zihinsel siirecler tutarli ve degismez bir siray1 takip etmektedir
(Semenoglu, 2002). Kavram &gretiminde etkili sunumla gerceklestirmek i¢in kavram
Ogretiminden 6nce, kavramin analiz edilmesi, kavramin tanimlanmasi ve kavramin
olumlu ve olumsuz 6rneklerinin secilmesi gerekmektedir. Kavram 6gretimi sirasinda
ise, Ogretimin amaci belirlenir, bireylerin kavramlar1 edinip edinmediklerini tespit
etmek i¢in bireyden ne tiirde tepki bekleneceginin saptanmasi, kavram sunumunun
ne sekilde gergeklestirilecegine karar verilmesi, yeterli sayida 6rnege yer vererek
sunumun gergeklestirilmesi ve Ogretimin yapildigi sirada diizeltici ve onaylayici
doniitte bulunulmasi1 gerekmektedir. Kavram ogretiminden sonra ise, degerlendirme

yapilmasi gerekmektedir (Giizel-Ozmen ve Unal, 2008).

Ogretmenler, temel akademik becerileri &gretirken, okul cagindaki
Ogrencilerin bir takim kavram ve becerilere sahip olduklar diisiinerek 6gretimi
planlar. Bundan &tiirii, bireylerin 6zel egitime gereksinim duyup duymadiklarina
bakilmaksizin 6gretim yasamlarina baslamadan dnceki donemlerde hedeflenen beceri
ve kavramlar1 edinmeleri, bireylerin daha sonraki 6gretim hayatlarina pozitif yonde
etki etmektedir ve bundan dolay1 bireylerin egitiminde, kavram Ogretiminin rolii

biiyiiktiir (Ulgen, 2001).
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1.1.2. Kavram Ogretiminde Kullamlacak Yéntemler

Uygulamali davranig analizini temel alan birden fazla Ogretim ydntemi
mevcut olmasiyla birlikte, dogrudan 6gretim yontemi kavram 6gretiminde en ¢ok
kullanilan yontemdir (Kircaali-Iftar, Birkan ve Uysal, 1998). Bu &gretim, dogrudan
ogretim, etkili 6gretim gereklilikleri, acik anlatimla 6gretim gibi li¢ farkli sekilde
adlandirilmaktadir. Dogrudan 6gretim, 6gretimi gerceklestirilen 6gelerin, araliksiz
olarak siralanmasi, ipucglarinin uygulanmasi, diizeltilmesi ve geri c¢ekilmesi,
bireylerin etkin katilimi, 6gretmenin diizeltici geri bildirimlerde bulunmasi1 anlamlara
gelmektedir. Bu yontem, 6gretmeni merkezine alan bir yontem o6zelligi tasimakla
birlikte bu yontemden farkli disiplinlerde de yararlanilmaktadir. Dogrudan 6gretim
yonteminin, bireylere akademik becerilerin kazandirilmasinda etkili bir yontem
olabilmesi i¢in, yontem uygulandigi sirada 6grenci ve O0gretmen sorumlulugunun

asamali bir sira halinde diizenlenmesi gerekmektedir (Ozokcu, 2008).

Ozel gereksinimli dgrencilerin egitimlerine ydnelik 1960’11 yillarm ilk
donemlerinden giiniimiize kadar, bilimsel yontemlere yer verilerek etkili ve glivenilir
Ogretim yontemi arastirmalar1 siirmektedir. Bir boliimiine kavram 6gretiminde yer
verilen yontemlerin, temeline Oncelikli olarak davranis¢i yaklasimlar: ve uygulamali
davranig analizini yerlestiren yontemlerin var oldugu bilinmektedir (Eripek, 2003).
Bu yontemlerden biri de yanligsiz 6gretim ydntemlerdir. Ilerleyen kisimda yanlissiz

Ogretim yontemlerinden genisge bahsedilmistir.

1.1.3. Yanhssiz Ogretim Yontemleri

Bu yontem, kavram ve beceri 6gretimini en dogru sekilde edinmenin, 6gretim
gerceklestirildiginde yapilan hatalarla olmadigini, 6gretim esnasindaki olumlu cevap
ve alistirmalar yardimiyla olustugu ilkesinden yola ¢ikarak olusturulmus bir
yaklagimdir (Tekin, 1999).

Bu yontem, dogru bir sekilde gerceklestirildiginde bireyler o6gretilmesi
hedeflenen beceri veya davranisi 6grenirler. Bireyler tiim denemelerde dogru tepkide

bulunduklarindan 6tiirii, 6gretmenle aralarinda olumlu bir etkilesim olusur. Bireyler
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yanligsiz 0gretim oturumlarinda az sayida olumsuz davranis ve hatada bulunmalari
ile daha fazla pekistire¢ kazanma firsati bulurlar. Bu durum, yanligsiz 6gretim
yontemlerinin daha ¢ok tercih edilmesine olanak tanir. Yanligsiz 6gretim yontemleri,
iki 6gretim yaklagimindan olugmaktadir, Bunlar: tepki ipuclarinin sunuldugu ve
uyaran uyarlamalarmin yapildigi 6gretim yaklagimlar1 olmak {izere kategorilere
ayrilmaktadir. Uygulamasiin kolay olmasindan &tiirii tepki ipuclarinin sunuldugu

yontemler daha cok tercih edilmektedir (Tekin, 1999).

1.1.4. Eszamanh Ipucuyla Ogretim

Bu 6gretim yontemi, yanligsiz 6gretim yontemlerinden biri olma 6zelligini
tasimaktadir. Bu yontem, davranis Oncesi ipucu ve smmama dgretim yodnteminin
sistematik tlir bicimi olmakla birlikte, etkili 6gretim alinyazinin da son dénemlerde
siklikla kullanilan sistematik yontemdir. Bu yontemde, kontrol edici ipucu hedef
uyarandan hemen sonra verilir ve birey verilen kontrol edici ipucunu model edinir ve
tim denemede kontrol edici ipucunun verilmesinden Otiirii 0grenciye bagimsiz
sekilde tepkide bulunma durumu higbir sekilde sunulmaz. Boylece, uyaran kontrol
transferinin kontrol edici ipucundan ayirt edici uyarana gerceklesip gerceklesmedigi

yoklama oturumlarinda tespit edilir (Tekin, 1999).

Eszamanli ipucuyla 6gretimin yonteminin etkili olabilmesi i¢in bir takim
basamaklar1 takip etmek gereklidir. Bu basamaklar; 0Ogrencinin tepkide
bulunabilmesi i¢in uyaranlarin saptanmasi, kontrol edici ipucunun saptanmas,
eszamanli ipucu yontemiyle deneme oturumlarinin ve yoklama oturumlarinin
tasarlanmasi, yamit araligi siiresinin belirlenmesi, Ogrencilerin sergiledikleri
davraniglara ne sekilde yanitlandirilacaginin belirlenmesi, denemeler arasi siirenin
belirlenmesi, veri kayit yonteminin belirlenmesi, uygulama, kayit altina alma ve
bireylerin sergiledikleri performansa gore gergeklestirilen 6gretim yonteminde

ihtiya¢ duyulan diizeltmeler olarak siniflandirilabilir (Tekin ve Kircaali-iftar, 2001).
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1.2. Arastirmanin Amaci

Bu ¢alismanin amaci, 6zel egitime gereksinim duyan bireylerin deniz canli
isimlerini O0grenmede es zamanli ipucuyla egitimin etkililigini ortaya

¢ikarmaktir. Bu amag dogrultusunda su amaglar belirlenmistir:

1. Eszamanli ipucu 6gretim yontemi, orta diizeyde zihinsel yetersizligi bulunan

bireylere, deniz canli isimlerinin 6gretiminde etkililik gdstermekte midir?

2. Orta diizeyde zihinsel yetersizligi bulunan ¢ocuklara, deniz canli isimlerinin
eszamanli ipucu ile Ogretiminde ve bireyin Ogretimi gerceklestirilen
kavramlar1 hatirlamakta midir ve 6grenmeler ¢alismanin sonlandirilmasindan

sonra bir ve iki haftalik siire sonunda kaliciligini siirdiirmekte midir?

3. Orta diizeyde zihinsel yetersizlik tanis1 konmus 6grenciler, deniz canli
isimlerinin 6gretiminde es zamanli ipucu 6gretim yontemi kullanilarak

kazandirilan bu kavramlar farkli arag¢ gereclere genelleyebilmekte midir?

1.3. Arastirmanin Onemi

Kavramlar, ¢ocuklarin c¢evrelerine uyumunu kolaylastirmakta ve akademik
egitimlerinin temelini olusturmaktadir. Bu kavramlari normal gelisim gosteren
cocuklar, 6zel bir egitimden ge¢gmeden aile ve arkadas ortaminda bir¢ok uyaridan
yararlanarak da kendiliginden kazanabilirken, =zihinsel yetersizligi bulunan
cocuklarin, dikkatlerinin daginik, ilgi siirelerinin kisa olusu, kavrama, genelleme
yapma, 0grendiklerini transfer etmede giicliik yasamalar1 ve konusmada yetersizlik
gostermeleri sonucunda her bir kavrami kazanmalar1 i¢in 6zel ortamlara ve 6zel
egitim yontemlerinin kullanilmasina ihtiyag duymaktadirlar. Calismaya katilan ve
zihinsel anlamda yetersizlik tanis1 almis olan bireylerin temel egitim siirecine
erismeden oOnce kendilerinden bazi kavram ve becerileri edinmeleri beklenir.
Kendilerinden beklenen becerileri edinmis olmalar1 sonucunda, bireylerin ileriki

egitim yasantilarina pozitif yonde katki edecekleri diistiniilmektedir.
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Zihinsel yetersizligi bulunan bireylere deniz canli isimlerinin 6gretiminde es
zamanli ipucuyla 6gretiminin etkililigini amaglayan bir ¢calismaya rastlanmamasi ve
es zamanli ipucuyla 6gretimin etkililigini konu alan calismalarin artis gostermesiyle
birlikte yine de istenen miktarda yayimlanmis calismanin olmamasindan dolayi
ilgili arastirmadan ulasilacak sonuglarin alan yazina katki saglayacagi

distiniilmektedir.

1.4. Arastirmanin Sayiltilar

1. Calismaya katilan 6grencilerin sorulara rastlantisal olmayan bir sekilde dogru
cevaplar verdikleri var sayilmaktadir.
2. Calismaya, kontrol edilmeyen degiskenlerin katilimcilarin 6grenme durumuna

etki etmedigi var sayilmaktadir.

1.5. Arastirmanin Simirhliklar:

1. Calisma Hatay ili, Antakya Ilkokulu’nda egitimine devam etmekte olan bir
ogrenci ile sinirhdir.
2. Calisma iki deniz canlismin (Istiridye, Vatoz Balig1) isimlerinin 6gretimiyle

sinirhidir.

1.6. Konu ile Ilgili Tanimlar

Ozel Egitim: “Egitsel ve sosyal ihtiyaclarim karsilamak iizere &zel egitime
ihtiyag duyan bireyler icin, Ozel personel yetistirerek, egitim programlari
gelistirilerek ve gereksinimli bireylerin biitiin gelisim alanlarina hitap eden egitim
diizeylerine uygun, elverisli ortamlar yaratilarak yiiriitiilen egitim faaliyetlerini ifade

etmektedir” (MEB Ozel Egitim Hizmetleri Ydnetmenligi, 2012).

Ozel Egitime Thtiyac Duyan Birey: *“Farkli nedenlere bagh olarak, kisisel
ve sosyal gelisim 6zellikleri ile egitim performanslari bakimindan akranlarindan belli
olgiide farklilik tasiyan bireylerdir™ (MEB Ozel Egitim Hizmetleri Y®dnetmenligi,
2012).
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Zihinsel Yetersizligi Olan Birey: 'Bireyin resit olma yasindan oOnceki
donemlerde beliren ve zihinsel faaliyetleri agisindan ortalamanin iki standart sapma
altinda farklilik gosteren, sosyal becerilerinde, kavramsal becerilerde ve pratik uyum
becerilerinde noksanlik ya da siirlilik gosteren ve 6zel egitim ile destek egitim
caligmalarina gereksinimi olan bireyleri ifade etmektedir™ (MEB Ozel Egitim

Hizmetleri Y6netmenligi, 2012).

Orta Diizeyde Zihinsel Yetersizligi Olan Birey: “Zihinsel sosyal
kavramsal ve pratik uyum becerilerindeki noksanliklar neticesiyle bireylerin temel
akademik, gilindelik yasam ve is becerilerinin edinilmesinde 6zel egitim ve destek
egitim siireglerine bilyiik oranda gereksinim duyan bireylerdir "(MEB Ozel Egitim

Hizmetleri Y6netmenligi, 2012).

Yetersizlik: ""Bazi sapma ve zedelenme durumu sonucunda bireyler i¢in
olagan bir eylemin 6nlenmesi, sinirlanmast durumudur. Yetersizlik, bireyler iizerinde
degisik etkilere sebep olabilir. Yetersizligin orani, tiirii, gecici veya kalici olmasi gibi

durumlar, bireyler iizerinde farkli etkiler birakabilir™™ (Ozsoy, 2000).

Yanhssiz Ogretim Yontemi: “Bu 6gretim yontemi, kavram ve becerileri
etkili bir sekilde 6grenmek i¢in Ogretimin gerceklestigi andaki yanlis tepkilerle
olmadigin1 aksine Ogretim anindaki dogru yamit ve tekrarlar dogrultusunda
gerceklestigi varsayimi géz onilinde bulundurularak olusturulmus bir yaklasimdir™

(Tekin, 1999).

Es Zamanh Ipucuyla Ogretim: *Davranis éncesi ipucu ve sinama dgretim
yonteminin sistematik tiir bi¢cimi olup, sistematik bir 6gretim yontemidir'" (Tekin,

1999).

Kavram: “Kimi bakimlardan birbiriyle bag iceren uyaran takimi ya da bazi
kurallarla bagh nitelikler olarak diisiiniilebilir (Ozyiirek, 1984). Kavramlar, birbirine
benzeyen nesne, diisiince, insan, olgu ve siirecleri kategorilere ayirmada kullanilan

ve bireylerde ayni tepkiye sebep olan iligkili uyaranlar takimidir’™ (Vuran ve Celik,

2013).
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Istiridye: **Yass1 solungaglar gurubuna ait, 1lik ve sicak iklimlerde yasamini
stirdiiren, giiclii kaslar1 sayesinde birbirine yapisik ve iki kabuga sahip olan ve eti

begenilen deniz yumusakcasidir'™ (TDK, 2017).

Vatoz Bahg: " Sirt boliimiinde biiyiik dikenlere sahip olan ve kum igerisinde

gbémiilii olarak hayatini siirdiiren bir ¢esit baliktir™™ (TDK, 2017).
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BOLUM II

KURAMSAL TEMELLER VE ILGILi ARASTIRMALAR

Bu bdliimde zihinsel yetersizlik durumunun tanimina, zihinsel yetersizlik
tanist alan bireylerin siniflandirilmasina, egitimlerine, yanligsiz ~ 0gretim
yontemlerine, eszamanli ipucu 6gretim yontemine ve ilgili arastirmalarla ilgili genis

aciklamalara yer verilmistir.

2.1. Zihinsel Yetersizligin Tanim

Ozel egitimin tarihi incelendiginde, 6zel smifin ilk olarak 1896 da zihinsel
yetersizlik tanis1 almis olan bireyler icin acildigi goriilmiistiir. Yillar boyunca
zihinsel anlamda yetersiz olama durumu ile ilgili bir¢cok sekilde farkli agiklamalara
gidilmistir ve bu agiklamalar i¢in bir¢ok farkli disiplin tarafindan kendilerine 6zgii
bakis agisi ile incelenip, tartisilmistir. 1959 yilinda Amerikan Zeka Geriligi Birligi
tarafindan zihinsel yetersizlik i¢in tanim karmasasim1i sonlandirmak ve yeni
tanimlama olusturmak amaciyla komite olusturmustur. Olusturulan bu komite,
Grossman’in 1973 de ortaya koydugu tanimlamay1 onaylamistir. (Diken, 2008)’nin
ifadelerine gore Grossman, zihinsel yetersizligi; " bireylerin gelisim evrelerinde
genel zihinsel faaliyetlerde ve davraniglarda 6nemli derecede yetersizlik gdsterme
durumu olarak ifade etmistir'’. Bireyin resit olma yasindan Onceki donemlerde
beliren ve zihinsel faaliyetleri agisindan ortalamanin iki standart sapma altinda
farklilik gosteren, sosyal becerilerinde, kavramsal becerilerde ve pratik uyum
becerilerinde noksanlik ya da siirlilik gosteren ve 6zel egitim ile destek egitim
caligmalarina gereksinimi olan bireyleri ifade etmektedir (MEB Ozel Egitim
Hizmetleri Yonetmenligi, 2012). Bir bagka tanima gore ise, bireyde dogum oncesi,
dogum an1 veya dogum sonrasinda birden fazla faktore bagl olarak kendini gosteren,
kisinin duygusal ve sosyal gelisiminde, kisinin belleginde, bedeninde, dilinde ve
zekasinda beliren yavaslama, duraklama ve gerileme ile beraber O6grenme

yetersizligidir (Giiven, 2003).
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Zihinsel yetersizlik durumunu ifade etmek icin birden fazla ifade
kullanilmaktadir. Bunlar: “Zeka geriligi”, “zihinsel yetersizlik”, “zihinsel 6ziir”,
“zihinsel 6grenme yetersizligi” ve “zihin engelli” gibi ifadelerdir. Bu ifadelerden
hangisinin kullanimina yer verilmesi gerektigi tartisma yaratan bir konudur. Bu
ifadelerin timi farkli durumlarda incitici olabilme 6zelligi gostermektedir. Bundan

dolay1, “engelli” ifadesinin kullanimi hos karsilanmamaktadir (Sucuoglu, 2009).

2.2. Zihinsel Yetersizligin Nedenleri

Zihinsel yetersizlik durumunun bildigimiz {izere 250'den de fazla sebebi
bulunmaktadir. Genellikle zihinsel yetersizlik ile ilgili kesin sebep ya da sebepler
bilinememektedir. Amerika Birlesik Devletlerinde yiiriitiilmiis bir calisma
sonucunda, hafif diizeyde zihinsel yetersizlik tanis1 almis bireylerin yarisinda ve agir
diizeyde yetersizlik tanisi almis bireylerin % 30'unda sebeplerin bilinmedigi ifade
edilmistir. Zihinsel yetersizligin sebepleri saptanabilirse bir boliimiinlin 6niine
gecilebilir ve insanlara koruyucu 6nlemler hakkinda bilgilendirme yapilabilir ayrica
bu sebepler, bizlere egitim ile ilgili baz1 ipuclar1 verebileceginden dolay: biiyiik bir

Oonem teskil eder.

1. Organik Nedenler

Bu nedenler, biyolojik ve tibbi sebepleri kapsamina almaktadir. Fakat bu konu,
derinlemesine sebep listesi hazirlamaktan daha fazla karmasiktir. Hazirlanacak olan
bu tiir listelerdeki sebepler genelde zihinsel yetersizlik ile ¢agrismakla beraber,
bunlarin olusu kesin olarak zihinsel yetersizlik durumunu meydana ¢ikarmayabilir ya

da ¢ok daha gii¢ bir durumla karsilasabiliriz.

2. Cevresel Nedenler

Zihin yetersizlik tanis1 almig bireylerin %80-85'1 hafif derecede yetersizligi olan
bireylerden meydana gelmektedir. Bu bireylerin ¢ogunlugunda organik nedenlerden

kaynakli herhangi bir duruma rastlanamamaktadir ve bunun gibi durumlarda sebep
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olarak psikososyal dezavantaj ileri siiriilmektedir. Psikososyal dezavantaj, erken
cocukluk zamanlarinda c¢ogunlukla yetersiz sosyal ve Kkiiltiirel ortami ifade
etmektedir. Hafif derecede zihinsel yetersizlik tanis1 almig bireylerin durumunda
psikososyal dezavantajlarin etkisinin ¢ok fazla olduguna inanmilmaktadir fakat, bu

duruma kesin kanit olacak bulgulara rastlanmamistir (Eripek, 1998).

Zihinsel yetersizligin nedenlerinin baska bir siniflandirmasi da Tekin-iftar (2009)
tarafindan yapilmistir. Tekin-Iftar (2009), zihinsel yetersizlik sebeplerini yapisal
nedenler ve edinilmis nedenler olarak iki baslik altinda toplamustir. Tekin-Iftar
(2009)'a gore genetik bozukluklar, kalitsal metabolizma bozukluklar1 ve kromozom
bozukluklar1 gibi yapisal nedenler dogum Oncesinde meydana gelirken; travma ve
yaralanmalar, enfeksiyon, toksik etkiler, beslenme yetersizligi, cevresel etkenler gibi

sorunlar dogum 6ncesi, siras1 ve sonrasinda meydana gelebilmektedir.

2.3. Ozel Gereksinimli Bireylerin Siniflandirilmasi

Tiirkiye’de Ozel Egitim Hizmetleri Y&netmenliginde (MEB, 2006), 6zel
geresinimli olan bireyler asagidaki gibi siniflandirilmaktadir:

1) Isitme Yetersizligi

2) Gorme Yetersizligi

3) Ortopedik Yetersizlik

4) Sinir Sisteminin Zedelenmesi Sonucu Olusan Yetersizlik
5) Dil ve Konusma Giigliigii

6) Ozel Ogrenme Giigliigii

7) Birden Fazla Alanda Yetersizlik

8) Duygusal Uyum Gii¢ligii

9) Siiregen Hastalik

10) Otizm

11) Sosyal Uyum Giigligii

12) Dikkat Eksikligi ve Hiper Aktivite Bozuklugu
13) Ustiin ve Ozel Yetenek

14) Zihinsel Yetersizlik
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Bu smiflandirma ile 06zel egitime ihtiyagc duyan bireylerin 06zelliklerinin
birbirlerinden oldukga farklilik gdsterdigini gorebiliriz. Ozel egitim ifadesi genellikle
zihinsel yetersizlik tanist almis bireyleri animsatmakta ve bu alanda yiiriitiilen

calismalarin da sadece zihinsel yetersizlik gurubuna isaret ettigi diisiiniilmektedir.

2.3.1. Zihinsel Yetersizligi Olan Bireylerin Psikolojik ve Egitsel Siniflandiriimasi

Zihinsel yetersizlik tanist almis ¢ocuklar1 ilk smiflandirma girisimi, Esquirol
(1845) tarafindan zihinsel yetersizligi olan bireylerin dil kullanimi 6l¢iit alinarak
yapilmistir. Bir bagka siniflandirma girisimi ise, 1921 yilinda AAMD (American
Association On Mental Deficiency) tarafindan yapilmistir. Psikolojik siniflandirmay1
daha sonra egitsel siiflandirma izlemistir. Bu simiflandirma girisimleri asagidaki

gibidir (Konrot, 2004).

Zihinsel Yetersizligi Olan Bireylere Yonelik Sitmflandirmalar

Psikolojik siniflandirma Egitsel Sniflandirma

Hafif Z.B=70-55 Egitilebilir  Z.B=70-55
Hafif 7.B=70-55 Ogretilebilir  Z.B=50-25
Agir 7.B=40-25 Agir 7.B=25-5

Cok Agir  Z.B=25-5

2.3.1.1. Psikolojik Siniflandirma

Bu smiflandirma tiiriinde bireylerin gergeklestirilen zeka testlerinden alinan

sonuclardan ulagilan zeka boliimii temel alinir (Cavkaytar ve Diken, 2007) . Bu
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uygulama saglik Bakanligi tarafindan zihinsel yetersizlik durumunu saptamak
amactyla yapilmistir. Buna gore; (MEB Ozel Egitim Hizmetleri Ydnetmeligi, 2012).
1) Sinir mental kapasite (IQ 70-80)
2) Hafif (IQ50-69)
3) Orta (IQ 35-49)
4) Agir (IQ 20-34)
5) Cok agir (IQ 20*nin altinda)

2.3.1.2. Yonetmelikte Yer Alan Simiflandirma

18 Ocak 2000 tarihinde yiiriirliige giren Milli Egitim Bakanhigi, Ozel Egitim
Hizmetleri Yonetmeliginde Zihinsel Ogrenme Yetersizligi Terimi altinda zihinsel

yetersizlik tanist almis bireyler 4 kategori altinda siiflandirilmistir, Bunlar:

1) Hafif Diizeyde Zihinsel Ogrenme Yetersizligi: " Temel okuma yazma ve sayma

becerilerini edinilmesinde yasanilan gecikmeyi ifade eder'".

2) Orta Diizeyde Zihinsel Ogrenme Yetersizligi: “Bireylerin gecikmeli dil
gelisimine ve gecikmeli konugmaya sahip olmasiyla birlikte duygusal problemler ya
da davranis problemleri ile temel okuma yazma ve sayma becerilerini edinmesinde

goriilen gecikme durumunu ifade eder'".

\\\\\

ve dil gelisimi giicliigiine sahip olmakla birlikte sosyal, duygusal veya davranis
problemleri gostererek bireyin kisisel bakim becerisini edinmesinde gozlenen

gecikme durumunu ifade eder’".

4) Klinik Bakima Gereksinim Nedeniyle Ogrenme Giicliigii: “*Bireylerin birden
cok yetersizlige sahip olmasiyla beraber agir derecede zihinsel yetersizlik

gostermesiyle bireyin egitim-6gretim kurumlarindan direk istifade etme durumudur™

(Ataman, 2003).
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2.3.2. Orta Diizeyde Zihinsel Yetersizlik

Orta diizeyde zihinsel yetersizlik tanisi almis bireyler, zeka boliimleri 35-40
ile 50-55 puan araliklarinda olan bireylerdir. Bu bireylerin zekd yaslari tahmini
olarak 6 ile 8,5 yas araliklarindadir. Bu kategorideki bireyler okul 6ncesi yillardaki
gelisimlerinde biiyiik oranda gecikme gosterirler ve yaslari ilerledik¢e akranlariyla
aralarindaki uzaklik daha c¢ok biiyiir. Egitim yasantilar1 sirasinda bu bireyler
cogunlukla 6zel olarak gelistirilmis siiflarda egitim alirlar. Giindelik yasantilarinda
ihtiyag  duyacaklar1  basit aritmetik becerilerini  edinebilmekte, giindelik
gereksinimlerini yardim alarak ya da az yardim ile ger¢eklestirmektedir. Karmasik
olamama kosuluyla basit diizeydeki yaz1 parcalarin1 okuyabilmekte, para
sayabilmekte ve anlasilir bir aligveris listesi yardimiyla aligverisini
gerceklestirebilmektedir. Bu bireylere verilecek egitim de davranigsal, kisisel bakim,
akademik becerileri ve mesleki hazirlig1 icine alacak sekilde olmalidir. Bu bireyler
yetiskinliklerinde gozetim altinda olacak sekilde is hayatina girebilmektedirler. Bu
kisilerin hayatlarin1 devam ettirebilmelerini saglamak ve tiretken bireyler konumuna
ulasabilmelerine olanak tanimak icin kisiye 6zel destek ve danigmanlik hizmetleri
sunulmakta ve pozitif sonuglara ulagilmaktadir. Orta diizeyde zihinsel yetersizlik
tanis1 almig bireylerin %30’unda Down sendromu, %50’ye yakin bir oranda ise beyin

incinmesinin farkl: tiirlerine rastlanmaktadir (Megep, 2007).

2.4. Zihinsel Yetersizligi Olan Bireylerin Ozellikleri
2.4.1. Motor Gelisimleri

Zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarda motor gelisim alanlarinda ve diger
gelisim alanlarinda birtakim yetersizlikler goriilmektedir. Cocuklarin  motor
gelisimleri, biiyiime ve fiziksel gelisme ile baglantili olarak olgunlasma
gostermektedir. Zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarda cogunlukla genetik
mutasyonlara veya metabolik ve endokrin bozukluklara bagl bir sekilde ¢cocuklarin
bedensel olarak gelisip biiylimesi normal gelisim o6zelliklerine sahip c¢ocuklara
nazaran gerilik gostermektedir. Bu durum, el goéz koordinasyonuna, ince ve kaba

motor becerilere etki etmektedir. Zihinsel yetersizligi olan bireylerin motor
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gelisimlerine ait basamaklara ulagsmalarinda gecikmeler goriilmektedir. Gecikmelerin
yasanmasl, yetersizlik gdsteren ¢ocuklarin zayif kaslara ve gevsek eklemelere sahip
olmalarindan kaynaklanmaktadir. Yetersizlige sahip bireyler, sosyal gelisimlerinde
yetersizlik gosterirler bu da bireylerin fiziksel aktivitelere dahil olmada zorluk
yasamalarina ya da diisiik diizeyde katilim gdstermelerine sebep olur ve bu durumun
da c¢ocuklarin motor performanslarim1 negatif yonde etki ettigi {izerinde
durulmaktadir. Bu c¢ocuklardaki yetersizligin tur ve derecesine bagli olarak
cocuklarin motor becerilerinde farkliliklar olusmaktadir. Bu ¢ocuklarda, tiroidin az
salgilanmast ve kretenizm nedeniyle bedensel gelismelerinde tam anlamiyla

duraklama yasayabilmektedir (Megeb, 2007).

Mongoloid tip zihinsel yetersizlik sinifinda yer alan ¢ocuklarin boylarinin kisa,
gozlerinin ¢ekik, el ve ayaklarinin etli, parmaklarinin kisa, boyunlariin kalin, dil ve
kulaklarinin ufak gibi birtakim 06zellikleri tasimaktadirlar. Hidrosefaller ve
benzerlerinin baglar1 belli bir sekilde biiyiikk oldugu goriilmekle birlikte
mikrosefallerin baglarinin belli derecede kiigiik oldugu goriiliir. Zihinsel yetersizligi
olan ¢ocuklarin dis bicimlerinde bozulmalara, c¢iliriimelere sikca rastlanir ve dislerin
dizilisinde anormallikler goriiliir. Bedeni gelisimleri daha agir diizeydedir.
Akranlarindan daha zayif ve gii¢siizdiirler. Yasitlariyla kiyaslandiklarinda daha ¢ok
hastalandiklar1 ve farkli bedensel yetersizliklere daha yatkin olduklar1 bilinmektedir.
Bireyler, ritimlere uyum saglamada sorun yasarlar, psiko-motor becerilerde, biiyiik
ve kiiclik kaslarimi kullanmada birtakim zorluklar yasarlar. Bireylerde el goz

koordinasyonu daha zor ve daha ge¢ saglanir (Megep, 2007).

2.4.2. Zihinsel Gelisimleri

Zihinsel yetersizlik tanis1 almig bireylerin 6grenmeleri zaman isteyen giic bir
stirectir. Yetiskinlikte bile baz1 kavram ve becerileri tam anlamayla kavrayamama
ozelligi gosterebilirler. Ilgi siireleri azdir, zaman kavramlar1 zor gelisir, yakin
zamanda ger¢eklesen olaylara 6nem verirler, ¢abuk yorulurlar, algi ve verdikleri
tepkiler basit diizeydedir, soyut kavramlar1 daha az anlayabilirler, dikkatlerini
toplamada sorunlar yasarlar ve cocuklarin zekd ve bilgi diizeyleri az oldugundan

dolay1 kendilerinden kiigiikler ile iliski kurmaktan hoslanirlar (Megep, 2007).
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2.4.3. Sosyal, Davranmigsal ve Duygusal Ozellikleri

Zihinsel yetersizlik gdsteren bireyler sosyal, davranigsal ve duygusal 6zellikleri

ile normal ¢ocuklardan farkli 6zellikler tasirlar.

1) Sosyal Ozellikler: Yetersizlikleri olan birey, normal gelisim gdsteren yasitlarl
tarafindan kabul gérmemekte veya daha az tercih edilmektedir. Bu bireylerin uygun
olmayan davranislarda bulunmasindan dolayi, okul icinde ve disinda az arkadasa
sahip oldugu gozlemlenmektedir. Sergiledikleri olumsuz davranislar, yasitlarinin
onlardan uzak durmasina neden olmaktadir. Toplum igerisinde sergiledikleri olumsuz
davranislar kisilerarasi iliskilerde kabul edilebilir diizeyde olmamaktadir. Bu bireyler
sosyal ipuclarint dogru bir sekilde anlamlandirabilmekte ve ¢evresindeki insanlarin

davraniglarini yanlis yorumlaya bilmektedirler (Diken, 2008).

2) Davramgsal Ozellikler: Yetersizlik gdsteren bazi bireyler, kendine zarar verme
veya 1sirma gibi davramigsal problemlere sahip olabilmekte, bu davraniglar

iyilestirme teknikleri kullanilarak sonlandirilmakta ya da azaltilabilmektedir (Diken,

2008)

3) Duygusal Ozellikler: Yetersizlik gdsteren bireylerin, normal gelisim gosteren
akranlarina oranla yalniz olduklar1 ve ayr1 okullarda egitimine devam eden
bireylerin, kaynastirma egitimi alan akranlarina gére daha fazla depresyon yasadigi

belirlenmistir (Diken, 2008).

2.4.4. Dil Gelisimleri

Zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin dil gelisimleri, zeka yaslarina oranla
diisiikk diizeydedir. Dil ve konusma problemleri vardir. Normal gelisim gdsteren
akranlariyla anlagsmada giicliikler yasarlar ve kendi dil diizeylerinde konusan kiigiik
cocuklarla anlasabilirler. Duygu ve isteklerini daha ¢ok kisa climleler halinde
belirtirler, diisiincelerinin stk stk tesvikini  diisiincelerinin  dogrulugunun

onaylanmasini beklerler (Megep, 2007).
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2.4.5. Fiziksel Saghk Ozellikleri

Yetersizlige sahip bireylerin normal gelisim gosteren bireylere gore daha fazla
saglik problemi yasadig1 bilinmektedir fakat bu bireylerin ¢ok fazla tibbi tedaviye
gereksinimleri bulunmamaktadir. Bireylerin zeka seviyeleri azaldik¢a, ek saglik

sorunlar1 yagsamakta ve tibbi tedaviye olan gereksinimleri artmaktadir (Diken, 2008).

2.5. Yetersizligi Onleme ve Erken Tam

Yetersizliklerin olusu ve sebepleri konusundaki bilgilerde artis goriilmesinden
dolay1 yeni yontemlerle 6zel egitim alaninda koruyucu oOnlemler alinmasi, erken
teshis ve tedavi yoniinde daha fazla yol kat edilmesine sebep olmustur. Toplumun bu
alan hakkindaki olanaklar konusunda bilgilendirilip yararlandirilmasi ve motive
edilmesi yoluyla koruyucu &nlemler ancak etkili olabilmektedir. Onleme ele

alindiginda dort faktoriin géz 6niinde bulundurulmasi gerekmektedir:

1) Bireylerde olusabilecek zedelenmeyi ve bunun sonucunda yetersizligi ve

buna bagli olarak goriilebilecek oziir ve engelleri 6nleme,

2) Bir sebepten 6tiirii meydana gelen zedelenmenin derecesini arttirmama ya da

oldugu seviyede kalmasini saglama,

3) Bireyin zedelenme anindan 6nce edindigi baska becerilerini koruyabilme,

4) Bireyin saglikli o6zelliklerinden miimkiin oldukc¢a etkin bir sekilde

yararlanma.

Ozel egitime gereksinim duymay1 énlemek adma birtakim farkli énlemler s6z
konusudur. Farkli disiplinlerle is birligine gidilerek birtakim Onleme faaliyetleri
gerceklestirilebilmektedir. Bu 6nleme faaliyetleri arasinda genetik danismanlik, aile
planlamasi, as1 hizmetleri, diizenli gebelik kontrolleri, dogum 6ncesi teshis, dogum
anindaki yardimlar, siit cocuklugundaki erken tan1 ve kazalardan korunma durumlari
verilebilir. Yetersizlige sebep olan ve dogumdan 6nce gergeklestirilen durumlarin

cogu annelerle yakindan iligkilidir. Bu sebeple annelerin ve anne olacaklarin
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bilgilendirilmesi dnem tasimaktadir. Anne adaylarinin hamilelik donemlerinde ilag,
sigara, alkol gibi zararli maddeleri kullanmamalari, saglikli besinleri tercih etmeleri
ve radyasyon tehlikesi tasiyan ortamlardan uzak durmalar1 gerekmektedir. Akrabalar
arasindaki evliliklerin yetersizlige sebep oldugunu bilindiginden dolay1 bu tiir
evliliklerin tercih edilmemesi gerekmektedir. Eslerin soylarinda bulunan hastaliklarin
arastirmasi ve alinabilecek Onlemleri almalarn gerekir. Evlilikten 6nce
gerceklestirilen kan incelemeleri mutlaka yaptirilmali ve gereken Onlemler
alinmalidir. Hamilelik siiresince ve dogum gergeklestikten sonra bebegin saglik
kontrolleri ihmal edilmemelidir. Dogum sonrasinda yetersizlige neden olan faktorler
icin tiim kademelerdeki egitim kurumlari ihtiya¢ duyulan 6nlemleri almali, bireyleri
bilgilendirmelidir.

Tibbi tanilama ve degerlendirme calismalar1 sirasinda yetersizligin var olup
olmadig1 saptanmakta, yetersizlige neden olan zedelenmenin yerinin, siddetinin veya
sebep olan faktorlerin, siireklilik gosterip gostermedigi ya da ilerleyip ilerlemedigi
gibi faktorler arastirilmalidir. Egitsel tan1 ve degerlendirmede ise bireylerin biitiin

gelisim alanlar1 incelenmelidir (Kogyigit, ?).

2.6. Zihinsel Yetersizligi Olan Bireylerin Egitimi

Bu bireylerin egitilmeleri ileri iilkelerde oldugu gibi {ilkemizde de 1961
yilinda kabul edilen T.C. anayasas1 ile devletin asli gorevleri arasinda yerini almistir.
Demokratik iilkelerde birey kendi basina bir degerdir. Zeka seviyelerine
bakilmaksizin, bireylerin yeteneklerini en {ist seviyeye ulagtirmak bir toplum ig¢in
temel ilkelerden biridir. Yetersizligi olan bireyeler de en az normal bireyler gibi
toplumun sayg1 deger iiyesidirler. Bu bireylerin biitiin yonleri ile taninmasi ve onlara
uygun egitim ortami yaratilmasi gereklidir (Eng, 1981). Zihin yetersizligi teshisi
konmus bireylerin aldigr 6zel egitim hizmetlerinin Oncelikli gayesi, bireylere
yasadiklar1 toplumda diger bireylere bagimhilik gdstermeden yasamlarini
siirdiirmeleri i¢in ihtiya¢c duyacaklar1 bagimsiz yasam becerilerini edindirmektir.
Bireyin bagimsiz bir yasam siirebilmesi i¢in ihtiya¢ duyulan bir takim beceriler,
giinlik yasam, is ve meslek, toplumsal uyum ve islevsel akademik beceriler gibi

bir¢ok beceriyi kapsamaktadir (Eripek, 1993).
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Tiirkiye'de zihinsel yetersizlik durumu zekada gerilik durumu olarak tek
boyutta, boyutunda ele alinmaktadir. Zihinsel yetersizligi olan bireylerin biiyiik
cogunlugunu hafif derece gurubuna girenler olusturmaktadir. Bu c¢ocuklarin
genellikle okula baglama donemi Oncesinde fark edilememektedirler. Ciinkii o
donemlerde bireyler yasitlarindan farkli olacak davraniglarda bulunmazlar ya da
bulunduklar1 davranislarin az farklhilik tasidigir goriilmektedir. Boylece bu durum
bireylerin fark edilmemelerine neden olmaktadir. Okula baslandigi donemlerde
yogun olarak yiiriitiilen okuma yazma veya akademik 6grenme faaliyetleri, normal
cocuklar ile yetersizligi olan cocuklar arasindaki ¢izgiyi net bir sekilde gozler 6niine

sermektedir (Eripek, 1998).

Hafif derecede zihinsel yetersizligi saptanan Ogrencilerin = 0gretim
programlarinda, ilkdgretimin ilk kademesinde temel akademik konularda, ikinci
kademede ve orta 0gretimde mesleki egitimi ve giinlilk yasam becerileri 6gretimi
faaliyetleri ilkogretimin alt siniflarinda verilmektedir. Bireyler 6. simif diizeyine
geldiklerinde ise yasamlarini devam ettirebilmek i¢in gerekli becerilerle birlikte,
temel akademik becerileri de 6grenirler. Meslek tercihi faaliyetlerinde sinirli olma
durumlar vardir. Bagimsiz olarak ya da asgari diizeyde yardimlarla ¢alisabilmekte
ve giinlik yasamlarini devam ettirebilmektedir. Yetigkinlik doneminde ise iyi
derecede sosyal ve iletisim becerileri edinirler (Megep, 2007). Zihinsel yetersizligi
tanist almis olan bireylerin ilgi alanlari, yetenekleri ve gereksinimleri baz alinarak
egitimleri bireysel olarak planlanmali ve bu plan dogrultusunda gerekli olan beceriler
kazandirilmalidir. Bu bireylerin, toplumsal yasamda basar1 gostermelerinde, 6grenim
yasantilar1 sirasinda verilen egitimin niteligi, saglanan hizmet ve desteklerin

ozellikleri biiyiik oranda etkililik gdstermektedir (Ergenekon, Giirsel ve Batu, 2001).

Zihinsel yetersizligi olan bireylere nasil etkili 6gretim sunulacagiyla ilgili
alan yazin incelendiginde, farkli tiirlerde uygulama ve yaklasimlarin adi gectigi
goriilmektedir. Ad1 gegen yontemlerden biri de yanlissiz 6gretimdir. Bireyin 6gretim
aninda hata yapmasinin Oniline ge¢meyi hedefleyen yontemler, yanligsiz 6gretim
yontemleridir. Fakat hicbir yanligsiz 6gretim yontemi, dgretim aninda olusan hatay1
tamamen yok edememektedir. Ancak, geleneksel yontemlerle yanligsiz gretimi
kiyaslayacak olursak, yanligsiz Ogretim yonteminde hata diizeyinin daha az

goriildiigii bilgisine ulasabilmemiz miimkiindiir (Tekin ve Kircaali Iftar, 2004).
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Yanlissiz 6gretim yontemleri,
1). tepki ipuglariin sunuldugu 6gretim yontemleri

2). uyaran ipuglarinin sunuldugu O6gretim yontemleri olmak {iizere iki sekilde

siiflandirilmaktadir (Tekin, 1999).

2.6.1. Es Zamanh ipucuyla Ogretim Yontemi

Sabit bekleme siireli 6gretime benzer bir sekilde d6gretimin 0 sn. denemeleri
ile gerceklestirilen bir yontemdir. Bu model, sabit bekleme siireli 6gretim
yonteminden sonra gelisen bir model olup, arastirmacilarin sabit bekleme siireli
Ogretim calismalari sirasinda uyaran kontroliiniin 6grenmenin siklikla 0 sn. bekleme
stireleri ile edinildigini saptadiktan sonra sadece 0 sn. beklemeli ayrica bir 6gretim
planlamas1 hazirlama goriisii ile gelistirilmis bir modeldir. Es zamanli ipucunun
uygulanmas1 sirasinda hedef uyaranin verilmesinin ardindan kontrol edici ipucu
verilerek kisilerin kendilerine model olarak kontrol edici ipucunu almasi ve belli bir
stire icerisinde tepkide bulunmasi istenir. Bireylerin tepkide bulunmasi i¢in gecen
slire, yanit aralig1 diye isimlendirilmektedir. Yanit araliklari, 3-5 sn. gibi bir siireden
olusmakla birlikte 6gretilmesi hedeflenen beceriler ve kisilerin 6zellikleri bu siirede
belirleyici olmaktadir. Bu yontemde denemelerin hepsinde kontrol edici ipucu
verilmesinden dolayi kisilerin bagimsiz tepkide bulunma sanslari bulunmamaktadir.
Bundan dolay1, uyaran kontrolii transferlerinin olusup olusmadig1 yoklama

oturumlari ile degerlendirilmektedir.

Bu yontemde hedef uyaranin ardindan kontrol edici ipucunun verilmesiyle
birlikte Ogrenciler kontrol edici ipucunu kendine model alir. Gergeklestirilen
denemenin hemen ardindan sonra kontrol edici ipucu sunuldugundan dolay1 yoklama
oturumlarinin hemen yapilmasi gerekmektedir (Tekin, 1999). Es zamanli ipucuyla
Ogretimde, minimum hata ile 6gretimi gergeklestirmek esas alinir. Bu nedenle beceri
yonergesinden hemen sonra kontrol edici ipucu sunulur. Amag¢ 6grenmenin en dogru
sekilde gerceklesmesidir (Vuran ve Celik, 2012). Eszamanli ipucuyla o6gretim
yonteminin dogru ve etkili sekillerde uygulanabilmesi amaciyla bir takim

basamaklardan ge¢cmek gerekmektedir. Bunlar sirastyla:
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1) Bireylerin tepkide vermesini saglamak i¢in ipucu olacak uyarani tespit etme,
2) Kontrol edici ipucunu tespit etme,

3) Tepki aralig1 suresini tespit etme,

4) Denemeler aras: siireyi tespit etme,

5) Veri kayit yontemini tespit etme,

6) Bireylerin sergiledigi performansa uygun olarak gergeklestirilen Ogretim
yonteminde gerekli goriilen diizenlemeleri yapma, uygulama ve kayit etme

basamaklarindan olugsmaktadir (Tekin, 1999).

2.7. Kavram Ogretimi

Ogretmenler, temel akademik becerileri dgretirken, okul ¢agindaki 6grencilerin
bir takim kavram ve becerilere sahip olduklar1 diisiinerek 6gretimi planlar. Bundan
hareketle, bireylerin 6zel egitime gereksinim duyup duymadiklarina bakilmaksizin
Ogretim yasamlarina baslamadan 6nceki donemlerde 6gretilmesi hedeflenen beceri
ve kavramlar1 edinmeleri, bireylerin sonraki 6gretim yasantilarina olumlu katkilar
saglamaktadir ve bundan Otiirii bireylerin egitiminde, kavram &gretiminin roli

biiyiiktiir (Ulgen, 2001).

Kavram: Ortak tepkiye neden olan ve birbiriyle bagi bulunan uyaranlar, bir
kategori igerisinde nelerin dahil edilip edilmeyecegini tespit eden Olgiitler takimidir.
Kavramlarin somut ve soyut olmak tizere farkli tiirleri mevcuttur. Gézlemlemesi
miimkiin olan kavramlar somut, olmayanlar ise soyut gurubunda yer almaktadir.
Sayilar, hayvanlar, meyveler, otomobiller, sebzeler gibi kavramlar somut guruba
ornek olustururken, iyi, kotu gibi kavramlar somut guruba 6rnek olusturmaktadir
(Ozyiirek, 1984). Somut kavramlarn olumlu ve olumsuz drneklerin daha agik olmasi
nedeniyle basit sekilde &grenilirler. Ogretimi yapacak egitimci igin gesitli
kavramlarin bilgisine sahip olmak 6nem arz etmektedir. Clinkii kavramlarin ¢esitleri

o kavramin ne sekilde 6grenilecegini tespit eder (Vuran ve Celik, 2008).
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Kavram 0Ogrenimine asamali olacak sekilde en alt seviyeden en yiiksek
seviyeye dogru bir sira izleyerek baslanir. Bu sira takip edilerek, somut seviye,
tanima seviyesi, siniflama seviyesi ve soyut seviye olacak seklinde dort farkl
bicimde 6grenilmektedir. Bir seviyeden baska bir seviyeye gecise neden olan zihinsel
stiregler, degismeyen sabit bir sira halinde ilerlemekte ve bu sira diizenli olarak

devamliligini stirdiirmektedir (Senemoglu, 2002).

Varliklara ve varliklarin niteliklerine iliskin kavramlarin 6gretim formati
birbiriyle farklilik gostermektedir. Varliklara iliskin kavramlarin 6gretimi igin
izlenen egitim formati *‘Bu..... dir.”” Simdi sen sdyle ‘‘Bu nedir?’’ ‘‘Bu bir...... dir”’
seklindedir. Varligin ne oldugunu gosterip sOylemeyi ve isimlendirmeyi gerektirir.
Varliklar1 niteleyen kavramlarin 6gretiminde ise ‘“ Bu varligi niteleyen nedir?”’

ogretim formati1 kullanilir (Vuran ve Celik, 2008).

Varliklar1 niteleyen kavramlart degisik kategoriler altinda smiflandirmak

miimkiindir. bunlar,

1) Konum bildiren kavramlar: Icinde-disinda, saginda-solunda, éniinde-arkasinda,

yakinda-uzakta gibi.

2) Ziathk bildiren kavramlar: Uzun-kisa, ince-kalin, temiz-kirli, sicak-soguk, eski-

yeni gibi.
3) Miktar kavramlari: Dolu-bos, biitlin-yarim gibi.

4) Kiyaslamal kavramlar: Daha biiyiik, daha genis, daha agir, daha uzun, daha
kalin gibi.

5) Eylem bildiren kavramlar: Git, al, kos, tut, doldur, bosalt, getir, at, firlat, kes,
atla, zipla, yap, kos, gotiir, ver gibi.

6) En iist dereceyi bildiren kavramlar: En kisa, en kiiciik, en uzun, en sert gibi.
7) Renk kavramlari: Turuncu, sar1, pembe, lacivert, beyaz, mavi gibi.
8) isim bildiren kavramlar (Vuran ve Celik, 2008).

Kavramlarin kazandirilmasinda genellikle ayirt edici 6grenmeden faydalanilir.

Bu ifadeye gore olumlu ve olumsuz 6rnekler ele alinip uygun olanlar pekistirilirken,
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uygun olmayanlar i¢in pekistirme uygulanmaz. Bu siire zarfinda ayirt edici
pekistirmelere yer acarak 6grenmeler saglanir. Kavramlar ayirt edici uyaran olma
ozelligine sahipse, kavramin olumlu olumsuz 6rnekler ve iligkili, iligkisiz niteliklerle
kontrol edilebilmesi miimkiin olmaktadir. Kavram 06gretiminde Once 0Ogretme
tekniklerine degil, kavram Ogretimi sirasinda olusabilecek hata Orneklerinden
bahsedilmelidir. Birer olumlu ve olumsuz kavram 6rnegine yer vermek en 6nemlileri
olacaktir (Ozyiirek, 1984).

Ozel egitime ihtiyag duyan bireyler, yasitlarinda oldugu gibi kavramlari
baskasinin yardimi olmadan kendi kendilerine algilayip 6grenemediklerinden,
kavramlar1 agamal1 ve belirli bir sira izleyerek kolay olandan karmasiga dogru olacak
sekilde, degisik metotlara yer vererek 6gretmek gerekmektedir. Es zamanli ipucu
yontemi kullanilarak yapilacak kavram 6gretiminde, belirli basamaklara uyulmasi
gerekir. Kavram O6gretimi yapilirken, dgretim sirasinda ve ogretim gergeklestikten
sonra degerlendirme planlanmalidir. Sekil 2°de es zamanli ipucu ile kavram sunumu
icin akis diyagramina yer verilmistir. Sekil 3 ‘de de es zamanli ipucu ile 6gretim

sonrast degerlendirmenin akis semasina yer verilmistir (Vuran ve Celik, 2012).
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Sekil 1:

Es Zamanl Ipucuyla Kavram Sunumu Akis Diyagrami (Vuran ve Celik, 2012).
[ OGRETIME BASLA ]

v

OGRENCININ
DIKKATINI
( . . . .
BECERI YONERGESINI
VE KONTROL EDICi
[PUCUNU
\
s
BECERI YONERGESINI
» VE KONTROL EDICI
[PUCUNU
\_
4 /
YANIT SURESINi BEKLEME
\
) v
OGRENCI TEPKISi ]
|\
. . o AYNI ARAC SETIYLE
DOGRU TEPKIYI YANLIS TEPKIYI ¢
o N _— TEKRAR
PEKISTIR GORMEZDEN GEL
N |
BECERI YONERGESINI VE
KONTROL EDICi iIPUCUNU
YANIT ARALIGI
SURESINI
. . . } ] YANLIS TEPKIiYi
BIR SONRAKI TEPKIYI DOGRU TEPKIiYi GORMEZDEN GEL
ARAC ILE DENEME PEKISTIR




Sekil 2:
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Es Zamanli Ipucuyla Ogretim Sonras1 Degerlendirme Akis Semasi (Vuran ve Celik,

2012).

OGRETIM SONRASI
DEGERLENDIRMEYE BASLA

\

OGRENCININ DIKKATINI
CALISMAYA YONELTME

v

7

ORNEGINI SORMA

\ 4

KAVRAMIN OLUMLU

YANIT SURESINi BEKLEME

¥

OGRENCI TEPKISI

DOGRU TEPKIYI
PEKISTIR

=

YANLIS TEPKIYi
GORMEZDEN GEL

A

BIiR SONRAKI ARAC
[LE DENEME

A

AYNI ARAG SETIYLE
—_—

TEKRAR

\ 4
BECERI YONERGESINI VE
KONTROL EDICi [PUCUNU

y

YANIT ARALIGI
SURESINI
L . YANLIS TEPKIiYi
PEKISTIR
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2.7.1. Cocuklar Kavramlari Nasil Ogrenir

Cocuklar, kavramlari biitlin ayrintilar ile 6grenmeden 6nce, rastladiklar1 olay
veya objeleri tanimayi, benzerlikleri olanlar1 birbiriyle eslemeyi ve diger objelerden
ayirt etmeyi dgrenirler. Ornegin, gocuk annesinin tirnagindaki *’Kirmizi’> ojeyi ve
annesinin iizerindeki ’kirmiz1’’ bluzu gostererek “’bak ayni’’ demeyi 6grenir. Bunun
lizerine ¢ocugun annesi veya cevresinde bulunan bireyler durumu dogrulayarak
pekistirmede bulunurlar. Cocuklar eslestirme basamagini tamamladiktan sonra, obje
ve olgularin isimlerini kavrarlar. Bu basamakta artik ¢ocuklar, ‘’hangisi Kirmiz1?”’
seklinde bir soru yoneltildiginde kirmizi olani gostermeyi Ogrenirler. Bir diger
basamakta ise ¢ocuklar objelerin ismi sdylendiginde, ismi sdylenen objenin kendisini
veya resmini gosterebilir. Ugiincii basamakta ise, kendilerine gosterilen olgu ve
objelerin resimlerini ya da kendilerini ¢cocuklara gdsterdigimizde, objelerin isimlerini
sOyleyebilir duruma gelirler. Sonug¢ olarak ¢ocuklar, nesneleri, olgular1 birbirinden
ayirt etme, tanimlama veya siniflandirma becerilerini gergeklestirebilir (Vuran ve

Celik, 2013).

2.7.2. Kavram Ogretiminin Unsurlar

Kavramin baglantili ya da baglantisiz nitelikleri, kavramin yapisiyla ilgili
ozellikleri; olumlu ve olumsuz 6rnekleri ise kavramin sunumuyla ilgili 6zellikleri
ifade eder. Ornegin, uzun kavrami, aym diizlem {izerinde ve aym baslangic
noktasinda birbirine paralel olmasi ve objelerden birinin digerine gore ylizey Ol¢ii
birimi olarak daha fazla olmasi olarak tanimlanabilir. Bu ifadeye gore, iliskili
nitelikler, iki objenin ayni diizlem iizerinde olmasi, iki objenin baslangi¢ noktasinda
birbirine paralel olmasi ve birinin yiizey 6l¢ii biriminin digerine gore daha fazla
olmasidir. Kavramlarin birbirine benzer Ozelliklerinin olusturulmasma, iliskili
nitelikler yardimci olur. Kavramin olumlu 6rnekleri, kavrami tanimlayan niteliklerin

hangileri oldugunu gosterir (Vuran ve Celik, 2013).

Iliskisiz nitelikler, kavramimn temelinde bulunup kavrami tanimlamazlar fakat,

kavramlarin Orneklerinin degisik olusu bu bagimsiz niteliklere baglidir. Uzun
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kavram ile bag1 olmayan nitelikler, objelerin renkleri, nelerden yapildigi, ne amacla

kullanildig1 ve uzunluklar1 arasindaki farkin ne kadar oldugudur. Kavramlarin

olumsuz Ornekleri, kavramlar1 tanimlamada kullanilacak niteliklerin hangileri

oldugunu verir (Ozyiirek, 2004). Kavramlari sunarken, hem olumlu hem de olumsuz

orneklerin secilmesi ve siralanma sekli, 6grencilerin kavrami tanimlayan iligkili

nitelikleri fark etmesi ac¢isindan Onem tasimaktadir. Bu Orneklerin se¢imini ve

siralamanin yapilabilmesini diizenleyen unsurlar vardir, bu unsurlar asagidaki gibi

aciklanmaktadir (Vuran ve Celik, 2013).

1)

2)

3)

Kavram sunumunda kullamlan dil: Ogrencilerin kavramlari, daha iyi
anlayabilmeleri i¢in biitiin Orneklerde ayni ifadelere yer verilmeli ve

sunulmalidir (Vuran ve Celik,2013).

Kurulus ilkesi: Kavram 0Ogretimi sirasinda, kavramlarin tiim Ornekleri
maksimum diizeyde ortak o6zelligi paylasmaya imkan taniyacak sekilde
secilmelidir, bdylece bireylerin kavramin iligkili nitelikleri {izerinde odak
kurmas1 ve kavramlarin daha az sayida 6rneklerle 6grenilmis olmasina imkan

saglanir(Vuran ve Celik,2013).

Farkhlik ilkesi: Kavramlarin Ogretimi sirasinda, olumlu ve olumsuz
orneklerin birbirlerinden ne kadar farkli olursa, bizlere o kadar fazla bilgi
verir. Ornekler birbirini takip edecek sekilde siralandiginda, bir &rnegin
yoniinde digerine gore sadece az bir degisiklik olmasi, 6rnekler arasindaki
degisikligin bagintili olarak daha basit bir sekilde aktarim yapilmasini saglar
(Sekil,3). Fakat, aralarda farkli 6rneklere yer verildiginde, 68renciye yatay
kavraminin iligkili nitelikleri anlasilir bir sekilde gdsterecek sunu

gerceklestirilmemis olur (Sekil 4).
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Sekil 3:

Kavram Orneklerinin Farklilasma Ilkesine Gore Dizilisi

Ornek Ogretmenin sunumu

/ Yatay degil

Yatay

Sekil 4:

Coklu Kavram Orneklerinin Farklilasma Ilkesine Gore Dizilisi

Ornek Ogretmenin sunumu

Yatay
‘ Yatay degil
Yatay degil
/ Yatay degil

4) Aymlk ilkesi: Kavram sunumu sirasinda yer verilen tiim 6rneklerde iliskili
nitelikleri belirtmek ve bireylerin iliskili nitelikler iizerinde odak kurmalarina
imkan vermek i¢in aralarinda biiytlik farkliliklar tasiyan ornekler ayni etiketle
etiketlenmelidir. Ornegin, iistinde kavrammin ogretiminin yapilmast igin
masa ve su bardagina yer verilecekse, bu iki obje kullanilarak degisik

ornekler olusturulmalidir (Sekil 5°teki gibi).
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Sekil 5:

Aymilik {lkesine Gére Olumlu Orneklerin Cesitlendirilmesi

Ornek Ogretmenin sunumu

Ustiinde

ﬁ Ustiinde
Ej Ustiinde

8 Ustiinde

2.7.3. Kavramlarin Yararlan

Kavramlar etrafimizdaki olaylari, nesneleri veya fikirleri gruplayabilmemizi
saglar. Cevremizde Ozellikleri bakimindan birbiriyle benzerlik gosteren bir takim
farkli nesne ve olaylar vardir. Kavramlar bu baglamda, bireyleri ayrintilardan
styirarak  etrafimizdaki  olaylari ve nesneleri daha basit bir bigimde

anlamlandirmamizi ve ya tanimlamamizi saglamasi acisindan 6nem tagimaktadir.

Insanlar iletisime girdiklerinde kavramlar sayesinde birbirleri ile daha kolay
iletisim kurarlar. Kavramlar, bireylerin arzularini veya iletmek istedikleri mesajlari,
kavramlar1 kullanarak daha anlasilir bir sekilde aktarabilmelerine olanak saglar.
Fakat, bireyler arasinda kavram birligi olmadigi zamanlarda bu durum birtakim
yanlis anlagilmalara da sebebiyet verebilir. Kavramlar, sistematik bir bi¢imde
bilgileri gruplamamiza ya da orgiitlememize olanak tanir. Kavramlar arasindaki
iligkiler de ilkeleri olusturur ve bireylerin bu ilkeleri anlamasi, daha kolay bir sekilde
problem c¢ozebilmelerine olanak saglar. Goreceli bir sekilde kalici bilgi sistemini
saglayan kavramlar 6grendiginde, birey 6grendigi kavramin 6rneklerini ayirt edebilir

ve bu sayede edindigi bilgileri daha fazla zenginlestirebilir (Vuran ve Celik, 2013).
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2.7.4. Kavram Ogretiminde Kullamilan Yéntemler

Normal bireylerin, yasamlari icerisinde planli bir ¢caligmaya tabi olmadan da
o0grenme sagladiklar1 goriilmektedir fakat zihinsel yetersizligi bulunan bireylerde
ayni sekilde 6grenmeleri giicliik gostermektedir. Bu zorluklarin basinda, ailelerin
cocuklara karsi umutsuz tutumlar1 veya gereksinim duyduklarindan ¢ok yardimda
bulunmalar1 6grenmelerini olumsuz sekilde etkiledigi ifade edilebilir. Bu
nedenlerden Otiirii 6zel gereksinimli bireylerin planli bir ¢aligmaya dahil edilerek
egitilmeleri gerekmektedir. Ozel gereksinimi olan bireylerin planl bir egitime dahil
edilmesinde, uygulamali davranig analizini temel alan yontemlere siklikla yer
verilmektedir ve kavram Ogretiminde genellikle dogrudan o6gretime yer verildigi

gbzlemlenmistir (Vuran ve Celik, 2013).

2.7.4.1. Dogrudan Ogretim

Dogrudan 6gretim yontemi igin farkli ifadeler kullanilmaktadir. Bu ifadeler;
acik anlatimla 6gretim veya etkili 6gretim gereklilikleri olarak isimlendirilmislerdir.
Dogrudan 6gretim, O6gretmenin aracisiz bir sekilde gerceklestirdigi ve merkezine
Ogretmeni alan bir Ogretim modelidir. Dogrudan Ogretim yontemi, kavram
Ogretimiyle sinirli kalmayip, matematik, fen bilgisi, hayat bilgisi ve okuma yazma

gibi diger alanlarda da kullanildig1 bilinmektedir (Birkan ve Uysal, 1998).

Sosyal becerilerin 6gretiminde, dogrudan 6gretim siklikla yararlanilan etkili
bir ogretim yaklasimi1 olma oOzelligini tagimaktadir (Cift¢i ve Sucuoglu,2004). Bu
yaklagimdan yararlanilarak paylasimda bulunma, tesekkiir etme gibi sosyal beceriler
ile daha karmasik olan duygularin aktarilma becerisinin de dgretimi yapilmaktadir.
Bu yaklasim, 6gretilmesi hedeflenen beceriyi ¢ézliimlemeyi, ipuglarinin diizenlenip
sistemli bir bicimde geri alinmasini, bireyin etkin katilimini ve dgreticinin diizeltici
geri bildirimlerde bulunmasim1 gerektirmektedir (Dagseven, 2008). Davranis¢i
yaklagimi baz alan bu yaklagimin temel hedefi, ipuglarinin basamaklar dahilinde geri
alinmasiyla bireyi Ogrenecegi eylemlerde Ozerk hale getirmektir (Giizel, 1998).
Bireye davranislar kazandirilirken, 6gretmen ve 6grencinin yapacaklar1 belirlenir ve

bu diizenlemeye dayali olarak Ogretim gergeklestirilir. Ogretim sirasinda tiim
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sorumlulugu 6gretmen tasirken; 6gretim devam ettikce sorumluluk 6gretmenden
ogrenciye aktarilmaktadir. Sorumlulugu 6gretmenin tasidigr durumlarda 6gretmen,
bireye kazandirilmak istenen davranisla ilgili model olur ve beceriyi ne sekilde
gerceklestirecegini agiklar.  Ogrenci dgretmenin sergilemis oldugu davramslari
kimsenin yardimi1 olamadan uygular ve bdylece sorumluluk 6grenciye agir agir

yiiklenir (Giizel, 1998).

Varol (1992) tarafindan acik anlatim yolu ile gerceklestirilen 6gretimin uzun
kalin, renk ve sekil, bir tane ve iki tane kavramlarinin 6gretiminde etkililigin
belirlenmesi amaciyla gerceklestirilmis bu caligma ornek olarak gosterilebilir.
Calismaya 6 Ogrenci katilmistir ve doniisiimli uygulamalar modelinden
yararlanilarak arastirma tamamlanmistir. Calisma sonucunda, bireysellestirilmis
kavram Ogretim materyalinin tim kavramlarin 6gretiminde etkililik gosterdigi
belirlenmigtir. Tirkiye’de ve diinyada o6zel egitim bdliimiinde etkili ve verimli
Ogretim yontemlerinin bulunmasi i¢in her gegen giin ¢alismalar hizla artmaktadir. Bu

yontemlerden biri de yanligsiz 6gretim yontemlerdir.

2.7.4.2. Yanhssiz Ogretim Yontemleri

Alan yazinda "yaklasik yanligsiz 6gretim" ya da" yanligsiz 6gretim" terimleri
bu yontem icin kullanilmaktadir. Bu yontem, etkili bir sekilde beceri ve kavram
Ogretimini saglamak icin 6gretim esnasindaki yanliglarla 6grenmenin olmayacagini
ve Ogrenmenin olumlu cevap ve alistirmalar araciligiyla gerceklesecegini
savunmaktadir. Bu 6gretim yonteminin tatbik edilmesi icin {i¢ temel 6zelligin goz

onilinde bulundurulmas: gerekmektedir.

1) Ogretmen, 6grencinin yeterlilikleri dogrultusunda dgretecegi beceriyi planlayip
sunmalidir,
2) Ogretmen, ihtiyag oldugunda beceri analizi gelistirmeli ve tek seferde sadece ufak

bir boliimiin 6gretilmesini amag edinmelidir.

3) Ogretmen, 6grencinin 6grenmesine yardimer olacak ipucu, model olma, gibi farkl

Ogretim metotlarini tatbik edebilmelidir (Tekin, 1999).
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Yanlisgsiz 6gretim yontemleri bir takim terimleri icine almaktadir. Bu terimler,
yanligsiz 6gretim yontemlerinin hepsini kapsayan nitelige sahip olmakla birlikte,
hedef uyaran, kontrol edici ve kontrol edici olmayan ipucu, denemeler arasi sure ve
tepki araligr gibi ifadelerle isimlendirilmektedir (Tekin, 1999). Yanligsiz 6gretim

yontemlerinin kullanilmasi farkli sebeplere dayandirilmaktadir. Bunlar:

1) Yontemin dogru bir sekilde gerceklestirilmesi sonucunda 6grencilerin istendik
beceri veya davraniglar: edinmesi

2) Bireylerin biitiin denelerdeki dogru tepkilerinden 6tiirii 6gretmen ile 6grenci
arasinda pozitif bir bag kurulmasina yardimci olur

3) Ogretim sirasinda bireylerin az hata yapmas ve diisiik miktarda olumsuz davranis
sergilemesinden dolay1 bireyler ¢cok sayida pekistire¢ alma firsatin1 yakalarlar

(Kircaali; Tekin-iftar, 2001).

Yanligsiz Ogretim, bireylerin kavram ve becerileri en iyi bir sekilde
O0grenmelerinin, Ogretimin uygulandigi sirada verilen yanhis tepkilerden
kaynaklanmadigini ve 6grenmelerin uygulama esnasinda bireylerin verdikleri olumlu
yanit ve alistirmalardan kaynaklandigi diisiincesini merkezine alan bir ile
gelistirilmistir. Yanligsiz O6gretim, geleneksel yontemler araciligiyla o6grenme
saglayamayan bireylerde tercih edilebilecek 6gretim yontemlerinden biridir, bunun
yaninda farkli yetersizlik gurubundaki bireylerin tek basamakli veya zincirleme

davraniglarin 6gretiminde yararli oldugu ifade edilmektedir.

Tepki ipuclarina yer verilen 6gretim yontemleri,
1) Es zamanl ipucuyla 6gretim,
2) Sabit bekleme siireli 6gretim,
3) Artan siireli 6gretim,
4) Davranis Oncesi ipucu ve sinamayla dgretim,
5) Davranis 6ncesi ipucu ve siliklestirmeyle d6gretim,
6) Asamali yardimla 6gretim,

7) ipucunun giderek azaltilmasiyla dgretim,
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8) Ipucunun giderek artirilmasiyla 6gretim, gibi farkli sekilde gruplanmaktadirlar.
Uyaran ipuglarinin yer verildigi siiregler ise uyarani siliklestirme, sekil verme ve

uyarana ipucu ekleme olarak ifade edilir (Vuran ve Celik, 2003).

2.7.4.3. Es Zamanh Ipucuyla Ogretim

Bu yontemde, tepki ipuglar1 sunulmaktadir ve eszamanl ipucuyla 6gretim
1990’11 yillarin baslarinda kullanilmaya baslanmistir. Bu yontem, arastirmacilarin
bireysel deneyimleri ve verilerin sonucunda olusturulmus bir yontemdir. Y dntemde,
beceri yonergesinden sonra kontrol edici ipucu verilir ve 6gretimin minimum hatayla
gerceklestirmesi hedeflenir. Kontrol edici ipucu, biitiin 6gretim faaliyetlerini icine
alan denemelerde verilir. Yoklama oturumlar1 sayesinde uyaran kontrol transferinin
gerceklesip gerceklesmedigi yoklama oturumlarinda smanir. Arastirmacilarin
deneyimleri dogrultusunda, Ogretimde amaglanan davranislarin ¢ogunlukla O sn.
bekleme siireli ya da eszamanli ipucunun verildigi durumlarda edinildigi ve ayrica
bekleme siireli 6gretim yontemlerinde de oncelikli olarak bu denemelerin yapildigi

sonucuna ulagilmistir (Vuran ve Celik, 2003).

2.8. llgili Arastirmalar

Oztiirk (2016) bu arastirma, nokta belirleme teknigi ile es zamanli ipucuyla
Ogretim yontemi kullanilarak rakamlarla nesneleri esleme becerisinin dgretimi i¢in
yapilmis bir arastirmadir. Arastirmanin amaci, mobil ortamlarda kullanilmak i¢in
yapilan Dokunarak Rakamlari Ogrenelim yazilimmin 6zel gereksinimli 6grencilerin
bu beceriyi edinme, devam ettirme ve genellemesinde etkili olup olmadigini
belirlemektir. Bununla birlikte, yapilan ¢alismada katilimcilarin  6grendikleri
rakamlar1 nesnelerle esleme becerisini O6gretime son verildikten sonra da
gerceklestirip gergeklestirmediklerine ve yapilan calismaya yonelik ailelerin
goriigleri yer almistir. Arastirma, Bolu ilinde bulunan bir rehabilitasyon merkezine
devam eden ve hafif iki erkek ve bir kiz 6grenciden olugsmustur. Bu 6grencilere hafif
diizeyde zihinsel yetersizlik teshisi konmus olup yontem olarak, katilimcilar arasi
yoklama denemeli coklu yoklama modelinden yararlanilmistir. Arastirmanin

sonlandirilmasindan sonra, katilimcilarin rakamlarla nesne esleme becerisinin
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calisma bitiminde de korundugunu gdstermistir. Arastirma bitiminde ebeveynlerle
goriigmeler yapilmistir. Bu goriismeler sonucunda ailelerin, Dokunarak Rakamlari

Ogrenelim yazilimi hakkindaki fikirlerinin olumlu oldugu saptanmustir.

Dere Cift¢i (2007) arastirmada zihinsel yetersizlik tanist almis bireylere renk
kavramint kazandirma amacglanmistir. Calismada es zamanli ipucuyla Ogretim
yonteminin bireysel ve grup egitimindeki etkililigi belirlemek hedeflenmistir.
Arastirmanin modelini, denekler arasi ¢oklu yoklama modeli olusturmustur.
Calisma, Saygi Ozel Egitim ve Ilkdgretim Okulunda zihinsel yetersizlik tanis1 almis
cocuklar ile gergeklestirilmistir. Arastirmada kisisel bilgi formu, Gazi Erken
Cocukluk Gelisimi Degerlendirme Araci (GECDA), Kirmizi/Sari/Mavi/Yesil Renk
Kavram Testleri” ve Renk Kavram Degerlendirme Formlar1 kullanilmistir. Arastirma
lic ayda tamamlanmistir. Arastirma sonucunda, bireysel ve grup egitimlerinde
kirmizi, sari, mavi ve yesil kavramlarini edinmede yontemin etkili oldugu saptanmis
ve bireysel egitim ile grup egitiminin dgrenmede ayni oranda etkililik gosterdigi

goriilmiistiir.

Leblebici (2012) Galos yapma becerisinin 0gretiminde eszamanli ipucu
Ogretim yonteminin etkililigini arastirmak {izere yapilmis bir ¢alismadir. Calismada
denekler arasi yoklama evreli ¢oklu yoklama modeli kullanilmistir. Arastirma fi¢
ogrenci ile gerceklestirilmistir. Arastirma sonucunda, eszamanli ipucuyla 6gretimden
yararlanilarak galos yapma becerisinin Ogretiminde etkili sonucglara ulasildigi
goriilmiistiir. Ayrica katilimcilarin, galos yapma becerisini degisik ortam,
materyaller ile degisik uygulamacilara genelleyebildikleri goriilmiistiir. Calisma

sonlandirildiktan 7, 21 ve 30 giin sonra da kaliciligin1 korudugu goézlemlenmistir.

Ozak (2008) Bilgisayar araciligiyla sunulan es zamanli ipucu ogretim
yonteminin okuma becerilerinin 6gretiminde etkiligini arastirilmak iizere yapilmis
bir calismadir. Calismada zihinsel yetersizligi olan alti katilmeir yer almistir.
Katilimcilar iki gruba ayrilmistir, her grupta iicer kisi yer almistir. Deneklere yer yon
bildiren kavramlarin Ogretilmesi hedeflenmis ve kavram sayist on ile smirh
tutulmustur. Ogretim oturumlari birebir olarak diizenlenmistir. Arastirmada yoklama

evreli denekler arasi ¢coklu yoklama modelinden yararlanilmistir. Arastirmanin etkili
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sonuclar dogurdugu ve arastirma sonucunda, katilimcilarin biiyiik oranda kaliciligi

sagladig1 goriilmiistiir.

Ari, Deniz ve Diizkantar (2010) Toplama ve ¢ikarma islemlerinin dgretimi
calismalarinda eszamanli ipucuyla 6gretimin etkililigi arastirilmistir. Arastirmada
yoklama evreli davranislar arasi1 ¢oklu yoklama modeli kullanilmistir ve ¢alismanin
genelleme ve izleme etkileri uygulama sonlandirildiktan 1, 14 ve 30. giinlerde de
incelenmistir. Calisma Ozel IZEV Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezinde
gerceklestirilmistir. Katilimc1 olarak 9 yaslarinda bir kiz 6grenci ile c¢aligilmastir.
Arastirma  sonucunda, arastirmanin etkili sonuglar dogurdu ve Ogretim

tamamlandiktan sonra da bilgilerin kaliciligini korudugu tespit edilmistir.

Karabulut (2010) Saat sdyleme becerisinin 6gretiminde eszamanli ipucuyla
ogretimin etkililigini belirlemek amactyla yapilmis bir calismadir. UC kisinin yer
aldig1 bu ¢alismada tam bucuk ve ceyrek gece saatleri sdyleme becerisi 6gretilmistir.
Calismanin biitiin oturumlar1 birebir olarak diizenlenmistir. Calismada, tek denekli
yoklama evreli davramiglar arasi c¢oklu yoklama modeli kullanilmistir. Calisma
sonucunda, yontemin etkililik gosterdigi ve katilimcilarin kalicilik ve genellemeyi

biiyilik oranda sagladiklar1 saptanmustir.

Birkan (2002) Gelisim yetersizligi tanisi almis bireylere renk 6gretiminde
eszamanli ipucuyla 6gretimin etkililigi saptamak iizere gelistirilmis bir ¢aligmadir.
Calismada iki katilimc1 yer almistir. Calismada, yoklama evreli davranislar arasi
coklu yoklama modelinden yararlanilmistir. Calisma sonucunda ise Ogretim
yonteminin katilimcilarm tiimiinde etkili oldugu sonucuna ulasilmistir. Ogrenmelerin
kaliciligin1 saptamak adina 7, 18 ve 25 giin sonra genelleme oturumlar1 diizenlenmis

ve 6grenmelerin kalicilik gosterdigi goriilmiistiir.

Ozer, Basar, Ozkubat, Téret ve Karasu (2013) Es zamanli ipucu dgretim
yonteminin beceri ve kavram ogretiminde etkiligini arastiran lisansiistii tezlerin
incelemesinin amaclandigi bu calisma, Tiirkiye’de yapilmis olan, calismalar ele
almis ve 1999 ile 2012 yillar1 arasinda olan ¢alismalar incelenmistir. Toplamda 20
lisans {istli ¢alismadan yararlanilmistir. Calismanin betimsel analiz ve meta-analiz

bulgularindan hareketle 6gretim yonteminin “’etkili’’ oldugu sonucuna ulasilmistir.



BOLUM 111

YONTEM

Bu boéliimde arastirma modeli, arastirma ortami, bagimli bagimsiz degisken ile

ilgili genel agiklamalara yer verilmistir.

3.1. Arastirmanin Modeli

Deniz canli isimlerinin Ogretiminde eszamanli ipucuyla O6gretim yonteminin
etkililiginin belirlenmesini konu edinen bu calisma, denekler arasi yoklama evreli
coklu yoklama modeline gére desenlenmistir. ‘iki ya da ikiden ¢ok bagimsiz
degiskenin, geriye doniisii miimkiin bir bagiml degisken iizerindeki etkililiklerinin

kiyaslandigi ¢aligmalara™ ¢oklu yoklama modeli denir (Tekin, 2000).

3.1.1. Tek Denekli Arastirma Yontemleri

Bir veya birden fazla katilimcidan standart kosullar altinda tekrarlanan
Olctimler alinarak, bir calismanin etkililik derecesinin her denek icin ve deneklerin
kendi aralarinda degerlendirilebildigi calismalardir (Kircaali- iftar ve Tekin, 1997).
Tek denekli arastirma modelleri sadece bir calismanin etkililigini arastirmay1
hedefleyen etkililik modelleri ile iki veya ikiden fazla ¢alismanin etkililigi ve
verimliligini kiyaslamayi hedefleyen karsilastirma modelleri olmak iizere iki
basamak altinda incelenmektedir. ABA modeli, AB modeli, ABAB modeli, ¢coklu
yoklama modelleri ile degisen dlgiitler, etkililik modelleridir (Tekin-Iftar ve Kircaali-

Iftar, 2004).

Tek denekli arastirma modellerine egitim bilimleri ve davranig bilimleri
dallarinda genellikle yer verilmektedir. Bu dallarda bireylerdeki 6grenme ve davranis
degisikliginin sebepleri, degisik durumlarda nasil ortaya ¢iktiklar1 ve bu davraniglar
ile 6grenme siireclerini kontrol altina almay1 amaglayan c¢aligmalar yiiriitiilmektedir.

Tek denekli arastirma modelleri, pozitivist felsefe baz alinarak, nicel arastirma
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yontemleri icin kabul goren prensipler benimsenerek gelistirilmistir. Tek denekli
arastirma yontemlerinden yararlanilarak yapilan ¢aligsmalarda, ¢calismay1 yiiriiten kisi
oncelikle aragtirma sorularini hazirlar ve olusturulan sorulara en uygun sekilde cevap
verecek arastirma modelini planlaylp arastirma sorularina cevap ararlar.
Calismacilar, g¢aligmalarimi planlamak i¢in kullanacaklar1 modelleri belirlerken,
secilen modelin yararlarini, sinirliliklarini ve modelin barindirdigir kosullar1 goz
onilinde bulundurmalidirlar. Calismaya uygunluk gostermeyen bir modelin se¢ilmesi
halinde, calismanin sorularma yanit bulunamayacagi ve yanlis sonuglar ortaya
cikabilecegi bilinmelidir. Bundan dolay1, bilimsel ¢alismalarda calismaya uygunluk

gosteren modellerin secilip kullanilmasi énem arz etmektedir (Tekin-Iftar, 2016).

3.1.2. Coklu Baslama Modeli

Bu model, ABAB modeline alternatif olarak ve tek denekli biitiin arastirma
modellerinde oldugu gibi baslama diizeyi ve uygulama basamag: diizenleme ilkesine
gore gelistirilmistir. Bu modelin ii¢ degisik tiirii vardir. Bunlar: (a) davraniglar arasi
coklu baslama (b) katilimcilar arasi ¢oklu baglama (c) ortamlar arasi ¢oklu baslama
diizeyi modelleridir. Bu modellerin tiimiinde ii¢ degisik hedef durum ve bir bagimsiz
degisken mevcuttur. Bu modelde, bagimsiz degiskenin etkililik gdsterip gostermedigi
art-zamanhlik prensibine gére degerlendirilmesi yapilmaktadir (Tekin-Iftar, 2016).
Bu modelde, diger tek denekli arastirma modellerinde goriildiigii gibi bagimsiz
degiskenin etkili olup olmamasini baslama diizeyi evresi verileri ile uygulama
evrelerindeki verilerin kiyaslanmasi ile saptanmaktadir. Coklu baslama diizeyi
modelleri ilk olarak Wolf, Baer ve Risley tarafindan 1968 yilinda kullanilmistir.
Coklu baslama diizeyi modelleri ile oOteki tek denekli arastirma modellerini
birbirinden ayiran 6l¢iit yukarda ifade ettigimiz, karsilastirmalarin ¢oklu baslama
diizeyi modellerinde birbirinden farkli {ic bagimli degiskende ve her birinde bir sira
dahilinde, birbirini izleyen zamanlarda gerceklestirilmesidir. Kimi kaynaklarda bu
karsilastirmanin iki ya da daha fazla bagimli degiskenle yapilabileceginden
bahsedilmektedir (Alberto ve Troutman, 2009).

Tek denekli arastirmalarin hepsinde olan, yineleme, tahminde bulunma,

dogrulama ve yineleme basamaklarinin yapilmasi ile islevsel bag bu modelde de
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kurulur. Coklu baslama diizeyleri modellerinin hepsinde, hedef durumlarin tiimiine
iliskin es zamanl1 olacak sekilde baslama verisi elde edilir ve birinci durumda kararl
olgulara ulasmanin ardindan birinci durumda uygulamaya baslanir. Birinci durumda
Olciit karsilanana kadar oteki iki durumda baslama diizeyi verileri toplama islemi
stirdiirtiliir. Birinci durumda ol¢iitiin karsilanmasiin ardindan, ikinci durumda sabit
verilere ulagilmissa uygulamaya baslanir ve {igiincii durum i¢in baslama diizeyi verisi
saglamaya devam edilir. Buradan da anlasilacagi gibi, bagimsiz degiskenin
yaratacagi etkiler hedef durumlarin tiimiinde birbirini izleyen siire i¢inde

arastirilmaktadir (Tekin-Iftar, 2016).

Coklu baslama diizeyi modelleri, etkili bir uygulamanin geriye alinmasi veya
tersine ¢evrilmesine ihtiyag duyulmadigindan dolay1 etik a¢idan sorun
olusturmamaktadir. Muhtemel kovaryans etkiyi denetim altina almaya imkan
vermesi, tekrarlamanin ¢ok olmasindan otiirii giivenilirligin ve dis gegerliligin fazla
olmasi, es zamanli uygulamaya uymayan durumlarda kullanilabilecek bir model
olmasi, birden ¢cok duruma ydnelik el atmaya gereksinim duyuldugunda verimliligi
yiiksek bir model olmasi ve uygulamasinin basit olmasi gibi avantajlar1 vardir.
Bununla birlikte coklu baglama modellerinin, baglama diizeyi verilerinin
toplanmasinin zaman almasi ve es zamanli durumlarda verileri elde etmeye
gereksinim duyulmasi, baslama diizeyi verilerini elde etmenin uzun zaman
gerektirmesinden dolay: i¢ gecerliligi etkileyen birtakim etmenlere neden olmasi,
bireylerin kendilerine veya baskalarina zarar verme gibi birtakim eylemlerle

calistimasinin etik olarak onerilmemesi gibi smirliliklar1 da mevcuttur (Tekin-iftar,

2016).

3.2. Bagimh ve Bagimsiz Degisken

3.2.1. Bagimh Degisken

Calisgmanin bagimli degiskeni 6grencilerin gereksinimleri dogrultusunda
tespit edilen deniz canli isimlerinin Ogretilmesidir. Bagimli degiskeni belirlemek
amactyla katilimcilarin aile ve dgretmenleriyle goriistilmiis, katilimeilarin verilecek
kavramlar1 6grenebilecek diizeyde olup olmadiklar: tespit edilerek, kavram 6gretimi
calismalarina yon verilmistir. Kavram 6gretimine baslayabilmek icin katilimcilarin

birtakim ©6n kosul becerileri yerine getiriyor olmalar1 gereklidir. Katilimcilar
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belirlenirken ilk olarak al, ver, tut, goster gibi ifadelerde bulunulmustur. Hemen
ardindan bireylerin eslestirme yapabilmesine dikkat edilmistir. Ogrencilerin eline bir
adet deniz canlis1 maketi verilmis, 6grenciye gosterilen iki farkli deniz canlisi
arasindan elindeki nesnenin aynisini gosterebilme becerisi dikkate alinmistir ve
Ogrencilerin bu becerilere sahip oldugu gozlemlenince hedeflenen kavraminin
Ogretimine gecilmistir. Katilimcilarin  performanslart tutarhilik  gdstermektedir,
bununla birlikte Katilimcilarin  6gretilmesi hedeflenen kavramlara iligkin 6n
ogrenmeleri ile Onceki yasantilarinin birbirine yakin oldugu gézlemlenmistir. Bu
becerinin katilimcilarin yaslari ve 6grenme seviyelerine uygunluk gosterdigi, ayni
zamanda zihinsel yetersizlik gosteren bireylerin egitimlerinde, kullanilma imkani
fazla olan kavramlar olma O6zelligi barindirdig1 diisiiniilmiistiir. Bu arastirmadaki
hedefimiz, bireylerin 6gretilecek kavramlari gostermesi ve sozlii bir sekilde ifade
etmesini saglamaktir. Bireyin yanls tepkide bulunmasi durumunda sunu tekrarlanir.
Sunu basamaklari, basit 6grenmeden karmasik 6grenmelere dogru bir sira izleyecek

sekilde 6nceden belirlenmistir.

1) Yap basamagi: Egitimci ile cocuk arasinda bir bag olusturan basamaktir.
Cocugun grup igerisine dahil olmasi1 ve grup i¢indekilerle kaynagmasinda
olumlu etkiler birakmistir. Bu basamakta gergek nesnelerden yararlanilir ve

bireyler yanitlarin1 gercek nesneler araciligiyla verir.

2) Goster basamagi: Resimli kartlar yardimiyla islem ve becerilerin 6gretimi
saglanir. Egitim veren kisi, bireylere gorsel bir uyaran sunar ve ¢ocugun

dogru bir sekilde doniit vermesini bekler.

3) Soyle basamagi: Beceri ve iglemlerin 6gretiminde sozlii ifadelere yer verilir.
Egitim veren kisi, bireye sembolik uyarani s6zlii bir sekilde sunar ve bireyin

dogru bir sekilde doniit vermesini bekler.

3.2.2. Bagimsiz Degisken
Deniz canli isimlerinin 6gretiminde eszamanli ipucuyla 6gretim modeli,

arastirmanin bagimsiz degiskenini olusturmaktadir.
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3.3. Arastirma Ortam

Aragtirma, Hatay ilinin, Antakya Ilgesinde bulunan Antakya Ilkokulu’nda
Ogrenimine devam eden G6grencilerden seg¢ilmistir. Calismanin oturumlari, hafta igi
iki giin Sali ve Persembe giinleri 10:00-12:30 saatleri arasinda olacak sekilde

diizenlenmistir.

3.4. Katihhmcilar

Aragtirma, Hatay ilinin Antakya Ilgesinde bulunan Antakya Ilkokulu’nda
Ogrenimine devam eden 0grencilerden segilmistir. Arastirma toplamda bir denek ile
yiiriitiilmiistiir ( Vatoz Balig1 ve Istiridye ) ve deneklerin 6gretimi hedeflenen deniz
canlilarima iligkin gecmis bir Ogretim yasantilar1 bulunmamaktadir. Calismay1
yapilmadan once arastirma hakkinda veliler bilgilendirilmistir. “ Veli izin formu”
aracilifiyla velilerden yazili izin alinmistir (EK-1). Sekil 6 da deneklerin 6zellikleri

islenmistir.

Sekil 6:

Katilimeinm Demografik Ozellikleri

EBRAR 13 KIZ ORTA DERECE Z.E. 3 SENE

3.5. Deneklerin Secimi

Gereksinimleri belirlenen bu 6grencilerin gereksinim duyulan becerilerden,
kismen esit zorluk diizeyinde ve Ogretim sirasinda birbirini etkilemeyecek, deniz

canli isimlerinin 0gretim becerisine ihtiya¢ duyan 2 denek secilmistir. Aragtirmaya
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katilan deneklerin kavram Ogretimi sirasinda birtakim Onkosul becerilere sahip

olmalar1 gerekli goriilmiistiir. Bunlar;

1) Goster ve soyle yonergelerini alma ve tepkide bulunma: Uygulama ve
yoklama oturumlarinda uygulamacidan gelen yonergeleri takip etmeli ve

uygulamaciya yonergelerle ilgili geri bildirim verebilmelidir.

2) Sozel ifadeleri takip etme: Oturum sirasinda bireylere verilen sozel

talimatlara uygun tepkilerde bulunma.

3) Gorsel algilama: Gorsel algi, géorme duyumuzla elde ettigimiz verilerin
zihnimiz tarafindan algilanmasidir. Gorsel alginin gelismesi, 6zellikle tasarim
ve matematik becerilerinin gelismesine yardimci oldugu bilinmektedir.
Ogrenciler yoklama ve uygulama oturumlarinda, birey gériis alanindaki nesne

ve kavramlar zihinlerinde anlamlandirmalidir.

4) En az 15 dakika siire ile yerinde oturma becerisi: Etkinlik
gerceklestirilirken  bireylerin  dikkatlerini dagitmayacak ve etkinligi
aksatmaya ugratmayacak bir sekilde, en az 15 dakika siire ile etkinlige

katilabilmelidir.

5) El-goz koordinasyonunu saglama: Cizimler yapmak, yazi yazmak gibi

eylemler i¢in ihtiya¢ duyulan becerilerdir.

Ebrar 10 yasinda, orta diizey zihinsel yetersizlik tanisi almis bir kiz
ogrencidir. Salya problemi yasamaktadir. Yutma problemi oldugundan dolay1 yemek
bagimsiz olarak yemek yiyememekte fakat bunun haricindeki 6z bakim becerilerini
tek basina yerine getirebilmektedir. Ince ve kaba motor becerileri gerektiren
etkinlikleri yapabilmektedir. Okuma-yazma ve matematik gibi akademik becerilerde

yetersizlik gostermekte ve duygu ve diisiincelerini iletmede sorun yasamaktadir.
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3.6. Ortam

Bu boliimde, arastirmanin gerceklestirildigi ortamlar ele alinacaktir. Aragtirmanin
tiim oturumlar1 Antakya Ilkokulu’na ait 6zel egitim sinifinda diizenlenmistir. Smifta
kapidan giriste sol tarafta bir adet akilli tahta, kapinin sol tarafinda ise ¢ocuklar i¢in
yapilmis bir dolap bulunmaktadir. Giris kapisinin hemen karsisinda bir pencere,
Ogretmene ait bir masa bir sandalye ve bir dolap bulunmaktadir. Sinifta alt1 masa, alt1
sandalye bulunmaktadir. Sinifta igerisinde duvarlara asili halde birtakim kavram
Ogretimine yonelik sekiller, resimler ve maketler 6grencilerin dikkatini dagitabilecek
nitelik tasimaktadir. Sinifta 6grencilerin ¢aligmalarina yer verilen iki adet pano
vardir. Oturumlar sirasinda smifta, katilimei, uygulamaci ve video kayit igin
toplamda {i¢ kisi bulunmustur fakat 6zel egitim siifinin zemin katta yer almasindan

dolay1 dis faktorlere bagh olarak giiriiltii kirliligi yagsanmaktadir.

3.6.1. Ogretim, Yoklama ve izleme Oturumlari Ortam

Caligma, katilmcilarmn egitim gordiigii Antakya Ilkokulu Ozel Egitim
Sinifinda yiriitiilmistiir. Katilimeilarin deniz canli isimlerinin degerlendirilmesi sinif
ortaminda gergeklestirilmistir ve degerlendirmenin yoklama oturumlari 6gretim
oncesinde Sali ve Persembe giinleri haftada iki defa olacak sekilde diizenlenmistir.
Hedef becerinin 6gretim kavrami olan deniz canlilarinin 6grenciye ogretilmesi sinif

ortaminda gerceklestirilmistir.

3.6.2. Genelleme Oturumlar: Ortam
Genelleme oturumlar1 sinif igerisinde gergeklestirilmistir. Genelleme asamast
ara¢ genellemesi olacak sekilde gerceklestirilmistir. Bu arag-gerecler, resimli

kartlardan olusmustur.

3.7. Arac-Gerecler

Deniz canli isimlerinin 6gretiminin hedeflendigi bu ¢alismada toplu yoklama,
Ogretim, izleme ve giinliik yoklama oturumlarinda asagida yer alan su araclardan
yararlanilmistir. Deniz canlilarinin 6gretimine yonelik resimli kartlar hazirlanmistir.

Katilimcilarin, resimli kartlar {izerinde yer alan resimlerin renginden c¢ok sekline



46

odaklanmalar1 amaciyla ayni renkte resimlere yer verilmistir. Ogretim seti bir torba
igerisinde muhafaza edilmistir (EK-8). Ogretim setleri Ogretim sirasinda, torbadan

cikarilarak katilimcilara sunulmustur.

(Calisgmada genellemenin gerceklesip gerceklesmedigini kontrol etmek
amaciyla, Istiridyenin 6gretimi i¢in deniz canlilarindan olusan plastik oyuncaklardan
olusan materyallerden yararlanilmistir (EK-9). Vatoz baliginin 6gretimi i¢in ise farkl

renklerden olusan resimli kartlar hazirlanmistir (EK-10).

Calismada, katilimcilarin c¢alismaya katilimlarini pekistirmek nedeniyle
katilimcilarin  ailelerine ve Ogretmenlerine bir pekistire¢ belirleme formu
doldurulmustur (EK-2). Denek i¢in bir pekistire¢ kutusu hazirlanmis ve kutu
icerisinde jelibon, cubuk kraker ve ¢ikolata gibi yiyeceklere yer verilmistir (EK-7).

Caligmanin sayisal verilerini tutmak adina yoklama oturumlar1 (EK-6),
Ogretim oturumlar1 veri kayit formu (EK-3), genelleme yoklama oturumlar1 (EK-5)
ve izleme oturumlar1 veri kayit formlar1 (EK-4) gelistirilmistir. Bunu yaninda,
calismada uygulama giivenirligi verilerini kaydetmek amaciyla toplu yoklama,
giinliik yoklama ve izleme oturumlar1 uygulama giivenirligi veri kayit formu (EK-
11), 6gretim oturumlar1 uygulama giivenirligi veri kayit formu (EK-12), genelleme
yoklama oturumlar1 uygulama giivenirligi veri kayit formuna yer verilmistir (EK-13).

Aragtirmanin video kayitlarin1 almak amaciyla Iphone telefonundan yararlanilmistir.

3.8. Uygulama Siireci

3.8.1. Uygulama

Uygulama oturumlar: toplu yoklama oturumlari, giinliilk yoklama oturumlari,
Ogretim oturumlari, izleme ve genelleme oturumlar1 olmak tiizere bes farkli sekilde
diizenlenmistir. izleyen béliimde uygulama oturumlari hakkinda ayrintili bilgilere yer

verilmistir.

3.8.2. Toplu Yoklama Oturumlari
Baslama diizeyi verisi elde etmek amaciyla diizenlenen oturumlardir. Bu

oturumlar tiim katilimecilar ile ayn1 zamanda gergeklestirilir. Bu oturumlarin
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gerceklestirilebilmesi i¢in bireyin hedeflenen bilginin 6l¢iitii karsilamasi sonrasinda
uygulanmaktadir. Oturumlar tek bir materyalden (aym: renkte farkli deniz
canlilarinin yer aldig1 resimli kartlar) yararlanilarak yapilmistir. Biitiin toplu
yoklama evrelerinde hedef uyarana iligkin toplam 15 deneme yapilmistir.
Oturumlarda davranis setlerindeki hedef uyaranlarin yerleri degistirilerek deneklerin
tahminde bulunma olasiliklar1 ortadan kaldirmak amagclanmustir. Ogretici, tiim
yoklama oturumlarindan Once, ara¢ setini bir torbanin i¢cinde masanin altina
koymustur. Ara¢ setinden hedeflenen deniz canlisinin yer aldigi kart ile
hedeflenmeyen herhangi bir deniz canlisinin yer aldigi kartlar masanin {istiine,
cocugun goriis alani igerisinde yan yana olacak sekilde sunmugtur. Uygulamaci,
oncelikle 6grenciye dikkat saglayici ipucunu (6rn., “Ebrar simdi seninle deniz
canlilarin1 ¢alisacagiz. Hazir misin?”’) sunmustur. Daha sonra beceri yonergesini
sunmustur (6rn., “Ebrar bana Istiridyeyi goster”. Ogrencinin 4 saniye igerisinde
doniit vermesi beklenmistir.  Ogrencinin  ¢alismaya uygun davranislari
pekistirilmistir. Denemeler arasi siire 5 saniye olarak belirlenmistir. Uygulamaci,
Ogrencinin 4 saniye yanit aralif1 igerisinde de istenen deniz canlisini gdstermesini
dogru tepki; yanit araligi iginde ismi sorulan deniz canlisinin yerine baska bir deniz
canlisin1 gostermesi, birden fazla deniz canlisim1 goéstermesi ya da higbir tepki

vermemesi yanlis tepki olarak sayilmistir.

3.8.3. Giinliik Yoklama Oturumlar

Giinliik yoklama oturumlari, 6gretim oturumlarindan 6nce diizenlenmistir. Bu
oturumlardan ulastigimiz veriler, bizlere arastirmanin uygulama evresi verilerini
sunmaktadir. Toplu yoklama oturumlar1 ile benzerlikler tasiyacak sekilde
desenlenmistir. Bu yoklama oturumlarinda Ogretim katilimcilar arasinda aymi
zamanda gerceklestirilmez.  Gilinliik yoklama oturumlarinda hedef uyaranlar,
rastlantisal bir diizen icerisinde torbalardan cikarilarak kullanilmistir ve oturumlar
ogretim oturumlara baslanmadan Once diizenlenmistir. Ayrica, deneklerin %80
diizeyinde ve en az ii¢ oturum art arda dogru tepki verene dek devam ettirilmistir.
Yanit araliklarinin 4 sn. olmasina karar verilmis ve verilen hedef uyarani bu siire

icerisinde dogru sdylemesi dogru tepki olarak kabul edilmis ve tepkiler aferin,



48

harikasin gibi ifadelerle pekistirilmistir . Katilimcilarin belirlenen siire i¢inde sunulan
hedef uyarana yonelik hicbir tepki gdstermemesi ya da istenen deniz canlisini yanlis
gostermesi yanlis tepki olarak kabul edilmistir. Deneklerin vermis oldugu yanlis
tepkiler icin hicbir sekilde doéniit verilmemis ve bir iist denemeye gecilmistir.
Sonlandirilan her oturum igin ¢aligmaya katilimlarindan dolayr deneklere sozel

olarak pekistire¢ sunulmustur.

3.8.4. Ogretim Oturumlari

Ogretim oturumlarmda uygulamaci edindirmek istedigi hedef davramgm
Ogretimini yapmistir. Diizenlenen biitiin 6gretim oturumunlarinda, davranig setinde
Ogretilmesi hedeflenen deniz canlina yonelik tiger defa olacak sekilde toplamda 15
deneme yapilmistir. Yanit araliklarinin 5 denemeler arasi surenin ise 4 sn. olmasi
kararlastiritlmistir. Denegin istenen deniz canlisini isaret etmesi veya istenen deniz
canlisinin bulundugu kart1 vermesi dogru tepki olarak tanimlanmistir. Katilimcilarin
Ogretim oturumlari, giinliik yoklama oturumlarinda Olgiitii karsilayana dek
siirdiiriilmiistiir. Ogretimi hedeflenen deniz canlilar1 i¢in materyaller masanin
lizerine, katilimciin goriis alani icerisinde yan yana konulmustur. Ardindan
katilimcilara ¢alisma hakkinda bilgilendirme yapilmistir (6rn., “Simdi istiridyenin
hangisi oldugunu 6gretecegim. Once istiridyeyi ben gosterecegim, sen sadece beni
izleyeceksin. Sonra sana hangisinin istiridye oldugunu soracagim ve sen hemen bana
istiridyeyi gostereceksin”). Sonra dikkati saglayict ipucu (6rn., “Ebrar istiridyenin
hangisi oldugunu 6grenmeye hazir misin?”’) sunulmustur. Ardindan katilimciya
beceri yonergesi sunulmustur (6rn., “Ebrar bana istiridyeyi goster,” ya da “Bunlardan
hangisi istiridye, goster?” vb.). Beceri yonergesinden 0 saniye sonra kontrol edici
ipucu ve model ipucu (6gretilmesi hedeflenen deniz canlisini gosteren materyal
yukar1 kaldirilarak, “bak istiridye bu” simdi “hadi bakalim sen de bana istiridyeyi
goster” denmesi) sunulmustur. Katilmcinin 4 saniye icinde tepkide bulunmasi
beklenmistir. Katilimci 4 saniye i¢inde dogru tepkide bulunmussa, sozel (stiper, cok
giizel, muhtesem) olarak pekistirme yapilmistir. Katilimcilarin kendilerinden istenen
deniz canlisim1 gostermemesi ya da 4 saniye icinde yanitsiz kalmasi, yanhs tepki
olarak kabul edilmistir. Uygulama siiresince gergeklestirilen 6gretim oturumlarindaki

denemelerin tiimiinde ayni sekilde bir yol izlenmistir. Ogretim oturumlarinda
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bireylere vermis olduklar1 istendik tepkilerden dolay1 6gretim oturumlarinda siirekli

pekistirme tarifesi uygulanmistir.

3.8.5. izleme ve Genelleme Oturumlari

Ogretim  oturumlarmin  bitiminin ~ ardindan  katithmecilarin ~ 8gretim
gerceklestiginde dgrendiklerinin ne diizeyde kalicilik gdsterdigini saptama amaci ile
izleme oturumlar1 yapilmistir. Uygulamay1 gercgeklestiren kisi tarafindan toplu
yoklama oturumlarina benzer olacak sekilde, 6gretim sonlandirildiktan 5. ve 15.

giinlerde diizenlenmistir.

3.9. Verilerin Analizi

Bu caligmada iki tlir veri toplanmistir. Toplanan veriler, etkililik ve
giivenilirlik verileri olmak {izere iki tlirde incelenmistir. Bir sonraki boliimde

toplanan verilerin nasil elde edildigi bilgisine kapsamli olarak yer verilmistir.

3.9.1. Etkililik Verilerinin Toplanmasi

Bu calismada, sunulan resimli kartlar arasindan 6gretimi hedeflenen deniz
canlist soruldugunda minimum 5 denemenin dordiinde dogru yanit verme becerisi
hedeflenmistir. Calismanin tiim oturumlar1 bir iphone telefon ile video kayit altina
alimmistir ve ¢alismanin verileri uygulamay1 yiiriiten kisi tarafindan video kayitlari
izlenerek elde edilmistir. Video kayitlarindan alinan veriler ile tek-basamakli
davranis deneme kaydi gelistirilmis ve bilgiler ilgili yerlere islenmistir. Bu islemin
hemen ardindan, bireyin vermis oldugu dogru ve yanlis tepki sayilar1 tespit edilip
tepki yiizdeleri saptanmistir. Bu hesaplama i¢in, (dogru tepki /72 toplama basamak
sayist x 100) formiilii kullamlmustir (Tekin-Iftar, 2012). Cahsmada iki farkl
katilimce1 tepkisi belirlenmistir. Katilimeilarin beceri yonergesi sunulduktan sonra 4sn
icinde kendilerinden istenen deniz canlisin1 gostermeleri dogru tepki, dgrencilerin

beceri yonergesi verdikten sonra 4 sn. igerisinde istenen deniz canlisini gdstermemesi
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ya da herhangi bir tepkide bulunmamasi yanlis tepki olarak islenmistir. Calismanin

tamaminda ayn tiirde veri toplama islemi uygulanmistir.

3.9.2. Giivenirlik Verilerinin Elde Edilmesi

Calisma boyunca katilimecilar ile gergeklestirilen oturumlarin hepsinde
minimum %20 diizeyinde gozlemciler arasi gilivenirlik ve uygulama giivenirligi
verileri elde edilmistir. Giivenirlik verilerini toplamak i¢in giinliik yoklama, toplu
yoklama, genelleme yoklamalari ve ogretim oturumlart ayr1 olacak sekilde
siniflandirilmis ve yansiz atama tablosundan yararlanilarak segilen oturumlarin
izlenmesiyle giivenirlik verileri elde edilmistir. Yoklama, izleme v Ogretim
oturumlarinin hepsinden %20 diizeyinde gbzlemciler arasi giivenirlik ve uygulama
giivenirligi verileri elde edilmistir. Gilivenirlik verileri toplandigi sirada hangi
oturuma yer verilecegi tesadiifi olacak sekilde karar verilmistir. Oturumlara karar
verilmesinden sonra uygulamacit ve gozlemci bu oturumlarin video kayitlarini

gbzden gegirerek giivenirlik verilerini elde etmistir.

3.9.3. Gozlemciler Arasi Giivenilirlik Verileri

Calisgmanin goézlemciler aras1 giivenirlik verileri, hedeflenen davranisin
edinilip edinilmedigine yonelik uygulamaci ve gozlemcinin birbirinden bagimsiz
olarak ve ayni zamanda belirlenen oturumlara iliskin yapmis oldugu
degerlendirmelerinin  karsilagtirllmas1  ile ulasilmistir. Gozlem yapan kisi
arastirmanin video kayitlarini izleyerek verileri her bir oturum i¢in hazirlanmis olan
kayit formlarina kaydetmis ve gozlemciler arasi giivenirlik hesab1 [(goriis birligi) /
(goriis birligi+ goris ayrihigl)] X 100 formiilii kullanilarak hesaplanmistir. Bu
arastirmada her bir Ogretim setinin O0gretim ve gilinliik yoklama oturumlarinin
%20“sinde ve biitiin oturumlarin %20“sinde gozlemciler aras1 giivenirlik verisi elde

edilmistir.



Sekil 7:

Gozlemciler Aras1 Guvenirlik Verileri
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KAVRAM TOPLU GUNLUK OGRETIM GENELLEME
YOKLAMA YOKLAMA

ISTIRIDYE %100 %100 %95 %95

VATOZ B. %100 %100 %90 %90

3.9.4. Uygulama Giivenilirligi

Uygulama giivenirligi, 6gretim planmin nasil tasarlanip uygulandigini
saptayan giivenirlik hesaplamasidir (Akmanoglu, 2002). Calismada tiim oturumlarin
%20’sinde uygulama giivenilirligi verisi toplanmistir. Giivenilirlik verileri,
[(gbzlenen uygulamaci davranigi /planlanan uygulamaci davranig)] X 100 formdilii ile
hesaplanmistir. Uygulama giivenirligini saptamak admna uygulamacmin su
davraniglar1 dikkate alinmigtir: (a) materyali kontrol etme, (b) dikkati saglayici
ipucunu verme (c) hedef uyarani (beceri yonergesi)verme, d) kontrol edici ipucunu
sunma, (e) yanit araligin1 bekleme (f) davranis sonrasi uygun tepkide bulunma. Bu
maddeler toplu yoklama, giinliik yoklama, izleme ve genelleme oturumlari i¢in ayri

ayr1 degerlendirilmistir.

Sekil 8:

Uygulama Giivenilirligi Verileri

KAVRAM TOPLU GUNLUK OGRETIM GENELLEME
YOKLAMA | YOKLAMA

ISTIRIDYE | %100 %100 %95 %95

VATOZ B. %100 %100 %95 %90
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BOLUM IV

BULGULAR

Bu boéliimde ¢alismanin etkililik ve sosyal gecerlilik verileriyle ilgili bilgilere
yer verilmistir. Calisma sonucunda saptanan bulgularin, grafiksel ve niteliksel bir

sekilde analizi yapilmstir.

4.1. Istiridye Ogretiminde Es Zamanh Ipucu Yonteminin Etkililigine Iliskin
Bulgular

Ebrar’in eszamanli ipucuyla 6gretim kullanilarak gerceklestirilen istiridye
kavraminin 6grenme becerisine yonelik performansi Grafik 7“ye islenmistir. Ebrar’in
baslama diizeyini tespit etme adina gerceklestirilen biitiin 6gretim setlerinin toplu
yoklama oturumlarinda, sirasiyla %0, %0 ve %10 diizeyinde dogru tepkide

bulundugu gézlemlenmistir.

Uygulamanin gergeklestirilmesiyle birlikte katilimcinin basarisinda bir artis
oldugu gozlemlenmistir. Istiridye kavrammin dgretimi, 6 dgretim oturumu sonunda
tamamlanmis ve bu oturumlarda denek sirasiyla %65, %80 ve %100 diizeyinde

performans sergilemistir.

4.2. Vatoz Balig1 Ogretiminde Es Zamanh ipucu Yonteminin Etkililigine iliskin
Bulgular

Ebrar’in birinci toplu yoklama oturumlar1 baslama diizeyi bulgularini elde
etmek amaciyla gerceklestirilmistir. Bu oturumlar ile biitiin 6gretim setlerine iliskin
veri toplamak amaglanmistir. Toplamda {i¢ oturum gerceklestirilmis olup, sirasiyla

%20 %40 ve %20 diizeyinde istendik tepkide bulundugu gézlemlenmistir.

Vatoz Baligi kavraminin 6gretiminin uygulamasinin baglamasiyla birlikte
Ogrencinin basarisinda bir artis gerceklestigi gorilmiistiir. 6 Ogretim oturumu
sonunda tamamlanan Vatoz Balig1 kavraminin 6gretimi, diizenlenen giinliik yoklama

oturumlarimin ilkinde %60, ikincisinde %65 ve son ii¢ oturumda ise %80 diizeyinde
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performans sergilemistir. Ebrar’in  eszamanli ipucuyla 6gretim kullanilarak
gerceklestirilen Vatoz Baligi kavraminin 6grenme beceresine ait basari diizeyi

grafikte islenmistir.

Sekil 9:

Ebrar’in Eszamanl Ipucu Ogretim Yéntemiyle Gergeklestirilen Istiridye ve Vatoz
Baligim Gésterebilme, Davranislarinda Baglama Diizeyi (B.D.), Uygulama (U) ve
Izleme Oturumlarindaki Dogru Tepki Yiizdeleri

B.D. U. U. IZLEME
100+ — ¢ — o
80
60 —
20 —

0 — J/ iSTIRIDYE

60 - /

40 —
20 -j\

0 4 V. BALIGI

T234d05 6 7 8 910 11 1213 14 13 16 17 18 1920 2132

4.3. Genelleme Bulgulan

Bu calismada, uygulamacinin farkli ara¢ gereclerden yararlanarak
gerceklestirdigi genelleme oturumlart diizenlenmistir. Genelleme oturumlar: verileri,
dgretimden dnce ve 6gretim tamamlandiktan sonra elde edilmistir. On test ve son test

modeli kullanilarak genelleme verilerine ulagilmistir.
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Ebrar, Istiridye kavraminin genellemesinin yapildig1 6n test oturumunda %20,
son test oturumunda ise %100 diizeyinde genelleme yaptigi goriilmiistiir. Vatoz
Balig1 kavraminin genellemesinin yapildigi verilere bakacak olursak, katilimeinin 6n
test oturumunda %353, son test oturumunda ise %95 diizeyinde genelleme yaptigi
goriilmiistiir. Katilimcilarin  genelleme oturumlarina iliskin elde edilen veriler

asagidaki tabloda islenmistir.

Sekil 10:

Genelleme Yoklama Oturumlart Dogru Tepki Yiizdeleri

100
80
60
40
20

istiridye Vatoz B.

On test ™ Son test

4.4, izleme Bulgular

Bu calismada istenen deniz canlisi soruldugunda gosterebilme becerisinin
ogretimi sonlandirildiktan sonraki 5. ve 15. Giinlerde, davranigin kalicilik gosterip
gostermedigini saptamak amaciyla izleme oturumlart verileri toplanmistir. Bu
veriler su sekildedir: Denek, 0gretim sonlandirildiktan sonraki 5. Ve 15. giinlerde
istiridye Ogretimine dayali izleme oturumlarindan her ikisinde de %100 diizeyinde
dogru tepkide bulunmugstur. Vatoz Balig1 6gretimine dayal1 izleme oturumlarinda ise
ogretim sonlandirildiktan sonraki 5. giinde %90, 6gretim sonlandiktan sonraki 15.
giinde ise %95 diizeyinde dogru tepkide bulunmustur. Bu bulgulardan hareketle,
eszamanli ipucu yontemini ile 6gretilen deniz canli isimlerinin kaliciligin1 korudugu

goriilmektedir.



BOLUM V

TARTISMA

Bu calismada, orta derecede zihinsel yetersizligi bulunan bir 6grenciye, ismi
sdylenen deniz canlisim (Istiridye, Vatoz Balig1) sdyleme/gdsterme becerisinin
Ogretiminde eszamanli ipucuyla Ogretimin etkililigi ve 6gretim sonlandirildiktan
sonra 5. ve 15. gilinlerde kazanilmis olan becerilerin kalicilik gosterip gostermedigi
arastirilmistir. Arastirma bulgulari; a) orta derecede zihinsel yetersizligi bulunan
bireylere deniz canli isimlerinin Ogretiminde es zamanli ipucu yoOnteminin etkili
oldugunu, b) yapilan bu g¢alismanin, eszamanli ipucuyla 6gretimin tek basamakli
davraniglarin  6gretiminde etkililigini inceleyen ve Onceden yapilmis olan
arastirmalarla tutarl oldugunu, c¢) katilimcinin 6gretimi gergeklestirilen deniz canlisi
isimlerinin 6gretime son verildikten 5 ve 15 giin sonra kaliciligini1 koruyabildigini c)
katilmcinin ~ Ogretilenleri  farkli  zamanlarda,  farkli  arac  gereclerle
genelleyebildiklerini gdsterir niteliktedir. Arastirmanin etkililik, kalicilik ve
genelleme bulgulariyla birlikte baska olumlu yonlerinin  de bulundugu
diisiiniilmektedir. Yapilan bu calismanin uygulama giivenirliginin yiiksek diizeyde
oldugu ortaya koyulmustur ve bu durum eszamanli ipucuyla Ogretimin kolay
uygulanir bir yontem oldugunu gostermektedir. Ayrica, bu calismanin bulgulari,
eszamanli ipucuyla 6gretimin etkililigini arastiran diger calismalarla (Birkan, 2002;
Yildiz, 2015; Yiicesoy, 2002; Oztiirk, 2016; Akmanoglu, 2002; Dogan ve Tekin-
Iftar, 2002; Cay ve Eldeniz-Cetin, 2016; Tekin ve Kircaali-iftar, 2002; Cay ve
Ozbey, 2016) tutarlilik gdstermektedir.

Arastirma bulgularindan da goriildiigii gibi, eszamanli ipucuyla 6gretim deniz
canlilarinin 6gretiminde etkili bir yontemdir. Bulgular incelendiginde, vatoz baligi ve
istiridye Ogretim oturumlarinin siireleri birbiriyle benzerlik tagimaktadir. Vatoz
baliginin 6gretimi igin toplamda ii¢ oturum gerceklestirilmis ve 27 dakika 54 saniye
Ogretim stiresi kullanilmistir. Oturumunun sonunda, denegin istenen davranist lgiitii
karsilar diizeyde sergiledigi goriilmiistiir. Istiridye &gretimi icin ise toplamda ii¢
Ogretim oturumu gerceklestirilmis ve bu oturumlarda 26 dakika 30 saniye Ogretim
stiresi kullanilmigtir. Oturumlarin  sonunda denegin Olciitii  karsilar diizeyde

performans sergiledigi goriilmiistiir. Arastirmanin uygulama giivenirligi verileri
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yiiksektir. Ogretim oturumlarinda eszamanli ipucuyla 6gretimin %100 diizeyinde
giivenilir olarak uygulandigi goriilmiistiir. Bir calismanin kabul goérebilmesi icin
giivenilirlik katsayr oranmin %80 olmasi, istendik katsayr oraninin ise %90 ve
{izerinde olmasi gerekmektedir (Tekin ve Kircaali-Iftar, 2001). Bu verilerden
hareketle bu g¢alismanin da bu Olgiitii karsiladigr goriilmektedir. Bu arastirmayi
yirliten kisi eszamanli ipucuyla Ogretimi ilk defa kullanmistir. Bu bakimdan
giivenirlik bulgular incelendiginde, ¢alismacinin daha dnceden eszamanli ipucuyla
yapilmis herhangi bir uygulama yiiriitmemesine ragmen bu yontemi giivenilir sekilde
kullandig1 tespit edilmistir. Ogretmenlerin, ailelerin ve akranlarin es zamanl
ipucuyla O6gretimi rahatlikla uygulayabilecegini destekler nitelikte bulgular ortaya

konulmustur.

Tek-denekli ¢aligmalarda bulgularin genellemesi icin arastirmaya katilan
denek sayisinin ¢ok olmasi (li¢ veya iigten ¢ok) istendik bir durumdur (Birkan,
2002). Fakat arastirmanin deneklerden sadece birinin okula diizenli devam
etmesinden dolayi, bu arastirma tek bir denek ile yiriitilmiistiir. Bu durum da,
calismadaki sinirhliklar arasinda yer almaktadir. Bu ¢alismanin iki faktoér agisindan
Oonem tasidig diisiiniilebilir. Birincisi, ¢alismanin bulgular1 sonucunda, eszamanh
ipucuyla 6gretimin orta diizeyde zihinsel yetersizligi olan bireylere deniz canlilarinin
Ogretiminde, Ogretilmesi istenen becerilerin  kaliciliginin ~ korunmasinin  ve
genellenmesinin saglanmasinda etkili oldugu saptanmistir. Caligmanin bulgulari,
farkli tiirde yetersizlik gosteren bireylere tek basamakli becerilerin eszamanh
ipucuyla 6gretilmesi caligmalarindan elde edilen verilerle tutarlilik gdstermektedir.
Bu nedenle bu calismanin, ayn1 konu ile ilgili olarak var olan aragtirma alanyazinini
genislettigi diisiiniilebilir. Ikincisi, bu arastirma, alanyazinda eszamanli ipucu

yontemi ile deniz canlilarinin 6gretildigi ilk calisma olma 6zelligi tasimaktadir.
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BOLUM VI

SONUC VE ONERILER

6.1. Sonuglar

Bu caligmada, orta derecede zihinsel yetersizligi olan bireylere deniz canli
isimlerinin Ogretiminde es zamanli ipucu ile Ogretimin etkililigi arastirilmastir.
Yapilan calisamaya benzer ¢aligmalardan farkli olarak bu arastirmada, orta diizeyde
zihinsel yetersizlik tanis1 almis tek bir denek yer almistir. Deniz canlilarinin
Ogretiminde eszamanli ipucuyla yapilan O6gretimin etkili oldugu ve deneklerin
eszamanli ipucu yoOntemiyle deniz canlilarini 6grendigi bu bilgileri farkli arag
gereclerle, farkli zamanlarda genelleyebildikleri ve Ogrenilen becerinin Ogretim
sonlandirildiktan sonra besinci ve on besinci gilinde yapilan izleme oturumlari ile

kalic1 oldugu saptanmustir.

6.2. Oneriler

1) Zihinsel anlamda yetersizlik tanisi almis olan ogrencilerle farkli konularda

calisilabilir.
2) Deniz canli isimleri, farkli 6gretim yontemleri kullanilarak calisilabilir.

3) Deniz canli isimleri, diger yetersizlik grubundaki (Gorme yetersizligi, Isitme

yetersizligi ya da Otizm tanist almig) 6grenciler ile ¢alisilabilir.

4) Es zamanh Ipucuyla Ogretim yontemi kullanilarak, dgretimde yer verilmeyen
(Balik, Yenge¢, Deniz Anasi, Deniz Yildizi, Ahtapot, Balina, Yunus Baligi, Kopek
Baligi, Istakoz, Deniz Kestanesi, Fok Baligi, Plankton... ), diger deniz canlilarinin

isimleri ¢alisilabilir
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EKLER LiSTESI

EK 1: Anne-Baba izin Formu

EK 2: Pekistireg Belirleme Formu Ogrenci

EK 3: Ogretim Oturumlar1 Veri Kayit Formu

EK 4: Izleme Oturumlar1 Veri Kayit Formu

EK 5: Genelleme Oturumlar1 Veri Kayit Formu

EK 6: Yoklama Oturumlar1 Veri Kayit Formu

EK 7: Odiil Kutusunda Yer Alan Yiyecekler

EK 8: Ogretim ve Yoklama Oturumlarinda Kullanilan Resimli Kartlar

EK 9: Istiridye Genelleme Oturumlarinda Kullanilan Materyaller

EK 10: Vatoz Balig1 Genelleme Oturumlarinda Kullanilan Resimli Kartlar

EK 11: Toplu Yoklama, Giinliik Yoklama ve izleme Oturumlar: Uygulama
Giivenirligi Veri Kayit Formu

EK 12: Eszamanl Ipucuyla Ogretim Oturumlar1 Uygulama Giivenirligi Veri Kayit
Formu

EK 13: Genelleme Yoklama Oturumlar1 Uygulama Giivenirligi Veri Kayit Formu

EK 14: Ozgecmis Formu
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EKLER

EK 1: Anne-Baba izin Formu

Necmettin Erbakan Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii 6gretim iiyesi Prof.
Dr. Hakan SARI damgmanligimda, Merve HUZMELI tarafindan yiiriitiillecek olan
lisans tstii tez calismasina, cocugumun asagida belirtilen kosullar dahilinde

katilmasin1 kabul ediyorum.

1. Bu calismada, cocuguma, eszamanli ipucuyla 6gretim yontemi kullanilarak

gosterilen deniz canli isimlerinin 6gretiminin amaclandigini biliyorum.

2. Bu calismada gizliligin esas oldugunu ve ¢ocugumun isminin higbir sekilde
raporda yer almayacagini biliyorum. Belirlenen c¢alisma giinlerinde,
cocugumu merkeze getirmem gerektigini biliyorum. Bu calisma sirasinda,
calismanin amacina yonelik ¢cocuguma ek bir §gretim yapmamam gerektigini

biliyorum.

Adi-Soyadi Anne-Baba imzasi
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EK 2: Pekistire¢ Belirleme Formu Ogrenci

Asagidaki formda g¢ocugunuzun/6grencinizin sevdigini diisiindiigiiniiz etkinlik

yiyecek ve ya sevdigi oyuncaklari noktali alanlara doldurunuz.

SEVDIGI YIYECEKLER | SEVDIGI SEVDIGI
ETKINLIKLER OYUNCAKLAR
1. 1 1.
2. 2 2.
3. 3 3.
4. 4 4.
S. 5 5.
6. 6 6.
7. 7 7.
8. 8 8.
9. 9 9.

ok
=
ik
S
ik
<
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EK 3: Ogretim Oturumlari Veri Kayit Formu

OGRENCI:

OTURUM:

UYGULAMACT:
BASLAMA-BITIS ZAMANI:
TARIH:

TOPLAM SURE:

SIRA HEDEF DOGRU TEPKi | YANLIS TEPKI
UYARAN
1
2
3
4
5
SIRA HEDEF UYARAN | DOGRU TEPKI | YANLIS TEPKIi
1
2
3
4
5
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DOGRU TEPKI TOPLAMI

YANLIS TEPKI TOPLAMI




EK 4: izleme Oturumlar: Veri Kayit Formu

OGRENCI:

OTURUM:

UYGULAMACT:
BASLAMA-BITIS ZAMANI:
TARIH:

TOPLAM SURE:

70

SIRA HEDEF UYARAN | DOGRU TEPKI

YANLIS TEPKIi

SIRA HEDEF UYARAN | DOGRU TEPKI

YANLIS TEPKI




DOGRU TEPKI TOPLAMI

YANLIS TEPKI TOPLAMI
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EK 5: Genelleme Oturumlar Veri Kayit Formu

OGRENCI:

OTURUM:

UYGULAMACT:
BASLAMA-BITIS ZAMANI:
TARIH:

TOPLAM SURE:
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SIRA HEDEF UYARAN

DOGRU TEPKi

YANLIS TEPKI

SIRA HEDEF UYARAN

DOGRU TEPKi

YANLIS TEPKI




DOGRU TEPKI TOPLAMI

YANLIS TEPKI TOPLAMI
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EK 6: Yoklama Oturumlar1 Veri Kayit Formu

74

OGRENCI:
OTURUM:
UYGULAMACT:
BASLAMA-BITIS ZAMANI:
TARIH:
TOPLAM SURE:
SIRA HEDEF UYARAN | DOGRU TEPKI YANLIS TEPKI
1
2
3
4
5
SIRA HEDEF UYARAN | DOGRU TEPKI YANLIS TEPKI
1
2
3
4
5




DOGRU TEPKI TOPLAMI

YANLIS TEPKI TOPLAMI
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EK 7: Odiil Kutusunda Yer Alan Yiyecekler
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EK 8: Ogretim ve Yoklama Oturumlarinda Kullanilan Resimli Kartlar.
Sirasiyla Deniz Kestanesi, Deniz Anasi, Deniz Yildizi, istiridye, Balik, Vatoz
Baligi, Deniz Kaplumbagasi, Yunus Bahgi, Fok Baligi, Ahtapot, Yunus Bahgi

Resimli Kartlar.

77
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EK 9: istiridye Genelleme Oturumlarinda Kullanilan Materyaller

Sirasiyla Yengeg, Istakoz, Istiridye, Balik, Deniz Anasi ve Istiridye materyalleri.




EK 10: Vatoz Bahg1 Genelleme Oturumlarinda Kullanilan Resimli Kartlar

Sirasiyla Yunus Bahgi, Vatoz Baligi, Deniz Yildizi, Balik, Yengec, Istakoz,
Fok Baligi, ve Ahtapot Resimli Kartlari.

)
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EK 11: Toplu Yoklama, Giinliik Yoklama ve Izleme Oturumlar1 Uygulama

Giivenirligi Veri Kayit Formu

OGRENCI:

BASLAMA-BITIS:
TARIH: OTURUM:
TOPLAM SURE: GOZLEMCI:

80

Arac- Dikkat Beceri Yanit Ogrenci Denem | Ogrenci
Hedef gerecleri | Saglayic1 | Yonergesi | Araligi Tepkileri- | e-ler Isbirligi
Uyara Hazirlam | ipucunu | ni Sunma | Siiresini ne Uygun Arasi Pekistir
n a Sunma Bekleme Tepkide Siireyi | me

Bulunma Beklem
e

1
2
3
4
5
D.T.
Sayisi
D.T:
Yiizdesi
Y. T.
Sayis1
Y. T.

Yiizdesi




EK 12: Eszamanh Ipucuyla Ogretim Oturumlar1 Uygulama Giivenirligi Veri

81

Kayit Formu
OGRENCI: BASLAMA-BITIS:
TOPLAM SURE: OTURUM:
GOZLEMCI: TARIH:
Hedef Arac- Dikkat Beceri Yanit Ogrenci Denem | Ogrenci
Uyara gerecleri | Saglayic1 | Yonergesi | Arahgi Tepkileri- | e-ler Isbirligi
n Hazirlam | ipucunu | ni Sunma | Siiresini ne Uygun Arasi Pekistir
a Sunma Bekleme Tepkide Siireyi | me
Bulunma Beklem
e
1
2
3
4
5
D.T.
Sayisi
D.T:
Yiizdesi
Y. T.
Sayisi
Y. T.
Yiizdesi




EK 13: Genelleme Yoklama Oturumlar: Uygulama Giivenirligi Veri Kayit

Formu

OGRENCI:
TOPLAM SURE:
GOZLEMCI:

BASLAMA-BITIS:
OTURUM:
TARIH:

82

Hedef Arac-
Uyara gerecleri
n Hazirlam
a

Dikkat
Saglayici
ipucunu
Sunma

Beceri
Yonergesi
ni Sunma

Yanit
Arahg
Siiresini
Bekleme

Ogrenci
Tepkileri-
ne Uygun
Tepkide
Bulunma

Denem
e-ler
Arasi
Siireyi
Beklem

Ogrenci
Isbirligi
Pekistir
me

D.T.

Sayisi

D.T:
Yiizdesi

Y. T.

Yiizdesi

Y. T.
Sayis1




Adi Soyad:
Dogum Yeri
Dogum Tarihi:

Medeni Durumu

Ogrenim Durumu
Derece

[Ikogretim

Lise

Lisans

Yiiksek Lisans

Tigi Alanlar

Is Deneyimi

Tletisim
Tel:
Adres
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