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yararlanilmasi durumunda bilimsel kurallara uygun olarak atif yapildigimi bildiririm.
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ONSOZ

Yetersizligi olmayan ¢ocuklar, giinliik yasamda hayatlarini siirdiirebilmek igin
birgok beceriyi planli veya plansiz olarak yakin ¢evresiyle etkilesim sonucunda kendi
kendilerine bir sekilde kolaylikla oOgrenebilmektedir. Fakat otizmli bireylerin
cevreyle olan etkilesimleri ¢ok smirli oldugu icin becerileri 6grenmede baskalarina
bagimli olabilmektedirler. Bagimsiz bir sekilde ¢evrelerinde hareket etmeleri,
akranlariyla iletisim kurmalari, sorumluluk almalar1 zor olmamaktadir. Otizmli
bireylerin yasamlarin1 daha anlamli hale getirebilmek, yakin cevresiyle iletisim
kurabilmelerini  saglamak, temel becerileri bagkalarma bagimli  olmadan
yapabilmelerini saglamak ve kendilerini kolay ifade etmeleri i¢in egitim gerekli
oldugu bilinmektedir. Ancak biitin bunlarin planli ve diizenli bir egitimle
saglanabilecegi unutulmamalidir.

Otizmi olan bireylerin egitiminde gliniimiiz kosullarinda bazi 6gretmenler
geleneksel yontemleri tercih ederken, son zamanlarda ¢ok farkli 6gretim yaklagimlari
da tercih edilebilmektedir. Bu nedenle, {ilkemizde otizmli ¢ocuklarin
egitimi/ogretimi  konusunda arastirmalar yapip yeni uygulanabilir yontemler
gelistirilmelidir.  Yontemleri en iyi sekilde uygulayabilmek igin somut
nesnelere/materyallere ihtiyag oldugu unutulmamali ve materyallerin otizmli
bireylerin egitiminde dnemli yere sahip oldugu goz ardi edilmemelidir.

Bu arastirmada otizmi olan bireylerin yasamlarin1 anlamli ve baskalarina
bagimliligin1 en aza indirmek i¢in otizmli ¢ocuklarin egitiminde kullanilan yontem
ve materyaller dikkate alinarak 0gretmen goriisleri ortaya konulmaya c¢alisilmistir.
Tez damisman hocam Yrd. Dog. Dr. Aysegiil Siikkran OZ’e katkilar1 icin tesekkiir
ederim. Arastirmanin planlanmasi, uygulanmasi ve raporlastirilmast siirecinde
degerli katkilariyla, sabrini, emegi ve vaktini hi¢bir zaman esirgemeyen ve siirekli
olarak daha iyi yapmam i¢in yol gosteren degerli hocam Yrd. Dog. Dr. Mukaddes
DEMIROK’a ve Yiiksek lisans egitim yasantimda bana her zaman yol go6steren
kiymetli hocam Yrd. Dog. Dr. Deniz OZCAN’a sonsuz tesekkiirlerimi sunarim.

Hayatimda, egitim yasantimda, her zaman gece glndiz, sorgusuz sualsiz,
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OZET

OTiZMi OLAN COCUKLARIN
EGITIMINDE KULLANILAN YONTEM VE MATERYALLERIN
OGRETMEN GORUSLERINE GORE BELIiRLENMESI

Senay BALTACI

Yakin Dogu Universitesi
Atatiirk Egitim Fakiiltesi

Ozel Egitim Ana Bilim Dah

Yiksek Lisans Tezi

Haziran, 2017 (93)

Damisman: Yrd. Dog. Dr. Aysegiil Siikran 0z

Bu c¢alismada, otizmi olan ¢ocuklarin egitiminde kullanilan yontem ve
materyallere iliskin 6gretmen goriislerinin belirlenmesi amaglanmuistir. Calisma, nitel
aragtirma yontemi ile yapilmistir. Amagh 6rnekleme yontemine gore belirlenmis olan
katilimcilari, otizmli 6grencisi olan 8 6gretmen olusturmustur. Yari yapilandirilmig
goriisme teknigi kullanilmistir. Ogretmenlerin demografik 6zellikleri, dgretim yontemleri,
materyaller ve 6gretmen goriisleri hakkinda bilgi toplanmustir. Verilerin analizinde agiklayict
analiz yaklasimi kullanilmistir. Calisma sonuglarina gore katilimeir 6gretmenlerin Ozel
egitimde kullanilan birgok Ogretim yonteminin adlart belirtmelerine ragmen yanlis
kullandiklar1 bilgiler elde edilmistir. Sonug¢ olarak Ogretmenlerin yontemler hakkinda
yeterince bilgi sahibi olmadiklar1 bilgisine ulasilmistir.  Bu Ogretmenlerin  &gretim

yontemleri hakkinda daha fazla bilgi edilmeleri gerekli oldugu goriilmektedir. Ayrica
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ogretmenlerin materyaller konusunda yeterince bilgili olmadiklart ve gorev yaptiklar

kurumlarinin da materyaller ile yeterince donanimli olmadig1 sonucu elde edilmistir.

Anahtar kelimeler: Otizm, egitim yontemi, materyaller (arag-geregler), 6gretmen

goriisleri



ABSRACT

METHODS AND MATERIALS USED IN EDUCATION
DETERMINATION BY TEACHER'S VISION CHILDREN WITH AN
AUTISM

Senay BALTACI

Near East University
Atatirk Education Faculty
Special Education Department

Master Thesis

June, 2017 (Page Number:93)

Advisor: Assist. Assoc. Prof. Dr. Aysegiil Siikran OZ

In this study, it was aimed to determine teacher opinions about the methods and
materials used in the education of children with autism. The study was conducted by
qualitative research method. Participants determined according to the purposeful
sampling method constituted 8 teachers who were autistic students. Semi-structured
interview technique is used. Demographic characteristics, teaching methods,

materials and teacher opinions of the teachers were collected. A descriptive analysis



approach was used in the analysis of the data. According to the results of the study,
participant teachers' misconceptions were found despite the fact that many teaching
methods used in special education specify names. As a result, teachers have been
informed that they do not have enough information about the methods. It seems that
these teachers need to learn more about teaching methods. In addition, the result is
that teachers are not sufficiently knowledgeable about the materials and that the

institutions they are working with are not well equipped with the materials.

Keywords: Autism, methods of education, materials (tools and equipment), teacher
opinions
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OTiZMI OLAN COCUKLARIN
EGITIMINDE KULLANILAN YONTEM
VE MATERYALLERE iLiSKiN OGRETMEN GORUSLERININ
BELIRLENMESI

BOLUM I

Aragtirmanin bu bdliimiinde, problem durumu ve amaci belirtilmistir. Daha
sonra Onemi hakkinda bilgiler verilmistir. Ardindan smirliliklar belirtilmistir. Son

olarak aragtirma kapsaminda ad1 gegen bazi kavramlarin tanimlarina yer verilmistir.

1.1. Problem

Her insan, i¢inde yasadigi toplumun bir iiyesi olarak algilanmak, diger
insanlardan sevgi ve saygi gormek, ilgi, yetenek ve kapasite dogrultusunda egitim
almak, gecimini saglayacak meslek edinmek, hi¢ kimseye bagimli olmadan yasamini
given icinde sirdirmek ihtiyacindadir. Bu, normal insanin ihtiyaci oldugu gibi

yetersizlikten etkilenmis insaninin da ihtiyaci ve en dogal hakkidir (Vural, 2004).

Anayasamiz, herkes icin egitimde firsat esitligini, yetersizlikten etkilenmis
bireylerin de toplumdaki diger kisilerle ayn1 olanaklardan ve egitim 6gretimden esit
yaralanmasin1 vurgular (Safak, 2013). Diger taraftan yetersizlikten etkilenmis
cocuklarin tanilama siirecinin tibbi ve egitsel tanilama siireclerine dayandigina ve
Tiirkiye’de yetersizligi olan ¢ocuklarin biiyiik ¢cogunlugunun, yetersizlik tiriine gore
acilmis ayr1 Ozel Egitim okullarinda, giindiizlii ya da yatili olarak egitim almakta
oldugunu belirtmistir. Ayrica MEB (2006)’ da tanilama siirecini doktor raporuyla
RAM (Rehberlik Aragtirma Merkezi)’lara bagvuran yetersizlikten etkilenmis
Ogrencilerin standartlastirllmis bagil testlerle zeka, kisilik ve uyumla ilgili
durumlarina bakilmakta, son yillarda hazirlanan modiillere gore de egitsel
degerlendirmeler yapildigini, egitsel degerlendirmeye gore yerlestigi belirtilmistir

(Diken, 2013).



Milli Egitim Bakanligi (MEB) o6zel egitim hizmetleri yonetmeliginde 6zel
gereksinimi olan ¢ocuklar1 “Ozel Egitim Gerektiren Birey” terimi altinda; “cesitli
nedenlerle, bireysel oOzellikleri ve egitim yeterlikleri agisindan akranlarindan
beklenilen diizeyden anlamli farklilik gosteren birey olarak tanimlamaktadir (MEB,
2006; Akt. Cavkaytar, 2014). Ayn1 zamanda Milli Egitim Bakanlig1, Tiirkiye’de 6zel
egitim hizmetleri yonetmeliginde (MEB, 2006) 6zel gereksinimi olan ¢ocuklar soyle

siniflandirilmaktadir. Siiflandirma;

e Zihinsel Yetersizlik (hafif, orta, agir, cok agir)
e Isitme Yetersizligi

e (Gorme Yetersizligi

e Ortopedik Yetersizlik

e Sinir Sisteminin zedelenmesi ile Ortaya Cikan Yetersizlik
e Dil ve Konugma Giigliigii

e Ozel Ogrenme Giigliigii

e Birden Fazla Alanda Yetersizlik

e Duygusal Uyum Giicliigii

e Siiregen Hastalik

e Otizm

e Sosyal Uyum Giigliigii

e Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugu

e Ustiin veya Ozel Yetenek

Siiflandirmada  goriilecegi  gibi Ozel Egitim gerektiren bireylerin
gereksinimleri ve Ozellikleri birbirinden farklilik gostermektedir. Diken (2013),
Yetersizligi olan ¢ocuklarin siniflandirilmast hakkinda “Yetersizlikten etkilenmis
cocuklar yetersizlik gruplarina, gelisim sekillerine fonksiyonelligine veya egitim
uygunluguna gore cok farkli sekillerde simiflandirilmaktadirlar” seklinde ifade
etmektedir. Ayrica bu konuda Ozgiir (2013), belirttigi “Warnock raporunda Ozel
Gereksinimli bireyleri siniflandirmanin onlarin egitim gereksinimlerinin saptanip bu
gereksinimleri dogrultusunda egitim alma temel haklarinin giivenceye alinmasi
amaciyla gerekli oldugunu ileri siirmektedir” ve ayni raporda onlar1 siniflandirmanin

olumsuz yonleri lizerinde de durulmasi gerektigini de ifade etmektedir. Bu



olumsuzluga Warnock raporundan érnek verecek olursak; Ornegin, 6zel gereksinimli
bireyler yerine kor, sagir, dilsiz, zihinsel engelli (deli) gibi olumsuz etiketlendirme

durumlaridir.

Tiirkiye’nin toplumsal yapisim goz oniine alindigimizda Ozel Egitime
gereksinim duyan c¢ocuklarin toplum tarafindan yeterince tanindigin1 séyleyemeyiz.
Yine bu konuda Sucuoglu ve Kargin (2010), bu toplumda yasayan bazi insanlar
tarafindan gercek disi Onyargi ve inanglarin oldugunu belirtmiglerdir. Bunlardan bir
tanesi de otizmi olan ¢ocuklar olusturmaktadir ve otizmi olan ¢ocuklar i¢in hicbir

seyin yapilamayacag1 inanc1 gelmektedir Ozgiir (2013).

Otizm, yasamin ilk {i¢ yilinda ortaya c¢ikan gelisimsel yetersizlik olarak
bilinmektedir. Cocuklarin egitim yasantilarin1  6nemli  derecede olumsuz
etkilemektedir. Otizm 6zellikleri olan gocuklarda iletisim becerilerinde yetersizlik,
takintili ve tekrarlayicit davranislar gosterme, ¢evrede veya giinliik yasamda olusan
degisikliklere karsi uyum saglayamama ve belli nesnelere bagimlilik gelistirme
olarak siralanabilir. Fakat siralanan bu Ozelliklerin tiimiiniin otizmli bir bireyde
bulunmasi gerekmemektedir. Bu 6zelliklerin derecesi, bagslama zamani vb. 6zellikler

bireyden bireye farklilagabilmektedir (Eripek, 2005).

Tekin-iftar, (2014) yapilan arastirmalarda otizmin toplumda yaklasik 10.000
cocuktan 4’iinde goriildiigiinii ifade etmektedir. Erkek ¢ocuklarinda kizlara oranla 4-
5 kat daha fazla goriildiigiinii belirtmistir. Otizmli gocuklarin kardeslerinde bu
yetersizligin goriilme sikligi olagan gocuklara oranla daha fazladir (Ozgiir, 2013).
Otizmin nedenleri ve risk faktorleri olarak ailesel, cevresel ve noro-biyolojik
faktorler iizerinde durulmaktadir. Otizmli bireylerin %35’inin kaygi bozuklugu,
depresyon, sizofreni, psikiyatrik sorunlar, ailesinde alkol ve madde bagimliligi olan

cocuklarda gortlmektedir (Yosunkaya, 2013).

Otizm terimi uzun yillardir kullanilmakta olan bir terim olmakla birlikte, son
yillarda otizm spektrum bozuklugu (Austism Spectrum Disorder; ADS) terimi de
kullanilmaktadir (Safak, 2013). Otizm spektrum bozuklugu, giiniimiizde zihinsel
engelden sonra en sik rastlanan gelisimsel yetersizlik olarak bilinmektedir. Otizm

eskiden zihinsel hastalik ve psikozlar grubunda degerlendirilmektedir. Fakat 1970



yilindan beri gelisimsel bir bozukluk sinifindadir. Bu tiirden bozukluklarda &zel
egitim ilk miidahale seklidir. Otizm siirekli bir tibbi tedavi gerektirmez. Ciinkii otizm
hastalik degildir ve bir kez teshis konulduktan sonra sorumluluk egitim kurumlarina
aittir. Egitimsel miidahalenin ise siirekli olmasi gerekir (Turan, 2000). Otizm
tanisinin erken konmasi egitim hizmetlerinin erken baslanmasi oldukc¢a Snemlidir

(Avcioglu, 2015).

Ozel egitim, 30 Mayis 1997 tarihli Ozel Egitim Hakkinda Kanun Hiikmiinde
Kararname’de “Ozel egitim, dzel egitim gerektiren bireylerin egitim ihtiyaclarmni
karsilamak i¢in 6zel olarak yetistirilmis personel, gelistirilmis egitim programlar1 ve

yontemleri ile onlarin 6zgiir ve 6zelliklerine uygun ortamlarda siirdiiriilen egitimdir”

olarak tanimlanmistir (MEB, 2006).

OSB’si olan cocuklar i¢in 6zel egitim programlart ¢cocuk merkezli olmali,
iletisim ve sosyal becerilerine dncelikle yer verilmelidir (Ataman, 2009). Otizmi olan
cocuklarin egitimsel gereksinimleri birbirinden farkli oldugu icin yapilan programlar

her cocugun gelisim 6zelliklerine gore hazirlanmalidir (Giines, 2005).

Programda otizmi olan ¢ocuklarin yasitlarini, digerlerini gbézlemlemeyi ve
taklit etmenlerini saglamak amaciyla taklit becerileri de yer almalidir. Otizmi olan
cocuklar i¢in hazirlanan erken egitim programlarinin yararlart iginde yer alan en
onemli 6gelerden bir tanesi, dili islevsel olarak kullanan ¢ocuklar icin daha fazla
oldugu, programlarin 6zellikle ¢cocuklarin 6grenmelerini olumsuz etkileyen problem
davraniglarinin azalmasinda etkili oldugu ifade etmektedir (Sadioglu, Batu, ve
Bilgin, 2012). Otizmi olan ¢ocuklar, erken egitim programlarinin yayginlagsmasi ile
erken yillardan itibaren yasitlariyla aymi egitim ortamlarim1  daha fazla
paylasabilecekler; uygun egitim ortamlart ve gereksinimlerine odaklasan

programlarla da topluma en {iist diizeyde katilabileceklerdir (Ataman, 2009).

Otizmi olan ¢ocuklarin egitim programlari kadar énemli olan bir diger konuda
bu ¢ocuklarla c¢alisacak 6gretmenlerdir. Bu ¢ocuklarla calisacak dgretmenlerin 6zel
egitim 0gretmeni olmasi1 kadar bu ¢ocuklarla calisabilecek yeterlilige sahip olmasi
gerekmektedir. Ozel yetismis ve bu ¢ocukla uygulama deneyimi olan dgretmenler

olmas1 6nemlidir. Cocugun hazirlanan Bireysellestirilmis Egitim Programinin (BEP)



uygulanmasindan ve programin isleyisinden (¢ocugun ilerlemeleri ya da
gereksinimleri hakkinda) diger takim iiyelerini haberdar etmek 6gretmenin gorevidir

(Safak, 2013).

Ogretmen egitim ve ogretim yaptign okullarda fiziksel ortam diizenleme
Uzerinde durmasi ve gerekli diizenlemelerin yapilmasi egitimin kalitesini arttirmada
etkili olacaktir. Fiziksel ortam otizmli O6grencilerin kendilerini gilivende
hissedecekleri ve dgretmeni ile etkilesimlerinin destekleyecek ozellikleri tagimalidir
(Aydin, 2015). Otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklarin egitim ortamlari ise; (a)
kaynagtirma, (b) 6zel egitim sinifi, (c) otizmli ¢ocuklarin egitim merkezi (OCEM),

(d) otizmli ¢ocuklarin is egitim merkezleridir (Diken, 2012).

Egitim ortamlarinda otizmi olan gocuklarin egitiminde kullanilan yontem ve
materyaller de 6nemli yere sahiptir. Egitim materyallerinin etkin olarak kullanilma
amaclarindan bir tanesi, somut olmasi ve 6grencinin birden fazla duyu organina hitap
etmesidir (Yanpar-Sahin ve Yildirim, 2009). Otizm spektrum bozuklugu gosteren
cocuklarin sozel yonergelerden daha ¢ok gorsel desteklerin kullanilmasinin daha

faydali olunacag diisiiniilmektedir (Diken, 2013).

Otizmli bireylerin egitiminde kendisini ifade etmesine ve iletisim baslatmasina
(6rnegin, istek ve dileklerini ifade etmesi) yardimci olan ve egitim siirecinde resimli
kartlarin kullanildigr ve etkililigi hakkinda bilimsel calismalar ile desteklenmis
uygulamalar arasinda yer almaktadir McClannahan ve Krantz (1999); ceviri. Birkan
(2011).

Otizmi olan g¢ocuklarin egitimleri ile ilgili verilen bu bilgiler dogrultusunda,
Otizmi olan bireylerin egitiminde kullanilabilecek bilimsel temelli yontem ve
materyallerin gelistirilmesi ve kullanimlarinin yayginlastirilabilmesi i¢in 6zel egitim
ve bilgi-iletisim teknolojileri alanindaki uzmanlar gibi farkli alanlardan birgok

profesyonelin igbirligi i¢erisinde ¢alismalart gerekmektedir.

Bu arastirma ile Tiirkiye’de Ozel Egitim alaninda kullanilan yontem ve
materyaller ile ilgili var olan bilimsel bilgi birikimine katkida bulunmak igin

hedeflenmistir. Ozel Egitim alaninda c¢alisan 6gretmenlerin OSB’li cocuklarin



egitiminde hangi yontem ve materyalleri kullandiklarini ve ne diisiindiiklerini

belirlenmesi arastirmanin temel problemidir.

1.2. Arastirmanin amaci

Bu arastirmanin amaci; Ozel Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinde
calisan 0gretmenlerin OSB’si olan ¢ocuklarin egitimlerinde kullandiklar1 yontem ve

materyaller ile ilgili goriislerini betimleyebilmektir.
Bu genel amaca ulasabilmek i¢in asagida arastirma sorularina yanit aranmistir.

1. OSB’li ¢ocuklarin egitimlerinde kullanilan yontemlere iliskin &gretmen
goriisleri nasildir?

2. Ogretmenlerin OSB’li ¢ocuklarin egitimlerinde kullandiklar1 materyallere
iliskin goriisleri nasildir?

3. Ogretmenlerin OSB’li cocuklarin egitiminde kullandiklar1 materyallerin
cocugun gelisim alanina (sosyal, dil ve iletisim, 6z bakim, psikomotor,
akademik) uygunluguna iliskin goriisleri nasildir?

4. Ogretmenlerin ydontem ve materyaller ile ilgili egitim alma durumlar

nasildir?

1.3. Arastirmamn 6nemi

Teknolojilerin etkin kullanildig1 giiniimiizde, egitim faaliyetlerinin zorunlu
olarak gelismesi gerekmektedir. Ozellikle otizmi olan ¢ocuklarin egitiminde
kullanilan materyallerin 6nemini arttirmaktadir. Otizmi olan ¢ocuklarin egitimde
kullanilan s6zel ipuglari yerine gorsel uyaranlar 6grenmenin daha kolay ve kalict izli
olmasi agisindan ¢ok &nemli goriilmektedir (Kircaali-iftar, Kurt ve Ulke-
Kiirkgtioglu, 2014). Otizmi olan ¢ocuklarin, somut diistinme, mekanik hafiza (ezber)
ve gorsel iligkileri anlama gibi gii¢lii yanlar1 olmasina ragmen soyut diisiinme, sosyal
bilis, iletisim ve dikkat konularinda zorluk yasamaktadirlar (Tekin-iftar, 2014). Bu
arastirma, 6gretmenlerin ne tiir materyalleri kullandiklar1 hakkinda bilgi verdigi i¢in

onemli yere sahiptir.



Otizmi olan ¢ocuklar diger yetiskinlerden bagimli olmadan yasamalari igin,
yasina uygun yogun bir egitim siirecinden ge¢melerinin zorunlu oldugu
gorilmektedir. Bu egitimi dogru ve planh sekilde uygulayabilmek icin 6zel egitim
yontemlerinden faydalanmak gerekmektedir. Fakat bu alanda yeterince arastirma
bulunmadigr i¢in birgok yontemler bilinmemekte ya da nasil kullanildig1 hakkinda
Ogretmenler yeterince egitim alamadiklart i¢in kullanamamaktadirlar. Bu arastirma
OSB’li cocuklarin egitiminde 6gretmenlerin kullandiklari, bazi yontemleri neden
kullanmadiklar1 ve hi¢ bilmedikleri yontemler hakkinda bilgi verdigi i¢in 6nemli
goriilmektedir. Ayrica 6gretmenlerin yeterlilikleri hakkinda bilgi verdigi i¢in dnemli

gorilmektedir.

Bu arastirma ile Turkiye’de bu alanda yapilacak olan arastirmalara saglam bir
zemin hazirlamak, bu yontem ve materyallerin dogru sekilde ayni1 zamanda etkili
olarak kullanilmasina temel olusturmak igin énemli goriilmektedir. Ozel egitim
alaninda yetistirilen 6gretmen adaylarina ve 6zel egitim uzmanlarina verilen lisans ve
lisansiistli egitim programlarinda adaylara 6zel egitim yontemleri ve yardimeci
teknolojiler, bilgisayar kullanimi, ¢esitli materyaller ile ilgili dnemli bilgilerin
kazandirilmast da bu uygulamalarin paylasilmasi agisindan olduk¢a Onemli

gorilmektedir.
1.4. Sitmirhhiklar
Arastirma,

e Osmaniye merkezde Milli Egitim Miidiirliigiine bagli Ozel Egitim ve
Rehabilitasyon Merkezlerinde gorev alan rastgele secilmis otizmi olan

cocuklarin 6gretmenleri ile,
e 2016-2017 egitim Ogretim y1li ile,

e Otizmli ¢ocuklarin egitiminde Ogretmenlerin kullandig1r egitim/ 6gretim

yontemleri ile,

e Otizmli ¢ocuklarin egitiminde Ogretmenlerin kullandigi materyaller ile

sinirli tutulacaktir.



1.5. Tanmimlar

1.5.1. Otizm; yaygimn gelisimsel bozukluklar grubunda, zihinsel yetersizlik ve 6zel
gelisimsel bozukluk olarak tanimlanmaktadir. Otizm yasamin ii¢ yasindan Once
gorlilen iletisim, sosyal etkilesim cocugun egitsel performansini olumsuz yonde

etkileyen gelisimsel bozukluk olarak tanimlanmaktadir (Avcioglu, 2015).

1.5.2. Otizm Spektrum bozuklugu Olan Bireyler; dogustan var olan ayn1 zamanda
{ic yasina kadar olan siiregte baslayabilen Ileri diizeyde ve karmasik bir gelisimsel
yetersizliktir (Birkan, 2009). Otizm spektrum bozuklugunda on sekizci ayin altinda
tan1 koymak giivenilir olmamaktadir. Bazi1 sebeplerden, egitim yetersizliklerinden ve
bireysel 6zelliklerinden dolayi yasitlari ile arasinda anlamli farklilik gésteren bireyler
olarak ifade ediliri (Ardig, 2014)

1.5.3. Egitim; Kisinin bedeni, zihni, duygusal, toplumsal yeteneklerini, davraniglarini
en iyi sekilde ya da istenilen olumlu bir dogrultuda gelistirilmesi, yeni yetenekler,

davraniglar ve bilgiler kazandirilmasi dogrultusundaki ¢alismalardir (AkyUz, 2014).

1.5.4. Egitim materyali; Ders veya etkinlik esnasinda kullanilan ara¢ gereglerdir.
Genellikle 6gretmenler, en ¢ok gorsel aynm1 zamanda isitsel icerikli materyaller
kullanmay1 tercih etmektedirler (Cavkaytar, 2014). Ayrica egitim araglar1 ig¢inde
bulundugumuz ¢aga uygun olarak secilmelidir. Egitim materyalleri 6gretmenlerin en

biiyilik yardimcist oldugu i¢in 6zenle (Seferoglu, 2006).

1.5.5. Egitim/Ogretim yontemleri; Belirli bir strateji 1s131nda belirlenen bilgi, tutum
ve beceri diizeyindeki davraniglarin kazandirilmasinda kullanilan en kisa yoldur.
Strateji, hedeflere ulagsmay1 saglayan olduk¢a genel anlamda izlenecek yOontemin

secimine yon veren yaklasimdir (Akdogan, Ozylirek ve Giintekin-Akduman, 2016).

1.5.6. Ozel Egitim Ogretmeni; En bilinen anlamiyla dgretmen, 6greten ve egiten
kisidir. Giinliikk kullanimda g¢ogunlukla &gretmenlerin kendilerini egitimci olarak
tamimladiklar1 da goriilmektedir. Egiten kisi olan 6gretmen kavramindan yola
cikildiginda, egiten kisi ile birlikte egitime ve egitim kavramlart karsimiza

cikmaktadir (Aydin, 2015).



BOLUM I
KURAMSAL TEMELLER VE iLGILIi LITERATUR

Arastirmanin bu boliimiinde kuramsal esaslar ve alan yazin incelenerek
otizm kavramina, otizmi olan birey ve Ozelliklerine, 6zel egitim yontemlerine, 6zel

egitim materyallerine ve ilgili arastirmalara yer verilmistir.
2.1. Otizmin Tammlan

Otizm 1943 yilinda Amerikali ¢ocuk psikiyatristi Leo kanner tarafindan ilk
olarak “Erken Cocukluk Otizmi” olarak adlandirilmaktadir. Kanner otizmli bireyleri
zihin yetersizligi gosteren diger ¢ocuklardan ayirmak icin farkli anlamda kullanmistir
(Glines, 2005). Kanner otizmli bireylerin temel O6zelliklerini ice kapanik olarak
belirtmektedir. Ayrica Kanner otizmi Yunanca’da aut ve —ism s@zcuklerinin
birlesmesinden olustugunu ve kendine doniik anlamina gelen otizm (autism) olarak

adlandirmustir (Ataman, 2009).

Otizmi Amerikan Psikiyatri Birligi DSM-IV ve Diinya Saglik Orgiitii ICD-10
kitabinda bes ayr alt kategori basligr altinda yer almaktadir (American Psychiatric
Association, 1994, World Healt Organization, 1993). Bu alt kategoriler; (a) Otizm,
(b) Asperger sendromu, (c) Atipik Otizm, (d) Cocukluk dezentegratif bozuklugu, (e)
Rett Sendromu’dur (Iftar-Tekin, 2014). Bunlar:

2.1.a). Otistik bozukluk;

Amerikan Psikiyatri Birligi, OSB icinde yer alan otistik bozukluk (otizm) tanisi
icin, otizmin belirtilerinden en az altisina ¢ocugun sahip olmasi kosulunu kabul
etmektedir (Bodur ve Soysal, 2004). Belirtilerden en az ikisi sosyal etkilesim
sorunlar1 kategorisiyle, en az birer tanesi ise diger iki kategoriyle (Iletisim sorunlar
ve sinirli/yineleyici ilgi ve davraniglar) iligkili olmalidir. Bunlara ek olarak, bu
belirtilerden en az birinin 36 aydan Once ortaya ¢ikmis olmast da gerekmektedir
(Safak, 2013).

2.1.b). Asperger sendromu;
Asperger sendromu iletisim sorunlar1 alaninda her hangi bir belirtiye

rastlanmamasidir. Asperger sendromunun 6nemli 6zelliginden bir tanesi otizmden
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daha hafif seyreden bir otizm spektrum bozuklugu olmasidir. Asperger sendromunda
da sosyal etkilesimde sorunlar ile ilgi/davranis smirliliklart ve takintilari
gorilmektedir. Ancak, bu sorunlarin bigimi ve diizeyi kisiden kisiye farkliliklar
gostermektedir (Girli, 2007).

2.1.c). Atipik otizm;

Otizm’den ya baslangi¢c yasi bakimindan veya kriterlerin 3 grubunu igerme
yetersizligi bakimindan ayrilan gelisimsel bozukluktur (Arslan ve ince, 2015). Bu
sadece 3 yasindan sonra olusan anormal veya bozulmus bir gelisme s6z konusudur
(Korkmaz, 2010). Atipik otizm sik olarak agir mental geriligi olan kisilerde ve ciddi
ozellikli gelisimsel bozuklugu olan kisilerde goriiliir (Aydin, Kabakus ve Erkogoglu,
2015).

2.1.d). Cocukluk dezentegratif bozuklugu;

Iki yastan sonra baslamakla ve bozuklugun baslamasiyla, dnceden edinilmis
beceriler hizla yitirilmektedir (Ozkaya, 2013). Cocukluk dezentegratif bozuklugu
tanist alan ¢ogu cocugun zihinsel beceriler, ileri derecede zihin oziirli diizeyine
kadar gerilemektedir. Bu gocuklar, birkag yil i¢inde, ileri diizeyde otizme sahip
cocuklarla cok benzer hale gelmektedirler (Yanardag ve Yilmaz, 2012). Cocukluk
dezentegratif bozukluguna cok seyrek (yaklasik 50 binde bir) rastlanmaktadir ve bu
cocuklarin ¢ogunlugu erkektir (Ozonoff ve Rogers, 2003; Akt. Tekin-iftar, 2014).

2.1.e). Rett sendromu;

Sadece kiz ¢ocuklarinda goriildiigii bilinmektedir. 7 ile 24. Aylarda ortaya
c¢ikan bu sendromun en belirgin Ozellikleri, hali hazirda edinilmis yeteneklerin
gerilemesi, hizli ve sesli bir bicimde nefes alip verme, cigneme hareketinin
yetersizligi, otizm ve i¢e doniikliik gibi belirgin hareketler kiside goriiliir (Giines,
2005).
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2.2. Otizmi olan ¢ocuklarin ozellikleri:

Iletisim becerilerinde yetersizlik olarak bilinmektedir. Ayrica takintili ve
tekrarlayici 0grenilmis davraniglar sergileme, kisisel kimliginin farkinda olmamasi
nesnelere bagimlilik gosterebilir (Birkan, 2009). Siralanan bu 6zelliklerin tiimiiniin
otizmli bir bireyde bulunmasi1 gerekmemektedir. Siralanan bu 6zelliklerin derecesi,
baslama zamani vb. 6zellikler bireyden bireye farklilasabilmektedir (Tekin-iftar,
2005).

Otizmi olan bireyler birbirlerinden bagimsiz olarak ¢ok farklilik gosteren bir
gruptur. Her ¢ocuk birbirinden hem yetersizliginin derecesi hem de sergiledikleri
davraniglar acisindan farklilik gostermektedir. Bazi gocuklar sessiz, sakin iken
digerlerinde tamamen farkli bir grup davranis (siirekli aglama, yinelenen davranislar,
asir1 hareketlilik gibi) sergiledikleri gortlmektedir (Sucuoglu, 2012). Bu ¢ocuklar,
baz1 Ozellikleri temel alinarak simiflandirilmaya calisilmig; bazi arastirmacilar,
zihinsel becerilerinin diizeyi, otizm belirtilerin ortaya ¢ikis yasi ya da belirtilerin

say1s1/ derecesine gore gruplar olusturmuglardir (Ataman, 2009).

Otizm spektrum bozuklugu Amerikan Psikiyatri Birligi’nin (APA) 2013
yilinda yayimladig1 Ruhsal Bozukluklar1 Tan1 ve Istatistik Kitabi 5’e (Diagnosticand
Statistical Manual of Mental Disorders 5 - DSM-5) gore, sosyal gelisiminde gerilik,

iletisim becerilerinde sorun ve tekrarlayici davraniglardir. (DSM-5, 2013).
2.2.a). Sosyal gelisiminde gerilik;

Otizmli ¢ocuklar yasantilarinda goriilen géz temas1 kurma, giiliimsemeye yanit
verme, adina tepki verme, bay bay yapma, cee oyunu gibi basit sosyal becerileri
yerine getiremezler. Otizmli ¢ocuklar dis diinyay1r umursamaz goriiniirler. Ornegin 2
yasinda bir ¢ocuk basit kurall1 oyunu oynayabilir. 3 yasinda bir ¢ocuk evcilik gibi
kurgu oynayabilir. Ancak otizmli ¢ocuklar bunlart yapmada giicliik yasarlar.
Insanlardan ¢ok nesnelerle ilgilenirler. Karsi tarafin duygularmi anlama ve

yorumlamada yogun giicliik yasarlar (Avsaroglu, 2016).
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2.2.b). fletisim becerileri;

Otizmli cocuklarda dil gelisimi akranlarina gore gerilik gostermektedir.
Otizmli ¢ocuklar iletisim becerilerinde hi¢ konusamamaktan, etkili iletisim kurmaya
kadar farkli 6zellikler gostermektedir. Etkili iletisim kurmada en ¢ok gorilen sorun
ekolalidir (Ulutasdemir, 2007). Ekolali konusma ¢ocugun duydugu sesleri, tekrar
etmesi olarak tanimlanir. Normal gelisim gdsteren bir ¢gocukta beklenilen bir yasinda
anlaml1 kelime, iki yasta en az iki kelimelik climle kurma otizmli ¢ocuklarin énemli
bir kisminda goriilmez (Avcil, Baykara, Baydur, Miinir Ve Emiroglu, 2015). Otizmli
cocuklarin birgogunda hi¢ bir zaman konusma becerisi gelismez, yarisina yakini ise
gec te olsa konusma becerisi kazanir ancak konusma becerileri diger ¢ocuklardan

farklidir (Avsaroglu, 2016).
2.2.¢). Simirli/yineleyici ilgi ve davramslar;

Otizmli ¢ocuklarin bir kisminda streotipik hareketler adi verilen tekrarlayici
davranislar goriilmektedir (Ozer ve Ozdemir, 2015). Streotipik hareketleri sarki
sOylemek, mirildanmak, el c¢irpma sallanma, kulaklarim1 tikama, parmaklarini
siklatmak gibi bunun yaninda nesneleri yalanma gibi siniflandirmak miimkiindiir
(Eligin, 2016). Bunlara ek olarak tekrarlayici ilgiler ve davramslar yer alir. Ornegin
otizmli ¢ocuklar bazi oyuncaklara, mutfak araglarina, kamyon, kepce gibi is

makinelerine takint1 diizeyine ilgi gosterebilirler (Avsaroglu, 2016).
2.2.d). Bilissel / akademik becerileri ve sorunlari;

Otizmi olan Ogrenciler, farkli bilissel ve egitsel gereksinimler ve yeterlilikler
gosterebilirken, ¢cogunda degisik diizeylerde zihinsel yetersizlikler goriilmektedir.
Hafizaya iligkin olarak ezberlemede yasanan gii¢liikler, otizmi olan Ogrencilerin
temel oOzelligidir (Sucuoglu, 2009). Otizmi olan cocuklar digerlerin duygu ve
diistincelerini, onlarin yiliz ifadelerini ya da davranislarini anlayamamaktadir.
Aragtirmacilar dil 6grenme ile zihin kurami arasinda iliski oldugunu, zihin kuramini
kazanmis olan c¢ocuklarin daha st diizeyde sozel dil becerilerine ve daha esnek

iletisim becerilerine sahip oldugunu agiklamaktadirlar (Ulutagdemir, 2007).
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2.3. Otizmi olan ¢ocuklarin egitimi:

Otizm Spektrum Bozuklugu heniiz tibb1 olarak tedavi edilememektedir.
Sadece, belirtilerin siddetini ve ¢esitli fizyolojik sorunlari azaltarak veya ortadan
kaldirarak 6zel egitimden en iist diizeyde fayda alinmasini saglayan ila¢ kullanimi
gibi cesitli tibb1 uygulamalar s6z konusu oldugu bilinmektedir (Irmak, Siit¢ii, Aydin
ve Sorias, 2007). Ayrica, hayvanlarla ya da sanat etkinlikleriyle yiiriitiilen terapilerin
bu bireylerin  gelisimlerindeki etkilerine iliskin  bilimsel bir dayanak
bulunmamaktadir. Ancak bu tiir terapilerin normal gelisim gosteren bireylerdeki
rahatlatic1 etkileri, OSB’li bireylerde de s6z konusu olabilir. Dolayisiyla, bu tiir
terapiler egitimlerin yani sira, giinlik yasam etkinligi olarak Onerilebilir (Bryson,
Rogers ve Fombonne, 2003; Heflin ve Alaimo, 2007; Kircaali-iftar, 2007; Akt.
Ataman, 2009). Yasamini bagimsiz bir sekilde siirdiirebilen bireylere en giizel
orneklerden biri Lovaas (2003) tarafindan sunulan Amerika Birlesik Devletleri’ndeki
bir liniversitede hayvan bilimi profesorii olan ve OSB tanis1 olan Temple Grandindir.
Bundan sonraki boliim otizmi olan ¢ocuklarin egitiminde kullanilan yontem ve arag-
gerece odaklanmaktadir. Once, yontemler daha sonra ise ara¢ ve gerecler yer

almaktadir (Bodur ve Soysal, 2004).
2.4. Otizmi olan ¢ocuklarin egitiminde kullamlan yontemler;

Otizmi olan ¢ocuklarin egitiminde, kullanilan yontem ve teknikler 6nemli yere
sahiptir. Otizm spektrum bozuklugu gosteren c¢ocuklarin sadece sozel ydnergelere
degil, gorsel desteklere de gereksinim duymaktadirlar (Karasu, 2009). Yapilan
caligmalar sozel yonergelerle ya da ifadelerle birlikte gorsel desteklerin (6rnegin,

resim kartlarin) kullanilmasinin yararl oldugunu belirtmektedirler.

Bu tez c¢alismasi kapsaminda yapilan literatiir ¢alismasinda a) Uygulama
Davranis Analizi (UDA) ve UDA temelli yontemler, b) TEACCH, c) Sosyal
Oykiiler, d) kolaylastirilmis iletisim, e) iliski-temelli yontemlerin otizmi olan
bireylerin egitiminde bagvurulan yontemlerden oldugunu ortaya koymustur. Bir

sonraki bolim bu yontemlerin kisa agiklamalarini sunmaktadir (Avcioglu, 2012).
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2.4.1. Uygulamah davrams analizi;

Davranigg1 psikolojiye dayali UDA; uygun olan davraniglar1 artirmaya ve
uygun olmayan davraniglart azaltma amach bir yaklasimdir. UDA; bireylerin
davraniglarinin  ¢evresel olaylar dogrultusunda 6grenilmis tepkiler oldugunu
savunmaktadir. Dolayisiyla, davranis ve davranisin 6ncesindeki ve/veya sonrasindaki
cevresel olaylarin yeniden diizenlenmesiyle davranislarin degisecegini One siirer
(Cavkaytar, 2013). Uygulamali davranis analizi ¢aligmalar altinda gruplanmis olan
davraniglarin nedenlerini analiz eden disiplindir. Klinik ¢alismalar, oOrgiitsel
calismalar ve egitim c¢alismalar1 uygulamali davranis analizi ilkelerinin etkili olarak
kullanildig: alanlardir (Ozyiirek, 2008). Egitim calismalarinda davranis analizi
davranis kontrolii ve 0gretim siirecinde kullanilir. Uygulamali davranis analizinde
sosyal ac¢idan 6nemli insan davranislar1 {izerinde ¢alisilir. Gozlenebilir ve Olciilebilir
hedef davranislar belirlenerek bu davranislarda istendik yonde degisiklik hedeflenir.
Bu siirecte davranislar siirekli olarak kaydedilmesi gereklidir. Bu kayitlar uygulama
oncesinde, sirasinda ve sonrasinda yapilir. Bu nedenle statik degil dinamik bir
stirectir. Bireyin performansi belirli araliklarla degerlendirilerek uygulamanin

etkinligi analiz edilir (Tekin-Iftar, 2014) .

2.4.1.a). Ayrik denemelerle dgretim ve yanlissiz ogretim;

Lovaas yontemi olarak da bilinen ayrik denemelerle 6gretim (DTT: Discrete
Trial Teaching), bire-bir 6gretim oturumunda art arda pek ¢ok Ggretim sunumu
yapilmasidir. Ayrik denemelerle 6gretimin otizmli ¢ocuklar i¢in kritik beceri alanlari
olan taklit, esleme ve smiflama, alici dil, oyun, 6z bakim vb. becerilerin

kazandirilmasindaki etkililigi cesitli deneysel arastirmalarla gosterilmistir (NAC,
2009).

2.4.1.b). Erken yogun davranigsal egitim;

UDA’ya dayali yontemlerin birlesiminden ¢esitli davranigsal sistemler
olusturulmustur. Bu sistemler arasinda en yaygin kullanilanlardan birisi olan EYDE;
Ivar Lovaas (1981) tarafindan, ozellikle kicuk cocuklara yonelik olarak

gelistirilmistir. Ayrik denemelerle 6gretim ve dogal 6gretim yontemlerinden firsat
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ogretim gibi UDA yontemlerini kullanan sistemin temel hedefi, ¢ocuklari
kaynastirma ortamlarinda egitim alacak diizeye getirmektir. Otizme 6zgu 6zel bir
egitim programinin izlendigi egitimler, oldukca yogundur (haftada en az 20 saat).
Uzman bir ekiple yiiriitillen egitimlerin, ailenin, bir yasam tarzi haline getirilmesi

hedeflenmektedir (Lovas, 2003).
2.4.1.c). Etkinlik gizelgeleri ile ogretim;

Etkinlik Cizelgeleri ile 6gretim 6gretilecek beceri basamaklar kiigiik pargalara
ayrilir basamaklar1 gosteren gorsel ¢izelge hazirlanir. Cocugun ¢izelgeleri takip
ederek her bir basamagi yapmasi saglanir (Birkan, 2013). Ogretim sirasinda ipuglar
kullanilmasinda oldukga fayda vardir (Ozen ve Ergenekon, 2011). OSB’li cocuklarin
bagimsiz olarak giinliikk yagsam ve 6z bakim becerilerini yerine getirmesinde etkili

oldugu bilinmektedir (Kircaali-iftar, Ulke-Kiirk¢iioglu, Cetin ve Unlii, 2014).
2.4.1.d). Replik siliklestirme ile ogretim;

Otizmli bireylere sozel iletisim becerileri kazandirmay1 islevsel replikler ve
uyaran ipucu siliklestirme teknikleri ile saglanir (Eligin ve Avcioglu, 2014). Cocugun
icinde yasadigi replikler belirlenir, 6rnegin sabah kalktiginda giinaydin demesi gibi
oncelikler belirlenir ve her replige gore yazili veya ses kaydi olusturulur (Avcioglu,
2012). Sunulan ipuglar sistematik sekilde siliklestirilir ve son asamada tiimiiyle
ortadan kaldirilir (Birkan, 2011). Kullanilan fotograf ya da resimde giderek daha az
ayrintiya yer vererek ya da sozciikler kullanilarak siliklestirilir (Glven ve Diken,
2014).

2.4.1.e). Model olma ile (canli model ve videoyla model) ogretim;

Ogretimi belirlenen davranisin bir model tarafindan yerine getirilirken cocugun
bu davranisi bir model esliginde yerine getirmesidir (Akmanoglu ve Kurnaz, 2014).
Ogretilmesi belirlenen becerilen planlanir ve bir ¢iftlik hayvaniyla oyun oynama
videolart izletilebilinir (Gul ve Vuran, 2010). Cocuga yonlendirmeler yapilabilinir ve

fiziksel yardim uygulanabilinir (Diken ve Acar, 2012).



16

2.4.1.f). Fursat ogretimiy;

Firsat dgretimi (Incidentalteaching), cevre diizenlemesi yapilarak art arda
denemelere yer verilerek uygulanan bir 6gretimdir (Kuran, 2009). Firsat 6gretiminde,
iletisim girisimi iletisim ortag1 tarafindan kabul edilmeli ve c¢ocukta iist diizey
iletisim davranis1 beklenerek yapilir (Eligin ve Avcioglu, 2014). Firsat 6gretiminde
yer alan belli basli UDA teknikleri sekil verme, ipucu sunma, ipucunu siliklestirme

ve pekistirmedir (Giizel-Ozmen, 2005).
2.4.1.9). Islevsel degerlendirme ve analiz;

Islevsel degerlendirme ve analiz, davranis sorunlarini belirlemek ve uygun
davranisi kazandirmaktir (Saglam ve Yiiksel, 2007). Davranig sorununun igerigi
istedigini elde etmek veya baskalarinin ilgisini ¢ekmek i¢in istenmeyen etkinlikten
kacmak olarak bilinmektedir (Ozsenol, Isikhan, Unay, Aydin, Akin ve Gokgay,
2003). OSB’li bireylerde sik rastlanan bu tiir davranig sorunlarini yok etmek veya en
aza indirmek igin pekistiregler kullanilarak bu tiir teknikler kullanilmaktadir (S6nmez
ve Diken, 2010).

2.4.1.h). Pecs;

PECS, yontemi ABD’de Andy Bondy ve Lori Frost tarafindan 1980 yilinda
gorsel iletisim araci olarak gelistirilmistir (Bondy ve Frost, 2002). Gorsel iletisim
aracinda nesne esleme ve resim Ogretilir. OSB’li ¢ocuklar ilerleme gosterdiklerinde
bu beklentiyi yapmalari beklenir fakat birgogu bunu yapmakta zorlanir (Odluyurt,
Degirmenci, Adalioglu ve Kapan, 2015). Resimleri birbirinden ayirt etmek veya bir
araya getirerek ciimleler kurmaya yarayan iletisim sistemidir (Akgin, Teyyare ve
Mandan, 2014).

2.4.1.1) Sozel davranis;

OSB’li ¢ocuklarda iletisim becerisi kazandirmak amaciyla kullanilmaktadir
(Sazak-Pmar ve Giiner-Y1ildiz, 2013). Sozel davranis uygulamasi istek bildirmek igin
planlama yapilarak hedefler belirlendikten sonra uygulanir (Giizel-Ozmen, 2005). Bu

yontemin amaci otizmi olan c¢ocuklarin alici dil diizeyini belli diizeye gelmesi
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saglayarak ve ifade edici dil becerileri ile ¢aligmalar yapilarak baglamaktir (Irmak,
Stit¢ii, Aydin ve Sorias, 2007).

2.4.1.j). Akran aracili uygulamalar;

Ozel gereksinimleri olmayan akranlarm, dogal ortamlarda sosyal etkilesimi
artirarak, otizmli ¢ocuklara yeni beceriler 6gretmeleri i¢in kullanilan stratejilerdir. Bu
stratejilerin kullanilabilmesi igin akranlara otizmli arkadaslari ile nasil etkilesim
kuracaklar1 sistematik olarak ogretilir (Senel, 2009). Akran aracili stratejiler okul
oncesi ve ilkdgretim donemindeki otizmli ¢ocuklara 6zellikle akademik, sosyal ve
iletisim becerilerini 6gretmek i¢in kullanilan ve bilimsel dayanaklar1 olan

stratejilerdir (Tiimeg ve Sazak-Pnar, 2016).
2.4.2. Teacch;

1970’li yillarda Eric Schopler tarafindan ABD’nin Kuzey Karolayna
eyaletinde yapilandirilmis ve gelistirilmis 6gretim olarak bilinen yontemdir (Girli,
2007). Teacch yonteminde OSB’li ¢ocuklarin ilgi alanlari ve becerileri goz Oniine
alinir (Dogangiin, 2008). Cocugu cevreye degil, ¢cevreyi ¢cocuga uygun hale getirilir

ve ortam diizenlemesi yapilarak kullanilir (Mesibov, Shea ve Schopler, 2005).
2.4.3. Tliski-temelli yontemler;

Otizm spektrum bozuklugu olan c¢ocuklarin iletisim, sosyal etkilesim ve
cocuklarin zorlandiklari alanlart olumlu etkileyecegi one siiren bir yontemdir (Ada,
Cigcek ve Kaynakyesil, 2013). Etkilesime dayali olmakla birlikte Denver Model
seklinde tiirleri bulunmaktadir (Pekgagliyan, Biitiin, Talas ve Ozsiillii, 2015).

2.4.4. Sosyal oykdler

Carol Gray tarafindan 1991 yilinda gelistirilen sosyal Oykiiler, basta sosyal
beceriler olmak {iizere pek ¢ok becerinin 6gretiminde kullanilmaktadir. Birey ig¢in
belirlenen hedef beceriye iliskin belirli kurallar ¢ercevesinde kisa bir sosyal dykii
yazilmaktadir. Bireye belirli zamanlarda bu Oykii okunarak, hedef davranis
gelistirilmeye c¢alisiimaktadir (Ozdemir, 2007). Sosyal oykiler kullanacak bireyin

bakis agisindan yazilir ve kisiye uyarlanir. Genellikle durum, davranis ya da uygun
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sosyal ipuglari ile durumlara iliskin istendik tepkileri igermektedir (Karaaslan ve
Kutlu, 2010).

2.4.5. Kolaylastirilmus iletisim (FC)

OSB’li ¢ocuklarda sozel iletisim kurmaya yarayan iletisim yontemidir (Girli,
2007). Bu yontemin kullanilabilmesi agisindan ¢ocuklarin okuma yazma bilmeleri
gerekmektedir (Ekiz, Sahin ve Camadan, 2014). Yapilan ¢alismalarda bu yontemle
cocuklarda anlamli ciimleler iiretebildigi goriilmektedir (Ozer ve Ozdemir, 2015).
Amerikan Psikologlar Birligi (APA) yontemin bilimsel olmadigi hakkinda goriis
yayinlamistir. Bu yiizden giliniimiizde fazla bir arastirma yapilmasina gerek olmadigi

diisiiniilmektedir (Sener ve Ozkul, 2013).

Bu aragtirma kapsami disinda otizmi olan bireylerler i¢in egitim ydntemi
disinda terapi yontemleri de kullanilmaktadir. Ornegin, “Duyusal biitiinlestirme (SI:
Sensory Integration) terapisi, Miizik Terapisi, Drama Terapisi, Isitsel Biitiinlestirme
Terapisi, Hayvan Terapileri, Sanat Terapisi”’ yontemleri gibi. Ayrica OSB’li bireyler
icin ¢esitli tedavi yontemleri de kullamlmaktadir. Ornegin, ““Psikiyatrik Tedavi
Yontemi, Alternatif ve Destekleyici Tedavi Yontemleri, Mantar Tedavisi, Hiperbarik
Oksijen Tedavisi (HBOT)” gibi yontemlerin kullanildigi tohum otizm vakfi
tarafindan belirtilmektedir http://www.tohumotizmportali.org/.

2.5. Otizmi olan ¢ocuklarin egitim materyalleri ve teknolojileri

Egitim materyalleri, zihinsel etkinliklere yardime1 olan gorsel ara¢ gereclerdir
(Diken, 2013). Otizmi olan ¢ocuklarin soyut diisiinmede zorlandiklar1 igin gorsel
ara¢ gereclerle birlikte desteklenmesinin yararli oldugu bilinmektedir (Ersoz, ve
Ceylan, 2014). OSB’li ¢ocuklarin egitiminde kullanilan baslica egitim materyalleri
fotograflar, slaytlar, bilgisayarlar, televizyon gibi bircok materyaller basta
gelmektedir (Yildiz, 2010). Gorsel egitim materyalleri ¢ocuklarin dikkatini ¢ekmek
icin yardimci olmaktadir (Eligin, Yikmus ve Cavkaytar, 2015). Egitim
materyallerinin en etkin kullanilma amaglari, somut olmasi ve &grencinin birden

fazla duyu organina hitap etmesini saglamaktir (Yanpar-Sahin ve Yildirim, 2009).


http://www.tohumotizmportali.org/
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2.5.1. Diisiik diizeyde teknoloji kullanilan uygulamalar;

Teknoloji/materyaller daha ¢ok gorsel destegin yogun kullanildigi sistemlerdir
(Akgul, 2016). Bu sistemde elektronik gic gerektirmeyen resim, fotograf gibi
gorsellerin kullanildigi araglarin sunulmaktadir (Kircaali-iftar, 2003). Fazla maliyet
gerektirmeyen teknolojilerin  kullanildigt McClannahan ve Krantz tarafindan
gelistirilen etkinlik ¢izelgeleridir (Birkan, 2013). Otizmi olan bireylerin ginlik
yasam becerileri ve toplumsal becerilere uyum saglamada ipucu niteliginde etkinlik

cizelgeleri hazirlanilarak siraya uymalari saglanabilinir (Diken, 2013).

Otizmi olan bireylere kaliteli bir yagam sunmak ve onlarin yasadiklart sorunlari
en aza indirmek i¢in bu tiir farkli materyallerden yaralanmakta fayda oldugu
diistintilmektedir (Yikmis ve Ozbey, 2009). Otizmi olan bireylerin en belirgin yasam
alan1 olan iletisim becerilerinin gelistirilmesi i¢in diisiik diizeyde teknolojiler
kullanilmasinda fayda saglayacagi bilinmektedir (Odluyurt, Degirmenci, Adalioglu
ve Kapan, 2015).

2.5.2. Orta diizeyde teknoloji kullanilan uygulamalar;

Otizmi olan bireylerde iletisim becerileri ve dili anlama becerileri kazandirmak
i¢in kullanilmaktadir (Tekin-Iftar, 2014). Bu teknolojilere 6rnek verecek olursak en
basta ses kayit cihazi ve ses ¢ikist saglayan araglar (kasetcalar) gelmektedir (Stokes,
2008; Akt.Cuhadar, 2008). OSB’li ¢ocuklarin problem davraniglarinin azaltilmasinda
sosyal etkilesim ve iletisim becerilerinin gelistirilmesinde orta diizey teknolojilerden
yararlanilmaktadir (Stokes, 2008). Diger bir ses kayir cihazi olan Language
Master’dir. Resimler cihazdan gegirilerek ses ¢ikist saglanarak uygulanir. Ayrica
etkinlik ¢izelgeleriyle birliktede de kullanilabilinir (McClannahan ve Krantz,1999.
Ceviri. Birkan, (2010).

2.5.3. Ileri diizeyde teknoloji kullanilan uygulamalar;

Otizmli bireylerin egitiminde kullanildig1 fazla maliyet gerektiren teknolojik
araclar bulunmaktadir. Bilgisayarlar, donanimlar, yazilimlar kameralar gibi yiiksek
teknoloji iceren araclar érnek verilebilinir (Diken ve Acar, 2012). Otizmli ¢cocuklarda

istenmeyen davranisi yok etmek veya en aza indirmek igin, ayrica akademik
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beceriler kazandirabilmek ve 6z bakim becerileri kazandirmak i¢in kullanilmaktadir
(Tekin-iftar, 2014).

Yardimci teknolojilerin kullanimu ile ilgili yapilan arastirmalar otizmi olan
cocuklarin egitimlerinde bilgisayar kullanimimnin ¢ocuklarin dikkat siirelerinin
arttirllmasinda, motor becerilerinin  gelistirilmesinde, akademik becerilerin
kazandirilmasinda, davranmis problemlerinin azaltilmasinda, sosyal becerilerinin
gelistirilmesinde ve serbest zaman ve oyun becerilerinin kazandirilmasinda etkili

oldugunu géstermektedir (Yildiz, 2010).
2.6. Otizmi olan ¢ocuklarin egitim ortamlari

Otizmli bireylerin 6grenmedeki bagsarisini etkileyen en 6nemli etkilerin basinda
ogretmen ve smif atmosferi gelmektedir (Sadik ve Dikici-Sigirtmag, 2016).
Ogretmen sinifta ¢ikabilecek olumsuzluklarin énlemi dnceden almali veya olumlu
atmosfer yaratabilme yetisine sahip olmalidir (Eripek, 2012). Ogrenci igin gerekli

diizenlemeler yapmali 6nlemler almal1 ve materyaller hazirlamalidir (Aydin, 2015).

Ogretmen fiziksel ortam diizenlemesi iizerinde durmas egitimin olumlu sonug
vermesi adina onemli goriilmektedir. Ayrica sinif ortami otizmi olan 6grencilerin
kendilerini giivende hissedecekleri ve ogretmeni ile etkilesimlerinin destekleyecek
ozellikleri tasimalidir (Guven ve Tufan, 2010). Diken (2012)’de, “Otizm spektrum
bozuklugu olan ¢ocuklarin egitim ortamlar1 ise; (a) kaynastirma, (b) 6zel egitim
sinifi, (¢) otizmli ¢ocuklarin egitim merkezi (OCEM), (d) otizmli ¢ocuklarin is egitim

merkezleridir” diye belirtmistir.

2.6.a). Kaynastirma: Milli Egitim Bakanliginin 6zel egitim alaninda sundugu
hizmetlerin basinda kaynastirma yoluyla egitim uygulamalar1 gelmektedir (Girli ve
Atasoy, 2014). Ozel Egitim Hizmetleri Y&netmeliginin 23. Maddesine gore
kaynastirma yoluyla egitim; “6zel egitime ihtiyaci olan bireylerin egitimlerini, destek
egitim hizmetler de saglanarak yetersizligi olmayan akranlariyla birlikte resmi ve
ozel; okul Oncesi, ilkogretim, orta oOgretim ve yaygin egitim kurumlarinda
siirdiirmeleri  esasina  dayanan  0zel egitim uygulamalandir”  seklinde

tanimlanmaktadir (Citil, 2013).
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2.6.b). Ozel egitim simifi: Ozel gereksinimli bireylerin, kendilerine benzer 6zelliklere
sahip akranlariyla birlikte oldugu ve gereksinimlerine uygun programlar ile fiziksel

diizenlemelerin yapildigi ortamdir (Aydin, 2015).

2.6.c). Otizmi olan ¢ocuklarin egitim merkezi (OCEM): Zorunlu 6grenim ¢agindaki
otizmli ¢ocuklar i¢in 6zel egitim kurumlaridir. Her ¢ocuk i¢in bireysellestirilmis
egitim plan1 (BEP) hazirlanan bu kurumlarda grup egitimine uyum saglayamayan
cocuklar i¢in haftada toplam 10 saatten az olmamak iizere egitim alirlar (Tekin-Iftar,

2014).

2.6.d). Otizmi olan cocuklarin is egitim merkezleri: Ozel gereksinimli olan
bireylerin bagimsiz yasama hazirlanmasinda ve onlar1 hayata hazirlamak i¢in egitim-
ogretim saglanmaktadir. Is bireyin iiretici konuma ge¢mesinin yan1 sira kendini daha
Iyi hissetmesine ve toplum icinde kabul gérmesine yardimei olan bir etmendir (Eligin
ve Avcioglu, 2014). Ozel gereksinimi olan bireylerin bagimsiz yasama gegisle ilgili
en 6nemli sorunlardan biri meslek sahibi olmamak, baska deyisle diplomali, belgeli
bir meslek sahibi olmamak ve uzun siireli, kalic1 istihdam edilememektir (Cavkaytar,
2013). Bu yilizden is egitim merkezleri 6zel gereksinimli ¢ocuklar1 yetenekleri
dogrusunda meslek edinmelerine veya bagimsiz olarak kendiislerini yapabilmelerine

destek verebilmek i¢in agilmistir (Tokug ve Ekuklu, 2009).
2.7. Otizmi olan ¢ocuklarin egitimi ve 6gretmen yeterlilikleri:

Avcioglu (2015)’de, Otizmin eskiden zihinsel hastalik ve psikozlar grubunda
degerlendirildigini, fakat 1970 yilindan beri gelisimsel bir bozukluk sinifinda
oldugunu ve bu tiirden bozukluklarda 6zel egitim ilk miidahale oldugunu séylemistir.
Korkmaz (2010)’da, Otizmin siirekli bir tibbi tedavi gerektirmedigini, ¢linkii otizm
hastalik olmadigint ve bir kez teshis yapildiktan sonra sorumluluk egitim
kurumlarina ait oldugunu belirtmistir. Ozbey (2005)’de, Egitimsel miidahalenin ise
stirekli olmasi gerektigini ve otizm tanisinin erken konmasi egitim hizmetlerinin
erken baslanmasi olduk¢a 6nemli oldugunu vurgulamistir. Otizmi olan ¢ocuklarin
egitilmesi icin ayr1 ayr1 hazirlanmis ve gereksinimlerine gore bireysellestirilmis

egitim programlar1 hazirlanmalidir (Gulleg-Aslan, Kircaali-Iftar ve Uzuner, 2009).
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Safak (2013)’de, otizmi olan ¢ocuklarin egitim programlari kadar 6nemli olan
bir diger konuda bu ¢ocuklarla ¢alisacak 6gretmenlerin oldugunu vurgulamistir. Bu
cocuklarla calisacak ogretmenlerin Ozel Egitim Ogretmeni olmasi kadar bu
cocuklarla c¢alisabilecek yeterlilie sahip olmasi gerekmektedir. Ayrica
ogretmenlerin 6zel yetismis ve bu g¢ocukla uygulama deneyimi olan &gretmenler
olmasi gerekli oldugunu belirtmistir. Ergiil, Baydik ve Demir, 2013)’de, Cocuklari
egitmek ve 0gretim yapmak kadar aile ile okul arasinda koprii kurma gorevinin de
var oldugunu belirtmislerdir. Ailenin ¢ocuklarin egitiminde 6nemli rol oynadigini, bu
nedenle aileyi yaptig1 caligmalara katmak ve desteklerini almak da 6gretmenin gorevi

oldugunu séylemislerdir. .
2.2. Kuramsal temeller;

Bebko ve arkadaglarinin (1987) ¢alismalarinda, anne-babalar ve profesyoneller
ortak bir bigimde, otizmli ¢ocuklarin dil gelisimindeki sorunlar1 bilissel
tutarsizliklarin1 en ciddi ve en stresli olarak yorumlamiglardir. Ayrica aileler,
cocuklarin biligsel tutarsizliklarinin kendilerinde hayal kirikligi yarattigim
bildirmiglerdir. Aileler beklentileri ile ilgili kimi zaman hayal kiriklig1 yasarken, kimi
zaman doyum saglamaktadirlar. Oysa otizmli ¢ocugun goreceli olarak daha tutarh
beceri seviyeleri, ailelerin daha net bir beklenti grubunu olusturmalarina olanak

saglayabilmektedir.

Koegel ve arkadaslart (1992) ise; otizmli ¢ocuklarin anne-babalarinin,
cocuklarin gelecegi, bilissel bozukluk diizeyi, bagimsiz olarak islerini yerine
getirebilme yetenegi ve toplumda kabul goérebilmesi ile ilgili ¢ok yogun kaygilarinin
oldugunu gozlemislerdir. Otizm, ¢ocuklarin ¢ogunun tiim yasamini ciddi bir bigimde
bozan, kronik bir hastaliktir (Tunali ve Pover, 1993). Otizmli ¢ocuklarin aileleri i¢in
bu gercegin fark edilmesi yaninda sosyal destek ve uygun servislerin azlig1 da 6nemli

bir sikint1 yaratmaktadir (Morgan, 1988).

Bookman ve Morgan (1988) literatiir taramasi sonucunda, otizmli ¢ocuklarin
anne-babalarinin duygusal yonden énemli 6lgiide etkilendigini ve siklikla depresyon,
kaygi, tiikkenmislik duygular1 yasadiklarini bildirmistir. Gelisimsel engeli olan ¢ocuk,

babalardan ¢ok annelerin ruh sagligina daha biiylik etki yapmaktadir. Bu bulgu
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(1994), annelerin bir ebeveyn olarak daha fazla yiik tasidiklarimi ve kisisel
gelisimlerinde daha fazla sinirlamalar yasadiklarini ve sagliklarinin daha bozuk
oldugunu ortaya koyan bulgulari ile uyumlu goriilmektedir (Kazak ve Marvin, 1984).
Otizmli ¢ocuklarin anne-babalarimin yasadigi kaygi ya da depresyonla, bazi

degiskenler arasindaki iliskiler ¢esitli arastirmacilar tarafindan incelenmistir.

Milgram ve Atzil (1988)’ gore yasam doyumu, kisinin ruh sagligmin bir
gostergesidir. Babadan gelen yardim, annenin tasidigir agir yiikten dolayi, yiiksek

olan psikiyatrik hastaliklara yakalanma riskini azaltmada biiyiik 6nem tasimaktadir.
2.3. Tlgili arastirmalar;

llgili arastirmalar incelendiginde otizmli ¢ocuklarm &zelliklerinin ve farkli
alanlarindaki egitimlerin O6nemli yere sahip oldugunu goérmekteyiz. Yapilan
incelemeler sonucunda otizmli ¢ocuklarin egitiminde kullanilan teknolojiler
haricinde materyallere iliskin higbir arastirmaya rastlanilamamistir. Sadece farkl
alanda bir benzer ¢alisma bulunmaktadir (Avcioglu, 2012). Oysa Otizmli bireylerin,
somut diisiinme, mekanik hafiza (ezber) ve gorsel iliskileri anlama gibi gii¢lii yanlar
olmasina ragmen soyut diisiinme, sosyal bilis, iletisim ve dikkat konularinda zorluk
yasamaktadirlar (Tekin-Iftar, 2014). Yapilan arastirmalar sonucunda otizmli
cocuklarin egitiminde materyaller 6nemli bir yere sahip oldugunu gostermektedir.
Otizmli ¢ocuklarin o6zellikleri ve farkli alanlardaki egitimleri hakkinda bazi

arastirmalara asagida yer verilmistir.

Avcioglu (2012), Zihin engelliler sinif 6gretmenlerinin arag-gere¢ kullanimina
iliskin gorislerini inceledigi nitel c¢alismasinda 20 kisilik zihin engelli smif
Ogretmeni ile ¢alisma grubunu olusturmustur. Arastirma sonucunda gorsel araclarla
egitimin desteklendigi, konular1 somutlastirdigi en 6nemlisi de yaparak yasayarak
Ogretim imkan1 sagladigi, 6grencilerin dikkatini ¢ektigi i¢in dersi kolaylastirdigi,
Ogretmenlerin birgok yiikiinii hafifletmesi gibi sonuglar elde edildigi ve arag

gereclere ihtiyag oldugunu ortaya koymustur.

Cuhadar (2008), Otizmli ¢ocuklarin egitiminde yardimer teknolojilerin
kullanim1 ¢aligmasinda; Otizmli bireylerin yasamlarini kolaylastirmak, becerilerini

gelistirmek i¢in teknolojilerden yararlanmis. Teknolojileri gelisimsel yetersizlik
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gosteren bireylerin becerilerini  gelistirmesi ve arttirmasit igin ara¢ gerecler
kullanilmas1 gerektigini belirtmistir. Calismasinda daha c¢ok OSB’li bireylerin
egitiminde kullanilan ara¢ gereclere yer vermistir. Tiirkiye’de bu tarz ¢aligsmalarin

onemi ve gerekli oldugu i¢in yer verilmesi lizerinde tartigmistir.
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BOLUM III
3.YONTEM

Aragtirmanin bu boliimde modeli, evren ve 6rneklemi, veri toplama araglari ile

arastirmada izlenen yol ve veri ¢oziimleme teknikleri agiklanmisgtir.
3.1. Arastirmanin modeli:

Bu arastirma niteliksel arastirma yontemi ile gergeklestirilmistir. Ekiz (2013),
“Nitel arastirmalarin, tiizerinde arastirma yapilan kisilerin sahip olduklar
deneyimlerden yararlanma, duygu ve diisiincelerini anlayabilme bakimindan tercih
edilen bir aragtirma teknigi oldugu bilinmektedir” seklinde belirtmistir. Nitel
arastirmalarda, arastirma problemine yonelik miimkiin oldugunca ayrintili ve

derinlemesine bilgi toplamaya ¢alisilmaktadir (Yildirim ve Simsek, 2005).

Bu arastirma, betimsel niteliktedir. Yar1 yapilandirilmig goriisme teknigi
kullanilmistir. Yar1 yapilandirilmig goriigmeler, hem sabit segenekli cevaplamayi
hem de ilgili alanda derinlemesine gidebilmeyi birlestirir (Biyiikoztirk, Kilig-
Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve Demirel, 2014).

3.2. Evren ve 6rneklem:

Osmaniye merkezde Milli Egitim Miidiirliigiine bagh olarak calisan 8 farkl
Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezleri arastirmanin evrenini olusturmaktadir.

Ogretmenler seckisiz drneklem yolu ile belirlenecektir.
3.3. Calisma grubu:

Osmaniye il merkezinde Ozel egitim ve rehabilitasyon merkezinde gorev alan
O0gretmenlerden sekiz tanesi segkisiz 6rneklem yolu ile ¢alisma grubuna alinmustir.
Katilimc1 6gretmenlerin 3 tanesi bayan, 5 tanesi erkektir. Ayrica bu 6gretmenlerin

egitiminden sorumlu olduklari1 otizmi olan 6grencilerinin olmasi sart1 aranmustir.
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3.4. Verileri toplama programu:

Veriler Nisan 2016 ile Mayis 2017 tarihleri arasinda toplanmistir. Goriismeler
Katilimer 6gretmenlerin uygun oldugu zamanlarda yapilmistir. Goriismeler hafta ici

giinlerde gerceklestirilmistir.
3.5. Verilerin Toplanma Sureci

Verilerin  toplanmasi, niteliksel veri toplama yontemlerinden yari
yapilandirilmig goriismelerle gerceklestirilmistir. GOriismeler kullanilan goriisme

protokoli ekler bolimiinde gorilebilinmektedir.
3.6. Arastirmanin Yapildig1 Yer

Arastirma konusu belirlendikten sonra arastirmaci tarafindan Otizmli
Cocuklarm Egitiminde Kullanilan Y6ntemler ve Materyallere Iliskin Ogretmenlerin
Goriiglerini saptamak icin Milli Egitim Bakanligi Ozel Egitim Baskanligindan
gerekli izin belgesi almmustir. Arastirmaci belirlenen Ozel egitim ve Rehabilitasyon
Merkezi yoneticilerini arayarak giin, saat ve yeri belirleyerek goriisme i¢in randevu
almustir. Goriismeler Ozel Egitim Kurumlarinda ve 6gretmenlerin kendi siiflarinda

gerceklestirilmistir.
3.7. Goriismelerin Yapilmasi

Gorligme sorulart belirlendikten sonra bir siraya konmus ve sorularin belirlenen
sirayla sorulmasi kararlagtirllmigtir. Sorularin sorulmasi sirasinda Ogretmenlerin
anlamadiklar1 sorular oldugunda kendilerine yonlendirici olmayacak sekilde
aciklama yapilmistir. Yapilan goriismeler sirasinda arastirmaci tarafindan
katilimcilarin  kendi isimleri kullanilmigtir. Daha sonra da her bir katilimciya

kodlama yapilmistir.
3.8. Goriismeler:

Gorligmelerin tamami arastirmaci tarafindan ve bire-bir olarak yapilmistir. Her
goriisme Oncesinde arastirmaci, goriisme yapacagl Ogretmene arastirmanin otizmi
olan ¢ocugun egiminde kullandiklar1 yontemler ve materyallere iliskin goriislerini

belirlemek amaciyla yapildigini belirtmistir. Bu nedenle 6gretmenlerin goriislerini
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cok acik bir dille, cekinmeden aktarmalarinin arastirmanin niteligi ve aragtirmaci i¢in
onemli oldugunu vurgulamistir. Goriismeleri ses kayit cihazi ile kaydedilecegi ve
kayitlarin sadece arastirmaci tarafindan dinlenecegi ifade edilmistir. Fakat
katilimcilar buna miisaade etmemislerdir. Gorlismeler farkli giinlerde olmak tizere iki
oturumda gerceklestirilmistir. Birinci oturumda 6gretmenlerin egitiminden sorumlu
oldugu otizmi olan 6grencisinin oldugu saptandiktan sonra dgretmenlerin bilgileri
almmistir ve egitimde kullanildiklar1 yontemlere iliskin goriisleri alimmuistir. Ikinci
oturum bu O6grencilerin egitimlerinde kullandiklar1 materyallere ve 6gretmenlerin
kendi yeterliliklerine iliskin goriisleri alinmigtir. Her bir goriisme ortalama 30-50
dakika arasinda siirmiistiir. Gorlisme oturumlarinin her birinin farkli giinlerde
saglanmasina dikkat edilmistir. Bununu amaci ise goriismeler uzun olacagi i¢cin hem
katilimciyr bunaltmamak hem de katilimci tarafindan goériisme sorularinin bir
birbirine karistirlmamasina dikkat edilmek ve ayni zamanda kalitimcinin verecegi

cevaplarin kisa olmamasini olabildigince 6nlemek i¢in organize edilmistir.
3.9. Verilerin analiz edilmesi:

Gorlismeler yapildiktan sonra elde edilen ham veriler sirali hale getirildi ve
bilgisayar ortaminda yaziya dokiildii. Okuyucular i¢in kodlama yapilarak anlaml
hale getirildi. Elde edilen verilerden ilk once 6gretmenlerin bilgileri tablo haline
getirildi. Ardindan &gretmenlerin otizmli ¢ocuklarin egitimlerinde kullandiklar
yontemlere yer verildi. Daha sonra 6gretmenlerin egitimde kullandiklar1 materyallere

yer verildi. Son olarak 6gretmen goriislerine yer verildi.

Verilerin analizi arastirmaci tarafindan bagimsiz bir sekilde yapilarak
giivenirlik saglanmaya dikkat edildi. Tiim veriler iyice okunarak kategorilere ayrildi.
Her bir kategorilerden temalar olusturuldu. Temalar, kendileriyle goriisiilen kisilerin
goriisme sirasinda kullandiklar1 ifadelerinden olusabildigi gibi arastirmacinin alan
bilgisine ve verilerde yer alan bilgilere dayanarak olusturuldu. Daha sonra benzer
temalar birlestirilerek anlamli hale getirildi. Bu asamada arastirmaci her bir temaya
birer baslik verdi. Daha sonra ogretmenlerin konusmalarindan alintilar yapilarak
veriler diizenlendi. Bu iglem yapilarak elde edilen basliklar arastirmanin temalarini,

alt bagliklar ise alt-temalarini olusturdu.
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Temalar1 ve alt-temalar1 olusturduktan sonra alanindan bir akademik uzman,
bir egitimci ve arastirmaci tarafindan veriler tek tek incelenerek temalar gozden
gecirildi. Uzerinde c¢alisan akademik uzman, egitimci ve arastirmaci arasinda
uzlasma saglandiktan sonra tema ve alt-tema olusturma iglemine devam edildi ve geri

kalan tiim verileri bu sekilde tamamlanda.

Calisma tamamlandiktan sonra yapilan ¢alismalarin kontrol edilmesi i¢in ikinci
bir akademik uzmanin goriisiine bagvuruldu. Ikinci akademik uzman yapilan
calismay1 gozden gegirerek tema ve alt-temalar1 anlamli hale getirdi. Bu asama da
bittikten sonra veri analizi tamamlanmis ve arastirmanin bulgularina ulasilmistir.
Temalarin altlarinda yer alan bulgular da birlestirilen temalara uygun olarak yeniden

diizenlenmistir.
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BOLUM 1V
BULGULAR

Bu aragtirmanin genel amaci; otizmi olan ¢ocuklarin egitiminde kullanilan
yontem ve materyalleri Ogretmen goriislerine gore incelemektir. Bu amag
dogrultusunda katilimci 6gretmenlerin demografik o6zelliklerine iliskin bulgulara,
Ogretmenler tarafindan otizmi olan ¢ocuklarin egitiminde kullanilan yontemlere
iliskin bulgulara, Ogretmenlerin OSB’li ¢ocuklarm egitiminde kullandiklara
materyallerin/arag-gereglerin tiirlerine iliskin bulgulara, Ogretmenlerin OSB’li
cocuklarin egitiminde kullandiklar1 materyallerin ¢ocugun gelisim alanina
uygunluguna iliskin goriislerine, Ogretmenlerin yontem ve materyalleri/arac-

gerecleri kullanma ve kendi yeterliliklerine iliskin goriislerine yer verilmistir.

4.1. Arastirmaya katilan oOgretmenlerin demografik ozelliklerine iliskin

bulgular:

Tablo 1. Ogretmen Kisisel (Demografik) Bilgileri:

f" .q;)‘ <5} 7 § g 5
= A < S a5 © *
z 3 = L a 'S »5h N =4
A v £ 8 ] g O X i)
E I g g £ 5 5 5
2 g BE § 2 S S 2 235 ©
2 ., B =) § £ N S = § §&% §5¢8
»oh < £ N = =) L L © B B & B
(e} > O 00O < m = = E O Ownn Owm
1.KO1 30 K - 7  Lisans Egitim Okul Oncesi 30 20 9 11
Fakdltesi Ogretmenligi
2.K62 33 K - 10 Lisans Egitim Sinif 20 10 3 7
Fakiiltesi ~ Ogretmenligi
3.KO3 62 E 26 4 Yiksekokul  Egitim Sinif 26 7 3 4
Fakiiltesi ~ Ogretmenligi
4. KO4 61 E 25 10  Yiksekokul  Agik Smf 23 3 - 3
Ogretim Ogretmenligi
Fakiiltesi
5. K05 39 E - 7 Lisans Egitim Smf 19 6 3 3
Fakiiltesi ~ Ogretmenligi
6.KO6 42 E - 20 Lisans Egitim Sinif 7 6 3 3
Fakiiltesi ~ Ogretmenligi
7.K67 37 E - 9  Lisans Egitim Sinif 20 3 1 2
Fakdltesi Ogretmenligi
8.KO8 26 K 2 2 Lisans Egitim Smf 40 3 2 1

Fakdltesi Ogretmenligi
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KO1: 30 yasinda bir kadindir. Egitim Fakiiltesinin Okul éncesi dgretmenligi
boliimiinden mezundur ve lisans derecesine sahiptir. Ozel egitim disinda herhangi
alanda bir deneyiminin olmadig1, Ozel egitim alaninda ise 7 yildir gdrev yaptigini
beyan etmistir. Bir 6gretmen olarak KO1 aile katiliminin egitimdeki yerine byik
onem vermektedir. KO1’in bu giiclii inanc1 “Ben aileyi derse aliyorum. Cogu kisi
derse almasalar da ben aileyi dersimin biiyiik parcasi olarak goriiyorum. Egitim de
nasil bir yol izledigimi gosteriyorum. Kendilerinde bunu evde tekrar etmesini
istiyorum. Gezmeyi unutun diyorum. Bir sonraki derste gocugunuz bunu pekistirerek
gelmesi sart diyorum. Bana gore sadece burada alinan egitim yetersiz kaliyor”
ifadesinde de acikca goriilmektedir. KO1 egitiminden sorumlu oldugu &grenci
sayisinin 30, otizmi olan 6grenci sayisinin 20, 9 tanesinin kiz, 11 tanesinin erkek

oldugunu sdylemistir.

KO2: 33 vyasinda bir kadindir. Egitim Fakiiltesinin Sinif &gretmenligi
bolumiinden mezundur ve lisans derecesine sahiptir. Ozel egitim disinda herhangi
alanda bir deneyiminin olmadigini, Ozel egitim alaninda ise 10 yildir gérev yaptigini
sOylemistir. Egitiminden sorumlu oldugu 6grenci sayisinin 20, otizmi olan dgrenci

sayisinin 10, 3 tanesinin kiz, 7 tanesinin erkek oldugunu ifade etmistir.

KO3: 62 yasinda bir erkektir. Yiiksek okulun Siif égretmenligi béliimiinden
mezundur. Ozel egitim disinda simf dgretmeni olarak 26 yildir gorev yaptigini,
emekli olduktan sonra, Ozel egitim alaninda ise 4 yildir gérev yaptigini beyan
etmistir. Egitiminden sorumlu oldugu 6grenci sayisinin 26, otizmi olan §grenci

sayisinin 7, 3 tanesinin kiz, 4 tanesinin erkek oldugunu sdylemistir.

KO4: 61 yasinda bir erkektir. Yiiksek okul ve Acik 6gretim fakiiltesinin Simif
ogretmenligi boliimiinden mezundur. Ozel egitim disinda simf 6gretmeni olarak 25
yildir gérev yaptigini, emekli olduktan sonra, Ozel egitim alaninda ise 10 yildir
gorev yaptigini beyan etmistir. Egitiminden sorumlu oldugu 6grenci sayisinin 23,

otizmi olan 6grenci sayisinin 3 ve 3 tanesinin erkek oldugunu séylemistir.

KO5: 39 yasinda bir erkektir. Egitim fakiiltesinin Smif &gretmenligi
boliimiinden mezundur. Ozel egitim disinda herhangi bir alanda deneyiminin

olmadigi, Ozel egitim alaninda ise 7 yildir gérev yaptifim1 beyan etmistir.
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Egitiminden sorumlu oldugu 6grenci sayisinin 19, otizmi olan 6grenci sayisinin 6, 3

tanesinin Kkiz, 3 tanesinin erkek oldugunu séylemistir.

KO6: 42 vyasinda bir erkektir. Egitim fakiiltesinin sinif 6gretmenligi
boliimiinden mezundur. Ozel egitim disinda herhangi bir alanda deneyiminin
olmadigi, Ozel egitim alaninda ise 20 yildir gdrev yaptigini beyan etmistir.
Egitiminden sorumlu oldugu 6grenci sayisinin 7, otizmi olan dgrenci sayisinin 6, 3

tanesinin kiz, 3 tanesinin erkek oldugunu sdylemistir.

KO7: 37 vyasinda bir erkektir. Egitim fakiiltesinin siif 6gretmenligi
boliimiinden mezundur. Ozel egitim disinda herhangi bir alanda deneyiminin
olmadig1, Ozel egitim alaninda 9 yildir gérev yaptigini beyan etmistir. Egitiminden
sorumlu oldugu 6grenci sayisinin 20, otizmi olan dgrenci sayisinin 3, 1 tanesinin kiz,

2 tanesinin erkek oldugunu sdylemistir.

KO8: 26 vyasinda bir kadindir. Egitim fakiiltesinin Smif &gretmenligi
boliimiinden mezundur. Ozel egitim disinda sinif 6gretmeni olarak 2 yil ve Ozel
egitim alaninda da 2 yildir gorev yaptigini beyan etmistir. Egitiminden sorumlu
oldugu 6grenci sayisinin 40, otizmi olan Ogrenci sayisinin 3, 2 tanesinin kiz, 1

tanesinin erkek oldugunu sdylemistir.

4.2. Ogretmenlerin otizmi olan cocuklarin egitiminde kullandiklar1 yontemlere

iliskin bulgular:

Arastirmaya konu olan katilimc1 6gretmenlerin yontemlere iligkin bulgular ti¢
ana temadan olusmaktadir. Birinci ana tema biitiin katilimcilar tarafindan bilinen ve
egitimde sik sik kullanilan yontemlere iliskin bulgular, ikinci tema katilimcilar
tarafindan bilinen ve egitimde nadiren/az kullanilan yontemlere iliskin bulgular,
ucunci ana tema ise Katilimcilar tarafindan bilinmeyen ve egitimde hig

kullanilmayan yontemlere iligkin bulgular organize edilip incelenmistir.

4.2.1. Katthmcilar tarafindan bilinen ve egitimde stk sik kullanilan
yontemlere iliskin bulgular: Birinci tema, iki alt baslik altinda incelenmistir. Birinci
alt tema UDA’ ya odaklanirken, ikinci alt tema UDA’ dan yola ¢ikarak ortaya

konmus diger yontemlere iliskin 6gretmen goriislerini belirtilmektedir.
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4.2.1.a). UDA (uygulamali davranis analizi) yontemi: Arastirma kapsaminda
gorlisiilen Ogretmenlerin hepsi en sik kullandiklar1 yontemin UDA (Uygulamali
Davranis Analizi) oldugunu ifade ettiler. UDA ydntemini ne amagla kullandiklar
soruldugunda katilimcilar birgok farkli sebep soylediler. Katilimc1 6gretmenler UDA
(Uygulamali Davranis Analizi) yontemini genellikle anekdot kaydi tutmak, gozlem
yapmak, degerlendirme yapmak, beceri analizi yapmak, ¢ocugu test etmek ve aileye
bilgi verebilmek i¢in kullandiklarim dile getirdiler. Bu sdylenenlerin disinda KO1
UDA yontemini farkli amagla sik kullandigini agiklamistir “Anekdot kaydi
tutuyorum. Bu benim ve ¢ocuk agisindan ¢ok 6nemli. Ayn1 zamanda aileleri egitime
bir sekilde katmam gerekiyordu. Giinliikk aile bizden c¢ocuklari hakkinda bilgiler
bekliyor. Her ne kadar da ilgiliymis gibi goriinseler de ben zannetmiyorum yeterince
evde ilgilendiklerini. Ama benim aile ile bir seyler konusmam mutlaka gerekli
oldugu icin bana kolaylik sagliyor.” Seklinde acikladi. Burada KO1 UDA
yontemindeki kayitlar1 aile ile bilgi paylasgiminda bulunabilmek icin bir kdprii

niteliginde kullandig1 goriilmektedir.

KO2 Uygulamali Davranis Analizi’ni kullanma amacini daha ¢ok etkin gdzlem
yapmak, kayit tutmak ve tuttugu kayitlar1 derecelendirmek i¢in kullandigini agikladi.
Cocuk ilk geldiginde nasild1 glin gectik¢e olumlu ilerliyor mu?, yoksa olumsuz mu?
llerliyor diye degerlendirdigini ayrica kendisini de degerlendirdigini, cocuk iizerinde
ne kadar etkili olabildigini gorebilmesine yardimci oldugunu belirtti. Ayrica diger
ogretmenlerden KO8, KO3 ve KO4 ise, “Cocugu oncesi ve sonrasi diye
degerlendirmek i¢in kullaniyorum. Cogunlukla pekistire¢ olarak kullantyorum”

seklinde ifade ettiler.

KO7 ve KOS5 cocugu test etmek ve beceri analizi yapabilmek igin
kullandiklarmni belirtiler. KOS5 bunu sdyle dile getirdi.“Kullaniyorum. Cocuklarimn
neyi, ne kadar dgrettigime iliskin tahmin edici bilgi veriyor. Ornegin, ellerimizi
yikamak i¢in muslugun nasil agildigini 6nce gosteriyorum. Sonra birlikte yapiyoruz.
Daha sonralari ise bagimsiz yapabilmesine bakiyorum. Cocugun davraniglarini test

etmek i¢in sik kullantyorum” seklinde belirtti.

Katilimeilarin  gortisleri dogrultusunda her bir 6gretmenin UDA’y1 farkh

amaclarda kullandiklar1 goriilmektedir. Yapilan analizler sonucunda 6gretmenlerin
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biiyiikk kismmin UDA sistemini bir biitiin olarak uygulamaktan ziyade, bu yontem

icindeki bazi bilesenleri se¢ip kullandiklar1 anlagilmistir.
4.2.1.b). UDA (uygulamali davranis analizi) temelli yontemler:

Bu bolimde katilimer o6gretmenlerin  hepsinin  otizmi olan ¢ocuklarin

egitiminde kullanmay tercih ettikleri UDA temelli yontemlere yer verilmektedir.

4.2.1.b.1). Etkinlik cizelgeleri: Etkinlik cizelgesi denilince genellikle, icerinse
cocuklara ait bilgilerin bulundugu (ders programi ve c¢alisma sayfalarini igeren) bir
dosyay tarif etmektedirler. Katilime1 6gretmenlerin hepsi bu yontemi g¢ocuklarin
kendilerine ait bilgilerinin oldugu dosya seklinde hazirladiklarin1 ve kullandiklarini
ifade ettiler. Kullanan katilimcilardan KO1 her cocuk igin icinde gocugun aile
goriisme formu, hastane raporu 6rnegi vb. gibi dokiimanlarin bulundugu aylik dosya

hazirladigini séyledi.

4.2.1.b.2). Model olma ile (canli model ve videoyla model) 6gretim: Model Olma ile
(Canli Model ve Videoyla Model) Ogretim denilince dgretmenler bunu hem canli
hem de sembolik modelleri kullandiklarmi ifade etmektedirler. Model Olma’y1
ogretmenler ¢ocuklarin farkindaliklarini arttirmak, taklit becerileri kazandirmak icin

kullandiklarini s6ylemislerdir.

Katilimeilardan KO2, KO3 ve KO4 cocuklarin taklit becerilerini gelistirmek
icin kendilerinin veya video izleterek model olusturduklarini ifade etmislerdir.
Ormegin, KO3 &gretmen “Cocuga rehber olabilmek i¢in ¢ogunlukla kendim, bazen
de video izleterek model olusturuyorum” seklinde belirtti. KOS5 ise ¢ocuga
farkindalik kazandirmak igin sik kullandigini sdyledi. KOS5 “sik kullandigim ydntem
diyebilirim. Ciinkii cocuklarin farkindaligim artirryor. Ornegin, ¢ocuklara hayvan
taklitleri yaptirtyorum. OSB’li ¢ocuklarin hayvanlarin hareketlerinin birbirinden
farkl1 oldugunun ve seslerinin degisik oldugunun farkinda olmalarint sagliyor”

seklinde agiklada.

KO6 ve KO7 ¢ocugun yakin gevresindeki kisilerden olumlu veya olumsuz
olarak etkilendigi ve kendisine model olarak sectigi i¢in bu yontemi sik

kullandiklarin1 belirtiler. Ornegin KO6 “Evet, ¢ok sik kullandigim ydntemlerden
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birisidir. Ogrenci yakin cevresindeki kisilerden etkilendigi icin, kendisine model
olarak farkinda olmadan bir kisi veya birka¢ kisiyi secebiliyor. Bu tip cocuklar
olumlu veya olumsuz olsun fark etmeksizin birbirlerinden ¢abuk etkilenip bir sire
sonra etkilendigi kisinin bir veya bir¢ok davranislarini sergilemeye basladiklarini
gorebiliriz. Bu ylizden, model olma yontemini sik kullantyorum. Planli ve ¢ocugun
dikkatini cekebilecek sekilde davranis sergiliyorum. Bunu ayni seans igerisinde
bircok defa tekrarliyorum ve bagka giinlerde de yer veriyorum. Etkili oldugumu

sOyleyebilirim” seklinde ifade etti.

4.2.1.b.3). Sozel davranis yontemi: Bu yontemi kullanan katilimcilardan KO1, KO3,
K06, KO7 ve KO8 ¢ocuga komut vermek icin kullandiklarii, KO4 ve KOS5 ise hem
komut hem de dersinin tamami oldugu i¢in sik kullandiklarini ifade etmislerdir.
Katilimecilardan KO2 iletisim igin kullandigini belirtti. KO2 6gretmen “Evet,
kullanmyorum. Daha ¢ok iletisim becerisi kazandirmak maksadiyla kullaniyorum.
Planli bir sekilde iletisimi baslatiyorum. Devamini art arda siraliyorum. Ornegin,
cocuga telefonu verecegimi sOylilyorum. Birde sesli miizik- oyun vs. actigimda
ilgisini hemen ¢ekiyor. Bende konugmay1 baglatiyorum devamini ¢gocugun ettirmesini

sagliyorum” seklinde ifade etmistir.

4.2.1.b.4). Sosyal 6ykii yontemi: Bu yontemi kullanan katilimcilardan KO4, KO6,
KO7, KO3 ve KO2 cocuklardan okuma yazma bilmeyenler icin genellikle
gorsellerle ve resimlerle olusturarak kullandiklarini ifade etmislerdir. Ornegin, KO2
Ogretmen “Evet, kullantiyorum. Okuma yazma bilenlerle basit ciimlelerle
olusturuyorum. Bilmeyen cocuklarimla sadece resimlere bakarak olusturuyorum.
Gegen giin otizmi olan ¢ocuklarimdan kod ismi Fatos olsun. Gorsel okuma
kitabimdan bir sayfa actim. Fatos bak kizim ne gériiyorsun hadi sdyle dedim. Baktim
ses yok tek tek resimden bir tanesini sordum. Ocakta tencere var dedim. Bana
makarna var dedi. Sonra kim pisiriyor makarnayr dedim anne dedi vs. bdylece
mutfak resminden Oykiimiizii olusturmaya baslamis olduk™ seklinde ifade etti.
Katilimcilardan KO8 hikaye kitaplarindan okuyarak sosyal ykii olusturdugunu ifade
etmektedir. KO8 “Evet, sik kullantyorum. Hikaye kitaplarindan hikayeler okuyorum”
seklinde soyledi.
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Sosyal dykiiler yontemini KO1 ve KOS5 nadiren kullandiklar1 y&ntemlerden
oldugunu séylediler. KO1 ve KOS5 sosyal dykiiler yontemini ¢ocugunun davranis
problemini azaltmada kullandiklarini ifade etti. KO1 “Ben bunu hikaye kitaplarindan
yararlanarak veya davranis sorunu ortadan kaldirmak i¢in kendim iiretiyorum.
Resimler ¢iziyorum ve hikayelestiriyorum” seklinde soyledi. KOS5 ise “Davranis
problemini azaltmada tercih ediyorum. Hikaye kitaplarindan yararlanarak

kullaniyorum” seklinde agikladi.

4.2.2. Katthmcilar tarafindan bilinen veya egitimde nadiren/az kullanilan

yontemlere iligkin bulgular:

Aragtirmaya konu olan, katilimecilar tarafindan bilinen ve nadiren/az kullanilan
yontemleri analiz ettikten sonra tema 2. ve tema 2. nin alt basliklarinda ayrintili

olarak incelenmektedir.

4.2.2.a). Ayrik denemelerle ogretim ve yanlissiz ogretim: Arastirma kapsaminda
katilimcilarin  kullandiklar1 UDA temelli yontemler arasinda Ayrik Denemelerle
Ogretim ve Yanlissiz Ogretim’de yer almaktadir. Bu yontemi KO6 ve KO7 az
kullandiklarim ifade etmislerdir. KO bu yontemi az kullanma nedenini su sekilde dile
getirmistir. “Bireysel egitim dersi verdigim i¢in ¢ocukla bire bir egitimim sirasinda
art arda sorular yoneltiyorum. Komut veya materyal veriyorum. Cocugun bana cevap
vermesini bekliyorum. Verdigi dogru cevaplarini 6diillendiriyorum. Yanlis verdigi
cevaplart diizeltiyorum. Cevap vermedigi durumlarda ipuglart yoneltiyorum”
seklinde aciklamuistir. KO8 bu ydntemleri nadiren de olsa kullandigini sdylemistir.
Cocuklarin ¢ok degisken oldugu i¢in yontemlere bagl kalmadigin1 ve fazla ihtiyag

duymadig1 i¢in nadiren kullandigini agiklamustir.

4.2.2.b). Fursat ogretimi: Arastirma kapsaminda edinilen bilgilerden bir tanesi de
Firsat 6gretiminin Ogretmenlerin az kullandiklar1 yontemlerden biri oldugudur. Bu
yontemi, katilimeilardan KO2 ve KO5 cocugun ilgisini ¢ekebilecek sekilde firsatlar
sunarak az kullandiklarin1 dile getirmislerdir. KOS5 “Nadiren/az kullaniyorum.
Cocuga Ogrenmesi i¢in firsatlar sunuyorum. Yapacagim etkinlige gore ¢ocugun
ilgisini ¢ekebilecek materyalleri ¢ocugun gorebilecegi ve ulasabilecegi yerlere

koyuyorum, Ornegin otizmli gocuga araba kelimesini 6gretecegim zaman; ¢ocuk
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siifa geldiginde pilli, 151kl ve ses ¢ikaran arabanin diigmesini agiyorum. Cocugun
ilgisini cekiyorum. Her firsati degerlendirmeye c¢alisarak kullaniyorum” seklinde

ifade etmistir.

Katilimecilardan KO3 firsat 6gretim yontemini nadiren/az kullanryorum.
Cocugun ilgisini c¢ekebilecek materyaller veya miizikle uyari vererek derse
basladigin1 belirtti. KO7 ve KO6 ¢ocugun kendileri ile iletisime gegmesini saglamak
i¢in nadir olarak kullandiklarini ifade ettiler. KO6 bu yontemi kullanma nedeni
olarak “Cocugun benimle iletisime ge¢mesini sagliyorum. Nasil mi? Smifi
diizenleyerek bashiyorum. Ozellikle cocugun ilgisini ¢ekebilecek materyalleri
cocugun ulagamayacagi yerlere koyuyorum ki benimle iletisime gecip benden
istemesini sagliyorum. Bazen de ¢ocuk beni yok sayip biitiin dikkatini materyale
yogunlastirtyor, bu sirada elinden alip ulasamayacag yere koyuyorum. Ilk basta
cocuk agliyor, fakat ben tamam sakin ol verecegim ama beni dinle diyorum.

Cocugun beni dinlemesini saglayana kadar vermiyorum” seklinde agikladi.

4.2.2.c). Islevsel degerlendirme ve analiz yontemi: Katilimcilar arasinda yaygin
olarak kullanilmayan bir ydéntem olarak karsimiza c¢ikmaktadir. KO2 g¢ocugun
davranisindaki problemi belirlemek icin ve davramisa yonelik ayni islevde olan
olumlu davranis1 kazandirmak igin nadiren/az kullandigin1 sdyledi. Ayni1 zamanda

davranis problemi olan g¢ocuk i¢in kullandigi yéntem olarak belirtti.

KO6 ve KO7 bu ydntemi nadiren de olsa gocugun davranis sorunlarini
belirlemek ve ¢oziim oOnerileri getirebilmek igin kullandiklarmi acikladilar. KO6
“Evet, ara sira kullantyorum. Cocugun davranis sorunlarini belirlemek ve ¢oziim

Onerileri getirebilmek i¢in kullaniyorum” seklinde agikladi.

4.2.2.d). Teacch: Katilimcilardan KO6 ve KO7 TEACCH yontemini nadiren de olsa
cocugun ilgisini ve isteklerini belirlemek icin kullandiklarmni ifade ettiler. KO7
kullanma nedeni olarak “Evet kullantyorum. Cocugun ilgilerini isteklerini
belirliyorum. Cevreyi ¢ocuga gore diizenleyerek egitimimi uyguluyorum” bu sekilde

acikladi.

4.2.2.e). Iligki-temelli yontem: Katilimcilardan KO2 yontemi kendisini cocuga kabul

ettirmek ve c¢ocukla duygusal bir bag kurmak icin nadiren/az kullandigim
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soylemistir. KO2 “Evet, kullantyorum. Benim egitimimde onceliklerimden biri
diyebilirim. Cocukla duygusal bir bag kurmaya yani kendimi bir nevi OSB’li cocuga
kabul ettirmeye ve benim onu sevdigimi bildirmeye c¢alisiyorum. Olmazsa

olmazlardan birisidir diyebilirim” seklinde ifade etti.

4.2.3. Katihmcilar tarafindan hi¢ bilinmeyen ve egitimde kullanilmayan
yontemlere iliskin bulgular: Bu boliim bes alt temadan olusmaktadir. Uglincii tema
arastirmaya katilan 8 dgretmen tarafindan hi¢ bilinmeyen ve/veya bilinse dahi hig

kullanilmayan yontemleri icermektedir.

4.2.3.a). Erken yogun davranissal egitim yontemi: Bu yontem katilimcilar
tarafindan hi¢ kullanilmamaktadir. Erken Yogun Davranigsal yontemi katilimci
ogretmenlerin hepsi hi¢ kullanmadiklarini ifade ettiler. KO7 ve KO2 bu yéntemi
kullanmama gerekgesi Erken yaslarda ve evde uygulanmasi gereken yontem oldugu
i¢in okulda uygun bulmadiklarini sdylediler. KO6 ise “Bu genelde ¢cocugun kendi
evinde uygulanan yontem oldugu i¢in bunu kullanmiyorum. Egitimimde evlere
gitmeyi tercih etmiyorum. Bu yiizden kullanmiyorum” seklinde ifade etti. KO8 bu

yontemi bildigini fakat ihtiyag duymadigi kullanmadigini belirtti.

4.2.3.b). Replik siliklestirme ile ogretim yontemi: Genellikle katilimecilar ilk defa
duyduklar1 ve bilmediklerini i¢in hi¢ kullanmadiklarin1 ifade ettiler. KO2
“Kullanmadim. Ciinkii bunu ilk defa duyuyorum. Gerekte var mi, bilmiyorum. Bu
konuda bir sey diyemeyecegim” seklinde acikladi. KO1 “Ah ah maalesef. Siz bu
yontemleri soyledikce benim moralim bozuluyor. Uzgiiniim ama galiba sadece bu

benim sucum degil. Hizmet i¢i egitim sart olduguna inantyorum” seklinde belirtti.

4.2.3.c). Pecs yontemi: Arastirma kapsaminda hi¢ kullanilmayan yontemlerden bir
tanesi de PECS yontemidir. Katilmcilardan KO3, KO4, KO5 ve KO8 hig
duymadiklar1 ve bilmedikleri i¢in kullanmadiklarini ifade ettiler. KO7 ve KO6 bunun
bir iletisim sistemi oldugunu sdyledi. KO7 kurumumuzda olmadigi igin
kullanamiyorum seklinde agiklarken, KO2 “Resim Degis-Tokusuna Dayali letisim
Sistemi olarak biliyorum. Elimizde olmadigi i¢in kullanmiyorum” seklinde soyledi.
KO1 “ Kullanma sansim yok. Bu alet elimizde yok bu yiizden kurumun alacagin1 hig

sanmiyorum. Maddi agidan pahali gelen ne varsa sakin ha biz bunu alamayiz.
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Basimiza is agmayin veli (6grencilerin ailesi) duymasin deniliyor. Bize de susmak

kaliyor. Sonugta patron onlar” seklinde aciklad.

4.2.3.d). Akran aracth uygulama yéntemi: Katihimcilardan KO1 ve KO3
bilmedikleri icin kullanmadiklarin1 belirtiler. KOS5 ve KO4 kullanmadiklarini ifade
ederken, KO2 ve KO8 kullanmiyorum bu konuda fikrim yok seklinde acikladilar.
KO6 ve KO7 ise “Kullanmiyorum. Cocugun model alabilecegi akranmi belirleyip
Once onu egitmem gerekiyor. Cocuk bir seans i¢in geliyor. Zaten o anda akrani ile

denk gelme sorunu olusuyor. Gerekte gérmiiyorum” seklinde ifade ettiler.

4.2.3.¢). Kolaylasturilmis iletisim (FC) yéntemi: Arastirma kapsaminda hig
kullanilmayan ydntemlerden bir tanesi de Kolaylastirilmis iletisim (FC) ydntemidir.
Katilimcilardan KO7 kullanmadigim ifade ederken, KOS5, KO2, KO8, KO3 ve KO1
bu yontem hakkinda higbir fikirlerinin olmadigmi ve bilmedikleri igin
kullanmadiklarin1 ifade ettiler. Diger bir katilimci olan KO4 “Kullanmadim.
Ihtiyacim olmuyor. Ciinkii ben belli 6grenciler icin haftada 2 giin geliyorum. Onlar
icinde ihtiya¢ yok diyebilirim” seklinde agiklarken, KO6 “Kullanmiyorum. Pek
gerekli bulmuyorum. Diger yontemlerle bunu azda olsa isime yarayacak kadar

sagliyorum” seklinde ifade etti.

Arastirma kapsaminda katilimcilar bu yontemler disinda kullandiklar1 baska
yontemlerin olup olamadigi konusunda diisiincelerini su sekilde agiklamislardir.
Katilimcilardan KO2 “Ben bunlar yeterli olarak gériiyorum. Sebebine gelince icinde
bulunmus oldugumuz ¢evre diyebilirim. Cevreden kastim. Kurum sahiplerimizdir.
Yeterince bizlere destek olmuyorlar. Onlar i¢in 6n planda kurumun egitim yeri
oldugunu unutup ticarethane olarak gérmeleridir. Maalesef ac1 ama gergek, bize s6z
diismiiyor” seklinde ifade etti. Katilime1 8gretmenlerden sadece KOS haricinde biitiin
katilime1 6gretmenler kullandigim baska yontem yok seklinde ifade ederken, KO8 bu
yontemlerin disinda, Anlatim yontemi, Gosterip yaptirma yontemi, Egitsel oyun
yontemi, Gosteri yontemi, Probleme dayali 6gretim yontemini de kullandigini
belirtti.
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4.3. Otizmi olan cocuklarin egitiminde kullamlan materyallere iliskin bulgular:

Arastirmact tarafindan 6zel gereksinimli ¢ocuklarin egitiminde genellikle ne
tlr materyallerin kullanilabilecegi arastirilirken “Zihinsel Engellilerin Egitiminde
Kullanilan Materyaller (Meb)’de rastlanilmistir. Daha sonra agik uglu sorular
seklinde olusturulmus ve katilimcilarin goriisleri alinmistir. Bu goriisler analiz
edildikten sonra bes ana halinde organize edilmistir. Katilimer 6gretmenlerin OSB’li
cocuklarin egitiminde kullanilan materyal cesitlerini, 1’de Akademik beceri
gelisiminde kullanilan materyalleri, 2°de Psikomotor beceri gelisiminde kullanilan
materyalleri, 3’de Oz bakim beceri gelisiminde kullanilan materyalleri, 4’de Dil ve
iletisim becerileri gelisiminde kullanilan materyalleri, 5’de sosyal becerileri
gelistirmede kullanilan materyaller olarak incelemektedir. Bunlar asagida sirasi ile

sunulmaktadir.

4.3.1. Akademik beceri gelisiminde kullanilan materyallere iliskin bulgular:

Arastirma kapsaminda &gretmenler akademik beceri gelisiminde materyalleri
yazma, okuma, matematik ve kavram o6gretimi i¢in kullanilan materyaller olarak
belirtmiglerdir. Yazma materyali olarak en ¢ok tercih edilen materyaller sirasi ile
belirtilmektedir. Biitiin katilimcilar tarafinda ortak olarak kullanilan materyal “yazma
i¢in 6zel defter” oldugu belirtilmektedir. Daha sonra ki siralari ise, Ilkyazi kalemi,
Bilgisayar, Renkli kalemler, Renkli kagitlar siray1 almaktadir. KO6 bu sdylenenlerin
disinda daha cok cizgileri olan kagitlar1 kullanmay tercih ettigini belirtti. KO7 ise
biitlin 6gretmenlerin kullandiklarinin  aynisini, farkli olarak ~ “Tablet (PC)”
kullandiginmi belirtti. KO8 sadece bilgisayar” kullandigini ifade etti. Katilimcilar
yazili metin olustururken tercih ettikleri malzemeleri sdyle siralamislardir. KOI1,
K02, KO3, KO5, KO7 ve KO8 “Kelime kartlar;, Bilgisayar” kullandiklarini
belittiler. KO4 ve KO6 “Kelime kartlar1 ve Bilgisayar disinda Kelime listesi”
kullandiklarin belirtiler.

Katilimer 6gretmenlerden KO3, KO4 ve KO8 Okuma materyali olarak sadece
bilgisayar tercih etmektedirler. KO1 ve KOS5 “Fosforlu isaretleme kalemi, Ses kayit
cihazi, Bilgisayar, Ipad” tercih ettiklerini sdylediler. KO2 ise bunlarin disinda
Telefon” kullandigini ifade etti. KO7 farkli olarak Tablet PC” tercih ettigini ifade

ederken KO6 ise biitiin hepsini kullandigin1 ayrica Ses kayit cihaz1” olarak belirtti.
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Arastirma konu olan 6gretmenlerden KO1, KOS5 ve KO6 matematik egitiminde
“Abakiis, Cevap Kkarti/tahtasi, Bilgisayar programlari, Renkli ¢ubuklar, Renkli
bocuklar” bu materyalleri tercih etmislerdir. KO7 “Cevap karti/tahtasim” tercih
etmedigini digerlerini tercih ettigini ve kullandigini sdyledi. KO2 tercihi ise
“Abakis, Bilgisayar programlari, Renkli c¢ubuklar, Renkli boncuklar” bu
materyallerden yana olmustur. KO3, KO4 ve KO8 matematik egitiminde tercihlerini

sadece*“Abakiis ve Bilgisayar programlar1” bu materyallerden yana kullanmislardir.

Katilimc1 6gretmenlerin  OSB’li  ¢ocuklarin egitiminde kavram &gretimi
becerilerini  kazandirmak ic¢in ve kendilerine kolaylik saglamak amaciyla
kullandiklar1 materyalleri su sekilde gruplamaktadirlar. Kavram setleri, Kkitaplar,
kavram haritalari, eslestirme kartlari, maketler, siralama bloklari, ahsap puzzle’lar
olarak gruplandirmaktadirlar. KO1, KO2, KO7, KO5 ve KO6 “Cikt1 alinmis yazili
program, Resimli ders programi, Renklere gore kodlanmis dosyalar, Ses kaydi olarak
Ogrenciye verilen malzemeler (6grenciye yonerge veren), Bilgisayar programlari,
Tablet” olarak bildirmislerdir. KO3 “Tablet” disinda hepsini kullandigin1 bildirirken,
KO8 ve KO4 ise sadece “Bilgisayar programlar1” n1 kullandiklarini sdylediler.

Katimc1 6gretmenler tarafindan bir bagka materyal grubu olarak bildiren
“Kavram Setleri” dir. Ogretmenlerden KO1, K02, KO5 ve KO6 “Hayvanlar,
Esyalar, Tasitlar, Renkler, Sekiller, Mevsimler, Sayilar, Zaman ¢izelgesi, Giysiler,
Miizik Aletleri” kullandiklarimi bildirdiler. KO3 ise bu 6gretmenlerin kullanmus
olduklar1 materyallerden sadece “Miizik Aletleri” ni kullanmadigm ifade etti. KO4
de bu materyallerin i¢inden sadece “Zaman ¢izelgesi” ni kullanmadigini soyledi.
Diger katimc1 olan KO7 ve KO8 OSB’li ¢ocuklarin egitiminde “zaman cizelgesi”

haricinde hepsini kullandiklarini bildirdiler.

Ogretmenlerden KO4 haricinde biitin katilimcilar  OSB’li  ¢ocuklarin
egitiminde kullandiklar1 “Kavram Kitaplari, Unite Kitaplari-Dergileri, Resimli
Hikdye Kitaplari”n1 materyal olarak gordiiklerini bildirdiler. KO4 ise bu kitap

tiirlerinden “Kavram Kitaplar1 ve Resimli Hikaye Kitaplari”n1 kullandigini soyledi.

Katilimeilardan KO1, KO2, KOS, KO6, KO7 ve KO8 Kavram haritalarindan
“Hayvanlar, Esyalar, Tasitlar, Renkler, Sekiller, Mevsimler, Sayilar, Giysiler, Besin



41

Maddeleri”ni kullandiklarimi sdylediler. KO4 ise bunlardan sadece “Renkleri”
kullanmadigmi belirtti. KO3 kavram haritalarindan mevsimler ve sayilari

kullandigini bildirirken materyal konusunda kurumlarinin sikinti yagadigini belirtti.

Katilime1 dgretmenlerden KO1, KO2, KO3 ve KO6 eslestirme kartlar1 olarak
Uzun-Kisa, Biiyiik-Kiiciik, Kalin-Ince, Az-Cok, Altida-Ustiinde, I¢inde-Disinda,
Oniinde-Arkasinda, Yakinda-Uzakta, Tane, Sayilar, Renkler, Sekilleri kullandigini
soyledi. Katilimer ogretmenlerden KOS5 ve KO7 sadece biiyiik-kiigiik, az-cok,
sayilar, renkler, sekilleri kullandiklarin1 sdylediler. KO4 ve KO8 ise biiyuik-kiguk,
az-cok, sayilar1 kullandigini digerlerini kullanmadigin1 bildirdiler.

Aragtirmaya konu olan katilimci 6gretmenlerin hepsi kurumlarinda sadece
“Viicudumuz ve Hayvanlarin”  maketlerinin bulundugunu ve kullandiklarim

belirttiler.

Ogretmenlerden KO3 kurumlarinda sirlama bloklarindan “Uzun-Kisa, Biiyiik-
Kiiciik, Kalin-Ince” oldugunu bildirdi. KO1, KO2, KO6, KO7 ve KO8 “Uzun-Kisa,
Buyik-Kii¢iik” oldugunu soylediler. KO4 ve KOS5 ise sadece “Biiyiik-Kugcik”

oldugunu ifade ettiler.

Katilimer dgretmenlerden KO1, KO2, KO5 ve KO6 ahsap puzzle olarak
“Meyveler, Sebzeler, Tasitlar, Hayvanlar, Viicudumuz, Nesneler, Tak-Cikar, Sekil
Kutusu” bulundugunu sdylediler. KO7 ve KO8 bu materyallerden sadece tasitlari
kullanmadiklarini ifade ettiler. KO4 ise Sebzeler ve Viicudumuzu kullanmadiklarin
bildirdiler. KO3 OSB’li ¢ocuklarin egitiminde “Meyveler, Sebzeler, Nesneler, Tak-
Cikar, Sekil Kutusu” bu materyalleri kullandigini sdyledi.

4.3.2.Psikomotor becerilerini gelistirmede kullanilan materyallere iliskin bulgular:

Katilimc1 6gretmenler OSB’li ¢ocuklarin egitiminde ince ve kalin motor
becerileri gelistirmeye katki saglamak amaciyla kullandiklart materyallerin ¢esitlerini
su sekilde agiklamislardir. KO1, KO2, KO5 ve KO6 Bul-Tak, Legolar, Kiipler,
Boncuklar, Toplar, Makaralar, Kuleler, Oyun Hamurlari, Tak-Cikar, Bowling, Yer
Minderleri, Boyama Kitaplari, Cizgi Kitaplar, Kagitlar, Boyalar1 kullandiklarinm
acikladilar. KO7 bu materyallerden sadece Bowling’i kullanmadigim bildirdi. KO4
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ise bu materyallerden Makaralar, Kuleler ve Bowling’i kullanmadigini séyledi. KO3
kullandiklar;, KO4’iin kullanmadiklar1 ile ayn1 sadece Boncuklar1 da kullanmadigini
ekledi. KO8 ise “Boncuklar, Toplar, Makaralar, Kuleler, Bowling, Cizgi Kitaplar1”

bu materyalleri kullanmadigini digerlerini kullandigini agikladi.

4.3.3. Oz bakim becerilerini gelistirmede kullanilan materyallere iliskin bulgular:

Normal bireyler ve 6zel gereksinimli bireyler i¢in giinliik yasam ihtiyaglarini
karsilamalarinda olduk¢a 6nemli olan konu kisisel temizlik ve bakimdir. Bu
bakimdan OSB’li ¢cocuklarin 6z bakim becerilerini gelistirmede materyallerin 6nemi
saymakla bitmeyecegi bilinmektedir. Katilime1 6gretmenler asagida materyallerin
oneminden degil fakat 6z bakim becerilerini gelistirmede faydalandiklar
materyallerin tiirlerini belirtmislerdir. KO1, KO2 ve KO8 Beceri Kiipl, Fermuar,
Giysiler, Mutfak Seti, Bez (toz bezi), Pecete, Kagit havlu, Temizlik malzemeleri,
sabun gibi materyalleri kullandiklarini sdylediler. KO4, KOS5, KO6 ve KO7 diger
materyallerin disinda Gergek mutfak arag-gerecleri oldugunu bildirdiler. KO3 sadece

ellerinde Beceri Kiipii, Fermuar ve Baz1 giysiler oldugunu sdyledi.

4.3.4. Dil ve iletisim becerilerini gelistirmede kullanilan materyallere iliskin
bulgular:

Iletisim, dil ve konusma becerileri, otizmli (OSB’li) ¢ocuklarin en temel
yetersizlik gosterdigi alanlardandir ( Heward, 2013). OSB’li ¢ocuklarin iletisimimi
baslatma, siirdiirme, jest ve mimik kullanma gibi becerileri yerine getirmekte giicliik
yasarlar. Bunun yani sira Eli¢in, (2016)’ne gore c¢esitli etkinlikleri digerleri ile
paylasma, ilgilendigi nesneyi isaret etme, digerine nesne gosterme gibi davraniglari
sergilemekte zorlanirlar. Bu kapsamda OSB’li ¢ocuklarin egitiminde katilimci olan
KO1, KO2, KO4, KO5 ve KO6 tarafindan Kitaplar, Oykii Kitaplari, Tekerleme
Kitaplari, Kavram Kitaplari, Bilgisayar Ve Egitim CD leri, Miizik Aletleri,
Marakaslar, Davul, Tef, Kuklalar, Kavram Arag¢ Setleri, Flas Kartlar, Oyuncaklar
tercih edilmektedir. Katilimci olan diger 6gretmenler KO3, KO7 ve KO8 bu
materyallerin icinden Tekerleme Kitaplari, Miizik Aletleri, Marakaslar, Davul, Tef
Ve Flag Kartlarin1 kullandiklarini belirttiler.
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4.3.5. Sosyal becerileri gelistirmede kullanilan materyallere iliskin bulgular:

Otizmli ¢ocuklar yasantilarinda goriilen géz temasi kurma, giiliimsemeye yanit
verme, admna tepki verme, bay bay yapma, cee oyunu gibi basit sosyal becerileri
yerine getiremezler. Otizmli ¢ocuklar dis diinyay1r umursamaz goriiniirler. Ornegin 2
yasinda bir ¢ocuk basit kuralli oyun oynayabilir. 3 yasinda bir ¢ocuk evcilik gibi
kurgu oyunlar1 oynayabilir. Ancak otizmli ¢ocuklar bunlar1 yapmada giicliik yasarlar.
Insanlardan ¢ok nesnelerle ilgilenirler. Karsi tarafin duygularmi anlama ve
yorumlamada yogun giiclilk yasarlar (Avsaroglu, 2016). Oysa bireyin yasami
boyunca, toplumsal kurallara, geleneklere, 6rf ve adetlere uygun bir bicimde
yasamin1 slirmesi gerekmektedir. Bunun yani sira en Onemlisi birlikte yasadigi
insanlarla uyum igerisinde yasamasi gerekmektedir. Maalesef OSB’li ¢cocuklar bunu
yerine getirmekte ciddi sikintilar yasamaktadir. Egitimcilere bu alanda blylk
sorumluluklar diigmektedir. Bu arastirmaya konu olan katilimcilar ise OSB’li
cocuklarin egitiminin daha kolay ve kalici olmasi adina asagidaki materyalleri
kullanmay1 tercih etmislerdir. KO1, KO2, KOS5, KO6, KO7 ve KO8 Kum Havuzu,
Teyp ve Sarki Kasetleri, Legolar, Uygulama evi ( mutfak, banyo, yatak odasi),
Bahge-park etkinlikleri kullandiklarini séylemislerdir. KO4 Kum havuzu ve Legolari
tercih etmistir. KO3 ise sadece Legolar1 kullandigim belirtti.

4.4.0gretmenlerin  otizmi olan ¢ocuklarin  egitiminde kullandiklari

materyallerin cocugun gelisim diizeyine uygun olup olmadigina iliskin bulgular:

Ogretmenlerin egitimde kullandiklar1 materyallerin otizmli ¢ocuklarin gelisim
diizeyine uygunlugu hakkinda bilgi edinmek amaci ile yar1 yapilandirilmig
gorismeler kullanilmistir. Elde edilen ham veriler betimsel analiz yontemi ile analiz
edildikten sonra otizmli cocuklarin gelisim diizeyine uygunlugunu, davranis
problemini azaltma veya yok etme, akademik becerileri ve dil-iletisim hakkinda
temalar olusturulmustur. Bu temalar asagida sirasi ile incelenmek {izere organize

edilmistir.
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4.4.1. Materyallerin otizmi olan cocuklarin sosyal gelisim, davranis problemini
azaltma veya yok etme, akademik beceriler ve dil-iletisim becerilerine iliskin

etkileri:

Bu tema, dort alt baslik altinda incelenmistir. Birinci alt temada materyallerin
OSB’li ¢ocuklarin sosyal gelisimine etkileri, ikinci alt temada OSB’li ¢ocuklarin dil
ve iletisim gelisimine etkileri, {igiincii temada bu ¢ocuklarin davranis problemine
iligkin etkileri ve dordiincii temada ise materyallerin OSB’li ¢ocuklarin akademik

beceri gelisimine etkilerine iligkin 6gretmen goriisleri incelenmektedir.

Aragtirma kapsamina konu olan katilimci 6gretmenler materyallerin otizmi
olan ¢ocuklarin gelisim diizeyine iliskin etkilerini, ¢ocugun var olan potansiyeli
ortaya c¢ikarma, olumlu davraniglart arttirmaya yonelik etkisinin desteklendigini,

materyallerin ¢ocuklarin algilamasina biiyiik 6nem tasidigini soylediler.

Katilimcilardan KO2 tarafindan nesnenin gerge§inin olmasi, nesneye
dokunabilmesi ¢ocuk acisindan énemli oldugunu ifade edilmektedir. Ayrica KO2
nesnenin adi sOylendiginde ¢ocugun nesneleri karistirmadan dogru bir sekilde
eslestirmeler yapabildigini hatta zamanla nesnenin aradan ¢ikip gocugun soyut olarak

algilamasina katki sagladigini ifade etmektedir.

KO3 ise her materyalin bir 6gretmen kadar faydali oldugunu ifade etti. Bunu
en iyi Ali KOS5 su sekilde acikladi. KO5’e gore etkileri saymakla bitmez. Cocugun
O0grenmesini kolaylastirdigini, ¢ocugun Ogrendiklerinin kalici olmasinda etkisinin
bliylik oldugunu, 6grencisinin ilgisini ¢ektigi i¢in derse gecisini kolaylastirdigini,
ogretmenlerin etkinlikleri yapmalarinda kolaylik sagladigini kisaca bir 6gretmenin

sag kolu olarak diisiindiigiinii ifade etti.

KOG ise son derece paha bicilemez bigimde etkili oldugunu ve egitimin dnemli
pargasi olarak gordiigiinii belirtti. Ayni zaman KO7 otizmi olan &grencilerin
ogrenmesini kolaylastirdigim1 ve kalict olmasim sagladigimni ifade etti. Ayrica KO6
Ogrencinin sosyal gelisimi, davranis problemini azaltma veya yok etmesi, akademik
becerileri, dil-iletisim acisindan sdylemek gerekirse materyallerin dgrencinin tim
gelisim alanlar tizerinde biiyiik etkisinin oldugunu ifade etti. Materyalsiz bir egitimi

yok saydigini, materyalsiz daha kolay, daha cabuk ve kalic1 izli 6gretirim diyen
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Ogretmen arkadaglar varsa saygi duydugunu, fakat bugiine kadar hi¢ karsilasmadiginm
sOyledi. Tek kelime ile materyallerin egitime katkisinin paha bigilemez oldugunu

ifade etti.

4.4.1.a) . Materyallerin OSB’li ¢ocuklarin sosyal gelisimine etkileri: Arastirma
kapsamina konu olan katilimci 6gretmenler materyallerin otizmi olan g¢ocuklarin

sosyal gelisim diizeyine iliskin etkilerini su sekilde acikladilar.

KO1 sosyal gelisimine etkili olabilmek igin, gérsel materyallerin olmasi
gerektigini ifade etti. Aym sekilde KO2 cocugun sosyal gelisiminde gorsel
materyallerin etkili oldugunu vurgulamaktadir. Ornegin, KO2 ¢ocuga birlikte oyun
oynayalim mi? Diye sdylediginde ¢ocugun kendisini algilayamadigini, ¢iinkii oyun
kelimesinin sadece sozde kaldigini, Oysa oyunu materyallerle oynadiklarinda daha

etkili oldugunu ve ¢ocukta kalic1 6grenme saglamis oldugunu ifade etti.

KO3 ve KO4 sosyal gelisimde ¢ocuga model olma, video izletme veya oyun
yoluyla dgretilmesini daha etkili olabilecegini sdylediler. KOS5 materyallerin sosyal

cevreye uyum siirecinde etkili oldugunu ifade etti.

KO6 ise materyallerin ¢ocuklarin sosyal iliskilerinde daha etkili oldugunu
belirterek su sekilde ifade etmektedir. “Cocuklarin bizimle bazi paylasimlarda
bulunmasi veya hayati algilamalar1 gerekiyor. Bunu en iyi materyaller araci ile
saglariz. Cocugun ilgisini ¢ekebilmemiz i¢in ve kendimizi ¢ocuga sevdirmenin
yoludur. Diyebilirim” seklinde agikladi. KO8 agisindan, materyaller ¢ocuklarin
iletisim kurmasini desteklemektedir. Arkadaslariyla uyumlu olmasi igin egitsel
oyunlar oynanmalidir. Ayni zamanda nezaket kurallarini O6grenmesinde katki
saglayacagini Ornegin, selamlasma, sirasim bekleme, konusurken goz kontagi kurma

ve vedalagma seklinde agikladi.

4.4.1.b). Materyallerin OSB’li ¢ocuklarin dil ve iletisim gelisimine etkileri:
Aragtirma kapsamina konu olan katilimeci 6gretmenler materyallerin otizmi olan

cocuklarm Dil ve Iletisim gelisimi acisindan etkilerini su sekilde acikladilar.

Katilimcilardan KOS5 tarafindan materyallerin gocuk ile iletisime gegmenin

sirr1 oldugunu  kabul edilmektedir. Aym1 zamanda KOS5 iletisim konusunda
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materyallerin ¢ocugu en verimli sekilde konusturma araci oldugunu soyledi.
“...Hatta hi¢ konusamayan ¢ocuk bile materyali goriince istedigini bir sekilde ifade
ediyor, eline aliyor, inceliyor, benimsiyor hatta eve giderken vermek istemiyor”

seklinde ifade etti.

KO8 materyallerin dil ve iletisim acisindan olduk¢a 6nemli oldugunu, ¢iinkii
cocuklar istemedigi siirece iletisime gecilemeyecegi, fakat materyaller yardimi ile

iletisime gegmenin daha kolay ve etkili oldugunu ifade etti.

KO6 her tiirlii ve saglikli iletisime girmenin anahtar1 materyallerdir. Cocuk
hicbir materyale Ozellikle sesli ve gorsel materyale hayir demez. Bizlere bu

firsatlardan akillica yararlanmak diiser seklinde belirtti.

Bir baska katilimci olan KO2 klasik alternatif iletisimlerde alict dil
becerilerinin kazanilmasina 6nem verildigini belirtti. Ciimle kurma asamasinda
sOzciikler egitimci tarafindan ifade edildigini, ancak ¢ocugun tekrarlamasi, i¢in israr
edilmedigini, sembol temelli iletisimde materyallerle birlikte hem gorsel eslemeye
hem de isitsel eslemeye 6nem verildigini ve nesneler sézel ifadelerle desteklendigini
belirtti. Bu bakimdan temel amag¢ gorsel algi oldugundan materyaller gercekten

onemli oldugunu ifade etti.

4.4.1.c). Materyallerin OSB’li ¢ocuklarin davranig problemine iliskin etkileri:
Arastirma kapsamina konu olan katilimci &gretmenler materyallerin otizmi olan
cocuklarin Davranis Problemine iliskin etkilerini su sekilde acikladi. KO2 davranis
degistirme durumlarinda tepkinin bedeli dedigi bir uygulamasinin oldugunu ifade
etti. KO2 tepkinin bedeli uygulamasii sembol gelistirme ile birlikte uyguladigini,
cocugun kazandigir sembolleri, ddiilleri uygun olmayan davranislarda geri aldigini

belirti. KO2 bu uygulamada materyallerin dnemli oldugunu vurgulad.

KOS5 materyallerin 6nemi saymakla bitmeyecegi, cocugun ilgisini ¢ekebilecek
materyali kesfedip o materyal sayesinde susturmay1 denemekte fayda oldugunu ifade
etti. KO6 “Benim bir tane otizmi olan 6grencimin siirekli tiikiirme aliskanlig1 vardi.
Oyle boyle degil, sinifin her yerine hatta suratima bile tiikiirdiigii olmustur. Bir ders
boyunca belki en az 15 defa tiikiirdiigli oluyordu. Fakat ¢ok sevdigi ve hatta sinifa

getirdigi arabasi vardi. Ailesi ile anlagip okula gelirken getirmesini istedim. Derse
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arabasi ile gelirdi. Her tiikiirme davranigini sergilediginde arabasini elinden alirdim
ve vermezdim. Israrla almak isterdi. Siirekli aglardi. Ilk zamanlar agladiginda
veriyordum. Tiikiirme davranisini devam ettirdiginde aglasa dahi vermedim. Her
tiklirdiigiinde aldim. Arabasini alma nedenini agiklardim. Boylelikle azalttim. Su
anda yok diyebilirim. Tekrar yaparsa almaya devam edecegim” seklinde belirtti.
Katilimcilardan KO8 &gretmene gore davranis problemini azaltma da hem gorsel
hem isitsel materyallerin cocugun ilgisi daha kolay ¢ekebilecegi i¢in etkili oldugunu

ifade etti.

4.4.1.d). Materyallerin OSB’li cocuklarin akademik beceri gelisimine etkileri:
Arastirma kapsamina konu olan katilimci &gretmenler materyallerin otizmi olan
cocuklarin Akademik beceriler agisindan etkilerini saymakla bitmedigini ifade ettiler.
Bunlarin basinda materyaller 6grenmenin kalici ve hizli olmasmi sagladigim

belirttiler.

KOS5 materyaller Ogrenmeyi kolaylastirdigini ve kagit kalem gibi materyaller
olmasaydi akademik becerilerden yazi1 yazabilme becerisini kazandiramayacagin

ifade etti. Yani materyalsiz egitim bir yana yasam bile olmayacagin1 belirtti.

Bir baska katilimci olan KO1 akademik beceri dgretiminde materyallerin
Onemini soyle agiklamaktadir. “Evet, bu alanda materyaller ¢ok isime yartyor, Ciinkii
ben ¢ocuga yazi yamayil 6greteceksem mutlaka kalemimin ve kagidimin olmasi
gerekiyor. Yani bu alanda benim materyalim kalem ve kagittir. Ben cocuga kalem
kagit olmadan kalemi elinin bagparmagin ve isaret parmaginla tutarsin diger
parmaklarin1 kapatirsin diyemem. Sonra yukari-asagi saga-sola oynatarak yazarsin
demis olsam ne kadar etkili olabilirim acaba? Bunun etkili olmasini1 birakalim olmasi

miimkiin bile degil ise Materyalsiz egitimde miimkiin degildir” seklinde belirtti.

KO2 akademik beceri gelisiminde materyallerin 6énemini su sekilde aciklad.
“otizmi olan cocuklarin diinyalar1 ve algilama bigimleri ¢ogu kez olagan iistii bir
boyutta bize yansiyor. Ben bu 6zel cocuklarin etkin bir destekleme ile harika
yetenekte basarilara imza atabileceklerini diistiniiyorum. Bunun i¢in, onlarin o gizil

guclerini ortaya ¢ikaracak materyallere, organize edilmis giizel bir ¢evreye ihtiyaglari
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var. Akademik becerileri bdylece yetkin hale gelebilir diye diislinliyorum” seklinde

belirtti.

4.4.2. Materyallerin otizmi olan cocuklarin egitim ihtiyaclarini, ilgilerini

cekebilecek nitelikte ve gelisim ozelliklerine uygunlulugu:

Katilimcilar materyallerin otizmli ¢ocuklarin egitimin ihtiyaglarini tamamen
olmasa da kismen karsiladigini agikladilar. KOS gérsel olarak ¢ocuklarin ilgilerini
cektigini, isitsel olarak yetersiz kaldigini ifade etti. Materyallerin ¢ocuklarin gelisim
Ozelliklerine de uygun buldugunu belirtirken su sekilde agikladi. Kurumlarindaki
materyallerin ¢ocuklarin kullanabilecegi 6zellikte oldugunu, yiiksek teknolojilerin
agirlikli oldugu materyallerin olmadigin1 sdyledi. Ayn1 zamanda teknolojik agidan
ellerinde sadece bilgisayar, fotokopi makinesi, tablet PC, akilli telefonlar
bulundugunu belirtti. Ayrica KOS5 “Elbette ki farkl1 ¢ok giizel teknolojilerin olmasini
isterdim. Agikgasi bizim isimizi kolaylastirirdi hem de ¢ocuklarin kolay 6grenmesine

katki saglar ve egitimi daha kalic1 hale getirir” seklinde ifade etti.

Katilimcilardan KO7 materyallerin somut oldugunu i¢in ¢ocuklarin bir sekilde
ilgisini ¢ektigi burada Onemli olan O&grencilerin dikkat siirelerinin oldugunu
vurguladi. Materyallerin hem gorsel hem de isitsel igerikli oldugu zaman ¢ocuklarin
dikkat siirelerin daha uzun oldugunu acikladi. Ayrica KO7 materyallerin ¢ocuklarin
gelisim seviyelerine uygun oldugunu sdyledi. Ayni zamanda ne olursa olsun her
zaman icin egitimde materyallerin cesitliliginden yana oldugunu, materyallerin

olmadig1 zamanlarda kendimi yetersiz buldugunu belirtti.

Katilimeilardan KO2 kurumlarinda bulunan materyallerin ¢ocuklarm gelisim
ozelliklerine uygun buldugunu fakat say1 olarak yeterli olmadigim ifade etti. KO2
bunu su sekilde acikladi. “Kurumumuzda bulunan materyalleri ¢cocuklarin gelisim
Ozelliklerine uygun buluyorum fakat parca say1 olarak tam anlamiyla yeterli degil.
Sayica fazla Ogrencimiz oldugu igin pek ¢ok materyali dontisumli olarak
kullaniyoruz. Ayrica materyallerin ¢ocuklarin biitiin duyu organlarina hitap etmesi
gerektigini diisliniiyorum, fakat su anda biitiin duyu organlarma hitap edebilecek
materyale karsilasmak miimkiin degil. Oysa otizmi olan ¢ocuklarin bir¢cok 6zelligi

dikkate alinarak yeni materyaller gelistirilmesi sart diyorum. Ben materyal {ireten bir
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firma olsaydim sdyle bir materyal {iretmeyi denerdim. Ornegin elma, materyal olarak
Oyle bir olmali ki, bildigimiz elma goériintimlii, cocuk gorsel olarak algilamali, eline
alip dokunmali, kokusu elma kokusu olmali, agzina gétiirdiigiinde elma tad1 gelmeli,
yalniz ¢ocuk 1sirdiginda koparilamayacak nitelikte olan bir materyal siiper olurdu
diye diigiiniiyorum. Buda benim hayalim diyelim. Ayn1 zamanda bdyle bir materyal
cocuklarin her zaman ilgisini ¢ekebilir diye diistiniiyorum. Kurumumuza gelince
materyallerin ¢ogu zaman Otizmi olan ¢ocuklarin ilgisini ¢ektigini sOyleyebilirim.
Fakat her zaman materyallerin renkli, sisll, piyasada albenili olarak ifade edilen
tiirden olmasina gerek yok diyorum. Ciinkii 6nemli olan zaman gecirmek, ¢ocugu
oyalamak degil, egitimsel bir yoniiniin bulunmasidir. Bu manada materyallerimizin
egitim ihtiyacina nispeten yetebilecek oOl¢iide oldugunu sdyleyebilirim” seklinde
ifade ederken ¢ocuklarin ilgi ve yeteneklerine doniik olarak her zaman daha fazlasina

ihtiyaclart oldugunu agiklada.

4.4.3. Ogretmenlerin otizmi olan ¢ocuklarn egitiminde kullanilan materyallerin

ogrencinin ogrenmesi ve kalici olmasi iizerinde etkileri iizerinde goriisleri:

Yapilan arastirmalarda OSB’li ¢ocuklarin iletisime ge¢cme, paylasma, grupla
oyun oynama, yiiz ifadelerini taklit etme ve kullanma, iletisim, duygu paylasimi ve
dil kullanim1 gibi bir¢ok beceriyi "materyaller" ile kazanilabilecegi soylenmektedir.
Ayni baglamda bireyin kendine olan giiveni saglayabilmesi, akranlar1 ile bir seyleri
paylasabilmesi, yeni kavram ve objeleri taniyip 6grenebilmesi gibi bir¢ok yetenegi
yine bu tiir materyaller esliginde gelistirebildigi arastirmalar ile gdsterilmistir.
Ornegin, Bayram (2006) calismasinda, “Ozel egitime muhtac ¢ocuklarda, 6zellikle
otizmli gocuklarla yapilan arastirmalarda, normal ve gercek diinya modelleri yerine
bu ¢ocuklarin gorsel -hareketli veya hareketsiz medyadan 06zellikle de video veya
televizyondan izleyerek birtakim davraniglari model aldiklarint s@yledi. Bu bilgiler
15181nda katilimcilar otizmli ¢ocuklarin egitiminde kullanilan materyallerin 6nemini 3
baslik altinda siniflandirmiglardir. Bunlar, canli veya goreceli (gorsel) olmali, dikkat

uyarici veya ilgi ¢ekici olmali, kalict veya anlamli olmalidir.

4.4.3.a). Canli ve goreceli (gorsel) olmali: Arastirmada yer alan 8 katilimcidan 8
tanesi de “Cocuk gozii ile gormeli, algilamali ve dokunarak hissetmelidir”

demektedir. Katilimcilar gorsellikle ilgili vurguladiklar1 6zellikler sdyle siralanabilir;
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KO1 Canli olarak ve yakindan gérme firsat1 yok ise mutlaka maketi olmalidir. Eger
bu da yoksa resmi mutlaka olmasi gerektigini ifade etti. KO8 Cocugun gozii ile
gormeden algilamasin miimkiin olmadigini diisiinmektedir. KO8 bunu su drnegi ile
aciklamaktadir “Hadi ¢gocugum inegin taklidini yapalim; m666. mood nedir. Eger
cocuk hayatinda hi¢ ine§i gérmemisse. M0OO ’niin ¢ocuk i¢in ne anlami olur acaba
hi¢ diisiindiik mii? Bana goére hicbir anlami olmaz. Ciinkii ¢cocuk 6nce inek nedir?
Neye benziyor? Acaba bizim gibi iki eli, iki ayagi var nmm? Gibi disiincelerin
aciklanmasi1 daha sonra mo6d ’niin anlami olmalidir diyebilirim. Materyaller
olmadan yéntemleri uygulamam imkansiz diyorum” seklinde agiklarken, KO3 ise
bunu “hayvanlar1 tanitacagim zaman canli gosterme olasiligim olmadig igin
bilgisayardan animasyon igerikli, etkinligimi agiyorum. Kopegin {izerine
tikladigimda hem hareket ediyor hem de ses ¢ikartyor. Buda benim isimi
kolaylagtirtyor ve ayni zamanda g¢ocugun o6grenmesini sagliyor” seklinde ifade

etmektedir.

4.4.3.b). Dikkat uyarict veya ilgi ¢ekici olmali: Arastirmada yer alan 8 katilimcidan
6 tanesi materyallerin ¢ocugun dikkatini ¢ekebilecek 6zellige sahip olmasi gerektigi
vurgulamaktadir. Katilimcilardan KO2 materyallerin dikkat uyaric1 ve ilgi ¢ekici
ozellige sahip oldugunda iletisim icin bir koprii gorevi sagladigini diistinmektedir.
Aym sekilde katilimcilardan KOS5 egitimde g¢ocugun ilgisini ¢ekmede materyalin
onemli oldugunu vurgulamakta ve dogru materyal kullanilmadan uygulanan

yontemin veya egitimin etkisinin olmayacagina inandigini agikladi.

4.4.3.c). Kalici ve anlamli olmali: Tim katilimcilar ¢ocuklar kendileri i¢in anlamli
olan bir beceri veya bilgiyi daha kolay 0Ogrenecekleri konusunda hemfikir
olmuslardir. Arastirmada yer alan 8 katilimcidan 8 tanesi de materyallerin anlamh
olmas1 gerektigini soylemektedirler. KO8 &grenme ortamini daha etkili hale
getirmek, materyaller kullanarak 6gretim ¢esitliligi ve 68rencinin kalic1 6grenmesini
saglamak i¢in 6nemli oldugunu ifade etmektedir. KOG6 ise 6grenmeyi kolaylastirmak,
kalict olmasini saglamak daha dogrusu 6grenmeyi anlamlandirmak i¢in materyallerin
yontemleri uygulamada etkisinin ¢ok biiyiilk oldugunu, ydntemleri materyalsiz
uygulamanin imkansiz oldugunu ifade etmektedir. KO7 materyallerin 6grenme

stiresinde etkili oldugunu, 6grenme siiresini kisalttigini, kalici olmasini sagladigini ve
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kendisinin c¢ocuga dogru ve kolay Ogretmesinde etkili oldugunu, Cocugun
O0grenmesini kolaylastirdigini ve egitim sirasinda 6gretimi eglenceli hale getirdigini
ifade etmektedir. KO4 ise Ogretmenlerin materyaller olmasayd: kesinlikle ne
yaparlarsa yapsinlar bu kisa zamanda asla ¢ocuga faydali olamayacaklarini. Hatta
higbir zaman faydali olamayacaklarimi ifade etmektedir. Aymi zamanda KO4
Ozellikle hem gorsel hem isitsel materyallerin egitim tizerinde biylk bir etkisi
oldugunu c¢ocugun daha kolay, kalici ve dogru olarak Ogrenmesi i¢in olanak

sundugunu vurguladi.

4.5. Ogretmenlerin yontem ve materyalleri egitimde kullanma yeterliliklerine

iliskin bulgular:

Aragtirma kapsaminda katilimc1 6gretmenler otizmi olan ¢cocuklarin egitiminde
materyalleri kullanirken dikkat edilmesi gereken noktalar, OSB’li ¢ocuklarin
egitiminde kullanilan materyallerin sinifin fiziki sartlarina uygunlugu ve otizmi olan
cocuklarin egitiminde kullandiklar1 materyallere iliskin yeterlilikleri hakkinda

gortsleri incelenmektedir.

4.5.1. Otizmi olan ¢ocuklarin egitiminde materyalleri kullanirken dikkat edilmesi

gereken noktalar:

Katilimc1  6gretmenler otizmi olan ¢ocuklarin egitiminde kullandiklari
materyallerin  kolay ve kullanilabilir nitelikte oldugu i¢in nelere dikkat
edebileceklerini bildiklerini, fakat cocugun materyaller ile kendisine veya 6gretmene
zarar verdigi zamanlarin oldugunu, 6zellikle otizmi olan ¢ocuklarin kendilerine zarar
verdiklerini belirttiler. Bunu her ne kadar da 6nlemeye ¢alissalar bile bir anlik oldugu
icin Onleyemediklerini bu yiizden ¢ocugun gelisim alanlarmi g6z Oniinde
bulundurarak materyalleri se¢ip olasi tehlikeleri aza indirmek i¢in 6nlem almaya

calistiklarini sdylediler.

KO1 &grencinin yasini, dziir grubunu, algi diizeyini, 6grencinin ihtiyacini
bildigi halde 6grencinin materyali yere attigini, bazen de kendisine zarar verdigini ve
bu konular da yetersiz kaldigini sdyledi. KO2 materyalleri egitimde kullanirken ¢ok
dikkat edilmesi gerektigini vurguladi. Materyallerin ¢ocuga fiziki zarar vermesi

disinda egitiminde dikkat edilmedigi takdirde karmasikliga yol acabilecegini belirtti.
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KO2 Sembol temelli iletisim programi kullanirken gdzden kagirdigi durumlarda
cocuklarla ilerleme kaydedemedigini, ¢ocuklarin resim ayirt etme asamasindan

kaldigini, hatta cogu bir iist asamaya gecemedigini soyledi.

Katilimcilardan KOS5 materyaller konusunda ciddi bir sorun yasamadigini
soylerken kafasma yedigi birka¢ materyallerin oldugunu belirtti. KOS5 bunu su
sekilde agikladi. OSB’li c¢ocuklarin dikkat siireleri normal c¢ocuklardan daha az
oldugu i¢in bir siire sonra materyalden sikiliyor ve neresi olursa olsun firlatiyor
bende bu siralarda kaza kurbani olabiliyorum. Bu ¢ocuklarin anlik tepkileri oldugu
icin ve ne zaman ne yapacaklar1 belli olmadigi i¢in bunu 6nceden ayarlamam
miimkiin degil seklinde agikladi. KO8 bu konuda diisiincelerini dikkat edecegim ne
varsa ediyorum seklinde belirtti. Ayn1 zamanda KO8 “Eger ¢ocuk kiiciikse ¢ocugun
makasla bir seyler yapmasina izin vermiyorum. Gelisim ddonemlerine uygun
materyallerle ¢alisiyorum. Bizim en ufak bir dikkatsizlik sansimiz yok. Ciinkii bu
cocuklarin ne yapacaklart belli degil, ayn1 zamanda neyin kendilerine zarar

verebilecegini diisiinemiyorlar” seklinde acgikladi.

4.5.2. Otizmi olan ¢ocuklarin egitiminde kullanilan materyallerin sinifin fiziki

sartlarina uygunlugu:

Katilimer 6gretmenler ellerinde bulunan materyallerin siniflarin fiziki sartlarina
uygun bulduklarin1 sdylediler. Ellerinde bulunan materyallerin ebatlarim1 kiigiik
olmasi, fazla teferruathi olmamasi, en Onemlisi ise ellerinde c¢ok iyi ve biiyiik

materyallerin olmadigini i¢in bu konuda sikint1 yasamadiklarini ifade ettiler.

Ogretmenlerden KO1 materyaller fazla dikkat cekici olmasa da ellerindeki
imkanlar dogrultusun da yetinmeye c¢alistigt i¢in bu materyallerin sinifin fiziki
sartlarina uygun buldugunu ayrica ayrintili veya ileri teknoloji gerektiren materyaller

olmadig1 i¢in uygun oldugunu soyledi.

KO2 materyallerin simifin fiziki sartlar1 disinda siif agisindan sikintilarin
oldugunu belirtti. KO2 bu konudaki sikintism su sdzleriyle agikladi.
“Kurumumuzdaki bireysel egitim siniflar1 yalnizca otizmli ¢ocuklara tahsis edilmis
degil, farkl zihinsel engel durumlarindaki ¢ocuklarimiz ile birlikte doniistimlii olarak

kullandigimiz alanimizdir. Bu nedenle yeterli buluyorum diyemem. Egitim giinii
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saati geldiginde otizmli 6grencim i¢in smifi cocugunun ilgi ve ihtiyacina gore her
defasinda bir diizenleme yapiyorum. Egitimi daha verimli hale getirebilmek adina
elimden gelen simdilik bu kadar. Bana kalirsa otizmli ¢ocuklar i¢in egitim sinifi ve
materyallerinin diizenlendigi ayr1 bir oda olmasi daha iyi olurdu. Ama nerde
diyebilirim. Bu durum ¢ok uzak gortntyor. Cunkd kurum sahipleri para ve harcama

konusunda pek fazla yanagsmiyorlar” seklinde agikladi.

KO3 bu konuda diisiincelerini su sekilde aciklama geregi duydugunu belirti.
KO3 “Evet, uygun buluyorum. Clnki uygun olmayan materyaller elimizde yok.
Gergi materyal sikintist1 da yasiyoruz buda bir ger¢ek. Sunu da sOyleme geregi
duyuyorum. Bu kurumu ben devrettim fakat higbir ilerleme yok. Ben ne aldiysam
onlardan bazilar1 var. Birgogu kayip olmus durumda. Cok siikiir iyide kazaniyorlar
ama yeni bir yatirim yapmak veya egitimin kalitesini arttirmak adina higbir yenilik

yok. Uzgiin oldugumu sdylemekten baska bir sey gelmiyor elimden” diye aciklad.

Diger bir katilimec1 olan KOS ise “Evet, uygun buluyorum. Ciinkii materyal
seciminde zaten smifin boyutu, se¢ilen malzeme, materyaller 6grencinin problem
durumuna ve 6grencinin gelisim diizeyine uygunlugu gbz oniine alinarak segiliyor.
Smifa uygun olmayan materyalleri zaten sinifa alamiyorum. Ornegin, bahcedeki
bliylik salincagi smifa almam miimkiin degil. Smifa ebatlar1 kiiciik olan yani
maketler veya resimler vs. aliyorum. Onlarlar idare ediyorum. Bunun da ne kadar
dogru oldugunu diisiinmek lazim. Agikcast materyaller konusunda sikintilar var
diyebilirim. Bu sikintilar1 agmama gerek yok tek kelime ile ydneticilere bagliyiz

diyebilirim” seklinde acikladi.

4.5.3. katitlimcilarin Otizmi olan ¢ocuklarin egitiminde kullandiklart materyallere

iliskin yeterlilikleri:

Genellikle 6gretmenler materyalleri egitimde kullanmak i¢in ayr1 bir egitim
almadiklarmni agikladilar. Ogretmenlerden KO2 iki giinliik bir egitimle STIP
uygulayicist {invanl bir sertifika aldigin1 soyledi. Uzman kisi tarafindan STIP
materyalleri esliginde birebir uygulamalarda bulundugunu, bu egitiminde 06zel
egitimde veya otizmli ¢ocuklarin egitiminde kullanilan materyallerin hemen hemen

hepsini kapsadigimi acikladi. Aym zamanda KO2 ve diger dgretmenlerden KOI,
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KO3, KO4, KO5, KO8 materyalleri kullanmak i¢in degil, simif 6gretmeni oldugu igin
hizmet ici egitim kursuna gittigini belirtti. Bu konuda KO3 su sekilde agiklamada
bulundu. “Benim alanim sinif 6gretmenligidir. Zihin engelliler alani i¢in hizmet ici
egitim kursuna gittim” seklinde ifade etti. KO4 ise “Hayir, almadim. Fakat ileri
teknoloji igeren materyaller olsaydi kurumumuzda kesinlikle egitim alirdim.
Kurumumuzda bilgisayar ve fotokopi makinesi var ama bunun igin her hangi bir
egitim. Almadim. Ogretmen arkadaslarim vasitasiyla 6grendim” seklinde agikladi.
Ayrica KO6 ve KO7 otizmi olan ¢ocuklarin egitiminde materyalleri kullanmak icin
ayrt bir egitim degil fakat okulda lisans egitimlerinde edindikleri bilgi, ders
kapsaminda aldiklar1 egitim, Ogretmen arkadaslarindan ogrendikleri bilgiler ile
yetindiklerini, her hangi bir egitim almalarin1 gerektirecek materyallerin kurumda
olmadigin1 belirttiler. KO6 “ Hayir almadim. Okul egitimimde 6grendiklerimle
yetiniyorum. Zaten Egitimini almam gereken bir materyalde yok ortada. Fakat olurda

bir giin olursa tabii ki almak isterim” seklinde belirtti.
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BOLUM VvV

SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Arastirmanin bu boélimde arastirmadan elde edilen sonuglar tartisilmakta ve

konu ile ilgili ileriki yillarda yapilacak arastirmalara yonelik 6neriler bulunmaktadir.

5.1.Tartisma ve sonuclar:

Otizmi olan bireylerin yasamlarini kolaylastirmak, baskalar1 ile olumlu iletisim
kurmak, hayatlarin1 anlamli ve bagkalarima bagimli kalmadan siirdiirebilmeleri igin
iyl bir 6zel egitim siirecinden ge¢cmeleri gerekmektedir. Bilimsel olarak yapilan
bir¢ok arastirmalar bunu gostermektedir. Bunlardan bir tanesi Eli¢in ve Avcioglu,
(2014)’ nun yapmis oldugu calismadir. calismalarinda otizmli ¢ocuklarin iliski
kurma, iletisime ge¢me, duygusal ifadeleri tanima, yiiz ifadelerinden duygular
anlamlandirma alanlarinda 6nemli derecede yetersizlikleri oldugu ortaya
cikmaktadir. Bu ve buna benzer bir¢ok arastirmadan da anlagilacagi gibi otizmi olan

bireylerin egitimlerinin 6nemli oldugu bilinmektedir.

Bu arastirma bes ana bashk altinda incelenmistir. 1. Ozel egitim
Ogretmenlerinin demografik 6zelliklerine iliskin bilgileri, 2. Otizmi olan ¢ocuklarin
egitiminde kullanilan yontemlerden hangilerini tercih etmekte ve bu yodntemler
hakkinda diisiinceleri, 3. Ozel egitim ogretmenlerini otizmi olan g¢ocuklarin
egitiminde hangi materyalleri tercih ettikleri, 4. Ogretmenlerin otizmi olan
cocuklarin egitiminde kullandiklar1 materyallerin ¢ocugun gelisim diizeyine
uygunlugu ve 5. Ogretmenlerin yontem ve materyalleri kullanmalarma iliski

yeterlilikleri hakkinda bilgiler incelenmektedir.

Arastirma kapsaminda otizmi olan ¢ocuklarin egitiminde kullanilan yontem ve
materyallerin dgretmen goriislerine gore incelenmesi yapilmugstir. Ozel egitim ve
rehabilitasyon merkezinde gorev alan 8 tane 6zel egitim O0gretmenin otizmi olan
Ogrencilerinin olmasi1 sarti aranarak goriisleri alinmistir. Arastirmaya dahil olan
Ogretmenlerin 3 tanesini kadin, 5 tanesini erkek olusturmustur. Katilimeilarin 6

tanesi lisans egitimi, 2 tanesi yiliksekokul mezundur. Fakat bu 2 tanesinin biri agik
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ogretim fakiiltesinden, digeri egitim fakiiltesinden mezundur. Ayrica bu
katilimcilarin bir tanesi okul 6ncesi 6gretmenligi egitimini alirken, diger 7 tanesi
siif 6gretmenligi boliimii egitimini almistir. Katilimcilarin yas ortalamalari 26 ile 62
arasinda degismektedir. Ozel egitim deneyimleri 3 yil ile 20 yil arasindadur.
Ogretmenlerin otizmi olan Ogrencileri en az 3 ile 20 arasinda farklilik
gOstermektedir. Burada en 6nemli noktalardan bir tanesi katilimcilarin alan digindan
olmas1 her bir 6gretmen hizmet i¢i egitim sertifikasi ile 6zel egitim alaninda gorev
yaptyor olmasidir. Ozel egitim alanindan mezun sayismin yetersiz oldugu

distinilmektedir.

Arastirmada daha sonra ogretmenlerin otizmi olan ¢ocuklarin egitiminde sik
kullanmay1 tercih ettikleri yontemler, dgretmenlerin nadiren/az kullanmay1 tercih
ettikleri yontemler ve Ogretmenler tarafindan bilinmeyen veya egitimde hig

kullanilmayan yontemler sorularak elde edilen bulgulara sirasi ile yer verilmistir.

Katilimc1 6gretmenlerin hepsi tarafindan OSB’li ¢ocuklarin egitiminde sik
kullanmay1 tercih ettikleri yontemler; UDA yontemi ve UDA temelli yontemlerden
ise etkinlik ¢izelgeleri, model olma ile (canlt model ve videoyla model) 6gretimi,
sozel davramis yontemi ve sosyal Oykii yontemidir. Katilimcilarin hepsi bu
yontemleri kullandiklar1 soyleseler de hepsinin kullanma amaglar1 bulgular
sonucunda ortaya cikmaktadir. Ornegin UDA’y1 Anekdot kaydi tutmak, gozlem
yapmak, degerlendirmek, beceri analizi yapmak i¢in kullandiklart sonucuna
ulasilmaktadir. UDA’y1 bir biitlin olarak degil sadece bilesenlerini kullandiklari
gorilmektedir. “Anekdot kayitlar1 tutuyorum, kaba degerlendirme ile beceri
analizleri yapiyorum ve once ne yapmam gerekenleri belirliyorum daha sonra ¢ocuga
gore egitim uyguluyorum” seklindeki KO7 bu sdzleri en iyi 6rnek olmaktadir. Oysa
UDA’y1 Tekin-iftar (2014) su sekilde agiklamistir. “Bireylerin gdzlenebilinen aym
zamanda Olcilebilinen hedef davranislar segilir ve bu davraniglarda istendik yonde
degisiklikler —hedeflenir. Bu siire igerisinde davramiglarin  kaydedilmesi
gerekmektedir. Bu kayitlar ise uygulama Oncesi, siras1 ve sonrasi olarak yapilmalidir.
Daha sonra bireyin performanst belirli araliklarla degerlendirilerek uygulamanin
etkinligi analiz edilmelidir” Seklinde dile getirmistir. Bir¢ok caligmalarda UDA
hakkinda genis bilgilere yer verilmektedir. Omegin, Horner, RH, Carr, EG, Strain,
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PS ve ark.J Autism Dev Disord (1997) deki “Ozel Egitimde Kanita Dayali
Uygulamay Belirlemek I¢in Tek-Konulu Arastirmanin Kullanimi” ¢alismasinda,
Scott, M.Myers, Chris Plauche Johnson (2007) “Otizm Spektrum Bozukluklariyla
Cocuklarin Yonetimi” galismasinda da UDA hakkinda hemen hemen Tekin-iftar ile

ayni1 ifadelerde bulunmuslardir.

Biitiin katilimcilarin en ¢ok kullanmay1 tercih ettikleri dikkat ¢eken UDA
temelli yontemlerden biri “Etkinlik Cizelgesi” dir. Birkan (2013) yaptig
caligmasinda genis yer vermistir. Etkinlik cizelgesini hakkinda pek ¢ok ifadelerde
bulunmustur. Bunlardan bir tanesi otizmi olan bireylerin egitiminde kullanilan etkili
ve bilimsel yontem oldugudur. Birkan’a goére bu cizelgelerde, bireyleri belirlenmis
etkinliklere bagimsiz olarak gerceklestirmeye yonlendiren fotograflar, resimler ya da
sOzcikler bulunmaktadir. Bireye bu g¢izelgeleri nasil kullanacagi UDA ilkelerine
dayal1 olarak 6gretilir. Pek ¢ok beceri i¢in uygun olan bu yontemle bireyin problem
davraniglart azalmakta ya da ortadan kalkmaktadir. Yapilan bilimsel ¢aligmalarin

ortak ifadeleri “etkinlik ¢izelgeleri” hakkinda bu ciimlelerden ibarettir.

Katilimcilar genellikle etkinlik ¢izelgelerini bir dosya veya calisma kagitlar
olarak diisiinmekte ve kullanmaktadir. Bu sonu¢ KOS5 in su sdzlerinden
anlasilmaktadir.  “Etkinliklerin  ¢iktisin1  veya fotokopisini ¢ikartyorum ve
kullantyorum” ifadeleri ile otizmli ¢ocuklarin egitiminde yontem olarak kullanilan
etkinlik cizelgesi ile ayn1 olmadig MacDuff, Krantz ve McClannahan (1993) yilinda
yapmis olduklart  “Ofistik  Cocuklarin  Foto Grafik Aktivite Programlarini
Kullanmalarim Ogretmek: Karmasik Tepki Zincirinin Bakimi ve Genellestirilmesi”

caligsmalarindan anlasilmaktadir.

Bu ¢aligmada yer alan 6gretmenlerin kullandiklar1 “etkinlik cizelgesi” degil,
“etkinlik sayfalar1” dir. Sonug olarak biitiin katilimcilar bildiklerini ve kullandiklarini
sOyleseler de bilimsel olarak bahsedilen “etkinlik cizelgesi” ile “etkinlik sayfasi” nin

ayni olmadig1 goriilmektedir.

Katilimcilar tarafindan nadiren/az tercih edilen UDA temelli yontemlerden
ayrik denemelerle Ogretim ve yanligsiz Ogretim, firsat Ogretimi, islevsel

degerlendirme ve analiz yontemi, teacch yontemi ve iliski temelli yOntem
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olusturmaktadir. Bu yontemlerin en basinda ayrik denemelerle gretim ve yanligsiz
Ogretim yer almaktadir. Bu yontem, Smith (2001) yilinda yapmis oldugu calismada
su sekilde bahsetmistir. “Ayrik deneme egitimi (DTT), c¢ocuklarin &grenmesini
giiclendirmek i¢in talimatlar1 bireysellestirmek ve basitlestirmek icin kullanilan bir
yontemdir” Smith bu yontemin otizmi olan c¢ocuklarin en Onemli 6gretim
yontemlerinden oldugu ifade etmektedir. Bu alanda yapilan bir¢ok bilimsel
caligmalar bulunmaktadir. Bu calismalarin da ortak noktasi 6gretimde olumlu

etkisinin olmasidir.

Arastirmada yer alan katilimcilardan ¢ofunun nadiren/az da olsa
kullanmadiklarin1 bulgularda goriilmektedir. Bir 6gretmen “Cocuga komut veya
materyal veriyorum. Cocuga soru yoneltiyorum ve bana cevap vermesini
bekliyorum. Verdigi dogru cevaplari odiillendiriyorum. Yanhis verdigi cevaplar
diizeltiyorum. Cevap veremedigi durumlarda ipuglar1 yonelterek cocugun cevap
vermesini sagliyorum” seklinde ki ifadesi bu yontemin bu katilimec1r 6gretmen
tarafindan bilindigi ve uygulandiginmi goriilmektedir. Katilimcilardan bir tanesi zaman
kayb1 olarak gordiigii i¢in kullanmadigini ifade ederken aslinda bu yontemi bilmedigi
soyledigi su sozlerinden anlagilmaktadir. “Ben bireysel ders dgretmeniyim. Cocugu
siifa aldim. Masaya oturtturdum, art arda ayni1 anda birden ¢ok sunum veya kavram
o0gretmem miimkiin degil bu yiizden kullanma geregi duymuyorum” seklindeki
ifadesi ile bilimsel olarak yapilan ayrik denemelerle 6gretim ve yanligsiz 6gretim ile
farkl1 yontemlerdir. Sonu¢ olarak ¢ogu Ogretmenler tarafindan bilinen bir yontem

olmadig1 goriilmektedir.

Katilimer 6gretmenler tarafindan dikkat ¢eken yontemlerden bir tanesi de firsat
ogretimidir. Ogretmenlerden bes tanesi kullandigini  ifade etmislerdir. Bu
Ogretmenlerin  firsat  Ogretimini  dogru olarak  kullandiklar1  bulgulardan
anlagilmaktadir. Ornegin, bir dgretmenin ifadesi dogrultusunda yontemi bildigi
gorilmektedir. “Smmfi diizenleyerek basliyorum. Ozellikle ¢ocugun ilgisini
cekebilecek materyalleri ¢cocugun ulagamayacagi yerlere koyuyorum ki benimle
iletisime gecip benden istemesini sagliyorum” seklindeki ifadesi ve bilimsel

aragtirmalardaki ifadelerin ayni olmasi dogru bilindigi ve kullanildig1 sonucunu
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vermektedir. Ayrica bu bes katilimci disinda bir 6gretmende bildigini fakat kendisini
yordugu icin kullanmak istemedigini bulgularda agik olarak belirtmistir. Diger
katilimcr  6gretmenlerde bu yontemi duymadiklarimi  ve bilmedikleri igin
kullanmadiklarmi belirtmislerdir. Bu da demek oluyor ki katilimec1 6gretmenlerin
ifadelerine gore herkes tarafindan bilinmedigi sonucu ortaya ¢ikmaktadir.

Kullanilan bir bagka yontem de teacch yontemidir. Mesibov ve Shea (2010)
yilindaki ¢alismalarinda teacch yontemini sinifi otizmli bireyin bireysel farkliliklar
dogrultusunda diizenlenerek yapilmasi gerekli oldugunu vurgulamislardir.. Bu
arastirmada ise ii¢ katilimci haricinde bilinmedigi i¢in kullanilmadigr sonucuna
ulagilmistir. Bu sonuca katilimeinin su sozleri ile ulasilmistir. “ilk defa duyuyorum.
Bu yiizden bunun hakkinda higbir fikrim yok ve yorum yapamayacagim” seklinde
sozlerinde de anlasilmaktadir. Bu yontemin katilimcilar fazla bilinmeyenlerden

oldugu sonucuna ulasilmaktadir.

Katilimcilar tarafindan hi¢ kullanilmayan ve bilinmeyen ydntemler
incelenmistir. Bu yoOntemler, erken yogun davramigsal egitim yoOntemi, replik
siliklestirme ile 6gretim yontemi, pecs yontemi, akran aracili uygulama yontemi ve
kolaylastirilmis iletisim (FC) yontemi oldugu sonucuna ulasilmigtir. Bu c¢alismay1
olusturan katilimcilarin replik siliklestirme ile 6gretim yontemini hi¢ duymadiklar
ve bilmedikleri bulgularda yer alan ifadelerinden de anlasilmaktadir. Diger ad1 gegen
yontemleri katilimcilarin nigin bilmedigi ve kullanmadiklar1 daha agik bir sekilde
bulgularda yer verilmektedir. Bu yontemler arasinda en dikkat c¢ekilmesi gereken
yontemlerden biri olan pecs dir. Cilinkii bazi katilimcilarin  verdigi ifadeler
dogrultusunda bildikleri fakat ellerinde olmadiklar1 i¢in kullanamadiklarin1 elde
edilen veriler sonucunda goriilmektedir. Biraz pahali oldugu i¢in kurumun
sahiplerinin buna sicak bakmadigi anlasilmaktadir. Bu gibi durumlar da yontemi

bilmenin yetmedigi ortaya ¢ikmaktadir.

Aragtirmaya konu olan bir baska Onemli bilgide egitimde kullanilan
materyallerdir. Avcioglu (2012), yapmis oldugu arastirmasinda, egitim ortaminin en
onemli 6gelerinden bir tanesinin de, egitimde arag-gereglerin kullanilmasinin gerekli
oldugunu belirtmektedir. Calismasinda 6zellikle gorsel ve isitsel arag- gereglerin 0n

plana ¢iktigimi goriilmektedir. Bu aragtirmada ise katilimer 6gretmenlerin OSB’li



60

cocuklarin beceri alanlar1 dikkate alinarak materyalleri hangi alanlarda ve nigin
tercih ettiklerini ortaya ¢ikartilmistir.

Ogretmenlerin egitimde kullandiklar1 materyallere iliskin goriisleri otizmi olan
cocuklarin beceri alanlar1 dikkate alinarak bes ana temada incelendigi bulgularda
goriilmektedir. Calismada yer alan beceri alanlari ise, akademik, psikomotor, 6z

bakim, dil-iletisim ve sosyal becerileridir.

Katilimer 6gretmenlerin OSB’li ¢ocuklarin beceri gelisimlerini desteklemek
i¢cin kullandiklar1 materyalleri elde edilen bulgular sonucunda ortaya ¢ikarmistir. Bu
materyallerin kolay elde edilebilinen, fazla maliyet gerektirmeyen, kirtasiyeden
alinan, giinliik yasamda kullanilan, fazla emek harcanmayan temel materyaller
oldugu sonucuna ulagilmistir. Ornegin, akademik beceri gelisimi desteklemek igin
renkli kalemler, renkli kagitlar, silgi, defter v.b maliyeti disiik kolay elde
edilebilinen materyallerin yaninda bilgisayar, tablet (PC), telefon, ses kayit cihazi
gibi teknolojik materyalleri de kullandiklar1 sonucu da elde edilmektedir.

Psikomotor beceri gelisimini desteklemek icin yine fazla emek ve masraf
gerektirmeyen materyallerin oldugu dikkat ¢ekmektedir. Genellikle 6gretmenlerin
birbiri ile asag1 yukar1 ayni1 materyalleri kullandiklar1 goriilmektedir. Bunun sebebi
ise Ogretmenleri kendilerinin emek harcayarak olusturduklari arag-gerecler degil,
fazla maliyet gerektirmeyen satin alman belli basli materyallerin olmasidir. Ornegin,
bul-tak, Legolar, kipler, boncuklar, toplar, tak-¢ikar ve bowling gibi materyalleri
kullandiklar1 sonucuna ulasilmistir.

Oz bakim beceri gelisimini desteklemek icin tercih ettikleri veya elde
edebildikleri arag-gerecler ise, fermuar, giysiler, mutfak seti (gatal, kasik, tabak,
tencere, bardak, ocak vb.), toz bezi, pecete, kagit havlu, temizlik malzemeleri gibi
materyalleri kullandiklar1 sonucuna ulasilmustir.

OSB’li ¢ocuklarin en ¢ok problem yasadigi alanlardan bir tanesi de iletisim
problemidir. Ogretmenlerin dil ve iletisim becerilerini desteklemek icin kullandiklar
arag-gerecler oykii kitaplari, tekerleme kitaplari, kavram kitaplari, bilgisayar, egitim
CD leri, kuklalar vb. dir. Otizmli ¢ocuklar yasitlarinda goriilen goz temasi kurma,
giilimsemeye yanit verme, bay bay yapma, cee oyunu gibi basit sosyal becerileri

yerine getirmede zorlanmaktadirlar. Katilime1 6gretmelerin OSB’li ¢gocugun sosyal
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gelisim alanina destek saglamak i¢in kum havuzu, teyp ve sarki kasetleri, uygulama
evi, bahcge-park arag-gereglerini kullandiklar1 sonucuna ulasilmistir.

Bu aragtirma sonucunda elde edilen bulgular dogrultusunda egitimde ileri
derecede fayda saglanabilinecek arag-gereclerin  olmadigi  goriilmektedir.
Gunlmuzde teknoloji gerektiren etkili arag-gereclerin sayist giin  gegtikge
artmaktadir. Sadece maliyet boyutunu gectikten sonra elde edilebilmesi eskisi kadar
zor olmadig1 halde neden kullanilmadig tartisilmalidir.

Bu arastirmada elde edilen bulgular sonucunda biitiin kurumlarda bilgisayarin
oldugu sonucuna ulasilmistir. Bu bilgisayar planli ve dogru bir sekilde kullanildig
takdirde OSB’li cocuklarin egitiminde olduk¢a 6nemli yere sahip oldugu yapilan
arastirmalarda sonucunda ortaya ¢ikmaktadir. Bilgisayarin otizmi olan g¢ocuklarin
egitiminde kullanilmasinda c¢ocuklarin  dikkat siirelerini arttirdigini, motor
becerilerini gelistirdigini, akademik becerileri kazandirmada kolaylik sagladigini,
sosyal becerileri gelistirmesinde ve davranis problemlerini azaltmalarinda etkili
oldugunu belirtmiglerdir. Bir bagka ¢alismada Bell, Potter ve Walsh (2006) yilinda
yapmis olduklar1 ¢aligmada bilgisayarin otizmi olan ¢ocuklarin gelisim (dil, sosyal,
problem ¢6zme, akademik beceri vb. ) alanlarda etkili oldugunu belirtmislerdir.

Sonug olarak materyallerin otizmi olan ¢ocuklarin egitiminde énemli oldugu
gorulmektedir.

Katilimec1 6gretmenlerin goriisleri neticesinde materyallerin OSB’li ¢ocuklarin
tizerinde olumlu etkisinin oldugunu sonucu elde edilmektedir. Ger¢ek nesnenin
olmasi gerektigini ve ¢ocugunun ona dokunmasinin 6nemli oldugunu belirtmislerdir.
Ayrica ¢ocuklarin 6grenmelerini kolaylastirdigini ve kalicit olmasini sagladig ifade
etmiglerdir. Bir Ogretmenin goriisii ise, materyallerin egitimde paha bigilemez

derecede etkili oldugu ve materyalsiz egitimi yok sagdig1 sonucuna ulasiimistir.

Ogretmenlere gore otizmi olan ¢ocuklarm ilgi ve ihtiyaglar1 dogrultusunda
egitimde kullandiklari materyallerin 6nemli yere sahip oldugunu bulgular neticesinde
goriilmektedir. Ogretmenlerin ellerinde bulunan materyallerin gocuklarin egitim
ihtiyaglarin1 tamamen olmasa da bir kismini karsiladigi elde edilen veriler sonucunda
ortaya ¢ikmaktadir. Ogretmenlerin vermis oldugu ifadelerde materyallerin cocuklarin
ilgisini azda olsa c¢ektigini anlagilmaktadir. Fakat teknolojilerin olmasinin daha

faydali olabilecegini diisiinmektedirler. Katilimcilardan KOS5 diisiincesini su sekilde
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aciklamaktadir. “cok farkli giizel teknolojilerin olmasini isterdim. Agikcast bizim
isimizi kolaylastirirdi. Cocuklarin kolay 6grenmesine katki saglar ve egitimi kalici
hale getirirdi” seklindeki vermis oldugu ifadede teknolojilerin 6nemli oldugu sonucu

cikmaktadir.

Arastirmada yer alan Onemli bir konuda &gretmenlerin egitim esnasinda
materyalleri kullanirken dikkat etmesi gereken bazi durumlar oldugudur. Otizmi olan
cocuklar materyallerle kendilerine veya Ogretmene zarar verebilecekleri
unutulmamalidir. Ornegin, materyali 6gretmene atma, kendisine vurma, kiiciik

materyalleri agzina alma, kesici arag-gerecler ile kendisine zarar verebilme vb. dir.

Bu arastirmada ise OSB’li ¢ocuklarin 6gretmenlerine hafif derecede bazen
zarar verdigi sonucuna ulasilmistir. Bu sonug¢ KO1 in su sdzlerinden anlasilmaktadir.
“Ogrencinin yasini, dziir grubunu, algi diizeyini, dgrencinin ihtiyacin1 vb. bildigim
halde, bazen yetersiz kaliyorum. Ogrenci materyali yere attigi, bana attig1 hatta
kendisine zarar verdigi de oluyor. Bu konular da ne yapacagimi bilmiyorum”
seklindeki ifadesi cocuklarin ne zaman ne yapacaklarinin belli olmadigi i¢in bu

konuda higbir sey yapilamayacagi sonucu ¢ikmaktadir.

Katilimer 6gretmenlerden bir tanesi hari¢ egitimde materyalleri kullanabilmek
icin egitim almadiklar1 sonucuna ulasilmistir. Bu bir 6gretmen ise STIP uygulayicist
tinvanl bir sertifika aldigini ifade etti ve otizmi olan ¢ocuklarin egitiminde kullanilan
materyallerin hemen hemen hepsini kapsadigini belirtti. Genellikle 6gretmenlerin
okulda aldiklar egitim disinda materyallere iliskin her hangi bir egitim almadiklar
ortaya ¢ikmaktadir. Ogretmenlerin materyaller icin degil hizmet i¢i egitim aldiklari

bulgular sonucuna ulagilmistir.

Aragtirmanin bazi siirliliklar1 s6z konusudur. Bu arastirma sadece Osmaniye il
merkezinde bulunan 8 tane Ozel egitim ve rehabilitasyon merkezi ile, Otizm
spektrum bozuklugu tanis1 almis 6grencisi olan 6gretmenler ile, OSB’li ¢ocuklarin
egitiminde kullanilan yOntemlerin hepsi degil katilimcilarin 6n  goriismede
belirttikleri bilgiler dogrultusundaki ve arastirmacinin ekledigi birkag yontemler ile

sinirh kalmustir.
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5.2.0neriler:

Arastirmanin bulgular1 dogrultusunda uygulamaya ve ileri arastirmalara

yonelik oneriler asagida sunulmustur.
5.2.1.Uygulamaya yonelik éneriler:

1. Otizmi olan ¢ocuklarin egitimde kullanilan hem yontemler hem de materyalleri
igceren bu aragtirma Tiirkiye’de ilk kez yiiriitiilmiistiir. Dolayisiyla bu arastirma

sonraki uygulamalarda bir kilavuz olarak kullanilabilir.

2. Bu arastirmanin daha genellenebilir olmasi icin farkli illerdeki 6zel egitim ve

rehabilitasyon merkezlerindeki 6gretmenler ile yapilabilir.

3. Universitelerin ilgili boliimlerinin Otizmi olan cocuklara yonelik 6zel egitim
yontemleri ve materyallerini iceren uygulamalara yonelik lisans ve lisansusti
derslerinde yer vermeleri dnerilebilir. Oncelikle 6zel egitim boliimleri olmak iizere,
psikoloji, psikolojik danigsmanlik, smif 6gretmenligi, okul oncesi 6gretmenligi
bolimleri 6zel egitim yontemleri ve materyalleri igeren ayri derslerin agilmasi

Onerilebilir.

4. Ozel egitim alaninda ¢alisan dgretmenlerin 6zel egitim ydntemlerini egitimde
dogru sekilde kullanabilmesi icin, iiniversitelerin ilgili boliimleri disinda egitimin
stirekli olmasi gerekmektedir. Ogretmenlerin 6zel egitim ydntemlerini ayr1 bir hizmet
i¢i egitim olarak almalar1 gerekli oldugu goriilmektedir. Yontemlere yonelik hizmet

i¢i egitim programlarinin olmasi 6nerilebilir.

5. Ozel kurumlarda &zel egitim alanindan mezun en az bir tane dgretmen olmasi
gerekli oldugu goriilmektedir. Ayrica otizmi olan ¢ocuklara ev programlar
olusturabilecek ve ailelerle bu alanda calisabilecek 6zel egitim alaninda yliksek
lisans yapmis uzmanlarin olmasi gerekli oldugu goriilmektedir. Ayrica kurum
midiirlerinin her hangi bir béliimden mezun degilde 6zel egitim alanindan ve en az
master yapmis olmasi gerekli oldugu goriilmektedir. Bu alanda 6zel egitim daire

baskanligina calismalar yapmalar1 onerilebilir.
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6. Ozel kurumlarda otizmi olan ¢ocuklarmn egitimlerinde kullanilabilinecek orta veya
ileri teknoloji kapsayan hicbir arag-gereglerin olamadigi goriilmektedir. Bu alanda
yapilan bircok calismalarda arag-gereglerin 6nemli oldugu goriilmektedir. Milli
egitim veya Ozel egitim daire baskanliginin materyaller konusunda en az belli bir

standart getirilmesi 6nerilebilir.

7. Ozel egitim kurumlarini takip edebilmek ve bu alanda gerekli calismalar
yapilabilmesi adina Illerdeki Ozel Egitim Hizmetleri Kurulunda 6zel egitim alaninda

yiiksek lisans almis yoneticiler gérevlendirilebilir.

8. Illerdeki 6zel egitim kurumlarinin uygun sekilde vyiiriitiiliip, 6zel gereksinimli
cocuklara uygun ders igeriginin uygulanip uygulanmadigina iliskin Milli Egitim
Bakanliginca denetlemeler yapilabilmesi icin 6zel egitim alanindan yiiksek lisans

yapmis uzmanlar gorevlendirilebilir.
5.2.2. ileriki arastirmalara yénelik éneriler:

1. Bu ve benzeri aragtirmalar, hem nitel hem de nicel arastirma yaklasimlarinin
birlikte kullanilmasi yoluyla farkli illerde de yiiriitiilerek bu konuda iilkemizi temsil

edici veriler toplanmasi 6nerilmektedir.

2. Otizmi olan c¢ocuklarin egitimlerinde yontemler siirekli ve dogru sekilde
kullanildig1 takdirde kalic1 ve kolay 6grenme saglanabilmekte. Dolayisiyla cocugun
tiim yasami diisiliniildiigiinde egitimde yontemlerin kullanilmasi énemli oldugu i¢in

bu alanda daha ¢ok arastirmalar yapilmasi 6nerilmektedir.

3. Uygulama giivenirliginin sistematik olarak degerlendirildigi benzer arastirmalar

gerceklestirilebilir.

4. Yontemlerle birlikte materyaller esliginde iilkemiz kosullarinda bu tiir

uygulamalarin etkinlilik ve verimligine yonelik arastirmalar yapilabilir.

5. Bu arastirma, otizmi olan ¢ocuklarin egitiminde kullanilan yontem ve materyallere
iliskin  6zel egitim kurumlarinda gergeklestirilmistir. Dolayisiyla, arastirma

bulgularinin genellenebilirliligini arttirmak amaciyla, benzer arastirmalar, farkli
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ortamlarda (OCEM vb.), farkli 6zellikleri olan ¢ocuklarin egitimlerini igceren farkli

arastirmalarla yinelenebilir.
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EKLER:

EK 1.

Ogretmen Bilgi Formu (Ogretmen Demografik Bilgi Formu )

Kod isminiz?

Kag¢ yasindasiniz?

Cinsiyetiniz?

Kag yillik 6gretmensiniz?

Egitim durumunuz nedir?

Mezun oldugunuz Fakiilte hangisidir?

Hangi bolumden mezun oldunuz?

Egitiminden sorumlu oldugunuz kag¢ 6grenci var?
Kag tane Otizmli 6grenciniz var?

Toplam: Kiz: Erkek:
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EK 2.

Egitimde Kullanilan Yontemlerle Tlgili Bilgi Formu

Egitim Yontemleri

79

Egitimizde Hig Nadiren/Az Sik stk Kullanma | Kullanmama
kullanmus kullanmiyorum | kullamyorum | kullamyorum | nedeni nedeni
oldugunuz
yontemler
hangileridir?
1. Uygulamalh
davrams
analizi
a. Ayrik
Denemelerle
Ogretim ve
Yanlissiz
Ogretim
b. Erken Yogun
Davranigsal
Egitim
c. Etkinlik
Cizelgeleri

ile Ogretim

Replik
Siliklestirme
ile Ogretim
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Model Olma
ile (Canli
Model ve
Videoyla
Model)
Ogretim

Firsat
Ogretimi

. Islevsel
Degerlendir
me ve Analiz

PECS

Sozel
Davranis

Akran
Aracilt
Uygulamalar

. TEACCH
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Miski-
Temelli
Yontemler

Sosyal
Oykiiler

Kolaylastiril
mus Iletisim
(FC)

Bunlarin
disinda
kullandigim
z baska
yontem ve
teknikler
varsa
belirtiniz




EK 3.

Materyallerle ilgili Bilgi Formu
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Akademik Beceri Gelisiminde Kullamilan Materyaller

| YAZMA

| Kullanma Cevabiniz Evet ise;
Durumu
Kullanma Alam / Alanlari
| | |Evet ‘ ‘Haylr ‘ Sosyal Dil ve Davrams | | Akademik
Gelisim | |iletisim | | Problemi | |Beceriler

a. Yazma mekanigi ile ilgili
kullanilan arag gereg

e  Daha kalin gizgileri olan

kagitlar

Yazma icin 6zel defterler

Kalem tutacagi

ilkyaz1 kalemi

Kalem sabitleyici

Daktilo

Bilgisayar

Alternatif Keyboard’lar

Diger (Belirtiniz)

b.  Yazli metin olusturulurken ile
ilgili kullanilan arag gereg

Kelime kartlari

Kelime listesi

Sozlik

Elektronik sozliik

Konusgan s6zliik
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Bilgisayar

Ses taniyan bilgisayar
programlari

Diger (Belirtiniz)

OKUMA

Kullanma

Durumu

Cevabimiz Evet ise;

Kullanma Alam / Alanlari

Evet | |Haywr | | Sosyal Dil ve Davrams | | Akademik
Gelisim | |iletisim | | Problemi | |Beceriler
o  Fosforlu isaretleme kalemi | | ‘ ‘ ‘ ‘ | | ‘ ‘ ‘ | ‘
e Ses kayit cihazi | | ‘ ‘ ‘ ‘ | | ‘ ‘ ‘ | ‘
e  Konusan kitaplar | | ‘ ‘ ‘ ‘ | | ‘ ‘ ‘ | ‘
e  Konusan sozlikk | | ‘ ‘ ‘ ‘ | | ‘ ‘ ‘ | ‘
e Bilgisayar | | ‘ ‘ ‘ ‘ | | ‘ ‘ ‘ | ‘
«  Diger (Belirtiniz) L] |
MATEMATIK | [Kullanma Cevabiniz Evet ise;
Durumu
Kullanma Alan1 /Alanlar:
Evet | |Haywr | | Sosyal Dil ve Davrams | | Akademik
Gelisim | |iletisim | | Problemi | |Beceriler
» Abakis | | | | |
e Cevap karti/tahtasi | | ‘ ‘ ‘ ‘ | | ‘ ‘ ‘ | ‘

Sesli cevap veren 6lgme araglari | | ‘ ‘

Konusan saatler

Biiyiik tuslu hesap makineleri | | ‘ ‘

Hesap makineleri
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e  Alternatif Keyboard’lar

e  Ses tantyan bilgisayar
programlari

e  Bilgisayar programlar1

o Ozel programl1 hesap
makineleri (6rnek: sicaklig1
otomatik olarak santigrattan
diger derecelere ¢eviren )

e Diger (Belirtiniz)

DERS CALISMA BECERILERI VE
OGRENME

Kullanma
Durumu

Cevabimiz Evet ise;

Kullanma Alam / Alanlar1

Evet | | Hayir

Sosyal
Gelisim

Dil ve
iletisim

Davrams
Problemi

Akademik
Beceriler

e Ciktr alinmis yazili program

e  Resimli ders programi

e  Renklere gore kodlanmis
dosyalar

e Ses kaydi olarak 6grenciye
verilen

e Malzemeler (6grenciye yonerge
veren )

e  Elektronik ajandalar

e (Cagri cihazi gibi 6grenciye
hatirlaticilar sunan elektronik
arag-gereg

Kelime tarayict

Bilgisayar programlari

Tablet

Diger (Belirtiniz)
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| Kavram Setleri

Kullanma

Durumu

Cevabimiz Evet ise;

Kullanma Alam / Alanlari

|Ev_et| IHa_yn" Sosyal Dilve | |Davrams | |Akademik
Gelisim | |iletisim | |Problemi | | Beceriler
(L. Hayvanlar LI Ll | |
2 Esyalar | | | | |
(3. Testtlar LI ] Ll | |
(4. Renkler | Ll | |
(5 Seldller LI Ll | |
(6. Mevsimer | | | | |
[7._Sayiler LI ] Ll | |
(8. zaman | Ll | |
(9 Giysiler LI Ll | |
[0 Mozik Aleler | | | | |
[L1.  Trafik LI ] Ll | |
|12. Diger (Belirtiniz) | || |
|
| Kitaplar | [Kullanma Cevabiniz Evet ise; Kullanma
Durumu Alami / Alanlan
\Ev_et[ \m[ Sosyal Dil  ve| |Davrams | |Akademik
Gelisim | |fletisim | |Problemi | |Beceriler
[ Kavram Kiair 1 ] |

Unite Kitaplari-Dergileri

Resimli Hikaye Kitaplar1

Diger (Belirtiniz)
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Kavram Haritalari

Kullanma
Durumu

Cevabimiz Evet ise;

Kullanma Alam /Alanlari

e el | | e I
|1 Hayvanlar | | | |
2. Esyalar | Ll | |
[3. Tastlar | Ll | |
[4._ Renkler | | | |
[5._ Sekiller | | | |
(6. Mevsimler | Ll | |
7. Sayilar | Ll | |
[8._ Giysiler | | | |
[9._ Mizik Aletleri | | | |
|10 _Besin Maddeler | Ll | |
|1L._Diger (Belirtiniz) | Ll | |

Eslestirme Kartlari | Kullanma Cevabiniz Evet ise;

Durumu Kullanma Alam /Alanlari

e e | |hetom ||t |[secarr
L UzunKisa | | | | |
|2 Byuk-Kigk | | | | |
[3. Kalin-Ince ) | | | |
4. Az-Gok | | | | |
[5._ Alunda-Uzerinde | | | | |
[6._Isinde-Diginda | | | | |
[7-_ Oniinde-Arkasinda ) | | | |
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5 ViU |
o T ] [ [
[ Soyir o [
[ rerke o s [
[ ekt |
|13. Diger (Belirtiniz) | | \

|

| Maketler ‘ Kullanma Cevabiniz Evet ise;

Durumu Kullanma Alani / Alanlari
Evet | |Hayr | | Sosyal Dil ve Davrams | | Akademik
Gelisim | |fletisim | | Problemi | |Beceriler
[ Viewimz | [ [
2y s [ [
3. Diger (Belirtiniz) \ \ | \
|
| Siralama Bloklar | Kullanma Cevabiniz Evet ise;
Durumu Kullanma Alam / Alanlar
Evet | |Hayir | | Sosyal Dil ve Davrams Akademik
Gelisim | |iletisim | | Problemi | |Beceriler
[ e | |
2oy Kk | | s |
3 Rt | s |
|4. Diger (Belirtiniz) | | \ |
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Bilgisayar ve Egitim Cd leri

Civi Tahtasi (Plastik)

Yaz1 Tahtasi

Fisler-Fis Dosyasi

Flas Kart Setleri

Mevsim Seritleri

Zeka Oyunlari

Ahsap Puzzle’lar | gullanma Cevabiniz Evet ise;
urumu
Kullanma Alan / Alanlar:

e | [t | [ | B

PR | I | B
(2. Sebzeler | Ll | |
[3._Tasidlar | I | I |
T s [ I
[5. Viicudumuz | Ll | |
(6. Nesneler | Ll | |
. Tak-Crkar | I | | |
- sekil Kutusu | | | | |
< Abakis | I | | |
» Legolar L] Ll | |
~ Kupler | Ll | |
»  Tombala L] Ll | |
»_Domino | Ll | |
« Montesorri Egitim Seti ]| || || || || |
|

|

|

|

|

|

|

|

Diger ( Belirtiniz )
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Psikomotor Becerilerini Gelistirmede Kullamlan Materyaller

Kullanma
Durumu

Cevabimiz Evet ise;

Kullanma Alam / Alanlari

Evet | | Hayir

Dil ve
iletisim

Sosyal
Gelisim

Davrams
Problemi

Akademik
Beceriler

Bul-Tak

Civi Tahtasi (Plastik)

Legolar

Kipler

Boncuklar

Toplar

Parmak Merdiveni

Makaralar

Kuleler

. Oyun Hamurlar1

. Denge Tahtas1

. Tak-Cikar

. Bowling

. Yer Minderleri

. Tirmanma Merdiveni

. Boyama Kitaplari

. Cizgi Kitaplar

. Boyalar

. Kagitlar

. Diger (Belirtiniz)
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Oz Bakim Becerilerini Gelistirmede Kullanilan Materyaller

| | Kullanma Cevabimiz Evet ise;
Durumu Kullanma Alani /Alanlari
Evet | | Hayir | | Sosyal Dil ve Davrams | | Akademik
Gelisim | |iletisim | | Problemi | |Beceriler
|1 Beceri Kipi | | | | |
2. Dikis Seii Ll | | | |
[3._ Fermuar ) | | | |
[4._ Giysiler | | | | |
[5._ Mutfak Sef | | | | |
[6. Kuafor Sei Ll | | | |
|7. Diger (Belirtiniz) || || \
Dil Ve lletisim Becerilerini Gelistirmede Kullanilan Materyaller
| Kitaplar ‘ Kullanma Cevabiniz Evet ise;
Durumu Kullanma Alam / Alanlari
Evet | | Hayir | | Sosyal Dil ve Davrams | | Akademik
Gelisim | |Qletisim | | Problemi | | Beceriler
|1 Kitaplar LI | | |

e Oykii Kitaplar

o Siir kitaplart

e Tekerleme kitaplari

e Sarki kitaplart

e Kavram Kitaplart

| 2. Bilgisayar ve Egitim CD leri

|a Mizik Aletleri
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- Marakeslar Il Ll | |
= Ksilefon LIl Ll | |
- Dawu L T | |
. el LIl Ll | |
-zl L T | |

e Ritim Cubuklar1

|
|4 Kukdalar LT Ll | |
[5. Kukla Kosesi LTl Ll | |
|6. Kavram Arag Setleri ‘ ‘ | ‘ | ‘ ‘ ‘ | | ‘ | ‘
7. Flas Kardar | Ll | |
|8 Oyuncaklar | | || | |
9. Diger (Belirtiniz) || || |

Sosyal Becerileri Gelistirmede Kullanilan Materyaller

| |Kullanma Cevabimiz Evet ise; Kullanma
Durumu Alami / Alanlan

i | v | | ey
(L Kum Havuzu LTl L]l | |
[2_Top Havuzu LTl Ll | |
[3.__ Eveilik Késesi Ll Ll | |
4 TeypveSaakasetlei [ [] || | | |
[5._ Legolar LTl L]l | |
6. Diger (Belirtiniz) || || |




92

EK 4.

GORUSME FORMU

GORUSME FORMU
Merhabalar,

Ben Yakin Dogu Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Ozel Egitim
Anabilim Dalinda aragtirma yapan Yiiksek Lisans (Master) 08rencisiyim. Arastirma
kapsaminda Osmaniye Merkezde 11 Milli Egitim Miidiirliigiine bagl Ozel Egitim ve
Rehabilitasyon Merkezlerinde gbrev yapan 6gretmenlerin, Otizmi Olan Cocuklarin
Egitiminde Kullandiklar1 Yontem ve Materyallere iliskin goriislerini belirlemek
amaciyla bu arastirmayr yapmaktayim. Bu baglamda, sizinle yapacagimiz bu
goriisme Otizmli Cocuklarin Egitiminde Kullanilan yontem ve Materyallere iligkin
goriislerinizin ayrintili bir sekilde incelememde yararli olacaktir.

Baslamadan 6nce aramizdaki konusmalarin gizli kalacagini ve adinizin arastirmanin
higbir yerinde agiklanmayacagini belirtmek istiyorum. Sizin i¢in bir sakincasi yoksa
goriismemizi ses kayit cihaziyla kaydetmek istiyorum. Goriismemiz yaklasik 25-30
dakika siirecektir. Goriismeye baglamadan Once her hangi bir sorunuz varsa
yanitlamaya hazirim. Vereceginiz yanitlar i¢in simdiden tesekkiir ederim.

S.1. Otizmi olan ¢ocuklarin egitiminde kullanilan yontemler nelerdir?
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S.2. Siz bu yontemlerden en ¢ok hangi yontemi/ yontemleri kullanmay1 tercih
ediyor sunuz? Neden?
S.3. Yontemleri uygularken kullandiginiz materyallerin 68rencinin 6grenmesi ve

kalict olmasi tizerinde nasil etkileri oluyor bana biraz anlatir misiniz?

S.4. Kurumunuzda Otizmi olan ¢ocuklarin egitiminde kullanilmak iizere ne tip
materyaller var?

S.5. Siz bu materyallerin hangilerini kullantyorsunuz? Neden?

S.6. Sizce materyaller otizmi olan &grencilerin egitimine nasil bir etki yapiyor?
(Sosyal gelisimi, Davranis problemini azaltma veya yok etme, Akademik beceriler
ve dil- iletisim agisindan).

S.7. Kurumunuzda kullanilan Materyallerin Otizmi olan ¢ocuklarin, egitim
ihtiyaclarmi karsiladigina, ilgilerini c¢ekebilecek nitelikte olduguna ve gelisim
Ozelliklerine uygun olduguna inaniyor musunuz? Bize bunlardan biraz bahseder
misiniz?

S.8. Materyalleri kullanirken nelere dikkat edeceginizi biliyor musunuz? Bize
bunlardan bahseder misiniz?

S.9. Kullanilacak materyaller sinifin fiziki sartlarina uygun buluyor musunuz? Bize
biraz bahseder misiniz?

S.10. Bu materyalleri kullanmak i¢in her hangi bir egitim aldiniz m1?

a). Aldiysaniz nasil bir egitim aldiniz?
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