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ZIHINSEL YETERSIZLIGi OLAN OGRENCILERIN YAPTIGI YAZIM

HATALARI VE DUZELTME TEKNIKLERINE ILISKIN OGRETMEN
GORUSLERI

Mehmet YURUR

Egitim Bilimleri Ana Bilim Dal1
Tez Danigmani: Yrd. Dog. Dr. Ahmet YIKMIS
Ekim 2017, 101 Sayfa

Bu arastirmada, zihinsel yetersizligi olan 6grencilerin yaptig1 yazim hatalar1 ve
diizeltme tekniklerine iliskin 6gretmen goriislerinin degerlendirilmesi amaglanmistir.
Bu aragtirmada nitel aragtirma yontemi kullanilmistir. Betimsel desende yiiriitiilen
calismada Hatay ili merkez Antakya ilgesinde 6zel egitim sinifi olan okullarda gorev
yapan 0zel egitim 6gretmenlerinin diisiincelerinin ayrintili olarak incelenmesi ve var
olan durumun agiklanmasi i¢in nitel veri toplama tekniklerinden biri olan yari-
yapilandirilmis goriismeler yapilmistir.

Arastirmanin bulgular1 sonucunda, 6zel egitim Ogretmenlerinin 6grencilerin
zihinsel ve fiziksel gelisimlerinin zayif olmalarindan dolayi, yazim hatalariyla
karsilagtiklar1 belirlenmistir. Zihinsel yetersizligi olan 6grencilere yazim hatalarini
gidermek i¢in ¢esitli teknikler kullandiklar1 tespit edilmistir. Bu teknikler; iizerinden
giderek yazdirma, elinden tutarak yazdirma, tekrarlama, gosterip yaptirma ve acik
anlatim teknigidir. Bu tekniklerin yan sira etkinlik temelli yaklagimin az kullanildig:
belirlenmistir. Ogretmenler tarafindan yazim hatalarinin giderilmesinde teknolojik
ara¢ ve gereclerin de 6nemli oldugu bu arastirma ile ortaya ¢ikmustir. Ogretmenler
gorsel yonden daha zengin materyallerin eksik oldugunu belirtmislerdir. Zihinsel
yetersizligi olan 6grencilerin yazim hatalarini gidermek i¢in il/ilge midiirliiklerinin
daha siki denetim yapmalar1 ve bakanligin 6zel egitim sinif programina uygun bir
yazim kilavuzu ¢ikarilmasinin gerekliligi vurgulanmistir.

Anahtar Kelimeler: Zihinsel yetersizligi olan ogrenciler, Ozel egitim smf

ogretmeni, Ozel egitim smifi, Yazi1 dgretimi, Yazim hatas.
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ABSTRACT

EVALUATION OF TEACHER'S VISUALS OF WRITING INSTRUCTIONS AND
CORRECTION TECHNIQUES BY STUDENTS WHO HAVE
MENTALSTUDENTS

Mehmet YURUR

Department of Educational Sciences
Thesis Advisor: Assistant Prof.Dr. Ahmet YIKMIS
October 2017, 101 Page

In this study, it was purposed to evaluate teachers' opinions about writing
errors and correction techniques made by students with intellectual disabilities.
Qualitative research method was used in this study. Semi-structured interviews, one
of the qualitative data collection techniques, were carried out in detail to examine the
thoughts of special education teachers working in schools with special education
classes in the province of Hatay in the city of Hatay and to explain the existing
situation.

As a result of the research, it has been determined that the special education
teachers meet the writing mistakes because of the mental and physical development
of the students. Students with intellectual disabilities were found to use a variety of
techniques to correct their writing mistakes. These techniques; printing, holding,
printing, repetition, demonstration and clear narration. In addition to these
techniques, it has been determined that the effectiveness-based approach is rarely
used. This research has revealed that technological tools and tools are also important
for correcting the mistakes made by the teachers. Teachers have indicated that the
materials that are richer in the visual direction are missing. It was emphasized that
the provincial / district directorates should conduct more stringent supervision in
order to eliminate the writing mistakes of students with intellectual disabilities and to
prepare a writing guide appropriate to the ministry's special education class schedule.

Keywords: Students with mental retardation, Special education class teacher,

Special education class, Writing education, Misspelling.
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BOLUM |
GIRIS

Insanin egitim/6gretim ihtiyaci dogumuyla baslar ve tiim hayati boyunca
devam eder. Egitim ve Ogretim ihtiyacinin en yogun oldugu zaman ise dogumuyla
yetigkinlik arasindadir. Cocuklar giinliik hayatlarindaki aktivitelerle 6grenmeye
baslarlar. Ancak, aileleri ve egitimcilerce verilecek belli bir plan dahilindeki

Ogretime de ihtiyaclart vardir.

Kisilerin mevcut davranislar1 ile edinilmesi istenilen davranislar arasindaki
farka “Egitim Ihtiyacr”; 1k, inang, cinsiyet, din vb. niteliklere bakilmaksizin

yararlanabilmesine ise “Egitim Hakki” denir.

Egitim; bireyde istendik davranis olusturma ya da istendik davranis degistirme

ve istendik nitelikte kiiltiirleme siirecidir (Senemoglu, 2007).
Egitimin amaglari;
¢ Bireydeki kisilik gelisimine yardimci olmak,
e Bireyin bilgi, beceri ve olumlu davraniglar kazanmasini saglamak,

e Bireyleri ilgi alanlarina gore ve yetenekleri dogrultusunda meslek sahibi

yapmak,

e Bireylerin iilkesine ve i¢inde yasadigi topluma uyumlu, ¢evresine duyarh

olarak yetigsmesini saglamak,
e Bireyi yasama hazirlamak, olarak 6zetlenebilir.

Egitimin en 6nemli amact olan 6gretim, 6gretmenin dgrenciye bilgi ve beceri
Ogretmeye yonelik cabasi olarak tanimlanabilir. Egitim gerceklestirilirken bilgi ve
beceri kazandirma, 6grenme ve bunun devamli hale gelmesi icin aligkanlik
kazandirma ile bilgi ve beceriler kazandirilmasi1 en 6nemli hususlardir (Orhaner ve

Tung, 2003).

Bireyin hayatint olumsuz, etkileyip hayatin akisina uyum saglamasini

engelleyen ve zorlastiran yetersizlikler mevcuttur. Bu kapsamda, 6zel egitime tabi



tutulmasi gereken birgok yetersizlik grubu vardir. Bu yetersizlik gruplari igerisinde
zihinsel yetersiz ¢ocuklar en biiyiikk grubu meydana getirmektedir. Dogumdan o6nce,
dogum esnasinda ve dogumdan sonra farkli nedenlere bagli olarak, genel zihin
yeteneklerinde normalden 6nemli derecede gerilik gdsteren, beraberinde uyumsal
davraniglarda da yetersiz kalma durumu “Zihinsel Engellilik”, genel davranis
yoniinden ve uyumluluk yoniinden yasiti ¢ocuklara gore siirekli yetersizligi olan ve
normal egitim 6gretim ile toplum sartlarina uyum sorunu olan ¢ocuklar ise “Zihinsel
Engelli Cocuk” olarak tanimlanmaktadir (www.besincimevsim.com.tr, Erisim Tarihi:

21/09/2017).

2005 Yilinda yayimlanan 5378 sayili “Engelliler Hakkinda Kanun”da “Hi¢bir
gerekgeyle engellilerin egitim almasi engellenemez. Engelliler, ozel durumlar: ve
farkhiliklar: dikkate alinarak, yasadiklar: ¢evrede biitiinlestirilmis ortamlarda, esitlik
temelinde, hayat boyu egitim imkanindan ayrimcilik yapiimaksizin yararlandirilir.”
denilmektedir (MEB, 2005). Dolayisiyla zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklar da 6zel

egitim hakkina sahiptirler.

Cavkaytar’in da (1999) belirttigi gibi, tiim ¢ocuklarin egitiminde amaglandigi
gibi Zihinsel Yetersiz Cocuklarin da egitiminde de amaglanan, baskalarinin
yardimina ihtiya¢c duymadan yasamlarini siirdiirebilmeleri, kendine yetebilen ve
toplumla uyumlu yasayabilmelerini saglayabilmektedir (www.zicev.org.tr, Erisim
Tarihi: 21/09/2017).

Birlesmis Milletler Orgiitii’nce farkl dlgiitlere gore yapilan degerlendirmelere
gore gelismekte olan ilkelerin niifuslarmin = %10’unu  engelli  bireyler
olusturmaktadir. Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) tarafindan aciklanan rakamlara
gore ise Ulkemizdeki engellilerin oran1 %12,29°dur. Bu oran dikkate aliarak yapilan
degerlendirme sonucunda Ulkemizde yaklasik 8,5 Milyon engelli birey oldugu kabul
edilmektedir. Bu bireylerle birlikte aileleri ve yakin ¢evreleri de dikkate alindiginda

engellilik konusunun olduk¢a 6nemli oldugu sdylenilebilir (Unal, 2010).

Cocuktan ¢ocuga farklilik gosteren dil gelisimi, ¢ocugun gelisiminin bir pargasi
olmakla beraber kendine 6zgii ve karmasik bir olgudur. (ailedergisi.com, Erigim

Tarihi: 13/09/2017).

Alanyazinda ¢ocuklarin dil kazanimlariyla ilgili {i¢ ana boyutun oldugu goriisii

One ¢ikmaktadir. Bunlar;



1) Ala Dil: Cocugun bagkalariin konustuklarini anlamasi yetenegidir. Alici
Dil’in yeterliligi, seslerin algilanmasi, sozciiklerin anlanmasi, konusulan
dilin dilbilgisi kurallarin1 anlama, elestirsel dinleme ve yargi gelistirme

yeteneklerini kapsamaktadir.

2) 1Tgsel Dil: Cocugun kendi kendine diisiiniirken kendisi ile iletisim kurarken
kullandig1 dildir. Bu dilin gelisimi kelimeler, sesler ve kavramlar1 ifade
edecek sozsel isaretler olusturabilme, mantiga dayali diisiince gelistirme

asamasinda lazim olan becerileri kullanabilmeye baglidir.

3) Anlatim Dili: Cocugun diger Kkisilerle iletisiminde kullandigi dildir.
Literatiirde “ifade Edici Dil” olarak da anilmaktadir. Anlatim dilinin
gelismisligi, seslerin olusturulmasi, kelime ve cilimlelerin meydana
getirilmesi, dil ve gramer kurallarinin dogru kullanilmasi ile ilgilidir

(Voltan-Acar ve Whirter, 2000).

Konusulan dille ilgili gramerin 6grenilmesi, ¢cocugun kulagina ses gruplari
olarak gelen konugsmalardan ve onlardan hareketle soyut hale getirilen bilgilerle
ilgilidir. Bu baglamda dil yeteneginin gelisimi ile dile ait ses yapisinin 6grenilmesi

arasinda siki bir iligkinin varligindan s6z edilebilir (Yapici, 2006).

Gelisimi normal olan biitiin ¢ocuklarin gelisimlerinde genel gegerliligi olan bir
diizen vardir. Dil kazanimlar1 basitten karmasiga dogru ayni asamalardan
gecmektedir. Once kendi kendine ¢ikardigi anlamsiz seslerle baslayip sirasiyla hece,
tek kelimelik ctimle, iki kelimelik climle, li¢ ve daha fazla kelimelik ciimlelerden
sonra karmasik ciimleler kurma seklinde gelismektedir. Diinyada var olan kiiltiirlerin
tamaminda c¢ocuklar dogumdan sonraki ilk yillarinda biitiin kiiltiirlere has sesleri
cikarabilir ve 2-4 yas araliginda konusmay1 6grenirler. Bu asamada gelisimin hizi ve
seviyesi bakimindan ¢ocuklar arasinda farkliliklar goriilebilmektedir (Yazict ve

Yasar, 2006).

Gliniimiiz toplumlarinda kullanilan temel iletisim yontemlerinden biri de yazi
dilidir. Bireyin kendisini ifade edebilmesi agisindan 6nem arz etmektedir (Cinar

Ozdemir, 2006).

Yazma insan beynin her iki tarafin1 da calismasini saglayan ve geri doniit i¢in

onemli bir yap1 olmasi ile giiglii bir ara¢ olarak tanimlanir. Arastirmacilar, yazma ve



O0grenme arasinda giiclii bir bag oldugunu ve yazmanin 6grenmeye yardimci bir
aktivite oldugunu belirtmektedirler. Yazma &grencilerin bir konu hakkinda
odaklanmalarin1 ve 6nemli kavramlar1 benimseyip igsellestirmelerini saglamaktadir.
Ayrica yazma ile 6grenme arasinda giliclii bir bag bulunmaktadir. Bu da bireyin
kesfetme, organize etme ve iletisim kurma becerisini artirmaya yardimci olur

(Ugurel, Tekin ve Morali, 2009).

Yazma, dilbilgisi kurallarina uygun olarak bireylerin bilgilerini anlamli olarak
siralamasi gereken uzun bir siiregtir. Yazma eylemi kendi i¢inde okuma, diisiinme ve
diizgiin ifade etme becerilerini igeren ve uygulamasi zor bir eylemdir (Ungan, 2007).
Carter vd., (2002) gore, herhangi bir konuda duygu, hayal ya da 6zgiin fikirleri belli
bir diizen ve biitiinliik icinde yaziya gecirme isine de yazma denir. Yazma, bilginin
elde edilmesi ve bilginin ifade edilmesi ile ilgili siire¢lerden olusan bir beceridir.
Yazma {ist diizey diisiince araci olmakla beraber diislinceleri agiklayabilmek igin
gerekli isaret ve sembolleri kurallarima uygun bir sekilde kullanma ve okunakli
olarak diisiince tiiretebilmektir. Yazma, bir tiir ruhsal-sinirsel kas etkinligi olup
diistinceyi damitmakta ve netlestirmektedir. Yaz1 yazma zor, belli bir birikim ve bilgi
isteyen bir ugrastir. Bu zor ugrasi1 6grencilerin isteyerek ve severek yapabilecekleri
aligkanliga dontistiirmenin yolu, okulda verilen yazma becerisine yonelik egitime

baghdir (Akt: Goger, 2010).

Yazi insanlarin bellegidir, yazinin diisiinceyi bulup saptamada, zenginlestirip
boyutlandirmada biiyiik payr vardir. Okul 6ncesi donemde dinleme ve konusma
becerisi egitimi baslamakla beraber okuma ve yazma becerilerini edinmek igin
formal egitim alma gerekliligi vardir. Yazma, bireylerin bilgilerini, temel
becerilerini, ¢ok yonlii sistemleri koordine etme kabiliyetlerini iceren biling listii

karmagik bir etkinliktir (Ungan, 2007).

On 6grenme ve kiiltiirel zenginligi olan, anadilini giizel kullanabilme, yazma
konusunda teknik bilgiye sahip olma, olaylara farkli bakis agilarindan bakarak sebep-
sonug iligkisi kurabilme, analiz, sentez ve degerlendirmeler yapabilme; farkli olay ve
diistinceleri birtakim olgiitler dogrultusunda ayiklayabilme ve siniflayabilme gibi bir
takim niteliklere sahip olan 6grenciler yazma becerisinde daha basarili olmaktadirlar

(Goger, 2010).



Yazma, bireylerin gordiigiinii, duydugunu, diisiindiigiinii ve yasadigini
anlatmasidir. Yaz1 yazma el ve goz egitimine dayanir. Yazilacak olan harflerin
yazilig bi¢imi, yonii ve sinif seviyesine uygun hizda yazabilmek 6nemli olmaktadir
(Dongel, 2009). Yaz1 yazma teknigi, 0grencilere, ilkokul doneminde kavratilmaya
calisilmakta, daha sonraki egitim kademelerinde de gelistirilmektedir. Bu baglamda
Ogrencilerin duygu, diisiince, izlenimlerini gelistirebilmeleri i¢in duygusal, bilissel ve
sezgisel alanlarda belli bir seviyede gelmis, hayal diinyalarinin zenginlestirilmis
olmalar1 gerekir. Bu alanlarda kazanilmis olan zenginlik, 6grencilerin belirlenen
konu ile ilgili olarak duygu, diislince, izlenim ve tasarilar1 belli bir diizen igerisinde

siralayip siiflandirarak daha kolay anlatmalarini saglamaktadir (Goger, 2010).

Alperen (1994)’e gore, yazmayr 6grenme okumaya gore daha karmasiktir.
Ciinkii okuma igleminde goziimiiz, yazili bir metni gérmekte ve bu yolla alinan
duyumlar zihne gitmekte, burada anlam kazanarak sese g¢evrilmektedir. Baska bir
ifadeyle okumada zihnimizi faaliyete geciren bir obje oldugu halde, yazmanin objesi

hafiza ve ¢agrisimlarla zihin tarafindan iretilmektedir (Akt: Eroglu, 2010).

Browder ve Snel, (2000)’a gore, okuma yazma Ogretimi islevsel akademik
becerilerin 6gretimine temel olusturmaktadir. Bu nedenle, diger beceriler gibi zihin
yetersizligi olan bireyin performansina ve gereksinimlerine bagli olarak
gerceklestirilmelidir. Kimi bireyler i¢in okuma yazma Ogretimi sadece islevsel
okuma Ogretimi ile smurli iken, kimi bireyler icin okuma yazma siirecindeki
basamaklar uygulanir. Cocugun zihinsel diizeyi islevsel okuma yazma &gretimi

yontemlerinden birinin se¢imini gerektirebilir (Akt: Dongel, 2009).

Yalnizca zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklar yazma becerisini 6grenmede zorluk
yasamamakta, gelisimsel yazma bozuklugu (Disgrafi) olan c¢ocuklar da yazarken
beklenenin altinda basar1 gostermektedirler. Ogrencinin bu sorununu ¢dzmesi icin
Ozel egitim almasi1 gerekir. Yazma becerisi sozel ifade edicilikle yiiksek oranda
baglantilidir. Kisinin kronolojik yasi, Olcililen zeka diizeyi ve yasia uygun olarak
aldig1 egitimle uyumsuz yazma becerisinin olmasi, diizensiz veya okunaksiz el
yazisi, yazilarinda harf, sozciik ve hece atlama, ters yazma, harf karistirma, birlesik
yazma, hece ayirma, sozcik ekleme, sozciigii yanlis yazma ve yazim hatalar1 ile
karakterizedir. Disgrafisi olan c¢ocuklarda daha baska Ogrenme giicliikleri de

goriilebilir (Ozgivit Asfuroglu ve Fidan, 2016).



Disgrafili 6grenciler uygun sekilde okuyabilir fakat yazamazlar. Bu yazamama
hicbir sey yazamama anlamima gelmemektedir. Disgrafi, genellikle yazilarinin
okunakli ve yazma hizinin yavashigi konusunda yasanan sorunlarla kendini
gostermektedir. Disgrafili ¢cocuklar harf boyutlarini dogru ve uygun yazmazlar, harf
aralarindaki bosluklar1 ayarlayamazlar ve kelimeleri yanlis ve eksik yazarlar. Bu
durum yazma giigliiklerinin 6grencilerin akademik basarisint da olumsuz yonde
etkilemesine neden olmaktadir. Yazma giicliiklerinin Ogrencilerin akademik
basarisim1 iki temel nedenden dolayr olumsuz etkiledigi belirtilmektedir. Birinci
neden, el yazisi mekaniginde yasanan sorun Ogrencilerin iyi bir kompozisyon
olusturmak ic¢in ihtiyaglar1 olan biligsel siiregleri kullanmalarmi engellemesidir

(Yildiz, 2013).

Bu ¢ocuklarin el yazisi, yasitlarina oranla okunaksizdir ve yasitlarina gore daha
yavas yazdiklar1 gozlenir. Bazi harf ve sayilar ters yazarlar (b-d, d-t, m-n, g-y, 2-5
gibi), baz1 harf ve heceleri atlarlar ters yazarlar (ab-ba) veya harf ve hece eklemezler
(gider-gideri gibi). Okuma ve matematik alaninda zorluk yasamazlar. Bu ¢ocuklar
cogu kez diizgiin okuma ve konugmalari ile yazi yazmaktaki kusurlar telafi ederler.
Yazma giicliigiinii tespit etmek i¢in konusu belli ve verilmis kelimelerden olusan bir

paragraf yazdirilabilir (Dongel, 2009).

Disgrafili Ogrenciler s6z dizimini gramer kurallarina gore yapamazlar.
Kompozisyon yazamazlar, diislincelerini, yazmak istediklerini, derleyip toplayip bir
diizene sokamazlar, yaziya dokemezler. Bu ¢ocuklar yazili sinavlarda basarili
olamazlar. Mektup ya da hikdye yazamazlar. Bu durum onlarda kaygi uyandirr,
neden diistindiiklerini yazamadiklarini bir tiirlii anlayamazlar. Yazili anlatim
bozukluklarina ek olarak s6zel olmayan 6grenme zorlugu da 6grencilerin yazarken
zorlanmasina neden olmaktadir. S6zel olmayan (nonverbal) 6grenme zorlugu ¢eken
cocuklar 6zellikle motor beceri, gorsel-mekansal organizasyon ve sosyal becerilerde
zorluk yasarlar. Sagini-solunu 6grenememe, sayfayr iyi kullanamama, insanlarin
beden dilini anlamada zorlanma, bu zorlugu yasayan cocuklarin tipik 6zellikleri

arasindadir (Dongel, 2009)

Hoogeveen, Smeets ve Lancioni (1989) zihinsel yetersizligi olan gocuklarin
okumayr ogrenmedeki problemlerinin birgok etkenle iliskili olabilecegini

belirtmislerdir. Bunlardan ilki harfleri ayirt etmekte yasadiklari giicliiklerdir. Gorsel



karmagiklik ve uyarandaki biitiin pargalar1 algilayamama bu ¢ocuklar i¢in sorun
olabilmektedir. Ikinci etken, harf-ses iliskisini 6grenmedeki gii¢liiklerdir. Harfler ve
sesleri soyut uyaranlardir ve zihin engelli cocuklarin soyut uyaranlar1 ve kavramlari
ogrenmede zorluklar yasadiklar1 bilinmektedir. Ugiincii etken ise, seslerin tek basina
telaffuzunun diger seslerle birlestiginde ortaya ¢ikan sesten farkli olmasidir. Bu
noktada zihin engelli ¢ocuklar sesleri birlestirip kelime haline getirmekte veya
kelimelerin igindeki sesleri ayirt etmekte zorluk yasayabilirler. Dordiincii etken ise
bazi dillerdeki sekil-ses uyumunun diizensizligi, bu dillerde okuma kazanimini
zorlagtirmaktadir. Son olarak ise Ogretimsel yoOntemle ilgili  sorunlar
yasanabilmesidir. Bircok okuma 6gretim yontemi normal gelisim gosteren ya da
O0grenme problemi olmayan c¢ocuklara gore belirlendigi i¢in On beceriler ya da
Ogretimsel etkinliklerin programlanmasi zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklar icin

yetersiz olabilmektedir (Akt: Sengiil, 2008).

Bireyin yasindan, zeka kapasitesinden ve egitim diizeyinden beklenenden daha
diisiik olan yazma yetenegi yazili ifade giicliigiidiir. Bu giicliik, norolojik veya
duyusal bir eksiklige bagli olmamali ve &grencinin okul performansini negatif
etkilememelidir (Bedel, 2003).

Akyol (2013)’e gore, yazma becerilerinin gereken sekilde kazanilmamasi

cocugu ii¢ temel sorunla kars1 karsiya birakabilir:

1. Yazma asamasinda cocugun, dgretmen veya ilgili yetiskin tarafindan iyi

algilanmasina olumsuz etki eder.

2. Harflerin dogru yazilamayis1 veya kelime igerisinde yazilmayislari, yazma

stirecinin fikir liretme, planlama vb. unsurlari {izerinde olumsuz etki yapar.
3. Yazma yetersizlikleri cocugun “yazar” olarak gelismesini etkiler.

Yazi, gliniimiiz diinyasinda en etkili ve kalici iletisim araglarindan biri olmakla
beraber, bu noktada onemli olan bireylerin gerekli sembol ve isaretleri psiko-motor
becerilerle iireterek yazmayr dogru, hizli ve okunabilir diizeyde o6grenmeleridir

(Y1lmaz, 2009).

Ogrencilerin akic1 ve okunakli yazi yazma becerisi; diisiincelerin kayit altina
alinmasi en az ifade etme, iletisim kurma ve akademik basar1 kadar 6nemlidir. Yazi

yazmada sorun yasayan veya yazi yazmayl sevmeyen Ogrenciler, Ogretmenleri



tarafindan verilen gorevleri vaktinde bitirememe sorunu ya da tim algisini yazi
yazmaya odaklayacagindan asil 6nemli olan bilgiyi anlayamama sorunu
yasayacaktir. Zihinsel yetersizligi olan g¢ocuklarin yazmayr ge¢ ve giig
O0grenmelerinin nedenleri ise yazili sembolleri tanimada giicliik ve karistirmadir. Bu
engeli bulunan 6grenciler temel kavramlar1 6grenmekte giiclik yasarlar, dikkatleri
daginik ve kisa siirelidir. Ayrica hafizalarinin yetersiz olmasi nedeniyle bilgileri

kalic1 bellege aktarmada problem yasamaktadirlar (Yilmaz, 2009).

Ilkokuma yazma &gretiminde birgok ydntem kullanilmaktadir. Bu ydntemlerin
kendi igerisinde fayda ve simirliliklart bulunmaktadir. Bu alanda c¢alisan
akademisyenler daha kisa siirede ¢ocuklarin ussal, duygusal, sosyal ve bedensel
gelisimlerine en uygun olan 6gretim yontemleri arastirmalari neticesinde, birgok
yontem gelistirmislerdir (Déngel, 2009). Gegmisten giiniimiize Ulkemizde kullanilan
yontemlere baktigimizda ise harf yontemi, kelime (sozciik) yontemi, ciimle (tlimce)
yontemi, karma (karisik) yontem, ses temelli climle yontemi oldugunu gérmekteyiz

(Yigit, 2009).

Ulkemizde egitilebilir zihinsel engelli ¢ocuklar hakkinda ¢ok sayida arastirma
yapilmis olmasina ragmen bunlarin ¢ok azinda yazma egitimi ve Ogeleri ayr1 ayri
incelenmistir. Ayrica, yazi O6gretimi ile ilgili yapilan aragtirmalarin neredeyse
tamaminin normal dgrenciler dikkate alinarak yapildigi ve yazim hatalariyla ilgili
yeterli ¢alisma yapilmadig sdylenebilir. Bu arastirma ile alanyazindaki bu eksikligin

giderilmesine katki saglanmasi bir diger amagctir.

1.1. Arastirmanin Amaci
Bu arastirmada, zihinsel yetersizligi olan 6grencilerin yaptig1 yazim hatalar1 ve

diizeltme tekniklerine iligkin 6gretmen goriislerinin ortaya konulmasi amaglanmistir.
Aragtirmanin alt amaglari ise;
1) Zihinsel yetersizligi olan 6grenciler ne tiir yazim hatalar1 yapmaktadir?
2) Zihinsel yetersizligi olan 6grencilerin yazim hatalarinin nedenleri nelerdir?

3) Zihinsel yetersizligi olan Ogrencilerin yazim hatalarin1 gidermek igin

kullandigimiz teknik ve yaklagimlar nelerdir?

4) Zihinsel yetersizligi olan 6grencilerin yazim hatalarin1 diizeltme ile ilgili

karsilastiginiz zorluklar nelerdir?



5) Zihinsel yetersizligi olan 6grencilerin yazim hatalarini diizeltme ile ilgili

Onerileriniz nelerdir?

6) 1l/ilge Milli Egitim Miidiirliigiinden ve Bakanliktan sorunlarmn diizeltilmesi

konusunda beklentileriniz nelerdir?

seklinde belirlenmistir.

1.2. Arastirmanin Onemi

Zihinsel yetersizligi olan 6grenciler i¢in gelistirilen 6zel egitim hizmetlerinin
birincil amaci, 6grencilerin bagka insanlara bagimli olmadan ya da bu bagimliligi en
alt seviyeye indirerek yasamlarimi devam ettirebilmelerini saglamak igin gerekli

becerileri kazandirmaktir.

Bu arastirma sonucunda elde edilecek veriler ve bulgularin zihinsel yetersizligi
olan Ogrencilerin yapti§i yazim hatalar1 ve bunlarin diizeltilmesinde uygulanan
tekniklerin gelisimine, dolayisiyla bu Ogrencilerin baska insanlara bagimliligini
azaltarak yasam kalitelerinin artmasina katki saglamasi acisindan Onemli

goriilmektedir.

Ayrica, Tirkiye’deki ve alan yazindaki arastirmalara i1sik tutacagi, bundan

sonra yapilacak caligsmalara onciiliik etmesi agisindan da 6nemli goriilmektedir.

1.3. Problem Durumu

Tirkiye Cumhuriyeti Anayasasi’nda “Kimse, egitim ve o6grenim hakkindan
yoksun birakilamaz” seklinde belirtildigi iizere Ulkemizde yasayan herkes egitim
hakkina sahiptir. Bu baglamda 6zel egitime ihtiya¢ duyan bireyler de egitim hakkina
sahiplerdir.

Egitim Ogretim siirecine dahil olan 6grenciler smif igerisinde gostermeleri
gereken biligsel siireglerde Ogrenme becerilerini tam olarak gdsteremezler. Bu
durumdaki Ogrencilerin biligsel yetersizlikleri 6zel egitime ihtiya¢ duyduklarinin
belirtisi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Engelli ifadesi farkli kurumlar tarafindan
farkli tanimlar1 yapilmis bir kavramdir. Genel olarak engelle karsilasan, dogustan
veya sonradan meydana gelen hastaliklar, sakatliklar (viicudun gorsel/ islevsel/
zihinsel/ruhsal farkliliklar1) one siiriilerek, toplumsal/yonetsel tutum ve tercihler
sonucu yasamin bir¢ok alaninda kisitlanan, engellerle karsilasan kisi olarak

tanimlanabilir. Zihinsel engellilik ise; genel zihinsel islevlerde normallerden 6nemli
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derecede gerilik ve bunun yani sira uyumsal davraniglarda da yetersizlik gosterme
durumu olarak tanimlanmaktadir. Zihinsel engelli egitimin amaci; bireylerin temel
yasam becerilerini gelistirmek, 6grenme gereksinimlerini karsilamak, topluma
Uyumlarin1 saglamak, ise ve meslege hazirlamaktir. Genellikle, belli bir siire
icerisinde uygun destek ve hizmetler araliksiz saglandiginda, engelli bireyin yasam
fonksiyonlarinda ilerlemeler meydana gelecektir (Sakarya, 2011). Ozel Egitim
Hizmetleri Yonetmeligi (2012)’nde ise zihinsel engelli bireyler “Zihinsel islevier
bakimindan ortalamanin iki standart sapma altinda farklhilik gosteren, buna bagl
olarak kavramsal, sosyal ve pratik uyum becerilerinde eksiklikleri ya da sinirliliklar
olan, bu ozellikleri 18 yasindan onceki gelisim doneminde ortaya ¢ikan ve ozel
egitim ile destek egitim hizmetlerine ihtiya¢ duyan bireyi ifade eder” seklinde
tanimlanmistir (MEB, 2012. Erisim Tarihi: 22/05/2017).

Insanlar duygu ve diisiincelerini, bilgi paylasimlarini ya da isteklerini birgok
iletisim yoluyla gerceklestirirler. Yazili dil bu iletisim yollarindan bir tanesidir.
Yazma, harflerin sekillerinin algilanmasi ve bu algilanan seklin motor beceriler
kullanilarak yazili bigime doniistiiriilmesi ile sonuglanan algisal-motor bir islemdir

(Alatl1 ve Servi, 2017).

Ardisik bir siire¢ olan yazma, zihnimizde var olan duygu, diislince, izlenim,
hayal ve olaylarin belirli kurallar c¢ergevesinde farkli isaretlerle anlatilmasidir
(Sezgin, 2016). Sosyo-kiiltiirel ve bireysel isteklere ara¢ olan yazma bir tiir iletisim
aracidir. Yazili anlatimlarda bireylerin amaci, isteklerini duygularini ve diislincelerini
karsisindakilere dogru bir bicimde aktarmaktir. Bu iletisimin gergeklesebilmesi i¢in
bireylerin ge¢cmis tecriibelerinin bulunmasi ve kullanilan dilin 6zelliklerine uygun

yansitmasi gerekmektedir (Girgin ve Karasu, 2007).

Egitim etkinliklerinin bir¢ogu okuma yazma, anlama, anlatma ve konugma
tizerine kurulur. Bireyin kendisine ve c¢evresine hdkim olmasi, topluma uyum
saglayabilmesi ve bagimsiz olarak hareket edebilmesi i¢in okuma yazma
ogrenmesinin  6nemli oldugunu belirtmektedir. Bireylerin okuma yazma
ogrenmesinde, bulunduklar1 ¢evrenin etkisi olduk¢a Onemlidir. Bireyler kendi
kiiltlirlerinin sozlii ve yazili iletisim siirecleri dogrultusunda okuryazar olurlar (Colak
ve Uzuner, 2004). Zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklar okuma yazma becerilerini

kazanmada problem yasamaktadirlar. Bu 06grencilerin bircogu birka¢c harf
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O0grenmenin veya birka¢ bilinen kelimeyi tanimanin disinda okuma becerileri
gelismemektedir. Zihinsel yetersizligi olan bu 6grenciler harfleri ayirt etmede, harf
ses eslesmesinin 6grenilmesinde, ¢oziimlenmesinde ve okudugunu anlama gibi {ist
diizey bilissel islevlerde sorun yasamaktadirlar. Hoogeven ve arkadaslari (1989)
zihinsel engelli 6grencilerin de dogru yontem ve tekniklerin uygulanmasiyla okuma-
yazma becerisini elde edebileceklerini ileri stirmiislerdir (Ak¢amete, Giirgiir ve Kis,

2003).

Zihinsel yetersizligi olan 6grencilerin yaptig1 yazim hatalar ile ilgili ¢calismalar
bakildiginda ise lilkemizde konu ile ilgili arastirmalarin sinirl oldugu goriilmektedir.
Colak (2001), Batu ve Basal (2002), Akcamete, Giirgiir ve Kis (2003), Deniz (2008)
yaptiklar1 ¢aligmalarda zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklara okuma-yazma 6gretimi ile
ilgili 6gretmenlerin goriislerine yonelik ¢aligmalar yapmuslardir. Colak’in (2001)
calismasi 6zel egitim 6gretmenleri, Batu ve Basal’in (2002) ¢alismasi ise 6zel egitim
mezunu olmayip zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarla ¢alisan 6gretmenlerle ve Deniz
(2008) ise ozel egitim sinif Ggretmenleriyle ¢alisma yapmuslardir. Arastirmalarin
tamami nitel desenlenmis ve 6gretmenlerle goriisme yapilarak zihin engelli ¢ocuklara
okuma-yazma Ogretiminde Ogretmenlerin gorlis ve Onerileri alinmistir. Her g
arastirmada da seviye siniflar1 olusturduklari, arag-gerecleri daha aktif kullandiklar

goriilmektedir.

Ayrica yazin literatiirde bu calismayla paralel ¢alismalari olan Bedel (2003),
Colak ve Uzuner (2004), Dongel (2009) ve Eroglu (2010) yaptiklart ¢alismada
zihinsel engeli bulunan Ogrencilere yazma Ogretiminde kullanilan yontem ve
teknikleri ile ilgili 6gretmen goriislerine yonelik arastirma yaptiklar1 goriilmektedir.
Nitel desende yapilan ¢aligmalar sonucunda 6grencilerin bireysel farkliliklarimi da
goz Oniline alindiginda farkli 6gretim yontem-tekniklerinin kullanilmasi gerektigini

belirtmisglerdir.

Tiim bu bilgiler dogrultusunda; Zihinsel yetersizligi olan 6grencilerin yaptigi
yazim hatalar ve diizeltme tekniklerine iliskin dgretmen goriislerinin ve yaptiklar

calismalarin belirlenmesi bu aragtirmanin problemini olusturmaktadir.
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1.4. Varsayimlar
Bu calismanin  uygulanmasinda orneklem grubundaki Ozel Egitim
Ogretmenlerinin kendileriyle yapilan goriismelerde sorulara objektif bir bicimde

cevap verdikleri varsayilmaktadir.

1.5. Stmirhliklar

Bu arastirma,;
1) Zaman agisindan 2017-2018 Egitim-Ogretim y1l1 ile sinirhidr.

2) Arastirmanin O6rneklemi Hatay ili merkez Antakya ilgesinde gérev yapan

Ozel Egitim dgretmenleri ile sinirhidir.
3) Arastirma, gériisme formunda yer alan degiskenlerle sinirlidir.
4) Calisma, 6gretmenlerin goriisme formuna verdikleri cevaplar ile sinirlidir.

Bu nedenle arastirma sonuglart bu siirliliklar igerisinde yorumlanmalidir.

1.6. Tamimlar

Zihinsel Yetersizligi Olan Ogrenci: Amerikan Zekd Geriligi Birligi
(American Association on Mental Retardation—-AAMR)’nin 2002 yilinda yayimladig
yonergeye gore, zihinsel yetersizlik, “zihinsel islevler ve kavramsal, sosyal ve pratik
uyumsal davraniglarin her ikisinde de belirgin derecede sinirlilikla ortaya ¢ikan bir
yetersizliktir. Bu yetersizlik 18 yasindan once ortaya ¢ikar.” seklinde ifade edilmistir
(Luckasson ve ark, 2002).

En son 2006 yilinda yayimlanan Ozel Egitim Hizmetleri Y®6netmeligi'nde ise
zihinsel yetersizligi olan Ogrenci, “Zihinsel islevlier bakimindan ortalamanin iki
standart sapma altinda farklilik gésteren, buna bagh olarak kavramsal, sosyal ve
pratik uyum becerilerinde eksiklikleri ya da swmrliliklart olan, bu ozellikleri 18
vasindan onceki gelisim doneminde ortaya ¢ikan ve ozel egitim ile destek egitim
hizmetlerine ihtiva¢ duyan égrenci” olarak tamimlanmaktadir (Ozel Egitim

Hizmetleri Yonetmeligi, 2012).

Ozel Egitim: Ozel gereksinimi bulunan ¢ocuklara sunulan ve smif biitiiniinden
farkli egitim alan, istiin 6zellikleri olan bireylerin yetenekleri dogrultusunda {ist
seviyeye dogru gelismesini saglayan, yetersizligin engele doniismesini engelleyen,

engelli bireyi kendi kendine yetecek noktaya getirerek topluma kaynasmasini ve
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bagimsiz, treten bireyler olmasini destekleyen becerilerle donatan egitimdir
(Ataman, 2003).

Kaynastirma: Engelli 6grencilerin normal egitim ortamlarinda, egitim
programlar1 g¢ercevesinde, engeli bulunmayan akranlariyla ayni ortamda egitim
almasinin saglanmasidir. Kaynastirma 6zel egitime ihtiya¢g duyan bireylerin sadece
bir egitim kurumuna yerlestirilmesinden ¢ok bireyin egitim ihtiyacinin
karsilanabilecegi ve egitim ortaminin diizenlenmesi olarak diisiiniilmesi daha uygun
olacaktir. Kaynastirma egitimi 6zel egitime gereksinim duyan 6grencinin sosyal ve
biligsel gelisimine, dolayisiyla hayata hazirlanmasinda katki  saglamasi

beklenmektedir (Yikmus, Cifci ve Akbaba Altun, 2002).



BOLUM I1I

KURAMSAL CERCEVE VE iLGILi ARASTIRMALAR

Bu boliimde arastirmanin kuramsal boyutu ve konu ile ilgili aragtirmalara yer

verilmisgtir.

2.1. Kuramsal Cerceve

2.1.1.Zeka Nedir?
Zeka insan beyninin karmagik yeteneklerinin ve bu yeteneklerin uyumlu
calismasi sonucu ortaya ¢ikan bir bilesendir. Zeka, kisinin davranislariyla kendini

gosterir. Bireyin bilingli yaptig1 her davranis zekanin triiniidiir (Megep, 2015).

Soyut ve somut nesneler arasindaki iliskiyi kavrama, soyut diisiinme,
muhakeme edebilme ve bu zihinsel yetenekleri amaca yonelik olarak uyumlu sekilde
kullanabilme de zekd olarak ifade edilmektedir (www.tzv.org.tr/, Erisim Tarihi:
10/05/2017).

Binet zekayi, iyi akil yiiriitme, iyi karar verme ve kendini asabilme yetenegi

olarak agiklamistir.

Weshler zeka icin “Kisinin davraniglarinin amagh olmasi, mantik yiiriitebilme

ve ¢evresiyle olan iliskilerinde etkin olma kapasitesi” olarak tanimlama yapmustir.

Thorndike ise zekanin diisiingesel yeteneklerin karisimi olarak tanimlamakta ve

zekay1 “Mekanik Zeka”, “Sosyal Zeka” ve “Soyut Zeka” olarak degerlendirmektedir.

Bu tanimlarin biitiinii degerlendirildiginde zeka, kisinin sahip oldugu bedensel
ve sosyal yeteneklerinin biitiinlesik olarak olusturdugu ¢ok yonlii 6grenme ve bundan
faydalanma, uyum saglayabilme ve yeni ¢0ziim yolu iiretebilme yetenegi olarak

tanimlanabilir (Megep, 2015).

2.1.2.Zihinsel Engellilerin Egitim Ortamlar:

Zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin yasitlartyla ayni siniflarda egitim almalari
farkli zihinsel, sosyal, bedensel ve duygusal gelisim gosterdiklerinden dolayr ¢ok
miimkiin olmamaktadir. Fiziksel, sosyal ve duygusal gelisimleri ile 6grenme

yeteneklerine uygun olan egitim olanaklarindan faydalandiklar1 sdylenebilir. Zihinsel
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yetersizligi olan c¢ocuklarin egitiminde kaynastirma egitimi temel alinsa da farkli
egitim ortamlarinda da egitim almaktadirlar. Zihinsel yetersizligi olan c¢ocuklarin
egitim ortamlari; normal ve 6zel siniflarda anasinifi, ilkokul, ortaokul, lise ile egitim-
uygulama okullari, korumali is yerleri, is egitim merkezleri, mesleki egitim

merkezleri ve rehabilitasyon merkezleri olarak sayilabilir (Deniz, 2008).

2.1.3.Zihinsel Engel (Zeka Geriligi) Nedir?

Cesitli etkenlere bagli olarak, zihinsel yetenek gelisiminin yavas olmasiyla
ortaya ¢ikan zihinsel engellilik oldukga karigik bir durumdur. Zihinsel engelle bir¢ok
meslek grubunun birbirinden bagimsiz olarak ilgilenmesi ve kendi grubunun ilgi
alanina gore ele almis olmas1 farkli tanimlarin ortaya ¢ikmasina neden olmus, ortak

bir tanim yapilmasini zorlastirmistir (Eripek, 2002).

Zihinsel engelliler tarih boyunca farkli kelimelerle etiketlenmis ve
anilmisglardir. Bunlarin i¢inde zihinsel engelli, geri zekali, zihin 6ziirlii gibi terimler
bulunmaktadir. Gilinlimiizdeki tanimlamalarda ¢ogunlukla zihinsel islevlerin dnemli
oranda normalin altinda olmasi1 ve uyumsuz davranislarda bulunma durumu seklinde

tanimlamalar kullanilmaktadir (Eldeniz Cetin, 2017).

Zihinsel engellileri tanimlamayla ilgili kullanilan en eski ve ilk terim
“Idiot’tur. Kelime Yunanca’daki toplum yasami iginde yer edinemeyen anlamina
gelen idiotus sdzciigiinden gelmektedir. 16. Yiizyilda Ingiliz hakim Fitzbeth idiotlar:
“Anne ve babasimin kim oldugunu, yasini bilemeyen, kazang ve kayplarinin
sebeplerini anlamiyor gibi goriinen kisi” olarak tanimlamistir. 19. Yiizyil sonuna
kadar agir zihinsel engelliler igin “Idiot”, hafif zihinsel engelliler i¢in ise “Embesil”
terimleri kullanilagelmistir. 19. Yiizyil sonlarinda Psikolog Goddard Binet Zeka
Testine gore 8-12 zeka yasina, diger bir ifadeyle zeka boliimii 51-70 araliginda olan
kigileri “Moron” kelimesiyle tanimlamistir. Moron, Yunancada “Aptal” anlamindadir
(Cavkaytar, Melekoglu ve Yildiz, 2014). Zihinsel engellileri ifade etmek i¢in idiot,
embesil ve moron kelimeleri yaygin olarak uzun zaman kullanilmistir. Giiniimiizde

bu kelimeler cogunlukla argoda kullanilmaktadir.

Zihinsel 6grenme yetersizligi olan birey, Milli Egitim Bakanliginca 2006
Yilinda yaymmlanan Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeliginde *“Zihinsel islevier
bakimindan ortalamanin iki standart sapma altinda farklilik gésteren, buna bagh

olarak kavramsal, sosyal ve pratik uyum becerilerinde eksikleri ya da sinwrliliklar
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olan, bu ozellikleri 18 yasindan onceki gelisim doneminde ortaya ¢ikan ve ozel
egitim ile destek egitim hizmetlerine ihtiyag¢ duyan birey” ifadeleriyle tanimlanmistir.
Zihinsel yetersizlik degerlendirilirken kisilerin dil ve kiiltiir farkliliklarinin yani sira
davranig ve iletisim Ozellikleri de dikkate alimir. Bu Ozelliklerin g6z Oniine

alinmamasi yapilan degerlendirmeyi gecersiz hale getirebilir (Cavkaytar, 2000).

Zeka geriligi, Amerikan Zeka Geriligi Birligi’nin (American Association on
Mental Retardation) (AAMR) 2002 Yilindaki yonergesinde “Zihinsel islevde
bulunma ve kavramsal, sosyal ve pratik uyum becerilerinde kendini gosteren
uyumsal davraniglarin her ikisinde anlaml stmirliliklar olarak karakterize edilen bir
yetersizliktir ve bu yetersizlik 18 yasindan énce bagslar.” ifadeleriyle tanimlanmistir
(Akt.: Glizel, 2009). Ayrica, zihin engelli olarak kabul edilme IQ degerinin 70 veya
altinda oldugu ifade edilmistir (Asan, Tiire, Gokcay ve Karasoy, 2000).

Birlesmis Milletler Genel Kurulu’nun kabul ettigi “Sakat Kisilerin Haklar
Bildirgesi”nde Zihinsel engelliligin de dahil oldugu engellilik, “Normal bir kisinin
kisisel ya da sosyal yasantisinda kendi kendisine yapmasi gereken isleri, bedensel
veya ruhsal yeteneklerindeki kalitimsal ya da sonradan olma herhangi bir noksanlik

sonucu yapamayanlar” seklinde tanimlanmustir (Koca, 2010).

Diinya Saglik Orgiitii (World Health Organization) (WHO) tarafindan yapilan
engellilik taniminda ise “Noksanlik”, “Oziirliiliik” ve “Maluliyet” seklinde bir

siniflandirmaya gidilmistir. Daha ¢ok saglik yoniinden ele alinan tanimlamalar ise su

sekildedir;

e Noksanlik (Impairment): “Saghik bakimindan “noksanlik” psikolojik,
anatomik veya fiziksel yap1 ve fonksiyonlardaki bir noksanligi veya

dengesizligi ifade eder.”

e Oziirliiliik (Disability): “Saglik alaninda ,,sakatlik™ bir noksanlik sonucu
meydana gelen ve normal sayilabilecek bir insana oranla bir isi yapabilme

yeteneginin kaybedilmesi ve kisitlanmasi durumunu ifade eder.”

e Maluliyet (Handicap): “Saglik alaninda “maluliyet” bir noksanlik veya
sakatlik sonucunda, belirli bir kiside meydana gelen ve o Kkisinin yas,

cinsiyet, sosyal ve kiiltiirel durumuna gore normal sayilabilecek faaliyette
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bulunma yetenegini 6nleyen ve sinirlayan dezavantajli bir durumu ifade

eder” (Koca, 2010).

Bilimsel ve teknolojik gelismeler ile sosyal yapi degisimleri zihin engelli
tanimin1 da degistirmistir. Tanimlarda meydana gelen bu degisim, toplumlarin
zihinsel engellilere bakis agisini degistirdigi gibi onlara saglanan hizmetlerin de

farklilasmasina neden olmustur.

Mithat En¢ (1972) yapmis oldugu doktora ¢aligmasinda zeka geriligi olan
kisileri “Zihin gelisimlerinde meydana gelen yavaslama, duraklama veya gerileme
nedeniyle davranis ve wuyum yoniinden yagsitlarina gore siirekli olarak gerilik
gosteren bireylere geri zekall denir.” seklinde tanimlamigtir. Bu tanim 1975 yilinda
Milli Egitim Bakanliginca yayimlanan Ozel Egitime Muhtag Cocuklar Hakkindaki
Yonetmelige  birebir alinmis, ancak “normal egitim  programlarindan

yararlanamayan birey” ifadesi eklenmistir (Akt.: Cavkaytar vd., 2014).

Zihinsel engellilikle 1ilgili tanimlara genel olarak bakildiginda zihinsel
islevlerin belirgin sekilde normalalti olmasi1 ve uyumsal davraniglarin yetersiz olmasi

ortak 6zellik olarak ortaya ¢ikmaktadir.

2.1.4.Zihinsel Engelin Tarihcesi

Zihinsel engellilere ¢ok eski tarihlerde oldukca ¢ok baskilar yapilmistir. Hatta
Roma’da soytar1 olarak kullanilmiglardir. Baz1 donemlerde icine seytan veya kotii
ruh girdi denilerek dlmeleri istenmistir. 1800’1 yillarda “Bir kere gerilik, her zaman
gerilik” seklindeki goriisten hareketle higbir yardimda bulunulmamuistir. 19. Yiizyilda
din adamlari tarafindan korunmuslardir. 20. Yiizyilda kiliselerde barindirilip koruma

altina alinmiglardir (Ulukaya, 2009).

Zihinsel engellilerle ilgili sessizligi yaptiklari ¢alismalarla Rausseav, Locke ve
Pereire bozmustur. Zihinsel engellilerin egitimiyle ilgili olarak uluslararasi alanda
Edward Seguin rehber olarak kabul edilmistir. 1850 Yilinda “Ogretilebilir Zihinsel
Engelli Okulu” agilmus, 1897 Yilinda “Ozel Egitim Simiflart” yaygin hale gelmistir.
1904 Yilinda ise Alfred Binet zeka testi uygulanmaya baslamistir (Ulukaya, 2009).

Zihinsel engellileri tanimlamak icin kullanilan terimlerde genellikle bu kisilerin
olumsuz 6zelliklerine vurgu yapilmis, sonucunda da bu terimlere olumsuz beklentiler

olusturan etkileyici anlam yiiklenmistir. Olumsuz beklentilerin zihinsel engellilerin
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okul basarilar1 ve toplumsal uyumlarini olumsuz etkileyecegi yontindeki elestirilerin
de etkisiyle daha az etkileyici terimler kullamlmaya calisilmistir. Ornek olarak
Amerika ‘da kurulan “Zihin Engeli Vatandaslar Birligi” gosterilebilir. Bu dernek
zihinsel engelli bireye sahip anne babalar tarafindan kurulmustur. Dernek
kurulurken, bagimsiz, yar1 bagimli ve bagimli terimlerini kullanmanin zihin engelli
cocuklarin sosyal uyum gelisimleri lizerinde etkili olacagini umut etmislerdir. 1960’1
yillarda egitimciler tarafindan ortaya konulan, “Egitilebilir> ve “Ogretilebilir”
terimleri hafif ve orta dereceli zihinsel engellilerin egitim ortamlarinin uygun olmasi
halinde iyi yonde gelisim gostereceklerini vurgulamak i¢in kullanilan diger olumlu

ve iyimser terimleridir.

Tiirkiye’de 1921 yilinda agilan “Sagirlar Okulu” bu alanda agilan ilk 6zel
okuldur. 1955 Yilinda ise zihinsel engelliler i¢in ilk defa 6zel sinif ve rehberlik
arastirma merkezi faaliyete gecirilmistir. 1980 Yilinda Ozel Egitim ve Rehberlik
Genel Midiirliigii kurulmus, 1987 yilinda ¢ikarilan Genelge ile 6zel egitime muhtag
cocuklarin normal olun akranlariyla ayni smifta kaynastirma programina alinmasi

hiikme baglanmistir (Ulukaya, 2009).

2.1.5.Zihinsel Engelin Nedenleri
Zihinsel engelliligin nedenlerinin ortaya konulmasi, bu bireylerle ilgili alinacak
her tirlii kararlar ile zihinsel gerilik nedenlerinin ortadan kaldirilmasma yonelik

calismalar agisindan 6nemlidir.

Zihinsel engelliligin nedenleri hakkinda ¢ok sayida tanimlama bulunmaktadir.
Bunlardan en ¢ok kullanilan ve ortak olani ise dogum oncesi, dogum an1 ve dogum

sonrast seklindeki sinmiflandirmadir (Megep, 2011).

2.1.6. Zihinsel Engellilerin Ozellikleri

Zihinsel engelli ¢ocuklarin gelisimleri cesitli nedenlere baglh olarak yavas
olmaktadir. Onlarda yasitlar1 gibi Ogrenebilirler. Ancak, temel fark 6grenme
hizlarindan kaynaklanmaktadir. Ogrenme hizlar1 yaklasik Y ile % oranlarinda daha

yavas kalmaktadir (Akt.: Diindar, 2006).

Zihinsel yetersizligin seviyesi ylikseldikce 6grenme gittikce yavas gelisir ve
zorlagir. Algi diizeyi basit seviyededir ve somut kavramlar daha kolay ve iyi anlagilir.

Zihinsel engelli c¢ocuklar etkinliklerde normal c¢ocuklara oranla daha c¢abuk
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yorulurlar, yonergeleri anlamalar1 zayiftir, dikkat siireleri oldukca kisadir ve ilgileri

cabuk dagilir.

Zihinsel engellilerin psikolojik 6zellikleri genellikle normal bireylerden farkli
olmamakla birlikte bazi1 arastirmalar bu bireylerin 6grenilmis caresizlik, diisiik
benlik, basarisiz olma beklentisi, sorumluluk almama, kendini ydnlendirmede
yetersizlik ve diisik Ogrenme giidilenmesi gibi egilimlerinin  oldugunu

gostermektedir.

Zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin O6zellikleri; engel derecesi, kisisel
ozellikler, egitim durumu, aile ilgisi ve g¢evresel faktorlere bagli olarak farklilik

gosterebilmektedir.

2.1.6.1. Fiziksel ve Psiko-Motor Gelisim Ozellikleri
Psikomotor gelisim hayat boyu devam eder ve “Motor” becerilerle meydana
gelen davraniglarin kontrol altina alinmasidir. Bu davraniglar duyu organlari, beyin

ve kaslarin ortaklasa ¢aligmasiyla meydana gelir (Megep, 2013).

Fiziksel gelisim ile merkezi sinir sisteminin gelismesiyle birlikte isteme bagl
hareketlilik kazanma psikomotor gelisim olarak adlandirilir. Farkli degisimlere
ugrasa da motor gelisim kisinin tiim hayat1 boyunca devam eder. Diizenli ve belli bir

siray1 takip eden motor gelisimi iki boliimde incelenebilir.

“Kaba motor becerileri” ya da “Genis kaslarin kullanimi1” olarak adlandirilan
“Biiylik Kas Motor Becerileri” ayakta durma, kogsma, yliriime, denge gibi hareketleri
yapabilme kontroliinii ifade etmek icin kullanilir. “Kiigiik Kas Motor Gelisimi” ise
tutma, yazma, kesme, kavrama gibi el ve ayag kullanma ile nesne becerilerini
kapsayan, “Ince Devinimsel Beceriler” olarak ta adlandirilan motor beceridir

(Megep, 2013).

Zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin kaba ve ince motor gelisimleri geri
kalmistir. El/géz ve el/ayak koordinasyonlarin1 saglamakta giicliik c¢ekerler.
Karmasik hareketleri yaparken koordinasyon saglamada zorluk yasarlar. Ince motor
becerisi gereken islevlerde problem motor planlamalarin zihinsel islevlerle idare
edilmesinde ve koordinasyonun saglanamamasindan kaynaklanmaktadir. Kiiciik
esyalarin elle tutulmasinda, parmaklarla yakalanmasinda, elbise diigmelerinin

iliklenip ¢oziilmesinde, makas ya da kalemi kullanmakta becerileri zay1f kalmaktadir.
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Bunun yaninda zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklardaki gorsel, kavramsal ve
motor gelisim aksakliklar1 alfabenin harflerini tanima ve harflerin kelimelerdeki
dizilis siralarii kavramalarini da zorlagtirmaktadir. Harf dizilisi ve kelimeler yatay
siralamay1r ve diistinmeyi gerektirmektedir. Fakat zihinsel yetersizligi olan
cocuklarda yatay siralama becerisi zayiftir. Bu zayifliktan dolayr harfleri ve
kelimeleri kavrama becerileri ile hizlar1 diisiiktiir. Bundan dolayr gorsel 6gretim
metodlar1 ile harf ve kelime 6grenmeleri giictiir. Bu ¢ocuklara okuma Ogretilirken
fonik analiz (duyulania goriileni eslestirme) ile dokunsal-hareketsel metodlar
(dokunulan-gériilen eslestirmesi, farklt materyallerden yapilmig harfler yardimiyla
sesleri duyma) kullanilmalidir (Nichtern, 1974; Akt: Sengiil, 2008).

Zihinsel yetersizligin derecesi ile fiziksel anormallikler arasinda giiglii bir
baglant1 vardir. Engel derecesi arttikga fiziksel anormallikler de artmaktadir. Bu
durum ¢ogunlukla zihinsel engele hidrosefali ve down sendromu gibi problemler

neden oldugunda ortaya ¢ikmaktadir (Erdem, 2010).

Zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarda fiziksel gelisim ilk yil oldukga yavastir ve
motor gelisimindeki gerilik her gecen ayda daha belirgin hale gelir. Gii¢, denge, hiz,
esneklik, dayaniklilik vb. fiziksel ve motor uyum faktorleri yoniinden normal
cocuklardan daha zayif kaldiklar1 bilinmektedir (Biger, Savucu, Kutlu, Kaldirimci ve
Pala, 2004). Rarick ve Dobbins’in (1972) yaptiklari bir ¢alisma zihinsel engelli
cocuklardaki yas artis1 ile performans artisi arasindaki beklenen gelismenin

saglanamadigini ortaya ¢ikarmistir (Akt: Biger vd., 2004).

2.1.6.2. Dil Gelisim Ozellikleri
Dil ve konusma gelisiminin gectigi basamaklar normal cocuklarla zihinsel
cocuklarla aynidir. Ancak, bu basamaklardan gecis hiz1 zihinsel yetersizligi olan

cocuklarda daha yavastir.

Etkilenme dereceleri hangi seviyede olursa olsun zihinsel yetersizligi olan
cocuklarin hem alic1 dil gelisimlerinde hem de ifade edici dil gelisimlerinde problem
goriilebilir. Zihinsel yetersizligi olan c¢ocuklarin alici dil boyutundaki problemleri
cesitli yonergeleri anlamada, dil bilgisi kurallarin1 anlamada ya da kendisine okunan
hikayeyi anlamama seklinde gériilebilir. Ifade edici dil boyutunda ise kelime hazinesi

yetersizligi, anlamli ses ¢ikaramama, konugma esnasinda dar kelime ¢esitliligi, s6z
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diziminde hata veya okudugu ve dinledigini anlamada zorluk seklinde goriilebilir

(Giizel Ozmen, 2003).

Sozel dil problemleri cogunlukla bebeklikte ortaya ¢ikmaktadir. Bu nedenle dil
probleminin farkina erken varilmasi ve gelisimin desteklenmesi ¢ocugun sonraki

yillardaki akademik basarilarinda énem tasimaktadir (Giizel Ozmen, 2003).

Zeka seviyesi ile dil gelisimi arasinda baglanti vardir. Dil ve kelime haznesinin
gelisimi ¢ocugun zeka yoniinden geriligi oraninda gecikmis ve smirhidir. Zeka
seviyesi diisiik cocuklarda konugsmaya baslama zamam ve telaffuz yoniinden de
gecikme yasanir. Bu nedenle zihinsel yetersizligi olan g¢ocuklarin egitiminde dil

gelisimi iizerinde 6nemle durulmasi gerekir.

2.1.6.3. Bilissel Gelisim Ozellikleri

Insans1 6zelliklerin bir tanesi de bilissel giigtiir. Insan bu giiciinii kullanarak
diger canlilardan daha iistiin duruma gelerek onlar1 egemenligi altinda tutar. Bilis,
ileri zihinsel aktiviteleri igerir. Zihinsel aktivite algilama, dikkat, hafiza, dil gelisimi,
okuma/yazma, hatirlama, problem ¢ézme ve yaraticilik gibi 6zellikleri igine alan

genis bir terimdir.

Biligsel gelisim insanin dogumuyla baslayip, c¢evresindeki diinyayla
etkilesimini saglayan ve diinyayr anlamasini saglayan, bilgiyi edinip kullanilmasini,
saklanmasini, yorumlanip yeniden diizenlenerek degerlendirilmesinde yardimi olan
ve tim zihinsel islemleri kapsayan bir gelisim alanidir. Biligsel gelisimdeki amac,
soyut akil yliriitme, mantiksal kararlar verme, kurallar1 karmasik ve daha yiiksek
yapida oOrglitleme olarak kabul edilir. Piaget biligsel gelisimi, insanin dogumundan
Oliimiine kadar farkli mertebelerden ge¢ip niteliksel olarak diizenli olarak degisime

girmesi olarak tanimlamistir (Megep, 2015).

Biligsel gelisim ile zekad birbirine destek vericidir. Biligsel etkinlikler zeka
gelisimini artirir. Zeka seviyesi ise biligsel etkinliklerin sonucu ile ortaya cikar.
Cocuklarin gelisimsel yetenekleri ayni yasta aymi seviyede gelismeyebilir. Bazi
cocuklar diger ¢ocuklara gore daha avantajli olabilirken bazilar1 da daha dezavantajh

olabilir (Megep, 2015).

Hafif ve orta diizeyde zihinsel yetersizlik yasayan c¢ocuklardaki biligsel

yetersizlik akademik basarilarinda da olumsuz etki gostermekte, akademik anlamda
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normal akranlarindan geri kalmalarina neden olmaktadir. Zihinsel yetersizligi olan
cocuklar1 normal ¢ocuklardan ayiran &zelliklerin basinda 6grenme yeteneklerindeki
geri kalma durumu gelmektedir. Engelliligin derecesi arttik¢a egitim alanindaki
yardima ihtiya¢ duyma durumu da artmaktadir. Zihinsel yetersizligi olan 6grenciler
normal gelisim gosteren g¢ocuklarin neredeyse kendi kendilerine 6grendikleri pek ¢ok

bilgi ve davranigi 6grenmekte zorluk yasarlar (Akt: Diindar, 2006).

Zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklar1 egitirken normal siniflarda egitime alinip
kaynastirilmalar1 onemlidir. Ozel egitim destegi verilerek kaynastirma egitimine
alman egitilebilir zihinsel engelli ¢ocuklarla énemli basarilar ve yasantilar ortaya
cikarilabilmektedir. Kaynastirma egitimine tabi tutulan c¢ocuklarin 6zel egitim
smiflarinda ve okullarindakilere goére akademik yonden daha basarili olduklari
belirtilmektedir. Genel olarak biitiin zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin kendisine
uygun kaynastirma tiirii ve destek hizmetiyle kaynastirilmalari saglanilabilir (Megep,
2015).

2.1.6.3.1. Dikkat

Ogrenme olaymin cesitli siireclerden gegerek meydana geldigi bilinmektedir.
Ross (1976) bu siiregleri beklenti, secici dikkat, kisa siireli bellek, uzun siireli bellek
ve girdilerin diizenlenmesi seklinde siralamaktadir. Bu siirecler birbirleriyle i¢ ice

gecmis iliski halindedirler (Akt: Diindar, 2006).

Ogrencilerin 6grenebilmek igin dgrenilen bilgiye belli bir siire dikkat etmeleri,
dikkat dagitan etkenleri kontrol altina alabilmeleri gerekmektedir. Zihinsel
yetersizligi olan cocuklarin ayirt etmede giiclilk ve belli bir uyarana dikkat
yogunlastirma problemleri vardir. Zihinsel yetersizligi olan c¢ocuklarda dikkat
problemi oldukca yaygindir. Bu ¢ocuklarin 6grenme problemlerindeki dnemli bir
kismin1 dikkat problemleri olusturmaktadir. Cogunlukla dikkatleri kisa siireli ve

daginiktir.

2.1.6.3.2. Bellek (Hafiza)

Zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin ¢ogu, hatirlama giicliigii yasarlar. Isitsel ve
gorsel algilamalar1 zayiftir. Hafiza ile ilgili yasadiklar1i en 6nemli sorun 6grenilen
bilgiyi kisa stireli bellekten uzun stireli bellege aktarma islemidir. Fakat uzun siireli

bellege aktarabildikleri bilgileri eger yeterince pekistirilmigse hatirlamada problem
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yasamamaktadirlar (Eripek, 2005). Bunun i¢in de 6zel bir Ogretim siirecinden

gecmeleri gerekir (Ozsoy, 1998).

2.1.6.3.3. Genelleme

Zihinsel yetersizligi olan c¢ocuklar genel ilkelerden ¢ok Ogrenmedeki ayni
ogelerle genelleme yaparlar. Ogrenmenin genel kurallarinin soyut diisiinme ve
kavram gelistirmeyi gerektirmesi zihinsel yetersizligi olan c¢ocuklarin bu genel
kurallar1 farkli durumlara genellemelerini giiglestirmektedir. Bunun yaninda
kavramlar1 somutlagtirma ve egilimleri de genelleme yapabilmelerine engel

olusturmaktadir (Sengiil, 2008).

Zihinsel yetersizligi olan g¢ocuklarin dogal olmayan g¢evrede sosyal beceri
egitimi almalar1 halinde 6gretilen sosyal beceri bilgilerini aktarmada ve genelleme
yapmada problem ortaya ¢ikmaktadir. Bunu 6nlemenin bir yolu, bu c¢ocuklar i¢in
akranlariyla birlikte bulunabilecegi sosyal beceri egitim programlarinin

hazirlanmasidir.

2.1.6.4. Sosyal ve Duygusal Gelisim Ozellikleri

Alan yazinda zihinsel yetersizligi olan bireyler hakkinda yapilan arastirmalar,
akademik veya is becerilerinde yeterli olmanin, kisinin toplum yasaminda bagimli
olmadan ya da en az bagimli olarak yasamasi igin yeterli ozellikler olmadigini,
bagimsiz ve topluma uyumlu yasamanin ana kosulunun sosyal yeterlilik olduguna

isaret etmektedir.

Bircok sosyal beceriyi ¢ocuk aile i¢inde ya da yasitlarindan farkinda olmadan
ogrenmektedir. Bireyler ¢evresini gozlemleyerek ve model alarak sosyal becerileri
ogrenirler. Fakat bu durum zihinsel yetersizligi olan bireyler i¢in ¢ogunlukla gegerli
degildir. Bu baglamda zihinsel yetersizligi olan bireyler, sosyal becerilerin sistemli
olarak Ogretilmesine ihtiyag duyarlar. Sosyal becerilerin gelismesi icin erken
miidahale edilerek desteklenmesi gerekmektedir. Bu miidahalenin zamaninda

yapilmadigr bireyler sosyal gelisimde yasitlarinin gerisinde kalabilirler (Avcioglu,
2013).

Akademik basar1 konusunda akranlarina yakin performans ortaya koyan hafif
derecede zihinsel yetersizligi olan c¢ocuklar, normal gelisim gosteren g¢ocuklarla

beraber okula devam edebilseler bile ¢ogunlukla akranlarinca kabul
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gormemektedirler. Diger c¢ocuklarin onlardan uzaklasmasina, arkadas edinme
asamasinda ve sosyal iliskilerde uygun olmayan davraniglar sergilemeleri neden
olabilmektedir (Erdem, 2010). Zihinsel yetersizligi olan Ogrencilerin kaynastirma
i¢in yerlestirildikleri siniflarda sosyal becerilerdeki yetersizliklerden dolay1 diger pek
cok alanda oldugu gibi smiftaki diger Ogrenciler tarafindan kabuliinii
zorlagtirmaktadir. Zihinsel yetersizligi olan bir¢ok Ogrenci, akranlariyla sosyal
iliskileri baglatma ve siirdiirmede problem yasamaktadirlar. Bu durumun sonucunda
saldirgan ve olumsuz davranislar sergileyerek sosyal becerilerini gelistirme sanslarini

azaltmaktadir (Avcioglu, 2012).

Lawrence ve Winschel (1975) ile Patton ve Payne (1886)’ye gore zihinsel
yetersizligi olan ¢ocuklarin o6zelliklerinden biri de genellikle inatg1 yapida
olmalaridir. Kendine giivenleri azdir ve kendilerini kontrol etmede giigliikk yasarlar.
Duygu ve diisiincelerini ifade etmekte zorlanirlar. Bu da sik sik engellenme duygusu
yasamalarina neden olur ve zaman zaman asir1 tepki vermelerine neden olur. Buna

ragmen ¢evrelerine karsi tamamen duyarsiz degillerdir (Akt: Erdem, 2010).

Zihinsel yetersizligi olan kisilerin sosyal beceri yetersizligi yasamalarinin bir
nedeni olarak da normal okullarin disinda 6zel okullarda ya da normal okullardaki
06zel  smiflarda  akranlarindan ayr1  olarak  egitim  almalar1  oldugu
degerlendirilmektedir. Egitim ortamlarinin ayr1 olmasi nedeniyle normal akranlariyla
etkilesime girme imkam1 bulamamaktadirlar. Oysaki kaynastirma egitimlerinin
basarili olmasi, normal c¢ocuklarin zihinsel yetersiz c¢ocuklara karsi olumlu

tutumlarina ve sosyal etkilesim i¢inde olmalarina baghdir.

Zihin yetersizligi olan ¢ocuklardaki sosyal ve duygusal deneyim kisitliligi,
zihinsel faaliyetlerini somutlastirmanin ilk asamasinda olmalar1 ve sembolik
diistinme yetersizlikleri zihinsel engelli ¢ocuklarin okuma yazma 6grenilmesini zor

hale getirir (Nichtern,1974; Akt: Sengiil, 2008).

Zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin egitim programi hazirlanirken, ilkdgretim
asamasi da dahil olmak {lizere geng bireylere toplumun kurallariyla basa ¢ikabilecek,
toplumsal uyumlarin1 saglayabilecek sosyal beceriler edindirilmelidir. Farklh
yaklasimlarla hazirlanan ve bu bireylerin gereksinimlerini karsilayan sosyal beceri
egitim ve Ogretim programlariyla cogu sosyal beceriyi edinebildikleri ve uygun

durumlarda ve ortamlarda kullandiklar1 tespit edilmistir (Cifci ve Sucuoglu, 2003).
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Amerikan Zeka Geriligi Birligi’nin aciklamis oldugu tanimlarda da gorildigi
tizere zihinsel engelli bireylerin tanilanmasi asamasinda dikkate alinan Onemli

Olctitlerden birinin de “Sosyal Yeterlilik” oldugu kabul gérmektedir.

2.1.7.Zihinsel Engelin Siniflandirilmasi
Zihinsel engellilerin siiflandirilmasinda farkli yaklasimlar bulunmakla birlikte

en c¢ok ortak kullanilan simiflandirma “Zihinsel Yeterlilik” ve “Egitilebilirlik”

durumlarina goredir.

2.1.7.1. Zihinsel Yeterlilige Gore Simiflandirma Sistemi

Diinya Saglik Orgiitii’nce yapilan siniflandirmaya gére zeka boliimii;
50-69 arasinda olanlar Hafif Derecede Zihinsel Engelli,

35-49 arasinda olanlar Orta Derecede Zihinsel Engelli,

20-34 arasinda olanlar Agir Derecede Zihinsel Engelli,

20’nin altinda olanlar ise Cok Agir Derecede Zihinsel Engelli olarak
belirtilmektedir.

2.1.7.2. Psikolojik Siniflandirma Sistemi
Zeka boliimlerine gore psikolojik siiflandirma asagidaki tabloda belirtildigi
sekildedir.

Tablo 1

Zeka Boliimlerine Gore Psikolojik Siniflandirma
Zeka Boliimii Psikolojik Tam
70-55 Hafif Derecede Zihinsel Engelli
55-35 Orta Derecede Zihinsel Engelli
35-25 lleri Derecede Zihinsel Engelli
25 ve alt1 Cok agir Derecede Zihinsel Engelli

Hafif derecede zihinsel yetersizligi olan bireyler zihinsel, kavramsal ve sosyal
becerilerindeki hafif yetersizlik nedeniyle 6zel egitime ve destek egitim hizmetine
simnirli seviyede ihtiya¢ duyarlar. Okuldaki okuma/yazma, temel matematik gibi
akademik becerileri 6grenebilirler. Kendilerine uygun is egitimi sayesinde yetiskinlik
donemlerinde basit islerde ¢alisabilirler. Az destekle ya da destek almaksizin

hayatlarin siirdiirebilirler (Topaloglu, Karabulut ve Cebeci, 2003).
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Orta derecede zihinsel yetersizligi olan bireyler zihinsel, kavramsal ve sosyal
becerilerinin sinirli olmasi nedeniyle temel akademik bilgilerin 6grenilmesinde,
giinliik kisisel aktivitelerin 6grenilmesinde ve is becerilerinin 6grenilmesinde yogun

olarak 0zel egitime ve destek egitim hizmetine ihtiya¢ duyarlar.

Agir derecede zihinsel yetersizligi olan bireyler, 6z bakim becerileri de dahil
olmak iizere zihinsel, kavramsal ve sosyal becerilerin 6gretimi i¢in hayat boyu

siirecek yogun 6zel egitime ve destek egitim hizmetine ihtiyag¢ duyarlar.

Cok agir zihinsel yetersizligi olan bireyler ise, ¢ogunlukla zihinsel engelin
yaninda baska yetersizlikler olmasi nedeniyle giinliik kisisel aktiviteleri, temel
akademik bilgileri ve 6z bakim becerilerini 6grenememeleri nedeniyle siirekli ve

yogun bakima ve gozetime ihtiyag duyarlar (MEB, 2006).

2.1.7.3. Egitsel Siniflandirma Sistemi

Zihinsel yetersizligi olan c¢ocuklar bu siniflandirma sisteminde egitim
ihtiyaclarma gore degerlendirilmektedir. Zihinsel yetersizligi olan c¢ocuklarin
ogrenebilecekleri bilgilere ve hangi derecede Ogrenebileceklerine gore, hangi
alanlarda 6zel egitime ihtiya¢ duyduklarina ve hangi becerileri edinebileceklerine
gore yapilan siniflandirmadir. Siniflandirmada zeka puanlari kullanilmaktadir. Ancak

psikolojik siniflandirmaya gore zeka boliimii puanlar1 daha esnek tutulmaktadir.

Milli egitim Bakanlhig Ozel Egitim Hizmetleri Y&netmeligi'nde egitsel
siniflandirma su sekilde yapilmistir (MEB, 2006):

e Egitilebilir Zihinsel Engelliler
e Opgretilebilir Zihinsel Engelliler

e Agir ve Cok Agir Derecede Zihinsel Engelliler

2.1.7.3.1. Egitilebilir Zihinsel Engelliler

“Egitilebilir’ terimi, kapsami i¢indeki ¢ocuklarin okuma/yazma, matematik
gibi temel akademik becerilerde ilerleme kaydedip bunlar1 6grenebileceklerini ifade
etmektedir. Diger bir deyisle zihinsel, sosyal ve uyum becerileri hafif diizeyde
yetersiz olup, ©zel egitim programi ve destek egitimi hizmetine ihtiyact olan

bireylerdir.
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Zeka bolim puanlart 50-75 arasinda olanlar egitilebilir zihinsel engelli olarak
kabul edilmektedir. Bu c¢ocuklarin durumlar1 daha ¢ok okul ¢agina geldiklerinde
anlasilmaktadir. Ortalama olarak {igiincli veya dordiincii smif seviyesine kadar
akademik bilgi ve beceriler 6gretilebilir. Ancak, bu seviyeye normal ¢ocuklara gore

daha ileri yaslarda erisebilirler.

Baska bir degisle bu c¢ocuklarin 6zel egitim destegiyle normal ilkokul
programlarindan faydalanabilecekleri ifade edilebilir. Temel akademik becerilerle
birlikte 6zbakim becerilerini de 6grenebildikleri icin yetiskinlik ¢aginda gegimlerini
tamamen ya da kismen saglayabilecekleri is becerilerini 6grenebilirler. Bu grubun
Ozel egitim programlari hazirlanirken bu konular oncelikli ve agirlikli olarak ele

alinmaktadir (Megep, 2015).

Egitilebilir zihinsel yetersizligi olan ¢cocuklar okuma/yazma 6grenebilirler fakat
okunani anlamakta zorluk yasarlar. Ders kitabindaki bir bilgiye ulasma ve
okudugunu anlamakta akranlarina gore geri kalirlar. Okuma/yazma becerisi yeterli
destek almazsa okuma/yazmay1 dahi unutup okuma/yazmada problem yasayabilirler.
Diistinme ve tepki verme siirecleri yavas isler. Genelleme becerileri eksik oldugu i¢in
yeni bilgilerin 6grenilmesinde tekrarli 6gretim etkinliklerine ihtiyaclar1 vardir. Aksi

takdirde 6grendikleri bilgileri de unutabilirler (Bee ve Boyd, 2009).

Gegmis yillarda zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin 6grenemeyecekleri kanisi
yayginken, gilinlimiizde yapilan arastirma sonuglari yogun ve tekrarli egitimle
Ogrenebildikleri sonucunu ortaya koymustur. Bu cocuklar iist seviyede bilissel
islevleri gergeklestirememektedirler. Ancak, 1yl verilmis egitimle hayatlarin

baskalarina bagimli olmadan siirdiirebilme seviyesine gelebilmektedirler.

Zihinsel yetersizligi olan g¢ocuklarin yaklagik %85°1 gibi yiiksek orandaki
kismini egitilebilirler olusturmaktadir (Karakaya, 2005).

2.1.7.3.2. Ogretilebilir Zihinsel Engelliler
Zihinsel, sosyal ve uyum becerilerinin smirli olmasi nedeniyle akademik,
giinliik hayat ve is becerisi kazanabilmesi i¢in yogun olarak 6zel egitime ve destek

egitimine ihtiyaci olan bireylerdir.

Cocuktaki gerilik ¢ogunlukla okuldncesi donemde fark edilebilir. Temel

akademik becerilerini Ogrenemezler ancak giinliikk hayattaki sosyal faaliyetleri,
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iletisim becerisi ve 6z bakim becerilerini 6grenebilirler. Gelisim 6zellikleri normal

cocuklara gore onemli degisiklikler gosterebilir.

Okul o6ncesi donemdeki motor gelisim gecikmesi 6zel egitimle desteklenerek
yetiskinlige kadar azaltilabilir. Bu ¢ocuklarin kullandiklar1 kelime sayist sinirh
sayidadir ancak sosyal iletisim kurmaya yeterli seviyede oldugu gézlemlenmektedir.
“Egitilebilir Zihinsel Engelliler” seviyesine erisemezler. Bu nedenle okuma/yazma
ve temel akademik beceri egitimi bu cocuklar i¢in uygun degildir. Akademik
egitimin disinda verilecek 6zel egitim destegiyle giinliik hayat aktivitelerini, sosyal

uyumu, basit iletisim kurallarini ve 6zbakim becerilerini edinebilirler.

Ogretilebilir zihinsel engelliler yetiskinlige eristiklerinde, sosyal uyum
becerileriyle iligkili olarak evde, yatili okulda veya korumali isyerlerinde calisip

gecimlerini kismen de olsa saglayabilirler (Megep, 2015).

2.1.7.3.3. Agir ve Cok Agir Derecede Zihinsel Engelliler

Agir derecede zihinsel yetersizligi olan bireylerin zeka puan dereceleri 35 ve
daha altindadir. Engel durumlari dogumdan hemen sonra fark edilebilir. Birtakim
basit 6z bakim becerisini 6grenebilmekle birlikte dmiir boyu araliksiz yogun bakima

ve yardima ihtiya¢ duymaktadirlar (Megep, 2015).

Cok agir derecede zihinsel yetersizligi olan bireylerin ise zihinsel engelin yani
sira bagka engellerinin de olmasi nedeniyle 6zbakimlar1 da dahil olmak tizere 6miir

boyu bakima ve gdzetim altinda tutulmaya ihtiya¢c duymaktadirlar.

Bu bireylerin alaninda uzman fizyoterapist, cocuk doktoru, konusma ve dil
terapisti, ¢ocuk gelisimci gibi pek cok profesyonel tarafindan birebir calisarak

desteklenmesi gereklidir (Sar1, 2005).

2.1.8.0zel Egitime Gereksinim Duyan Bireyler ve Ozel Egitim

2.1.8.1. Ozel Egitim

Akranlarina gore farkli ve 6zel ihtiyagh ¢ocuklar i¢in yapilan, iistiin 6zellikli
cocuklarin en iist kapasitelerine ulagmasin1 saglamaya yonelik, yetersizligi olan
cocuklarin ise yetersizliklerinin engele doniismesini engellemeye yonelik, farkli

etkinliklerden olusan egitime 6zel egitim denilmektedir (Ataman, 2003).
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Milli Egitim Bakanligi (MEB) Ozel Egitim Hizmetleri Y&dnetmeligine (2012)
gore, Ozel egitim; Ozel egitim ihtiyact olan kisilerin egitimlerini ve sosyal
gereksinimlerini gergeklestirmek tizere personel, egitim programi ve bireysel

yeterliliklere dayali uygun ortamlarda yapilan egitim olarak belirtilmektedir.

Zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklar engel ¢esitlerine ve bunlarin derecesine gore
farkli 6zellikler gostermektedirler. Yetersizlik ¢esidinin ve seviyesinin belirlenmesi
egitim programinin ve kullanilacak materyallerin daha hedefe odakli ve planh
olmasmi saglayacaktir. Ozel egitim sayesinde zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin

akranlartyla arasindaki farkliliklarin azaltilmasi saglanabilir.

Ozel egitimin temel amac1 yetersizligi olan ¢ocuklarm neye ihtiyaci oldugunu
belirleyip, bu ihtiyaglara gore diizenlenen egitimle onlarin mutlu, toplumsal uyumu
saglayabilen, iiretebilen, sorumluluk alabilen ve bagimsiz yasayabilen bireyler

olmasini saglamaktir (Sar1, 2003).

Zihinsel yetersizligi olan bireylerin varlig1 insanligin baslangicindan itibaren
var olmustur. Ancak, cagdas egitim faaliyetleri yenidir. Benimsenis ve
uygulamalarda degisik yaklasimlardan gecen Ozel egitim giliniimiiz egitiminin
ayrilmaz bir parcast oldugu kabul edilmektedir. Bu konuyla ilgili yiiriitiilen
calismalar ile oldukea biiyiik gelisme kaydedilmistir.

2.1.8.2. Ozel Egitime Muhtac Cocuklar
Bedensel, zihinsel, ruhsal, sosyal ve saglik durumlarindaki olagandist
farkliliklar nedeniyle akranlartyla birlikte normal egitimden faydalanamayan 4-18

yas arahigindaki cocuklar “Ozel Egitime Muhtag¢ Cocuklar” olarak tanimlanmaktadir

(Ataman, 2003).

Milli Egitim Bakanligi’nca (2006) yapilan tanimlamaya gore ise, zihinsel
faaliyetler agisindan ortalamaya gore iki standart altta farklilik gdsteren ve bundan
dolayr meydana gelen sosyal, pratik uyum ve kavramsal becerilerde eksiklik veya
sinirlilik olan, 6zel egitim ve destek egitim hizmetlerine ihtiyaci olan ¢ocuklar “Ozel

Egitime Muhta¢ Cocuk” olarak ifade edilmektedir (MEB, 2006).

Ozel Egitim hakkindaki 573 Sayili Kanun Hiikmiinde Kararname’de “Ozel
Egitim Gerektiren Birey”; “kisisel ozellikleri ve egitim yeterlilikleri agisindan

akranlarindan beklenilen diizeyde anlaml farkiiliklar gosteren birey” olarak tarif
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edilmektedir. 5378 Sayili Oziirliiler Kanunu'nda ise “Dogustan veya sonradan
herhangi bir nedenle bedensel, zihinsel, ruhsal, duygusal ve sosyal yeteneklerini
cesitli derecelerde kaybetmesi nedeniyle toplumsal yasama uyum saglama ve giinliik
gereksinimlerini  karsilama giicliikleri olan ve koruma, bakim, rehabilitasyon

danismanlik ve destek hizmetlerine ihtiya¢ duyan kisi” olarak ifade edilmektedir.

Giliniimiizde 0zel egitim ihtiyact olan birey sayist artmaktadir. Diinya
niifusunda yaklasik %15 oraninda 6zel egitime ihtiya¢ duyan birey oldugu
belirtilmektedir (eyh.aile.gov.tr, 2011). Bunun paralelinde O6zel egitime verilen

Oonemin arttig1 ve daha olumlu anlayislarin benimsendigi goriilmektedir.

Basta Avrupa devletlerinde olmak iizere 6zel egitim faaliyetleri kanunlarla
desteklenmistir. ABD’de “Tiim Engelli Cocuklarm Egitimi Yasasi” (1975) ve
(1990), Ingiltere’de 1974 yilinda ve Fransa’da 1975 yilinda yayimlanan “Yetersizligi
Olan Bireylerin Egitimi Yasas1” bunlara 6rnek olarak gosterilebilir. Engelli ¢ocuk
sayisinin yaklasik 4 Milyon oldugu Ulkemizde ise 1983 yilinda gikartilan “Ozel
Egitime Muhta¢ Cocuklar Yasasi” ve 2005 yilinda ¢ikarilan “Engelliler Hakkinda
Kanun”la 6zel egitim yayginlagsmaya baslamistir (Kargin, 2004).

2.1.8.3. Diinya’da Ozel Egitim

Diinyada Ozel egitim hizmetleri verilmeye 1800 yilindan &nce baslanmistir.
Ancak, cok agir derecedeki engelliler dikkate alinmigtir. 1800-1900 yillar1 arasinda
0zel egitim alaninda Ogretmen yetistirilmesine baslanmistir. Egitim kurumlar1 da
cogunlukla yetersizligi olan c¢ocuklarin yasitlariyla bir arada olacagi sekilde
olusturulmustur. Bir iiniversitenin i¢inde 0Ozel egitim alanindaki ilk boliimiin
kurulmasi 1902 yilinda olmustur. Bunun akabinde 6zel egitim kurumlar1 ve yatili
okullar acilmigtir. 1920°1i yillara gelindiginde ise zihinsel, isitme ve gérme engelli
cocuklarin siniflandirilmasina  baslanmistir. 1960’1 yillardan gilinlimiize kadar
uzayan donem degisim yillar1 olmustur. Clinkli 20. Yiizyilin basindan itibaren 6zel
egitim hizmetlerinin kalitesi artmis ve yetersizligi olan ¢ocuklarin toplum tarafindan
kabullenilme oraninda artis olmustur. En 6nemli gelisme ise yasal diizenlemelerdeki

gelismelerdir (Acar, 2014).

Avrupa da yer alan baz iilkelerinde zihinsel yetersizligi olan Ogrencilere
okuma-yazma 6gretimi ile ilgili aragtirmalar incelendiginde 6gretimin s6zciik ve harf

yontemine dayandirildigr goriilmektedir. Bu sozciiklere Ornek olarak yemek
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hazirlamada gerekli olan sozciikler, nesne ve kisi adlarmin okunmasi, tehlike ve
yasak olan yerleri gosteren isaretler, aligveriste iiriin se¢ciminde yardimci olacak
sozctkler verilebilir. Tiirkiye’de ise normal gelisim gosteren ¢ocuklar i¢in uygulanan
okuma-yazma 6gretim sistematiginin aynen zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarda da

kullanildig1 goriilmektedir (Eyidogan, 2005).

Diinyadaki gelismeler incelendiginde ozellikle kaynastirma egitimine Onem
verildigi ve yetersizligi olan ¢ocuklara uygun, ihtiyaglara gore bireysellestirilmis
egitim programlarinin uygulandigi goriilmektedir. Beraberinde hem 6gretmene hem

de ¢ocuklara destek olmak i¢in destek hizmetleri de planlanmaktadir.

2.1.8.4. Tiirkiye’de Ozel Egitim

Tiirkiye’de 6zel egitim 1800°lii yillarin  sonlarmda baslamustir.  Ozel
gereksinimli ¢ocuklarin egitim alabilecegi fikri, Milli Egitim Bakanligi’nca agilan
sagir, dilsiz ve korler okullariyla somutlagsmistir. Yasanan 6nemli bir gelisme de
1960 anayasasi ile 0zel egitim ihtiyaci olan bireylerin haklarinin devlet garantisi
altina alinmasidir. 1739 Sayili Milli Egitim Temel Kanunu ile genel egitim
hizmetleri i¢inde 6zel egitim hizmetleri de yer almaya baslamistir. Yasanan bir diger
onemli asama ise 1980 yilinda Ozel Egitim Genel Miidiirliigii’niin kurulmasidir. Bu
genel miidiirliik 1983 yilinda yeniden yapilandirilarak Ozel Egitim ve Rehberlik
Daire Baskanligi admi almistir. Aym yil “Ozel Egitime Muhtag Cocuklar
Kanunu”nun ¢ikartilmasiyla 6zel egitim hakkinda ilk defa ayr1 bir kanun yiiriirliige
girmistir. Bu kanun araciligiyla 6zel egitimin temel ilkeleri ortaya konulmustur. 1983
yilindaki bir diger gelisme ise Anadolu Universitesi’nde Ozel Egitim Ogretmenligi

egitim programinin agilmasidir (Acar, 2014).

Ozel egitimle ilgili ilk yasanin 1983 yilinda ¢ikmasindan sonra 1997, 2000 ve

2006 yillarinda yapilan diizenlemelerle olumlu gelisim devam etmistir.

2.1.9. Zihinsel Yetersizligin Tanilanmasi

Zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin egitim hizmeti alabilmeleri i¢in 6ncelikli
olarak tanilanmalar1 gerekmektedir. Cocugun kisisel 6zelliklerinin, ilgi alanlarinin,
yeterliliklerinin ve yetersizliklerinin ortaya c¢ikarilmasi g¢aligmalarina “Tanilama”
denilmektedir. Tanilama asamasinda ¢ocugun zihinsel yetersizliginin olup olmadigs,
zihinsel yetersiz ise yetersizliginin hangi seviyede oldugu tespit edilmeye calisilir.

Cocugun tanilanmasi ic¢in Oncellikle zihinsel becerilerinin ve toplumsal uyum



32

becerilerinin hangi diizeyde oldugunun anlagilmasi gerekmektedir (Dalgin Eyiip,

2014).

Tanilama asamasinda c¢ocugun yalnizca engelli olup olmadigi ve bunun
seviyesi degil beraberinde akranlarindan ne kadar geri oldugunun tespit edilmesi de

gereklidir.

Her oOgrenci farkli oOzelliklere sahip oldugundan tanilanmalari icin farkl
alanlardaki uzmanlara ihtiya¢ vardir ve 6gretmenlere de biiylik gorev diismektedir.
Cocugun tanilanmasinda derecelemeden, tarama listelerinden veya okul
kayitlarindan  yararlanilabilir. Bazi zamanlarda da gozlem verilerinden

faydalanilmasi da uygun olabilmektedir (Cuhadar, 2006).

Ulkemizdeki zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarmn tanilanma siireci Ozel Egitim
Hizmetleri Yonetmeliginde (2006) ayrintilariyla agiklanmistir. Zihinsel yetersizligi
olan ¢ocuklarin tanilanarak kendisine uygun 6zel egitim ortamina yerlestirilmesi,
Rehberlik ve Arastirma Merkezleri (RAM) sorumlulugundadir. RAM’lar genellikle
okul taramalariyla veya 6gretmenlerin yonlendirmesiyle bu ¢ocuklari tespit ederler.
Bu isleyis; RAM’larin imkénlarinin  kisith olmast nedeniyle biitiin okullara
ulagilamadigi, zihin yetersizligi olan bireylerin durumu belirlenirken sadece zeka
boliimii puanlarmin dikkate alindigi, egitimsel yeteneklerinin yeterince dikkate
alinmadig1 ve tarama yapilirken goriis alinan 6gretmenlerin konu hakkinda yeterli

bilgisinin olmadig1 noktalarinda sik sik elestirilmektedir (Deniz, 2008).

Tanilama “Tibbi Tanilama” ve “Egitsel Tanilama ve Degerlendirme” olarak

ikiye ayrilmaktadir (Dalgin Eyiip, 2014).

2.1.9.1. Tibbi (Psikometrik) Tanilama
T1ibbi tanilama yapilirken tibbi veriler ile psikometrik 6l¢timlerden yararlanilir.
Hasarin oldugu zaman, yer, boyutu ve nasil gelisecegi bilgileri incelenir. Tibbi

tanilamada zeka testleri ve uyum testlerinden faydalanilmaktadir (Aral ve Giirsoy,

2007).

Zeka bolim puaninin  belirlenmesi bireye zihinsel yetersizlik tanisinin
konulmasi i¢in yeterli degildir. Bunun yaninda uyumsal davranislar1 da mutlaka

tespit edilmelidir (Sucuoglu, 2010).
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Ayni zekd bolimi puanma sahip ¢ocuklar beceri ve kavramlarla ilgili
performans bakimindan birbirlerinden farkli olabilirler. Bu nedenle, ¢ocuklarin
egitim gereksinimlerini daha fazla giderebilmek adina bilissel ve psikomotor

Ozelliklerini tanilamaya da ihtiyag¢ vardir (Ersoy ve Avci, 2000).

2.1.9.2. Egitsel Tanilama

Her c¢ocugun yetersizlikten etkilenme seviyesi ve egitsel ihtiyaglar1 farklidir.
Bu nedenle yalnizca tibbi tanilama ile yapilacak yonlendirme ve egitim Onlemi
yeterli degildir. Tibbi tanilamadan sonra egitsel tanilama ve degerlendirmenin de

yapilmasi gereklidir.

Cocuk okul c¢agmma gelmisse ve yetersizlik sliphesi varsa egitsel
degerlendirmede Oncelikle tarama yapilmaktadir. Tarama, degerlendirmenin ilk
asamasidir. Ogrenme ve davramis sorunu gosteren g¢ocugun ilgili kurumlara ve
uzmanlara gonderilmesine karar verilebilmesi i¢in yapilan degerlendirmeye tarama
denilmektedir. Tarama asamasinda degerlendirmeye yonelik sorular ¢ocugun bazi

yetersizliklerinin olmasi ihtimaline odaklanmaktadir (Gtirsel, 2008).

2.1.10. Kaynastirma Egitimi

Son zamanlarda daha sik duyulmaya baglayan “Kaynastirma Egitimi”
ifadesiyle ilgili olarak pek c¢ok tanim yapilmaktadir. Milli egitim Bakanhigi Ozel
Egitim Hizmetleri Yonetmeliginde kaynastirma egitimi “Ozel egitime ihtiyact olan
bireylerin egitimlerini, destek egitim hizmetleri de saglanarak yetersizligi olmayan
akranlart ile birlikte resmi ve ozel; okul éncesi, ilkogretim, orta ogretim ve yaygin
egitim kurumlarinda siirdiirmeleri esasina dayanan ozel egitim uygulamalaridir.”

seklinde ifade edilmektedir.

Genel bir tanimlamada bulunmak gerekirse, kaynastirma egitimi “Ozel egitim
ihtiyact olan ¢ocuklarin bazi diizenlemeler yapilarak genel egitim iginde egitim
gormesini saglayan bir uygulamadir.” ifadesiyle tanimlayabiliriz. 573 sayili Kanun
Hiikmiinde Kararname’de “Kaynastirma, ozel egitim gerektiren bireylerin diger
bireylerle karsilikly etkilesim i¢inde bulunmalarim saglamak ve egitim amaglarini en
tist diizeyde gergeklestirmek icin gelistirilmis egitim ortamlarini ifade eder.”
denilmektedir. Kaynastirma egitimi i¢in yapilan bu yasal tanimlamalarin disinda

“Sinif 6gretmenine ve engelli 6grenciye ozel egitim hizmetleri destegi saglanmasi
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sartiyla ozel gereksinimli ¢ocuklarin genel egitim siniflarinda egitim gérmesidir.”

seklinde ve benzer ifadeler kullanilmaktadir.

Kaynastirmayi, 6zel egitime muhta¢ ¢ocugun bir egitim kurumuna devam
etmesinin saglanmasindan ziyade ihtiyaclarinin giderilmesinin saglanmasi ve egitim
ortaminin buna gore diizenlenmesi olarak gormek daha dogru olacaktir. Kaynagtirma
egitiminden 0zel egitime muhta¢ cocugun biligsel ve sosyal gelisimini saglayarak
yasama hazirlanmasimna katkida bulunmasi beklenilmektedir (Yikmus, Cifci ve

Akbaba Altun, 2002).

Kaynastirma egitimi, alinan 6nlemlere gore tam zamanl ve yar1 zamanl olarak

uygulanmaktadir.

Tam Zamanh Kaynastirma: Cocugun bulundugu egitim kademesine gore
normal c¢ocuklarla ayni ortamda egitimine devam etmesidir. Tam zamanh
kaynastirmaya alinan g¢ocuklar igin yetersizlik durumuna gore Gzel arag geregler

kullanilarak “Bireysellestirilmis Egitim Programi (BEP)” uygulanir.

Yari Zamanh Kaynastirma: Egitimlerine 6zel egitim smiflarinda devam
edilen ¢ocuklara bazi derslerin normal siniflardaki yasitlartyla birlikte verilmesi

seklinde yiiriitiilen uygulamadir (Aydin, 2009).

2.1.11. Zihinsel Yetersizligi Olan Cocuklarin Egitimi

Zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin egitimine baslanilabilmesi igin yapilmasi
gereken ilk islem tanilanmalaridir. Ciinkii verilecek 6zel egitim hizmetinin igerigini
belirleyen bu tamlamadir (Ozyiirek, 1985). Zihinsel yetersizligi olan gocuklara
genelde okul dncesi, ilkdgretim ve lise diizeylerinde normal ve 6zel siniflarda egitim
olanaklar1 saglanmaktadir (Eripek, 2005). Ulkemizde zihinsel yetersizligi olan
cocuklara verilen 6zel egitim hizmetlerinin ¢ogunlugu Milli Egitim Bakanligina bagh
kurumlarca verilmektedir. Basbakanlik Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme

Kurumu Genel Miidiirliigli tarafindan yliriitiilen baz1 ¢alismalar da bulunmaktadir
(Aker, 2009).

Milli Egitim Bakanliginca saglanan hizmetler 573 Sayili Kanun Hiikmiinde
Kararname ile 2000 yilinda yayimlanan MEB Ozel Egitim Hizmetleri Y&netmeligi

esaslaria gore diizenlenmekte ve uygulanmaktadir.
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[Ikogretim okullarinda “Ozel Egitim Siniflari Programlar”nin uygulandigi,
yaklagik 10 6grenciden olusan siniflarda egitim yapilmaktadir. Egitim uygulama
okullar1 ise temel yasam becerileri ile akademik becerilere yonelik egitim
programlarinin uygulandigi okullardir. Zihinsel yetersizligi olan g¢ocuklarin 6zel
egitim hizmetlerinden faydalanabilmelerini saglamak icin Devlet, Milli Egitim

Bakanlig1 vasitasiyla anne-babalara ticret 6demektedir (Sucuoglu, 2010).

Son zamanlarda, zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin egitim ihtiyaglarinin
“Kaynastirma” ilkesi geregince akranlariyla bir arada egitim gorebilecekleri normal
smiflarda gerceklestirilmesine dikkat edilmektedir. Fakat destek hizmeti, kaynak oda,

danismanlik veya materyal saglanmasinda biiyiik problemler yasandigi1 sdylenilebilir.

2.1.11.1. Hafif Derecede (Egitilebilir Diizeyde) Zihinsel Engelli
Cocuklarin Egitimleri

Akademik calismalarin yogunlastigi ve zihinsel islevlerin daha onemli hale
geldigi ilkdgretimin ikinci kademesi hafif derecede zihinsel yetersizligi olan
cocuklarin en ¢ok fark edildigi donemdir. Bu nedenle hafif derecede zihinsel
yetersizligi olan c¢ocuklarla ilgili egitim hizmetleri bu donemde yogunluk

kazanmaktadir (Ozsoy, Ozyiirek ve Eripek, 1992).

Zihinsel yetersizligi olan gocuklarin egitim programlarindaki amaglari i¢eren

alanlar,
o Temel akademik beceriler,
e Temel kisisel bakim becerileri,
e Sosyal beceriler,
e Uygun benlik kavrama,
e Is becerileri,
e Vatandaslik gorevleri seklinde belirtilebilir.

Bu alanlarda c¢ocugun edinebilecegi bilgi ve beceri ile davranislarinda

belirleyici olan ¢ocugun ve gevresinin 6zellikleridir.
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Hafif derecede zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklara ¢gogunlukla normal siniflarda
ve Ozel siniflarda egitim verilmektedir. Zorunlu haller disinda 6zel gilindiizlii ya da

yatili okullar tavsiye edilmemektedir (Megep, 2015).

Hafif (Egitilebilir) derecede zihinsel yetersizligi olanlar okuma/yazma ve
matematik konusundaki temel akademik becerileri Ogrenebilirler. Alacaklar is
egitimi sayesinde yetiskinliklerinde uzman olmayi1 gerektirmeyen islerde calisip

minimum destekle veya desteksiz olarak hayatlarina devam edebilirler (Topaloglu

vd., 2003).

2.1.11.2. Orta Derecede (Ogretilebilir Diizeyde) Zihinsel Engelli
Cocuklarin Egitimleri

Hafif derecede zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin egitim programlarinda yer
alan akademik konular orta derecede zihinsel yetersizligi olan c¢ocuklarin egitim
programlarinda daha az yer almaktadir. Daha ¢ok sosyal uyum becerilerinin

gelistirilmesine yonelik egitim yapilmaktadir.

Bu cocuklara egitim genellikle 6zel smiflarda, okullarda ve korumali is
yerlerinde verilmektedir. Ayrica ¢ocugun kendi evinde veya grup evlerinde verilen

egitim programlari da bulunmaktadir.

Yetersizliklerinin derecesi nedeniyle destek egitim hizmetlerine ve 6zel egitim

hizmetlerine yogun olarak ihtiyaclar1 bulunmaktadir.

2.1.11.3. Agir ve Cok Agrr Derecede Zihinsel Engelli Cocuklarin
Egitimleri

Bu cocuklarin egitimleri c¢ogunlukla gilindiizli ya da yatili okullarda

yapilmaktadir. Zihinsel islevleri ve yetenekleri diisiikk seviyede oldugu i¢in egitim

programlarinda daha ¢ok 6zbakim, dil ve hareket becerilerine yer verilmektedir

(Megep, 2015).

Agir/cok agir zihinsel yetersizligi olan c¢ocuklarin egitiminde esas amag
cevresine olan bagimliligint en alt seviyeye indirerek hayatlarmi deva
ettirebilmelerini saglamaktir. Giinliik yasam aktivitelerini (yemek yeme, tuvalet,
giyinip soyunma vb.) yapabilmeleri saglanmaya calisilmaktadir (Topaloglu vd.,
2003).
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2.1.12. Zihinsel Engelli Cocuklar i¢in Genel Ogretim Yontemleri

Ozel egitim, icerik bakimindan bazen genel egitimden farkli olabilmektedir.
Normal ¢ocuklarin kendi kendilerine 6grendigi ¢cogu seyi 6zel gereksinimli ¢ocuklar
yogun ve sistematik ve egitimle edinebilmektedirler. Bu nedenle akademik

becerilerin 6gretiminde farkli yaklasimlar kullanilmaktadir. Bunlar,
e Acik Anlatim Yontemi,
e Basamaklandirilmis Ogretim Ydntemi,

e Dogrudan Ogretim Yontemidir.

2.1.12.1. Acik Anlatim Yontemi

Bu yonteme “Tiimdengelim” veya “Dogrudan Ogretim Yontemi’de
denilmektedir. Sistematik olarak diizenli bir program ve ara¢ kullanilmasin
gerektirmektedir. Karmasik olan becerilerin daha kolay olan alt becerilere boliinmesi
ve Once bu alt becerilerin daha sonra ise alt becerilerin birlestirilip karmasik
becerileri 6gretme seklinde uygulanmaktadir. Okuma/yazma, matematik ve hayat

bilgisi gibi derslerde etkili olarak kullanilabilen bir yaklagimdir.

Dogrudan 6gretim, ogretilecek igerigin ardisik siralanmasi, 0grencinin tam
katilimi, 6gretmenin diizeltici geri bildirimlerde bulunmasi, ipuclarinin belirlenmesi,

uygulanmasi ve kaldirilmasi anlamindadir (Akt: Aker, 2009).

2.1.12.2. Basamaklandirilmis Yontem
Bu yontemde “yap”, “gdster”, “soyle” ve “yaz” basamaklariyla ilgili etkinlikler
bulunmaktadir. Ogrenci 6gretmeni yaparken gériir, yapar, agiklamayi dinler. Daha

sonra ise beceriyi yapar, gosterir, ne yaptigini sdyler ve bunu yazar.

Basamaklarin her birinde Ogretmenin yaptigi hareketlerin hepsinde g¢ocuk
tarafindan yapilacak bir karsi hareketin olmasi gerekir. Cocugun tepkisi dogru
oldugunda hareket pekistirilir. Yanlis tepki verdiginde ise egitim asamasinin

baslangicina geri doniiliir.

2.1.12.2.1. Yap Basamag
Ogretmen “Yap” basamaginda ger¢ek nesnelerden faydalanir karsilik olarak
cocuk gergek nesnelerle yanit verir. Bu basamak c¢ocugun gruba katilmasin

saglamak i¢in etkili bir yontemdir. Cocuklar arasinda ve ¢ocuklarin 6gretmenleri ile
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yakinlagmasina yardimci olur. “yap-yap”, “yap-goster”, “ yap-sdyle”, “yap-yaz” alt

basamaklarina ayrilir.

2.1.12.2.2. Goster Basamag

Bu basamakta Ogretmen tarafindan cocuga gorebilecegi sekilde bir gorsel

bh 13

uyaran verilir ve ¢ocugun tepkisinin dogru olmasi beklenir. “goster-yap”, “g0ster-

2% ¢

goster”,

29 ¢

goster-soyle”, “goster-yaz” alt basamaklarma ayrilir.

2.1.12.2.3. Soyle Basamagi
Uyaran, d6gretmen tarafindan ¢ocuga sozlii olarak verilir ve ¢ocugun tepkisinin

dogru olmasi beklenir. “soyle-yap”, “sOyle-goster”, “sdyle-soyle”, “soOyle-yaz” alt

basamaklarina ayrilir.

2.1.12.2.4. Yaz Basamag

Sembolik uyaran, 6gretmen tarafindan ¢ocuga yazili olarak verilir ve ¢ocugun

2 <¢ 2%  ¢¢

tepkisinin dogru olmasi beklenir. “yaz-yap”, “yaz-gdster”,

basamaklarina ayrilir (MEB, 2001).

2 ¢¢

yaz-sdyle”, “yaz-yaz” alt

Basamaklandirilmis yontemin basamaklari hiyerarsik bir yap1 icermediginden
bu basamaklarin arasinda sirasiz gegis yapilabilmektedir. Ogretim dncesinde bireyin
ozellikleri ile dgretilecek olan yazma becerisinin 6zellikleri basamaklarin yerlerinin

degistirilebilmesinde etkili olmaktadir (Giirsel ve Yikmis, 2001).

2.1.12.3. Dogrudan Ogretim Yontemi

Egitimin merkezinde 6gretmenin oldugu 6gretim yontemidir. Bu yontemde
esas amag, biitlin c¢ocuklarin 6grenmesini eksiksiz ve hatsiz olacak sekilde
saglayacak planl bir 6gretimin saglanmasidir. Bu yontem zihinsel engelli ¢ocuklara
kavram 6gretmede yaygin olarak kullanildigi gibi okuma/yazma, matematik ve fen

bilgisi kavramlarinin 6gretilmesinde de kullanilabilir (Tomris ve Baykus, 2014).

2.1.13. Zihinsel Engelli Cocuklar I¢in Uygulanan Beceri Ogretim
Yontemleri

Egitilebilir zihinsel yetersizligi olan c¢ocuklarin egitiminde kullanilacak
yontemler olduk¢a onemlidir. Egitim ve 6gretimde bireysel, gruplandirmali ve tim
simifla birlikte yapilacak etkinliklerde 6gretmen en uygun yontemleri uygulamaya

calisir (Adar ve Sari, 2001).
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Zihinsel yetersiz c¢ocuklara giinliik hayatlarini devam ettirebilmelerini
saglayacak 6z bakim becerilerinin yani sira akademik becerilerde Ogretilmeye
calisilir. Bu ¢ocuklarin islevsel becerilerinin gelistirilmesi onemlidir (Ozak ve

Avcioglu, 2007).

Beceri 6gretiminde amaglar belirlenirken “Tiim Beceri”, “Tleri Zincirleme”,
“Tersine Zincirleme” ve “Ipucu” yaklasimlarindan faydalanilir (Diler ve Varol,
2002).

2.1.13.1. Tleri Zincirleme Yontemi

fleri zincirleme yaklasiminda g¢ocugun beceriyi bagimsiz  olarak
gerceklestirebilmesine yonelik uzun dénemli amag tespit edilmektedir. Sonra, bu
amaca ulasmay1 saglayacak sekilde, her temel becerinin bagimsiz olarak
yapilabilmesini saglayacak ve oOnceki yapilandan sonraki yapilana dogru kisa
donemli amac belirlenmektedir. Daha sonra ise her kisa donemli amaca ulagmay1
saglayacak sekilde her beceri basamag i¢in 6gretimsel amaclar belirlenmektedir. Bu
yapilirken en fazla ipucu gerektirenden en az ipucu gerektiren beceri basamaklari

takip edilir.

Ogretime, 6nce gocugun kendi basina yapamadigi ilk temel becerinin 6gretimi

ile baglanilmaktadir (Diler ve Varol, 2002).

2.1.13.2. Tiim Beceri Yontemi

Bu yontemi kullanabilmek i¢in 6ncelikle beceri analizinin ileri zincirlemeye
gore planlanmasi gerekmektedir. Bu yontem uygulanirken bireye becerinin tiim
basamaklari ile ilgili 6gretim yapilmalidir. Ogretim icin yapilan her bulusmada
beceri basamaklarindaki ipuglar1 yavas yavas cekilerek becerinin tamami

gerceklestirilmeye calisilir (Ulukaya, 2009).

Bu yontemde amaglar belirlenirken, dnce uzun donemli amag tespit edilir.
Sonra bu amaca ulagsmayi saglayacak ve becerinin tamamini model olma, sézel ipucu
ve fiziksel yardim yoluyla yapmay:r gerektirecek kisa donem amaglar
belirlenmektedir. Daha sonra ise ¢ocugun performans seviyesine bagli olarak
onceden sonraya ve en ¢ok ipucu gerektirenden en az ipucu gerektirene dogru
ogretimsel amagclar belirlenmektedir. Bu yontemde her 6gretim oturumunda ve

becerinin tiim asamalarinda 6gretim gerceklesmektedir (Diler ve Varol, 2002).
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2.1.13.3.Tersine Zincir Yontemi

Ogretime, ¢cocugun kendi basina yapamadigi en son temel beceri ile baslanilir.
Cocuk en son temel beceriyi yapabildiginde (ilk kisa donemli amaca ulasilinca)
ikinci kisa donemli amacin 6gretimine gecilir. Her oturumda kisa donemli amaglarla
belirlenen temel becerinin 6grenci tarafindan kendi basina yapabilmesi beklenip daha
sonra Ogretilmesi hedeflenen temel becerinin egitimine geg¢ilmektedir (Diler ve

Varol, 2002).

Bu yontem her becerinin &gretimi i¢in uygun olmayabilir. Etkili oldugu
becerilere 6rnek olarak giyinme becerisi ve bazi mesleki beceriler gosterilebilir.
Bunun nedeni olarak bireyin onceden beklenen becerilerinin az sayida islem
basamag1 icermesi, basariya ulasmanin kolay olmasi ve diger basamaklarin dgretimi
yapilirken bagimsizliga ulastigi islem basamaklarini da tekrarlamasidir (Ulukaya,

2009).

2.1.13.4. ipuclar1 Yoéntemi

Ipucu, belli bir ayirt edici uyaranla, cocuga neyin nasil yapilacagmin
hatirlatilmasidir. Ipucu kullanimindaki gaye, yardimin periyodik olarak azaltilmast,
becerinin bagimsiz olarak gerceklesmesidir. Bu yontemin kullanilmasinin iki temel
ilkesi vardir. Oncelikle c¢ocuga ipucu vermeden once, davranisin yapilmasini
saglayacak ayirt edici uyaranm ortamda bulunmasinin saglanmasidir. Ikincisi ise
ipuglarmin miimkiin olan en kisa siirede ortamdan kaldirilmasidir. Kullanilan ipucu

cesitleri, fiziksel, sozel, isaret ipucu ve model olmadir (Diler ve Varol, 2002).

2.1.13.4.1. Sézel ipucu

Bir becerinin gerceklestirilmesi icin davranmisin sozlii olarak ifade edilmesi
yontemidir (Varol, 1996). Ogretimde yalmzca sozel ipucu kullanilacaksa, ipucunun
cocuk i¢in anlamliligimin incelenmesi gereklidir. Cocuk i¢in bir anlam ifade etmeyen

ipucunun verilmesi basarisizliga neden olabilir (Diler ve Varol, 2002).

2.1.13.4.2. isaret ipucu

Cocugun dikkatini bir noktaya toplamak i¢in fizikse temas olmadan yalnizca
hareketlerle verilen ipucudur. El, kol, bas ile yapilan hareketlerden parmak ve goz
hareketlerine dogru bir yol izlenir. Isaret ipucunun yani sira sézel ipucuyla cocuga ne

yapmasinin istenildigi belirtilir (Ulukaya, 2009).
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2.1.13.5. Model Olma
Model olma, yapilan hareketleri izleyerek ve taklit ederek 6grenme yontemidir.
Zihinsel engelli ¢ocuklarin egitiminde model olma ipucunun kullanilabilmesi ig¢in

cocugun taklit etme becerisinin olmasi gerekir.

Ogretmenin, her bir beceri basaginda ¢ocugun model ipucuna ne kadar
gereksinim duydugunu belirlemesi gereklidir. Model, 6gretmen disinda birisi
olacaksa c¢ocuk tarafindan kabul gormiis birisinin olmasina dikkat edilmelidir

(Ulukaya, 2009).

2.1.13.6. Sekil Verme

Cocugun yeni bir davramis edinmesi ya da mevcut davraniglarinin
artirllmasinda kullanilan temel siireclerden biri olan sekil vermede, yalnizca hedef
davranis degil, bu davranigsa ulasma asamasindaki her tepki pekistirilir. Bu sayede
cocuktan, davranisin son seklini beklemek yerine kiiclik ilerlemeleri pekistirilerek

davranisa sekil verilmis olur (Ulukaya, 2009).

2.1.13.7. Fiziksel Yardim

Genellikle el, kol, ayak ve bacaklarla yapilmasi gereken becerileri dgretmek
icin kullanilir. Cocugun, belli bir ayirt edici uyaranin varlifiyla beceri davranisini
gerceklestirmesini saglamak i¢in Once 0gretmenin Ggrenciyle beraber basamaginin
tamamin1 yapmasi ve sdylemesi daha sonra ise beceri basamagini yapmayip yapilani

sOylemesi seklinde elle yardim etme olarak uygulanir (Diler ve Varol, 2002).

2.1.14. Okuryazarhk Kavrami

Okuryazarlik, yazilan1 okuyabilme, okunani algilaylp anlamlandirma
yetenegidir. UNESCO tarafindan yapilan tanimlama ise “Okuryazarlik, farkh tiirdeki
yazil kaynag kayitlart kullanarak tamima, anlamlandirma, yorum yapma ve hesap

vapma yetenegidir’ seklindedir (https://tr.wikipedia.org/wiki/Okuryazarlik).

Gilines (1997) vyaptigt tamimda “Okuryazarhik, farkli tanimlamalarda
bulunulmakla birlikte ¢ogunlukla bireyin duygu, diisiince ve isteklerini tam ve dogru
sekilde yazili veya sozlii ifade etmesi, soylenenleri ve yazilanlart doru bir sekilde
anlamast ve bu esnada kendi bilgisini ve becerilerini kullanmasi anlaminda
kullanilmaktadir. Hatta okuryazar bireylerin bilgi ve diisiinceleri ile duygularini

gelistirirken yaratici olacag diigiiniilmektedir” demistir.
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Okuryazarhik Ulkemizde ise daha ¢ok temel okuma/yazma becerisi olarak
algilanmakta ve bilinmektedir. Okuryazarlhik kavramini yukaridaki tanim
cercevesinde anlamak, okuryazarligin kisi ve toplumun gelismesi ile olan iligkisini

anlamamizi saglayacaktir (Asici, 2009).

Okuma ve yazma birbiriyle iligkili, birbirini tamamlayan kavramlardir. ikisi
arasindaki iliski, birlikte kullanimlarimi  gerektirdiginden  birlesik  olarak
okuma/yazma kavraminin kullanilmasina sebep olmustur. Okuma/yazma, genellikle
ses sembollerinin (harf, rakam vb.) zihinde bir araya getirilip, sozel ya da yazili

olarak ifadelerin aktarilma eylemi olarak tanimlanmaktadir (Akbayir, 2007).

Okuma-yazma 6gretimi, “okuma” ve “yazma” etkinliklerini kapsayarak anadili
Ogretiminin alt yapisint olusturmaktadir. Bu iki c¢alisma birbirini tamamlayan

calismalar olarak ele alinip, okuma-yazma 6gretimi olarak ifade edilmektedir (Yiicel,

2000).

2.1.15. Yazmaya Hazirhk Calismalari

Yazmaya hazirlik ¢aligmalar1 olarak kii¢iik kaslari gelistirici el egzersizleri,
kalem tutma, boyama serbest ¢izgi calismasi yaptirilmalidir. Yazinin soldan saga
dogru yazildigi da ifade edilmelidir. El hareketlerini gelistirmek amaciyla parmak
kullanarak sarkilar sdyleme, parmak uclar ile siraya vurarak bazi doga olaylarimni
taklit etme, direksiyon ¢evirme, yazmada etkili olan basparmak ve isaret parmagini

gelistirmek i¢in mandal agip kapama vb. etkinlikler yaptirilabilir (Erdem, 2010).

Ozel egitim programlarinda engelli ¢ocuklarin tamamma engel durumlarina
uygun olmak sartiyla okuma yazmaya hazirlik c¢aligmalarina yer verilmektedir.
Bireysellestirilmis egitim programi i¢inde, 6zel egitim gereksinimi olan g¢ocuklarin
engellilik cesitlerine ve seviyelerine gore, giinliik hayatta kullanilan kavramlar
anlasilmas1 kolay adimlar takip edilerek okuma yazmaya hazirlik uygulamalar
icinde yer alir. Engelli ¢ocuklara verilen okuma yazmaya hazirlik becerileri bu
yoniiyle engelli ¢ocuklarin bir takim becerileri kazanabilmeleri agisindan énemlidir

(Megep, 2009)

Okuma yazmaya hazirlik caligmalari, “Motor Koordinasyon”, “Algisal Ayirt

Etme” ve “Yo6nsel Motor Koordinasyon” alanlarini igermektedir.
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Motor Koordinasyon: Gortis ile hareket arasindaki fiziksel yeterlilik, diger bir
ifadeyle el-g6z koordinasyonu seklinde adlandirilir. Bu alanda esas olan parmak

kaslarinin ve el-g6z koordinasyonun gelistirilmesidir.

Algisal Ayirt Etme: Gorsel ayirt etme gordiigiinii tanimay1 ve bilmeyi, isitsel

ayirt etme ise duydugunun farkina varma ve tanima olarak ifade edilebilir.

Yonsel Motor Koordinasyon: Ozel gereksinimli ¢ocuklara, okumanin soldan
saga oldugu ve kitap sayfalarimin sagdan sola dogru cevrildigi yonsel motor

koordinasyon becerilerinin gelistirilmesiyle 6gretilebilir (Megep, 2009).

2.1.16. Yaz1 Ogretim Yontemleri
Cocuklarin okula baglamadan 6nce edindigi becerilerin (konusma, izleme,
anlama vb.) araciligiyla okuma/yazma egitimi ile ilgili temel bilgilerin verildigi bilgi

ve beceri kazandirma faaliyetine “Ilk Okuma Yazma Ogretimi” denilmektedir.

[lkokuma yazma ogretimi; okula baslanilan zamanda ve &grenim hayati
boyunca birey igin gerekli olacak ve biitiin derslerini etkileyecek bir egitim
etkinligidir. Okula yeni baslayan birey; konusma, anlama, dinleme gibi becerilerle
ilgili belirli bir hazirbulunusluk diizeyine sahiptirler ve ilkokul birinci smiftan
itibaren, okuma ve yazma becerileri bu becerilere eklenmektedir. Bireylerin okumay1
yazmayl Ogrenmeleri hem okul hem de hayatlar1 boyunca basarilarini etkileyen

onemli bir siirectir (Yasar Kiroglu, 2008).

Akyol (2013) yazmanin tanimin1 “diisiinceleri ortaya koymak i¢in lazim olan
sembollerin ve isaretlerin motorsal olarak iiretilmesidir” seklinde yapmistir. Koksal
(2003)’a gore yazma eylemi insanlarin goriip duyduklarini, fikirlerini ve
deneyimlerini belli kurallar ¢ergevesinde yazili olarak aktarmasidir. Yazi 6gretimi
verilirken ¢ocuklarin duygusal ve fiziksel oOzelliklerine gore hareket etmek

zorunluluk ve egitimsel bir sorumluluktur (Akt: Yasar Kiroglu, 2008).

Yaz1 Ogretimi okuma ve yazmanin birlikte yiiriitiilmesiyle gerceklestirilir.
Once okuma sonra yazma oOgretimi seklinde bir Ogretim  ydntemi
benimsenmemelidir. Oyunlastirmadan ve dramadan yararlanmak faydalanmak yazi
Ogretiminin daha etkili ve kalic1 olmasin1 saglar. Yazi 6gretilirken ¢ocuklarin hizl,

akici, estetik ve okunakli yazmay1 temel davranis haline getirmeleri saglanmalidir.
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2005-2006 Egitim Ogretim Yilinda baslatilan yeni ilkokuma yazma
programiyla yazi Ogretiminde pek c¢ok degisiklik getirilmistir. 1948’den beri
kullanilmakta olan ¢oziimleme ydnteminden vazgecilmis, yerine ilkokuma yazma
egitimine seslerle baglayip tlimevarim yoOntemini benimseyen ciimle yOntemi
getirilmistir. Yontem degisikliginin en 6nemlileri arasinda, yazi1 dgretiminde bitisik

egik yazi kullanilmasidir.

Uygulamaya gegirilen yeni ilkokuma yazma programinin 6zel gereksinimli
cocuklarin egitiminde uygulanabilirligi heniliz bilinmemektedir. Alanyazinda 6zel
gereksinimli ¢ocuklarin egitiminde yeni programin uygulanabilirligi hakkinda

herhangi bir ¢alismaya rastlanilmamistir (Kiroglu Yasar, 2008).

2.1.16.1. Biresimsel Yaklasimlar

2.1.16.1.1. Harf Yontemi

Alfabede bulunan harflerin tamaminin okundugu yani telaffuz edildigi sekilde
(a, be, ce, de,...gibi) dgretilmesinden sonra harf birlestirerek hece, hece birlestirerek
kelime daha sonra ise ciimle olusturulmasi seklinde yapilan en eski yontemlerdendir

(Kiroglu Yasar, 2008).

2.1.16.1.2. Ses Yontemi

Ogrenciye harfin ad1 yerine temsil ettigi ses 6gretilir, “m” i¢in “mmm” sesinin
ogretilmesi gibi. Ses tanitildiktan sonra dgrenciye sesin sembolii olan harf 6gretilir.
Bu yontemde bir kelimenin dogru sdylenebilmesi i¢in o kelimenin olusumunda yer
alan harflerin adinin degil sesin kendisinin tanitilmis olmasi gerekmektedir. Harflerin
tanitimina ilk 6nce yanina iinlii getirilmeden sdylenerek baslanir. Sonraki asamalarda
tanitilan harfin Oniline ve arkasma finliiler getirilerek yeni heceler olusturulmaya
calisilir. fleriki asamalarda ise, daha 6nceden 6gretilmis {inlii harfler, 6gretilmeye
calisilan yeni sesin yanina getirilerek iki heceli hece ve kelimeler olusturulur. Diger
sesler tanitildikca 0grenciler onlarla farkli hece, kelime ve climleler olusturabilir

(Erdem, 2010).

Cemaloglu (2001) ses yontemiyle 6grencinin okuma/yazmay1 diger yontemlere

gore daha kolay ve hizli 6grenecegini belirtmektedir (Akt: Kiroglu Yasar, 2008).
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2.1.16.1.3. Ses Temelli Ciimle Yontemi

Yapilandirmaci1 yaklasim ilkelerine uygun olan “Ses Temelli Ciimle”
yonteminde c¢ocugun On bilgilerinin kullanilarak yeni bilgileri yapilandirmasidir.
Ogretilecek ses verilmeden once giinliik yasamin iginde oldugu hissettirilmeye
calisilir. Meydana getirilen hece, kelime ve climlelerin agik anlamli ve anlagilir

olmas1 ¢ocugun okuma/yazma 6grenimini hizlandiracaktir.

Ses temelli climle yonteminin uygulandigi ¢ocuklarin okumada kisa bir siire
olan birka¢ haftada iki li¢ harften olusan kelimeleri okuyacak duruma geldikleri
goriilmektedir. Bu da bu yontemi diger yontemlerden ayiran 6nemli bir 6zelliktir. Bu
yontemin bir diger onemli 6zelligi ise, ezbere dayali bir yontem olmamasi nedeniyle
ogrencilerin seslerin verilmesi esnasinda onlarca kelime sdylemek zorunda olmasi,
cocuklarin kelime hazinelerini genisleterek kelime tanimalarini artirmasidir (Akyol

ve Temur, 2008).

Tiirk¢e’nin yazilisinin ve okunusunun ayni olmasi ve Tirkce’de yer alan
seslerin giinliik hayatin sesleriyle oOrtiistiiriilebilmesi zihinsel engelli ¢ocuklara

okuma/yazmay1 6gretmeyi kolaylastirdigi sonucuna varilabilir (Deniz, 2008).

2.1.16.1.4. Hece Yontemi

Oncelikle hecelerin 6gretildigi yontemdir. Hecelerin ve devaminda sozciiklerin
birlestirilmesiyle ciimle ogretilir. Kolay bir yontemdir ve yetiskinlerin mantiksal
diistinmelerine uygundur. Bu yontemin basariya ulasabilmesi i¢in ¢ocuklarin fonetik
bilgi edinmelerini saglayacak 6n calismalara ihtiyag¢ vardir (Kayikg¢i, 2008). Heceler
ogrencilere gosterildikge, kelime ve climleler yapmak i¢in birlestirilmektedir. Harfler
yerine heceler kullanilmaktadir; ¢iinkii birgok sessiz, ancak seslilerle birlesmek
suretiyle dogru sdylenebilir. Heceler belli bir siraya gore dgretilir. Once agik heceler
ve ilk olarak biiyiik harf yazilis1 (BA, BE, BI, BI), sonra bir biiyiik bir kiiciik harfle
yazilisi (Ba, Be, B1, Bi), en sonunda da kiigiik harfle yaziligi (ba, be, b1, bi)
ogrencilere dgretilir (Eyidogan, 2005).

2.1.16.2. Coziimsel Yaklasimlar

2.1.16.2.1. Sozciik Yontemi
Sozciik, tek basina anlamli olan, ciimle kurmada kullanilan 6nemli 6gedir.

Sozciigiin temel birim oldugu kabul edilen bu yontemde sozciikler hecelerine ayrilir
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elde edilen hecelerle yeni sozciikler ve ciimleler olusturulur (Giin, 2006; Giileryiiz,
2004).

Kelimelerin bir biitiin olarak verildigi bu yontemde her kelimenin birey
tarafindan hatirlanacagl 6zel bir seklinin oldugu kabul edilmektedir. Hatirlamay1
kolaylastirmak icin kelimeler yiiksek sesle tekrar edilmekte ya da ¢agrisim yapmasi
i¢cin resimlere birlikte dgretilmektedir. Kelime yonteminde ya heceler birlestirilerek
ya da dogrudan kelimeler 6grencilerin dikkati ¢ekilmektedir. Boylece anlamsiz harf

ve heceler yerine anlamli olan kelimeler iizerinde durulmaktadir (Aker, 2009).

Cemaloglu (2001) bu yontemin, tekrarlamanin ¢ok olmasi nedeniyle 6grenciyi
egitimden soguttugu, sozciiklere odaklanilmasi nedeniyle ciimlelerin anlagilmasina
engel oldugunu, c¢ocuklarin sozciigii “kok” olarak Ogrenmesi nedeniyle ekleri

ogrenmekte zorlandiklarini belirtmektedir (Giin, 2006; Giileryiiz, 2004).

2.1.16.2.2. Ciimle Yontemi

Cimle yonteminde okuma yazma egitimine c¢ocuklar igin anlamli olan
cimleler ile baslanilir. Sonrasinda ise ciimleler sozciiklere, sozciikler hecelere
heceler ise harflere boliinerek harflerin sesleri O6gretilmeye calisilir. Daha sonra
sesler(harfler) kullanilarak yeniden heceler, kelimeler ve ciimleler olusturularak

okuma/yazma 6gretimi tamamlanmis olur (Celenk, 2007).

Bu yontemin hareket noktasi ¢ocuklara gelisim diizeylerine uygun anlaml
climleler sunulmasidir. Ciimleler, dramatizasyon ve resimli kartlar kullanilarak
anlamlandirildiktan sonra yazili halleri ezberletilmektedir. Bu climlelerin kelimelere,

hecelere ve seslere boliinmesiyle 6gretim tamamlanmaktadir.

Yontem, climlelerin sozciiklere, hecelere ve seslere boliinmesi asamalari
oldugu i¢in 6grenim siiresini gereksiz uzattigl ve karigikliga neden oldugu konusunda

elestirilmektedir (Cemaloglu ve Yildirim, 2005).

2.1.16.2.3. Oykii Yontemi

Coziimleme yaklagiminda en genis uygulama alani bulan yontemdir. Cocuklara
dikkatlerini ¢ekici ve anlamli dykiilerin sunulmasi bu yontemin baslangi¢ noktasidir.
Oykii, 6gretmen tarafindan okunmakta ve oykii ile ilgili isitsel, gorsel uyaranlar
verilmektedir. Daha sonra dramatize edilen Oykii, 0grencilere anlattirilmaktadir.

Izleyen siiregte dgrencilerin seviyelerine gore Oykii yazdirilabilir. Ogrenci ezbere
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okuma yazma becerilerine sahip olduktan sonra kisa ciimlelerden baslanarak
cozlimlenir. Elde edilen sozciiklerden yeni ciimleler, hecelerden yeni sozciikler ve

metinler olusturulur (Aker, 2009).

Uygun 6ykii bulma, ara¢ gerec eksikligi gibi nedenlerden dolay1 ve siniflarin
kalabalik olmasi nedeniyle ilkokuma yazma Ogretiminde en az tercih edilen

yontemlerdendir.

2.1.16.3. Karma Yaklasimlar

Okuma ogretimi alaninda tiimevarim ve tiimdengelim yOntemlerinin
uygulamadaki olumsuzluklar1 ortadan kaldirmak ve 6grencilerin daha hizli ve daha
kolay oOgrenmeleri i¢in yontemlerde yapilan bazi degisiklikler olarak karsimiza
cikmaktadir. Uygulamada tek yontem yerine iki ya da ii¢ yontemin harmanlanmasi
yoluna gidilmektedir. Bu sekilde olusturulan yontemlere karma ydntem
denilmektedir. Bu yontemler “harf-ses, ses-hece, ses-kelime, hece-kelime-harf,
kelime-ctimle, kelime-Oykii-cimle” vb. sekillerde bir araya getirilerek

harmanlanmaktadir (Gtines, 2007).

Genellikle yetisken egitiminde kullanilan bu yontemde ama¢ okuma yazmanin
en kisa siirede Ogretilmesidir. Karma yaklasimda ¢oziimsel ve bicimsel yaklagim

yontemlerinden birden fazlasi kullanilabilmektedir.

2.1.17. Zihinsel Yetersizligi Olan Cocuklarin Egitim Programlari

Cesitli nedenlerle zihinsel, fiziksel, sosyal veya dil gelisimleri farkli olan
ogrencilerin farkli egitimsel ihtiyaglar1 olmaktadir. Yasitlarina gore gelisimsel ve
biligsel yonden farkli olan bu ¢ocuklara uygulanacak egitim programlarinin da bu

farkliliklara gore bazi farkl 6zelliklere sahip olmasi gerekmektedir.

[Ikdgretim programlarinda yer alan okuma/yazma ve diger materyallerinin
normal oOgrencilere hazirlanmas1 bircok zihinsel yetersizligi olan c¢ocugun
akranlarindan geri kalmasina, okuma/yazmayir ge¢ Ogrenmesine veya hig

O0grenememesine neden olmaktadir

Ozel egitim ihtiyac1 olan dgrencilere egitim veren dgretmenler bu ¢ocuklara
okuma/yazma 6gretebilmek i¢in yeterli uygun kitap bulmakta zorlanmaktadirlar. Bu
nedenle Zihinsel yetersizligi olan c¢ocuklarla ¢alisan Ogretmenlerin  uygun

programlara ve materyallere ihtiyaglar1 vardir (Sucuoglu ve Bakkaloglu, 2002).
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Her cocugun zeka seviyesi, fiziksel yapisi, ilgi alanlar1 ve yetenekleri farkli
farklidir. Egitim programlari hazirlanirken bu farkliliklarin  dikkate alinarak
yapilmasinin gerekliligi kabul edilmektedir. Ancak ¢ocuklar arasindaki bu farkliliklar
kadar birey olarak sahip olunan 6zelliklerin de farkliliklar1 oldugu ve 6nemli oldugu

bilinmektedir (Ak¢amete ve Kargin, 1992).

Bu nedenle c¢ocuklarin egitiminde kazandirilmasi hedeflenen bilgi ve
becerilerin ortam, zaman ve diger kosullarla birlikte kisisel farkliliklar1 dikkate

alinarak yapilandirilmasi gerekmektedir (Avcioglu, 2011).

Acgiklanan bu durum, o6zel egitime muhtag c¢ocuklarin egitimlerinde
Bireysellestirilmis Egitim Programlarinin (BEP) gerekliligini de ortaya koymaktadir.
Fisscuss ve Mandell (1997), o6zel egitime ihtiyact olan c¢ocuklarin egitimsel
ihtiyaglarim1 kargilama ve planlamanin BEP vasitasiyla miimkiin olacagini ifade

etmislerdir (Akt: Avcioglu, 2011).

Cocuklar i¢in uygun olan egitim i¢in dogru karar verilmesini saglayan,
Ogrenciye has hazirlanan, egitimle beraber basar1 seviyesini belirlemek icin
kullanilacak 6l¢iimlerin neler olacagini belirlemek i¢in ara¢ olan BEP ayni zamanda
cocugun ihtiyaglarinin karsilanmasini saglayan ve bunu yazili hale getiren bir

dokiimandir (Avcioglu, 2011).

ABD’de 1975 yilinda ¢ikartilan “Tiim Engelli Cocuklar Igin Egitim Yasasi”na
gore ¢ocuklarin gereksinimlerini yerine getirmek icin Bireysel Egitim Programlarinin
olusturulmus olmasi gerekmektedir. Yasanin amaci, devlet okullarinda biitiin engelli
cocuklara uygun, bireysel ihtiyaglarini en az kisitlayic1 ortamda ticretsiz verilmesini

saglamaktir (Avcioglu, 2011).

Zihinsel yetersizligi olan cocuklar igin programlar agir derecede zihinsel
yetersizler ve hafif derecede zihinsel yetersizler igin olmak iizere iki baslik altinda

incelenebilir.

2.1.17.1. Hafif Derecede Zihinsel Engelliler i¢in Ogretim Programlari
Hafif derecede zihinsel yetersizligi olan g¢ocuklarin birgogu genel egitim
programlarindan faydalanip, destek hizmeti verilmesi halinde 6zel programa gerek

duymamaktadir. Bu ¢ocuklar i¢in “Yasam Merkezli Model”, “Akademik Model” ve
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“Siire¢ Ogretimi Modeli” olarak adlandirilan ii¢ farkli 6gretim programi

bulunmaktadir.

2.1.17.2. Agir Derecede Zihinsel Engelliler icin Ogretim Programlar:
Genellikle gelisimsel veya islevsel programlar olarak adlandirilan &gretim
programlar1 kullanilarak agir derecede zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin ihtiyaglar

giderilmeye calisilmaktadir.

2.1.18. Zihinsel Engelliler ve Yazma Ogretimi
Biitiin cocuklarinkinde oldugu gibi =zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin
egitimlerindeki asil amag¢ baskalarindan bagimsiz olarak hayatlarim1 devam

ettirebilmeleri ve kendi kendine yeterli hale gelebilmeleridir.

Zihinsel yetersizligi olan bireylerin ebeveynlerinin en ¢ok merak ettigi
konulardan biri de cocuklarinin okuma ve yazmayi 6grenip Ogrenmeyecekleridir.
Okuma-yazmay1 6grenemeyen bireylerde problem, zeka geriliginden ziyade yetersiz
giidiillenme ve bireye uygun olmayan 6gretim yontemlerinin se¢ilmesidir. Okuma-
yazma Ogretiminde zihinsel yetersizligi olan Ogrencilerin ge¢ ve gilic okumasini
onlemek icin Ogreticilerin egitim ve Ogretim alaninda meydana gelen gelisimleri
takip etmekle beraber, uygun ydntemi se¢meye Ozen goOstermesi ve kullandig

yontemi sik sik degistirmemesi gerekir (Erdem, 2010).

Zihinsel yetersizligi olan ¢ocugu okuma/yazmanim &gretilmesi onun kendine
giilvenmesine ve dolayisiyla sosyal gelisimini saglayip ¢evresinin genislemigine
katkis1 olur. Ayrica, zihinsel ve motor gelisimine katki saglayip hayatini kolaylastirir.
Zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklara okuma/yazma 6gretirken hazirlik devresinde ¢ok
dikkatli olmak gerekmektedir. Her tiirlii algi alanina (gorsel, isitsel ve dokunsal)

hitap eden ve ihtiyaclarina uygun yontemlerin kullanildig: bir egitim verilmelidir.

Zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklar kendi 6zelliklerinden kaynakli sorunlarin
yaninda toplumun bazi engelleriyle, kendilerine uygun olmayan egitim modelleriyle
egitim gormek gibi bagka sorunlarla da bas etmek durumunda kalmaktadirlar.
Normal 06grencilerin genellikle az bir destekle oOgrenebildikleri okuma/yazmay1
zihinsel yetersizligi olan gocuklar sistematik bir egitim asamasiyla dgrenebilmekte,

bu egitim verilmezse okuma/yazmay1 6grenememektedirler (Eyidogan, 2005).
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Yazma becerisi ig¢in, gorsel algi, hafiza ve motor becerilerin, el-goz
koordinasyonunun ve psikomotor yeterliliklerin karisimiyla gergeklesen bir beceri
oldugu soylenilebilir. Cogu yetersizligi olan cocuk bu yeterliliklerin bir veya

birka¢inda yasadiklar1 sorun nedeniyle yazma problemi yasayabilir (Dongel, 2009).

Zihinsel yetersizligi olan bireyler harfleri tanimada giiclik yasamalar1 ve
karistirma gibi nedenlerle okumayi, yazmayir ge¢ ve gilic Ogrenirler. Zihinsel
yetersizligi bulunan bireylerin dikkatleri daginik ve kisa siireli olmakla beraber
herhangi bir iste ayrintilara dikkatini veremezler, ¢evreden gelen uyaricilarla
dikkatleri dagilmakta ve yapilan iste veya oyunlarda dikkatini siirdiirmede
zorlanirlar. Temel kavramlari 6grenmekte zorlanirlar. Bellekleri yetersizdir, ¢ok
cabuk unuturlar. Ozellikle uzun siireli bellek gerektiren durumlarda zorlanirlar. Yazi
yazma islemi gerekli sembol ve isaretlerin motorsal olarak {retilmesiyle
gerceklesmektedir. Harf ve sembollerin rahat bir sekilde yazilmaz ise O0grenciler
yazma islemi ile ilgilenmezler. Bu durum yazmada onceleri nitelik ve nicelik

acisindan yetersizlige daha sonralart da yazmaktan nefrete doniisebilir (Yilmaz,

2009).

Zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin yazma becerisi kazanmaktaki diger engel
ise kas gelisimlerindeki geriliklerdir. Kas gelisimlerindeki geri kalmisliktan dolay1
kalemi uygun sekilde tutmada sorun yasayabilir, satir baslangic ve bitisini uygun
yapamayabilir, yazma becerisi gerektiren gérev ve ddevlerini beklenenden daha geg
stirede tamamlayabilirler. Cogunlukla ezbere dayali yazma islemlerinde fazla harf
ekledikleri veya eksik biraktiklar1 goriilebilir. Mevcut becerilerini veya yeni
ogrendikleri becerileri baska durumlara genellemede sorun yasayabilirler. Zihinsel
yetersizligi olan ¢ocuklarla calisan egiticiler bu gergekleri géz onlinde bulundurarak
ozelliklerine uygun okuma/yazma programi kullanmalidir (Cohen, Plaskon 1980).
Uygun okuma/yazma programlariyla birlikte uygun materyal kullanimi ve sinif
icinde yapilan yardimlar, zihinsel yetersizligi olan c¢ocuklarin okuma/yazma

ogrenmelerine biiylik katkis1 olacaktir (Akt: Ak¢amete, Giirgiir ve Kis, 2003).

Uygun materyaller ile desteklenmis 6gretim ortamlar1 ve bu ortamlarda yapilan
fonik beceri egitimi zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklara okuma/yazma &gretebilmek

i¢in en ideal egitim yontemi olarak goriilmektedir (Sengiil, 2008).
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Zihinsel yetersizligi olan 6grencilere okuma/yazma Ogretimiyle ilgili olarak
Katims (2000) baz1 Oneriler getirmistir. Bu Onerilerden ilki, siif i¢cinde ¢ocuklarin
ulasabilecegi ve ilgilerini ¢ekecek renkli kalemlerin ve kagitlarin oldugu bir masa ile
sandalyeler olan bir yazma merkezinin meydana getirilmesidir. Cocuklara bu
merkezde kendi seg¢imleriyle ve kendileri i¢in anlamli olan konularda 6zgiirce yazi
yazmalar1 i¢in imkan tanmmir. Ikinci oneri ise, cocuklarin dergi ve gazetelerden
kestikleri veya kendilerinin ¢izdigi bir resim hakkinda yazmalarinin saglanmasidir.
Bu sayede ¢ocuk hem kendini anlatma imkan1 bulacak hem de yazmanin anlamin

daha iyi kavrayacaktir (Akt: Sengiil, 2008).

Alanyazinda yapilan aragtirmalarda katilime1 6gretmenlerin biiyiik ¢ogunlugu
hafif diizeyde zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklara yazma egitimi verilirken dik temel
yazinin daha uygun oldugunu ifade etmislerdir. Zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin
fiziksel ve zihinsel durumlar dikkate alindiginda bu goriisiin dogru oldugu kabul
edilebilir.

Hafif diizeyde zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklara yazma 6gretiminde ¢ocugun
kisisel ozelliklerine gore birden fazla teknigin kullanilabilecegi soylenilebilir. Bu
cocuklara yaz1 6gretiminin hazirlik asamasinda kas gelistirici materyallerin kullanimi
ve harf asamasinda sik tekrarla birlikte diizeltici geri bildirim verilmesi énemlidir

(Dongel, 2009).

Bat1 iilkelerindeki zihinsel yetersizligi olan c¢ocuklarin okuma/yazma
egitiminde ¢ogunlukla sozciik ve harf yonteminin kullanildigi, daha ¢ok giinliik
hayatin i¢inde karsilasabilecekleri kelimelerle ogretim yapildigr goriilmektedir.
Ulkemizde ise normal gelisim gdsteren g¢ocuklar igin kullanilan okuma/yazma
Ogretim yoOntemlerinin zihinsel yetersizligi olan c¢ocuklar i¢in de kullanildig

goriilmektedir (Eyidogan, 2005).

2.1.19. Zihinsel Yetersizligi olan Ogrencilerin Okuma- Yazma Ogrenme
Siireci

Okuma/yazma becerisinin edinilmesi zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklar
acisindan kritik Oneme sahiptir. Bu nedenle uygun yontemlerin kullanilarak
okuma/yazma becerisini edinmelerinin saglanmasi gereklidir. Zihinsel yetersizligi
olan g¢ocuklarin okuma/yazma becerisini edinmelerinde gecikme goriilmesi halinde

uygun yontemin belirlenmesi 6nemli hale gelmektedir (Eyidogan, 2005).
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Zihinsel yetersizligi olan Ogrenciler okuma ve yazmay1 dgrenebilirler. Fakat
normal yasitlarindan farkli olarak daha fazla siireye ihtiyaglar1 oldugu gibi farkl
yontem ve materyallere de ihtiyag duymaktadirlar. Zihinsel yetersizligi olan
Ogrenciler okuma ve yazma becerilerini kazanmada gecikme oldugunda bu

Ogrencilerin durumlar1 dikkate alinmali ve dogru yontem secilmelidir (Sari, 2005).

Okuma/yazma 6grenmek i¢in hazir hale gelmek takvim yasindan ziyade zeka
yasiyla alakalidir. Normal c¢ocuklar i¢in 6 olan hazir olma yasi hafif zihinsel

yetersizligi olan ¢cocuklarda 8’e hatta 11. yasa kadar ¢ikabilmektedir.

Sembollerin ve harflerin dizilisi ile kelimeler yatay siralamayla diisiinmeyi
gerektirir. Fakat zihinsel yetersizligi olan gocuklarin yatay diisiinme ve siralama
yetenekleri zayiftir. Bu zayifliktan dolay1 gorsel 6gretim teknikleriyle harf ve kelime
O0grenmeleri zorlasmakta, okuma/yazmayr Ogrenmeleri geri kalmaktadirlar.
Duyulani/goriileni birlestirme (Fonik analiz) ile hareketsel/dokunsal yontemler bu
cocuklara okuma/yazma Ogretilirken kullanilmasi gereken yontemlerdir (Nichtern,

1974: Akt; Sengiil, 2008).

Zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin okuma/yazma egitiminde kullanilan

yaklagimlar; davranigsal yaklasim ve sosyal etkilesimci yaklagimdir.

Davramssal Yaklasim: Ogrenmenin temeline davramislar1 koyan yaklagimdir.
Ogretilen becerinin analiz edilmesini ve farkli pekistireglerin kullammiyla egitim

faaliyetinin iist diizeyde kazanimla sonuglanacagini savunur (Sengiil, 2008).

Bu yaklasimda, okuma/yazma becerisi onceden belirlenen, dogrusal sirali ve
alt becerilere ayrilarak kazandirilir. Sistematik bir yontemdir ve Ogretmenin

ogrenciyi yonlendirmesi, pekistirmesi ve Onerileri ile 6gretilir (Sengiil, 2008).

Sosyal Etkilesimci Yaklasim: Zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin
okuma/yazma egitiminde kullanilmak iizere yeni ortaya ¢ikan ve destek gdren bir
yaklasimdir. Bu yaklagimin temel diisiincesi 08retmenin bilgi saglayict ve model
degil bilgi ediniminde kolaylastirici role sahip olmasidir. Ogretmen, &grenme
ortamin1 ¢ocuklarin kendi kesiflerini kullanarak bilgiye ulagsmalarini saglayacak
sekilde diizenler. Ogretmen ve ¢ocuk siirekli etkilesim icindedirler. Ogretmenin rolii
ilgi cekici, uyaric1 ve zengin Ogrenme ortami yaratip 6grenmeyi ilgi cekici hale

getirmektir (Sengiil, 2008).
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2.2. Tlgili Arastirmalar

Aker (2009) yaptig1 yliksek lisans ¢alismasinda, ses temelli climle yontemi ile
climle yonteminin zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin egitimindeki etkililigi ile ilgili
Ogretmen gorlslerini incelemistir. Arastirma sonucunda, zihinsel yetersizligi olan
cocuklarin yavag da olsa okumay1 6grenebildikleri ancak okunani anlamada zorluk
cektikleri saptanmistir. Bununla birlikte ses temelli climle yonteminin daha etkili ve
kullanigli oldugu, giinliik yasamdan verilen Orneklerle egitimi destekledigi,

etkinlikler yoniinden zengin oldugu sonucuna varilmigtir.

Déngel (2009), Konya ve Sakarya illerinde gorev yapan o6zel egitim
Ogretmenleriyle yapmis oldugu arastirmasinda, 6zel egitim Ogretmenlerinin hafif
diizeyde zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklara okuma/yazma Ogretiminde ¢ocuklarin
kisisel oOzelliklerine goére farkli yontemler kullanildigini belirlemistir. Ayrica,

ogretmenlerin cogunlukla dik temel yaz: tiiriinii tercih ettikleri sonucuna ulagsmastir.

Diindar (2006) “Orta Diizeyde Zihinsel Engelli Cocuklara Okuma Ogretiminde
ses temelli ciimle yontemi ve Ciimle Coziimleme Yontemlerinin Etkinliklerinin
Karsilagtirrimast” adli calismasinda zihinsel yetersizligi olan g¢ocuklarin okuma
ogretiminde Ses Temelli Ciimle Yontemi’nin (STCY) daha etkili oldugunu ortaya
koymustur.

Eripek (1989), Kiitahya ve Eskisehir illerinde ozel alt 4. ve 5. smf
Ogrencileriyle yaptigr c¢alismasinda zeka yasi 5-8 olan 165 0Ogrencinin ilkokul
siniflarina gore sesli okuma basarilarini incelemistir. Arastirma sonucunda 6grenciler
arasinda okuma basaris1 yoniinden farkliliklar oldugu ve Ogrencilerin yaklasik
%353’linlin birinci veya ikinci smif seviyesinde okumayi oOgrendikleri tespit

edilmistir.

Eyidogan (2005) yaptig1 ¢alismada Eskisehir ilinde 6zbakim sinifinda okuyan
7 ve 9 yasindaki iki Og8renciyi incelemistir. Arastirma bulgularina gore hata
diizeltmesi yapilarak gergeklestirilen eszamanli ipucuyla Ogretimin zihin engelli
cocuklara siliklestirilen resimli fis ciimlelerini okuma-yazma becerisinin 6gretiminde
etkili oldugu ve Ogretim bittikten 3-4 hafta sonra da 6grendiklerini hatirladiklari

saptanmuistir.

Yildiz (2013) yaptig1 calismada, Ankara ilinde bir devlet okulunda ilkokul

ikinci sinifta 6grenim goren ve yazma giigliigli olan bir Ogrenicinin el yazisi
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okunakliliginin gelistirilmesi amaciyla gergeklestirilmistir. Calisma, bir 6gretmenin
Ogrencisinin yazma konusunda yasadigi soruna ¢Oziim {iretme siirecini
kapsadigindan uygulamali eylem arastirmasi olarak tasarlanmistir. 35 ders saati siiren
calismada sonucunda yazinin okunaklilik diizeyi Cok Boyutlu Okunaklilik Olgegi ile
degerlendirilmistir. Sonu¢ olarak uygulamanin basarili oldugu, 6grencinin
okunaklilik bakimindan yetersiz olan yazisinin orta diizeyde okunakli bir seviyeye

geldigi sonucuna ulasmistir.

Sezgin (2016), yaptig1 siireg temelli yazma 6gretiminin hafif diizeyde zihinsel
yetersizligi olan dgrencinin yazma becerisine etkisinin incelenmesi adl1 ¢aligmasinda,
Aragtirma 4.sinifa devam eden hafif diizeyde zihinsel yetersizlik tanisi olan 6zel
egitim simifina devam eden bir 6grenciyle yiiriitiilmiistiir. On bes hafta devam eden
caligmalarda Ogrenciyle toplamda on ii¢c uygulama yapilmistir. Uygulamalar
genellikle 2 ders saati (40°+40°) seklinde yiiritilmistir. Arastirmada Elestirel
Kuram Yaklasimi igerisinde aksiyon arastirmasi yontemi kullanilmistir. Elde dilen
sonuglara gore 6grenci Siire¢ Temelli Yazma uygulamalarina karst olumlu bir tutum
gelistirmistir. Siireg Temelli Yazma c¢alismalarinin 6grencinin yazma becerisini

gelistirdigi sonucuna ulasilmistir.

Tiryaki (2014) yaptigi calismada, Ogrencilerin yazili anlatimlari, kelime,
ciimle ve paragraf diizeylerinde degerlendirilmistir. Calisma, Hatay Hiirriyet Isitme
Engelliler Ortaokulunda toplam 40 Ogrenci tlizerinde gercgeklestirilmistir. Bu
aragtirmada Tiryaki (2014) tarafindan gelistirilen iki ayr1 veri toplama araci
kullanilmistir: Bunlar “Yazma Formu” ve “Isitme Engelli Ogrencilerin Yazil
Anlatim Sorun Envanteri” dir. Arastirmanin sonucunda, isitme engelli 6grencilerin
yazili anlatimlari ile ilgili sorunlar tespit edilmistir. Buna gore, kelime ve ciimle ile

ilgili 6, paragraf ile ilgili 5 sorun oldugu sonucuna ulastigi gérillmistiir.



BOLUM 11

YONTEM

Bu bolimde arastirmanin  modeli, c¢alisilan grup, goriisme formunun

gelistirilmesi ve uygulanmasi ile ilgili bilgilere yer verilmistir.

3.1. Arastirmanin Modeli

Bu arastirmada, Hatay ili merkez Antakya il¢esinde bulunan 6zel egitim sinifi
olan okullarda gorev yapan Ogretmenlerin zihinsel yetersiz Ogrencilerin yaptigi
yazim hatalar1 ve diizeltme tekniklerine iligkin goriisleri ve Onerileri nitel aragtirma

yontemlerinden olan durum g¢alismasi olarak incelenmistir.

Durum c¢alismalar1 bir konu ya da durum iizerinde daha genis ve derinlemesine
bilgi toplama firsati vermektedir (Biiyiikoztiirk, Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve
Demirel, 2013).

3.2. Veri Toplama Teknikleri

Bu arastirma kapsaminda olan 6zel egitim 6gretmenlerinin kisisel bilgilerini ve
zihinsel yetersiz 6grencilerin yaptig1 yazim hatalar1 ve diizeltme tekniklerine iliskin
gorlslerini belirlemek amaciyla gelistirilen goriisme formu kullanilmistir (Ek-1).
Goriisme formu, arastirma problemi hakkinda tiim sorularin ayrintili bir sekilde

belirlenmesini saglamaktadir (Yildirim ve Simsek, 2016).

3.2.1.Veri Toplama Aracimin Hazirlanmasi

Arastirmada kullanilan goriisme formu hazirlandiktan sonra gecerliliginin
tespit edilmesi igin devlet okullarinda calismis alaninda uzman iki 6zel egitim
Ogretmeni tarafindan incelenmistir. Alinan geri bildirimler dogrultusunda goriigme
formu tekrar diizenlenmistir. Goriisme formu iki bolimden olusmaktadir. Birinci
boliim demografik bilgilerden, ikinci bolim ise 6zel egitim smifi olan okullarda
gbrev yapan Ogretmenlerin zihinsel yetersiz dgrencilerin yaptigi yazim hatalar1 ve
diizeltme tekniklerine iligskin goriisleri ve Onerilerini belirlemeye yonelik toplam 6

adet acik uclu sorudan olusmaktadir.

Bu arastirmanin verileri de niteliksel arastirma yontemlerinden yari

yapilandirilmig gorligme teknigi ile toplanmigtir. Arastirmaci, yar1 yapilandirilmis
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goriisme tekniginin gerektirdigi sekilde arastirmanin amaclarina yonelik goriisme
sorulart hazirlamigtir. Hazirladigi sorularin anlasilir ve agik olup olmadigini
belirlemek amaciyla bir 6n gorlisme yapmis ve sorularda gerekli diizeltmeleri
yapmustir. Arastirmaci, yari yapilandirilmig goriisme tekniginin uygulama siirecinde
dikkat edilmesi gereken noktalar1 g6z Oniinde bulundurarak veri toplama siirecine

gecmistir.

3.2.2.Veri Toplama Aracimin Uygulanmasi

Aragtirmanin verileri, arastirmacinin kendisi tarafindan yiiz ylize goriismeler
ile toplanmistir. Calismada yansiz davranilmaya dikkat edilmistir. Goriisme formu
(Ek-1) kurum yoneticilerinden izin alinarak 6zel egitim sinifi olan okullarda gorev
yapan toplam 27 ogretmene uygulanmistir. Ogretmenlerin  gériisme formunu

doldurma siireleri yaklasik olarak 20-30 dakika stirmiistiir.

3.3. Katihmei Bilgileri
Bu ¢alismaya 2017-2018 Egitim-Ogretim yilinda Hatay ili merkez Antakya

ilcesinde 6zel egitim sinifi olan okullarda gérev yapan Ozel Egitim 6gretmenleri
katilmistir. Calisma grubu, amacl 6rneklem yontemi ile secilmistir. Katilimcilarin
tamami1 devlet okullarinda bulunan 6gretmenlerden olusmaktadir. Arastirma etigi
dogrultusunda katilimeilarin isimleri kullanilmamistir. Katilimcilarin - verdikleri
cevaplar calismanin gesitli yerlerinde anilacak olmasi nedeniyle her katilimer igin
ayr1 bir kod belirlenmis ve Tablo 2’de belirtilmistir.

Tablo 2
Katilimci1 Kod Listesi

Goriisme Formu

Kod Goriisme Siiresi
Numarasi
Ol1. 1. 25 Dk.
02. 2. 27 Dk.
03. 3. 25 Dk.
0O4. 4, 30 Dk.
0s. 5. 28 Dk.
06. 6. 25 Dk.
07. 7. 30 Dk.
0s. 8. 33 Dk.
09. 9. 27 Dk.
O10. 10. 26 DKk.
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O11.
012.
013.
014.
O15.
O1e.
O17.
018.
019.
020.
021.
022.
023.
024.
025.
026.
027.

11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24,
25.
26.
27.

26 DK.
33 Dk.
25 Dk.
27 DKk.
28 Dk.
30 Dk.
25 Dk.
27 DKk.
26 Dk.
32 Dk.
29 Dk.
27 DKk.
26 Dk.
30 Dk.
28 Dk.
26 DKk.
23 DK.

Arastirmaya katilan Ogretmenlere ait bilgiler aynen yansitilmis ve ayrintili

olarak Tablo 3’te gosterilmistir.

Tablo 3
Katilimcilarin Demografik Bilgilerinin Dagilim1
L Kadin 11
Cinsiyet
Erkek 16
Egitim Fakiiltesi 23
Egitim Enstitiisi/Egitim Yiiksek Okulu 3
Mezun Durumu Fen Edebiyat Fakiiltesi 1
AOF Lisans Tamamlama -
Diger -
1-5 Y1l 17
6-10 Y1l 6
Mesleki Deneyim  11-15 Yil 1
16-20 Y1l 2
20 Y1l Uzeri 1
Kag Yildir Zihinsel 1-3 Y1 15
Engelli Bireylerle  4-6 Y1l 7
Calistig1 6 Y1l Uzeri 5
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Hangi Diizeyde
Zihinsel Engelli
Bireylere Okuma
Yazma

Hafif Diizeyde Zihinsel Engelli Bireyler 8
Orta Diizeyde Zihinsel Engelli Bireyler
Agir Diizeyde Zihinsel Engelli Bireyler -

o Hafif ve Orta Diizeyde Zihinsel Engelli Bireyler 15
Ogretiyorsunuz?

Hafif, Orta ve Agir Diizeyde Zihinsel Engelli Bireyler 3
i}kokuma Yazma  Katildi 21
Ogretimi Dersi
Alma Durumu Katilmadi 6

3.4. Arastirma Siireci

Katilimcilara ¢alismanin nedeni, kullanilacag: yer, elde edilen bilgilerin nerede

ve nasil paylasilacagi konularinda bilgilendirilme yapilmistir. Goriigme formunun

arastirmaci tarafindan katilimcilarla yapilan yiizylize goériismelerde doldurulmasi

saglanmistir. Arastirmanin temel asamalariyla ilgili siiregler asagida belirtilmistir.

. Alanyazin taramasi

. Gorlisme formunun hazirlanmasi

. Goriisme formu hakkinda uzman goriisiiniin alinmasi

. Goriisme planlanmasi

. Gortismeler yoluyla gériigme formunun uygulanmasi

. Gorligme formu dokiimlerinin yapilmasi

1
2
3
4. Goriisme formunun uzman goriislerine gére yenilenmesi
6
7
8
9

. Tema ve alt temalarin olusturulmasi

10. Verilerin igerik analizi

11. Raporlastirma

3.5. Veri Analizi

Verilerin analizi asamasinda temalar olusturmak, temalar arasi baglantilari

belirlemek, ayrintilara inmek ve c¢arpici sentezlere ulasmayr saglamak igin

tiimevarimsal betimsel analiz stratejisi kullanilmistir. Tiimevarim analizi ¢ok sayida

benzesen veriyi bir araya getirerek temalar olusturma yoluyla okunurluk ve

anlasilirhig1 arttirmaya yarayan bir analiz tiiriidiir (Frankel ve Devers, 2000).
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Gorligme dokiimleri yari-yapilandirilmis goriisme formuna aktarilmistir. Yari
yapilandirilmis goriismelerden elde edilen bulgulari desteklemek amaciyla nitel
arastirmalarda diger bir veri toplama yoOntemi olan dokiiman incelemesi de
yapilmistir. Farkli nitel arastirma yontemlerinden elde edilen verileri desteklemek
amactyla kullanilan dokiimanlarda karmagsik analizlere gerek duyulmayabilir ve
aragtirmaci belirledigi problemleri dogrultusunda dokiimanlar1 nasil analiz edecegini

belirleyebilir (Y1ildirim ve Simsek, 2008).

Arastirmaci tarafindan elde edilen goériisme formlar: tek tek okunmustur. Daha
sonra ise soru soru incelenmistir. Calismaya katilan 6gretmenlerin verdikleri yanitlar
kategorize edilmeye calismistir ve boylece alt temalar olugturulmustur. Olusturulan
alt temalarin frekanslar1 belirlenerek tablolastirilmistir. Arastirmanin bulgular
kismina ise Ogretmenlerin verdikleri ve alt temalar1 igeren cevaplar degisiklik

yapilmadan yansitilmigtir.

3.6. Gecgerlik-Giivenirlik
Gegerlik, arastirmada kullanilmak tizere gelistirilen 6l¢iim aracinin, ¢alismada
Olciimlemek istenilen Ozellikleri eksiksiz ve dogru ol¢mek amaglarina hizmet

etmesidir (Demircioglu, 2007).

Giivenirlik ise, arastirmanin yansittigi gergeklilikle ilgili kavramdir.
Arastirmanin gercegi ne kadar yansittigi, degisik zamanlarda degisik sartlar altinda
ve degisik kisilere uygulandiginda yaklasik sonuclar verip vermedigi gibi sorulara

alinan yanitlar aragtirmanin giivenilirligi ile ilgilidir (Ekiz, 2009).

Nitel yontemlerle caligilan aragtirmalarin gegerlik ve giivenirlikleriyle ilgili
olarak beklenti ¢ogunlukla inandiricilik, mantiklilik ve giivenilirliktir. Nitel
arastirmalarda gecerlik ve giivenirlik, arastirmanin savunulabilir olmasin1 da

saglayan kavramlar olarak goriilmektedir (Johnson ve Christensen, 2014).

Nitel aragtirmalarda gecerligin saglanmasi i¢in ¢alismanin alan ¢aligmalariyla
ortiismesi, katilimcr geri bildirimi, dis denetim gibi yontemler de kullanilmaktadir
(Johnson ve Christensen, 2014). Bu baglamda, goriisme sorularinin hazirlanmaya
baglanmasindan itibaren tiim bu yontem ve teknikler bir arada kullanilarak

aragtirmanin giivenirlik ve gecerligi artirilmaya ¢aligilmistir.
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Yar1 yapilandirilmis goriisme formunun hazirlanmasinda alanyazin taranmis,
olusturulan sorularin kapsam gecerliligini saglamak amaciyla uzman goriisiine
basvurulmus (6zel egitim alanindan {i¢), 6neri ve elestiriler dogrultusunda goriisme
formunda yer alan sorulara son sekli verilmistir. Arastirma sorularina son halini
verebilmek igin ilk olarak alaninda uzman olup devlet okullarinda ¢alismis iki 6zel
egitim Ogretmeni tarafindan incelenmesi saglanmistir. Alinan geri bildirimler
dogrultusunda anket formundaki iki soruda degisiklik yapilmistir. Bu form
hazirlanirken konuyla ilgili arastirma bulgulart ve mevzuat temel alinmstir.
Oncelikle, arastirmanin ilgili alt problemlerine ydnelik olarak acik uglu, anlasilir,
dogrudan ve yonlendirme igermeyen sorulardan bir soru havuzu olusturulmustur. S6z
konusu soru havuzundan yola ¢ikarak, sorular tasarlanip uygun siraya konulmus ve
goriisme formu hazirlanmistir. Yapilan bu c¢alismalar sonucunda goriismelerde
kullanilmak {izere toplam iki bolim ve alti sorudan olusan goriisme formu

olusturulmustur.

3.6.1.Pilot Uygulama

Goriisme sorularinin anlagilirhiginin test edilmesi ve ortalama uygulama
stiresinin belirlenmesi amaciyla iic O0gretmenle pilot goriisme yapilmigtir. Pilot
goriigme yapilan bu ili¢ 6gretmen arastirma kapsami disinda birakilmistir. Deneme
uygulamasi sonucunda bazi sorularin diizeltilmesine karar verilmistir. Formun
sekillenen son hali arastirmaya katilan Ogretmenlerle yapilan goriismelerde

kullanilmistir.



BOLUM IV

BULGULAR

Bu arastirmanin amaci zihinsel yetersizligi olan Ogrencilerin yaptigi yazim
hatalarinin 6gretmen goriisiine gore degerlendirmelerinin incelenmesidir. Bu amacla

nitel veri toplama tekniklerinden faydalanilarak siirecler incelenmistir.

Arastirmada nitel veri toplama tekniklerinden yar1 yapilandirilmis goriismeler
yoluyla Hatay il merkezinde bulunan 6zel egitim siniflarinda ¢alisan 27 personelle
goriisiilmiistiir. Elde edilen verilerin betimsel analizleri yapilmistir. Analiz sonucu
alt1 ana tema olusmustur. Ana temalara iligkin bilgiler Tablo 4 tedir.

Tablo 4
Ana Temalar

Tema

No Tema Adi

1 Zihinsel Yetersizligi Olan Ogrencilerin Yapti1 Yazim Hatalarima iliskin Goriisler

Zihinsel Yetersizligi Olan Ogrencilerin Yapti§i Yazim Hatalarinin Nedenlerine
Iliskin Goriisler

Yazim Hatalarmi Gidermek Igin Kullanilan Teknik ve Yaklasimlara iliskin
Goriigler

N

Yazim Hatalarin1 Diizeltmek I¢in Karsilasilan Zorluklara liskin Gériisler

Yazim Hatalarim Diizeltmek I¢in Onerilere Iliskin Goriisler

o o A W

Sorunlarin Diizeltilmesine iliskin Oneriler

Tablo 4’te verilen temalar zihinsel yetersizligi olan 6grencilerin yaptigi yazim
hatalar1 6gretmen goriisleri acisindan siralanmaya caligilmis, sorunlar ve Onerilerle
bitirilmistir.

Bulgularin rapor edilmesi esnasinda katilimcilarin ifadelerine dogrudan yer
verilen boliimlere odaklanilmistir. Dogrudan alinti yapilan béliimlerde parantez
icinde gosterilen ilk rakam sayfa numarasi ikinci rakam ise satir numarasidir.

Ornegin, (10/12) ifadesinde 10. sayfa, 12. satir gdsterilmektedir.

4.1. Zihinsel Yetersizligi Olan Ogrencilerin Yaptigi Yazim Hatalarina
Iliskin Gériisler

“Zihinsel yetersizligi olan ogrenciler ne tiir yazim hatalar: yapmaktadir?”

sorusuna ait 6gretmenlerin verdikleri yanitlar 2 temada toplanmaktadir.
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Bu ana temaya iliskin alt temalara ulasilarak 6zel egitim 6gretmenlerinin bakis
acistyla yazim hatalarina iliskin gorisleri incelenmistir. Yazim hatalarina iligkin

gorlslere ait alt temalar ve frekans bilgileri Tablo 5’te verilmistir.

Tablo 5 _
Yazim Hatalarina Iliskin Goriisler
Alt Tema Frekans
Yazim Hatalar 19
Yazim ve imla Hatalar1 8

Tablo 5’te goruldigi gibi katilimeilarin 19’u yazim hatalarina 8’i ise yazim ve

imla hatalarina iligkin goriis bildirmislerdir.

Yazim Hatalari: Zihinsel yetersizligi olan &grencilerin yaptigi yazim
hatalarina iligkin 6gretmen goriislerine gore hatalar yazim ile yazim ve imla olarak
iki asamadan meydana gelmektedir. Aragtirmaya katilanlarin biiylik bir ¢ogunlugu
yazim hatalarma ydnelik goriis belirtmislerdir. Ornek olarak, O4’iin ifadesi “Baz
harfleri eksik yazma, fazladan harf ekleme, ayri yazmasi gereken yerde bosluk
birakmama, yazinin ortasinda kiigiik/biiyiik harf wyumuna uymama, bazi sesleri (s, z,
n, §) ters yazma gibi hatalar yapmaktadir.” (4/1), O7°nin ifadesi “Sesi dogru
vazmama, harf eksikligi, harf fazlahgi kelimeleri yan yana yazma, bosluk
birakmama.” (7/1), 06 “Genelde harfleri ters yazarlar. ‘S’ harfini ‘2’ gibi.
Okuduklarint anlayamamalari. Kelimeler arasi bosluk birakmama. Bir kelimeyi
yazarken araya bosluk koyma ( a ra ba) gibi.” (6/1), O8 “ ‘b, p, d, r’ sesleri genelde
ters yaziyorlar. Ters yazdiklart icin hecelemeyi dogru yapmamaktadirlar. Bazen ‘ev’
yerine ‘ve’, ‘an’ yerine ‘na’ gibi hecelerde terslik olabiliyor.” (8/1), 017 “Kelime ve
hece atlama hatasi yapmaktalar. Biiyiik-kiiciik harfleri dogru yazamayabiliyorlar.”
(17/1), O18 “Zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklar harf ekleme/ harf atlama, satir
aralarinda bosluk birakmama, sesleri karigtirma, kelimeleri bitisik ya da ayri yazma.
Yazilan kelimelerin arasinda gerekli boslugu birakmamasi bitisik yazilmas: gereken
kelimelerin ayri yazilmasi. En ¢ok yapilan hatalardan biri de satir sonunda hece
ayirma. Ornegin; ‘yete- nek’ yerine ‘yet- nek’ gibi.” (18/1), 020 ise “Harfleri
karistirma, ses ekleme, eksik yazma, egik yazma alttaki satirla yazinin birbirine

girmesi en ¢ok ters yazmaya denk geldim. ‘6riimcek’ yerine ‘Omiircek’, ‘merhaba’
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yerine ‘yeraba’, ‘alti’ yerine ‘atl’ gibi.” (20/1) ve 026 “Egitim sistemimizde genel
bir sorun olan yazim hatalari, zihinsel yetersizligi olan ogrencilerde daha sik
karsilastigimiz bir olaydir. Kisaca basliklar halinde deginecek olursak, biiyiik-kii¢iik
harf yanlislart —de —da gibi bagla¢larin yazimi, bazi harflerin eksik ve yanlis yazimi
denilebilir.” (26/1) seklindedir.

Yazim ve Imla Hatalari: Katilimcilardan elde edilen verilerden anlasilacag
lizere yazim ve imla hatalarina iligkin goriisler daha az kapsamlidir. Bulgular goz
Oniline alindiginda yazim ve imla hatalarina iliskin 8 katilimc1 bu dogrultuda goriis
belirtmislerdir. O1 “Biiyiik ve kiiciik harf ayrimim genel olarak bilmemektedirler.
Nokta haricinde ki biitiin noktalama isaretlerini genel olarak bilmemektedirler.”
(1/1), 02 “Ses ekleme, ses atlama, kelimeyi eksik yazma, bosluk birakmama.
Kiiciik/biiyiik harf uyumuna dikkat etmeme, virgiil koyulmasi gereken yere nokta
koyma (imla Hatalar1).” (2/1), O11 “Diiz ¢izgide yazamazlar. Noktalama isaretlerine
uymama, tinlii harfleri yazmayr unutma gibi.” (11/1), O15 “Sesleri eksik yazma,
noktalr seslerin noktalarini kullanmama, yerinde biiyiik kiiciik harf yazamama,
noktalama isareti kullanmama.” (15/1) ve O16 “ d b, c, ¢ s, § gibi sesleri
birbirinin yerine kullanma. Sesleri eksik yazma. Noktalama isaretlerini kullanmama.

Konusma dilini kagida aktarma (yapicik).” (16/1) seklindedir.

4.2. Zihinsel Yetersizligi Olan Ogrencilerin Yaptigi Yazim Hatalarinin
Nedenlerine iliskin Goriisler

“Zihinsel yetersizligi olan ogrencilerin yazim hatalarimin nedenleri nelerdir?”

sorusuna ait 6gretmenlerin verdikleri yanitlar 3 alt temada toplanmaktadir.

Bu ana temaya iliskin alt temalara ulasilarak 6zel egitim 6gretmenlerinin bakis
acistyla yazim hatalarina iliskin goriisleri incelenmistir. Yazim hatalarma iliskin

goriislere ait alt temalar ve frekans bilgileri Tablo 6°da verilmistir.

Tablo 6 '
Yazim Hatalarinin Nedenlerine Iliskin Goriisler
Alt Tema Frekans
Biligsel Nedenler 13
Bilissel ve Psikomotor Nedenler 7

Egitsel Nedenler 7
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Bilissel Nedenler: Zihinsel yetersizligi olan Ogrencilerin yazim hatalarinin
nedenlerine iligkin 6gretmen goriislerine gore Biligsel, Biligsel ve Psikomotor ve
Egitsel Nedenler olarak {ic asamadan meydana gelmektedir. Arastirmaya katilanlarin
bliyiik bir cogunlugu bilissel nedenler olarak goriis belirtmislerdir. Arastirmaya
katilan O15, “Dikkat eksikligi, odaklanma, ogrenme giicliigii, ozgiiven eksikligi,
cabuk sikilma.” (15/2) ve 023 “Ogrencinin biitiin sesleri 6grenememesi, dikkatini
toplayamamasi, sesi hissedememesi, hafizasinda tutamamasi.” (23/2) seklinde ifade

etmislerdir.

Bilissel ve Psikomotor Nedenler: Calismaya katilan ogretmenlerden elde
edilen verilerden anlasilacag tizere biligsel ve psikomotor nedenlere iliskin goriisler
daha az kapsamlidir. Bulgular g6z Oniine alindiginda biligsel ve psikomotor
nedenlere iliskin 7 katilime1 bu dogrultuda goriis belirtmislerdir. O3 “Psikomotor
becerilerde yetersizlik, bilissel yetersizlik.” (3/2), 06 “Zeka diizeyinin zayif olmasu.
Bulundugu ¢evre. Psikomotor becerilerde yetersizlik.” (6/2) ve O7 “Bilissel
becerilerde eksiklik, dikkatini toplayamama, psikomotor becerilerde eksiklik.” olarak

belirtmislerdir.

Egitsel Nedenler: Arastirmaya katilan 6gretmenlerin zihinsel yetersizligi olan
Ogrencilerin yazim hatalarinin nedenlerine yonelik belirttikleri bir diger goriis ise
egitsel nedenler olarak tespit edilmistir. Bulgular g6z oOniline alindiginda egitsel
nedenlere iliskin 7 katilimci bu dogrultuda goriis belirtmislerdir. 010 “Kalem
tutmada yanhshk, harfi tammama, unutkanlik.” (10/2) ve O21 “Egitim sisteminin

ezbere dayali olmasi, gorsel egitimin ihmal edilmesi.” olarak belirtmislerdir.

4.3. Zihinsel Yetersizligi Olan Ogrencilerin Yaptii Yazim Hatalarim
Gidermek I¢in Kullanilan Yontemlere Iliskin Goriisler

“Zihinsel yetersizligi olan o6grencilerin yazim hatalarimi  gidermek igin
kullandiginiz teknik ve yaklagimlar nelerdir?” sorusuna c¢alismaya katilanlarin
tamaminin yanit verdigi goriilmektedir. Caligmaya katilan 6gretmenlerin goriislerine
bakildiginda O4 “Gésterip yaptirma, basamaklandirilmis yontem, aciklama, soru-
cevap yontemi. Derslerin sonunda da test, tekrar yontemi faydali olmaktadir.
‘Asagidakilerden hangisi yanls yazilmistir?” gibi.” (4/3), O5 “Bagimsiz calisma
vapilana kadar,; Fiziksel yardim, model olma, sozel ipucu. A¢iklama yapma, tekrar
yapma.” (5/3), O12 “Calisma alanlarim diizenli tutmak, tahtada yazi yazarken

bosluklar: beligin sekilde birakmak. Gorsel ve sozel olarak dersin adim adim
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islenmesi.” (12/3), O19 “Fiziksel yardim, model olma, sozel ipucu. El yazis
defterinin sadece satir kismini birakip diger kisimlarint renkli kalemle boyuyorum.
Satir ortaya daha net ¢ikiyor. Yanls yazilan yazilart da ornegin, bosluk birakma
calismast yaptirtyorum. Defterin tistten alta dogru siitunlara boliiyorum.” (19/3) ve
027 “Tekrar gosterip yaptirma, model olma. Karsilastigi harflerle ilgili siirekli
alistirmalar yapma. Ince motor becerilerini gelistirmek icin materyal kullanimi.”

(27/3) olarak belirtmislerdir.

4.4. Zihinsel  Yetersizligi Olan Ogrencilerin  Yazim Hatalarimn
Diizeltilmesiyle Ilgili Karsilasilan Zorluklara Iliskin Goriisler

“Zihinsel yetersizligi olan ogrencilerin yazim hatalarimi diizeltme ile ilgili
karsilagtiginiz zorluklar nelerdir?” sorusuna ait 6gretmenlerin verdikleri yanitlar 2

temada toplanmaktadir.

Bu ana temaya iligkin alt temalara ulasilarak 6zel egitim dgretmenlerinin bakis
acistyla yazim hatalarinin  diizeltilmesiyle ilgili karsilagilan zorluklara iliskin
goriigleri  incelenmistir. Yazim hatalarmin  diizeltilmesiyle ilgili karsilagilan

zorluklara iligskin goriislere ait alt temalar ve frekans bilgileri Tablo 7°de verilmistir.

I{zzll?n?Hatalarmm Diizeltilmesiyle Ilgili Karsilasilan Zorluklara Iliskin Gériisler
Alt Tema Frekans
Zihinsel Nedenler 19
Ailesel Nedenler 8

Bilissel Nedenler: Zihinsel yetersizligi olan Ogrencilerin yazim hatalariin
nedenlerine iliskin 6gretmen goriislerine gore Zihinsel ve Ailesel Nedenler olarak iki
asamadan meydana gelmektedir. Arastirmaya katilanlarin biiylik bir ¢ogunlugu
bilissel nedenler olarak goriis belirtmislerdir. Arastirmaya katilan O2 “Dikkat
toplamada ¢ok zorlaniyorum. Ogrenci yasitlarindan geride kalinca hir¢inlasabiliyor,
isteksiz oluyor. Bu durum gerilemesine neden oluyor.” (2/4), O4 “On kosul beceriler,
psikomotor, sosyal, duygusal yonden hazir olsa bile ¢ocugun o anki tutumu ¢ok
onemli hazirbulunusluk icinde olmayabiliyor. Inatlagarak bildigi gibi yazim yanlisini
devam ettirebiliyor.” (4/4), O8 “Geri doniit verildiginde hata diizeltiliyor. Ancak
aliskanliktan dolayr aym hata sik sik tekrar edilebiliyor. Bunlarin nedeni dikkat
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dagimikligi, arkadaslarindan geri kalindigi icin basarisizlik hissi.” (8/4) ve 016
“Kurallart  hafizada tutamama. Kaliplasmis yanhs yazim aliskanliklarindan
vazgecememe.” (16/4) ve O18 “Ogrencinin ¢ok ¢abuk sikilmasi, o anki ruh hali,
vazmak istememesi, kalem tutmaktan yorulmasi, zaman sikintisi.” (18/4), ve seklinde

belirtmislerdir.

Ailesel Nedenler: Arastirmaya katilan 6gretmenlerin zihinsel yetersizligi olan
Ogrencilerin yazim hatalarimin nedenlerine iliskin 6gretmen goriislerine yonelik
belirttikleri bir diger goriis ise ailesel nedenler olarak tespit edilmistir. Bulgular g6z
Online alindiginda ailesel nedenlere iligkin 8 katilme1 bu dogrultuda goriis
belirtmislerdir. O13 “Ogrencinin ¢abuk unutmasi, tekrar yapilmamasi, evde
yeterince ilgilenilmemesi, dikkatini toplamada zorlanmasi.” (13/4), O15 “Odevlerin
vapilmamasinda 1srar edilmesi. Bazi velilerin ¢ocuklarint odev konusunda serbest
birakmas, iizerlerine diismemesi.” (15/4), O19 “Zaman yetersizligi, ailenin ilgisizligi
(pekistirme amagl verilen ev ddevlerinin yapilmamasi), ¢ocugun dikkatini baska
yerlere vermesi gibi zorluklar yasiyoruz.” (19/4), 024 “Ogrencilerin ¢abuk
yorulmasi. Evde yapilmas: istenilen basit odevlerin tekrar niteliginde karsilik
gormemesi.” (24/4) ve 026 “Genel olarak aileler cocuklarinin durumunu
kabullenemedikleri ve sosyal baskidan kagtiklart igin cocuklar genelde ‘kritik
donemi’ gecirdikten sonra karsimiza geldiklerinden kas hareketleri, ince motor
becerilerde zorlaniyorum. Ayrica maddi durumlart kisitl, bilgisiz ve ilgisiz aileler

zorluyor.” (26/4) olarak ifade etmislerdir.

.

4.5. Zihinsel  Yetersizligi Olan Ogrencilerin Yazim Hatalarim
Diizeltilmesiyle Tlgili Onerilere Iliskin Gériisler

“Zihinsel yetersizligi olan dgrencilerin yazim hatalarmm diizeltme ile ilgili
onerileriniz nelerdir?” sorusuna ¢aligsmaya katilan 6gretmenlerin verdikleri yanitlara
bakildiginda O4 “Cocuklar soyut kavramlar algilamada, hafizada zor tutabildikleri
icin gorsel materyallere daha ¢ok énem verilmeli. Ornegin; Bir sesi kumun iistiine
vazma, bir kelimeyi boncuk, diigme, renkli kartonlarla vs. yazma, oyun oynama
yoluyla eglenceli bir ortam sunulursa ¢ok faydali olacagini diisiiniiyorum.” (4/5), O9
“Yanhys yazilan kelimeleri, sesleri ciimle i¢inde sik sik kullanma. Sesleri renkli
kagitlara yazar ve keserek 6grencilere gosteririm. Daha sonra dogru yazilis seklini
ogrencive yaptiririm.” (9/5), O14 “Oncelikle 6grencinin kalemi ne kadar dogru

kullanip kullanmadigiyla ilgili tespitler yapmak sarttir. Bu asamadan sonra dikkatini
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toplamak, dogru nefes alis verisi yapma ve hazir bulundugunda derse baslamak.”
(14/5), 016 “Odeviendirmede veli-6gretmen isbirligi, ogrenilen kurallarin tekrar
edilmesi ve 6grenciye hitap edecek stratejiler izleyerek kalici ogrenmeyi saglama.”
(16/5), 019 “Sadece defter ve kalemle sinirli kalmamali. Eglenceli hale getirmek,
cocugun daha kalict 6grenmesini saglar. Cocuk kumda, havada, renkli kagitlarin
tizerinde de yazabilmeli. Ailelere de telefon edilmeli gerekirse yiiz yiize konusulmali.”
(19/5) ve 022 “Egitim siireleri artirilmali. Yogun egitim programi uygulanmall ve

ogretmenler arasi is birligi olmali.” (22/5) seklinde goriis belirtmislerdir.

4.6. Il/llge Milli Egitim _Miidurliigiinden ve Bakanhktan Sorunlarmn
Diizeltilmesiyle ilgili Onerilere iliskin Goriisler

“Ililce milli egitim miidiirliigiinden ve bakanliktan sorunlarin diizeltilmesi
konusunda beklentileriniz nelerdir?” sorusuna verdikleri yanitlar incelendiginde tiim
katilanlarin griis bildirdigi goriilmiistiir. Calismaya katilanlardan, O2 “Ozel egitime
daha ¢ok édenek verilmesi, olanaklarin iyilestirilmesi, gorsel uyaran akilli tahtalar
verilmesi. Ailelere seminer verilmesi.”(2/6), O4 “Devlet okullarinda, ézel okullarda,
ozel egitim ve rehabilitasyon merkezlerinde ailelere de egitim verilebilir, ilgili
uzmanlara gonderilebilir. Aileler cocuklarina daha faydali olabilirler. Ogretmenlere
ozel kurslar verilebilir, ézel egitim dersleri artirilabilir.” (4/6), O11 “Ozel alt
siniflarimn  artinlmasi, brans ogretmenlerinin  artirilmasi.” (11/6), O15 “Bu
ogrencilere yodnelik etkinlik ve okuma-yazma Kitaplar: dagitiimali. Kaynastirma
ogrencilerinin BEP ' leri incelenip dgretmenleri daha titiz sekilde takip edilmeli.”
(15/6), O17 “Engelli bireyler igin ayri bir yazim kilavuzu olusturulabilir.” (17/6),
020 “Il, ilce milli egitim miidiirlerinin belli araliklarla tefiis diizenlemesi. Her okula
materyal temin etmesi. Ailelerin bilinclendirilmesi, etiit siniflari.” (20/6) ve 025
“Ogretmen yeterli zaman ayiramadig icin okullarda etiit i¢in sumiflar olusturulabilir.

Ozel égretmenler ders verebilir.” (25/6) seklinde goriis belirtmislerdir.



BOLUM V

TARTISMA

Bu aragtirmanin amaci, zihinsel yetersizligi olan &grencilerin yaptigl yazim
hatalar1 ve diizeltme tekniklerine iligkin 6gretmen goriislerinin degerlendirilmesidir.
Bu c¢er¢cevede Hatay ilinde calismakta olan 6zel egitim siniflarinda gorev yapan
Ogretmenlerle goriismeler yapilmistir. Goriismelerde zihinsel yetersizligi olan
Ogrencilerin yaptigi yazim hatalarina ve diizeltmelere iliskin 6gretmenlerin bakis
acist belirlenirken, bu siirecte yasanan sorunlar ve ¢6ziim Onerilerine iligkin
bilgilerde elde edilmistir. Arastirmadan elde edilen bulgular tek tek incelenmis ve 3
soruda alt temalarin olustugu belirlenmistir. Bu béliimde tiim sorular ele alinmis ve

degerlendirilmistir.

5.1. Zihinsel Yetersizligi Olan Bir Ogrencinin Yaptign Yazim Hatalarina
Mliskin Goriisler

Zor ve karmasgik bir aktivite olan yaz1 yazmak i¢in el ve kolda bulunan bir¢ok
kasin dogru caligmasi gerekmektedir. Bu sayede diizgiin ve okunakli yaz1 yazilabilir.
Yazi yazmak icin el géz koordinasyonunun tam saglanmasi gerekmektedir. Zihinsel
yetersizligi olan 6grencilerde yazi yazma ile ilgili problemler ¢iktig1 goriilmektedir

(Cinar Ozdemir, 2009).

Caligmaya katilan 6gretmenlerin verdikleri yanitlar incelendiginde goriislerin
iki alt temada toplandig1 goriilmektedir. Bunlar ‘Yazim Hatalar1’ ve ‘Yazim ve Imla
Hatalar’ seklinde oldugu goriilmiistiir. Ogretmenler, zihinsel yetersizli§i olan
ogrencilerin daha ¢ok biiylik ve kii¢iik harflerin ayrimin1 farkinda olmadiklarini, ses
ya da hece atlama, kelimeyi eksik yazma, biiyiik kiigiik harf uyumuna dikkat
etmeme, sesleri ters yazma, kelimeler arasinda bogluk birakmama ya da gereksiz yere
bosluk birakma, noktal1 seslerin noktalarin1 unutma gibi yazim yanlislart yaptiklarim
belirtmislerdir. Ayrica 6gretmenler nokta haricinde imla kurallarin1 bilmediklerini
veya kullanamadiklarini ifade etmiglerdir. Tiryaki (2014) yaptig1 calismada isitme
engelli Ogrencilerin yazim hatalar1 ve noktalama isaretlerini kullanmada hata
yaptiklar1 sonucuna ulagsmistir ve bu ¢aligmanin sonucuyla benzerlik gostermektedir.

Alath ve Servi (2017) yaptiklart ¢aligmada isitme engelli 6grencilerin harf atlama,
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hece atlama gibi yazim hatalar1 yaptiklar1 sonucuna ulasarak bu c¢aligmayla benzer

sonuglara ulastig1 tespit edilmistir.

5.2. Zihinsel Yetersizligi Olan Ogrencilerin Yaptigi Yazim Hatalarinin
Nedenlerine Iliskin Goriisler

Calismaya katilan 6gretmenlerin verdikleri yanitlar incelendiginde goriislerin
lic alt temada toplandig1 goriilmektedir. Bunlar ‘Bilissel Nedenler’, ‘Bilissel ve

Psikomotor Nedenler’ ve ‘Egitsel Nedenler’ seklinde oldugu goriilmiistiir.

Ogretmenlerin bilissel nedenlere verdikleri yanitlar incelendiginde, zihinsel
yetersizligi olan O6grencilerde problemli davranislarin gozlemlenmesi kaginilmazdir.
Bu problemli davramslarin yazma &gretimini olumsuz etkileyecektir. Ogretmenler,
zihinsel yetersizligi olan Ogrencilerin aligkanliklarin1  birakamama, unutma,
algilamada sorun yasama, kiiciik kas becerilerinin yetersiz olmast gibi bilissel,
psikomotor ve egitsel nedenlerden dolayr yazim hatalart yaptiklarini ifade
etmislerdir. Ayrica, arastirmaya katilan O0gretmenler zihinsel yetersizligi bulunan
ogrencilerin yazi yazmada zorlandiklarmni, bu 0Ogrencilerin 6grenmede problem
yasadiklarini, onceki 6grenmelerini degistirmede zorlandiklari, 6grencilerin ayni
hatalar: siirekli tekrarladiklari, verilen geri doniitlerle diizeltilmeye calisilsa da dikkat

eksikliginden kaynakli ¢cok fazla gelisme kaydedilmedigini belirtmislerdir.

5.3. Zihinsel Yetersizligi Olan Ogrencilerin Yaptizi Yazim Hatalarim
Gidermek I¢in Kullanmilan Yontemlere Iliskin Goriisler

Yar1 yapilandirilmis calismada katilimcilarin  verdikleri yanitlara gore
ogretmenler, daha c¢ok gdOsterip yaptirma, aciklama, soru-cevap yoOntemini
kullandiklar1 goriilmiistiir. Ayrica derslerin sonuna dogru tekrar ve test ¢aligmalari
yaptiklar1 da belirlenmistir. Ogretmenlerden elde edilen bulgulara gore zihinsel
yetersizligi  bulunan Ogrencilerin  bagimsiz  ¢alisma konusunda problem
yasamalarindan dolay1 fiziksel yardim, model olma, agiklama, tekrar yapma gibi
yaklasimlarda bulunmak zorunda kalmaktadirlar. Ogrencilerin gelisimlerini artirmak
i¢in gorsel materyallerden faydalanmak gerekmektedir. Burada 6nemli olan zihinsel
yetersizligi olan Ogrencilerin ihtiyaglarinin ve eksik olduklari noktalar1 tespit
edilmesidir. Daha sonra cesitli yontem ve teknikler kullanilarak &grencilerin
gelisimleri saglanabilir. Dongel (2009) yaptig1 ¢calismada, hafif diizeyde zihin engelli
ogrencilere yazma becerilerinin kazandirilmasinda dgrencinin bireysel performansina

gore, birden fazla teknigin kullanilmasi gerektigi sonucuna ulagmistir ve bu
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calismanin sonucuyla benzerlik gostermektedir. Ayrica, Erdem (2010), Sengiil
(2008) ve Colak (2001)’in yaptiklart ¢alismalarla bu arastirmanin sonuglari ile

paralellik gostermektedir.

5.4. Zihinsel  Yetersizligi Olan Ogrencilerin Yazim Hatalarimin
Diizeltilmesiyle Ilgili Karsilasilan Zorluklara Iliskin Goriisler

Calismaya katilan 6gretmenlerin verdikleri yanitlar incelendiginde goriislerin
iki alt temada toplandigi goriilmektedir. Bunlar ‘Zihinsel Nedenler’ ve ‘Ailesel
Nedenler’ seklinde oldugu goriilmiistiir. Calismaya katilan 6gretmenlerin goriiglerine
gore, Ogrencilerin dikkatlerini toplamada problem yasandigini, evde tekrar
yapmadiklari, ailelerin stiregte destek olmadiklarini, ogrencilerin
hazirbulunugluklarinin yetersiz oldugunu ve isteksiz olduklari yoniinde goriis
belirtmislerdir. Ailelerin ¢ocuklarini evde desteklememeleri, yardim i¢in gerekli olan
bilgi diizeyine sahip olmamalar1 ve sosyo-ekonomik diizeylerinin diisiik olmasi

aileden kaynakli sorunlar olarak belirtilmistir.

Zihinsel yetersizligi bulunan 6grencilerin gelisimleri tam olmadigi igin kendi
bildiklerinin dogru oldugunu inatla savunmaktalar ve bu durum o6grenmelerinin
oniinde bir engel olarak yer almaktadir. Ogrenmede problem yasayan ve
akranlarindan geri kalan ogrenciler hirginlagsmaktalar ve 6grenmeye karsi isteksiz
davranmaktadirlar. Ogrencilerin yazma &grenmeden once ailelerin sosyal baski ve
cocuklarinin durumlarini kabul etmemelerinden dolay:1 ¢ok fazla ilgilenmemekteler.
Ogrenciler okula hazirbulunusluk diizeyleri ok yetersiz bir sekilde gelmektedirler.
Cocugun egitiminin ilk bagsladig1 yer olan aile bireyi tim yasami boyunca
etkileyecektir. Alinan bu egitimin niteligi 6gretim hayatin1 olumlu etkileyecegi gibi
aileden kaynaklanacak bir sikinti okul hayatin1 timiiyle olumsuz bir sekilde
etkileyecektir. Zihinsel yetersizligi olan 6grencilerin gelisim donemlerinde aileleri
tarafindan desteklenmediklerinde ve okul ortamina geldiklerinde yasitlarindan geri
kaldiklarini goriince igine kapanmaktalar. Ogrencilerin evde yapacaklar etkinlikler
kendilerine giiveni artiracagi gibi O0grenme hizlarmi da artiracaktir. Ailelerin
ogretmenleriyle is birligi i¢inde olmalar1 6grencilerin gelisimlerini olumlu etki

yapmaktadir.

Bu bulgular Colak’in (2001), Batu ve Basal’in (2002), Sengiil’iin (2008) ve
Erdem’in (2010) arastirma bulgular1 ile desteklenmektedir. Ayrica, Giiney (2012)
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yaptig1 caligsmada, ailelerin Ogrencilerin bu durumlarini kabul etmediklerini ve

bundan dolay1 da BEP hazirlamadiklari sonucuna ulagsmustir.

5.5. Zihinsel ~ Yetersizligi Olan  Ogrencilerin  Yazim  Hatalarim
Diizeltilmesiyle Ilgili Onerilere Iliskin Goriisler

Calismaya katilan ogretmenlerden elde edilen bulgular incelendiginde
O0gretmen ve veli igbirliginin saglanmasi, gerekli materyallerin temin edilmesi ve
kullanilmasi, siirekli tekrarlarin yapilmasi ve huzurlu bir egitim ortami saglanmasi
gerektigini ifade etmislerdir. Zihinsel yetersizligi olan &grencilerin anlama ve
o0grenme diizeyleri diisiik oldugundan klasik yontemler yerine ogretmenler etkinlik
temelli Ogrenme yontemini kullanmalidirlar. Gorsel materyal ve oyunlarla
desteklenen yazma Ogretimi daha kalict bir dgrenme saglayabilir. Ogrencilerin
aileleriyle is birliginin saglanmasi da Ogrencilerin 0zgilivenini artirabilecektir.
Ogrencilere verilecek pekistirecler de basar1 duygusunu artirabilecegi igin
Ogretmenler tarafindan kullanilmasi 6nem arz etmektedir. Ayrica Ogretmenlerin
verdikleri yanitlar incelendiginde yazim hatalarini gidermek igin kullandiklar1 teknik
ve yaklagimlar olarak; gosterip yaptirma, model olma, sozel ipucu ve gorsel
materyallerden yararlandiklarini belirtmislerdir. Fakat yazim hatalarin1 diizeltme ile
ilgili Onerilerinde ifade ettikleri teknik ve yaklagima c¢ogunlukla uygun olmadigi
goriilmektedir. Ogretmenler daha cok veli isbirligini, ev 6devlerinin verilmesi,
pekistireg verilmesi, derslerin eglenceli hale getirilmesi gerektigi seklinde goriis
belirtmislerdir. Bu ¢alismalarin nasil yapilacagi ya da bu durum igin ne gibi
caligmalar yaptiklar1 hakkinda bilgi vermemislerdir. Bu baglamda §gretmenlerin ne
yapmalar1 gerektigini bildiklerini fakat uygulama stirecinde farkli davrandiklar: ifade
edilebilir. Dongel (2009) yaptigi calismada, yazma becerisinin kazandirilmasinin
hazirlik asamasinda kas gelistirici materyaller daha ¢ok kullanilmali, harf agamasinda
stk sik tekrar edilerek, diizeltici geri bildirimler verilmesi gerektigi sonucuna

ulagmustir.

5.6. il/ilce Milli Egitim Miidiirliigiinden ve Bakanhktan Sorunlarmn
Diizeltilmesiyle 1lgili Onerilere Iliskin Goriisler

Calismaya katilan 6gretmenlerin, ailelere ne yapmalar1 konusunda egitim
verilmesi gerektigi, Ogretmenlere hizmeti¢i egitim verilmesi gerektigi, ders
materyallerinin saglanmas1 gerektigi, gorsel akilli tahtalarin yayginlastirilmasi,

BEP’lerin incelenip okullarda etkili denetimin yapilmasi gerektigini belirtmislerdir.
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Zihinsel yetersizligi olan ogrencilerin egitimine son yillarda daha ¢ok Onem
verilmesine ragmen yeterli diizeyde olmadig1 sdylenebilir. Bakanlik nitelikli eleman
bulma be yetistirme konusunda daha fazla ¢dziim odakli olmalidir. Ozel egitim
merkezlerine ve oOzel egitim smiflar1 bulunan okullara daha fazla 06denek
gonderilmelidir. Ogrencilerin  gelisimini  destekleyecek materyaller okullara
gonderilmeli ve her an ulasilabilir olmalidir. Ayrica 6gretmenlerin ve ¢alisan diger
personelin niteliginin artirilmasi i¢in hizmeti¢i egitime daha fazla yer verilerek hem
ulusal hem de yabanci literatiir taranarak yeni gelismeler takip edilmelidir. Gliney
(2012) yaptig1 c¢aligmada, Ogretmenlerin ve ailelerin uzman destegi ile
bilgilendirilmelerinin gerektigi sonucuna ulasmistir. Sarikaya ve Uzuner (2013)
yaptiklar1 ¢aligmada normal 6grenciler ile duyma engelli 6grencilerin ayni programi
uygulanma zorunlugu olmasi sonuglart ile bu arastirmadaki Ogretmenlerin

goriigleriyle benzerlik gostermektedir.



BOLUM VI

SONUC ve ONERILER

6.1. Sonuc¢

Bu ¢alismada zihinsel yetersizligi olan 6grencilerin yaptigi yazim hatalar1 ve
diizeltme tekniklerine iliskin 6gretmen goriisleri incelenmistir. Hatay ilindeki
okullarda 06zel egitim siniflarinda gorev yapan oOgretmenlerden goriis alinarak

stirecler analiz edilmistir.

1. Arastirmaya katilan Ogretmenlerin belirttikleri goriislere gore zihinsel
yetersizligi olan dgrencilerin el yazis1 konusunda zorlandiklari, harf ve hece atlamasi

gibi yazim hatalar1 yaptiklar1 sonucuna ulasilmistir.

2. Arastirmaya katilan Ogretmenler zihinsel yetersizligi olan 6grencilerin
biligsel, psikomotor ve egitsel nedenlerden dolay1 yazim hatasi yaptiklari sonucuna
ulagilmistir. Bu durum O6grencilerin zihinsel yetersizliginin diizeyine gore, kiiclik
kaslarinin ve fiziksel 6zelliklerinin gelisimine gére ve okul oncesinde ve siirecinde

aldig1 egitime gore degistigini belirtmislerdir.

3. Arastirmaya katilan Ogretmenler zihinsel yetersizligi olan 0Ogrencilerin
yaptiklar1 yazim hatalarin1 diizeltmek i¢in kullandiklar1 teknik ve yontem olarak,
klasik yontemleri kullandiklar1 tespit edilmistir. Ogretmenler ¢cogunlukla agiklama,
gosterip yaptirma ve soru cevap yontemini kullandiklar1 sonucuna ulagilmistir.
Ayrica arastirmaya katilan Ogretmenler zihinsel yetersizligi olan 6grencilerin
yaptiklar1 yazim hatalarini diizeltme noktasinda arag-gereglerle ilgili ¢esitli sorunlar
yasadiklarin1 belirtmiglerdir. Arag-gereclerin yetersiz ve zihinsel yetersizligi olan
cocuklarin seviyelerine uygun olmamalar1 karsilagilan sorunlar olarak karsimiza

cikmistir.

4. Arastirmaya katilan Ogretmenler zihinsel yetersizligi olan Ogrencilerin
yaptiklar1 yazim hatalarim1 diizeltme noktasinda karsilastiklart giicliikler olarak
zihinsel ve ailesel nedenlerden kaynaklandigi sonucuna ulasilmistir. Ogrencilerin
hazirbulunusluk diizeylerinin diisiik olmas1 ve ailelerin ¢ocuklarinin bu durumunu
kabul etmemeleriyle beraber ilgilenmemeleri 0gretmenlerin karsilagtiklari sorun

olarak belirlenmistir.
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5. Aragtirmaya katilan O&gretmenler zihinsel yetersizligi olan ogrencilerin
yaptiklar1 yazim hatalarini diizeltme ile ilgili 6nerilerinde, gorsel materyallerin daha
cok kullanilmasi, etkinlik temelli 6gretimin yapilmasi, 6gretmenler arasi is birligi ve
O0gretmen-aile is birliginin saglanmasi 6grencilere olumlu yonde katki saglayacagi

sonucuna ulasilmistir.

6. Arastirmaya katilan Ogretmenler il/ilce milli egitim miidiirliiklerinin ve
bakanligin daha sik1 denetimde bulunmalar1 gerektigini, aile egitimlerinin yapilmasi
gerektigi, Ogretmenlere hizmeti¢i egitim verilmesi gerektigi ve 0Ozel egitim

siiflarinin artirilmasi gerektigi sonucuna ulagilmigtir.

6.2. Oneriler
Bu arastirmanin bulgularina dayali olarak uygulamaya ve ileri aragtirmalara

yonelik oneriler su sekilde siralanabilir:

6.2.1. Uygulamaya Yénelik Oneriler
1. Zihinsel yetersizligi olan 6grencilerin de katilabilecegi gorsel etkinliklerin

daha ¢ok oldugu ve duyu organlarinin kullanildig: etkinliklere yer verilmelidir.

2. Smuflarda kullanilan arag-gereglerin zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin

diizeyine uygun olacak sekilde hazirlanabilir.

3. Zihinsel yetersizligi olan 6grencilere yazma 6gretiminde ailenin destegini

saglamak i¢in ebeveynleri bilgilendirici destek egitimi verilebilir.

6.2.2.1leriki Arastirmalara Yonelik Oneriler
1. Arastirma Hatay ili 6zel egitim smnifi bulunan okullarda nitel bir ¢alisma
olarak yapildi. Bu arastirma farkli illerdeki okullarda da nitel veya nicel ¢alisma

yontemleriyle de yapilabilir.

2. Betimsel bir ¢alisma olarak yapilan bu ¢aligma yerine eylem arastirmasi

yapilarak konunun daha derinlemesine incelenmesi saglanabilir.
3. Daha genis bir 6rneklem {izerinde uygulama yapilabilir.

4. Ogretmenlere zihinsel yetersizligi olan dgrenciler ile ilgili hizmet ici egitim

seminerleri verilmelidir.
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EKLER

Ek-1 Goriisme Formu

ANKET FORMU

ZIHINSEL YETERSIZLIGi OLAN OGRENCILERIN YAPTIGI YAZIM
HATALARININ OGRETMEN GORUSUNE GORE DEGERLENDIRILMESI

Degerli Meslektagim; bu ¢alismada zihinsel yetersizligi olan 6grencilerin yaptigl yazim
hatalarinin  0gretmen goruglerine gore degerlendirilmesi yapilacaktir. Biatin maddeleri
dikkatlice okuyup igtenlikle cevap vermenizi dilerim. Zaman ayirdigimiz i¢in gimdiden tesekkiir

ederim.
Mehmet YORUR
Yakin Dogu Universitesi
Ozel Egitim Yiiksek Lisans
BILGI FORMU
Cinsiyet Bayan ( ) Erkek ( )
Egitim EgiumBnsitish. o, Edebiyat AOF Lisans
Mezuniyet ../ Egitim Yiksek i Diger
Fakiiltesi Fakiiltesi Tamamlama
Durumu () Okulu () () ()
()
PTTTINTI = 610yl LISVl 1620vi 30
. () () () () )

Kag Yildir 6 Vil

Zihinsel Engelli 1-3 Y1l 4-6 Y1l Uzeri

Bireylerle () () ()

Calistig1

gﬁ:lng' (liulzleycllli Hafif dizeyde Orta diizeyde Agir diizeyde

bi ie s gl;(e zihinsel engelli ~ zihinsel engelli  zihinsel engelli

:ll:z'l:reo uma bireyler bireyler bireyler
g () () ()

ogretiyorsunuz?

ilkokuma yazma
ogretimi dersi Aldim ( ) Almadim ( )
alma durumu




SORULAR

. Zihinsel yetersizligi olan §grenciler ne tiir yazim hatalar1 yapmaktadir?

. Zihinsel yetersizligi olan §grencilerin yazim hatalarinin nedenleri nelerdir?

. Zihinsel yetersizligi olan §grencilerin yazim hatalarini gidermek i¢in kullandigimz teknik ve yaklagimlar
nelerdir?

. Zihinsel yetersizligi olan §grencilerin yazim hatalarini diizeltme ile ilgili karsilastigimiz zorluklar nelerdir?

. Zihinsel yetersizligi olan §grencilerin yazim hatalarini diizeltme ile ilgili 6nerileriniz nelerdir?

. [l/llge Milli Egitim Miidirligiinden ve Bakanliktan sorunlarin diizeltilmesi konusunda beklentileriniz nelerdir?
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Ek-2 Etik Kurulu Onay Yazsi

Q)

YAKIN DOGU ONIVERSITES] BIiLIMSEL ARASTIRMALAR ETIK
KURULU

22.09.2017
Sayin Mehmet Yiiriir

Bilimsel Aragtirmalar Etik Kurulu’'na yapmis oldugunuz
YDU/EB/2017/31 proje numarali ve “Zihinsel Yetersizligi Olan
Ogrencilerin  Yaptifn Yazim Hatalan Ve Diizeltme
Tekniklerine iligkin Ogretmen Gériiglerinin
Degerlendirilmesi” baghkli proje  Onerisi  kurulumuzca
degerlendirilmis olup, etik olarak uygun bulunmustur. Bu yazi
ile birlikte, bagvuru formunuzda belirttiginiz bilgilerin digina
¢ikmamak suretiyle aragtirmaya baglayabilirsiniz.

Yardimci Dogent Doktor Direng Kanol
Bilimsel Arastirmalar Etik Kurulu Raportorii

; ! /
T Dicene ,‘4’—_’*’4

Not: Eger bir kuruma resmi bir kabul yazis1 sunmak istiyorsaniz,
Yakin Dogu Universitesi Bilimsel Aragtirmalar Etik Kurulu’na
bu yazi ile bagvurup, kurulun bagkaninin imzasini tagiyan resmi
bir yazi temin edebilirsiniz.
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