YAKIN DOGU UNIVERSITESI
EGITIM BILIMLERI ENSITISU
GUZEL SANATLAR EGITiMi ANA BiLiM DALI
EGITIMDE YARATICI DRAMA PROGRAMI

OGRENCILERIN KENDILERINi iFADE ETME
BECERILERINI GELISTIRMEDE DRAMA
YONTEMININ OGRENCi GORUSLERINE GORE
DEGERLENDIRILMESI

YUKSEK LiSANS TEZi

Ruhsan ANKAY

Lefkosa

Haziran, 2018



YAKIN DOGU UNIVERSITESI
EGITIM BILIMLERI ENSITiSU
GUZEL SANATLAR EGITiMi ANA BiLiM DALI
EGITIMDE YARATICI DRAMA PROGRAMI

OGRENCILERIN KENDILERINi iFADE ETME
BECERILERINI GELISTIRMEDE DRAMA
YONTEMININ OGRENCI GORUSLERINE GORE
DEGERLENDIRILMESI

YUKSEK LiSANS TEZi

Ruhsan ANKAY

Danismanlar
Prof. Dr. Ayse Cakir ilhan
Yrd. Doc. Dr. Emine Kivang¢ Oztug

Lefkosa
Haziran, 2018



JURI UYELERININ iMZA SAYFASI

Yakin Dogu Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Miidiirliigii’ne,

Ruhsan ANKAY’a ait “Ogrencilerin Kendilerini Ifade Etme Becerilerini

Gelistirmede Drama Yonteminin Ogrenci Giiriislerine Gore Degerlendirilmesi”

baslikli tezi Haziran 2018 tarihinde jlirimiz tarafindan Egitimde Yaratict Drama

Bilim Dali’nda YUKSEK LISANS TEZI olarak kabul edilmistir.

Uye (Jiiri Baskan)
Uye (2. Danisman)
Uye

Uye

Uye

Onay

Adi Soyadi imza

: Prof. Dr. Ayse CAKIR ILHAN

: Yrd. Dog. Dr. Emine KIVANC OZTUG
: Dog. Dr. Ahmet GUNEYLI

: Yrd. Dog. Dr. Nazim KASOT

: Yrd. Dog. Dr. Gézde LATIFOGLU

Yukaridaki imzalarin, ad1 gegen 6gretim tiyelerine ait oldugunu onaylarim.

.. ...2018

Enstiti Mudiri



ETIK ILKELERE UYGUNLUK BEYANI
Tezimin igerisinde yer alan verileri, bilgileri ve dokiimanlar1 akademik ve
etik kurallar ¢ercevesinde elde ettigimi; tiim belge, bilgi analiz ve bulgular1 bilimsel
etik ve genel ahlak kurallarina uygun bir sekilde sundugumu; ¢alismamda yer alan ve
bana ait olmayan veri, diisiince, bilgi sonuclarin tiimiine bilimsel etik kurallarinin

gerektirdigi sekilde kaynak belirterek atifta bulundugumu beyan ederim.

v/ .1 2018

Ruhsan ANKAY



i
ONSOZ

Yakin Dogu Universitesi Egitim Bilimleri  Enstitiisii, Egitimde
Yaratici Drama Anabilim Dali, tez ¢alisma programinin geregi olarak hazirlanan bu
arastirmada “Ogrencilerinin Kendilerini Ifade Etme Becerilerini Gelistirmede Drama
Yonteminin Ogrenci Goriislerine Gére Degerlendirilmesi” nin teshiti ve bu konu

hakkinda belirli bir veriye ulasmak amag¢lanmistir.

Aragtirma alti boliimden olusmaktadir. Birinci boliimde problem, amag,
onem, sinirliliklar, tanimlar ve kisaltmalardan bahsedilmistir. Arastirmanin ikinci

boliimiinde, kuramsal gerceve ve ilgili arastirmalar detayli bir sekilde islenmistir.

Aragtirmanin {i¢lincii boliimiinde, ¢alismanin gerceklestirilmesinde kullanilan
aragtirmanin yontemi ve modeli, ¢alisma grubu, veri toplama araclari, verilerin
toplanmasi, verilerin analizi ve arastirmada etik sunulmustur. Arastirmanin dérdiincii
boliimiinde katilimcilardan elde edilen bilgiler ve bu bilgilerin incelenmesi sonucu

ortaya bulgulara ve yorumlara yer verilmistir.

Aragtirmanin besinci boliimiinde ise dordiincii boliimde yer verilen bulgular
ve yorumlar 1s1ginda ulasilan sonuglarin tartisilip yorumlanmasina yer verilmistir.

Arastirmanin en son boliimiinde ¢aligmanin sonucu ve Oneriler yer almaktadir.

Bu calismanin gerceklesmesinde basindan sonuna kadar tiim siireclerde
yardimlarini ve bilgilerini benden esirgemeyen degerli danisman hocalarim Prof. Dr.
Ayse Cakir Ilhan ve Yrd. Dog. Dr. Emine Kivang Oztug’a, her konuda aklima takilan
herseyi cevaplayan ve beni destekleyen Uzm. Secil Besim’e, destegini her zaman

hissettigim Dr. Fatos Giritli’ye sonsuz tesekkiirlerimi sunarim.

Bu zorlu siirecte desteklerini hi¢cbir zaman benden esirgemeyen, tiim egitim
hayatim boyunca maddi ve manevi destek olan degerli aileme sonsuz tesekkiirlerimi

bir borg bilirim.

Ruhsan ANKAY, 2018



OZET
OGRENCILERIN KENDILERINi iIFADE ETME BECERILERINi
GELiISTIRMEDE DRAMA YONTEMININ OGRENCi GORUSLERINE
GORE DEGERLENDIRILMESI

ANKAY Ruhsan

Yiiksek Lisans, Egitimde Yaratici Drama Programi
Tez Damismani: Prof. Dr. Ayse Cakir ilhan, Yrd. Doc. Dr. Emine Kivanc (")ztug
Haziran 2018, 88 Sayfa

Bu arastirmada lise &grencilerinin  kendilerini ifade etme becerilerini
gelistirmede yaratict dramada forum tiyatro tekniginin Ogrenci goriislerine gore

degerlendirilmesine yer verilmistir.

Bu amagla lise dgrencileriyle 20 saat olmak tizere yaratict drama etkinlikleri
diizenlenmistir. Uygulanan yaratict drama etkinlikleri, aragtirmaci tarafindan, lise
ogrencilerinin dinlediklerini anlama, konugsma, kendilerini ifade etme ve problem

¢Ozme becerilerini gelistirmek amaci ile gelistirilmistir.

Hazirlanan program, yaratict dramada forum tiyatro teknigine dayandirilmistir.
Arastirmanin ¢alisma grubunu Lefkosa Tiirk Lisesi Felsefe ve Diisiince Kuliibii
ogrencileri olusturmaktadir. Arastirma sonuclar1 genel olarak incelendiginde,
ogrencilerin kendilerini ifade etmek adina yaratic1 dramada forum tiyatro teknigi ile
yapilan etkinlikler ama¢ ve kazanimlara ulagsmada istenilen sonuglar1 ortaya
cikarmistir. Etkinlik siire¢lerini yasayan Ogrencilerin goriislerine gore yaratict
dramada forum tiyatro teknigi kullanilmasi ile kendini ifade etme becerisini

gelistirmede etkili bir yontem oldugu sdylenebilir.

Aragtirmaci tarafindan hazirlanan ve lise 1., 2., 3. ve 4. Smf G6grencilerine
uygulanan kendilerini ifade etme becerisi temali etkinlik paketi ortaokula giden
genglere, yetiskinlere uygulanabilir. Kendini ifade etme becerileri gelistirmek adina

yas grubuna uyarlanarak bir kaynak olarak kullanilabilir.

Anahtar Kelimeler: Yaratic1 drama, forum tiyatro, kendini ifade etme becerisi.



ABSTRACT

THE EVALULION OF THE FORUM DRAMA TECNIQUE USED TO
IMPROVE SELF EXPRESSION ACCORDING TO STUDENTS OPINIONS

ANKAY Ruhsan

Master Thesis, Creative Drama in Education
Supervisor: Prof. Dr. Ayse Cakir Ilhan, Yrd. Do¢. Dr. Emine Kivan¢ Oztug
June 2018, 88 Pages

This research has analyzed the forum theater tecnique by looking at the high
school students opinions on how the forum theater tecnique in creative writing

helped them improve their ability to express themselves.

For this purpose, 20 hours of creative drama activities were organized for
high school students. Applied creative drama activities have been developed by the
researcher with the aim of understanding and the improving the high school students'
listening, speaking and problem-solving skills.

The program is based on theater drama technique in creative drama. The
working group of the research is the students of Nicosia Turkish High School
Philosophy Club. When the results of the research are examined in general, the
activities designed using the forum theater technique in creative drama to help
students express themselves reveal the desired results in reaching the aims. It can be
said that according to the opinions of the students who took part in the activities, the
creative drama is an effective way to improve the ability of expressing oneself by
using the forum theater technique.

The activity package on the theme of “expressing oneself; which has been
designed and applied to high school students (Year 9,10,11 and 12) by the
researcher, can also be applied to both secondary school students and adults. It can
be used as a source adapted to different age groups with the same aim of improving

self-expression skills.

Keywords: Creative drama, forum theater, self-expression skills.
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BOLUM I
1. GIRIS

Bu boélimde aragtirmanin problemi, amaci, 6nemi, sinirliliklar, tanimlar ve

kisaltmalar yer almaktadir.

1.1. Problem

Insan hayata adim attig1 andan itibaren iletisim kurma ihtiyaci duyar. Diger
kisileri anlamaya ve diinyay1 anlamlandirmaya calisir. Iletisim kurmak kars1 tarafa
bilgi vermek demek degildir, ayn1 zamanda bilgiyi toplamaktir. Kisi duygu ve
diisiincelerini fark edip ifade eder ve karsisindaki kisinin duygu ve diisiincelerini

onemsedigi zaman iletisim baglamis olur.

Iletisim denildiginde akla ilk gelen sey konusmak olmustur. Halbuki iletisimde
olabilmemiz i¢in dnce dinlememiz gerekir. Dinleme ise 6grenme ile elde edilir. Kisi
dinleme becerisini kii¢iik yaslarda aile ve okulda 6grenmeye baslar (Arslan, Erbay ve

Saygin, 2010).

Iletisim becerisine sahip olan bir kimse olaylara farkli agidan bakma yetenegine
sahip olur. Verimli bir iletisim kurabilmek ic¢in etkili dinlememiz ve tepki
verebilmemiz gerekir. Bu beceriler elde edildiginde aile, okul ve is hayatinda

karsilasabilecegimiz iletisim engelleri ortadan kalkmis olur (Balc1 ve Ersanli, 2000).

Konusurken iletmek istedigimiz mesaji dogru kodladigimiz zaman alici, iletilen
mesaj1 hata olmadan algilar. Boylelikle etkili dinleme ve tepki verme gerceklesmis
olur. Kisi bedenini iyi kullanip, duygularimi olgunluga ulastirdigi zaman kendini
ifade edebilir ve iletisim kurabilir. Bagkalarinin duygularini anlamak iginse empati

kurmak sarttir (Alparslan ve Cetinkaya, 2011).

Empati kurmanin en biiyiik 6zelligi insanlar1 birbirine yaklastirip iletisimi
kolaylastirmaktir. Empati kurmak kisinin anlagilmasini saglamakla birlikte
Oonemsendigini hissetmesini de saglar. Buda kisinin iyi hissedip rahatlamasina ve
cevreyle iyi iligkiler kurmasina yardimer olur. Empati kuran bir kisi farkinda olarak
veya olmayarak karsisindaki bireyin duygu, diisiince ve davraniglarimi anlayabilir.

Ayn1 zamanda empati yaparak karsidaki bireye model olabilir. Saglikli iletisim



kurmada empati 6nemli rol oynar. Hosgoriilli, sevecen, kendilerini olduklar1 gibi

kabul eden ve 6z saygiya sahip olan kisiler, empati kurmay1 basaranlardir (Yiiksel,

2004).

Kisi duygu, disiince ve isteklerini ifade etmek icin anlatma becerisini
gelistirmesi de gerekmektedir. Isteklerini dogru ve etkili bir bicimde aktarabilmekse
genis soz ve dil birikimi ister. Duygular ifade etme sozel ve sozel olmayan olarak
ikiye ayirabiliriz (Altmmova ve Ciftgi, 2013). Bir insan kendini ifade etmeye
basladiginda diinyay1 da degistirme hakkina sahip olur. Kendini ifade edip “s6z”
sOyleme diisiince ve eylem olarak iki boyutta incelenir. Diisiince ve eylem bir
biitiinliik icerisindedir. Diisiincenin oldugu ama eylemin olmadig1 bir yerde herhangi
bir noktaya varilmaz. Diisiince olmazsa eylem dogru uygulanamaz. ikisi birden
kullanilmadig1 zaman gercek ve 6zgiin olmayan diislince elde etmis oluruz. Gergek
bir s6z icin diisiince ve eylemin bir arada olmasi gerekir. Birlikte olduklar1 zaman

gelisir, doniistiiriir ve degisebilir (Kuyumcu, 2012).

Kendini ifade etme becerisi ergenlik doneminde daha da 6nem kazanmaktadir.
Ergenlik bireyin ¢cocukluktan gegis yaptig1 bir donemdir. Bu donemde sorumluluklar
artar ve sosyal iligkiler gelisme kazanir. Cesitli problem ve durumlarla ilk kez
ergenlik doneminde karsilasilir. Bu durumlar ergende ani ve 6nemli degisikliklere
yol acabilir. Degisiklikler adaptasyon saglamasinda ergeni zorlayicit bir siirece
getirebilir. Kendini ifade edememe, sosyal iliskileri baglatamama, ¢ekingen olma,

problem ¢d6zememe gibi sorunlar yaratabilir (Uzamaz, 2000).

Ergenlikteki iletisimi daha da agacak olursak; fiziksel, ruhsal ve duygusal
degisimlerin yasandigi bu donemde ergen kendini tanimaya ve g¢evresine kendini
kabullendirmeye c¢alisir. Ayn1 zamanda kendisini yalniz ve giligsiiz hissettigi bir
evreye girebilir (MEB, 2011). Ergenlik en kritik donemdir. Davraniglarda
bocalamalar bu donemde meydana gelir. Ergenlik bir ge¢is donemidir ve siirekli

kendi benligini olusturma, bir kimlik arayisi igine girer (Savi, 2008).

Ergenlik yetigkinlik ve ¢ocukluk arasinda kalan donemidir. Bu donemde birey
kargasa ve karisiklik yasar. Cinsel ve fiziksel degisiklikler yasadigi bu donemde,
bagimsizlik kazanip yetiskinlige adim atar. Yetiskinlige gecis doneminde bilissel,

sosyal ve duyussal degisiklikler de gozlemlenir. Saglikli gelisimin olabilmesi igin



gercekei bir beden imaji gelistirmek, aileden bagimsizlasmak, akran gruplariyla
saglikl iliskiler gelistirmek, kimlik olusturmak ve gelecek icin planlar yapmak gibi

ergenin psikolojik gorevlerini yerine getirmesi gerekir (Dalkilig, 2006).

Ergenlerin duygu, davranis ve tutumlarmin degismesinde biyolojik degisme ve
hormonsal salgilarin ¢ok biiyiik etkisi vardir. Birde psikolojik agidan bakildigr zaman
gelecekle ilgili siirekli kaygi yasarlar. ileride istediklerini basaramama korkular:
vardir (MEB, 2011). Yasitlari ile olan iliskileri onlarin gelisimine katkida bulunur.
Anne-baba, 0gretmen, akraba ve yasitlarindan olusan iki farkli c¢evrede yetisir.
Yagsitlart bu donemde ©Onem kazanmaktadir. Ciinkii sosyal iliskiler ¢ocukluk
donemindeki gibi degil, artmaya baglamaktadir. Sosyallesme siireci bu donemde
onemlidir. Ergen arkadaslar1 tarafindan begenilmek, benimsenmek ister. Bu
donemde kisilikleri gelisir ve gelistirme firsati elde ederler. Arkadaslar1 sayesinde

kendini tanir, tanitir. Yasitlart tarafindan kabul goriinmek ergeni olumlu yonden

etkilemektedir (MEB, 2014).

Kisi fiziksel 6zelliklerini, duygu, diisiince ve isteklerini, giiclii, gii¢siiz yonlerini,
amacini, degerini ve yeteneklerini bilmesi kendini tanidigini ve farkindaliginin
oldugunu gosterir. Kendini taniyan bir birey duygusal ve diisiinsel siireglerini dair
anlayis kazanmis olur. Kendini tanima, on yargilat, psikolojik ihtiyaglar, inanclar,

aliskanliklar1 igerir (Altinova ve Ciftgi, 2013).

Ergenlerin bu zorlu déneminde sorumluluklarini yerine getirmesi, ¢evresiyle olan
iliskilerini diizenleyip gelistirmesi ve problemlerini ¢dzebilmeleri gerekir. iletisim
becerisi, kendini ifade edebilme, anlama, dinleme, empati kurma becerilerinin

gelismesinde yaratici drama etkinlikleri 6nemli 6lgiide katki saglar.

Kisi yaratic1 drama sayesinde siire¢ igerisinde duygularini egitir ve 6grenme
stirecinde etkin bir katilimci olur. Etkinlikler sayesinde kendi yaptig1 bir eylemi duyu
organlarin1 harekete gecirerek unutmaz. Bu sayede birey sozel ve sézel olmayan
iletisim becerilerini kazanmis olur. Yaratici dramada sozsiliz davramislar iletisim

akigini diizenler ve siirecin baslayip devam etmesine olanak saglar (Binici, 2013).

Dogaglama ve rol oynama gibi Kimi tiyatro tekniklerden yararlanan yaratici

drama bir fikri, bir yasantiy1 ya da bir davranisi oyun yoluyla canlandirilmasidir.



Yaratici drama duyussal, bilissel ve davranigsal yetileri gelistirdigi gibi 6zgiiven,
kendini tamima ve problem ¢dzme yetilerini gelistirir. Ogretim araci olarak
kullanildig1 zaman kisinin kendini tanimasi, toplumsal iligkilerinin diizenlenmesi,
tiretmesine olanak tanir. Olaylar ve durumlar arasindaki baglantilar yaratict drama
yoluyla 6grenilebilir. Bagkalarinin davranislar1 ve kendi davranislarini dolayli yoldan
anlatilan yaratic1 drama etkinlikleri sayesinde kisi gozlem yapabilir. Bu etkinliklerde
dramatik ortamda katilimciya var olma imkani saglanir. Yasayarak, aktif bir sekilde
ogrenme gerceklesir. Kendi potansiyelinin farkina varan birey diistinme becerisini

gelistirir (Kara ve Cam, 2007).

Yaratict drama, c¢ocuklarin, genclerin ve ergenlerin dogaglamalar yoluyla
gercek diinya ile kurgusal diinya arasinda gidip gelmelerini saglar. Boylelikle kisi
bilinglenir ve Kkiiltiir siirecinde yaratici, iletisim becerisi gii¢lii, kendini taniyan,
kendine yeten ve bunu basarabilen bir birey haline gelir. Kendini ifade edebilme
giicli artmis, diisiinen, estetik kaygisi olan, demokratik tutum ve davraniglari gelismis

bireyler yetistirmek yaratici dramanin genel amaglarindandir (Adigiizel, 2015).

Insanlarla dogru iletisim kurmamizi saglayan yaratict drama, anlayish
olmay1, baskalarimi1 dinleyip fikirlerine saygili olmayr &gretir. Rol oynamalarla
baskalariin duygu ve diisiincelerini anlamaya ¢alisir ve deneyim kazanmis olur.
Empati becerisini gelistirir ve karsisindaki kisinin bakis agilarini algilamaya ¢alisir.
Boylece kisi olaylarin farklt nedenleri ve sonucunun olabilecegini, herkesin

verebilecegi tepkinin farkli olabilecegini anlamis olur (Erdogan ve Yildirim, 2016).

Yaratici1 drama cesitli etkinlikler sayesinde ergenlerin ileriki hayatlarinda
karsilarina ¢ikabilecek problem durumlarini ¢6zmesine ve daha bilingli hareket
etmesini saglar. Yaratici dramada kullanilan bir¢ok teknik vardir. Bu calismada
yaratict dramada forum tiyarto teknigi kullanilmistir. Agusto Boal forum
tiyatrosunun kurucusudur. Burada ezen-ezilen iliskisini sorgulayan Boal, Ezilenlerin
Tiyatrosu’nda toplumsal konular ele alinir ve seyircinin aktif oldugu stirekli ¢6ziim

uretilir.

Forum tiyatro yaratici dramada oldugu gibi grubun yasantilarina baghdir.
Katilimecilardan bir grup tarafindan igeriginde problem ve baski olan bir konu

oynanir. On oyun oynandiktan sonra joker gelip seyirciye problem durumunu sorar



ve oyun tekrar oynanir. Burada seyirci devreye girip miidahalelerde bulunur. Oyunu
durdurup degistirme hakk1 olan seyirci ezilenin yaninda olur. Forum tiyatroda seyirci
zihinsel ve fiziksel olarak aktiftir. Problemi ortadan kaldirabilmek icin kendilerini

ifade ederler (Kuyumcu, 2012).

Bu teknik sayesinde ergenlerin kendilerini ifade etme becerisini gelistirmelerinin
miimkiin oldugu diisiiniilmektedir. Sozlii ve sozsliz iletisimi gelisen ergen; ¢evresini
anlayabilir ve problem ¢6zme yetenegini gelistirebilir. Olaylara farkli bir pencereden
bakarak dinleme, diisiinme ve konusma becerilerinin gelismesinin miimkiin oldugu
diistiniilmektedir. Bu nedenle lise 6grencilerinin yaratict drama egitiminde “forum
tiyatro teknigi” kullanarak kendilerini ifade etme becerinin ne derecede gelistiginin

degerlendirilmesi bu arastirmanin problemi olusturmaktadir.

1.2. Arastirmanin Amaci
Bu aragtirmanin genel amacini; drama yonteminin forum tiyatro teknigi ile
kurgulanarak uygulanmasinin, lise 6grencilerinin kendilerini ifade etme becerisini

gelistirmedeki roliinlin 6grenci goriiglerine gore saplanmasi olusturmaktadir.

Bu genel amag dogrultusunda asagidaki sorulara yanit aranacaktir;

1) Lise 6grencilerinin kendini ifade etmede yaratici dramada felsefi dykiilerden
hareketle forum tiyatro teknigi konusunda nasil bir uygulama caligmasi
planlanabilir?

2) Ogrencilerin kendini ifade etme becerisi konusunda uygulama &ncesi ve
sonras1 goriisleri nelerdir?

Bir tartismada s6z alip konu hakkinda diisiincelerini ifade etme,

Kendi ile ilgili konular1 bagkasina anlatmakta ¢ekinme,

Biriyle konusurken kendisini o kisinin yerine koymaya ¢alismasi,
Kendisini kolaylikla ifade etme,

Bir problem durumunu ¢6zmekte zorluk ¢ekme,

Karsisindaki kisi bir konu anlattiginda onu dikkatlice dinledigini diisiinme,
Etkinlik siireci ile ilgili beklentileri,

Siirecin kendisine bir katki sagladigini diisiinme konusunda uygulama
oncesi ve sonrasindaki diislincelerini sdylemesi, hakkinda goriisleri
nelerdir?

3) Uygulama siireci boyunca drama liderinin izlenimleri ve goriisleri nelerdir?



1.3. Arastirmanin Onemi

Bu calisma ile Lefkosa Tiirk Lisesi Felsefe ve Diistince Kuliibii 6grencilerinin
kendilerini ifade etme becerilerinin gelistirilmesi hedeflenmektedir. Bu hedef
dogrultusunda o6grencilerin olaylara objektif bakabilmeleri ve problem tanimlama,
yeni fikirler ortaya koyabilme becerilerinin artacag: diistiniilmektedir.
Bu tezde yaratict dramada forum tiyatro teknigi kullanilmistir. Forum tiyatro teknigi
kisiyi Ozgiirlestirir. Baskict toplumdan, kaliplasmis kurallardan ve kisinin
problemlere kayitsiz kalmasina karsi olan bir tekniktir. Bireyi problem ¢ézmeye
yonelten bu teknikte Ozgiiven gelisir. Kisi silirekli olarak aktiftir. Problemi

dogaglarken ise diisliniir ve boylece yaraticilik gelisir.

Bu teknik anne-baba egitimlerinde, ortaokul-lise &grencilerine, halk
egitiminde, cesitli is yerlerinde ki ¢alisanlara ve bir¢ok alanda uygulanabilir. Kisi
bazen hayatinda karsisina ¢ikan problemlere miidahale edemeyebilir. Ya da
kendisine yanlis gelen bir durum karsisinda kendini ifade edemeyebilir. Forum
tiyatro teknigi i¢erdigi miidahaleler sayesinde kisi, diislinerek probleme ¢6ziim liretir.
Boylelikle ger¢ek hayatinda karsisina ¢ikabilecek olan problemlere daha kolay
¢Ozlim tretebilir. Kendisini ifade edebilen birey fikrini savunabilir ve karsisindaki

kisiyi dikkatlice dinler.

Yapilan arastirmalara gore KKTC’de yaratict drama yontemi ile farkl
konularda yapilan yiiksek lisans tezlerine ulasilmis ancak lise Ogrencilerinin
kendilerini ifade etme becerileri gelistirmeye iliskilendirilen bir arastirmaya
ulagilamamistir. Bu aragtirma KKTC’de ile 6grencilerinin kendilerini ifade etme
becerisi yaratict drama yoOnteminde forum tiyatro teknigi ile iligkilendirildigi ilk
yiiksek lisans tezi olmasindan dolayr arastirmanin  Onemini arttirdig

diistiniilmektedir.

Sonug olarak arastirmanin yaratict drama yonteminde forum tiyatro tekniginin
kullanilmas ile gerceklestirilmesi, lise 6grencilerinin kendilerini ifade etme becerisi
gelistirmede 6grencilerin goziinden ortaya koyabilmesi agisindan 6rnek bir bilimsel
calisma oldugu diistiniilmektedir. Bu dogrultuda lise 6grencilerinin kisisel gelisimleri
acisindan da bu caligmanin 6nemli rol oynadig: diisiiniilmektedir. Ayrica yetiskin
egitimlerinde benzer konularda uygulamali ¢alismalar yapan aragtirmacilara yol

gosterecegi i¢in bu aragtirma onemlidir.



1.4. Stmirhhiklar

Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti, Lefkosa Tiirk Lisesi Diisiince Kuliibiinde yer alan
17 lise 6grencisi ile siirlidir.

Yaratici dramada forum tiyatro teknigi ile sinirhdir.

Citir Citir Felsefe ve Kiigtlik Prens kitaplari ile sinirhidir.

Arastimact tarafindan gelistirilen 10 oturumluk egitim paketi uygulamalari ile

smirlidir.
1.5. Tanimlar

Ezen-Ezilen: Forum tiyatro, ezenle ezilen arasindaki g¢atisma tizerinde gelisir.
Ezenle ezilenin davranis ve goriisleri metin ve sahne siireci i¢inde agikliga kavusur

(Adigiizel, 2015).

Joker: Forum tiyatro oturumunda 6n oyun sonunda sahne ile salon arasindaki trafigi

diizenleyen kisidir (Kuyumcu, 2012).

On oyun: Forum tiyatroda 6n oyun temeldir. Forumun basaris1 konunun dogru tespit
edilmesine ve sorunlarin dogru olarak saptanmasina ve sergilenmesine baglidir

(Kuyumcu, 2012).

1.6. Kisaltmalar

KKTC: Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti

TC: Tiirkiye Cumhuriyeti

MEB: Milli Egitim Bakanlig1

UNESCO: Birlesmis Milletler, Egitim, Bilim ve Kiiltiir Orgiitii



BOLUM II
2. KURAMSAL CERCEVE VE ILGILI ARASTIRMALAR

2.1. Kendini ifade Etme Becerisi

Iletisim insan icin hava kadar énemli olan bir ihtiyactir. iletisim anlam arama
cabasidir, insanin baglattigi kendisini ¢evresinde yonlendirecek ve degisen
gereksinimleri karsilayacak sekilde uyarilar ayirt etme ve Orgiitlemeye calistigi bir
edinimdir. Insan toplumsal bir varliktir ve siirekli iletisim ihtiyaci igerisindedir.
Insanlarin bir araya gelmeleri veya birlikte yasayabilmeleri iletisim sayesinde
gergeklesir. Iletisim insanlar arasinda bilgi, duygu ve diisiincelerini iletisim yoluyla
ifade eder. Dogas1 geregi iletisim kurmak ve kendini ifade etmek insanin temel
ihtiyaglar1 arasindadir. Ornegin; aile, arkadas, okul, is, es, kurumlar, bireyin iletisim

kurdugu birimlerdir.

Birey sosyal hayatinda mutlu, huzurlu ve sagikli bir yasam devam ettirebilmek
i¢in iletisim kurmak zorundadir. Iletisim ayni zamanda ruhsal ve bedensel
ihtiyaglarin1 gidermek igin de oldukga gereklidir. Toplumdaki diizeni saglanmak,
hukuk ve kurallar1 saglikli bir bigimde isletilmesi igin iletisim olmasi1 gereklidir.
Birey saglikli bir iletisim kurulabilmesi i¢in kisilerin birbirleri ile anlastiklar1 ve bu
sayede aralarinda bilgi aligverisi saglayabilecekleri ortak bir dilin paylasimina ihtiyag

duyar (Okeli, 2014).

Insannin psikolojik gereksinimleri sonucu olarak ortaya cikman iletisim
siiregleri, kendisini tanimasi, gelistirmesi ve geri bildirim alarak kendini
degerlendirmesinde gelistirilen iletisim teknikleri 6nemli katkilarda bulunmustur.
Basarilmasi gercken her alanda ve her birimle saglikli iletisim kurmay1 bagsarmaktir.
Saglikli iletisim kurmanin temel dogrular1 vardir. Bunlar, kendini tanimak ve dogru
ifade etmek, kendimizi karsimizdaki kisinin yerine koyabilmek, hosgoriilii, saygili ve
on yargisiz olmak, uzlasimer olmak, kisileri ve olaylart dogru degerlendirmektir

(Yetiskin, 2016).
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Iletisim siirecinde karsilikli anlam paylasimini engelleyen cok sayida etkenden
s0z edilebilir. Gerek kisiler aras1 gerekse kitle iletisiminde yasanan sorunlar iletisim
siirecini olumsuz yonde etkilemekte ve taraflari zor durumda birakmaktadir.
[letisimin iki temel 6gesi olan kaynak ve alicinin temel amaci etkin bir iletisim
saglamak olsa bile bilerek veya bilmeyerek kendilerini basarisiz bir iletisim
stirecinde bulabilirler. Bu durum, kaynak veya alicinin kendi duygu ve diisiincelerini
ifade etmekte basarisiz olmalarindan kaynaklanabilir. Bireyin vermek istedigi mesaji
dogru olarak aktarmakta yasadigi zorluklar bir¢ok sebeple agiklanabilir. Bunlar;
kisinin i¢inde bulundugu psikolojik ve duygusal durumu, giiven eksikligi, iletisim ve
ifade etme becerisinde eksiklikler veya on yargili olmalar1 seklinde siralanabilir

(Alparslan ve Cetinkaya, 2000).

Iletisim toplumsal diizeni saglamaktadir. Diisiince, davranis ve iliskilerimizde
alip verdigimiz iletler vardir. Iletisimde bulunmadan toplumsal varligimizi
siirdiiremeyiz. Insan kendisiyle ve baskalariyla iliski kurabilip yiiriitmesi igin

iletisime ihtiyag vardir (Okeli, 2014).

Birey gelisiminde en kritik ve 6nemli olan ergenlik doneminde iletisim dnemini
arttirir. Cilinkii bu donemde psikolojik, biyolojik ve toplumsal olarak degisim
saglanir. Ergenlik doneminde aile olan iletisim ¢ocukluk donemine gore farklidir.
Buda aile olan iliskilerinde sorun yaratabilir. Arkanlari ile bag1 daha kuvvetli olan

ergenin iletisim yeteneginin giiglii olmasi gerekir (Yetigkin, 2016).

2.1.1. Dinleme

Isitme ve dinleme iliskilidir ancak farkli eylemler igerirler. Isitme fizyolojik,
dinleme psikolojik olarak ikiye ayrilir. Dinleyen kisi konusulanlarin farkinda olmasi
ve dikkatini vermesi gerekir. Iyi dinleyen birey sadece sdylenenleri degil, karst

tarafin durus, el hareketleri, ses tonunu da algilar (Kocaman, 2006).

Dinlemek basariy1 arttirir ve bireye yeni ufuklar acar. Iyi bir dinleyicinin
herhangi bir seyi 6grenmesi daha kolay gergeklesir. Ogrenme yollarindan biri olan

dinleme, iletisim siirecinin 6nemli bir pargasidir (Kirbiyik, 2011).

Dinleme anlamaya dayalidir. S6zel olan herhangi bir seyi algilayip
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yorumlamamizi saglar. Duydugumuz bilgileri kaydedip ileride kullanmak igin
hazirlayan farkindaliktir. Yani dinleme duymanin ilerisinde aktif olan zihinsel bir

stirectir (Aytan, 2011).

Caba gerektiren bir slire¢ olan dinlemede dikkatin bir noktaya odaklanmasi
gerekir. Anlamlar iizerinde diisiinlip gerekirse harekete gecmek gerekir. Cevresel
faktorlenden gelebilecek olan bir kusur dinlemeyi olumsuz yonden etkileyebilir. Bu
durumsa mesajin yanlis anlagilmasina sebep olabilir. Konusan kisi iletecegi mesajin
anlasilmasi i¢in kelimelerini dogru se¢melidir. Karsisindaki kisinin yas1, kiiltiirii ve
ozelliklerine dikkat etmesi gerekir. Dinleyici ise karsidan gelen mesaji anlamak i¢in

caba gostermesi gerekir (Dogan, 2016).

2.1.2. Diisiinme

Kisilerin toplumsal sorunlari ya da karsisina ¢ikabilecek problemleri en
uygun bi¢imde ¢6zebilmesi i¢in diisiinmesi gerekir. Hedefleri dogrultusunda giden,
akilli kararlar vermek isteyen bir kisi diistinme becerisinden faydalanir. Diisiinme,
problem ¢ozme, elestirme, akil yiirlitme gibi zihinsel siiregleri igermektedir
(Allahverdi, 2009).

Insan1 diger canlilardan ayiran seyin diisiinme oldugu belirlenmistir.
Diisiinerek karsimiza ¢ikma ihtimali olan seyleri fark edip Onlem alabiliriz.
Diistinmek kisiyi belli bir amaca dogru gotiiriir ve kavramlarin gelismesinde énemli
bir rol oynar. Diisiince sonug¢ ve siire¢ olarak iki ana egilimdir. Diisiinceyi siire¢
olarak tanimlayanlar, diisiinmenin yapisini, igleyisini, bilesenlerini yani diisiincenin
kendisiyle ve gelisimiyle ilgilenmistir. Uriin olarak gorenler ise sonuca odaklanmigtir

(Dogan, 2011).

Yeni inanglarimizi olusturma ve kontrol etme c¢abalarimiz aslinda
diisinmedir. Kendi yasanttmiza dair deneyimlerimizden olusur. Gergekte
deneyimlerimizden yola c¢ikarak tecriibe ettiklerimiz sayesinde diisiiniip hayal

kurabiliyoruz (Allahverdi, 2009).

2.1.3. Konusma
Insanoglu sosyal bir varliktir ve gevresindekileri gormezden gelip yasamasina
olanak yoktur. Insanm yasamim siirdiirebilmesi igin cevresiyle iletisim icerisinde

olmas1 gerekir. Iletisim kurmak iginde dil yani konusma becerisine sahip olmak
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gerekir. Duygu ve disilincelerimizi ifade edebilmek i¢in konusmaya ihtiya¢ duyariz

(Demir, 2010).

Bir bilgiyi agiklamada, toplum ve insan iliskilerini diizenlemede, fikirlerimizi
dogru bir sekilde aciklayabilmek icin konusma eylemine ihtiya¢c duyariz (Dogan,
2009). Yasamimiz boyunca en ¢ok kullandigimiz eylemdir. Bazi1 arastirmacilar
konusmanin dinlemeden sonra geldigini belirtmislerdir. Konusma sayesinde kisi
toplumsal hayatinda basarili olabilir (Demir, 2010). Toplumsal hayatta basarili
olmak i¢in konusmalarin bagtan savma, gelisiglizel olmamasi gerekir. Giizel konusan
bir birey toplumda saygi ve sempati toplar (Dogan, 2009). Konusmada ses tonu ¢ok
onemli bir yere sahiptir. Ses tonu kisinin duygu, tutum ve i¢ diinyasini yansitir.

(MEB, 2011).

Konusma duygu diisiince ve isteklerimizi karsi tarafa aktarmaktir. Bireyler
arasindaki iletisimi saglayan ¢ok onemli bir aragtir. Basar1 diizeyini etkin dinleme
konusma arttirir. Karsimizdaki kisinin nefes aligverisi, yiiz ifadesi, diksiyonu, jest ve
mimikleri, giyim tarzi sdylenen kelime kadar énemlidir. Iyi konusan bir kisi kendini

etkili ve dogru olarak ifade edebilir (Kurudayioglu, 2003).

2.2. Yaratic1 Drama Yontemi

Inci San drama kavramini, yunancada “yapmak, etmek, eylemek” anlamini
tastyan “dran”dan tiiretildiginden bahseder. Drama ise, eylem anlaminmi tagimaktadir.
Drama kavrami, tiyatro bilimi i¢inde Ozetlenmis, soyutlanmis eylem durumlari
anlamin1 almaktadir. Fransizcada ki “drame” sozciiglinden gelen “dram” kavramiysa
Tiirkcede kullanilmaktadir. Fransizcada burjuva tiyatrosu anlamina gelirken,
Tiirkcede ve oOzellikle halk dilinde acikli oyun anlaminda kullanilir. Halbuki
dramatik olan, insanin tiim eylem ve ediminde yer almaktadir. Dramatik an ya da
durum, insanin insanla giristigi tim dolaysiz, dogrudan iligski, etki tepki
aligverigleridir. Yaratict drama c¢alismalari, oyun siirecindeki ve yasam durumundaki
dramatik “an”larin uzmanlarca, grup i¢i etkilesim siirecleri i¢inde yaratilmasindan

olusur (San, 1990).

Tiyatro ile anilan drama; yapma ve oynama eylemini insana ait duygu,

diisiince ve davranislarla diizenleyerek insana sunmaktadir. Tiim yasam durumlarini
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bliyiik dlgiide iceren dramanin i¢inde eylem vardir ve birden ¢ok insanin birbiriyle,

dogayla ya da baska nesnelerle etkinlesmektedir (Akoguz ve Akoguz, 2013).

Yaratici drama kavrami daha ¢ok Amerika Birlesik Devletleri’nde kullanilan
bir kavramdir. Yaratict dramanin egitim siirecleri i¢inde kullanilmasi bakimindan en
deneyimli iilke ise Ingiltere’dir. “Okul oyunu” veya “oyun ve etkilesim” tanimlart ise

Almanya’da kullanilmaktadir (San, 1990).

Dorothy Heatcote, Ingiltere’de “Egitimde Drama” alaninda kendisine &zgii
uygulamalar1 ve anlatimlartyla farkli olan uzmanlardan biridir. Heatcote’un
caligmalarinda ortaya c¢ikan yaklagimlar “diinya insani yetistirme” olmustur.
Buradaki amag kisiyi merkeze alan bir yaklasimdir. Ger¢ek yasamda olan olaylari
sorgulayip katilimcilarin kendilerine giivenen, sosyal sorumluluklara kars1 duyarl ve
tepki verebilen bireyler olmalarmi saglamaya calismaktadir (Adigiizel ve Ozen,

2017).

Yaratict drama en genel anlamiyla bir konu hakkinda belli bir grupla o grubun
icindeki bireylerin yagamlarindan getirdigi deneyimlerle rol alma, hikaye olusturma
ve dogaglama gibi farkli teknikleri kullanarak canlandirmalar yapmaktir. Amag
etkinligin sonundaki kazanimlardir. Yaratici drama toplumsal yasantilarda dengeyi

saglar. Ozgiir olma ve 6zgiirliik ise en temel kavramlarimdandir.

Egitimde kullanilan yaratict drama etkinlikleri hiimanist ve katilimciy1 odak
olarak alan deneyimleme, 0zgiir ve Ozgiin fikirler ortaya koyma ve yeni seyler
ogretme etkinlikleridir. Cocuk oyunlari ve hemen her tiirli oyundan yararlanan
yaratict dramada; stirekli degisim ve gelisim goriilmektedir. Kurallar1 Onceden
belirlenen oyunlarda ise degisiklik goriilmemektedir. Katilimci alisilagelmis olan
ezberci ve kuralci sistem yerine Ozgiir bir ortamda bilgiyi arayarak, paylasarak,
deneyimleyerek ve gozlemleyerek bulur. Kendi hayal diinyasinda 6zgiir birakilan
katilimci, verilmek istenen egitimin ana hatlar1 ¢ergevesinde kendi dilini kullanarak
kazanimlar yaratir. Bu durumda alinan egitim daha akilda kalic1 ve keyifli bir hal
alir. Katilimei diisiindiiklerini ve hayal ettiklerini bu tip etkinlikler sayesinde 6zgiirce

yasantiya doniistirmektedir (Adigiizel, 2015).

Yaratic1 drama grup iiyelerinin yasantilarina baglidir. Katilimer kendisinin
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yasamis oldugu veya bagkasinin yasantisinda ¢ikan sorunu ¢dzmeye ¢alisir. Katilimei
herhangi bir konuyu veya kazanimi yasayarak 6grenir. Bu da yaratici dramanin en
onemli Ozelliklerinden biridir. Yaratict drama etkinlikleri amacila uyun her tiirli
ortamda yapilabilir. Cocuklarin, ergenlerin ve genglerin diisiinmelerini saglayan
yaratict drama, kurgusal diinya ve ger¢ek diinya arasinda gidip gelmelerini
saglamaktadir. Drama liderinin yonlendirmesiyle birlikte katilimer bu yasantilarin

icine girer ve 6grenmis olur (Adigiizel, 2006).

Farkindaligi, karsimizdaki kisiyi anlamayi, dinlemeyi, saygili olmayi ve
karsimizdaki kisiyle dogru iletisim kurmay1 6gretir. Etkinlikler yoluyla baska rollere
girerek farkli duygular kesfeder ve boylece empati becerisi giiclenir. Yaratic1 drama
etkinlikleri kisiye baskalarinin diisiincelerinin farkli olabilecegini o6gtettigi gibi
olaylara verebilecekleri farkli tepkileri de dgretir. Katilimcilar uygulanmak istenen
kazanimlar1 belirlemek icin plan ve programin Onceden hazirlanmasi gerekir.
Belirlenen kazanimlar simdi ve burada ilkesiyle yiiriitiiliir. Burada dikkat edilmesi
gereken sey katilimcilar sorgulamaya ve ¢ozlim iiretmeye yonlendirmektir (Erdogan

ve Yildirim, 2016).

Etkinliklerin uygulanabilmesi i¢in deneyim sahibi bir lidere ihtiyac vardir.
Etkinlikler her yas grubuna uygun olarak tasarlanip uygulanabilir. Grup, lider ve
mekan yaratict dramanin en temel bilesenidir. Grubun yasam deneyiminden ortaya
c¢ikararak, diisiincenin, amacin harekete ge¢ip bir olusuma gitmesi gerekmektedir. Bu
olusuma ulasabilmek icin de dogaglama, rol oynama gibi tekniklere ihtiyag vardir.
Lider katilimcilara “-mis” gibi canlandirmalar yaptirarak simdi ve burada ilkesine
uygun etkinlikler ile sonuca ulastirir (Adigiizel, 2015). Yaratict drama dogaldir,
yazilt bir metne bagli degildir. Sunsgsal da degildir yani sahnede seyirciye
sergilenmesine gerek yoktur. Lider tarafindan yonetilir ve katilimeilar hayal ettikleri,
yasadiklar1 durumlar1 yaratict drama iginde yansitir. Lider katilimcilarn, fikir ve

duygularini ifade etmesi ve gelismesine rehberlik eder (Tedik, 2013).

Yaratici dramanin bir diger amaci ise; kisinin igindeki giicii fark etmesini
saglayip, bu giicii bireysel degil toplumsal iiretkenlige doniistiirmesini saglamaktir.
Liderin dramay1 ister bir yontem, isterse bireyin her yonden gelismesini ve yaratict

olmasina katkida bulunsun asil amaci kisiyi gercek yasama hazirlayip onu
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olgunlastirmaktir (Binici, 2013).

Iletisimin her tiirlii 6gesini kullanilmaktadir. Yapisindan dolay: iletisim ve
paylasma sunar. Iletisimin her tiirlii unsurunu kullanilan yaratici drama, tiim
etkinliklerinde s6zlii veya sozsiiz iletisime dayanir. Kisi Oncelikle kendi
diisiinceserinin, duygularinin ve bedeninin farkina varir. Daha sonra kisi, bu
ozelliklerin farkinda olup bunlar arasinda iliskiler kurmasi, baskalariyla olan
iligkilerini etkiler. Kendi 6zelliklerini fark eden kisi, karsisindaki insanida tanimaya
calisir. Iletisim siireci tiim bu ozellikleri fark edip onu paylasmaya ve arttirmaya

dayanir (Arslan, Erbay ve Filiz, 2010).

Bir egitim alani olan yaratic1 drama, egitim ve 6gretimde yeni bir olusumdur.
Kisi bilgiyi paylasir, arar ve yasar. Ezber ve bilgi yagmacisina dayali bir egitim
sistemi i¢inde kisi bunlarin higbirini yapamaz. Bu sebeple yaratici drama egitim alani
icin 6nemli bir tekniktir (Aykag, 2007). Oyun insanlarda dogal olarak vardir.
Oynama diirtiistiyle birlikte insan 6zgiirlesir, gelisir. Yanlizlasan bireyin kendini ve
toplumunu bulmasina katki koyar. Yaraticiligi, hayal giicli, algilama yetisini,
konsantrasyonunu, diisiinme ve ifade giiciinii beynin her iki yarim kiiresini
calistirdigr icin gelistirir. Duygularida inceleyen yaratici dramada kisiyi, zihinsel,
duygusal, kiiltiirel, kisacas1 insan1 her boyutta zenginlestirir. Insan1 ilk ¢ocukluktan
baslayarak bilgi ve beceriyle gelistiren, toplumsal ve mesleki hayata hazirlayan

yaratict drama egitim alanindada yararlanilmasi gereken bir tekniktir (Orug, 2013).

2.2.1. Yaratict Dramanin Asamalari
Yaratict drama, 1sitnma, dogaglama ve rol oynama ve degerlendirme olarak ii¢
asamada gergeklesir. Bu agsamalar sayesinde yaratici dramay1 6grenip, yaratict drama

yoluyla da bir veya birden ¢cok kazanim 6grenilmektedir. Bu agamalar:

I. Isitnma

Bu asamada kisinin bedensel ve zihinsel olarak i1sinmasi gerceklesir. Bu
asama katilimcilar1 bir sonraki asamaya hazirlayip, dikkatlerinin yogunlasmasini
saglamaktadir. Daha ¢ok bedenin hareket ettigi, spor, dans ve hareket olan ¢aligmalar
icerir. Kan dolasgimini, kalp ritmini ve kas hareketlerini etkinlestirir. Bedenin
rahatlamasi, jest, mimik, ses, nefes gibi ifadeler de bu asamada yapilan ¢aligmalardir

(Adigiizel, 2006).
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Yaratic1 drama calismalarinda katilimcinin bedeninin hazir olmasindan,
kaslarinin gevsek tutulmasi, kendiligindenligin olusmasi, aktif olma, bir oyun
oynamaya hazir olma ve bedenini bu etkinlikleri yerine getirir hale getirme anlagilir.
Bedenin gerilmesi, gevsetilmesi, davranis, jest, mimik, ses, nefes, gibi ifade araglar
da bu asamada yapilacak caligmalar1 igerir. Katilimcilarda olan veya olusan
gerginligin azaltilmasi, gerektiginde ortaya c¢ikarilip ¢ozlimlenmesi bir sonraki

asamanin verimliligi agisindan ¢ok 6nemlidir (Adigiizel, 2015).

I1. Canlandirma
Yaratict drama etkinliklerindeki tiim yasantilar, degerlendirmeler,
paylasimlar bu asamada gergeklesir. Olusturulan dramatik durumlari ve anlar

¢Ozmek i¢in kullanilan teknikler bu asamada gergeklesir (Adigiizel, 2015).

Etkinliklerde oynanan oyunlar ve dogaclamalar rol oynamalarla siirdiiriiliir.
Dogaclamay1 "anlik ortaya c¢ikan rol" olarak taminlayabiliriz. Dogaglamada
karakterlerin duygu ve diisiincelerini canlandirdigr rol oynama, ger¢ek yasamda
iistlenilecek rollere ortam hazirlar. Dogamlamalar ge¢cmisin yansimasidir. Yagant1 ve

birikimler bu agamada yansitilir (Akoguz ve Akoguz, 2013).

I1I. Degerlendirme

Bu asamada etkinliklerde elde edilen sonuglar degerlendirilir. Siirecin 6zii,
niteligi, 6nemi, ¢esitli duygu ve diisiinceler iizerine konusulur. Egitsel kazanimlar ve
ortaya ¢ikan sonuglar iizerine konusulur. Katilimcilarin kazanima doniisiip
dontismedigi ve bu durumu ileriki yasantilarina etkisi olup olmadigini, yasanti ve
stireglerin nasil algilandigini, nasil anlasildigir paylasilir. Ayn1 zamanda konu ve

yaratict drama bilgisi ile bilgilerin paylasildig1 asamadir (Adigiizel, 2015).

Degerlendirme agamasinda katilimer duygu diisiinme ve yasantilarin1 gézden
gecirebilir. Farkli bakis ac¢ilarina sahip olduklarini fark edip kendilerini 6zgiirce ifade
edebilirler. Katilimcilarin hisleri, yasadiklar siireg, gii¢liik ¢ektikleri yer ve problem

cozmelere getirdikleri 6neriler bu asamada konusulur (MEB, 2014).

2.2.2. Yaratic1 Dramada Kullanilan Yaklasimlar ve Teknikler
Yaratict drama dramatizasyon, rol i¢cinde yazma, imge tiyatrosu, pandomim,

donuk imge, toplant1 diizenleme, i¢ ses, rol kartlari, sicak sandalye, fotograf karesi,
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dedikodu halkasi, heykel —tablo olusturma, siire¢csel drama yaklasimi ve forum

tiyatro gibi teknikler vardir.

Dogaclama

Dogaglama, yaratict dramanin 6ziinii olusturur. Kisilerde duygu, diisiince ve
i¢ diinyalarin algilayip deneyimleme firsat1 verir. S6zlii veya sozsliz oynanan, yazili
metne dayanmayan bir tekniktir. Birey 6zgiir bir bigimde viicudunu kullanir ve
kendine giiveni artarak yeni duyumlar olusturur (Giingiray, 1990). Dogaglamalar
serbest bir bicimde kendiliginden gerceklesir. Katilimc1 kendisine verilen konular

tizerine kendiliginden canlandirmalar gergeklestirir (Peker, 2015).

Dogaclamalar sayesinde kisinin veya grubun yaraticiligi ortaya c¢ikar.
Katilimcilarin davranislart ve hayal giicii kullanarak oyun oynamasina da dogaglama
denebilir. Doga¢lamalarda 6nceden bir rol, olay, mekan veya metin yoktur. Kisinin
karsinina beklenmedik bir olay ¢iktiginda diistinmeden, dogrudan harekete gegtigi
boliimdiir. Dogaglamalar kaydedilerek olusmazlar. O anda zihinde canlanan oynanur.
Dogaglamalarin kaynagini kiginin kendi yasantilar1 belirler. Bu sayede kisi bagimsiz
diisiinme, karar verme, sorumluluk bilinci yeteneklerini kazanmis olur. Siirekli yeni

seyler 6grenen bireyin diisiinme becerisi de gelisir (Durag, 2014).

En 6nemli 6zelligi kendiliginden olusup dogal olmasidir. Kisinin disaridan
herhangi bir uyart almadan serbest olma yetenegi gelisir ve bu duruma hazir olmay1
Ogrenir. Yaratict dramada siirekli bir sekilde yeni olusumlar meydana gelir.
Katilimcilar o anda neler olabilecegini 6nceden bilemedigi igin her tiirlii duruma
hazir olmalar1 gerekir. Bu sayede kisinin sozciik dagarcigi, akici ve anlamli konugsma

yetenegi gelisir (Adigiizel, 2015).

Rol Oynama

Dogaclama teknigi ile birlikte kullanilan rol oynama teknigi baska bir kisinin
yerine gegip eylemde bulunmasidir. Kisilerin gergek diinya ile ilgili deneyimlerinin
arttirmasini saglarken ayni zamanda iletisim becerilerini de giiglendirir. Kisi rol
oynamalar ile farkli bakis agis1 kazanir. Beden dili, sozel ifade giicii ve problem

¢ozme yetenegini gelistirir (Adigiizel, 2015).

Rol oynama dramatizasyonun en 6nemli bolimiinii olusturur. Oyunda rol

oynama karakterin duygu ve diisiincelerini yansitmak demektir. Diksiyon, telaffuz,
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konusma sirasini bile, bagkasinin soziinii kesmeme gibi iletisim unsurlar1 gerektirir.
Rol oynamada kisi karakteri diisiiniir, anlamaya calisir ve bdylece empati kurmay1
Ogrenir. Bu boliimde kisi kendini ifade etmesinde etkili bir tekniktir. Bu teknik
tarihsel ve sosyal konular1 ele alabilir. Kisi rol yaparken c¢evresini ve insanlari
anlamlandirmaya calisir. Anlama diizeyi ise kendisini baskasinin yerine koydugu

zaman olusur (Durag, 2014).

Donuk imge

Donuk imge yaratict dramada sozsliz, hareketsiz ve sessiz olusturulan bir
tekniktir. Katilimcilarin bireysel ya da grup halinde bir durumu heykel ya da bir
fotograf karesi ile kendisini izleyen diger grup iiyelerine bu imgeyi anlamasi i¢in en

iyi ifade seklini bulmasini saglar (Adigiizel, 2015).

Siire¢sel Drama Yaklasimi

Dorothy Heathcote, Gavin Bolton ve Brain Way tarafindan literatiire
kazandirilan bir yaklagimdir. Probleme dayali ve 6gretime odakli olan bu yaklasim,
zamanla yayilir ve tek bir ¢alismadan olugsmaz. Bu yaklagimda drama caligmalari,
birbiriyle iliskili ama kendi icinde bagimsiz ve anlamli bir yapidan olusur. On metin
ile baslayan bu yaklagim 6grenme-6gretme siirecine odaklanmigtir. Siire¢sel dramada
icerik birimi 6nemi agisindan tek bir dogaclama gerceklestirilmez. Igerik biriminin
Ogretilmesi agisindan, bir problem durumu igeren 6n metin ile baslayip zaman

dilimine yayilan durumlar gelisir (Vural ve Somers, 2012).

Heathcote'un drama anlayist katilim- cilarin yasantilarina odaklanir. Onlarin
yasan- tilarindan bir "an" alinir, onlarin kendi hareket ve kararlariyla bir sonuca
gitmeleri saglanir. Sonuca ulasma durumunda da katilimcilarin bundan zevk
alacaklar1 gercek sonuclara gidebilmeleri beklenir. Boylece bir¢cok olayin gercek
hayatta baglarmma gelmesini beklemek yerine, katilimcilarin kurgusal ortamlarda
gercek yasantilar gecirerek, gercek yasamda daha deneyimli olmalarini saglayarak,

onlara deneyim zenginligi kazanmalari icin firsat olusturur.

Bu baglamda yaratic1 drama katilimeilar i¢in diinyay1 ve olaylar1 daha basit
ve anlasilir kilabilir. Drama siiregleri gergekmis gibi yasanir, ¢iinkii drama gergek
hayatta buldugumuz kurallarin aynisini kullanir. Drama, "yasami oynama ve

uygulama" aracidir. Bir katilime1 i¢in bagka yerlerde ve zamanlarda, baska insanlarin
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basina gelen olaylara bakmay1 veya bir olay sonucunda kisinin kendi deneyimlerini
incelemesini olanakli kilar. Bu durum yasant1 odakli ¢caligmalar1 genis 6l¢iide igeren

stiregsel drama ile de Ortiisiir.

Stiregsel dramada katilimer bir durumun, ¢atismanin igine girer, kurgusal
gerceklikte bu gatismayi yasar, grupla ve grup ici iletisimle irdelemeye baslar, dener,
sorgular, yeniden analiz eder ve gergekle kurgusal gerceklik arasinda 6zellikle drama
tekniklerinin de yol gostermesiyle siireci yasar ve bu siirecin devamini da belirler. Bu
nedenle bu tiir caligmalarda verilen bilginin tartisilmadan aynen kabul edilmesi,
davraniga dontstiiriilmesi gibi bir olgu s6z konusu degildir. Heathcote, dramay

gliclii bir 6gretim araci olarak gérmiistiir (Adigiizel, 2006).

Forum Tiyatro

Brezilyali tiyatro kuramcis1 Auguto Boal tarafindan gelismis olan Ezilenlerin
Tiyatrosu tekniklerinden biri forum tiyatrodur. Yaratici drama galismalarinda bir
teknik olarak kullanilan forum tiyatro, bir tiyatro yaklagimidir. Bu teknikte
seyircilerin oyunun i¢ine girip oynadigi bir asamadir. Bir baski durumunu, toplumsal
ya da politik bir sorun donuk imgelerle canlandirilir. On oyunda problem durumu
oyuncular tarafindan canlandirilir. On oyun bitiminde “joker” sahneye gelir ve
seyircilere oyundaki sorunlar1 nasil c¢ozebileceklerini, sorunlarin tanidik olup
olmadigini sorar. Daha sonra oyun bir kez daha baslar ve seyirci istedigi an da “dur”
deyip oyunu durdurabilir. Bu asamada seyirci isterse bas kahramanin ya da istedigi
seyin yerine gecerek kendisine en uygun geldigi sekilde oynar. Seyirci kendi
¢dziimiinii oynar ve diledigi zaman sahneden ayrilir. Ik oyuncu oyuna devam eder
ve bir bagka seyirci de istedigi zaman oyuna miidahale edip soruna ¢oziim iiretebilir

(Boal, 2014).

Forum tiyatro teknigi seyircinin oyuna miidahale edip kendisinin
oynayabilecegi bir tekniktir. Forum tiyatro seyirciyi ¢6ziim bulmaya yoOnlendirir.
Seyirciyi harekete gecirip problem “miidahale” etme hakki verir. Miidahaleler yolu

ile dogruyu gésterme ve siirece katk1 koymaya yardim eder (Ozen, 2012).

2.3. Ezilenlerin Poetikas1
Tiyatro Onceleri, agik havada Ozgiirce sarki sdyleyen insanlara doluydu.
Sonrasinda egemen smiflar tiyatroyu ele gecirip kendi miilkiiyetlerine aldilar. ilk

olarak, oyuncular1 seyircilerden, oynayanlar ve seyredenler olarak ayirdilar. ikinci
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olarak, oyuncular arasinda bas rolleri kitlelerden ayirarak, baskici fikir asilanmaya
baslandi. Ezilen halklar kendilerini Ozgiirlestiriyor ve tiyatroyu tekrardan ele

gegiriyorlar. Engeller kaldirilip yeniden oynanmaya baglanmalidir (Boal, 2014).

Bir¢ok sanat diisiiniirii ve felsefecilerin goriislerini olumlu ve olumsuz
yanlarimi ele alarak giinlimiize kadar getiren Augusto Boal, Ezilenlerin Tiyatrosu
adin1 verdigi bir teatral olusturmustur. Ezilenlerin Tiyatrosu farkli bi¢imlere sahip
teatlar yaklagimlardir. Bu yaklasimlar; Fotum tiyatrosu, Imge Tiyatrosu, Gériinmez

Tiyatro, Gazete Tiyatrosu olarak bilinir.

Ezilenlerin Tiyatrosu her zaman toplumda ezilenden yanadir. Ezileni
Ozgiirlige gotiirecek yollar arar. Eylemi ve ileride karsilasilacak eylemlerin
hazirligint yapar. Klasik tiyatroda “seyirci” bir problemi degistirme giicline sahip
degildir. Kendisine sunulani sadece seyreder. Boal ideal olana ulagsmak icin her

diisiincenin énemini vurgulamaktadir (Ozen, 2012).

Ezilenlerin Poetikasi’nin temel amaci seyircileri 6zneler, oyuncular dramatik
eylemin doniistiiriiciileri haline gerirmektir. Aristoteles’in dnerdigi poetikada, seyirci
yerine oyuncu diisiiniip karar verir ve seyircinin diisiincelerini sakli tutar. Ezilemlerin
poetikasinda ise eyleme odaklanilir. Seyirci diisiincelerini oyuncuya birakmadan
kendisi miidahale eder. Eylemi istedigi gibi degistirir, gelistirir ve ¢oziimler iiretir.

Seyirci 0zglirlesir ve biitiin olarak eyleme geger (Boal, 2014).

2.3.1. Ezilenlerin Tiyatrosunda Katarsis

“Taklit” yani “mimesis” Boal’in Aristo’'nun tragedya sistemi ile
hesaplasmasini olusturur. Mimesis yeniden olusumdur. “Sanat dogay: taklit eder”
sanat aslinda yaratilmis seylerin yaratilisinin yeniden yaratma anlamini tagir. Aristo,
mimesis kavramindan yola ¢ikarak sanat-politika iligkisini olusturup tragedya i¢in en
onemli seyin adalet oldugunu ve yasalara uymanin mutluluk getirdigini savunur.
Bunun tistiine Boal “katarsis” kavramini sorgulamaya baslar. Katarsis bir arinmaysa

neyi arardigi, bir diizeltme ise neyi diizettigini sorgular.

Aristonun tiyatrosunda seyircinin sahneye miidahale edememe kurali vardir.
Seyirciler sadece gozlem yapar. Bir kavram oynaniyorsa oyuncu bu durumu

seyredenler yerine yapmasi seyircide katarsis meydana getirmesini saglar. Bunu



20

seyirci-oyuncu sahneye gelip seyirci adina yapsaydi katarsis yerine eyleme gegcme

giicli kazanmis olurdu (Kuyumcu, 2012).

Ezilenlerin tiyatrosu, geleneksel tiyatrodaki gibi sadece oturup oyuncularin
eylemlerini gozlemledigi bir tiyatro degildir. Ezilenlerin tiyatrosunda seyirciler
katilime1 ve miidahelecidirler. Burada seyirci olmak kendini eyleme hazirlamak
demektir. Ezilenlerin tiyatrosu seyirciye bir oneride bulunur o da “miidehaledir”.
Geleneksel tiyatroda diislinlilmesi istenen imgeler sunulurken, ezilenlerin

tiyatrosunda ise bu imgeleri bagkalariyla degistirmek vardir (Boal, 2012).

Ilk durumda gergek eylem yerine gecen kurgusal eylem sahnede gdsterilir.
Ikinci drumda ise sahnede gosterilen eylem bir alternatiftir ve seyirciden yeni
eylemler olusturmasi istenir. Seyirciden gelen eylemler degistirilmesi istenen

eylemlerin onciiliigiinii yapan 6n eylemlerdir.

Eylemi diisiinmek, onun provasini yapmak bile bir eylemdir ve bu eylem
gercek hayatta problem c¢ozmemize katki koyacaktir. Geleneksel tiyatroda,
ezilenlerin tiyatrosundan farkli olarak oyuncu seyirci adina degil seyirci yerine
oynar. Ezilenlerin tiyatrosunda se¢im her zaman seyircinindir miidahale edebilir veya
etmeyebilir. Sahneye c¢ikabilir veya ¢ikmayadabilir. Asil amag¢ huzuru bulmak degil,
dengesizligi hazirlayip eylemin yolunu bulmaktir. Burada seyirci miidahaleleri ile

oyuncuyu arindirir yani bir “Katarsis” meydana getirir (Boal, 2012).

2.3.2. Ezilenlerin Tiyatrosu ve Agusto Boal

Agusto Boal, Brezilyali tiyatro adamidir. Tiyatro calismalarinda yaptigi
oyunlarda ezilenin sesi olmak, tiyatroyu demokratiklestirmek istemis ve yillardir
bunun i¢in ¢abalamistir. En biiyiik amaci seyirciyi edilgen bir konnumda oyunculari
seyretmekle yetinmeyen etkin katilimcilar haline getirmekti. Boal kisa siirede bu

istegini gerceklestirmis ve bu tiyatro bigimi tiim diinyaya yayilmistir (Ozen, 2012).

Boal Latin Amerikada, insanlarin doviildigi, iskence edildigi, sokaklara
atildigi, 6grencilerin yok edilmeye calisildigi, iskence edildigi, oOldiirildigl bir
donemde dogdu. Bu gozlemlerinden dolay1 da ezen-ezilen iliskisini sorguladi. Boal
insanlarin 6zgiirlesmesini, kendi yollarini1 bulmalart i¢in “Ezilenlerin Tiyatrosunu
kurdu. Bu poetikayr olustururken Paulo Frerie’den etkilenen Boal, Frerie’nin

tarlalarda c¢aligsan is¢ilere okuma yazma 6gretmek i¢in kullandigi yontemi tiyatroya
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uyarlamistir. Frerie, Ezilenlerin Pedagojisi kitabinda iki ¢esit egitim modeli vardir.

Bunlar; Bankaci Egitim modeli ve Problem Tanimlayici egitim modeli’dir.

Ezen-ezilen iligskisi Bankaci Egitim Modelinde meydana gelir. Burada
anlatict1 ve dinleyen vardir. Bir konuyu anlatma siirecinde cansizlasma meydana
gelir. Dinleyen hareketsizlesir, eylemde bulunmaz ve anlatan tarafindan ne gelirse
onu sadece onu alir. Freire buna kars1 olarak Problem Tanimlayic1 Egitim Modelini
olusturur. Bu modelde anlatan ve dinleyen karsilikli diyalog igindedir. Dinleyen

sadece karsidan geleni alan degildir, eyleme geger ve karsilikli 6grenme baslar.

Promlem Tanimlayict egitim diinyadaki gergek iliskileri ele alir. Soyut veya
insanlardan bagimsiz degildir. Bu egitim modeli sayesinde diinyada var olma tarzini
elestirel olarak kavrarlar. Diinyanin duragan bir ger¢eklik olmadigini, siirekli degisen
bir gerceklik olarak kabul edilir. Promlem Tanimlayici egitim modeli sayesinde
anlatan ve dinleyen birbirlerini diisiinlip diinyay1 anlamaya calisirlar. Dsiinmek ve

eyleme gegmek bir gergekliktir.

Bankaci Egitim Modeli ile Problem Tanimlayict Egitim Modelini
karsilagtiracak olursak; bankaci egitim modeli sadece bir diyalogdur ve bazi olgular
gizlemeye calisir. Anlatan dinleyiciye tepeden bakar, yaraticiligi 6nler. Bir problemi
¢ozmek yerine onu kabullenmeyi 6gretir. Problem Tanimlayici egitim modelinde ise;
olgular gizlenmek yerine ortaya c¢ikarir. Sorgulayici, elestirel diigsiinen bireyler

yetistirmek ve probleme ¢6ziim iiretmek asil amagtir.

Agusto Boal’in amaci pasif insanlar1 eyleme gecirmektir. Seyircilerden aktif
olmalar1 ve ¢Ozlim iiretmelerini bekler. Seyirci isterse bas rolde olan oyuncunun
yerine gecip eylemi doniistiirebilir. Bunu iginde Freire’nin ezilenlerin poetikasindan

yararlanir (Kuyumcu, 2012).

2.4. Forum Tiyatroda Seyirciyi Oyuncuya Doniistiirme

Seyirci oyuncuya doniistiirme islemi dort asamada gerceklestirilebilir.

[lk asama; kisinin kendi viicudunu tanimasi, sinrlarini bilmesi gerekir.
Bedenin rahat kullanabilmesi i¢in, esnekligi saglamak i¢in gereken asamadir. Cesitli
oyun ve egzersiz sayesinde kas yapilarinin rahatlamasinin yani sira alistirmalar

sayesinde kisi, toplumsal yasamdan dolay1 olusan rahatsizliklarini tanir.
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Ikinci asamada ise; kisinin viicut yolu ile kendini ifade etmesidir. Bu asamaya
viicudu anlatimsal kilmak denmektedir. Tiim anlatim bigimlerinden vazge¢mip
kisinin kendisini viicut yoluyla ifade etmesidir. Katilimcilardan karakteri yorumlasi

degil oynanmasi istenir. Oyun kisinin kendini ifade etmesine yardimei olur.

Ucgiincii asama; dil olarak tiyatro. Burada kisi tiyatroyu gecmisten imgeler
sergileyen tamamlanmis bir iirlin olarak degil yasayan ve bugiine ait bir dil olarak
kullanilir. Onceki asamalarda amac viicudu tanryarak kisiyi iiciincii asamaya
hazirmakti. Seyircinin performansa dogrudan katildigi ii¢ diizey s6z konusudur.

Seyircinin eyleme tam anlamiyla katildigi agsamadir.

Ik diizey; es zamanli dramaturji. Seyircilerin fiziksel olarak sahnede
bulunmasi gerekmeden katilim saglamasidir. Seyirciler, oyuncular oynarken

yazarlar.

Ikinci diizey; imge tiyatrosudur. Oyuncularm viicutlariyla olusturdugu
imgeler yoluyla siirece dogrudan katilirlar. Katilimcilardan goriislerini konusmadan
ifade etmeleri istenir. Goriis ve duygularini viicutlarin1 kullanarak ifade etmeleri
gerekir. Bir heykeltras gibi diger katilimcilarda kilden olusmus gibi sekil vererek

konusmadan sadece yiiz ifadesiyle gormek istedigi ifadeyi gosterir.

Ucgiincii diizey; forum tiyatro. Seyirciler eyleme dogrudan katilip oynadiklari
diizeydir. Seyircinin oyuncuya, eyleme doniistiigii diizeydir. Coziimii zor olan bir
problem seyirciye oynanir. Oyun bittikten sonra seyirciye bu duruma katilip
katilmadig1 sorulur ve bir kez daha oyun sergilenir. Bu boliim seyircinin oyuna
miidahale edip oyuna katildig1 ve probleme ¢6ziim buldugu asamadir. Seyirci istedigi
oyuncunun yerine gecip miidahale edebilir. Buradaki esas amag seyirciyi harekete

gecirip eyleme katilmasini saglamaktir.

Dordiincii agsama; bu asama “Soylem Olarak Tiyatro” adi ile gegmektedir.
Burada seyirci oyuncunun temalar1 tartisma ve belli eylemin provasini yapma
ihtiyaci icin yaptig1 gosterilerdir (Kuyumcu, 2012). Ortaya ne ¢ikacagi belli degildir.
Oyuncularin halk oldugunagamadir. Seyircinin katilip soru sormasini saglayan

asamadir (Boal, 2012). Bu Gosteriler 7 asamada gergeklesir:
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1 Gazete Tiyatrosu: Gazete haber bagliklarinin ya da bir dramatik olmayan

malzemenin performansa doniistiiriilmesidir. Bu tiyatro halk tiyatrosudur.

2 Goriinmez Tiyatro: Goriinmez Tiyatro sahnesi oynayan bir ortamda ve
seyircilerin olmadig1 herhangi bir yerde sergilenir. Mekan restorant, kaldirim, firin
veya bir cafe olabililir. izleyenlerin tesadiifen orda olmalari gerekir ve oynanan

oyunun bir gosteri oldugunu diisiinmemeleri gerekir.

3 Fotoroman: Bircok Latin Amerika iilkesinde, yoneten sinifin ideolojisinin
yayginlagmasi i¢in bir arag islevi goren, hayal edilebilecek en diisiik diizeyde bir alt-
edebiyat, bir fotoroman salgimi vardir. Bu teknikte bir fotoroman olay dizisinin
kaynag1 belirtilmeden genel olarak anlatilmasi gerekir. Daha sonra katilimcidan
oynamast istenir ve oynanan fotoroman ile anlatilan 6ykii karsilastirilip farkliliklart

tartigilir.

4 Baskinin Kirillmasi: Giiglii siniflar giicii olmayan siniflar1 baski yoluyla kendi
idareleri altina alirlar. Kendi degerlerine sahip olan baskict sinif kars1 tarafi zorla tek
tarafl bir sekilde ezer. Bu teknikte katilimcilardan baskida olup istedemedikleri bir
durumu disiinmeleri istenir. Bu durumu kisiye 6zel degil bir¢ok kisi tarafindan
hissedilmesidir. Baski durumu oynandiktan sonra oyun tekrar oynanir. Bu kez

katilime1 baski durumunu kirmaya c¢alisir.

5 Mit Tiyatrosu: Bir oykiiniin tiim gergekliklerinin ortaya ¢ikarilip mantikli bir

sekilde anlatmaktir.

6 Analitik Tiyatro: Katilimcilarin anlattigi herhangi bir 6ykiiyii oyuncular dogaglar.
Daha sonra her bir karekterin tasidigi toplumsal roller ayrigtirilir. Katilimeilardanher

bir rolii simgeleyen fiziksel nesne se¢meleri istenir.

7 Ritiieller ve Maskeler: Toplumun kiiltiiriinii {iretim iliskileri belirler. Kiiltiirel
unsurlar, ritiieller ve insanlarin toplumdaki yerini belirler. Bu teknikte rollerini ve
yerine getirmek zorunda olduklar ritiiellere gore taktiklari davranig maskelerinin

¢ikarilmasi iglenir (Boal, 2012).

2.5. Forum Tiyatrosunda Joker

Joker kavrami forum tiyatronun i¢inde bulunmaktadir. Forum Tiyatrosu’nun
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yontemde farklilasan uygulamalarda birden ¢ok ozelliklerden biri de joker sistem
uygulamasidir. Forum tiyatro uygulamalarinda, dramatik eylenin katilimeilar
tarafindan biiylik bir 6neme sahip olmas1 ve bir sorunu i¢ermesi gerekir. Bu sorunun
blyiikliigli 6nemlidir ¢iinkii katilimciyr diisiinmeye ve eyleme dogru kiskirtmasi
gerekir. Joker calismanin yoneticisi degildir. Jokerin gdrevi katilimcilar
cesaretlendirip onlar1 eyleme yOnlendirmektir. Bilinenleri anlatmalar1 ve
deneyimlemeleri igin tesvik eder. Onceden ¢oziim hazirlayrp bunlari seyirci-
oyunculara yoneltmez. Amaci seyircilerin kendi ¢6ziimlerini bulup sahnede

oyuncunun yerine geg¢ip bu deneyimi yasamalarini saglamaktir (Durag, 2014).

Joker icin sahne ile salon arasindaki trafigi diizenleyen kisi de denebilir. On
oyun bittiginde sahneye gelip seyircilere agiklama yaptiktan sonra seyirciye ezilenin
durumunu nasil diizeltebilinecegi gibi sorular yoneltir. Joker iletisimi saglayan
kisidir ancak kaginmasi gerekn bazi seyler vardir. Ornegin, seyirciyi etkileyip
yonlendirecek eylemlerin hepsinden uzak durmasi gerekir. Ag¢ik ve net olmayan
konusmalar yapmamalidir. Problemi tartigmaya acarken kendi diislincelerini
aciklamamali, bunu seyirciye birakmalidir. Joker kigisel olarak herhangi bir seye
karar verme yetkisine sahip degildir. Oyunun kurallarin1 agiklayip kurallara gore

yiiriitiilmesini saglar (Kuyumcu, 2012).

2.6. Baki analizi ve Forum Tiyatro

Insan farkinda olmadan baski1 durumu dogal ve yasamin bir pargastymis gibi
algilayabilir. Gelenekler ve dayatmalar insanin farkli diisiinmesine engel olabilir.
Kisi higbirseyi oldugu gibi kabul etmek zorunda degildir. Insan 6ncelikle diinyay:
tanimali ve ¢ozmesi gereken bir problem oldugunu diistinmelidir. Cevresinde olup
bitenin farkinda olmasi gerekir. Ancak bu problemlere insan aligir ve normalmis gibi
degistirme ihtiyact duymadan yasar. Kosullar1 oldugu gibi kabuln edip uyum saglar
(Kuyumcu, 2012).

Baki cesitleri yasamimizda bulunmaktadirlar. Paulo Freire “Ezilenlerin
Pedagojisi” adli eserinde insanin varlik nedenini “kendi diinyasi iizerinde eylemde
bulunmak, bu diinyay1 doniistiiren bir 6zne olmak, daha zengin bir hayata giden

yepyeni olanaklara dogru hareket etmek” olarak agiklamaktadir (Kuyumcu, 2012).

Diinyada kurallar1 Kabul etmek zorunda oldugumuz, kapali, korunma
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ithtiyaci olan ve ayak uydurma zorunlulugu olan bir diinya degildir. Diinya tizerindeki
problemleri taniyip ¢oziimler iiretmek gerekir. Bu problemleri insanoglu tarihini
olustururken kullandig1 araglardi. Insanin gérevi birgok soruna ¢dziim iiretip yeni

olan1 yapma cesareti gostermektir.

Toplimda iki ¢esit diisiince vardir. Bunlardan ilki kabullenmedir. Kisi iginde
bulundugu durumu kabuleder ve uyum saglayip degistirme ¢abas1 gostermez. Digeri
ise yarinin dnceden belli olduguna inanir. Yani kismet ve kaderci diislincesi vardir.
Her iki diisiincede 6zgiirliigii kisitlayar durumlar igerir. Baskinin farkinda olmalari

i¢in bu kisir dongiiniin kirilmasi gerekir.

2.7. Forum Tiyatronun Kullanim Alanlar

Nihal Kuyumcu halk egitimi calismasinda forum tiyatro tekniginden
yararlanmistir. Bu caligmadaki amag¢ demokrasi, insan haklar1 gibi evrensel konular
igsellestirilip 6gretmektir. Cagdas insan, haklarini kullanma, bagkalarinin haklarina
sayg1 duyma, elestirel biling, diisiinme ve diisiindiigiinii ifade etme, ifade edebilme
giicline sahiptir. Bu becerilerin forum tiyatro ile kazanilacagin1 diisiindiigiinden bu

calismaya yer vermistir.

Cagdas Drama Dernegi Istanbul Subesi’nin uzun siire 6nce Luciano
fogna’nin yénetiminde baslattig1 Forum Tiyatro ¢alismalar geliserek ilerlemis, ekip
fakli forum oyunlart tiretmistir. Forum Tiyatro Birimi kurmustur. Gerek Luciano
fogna’nin egitim siirecinden alinan bilgilerin aktarilmasi, gerek uzun soluklu bir

Forum Tiyatro yapisi insa etmek amaglanmaktadir.

Istanbul’da bulunan “Sahne Iste” tiyatro ekibi egitim ve uygulama
yontemlerinde etkin bir sekilde forum tiyatro tekniginden faydalanmaktadir. Sahne
Iste, is yerlerinin fikirlerini, projelerini egitimlerini, tanittmlarini, sosyal sorumluluk
projelerini, Uiriin lansman calismalarini klasik yontemlerin duraganligindan uzak,
daha etkin, daha katilimci, daha kalict ve daha keyifli hale getirmek igin

calismalarinda forum tiyatro teknigi kullanmaktadir (http://www.sahneiste.com).

UNESCO forum tiyartoyu sosyal degisimler i¢in 6nemli bir egitim araci olarak kabul
etmistir (Kuyumcu, 2012).


http://www.sahneiste.com)/
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2.8. Konu ile Tlgili Yapilan Arastirmalar

Onur (2016), “Yaratict Dramada Forum Tiyatro Teknigi Kullanmasinin
Annelerin Iletisim Becerisini Gelismesine Etkisi” baslikli yiiksek lisans tezinde
ilkokulda o6grenim goren Ogrencilerin annelerinin iletisim becerilerine etkisinin

incelenmesi amaglanmustir.

Stiimbiiloglu (2014), “Forum Tiyatro Teknigi Ruhsal Hastaliklara Yonelik
Insanlar ve Psikolojik Yardim Arama Davranisima Yonelik Tutumlar Uzerinde Etkisi
Olabilir Mi?” baglikli yiiksek lisans tezinde 6n test ve son test olmak {lizere deneysel
desen kullanarak calismasinmi siirdiirmiistiir. Forum tiyatro tekniginin yedinci simif
diizeyindeki ergenlerin ruhsal hastaliklara yonelik inanglarmin ve psikolojik arama

davraniglarina yonelik tutumlar tizerinde etkisi olup olmadigini incelemistir.

Durag (2014), “ Oyun Siiresinde Yaratict Drama ve Forum Tiyatro iliskisi”
adli yiiksek lisans tez calismasinda, oyun ile yaratict drama ve forum tiyatro

arasindaki iligkiyi koymak iizere yapmis ve bu iliskiyi bularak incelemistir.

Day (2010), “Diger insanlarin Ayakkabilarina Kendinizi Koymak: Okullarda
miilteci ve evsizleri arastirmak i¢in Forum tiyatrosunun kullanimi1” adli ¢aligma,
okuldaki miilteci ¢ocugunun konusunu ele alan bir Forum tiyatrosu caligsmasinin
katilimcilar1 arasindaki etkilesimleri ve etkilesimleri incelemistir. Oyuncularin kendi
hayatlar1 boyunca evsiz ve / veya miilteci olduklar1 bir Birlesik Krallik tiyatro sirketi
tarafindan sahnelenen c¢alisma, iic Londra ikincil devlet okulunda yapildigi icin
arastirlldi.  Bulgular, atdlye calismasinin, okulda miilteci Ogrencilerle
karsilagtiklarinda, giinlilk yasamlarinda karsilastiklar: ahlaki ikilemleri yansitan
ogrencilerle son derece ilgili oldugunu ortaya koymustur. Bu interaktif atdlye, onlara
gercek hayattaki durumlara potansiyel olarak uygulanabilecek ahlaki davranisi
denemeye firsat verdi. Ogrenciler atdlye calismasinin kendilerini hem “diger
insanlarin ayakkabilarina”, hem de atolyedeki kurgusal karakterlere ve okulda
tanidiklar1 gergek insanlara koymalarini sagladigin hissettiler. Oyuncularin evsiz ve

miilteci gecmisleri, atlye ¢alismasinin gercekligini yogunlastirdi.

Forum tiyatro atolyesi, 6grencileri kendi hayatlarinda ahlaki aktorler olmaya
tesvik etmeyi amagladi. Bununla birlikte, bunu yapma yetenegi, giindeme getirilen

konular tizerinde hem ahlaki diisiincenin eksikligi, hem de g¢alismanin ardindan
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uygun ahlaki eylemde rehberlik ile simirlanmistir. Bu takip yoklugu, calismanin
Ogretmenler tarafindan bir drama faaliyeti olarak algilandig1 ve 6gretmenlerin kisisel,
Sosyal ve Saglik Egitimi alanina ait oldugunu diisiindiigii ahlaki icerigine yonelik

hicbir girisimde bulunulmadig: ile ilgilidir.

Rince, Newell, Morgan (2007), “Yash yetiskinler i¢in bir ev
telekomiinikasyon sisteminin tasariminda bir yontem toplama gereksinimleri olarak
Forum Tiyatrosu” adli ¢alismada, yeni teknolojinin tasariminda gereklilikleri ortaya
cikarma yetenegi, gen¢ nesiller gibi glinlimiiziin kullanici ara yiizleri ile ayni
diizeyde yakinlik ve anlayisla biiylimiis olmayan eski nesil kullanicilarla 6zellikle
sorunlu oldugunu kanitlamistir. Ayrica yasli insanlarin ana akim teknolojisinin
gelisim siirecinde zay1f bir sekilde temsil edildigi yaygin olarak kabul edilmektedir.
Bu makalede, yeni bir dijital televizyon tabanli iletisim sisteminin gelistirilmesinde
"Forum Tiyatrosu" nun bir ihtiya¢ toplama yontemi olarak nasil kullanilabilecegini
elestirel olarak incelemislerdir. Canli tiyatronun, yeni fikirleri kolaylastirmak igin
seyirci katilimecilar ve aktorler arasinda “ortak bir zemin” olusturdugunu ve
taninmayan ve biiyilkk Olglide tanimlanmamis olanlarin  gelistirilmesinde
tasarimcilarin ve ilgili profesyonellerin ilgiyi ve anlayisi tesvik etmek igin canli

tiyatronun nasil kullanilabilecegini tartismislardr.



BOLUM II1
3. YONTEM

Bu boliimde aragtirmanin modeli, ¢alisma grubu, veri toplama araglari, veri
toplama teknikleri, verilerin toplanmasi, verilerin analizi ve arastirmada etik yer

almaktadir.

3.1. Arastirmanin Modeli

Aragtirmanin modeli yaratict drama egitiminde forum tiyatro tekniginin
ogrencilerin kendilerini ifade etme becerilerine ne 6lgiide katki sagladigini 6grenci
goriislerine dayandirilarak hazirlanmis nitel arastirma yontemlerinden, betimsel bir

calismadir.

Betimsel arastirma yonteminde temalar 6nceden elde edilen verilere gore
Ozetlenir ve yorumlanir. Veriler aragtirma sorularinin ortaya koydugu temalara gore
diizenlenebilecegi gibi, goriisme ve gozlem siireglerine katilan sorular ya da boyutlar
dikkate alinarak da sunulabilir. Betimsel analizde goriisiilen ya da gozlemlenen
bireylerin goriislerini ¢arpict bir bigimde yansitmak amaciyla dogrudan alintilara sik
stk yer verilir. Bu tiir analizde amag, elde edilen bulgular1 diizenlenmis ve

yorumlanmig bir bi¢imde okuyucuya sunmaktir (Simsek ve Yildirim, 2016).

3.2. Calisma Grubu

Aragtirmanin ¢alisma grubunu, 2017-2018 akademik yilinda Kuzey Kibris
Tiirk Cumhuriyeti Lefkosa Tiirk Lisesi Diislince Kuliibiine devam eden 15-18 yas
aras1 ogrenciler olusturmaktadir. Lise 1 6grencilerinden 5, lise 2 6grencilerinden 3,
lise 3 Ogrencilerinden 6 ve lise 4 6grencilerinden 3 kisi olmak tizere toplamda 17

Ogrenci arastirmaya katilmistir.

3.3. Veri Toplama Araclari
Bu arastirmada verilerin toplanmasi i¢in arastirmaci tarafindan hazirlanan
yar1 yapilandirilmig goériisme forumlar1 kullanilmistir. 1 tiyatro alan1 uzmani ve 3

yaratict drama uzmani olmak {izere dort alan uzmanina danisilmistir.
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Lise Ogrencilerinin kendini ifade etmede yaratici dramada forum tiyatro
teknigi konusunda bir uygulama c¢aligmasi yapilarak ve uygulama sonrasi lise
ogrencilerinin kendini ifade etme becerisi konusunda sozel, dinleme, diisiinme

becerilerinin katkis1 konusundaki goriisleri yazili olarak alinmustir.

3.3.1. Yan Yapilandirilmis Goriisme Formu

Arastirmaci tarafindan hazirlanan dort alan uzman ile goriisiilmiis ve alinan
doniitler dogrultusundan yeniden yapilandirilarak forma son sekli verilmistir. Forum
kisisel bilgiler, goriisme yeri, saati ve lise Ogrencilerinin kendilerini ifade etme
becerilerini saptamaya yonelik 8 sorudan olusmaktadir (Ek. IV). Ogrencilerin
kendilerini ifade etme becerilerini saptamak amaciyla yar1 yapilandirilmig goériisme

formu kullanilmistir.

3.3.2. Giinliik
Glinliik arastirmaci tarafindan uygulama siiresince (10 hafta) tutulmustur. Giinliik
buna gore kisinin bir giin boyunca gordiiklerini, yasadiklarini giinii giinline yazdigi

yazilardir.

3.4. Verilerin Toplanmasi

Letkosa bolgesinde yer alan Lefkosa Tiirk Lisesi Felsefe ve Diisilince
Kliibii’'ne devam etmekte olan 15-18 yas arasi 6grencilere etkinlik yapmak tizere
KKTC Milli Egitim ve Kiiltiir Bakanlig1 Genel Ortaggretim Dairesi Miidiirliigii’nden

izin aliarak uygulanmigtir.

Katilimcilarin kendilerini ifade etmelerini gelistirmek i¢in 10 haftalik yaratici
drama etkinlikleri hazirlanmistir. Etkinlikler dort alan uzmanindan alinan onay
dogrultusunda yapilmistir. Etkinlikler haftada 2 saat olmak {izere toplamda 20 saat

yapilmistir.

3.5. Verilerin Analizi

Tezin alt amaglar1 dogrultusunda yar1 yapilandirilmis goriisme formlarindan
elde edilen bilgiler raporlastirilarak bulgular ve yorumlar kisminda sunulmustur.
Calisma verileri degerlendirilirken 6n ve son goriisme sorular1 karsilastirilmasi ve

frekans hesaplamasi verilmistir.
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3.6. Arastirmada Etik
Arastirma verilerini toplanmadan 6nce, KKTC Milli Egitim ve Kiiltiir
Bakanlig1 Genel Ortadgretim Dairesi Miidiirliigii’'ne arastirmanin konusu ve amaci

ile ilgili yazili bilgi verilmis ve gerekli izin yazis1 (Ek. II) alinmustir.



BOLUM IV
4. BULGULAR ve YORUMLAR

Bu boliimde elde edilen bulgulara ve yorumlara yer verilmistir.

Lise ogrencilerinin kendini ifade etmede yaratici dramada felsefi oykiilerden
hareketle forum tiyatro teknigi konusunda nasil bir uygulama calismasi
planlanabilir?

Arastirmaci tarafindan olusturulan etkinlik paketi (Ek. 1) 10 hafta siireyle lise

ogrencilerine uygulanmistir. Etkinlik paketinin hazirlanmasinda;

Forum tiyatro teknigi kullanip felsefi dykiilerden yararlanarak planlanmistir. lk
etkinlikte “Kiiciik Prens” kitab1 kullanilmustir. Tkinci etkinlik ve devaminda ise “Citir
Citir Felsefe” kitaplarindan “Doga ve Kirlilik”, “Iyi ve Kotii”, “Adalet ve Haksizlik”,
“Giizellik ve Cirkinlik”, “Savas ve Baris”, “Is ve Para”, “Ozgiir Olan ve Olmayan”,
“Oglanlar ve Kizlar” ve “Gergekten ve Yalanciliktan” adli kitaplardan hikayeler
forum tiyatro teknigi ile canlandirilmistir. Forum tiyatroda bu kitaplar1 kullanmadaki
neden ise, problem durumu igeren bir hikayenin smifta canlandirilmasini ve

Ogrenciyi probleme miidahale etmesini saglamaktir.

Forum tiyatro 1sinma ile baslar. Daha sonra smif seyirci ve oyuncu olarak iki
boliime ayrilir. Oyuncular segilen hikayeleri okur ve 6n oyunu oynamaya baslar. On
oyun bitiminde joker sahneye gelir ve hikayedeki problem durumunu seyirciye sorar.
Problem durumu hatirlandiktan sonra oyun tekrardan oynanir. Bu asamada seyirci
oyunu durdurarak isterse oyuncunun yerine gecerek probleme ¢oziim iiretmeye
baslar. Oyun mutlaka bir ¢oziime ulastiktan sonra sona erer. Forum tiyatrodaki
problem durumlari kisiyi diisiinmeye yoneltir. Siirekli diisiinen bireyin yaraticiliginin
gelismesi beklenir. Forum tiyatro teknigindeki amag seyirciyi stirekli aktif tutmaktir.
Aktif olan katilimcinin kendini ifade etme becerisi gelisir. Bu dogrultuda yaratici
dramada felsefi Oykiilerden hareketle forum tiyatro teknigi igeren uygulama

caligsmasi planlanabilir.
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1.2. Ogrencilerin Yaratict Drama Etkinlikleri Hakkindaki On ve Son

Goriisme Sorular Karsilastirilmasi

KKTC Lefkosa bolgesinde lise 6grencileriyle 10 hafta siliren yaratict drama
yontemi forum tiyatro teknikleri ile uygulanan calisma Oncesi ve sonrasinda
ogrencilere uygulanan yar1 yapilandirilmis goriisme forumundan elde edilen sonuglar

tablolar halinde asagida verilmistir.

Tablo 4.2.1.

Bir tartismada konu hakkinda s6z alip fikrini séyleme durumu

On Gériisme

EVET HAYIR
Lise 1 5 0
Lise 2 2 1
Lise 3 6 0
Lise 4 3 0
Toplam 16 1 17
Son Goriisme
EVET HAYIR
Lise 1 5 0
Lise 2 3 0
Lise 3 6 0
Lise 4 3 0
Toplam 17 0 17

Bu tablolarda galismaya baslamadan once lise 1 Ogrencilerinden 5, lise 2
ogrencilerinden 2, lise 3 6grencilerinden 6, lise 4 6grencilerinden 3 kisi evet derken,
lise 2 6grencilerinden 1 kisi hayir yanitin1 vermistir. Uygulama sonrasi ise ¢aligmaya
katilan 17 kisinin tamami evet yanitin1 vererek grup igerisinde kendini sdz alip ifade

etme konusundaki ¢ekincesini azaltmistir.
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4.2.2.

Kendiyle ilgili konular1 bagkalarina anlatmaktan ¢ekinme durumu

On Gériisme

EVET HAYIR
Lise 1 3 2
Lise 2 2 1
Lise 3 4 2
Lise 4 0 3
Toplam 9 8 17
Son Goriisme
EVET HAYIR
Lise 1 0 5
Lise 2 0 3
Lise 3 0 6
Lise 4 0 3
Toplam 0 17 17

Bu tablolarda c¢aligmaya baslamadan oOnce Ogrencilerin “Kendiyle ilgili
konular1 bagkalarina anlatmaktan c¢ekinme durumu” o6n goriismede verdikleri
cevaplarin ve son gorlismede verdikleri cevaplarin karsilastirmast goriilmektedir.
Uygulama 6ncesinde lise 1 6grencilerinden 3 kisi, lise 2 6grencilerinden 2 kisi, lise 3
Ogrencilerinden 4 kisi evet derken, lise 1 0&grencilerinden 2 kisi, lise 2
ogrencilerinden 1 kisi, lise 3 6grencilerinden 2 kisi, lise 4 dgrencilerinden ise 3 kisi
hayir cevabi vermistir. Uygulama sonrasi ise ¢aligmaya katilan 17 kisinin tamami
hayir yanitt vererek kendileriyle ilgili konular1 bagkalarina anlatmaktan c¢ekinme

durumunu tamamen ortadan kalktig1 gériilmiistiir.
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4.2.3.

Biriyle konusurken kendisini o kisinin yerine koymaya c¢alisma durumu

On Gériisme

EVET HAYIR
Lise 1 5 0
Lise 2 1 2
Lise 3 6 0
Lise 4 3 0
Toplam 15 2 17
Son Goriisme
EVET HAYIR
Lise 1 5 0
Lise 2 3 0
Lise 3 6 0
Lise 4 3 0
Toplam 17 0 17

Bu tablolarda galismaya baslamadan once 6grencilerin “Biriyle konusurken
kendisini o kisinin yerine koymaya calisma durumu” 6n goriismede verdikleri
cevaplarin ve son gorlismede verdikleri cevaplarin karsilastirmas: goriilmektedir.
Uygulama 6ncesinde lise 1 dgrencilerinden 5 kisi, lise 2 6grencilerinden 1 kisi, lise 3
Ogrencilerinden 6 kisi, lise 4 Ogrencilerinden ise 3 kisi evet derken, lise 2
ogrencilerinden 2 kisi hayir yanitim vermistir. Uygulama sonrasi ise calismaya
katilan 17 kisinin tamami evet yanitini vererek biriyle konusurken kendisini o kisinin

yerine koyma durumuna katki saglamistir.
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4.2.4.

Kendini ifade edebilme durumu

On Gériisme

EVET HAYIR
Lise 1 3 2
Lise 2 2 1
Lise 3 4 2
Lise 4 3 0
Toplam 12 5 17
Son Goriisme
EVET HAYIR
Lise 1 5 0
Lise 2 3 0
Lise 3 5 1
Lise 4 3 0
Toplam 16 1 17

Bu tablolarda ¢alismaya baslamadan o©nce Ogrencilerin “Kendini ifade
edebilme durumu” 6n goriismede verdikleri cevaplarin ve son goriismede verdikleri
cevaplarin karsilagtirmasi goriilmektedir. Uygulama dncesinde lise 1 d6grencilerinden
3, lise 2 dgrencilerinden 2, lise 3 dgrencilerinden 4, lise 4 6grencilerinden 3 kisi evet
derken, lise 1 Ogrencilerinden 2 kisi, lise 2 Ogrencilerinden 1 kisi ve lise 3
ogrencilerinden 2 kisi hayir yanitin1 vermistir. Uygulama sonrasinda 16 kisinin
kendini ifade edebilme durumuna katki saglarken, lise 3 6grencilerinden 1 kisi hayir

yanitini vererek gelisim gostermemistir.
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4.2.5.

Bir problemi ¢6zmekte zorlanma durumu

On Gériisme

EVET HAYIR
Lise 1 1 4
Lise 2 1 2
Lise 3 1 5
Lise 4 1 2
Toplam 4 13 17
Son Goriisme
EVET HAYIR
Lise 1 0 5
Lise 2 0 3
Lise 3 0 6
Lise 4 0 3
Toplam 0 17 17

Bu tablolarda ¢alismaya baslamadan 6nce 6grencilerin “Bir problemi ¢ozmekte
zorlanma durumu” 6n goriismede verdikleri cevaplarin ve son goriismede verdikleri
cevaplarin karsilastirmast  goriilmektedir. Uygulama Oncesinde oOnce lise 1
ogrencilerinden 1, lise 2 ogrencilerinden 1, lise 2 ogrencilerinden 1, lise 3
Ogrencilerinden 1, lise 4 6grencilerinden 1 kisi evet derken, lise 1 6grencilerinden 4
kisi, lise 2 6grencilerinden 2 kisi, lise 3 68rencilerinden 5 kisi, lise 4 68rencilerinden
2 kisi hayir yanitim1 vermistir. Uygulama sonrasi ise ¢alismaya katilan 17 dgrencinin

tamami hayir yanitint vererek bir problemi ¢6zmekte zorlanma durumu azalmistir.
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4.2.6.

Karsindaki kisiyi dikkatlice dinleme durumu

On Gériisme

EVET HAYIR
Lise 1 5 0
Lise 2 2 1
Lise 3 6 0
Lise 4 3 0
Toplam 16 1 17
Son Goriisme
EVET HAYIR
Lise 1 5 0
Lise 2 3 0
Lise 3 6 0
Lise 4 3 0
Toplam 17 0 17

Bu tablolarda ¢alismaya baslamadan 6nce &grencilerin “Karsindaki kisiyi
dikkatlice dinleme durumu” 6n goriismede verdikleri cevaplarin ve son goriismede
verdikleri cevaplarin karsilastirmas1 goriilmektedir. Uygulama oncesinde lise 1
ogrencilerinden 5 kisi, lise 2 6grencilerinden 2 kisi, lise 3 6grencilerinden 6 kisi, lise
4 ogrencilerinden 3 kisi evet derken, lise 2 &grencilerinden 1 kisi hayir yanitimi
vermistir Uygulama sonrast ise ¢alismaya katilan 17 6grencinin tamami evet yanitini

vererek karsisindaki kisiyi dikkatlice dinleme durumuna katki saglamistir.
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4.2.7.

Siirecin katki saglayacagini diistinme durumu

On Gériisme

EVET HAYIR
Lise 1 5 0
Lise 2 3 0
Lise 3 6 0
Lise 4 3 0
Toplam 17 0 17
Son Goriisme
EVET HAYIR
Lise 1 5 0
Lise 2 3 0
Lise 3 6 0
Lise 4 3 0
Toplam 17 0 17

Bu tablolarda c¢alismaya baslamadan once Ogrencilerin “Siirecin katk1
saglayacagini diisinme durumu” o6n goriismede verdikleri cevaplarin ve son
goriismede verdikleri cevaplarin karsilastirmas: goriilmektedir. Uygulama dncesinde
lise 1 0grencilerinden 5, lise 2 dgrencilerinden 3, lise 3 6grencilerinden 6 ve lise 4
ogrencilerinden 3 kisi evet derken, uygulama sonrasinda da bir degisliklik olmayarak
lise 1 6grencilerinden 5, lise 2 6grencilerinden 3, lise 3 dgrencilerinden 6 ve lise 4
ogrencilerinden 3 kisi evet yanitin1 vermistir. Uygulama oncesi ve sonrasinda 17
kisinin tamami evet yaniti vererek yaratict drama etkinliginin kendilerine katki

saglayacagini diigiinmektedirler.
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4.3. Ogrencilerin Yaratict Drama Etkinlikleri Hakkindaki On ve Son Gériisme
Sorular1 Frekans Hesaplamasi

Tablo 4.3.1.

Bir tartismada konu hakkinda soz alip fikrini soyleme durumu

On Gériisme f Son Gériisme f
Cekinmeden soyleme 6 Fikrini ¢ekinmeden séyleme 10
Ilgisini ¢ekiyorsa sdyleme 3 Fikrinin degerlendirilmesini isteme 4
Daha iyi anlagilacagini diisiinme 2 Soruyla ilgili agiklama yapmayan 3
Bazen 1
Coztim ve fikir tiretmek igin 4
Soyuyla ilgili agiklama yapmayan 1
Toplam 17 Toplam 17

Bu tabloda Ogrencilere uygulama oOncesinde sorulan “Bir tartismada konu
hakkinda fikriniz oldugunda s6z alip diislincenizi sOyler misiniz?” sorusuna
genellikle “Cekinmeden sdyleme”, “Céziim ve fikir iiretmek i¢in sdyleme”, “Ilgisini
cekiyorsa sOyleme” davraniglarini yaptiklarini dile getirmislerdir. Calisma Oncesinde
“Soruyla ilgili agiklama yapmayan” ve “Bazen” cevanini veren Kisi sayisinin ¢ok az
oldugu goriilmektedir. Uygulama sonrasinda ise “Fikrini ¢ekinmeden sdyleme” ve
“Fikrinin degerlendirilmesini isteme” davraniglarini kazanmislardir. Bu durum
etkinliklerin bireyde s6z alip diisiince sdyleme gelisimine katki saglandigi
sOylenebilir. “Soruyla ilgili agiklama yapmayan” kisi sayisinda on goriismeye gore

artts gozlemlenmistir. Bu dogrultuda Ogrencilerin yaratici drama uygulamalari
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sonunda forum tiyatro tekniginin kullanilmasi ile birlikte bireyin s6z alip fikrini

sOyleme konusunda gelisme gosterdigi sdylenebilir.

Tabloya gore Ogrencilerin bir tartigmada konu hakkinda s6z alip fikrini
s0yleme durumu ile ilgili 6n ve son goriislerinin frekanslarini karsilastiracak olursak,
uygulama Oncesi yapilan goriismede fikirlerini ¢ekinmeden sdyleme frekansi 6,
ilgisini ¢ekiyorsa sdyleme 3, daha iyi anlasilacagini diigiinme 2, bazen 1, ¢6ziim ve
fikir dretmek icin 4 ve soruyla ilgili aciklama yapmayan 1 olarak frekanslar
hesaplanmistir.  Uygulama sonrasinda yapilan goriismede ise, fikrinin
degerlendirilmesini isteme durumunda frekans 4, fikrini ¢ekinmeden sdyleme 10 ve

soruyla ilgili agiklama yapmak istemeyen 3 kisi olarak frekanslar hesaplanmustir.

Tablo 4.3.2.

Kendiyle ilgili konular1 bagkalarina anlatmaktan ¢ekinme durumu

On Goriisme f Son Goriisme f
Herkese glivenmeme 2 (Cekinmeden anlatan 7
Kisi ve konuya gore degisir 2 Giivendigi kisiye anlatan 10

Giivendigi kisi olunca ¢ekinmeme 7

Kimseye anlatmayan 2
Cekinmeden anlatan 2
Samimi bulduklarina anlatan 2
Toplam 17 Toplam 17

Bu tabloda “Kendiniz ile ilgili konular1 baskasmna anlatmaktan c¢ekinir
misiniz?” sorusuna uygulama oncesinde en ¢ok “Giivendigi kisi olunca sdyleme”
cevabr cogunluk gostermektedir. “Herkese giivenememe”, “Kisi ve konuya gore
degisir’, “Kimseye anlatmayan”, “Cekinmeden anlatan” ve “Samimi bulduklarina
anlatan” cevaplart ise daha az oldugu go6zlemlenmistir. Uygulama sonrasinda
“Giivendigi kisiye anlatan” cevabinda artis goriilmektedir. Uygulama oOncesinde
verilen diger cevaplar ise degismis her biri “Cekinmeden anlatan” yanitin1 vermistir.

Bu dogrultuda Ogrencilerin yaratici drama uygulamalar1 sonunda forum tiyatro

tekniginin kullanilmasi ile birlikte 6n ve son goriismeleri karsilastirdigimiz zaman
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kendi ile ilgili konular1 anlatmaktan ¢ekinme durumunda gelisme gosterdigi

sOylenebilir.

Tabloya gore 6grencilerin kendiyle ilgili konular1 baskalarina anlatmaktan ¢ekinme
durumu ile ilgili 6n ve son goriislerinin frekanslarin1 karsilagtiracak olursak, dncesi
yapilan goriismede herkese glivenmeme 2, kisi ve konuya gore degistigini
disinmede 2, giivendigi kisi olunca cekinmeme 7, kimseye anlatmayan 2,
¢ekinmeden anlatan 2 ve samimi bulduklarina anlatan 2 kisi olarak frekanslar
hesaplanmistir. Uygulama sonrasinda yapilan goriismede ise, ¢cekinmeden anlatan 7

kisi, glivendigi kisiye anlatan 10 kisi olarak frekanslar hesaplanmistir.

Tablo 4.3.3.

Biriyle konusurken kendisini o kisinin yerine koymaya calisma durumu

On Goriisme f Son Goriisme f
Saglikl1 iletisim i¢in 3 Karsisindakinin hislerini anlamada 11
Karsisindakinin hislerini anlamada 7 Sorunlari ¢6zebilmek icin 2
Kendini bagkasinin yerine koymayan 3  Bazen 2
Anlamaya ¢alisan 4 Kesinlikle yaptigini syleyen 2
Toplam 17 Toplam 17

Bu tabloda “Biriyle konusurken kendinizi o kisinin yerine koymaya calisir
misiniz?” sorusuna uygulama oncesinde en ¢ok “Karsisindakinin hislerini anlamada”
ve “Anlamaya ¢alisan” cevaplar1 cogunluk gostermektedir. “Saglikli iletisim i¢in” ve
“Kendini bagkasmnin yerine koymayan” cevaplart ise daha az oldugu
gozlemlenmistir. Uygulama sonrasinda “Karsisindakinin hislerini  anlamada”
cevabinda artis goriilmektedir. “Bazen”, “Sorunlar ¢ozebilmek icin” ve “Kesinlikle
yaptig1 soyleyen” cevaplar1 verilmistir. Bu dogrultuda 6grencilerin yaratici drama
uygulamalar1 sonunda forum tiyatro tekniginin kullanilmasi ile birlikte 6n ve son
goriismeleri karsilastirdigimiz zaman kendisini karsisindaki kisinin yerine koyabilme

becerisinde gelisme gosterdigi sdylenebilir.
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Tabloya gore Ogrencilerin biriyle konusurken kendisini o kisinin yerine
koymaya calisma durumu ile ilgili 6n ve son goriislerinin frekanslarini karsilastiracak
olursak, uygulama 6ncesi yapilan goriismede saglikli iletisim i¢in 3, karsisindakinin
hislerini anlamada 7, kendini baskasinin yerine koymayan 3 ve anlamaya calisan 4
kisi olarak frekanslar hesaplanmistir. Uygulama sonrasinda yapilan goriismede ise,
karsisindakinin hislerini anlamada 11, sorunlar1 ¢ozebilmek igin 2, bazen 2 ve
kesinlikle yaptigin1 sdyleyen 2 kisi olarak frekanslar hesaplanmistir. On ve son
goriismeleri karsilastirdigimiz zaman biriyle konusurken kendisini o kisinin yerine

koymaya ¢alisma durumunda gelisme gosterdigi soylenebilir.

Tablo 4.3.4.

Kendini ifade edebilme durumu

On Gériisme f Son Goriisme f
Kolay ifade edebilen 6 Kolaylikla ifade edebildigini sdyleyen 14
Kisi ve konuya gore degisir 3 Bazen 3

Kendini iyi tanimadigini sdyleme 2

[fade edemedigini sdyleyen 3

Soruyla ilgili agiklama yapmayan 3

Toplam 17 Toplam 17

Bu tabloda “Kendinizi kolaylikla ifade edebiliyor musunuz?” sorusuna
uygulama Oncesinde en c¢ok “Kolaylikla ifade edebildigini sdyleyen” cevabi
cogunluk gostermektedir. “Kisi ve konuya gore degisir”, “Kendini iyi tanimadigini
sOyleyen”, “kendini ifade edemedigini sOyleyen” ve soruyla ilgili agiklama
yapmayan” cevaplar1 ise daha az oldugu gozlemlenmistir. Uygulama sonrasinda
“Kolaylikla ifade edebildigini sdyleyen” cevabinda artis goriilmektedir. “Bazen”
cevabini verenlerin ise azinlikta oldugu goriilmektedir. Bu dogrultuda &grencilerin
yaratict drama uygulamalar1 sonunda forum tiyatro tekniginin kullanilmasi ile
birlikte 6n ve son goriismeleri karsilastirdigimiz zaman kendini kolaylikla ifade etme

durumunda gelisme gosterdigi soylenebilir.
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Tabloya gore 6grencilerin kendini ifade edebilme durumu ile ilgili 6n ve son
gorlislerinin  frekanslarii1  karsilastiracak  olursak, uygulama Oncesi yapilan
gorlismede kolay ifade edebilen 6, kisi ve konuya gore degistigini sdyleyen 3,
kendini 1yi tanimadiginm sdyleyen 2, ifade edemedigini sOyleyen 3 ve soruyla ilgili
aciklama yapmayan 3 kisi olarak frekanslar hesaplanmistir. Uygulama sonrasinda
yapilan gorligmede ise, kolaylikla ifade edebildigini sdyleyen 14 ve bazen 3 Kkisi
olarak frekanslar hesaplanmistir. On ve son goriismeleri karsilastirdigimiz zaman

kendini ifade edebilme durumunda gelisme gosterdigi sOylenebilir.

Tablo 4.3.5.

Bir problemi ¢ozmekte zorlanma durumu

On Goriisme f Son Goriisme f
Zorluk ¢cekmedigini sOyleyen 5 Kisi ve konuya gore degisir 4
Kisi ve konuya gore degisir 2 Cabaladik¢a ¢o6zen 4
Cozdiiglinii diistinen 4  Zorlanmadigini sdyleyen 9
Cozmekte zorlanan 5

Soruyla ilgili agiklama yapmayan 1

Toplam 17 Toplam 17

Bu tabloda “Bir problem durumunu ¢6ézmekte zorluk g¢ekiyor musunuz?”
sorusuna uygulama oOncesinde en c¢ok “Zotluk cektigini sdyleyen”, “Cozmekte
zorlanan” ve “Cozdiiglinii diisiinen” cevaplar1 ¢ogunluk gostermektedir. “Kisi ve
konuya gore degistigini sOyleyen” ve “Soruyla ilgili agiklama yapmayan” cevaplari
ise daha az oldugu gozlemlenmistir. Uygulama sonrasinda “Zorlanmadigini
sOyleyen” cevabinda artig goriilmektedir. “Cabaladikca ¢6zen” ve “Kisi ve konuya
gore degistigini sOyeyen” cevaplarininda 6n goriismeye gore gelisme gosterdigi
sOylenebilir. Bu dogrultuda 6grencilerin yaratict drama uygulamalar1 sonunda forum
tiyatro tekniginin kullanilmasi ile birlikte 6n ve son goriismeleri karsilastirdigimiz

zaman problem ¢ozmede zorlanma durumunda gelisme gosterdigi soylenebilir.

Tabloya gore 6grencilerin bir problemi ¢6zmekte zorlanma durumu ile ilgili 6n

ve son gorlslerinin frekanslarini karsilagtiracak olursak, uygulama 6ncesi yapilan
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goriismede zorluk ¢cekmedigini sdyleyen 5, kisi ve konuya gore degistigini sdyleyen
2, ¢cozdiiglini diisiinen 4, ¢6zmekte zorlanan 5 ve konu ile ilgili agiklama yapmayan
1 kisi olarak frekanslar hesaplanmistir. Uygulama sonrasinda yapilan goriigmede ise,
kisi ve konuya gore degistigini sdyleyen 4, ¢abaladikca ¢ozen 4 ve zorlanmadigin
soyleyen 9 kisi olarak frekanslar hesaplanmistir. On ve son goriismeleri
karsilastirdigimiz zaman bir problemi ¢dzmekte zorlanma durumunda gelisme

gosterdigi sdylenebilir.

Tablo 4.3.6.
Karsindaki kisiyi dikkatlice dinleme durumu

On Goriisme f Son Goriisme f
Saygisindan dolay1 2 Kisi ve konuya gore degisir 6
Kisi ve konuya gore degisir 3 Dikkatlice dinledigini sdyleyen 11
Dinledigini sdyleme 10

Soruyla ilgili agiklama yapmayan 2

Toplam 17 Toplam 17

Bu tabloda “Karsimmizdaki kisi size bir konu anlattiginda onu dikkatlice
dinlediginizi diigiinliyor musunuz?” sorusuna uygulama Oncesinde en ¢ok
“Dinledigini sdyleme” cevabi ¢cogunluk gostermektedir. “Saygisindan dolay1”, “Kisi
ve konuya gore degisir” ve “Soru ile ilgili agiklama yapmayan” cevaplari ise daha az
oldugu gozlemlenmistir. Uygulama sonrasinda “Dikkatlice dinledigini sdyleyen”
cevabinda artig goriilmektedir. Uygulama oOncesinde gore “Kisi ve konuya gore
degisir” cevab1 uygulama sonrasinda artis gostermektedir. Bu dogrultuda
Ogrencilerin yaratict drama uygulamalari sonunda forum tiyatro tekniginin
kullanilmasi ile birlikte 6n ve son goriismeleri karsilagtirdigimiz zaman karsisindaki

kisiyi dikkatlice dinleme durumunda gelisme gosterdigi soylenebilir.

Tabloya gore Ogrencilerin karsisindaki kisiyi dikkatlice dinleme durumu ile
ilgili 6n ve son goriislerinin frekanslarin1 karsilagtiracak olursak, uygulama oncesi
yapilan goriismede saygisindan dolay1 dinleyen 2, kisi ve konuya gore degistigini

sOyleyen 3, dinledigini sdyleyen 10 ve soru ile ilgili agiklama yapmayan 2 kisi olarak
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frekanslar hesaplanmistir. Uygulama sonrasinda yapilan goériismede ise, kisi ve
konuya gore degistigini sdyleyen 6, dikkatlice dinledigini sdyleyen 11 kisi olarak
frekanslar hesaplanmustir. On ve son goriismeleri karsilastirdigimiz  zaman
karsisindaki kisiyi dikkatlice dinleme durumunda gelisme gosterdigi sdylenebilir.
Tablo 4.3.7.

Etkinlik stireci ile ilgili beklentiler

On Goriisme f Son Goriisme f
[letisimin giiclenmesi 3 Cekinmeden diisiincesini sdyleyen 3
Ilgi ¢ekici oldugunu diisiinen 2 QGiizel seyler kattigin1 sdyleyen 4
Giizel seyler katmasini bekleyen 2 Ozgiivenini arttirdigini sdyleyen 3
Beklentisini bilmedigini sdyleyen 3  Saglikli iletisim kurmay1 6grenen )
Ozgiiven ve ifadesini gelistirme 2 Soruyla ilgili agiklama yapmayan 2
Giizel zaman gecirmek 3

Soruyla ilgili agiklama yapmayan 2

Toplam 17 Toplam 17

Bu tabloda “Bu etkinlik siireci ile ilgili beklentileriniz nelerdir?”” sorusuna
uygulama Oncesinde “lletisimin giiclenmesi”, “Ilgi cekici oldugunu diisiinen”,
“Giizel seyler katmasi bekleyen”, “Beklentisini bilmedigini sdyleyen”, “Ozgiiven
ve ifadesini gelistirme”, “Giizel zaman geg¢irmek” ve soruyla ilgili agiklama
yapmayan” gibi cevaplar goriilmektedir. Uygulama sonrasinda “Saglikli iletisim
kurmay1 Ogrenen”, “Giizel seyler kattigim soyleyen”, “Ozgiivenini arttirdigini
sOyleyen”, “Cekinmeden diisiincesini sodyleyen” ve “Soruyla ilgili aciklama
yapmayan” cevaplar ile 6grencilerin beklentilerini karsiladiklar1 goriilmektedir. Bu
dogrultuda o&grencilerin yaratici drama uygulamalari sonunda forum tiyatro
tekniginin kullanilmasi ile birlikte 6n ve son gorlismeleri karsilastirdiZimiz zaman

etkinlik siireci ile ilgili gelisme gosterdigi soylenebilir.

Tabloya gore Ogrencilerin etkinlik siireci ile ilgili beklentilerini 6n ve son
goriislerinin  frekanslarii  karsilagtiracak  olursak, uygulama Oncesi yapilan
goriismede iletisiminin giiglenmesi 3, ilgi ¢ekici oldugunu diisiinen 2, giizel seyler

katmasin1 bekleyen 2, beklentisini bilmedigini sdyleyen 3, 6zgiiven ve ifadesini
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gelistirmek isteyen 2, gilizel zaman gegirmek 3 ve soruyla ilgili agiklama yapmayan2
kisi olarak frekanslar hesaplanmistir. Uygulama sonrasinda yapilan goriismede ise,
cekinmeden diisiincesini sdyleyen 3, giizel seyler kattigini sdyleyen 4, dzgiivenini
arttirdigin1 séyleyen 3, saglikli iletisim kurmay1 6grenen 5 ve soruyla ilgili agiklama
yapmayan 2 kisi olarak frekanslar hesaplanmistir. On ve son goriismeleri
karsilagtirdigimiz zaman etkinlik siireci ile ilgili beklentilerinin gelisme gosterdigi

sOylenebilir.

Tablo 4.3.8.

Siirecin katki saglayacagini diistinme durumu

On Goriisme f Son Goriisme f
Ozgiiven kazanmay1 bekleyen 2 Fazlasiyla katki sagladigini syleyen )
Diisiincelerinin gelisecegini diisiinen 2 ifade giiciiniin gelistigini sdyleyen 4
[fade giiciiniin gelisecegini diisiinen 4 Ozgiiven kazandigin1 sdyleyen 3
Ne saglayacagini bilmeyen 2 Diisiincelerine sayg1 gosterildigini sdyleyen 3
Katki saglayacagini diisiinen 2 Soruyla ilgili agciklama yapmayan 2

Soruyla ilgili agiklama yapmayan 5

Toplam 17 Toplam 17

Bu tabloda “Siirecin size katki saglayacagini disiiniiyor musunuz?” sorusuna
uygulama Oncesinde en ¢ok “Soruyla ilgili agiklama yapmayan™ cevabi ¢ogunluk
gostermektedir. “Ozgiiven kazanmayr bekleyen”, “Diisiincelerinin gelisecegini
diisiinen”, “Ifade giiciiniin gelisecegini diisiinen”, “Ne saglayacagini bilmeyen” ve
“Katki saglayacagini diisiinen” cevaplar1 ise daha az oldugu goézlemlenmistir.
Uygulama sonrasinda “Soruyla ilgili agiklama yapmayan” cevabinda azalma
goriilmektedir. Ogrenciler “Ozgiiven kazandigim soyleyen”, “Diisiincelerine saygi
gosterildigini sdyleyen”, Ifade giiciiniin gelistigini sdyleyen” ve “Fazlasiyla katki
sagladigin1 sdyleyen” gibi cevaplar vermislerdir. Bu dogrultuda 6grencilerin yaratici
drama uygulamalar1 sonunda forum tiyatro tekniginin kullanilmasi ile birlikte 6n ve
son goriismeleri karsilagtirdigimiz zaman yaratict dramanin katki saglayacagini

diistinme durumunda gelisme gosterdigi sdylenebilir.
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Tabloya gore 6grencilerin siirecin katki saglayacagimi diistinme durumu ile
ilgili 6n ve son goriislerinin frekanslarini karsilagtiracak olursak, uygulama 6ncesi
yapilan goriismede Ozgliven kazanmayi bekleyen 2, diislincelerinin gelisecegini
diisiinen, ifade giiciinlin gelisecegini diisiinen 4, ne saglayacagini bilmeyen 2, katki
saglayacagini diisiinen 2 ve soru ile ilgili agiklama yapmayan 5 kisi olarak frekanslar
hesaplanmistir. Uygulama sonrasinda yapilan goriismede ise, 6zgiliven kazandigim
sOyleyen 3, diisiincelerine saygi gosterildigini sOyleyen 3, ifade giiclinlin gelistigini
sOyleyen 4, fazlasiyla katki sagladigini sdyleyen 5 ve soruyla ilgili aciklama
yapmayan 2 kisi olarak frekanslar hesaplanmistir. On ve son goriismeleri
karsilastirdigimiz zaman bir problemi ¢ozmekte zorlanma durumunda gelisme

gosterdigi sdylenebilir.

Arastirmaci tarafindan hazirlanan yar1 yapilandirilmis goriisme forumlari
degerlendirildiginde O6grencilerde kazanilmas: beklenen dinleme, anlama, fikrini
sOyleme, empati kurabilme, problem ¢6zme ve kendini ifade edebilmesi becerilerinin

gelistigi gozlemlenmistir.

4.4. Uygulama siireci boyunca drama liderinin izlenimleri ve goriisleri

1. Hafta:

Katilimcilar Lefkosa Tiirk Lisesi diisiince ve felsefe kliibii 6grencilerinden
olusmaktadir. Ogrencilerin ¢ogu farkli yas ve smiftan olduklarindan dolay
birbirlerini tanimamaktadirlar. Katilimcilardin higbiri daha nce herhangi bir yaratici
drama etkinligine katilmamuslardir. ilk giin oldugundan dolayr ne yapacaklarini
bilmedikleri i¢in biraz tereddiitlii ve ayni1 zamanda merak igerisindedirler. Etkinlige
tanisma oyunu ile baglayarak birbirlerine ve yaratict dramaya eglenerek 1sinmaya
bagladilar. Daha sonra “Kiiclik Prens” kitab1 ile ilgili etkinlik yapilmistir.
Degerlendirme  asamasinda  Ogrenciler  kendilerini  ifade  edemediklerini,
ozgiivenlerinin eksik oldugunu, grup i¢indeki uyumu olusturamadiklarini fark
ettiklerini dile getirdiler. Yaratict dramayi eglenceli, komik ve ¢ocuksu
bulduklarindan s6z ettiler. Etkinlik bittiginde diistince ve felsefe kliibiliniin

kiitiiphanesinden “Kiiciik Prens” kitabin1 aldilar.
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Gorsel 1: Forum tiyatroda 6n oyun.

2. Hafta:

Bu haftadaki etkinlik konusu olarak “Citir Citir Felsefe Doga ve Kirlilik”
kitabindan “Berbat olmus bir tatil” hikayesine yer verilmistir. Isinma etkinliginden
sonra katilimecilardan goniillii olarak seyirci veya oyuncu olmalar1 istenir. Goniillii
ogrenciler canlandirmay1 yaparken seyirciler seyreder ve olayr anlamaya galisirlar.
Oyun canlandirildiktan sonra joker sahneye gelir ve seyircilere var olan sorunu sorar.
Ogrencilerden “vazgegcsinler gitmesinler, neden bu kadar sorun edildi, farkli bir
bolgeye gitsinler, biletlerini iptal etsinler” gibi ¢ozlimler gelir. Bu da onlar1 ¢éziim
tiretmek icin diisiinmeye yoneltmistir. Oyun tekrar oynandiginda oyunu durdurup
tepkiler vermeye baslarlar. Oyuna miidahale ederken birbirlerini dinlemezler, hep bir
agizdan konusurlar ve birbirlerini bastirmaya calisirlar. Degerlendirme asamasinda
en ¢ok nerede zorlandiniz sorusuna genel olarak kendilerini ifade edemediklerini ve
arkadaslarini dinlemediklerini dile getirirler. Problemin farkinda olmalarina ragmen

bunu pratige doniistiiremediler.

Gorsel 2: Forum tiyatroda miidahaleler.
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3. Hafta:

Etkinlikte “Citir Citir Felsefe lyi ve Kotii” kitabindan “lyi ve kétii sozliigii”
hikayesi canlandirilmistir. Bu sozliik insanlara ne yapip neler yapmamasi gerektigini
sOylemektedir. Hikayedeki insanlar hayatlarini bu sozliige gore yasamaktadirlar.
Degerlendirme kisminda ¢ogu 6grenci bu durumun gercek oldugunu soylediler.
Kaliplara gore yasadiklarimi dile getirdiler. Kizlar aileleri tarafindan baski disar
cikma konusunda gordiiklerini 6zellikle erkek kardesi olan kizlar erkeklerin istedigi
gibi ¢iktigin1i ama onlarin buna hakki olmadigini dile getirdiler. Kitaptaki gibi
ailelerinin de sozliigliniin oldugunu disiiniiyorlar ve orada “kiz gocuk varsa disari
citkamaz ama erkek c¢ocuk varsa c¢ikabilir” yazdigi icin disar1 c¢ikamiyoruz.
Erkeklerde aileleri ile ilgili konular {izerinde durdular. Aileleri ile olan
iletisimsizligin onlar1 rahatsiz ettiklerinden bahsettiler. Bu etkinlikte genel olarak
aileleri ile ilgili yasadiklar1 problem durumlarindan sz ettiler. Tyi ve kétii kavrami
tartisildi ve konusmalar sonunda oOnce kendilerini sevmeleri gerektiklerini dile
getirdiler. Bu haftada onceki haftalarda oldugu gibi kendilerini ifade etme konusu

hakkinda zorluk yasadilar ancak konu hakkinda diisiinmeye basladilar.

Gorsel 3: Yaratic1 dramda 1sinma ¢aligsmasi.

4. Hafta:

“Citir Citir Felsefe Adalet ve Haksizlik” kitabindan “Adil olana kim karar verir?”
adli hikaye yaratict dramada forum tiyatro teknigi ile birlestirilerek canlandirilir.
Katilimcilart 1sindirmak ve aymi zamanda dikkatlerini toparlayabilmek igin bir
noktaya odaklanmalar1 istenir. Liderin komutu ile o noktaya dogru yiiriimeye
baslarlar. On oyunla baglantili olarak duygu durumlari hikayelestirilir. “Teyze gibi,

kral gibi, emir veren bir miidiir” gibi hikayeleri canlandirirken hem oyuna
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hazirlandiklar1 hem de eglendikleri gozlemlenmektedir. On oyun baslamadan dnce
arastirmact renkli sapkalar, g¢esitli kanatlar, gozliikler ve taglar gibi materyaller
getirir. Ogrenciler materyalleri goriince etkinlige olan heyecan ve isteklerinde artis
gozlemlenir. On oyuna goniillii istenildigi zaman neredeyse smifin tamam katilmak
ister. Oyunu canlandirirken yaptiklar1 dogaclamalar ile yaraticiliklarinin gelistigi
goriilmektedir. Miidahalelerde probleme sadece sdylem olarak katilmak yerine
oyunu durdurup oyuna girmeye basladilar. C6ziim {iretirken fikir ve diislincelerini
rahatlikla dile getirdiler. Degerlendirme asamasinda ise canlandirmayi yapmaktan
keyif aldiklarin1 materyallerin onlara giiven verdigini soylediler. Haksizliga dur
demeleri, fikirlerinin dinlenmesi ve degerlendirilmesi en ¢ok begendikleri nokta
oldugunu dile getirdiler. Siireci anlamak i¢in seyircilerin probleme ¢6ziim
tiretebilmeleri i¢in iyi bir izleyici olmasi gerektigini ve birbirlerini dinlemeleri

gerektigini dile getirdiler.

Gorsel 4: Forum tiyatroda seyirci.

5. Hafta

“Citir Citir Felsefe Giizellik ve Cirkinlik” kitabindan “Goériinmez Duvar”
hikayesi canlandirilir. Buradaki hikayede teyze, yegenini siirekli yargilayici, elestirel,
kat1 ve keskin konusan bir konusma sekli ile hitap etmektedir. On oyun oynandiktan
sonra miidahalelerde teyzenin konusma sekli, viicut dili hakkinda ¢oéziimler iiretilir.
Daha sora dgrenciler bu durumu ayni konu ama karakterler fakli oynamak isterler.
Dogac¢lamalar anne, baba ve ¢ocuk, 68renci 6gretmen olarak siirekli biiyiik olanlarin
kiigiikleri ezdigi bir durum dogaclanir. Burada ezen-ezilen iliskisi sorgulanmaya

baslar. Baski durumlari nasil kalkar onlar hakkinda konusulur.
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Gorsel 5: Degerlendirme asamas.

6. Hafta

“Citir Citir Felsefe Savas ve Baris” kitabindan “Her seyi yoneten gii¢ oldugunda”
hikayesi canlandirilir. Isinma etkinligine ¢ember olarak elleri ve kollar1 yediye kadar
sayarak baslanir. Daha sonra “zip, zap, zop” oyununa gegilir. On oyun i¢in goniillii
istenildigi zaman artik 6grenciler rahatlikla 6ne cikarlar. Cikacak olan oyunun ne
olacagini merakla bekleyen seyirciler ise ¢0ziim tiretmek ic¢in hazirdirlar. Lise
Ogrencilerine baslarda sesi duyurmakta zorlanirken bu durum yavasca ortadan
kalkmaya baglamistir. Gii¢lii olanin kazandig1 6n oyun tekrar oynanmaya baglanirken
seyirciler miidahalelerde bulunurken ortak paylagim iiretmek adina esit ¢oziimlerde
yani her iki tarafinda kazanacagi ¢ozlimler iiretmislerdir. Degerlendirme asamasina
gecildiginde giiclii devletler, fiziksel ve maddi giicler hakkinda diisiincelerini dile
getirdiler.

Gorsel 6: Forum tiyatroda promlem ¢6zme agamasi.
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7. Hafta

“Citir Citir Felsefe Is ve Para” kitabindan “Kimsenin calismadigi bir diinya”
bahc¢esinde yapilir. Isinma etkinliginde tek sira olunur. Bastaki 6grenci nasil yiiriirse
arkasindakilerde ayni sekilde yiirlimeye baglar. Bir siire sonra bastaki 6grenci
ylrlylisiinii  degistirir. BOysece etkinlik daha da eglenceli hale gelmis olur.
Ogrencilerin bu etkinligini gézlemledikten sonra artik disarty1 diisiinmediklerini, o
ana odaklandiklarimi gozlemledim. Forum kismina gegildiginde hikayede gecen peri
herkese yiyecek, igecek, kiyafet kisacasi herkesin diledigi seyleri kapinin Oniine
birakir. Ancak bir giin peri ortadan kaybolur. Bu probleme kendilerinin gruplar
olusturup c¢esitli ¢oziimler iirettikleri gozlemlenmektedir. Hikayenin icine iilkeleri de
karigtirarak yaratict dogaglamalar yapmislardir. Degerlendirme agamasinda ise en
¢ok dogaclama yapmaktan hoslandiklarini ve etkinlik stireci ile ilgili herhangi bir

olumsuz diistincelerinin olmadigini dile getirdiler.

Gorsel 7: Degerlendirme agamasi

8. Hafta

“Citir Crtir Felsefe Ozgiir Olan ve Olmayan” kitabindan “Benim yerime sen
karar versen” hikayesi canlandirilir. Isinma etkinliginde eslesip kendileri ile ilgili
bilgileri eslerine anlatmaktan hi¢ g¢ekinmedikleri ve kendilerini rahatlikla ifade
ettikleri gozlemlenmistir. Dinleyicinin de miidahale etmeden esini dikkatlice

dinledigi gozlemlenmistir. On oyun etkinliginde oynanan oyunda ¢ok segenegi olan
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bir cocugun karar verememesi oynanmaktadir. Probleme ¢6ziim {ireten 6grencilerden
“secenegimiz olmadiginda her seyi yapmak istiyoruz ama se¢enegimiz ¢ok olunca da
karar vermekten kaginiyoruz” gibi bir sdylemde bulundular. Kisinin kendini tanimay1
ve karar vermeden Once diisiinmeleri gerektigi hakkinda konusuldu. Degerlendirme
yaparken ne istediklerini bilmeleri i¢in once kendi kisilikleri, diisiinceleri hakkinda

farkinda olmalar1 sonucuna varilmstir.

Gorsel 8: Forum tiyatroda seyirci.

9. Hafta

“Citir Citir Felsefe Oglanlar ve Kizlar” kitabindan “Erkek gibi kiz! Kiz gibi
oglan!” hikayesi canlandirilir. On oyuna hazirlanmak amaci ile 1sinma etkinliginde
ikiserli gruplar haline getiriler 6grencilerden heykel ve heykeltiras olmalar1 istenir.
Her 6grenci bir kez heykel ve bir kez de heykel tiras olur. On oyunda bir ¢ok 6n
yargi bulunmaktadir. Kiz ¢ocuk futbol oynuyor herkes ona “erkek gibi kiz” diyor. Ya
da bebeklerle oynamay1 seven erkek cocuguna “kiz gibi” deniliyor. Ogrencilerden
probleme ¢oziim {iretirken bu duruma tepkili olduklart goézlemlenmistir.
Egerlendirme asamasina gecildiginde isetoplumdaki insanlarin 06n yargih
olduklarindan sikayetlerini dile getirdiler. “Sagimi yana tarasam yanlis
anlasilabiliyor ve bundan dolayu 6n yargi olusuyor” gibi ¢esitli soylemlerde bulunan
ogrencilerin konusmalarindan herkesi oldugu gibi kabul ettikleri ve bir duruma

anlamadan dinlemeden 6n yargiyla yaklagsmadiklarini dile getirdiler.
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Gorsel 9: Dogaclama asamasi.

10. Hafta

“Citir Citir Felsefe Gergekten ve Yalanciliktan” kitabindan “Yalan sOylemek
bazen pratik olabilir” hikayesi canlandirilir. Etkinligimizin son giiniinde 6grenciler
lizgiindii. Etkinliklere devam etmek istediklerini dile getirdikten sonra 1sinma
etkinligine gecilmistir. Araltirmaci tarafindan getirilen ¢esitli materyaller (sapka,
gozlik, tiiy) kullanilarak 6n oyun baglamistir. Bu hikayede sevgilisini arkadaglar ile
tanigtiran kiz arkadaglarinin fikirlerini almak ister. Arkadaslar1 oglan1 sevmiyor ve
bunu dile getirip getirmemek arasinda gidip geliyorlar. Sonu¢ olarak arkadasina
dogruyu mu yalant m1 sdylemesi gerektigine bit tiirlii karar veremiyor. Bu duruma
miidahalelerde 6grencilerin ¢oziimleri arkadaslarini diisiincesi ne olursa olsun dogru
ve diiriist bir sekilde dile getirmesi gerektigi gibi ¢oziimler iiretiliyor. Degerlendirme
sonunda arastirmaciya Ogrencileri tarafindan cicek veriliyor. Son degerlendirme
asamasinda Ogrenciler diisiineme, karsisindakine deger vermesi gerektigini,
dinlemesi gerektigini ve empati kurabilme gibi beceriler kazandiklarini dile

getiriyorlar.

Gorsel 10: Forum tiyatroda miidahale asamas.
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Yaratic1 dramada forum tiyatro teknigi ile yapilan uygulamalarda 10 hafta boyunca
arastirmacinin izlenim ve goriislerine yer verilmistir. Arastirma kapsamina alinan
ogrencilerin ilk etkinlik ile farkindalik kazandiklari soylenebilir. Etkinlikler
ilerledik¢e canlandirmalara goniilliiliik ve miidahaleler sirasinda probleme ¢6ziim

iiretmede artis gozlemlenmistir.



BOLUM V
5. TARTISMA

Aragtirmanin kapsamina alinan dgrencilerin yaratici drama etkinlikleri sonunda
olan degerlendirme asamasinda canlandirilan problem durumu hakkindaki fikirlerini
ve etkinlikle ilgili olumlu, olumsuz diisiincelerini uygulama baglarinda ifade
edemezken, etkinlikler ilerledik¢e bu durumun ortadan kalktigi ve kendilerini ifade
edebildikleri sonucuna ulasilmistir. Kuyumcu (2012), ¢alismaya katilanlar Forum
Tiyatro teknigi ile, baskalarin haklarina saygi duyma, elestirel biling, diisiinme ve
kendini ifade edebilme giicline sahip olurlar. Bu arastirma kisinin kendini ifade etme

becerisi durumunu belirtmesi agisindan arastirmay1 destekler niteliktedir.

Etkinlikler sirasinda 6n oyun oynandiktan sonra joker sahneye gelip
ogrencilere problem durumunu hatirlatir. Bdylece 6grencilerin problemi diisiinmeye
basladig1r ve ¢oOziim {irettikleri gozlemlenmistir. Miidahaleler sirasinda problemi
¢Ozmek icin 6grencilerin daha da aktiflestigi sonucuna ulagilmistir. Adigiizel (2015),
Forum tiyatroda seyirci, problem c¢ozmeye yonelik c¢esitli fikirler iiretmeye
yonlendirilir. Problemlere miidahale eden seyirci harekete gecer ve siirece katki
saglamis olur. Miidahale asamasinda seyirciye problem gdsterme, uygulama ve
¢ozme olanag1 verilir. Arastirma bulgularunda hem oynayan hem de izleyen
olusturulan problemleri ¢6zme ve sonuca ulagsmada yeni yaklasimlar kazandiklar

gozlemlenmis olmasi iki aragtirma sonucunun tutarliligini ortaya koymaktadir.

On oyun sirasinda oyuncu olan dgrencilerde, oynan karakterleri algilamaya
calistiklar1 gozlemlenmistir. Problem durumunu aktarmanin yaninda o karakterin
duygularm, diisiincelerini algilamaya 6zen gosterdikleri gozlemlenmistir. Bu durum
ise Ogrencilerin c¢esitli roller sayesinde empati becerilerinin gelistigi sonucuna
ulasildig1 soOylenebilir. Saglam (2011), Yaratici dramada egitimi yaraticilik ve
dramatik yaklasimlar1 kapsamaktadir. Etkinliklerde 6grencilerin zihin ve duygularina
odaklanan bir siiregtir. Bu siirecte ¢esitli tekniklerden yararlanilarak hayali
diisiincenin, empati becerisini eyleme doniistiirme ve gelistirme yolu ile ¢esitli oyun
ve rol oynamalar bulunmaktadir. Bu ifadelere gore Ogrencilerin kendilerini

baskalarinin yerine koyabilme durumu arastirmay1 destekler niteliktedir.
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Yaratic1 drama etkinlikleri uygulanirken ergenler ile zorlanan en biiyiik nokta
birbirlerini dinleme ve bagkasi konusurken so6ziinii kesmekti. Forum tiyatro
tekniginin 6n oyun, forum ve miidahaleler olarak belli bir diizene sahip olmasi bu
durumu kolaylastirdign  gdzlemlenmistir. Ogrenciler canlandirmalar  siirerken
dinlemesi gerektigini, bdylece miidahalelerde bulunabilecegini algiladiklar
goriilmiistiir. Karsisindaki kisiyi dinlemedigi zaman iletisim kuramayacagini
ogrendigi sonucuna ulasilmistir. Akoguz ve Akoguz (2013), Iletisim yasam
becerilerinde ilk sirada yerini alir. Ozellikle sorumluluk, karar verme, kendini
tanima, kisisel gelisim, etkili ve giizel konugma yasam i¢inde yogun kullanildigindan
dolay1 6nelmidir. Yaratict dramada kisi, sozlii ve sozsiiz iletisim kisacast dinlemenin
her tiirlii unsurunu kullanmaktadir. Yaratict drama ise iletisimin her tiirlii unsurunu
kullanmaktadir. Bu ifadeye gore karsisindaki kisiyi dinleme durumu arastirmayi

destekler niteliktedir.

Etkinlikler sirasinda o6grencilerin kendilerini karsisindaki kisiye daha iyi
anlatabilmelerini saglamak icin 1sinma calismalarinda eslestikleri kisiye kendileri ile
ilgili bir konuyu anlatmalar1 istenir. Anlatma becerisi canlandirmalar ile pekisir. Bu
durum kendilerinin farkina varip, ¢ekinmeden duygularin1 dile getirdikleri
uygulamaya baglamadan Onceye gore gelistigi sonucuna ulagilmistir. Adigiizel
(2015), Kisinin kendini tanimasi iletisim becerilerini gelistirmesine katkida bulunur.
Yaratict drama sayesinde birey diislinceleri kesfeder ve diislincelerinin degerli
oldugunun farkina varir. Diislincelerini anlatan birey ileride karsisina ¢ikabilecek
problemleri kolaylikla ¢6zme imkan1 bulur. Bu ifadeye gore kendisiyle ilgili konular

baskasina anlatmaktan ¢ekinme durumu arastirmay1 destekler niteliktedir.

Arastirma kapsamina alman Ogrenciler yaratict dramada forum tiyatro
tekniginde bulunan miidahaleler sirasinda fikirlerini sdylemeleri beklenmektedir.
Etkinlikler ilerledik¢e 6grenciler fikirlerinin degerlendirildigini gordiikge daha ¢ok
motive olup yeni fikirler ortaya koyduklar1 gézlemlenmistir. Bu da bize fikirlerinin
degerlendirilmesini istedikleri sonucuna varilmigtir. MEB (2014), Yaratici drama
etkinlikleri bireye 6zgiirce konusabilme, diisiinebilme, kisacasi 6zgiirce kendini ifade
edebilme olanag1 saglar. Boylece kisi 6zgliveni gelismis bir birey olarak karsimiza
cikar. Kendisiyle barisik olma olanagi saglayan yaratici drama, kendini kontrol
edebilir ve kendisini ilgilendiren konular1 rahatga dile getirebilir. Bu ifadeye gore s6z

alip fikrini séyleme durumu arastirmay1 destekler niteliktedir.



BOLUM VI
6. SONUC ve ONERILER

Bu boliimde arastirmanin sonug ve Onerilerine yer verilmistir.

6.1. Sonuclar

Yaratict drama etkinliklerinde kisi yaparak ve yasayarak Ogrenir.
Yaraticiliklar1 dogaglamalar yolu ile dogal olarak gelisir. Yaratici dramada forum
tiyatro tekniginin kullanildigi bu etkimliklerde Ogrencilerin aktif olduklar
gozlemlenmistir. Problemlere siirekli miidahale eden 6grenci, olaylara farkli bir
acidan bakabilir. Bdylece problem ¢ézme becerisi kazanmis olur. Baglarda probleme
¢Oziim iiretmekte zorlanan 6grenciler etkinliklere alistik¢a kendilerini ifade etmeleri,

diisiincelerini dile getirmeleri gibi becerilerinde artis goriilmiistiir.

Aragtirmanin cevap arandigr ilk soru lise 6grencilerinin kendilerini ifade
etmede yaratict dramada felsefi Oykiilerden hareketle forum tiyatro teknigi
konusunda nasil bir uygulama c¢alismasi planlanabilir olup, arastirmaci tarafindan
“Kiigiik Prens” ve “Citir Citir Felsefe” kitaplarindan yararlamlmustir. Ogrencilerin
oyuncu ve seyirci olarak ayrildiktan sonra, oyuncularin problem igerikli hikayeleleri
canlandirmast ve seyircilerinde bu duruma miidahale etmeleri ile kendilerini ifade

etme amaciyla hazirlanan etkinlikler icermektedir.

Ogrencilerin kendilerini ifade etme becerisi konusunda uygulama dncesi ve
sonrasi goriislerinden, bir tartismada konusu hakkinda s6z alip diisiincelerini sdyleme
durumunda fikirlerini diisiinmeden sdyleyen oOgrenciler on goriismeye gore artis
gostermektedir. Kendisiyle ilgili konular1 bagkasina anlatmaktan ¢ekinme
durumunda giiven eksikligi ve anlatamama gozlemlenmistir. Uygulama sonrasinda
cekinmeden diislincelerini anlatan ve kendi ile ilgili konular1 giivendigi kisilere
anlatan sayisinda oldukca artis gozlemlenmektedir. Yaratict dramanin en Onemli
kazanimlarindan biri olan empati becerisi ise on goriigmede karsisindaki kisiyi
anlamaya calisan 6grenciler ve kendisini baskalarimin yerine koyamayan olarak
cevaplanirken, uygulama sonrasinda bu durumda gelismeler goriilmektedir.
Ogrenciler son goriismede kesinlikle empati kuran, karsisindaki kisiyi anlayan ve

sorunlar1 ¢6zmek icin ihtiyaclari olduklar1 gdzlemlenmistir.
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Aragtirma kapsaminda kendini ifade edebilme durumu ilncelendiginde,
kendini tanimakta zoruk c¢eken, ifade edemeyen ve ifade edebilen cevaplar
verilmigtir. Uygulama sonrasinda kendilerini ifade etme becerilerinin oldukga artis
gbzlemlenmektedir. Problem ¢6zmekte zorlanma durumuna ise uygulama oncesinde
cozmekte zorlanan ve c¢ozmekte zorlanmayan Ogrenciler esit durumda iken,
uygulama sonrasinda bu esitlik bozulmus ve zorlanmadigini sdyleyen 6grencilerde
artis goriilmektedir. Bu durumun gelismesi, forum tiyatro tekniginde bulunan

problemlere miidahaleler sayesinde oldugu diisiiniilmektedir.

Karsisindaki kisiyi dikkatlice dinleme konusunda 6n goriismede dinledigini
sOyleyen Ogrenciler uygulama sonrasindaki cevaplarinda dikkatlice dinledigini

sOylemede artis gdzlemlenmistir.

6.1.1. Ogrencilerin Yaratict Drama Etkinliklerine Katilma Nedenleri
Ogrencilerin yaratici drama etkinliklerine katilmak isemelerinin nedenleri,
Ozgliven kazanma, yeni seyler Ogrenme, giizel zaman gecirmek, sosyallesmek,
insanlar1 iyi tanimak, meslek se¢imine katki saglamasi, iletisim becerilerini
giiclendirmek, ilgi g¢ekici olmasi, kendini ifade etme gibi nedenler olarak ortaya
cikmistir. Bu nedenler ise yaratict drama yonteminde forum tiyatro teknigi
siireglerinde var oldugu diisiiniilmektedir. Ogrencilerin séz ettigi nedenler yaratict

dramay1 tanimlayici oldugu goriilmektedir.

6.1.2. Ogrencilerin Yaratict Drama Hakkindaki Goriisleri

Yaratict dramada forum tiyatro tekniginin kullanildigr etkinliklerde
ogrencilerin uygulama Oncesinde nasil bir etkinlik yapilacaklar1 hakkinda herhangi
bir diisiinceleri yoktu. 10 hafta sonunda O6grenciler ile yapilan goriigmede, kendi
fikirleri disinda baskalarin da fikirlerine deger verilmesi gerektigini, diislincelerini
korkmadan agikca sOylemeleri gerektigini, herkesin bir s6z hakki oldugunu
belirttiler. Etkinlikler ile diisiince ozgiirliigiiniin varligimi algilayan Ogrenciler,
Ozgiiven ve giivensizligin bu etkinlikler sayesinde yok edebilecegi konusunda hem
fikirdiler. Kazanimlarinda mutlu bir yasam ve pozitif enerji kazandiklarini, empati
kurmay1 basarabildiklerini, insanlarla olan iligkilerini daha saglikli bir sekilde
gerceklestirebildiklerinden ve toplum i¢inde nasil uyum gdsterip nasil kaynagmalari

gerektigini 6grendiklerinden de bahsettiler.
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Aragtirma sonuglar1 genel olarak incelendiginde, Ogrencilerin kendilerini
ifade etmek adina yaratict dramada forum tiyatro teknigi ile yapilan etkinlikler amag
ve kazanimlara ulagsmada istenilen sonuglar1 ortaya ¢ikarmistir. Etkinlik siireclerini
yasayan Ogrencilerin goriislerine gore yaratict dramada forum tiyatro teknigi
kullanilmasi ile kendini ifade etme becerisini gelistirmede etkili bir yontem oldugu

sOylenebilir.

6.2. Oneriler

Aragtirmaci tarafindan hazirlanan ve lise 1., 2., 3. ve 4. Siif 6grencilerine
uygulanan kendilerini ifade etme becerisi temali etkinlik paketi ortaokula giden
genclere, yetiskinlere uygulanabilir. Kendini ifade etme becerileri gelistirmek adina

yas grubuna gore uyarlanarak bir kaynak olarak kullanilmasi 6nerilmektedir.

Aragtirmada kullanilan “Kii¢iik Prens” ve “Citir Citir Felsefe” kitaplarinin

yanisira konuya iliskin diger kaynaklardan da yararlanilabilir.

[Ikdgretimden itibaren tiim okullarda “Yaratict Drama” kuliipleri kurularak
egitim Ogretim yilt boyunca Ogrencilere kazanilmasi istenilen becerilerin forum
tiyatro teknigi ile kazanilmasi saglanabilir. Bu kuliipler Milli Egitim Bakanligi’nin
atayacagi yaratict drama uzmanlar1 tarafindan yiiriitiilmesi ile olusturulmasi

Onerilmektedir.

Pedagojik formasyon alan 6gretmen adaylarina yaratici drama dersi zorunlu
olarak verilebilir. Ogrencilere yeni Ogretim ydntemi olusturmak ve kazamilan
bilgilerin kalic1 olmasini saglamak amaciyla, g¢esitli branstaki 6gretmen adaylarinin
kendi boliimleri ile yaratict dramay: birlestirerek bir egitim paketi olusturmalari

istenmesi Onerilebilir.

21. ylizy1l 6grencilerinin kazanmasi gereken becerileriler vardir. Bunlar,
yaratict diisiinebilme, problem ¢ozebilme, elestirel diisiinme, iletisim ve is birligi
olarak siralanabilir. 21. yiiz yilin 6n kosulu s6zlii ve yazil iletisimi gelistirmektir. 21.
yiiz y1l egitimlerinden inovasyon, yenilik¢i bir okul kiiltiiriine sahiptir. Ogrencilerin
basarilarin1 artirarak yenilik¢i Ogretim tasarimlar1 ile gelistirmeyi hedefler.
Ogretmenler ise egitsel problemlere yenilik¢i ¢oziimler iiretir. Yapilan 21. yiiz yil
egitimlerde forum tiyatro teknigi kullanilmasi bu becerileri kazanmada etkili bir

yontem olabilir.
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Ortaokul ve lise dgretim programlarinda sosyal bilgiler ve tarih derslerinde
Ogrencileri daha aktif olmalarin1 saglamak ve ilgili konularda gecen durumlari
yaparak yasayarak Ogrenilmesi i¢in yaratict drama yontemi bir segenek olarak

kullanilmasi onerilmektedir.

Cocuklarina fiziksel ve duygusal siddet gdsteren aile yakinlari i¢in yaratici
dramada forum tiyatro teknigi iceren iletisim egitim paketi olusturulabilir.
Cocuklarma verdikleri manevi zarar1 anlamalari igin aile yakinlarina da ayni duygu

durumuda getirebilecek etkinlikler ile farkindaliklar1 gelistirilebilir.

Yaratici drama lideri ve katilimcilar1 sanal ortamda yasadiklarini, duygu ve
diisiincelerini paylasarak cok kiiltiirliilikkle ilgili yeni, empati becerisini gelistiren

0zgilin drama oturumlar1 olusturulmasi 6nerilebilir.
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Ek. 1 Etkinlik Paketi
ETKINLIK 1: Kiiciik Prens

Smif: Felsefe Kliibii Kisi Sayisi: 17 Siire: 2 saat Konu: Kiiciik Prens Kazanimlar:
Dinledigini anlama, konusma ve ifade becerisi gelistirmek. Arag-Gerecler: Miizik
calar, top.

Isinma:
Tamisma oyunu:

Lider katilimcilardan daire olmalarimi ister. Once kendi adim ‘Benim Adim’ deyip
sOyler ve elindeti topu ‘Senin Adin’ deyip istedigi kisiye atar. Sectigi kisi adim
sOyler ve ayni sekilde devam eder. Boylece herkes bir kez adini sdylemis olur. Daha
sonra lider topu alip ‘Senin Adin’ deyip tolu attig1 kisinin adini sdyler. Bu sayede
herkes birbirinin adin1 sdyleyip 6grenmis olur.

Lider katilimcilara gesitli yonergeler vererek isinma etkinligine baglar. ‘Sahra
¢olinde oldugumuzu hayal edelim. Burada dolasiyoruz. Simdi ¢oldeki riizgar
oluyoruz. Sahra ¢dliinde dolasan bir tilki oluyoruz. Son olarak da sahra ¢6liinde bir
giil oldugumuzu hayal edelim.” Der ve son olarak katilimcilara verilen yonergeden
istedikleri seye biiriinliip donmalari istenir. Lider donan her 6grencinin yanina teker
teker gidip ne olduklarini ve ne hissettiklerini sorar.

Dogaclama:

Lider katilimcilardan g¢ember olmalarini ister. Lider Kiigiik Prens kitabindan;
’GUNUN BIRINDE HERKES KENDI YILDIZLARINI BULABILSIN DIYE Mi
PARKALTIR YILDIZLAR?, GOZLER KORDUR. INSAN ANCAK YUREGIYLE
BAKTIGI ZAMAN GOREBILIR, BURNUNUN DOGRUSUNA GIDEN INSAN
COK UZAGA GIDEMEZ.’ gibi ciimleler okur. Liderin sdyleyecegi ciimlelere
katilan 6grenciler yer degistirir, katilmayanlar kollarini1 baglayip oldugu yerde durur
ve kararsiz olanlar ise ellerini beline yerlestirip durur.

Daha sonra lider odanin dort kdsesini gosterir ve koseleri aciklar. Ik kosede,
‘KENDINI  YARGILAMAK BASKALARINI YARGILAMAKTAN DAHA
GUCTUR. KENDINI YARGILAMAYI BASARABILIRSEN GERCEK BIR
BILGESIN DEMEKTIR’. Ikinci kosede, ‘SABAHLARI KENDINIiZE
CEKIDUZEN VERDIKTEN SONRA GEZEGENINIZE DE AYNI SEKILDE BIR
CEKIDUZEN VERMENIZ GEREKIR’. Ugiincii kdsede, ‘GOZLER KORDUR.
INSAN ANCAK YUREGIYLE BAKTIGI ZAMAN GOREBILIR’. Dérdiincii kose
ise ‘Ac¢ik Kose’ olarak adlandirilir. Katilimcilar katildiklari ciimlenin kosesine
gecerler. Eger higbirine katilmiyorlarsa acik koseye gecerler. Acik kosedeki
katilimcilar diger kosedekiler gibi bir ciimle olusturacaklar. Tiim koseler climlelerini
konusup tartisirlar ve ciimleleriyle ilgili bir fotograf karesi olusturmalari istenir.

Ezen-Ezilen:

Lider katilimcilara kiigiik prensin i¢inde bulunan ciimleleri i¢eren kartlar verilir.
Ezen kisi bir sandalyede oturur, ezilenler ise diiz bir sira haline gelip sirayla elindeki
climleleri soruya cevirip ezen kisiye sorarlar. Ezen kisinin gorevi sorulan her soruya



69

olumsuz cevap verir. Ezen kisi © bu soruya cevap vermek istemiyorum’ derse rolden
cikar ve bagkasi ezen yerine geger.

Degerlendirme:

En ¢ok neyi yapmaktan hoslandiniz? Neyi yaparken zorlandiniz?
Siirecle ilgili olumlu ve olumsuz diisiinceleriniz nelerdir?

Yeni ne 6grendiniz?

Etkinlik 2: Citir Citir Felsefe ‘Doga ve Kirlilik’

Simif:  Felsefe Kliibii Kisi Sayisi: 17 Siire: 2 saat Konu: Doga ve
Kirlilik Kazanimlar: Dinledigini anlama, konugsma, kendini ifade etme ve problem
¢ozme becerisi gelistirmek.

Isinma:

Lider katilmcilardan kendilerine bir es bulmalarimi ve mekanda bir yer
belirlemelerini ister. Lider ‘elden omuza’ dediginde eslerden biri elini
karsisindakinin omzuna koyacak, ‘dizden dize’ dediginde de aymi sey yapilacak.
Lider farkli beden kisimlar soyler.

Lider katilimcilardan farkli bir es bulmalarini ister. Dirsekleri birbirine degecek
sekilde karsilikli durmalarin1 ve birbirlerinin goézlerine bakmalarini ister. Eslerden
biri 1 dakika boyunca ge¢misi hakkinda bilgi verir. 1 dakika sonunda lider ‘dur’
dediginde dinleyen kisi kendisine ne anlatildiysa hatirladiklarini esine anlatacaktir.
Unuttugu birgey varsa esi hatirlatacak.

Daha sonra farkli bir es bulunur. Eslerden biri digerini inceler. Bu asamada
ayrintilara dikkat edilmesi gerekir. Lider ‘don’ dediginde inceleyen kisi arkasini
doner ve esler kendileri lizerinde 3 degisiklik yapar. Arkasini donen katilimecilar
dontip bu degisiklikleri bulmaya calisir.

On Oyun:

Citir Citir Felsefe ‘Doga ve Kirlilik’ kitabinda bulunan ‘Berbat olmus bir tatil’
hikayesi canlandirilir.

‘Berbat olmus bir tatil’ Jiillide ve Faruk her tatilde baga giderlerdi ama gecen yil,
yiiksek patikalarda yaptiklar1 onuncu 5 saatlik yiirliylisten sonra o kadar ¢ok
sOylendiler ki, aileleri bu yil 2 haftalik tatillerini deniz kiyisinda gecirmeye karar
verdi. Yola ¢ikmalarimdan 10 giin 6nce bir aksam, baba televizyonda haberleri
izliyordu. Faruk, Jiilide ve anneleri biiylik bir ¢iglik duygular hemen salona kostular.
‘Ne oldu?’ diye sordu anne endise i¢inde. ‘Tatilimiz berbat oldu, bu bir felaket’ diye
yanitladi baba. ‘Ne yani, gitmiyor muyuz?’ diye haykirdi Jiiliide. ‘Peki ama,
gitmekten neden vazgectin?’ ‘Gidecegimiz plajin tam karsisinda bir petrol tankeri
kaza yapmis. Birka¢ giin i¢inde su, petrolden dolay1 simsiyah kesilecek, kumsal da
katranla kaplanacak; herseyin temizlenmesi aylar siirer.’” ‘Petrol sizintisi, petrol
sizintis1 ha! Hem de tam gidece§imiz yerde! inanamiyorum.’ diyor anne aglamakli.
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Anne ve babasini bdylesine allak bullak gormekten endisenelen Faruk, ‘Petrol
sizintis1 da nedir?’ diye soruyor.

Petrol, geminin deposunda kalacagina denize dokiiliiyor. Yakit, suyun yiizeyini
kaplayip kayaliklara plajlara yayilacak. Faruk ve Jilide, tatillerinin berbat
olmasindan ¢ok daha kotii seyler yasanacagini bilmiyorlar. Bu kaza binlerce kusu,
martty1, baligi, denizyildizini, yengeci ve midyeyi 6ldiirecek.

Forum:

Joker sahneye gelir ve var olan sorunu seyirciye sorarak bir kez daha hatirlatir.
Boylece soruna ¢oziim iiretmeye baglanir. Oyun tekrar oynanmaya baglar ve seyirci
miidahalede bulunur.

Miidahaleler:
Seyirci-oyuncuya doniisiir ve miidahaleler yapilarak soruna ¢6ziim bulunur.
Degerlendirme:

En ¢ok neyi yapmaktan hoslandiniz? Neyi yaparken zorlandimiz? Siirecle ilgili
olumlu ve olumsuz diisiinceleriniz nelerdir? Yeni ne 6grendiniz?

Etkinlik 3: Citir Citir Felsefe “Iyi ve Kotii’

Sinif: Felsefe Kliibii Kisi Sayisi: 17 Siire: 2 saat Konu: Iyi ve Koétii Kazanimlar:
Dinledigini anlama, konusma, kendini ifade etme ve problem ¢ozme becerisi
gelistirmek.

Isinma:

Lider katilmcilardan ikiserli gruplar olamasini ister. Ilk once karsilarindaki kisiyi
hipnotize etmelerini bunun i¢inde ellerini esinin buruna dokunmadan yiiz hizasinda
tutmalarin1 ve onlar1 hipnotize etmelerini sOyler. Boylece mekanda hareket etmeye
baslarlar. Daha sonra esler degisir.

Ikinci asamaya gecilir. Bunun i¢in katilimcilardan smifi dolasmalarini istenir ve lider
‘Kendinize Farkli Bir Es Bulun’ dediginde 6grenciler kendilerine farkli partnerler
bulur. Bu asamada ayna egzersizi olacaktir. Partnerlerden biri bir hareket yapar,
digeride ayna olarak onun yaptig1 hareketi yansitir.

On Oyun:

Citir Catir Felsefe ‘Iyi ve Kotii® kitabinda bulunan ‘Iyi ve Kotii sozliigii® hikayesi
canlandirilir.

Maksim ve Suzi tatilde. Bu sabah kocaman bir giines oldugu i¢in mutlular. Baliga
cikmak. piknik yapmaki birer dondurma almak, doniis yolunda hayvanat bahgesine
ugramak, doniince dus almak, plajdaki lokantada bas basa aksam yemegi yemek ve
gece klubiline ugramak istiyorlar. Ama yola ¢ikmadan once, biitiin bunlarin iyi olup
olmadigini kontrol etmeyi kesinlikle unutmamak gerekiyor. Bunun i¢in Maksim, lyi
ve Kotii SozIiigii’nii acip okuyor: - Hava iyi oldugu i¢in mutlu olmak: Iyi.



71

-Balik avlamak: Kisi bas1 yalnizca iki balik avlama durumu harig, kotii.

-Piknik yapmak: lyi. -Dondurma yemek: Genelde iyi; ama boy-kilo tablosundan,
sectiginiz dondurmay1 yemenizin yasak olup olmadigim1 kontrol etmelisiniz. -
Hayvanat bahgesine gitmek: Kotii. -Dus almak: Persembe hari¢ iyi. -Bas basa
yemek yemek: Iyi. -Cift olarak kliibe gitmek: Eger iki sevgili on dort giinden fazla
stiredir birlikteyse, 1y1.

Maksim. ‘Hayvanat bahgesine gitmemiz miimkiin degil.” diyor Suzi’ye. ‘Ama iyi ki
bugiin

giinlerden cuma! Ciinkii bu sicakta dus almadan durmak zor olurdu.” Maksim,
dondurma yiyemeyecegini sdylemeye cesaret edemiyor Suzi’ye; ama gece kliibiine
gidebilecekleri i¢in mutlu. Ciinkii Suzi’yle ikisi tam tamina on alt1 giindiir birlikteler.
Iki giin daha az olsayd1 hap1 yutmuslard.

Maksim ve Suzi, bir karar vermeden dnce hep lyi ve Kotii Sozliigiine bakiyorlar.
Boylece kendi kendilerine hi¢ soru sormalarina gerek kalmiyor, biitiin cevaplar
orada. Sozliikte, ya ‘Oldiirmek: Sarisin birini dldiirecekseniz,iyi’ ya da ‘Intihar
etmek: Kirk yasindan sonra ¢ok iyi, hatta arzu edilen bir sey’ yazsaydi? Kuskusuz,
Maksim ve Suzi, televizyonun sesini ¢ok acan komsularini, eger komsu sarisinsa
oldiirtir ve kirk yasma geldiklerinde de, iyi bir harekette bulunmak icin intihar
ederlerdi. Diislinmemeye o kadar alismis olurlard: ki, bu konuda kendi fikirleri nedir,
bilmezlerdi.

Forum:

Joker sahneye gelir ve var olan sorunu seyirciye sorarak bir kez daha hatirlatir.
Boylece soruna ¢6ziim liretmeye baslanir. Oyun tekrar oynanmaya baslar ve seyirci
miidahalede bulunur.

Miidahaleler:
Seyirci-oyuncuya doniisiir ve miidahaleler yapilarak soruna ¢6ziim bulunur.
Degerlendirme:

En ¢ok neyi yapmaktan hoslandiniz? Neyi yaparken zorlandimiz? Siiregle ilgili
olumlu ve olumsuz diisiinceleriniz nelerdir? Yeni ne 6grendiniz?

Etkinlik 4: Citir Citir Felsefe ‘Adalet ve Haksizhk’

Siif:  Felsefe Kliibii Kisi Sayisi: 17 Siire: 2 saat Konu: Adalet ve
Haksizlik Kazanimlar: Dinledigini anlama, konusma, kendini ifade etme ve problem
¢ozme becerisi gelistirmek.

Isinma:

Lider katilimcilardan ¢ember olmalarini ve bir noktaya odaklanmalarini ister. Lider
el ¢cirptuginda katilimcilardan odaklandiklar1 yere dogr1 gitmelerini ister. Daha sonra
bagka bir nokta se¢ip ona dogru yiiriimelerini ister. Bu defa lider el ¢irptiginda
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katilimcilarin - donmasimi ister. Lider harekete hikaye katar. Katilimcilarin
odaklandiklar1 yere bir 6diil almak i¢in gider gibi, haksizliga ugramis gibi, hakkini
artyormus gibi, emir veren bir midiir gibi yiirtimelerini ister. Daha sonra bir kral
gibi, yash bir teyze/amca gibi, kiigiik bir ¢ocuk gibi yiiriiyiip yaninda gordiigii kisiyle
iletisim kurarak merhaba, nasilsin gibi ciimleler kurmalarini ister. ikinci asamada ise
lider, katilimcilarin ikiserli grup olmalarini ister. Ave B olarak kisileri ayirir ve dnce
A’lar ilk asamada yaptiklar1 seslerin ve mimiklerin aynisini yapar. B’ler de taklit
eder. Daha sonra B’lerin yaptugi sesleri ve mimikleri A’lar taklit eder.

On Oyun:

Citir Citir Felsefe ‘Adalet ve Haksizlik® kitabinda bulunan ‘Adil olana kim karar
verir?’ hikayesi canlandirilir.

Adil olana karar verenlerin emir verenler oldugunu diisiiniiriiz: Yetigkinler, anne
babalar, 6gretmen, okul miidiirii ya da miidiresi, patron, bakanlar, bagbakanlar, kral...
Ama, emir veren kisi olmamiz, her zaman adil oldugumuz anlamina gelmez! Kral,
korumalartyla birlikte kirda atla geziyor. Uzaktan kirmuizi evler goriiyor. Bugiin
kirmizidan nefret ediyor; bu nedenle askerlerine o kirmizi evleri hemen yakmalarini
emrediyor. Sehre geldiginde, gazetecide duruyor. Vahsi Kaz gazetesinde, kendi
hakkinda pek hos olmayan seyler yazildigini goriiyor. Askerlerine, hemen o gazeteyi
yasaklamalarin1 emrediyor. Doniis yolunda, harika bahgeler dikkatini ¢ekiyor. Bu
bahgelerle ilgilenen bahg¢ivanlart bulduruyor ve onlara, ¢alismak iizere sarayin
bahgesine gelmelerini emrediyor. Burada, biitiin krallar tek bir insanin isteklerine
bagli. Bagkalarinin haklarini hi¢ umursamayan bir insanin... Adil bir iilkenin tam
tersi bu durum. Her sey adaletsiz. Higbir diizenleme, hig¢bir kural olmasaydi, okulda
da durum bdoyle olurdu. Bir sabah miidiir, deri kokusundan nefret ettigi i¢in deri mont
giyenleri cezalandirir, bir 6gretmen bas1 agridig: igin ders aralarinda konusulmasini
yasaklar, yemekhanede bir baska 6gretmen saclari uzun olan kizlara bir yerine iki
tatli verirdi. Yasanin amaci, birkac¢ insanin kaprislerinin digerlerinin ydnetmesini
engellemektir.

Forum:

Joker sahneye gelir ve var olan sorunu seyirciye sorarak bir kez daha hatirlatir.
Boylece soruna ¢oziim iiretmeye baglanir. Oyun tekrar oynanmaya baglar ve seyirci
miidahalede bulunur.

Miidahaleler:
Seyirci-oyuncuya doniisiir ve miidahaleler yapilarak soruna ¢6ziim bulunur.
Degerlendirme:

En ¢ok neyi yapmaktan hoslandiniz? Neyi yaparken zorlandimiz? Siiregle ilgili
olumlu ve olumsuz diisiinceleriniz nelerdir? Yeni ne 6grendiniz?

Etkinlik 5: Citir Citir Felsefe ‘Giizellik ve Cirkinlik’

Smif: Felsefe Kliibii Kisi Sayisi: 17 Siire: 2 saat Konu: Giizellik ve
Cirkinlik Kazanimlar: Dinledigini anlama, konugma, kendini ifade etme ve problem
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cozme becerisi gelistirmek.

Isinma:

Lider katilimcilardan hayal kurmalarini ister. Smifin diinya haritasi oldugunu
diistinmelerini ve el ¢irptiginda dogduklar1 yere gitmelerini ister. Lider teker teker
Ogrencilerin yanina gidip nerede olduklarini sorar. Daha sonra tekrar hayal
kurmalarini ister ve nereye gitmek isterlerse onu diisiiniip oraya gitmelerini sdyler.
Lider teker teker 6grencilerin yanina gidip nerede olduklarini sorar.

Ikinci asama giiven ¢alismasidir. Katilimeilar ikiserli grup olurlar. Kol kola girerler
ve eslerden biri gozlerini kapatir. Diger esin gozleri agiktir. Gozii agik olan kisi, esini
cevredeki nesnelere carpmasini engelleyerek gezdirir. Daha sonra roller degisir.

On Oyun:

Citir Citir Felsefe ‘Gilizellik ve Cirkinlik’ kitabinda bulunan ‘Goriinmez Duvar’
hikayesi canlandirilir.

‘Bu ne bicim giyim tarz1? Asagi diisen ve gbbegini agikta birakan o pantolon, o dev
pabugclar, o li¢ beden biiylik svetsort de neyin nesi? Sanki kendini ¢irkinlestirmeye
calistyorsun.” Sofi’nin teyzesi, yegeninin giyim tarzindan nefret ediyor. ‘Ya su
durmadan dinledigin miizik? Sarki sdylemek yerine kosup duran bu tiplerin nesini
seviyorsun?’ Oysa, ¢almakta olan rap sarkisim1 sofi ¢ok giizel buluyor. Sofi’nin
odasina astig1 Johnny Depp posterini kesfeden teyzesi, ‘Hayir, bu tipi giizel bulman
imkansiz; salak gibi goriiniiyor,” diye devam ediyor. Sofi ve teyzes, arasinda biiytlik
bir sevgi olmadigi ilk bakista anlasiliyor! Aralarinda

gbriinmez bir duvar var sanki. Teyzenin, rap miizigini, Johnny Depp’i ya da
yegeninin giyim tarzint begenmeme hakki var elbette. Sofi’nin de, teyzesiyle aym
zevkleri paylasmama hakki bulundugu gibi. Aslinda, onlar1 ayiran zevklerin farklilig
degil -lyi ki de o&yle, ciinkii yalnizca bizimle ortak zevklerdeki insanlarla
anlasabilmemiz iiziicii olurdu. Hayir, onlar1 ayiran, teyzesinin Sofi’nin zevklerine
tamamen ilgisiz olmasi. Bir de yargilama bi¢imi: Kat1 ve keskin.

Forum:

Joker sahneye gelir ve var olan sorunu seyirciye sorarak bir kez daha hatirlatir.
Boylece soruna ¢oziim iiretmeye baglanir. Oyun tekrar oynanmaya baslar ve seyirci
miidahalede bulunur.

Miidahaleler:
Seyirci-oyuncuya doniisiir ve miidahaleler yapilarak soruna ¢6ziim bulunur.
Degerlendirme:

En ¢ok neyi yapmaktan hoslandiniz? Neyi yaparken zorlandimiz? Siirecle ilgili
olumlu ve olumsuz diisiinceleriniz nelerdir?
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Etkinlik 6: Citir Citir Felsefe ‘Savas ve Banis’

Smif:  Felsefe Klibi Kisi Sayisi: 17 Siire: 2 saat Konu: Savag ve
Baris Kazanimlar: Dinledigini anlama, konusma, kendini ifade etme ve problem
cozme becerisi gelistirmek.

Isinma:

Lider katilimcilara ¢esitli yonergeler vererek 1sinma etkinligi baslar. Katilimcilardan
cember olmalari istenir. Once yediye kadar sonrada yediden geriye dogru sayilarak
once kollan sonra bacaklar sallanir. Boylece tiim viicut fiziksel olarak 1sinmis olacak.
Sonraki agamasinda bir rakam ¢ikartarak daha hizli bir sekilde saymaya devam edilir.

Sonraki asamada ise ‘zip-zap-zop’ oyunu oynanir. Lider birine odaklanip ona ‘zip’
der sonra o kisi de bagka birine odaklanip ‘zap’ der. Son olarak da o kisi baska birine
‘zop’ der. On Oyun:

Citir Citir Felsefe ‘Savas ve Barig’ kitabinda bulunan ‘Her seyi yoneten gii¢
oldugunda’ hikayesi canlandirilir.

Savas, istedigimizi elde edebilmek i¢in giic kullanmaktir. Giig, insanin i¢inde dogal
olarak bulunan bir seydir. insanin gérmek igin gozleri, duymak i¢in kulaklar1 oldugu
gibi, giiciide vardir. Bu gii¢, agir seyleri kaldirmak, evler yapmak, tarlalar1 islemek...
ve bazen de miicadele etmek icin gereklidir. insanlik tarihinin en basinda, bir insanin
sahip oldugu gii¢, hayatta kalabilmesi i¢in ¢ok dnemliydi. O dénemde gii¢, insanin
sahip oldugu -belki de- en 6nemli seydi.

Iki grup avei, aym antilobu takip ediyor. Onu &ldiiriiyorlar. Aileleri magarada,
yemek yemek i¢in avlanan hayvani bekliyor. Peki, antilop hangi gruba ait? Biiyiik bir
giiriiltii kopuyor ve iki grup avci, antiloba sahip olmak i¢in doviisiiyor - Iki topluluk
arasinda savas cikiyor. Sonunda, en giiglii erkeklerin bulundugu topluluk, antilobu
kazantyor ve avi kendi kadinlariyla ¢ocuklarina gotiiriiyor.

Magara devrinde, insanlar1 birbirinden ayirmanin tek yolunun gii¢ olmasi kimseyi
sasirtmiyor. Doviismek, bir i¢giidiidiir; insanin hi¢ 6grenmeden yapmay1 bildigi bir
sey. Tipki leyleklerin icgiidiileri gibi: Kisin leylekler sicak iilkelere gider. Kimse
onlara, soguk bir bolgede kalirlarsa 6leceklerini sdylememistir. Bunu dogal olarak
bilirler ve hi¢ diisinmeden Afrika’ya go¢ ederler. Eskiden insanlat, tipki
susadigimizda su igmemiz ya da yorgun oldugumuzda uyumamiz gibi gibi, bir
sorunu ¢dzmek gerektiginde de birbirleriyle doviisiirlerdi. I¢giidiileriyle ydnelen
leyleklerle aramizdaki en biiyiik fark, biz insanlarin uzun siire yalnizca iggilidiiyle
davranarak yasayamayacagidir. Insanin dogasinda var olan bir sey, her zaman insan
icin iyi olmak zorunda degildir. Her seyi yoneten giic oldugunda, insanlarin nasil
yasadigini anlatmak icin, onlarin ilkel halde yada dogal halde yasadigini soyleriz.
Ilkel yasamda, her an bir kavga, bir catisma, bir savas cikabilir. Baz1 kisiler,
baskalarinin sahip oldugu seyleri istediginde savas ¢ikmasi normaldir. Bu da ciddi
bir sorun yaratir! Eger, bugiin insanlar ilkel halde yasasalardi, bakin neler olabilirdi:

Firinda, iki kisi, kalan son ekmegi alabilmek icin kavga ediyor. Yoldan gecenler
kavgay1 kimin kazanip kimin kaybedecegini gérmek icin vitrinden igeriye bakiyor;
firinct ekmegi vermek i¢in kazananin belli olmasini bekliyor ve bu durum hig
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kimseyi sasirtmiyor! Baska bir 6rnek: Biri, kalan son ekmegi almak {izereyken, 2
metre boyunda dev gibi biri firmma geliyor ve koca karpuzlar1 gosteriyor. Aninda
ekmek onun oluyor; ¢iinkii o, en gii¢lil.

Boyle bir hayat1 kimsenin tercih etmeyecegini anlamak hi¢ de zor degil. En giicliiler
bile korku icinde yasar. Onlar da, daha gii¢lii biriyle karsilasmaktan korkarlar.
Yaslandiklarinda, kuvvetleri azalir, giigsiizlesirler ve daha gen¢ olanlara
yenilebilirler. Kendini bagka bir gruptan daha gii¢lii hisseden bir kisi ya da grup, bir
anda, gidip kars1 grubun her seyini ¢almaya, daha fazla yere sahip olmak i¢in onlarin
magaralarin1 isgal etmeye karar verebilir. Sonug, herkesin her an korku icinde
yasamasidir; ¢iinkii bu durumda, her insan digeri i¢in bir diisman demektir. Insan
zeki bir varlik oldugu i¢in, gergekten de tatsiz bir durum ortaya ciktiginda, bundan
kurtulmanin yollarmi arar. Ilkel yasamdan, bu dogal savastan kurtulmak igin...

Forum:

Joker sahneye gelir ve var olan sorunu seyirciye sorarak bir kez daha hatirlatir.
Boylece soruna ¢oziim iiretmeye baslanir. Oyun tekrar oynanmaya baslar ve seyirci
miidahalede bulunur.

Miidahaleler:
Seyirci-oyuncuya doniisiir ve miidahaleler yapilarak soruna ¢6ziim bulunur.
Degerlendirme:

En ¢ok neyi yapmaktan hoslandiniz? Neyi yaparken zorlandimiz? Siiregle ilgili
olumlu ve olumsuz diigiinceleriniz nelerdir? Yeni ne 6grendiniz?

Etkinlik 7: Citir Citir Felsefe ‘s ve Para’

Smif: Felsefe Kliibii Kisi Sayisi: 17 Siire: 2 saat Konu: Is ve Para Kazanimlar:
Dinledigini anlama, konusma, kendini ifade etme ve problem cozme becerisi
gelistirmek.

Isinma:

Lider katilimcilar1 iki gruba ayirir ve tek sira halinde dizilirler. Herkes grup
basindaki katilimciy: takip eder ve simnifta yiirlimeye baslanir. Bagtaki katilimer bir
siire sonra yiirliytisiinii degistirir ve arkasindaki katilimcilar onu taklit ederler. Her
Ogrenci bir kez basa gelecek sekilde 1sinma ¢aligmasi devam eder.

On Oyun:

Citir Citir Felsefe ‘Is ve Para’ kitabinda bulunan ‘Kimsenin ¢alismadig1 bir diinya’
hikayesi canlandirilir.

Sihirli bir tilke diisiinelim: Her aksam insanlar, kapilarinin Oniine kii¢iik bir zarf
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birakiyorlar. Zarfin i¢ine, ihtiya¢ duyduklar1 seylerin listesini koyuyorlar: Meyve, et,
stit, ¢ikolata, giyecek, kitaplar, oyunlar, CD’ler, sekerler... Onlar uyurken peri zarlar1
topluyor ve hepsinin evinin Oniine istedikleri seyleri birakmak iizere geri doniiyor.
Ve asla, ama asla hicbir seyi unutmuyor. Bu iilkede kimse calismiyor. Insanlar
kabuk topluyor, sepet Oriiyor, nehirde gezmek ya da balik avlamak icin agag
govdelerini yontup sallar yaratiyor; hindistan cevizi kabuklarindan heykeller,
kumdan kaleler dikiyorlar. Yaptiklar1 baz1 seyler var elbette, ama higbiri zorunlu
degil.

Bir giin kimsenin anlamadig1 sekilde peri ortadan kayboluyor. Insan artik kapilarin
oniinde hicbir sey bulamiyorlar. Bu yiizden de, her sabah toprag: islemek, sebzeleri
sulamak, meyveleri toplamak, inekleri sagmak, ava gitmek, baliga ¢ikmak, 1sinmak
icin agac kesmek zorunda kaliyorlar. Blalik tutmak yada tekne yapmak gibi, peri
varken de zaten ugrastiklar1 seyleri yapiyorlar aslinda. Ama aradaki biiytlik fark,
simdi bunlar1 yapmak ‘zorunda’ olmalari. Peri ortadan kayboldugundan beri herkes
calisiyor. Calismak zorundalar. Calismazlarsa acgliktan oOliirler. Aramizda hig
kimsenin perinin {ilkesi gibi bir lilke gérmedi. Her seyin bolluk i¢inde oldugu, yani
insanlarin hi¢bir sey yapmadan istedikleri her seye sahip olduklarin sihirli bir iilke...

Forum:

Joker sahneye gelir ve var olan sorunu seyirciye sorarak bir kez daha hatirlatir.
Boylece soruna ¢6ziim liretmeye baslanir. Oyun tekrar oynanmaya baslar ve seyirci
miidahalede bulunur.

Miidahaleler:
Seyirci-oyuncuya doniisiir ve miidahaleler yapilarak soruna ¢6ziim bulunur.
Degerlendirme:

En ¢ok neyi yapmaktan hoslandiniz? Neyi yaparken zorlandimiz? Siiregle ilgili
olumlu ve olumsuz diisiinceleriniz nelerdir? Yeni ne 6grendiniz?

Etkinlik 8: Citir Citir Felsefe ‘Ozgiir Olan ve Olmayan’

Smif: Felsefe Kliibii Kisi Sayisi: 17 Siire: 2 saat Konu: Ozgiir Olan ve
Olmayan Kazanimlar: Dinledigini anlama, konusma, kendini ifade etme ve problem
cozme becerisi gelistirmek.

Isinma:

Lider katilimcilardan ikili es olmalar1 ve eslerin kol kola girerek bir tavsan yuvasi
olusturmalarimi ister. Bir kisi tilki olur bir kisi de tavsan. Tilki tavsami kovalar.
Tavsan kagip kol kola giren ¢iftlenden birinin koluna girerse kurtulur ve ¢iftin koluna
girmeyen kisi tavsan olup kagmaya devam eder. Sonradan, tavsan yuvaya girince
tilkinin kendi etrafinda bir tur dénmesi kurali eklenir.

Daha sonra mekanda birisiyle goz gbze gelmeleri istenir ve es olunur. Esler
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birbirlerine kendini anlatir. Daha sonra ¢gember olusturulur ve herkes sirayla esinin
ozelliklerini kendi 6zellikleriymis gibi anlatir.

On Oyun:

Citir Citir Felsefe ‘Ozgiir Olan ve Olmayan’ kitabinda bulunan ‘Benim yerime sen
karar versen’ hikayesi canlandirilir.

Bu yaz, Sabrina bir hafta tatil kampina gitmeyi kabul ediyor. Gegen yi1l da gitmisti -
Ailesi harika bir yer se¢misti. Bu aksam babasi biitiin kamplarin brosiirleriyle eve
geldi ve kizina, simdi karar verme sirasinin onda oldugunu sodyledi. ‘Ben sorup
o0grendim, hepsinde yer var. Deniz kiyisinda yelken dersleri verilen bir yere
girebilirsin, ylriiyiisler diizenlenen bir dans kampina da, ata ve bisiklete binilen kir
kamplarina da. Brosiirleri incele, her sey cok giizel agiklanmis.” Sabrina sayfalari
geviriyor.

‘Bunlarin hepsi cazip,” diyor. ‘Her yerde fiyat ayn1 istedigini se¢ebilirsin.” ‘Peki sen
benim yerimde olsaydin nereye giderdin?’ ‘Hepsi iyi diizenlenmis goriiniiyor. Sen en
cok hangisini istiyorsun?’ ‘Bilmiyorum, ¢ok zor: Denize bayiliyorum, atlart ¢ok
seviyorum, hi¢ daga gitmedim, nasil karar verebilirim ki? Benim yerime sen se¢sen?’
‘Hayir, ben senin yerinde degilim. Ama kayit olmak i¢in 6nlimiizdeki saliya kadar
zamanin var. Eger istersen, hala kuzenlerinle teyzenin yanina gitmeyi de
segebilirsin.” ‘Oyle mi? Kuzenlerim de mi orada olacak? Yo, hayir! Teyzem patlar.’

Ozgiirliik ne zor sey’ Sabrina, babasinin kendi yerine karar vermesinin daha kolay
olacagi sonucuna vartyor! Oysa, babasi se¢imi ona birakarak kizina 6zgiirliik taniyor
ve kendi sorumlulugunu almasini, ne yapacagina kendisinin karar vermesini istiyor.
Iste, dzgiirliikte zor olan da bu.

Forum:

Joker sahneye gelir ve var olan sorunu seyirciye sorarak bir kez daha hatirlatir.
Boylece soruna ¢ozliim iiretmeye baslanir. Oyun tekrar oynanmaya baslar ve seyircCi
miidahalede bulunur.

Miidahaleler:
Seyirci-oyuncuya doniisiir ve miidahaleler yapilir.
Degerlendirme:

En cok neyi yapmaktan hoslandiniz? Neyi yaparken zorlandiniz? Siirecle ilgili
olumlu ve olumsuz diisiinceleriniz nelerdir? Yeni ne 6grendiniz?

Etkinlik 9: Citir Citir Felsefe ‘Oglanlar ve Kizlar’

Smif: Felsefe Kliibii Kisi Sayisi: 17 Siire: 2 saat Konu: Oglanlar ve
Kizlar Kazanimlar: Dinledigini anlama, konusma, kendini ifade etme ve problem
¢ozme becerisi gelistirmek.
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Isinma:

Lider katilimcilardan daire olusturulmasini ve saat yoniinde yliriinmelerini ister.
Liderin karisik bir sekilde soyledigi 1-5 arasi sayilara gore katilimcilar sirayla ve
ayni anda sunlar1 yapar:

1. Bir kez ¢omelip-kalkip yiiriiylise devam

2. Bir kez ziplayip-kalkip yiiriiylise devam

3. Bir anda durup yiiriiyiise devam

4. Cemberin disindan geriye doniip- ylriiylise devam
5. Yirtirken bir kez ‘hey’ deme

Bu ¢alisma sona erdikten sonra ikiserli es olunur. Bir kisi heykeltras olur ve diger
kisiye heykel formu verir. Daha sonra herkes kendi yaptig1 heykelin ismini sdyler.
Ayni oyun esler degiserek tekrar oynanir.

Daha sonra ¢gember olunur lider evde olan bir makineyi temsil eden bir hareket yapar.
Daha sonra katilimcilar liderin hareketini tamamlayarak devam eder. Daha sonra
herkes evdeki bir makine olur. Lider herkese tek tek ne makinesi oldugunu sorar.
Lider makinenin ¢agisma hizin1 1-5 arasinda degisir ve hangi say1y1 sOylerse makine
o hizda devam eder.

On Oyun:

Citir Citir Felsefe ‘Oglanlar ve Kizlar’ kitabinda bulunan ‘Erkek gibi kiz! Kiz gibi
oglan!’ hikayesi canlandirilir.

Miranda, Tayland boksu yapma istiyor. Annesi ona, bunun erke isi oldugunu
sOylilyor. Soner, parmaklarina zil takip dans ediyor. Arkadaslar1 onu kiz gibi
bulduklarini, béyle dans etmenin kiz isi oldugunu sdyliiyorlar. Elza, bir kiz futbol
takiminda; ¢ok iyi oynuyor ve bir siirii gol atiyor. arkadaslar1 onun ‘erkek gibi kiz’
oldugunu soyliiyorlar. Lukas, kardeslerinin bebeklerinin saglarini taramaya bayiliyor.
Babasi bundan pek hoslanmiyor ve Lukas her seferinde, bebeklerle oynamay1
birakmasi i¢in babasinin ona arabalarla oynamay teklif ettigini fark ediyor. Helen
itfaiyeci olmak istiyor. Anne ve babasi ona iyi diisiinmesini, ¢linkii bunun daha ¢ok
bir erkek meslegi oldugunu soyliiyorlar.

‘Erkek gibi kiz’ diye bir sey yoktur. Kesinlikle. ‘Kiz gibi erkek’ diye bir sey de
yoktur. Bir kiza, onun erkek gibi bir kiz oldugunu sodyledigimizde, bu ona giig,
cesaret, goziipeklik gibi belli 6zellikleri yakistiramadigimiz anlamina gelir. Oysa
bunlar, bir kizda c¢ok iyi buldugumuz o6zelliklerdir! Bazi1 6zellikler kimileri igin
yasakmug gibi davranilir. Sonug olarak bu da, irk¢ilik yapmaya benzer.

Forum:

Joker sahneye gelir ve var olan sorunu seyirciye sorarak bir kez daha hatirlatir.
Boylece soruna ¢éziim liretmeye baslanir. Oyun tekrar oynanmaya baglar ve seyirci
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miidahalede bulunur.

Miidahaleler:

Seyirci-oyuncuya doniisiir ve miidahaleler yapilarak soruna ¢6ziim bulunur.
Degerlendirme:

En ¢ok neyi yapmaktan hoslandiniz? Neyi yaparken zorlandimiz? Siirecle ilgili
olumlu ve olumsuz diisiinceleriniz nelerdir? Yeni ne 6grendiniz?

Etkinlik 10: Citir Citir Felsefe ‘Gercekten ve Yalanciliktan’

Smif: Felsefe Kliibii Kisi Sayisi: 17 Siire: 2 saat Konu: Gergekten ve
Yalanciliktan Kazanimlar: Dinledigini anlama, konusma, kendini ifade etme ve
problem ¢ozme becerisi gelistirmek.

Isinma:

Lider katilimecilardan karisik bir sekilde yiirlimelerini ister. Lider bir say1 sdyler ve
liderin soyledigi say1 kadar katilimci bir birine sarilir. Disarda kalanlar oyundan
cikar.

Katilimcilardan ¢ember olmalar1 istenir. Lider ¢emberin ortasina burusturulmus
kagitlar yerlestirir. Ve katilimcilardan bir siire bu kagitlar1 incelemelerini, hayal
giiclerini kullanarak burusuk kagitlarin neye benzedigini anlatmalarini ister.

On Oyun:

Citir Citir Felsefe ‘Gergekten ve Yalanciliktan® kitabinda bulunan ‘Yalan sdylemek
bazen pratik olabilir’ hikayesi canlandirilir.

Marin, Can’ta tanisiyor: Birbirlerine asik oluyorlar. Marin ilk kez bu kadar asik be
tabii ki, Can’1 en iyi arkadasi Karolin’le tartismak istiyor. ikisini de evine davet
ediyor ve ligii 6gleden sonrayi birlikte gegiriyorlar. Can gittiginde, Marin arkadasinin
Can hakkinda ne diisiindtigiinii; onu tatli, yakisikli, zeki bulup bulmadigin1 6grenmek
icin Karolin’in agzim1 ariyor. Aslinda, Krolin ¢ok ¢ok rahatsiz olmus ve ne
deyecegini bilemiyor. Gergekte, Can’in son derece sikici, illet edici, espiri anlayist
sifir biri oldugunu diisiiniiyor.

Zor bir durum! Karolin dogruyu mu sdylemeli, yoksa Martin’i iizmemek i¢in yalana
mi1 bagvurmali? Gercek ve yalan arasinda se¢cim yapmak her zaman kolay degildir;
clinkii bazen, baz1 gercekler insanlar1 lizer Karolin, Can hakkinda istedigini diistinme
hakkina sahip. Ama

Marine gergegi sdylemeli mi? Hangisi daha énemli? Yalan sdylememek ve gergegi
aciklamak mi, yoksa en iyi arkadasini tizmemek mi? Karar vermek hi¢ kolay degil!

Forum:

Joker sahneye gelir ve var olan sorunu seyirciye sorarak bir kez daha hatirlatir.
Boylece soruna ¢6ziim liretmeye baslanir. Oyun tekrar oynanmaya baslar ve seyirci
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miidahalede bulunur.

Miidahaleler:

Seyirci-oyuncuya doniisiir ve miidahaleler yapilarak soruna ¢6ziim bulunur.
Degerlendirme:

En cok neyi yapmaktan hoslandimiz? Neyi yaparken zorlandiniz? Siirecle ilgili
olumlu ve olumsuz diisiinceleriniz nelerdir? Yeni ne 6grendiniz?
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Ek. 2 KKTC Milli Egitim ve Kiiltir Bakanligi Genel Ortadgretim Dairesi Mudiirliigi

Izin Belgesi

KUZEY KIBRIS TURK CUMHURIYETI
MILLI EGITIM VE KULTUR BAKANLIGI
GENEL ORTAOGRETIM DAIRESI MUDURLUGU

Sayi: GOO,0.00.35/17/18- 5 83 17.11.2017

Saym Ruhsan Ankay, /

Tiifekei Sokak, No: 6
Hamitky-Lefkoga.

llgi bagvurunuz uyarmea midord0gimoze bagh Lefkosa Tirk Lisesi'nde Felsefe Kultibiine

Yaratic: Drama Egitimi vermeniz uygun goriilmiigtir.
Nahoe Yifyal

Mildiir Munavini
Ve
Miidiir (V)

Bilgilerinize sayg: ile rica ederim,

Q\)MHIP(‘
i@ {90) (392) 23K 3136 - 228 §1H)

(] {90) (392) 227 8629
Eanml  swebdinnehnet net Lefkoga-KIBRIS
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Ek. 3 Lefkosa Tiirk Lisesi Miidiirliigii Izin Belgesi

LEFKOSA TURK LISESI
MODORLOGO
LEFKOSA - KIBRIS

Sayi: 600/2017/2018 25/05/2018
llgili Makama,

ligh: GOO.0.00.35/17/18-5583 sayili ve 17.11.2017 tarihli yaziniza atfen.

Okulumuzun Felsefe ve Dugince KulGbu ogrencilerine yonelik olarak Yaratic
Drama Egitimi Ruhsan Ankay tarafindan egditim veriimesi uygun gérulmusgtor.

Bilgilerinize saygiyla arz / rica olunur,

/ s 7 N
Mustafa SEVKETOGLU
Madur

HY!

Tel 2284978 E-mail’ l@mebnet net
Fax 228 49 88
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Ek. 4 Aydmlatilmis Onam Formu

Degerli Katilimci,

Litfen birka¢ dakikamizi ayirarak dikkatlice bilgileri okuyunuz ve arastirmaya
katilmaya karar veriniz. Anlamadiginiz herhangi bir soru olursa cekinmeden
arastirmay1 uygulayan kisiye sorunuz.

Bu calisma Yakin Dogu Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Egitimde Yaratici
Drama Anabilim Dali Yiiksek Lisans 0Ogrencisi Ruhsan Ankay denetiminde
gerceklesmektedir. Bu aragtirmanin amaci, felsefi dykiilerin forum tiyatro teknigi ile
kurgulanarak uygulanmasinin, lise 6grencilerinin kendilerini ifade etme becerisini
gelistirmedeki roliiniin  68renci goriislerine gore saplanmasi olusturulacaktir.
Calismaya katilmak toplamda yaklasik 20 saatinizi alacaktir. Calismaya katilmakta
gontlliliik esastir. Ayrica istediginiz bir anda neden belirtmeksizin ¢alismadan
cekilebilirsiniz. Bu durum herhangi bir cezaya ya da sizin zarariniza yol acan
herhangi bir durum olusmayacak olup yanitlariniz ¢alisma kapsamina
alinmayacaktir. Forumlarda dolduracaginiz yanitlar tamamen gizlilik ilkesine bagl
kalarak kullanilacaktir. Veri analizleri toplu yapilacak ve higbir sekilde isminiz
kullanilmayacaktir. Tiim bilgiler 6 yil boyunca Yakin Dogu Universitesi Giizel
Sanatlar Egitimi Anabilim Dali, Egitimde Yaratict Drama Bilim Dali tarafindan
saklanacaktir. Ayrica arastirmaci yukarida belirtilen sartlarda bulgular1 yaym yapma
hakkina sahip olacaktir.

Liitfen asagidaki goniillii onam formunu doldurunuz.

Arastirmamin adi: Ogrencilerin Kendilerini ifade Etme Becerilerini Gelistirmede
Drama Yonteminin Ogrenci Goriislerine Gore Degerlendirilmesi

Arastirmaci : Ruhsan Ankay

E-mail: ruhsanankay@gmail.com

Tletisim: 0 533 876 50 49

1. Bu ¢alismanin onam formunu okudugumu ve anladigimi onayliyorum ( )

2. Katilimingdniilliioldugunu,aragtirmaileilgilisorusorabilecegimiveistedigimanda
hicbir gerekce gostermeden aragtirmadan ¢ekilebilecegimi anliyorum ()

3. Bu c¢aligmanin bir pargasi olmak istemiyorum ()

Katilmar Bilgileri
Ad-Soyad:

Takma isminiz:


mailto:ruhsanankay@gmail.com
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Goriisme Bilgileri

Goriisme  Yeri: GoOriisme Saati: Gorlisme Siiresi: Yapilan arastirmanin  etik
tutumuyla ilgili herhangi bir sorun yasadiysaniz Yakin Dogu

Universitesi Etik Komitesi ile iletisime gegebilirsiniz (baek@neu.edu.tr).

Goriisme Sorulari

1. Bir tartisjmada konu hakkinda fikriniz oldugunda s6z alhip diisiincenizi soyler
misiniz? () Evet () Hayir

Cevabimz kisaca aciklar misimiz?

2. Kendiniz ile ilgili konular1 baskasina anlatmaktan cekinir misiniz? () Evet ()
Hayir

Cevabimizi kisaca acgiklar misimiz?

3. Biriyle konusurken kendinizi o kisinin yerine koymaya calisir misimz? ()
Evet () Hayir

Cevabimzi kisaca a¢iklar misimiz?
4.Kendinizi kolaylikla ifade edebiliyor musunuz? () Evet () Hayir
Cevabimz kisaca aciklar misimiz?

5.Bir problem durumunu ¢éozmekte zorluk cekiyor musunuz? ( ) Evet ( ) Hayir
Cevabimz kisaca aciklar misimz?

6. Karsimzdaki Kisi size bir konu anlatti@inda onu dikkatlice dinlediginizi
diisiinityor musunuz? () Evet () Hayir

Cevabimmizi kisaca aciklar misimiz?
7. Bu etkinlik siireci ile ilgili beklentileriniz nelerdir?
8.Siirecin size katki saglayacagim diisiiniiyor musunuz? () Evet () Hayir

Cevabimizi kisaca aciklar misimiz?


mailto:baek@neu.edu.tr
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Ek. 5 Yakin Dogu Universitesi Bilimsel Arastitmalar Etik Kurulu Onay Formu

0,

YAKIN DOGU DNIVERSITESI
BILIMSEL ARASTIRMALAR ETIK KURULU

29.06. 2018

Sayin Ruhsan Ankay

Bilimse! Arastrmalar Etik Kurulu'na yapmis oldugunuz YDU/EB/2018/150 proje
numarall ve “Ogrencilerin Kendilerini ifade Etme Becerilerini Gelistirmede Drama
Yonteminin Ogrenci Gorislerinin Degerlendirilmesi™ baglikli proje nerisi kurulumuzca

degerlendirilmis olup. etik olarak uygun bulunmustur.

Yakin Dogu Universitesi

Bilimsel Arastirmalar Etik Kurulu Baskan
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Ek. 7: Ozgegmis
OZGECMIS

LEFKOSA
Tel: 0533 876 50 49

Email: ruhsanankay@gmail.com

Kisisel Bilgiler:

Uyrugu: KKTC

Dogum Yeri: Lefkosa
Dogum Tarihi: 14.07.1993
Medeni Durumu: Bekar

Yabanc Diller: Ingilizce

Egitim Bilgileri:

2017 Yakin Dogu Universitesi Egitimde Yaratict Drama Anabilim Dali
Yiiksek Lisans Programi

2016 Atatiirk Ogretmen Akademisi Pedagojik Formasyon Egitimi

2015 Istanbul Beykent Universitesi Giizel Sanatlar Fakiiltesi Oyunculuk
Boliimii Lisans

2011 Yakin Dogu Koleji

Sertifikalar:

Cagdas Drama Dernegi 28. Uluslararas: Egitimde Yaratict Drama Kongresi, Tintti
Karppinen liderliginde ‘Insan Gezegeni i¢cin Drama Cemberi’ atolyesi, Antalya

Cagdas Drama Dernegi 28. Uluslararasi Egitimde Yaratici Drama Kongresi, Daniel
Scholz liderliginde ‘Cocuklarla ve Ergenlerle Calismada Tecriibesizligin Sanat1’

atolyesi, Antalya

Kibris Tiirk Psikolojik Danismanlik ve Rehberlik Dernegi’nin diizenlemis oldugu
egitmenligini Dr. Tiilay USTUNDAG 1n yaptig1 Yaratici Drama atolyesi

Kathryn Hunter Physical Theatre Workshop-Istanbul Kiiltiir Sanat British Council

Jazz Vocal Workshop-Ledra Art Muzik & Fine Arts Studio, Kibris
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Oyunculuk Deneyimi:

2018 Neydi olacag reklam filmi

2018 ‘Bizim Evde Neler Oluyor’ Tiyatro Oyunu- Bas Rol
2017 Neydi Olacagi reklam filmi

2017 Neydi Olacagi reklam filmi

2016 Neydi Olacagi reklam filmi

2016 ‘Dr. Dilara’ Uzun Metraj Sinema Filmi- Bas Rol
2015 Neydi Olacagi reklam filmi

2015 ‘Nezire’ Kisa Film- Bas Rol

2014 12. Universiteler aras1 Istanbul Tiyatro Festivali ‘Harikalar Avlusu’ oyunu En
Iyi Oyun &diilii ve En Iyi Kadm Oyuncu Aday1

2014 Istanbul Devlet Tiyatrolar1 ‘Ellerimin Arasindaki Hayat® oyunu
2014 Cappy icecek reklami
2012 ‘Haziran’ Kisa Film- Bas Rol

2012 Yonetmenligini Bart Van Den Bempt’in yaptigi 82 Days In April Belgika-Tiirk
yapimi sinema filmi

Hobiler: Kitap okumak, seyahat etmek, miizik dinlemek, dans etmek ve sarki
sOylemek

Diger Yetenekler:

Cranberries Dans Stiidyosu- Modern Hip-Hop Dans Egitimi

Farkli Etkinlik ve mekanlarda 15 sahne performansi

Ozel Keman Dersi

Okul sene sonu etkinliklerinde keman resitali

Ataturk Kiltir Merkezi Keman Resitali



