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ETiK ILKELERE UYGUNLUK BEYANI

Hazirlamis oldugum yiliksek lisans tezimde, projelendirilmesinden
sonuclanmasina kadarki siirecte her tiirlii bilimsel ve akademik kurallara itina ile
uydugumu, tezimde yer alan tiim bilgileri bilimsel ahlak ve gelenek ¢ercevesinde elde
ettigimi, bilimsel yazim kurallarina uygun sekilde hazirladigim bu ¢alismamda dolayli
veya dogrudan yaptigim her tiirlii alintiy1 kaynakg¢ada gosterdigimi ve yararlandigim

eserlerin kaynakg¢ada gosterilenlerden ibaret oldugunu taahhiit ederim.

Dilek YAMAN



ONSOZ

Yakin Dogu Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Ozel Egitim Anabilim
Dali, yiiksek lisans programinin geregi olarak hazirlanan bu arastirmanin amaci,
oyunun 6zel gereksinimli ¢cocuklarin sosyal gelisimine etkisi hakkindaki 6gretmen

goriiglerinin incelenmesidir.

Arastirma altt boliimden olusmaktadir. Birinci boliimde sirasiyla problem
durumu,arastirmanin amaci, alt amaci, onemi, sinirliklari, tanimlar ve kisaltmalar
sunulmustur. Arastirmanin ikinci boliimiinde kuramsal bilgiler ve ilgili arastirmalar
yer almistir. Uciincii béliimiinde arastirmanin ydntemi, orneklemi, veri toplama
araglari, verilerin toplanmasi ve verilerin analizine yer verilmistir. Dordiincii
boliimde bulgular sunulmus, besinci boliimde bulgular baglaminda ulasilan sonuglar
tartigilip yorumlanmustir. Altinci boliimde ise arastirmanin sonuglarina ve onerilere

yer verilmistir.

Bu caligmanin gerceklestirilmesinde,degerli bilgilerini benimle paylasan
,kendisine ne zaman danigsam bana kiymetli zamanin1 ayirip sabirla ve biiyiik bir
ilgiyle bana faydali olabilmek i¢in elenden gelenin fazlasini sunan her sorun
yasadigimda yanina ¢ekinmeden gidebildigim,giileryiiziinii ve samimiyetini benden
esirgemeyen ve gelecekteki mesleki hayatimda da bana verdigi degerli bilgilerden
faydalanacagimi diistindiigiim kiymetli danismanim Saym Dog¢. Dr. Mukaddes

SAKALLI DEMIROK ’a sonsuz sayg1 ve tesekkiirlerimi sunarim.

Ayrica hayatimin her evresinde oldugu gibi benim bu giinlere gelmemde
biiyiilk emegi olan, hicbir zaman destegini esirgemeyen bu hayattaki en biiyiik

sansim olan Ailem’e, sonsuz tesekkiirlerimi sunarim.

Dilek Yaman
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Tez Damsmani: Doc. Dr. Mukaddes SAKALLI DEMIROK
Ocak 2019, 98 Sayfa

Bu arastirmanin amaci, oyunun 6zel gereksinimli ¢ocuklarin sosyal gelisimine
etkisi hakkindaki ogretmen goriislerini incelemektir. Ayrica, 6zel egitim
Ogretmenlerine gore, Ozel gereksinimli c¢ocuklarin bireysel Ozelliklerinin (6zel
gereksinim durumu, engel durumu) oyun siirecini nasil etkiledigi, oyunun o6zel
gereksinimli ¢ocuklarin sosyal gelisimi iizerindeki etkileri ve en ¢ok tercih edilen
oyunlarin neler oldugu belirlenmeye calisilmistir. Ayrica 6zel egitim dgretmenleri,
0zel gereksinimli ¢ocuklarin oyun sirasinda ve sonrasinda ne tiir uygulamalara yer
verdikleri, oyun ile kiiltirel degerler ve toplumsal alisgkanliklar kazandirilmasi
konusunda gortisleri, sahip olduklari bilgi ve becerilerin neler oldugu ortaya konmya

calisiimastir.

Bu aragtirmada nitel arastirma yontemlerinden yari yapilandirilmis goriisme
teknigi ile veriler toplanmistir. Bu arastirmanin ¢alisma grubunu, 2018-19 6gretim
yilinda Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti Milli Egitim ve Kiiltiir Bakanligina bagh
kaynastirma uygulamasi yapilan okuloncesi kurumlar ile ilkokullardaki destek egitim
smifinda gorevli 6gretmenler ve Ozel Egitim Kurumlarinda calisan 15 dzel egitim
ogretmeni olusturmaktadir. Ogretmenlere, arastirmacilar tarafindan hazirlanan ve
gecerligi ve giivenirligi saglandiktan sonra 13 sorudan olusan yar1 yapilandirilmis agik
uclu soru uygulanmistir. Goriisme sorular1 arastirmaci tarafindan hazirlanmistir ve
uzman goriisli alinarak hazirlanan gériisme sorularinin anlasilirliginin test edilmesinin
yan1 sira pilot gorlismeler yapilmistir. Elde edilen veriler, 6gretmenlerin ses kayit
cihaziyla kaydedilmis goriismelerinden olusmaktadir. Gorligmeler sonrasinda ses
kayitlar1 dinlenerek konusmalar yaziya aktarilmitir. Verilerin analizinde ise icerik

analizi teknigi kullanilmigtir.

Veriler betimsel analize tabi tutulmus ve bulgular sunulurken 6gretmenlerin

ifadelerine sikca yer verilmistir. Arastirmanin gecerlilik ve gilivenilirlik ¢alismalar



kapsaminda dort 6gretmen ile pilot bir goriisme yapilmis ve daha sonra 15 6gretmene
ait ifadeler icin Verilerin yaziya dokiimii, kodlanmasi, tema ve alt temalarin
olusturulmasi ve yorumlanmasi iki farkli arastirmaci tarafindan gergeklestirilmistir.
Bu aragtirmada da iki kodlayicinin goriis birligi yiizdesi giivenirligi hesaplanmus,
%90,8 olarak bulunmus ve 6l¢iim gilivenilir kabul edilmistir.

Arastirma sonucunda, 6gretmenlerin 6nemli bir kismi 6zel gereksinimli bireyler igin
kurall1 oyun oynamada sikint1 olabilecegini bu nedenden dolay1 6gretmenler kuralli
oyunlarin 6gretimini ve  Ogrencinin engel durumuna oyunlar1 ¢oklukla tercih

etmektedirler.

Oyunun yliiksek seviyede dikkat toplama iizerinde olumlu etkisi 6gretmenlerin
goriisleri arasindadir. Ogretmenler, paylasma, yardimlasma agirlikli etiit oyunlari,
smif i¢indeki caligmalara yonelik pekistirici oyunlara yer vermektedirler. Oyun
etkinliklerini gerceklestirebilmeleri icin 6zel egitim 6gretmenlerinin sahip oldugu
bilgi ve beceriler incelendiginde Ogretmenlerin  yaraticilik ve zenginlestirme
alanlarinda, drama alaninda, oyunda materyal kullaniminda, hangi oyunun
kullanilmasi gerektiginin dogru tespitinde ve az da olsa gitar ¢calma ve basit iliizyon
gosterileri yapmada iyi olduklarini belirtmislerdir. Ozel egitim dgretmenlerinin tercih
ettikleri oyunlara bakildiginda canlandirma, drama, sessiz sinema, paylasma ve
isbirligine dayali takim oyunlari, oyunda her bireyin hak ve sorumluluklart oldugunu
gostermeyi, oyunda sozel ipucu ve fiziksel yardim kullanmayi, s6zli iletisimi
gelistirmeyi, biz ve hepimiz kavrami iizerinde durduklarmmi ve kazanma ve

kaybetmenin dogal bir siire¢ oldugunu vurgulamayi tercih etmektedirler.

Anahtar Kelimeler: Oyun, Ogrenci, Ozel Egitim, Sosyal Gelisim, Ozel Gereksinimli
Birey, Kaynastirma, Zihinsel Engelli Ogrenci.
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The aim of this study is to examine the views of teachers about the effect of
play on the social development of children with special needs. In addition, it was tried
to determine special education teachers’ views on how the individual characteristics
of children with special needs (special need situation, disability situation) affect the
play process, the effects of the game on the social development of children with special
needs and what are the most preferred games. Besides, views of special education
teachers about the practices during and after children with special needs’ playing,
gaining cultural values and social habits through play and their knowledge and skills

about play were also investigated.

In this research, semi-structured interview technic which is one of the
qualitative research methods was used to collect the data. The study group consisted
of 15 special education teachers working in preschool institutions and primary schools
in which mainstreaming education is practiced affiliated to Turkish Republic of
Northern Cyprus Ministry of National Education and Culture during 2018-19
academic year. The semi-structured open-ended question form, consisting of 13
questions, was applied to the teachers by the researcher. Interview questions were
prepared by the researcher and pilot interviews were conducted for testing the
comprehensibility of the interview questions prepared by expert opinion. The obtained
data include interviews of teachers recorded with voice recorder. After the interviews,
the voice recordings were listened and speeches were written. Content analysis technic

was used for data analysis.

The data were subjected to descriptive analysis and the statements of the
teachers were frequently included when the findings were presented. Within the scope
of the validity and reliability studies of the study, a pilot interview was conducted with
four teachers and then, for the expressions belonging to 15 teachers, writing, coding,



vii

creating and interpreting the themes and sub-themes were performed by two different
researchers. In this study, the percentage reliability of the two encoders was calculated

as 90.8% and the measurement was accepted as reliable.

As a result of the research, a significant number of teachers stated that it mght
be problematic for individuals with special needs to play games with rules and for this
reason they mostly prefer appropriate games based on children’s disability situation

and teaching games with rules.

The positive effect of the play on the high level of attention is frequent
according to the opinions of the teachers. Teachers prefer plays which supports

sharing, assisting and reinforcing games for classroom work.

When the knowledge and skills of the special education teachers are examined
in order to perform the game activities, they stated that they are good in the areas of
creativity and enrichment, in the field of drama, in the use of material in the game, in
determining the right game and in performing guitar playing and simple illusion
shows. When most preferred plays by the teachers are considered, it is seen that
animation, drama, silent motion pictures, team plays based on sharing and
collaboration are mostly preferred games. Teachers also stated that they give
importance to show that each individual has right and responsibility in the play, use
verbal and physical cue, develop verbal communication, emphasize “we” and “all of

us” concepts and show that winning and losing is a natural process.

Keywords: Play, Student, Special Education, Social Development, Individual with
Special Needs, Mainstreaming, Student with Intellectual Disability.
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BOLUM I
GIRIS

Aragtirmanin bu boélimiinde problem durumuamaci, énemi, sinirliliklart ve
tanimlar1 yer almaktadir. Ayrica arastirma kapsaminda gegen birtakim kavramlarin

kisaltmalarina da yer verilmistir.

1.1. Problem Durumu

Egitim, insanin 6grenme yeteneginin olusmasi ile baglamistir; ve onun hayati
boyunca da siiriip gidecektir. Egitim konusunu insan olusturur. Insanin 6nemi
egitiminde Onemini arttirmaktadir. Egitimin 6nemi ve gerekliligi giderek daha da
cogalmaktadir. Bunun i¢in insan, egitimi ugruna biiyiik ¢cabalara girismekte ¢ok emek

ve para harcamaktadir (Basaran, 1994, s.11; Rydzewski, 2019).

Her toplum birbirinden farkli 6zelliklere sahip bireylerden olusmaktadir ve
farkliliklara yol acan bu bireysel 6zellikler, baz1 bireylerin yagaminda ve egitiminde
birtakim 6zel onlemler almay1 gerektirmektedir. Toplumda bagimsiz yasayabilmek
icin birtakim 6zel 6nlemlere ve destege ihtiyag duyan bireylere 6zel gereksinimli birey
denilmektedir. Bagka bir ifade ile 6zel gereksinimli birey, gelisimi normalden farkli
olan birey olarak tanimlanmaktadir (Bayko¢ Donmez, 2010). Eripek (2002) 6zel
gereksinimli bireyi, gelisimi normalin altinda ya da iistiinde olan ve 6zel bir egitim
olmaksizin normal egitim ortamlarindan fayda saglayamayan bireyler olarak ifade
etmektedir. Milli Egitim Bakanligi (MEB) Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeliginde
(OEHY) ise 6zel gereksinimli birey “dzel egitime ihtiyaci olan birey” olarak ifade
edilmekte ve 6zel egitime ihtiyaci olan birey; ¢esitli nedenlerle bireysel ozellikleri,
gelisim ozellikleri ve egitim yeterlilikleri agisindan akranlarindan anlamli farklilik

gosteren birey olarak tanimlanmaktadir (MEB, 2012).

Normal gelisim gosteren bireyler gibi 6zel gereksinimli bireylerin de firsat
esitliginden yararlanma hakki vardir ve bu hak korunmalidir. Ozel gereksinimli
bireylerin toplumun birer pargasi olarak yagamalar1 ancak bu haklardan yararlandiklari
takdirde sdz konusu olabilecektir. Ozel gereksinimli bireylerin egitimine bakildiginda,
egitimin akranlar ile birlikte ve akranlarindan ayri olmak {iizere iki farkli sekilde

uygulandigr goriilmektedir. Akranlarindan ayri egitim; 6zel gereksinimli bireylerin,



engel tirtine ve derecesine gore gelistirilen programlar cergevesinde ve Ozel
egitimciler tarafindan uygulanan egitimdir. Birlikte egitim ise; 6zel gereksinimli
bireylerin, normal gelisim gosteren akranlariyla beraber, normal sinif 6gretmenleri

tarafindan egitilmeleridir (Batu, Kircaali Iftar, 2007).

Ozel gereksinimli bireye iliskin etmenler arasinda; engelin goriinebilirligi, 6zel
gereksinimli bireyin akademik basarisi, davraniglari ve sosyal becerileri sayilmaktadir.
Kaynastirma siniflarinda yer alan 6zel gereksinimli bireylerin fiziksel ozellikleri,
kullandiklar1 bir takim araglar ve akademik becerileri gibi baz1 farkliliklar1 onlarin
sinif 0gretmeni ya da siniftaki diger akranlar tarafindan farkli algilanmasina yol
acabilmekte, farkliliklar ve buna dayali olarak olusan 6nyargilar sosyal kabuliin diisiik

olmasina sebep olabilmektedir (Sucuoglu ve Kargin, 2006).

Ozel gereksinimli bireyler ¢ogunlukla akranlarindan daha fazla 6gretimsel
uyarlamalara gerek duyabilmekte, normal egitim siniflarinda bu degisiklikler
genellikle yapilamadigir i¢in, 06zel gereksinimli bireylerin 0Ozellikle akademik
derslerdeki basarilarinin diisiik olmasina neden olabilmektedir. Simif igerisinde
akranlarindan daha diisiik basar1 gosteren 6zel gereksinimli bireyler bunun sonucu
olarak ¢ekingen davranabilmekte, arkadaslarindan uzak durabilmekte veya

reddedilebilmektedirler (Sucuoglu ve Kargin, 2006).

Ozel gereksinimli bireyler gesitli nedenlerle ya da bazen engellerine baglh
olarak akranlarindan daha fazla problem davranis gosterebilmektedirler. Bu
davraniglarin 6zellikle simif 6gretmeni tarafindan engel nedeniyle ortaya ciktiginin
diisiiniilmesi, onyargilara, kabul etmemeye ve uzak durmaya sebep olabilmektedir.
Ozel gereksinimli bireyler akademik becerilere de 6nkosul olan sosyal becerilerde de
akranlarina gore gecikmeler gosterebilmekte, bu yetersizlikler problem davranislarla
birleserek sosyal kabuliin diisiik olmasina sebep olabilmektedir. Sosyal kabuliin diisiik
olmasi sonucu akran etkilesimi azalarak sosyal becerilerin edinimi de zorlasmaktadir

(Sucuoglu ve Kargin, 2006).

Okul o6ncesi egitim, ¢ocuklarin bireysel 6zelliklerini 6ne ¢ikarmaya calisan,
gelisim diizeylerine uygun, uyarici ¢ocuklarin duygu ve diisiincelerini dogru ifade
etmelerini 6greten, cocuklar: aktif hale getiren, dogumdan ilkokul donemine kadar

devam eden bir egitim siirecidir (Tiire, 2012).



Yasamin kendisini olusturan okul 6ncesi donemde amagc; ¢ocuklarin zihinsel,
duygusal, sosyal, fiziksel ve dil alaninda gelistirilmesi, gereksinim duyduklar
konularda eksilerinin tamamlanmasi, onlara uygun ortami diizenleyerek egitim
verilmesidir. Bu egitim ortami ¢ocuklara uygun hazirlanip ihtiyaglarina cevap
verilirse, uzun zaman g¢ocugun {lizerinde olumlu etkiler birakmaktadir (Turasl,
2000).0kul oncesi egitim cocugun erken yasta kazandigi temel bilgi, beceri,
aligkanliklar1 deneyimlerle 6§renmesine zemin hazirlamaktadir. Sosyal ve duygusal
yasaminda da bilinglenmesine katki saglamaktadir. Okul 6ncesi egitim ayn1 zamanda
cocugun biligsel gelisimini i¢eren ciddi bir siireci ele almaktadir. Ayrica okul dncesi;

tiim egitim sisteminin en can alic1 donemini kapsamaktadir (Ar1, 2003).

Egitimin en Onemli amaci ¢ocugun iginde bulundugu ortama uyum
saglamasina yardimeci olmaktadir. Bu uyum okul dncesi donemde, saglam bir sekilde
atildig1 bilinmektedir. ilkokul deneyiminin yasandigi okul 6ncesi dénem egitim
thtiyacimizin ilk basamagidir. Bu bakimdan hayati bir 6nem tagimaktadir (Milli Egitim
Bakanligi, 1993). Yilmaz’a gore (2003) toplumlarin sosyal, kiiltiirel, ekonomik ve
politik yapisini olusturan 6zellikler egitim yoluyla kazandirilir. Nitelikli, saglikli ve
istenilen davranisa sahip bireylerin yetistirilmesi i¢in egitime kii¢iik yaslarda
baslanmasinin gerekliligi gergektir. Okul Oncesi egitim kisilik gelisimi agisindan
onemli yere sahiptir. Bu donemde kisilik yapisinin ileri yaslara gore daha kalict oldugu
gozlenmektedir. Okul 6ncesi donemde kazandirilan davranislar, tavirlar, aliskanliklar,
inang ve deger yargilarin yetiskinlikte devam etmektedir. Okul 6ncesi donemde egitim
cocugun tiim yasamin etkileyerek dnemli bir yere sahiptir (Milli Egitim Bakanligi,
1998; Oktay, 2003). Her c¢agda ve her kiiltirde oyun ile ilgili materyallerle
karsilagilmasi, bize oyunun tarih boyunca insan yasaminin vazge¢ilmez bir unsuru
oldugunu gostermektedir. Kiiltlir, yas, 1k, cinsiyet ayrimi gdzetmeksizin insan
yasaminda yer alan oyunun, ¢ocugun gelisiminde ve hayata hazirlanmasinda da 6nemli
rolii olmasi1 20. yiizyilda da arastirmacilarin oyuna olan ilgisini arttirmistir (Poyraz,
2006).

Ozellikle 6zel gereksinimli cocuklar igin oyunun énemi diger ¢ocuklara oranla
daha da fazladir. Engelli ¢ocuklar oyun etkinlikleri ile daha kolay 6grenmekte, bircok
sosyal beceriyi kazanabilmekte, iletisim kurmayi, arkadas edinmeyi, beraber ¢alismay1
ve bireysel olarak giiclii ve zayif yanlari ile birbirini tamamlamay1 6grenmektedirler

(Kiligoglu, 2006; Ozen, 2018). Oyun gergek hayatin bir provasidir. Cocuk isittigi,



gordiigii ve duydugunu degil yasadigini ve denedigini Ogrenir; icsellestirir. Oyun
sirasinda ¢ocuk gercek hayatta tanik oldugu seyleri taklit eder. Ayrica birebir yasadigi
bir durumu da tekrar canlandirir. Taklit ve tekrar canlandirma sayesinde edindigi bilgi

ve tecriibeler pekisir; kalic1 olur (Azakli, 2010).

Oyun ¢ocugun egitiminde ve kisilik gelisiminde onemli bir yer tutmaktadir.
Ayn1 zamanda ¢ocugun ¢evresi ile iliski kurmasina (sosyal gelisimini destekleyici),
duygu (duygusal gelisimini destekleyici) ve diisiincelerini yansitmasina (dil gelisimi
ve bilissel gelisimini destekleyici) yardimci olmaktadir (Hazar, 2005). Cocuklarin
diinyaya, olaylara, insanlara bakislar1 ve kim olduklar1 oyunla ortaya ¢ikmaktadir
(Seving, 2004). Oyun, hayatin her doneminde var olan bir etkinliktir. Oyunlarin sekli,
ozellikleri, oyun malzemeleri, Cagdan caga, kiiltiirden kiiltiire degisse de ¢ocugun
bulundugu her yerde oyun bulunmaktadir ve Oyun degismeyen evrensel bir 6zellik

tasidigi goriilmektedir (Ersan, 2006; Ozen, 2018).

Gilinimiizde ¢ocuklarim oyun yoluyla 6grendigi ve gelistigi, 6grenmenin
ilerlemesi i¢in oyun ortamlarin1 diizenlemenin yetiskinlerin temel sorumluluklar
arasinda yer aldig1 ¢ocuk egitiminde benimsenen temel ilkelerdendir (Ersan, 2006).
Okul 6ncesi egitim kurumlarinda 6gretmenler ve ev ortaminda ebeveynler oyunu etkin
bir sekilde kullanarak, ¢ocugun biitiin gelisim alanlarina aktif katki saglayabilir.
Ciinkii oyun, ¢ocugun gelisimi i¢in bir ila¢ gibidir (Donmez, 2000; Ulutas, 2011).
Saracho (2001), yaptig1 ¢alismada egitim ortamlarindaki oyun alanlar1 ve koselerinde
diizenleme yapan anaokulu 6gretmenlerinin siiflarindaki ¢ocuklarin okuma yazma
becerilerinde gelisme oldugunu gézlemlemistir. Cocuk gerekli ortam ve malzemeyi
buldugunda bedeniyle, hareketleriyle, duyulari, duygular1 algilamasi ve anlatimiyla
her zaman yeni bir seyler liretmeye yonelmektedir. Clinkii oyun ¢ocugun yaratma
ortamidir. Cocuk yalniz biiyliklerden 6grendigini ve gordiigiinii oyuna aktarmakla
kalmaz kendi yeteneklerini de bunlara katarak yeni seyler yaratir. Oyun d6gretmenlere,
anne babalara ¢ocuklarin gizli yeteneklerini kesfetme imkani saglamaktadir. Boylece

cocuklarin egitimlerine bu yonden katki saglanabilir (Poyraz, 2003).

Oyun oynamak ciddi bir istir. Oyun oynayan ¢ocuklar kikirdayarak hayatin
tadina bakmaya baslarlar. Oysa yetigkinler c¢ocuklarin oyunlarina ‘bos is’ diye
bakarlar. Cocuklarimizin diisiinme, 6grenme ve kendilerini agiklamada en 6nemli

aractir oyun. Cocuklarimizin diinyalarini, kaygilarii, sevinglerini, heyecanlarini,



sevgilerini, korkularin1 oyun yoluyla aktarirlar. Cevrelerindeki olumlu ve olumuz
olaylar1 yansitirlar oyunlarinda. Cocuk evinde ve ¢evresinde olan biteni algilar, kendi
basina karar vermeyi diisiinmeyi 6grenir. Mutlu olur hayal giicii gelisir kendini anlatir
bize mesajlar verir 6grendiklerini pekistirir dilini gelistirir. Kendi sikintilarin1 oyuna
yansitarak rahatlar. Toplumsal kurallar1 sorun ¢6zmeyi Ogrenir, biriken enerjisini
bosaltir. Renk, boyut, say1 gibi kavramlar1 6grenir gercek ile gercek olmayani dgrenir,
is birligi ve paylasmayi, bedenini tanir ve neleri yapip neleri yapamayacagini 6grenir.
Oyunlarin sayis1 g¢esitliligi ¢ocuklarin yaslarina gore degiskenlik gosterir. Yas
biiyiidiikge dikkat siiresi artar. flgi ve istek duydugu konuya daha ¢ok zaman ayirir

bizim yapabilecegimiz tek sey, oyunlari i¢in ona yardime1 olmaktir (Tiire, 2012).

Sportif aktiviteler, katilan bireylere kas kuvvetinin artmasi, koordinasyon ve
denge becerilerinin gelisimi, esnekligin arttirilmasi, postiir kontrolii ile solunum-
dolagim sisteminin gelisimi gibi oldukca genis bir yelpazede biiyiik faydalar

sunabilmektedir.

Zihinsel engelli bireylerin hareket etmelerine yonelik ihtiyaclarinin karsilanmasi
amaciyla ilgi, yetenek ve sinirliklarina gore sportif amaclh aktiviteler ve oyunlarla
sekillendirilen beden egitimi programlar1 hazirlanmaktadir (Bruininks, 1990;
Eichsteadt ve digerleri, 1992). Zihinsel engelli ¢cocuklarda, diger normal ¢ocuklarda
oldugu gibi gercek hayatt model olarak oyunlarina, egzersizlerine yansitmaktadirlar.
Ancak bu durum zihinsel engelli cocuklarda daha yavas meydana gelmektedir. Beden
egitimi aktiviteleri ve oyunlar, zihinsel engelli ¢ocuklarin egitiminde, bir¢ok egitimci
tarafindan kullanilmaya calisilmaktadir. Bu etkinliklerin uzun bir zaman siirecinde
gelistirilerek uygulatilmas1 zihinsel engelli ¢ocuklarda duygusal, sosyal ve de
fizyolojik olarak daha biiyiik gelismelere yol acacaktir (Ak¢akin, 1988; Tomporowski,
1985). Zihinsel engelli cocuklarin hayal giicii ve yaratic1 diislinceleri yetersizdir. Bu
durumda cocugu yonlendirmek i¢in egitimciye biiylik gorev diismektedir. Buna
dayanarak ¢cocugu tanimasi ve 6zelliklerini 6grenmesi ve bilmesi gerekmektedir. Oyun
ve egzersiz ¢alismalarinda engelli ¢cocugun diger cocuklardan daha cok yardima
giidiilenmeye ve sik tekrara gereksinimi vardir. Engelli ¢ocuklar, akranlar1 gibi oyun
oynarken kendilerine giiven duymay1 dgrenirler ve bir gruba dahil olmanin verdigi
tatmini yasarlar (Willigoose, 1984). Genellikle engelli ¢ocuklarda 6ne ¢ikan diger bir
ozellik de, sosyal ve fiziksel gelisimlerindeki yetersizliktir (Charney, Melchionni,

Smith, 1991). Zihinsel engelli c¢ocuklarin oyun ve oyuna yonelik araglarla



oynamalarinin degerlendirilmesine yonelik yapilan gézlemler, genelde bu ¢ocuklarin
bir arada amaca uygun oynamadiklarini ve araci dondiirme, yuvarlanma, atma, elinde
tutma, sirime veya baska bir sekilde amagsiz olarak kullandiklarin1 ortaya
koymaktadir (topla oynamak yerine elinde tutmasi). Engelli ¢cocuklarda yetersiz olan
bu oyun becerilerinin gelistirilmesi i¢in beden egitimi programlar1 i¢inde onlara uygun
oyun araglar1 ile oynama firsat1 verilmelidir. Sportif aktiviteler, kisilere engeli ile basa
c¢tkmasini ve engelini hafifletmesine yardimci olan kas ve sinir sistemine, zihinsel
tepkilerine, viicudun fizyolojik ve metabolik gelisimine destek veren Onemli bir

faktordiir (Auxter ve Pyee, 1985; Bruininks, 1974).

Childress (2011), anne-babalarin ve aralarinda OSB olan ¢ocuklarin da
bulundugu farkli yetersizlik gruplarinda yer alan g¢ocuklarin oyun davranislarini
degerlendirmek i¢in yapilan 13 arastirmayi incelemistir. Calisma, oyun sirasindaki
etkilesimlerin dil, biligsel ve sosyal gelisime katki sagladigini, ortak dikkati olumlu
yonde etkiledigini gdstermistir. OSB olan ¢ocuklar konusulan konunun igerigini
anlama ve ifade etme, sosyal etkilesim ve hayal etmede giigliikkler yasarlar (Moor,
2008); siklikla oyun becerilerinde yetersiz davraniglar sergiler ve sterotipik
davraniglarla mesgul olurlar (Jung ve Sainto, 2013). Okul 6ncesi donemdeki OSB olan
cocuklar oyun etkilesimleri sirasinda; oyuna uygun katilimda zorlanma, sinirh
diizeyde iletisim baslatma ve ortak dikkate yanitverme, daha az sira alma, sinirh
diizeyde sosyal iletisimde bulunma, oyuncakla islevsel oynamama ve tekrarlayici oyun
davraniglari sergileme gibi 6zellikler gostermektedirler (Rutherford ve Rogers, 2003;
Williams, 2003).

Rodman (2010), yaptiklar1 bir caligmada 24-68 aylik normal gelisim gosteren ve
OSB olan ¢ocuklar1 nesne kesfetme, oyun cesitliligi ve sira alma becerileri agisindan
karsilastirmistir. OSB olan c¢ocuklar, normal gelisim gosteren cocuklara kiyasla
oyuncaklara daha az ilgi gostermektedirler. Ancak; yiiksek islevli ve bazen de yasca
biiyiik olan ¢ocuklarin, tanidan bagimsiz olarak oyuncaklarla ilgilendikleri ve diger
oyun davraniglarin1 daha sik sergileyebildikleri goriilmiistiir. Normal gelisim gosteren
cocuklara gore OSB olan ¢ocuklarin sira alma davranisini da daha az sergilediklerini

goriilmiistiir.

Tandogan (2016) yaptig1 arastirmada, sonug olarak okul bahgelerinin yalnizca

sert zeminden olusan ve ag¢ik alanlarinin oyun elemanlar ile donatilan mekanlar yerine



cocugun doga ile iletisime ge¢mesine olanak saglayacak sekilde peyzaj temelli bir
yaklasim ile tasarlanmasi, dogal materyallerin kullanilmasi saglanmasi gerektigini
vurgulamistir. Okul bahgelerinin dogal elemanlarla tasarlanmasi ¢ocugun ortaya
koydugu oyun c¢esitliligini etkileyecek, yaraticiligini, katihmim1i ve ¢evresel
farkindaligini artiracak, yeteneklerinin farkina varmasini saglayacak, fiziksel, bilissel

ve sosyal gelisimini pozitif yonde etkiyecektir.

Bir bagka arastirmada, zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin kendini tanitma
becerisini kazandiklarini, uygulama sona erdikten sonraki birinci, ti¢iincii ve dordiincii
haftalarda da kullanabildiklerini ve devam ettikleri okuldaki akranlarina serbest oyun

etkinliklerinde genelleyebildiklerini gostertigi tesbit edilmistir (Avcioglu, 2012).

Normal gelisim gosteren cocuklar ve 6zel egitim gereksinimli kaynastirma
ogrencilerinin sosyal gelisimine etkisinin 6nemi alan yazinda yer almaktadir. Kuzey
Kibris Tirk Cumhuriyetinde,oyunun 6zel gereksinimli ¢ocuklarin sosyal gelisimine
etkisi hakkindaki 6gretmen goriislerinin incelenmesine yonelik arastirmanin sinirl
sayida bulunmasindan dolayr bdyle bir arastirmanin yapilmasina gereksinim
yaratmistir. Ayrica, 6zel egitim dgretmenlerinin 6zel gereksinimli bireyler i¢in tercih
ettikleri oyunlar ve oyun uygulamalari normal gelisim gosteren ¢ocuklardan farkli
olacag icin kendilerinin bu konuda ne kadar yeterli oldugu belirlenmesi 6nemlidir.
Ozel gereksinimli ¢ocuklarin sosyal gelisimi agisindan, duygusal, sosyal ve de
fizyolojik olarak daha biiyiik gelismelere yol agacak olan oyunun kiiltiirel degerler ve
toplumsal aligkanliklar kazandirilmas: bakimindan degerlendirilmesi son derece

onemlidir.

1.2. Aragtirmanin Amaci

Bu arastirmanin genel amaci, oyunun 6zel gereksinimli ¢ocuklarin sosyal
gelisimine etkisi hakkindaki 6gretmen goriislerinin incelenmesidir. Bu amaca bagh
olarak asagidaki alt amaglar belirlenmistir:

o Ozel egitim &gretmenlerine gore, 6zel gereksinimli ¢ocuklarin bireysel
ozellikleri (6zel gereksinim durumu, engel durumu) oyun siirecini nasil
etkilemektedir?

o Ozel egitim dgretmenlerine gore, oyunun dzel gereksinimli ¢ocuklarin sosyal
gelisimi tizerindeki etkileri nelerdir?

e Ozel egitim dgretmenlerinin hangi oyunlar tercih etmektedirler?



e Ozel egitim dgretmenleri, dzel gereksinimli ¢ocuklarin oyun sirasinda ve
sonrasinda ne tiir uygulamalara yer veriyorlar?

e Ozel egitim dgretmenleri, oyun etkinliklerini gergeklestirebilmek igin en gok
hangi alanda bilgi ve beceriye sahiptirler?

e Ozel egitim odgretmenleri, 6zel gereksinimli ¢ocuklara oyun ile kiiltiirel

degerler ve toplumsal aliskanliklar kazandirilmasi ile ilgili goriisleri nelerdir?

1.3. Arastirmanin Onemi

Cocuklarin gelisim silirecinde oyunun onemi biiyliktiir. Bundan dolay1 oyun,
cocugun egitiminde olmazsa olmaz bir 6neme sahiptir ve dnemli bir yardimce1 olarak
goriilmektedir. Ogretmenlerin dgretim sirasinda gerek etkinlikler gerekse oyunlarla
Ogretim yapmasi ¢ocugun bilgiyi anlamlandirmasina yardimci olarak ezberden

uzaklastirmasi bakimindan oyun deneyimleri ¢ocuklarin 6grenmelerinde dnemlidir.

Yapilan bir arastirmada otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklarin ince motor
becerileri ve tanima konusundaki performansini gelistirmek i¢in eslestirme oyunu
gelistirildi. Deneysel olarak yapilan bu arastirmaya ii¢ tane otizm spektrum bozuklugu
olan ¢ocuk deneye katildi. Katilimcilarin deney dncesi ve sonrasinda performanslarini
karsilastirilarak, katilimcilarin oyun oynamadaki performanslarinin deney sirasinda
biiytik ol¢iide gelistigini ve deneyin ince motor becerileri ve tanima konusundaki
performanslarini artirmaya yardimer oldugunu goriilmiistiir Cai, Zhu, Wu, Liu, & Hu,
2018).

Oyunun 6zel gereksinimli ¢ocuklarin sosyal gelisimine etkisi hakkindaki
ogretmen goriislerinin incelenmesi, bu ¢ocuklar igin tercih ettikleri oyunlar ve oyun
uygulamalarinin belirlenmesi, 0gretmenlerin oyun ve uygulamalari konusundaki
yeterliliklerinin belirlenmesi ile 6zel gereksinimli cocuklarin sosyal gelisimine etkisi
olan oyunun KKTC’de ne derecede nasil uygulandigi konusunu ele alan boyle bir

caligmanin yapilmasi son derece 6nem arz etmektedir.

1.4. Simirhiklar

Bu aragtirma asagida verilen simirliliklar igerisinde yiirtitiilmiistiir.

e Arastirma 2018-2019 egitim-6gretim yilinda Kuzey Kibris Tirk
Cumbhuriyeti Milli Egitim ve Kiiltir Bakanlhigina baglh kaynastirma



uygulamasi yapilan okuldncesi kurumlar ile ilkokullardaki destek egitim
smifinda gorevli dgretmenler ve Ozel Egitim Kurumlarinda galisan 15 dzel

egitim ogretmeni siirhdir.

1.5. Tamumlar

Ozel Gereksinimli Cocuk: Cesitli nedenlerle, bireysel 6zellikleri ve egitim
yeterlilikleri agisindan akranlarindan beklenilen diizeyden anlamli farklilik gdsteren

bireylerdir.

Oyun:¢ocuklarn biitiin i¢ diinyalarinda yasadiklari duygularina, diislerine,
etrafin1 tanmimasina, gérmesine, anlamasina ve tecrilbelenmesine yardimci olan,
cocugun psikolojik gelisimine, fiziksel ve zihinsel gelisimine destek olarak, onlarin
mutlulugunu saglayan ve pek ¢ok zamanda sosyal hayatin bir aynas: olarak goriinen
aktivitelerin biitiine verilen ortak adidir (Cinel, 2006).

Sosyal gelisim: Bireyin, g¢evresindeki bireylerle sosyal iliskiler kurmasi
sonucu; i¢inde bulundugu toplumun ve evrensel kiiltiiriin, ilke ve degerlerine uyum

icin gerekli olan, davranis ve yaklagimlar: kazanmasi siirecidir.

1.6. Kisaltmalar

MEB: Milli Egitim Bakanlig1
KKTC: Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti
OSB: Otizm Spektrum Bozkuklugu

OEHY: Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligi



BOLUM I1
KURAMSAL CERCEVE VE ILGILI ARASTIRMALAR

Bu boliimde kaynastirma siniflarinda 6grenim géren normal gelisim gosteren
cocuklar ve ailelerinin 6zel egitim gereksinimli kaynastirma &grencilerine yonelik
tutumlart ile ilgili kuramsal agiklamalar ile yurt iginde ve yurt disinda ki arastirmalara

yer verilmistir.

2.1. Sosyal Gelisim

Aral ve digerleri (2000) sosyal gelisimi, “kiginin dogumundan yetiskin oluncaya
kadar, baska insanlarla olan iligkilerinin onlara kars1 gelistirdigi ilgi ve duygularin
tiimiidiir” seklinde tanimlarken Cagdas ve Secer (2002) ise sosyal gelisim “dogumdan
itibaren baslayan, yasam boyu devam eden, kisinin bagkalari ile 1yi iligkiler kurmasin
ve i¢inde yasadig1 topluma uyumunu saglayan bir siirectir” seklinde tanimlamaktadir.
Ayrica Cubukcu ve Giiltekin (2006) sosyal gelisimi, “kisinin dogumdan yetiskin
oluncaya kadar insanlara kars1 gelistirdigi davranislarin timii” olarak degerlendirerek
Cocugun i¢inde yasadigi toplumun bir iiyesi haline gelmesi sosyallesme olarak
aliabilecegini vurgulamaktadir. Bunun yaninda sosyal gelisimin ¢evrenin etkisi
altinda cesitli tutum ve davranislar seklinde olusmakta oldugunu ve bu siirecin yasam
boyu devam ettigini ileri siirmektedir. Sonug olarak, sosyal gelisim bireyin toplum
icinde insanlarla iyi iliskiler kurmasi ve toplum kurallarina uymasi ve uygun
davraniglar sergilemesini igerir. Yasamin ilk bir yilinda, insanin c¢evreye karsi
gelistirdigi giiven ya da giivensizlik duygularinin temeli atilir. Kendine giiven ile
cevreye giiven birbirinden farkli kavramlar degildir. Insan kendine giivenirse diger
insanlardan korkmaz. Bir insanin kendine giivenmesi ¢ocukluk yillarinda yasadigi
cevreye giiven duygulari ile baslar. Bu duyguyu daha sonra kendi kendine elde
edebilmesi ¢ok giigtiir (Oztug & Ciner, 2018).

2.1.1. Sosyal Gelisim Ile Ilgili Temel Kavramlar

Benlik: Benlik kavrami, kisinin yetenekleri, gereksinimleri, davranislar1 ve
diger kisilik ozelikleri ile ilgili alg1 ve degerlendirmelerinin kisiye 6zgii Oriintiisii
olarak tanimlanmaktadir. Ebeveynler, 6gretmenler ve arkadaslar benlik kavramini

etkileyen cocugun yasamindaki onemli kisilerdir. Cocukta sosyal gelisim, 6zellikle
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kisilik gelisimi i¢in dnemli olan benligin gelismesine yardim eden bir siirectir (Aral ve

digerleri 2000).

Sosyallesme-Sosyallestirme: Sosyallesme, diinyaya gelen birey-insanin,
ailesinin, akraba ve komsuluk g¢evresinin, kent ve koyliiniin ve nihayet ulusunun bir
pargasit oldugunu Ogrenmesi ve boylece toplumun bir liyesi haline gelmesidir
(Kagitcibasi, 1999). Sosyallestirme ise ¢ocuga, iiyesi oldugu toplulugun ya da
toplumun tore, gelenek ve kiiltiirel degerleri ile dlgiilerini 6gretme, benimsetme isidir

(Basaran, 1978).

Sosyal Beceri: Bates ve Harvey, sosyal becerileri, bireyin kisiler arasi
iligkilerde hem olumlu hem de olumsuz duygularini, sosyal 6diil kaybetme endisesi
duymaksizin ifade edebilme becerisi olarak tanimlarken (Erbay, 2008), Sorias (1986)
kisinin olumlu ya da olumsuz duygularin1 uygun bir bicimde anlatabilmesi, kisisel
haklarin1 savunabilmesi, gerektiginde baskalarindan yardim isteyebilmesi ve
kendisine ters gelen istekleri geri ¢evirebilmesini saglayan becerileri sosyal beceriler
olarak tanimlamistir. Sosyal beceriler, bireyin sosyal ortamlarda olumlu sosyal
sonuclar elde etmesini saglayan, 0§ renilmis davraniglardir. Bir sosyal becerinin
sergilenmesi, birden fazla davranigta bulunmay1 gerektirebilmekte, bu davranislar
sosyal davraniglar olarak adlandirilmaktadir. Sosyal davraniglar; bireye 6zgii
gozlenebilen davranislardir ve sosyal becerilerin alt bilesenleridir. Sosyal bir beceri
olan selamlagmanin beceri analizi yapildiginda g6z kontagi kurma, el sikisma gibi alt
beceri basamaklar1 elde edilmekte, her bir basamak bir sosyal davranis olarak kabul
edilmekte ve bu basamaklar birleserek sosyal beceriyi olusturmaktadir (Warger ve

Rutherford, 1996; akt. Ciftci ve Sucuoglu, 2004).

2.1.2. Sosyal Gelisim Kuramlari

Sosyal davraniglarin nasil ve ne zaman 6grenildigi ile ilgili bilgileri sosyal gelisim
kuramlar1 vermektedir (Cetin, 2001). Sosyal gelisimi agiklayan bircok kuram
bulunmaktadir. Gelisim kuramlari, insan davranisinin gelisiminin karmasikligini
anlamaya yardim ettigi i¢in 6nemlidir. Ayrica kuramlar, insan davranigi ile ilgili

tahmin yapmak i¢in yol gosterici bir 6zellik tasirlar (Can, 2000).

Insan davranisini agiklayan kuramlardan biri olan Freud’un psikanalitik
yaklasimima gore, sosyallesme, ¢ocugun ana-babasina duydugu duygusal bagin

uzantisidir. Freud kisilik gelisimini psikoseksiiel gelisim evrelerine ayirmustir.
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Dogumdan bir bucuk yasma kadar bebek a g1z bolgesinin duyarli oldugu oral
evrededir. Cocuk biraz daha olgunlastiktan sonra anal bolgenin duyarli oldugu anal
evrededir. Fallik dénemde libido cinsel organlarin bdlgesine kayar. Ortiik evrede ise,
okul cagindaki c¢ocugun odaklandigi bedensel bir bdlge yoktur. Bu donemde
cocuklarin ilgileri cinsel olmayan objelere yonelir. Bu donemde daha 6nceden doyum
saglayan ana-babalarin yerini akranlar alir. Bu evrede ¢ocuklar kendi cinsinden olan

arkadaslarini kars1 cinse tercih eder (Cetin ve digerleri, 2001).

Erikson’un psikososyal gelisim kuramina gore insan yasami 8 evreye ayrilmastir.
Bireyin her bir gelisim doneminde basarmasi gereken gelisimsel gorevleri vardir. Bir
donemdeki basarisizlik, bir bagka gelisim doneminde tolere edilebilir. Bu gelisim
evrelerini basari ile atlatan insanlar, uygun sosyal davranis ve tutum i¢inde olanlardir.
Cocuklar sosyal becerileri ana-babalarindan ya da cevresindeki diger insanlardan
ogrenirler (Can, 2000; Cetin ve digerleri, 2001). Bilissel kurama gore sosyal gelisim,
biligsel becerilerin kazanilmasi temeline dayanir. Gegirilen biligsel gelisim, sosyal
iligki ve davraniglarda degisime yol agmaktadir (Cetin ve digerleri, 2001). Ailenin
degerlerine uygun diisen davranislarin taklit edilmesi ile cocuklar sosyal davraniglari

ogrenirler ( Ulgen ve Fidan, 1987).

Sosyal 6grenme kurami 6grenme islemini 4 asamada ele alir: Dikkat, hatirda
tutma, yeniden tiretme ve giidiilenme. Cocuklar ilk olarak g¢evresindeki modellere
dikkat ederler. Ogrendiklerini hatirlamak icin sdzel ve gorsel kodlar kullanirlar. Yeni
0g renilen davraniglarin yagsama gegirilmesi yeniden iiretme ag amasinda gergeklesir.
Glidiilenme asamasinda ¢ocugun davranisinin  dogru big¢imde uygulamasinin
pekistirilmesi s6z konusudur (Cetin ve digerleri, 2001). Sosyal davranislarin
Ogrenilmesinde oyun ortaminda akranlari izleme ve onlar1 taklit etme, ana-baba
tutumlari, kitle iletisim aracglari, model ve sosyal normlar 6nemli bir role sahiptir

(Ekici, 2010).

2.1.3.0lagan Cocuklarda Sosyal Gelisim ve Sosyallesme

Insan sosyal bir varliktir. Sosyal bir varlik olmak, sosyal etkilesim igin gerekli
olan ve herkes tarafindan kabul edilen bazi standartlarin ve sosyal kurallarin 6§
renilmesini igerir. Bu konuda bir takim farkliliklar kabul edilebilir ancak, sosyal
kurallara uymayanlar, gruptan uzaklastirllma ve yalnmiz kalma gibi bir takim

yaptirimlarla karsilagirlar (McGinnis, Orr ve Freutel, 1980).
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Sosyal gelisimi agiklamadan 6nce, birbiriyle iliskili oldugu kadar farkli yanlar
da bulunan ve karistirilabilen ii¢ temel kavramin agiklanmasi yararli olabilir. Bu
kavramlardan ilki, bliylimedir. Biliyiime, viicudun sadece boy, kilo olarak artmasidir.
Olgunlagsma 1ise, bireyin, genetik donatimindan gelen, 0&zelliklerinin acgiga
c¢ikabilmesidir (Senemoglu, 2007). Gelisim ise, kendiliginden olusmakta, biiylime ve
deneyim yoluyla gerceklesmekte, 6grenmeyi de igermektedir. Erikson (1950), bu
konu ile ilgili olarak, insan bir organizma, bir ego ve toplum {iiyesi olup, bunlarin
gorintiilendigi bir organizasyona sahiptir demektedir. Kisaca sdylemek gerekirse,
bireylerdeki diizensizlik ya da bozukluklarin saptanmasi ve diizeltilmesi, birey ¢evre

etkilesiminin incelenmesini gerekli kilmaktadir.

Yavuzer (2003), toplumsal beklentilere uygunluk gosteren kazanilmis davranis
yetenegi olarak tanimlanabilen sosyal gelismeyi, genis anlamda bireyin dogumuyla
baslayan bir evreyi dar anlamda ise giinliik davranis gelisimini kapsar bi¢cimde
tanimlamistir. Tanimlardan da anlasilacag: {lizere sosyal gelisim siireci 6 renmeyi
icermekte, bu yoniiyle olgunlagsmadan ayrilmaktadir. Yine 6grenme olayina etkili olan
her husus sosyal gelisimi etkilemektedir. Bir cocugun sosyal bir varlik olma 6zelligini
ilk kazanacagi ortam aile ortamidir. Cocugun ilk iletisim kurdugu kisi annesi ve
babasidir. Cocuk Oncelikle ailesinin sosyal gelisim 6zellikleri kapsamindaki davranis
kaliplarin1 kazanir ve bu temel iizerinde kazandig1 becerileri ile birlikte ilk orgiin
egitim ortami olan okuldncesi egitim kurumuna tasir. Okuldncesi eg itim kurumunun
genel amaci ¢ocugu sosyal hayata tasimak ve onu istendik bir sosyal varlik durumuna
getirmektir. Burada iletisim becerileri ile birlikte akademik hayata hazirlanmasi
saglanir. Okuldncesi e§ itim kurumu c¢ocugun sosyal gelisiminin aileden sonra
kazandirildig: ikinci bir basamak niteligindedir. Sosyal gelisimin kazanildig: ti¢lincii
basamak ilkogretim asamasidir. Bu ag amada okuldncesi donemde ¢ocugun kurdugu
arkadas ve g¢evre iligkilerinin olgunlastirildig1 ve gelistirildigi bir asamadir. Cocuk
dogal egitimci roliinli {istlenen anne-baba etkilesimden sonra sosyal gelisim
kuramlarina gore diizenlenmis bir sekilde kazandigi sosyal becerileri ilkogretim
kademesine tasir. Tlkogretimde akademik siireglerin kazandirilmasima paralel olarak
daha once edinmis oldugu asamadaki sosyal becerilerin devamini saglar. Bu asamada

kalic1 arkadas iliskileri kazandirilir ve kazanmaya devam eder.
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2.2.Zihin Engelli Cocuklarin Sosyal Gelisim Ozellikleri
Sosyal gelisim acisindan incelendiginde zihin engelli ¢ocuklarin akranlarina
gore bircok konularda belirli sekilde geri ve gelisimlerinin yavas olduklar

gorilmektedir. Geri olduklar1 bu hususlar1 su 6zelliklerde gormek miimkiindiir.
Caglar (1979)’a gore; zihin engelli cocuklar,

1. Kendilerinden yasca kiiclik olanlarla iliski kurarlar: Bu c¢ocuklarin sosyal
gelisimleri geri ve yavas oldugundan kendilerinden yasca kiigiik olup sosyal

seviyede benzerlik gosterenlerle sosyal iliskiler kurmay1 yeglerler.

2. Yakin ¢evresindekilerle kolay dostluk kuramazlar. Kurduklari dostluklart uzun
stire stirdiiremezler. Kurduklari dostluk yakin yararlar saglamaya yoneliktir.
Kendinin sahip olmadigi seylere ortaklasa sahip olmak, dostluk kurmada 6nemli bir
etkendir. Genellikle yakin ¢ikarlar ortadan kalkinca dostlukda biter. Kolayca kiiser

ve dostluklar1 bozarlar.

3. Sosyal iligkilerinde grupta daima bagkalarina tabii olma egilimindedir. Grup
etkinliklerinde bir lidere tabii olmay1 yeglerler. Nadiren kendi seviyelerindeki
kisilerden olusan gruplarda lider olmaya talip olurlar. Liderlik ¢atigmalanna bu
gruplarda rastlanmaz. Bunda zihin engelli cocuklarin kendilerinde grubu yonetecek
yeterligi ve gliveni gérememeleri ve sinirli sosyal yasantilara sahip olmalar1 nemli

rol oynayabilir.

4. Oyun ve toplum kurallarina uymakta zorluk ¢ekerler. Kurallar1 gii¢ oyunlara ve
sosyal etkinliklere katilmazlar. Toplumda biitiin oyunlar ve sosyal etkinliklerin belli
kurallart1 normaller tarafindan normallere goére ayarlanir. Zihin engellilerin
yeteneklerinin sinirli olmasi ve buna ek olarak ¢ok az sosyal yasantilara sahip
kilinmasi1 nedeniyle bu etkinliklere uyum saglamada ¢ok zorluk ¢ekerler. Uyumda
karsilastiklar1 basarisizliklar daha giic oyun ve sosyal etkinliklere katilmaktan

tamamen ka¢malarina yol acar.

Kurallar1 bu ¢ocuklarin anlayacagi ve uyacagi seviyede basitlestirmeli ve bu tip
etkinliklere basarili, etkin katilimlari saglanmalidir. Bu sekilde bu ¢ocuklarin da

sosyal iliskilerden zevk duyan varliklar haline getirilmesi olasi olur.
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5. Genellikle fiziki goriiniislerinde , giyim kusamlannda acayiplikler gosterirler.
Giydiklerini uygun sekilde giyemez, kendilerine yakistiramazlar. Giyimde
kullandiklar1 aksesuarlar belirli sekilde uygunsuzdur. Ayakkabi, sapka, pantolon,
gomlek palto giyme ve kravat takimlarinda belirgin sekilde gariplikler gosterirler.

Tuvaletleri, oturuslari, yliriiyiislerinde giiliing hallere diiserler.

Bu ozellikler daha ziyade sosyal yasantilardan yoksun birakilmis giyinme ve tuvalet
yapma konusunda gerekli, yeterli ve sistemli olarak beceri kazanmasina yardim
edilmemis zihin engelli ¢ocuklarda goriiliir. Ciinkii bunlar yapilarak, yasanilarak

kazanilan beceulerdir.

6. Nezaket ve gorgli kurallarina uymada gerilik gosterirler. Nezaket ve gorgii
kurallarina uyum saglama becerisi sosyal durumlar i¢inde kazanilir. O kurallarla
ilgili durumda bireysel farklara gore tekrar edilmesini gerektjiir. Higbir kimse hangi
durumda nasil davranacagim zekasi ile 6grenemez. Ilgili durumlarda bulunmast,
hangi davraniglarin uyum saglayip, hangi davranislarin uyum saglamadigini

gorerek, yasayarak uygulamasini pratik yaparak dgrenirler.

Zihin gelisimindeki gerilik nedeniyle esasen bu kurallan ge¢ ve giic 08renme
durumunda bulunan zihin engellilerin bu becerileri kazanacag sosyal yasantilardan
cesitli nedenlerle yoksun birakilmalar1 bu alandaki geriligi belirgin hale
getirmektedir. Masada catal kasik, bicak kullanarak yemegin nasil yenecegi, bir
lokantada, bir ziyafette, bir toplantida nasil davranilacagi, o durumlarda yapilarak
kazamlacak Ozelliklerdir. Bu yasantilardan yoksun olan, geregi ve yeteri sosyal
olanaklar saglamayan zihin engellilerin o alandaki geriligi katlanms olur. Kurallari
basitlestirmek, cocuga ¢esitli durumlarda bol sosyal yasantilar vermek suretiyle iyi

bir gelisim saglanabilir.

7. Sosyal bakimdan bir ¢ok uyumsuz halleri vardir. Sosyal durumlara kendi
kendilerine uymada zorluk cekerler. Uyum saglayacak uygun ¢oziim yollar
bulamazlar. Bir¢ok sosyal durumlara zihin engelliler, kendileri tarafindan
anlasilamadigi i¢in uyum saglayamazlar. Bir kismina da tamamen yabanci olduklar1
icin uyum saglayamazlar. Anlayis, bol bol sosyal yasantilar saglamak, zor
durumlarin zihin engelliye gore basitlestirilmesi ile uyumu arttirici onlemler

alinabilir.



16

8. Sosyal etkinliklere kars1 ilgileri azdir. Cok az sayida sosyal etkinliklere katilirlar.
flgi, iliskilerden duyulan haz ile artar, elem ile azalir. Kiiciikliigiinden beri ayrilan
ve sosyal yasamlardan yoksun birakilan bir insan bu hazzi tadamaz. Sadece
yasantilarina girebilen smirli sosyal etkinliklere katilirlar. Dans bilmeyen veya

Ogretilmeyen normal bir kimsenin dansli toplantilara katildig1 ¢cok nadir goriliir.

9. Sosyal iligkilerde bencildirler. Davramglarmda her seyin kendilerine ait olmasini

isterler. Kendilerine ait olan seyleri bagkalariyla paylasmaya yanagsmazlar.

10. Sosyal iliskilerinde kendilerini grupta kabul ettirecek becerileri azdir.
Bazilarinda hi¢ yok denecek kadar azdir. Ne komiklik, ne espri, ne taklit, ne fikra,
ne oyun ne de diger sosyal becerileri kendilerini bir grup insan tarafindan aratacak
durumda ve seviyede degildir. Akranlar1 tarafindan sosyal etkinliklere katilmalari
istenmez. Siraladigimiz bu ozellikler sadece gerilige 6zgii degildir. Zihin engelli
cocuklarin sosyal bir varlik olarak gelismesi i¢in daha sik, daha cesitli sosyal
yasantilar saglanmasi gerekir. Halbuki uygulama bunun tersidir. Bu ¢ocuklarin
sosyal yasantilar1 ailede, okulda, yakin ¢evrede son derece sinirlandirilmaktadir.
Hatta damgalanarak belirli sekilde normal kardes ve arkadaslarindan farkli, izole
edilmis davraniga tabii tutulmaktadir. Bu kosullar altinda sosyal gelisim olmasi
gerektiginden daha da geri kalmaktadir. Zihin engelli ¢cocuklarda uyumsal sosyal
davraniglarin  kazandirilmasi onlarin seviyelerine uygun sosyal durumlardan
baslayarak degisen ve gelisen sosyal yasantilara etkin olarak katilimlarinin
saglanmasi ile olasidir. Normal ¢ocuklarin sosyal gelisimleiinde de izlenen yol
budur. Zihin engellilerin farkli yonleri onlarin bu konuda fazla yardima ihtiyaglar
olmasidir. Sosyal yasantilart smirlamak degil genisletmek, arttirmak gerekir

(Caglar, 1979).

Arastirmalar, dezavantaji yliksek olan topluluklarda bile, uygun olanaklar
verildiginde zihin geriligi olan ¢ocuklarin sosyal becerilerini gelistirme kapasiteleri
oldugu fikrini desteklemektedir, hatta daha az zorluk goriilen ¢evrelerden bile fazla

basar1 saglanabilir (Pillay, 2003).

Rutter (2006)’in (1985,1987) c¢alismalarinin ¢ogu “esneklik” iizerine olup,
cocuklarin negatif olumsuz durumlar karsismda uygun ¢evresel durumlar verildiginde,

zorluklari yenip, pozitifsekilde davranabilme kapasiteleri oldugunu gostermektedir.
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2.3. Oyun
2.3.1. Oyunun Tanimi

Oyun, cocuklarin en mutlu olduklar1 ve yasadiklar1 hayattan daha c¢ok
sevdikleri diinyadir. Oyunun ¢ok farkli tanimlar1 bilinmektedir. Oyunun yagsamin
biitlin donemlerinde goriilmesinden kaynaklanmaktadir. Belirli ve kesin bir tanimi

olmayan oyun, genel olarak ¢ocugu dogal bir pargasi olarak tanimlanmistir (D6nmez,

1992).

Freud, oyunu ¢ocugun davranisinin ve kisiliginin aynasi olarak gérmektedir.
Cocuk oyunda sevgi, nefret, kizginlik gibi duygularini baskalarina ya da nesnelere
yansitabilir. Oyun, bireyin kisiliginde bulunup ciddi alanlarda ortaya ¢ikamayan ve
toplumsal ¢evrenin kabul edemeyecegi egilimleri, gercek olmayan alanda dis1 vurma
araci olan bir faaliyettir. Bu nedenle de ruhsal sikintilarin tedavisinde oyun terapi ve

tedavi olarak ta kullanilmaktadir ( Bee, 1996).

2.3.2. Oyunun Tarihgesi

Canlilarin var olmasiyla baglayan oyun; hayvanlarinda oyun oynadiklar1 kabul
edilir. Hayvanlarin oynadiklar1 oyunlari izledigimizde gorebiliriz. Kopeklerin birbirini
kovalamasi ve ¢ikardiklari seslerden oyun oynadiklarini ve zevk olduklarini gosteriri.
Insanlar birbirleriden etkilenerek farkinda olmadan oyunu olusturmuslardir. Av
avlayan bir insan nasil avladigin taklitlerle anlatmaya ¢alismistir. Yapilan hareketler

zamanla torenlere dontismiistiir.

Oyunlar kiiltiirel 6zellik kazanmistir. Biiytiklerin avlarimi nasil avladiklarimi
anlatirken onlar1 izleyen ¢ocuklar, biiyiiklerin yaptiklarini giinliik yasamlarinda taklit
etmisler ve bilyiiklerine 6zenerek benzer hareketler yapmiglardir. Buna benzer oyun
ornekleri nesilden nesile aktarilarak giiniimiize kadar gelmistir. Sopalarla ve taglarla
yere konulan bir hedefi vurmak, uzaga firlatmak icin bir ¢elige vurmak, saklambag
oyunlarinda saklanan oyuncunun ebeden 6nce kaleye gegmek igin yaptigi hareketler
eski insanlarin avlanmak i¢in yaptig1 hal ve hareketlere benzemektedir. E eski oyunlar
olarak koyun ve ke¢i gibi hayvanlarin arka ayak diz bolgesinden ¢ikan kemiklerle
oynanan oyunlarmn drnekleri bulunmaktadir. British Museum’da bulunan ve 1.0.800
yillarinda topraktan yapilmis bir heykel, iki kiz, asik oynarken gostermektedir. Eski
misir’da eski krallik donemi dubar resimlerinde ise oyun tahtasi {izerinde oynanan

oyunlar; sigrama oyunlar1 1.0. 2600 Yili’nda misir’da Ak har mezarinda bulunan
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duvar resim in’de bir kiz vurugsma oyunu oynarken gosterilmektedir. Yunan ¢omlek
resimlerinde tavla gibi bir oyun bulunmaktadir. Asik, sopa ile cember siirme, topag ve
top oyunlar1 oynandigina dair resimler bulunmaktadir. Dede korkut hikayelerinde de

cocuklarin oyun oynamastyla ilgili hikayeler bulunmaktadir (MEB, 2009).

2.3.3.0yunun Ozellikleri
Oyunda bazi ozellikler ve kurallar bulunur bu 6zellikler ve kurallar oyunu

ilging ve 6nemli yapar. Oyunun 6zelliklerini su sekilde siralayabiliriz.

¢ Oyun basit goriinse de aslinda ¢ok karmasik bir olgudur.

¢ Oyunda amagtan ¢ok siire¢ 6nemlidir.

e Oyun dinamiktir. Esnek ve yaratici ortamlar diizenler.

e Oyu da her sey miimkiindiir. Ger¢ek ya da gergek dist diye bir ayirim
yapmak s6z konusu degildir.

e Oyunda her zaman mantikl1 bir sira yoktur, geri doniisler olabilir.

¢ Oyun disaridan herhangi birinin yonlendirmesiyle olusabilecek bir etkinlik
degildir.

e Oyunun 6nceden belirlenmis zaman sinirlar1 ve kurallar: vardir.

e Opyunda fiziksel, biligsel ve duygusal aktif katilim sarttir.

e Oyunun oyunu oynayanlar {izerinde tartismasiz bir etkiye sahiptir.

e Oyunun kalitesini ve seviyesini, ortam(mekan) belirler.

e Oyun kendiliginden(dogaglama) gelisim teskil eder.

e Oyun kat1 kurallara bagli olmayana yapilandirilmamis bir siirectir.

¢ Oyunda, cocuk biiyiikleriyle beraber ¢alismaya ve paylasmaya agiktir.

¢ Oyun bircok iliskilerde sosyal kaynasmay1 saglar.

e (Cocugun oyunda yer almasi herhangi biz zorunluluk gerektirmez. Bu
sekilde oynana oyunlar ¢ekici ve keyif vermekten c¢ikar.

e Oyun ¢ocuga haz verici bir ugrastir ve bunu ¢ocuk sikca yapmak ister.

e Oyunun ne sekilde gelisecegi ve ne sekilde sonuglanacagi 6nceden belli

degildir (Gazezoglu, 2007).

2.3.4.0yunla ile Tlgili Goriisler
Amos Comenius (1592-1671) Oyunu okul 6ncesi egitiminde okulla ayn1 degerde

tutmustur. Cocuklarin kisilik gelisimine ve ahlak egitimine miizik esliginde dramatik
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oyunlarm olumlu etki ettigini 6ne siirmiistiir. Insanin 6zgiir olma istegini oyun ile
bagdastirmis, bunun yani sira disiplin ve diizen kazanmada rolii oldugunu bekitmistir.
“Cocuk bir seye zorlandiginda haz duymaz, yerine hi¢ hoslanmadig1 seylere karsi
duydugu hosnutsuzlugu sergiler. Hi¢ kimse zorla oyun oynamaz.” séziiyle ¢ocugun

Ozglir olma istegini ortaya koymustur (Seving, 2004).

F.Frobel (1782-1852) Birbirlerinden farkli iki kavram olan duygu ile akil
arasinda arabuluculuk goérevi goren oyun iizerinde durmustur. Oyunun birlestirici
Ozelligini baz alarak cocuk i¢in en etkili ruhsal etkinlik olarak kabul eder. Okul
Oncesinde oyunun egitimin ayrilmaz bir pargast oldugu Frobel sayesinde
savunulmustur. Frobel’ e gore yetiskin i¢in is ne kadar 6nemliyse oyunda ¢ocuk i¢in
ayni 6neme sahiptir. Cocuga oyun yoluyla her sey Ogretilebilir. Oyunda kazanilan
bilgiler ¢ok daha kalicidir. Cocuklarin egitici oyuncaklar sayesinde kendi ¢abalariyla

O6grenmeye yardimei oldugu savunmustur ( Donmez, 1992).

2.4. Oyunla Ilgili Kuramlar
2.4.1 Klasik Oyun Kuramlari

Klasik oyun kurami 19. Yiizyilin sonlarindan itibaren 20. Yiizyilin baslarinda
ortaya ¢ikmistir. Kuramcilar oyunlar da ¢ocuklarin fiziksel ve iggiidiisel yonlerinde
¢ok daha fazla gii¢ harcadiklarini tespit etmislerdir (Lysaght, 2003). Klasik oyun
kuramlar1, Fazla Enerji Tiiketimi Kurami (Rahatlama ve Dinlenme Kurami I¢giidii-
Eylem Kurami ve Oziinii Yineleme Kurami olarak dért ana baslikta incelenmektedir

(Kiligoglu, 2006).

2.4.1.1 Fazla Enerji Tiiketimi Kuram

Bu kuram tizerinde Friedrich Schiller (1759- 1805) ve Helbert Spencer (1820-
1903) ¢aligmistir. Bu kuram Schiller ve Spencer kurami olacakta bilinmektedir. Her
canli temel ve sosyal ihtiyaglarini giderirken enerjiye ihtiya¢ duymaktadir. Bu
ihtiyaclar giderilirken harcanan enerji ihtiyacin seviyesine gore azalmakta veya
cogalmaktadir. Enerjinin fazla olusu insanlar {izerinde baskiya neden olmaktadir.
Oyun sayesinde insanlar iistlerindeki fazla enerji ve baskidan kurtulmaktadir (Poyraz,
2003). Spencer, 18. yy’da yasayan Alman Schiller’in izinden giderek 19. yy’da
"Psikolojinin Prensipleri" adl1 eserini yazmistir. Bu eserde oyun esnasinda fazla enerji
kuraminin oldugunu agiklamaktadir. Spencer (1873) oyunlarda ¢ocuklarin etrafinda

gordiikleri olaylar1 ve kisileri taklit etmeye egilimleri oldugunu savunmaktadir.
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Spencer’a gore, ¢ocuklara anne babalar1 baktigindan kendileri hayatta kalmak icin
caba harcamazlar. Bundan dolay1 ¢ocuklar ¢ok fazla enerjiye sahip olduklar i¢cin bunu
oyun yoluyla ortaya ¢ikarmaktadir. Bu kurama gore, insanlarin bedensel ihtiyaglar
vardir. Oyun insanlarin bazi ihtiyaglarini karsilamaktadir (Bruce, 1993). Birey yasam
enerjisinden arta kalanini oyun i¢in harcamaktadir (Gazezoglu, 2007). Bu kurama gore

oyunda harcanan enerji viicutta ki fazla enerjinin harcanmasidir.

Oyun i¢in giinliik enerji miktarinin {istiinde bir enerjiye ihtiya¢ vardir. Oyun
bu fazla enerji sayesinde ortaya ¢ikmaktadir. Cocuk giin i¢cinde yasadigi olumsuz
olaylardan oyun sayesinde kurtulur ve saglikli bir dengeye ulasir. Cocuklar ¢ok oyun
oynadiklar1 zaman fazla enerjilerini attiklar1 i¢in daha saglikli olmaktadirlar. Bu
kuramda oyunun igerikten ¢ok amaci dnemlidir ve dengeli bir sekilde enerji tiiketimi
s6z konusudur (MEB, 2007b). Bu kuramin agiklayamadigi bazi noktalar vardir.
Cocuklarin ¢ok hasta olduklar1 zaman da oyun oynamalarini, herhangi bir oyunun bazi
Ozel sekiller almasini ve ilginin neden bir ddnemden baska bir doneme gegildigi zaman

degisiklige ugradigini kesin olarak agiklayamamaktadir (Arnold, 1980).

2.4.1.2. Rahatlama ve Dinlenme Kuram

Bu kuram Moritz Lazarus (1824- 1909) tarafindan ortaya ¢ikmistir. Bu kuram
daha sonra George Thomas White Patrick (1916) tarafindan desteklenmistir.
Literatiirde canlanma, dinlenme, eglenme ya da yeniden yaratma kurami olarak da
adlandirilmaktadir. Bu kuram da giinliik hayatta yasanilan hayatimizi zorlastiran
olaylar insan1 beden ve zihin olarak yipratmaktadir. Insanlar beden ve zihin olarak
yorulduklar1 i¢in giin igerisin de dinlenme ihtiyact hissetmektedir. Asil dinlenme
sadece uyku ile degil giin icerisinde yapilan sosyal aktivitelerdir. Bu kuramin
savunucusu olan Moritz Lazarus, oyunun, insanlarin dinlenmek istedigi zaman ortaya
ciktigini sdylemistir (MEB, 2007b). Yeniden yaratma kuraminda oyun, ¢ocuk i¢in
yapilan mecburi bir etkinliktir. Cocuklar oyun oynarken giin icerisinde kaybettigi
enerjiyl geri kazanir. Cogu zaman kendimizi 1yi hissetmemiz i¢in dinlenme ve uyku
yeterli olmamaktadir. Oyun oynarken kaybedilen fiziksel ve zihinsel enerji

onarilmaktadir (Gtil, 2006).

2.4.1.3. I¢giidii-Eylem Kuram
Bu kuramin kurucusu Karl Gross (1898-1901)’dur. Bu kuram da oyunun

icgiidiisel oldugu savunulmaktadir. Cocuklar anne ve babalarindan gordiikleri
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icglidiisel davranislari yaparak deneme-yanilma yoluyla 6grenmektedir. Groos insana
ait iki tiir oyunun oldugunu sdylemistir bunlar; doviismek, kovalamak gibi deneysel,
genel ve aile oyunlar1 ile hayali oyunlar1 igeren sosyal oyunlardir (Rubin, 1982).
I¢giidiiniin oyun iizerindeki etkisini Karl Groos dile getirmistir. Oyundaki tekrarlarin
roliinii vurgulayan ilk bilim adamidir (Rubin, Fein ve Vandenberg, 1983). Groos
oyunu c¢ocugun ilerde karsisina ¢ikabilecek olan sorunlarla basa cikabilmesi igin,
bedensel, duygusal ve zihinsel beceriler kazandiran bir faaliyet olarak gérmektedir
(Kiziloluk, 2001). Bu teoriye gore oyun, aslinda cocuklarin olgunlagmasi ve
icgiidiilerinin gelismesini saglamaktadir. Groos’a gore oyunu, hayvanlar ¢evreye daha
Iyl uyum saglamak i¢in ¢ocuklar ise gelecekteki yasantisi ve beceri kazanma agisindan
oynadigin1 sdylemektedir. Bu kuramin 6nemi ise oyunun amagsiz, onemsiz bir
davranis olmadigin1 biyolojik agidan 6nemli bir davranis oldugunu gostermektedir

(Mangir ve Silleli, 1987).

2.4.1.4. Oziinii Yineleme Kuram

Bu kuram Stanley Hall (1846-1924) tarafindan ortaya ¢ikmistir. Cocuklar oyun
yoluyla i¢giidiilerini sergiler ve oyunlarin yaglara gore bir evre diizeni olusturdugunu
sOylemektedir. Cocukluk doneminde ki oyunlar insan gelisiminin ve ilerlemesinin bir
Ozetidir. Bu kuram oyun oynanirken yapilan kosma vurma gibi davranislarin eski
caglardaki avlanma tekniklerinin uzantilar1 oldugunu sdylemektedir (Ogretir, 2008).
Bu kuram da ¢ocuk, kendi toplumuna uygun davraniglar1 goriip sergilemektedir. Bu
kuram, onciil deneme (iggiidii-eylem) kuramina karsi bir kuramdir. Tekrarlama
kuramina gore oyunla gelecekteki davraniglar arasinda bir iliski yoktur. Hall, bu
kuramda evrim kuramindan yola ¢ikarak degerlendirme yapmistir. Cocuk, oyunda
toplumun ve evrim siirecinin gecirdigi devinimsel ve ruhsal asamalari tekrar

yasamaktadir (MEB, 2007b).

Stanley Hall, oyunun biyolojik olaylar sonucu ortaya ¢iktigini savunmaktadir.
Cocuklar oyun oynarken ge¢misten gelen biiyiiklerinin taklitlerini yapmaktadir. Bu
kuram yaraticiliga ve yenilige yer vermemektedir (Giil, 2006 ve Seving, 2004). Bu
kurama gore bireyler tiim yasantisi siiresince farkli boyutlardan gegmektedir. Hall’a
gore bu boyutlar bireylerin yagam igerisinde oldugu gibi oyun aktivitelerinde de
gorilmektedir. Oyunda da kalittm ve degisim sebebini 6n plana cikarmaktadir.
Cocuklar oyun oynarken varolustan itibaren bugiine kadar olan tiim evreleri g6z oniine

sermektedir. Cocuk oyun oynamaya bagladiginda ilk basta tek olur daha sonra
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arkadaglari ile grup icerisinde oyun oynamaktadir. Hall, toplumsal davranislarin oyun

esnasinda sosyal davranislara doniistiigiinii sdylemektedir (Ozdenk, 2007).

2.4.2 Dinamik Oyun Kuramlari
2.4.2.1. psikoanalitik Oyun Kuram

Klasik oyunlar kuraminda, 0-6 yas grubu cocuklarin oyun oynama
anlayislarina ¢alisirken dinamik oyun kuraminda oyun degil cocugun oyunun igerik
anlayisina agiklamaya ¢alismaktadir. Dinamik oyun kuramlari; psikoanalitik oyun
kurami; Sigmund Freud ve Erik Erikson ve biligsel oyun kurami; Jean Piaget’dir

(Gazezoglu, 2007).

2.4.2.2. Bilissel Oyun Kuram

Isvigreli Psikolog Jean Piaget (1896-1980) oyunu cocugun tiim bilissel
gelisiminin iiriinii olarak kabul etmektedir. Uyum siireci, sosyallesme isbirligi ve dil
gibi psikolojinin bazi alanlarinda 6nemli yer tutmaktadir. Piaget cocukta bilissel
gelisiminin biyolojik gelisimdeki gibi organizmanin yapilarindan bazi varsayimlar

oldugunu sdéylemektedir (Pamir, 1996).

Jean Piaget’in oyun kurami zihinsel gelisime dayanmaktadir. Ona gore insanin
Zekasi’nin gelisimi 6ziimseme ve uyum islemine baghdir. Insan yasadig1 diinyadan
bilgileri toplayarak bunlar1 daha 6nce 6grendiklerinin bulundugu sisteme yerlestirir.
Buna 6ziimseme denir. Bu bilgileri yerlestirme islemine ise uyum denir. Uyum
organizmanin dis diinyaya gore ayarlanmasidir. Zeka uyum ve 6ziimleme arasindaki

stirekli olarak aktif ve karsilikl1 etkilesim sonucu gelismektedir (Donmez, 1992).

Piaget’e gore zeka her olay arasinda esitlik oldugunu nesneleri ve durumlari,
diistinme bigimlerini yeniden yapilandirmaktadir. Birey zeka ile dis durumlarin
gerceklerine uyum saglarken ayni zamanda bilissel zekasinda korumaktadir. Birey
olaylar1 ve nesneleri bulundugu zekay: esitlemek icin kullanmaktadir (Nicolopoulou,

2004).

2.4.3 Diger Oyun Kuramlari
2.4.3.1. Vygotsky’nin Oyun Kuram

Sosyal-kiiltiirel gelisim kurami olarak adlandirilan bu kuram Lev Vygotsky
(1869-1934) tarafindan ortaya atilmigtir. Bu kuram, oyunun kokeni ve roliine uygun
analizlere dayanmaktadir. Vygotsky’e gore oyun, biligsel mekanizmalarin islemesine

en uygun ortami saglar ve ¢ocugun hayali bir ¢6ziim yaratmaktadir. Oyun, yeni bilgiler
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edinmektir. Oyun ve iletisim ve konusma arasinda bir bag bulunmaktadir. Cocuk
giinliik hayatinda yasadigi olaylar1 hatirlayarak sebep-sonug iliskisi kurarak yeni
deneyimler edinmektedir. Bu sekilde hosa gitmeyen davranist yapmamayi
ogrenmektedir. Oyun ¢ocugun istedigini yapmasi degil hayal diinyasini giiclendirmek
olmaktadir. Cocuk oyunda soyut olaylarda kullanabilmektedir. Fakat nesnelerin
anlamlarim dgrenmesi ¢ocukta anlam karmasasmi engellemektedir. Ornegin bir dal
parcasini at olarak kullanmasi ayn1 zamanda bir aga¢ dikmeyi diisiinmesi i¢in firsat

saglamaktadir (MEB, 2007).

Vygotsky oyunu sembol kullanma becerisinde ¢ok énemlidir. Ayni1 zamanda
oyunu bilgileri anlama yorum yapma olarak kabuk etmektedir. Zeka gelisimi ve hayal
giiclinii bilgiye doniistiirme olarak adlandiran psikolog ve dil bilimciler Vygotsky’in
goriisleri iizerinde durarak hayali oyun, sembolik temsil, imgeler, haz ve eglence gibi

kavramlarla isbirligi i¢inde oldugunu 6ne siirmektedir (Ersan, 2006).

Vygotsky oyunu, anlam c¢ikarma ve 6Zrenmeye yonlendirme olarak kabul
etmektedir. Oyun ¢ocukta neleri dzgiirce yapip yapmadigini oryaya koyabilmektedir.
Yine Vygotsky oyunu keyif alarak oynanacagi gibi kurallari’da var oldugunu
hatirlamaktadir. Ona goére oyun ¢ocugun yeteneklerini ortaya ¢ikarma sembolik oyun
soyut diistinme i¢in olduk¢a dnemli olmaktadir. Cocuklar yagamdaki rolleri (doktor,
polis gibi) oynayarak, sosyal roller ve kurallar ile ilgili bilissel 6rneklem

olusturmaktadir (Kilicoglu, 2006).

2.4.3.2. Bateson Oyun Kurami

Bateson, Vygotsky gibi oyun ve iletisim arasinda bir iliski oldugunu savunur.
Ancak Oyundaki iletisimin tam iletisim degil, yar iletisim oldugu goriistindedir.
Sosyal oyunlarda Kisiler, davraniglarinin gergek olmadigini, sadece oyun oldugunu
iletmek zorundadir. Bu Iletimdeki basarisizlik, oyunun amacinin yanhs anlasiimasina

ve sosyal uyumsuzluga neden olur (MEB, 2007b).

2.4.3.3. Sutton-Smith’in Oyun Kuram

Brian Sutton Smith (1924), oyun hakkinda birkag kuram ortaya koymustur.
Kiltlirtin - etkisini, kuralli oyunlarda inceleyen ilk kuramcilardandir. Tarihsel
faktorlerin 6nemini oyunlarda vurgulamustir. Ilerleyen yasantisinda ise dikkatleri
oyuncaklara c¢ekerek, oyuncaklarin sadece oyun malzemesi olmasinin yaninda ay1

zamanda kiiltiirel tirtinler olduklarini savunmaktadir. Sutton — Smith Piaget’ in oyunda
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yenilik iiretmenin bozucu oldugu goriisiine karst ¢ikmistir. Uyum saglamak igin

yonelmelere, yenilik iiretmeni kaynak oldugunu savunur (MEB, 2007b).

2.4.3.4 Helanko’ nun Oyun Kuram

Sitem kurami olarak da bilinir. Sitemin kurucusu Rafael Helanko (1908 —
1986) dur. Helanko’ ya gore digaridan gelen olumsuzluklari oyun ortami yaratarak yok
edilebilir. Cocuk kendi balina olumsuzluklardan korunmak i¢in oyun ortamini
degistirebilir. Birey ve cevresi arasindaki iliski oyun yoluyla gerceklesebilmektedir.
Oyunda kullanilan araglar oyun oynayan kisi tarafindan segilebilmektedir (MEB, 2007
b).

Helanko (1958) oyunu kisi ve gevresi arasindaki bir arag olarak goriir. Oyun
kisi ve gevresi arasinda sistem olusturur bu sistem 6znel ve nesnel olarak ikiye ayrilir.
Birey 6znel, ¢evre ise nesneldir. Helanko’ya gore nesne bir esyaysa bu bir primer
sistemdir der. Degilse bir kisi ise sosyal sistem olarak ele alir. Oyunda nesneyi bireyin
kendisi segebilir. Oyunun oyun olabilmesi i¢in birey disaridan baski almadan kendi
etkinliklerini veya oyun arkadaslarini segebilmesi gerekmektedir. Olumsuz ir durum

s0z konusu oldugunda ¢ocuk oyun ortamini degistirebilir (Kiligoglu, 2006).

2.4.3.5. Berlyne’nin Oyun Kuram

Bu kuramin savunucusu Daniel Berlyne (1924-1976)’dir. Bu kuramin igten
uyarilma kurami, uyandirma kurami, uyandirarak canlandirma teorisi ya da heyecan
arama kurami gibi isimlerle de acgiklandig1 goriilmektedir. Bu kuram da ¢ocuklarin
oyun igerisinde ki davramslarinin bir nedeni oldugu sdylenmektedir. Ornegin gocuk
kosarken diismekten korkar ama disar ¢iktiginda kosar ve bu davranisi tekrar eder. Bu
durum, ¢ocugun igten gelen bir uyarilma ile hareket ettigi diislincesini gostermektedir
(MEB, 2007b). Bu kuram, bize oyun siireci iginde ¢ocuk davraniglarinin nedenini
aciklar. Ornegin; ¢ocuk bisiklete binmekten tedirgin olabilir. Fakat buna ragmen
bisiklete binmey. Bu kuram, bize oyun siireci i¢inde ¢ocuk davranislarinin nedenini
aciklar. Ornegin; ¢ocuk bisiklete binmekten tedirgin olabilir. Fakat buna ragmen
bisiklete binmeyi ister ve bu davranisi tekrarlar. Bu durum, cocugunigten gelen

uyarilmasi durumudur (MEB, 2007b).

Berlyne (1960), insanlarin siirekli olarak aktif yani ¢evresi ile siirekli etkilesim
i¢inde oldugunu savunmaktadir. Insanlar siirekli hareketsiz bir durumda oldugunda

dogal bir durum olarak gérmemektedir (Ozdogan, 2000). Bu teoride oyun merkezi
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sinir sistemindeki uyaricilarin hep ayni diizeyde tutulmasi sonucunda meydana

geldigini belirtmektedir (Gazezoglu, 2007).

2.5 Oyun Evreleri
2.5.1 Parten’ e Gore Oyun Evreleri
2.5.1.1. Tek Basina Oyun ( 0-2 Yas)

ilk aylarda kendi organlariyla ilgilenen ¢ocuk, tek basina oynamaktan hoslanr.
Kas gelisimi, denge, bilissel ve dil gelisimi alanlarinda yeterli olgunluga
ulasmadigindan baska cocuklarla iliski kurmaz. Nesneleri yakalamak, agzina
gotlirmek, ¢ingiragin sesini dinlemek onun i¢in bir oyundur. Bu dénemde canli renkli,
ses ¢ikaran, yumusak ve dikkat cekici oyuncaklar onun ilgisini ¢eker. Genellikle
cevresindeki oyuncaklarla tek basina oynayan bu dénem ¢ocugu i¢in sosyal iletigsim
ve oyuncak paylasim: s6z konusu degildir. Tek basina oyun dénemindeki en biiyiik
ozellik, ¢cocugun gevresindeki higbir seyden etkilenmeden kendi oyununa devam
etmesidir. Toplarini yuvarlayip kiiplerden kuleler yapar. Yaptiklarina bakarak sevinir,
kizar ve kendi kendine séylenir (MEB, 2007b).

2.5.1.2.Paralel Oyun ( 2—4 Yas)

Artik tek basina oynamaktan vazgegmistir. Aralarinda ¢ok iyi bir iletigim
olmasa da ayni ortamda birkag ¢ocuk birlikte oynarlar. Ancak bu oyunda ¢ogunlukla
birbirlerinden bagimsizdirlar. Ayni oyun malzemelerini kullanan ¢ocuklar, yan yana
oynamalarina ragmen aktivitelerini birbirlerinden bagimsiz siirdiiriirler. Hareket ve
konusma diizeyi ilerlemistir. Paralel oyunda, sosyal iletisim ¢ok azdir.Bu donemde
gocugun oyuncaginin gercegine tam benzemesi sart degildir. Elindeki nesneleri
oyuncak olarak kullanabilir ( tencereler, sandalyeler vb) ya da kendisini oyuncak
olarak kullanabilir (araba roliine girebilir). Hayal giicii ¢ok genistir ve oyunlarinda
bunu 6zgiirce sergiler (MEB, 2007b).

2.5.1.3.Birlikte Oyun (4-6 Yas)
Oyunla iki ya da ti¢ ¢ocuk ayn1 oyun malzemesi ile ayn1 oyunda fakat yine
kendi oyununa devam eder. Kesin bir kural olmamakla birlikte, gelisim diizeyi

birbirine yakin olan ¢ocuklar ayni1 grupta yer alir.

2.5.1.4.Kooperatif ( Is Birlik¢ci) Oyun (6-8 Yas)
Bu evrede ¢ocuklarin oyun iginde birbirlerine ihtiyaglart vardir. Oyun birlikte

oynanip is birligi yapilinca amacina ulasir. Oyunun amaci vardir, amaca uygun roller
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paylasilir ve oyun ortak oynanir. Oyun materyalleri de oyunun amacina uygun
paylasilir. Bu oyunun en belirgin 6zelligi ¢ocuklarin hareketlerinde ve diisiincelerinde
yalmz olmadiklarini kabul etmeleri ve oyuncaklarini duygularini, diisiincelerini,
rollerini paylagmalaridir. Oyun ve zihin gelisimi arasinda temel bir iliski oldugunu
savunan Piaget ise oyunun evrelerini alistirmali oyun (islevsel oyun), sembolik oyun

(simgesel-taklit) ve kuralli oyun olarak ii¢ asamada inceler (MEB, 2007b).

Ahstirmalhh Oyun 0-2 yas donemini kapsar. Bedeni nesneleri ve bunlarin
fonksiyonlarin1 6grenerek tekrarlamasi ve bunu oyun haline getirmesidir (MEB,
2007D).

Sembolik oyun :1-12 yas1 kapsar.Bu dénem ii¢ asamada incelenir. 2-4,5 yas ¢ocuk
cevresinde yasananlari o Kisinin roliine girerek yapar. 4,5-8 yas oyunun gergege daha
uygun olmast i¢in nesnelerin ve olaylarin ayrintilarina daha ¢ok dikkat eder, is bolimii
daha uygundur. 7-8 yaslarinda baslar, 11-12 yaslarina kadar siirer. Simgesel oyun
gercege daha yakin oynanir, kurallar ve amaglar detayli olarak daha 6nceden belirlenir
(MEB, 2007b).

Kuralli oyun (12 + yas) : Bu donemde genellikle kesin ve karmasik kurallar olan
oyunlar satrang, monopol, bri¢ vb. oyunlar tercih edilir. Bu oyunlarin kesin ve
degismez kurallar1 vardir. Freud ise oyunun rahatlatici yoniine dikkat ¢eker, egonun

gelismesinde oyunun roliiniin ¢ok biiyiik oldugunu vurgular.

2.5.2. Piaget’ e Gore Oyun Evreleri
2.5.2.1. Ahstirmali Oyun(0-2 yas)

Bu donemin en biiylik 6zellikleri motor faaliyetleridir. Emme, elleri agip
kapama ve diger hareketler motor faaliyetleridir. Cocuk bu faaliyetleri oyun olarak
gorir. Bu faaliyetlerin doyurulmasi tekrarlanmasina baglanmaktadir. 4 aylikken bebek
kendisine yakin olan nesneleri yakalar, sallar, atar. Cocuk bu tiir oyunlarda kendini
yeteneklerini ortaya koyar. Oyunda yaptiklar1 ¢ocuga zevkli gelmekte ve tekrarlamak
istemektedir (MEB, 2007b).

2.5.2.2.Sembolik Oyun (2-12 yas)

Sembolik oyun temsili diislinmeyi saglamaktadir. Bu donemde gecek hayatta
yasananlar1 oyun yoluyla sergileyebilmektedir, fakat oyunda gercek hayatta yasanan
olaylarin aynisi yansitilamayabilir bu yiizden oyunda degisiklik yapilabilmektedir.
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e Bir etkinligin objelerden diger objelere aktarilmas1. Ornegin; bebegine yemek
yedirmesi sopayr at yapip kullanmasi, tencere kapagindan direksiyon

yaratmasi, elinde telefonla konusuyor gibi yapmas.

e Cocugun baska bir bireyin roliine girmesi. Ornegin; anne, baba, sofor, doktor

gibi rolleri yapmasi.

Sembolik oyun doneminde 2 — 4 yas civari ¢ocuklar1 oyun oynarken, oyununa
hayali karakterlerde kattiklar1 goriiliir. Ornegin; kardes istedigi i¢in hayali bir kardesle
oynama. Cocuk sembollesme yetenegini oyun araciligiyla gelistirir. Cocugun oyun

oynarken bilissel etkinliklerin sonucunda zihinsel faaliyetler ortaya ¢ikar.

4-5 yas civarinda ¢ocuklar oyun oynarken c¢evresinde bulunan insanlarin roliine
girerek yasanan olaylar taklit eder 4,5,8 yaslarinda oyun daha gercekg¢i bir sekilde

oynamast i¢in ¢evresindeki objeleri daha dikkatli incelemesi gerekir.

7 — 8 yaslarinda 11 — 12 yaglarina kadar simgesel oyunlar gercege yakin oynanir.

Kurallar belirlenir.

2.5.2.3. Kuralli Oyun (12 yas ve sonrasi)

Piaget’ e gore bu evre ileri diizeyde biligsel gelisimi gerektirir ve bu yalniz
objelerle ilgilenmeleri sonucunda olamaz. Cocuk diger bireylerle oyun oynamasi
sonucunda mantikli diigtinlir gergekg¢i bir sekilde oyun oynanir. Bu evrede oyunda
kurallar ve kurallara uymayanlar icin verilen cezalar olduk¢a Onemlidir. Oyun
oynarken kurallara uyulmas: sonucu ger¢ek yasamini da etkiler ve sosyal kurallara

uyum saglar. Ergenlik ve yetigkinlikte de kuralli oyunlar oynanir (Ersan, 2006).

2.5.3. Smilansky’ ye Gore Oyun Evreleri
2.5.3.1. Islevsel Oyun

Bu oyun evresinde gocuklar, nesneyle ya da nesnesiz basit tekrarli hareketler
yaparlar. Fiziksel ve dilsel becerilerin alistirmalarint yapip ¢evreyi arastirmaya ve
nesneleri amacina uygun kullanmaya, gelecek evreye temel teskil edecek becerileri

kazanmaya calisirlar (MEB, 2007D).

2.5.3.2. Yapi-insa Oyunu
Cocuklar bu evrede nesneleri nasil kullanmalar1 gerektigi ile ilgili 6zel
alistirmalarin yani sira nesneleri kullanarak bir seyler insa etme, yaratma istegi de

gosterirler. Bu evrede kullanilan araglar oyunu olusturur.Bu oyunlar kiiciik kas
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gelisimini gerektirdigi gibi bilisel alan gelisimini de olumlu yonde etkilemektedir

(MEB, 2007h).

2.5.3.3. Dramatik Oyun

Cocuklar bu evrede hayal giiclerinin elverdigi oranda ger¢ek diinyada var olan
olaylar1 sembollestirme yaparak canlandirmaya calisirlar. Bu evre ¢ocuga bilissel
olarak yiiksek diizeyde temsil yetenegi kazandirmaktadir. Smilansky (1968), sosyo-
dramatik oyunlarin cocuklarin sosyal, zihinsel ve dil gelisimi i¢in ¢ok 6nemli oldugunu
ile siirmektedir. Yetigkinin taklit edilmesi ve yaratici unsurlar1 olan dramatik oyun
yoluyla cocuk, bagimlilik-bagimsizlik ¢atigmalarini ¢oziimlemekte ve 6z denetim
kazanmaktadir. Ayrica ¢evresinde gordiigii ve yasadigi olaylan tekrarlayarak gercek
yasamda Kkendisine konulan smirlart deneyerek, dogru-yanlis kavramlarini
pekistirmektedir (MEB, 2007b).

2.5.3.4. Kurall Oyun

Cocuklar bu evrede Onceden belirlenmis kurallara uygun bir sekilde
davranmay1 ve sinirhiliklarin farkindaligi ile sorumluluk almayir 6grenmektedirler.
Oyun sirasinda kurallar gerektiginde hatirlatilmaktadir. Cocuklar kuralli oyun
evresinde mantiksal diisiinmeye ve diizene 6nem vermektedirler (Celen, Ersan, Giil ve

Seving, 2004).

2.6. Oyun Cesitleri
2.6.1. Karakterlerine Gore Oyun Cesitleri
2.6.1.1. Fonksiyon Oyunlar:

Cocugun ilk hareketleri, bilingsiz ve kontrolsiiz hareketlerdir. Kollarint ve
bacaklarin: Sallar, kipirdanip saga sola doéner. Cocugun bilingsiz yaptigi bu hareketler,
onun ileride Yapacagiyiiriime, kosma, atlama, tutma gibi dogal ve bilingli hareketleri
yapabilmesi ve organlarini kontrol altina alabilmesi i¢in aligtirma niteligindedir.
Cocugun bu ilk bilingsiz ve basit hareketleri onun i¢in oyundur. Iste onun bu ilk
hareketlerine, ilk alistirmalar ve fonksiyon oyunlart denir. Bu hareketler, gercek bir
oyun karakteri tasimaz (MEB, 2007b).

2.6.1.2. Hayal Oyunlan
Fonksiyon oyunlar devresi kisa siirer. U¢ yasindan sonra, hayal giiciine
dayananoyunlart oynamaktan hoslanir. Oyuncaklar1 ile konusur, onlara canh

muamelesi yapar. Kizgocuklar, bebeklerini uyutur, mama yedirir, yaramazlik yaptigi
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icin kizar. Erkek c¢ocuklar isesopadan atina biner, polis olup suclular1 yakalar,

bloklardan yollar, kopriiler yapar (MEB, 2007Db).

Cocuk, bu tiir oyunlarla kendini bir bagkasinin yerine koyar ve gizli duygu ve
diistincelerini agiga vurur. Kiigiikliigiinii ve gii¢siizliigiinii bu oyunlar1 oynarken asar.
Cilinkii bu oyunlarda giiglii kisi kendisidir (MEB, 2007b). Yaraticiligin etkisinin biiyiik
oldugu bu oyunlar sayesinde ¢ocuk becerilerini gelistirir. Cocugun hayal giicii, oyun
yoluyla yaratic1 hayal giiciine doniistiiriilebilir. Ornegin ¢ocuga anlatilan masallar
dramatize edilebilir. Cesitli renk, sekil ve ebattaki blok oyuncaklar, bebekler, kumas
parcalari, bitmis makaralar, bos kutular hayal giiciinii gelistirebilecek oyuncaklar
olarak kullanilip, ¢ocugun yaraticihgini gelistirmesi saglanabilir. Oyuncagin, aslina
tam olarak benzemesi sart degildir. Cocuk, arka arkaya dizilen sandalyeleri tren gibi
diistinerek, hayalinde bu trenle istedigi yere gidebilir. Tahta bloklari {ist iiste, yan yana
dizerek evler, arabalar, kopriiler ve yollar olusturabilir (MEB, 2007b).

2.6.1.3. Grup Oyunlar

Cocuklarin birlikte oynadiklari oyunlara grup oyunlari denir. Cocuklarin grup
oyunlarma yonelmeleri 5-6 yaslarda baslar. Artik oyuncaklariyla tek basina
oynamaktan sikilan ¢ocuk, evini ve ¢evresini tanimaya baslar. Komsu ve mahallesinde
bulunan yasiti ¢ocuklarla arkadashk kurar. Eger bu déonemde anne- babalar ¢esitli
nedenlerle ¢ocugun bu istegine karsi ¢ikip komsu gocuklarla oynamasina, arkadaslik
kurmasina izin vermez ve evde tek basina oynamasi konusunda baski yaparlarsa
cocukta olumsuzluklar goriilmesine neden olurlar. Bu tiir yasaklarla biiyliyen
cocuklar; ileride igce doniik, korkak, bazen de hir¢in ya da asir1 yaramaz olurlar. Grup
oyunlarinin ¢ekirdegini mahalleler olusturur. Yas ve gii¢ agisindan {istiin ¢ocuklar
daima lider durumundadir. Onun kurallarina bas egilir. Bu, grup oyunlarinin yaratmis
oldugu bir otoritedir (MEB, 2007b).

2.6.2. Oynandigi Yerlere Gore Oyun Cesitleri
Oynandig1 yerlere gore oyunlar; acik hava oyunlar1 ve salon-simif oyunlari

olmak tizere iki grupta incelenmektedir.

2.6.2.1. Acik Hava Oyunlari
Acik hava oyunlaribahge, kir, orman, sokak gibi agik ve genis alanlarda
oynanan oyunlardir. A¢ik havada oynanan oyunlarda genis alan tercih edilmektedir ve

doga ile daha yakin olunmaktadir. Cocuklar, kapali ve dar alanlarda oyun oynamaktan
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sikilabilir ve i¢ mekéanlarda oynanamayan birgok oyun, agik havada rahatlikla
oynanabilmektedir. Mesela top oyunlari, saklambag, kovalamaca gibi bir¢ok oyunlarin
acik havada oynanmasi ¢ocuklar agisindan ¢ok daha yararli ve sagliklidir ayrica daha
rahat oynanir. Cocuklar kapali ortamlarin aksine acik hava da oyun oynamayi daha
cok sevmektedir. Cocugun gelisim alanlar1 agisindan agik hava da oynanan oyunlar
daha 6nemlidir. Cocuk, acik hava da doga ile i¢ i¢e oldugu i¢in dogayi tanir. A¢ik hava
da ¢ocuk siirekli aktiftir. A¢ik hava da oynanan oyunlar bireysel yada grup olacakta
oynanabilir. Oynanan oyunlarda sarki tekerleme dans ¢ocuklarin istekleri iizerine dahil

edilmektedir (MEB, 2007b).

2.6.2.2.Salon-Siif Oyunlari

Kuralli ya da kuralsiz serbest oyun seklidir. Bu oyunlar tek basina ya da grup
olarak oyuncakla veya oyuncaksiz oynanmaktadir. Okul dncesinde oyun ii¢ asamada
gerceklesmektedir. Bunlar, 1sindirici, hareketli ve dinlendirici oyunlardir. Cocuklari
oyunlara hazirlamak icin oynanan oyunlar i1sindirict oyunlardir. Basit beden
hareketleri, insan-hayvan taklitleri, parmak oyunlari 1sindirici oyunlara Ornektir.
Kuralli oyunlarin kurallar1 ya da siiresi oyun baslamadan kesin olarak belirlenmistir
ve degistirilemez (MEB, 2007D).

2.6.3. Kullanilan Araca Gore Oyun Cesitleri
Aragta yapilan oyunlar, aragla yapilan oyunlar ve aragsiz yapilan oyunlar

olmak iizere ii¢ farkli grupta incelenmektedirler:

2.6.3.1. Aracta Yapilan Oyunlar
Bir oyun aracinin iizerinde ya da i¢inde oynanan oyunlardir. Jimnastik sirasi,
denge aleti, tahterevalli, salincak, jimnastik minderi, atlama kasalar1 ile oynanan

oyunlar aragta yapilan oyunlardir (MEB, 2007).

2.6.3.2. Aragla Yapilan Oyunlar
Bir oyun araci kullanilarak oynanan oyunlardir. Top oyunlari, iple oynanan
oyunlar, labut devirme, hulahop oyunlar1 ve diger oyuncaklarla oynanan oyunlar

aracla oynanan oyunlardir (MEB, 2007).

2.6.3.3. Aragsiz Yapilan Oyunlar

Higbir ara¢ kullanilmadan oynanan oyunlardir. Saklambag, kovalamaca,
kimdir bu, taklit yiiriyiisleri, ayak yere basmaz gibi pek ¢ok oyun aragsiz oynanan
oyunlardir (MEB, 2007).
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2.7. Egitimde Oyunun Yeri ve Onemi

Oyun ¢ocuk i¢in ciddi bir is olup, ayn1 zamanda 6grenmenin de en eglenceli
yolu olmaktadir. Gegmisten giiniimiize tiim kitalarda ¢ocuklar oyun oynamaktadir.
Oyunlarin bigimi, 6zellikleri, oyun arag-geregleri kiiltiirden kiiltiire yasanilan zaman
gore farklilik gosterse de ¢ocugun bulundugu her yerde oyunsuz bir ortam bulunmasi
miimkiin olamamaktadir. Oyunun tiim diinyada olma sebebi ¢ocuk i¢in beslenme nefes

alma gibi temel bir ihtiya¢ olmaktadir (Donmez, 1992).

Oyun 24 saat boyunca yaptig1 tek ugras oldugu bilinmektedir. Bilgi edinme
acisindan ise uygun ortamlara sahip olmaktadir. Bunun nedeni siirekli merak duygusu
icinde olan ¢ocuk Ogrenmeye en iyi sekilde uygulanmaktadir. Ciinkii c¢ocuklar
oyundan oldukca fazla haz almaktadirlar. Etkili 6grenme ise cocugun 6grenmeye hazir
oldugu ortamlarda gerceklesmektedir. Bunu anlamanin kolay yolu ise oyun oynayan
cocugu gozlemleyerek olmaktadir. Fakat ¢ocuga evde okulda disarida uygun ¢ocugu
tatmin edici ortam yok ise ¢ocugun biligsel gelisimi diger ¢ocuklardan daha yavas
olabilmektedir. Deneme, 6grenme, istek, heyecani ve hevesi kirilmis olabilmektedir.
Oysaki oyun iginde ¢ocuklarin merak duygusu arttirmaya yonelik g¢aligmalar
olmaktadir. Cocuk oyun i¢in kendine gerekli olan aligkanliklar1 yaparak-yasayarak
ogrenmektedir. Sosyallesme becerilerini oyun yoluyla &grenebilmektedir. Oyun
cocugun kisilik gelisimine, yeteneklerinin ortaya ¢ikmasina ortam saglamaktadir

(MEB, 2007).

Cocuk oyun oynarken kendi hayal diinyasini yaratir ve burada istedigi gibi
diistinlip hareket edebilmektedir. Oyu ile kendi toplumuyla biitiinlestirebilmektedir.
Oyun; dikkati, cabuk karar vermeyi, ¢evikligi, atikli§i ve cesareti arttirir ve
giiclendirebilmektedir. Oyun ¢ocukta arkadas iliskilerini paylagsmay1 insanlar arasinda
iletisimi sorunlarin ¢dziim yollarii bulabilmektedir (Ozdenk, 2007). Okul éncesinde
cocuklara oyunun faydalarin1 saymakla bitiremeyiz. Fakat ¢ocuklar i¢in bu kadar
onemli olan etkinligi egitim ortamlarinda ve egitimciler tarafindan 1yi dizayn edilmis

bir sinifta yapilmasi gerekmektedir (Kogyigit, 2007).

2.8. Oyunda Ogretmenin Rolii
Ogretmenin oyunun ¢ocuk i¢in ne ifade ettigi, cocuk gelisiminde nigin dnemli
oldugu, hangi alanlarda 6nemli oldugu, oyunun nasil gelistirilecegi, oyunda yetiskinin

rolii, oyun ortamlarinin diizenlenmesi ve oOgretmenin belirli diizeye cocuklara
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aktarabilecek seviyede olmasi gerekmektedir. Ciinkii 6gretmen oyun ortamlarini iyi
diizenleme g¢ocuk gelisimi ve en iist diizeyde nasil destekleyebilecegi konusunda
yeterli bilgi ve deneyime sahip olursa ancak ¢ocuklara da bu olanaklar1 sunabilir,
oyunu ‘6grenme’ amagli kullanabilir (Tiifek¢ioglu, 2001). Bu bilgiler ve anlayis ile

donanmis bir 6gretmen, sorumlulugundaki ¢ocuklar i¢in;

e Ne tiir 6grenme yasantilar1 diizenleyebileceginin farkina varir.

e Oyun konusunda bilgili bir goézlemci olarak c¢ocugun oyununa Kkarisip
karigmayacagini, bir atkisi olabilmesi i¢in ne zaman ve nasil bir girisimde
bulunacagini 6grenir.

e (Cocuga belirli konulara iliskin bilgi ve becerilerin kazandirilmasi siirecinde
oyundan nasil yararlanabileceginin, bunun i¢in nasil bir planlama ve girisim

yapmast gerektiginin farkina varir (Tiifek¢ioglu, 2001).

Ogretmenler okul ncesi ¢ocuklar sevdirmesi igin ‘oyun temelli dgretim’ yollari
bilmesi tiim gelisim alanlarin1 destekleyici oyun ile yararlanarak egitime
desteklenebilmektedir (Ramazan, 2013). Ogretmenlerin ¢ocuk-oyun iliskisindeki rolii
dikkate alinarak bu arastirmada okul 6ncesi 6gretmenlerinin oyun kavramina iliskin

goriiglerinin incelenmesi amaclanmistir (Ramazan, 2013).

2.9. Oyunun Cocugun Gelisimine Olan Etkileri

Cocugun oldugu her yerde mutlaka oyun vardir. Evrendeki biitiin ¢ocuklar i¢in
oyun bir terapi araci olarak goriilmektedir. Oyun, ¢ocugun bedenini tanimasini
saglamaktadir. Cocugun eglenmesine olanak saglarken 6grenmenin verimliligini
artirmakta ve onun gelismesinde de 6nemli rol oynamaktadir. Cocugun tiim geligim
alanlarina etkisi olmaktadir. Oyun oynayan ¢ocuklar, oynamayan ¢ocuklardan daha
sagliklidir ve daha ¢abuk gelismektedir. Oyun oynamayan c¢ocuklarin bedensel ve
ruhsal agidan saglikli olmalar1 diisiiniilemez. Oyun egitimin her alaninda
bulunmaktadir, erken ¢ocukluk egitiminin temelini olusturmaktadir. Oyun ¢ocugun
psikomotor gelisimini, sosyal-duygusal gelisimini, dil gelisimini, bilissel gelisimini ve

0z bakim becerilerinin gelisimini etkilemektedir (MEB, 2007).

Cocuk birgok davranisi oyun araciligiyla 6grenmektedir. Oyun, onun yaparak,
yasayarak, deneyerek 6grenmesine firsat saglamaktadir. Cocuk, oyun i¢inde toplumu,

ailesini yasar ve yasatarak oyunun énemini ortaya koymaktadir. Cocugun haz aldigi,
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keyifli zaman gecirdigi Oyun cocugun zihinsel, bedensel, duygusal ve sosyal
gelisimini biiyiik 6l¢iide etkilemektedir (Yavuzer, 1998).

2.9.1. Oyunun Cocugun Fiziksel ve Psikomotor Gelisimine Olan Etkileri
Biiytime, ¢ocugun boy uzunlugu ve viicut agirligi yoniinden dlgiilebilen artisi,
gelisme ise, biiyiiyen bir organizmanin dokularinin yapisinda ve biyokimyasal
bilesiminde olusan degisiklikler sonucu olgunlasmasi ve biyolojik fonksiyonlarinin
farklilasmasi seklinde tanimlanabilmektedir. Gelisme kavrami diizenli, uyumlu ve
stirekli bir ilerlemeyi gostermektedir. Oyun sirasinda bazi hareketlerin siirekli olarak

tekrarlamasi cocugun kas gelisimini hizlandirmaktadir.

Ormnegin; bisiklete binme, hayvan yiiriyiis taklitleri, tirmanma ve ip atlama gibi
oyunlarin siirekli olarak tekrarlanmasi ¢ocugun kas gelisimini gii¢clendirmektedir.
Ayrica kosma, atlama, sicrama, tirmanma, siiriinme gibi fiziki gii¢ gerektiren oyunlar
da g¢ocugun solunum, dolasim, sindirim ve bosaltim gibi sistemlerinin diizenli
calismasin1 saglamaktadir. Bu sayede de oksijen alimi artmakta, kan dolasimi ve
dokulara besin tasinmasi hizlanmaktadir. Bu tiir hareketli oyunlar, ayrica ¢ocugun
cevresini tanimasina ve kesfetmesine de firsat saglamaktadir (Giil, Kaya ve Ozdenk,

2007).

Fiziksel biiylime ve gelisme ile birlikte beyin ve omurilik gelisimi sonucu
organizmanin isteme bagl olarak hareketlilik kazanmasina psikomotor gelisim denir.
Cocuk dogustan itibaren yuvarlanma, uzanma, atma, ¢ekme, esneklik, tepkiye hazir
olma gibi psikomotor becerilere sahiptir. Bu beceriler oyun ortaminda saglkli bir
sekilde gelismektedir. Cocugun biiyiik kaslarini kullanarak oynadigi oyunlar, ¢ocugun
cevresini, yasadigl diinyayr tanimasini ve kesfetmesini saglamaktadir. Oyun yoluyla
cocuk gevresindeki nesneleri tanimayi, cisimleri kullanmay 6grenmektedir (Ozer ve

Yalginkaya, 2002).

Cocugun gelisim diizeyi géz Oniine alinarak oynatilan oyunlar 2 yagsonrasi
psikomotor gelisim i¢in 6nemli bir arag islevi gérmektedir 5-6 yaslarindan itibaren
Olctilii olarak artan koordinasyon, kuvvet, reaksiyon, dikkat, hiz, denge ve esneklik
becerileri ile ilgili uygulamalar psikomotor gelisim i¢in destekleyici olmaktadir

(Topkaya, 2004).

Oyunun icerisinde Ozellikle miicadele oyunlar1 igerisinde, ¢ocuklar siirekli

olarak kosmak, ziplamak, tirmanmak, ¢ekmek, itmek, tasimak kisaca viicut 6zellikleri
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ile miicadele etmektedir. Bu miicadelede ¢ocugun dncelikle solunum, dolasim ve
sindirim sistemini olumlu etkilemektedir. Ayrica i¢ salgi bezlerinden daha fazla
salgilama yapilmasina katkida bulunarak gelismesini hizlandirmaktadir. Hareket
ihtiyacini karsiladigi, beslenme yoluyla aldigi kaloriyi hareketle tiikettigi i¢in istahinin

acilmasina, dolayisiyla saglikli beslenmesine yardimci olmaktadir (Hazar, 1996).

Cocuklarin ¢evrelerini  kesfetme siirecinde ¢evreleriyle s6zel iletisim
kurduklar1 kadar hareketli iletisimde de bulunmaktadirlar. Cocuk yeni 6grendigi
hareketleri oyunlarla pekistirmektedir (Inan, 2003). Oyun esnasinda ¢ocuk biiyiik ve
kiiglik kaslarini galistiracak c¢esitli hareketleri tekrar tekrar yaparak bu hareketleri
O0grenmis olmaktadir. Cocugun biiyiikk kaslar1 ile ilgili (yiizme, kosma, atlama,
tirmanma ve diger hareketler ) ve kiiciik kaslari ile ilgili (yogurma maddeleri ile ilgili,
oynama, makasla kesme, kagit katlama vs.) el goz koordinasyonu gelismektedir..
Kaslar, 6grenilen hareketleri bilmedikleri hareketlere gore daha kolay yaparlar. Bu da

kas gelisimini hizlandirr, giiglendirmektedir (Poyraz, 2003).

Oyun aktivitelerinde siiratli ve akici bir sekilde dogru becerilerin kazanilmasi
cocuk organlari arasinda esglidiim ve denge saglayarak, devinimlerinde esneklik ve
ceviklik kazanabilmektedir. Cocuk oyun siirecinde, kendi bedeninin etkisini ve
kontroliinii 6grenmektedir. Ince motor beceriler ve el-gdéz koordinasyonu kiigiik
objelerle oynanmasi yoluyla gelisirken, daha biiyiik, hareketli objeler yardimiyla kaba
motor becerilerin gelisimi desteklenebilmektedir. Bu yolla, ¢cocugun yeteneklerine

iligkin olumlu 6zgiiveni artmaktadir (Pehlivan, 2005).

Her oyun ¢ocugun tiim gelisim alanlarina katkida bulunmakla birlikte biiylik
kas gelisimine daha fazla katkida bulunmaktadir. Acik havada oynanan oyunlarin
masa basinda oynanan oyunlara gore biyiik kaslarin gelisimini etkiledigi
bilinmektedir. Bu etkinlikler bisiklete binme, tenis, masa tenisi, futbol, voleybol,
basketbol, jimnastik, binicilik vb. spor etkinlikleridir. Ayrica ¢ocuklarin su, kum, kil,
camur gibi dogal materyaller ile ilgili oyunlar1 ve karalama, ¢izme, boyama gibi kalem,
boya, firca kullanim1 parmak becerilerinin gelisimine yani kiigiik kas motor gelisimine
etkisi bilyliktiir. Bu becerilerin tiimii el-géz koordinasyonu (uyumu) gerektirmektedir

(MEB, 2007).
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2.9.2.0yunun Cocugun Duygusal ve Sosyal Gelisimine Olan Etkileri

Saracho (1998)’ya gore, ¢ocugun toplumsal yonde gelismesinde oyunun yeri
blyiiktiir. Oyun toplumsal davramiglarin ortaya ¢ikarilmasini saglarken birbiriyle
etkileserek isbirligi, yardimlasma ve paylasma, Karsilastiklar1 problemlere ¢6ziim
bulabilme gibi davranislart 6grenmektedirler (Gliney, 2002). Cocuklarin sosyal
becerilerini kazanmalarinda 6nemli olan iki beceriden biri oyun digeri ise yasitlari ile
iletisim kurmasidir. Yasitlariyla birlikte oyun oynayan ¢ocuk sosyal yasamla ilgili bazi
beceri ve davramisorneklerini kolaylikla ogrenilebilecegi ve ¢esitli deneyimlerini
gecirilebilecegi bir ortami da elde etmisolur (Biger, 2000). Oyun ile toplum kurallar
ve gergekleri en kolay sekilde dgrenilebilmektedir. Siraya girmek, sirasini beklemek,
baskalarinin haklarina saygi gostermek, diizen ve temizlik aliskanliklari edinmek,
baskalariyla uyum ve esgiidiim saglamak, kendi payma diiseni yapabilmek, kendine
giiven, kendini denetleme, ¢abuk karar verme, isbirligi yapma, dogruluk ve disiplin

gibi beceriler kazandirmada yine etkili yontem oyundur (Seyrek ve Sun, 2005).

Oyun ¢ocuklarin en dogal sekilde kendilerini yansittig1 ve sosyallesme olanagi
buldugu ortamidir. Cocuklar bu oyun ortaminda heniliz birbirinin admi bile
ogrenmeden oynamaya baslarlar. Bu nedenle ¢ocuklar oyun araciligiyla insanlarla
iletisim kurmayi, paylasmay1, 6grenmektedirler. Arkadaslari ile oyun oynayan gocuk
ishirligini ve toplu yasam igin gerekli kurallar1 6grenmektedir. Oyun ile sosyallesen
cocuk, “ben” ve “baskas1” kavramlarin bilincine varmaktadir. Cocuk okulda ve
cevrede dogru ve yanliskabul edilen olaylar1 gérmekte ve yasamaktadir. Ancak bu
kurallara uyma zorunlulugu oyun ile birlikte kazanilmaktadir. Oyun, ¢ocuga kurallara
uymay1 Ogretmekle birlikte ¢ocuklar kendi aralarinda oynadiklari oyunlarda da
kurallara uymayan oyuncular1 ayiplama, kinama, oyundan diglama gibi yaptirimlarla
cezalandirmaktadirlar. Toplumsal hayatta da oyunlarda oldugu gibi kurallar vardir.
Oyun i¢inde her ¢ocuk istedigi gibi davranamayacag: gibi toplumda da her insan
istedigi gibi davranamamaktadir. Oyun i¢inde kurallara uymay1 dgrenen ¢ocuk ileriki
yasaminda uymasi gereken kurallar1 da yetiksinin yonlendirmesiyle oyun yoluyla

ogrenebilmektedir (Aydinli, Kale, Kizilok ve Yavuzer, 2003).

Cocuk, oyun ortaminda bagkalarini dinleme ve izleme, baskalarinin
davraniglarin1 anlayabilme, utangaclik ve ice kapaniklik duygularmin iistesinden
gelebilme, ¢atisma durumlarinda uzlasma becerileri sergileyebilme, iliski kurmada ilk

adim1 atabilme, reddedilme durumunda iistesinden gelebilme, iligkiyi siirdiirebilme,
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empati gosterebilme, 06zel davranigve sosyal beceriler iizerine tartisabilme,
saldirganligin1 denetim altina alabilme gibi bir¢ok beceri gelistirmektedir (Seving,

2004)

Cocuk oyun yoluyla mutluluk, seving, acima, korku, kaygi, dostluk, diismanlik,
kin, nefret, sevgi, sevilme, sevme, giiven duyma, bagimlilik, ayrilik, 6liim gibi bircok
duygusal tepkiyi 6grenirken ayn1 zamanda bazi1 duygusal tepkilerini kontrol etmeyi ve
denetim altina almayr da 6grenmektedir. Cocuk oyunda yeni deneyimler kazanir,
fikirlerini savunur, eglenir, kizar, sasirir. Cocuk oyun diinyasinda 6zgiir ve son derece

bagimsiz hareket ederek duygusal yonden rahatlar (Gokg¢en, Mangir ve Aktas, 1993).

MEB, 2007’e gore sosyal ve duygusal alanlar ayr1 ayri diisiiniilemeyeceginden

ikisi birlikte ele alinir. Cocugun sosyal-duygusal gelisiminde oyunun etkisi biiyiiktiir.
Bunlar:

* Oyun ¢ocugun ilgisini kamegilar.

* Duygularini denetlemesini saglar.

* Ben merkezcilikten ayrilmasina yardimci olur.

* Sorunlarini unutturur ya da ¢6ziim yolu bulur.

» Kendine giiveni artar.

« Estetik duygusu gelisir.

* Toplumsallagsmay1 6grenir.

* Cinsel kimliginin farkina varir.

* Bagkalarina ve baksa farkli 6zellikleri olan kisilere saygi gostermeyi 6grenir.
* Paylagmayi, yardimlagmayi, dayanigsmayi, birlikte hareket etmeyi dgrenir.
* Gorgi kurallarmi dgrenir.

» Kazanmayi - kaybetmeyi 6grenir.

* Lider olmay1 6grenir.

* Cevresini korumay1 6grenir (MEB, 2007).

2.9.3.0yunun Cocugun Zihinsel Gelisimine Olan Etkileri

Cocuklarda diisiinmenin gelismesi, bir problemle karsilagsmalari sonucu
gerceklesmektedir. Cocuklar oyunlarda zaman zaman farkli problemlerle
karsilasmaktadirlar. Bir problem ile karsilasan ¢ocuk, bu problemi ¢6zmek igin gayret
gosterecek ve farkli ¢dziim yollarinin oldugunu fark edecektir. Ozellikle okul &ncesi

donemde ¢ocugun 6grenmesi ¢ok hizlidir. Oyunla ile dgretilen bilgi aktif bir sekilde
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uygulamali oldugu i¢in daha kalict 6grenme s6z konusudur. Ayrica ¢ocugun oyun
sirasinda duyulart siirekli calistigindan merak, anlama becerisi, zeka ve mantik

yiiriitme gibi becerileri de gelismektedir (Kildan, 2001).

Zihinsel gelisme en basta olan etkisi 6grenmedir. Bu 6grenme, zihinde bir bilgi
birikimi acisindan gelismektedir. Cocuk oyunda her ¢esit kavrami ve nesneyi
tantyarak, kullanma oOzelliklerini, gorevlerini Ogrenerek gelismektedir. Oyuna
“cocugun zihinsel antrenmani1” da denilebilmektedir. Oyun aninda c¢ocuk siirekli
olarak diigiinme, algilama, kavrama ve simgeleme gibi zihinsel yonden, soyut beceriler

gerceklestirmektedir (Hazar, 1996).

Oyun iginde ¢ocuklarin gérme, isitme ve dokunma duyular1 daima uyaniktir.
Algilamalarin ardindan merkezi sinir sistemi aktif hale gelmektedir. Beyin sayisiz
uyarimlar alir ve dengeli davranis1 diizenlemektedir (Erkan, 1986). Oyun, ¢ocuga
cevresini arastirma, objeleri tanima ve problem c¢6zme imkani saglamaktadir.
Cocuklarin zihinsel gelisimlerinin saglanabilmesi igin, oyunlarinda arastirict
giidiilerinin tatmini gerekmektedir. Bu nedenle ¢ocuklarin aragtirici gilidiilerinin
doyumu i¢in onlara siirekli yeni ve farkli uyaranlar sunulmali, ancak bunlarin ne ¢ok
basit ve tanidik ne de ¢ok karmasik olmamasina dikkat edilmesi gerekmektedir (Topac,
2005).

Cocuk kendisini ve ¢evresini oyun yoluyla tanimaktadir. Devamli sorular sorarak
bilgiler elde eder ve bilgilerini de gevresindekilere aktarmaktadir. Cocuk bir¢ok
kavrami, olay1 ve deneyimi oyun icinde dgrenmekte ve kesfetmektedir. Ogrendigi bu
deneyim ve bilgiler arasinda iligkiler kurarak, bu bilgileri daha sonra karsilastig
problemleri ¢ozmede kullanabilme becerisi kazanmaktadir.

Oyun:
* Nesneleri taniy1p, isimlendirmeyi, onlarin iglevlerini,

* Mantik yiiriitmeyi, sebep-sonug iliksisi kurmayi, se¢im yapmayi, dikkatini

toplamay1, kendini bir amaca yoneltmeyi,

* Diislinme, algilama, eslestirme, siralama, siniflama, analiz yapma, sentez yapma,

degerlendirme, problem ¢6zme gibi zihinsel siireglerin isleyisinin hizlanmasini,

* Erime, kuruma, buharlasma, soguma gibi doga olaylarimi 6grenilmesini,
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* Agirlik, renk, sekil, boyut, hacim, zaman, mekan, soguk, sicak gibi bir¢ok

kavramin kazanilmasini saglar (Dénmez, 1992 ve MEB, 2007).

2.9.4. Oyunun Cocugun Dil Gelisimine Olan Etkileri

Ozbay (2001), dilin temellerinin 2-6 yas doneminde atildigini, uzmanlarin
¢ogunun, ¢ocuklarin dil gelisiminde en 6nemli asamanin, kelimeleri bir ciimle seklinde
bir araya getirme agsamasi oldugunda birlestiklerini ve bu asamaya genel olarak 18-20

aylar arasinda ulasildigini sdylemektedir

Cocuklarin dil gelisimleri incelendiginde, bebekler daha birka¢ haftadan
itibaren sesli uyarilar1 algilamaya ve onlara tepkide bulunmaya baslarlar. Ugiincii
aydan itibaren, annelerinin sesini, bagka bir hanimin sesinden ayirabilirler. 12-15
aylikken ilk sozciiklerini sOylerler. Cocugun ihtiyact olan iletisim bu evrede
mimiklerle, aglama bi¢imleriyle ve anlamsiz mirildanmalarla ifade bulur. 15 aylik bir
bebek, daha cok isaret amacgh dil kullanimini tercih eder. Konusma sirasindaki
kelimeleri veya isittiklerini kullanabilir. 18 aylik bir bebek yaklasik olarak 20-30
kapasitelik kelime hazinesine sahiptir. Yetigkinlerle soru-cevap seklinde iletisim
kurmaya c¢aligir. 21 aylik bir ¢ocuk bazi zamirleri anlar ve benim, senin, ben ve sen
kelimelerini ¢ok kullanir. 24 aylik ¢ocugun s6z dagarciginda yaklasik 200-300 kelime
vardir. Kisa ve tam olmayan ciimleler kurar. Ug yasindaki ¢ocuklar artik kelimelerle
oynayabilir, 900-1000'e varan bir kelime hazinesine sahiptirler. 4 yasinda ise yaklasik
1500-2000 kelime dagarcigiyla olduk¢a ¢ok soru sorarlar, daha karmasik climle
yapilarin1  kullanirlar. Cocuklar gramer kurallarinin %90'm1 5-6  yaslarinda
tamamlarlar. Duygularini ifade etmeye baslarlar ve 2-3 bin konusma, 20-24 bin anlama

kelime hazinesine sahiptirler (Dagabakan ve Dagabakan, 2006).

Okul o6ncesi yillarda konusma ve Ogrenme birlikte gitmektedir. Cocuklar
dikkatlerini ¢eken seyler hakkinda konusurlar. Zamanlarinin ¢ogunu yetiskinlerle
karsilikli iletisim kurarak gecirirler. Okul oncesi donemde ¢ocuklarin, dogru bir dil
yapisina sahip modellerle etkilesimde bulunmalar1 6nemlidir. Giinliik yasam i¢inde
cocuklarin, kelime hazinesini genisleten duygu ve diisiincelerini dil yoluyla ifade

etmesine olanak saglayan etkinlikler yapilmalidir (Kilig, 2008).

Cocugun sozlii olarak ifade edilenleri anlama yetenegi gelisir. Oyun ¢ocugun
yeni sozclikler kazanmasina yardimci olur. Cocuk oyundaki olaylarda ¢esitli zaman

cekimlerini (gecmis, gelecek, vb.) kullanir. Oyun siiresince dil, soru sormak ve cevap
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vermek i¢in aktif olarak kullanilir.Cocugun duygu ve diislincelerini rahatca dile
getirmesini saglar.Oyun ortami ¢ocuga diizgiin cimleler kurma aliskanlig kazandirir.
Arkadaslarini dinlemeyi ve anlamay1 6grenir. Cocugun soru sorma, sorgulama yetisini
giiclendirir.Sesleri ve tonlamalar1 dogru kullanma becerisi kazanmalaria yardim
eder.Cocugun sozlii olarak anlatilanlart kavrama yetenegini gelistirir.Cocuk oyun
yoluyla kendini daha iyi ifade eder.Cesitli sesleri ve bunlara verilen isimleri d6grenir.
Cocugun fikirlerini paylagsmasina ve yeni tecriibeler edinmesine yardimei olur.Oyun
sirasinda yapilan taklitler ve cikarilan sesler ¢ocugun sesleri tanima ayirt etme ve

kullanma yetenegini gelistirir (Dénmez, 1992).

2.9.5 Oyunun Cocuklarin Sosyal Gelisimine Etkisi

Cocuklar yasadig1 cevreyle daima bir iliski ve iletisim halinde bulunurlar.
Cocuklarin oynadigi oyunlarin hemen hemen hepsinde sosyal bir yap1 vardir. Cocuklar
oyunlar sirasinda cinsiyet farkliliklarini, kisilik 6zelliklerini ve toplumda tislendikleri
gorevleri fark ederler. Problemlere ¢6ziim bulurlar. Oyun sayesinde ¢ocuklar eglenir,
moralleri yiikselir. Toplumsallasir, hak ve sorumluluklarini 6grenir, kazanmay1

kaybetmeyi 6grenir, arkadaslarina saygi duymay1 6grenir (Akandere, 2003).

Cocuklarin ailelerinden aldiklari, gordiikleri egitim oyun sirasinda agiga cikar.
Her istedigi yapilan ¢ocuklar bencil ve doyumsuz olurlar. Paylasmay1 bilemezler.
Seyrek ve Sun (2005), gevresinde kendi yasiti olmayan cocuklarda bu durum
genellikle goriildiigiinii belirtmistir. Paylagmak, hakkini korumak, saygili olmak gibi
kavramlar1 ¢ocuklar oyun sirasinda 6grenirler. Oyun bir grup calismasidir ve biitiin
oyunlarm belli kurallar1 vardir. Eger bu kurallara uyulmazsa oyun disinda kalinir.
Cocuklar da bunu bildigi i¢in kurallarin disina ¢ikmaz ve yenilmeyi dahi kabullenir.
Toplumda da bu sekilde kurallar vardir. Bagkalarinin haklaria saygili olma, hakkini
savunma, diislinceni ifade etme gibi toplumsallagsma kurallarin1 ¢ocuk oyun sayesinde
Ogrenmistir. Boylece kurallara uyan toplumun diizenini bozmayan ¢ocuklar yetigmis

olur (Hazar, 2000).

2.9.5 Oyunun Cocuklarin Sosyal Gelisimine Etkisi

Oyunlar, ¢ocuklarin bireysel ve grup olarak kendilerini ifade etmeleri i¢in firsat
saglar. Bu anlamda smif ortaminda c¢ocuklarin bireysel ozellikleri, 6grenme
gereksinimleri, biligsel, dil ve sosyal becerileri de oyuna katilmalar1 konusunda etkili

bir degisken olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Alici ve ifade edici dil becerileri yoniinden
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normal gelisim gdsteren ¢ocuklarin, oyun kurma ve oyunda rol alma becerilerinin dil
becerilerinde yetersizlik yasayan akranlarina gore daha ileride oldugu bilinmektedir.
Oyun becerilerinin 6gretimi grup ortaminda yapilamiyorsa, yapilandirilmis ve bireysel
egitim ile ¢ocuklarin oyun yasantis1 edinmeleri saglanabilir. Oyun, farkli 6grenme
yasantilarinda 6grenme hizini artirabilir. Bu nedenle yasa ve gereksinime gore secilen
oyunlarin Ozellikleri onemlidir. Baslangicta daha az isbirligi ile sozel iletigimi
gerektiren, motor becerilerin taklidine dayali oyun etkinlikleri (topa vurma, kovaya
kiip atma, oyuncak arabayi yerde siirme ogretilebilir) tercih edilirken daha sonra nesne
kullanilmayan oyun davraniglar1i (alkis yapmak elleri birbirine kenetlemek)
ogretilebilir (Lovaas 2003; akt., Ozen, 2012). Ondan sonra da giinliik yasamin bir
parcas1 olan hayali oyunlar 6gretilebilir (Tiifek¢ioglu, 2001). Oyun 6gretimi, cocugun
yasi ve gelisim ozelliklerine gore farklilik gosterebilmektedir. Ozel gereksinimli
ogrenciler, oyunlar1 dgrenmede ve amacini anlamada zorlanabilirler. Ornegin,
oyuncak tarakla bebegin ya da kendisinin sagin1 taramak ya da bardagi tabaga koymak
gibi islevsel oyunlarda zorlanmaktadirlar. Oyuncagin amacini anlayamadiginda, o

oyuncakla nasil oynanacagina iliskin kendine gore bir yol bulabilirler.

Ayn1 zamanda 6zel gereksinimli ¢ocuklarin, oyun sirasinda hayal giiclerini ¢ok
az kullandiklar1 ve oyun davraniglarini ¢esitlendirmede sorunlar yasadiklari
gdzlenmektedir. Ornegin, bir nesneyi digerinin yerine koymak (kalemi mikrofon
yerine, muzu telefon yerine kullanmak) gibi sembolik oyun davranislarinda giigliik
yasayabilmektedirler. Ayrica oyuna dikkatini yoneltme, odaklanma ve deneme
yanilma yoluyla kesfetme gibi yetenekleri normal gelisim gdsteren akranlarina kiyasla
daha sinirli olmaktadir. Motor gelisim yetersizligi olan ¢ocuklar da, oyunda yapilmasi
gereken fiziksel hareketleri yapmakta zorlanabilmektedirler (Klein, Cook ve
Richardson-Gibbs, 2001). Bu nedenle 6zel gereksinimli 6grencilerin oyuncaklari ¢ok
sevmelerine ragmen, bir oyuncakla oynama becerisinin Ogretimine gereksinim

duyduklar1 goriilmektedir.

Yasamin ilk yillari, ¢cocuklarin gelisim alanlarinda en yogun ve ayni1 zamanda
nitelikli uyaranlara gereksinim duyduklari dénemdir (Ding, 2012). Ozellikle erken
cocukluk doneminde oyunlarin bir 6gretim araci olarak kullanilabilmesi, egitim
programindaki hedeflere uygun sekilde planlanmasi gerekmektedir (Kadim, 2012;
Tepe ve Demir, 2012). Bu bakimdan erken ¢ocukluk donemindeki ¢ocuklarla ¢alisan

0zel egitim dgretmenlerinin oyun dgretimi ile ilgili bilgi diizeyleri dnemlidir. Ciinkii
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bir 6gretmenin konu hakkindaki bilgi diizeyi tutum ve davranislarina yon vermekte,

uygulamalarina yansimaktadir (Tezer ve Ozcan, 2015).

2.10. Tigili Arastirmalar

Oyun, erken c¢ocukluk donemindeki g¢ocuklar i¢in Ogrenme siireglerinde
kullanilabilecek etkili bir 6gretim aracidir. Akmese ve Kayhan (20179 tarafindan
yapilan ¢aligmada 6zel egitim 6gretmenlerinin oyun 6gretimi 6z-yeterlik diizeylerinin,
oyun etkinliklerini planlama, uygulama ve degerlendirme 6z-yeterlikleri ile mesleki
0z-yeterlikleri agisindan incelenmesi amaglanmistir. Betimsel tarama yontemine gore
planlanan bir arastirmada, 127 6zel egitim Ogretmeninin katilimiyla gerceklestirilen
calismanin sonucunda, 6gretmenlerin mezun olduklari alan, oyun dersi alma durumlari
ve mesleki kidemlerine gore oyun etkinliklerini planlama, uygulama ve degerlendirme
ile oyun Ogretimi mesleki 6z-yeterlik diizeylerine ait puanlar1 arasinda anlamli bir
farklilik oldugu tespit edilmistir. Ogretmenlerin egitim durumlari, oyun dgretimi
etkinliklerini degerlendirme, mesleki 6z-yeterlik ve oyun 6gretimi toplam puanlari
tizerinde, cinsiyetleri ise oyun etkinliklerini uygulama alt boyutu tizerinde anlamli bir
farklilik olusturmaktadir. Ozel egitim 6gretmenlerinin oyun &z-yeterliklerinin
incelendigi bu calisma, oyunlari 6gretim araci olarak ne diizeyde kullandiklarinin

belirlenmesi agisindan énemlidir (Akmese ve Kayhan, 2017).

Yapilan bir bagka arastirma sonucunda oyun ve fiziki etkinlikler dersi oyun
kitapciginin yetersiz oldugu, okullarda yeterli oyun alaninin ve oyun malzemelerinin
olmadig1, oyun ve fiziki etkinlikler dersine okul yonetiminin ve velilerin gerekli degeri
vermedigi sonuclarma ulasilmistir. Bu sebeplerden dolayr 6gretmenlerin oyunun
onemini, ¢cocugun biitiinciil gelisimine olumlu katkilar sagladigini bilmelerine ragmen
cesitli gerekgelerle bu dersi islemedikleri, uygulamalarinda sadece bildikleri oyunlar
oynattiklar1 goriilmiistiir. Ogretmenlerin oyun ve fiziki etkinlikler dersi ile ilgili
herhangi bir seminer veya hizmet i¢i egitim almadiklart bu sebeple de kendilerini

yeterli gormedikleri sonucuna ulasilmistir.

Anaokulu kaynastirma grubunda yer alan 6zel gereksinimli bir gocugun, sosyal
oyun ve sosyal iletisim Ozelliklerinin incelenmesini amag¢ edinen bir baska
arastirmada, nitel arastirma yoOntemlerinden 6rnek olay incelemesi kullanilmistir.
Cocugun 1200 dakikalik serbest zaman etkinlikleri oyun davranis gozlem formu ve

sosyal iletisim Ozellikleri gozlem formu kullanilarak beser dakikalik zaman araligi
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kaydi ile degerlendirilmistir. Calisma sonuglar1 zihinsel gerilik gosteren ¢ocugun
akranlarina gére daha az grup oyunlari oynadigin1 (%21), daha ¢ok paralel oyun
oynadigini (%50) gostermistir. Izole oyunlar son sirada gelse de (%17), oldukea
yiiksek bulunmustur. Sosyal iletisim 6zelliklerine bakildiginda, ¢ocuk daha c¢ok
yetiskinler ile iletisim kurmakta (%44) ve iletisimin sekli daha ¢ok karsilik verme
(%49) olarak gerceklesmektedir. Bu iletisimlerin cocugu akranlari ile ya da yetiskinler
ile grup oyunu oynamaya ydnlendirmemektedir. Iletisim sirasinda ¢ocugun duygusal
durumu olumlu (%59) oldugu halde, sosyal iletisimde olmadigi1 zaman dilimi oldukca
fazladir (%33). Cocugun kurdugu iletisimlerin niteliginde gelisim goriilse de (%40),
tekrar oran1 (%27) oldukea yiiksek bulunmustur. Ozel gereksinim gdsteren ¢ocuklar
icin normal sayilabilecek bu dezavantajlar, ¢cocugun sosyal iletisim O6zelliklerinin

bilesenleri dogru kullanilarak en aza indirilebilir (Duman ve Kogak, 2013).

Tiirkiye’de 6zel egitim giin gectikce dikkat ¢ceken ve gerek bilimsel gerekse
akademik anlamda yapilan c¢aligmalarin hizla artti§i bir alan olarak karsimiza
¢ikmaktadir. Bu alanda disiplinler arasi uygulamalarin mazisi de olduk¢a eskidir.
Gecgmiste, miizigin ruhsal hastaliklar tizerinde ne denli iyilestirici etkisinin oldugu,
uygulanmis bir ¢ok miizik terapi veya tedavi yontemi ile kanitlanmistir. Miizikle tedavi
lizerine yapilan uygulamalar incelendiginde oyun terapi calismalarinda da siklikla
miizik terapiden faydalanildigi gorilmektedir; miizik terapistlerinin ve oyun
terapistlerinin ortak calismalarma rastlanmaktadir. Ozel egitimde kullanilan miizik ve
oyun etkinlikleri sayesinde, ©zel gereksinimli ¢ocuklarda istendik davranis
degisikliklerini saglamak, Ogretilmesi istenen kavram ve beceriyi miizik ve oyun
araciligiyla 6gretmek, problem davranislari en az diizeye indirmek daha zevkli ve hizl
gerceklesmektedir. Yapilan bu arastirmada, 6zel egitimde uygulanan oyun ve miizik
etkinliklerini tanimak ve yapilan bu etkinliklerin 6zel gereksinimli ¢ocuklar igin

onemini vurgulanmistir (Oyun ve Etkinlikleri, 2016).

Grup oyunlarinin engelli cocuklar ile saglikli kardesleri arasindaki iligki
tizerine etkisini belirlemek igin yapilan deneysel bir ¢alismadan elde edilen objektif
bulgular ve annelerin 6znel degerlendirmelerinden elde edilen geri bildirimler
sonucunda grup etkinliklerinin ¢ocuklar {izerinde olumlu etkileri oldugu, saglikli
kardeslerin davranig ve engelli ¢ocuklarin algilarinda olumlu degisiklikler oldugu

gorilmistiir. Engelli cocuklarin saglikli kardesler tarafindan algilarini degistirmek ve
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kardes 1iliskilerini gelistirmek ig¢in, engelli cocuklarin katildig1 rehabilitasyon

merkezlerinde spor ve aktivite ders saatleri artirilmalidir (Kurtuncu ve Arslan, 2018).

Oyun, ozellikle dis mekan oyununun tiim g¢ocuklar i¢in temel bir deneyim
oldugu goriilmektedir. Bununla birlikte, literatiir siirekli olarak engelli ¢ocuklarin agik
havada oyuna, tipik olarak gelisen akranlara kiyasla daha az katildigim
gostermektedir. Bununla birlikte, Otizm Spektrum Bozuklugu olan ¢ocuklarin agik
hava oyun deneyimleri konusunda ¢ok az arastirma vardir. Yapilan nitel ¢alismanin
amaci, OSB'li okul 6ncesi ¢ocuklarin agik hava oyun deneyimlerini arastirmak ve
anlamak, kendileri i¢in hangi oyunun ne anlama geldigini daha iyi anlamak, oyun
deneyiminin nasil oldugunu ve oyunun okul Oncesi ortamda nasil etkinlestirildigi
tanimlanmistir. A¢ik havada oyun birden fazla ortamda belirgin olmasina ragmen,
OSB'li ¢ocuklar i¢in yetersiz tasarim nedeniyle topluluk oyun alanlar1 her zaman
kullanilamadi. OSB'li ¢ocuklar i¢in agik hava oyun firsatlarini en {ist seviyeye
cikarmak isteniyorsa, hem ebeveynlere, okullara hem de toplum gelisimine altyap1

destegi gereklidir (Blake, Sexton, Lynch, Moore ve Coughlan, 2018).

Erken ¢ocukluk yillarinin en temel gereksinimlerinden biri oyundur. Oyun
cocuga kendini en iyi ifade edebilecegi, 6zgiir, dogal ve aktif 6grenebilecegi bir ortam
ve kendi ilgi ve yeteneklerinin kesfetme ve gelistirme olanagi saglar. Cocugun
gelisiminde onemli bir yere sahip olan oyun, onlar1 en dogal haliyle tanimaya ve
gelisimlerini degerlendirmeye yardimci olur. Derleme ¢alismasi niteliginde olan bu
makalede, erken ¢ocukluk donemindeki iistiin yetenekli ¢cocuklarin, sahip oldugu
ozellikler goz oniinde bulundurularak oyunun bu c¢ocuklarin gelisimindeki 6nemi
literatiirdeki arastirmalar dikkate alinarak agiklanmaya calisilmistir. Yapilan az
sayidaki arastirma sonucu iistiin yetenekli ¢ocuklarin asenkronik (eszamansiz) gelisim
ozellikleri nedeniyle normal gelisim gosteren akranlari tarafindan oyun gruplarindan
dislanma riski ile kars1 karsiya olduklarini gostermektedir. Bu ¢alismanin, Tiirkiye'de
erken ¢ocukluk donemi iistlin yetenekli ¢ocuklarin gelisimini destekleme konusunda
oyunun tlim ¢ocuklarin gelisimleri {izerindeki tartismasiz onemini akilda tutarak
onlarin potansiyellerini en iist noktada ortaya koyabilmelerini saglamak ve diger
akranlar1 ile saglikli iletisim kurmalarini desteklemek amaciyla 6gretmenlere yol

gosterici olacag diisiiniilmektedir.



BOLUM 111

YONTEM

Arastirmanin bu boliimiinde, arastirmanin modeli, ¢alisma grubu, veri

toplama araglar1 ve verilerin nasil analiz edildigine yer verilmistir.

3.1. Arastirma Modeli

Bu arasgtirma 2018-2019 egitim oOgretim yilinda Kuzey Kibris Tiirk
Cumhuriyeti Milli Egitim ve Kiiltiir Bakanligina bagli kaynastirma uygulamasi
yapilan okuldncesi kurumlar ile ilkokullardaki destek egitim sinifinda gorevli
ogretmenler ve Ozel Egitim Kurumlarinda c¢alisan o&gretmenlerin, oyunun o6zel
gereksinimli ¢ocuklarin sosyal gelisimine etkisine iliskin goriislerine ulagmak

amactyla yar1 yapilandirilmis gériismeler ile yapilan nitel bir aragtirmadar.

Nitel arastirmanin, olaylarin ve algilarin dogal ortamlarda yapilmasi, biitiinciil
olmasi ve konu ile ilgili derinlemesine bilgi vermesi bakimindan aragtirma konularina
uygun olarak sikca tercih edilmektedir (Yildirim ve Simsek, 2005). Nitel arastirma,
insan1 merkeze alir ve insanlarin g¢evresini algilama ve tanimlamalarina odaklanir.
Nitel aragtirma ile, sosyal gergeklik incelenerek derinliklerde bulunan ve bilinmesi
gereken gizli bilgiyi gilin yiiziine ¢ikarmak amaclanmaktadir. Bu siirecte kategoriler
olusturulup bu kategoriler isimlendirilerek, c¢esitli temalar olustutularak

gruplandiriimaktadir (Ozdemir, 2010).

Gortisme, katilimeilarin goniilliiliik esasina dayali olarak yapilir. Goriigme,
katilmcilarin  goniilliiliik esasina dayali olarak yapilan, arastirilan konuyla ilgili
derinlemesine bilgi saglamanin, ayrintili veri elde etmenin, goriisiilen kisinin deneyim,
tutum, davranig ve diisiincelerini ortaya ¢ikarmanin en iyi yollarindan biridir.
Aragtirmacilar katilimcilarla yilizyiize gériigme yaptiklari i¢in onlardan cevap alaamam
riskleri dlismektedir, ayrica kisinin tavir ve tepkilerini de gorme olanagi
saglamaktadirlar. Yar1 yapilandirilmis gériisme de hem belirlenmis cevaplar: almada
hemde bilgilerin derinine ulasmay1 amaglamaktadir (Biiyiikoztiirk, Cakmak, Akgiin,
Karadeniz, ve Demirel, 2012; Sahin, 2015; Isik, 2014).
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Nitel aragtirmalarda, veri toplama arclarindan en sik olarak kullanian arag
goriigmedir. Goriisme belirlenen konular hakkinda derinlemesine bilgi saglamaya
olanak verir. Bu baglamda arastirma igerisinde yar1 yapilandirilmis goriisme teknigi
ile gergeklestirilmistir. Yar1 yapilandirilmis goriisme, higbir cevap kategorisi olmayan,
tamam1 katilime1 tarafindan orijinal climleler ile cevaplanacak olan sorularla
uygulanir. Bu teknigin diger bir 6zelligi ise nitel arastirmalarda bircok avantaja da
sahip olmasidir (Yildirim ve Simsek, 2005).

3.2. Calisma Grubu

Bu aragtirmanin ¢alisma grubunu 2018-19 6gretim yilinda, Kuzey Kibris Tiirk
Cumbhuriyeti Milli Egitim ve Kiiltiir Bakanligina bagli kaynastirma uygulamasi
yapilan okuldncesi kurumlar ile ilkokullardaki destek egitim sinifinda gorevli
ogretmenler ve Ozel Egitim Kurumlarinda g¢alisan 15 6zel egitim Ogretmeni
olusturmaktadir. Arastirmada ornekleme yontemi kullanmak yerine calisma grubu
tercih edilmistir. Calisma grubuna dahil olan 6gretmenler goniillii olma durumlarina

gore belirlenmislerdir.
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Tablo 1
Ozel Egitim Ogretmenlerine Ait Demografik Bilgiler

No Cinsiyet Yas Egitim Calistigi  Alam Suan
Durumu  hizmet calistigt
stiresi yas grubu
O1 Kadm 31 Lisans 11 Zihinsel  engelliler 4-10
Ogretmenligi
02  Erkek 32 Lisans 10 Isitme Engelliler 6-10
Ogretmenligi
O3 Kadm 33 Yiiksek 13 Zihinsel engelliler 5-11
Lisans ve Ogretmenligi
ikinci
liniversite
04 Kadn 50 Lisans 26 Ozel Egitim 5
05 Kadm 47 Lisans 21 Zihinsel  engelliler 8-12
Ogretmenligi
06  Erkek 33 Yiiksek 12 Ozel Egitim 6-10
Lisans
07 Kadmn 32 Lisans 10 Ozel Egitim 7-12
08  Erkek 39 Lisans 15 Ozel Egitim 7-12
09  Erkek 41 Yiiksek 19 Ozel Egitim 6-11
Lisans
010 Erkek 41 Lisans 15 Zihinsel  engelliler 6-10
Ogretmenligi
011 Kadm 34 Lisans 12 Gorme  engelliler 6-11
Ogretmenligi
012 Kadin 46 Lisans 22 Ozel Egitim 8-12
013 Kadin 42 Lisans 16 Zihinsel  engelliler 8-12
ogretmenligi
014 Erkek 30 Yiiksek 9 Ozel Egitim 6-10
Lisans
015 Kadin 29 Lisans 7 Ozel Egitim 7-12

Tablo 1’de goriildiigli gibi  6gretmenlerin = 9’u kadin  ve 6’s1
erkektir.Ogretmenlerin 29 ile 50 yas araliginda olup 11 tanesi lisans ve 4 tanesi ise
yiiksek lisans mezunudur. Ogretmenlerin galistid1 hizmet siiresi 7 ile 26 yil arasinda
degismektedir. Arastirmaya katilan 6gretmenlerin ¢alistig1 yas gurubu 4 ile 12 yas

araligindaki 6grencilerdir.

3.3. Veri Toplama Araci
Yari-yapilandirilmis goriismelerde, tiim goriismelerde kullanilmak i¢in sorular

hazirlanir. Katilimcilarin - hepsine sorular ayni diizende sorulmakta, ancak
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katilimcilarin, istedigi sira ve diizende cevap verme 6zgiirliigii saglanmaktadir (Batu,

Kircaali-iftar ve Uzaner, 2004).

Bu caligsmada veri toplama tekniklerinden yar1 yapilandirilmis goriigme teknigi
kullanilmistir. Arastirmaci onceden hazirladigr sorular1 goriismecilere sunar ve
gorismenin akigina bagli olarak alt kategorilerde ki sorular sorularak goriismeci

cevaplarini ayrintilandirmasint saglar (Tiirniiklii, 2000).

Bu c¢alismada kullanilan goriisme formlar1 alanyazin incelemesinden sonra
ortaya c¢ikarilmig ve okuldncesi kurumlar ile ilkokullardaki destek egitim sinifinda
gorevli Ogretmenler ve Ozel Egitim Kurumlarinda calisan Ogretmenler igin
hazirlanmistir. Sorularin hazirlanmasi asamasinda, katilimcilar ile daha etkili ve
verimli iletisim saglamak icin sorular, agik, anlasilir ve ayrintili cevap aliabilecek
sekilde olmasina 6zen gosterilmistir. Bununla birlikte katilimcilarin yoneltilen sorulart
anlamamas1 durumu gozetilerek alternatif agiklayici sorular ve ipuglarida diistilmistiir
(Yildirim ve Simsek, 2005). Gorlisme sorularinin bulundugu form hazirlandiktan
sonra, sorular iki Tiirk Dili uzmanma ve bir Olgme-Degerlendirme uzmania
sunulmustur. Ayrica, ¢esitli calismalarini gériigme yontemini kullanarak yapan iki
uzmana daha gosterilmis; formda, bes uzmanin goriis ve Onerileri iizerine gerekli
diizeltme ve degisiklikler yapilmistir. Goriisme formu hazirlandiktan sonra kiiciik bir
pilot uygulama yapilmistir. Pilotuygulama bes 6gretmen ile yapilmis ve 6gretmenlerin
goriigleri ve sorunlar tizerine formda degisiklikler yapilmistir. Pilot uygulamalar,
arastirmactya hazirladigi sorularin niteligini belirlemek ve sorunlar1 diizeltmek icin
alternatif sunmaktadir (Yildirrm ve Simsek, 2005). Degisiklikler ve diizenlemeler

sonucunda form son haline getirilmistir.

Aragtirmanin  temel amact dogrultusunda okuldncesi kurumlar ile
ilkokullardaki destek egitim smifinda gorevli &gretmenler ve Ozel Egitim

Kurumlarinda ¢alisan 6gretmenlere yoneltilen sorular asagidaki gibidir.

e Cocuklarin bireysel 6zelliklerinin (6zel gereksinim durumu, engel durumu)
oyun siirecini nasil etkiledigini diisiiniiyorsunuz?

e Oyun etkinliklerinin ¢ocuklarin sosyal gelisimi iizerindeki olumlu etkileri
hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?

e Planlarinizda her giin oyun etkinliklerine yer veriyor musunuz, veriyorsaniz

hangi tiir oyunlar1 daha ¢ok tercih ediyorsunuz?
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e Oyun etkinlikleri sonrasinda ¢ocuklarin kendilerini olumlu yada olumsuz
yonlerini degerlendirmesine nasil firsat veriyorsunuz?

e Oyun etkinliklerini gergeklestirebilmek i¢in en ¢ok hangi alanda bilgi ve
beceriye sahip oldugunuzu diisiiniiyorsunuz?

e Cocuklara hangi oyunlar ile kisisel ve toplumsal aligkanliklar
kazandirabiliyorsunuz?

e Hangi oyunlarla ¢ocuklara ahlaki kavramlar1 6gretebiliyorsunuz?

e Cocuklarin oyun oynarken birbirleriyle nasil iletisim kurdugunu ve is birligi
yaptigin diisliniiyorsunuz?

e Cocuklara kurallara uyma davranisini oyun siirecinde nasil
kazandiriyorsunuz?

e (Cocuklar1 oyun ile benmerkezcilik diistincesinden nasil uzaklastiriyorsunuz?

e (Cocuklara hangi oyun tiirleriyle kazanma ve kaybetme kavramini
ogretiyorsunuz?

¢ Oyun yoluyla ¢ocuklara kiiltiirel degerleri nasil 6gretiyorsunuz?

e (Cocuklara oyun siirecinde aile i¢i roliinii nasil 6gretiyorsunuz?

Gegerlik ve Giivenirlik

Toplanacak olan veriler ayrintili ve agik bir bicimde yazilmistir ve sonuglara ne
sekilde ulasildigi hakkinda bilgi verilmistir. Goriisiilen katilimcilarin  goriisleri
alimtilama yolu ile bulgularda sikca yer verilmistir. Arastirmanin sonuglari
bulgulardaki katilimcilarin goriisleri iizerine belirtilmistir. Bu sekilde ¢alismanin

gecerlik calismasi yapilmis olmaktadir.

Arastirmaci, bu calismada goriisiilen Ogretmenleri herhangi bir yoOnlendirme
olmamasina dikkat edip, kendisi de yonlendirme yapmaktan sakinmistir. Arastirmaci,
katilimcilar1 arastirma amaci ve konusu ile ilgili konusturmasini saglar. Katilimeilarin
verdigi cevaplar bizzat aragtirmaci tarafindan ¢oziimlenerek, cesitli kodlar ve temelar
olusturulmustur. Arastirma biinyesinde kullanilan kodlama ve temalarin giivenirligini
meydana ¢ikarmak i¢in aragtirmaci ham veri ve temalar1 alaninda uzmanlara

onaylatilmistir (Yildirim ve Simsek, 2005).

Veriler betimsel analize tabi tutulmus ve bulgular sunulurken Ogretmenlerin

ifadelerine sikca yer verilmistir. Arastirmanin gecerlilik ve gilivenilirlik ¢alismalar
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kapsaminda dort 6gretmen ile pilot bir goriisme yapilmis ve daha sonra 15 6gretmene
ait ifadeler icin verilerin yaziya dokiimi, kodlanmasi, tema ve alt temalarin
olusturulmasi ve yorumlanmasi iki farkli arastirmaci tarafindan gercgeklestirilmistir.
Bu arastirmada iki kodlayicinin goriis birligi ylizdesi gilivenirligi hesaplanmais, %90,8

olarak bulunmus ve 6l¢iim giivenilir kabul edilmistir (Miles ve Huberman, 2015).

3.4. Verilerin Toplanmasi

Arastirmanin gergeklestirilebilmesi i¢in YDU Egitim Bilimleri Enstitiisiinden
gerekli etik izin alindiktan sonra, KKTC Milli Egitim ve Kiiltiir Bakanligi, Talim
Terbiye Dairesine sunulup, onay verilmesi ile okullardan randevular alinip, okul
yoneticileriyle goriisme yapildi. Okul yoneticilerinin de onayindan sonra hazirlanmis
sorular 6gretmenlere goriisme yoluyla yapilmistir. Ogretmenlerin miisait olduklari giin
ve saatlerde randevular alinmis ve goriismeler yapilmistir. Goriismeler, 17 Aralik 2018
tarihi ile 28 Aralik 2018 tarihleri arasinda, dgretmenlerin gorev yaptiklari okullarda
gerceklesmistir. Yapilan goriismelerin 5’u sinifta, 8’1 6gretmenlerodasinda ve 2’si
kaynak odada yapilmistir. Goriismelerden once her 6gretmene kisisel bilgi formu
verilmis ve once bu formu doldurmalari saglanmistir. Her gorlisme Oncesinde
arastirmaci, goriisme yapacagi 6gretmene arastirmanin, kaynastirmanin uygulandigi
okullardaki 6gretmenlerin, oyunun 6zel gereksinimli ¢ocuklarin sosyal gelisimine
etkisine iligkin bilgi almak icin yapilacagini belirtmistir. Goriismeler sirasinda
ogretmenlere 13 soru sorulmustur. Gorlismeler yaklasik 10 dakika ile 15 dakika
araliginda gerceklestirilmistir. Arastirmaya katilan O6gretmenlerin isimleri yerine
harfler ve numaralar kullanilmistir. Ses kaydina izin veren 6gretmenlerin goriismeleri
ses kayit cihazina kaydedilmistir. Ses kaydi istemeyen 6gretmenlerin goriisme sorulari

birebir goriisme kagidina gecirilmistir.
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Goriisme ozellikleri

50

Ogretmen Goriisme Goriisme Kayit Tiirii  Goriisme Yeri
Tarihi Stiresi

01 17.12.2018 10dk2sn N.A Ogretmenler Odasi

02 17.12.2018 11dk33sn S.K Kaynak Oda

03 18.12.2018 14dk50sn N.A Ogretmenler Odas1

04 18.12.2018 13dk20sn N.A Kaynak Oda

05 19.12.2018 12dk25sn S.K Bahge

06 19.12.2018 14dk3sn N.A Kaynak Oda

07 20.12.2018 11dk10sn S.K Bahge

08 20.12.2018 10dk40sn SK Bahge

09 21.12.2018 11dk35sn N.A Ogretmenler Odasi

010 21.12.2018 12dk35sn S.K Ogretmenler Odasi

011 24.12.2018 14dk10sn SK Ogretmenler Odasi

012 24.12.2018 15dk1sn N.A Kaynak Oda

013 25.12.2018 14dk55sn S.K Kaynak Oda

014 25.12.2018 10dk5sn N.A Bahce

015 26.12.2018 11dk42sn N.A Ogretmenler Odasi
N.A.: Not Alma

S.K.: Ses kaydi

3.5. Verilerin Analizi

Bu aragtirmanin nitel arastirma olarak yapilip ve veri toplama aracinin da yari

yapilandirilmig goriisme formuyla elde edilen verilerden olusmasi ve elde edilen

verilerin derinlemesine analiz edilmesinin amaglanmasi nedeniyle, verilerin analizi

igerik analizi ile yapilmistir. Igerik analizi, verileri adlandirmaya ve verilerin igerisinde

gizlenmis gercekleri sunmaya calisir. Igerik analizinin temelinde, ortak sayilabiecek

konularin bulundugu veriler temalarin altinda toplanir ve temalar okuyucunun

anlayabildecegi sekilde diizenlenip yorumlanir (Yildirrm ve Simsek, 2005). Bu

baglamda, goriismelerin yapildigi sirada ses kayit cihazina alinan cevaplar,

demografik bilgiler ve goriisme sorularinin yer aldigi dokiimanlara her 6gretmenin

cevaplari ayr1 ayri islenmistir. Daha sonra her soruya verilen cevaplar kategorilere
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ayrilip Ogretmenlerin cevaplar1 kategoriler halinde satir numaralar1 kullanilarak
yazilmistir. Ogretmenlere “O1, O2” seklinde kodlar verilerek, hazirlanan kategoriler
igerisinden bulgulara yonelik ana, ara temalar ortaya ¢ikarilmis ve Ogretmenlerin

cevaplar1 aynen bulgulara gegirilmistir.



BOLUM IV
BULGULAR

Kaynastirma uygulamasi yapilan okuléncesi kurumlar ile ilkokullardaki destek
egitim siifinda gorevli Ogretmenler ve Ozel Egitim Kurumlarinda calisan
O0gretmenlerin, oyunun 6zel gereksinimli ¢ocuklarin sosyal gelisimine etkisine iliskin
goriislerinin belirlenmesini amaglayan arastirmanin bu boliimiinde, arastirmanin

goriisme sorular1 dogrultusunda elde edilen bulgular yer almaktadir.

Arasgtirmaya katilan 6zel egitimi 6gretmenleri ile yapilan goriismelerden elde
edilen bilgiler dogrultusunda olusturulan 12 tema ve alt temalarla agagida alt amagclarla

birlikte verilmistir.

Tema 1: Ozel egitim &gretmenlerinin 6zel gereksinimli gocuklarm bireysel
ozelliklerinin (6zel gereksinim durumu, engel durumu) oyun siirecine etkilerine

yonelik goriisleri

a) Kuralli oyun oynamada sikinti olur
b) Ogrencinin engel durumu oyuna aktif katilimini engeller
¢) Ogrenci, diger ¢ocuklar tarafindan dislanabilir

d) Oyunu baslatma, devam ve sonlandirmada sikinti olur

Tema 2: Ozel egitim 6gretmenlerinin oyun tercihlerine yonelik goriisleri

Ogrencinin engel durumuna oyun tercih eden dgretmenler

Tema 3: Ozel egitim dgretmenlerinin, oyunun 6zel gereksinimli gocuklarin sosyal

gelisimi iizerindeki etkilerine yonelik goriigleri.

a) gorgii kurallarini oyun esnasinda dgrenir ve pekistirir

b) Paslagsma, sira alma vb, sosyal gelisim igin 6nemli davraniglar1 6grenebilir
c) kabul gérme basarma duygusunu yasarlar

d) iletisim kurmay1, kurallara uymay1 ve paylasmay1 6greniyorlar

e) Beklemeyi ve saygi gostermeyi 6grenir

f) kendini ispatlamasi, kendi farkindaligini ortaya koymayi 6grenir
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g) yiiksek seviyede dikkat toplama tizerinde olumlu etkisi var

Tema 4: Ozel egitim dgretmenlerinin oyun tercihlerine yonelik goriisleri

a)
b)
c)
d)

e)
f)
9)

Paylagsma, yardimlasma agirlikli etiit oyunlari

yer veremiyorum

sinif igindeki ¢caligmalara yonelik pekistirici oyunlar

Kart oyunlari,hafiza oyunlari,fark bulma oyunlari,dikkat yogunlagtirma
oyunlari

aile oyunu ,anne -baba oyunu ben kimim oyunu vb.

egitsel oyunlar

ince ve kaba motor becerilerini gelistirmeye yonelik oyunlar

Tema 5: Ozel egitim dgretmenleri, 6zel gereksinimli ¢ocuklarin oyun sirasinda ve

sonrasinda yer verdigi uygulamalara yonelik goriisleri

I

® o ©

Olumlu olumsuz yo6nlerini degerlendirmelerine firsat verme

empati kurmalari i¢in 6rnekler verme

olumsuz ve eksik yonlerini gelistirmeleri i¢in tesvik etme

Oyun sonunda sohbet ederek

Olumlu davraniglarda pekistireg olumsuz davranislarda sessiz kalmak
yapabildiklerini gérmesi i¢in kendi aralarinda kisa bir yarigma yapiyorum

kendi aralarinda oyun kritigi yapmalari i¢in firsat verme

Tema 6: Oyun etkinliklerini gergeklestirebilmeleri icin 6zel egitim 6gretmenlerinin

sahip oldugu bilgi ve beceriler

T &

o o

@

Yaraticilik ve zenginlestirme alanlarinda iyi olma
drama alaninda iyi olma

Okul 6ncesinde kazandirilacak etkinliklerde iyi olma
cocukla ¢cocuk olabilmek becerisinde iyi olma
oyunda materyal kullaniminda iyi olma

hangi oyunun kullanilmasi gerektiginin dogru tespiti

Gitar ¢alma ve basit iliizyon gosterileri yapma
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Tema 7: Ozel egitim 6gretmenleri, 6zel gereksinimli gocuklara kazandirdiklari

oyunlar ile kiiltiirel degerler ve toplumsal aliskanliklara yonelik goriisleri

Canlandirma, drama, sessiz sinema vb.

S

Mendil kapmaca

evcilik oyunlari

o o

planli oyunlar ve serbest zaman oyunlari
Olay siralama kartlari
Siif i¢i oyunlar

Parmak oyunlari

o «Q —Hh o

Kosu yarigmalari

Tema 8: Cocuklarin oyun oynarken birbirleriyle nasil iletisim kurdugu ve is birligi

yaptigina yonelik 6gretmenlerin goriisleri

lider ruhlu ¢ocuklar diger arkadaslarin1 yonlendirebiliyor

S

Grup oyunlarinda grup tiyeleri birbirlerine daha bagh

Ogrenciler arkadaslarmin farkliliklarini kabullenip kurallar esnetebiliyorlar

o o

Ogrenciler ne yapmalar1 gerektigini biliyorlar ama iyi iletisim kurmay:
basaramiyorlar

e. Ogrencilerin kendi akran gruplariyla iletisimleri daha olumludur
Tema 9: Ogretmenler, ¢ocuklara kurallara uyma davranisini oyun siirecinde
kazandirmalarina yonelik goriisleri.

a. Basangigta oyunun kurallarini agiklarim
b. Herkesin kurallara uymak zorunda oldugunu 6gretiyorum

c. Planl, yapilandirilmis, yonergelerle agiklanmis oyunlar oynatirim

Temal0O: Ogretmenlerin ¢ocuklar1 benmerkezcilik diisiincesinden uzaklastirmalarina

yonelik gortisleri.

Paylasma ve isbirligine dayali takim oyunlariyla

o &

Oyunda her bireyin hak ve sorumluluklar1 oldugunu gostererek

134

Oyunda so6zel ipucu ve fiziksel yardim kullanarak

o

Sozlii iletisimi gelistirerek, biz ve hepimiz kavrami lizerinde durma
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e. Kazanma ve kaybetmenin dogal bir siire¢ oldugunu vurgulayarak
Temal 1: Ogretmenlerin ¢ocuklar1 benmerkezcilik diisiincesinden uzaklastirmalari igin

tercih ettikleri oyunlara yonelik goriisleri.

a. Yardimlasma oyunlari

b. Hafiza oyunlari, yapbozlar, bak-diz-boz, bilgi oyunlari vb.

€. Gece giindiiz, kosu yarigsmasi, basket atis1 ve fiziksel oyunlar
d. Kart oyunlar

e. Aile, anne- baba oyunlar1, mendil kapmaca

f.  Kuralli ve sirali oyunlar

Tema 12: Ogretmenlerin, oyun yoluyla ¢ocuklara kiiltiirel degerleri dgretmelerine

yonelik goriisleri.

a. Drama, tiyatro, hayal kurma canlandirma oyunlari
b. Kartlarla

c. Kiiltiirel oyunlarla

d. Evcilik oyunu

e. Tekerleme ve sarkilarla

f. Gezi gozlem etkinleri

g. belirli giin ve haftalar kutlayarak

4.1. Ozel egitim 6gretmenlerine gore, 6zel gereksinimli cocuklarin bireysel
ozelliklerinin (0zel gereksinim durumu, engel durumu) oyun siirecini nasil

etkilemektedir?

Tema 1: Ozel egitim dgretmenlerinin 6zel gereksinimli ¢ocuklarin bireysel
ozelliklerinin (6zel gereksinim durumu, engel durumu) oyun siirecine etkilerine

yonelik gortisleri
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Tablo 3.

Ozel egitim 6gretmenlerinin 6zel gereksinimli cocuklarin bireysel 6zelliklerinin oyun
siirecine etkilerine yonelik goriisleri

Alt Temalar

Kurall1 oyun oynamada sikinti1 olur
Ogrencinin engel durumu oyuna aktif katilimini engeller

Ogrenci, diger cocuklar tarafindan dislanabilir

w w o N Z

Oyunu baglatma, devam ve sonlandirmada sikinti olur

Toplam 15

Tablo 3’dedzel egitim 6gretmenlerinin 6zel gereksinimli ¢ocuklarin bireysel
ozelliklerinin (6zel gereksinim durumu, engel durumu) oyun siirecine etkilerine
yonelik goriislerine yer verilmistir. Ogretmenlerden 4’iikuralli oyun oynamada sikinti
oldugunu, 5’inin 6grencinin engel durumu oyuna aktif katilimini engelledigini, 3 {iniin
Ogrencinin, diger c¢ocuklar tarafindan diglanabildigini ve 3’iiniin oyunu baslatma,

devam ve sonlandirmada sikint1 oldugunu ifade etmislerdir.

Ozel gereksinimli c¢ocuklarin bireysel 6zelliklerinin oyun siirecine etkileri
Ogretmenler tarafindan {izerinde durulan bir konudur. Bu konuyla ilgili bazi

ogretmenler soyle ifade etmistir;

“Oyun siiresini ve kalitesini etkiledigini diisiiniiyorum. Dikkat eksikligi veya
davranig problemi sahibi bir c¢ocugun oyun oynarken kendi sirasini bekleme,
oyuncaklartyla amacina uygun oynama veya kurallara uyma alanlarinda sikinti

yasayacag goriisiindeyim” (O1).

“Cevresel  olanaklar  yeterince  sunulmadigindan  akran iliskileri

gelistirilmediginden oyun gelisimi gecikiyor” (07).

“Bireysel ozelliklere gore oyun gesitlemesi yapilmasi siireci olumlu yonde
etkiler” (O8).

“Bireysel 6zellikler, 6zellikle grup oyunlarinda 6nemlidir.Otizmli bir ¢ocuk bile
down sendromlu bir ¢ocugun ayni oyunu oynamasi ¢ok zordur . oyunu secerken

cocuklarin farkliliklarin1 géz 6niine alirrm” (O9).
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“Oyun alaninda smirliliklar olusturuyor Sosyal iletisimde sinirlilik oyun

alaninda etkilesimi azaltiyor. Buda olumsuz etkiliyor” (O13).

“Cocuklarmn bireysel 6zellikleri oyunun tiiriinii oynayis bigimini her alanda
etkiliyor. Ornegin kiigiik yas grubuyla birebir oyunlar oynarken, daha biiyiik yas
grubuyla kuralli oyunlar ,sira oyunlar1 oynanabilmekte veya 0Ozel Ogrenme
ogrencileriyle kuralli oyunlar oynanabilirken zihinsel engeli bulunan 6grencilerle bu

her zaman gegerli olmuyor” (015).

Tema 2: Ozel egitim dgretmenlerinin oyun tercihlerine yonelik goriisleri

Tablo 4.

Ozel egitim 6gretmenlerinin oyun tercihlerine yonelik goriislerine

Alt Temalar N
Ogrencinin engel durumuna oyun tercih eden 6gretmenler 15
Toplam 15

Tablo 4’de 6zel egitim dgretmenlerinin oyun tercihlerine yonelik goriislerine
yer verilmistir. Goriisler incelendiginde, Ogretmenlerin 15’1 de Ogrencinin engel

durumuna oyun tercih ettiklerini belirtmislerdir.

4.2. Ozel egitim 63retmenlerine gore, oyunun 6zel gereksinimli cocuklarin sosyal

gelisimi iizerindeki etkileri nelerdir?

Tema 3: Ozel egitim 6gretmenlerinin, oyunun dzel gereksinimli ¢ocuklarm

sosyal geligimi lizerindeki etkilerine yonelik gorisleri.
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Tablo 5.
Ozel egitim dgretmenlerinin, oyunun &zel gereksinimli gocuklarin sosyal gelisimi

tizerindeki etkilerine yonelik goriisleri

Alt Temalar N
Gorgii kurallarini oyun esnasinda 6grenir ve pekistirir 1
Paslagsma, sira alma vb, sosyal gelisim icin Onemli davraniglari 2
Ogrenebilir

Kabul gérme basarma duygusunu yasarlar 3
[letisim kurmay1, kurallara uymayi ve paylasmay1 dgreniyorlar 3
Beklemeyi ve saygi gostermeyi dgrenir 3
Kendini ispatlamasi, kendi farkindaligini ortaya koymay1 6grenir 2
Yiiksek seviyede dikkat toplama iizerinde olumlu etkisi var 1
Toplam 15

Tablo 5’te 6zel egitim 6gretmenlerinin, oyunun 6zel gereksinimli ¢ocuklarin
sosyal gelisimi iizerindeki etkilerine yonelik goriislerine yer verilmistir. Ogretmenlerin
1’1 gbrgii kurallarini oyun esnasinda 6grenir ve pekistirir, 2’si paslagsma, sira alma vb,
sosyal gelisim i¢in Onemli davraniglari Ggrenebilir, 3’ kabul gérme basarma
duygusunu yasarlar, 3’1 iletisim kurmayi, kurallara uymayr ve paylasmay1
Ogreniyorlar, 3’li beklemeyi ve saygi gostermeyi dgrenirler, 2’si kendini ispatlamasi,
kendi farkindaligimi ortaya koymay1 6grenir ve 1’1 yiiksek seviyede dikkat toplama

tizerinde olumlu etkisi var demislerdir.

Oyunun 6zel gereksinimli ¢ocuklarin sosyal gelisimi iizerindeki etkilerinin

onemli oldugu bilinmektedir. Bu konuyla ilgili baz1 6gretmenler sdyle ifade etmistir;

“Cocuklar pek ¢ok bilgi ve yazili olmayan gorgii kuralini oyun esnasinda
Ogrenir ve pekistirir. Oyun oynamayan bir cocuk paylasmayi arkadaslariyla etkilesime

girmeyi ,iletisim baslatmay1 ve siirdiirmeyi 6grenemez” (O1).

“Gelisimlerini olumlu yonde etkilendigini diisiinliyorum ve kabul goérme
basarma duygusunu yasiyorlar, diger ¢ocuklar1 oyun igerisinde gozlemleyip taklit

ediyorlar kurallara uymay1 ve paylasmay1 dgreniyorlar” (O3).
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“Akademik olarak kendini gdsteremeyen ¢ocuk oyunda daha basarili ¢iinkii
sosyal yasantisinda daha ¢ok oyun oynuyor dolayisiyla da oyunla ¢ocugun kendini
ispatlamasi,kendi farkindaligini ortaya koymasi yada sosyal ¢evresinde kabulii i¢in
daha avantajhidir. Farkindalig1 yliksek ¢ocuklar olabildigince oyunun i¢inde tutmakta
fayda var” (O5).

“Oyun gercekten dnemli zaten bu ¢ocuklar oyun ¢aginda bir ¢ocuk,oyun sadece
sosyal gelisim degil biitiin gelisim alanlarini etkiliyor eger, planl bir sekilde oyun

etkinligi yapabilirseniz tabiki ¢ok 6nemli faydalar1 olur” (O6).

“Oyun etkinlikleri normal zekaya sahip ¢ocuklarda yiiksek seviyede dikkat
toplama tizerinde olumlu etkisi oldugu diisiiniildiigiinde 6zel gereksinimli 6grencilerde

¢ok daha fazla etkili olacagini diisiiniiyorum” (O9).

“Oyun ile esleme becerileriyle grup oyunlariyla oyun siirecinde pekistireclerle

sosyal gelisimi olumlu yonde etkiliyor, kendini tamamliyor” (012).

“Kesinlikle c¢ok yararli .Cocuklar1 sosyal anlamda gelistirip, iletisim olarak

giiclendiriyor” (014).

“Ozel gereksinimli olsun veya olmasin oyun g¢ocuklar1 gelecek hayata
hazirlayan, gelecekteki rollerini belirleyen en 6nemli etkenlerden biridir. Cocuk
oyunda gelecekteki rollerine biirlinlirken bir yandan da arkadaslariyla diyalog halinde

olarak sosyallesmektedir” (O15).

4.3. Ozel egitim 6gretmenlerinin hangi oyunlari tercih etmektedirler?

Tema 4: Ozel egitim 6gretmenlerinin oyun tercihlerine yonelik goriisleri
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Tablo 6.

Ozel egitim 6gretmenlerinin oyun tercihlerine yonelik gériisleri

Alt Temalar N
Paylagma, yardimlagma agirlikli etiit oyunlari 1
Yer veremiyorum 2
Smif icindeki ¢alismalara yonelik pekistirici oyunlar 3
Kart  oyunlar,hafiza  oyunlari,fark  bulma  oyunlar,dikkat 3
yogunlastirma oyunlari

Aile oyunu ,anne -baba oyunu ben kimim oyunu vb. 2
Egitsel oyunlar 3
Ince ve kaba motor becerilerini gelistirmeye yonelik oyunlar 1
Toplam 15

Tablo 6°da 6zel egitim dgretmenlerinin oyun tercihlerine yonelik goriislerine yer
verilmistir. Ogretmenlerin 1’i paylasma, yardimlasma agirlikli etiit oyunlari, 2’si
oyunlara yer vermedigini, 3’1 siif i¢indeki ¢aligmalara yonelik pekistirici oyunlara,
3’1 kart oyunlari,hafiza oyunlari, fark bulma oyunlari,dikkat yogunlastirma oyunlarina,
2’si aile oyunu ,anne -baba oyunu ben kimim oyunu vb., 3’i egitsel oyunlara ve 1°i
ince ve kaba motor becerilerini gelistirmeye yonelik oyunlara yer verdiklerini

belirtmisglerdir.

Ozel egitim 6gretmenlerinin oyun tercihlerine yonelik bazi 6gretmenler soyle

ifade etmistir;

“Evet veriyorum, dikkat gelistirici etkinlikler oyunlar oynatarak hem kendi
dikkatlerini gelistirmelerine hemde arkadas grubu icerisinde kendilerinden beklenen
sirasin1  bekleme,arkadast oyun oynuyorken sessizce bekleme, paylasma vb

davranislar1 sergilemelerine zemin hazirliyorum” (O1).

“Kaynastirma 6gretmeni olarak pek yer veremiyorum fakat sinif 6gretmenini ve
beden egitimi Ogretmenini yOnlendiriyorum teneffiis saatlerinde oyunlari

planliyorum” (O4).

“Evet ver veriyorum, her dersin bir on dakikasini mutlaka ¢ocuklara verip bir

etkinlik yapiyorum. Kart oyunlari,hafiza oyunlari,fark bulma oyunlar1 seklinde biraz
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daha ilkokul ile calistigim i¢in akademik c¢alismaya faydasi olabilecek dikkat

yogunlastirma oyunlari oynatiyorum” (O5).

“Burast kaynak oda oldugu icin c¢ok fazla oyun etkinligine yer
veremiyoruz,¢ocuklar daha c¢ok kendi simiflarinda bu tiir oyunlar oynuyor. Oyun
oynadigimiz zamanlar da daha ¢ok kurgu olayini yapiyoruz. Problem davranisi ortadan

kaldirmak i¢in rol oynama, dramalar” (O7).

“Programimda en az 10 dakika giiniin konusuyla baglantili bir oyun

oynatiyorum, hangi oyun oldugu o an sekilleniyor” (O9).

“Bireysel gelisim planinda oyuna yer verilmektedir. Cocugun engel durumuna

gdre oyun tiiriine karar verilir” (O11).

“Her yasant1 bir oyundur aslinda her giin en azindan 4 -5 tane oyuna yer

veriyorum . Bunlar aile oyunu,anne -baba oyunu ben kimim oyunu vb.” (O12).

“Kesinlikle yer veriyorum , daha cok isitsel farkindalik olusturan gorsel

farkindalik olusturan, ve bunlara hizmet eden oyunlara yer veriyorum. Kart oyunlar

vb.” (O13)

“Oyunlara ¢ok fazla yer veremiyorum,ama bir beceri veriyorum onu erken
bitiren ¢ocuklara son on dakika , bes dakika oyun oynatiyorum. Serbest oyunlar ve

kart oyunlar1 oynuyorlar ama zaman sikintimiz var” (O14).

“Birebir egitim oldugundan 40 dakikalik dersin 10 dakikasini oyuna ayiriyor
daha ¢ok ince ve kaba motor becerilerini gelistirmeye yonelik oyunlar se¢iyorum”

(015).

4.4. Ozel egitim d6gretmenleri, 6zel gereksinimli cocuklarin oyun sirasinda ve

sonrasinda ne tiir uygulamalara yer veriyorlar?

Tema 5: Ozel egitim 6gretmenleri, 6zel gereksinimli ¢ocuklarm oyun sirasinda ve

sonrasinda yer verdigi uygulamalara yonelik goriisleri
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Tablo 7.
Ozel egitim 6gretmenleri, dzel gereksinimli cocuklarm oyun sirasinda ve sonrasinda

yer verdigi uygulamalara yonelik goriisleri

Alt Temalar

Olumlu olumsuz yonlerini degerlendirmelerine firsat verme
Empati kurmalari i¢in 6rnekler verme

Olumsuz ve eksik yonlerini gelistirmeleri i¢in tesvik etme
Oyun sonunda sohbet ederek

Olumlu davraniglarda pekistire¢ olumsuz davranislarda sessiz kalmak

N N P W N w2

Yapabildiklerini goérmesi i¢in kendi aralarinda kisa bir yarigma
yapiyorum
Kendi aralarinda oyun kritigi yapmalari i¢in firsat verme 2

Toplam 15

Tablo 7°de Ozel egitim 6gretmenleri, 6zel gereksinimli ¢ocuklarm oyun
sirasinda ve sonrasinda yer verdigi uygulamalara yonelik goriislerine yer verilmistir.
Ogretmenlerin 3’ii olumlu olumsuz yonlerini degerlendirmelerine firsat verdigini, 2’si
empati kurmalari i¢in 6rnekler verdigini, 3’1 olumsuz ve eksik yonlerini gelistirmeleri
i¢in tegvik ettigini, 1’inin oyun sonunda sohbet ettigini, 2’sinin olumlu davraniglarda
pekistire¢ olumsuz davranislarda sessiz kaldigini, 2’sinin yapabildiklerini gérmesi
icin kendi aralarinda kisa bir yarisma yaptigini ve 2’sinin kendi aralarinda oyun kritigi

yapmalari i¢in firsat verdigini ifade etmislerdir.

Ozel gereksinimli cocuklarin oyun sirasinda ve sonrasinda yer verdigi

uygulamalara yonelik bazi 6gretmenler soyle ifade etmistir;

“Oyun bittikten sonra eger kazanan kaybeden tartismasi ¢ikiyorsa bunun dogal
bir durum oldugu konusunda kisa bir konugsma yapar. Cocuklarin kendi davraniglarinin

kendilerinin degerlendirmesine firsat veririm” (02).

“Kisa boylu birinin basket atamamasi veya uzun boylu birinin basketi daha rahat

atabilmesinin durum degerlendirmesini beraber yaparak” (O3).
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“Ozellikle empati kurmalar1 igin drnekler veriyorum. Tiim cocuklara drama
etkinlikleri yaptiriyoruz olumsuz ve eksik yonlerini gelistirmeleri i¢in tesvik ediyoruz”

(O4).

“Genelde planli oyun etkinliklerimiz oluyor. Teneffiislerdeki oyunlarina
miidahele etmiyorum ama, destege ihtiyaclar1 varsa yardimci oluyorum. Planli oyun
ise zaten biz bir degerlendirme yapiyoruz. Cok fazla oyun oynatmiyoruz bu simifin

amaci oyun degil akademik anlamda eksik kapatmak” (06).

“Olumlu olumsuz yonlerini degerlendirmesine yonlendirmeli sorularla firsat

veriyorum” (O8).

“Olumlu davraniglarda pekistireg olumsuz davranislarda sessiz kaliyorum

kendilerini degerlendirmeleri i¢in onlara s6zel sorular soruyorum” (010).

“Oyun siirecinde sorular1 yonelterek,art1 veya eksi durumlarini sdyliiyorlar”

O11).

“Yapilan degerlendirme de yapabildiklerini gérmesi i¢in kendi aralarinda kisa

bir yarisma yapryorum. Cabasini en iist diizeye ¢ekip goriiyoruz” (O13).

“Genelde toplu oyunlarda zaten arkadaslariyla oyunun kritigini kendi aralarinda

yapmalari igin firsat veriyorum” (015).

4.5. Ozel egitim 6gretmenleri, oyun etkinliklerini gerceklestirebilmek i¢in en ¢cok

hangi alanda bilgi ve beceriye sahiptirler?

Tema 6: Oyun etkinliklerini gergeklestirebilmeleri igin 6zel egitim 6gretmenlerinin

sahip oldugu bilgi ve beceriler
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Tablo 8.
Oyun etkinliklerini gerceklestirebilmeleri icin 6zel egitim O6gretmenlerinin sahip

oldugu bilgi ve beceriler

Alt Temalar

Yaraticilik ve zenginlestirme alanlarinda iyi olma
Drama alaninda iyi olma

Okul 6ncesinde kazandirilacak etkinliklerde iyi olma
Cocukla ¢ocuk olabilmek becerisinde iyi olma
Oyunda materyal kullaniminda iyi olma

Hangi oyunun kullanilmasi gerektiginin dogru tespiti

P, R, NP W o N2

Gitar calma ve basit iliizyon gosterileri yapma

=
a1

Toplam

Tablo 8’de oyun etkinliklerini gerceklestirebilmeleri i¢in O6zel egitim
dgretmenlerinin sahip oldugu bilgi ve becerilere yer verilmistir. Ogretmenlerin 2’si
yaraticilik ve zenginlestirme alanlarinda, 5’1 drama alaninda, 3’1 okul Oncesinde
kazandirilacak etkinliklerde, 1’i ¢cocukla ¢ocuk olabilmek becerisinde, 2’si oyunda
materyal kullaniminda, 1’1 hangi oyunun kullanilmasi gerektiginin dogru tespitinde ve
1’1 gitar ¢alma ve basit illizyon gosterileri yapmada iyi olduklarini belirtmislerdir.
Oyun etkinliklerini gergeklestirebilmeleri i¢in 6zel egitim Ggretmenlerinin sahip
oldugu bilgi ve becerilere yonelik goriisleri ile ilgili baz1 6gretmenler soyle ifade

etmistir;

Ozellikle drama alaninda iyi oldugumu diisiiniiyorum (O1).

Okul éncesinde kazandirilacak etkinliklerde iyi oldugumu diisiiniiyorum (O2).

“Bir bilgiye ihtiyacim yok, yeteri kadar donanimli oldugumu diisiiniiyorum,
sadece oyunda kullanilacak materyal eksigim var onun disinda hepimiz lisans

doneminde bir yeterlilik seviyesini gordiik geldik” (O6).
“Her alanda bilgi ve beceriye sahibim” (O8) .

“Aldigim egitim sayesinde drama” (O10).
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“Bircok alanda bilgi ve beceriye sahibim. Gitar caliyorum, basit iliizyon

gosterileri yapryorum, drama vb.” (O11)

“Akademik alanda daha iyi oldugumu diisiiniiyorum. Ilkokul seviyesinde

calistigim igin” (O12).

“Bireysel oOzellikler hakkinda, 6zel egitim alaninda bilgi ve beceriye sahip

oldugumu diisiiniiyorum” (014).

“Insan ne kadar ¢ok beceriye sahip oldugunu diisiiniirse o kadar kdreleceginden
cocuklarla birlikte oldukca daha yeni seyler 6greniyorum. Onun disinda yeterli bilgi

ve beceriye sahip oldugumu diisiiniiyorum” (O15).

4.6. Ozel egitim 6gretmenleri, 6zel gereksinimli ¢ocuklara hangi oyunlar ile

kiiltiirel degerler ve toplumsal aliskanlhiklar kazandiriyorlar, goriisleri nelerdir?

Tema 7: Ozel egitim dgretmenleri, 6zel gereksinimli cocuklara kazandirdiklar1 oyunlar

ile kiiltiirel degerler ve toplumsal aliskanliklara yonelik goriigleri

Tablo 9.
Ozel egitim 6gretmenleri, dzel gereksinimli ¢ocuklara kazandirdiklar1 oyunlar ile

kiiltiirel degerler ve toplumsal aliskanliklar i¢in tercih ettikleri oyunlar

Alt Temalar

Canlandirma, drama, sessiz sinema vb.
Mendil kapmaca

Evcilik oyunlar

Planli oyunlar ve serbest zaman oyunlari
Olay siralama kartlar

Sinif i¢i oyunlar

Parmak oyunlari

R R R, N NN W N Z

Kosu yarigmalari

[EEY
a1

Toplam
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Tablo 9°da 6zel egitim 6gretmenleri, 6zel gereksinimli gocuklara kazandirdiklar
oyunlar ile kiiltlirel degerler ve toplumsal aligkanliklar i¢in tercih ettikleri oyunlara yer
verilmistir. Ogretmenlerin 4’{i canlandirma, drama, sessiz sinema vb. , 3’ii mendil
kapmaca, 2 ‘si evcilik oyunlari, 2’si planli oyunlar ve serbest zaman oyunlari, 2’si olay
siralama kartlari, 1’1 sinif i¢i oyunlar, 1’1 parmak oyunlar1 ve 1’1 kosu yarigmalarini

tercih ettiklerini belirtmiglerdir.

Ozel gereksinimli gocuklara kazandirdiklar1 oyunlar ile kiiltiirel degerler ve
toplumsal aligkanliklar i¢in bazi d6gretmenler tercih ettikleri oyunlar ile ilgili s6yle

ifade etmistir;
“Canlandirma, drama, sessiz sinema vb.” (O1)

“Mendil kapmaca, 6zellikle yaraticit drama caligsmalariyla toplumsal aliskanliklar

kazandirlabiliyor” (O2).

“Ozellikle oyunlar igerisinde ve hayat bilgisi dersinde bu gibi aliskanliklar:

kazandirabiliyoruz ve geziler sayesinde pekistiriyoruz” (04).
“Oyunlarla, genelde evcilik oyunlar1” (O5).

“Dramatizasyon yontemiyle sosyal beceriyi bir ev ortamini yasam becerilerini
de is i¢ine katip e8er giiniin olay1 varsa okul icerisinde bir anneler giinii, 23 nisan
bunlar1 dramatizasyon yontemiyle her smifa girdiklerinde bir merhaba, nasilsin
demeleri gerektigini giderken 1yi giinler,hos¢akal demeleri gerektigini 6greterek biraz

daha sosyal hayatin igine katmaya galistyorum” (O7).

“Iki tiir oyun biri planli oyunlar biri de serbest zaman oyunlar1 , serbeste

oyunlarda toplumsal becerileri kazanabilir bir cocuk” (O8).

“Kosu yarigmasinda bitis ¢izgisine dokunmadan geri doniilmeyecegini aksi

durumda arkadaslarinin emegine haksizlik olacagini anlatarak ve uygulayarak™ (09).
“Cocuklara yerli mali haftasini, bayramlari vb drama ile dgretebiliyoruz” (O10).

“Oyun i¢inde sirasini bekleyen zorlama olmayan, sorumluluk ve iyi davranig

sergileyen oyunlarla ahlaki kavramlar dgretiliyor” (012).
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“Kart oyunlarimiz var biri hastalandiginda ne denir? , biri sana hediye aldiginda
ne dersin ?, biri yeni bir esya aldiginda ne dersin ? seklinde o kartlarla soru cevaplara
anlam hafizasinda yer edinmesini sagliyorum,bikmadan usanmadan her giin tekrar

ediyorum” (013).

“Ahlaki davranis degil de olumlu davranis olarak bakiyoruz. Davranis problemi
lizerine gidiyoruz. Ahlak bizim i¢in soyut kaliyor , olumlu davranis ahlaki davranistir.
Omek: arkadasindan oziir dileme, oyuncak paylasma vb. zaten planl ¢alisma

yaptigimizda bunlara yénelik yapiyoruz” (O14).
4.6. Ogretmenler, cocuklarin oyun oynarken birbirleriyle nasil iletisim

kurdugunu ve is birligi yaptigim diisiiniiyorlar?

Tema 8: Cocuklarin oyun oynarken birbirleriyle nasil iletisim kurdugu ve is birligi

yaptigina yonelik 6gretmenlerin goriisleri

Tablo 10.
Cocuklarin oyun oynarken birbirleriyle nasil iletisim kurdugu ve is birligi yaptigina

yonelik 6gretmenlerin goriisleri

Alt Temalar

N
Lider ruhlu ¢ocuklar diger arkadaslarin1 yonlendirebiliyor 2
Grup oyunlarinda grup iiyeleri birbirlerine daha bagl 4

4

Ogrenciler  arkadaslarinin  farkliliklarmi ~ kabullenip  kurallar

esnetebiliyorlar

Ogrenciler ne yapmalar1 gerektigini biliyorlar ama iyi iletisim kurmay1 2
basaramiyorlar

Ogrencilerin kendi akran gruplariyla iletisimleri daha olumlu 3
Toplam 15

Tablo 10’da ¢ocuklarin oyun oynarken birbirleriyle nasil iletisim kurdugu ve
is birligi yaptigina yonelik dgretmenlerin goriislerine yer vilmistir. Ogretmenlerin, 2’si
lider ruhlu ¢ocuklar diger arkadaslarin1 yonlendirebiliyor, 4’{i grup oyunlarinda grup
tiyeleri birbirlerine daha bagli, 4’#i 6grenciler arkadaslarinin farkliliklarini kabullenip

kurallar esnetebiliyorlar, 2’si 6grenciler ne yapmalart gerektigini biliyorlar ama iyi
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iletisim kurmay1 basaramiyorlarve 3’ii 6grencilerin kendi akran gruplariyla iletigimleri

daha olumlu oldugunu sdylemislerdir.

Cocuklarin oyun oynarken birbirleriyle nasil iletisim kurdugu ve is birligi
yaptigina yonelik 6gretmenlerin goriisleri ile ilgili baz1 6gretmenler soyle ifade

etmistir;

“Cocuklarin karakteristik ozellikleri oyun i¢inde etkilesimi yonlendiren en
onemli unsurdur. Eger baskin karakteristik sabirsiz veya lider ruhlu bir ¢ocuksa oyun
icinde de diger arkadaslarin1 yonlendirmek onlara kendi s6ziinii gecirmek isteyecektir”

(O1).

“Grup oyunlarinda grup lyelerinin birbirlerine daha bagli ve daha etkilesimli

oldugunu diisiiniiyorum. Grup basaris1 i¢in daha yardimsever oluyorlar” (02).

“Genelde arkadaslarii farkliliklari ile kabullenip kurallar esnetebiliyoruz ve

diger ¢ocuklarda o arkadaslari i¢in tdlere edebiliyoruz” (O3).

“Yeni nesilin igbirligi ile giizel oyun oynadigini diisiinmiiyorum,daha ¢ok
bireysel, teknoloji ve bilgisayar internet yiiziinden daha bireysel oyun oynadiklarini
disiiniiyorum. Beraber birlikte oynadiklarinda birbirlerine karsi ¢ok iyi
davranmadiklarin1 goériiyorum, yani daha kirici daha kaba ve sert davrandiklarini
goriiyorum ama ne yapmalar1 gerektigini aslinda biliyorlar ama gilinlimiiz ¢ocuklari

cok iyi iletisim kurmay1 basarabilen ¢ocuklar degil” (O4).

“Dezavantajli ¢ocuklar oyun sirasinda kendi akran gruplariyla olumlu bir

iletisime gectigini diisiiniiyorum” (O8).

“Oyun oynarken kazanma hirs1 ve kazanmanin verdigi mutlulugu yasamak icin

cocuklar ister istemez iletisim kurar ve isbirligi yapar” (O10).

“Oyunun zorluguna ve isleyisine gore ¢ocuklar kendileri oyunu kurabiliyor

,cogu zaman birbirlerine yardim ediyorlar ve birlikte oynuyorlar” (O11).

“Serbest oyunlarda paylasma sikintis1 oluyor,Legolarda da oluyor ama sozel

uyari ile ortadan kalkiyor” (O12).
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4.7. Ogretmenler, ¢ocuklara kurallara uyma davranisim1 oyun siirecinde nasil
kazandiriyorlar, benmerkezcilik diisiincesinden nasil uzaklastirtyorlar, hangi

oyun tiirleriyle kazanma ve kaybetme kavramim 6gretiyorsunuz?

Tema 9: Ogretmenler, cocuklara kurallara uyma davranisini oyun siirecinde

kazandirmalarina yonelik goriisleri.

Tablo 11.
Ogretmenler, ¢ocuklara kurallara uyma davranisini oyun siirecinde kazandirmalarina

yonelik goriisleri

Alt Temalar N
Basangicta oyunun kurallarini agiklarim 6
Herkesin kurallara uymak zorunda oldugunu 6gretiyorum 6
Planli, yapilandirilmis, yonergelerle agiklanmis oyunlar oynatirim 3
Toplam 15

Tablo 11°de Ogretmenler, ¢ocuklara kurallara uyma davranisini oyun
siirecinde kazandirmalarma yonelik goriislerine yer verilmistir. Ogretmenlerin 6’s1
basangicta oyunun kurallarim1 agiklarim, 6’s1 herkesin kurallara uymak zorunda
oldugunu 6gretiyorum ve 3’ii planli, yapilandirilmis, yonergelerle agiklanmis oyunlar

oynatirim demislerdir.

Cocuklara kurallara uyma davranisini oyun siirecinde kazandirilmasina ile

ilgili baz1 6gretmenler sdyle ifade etmistir;

“En baginda oyunun kurallarin1 anlayabilecekleri diizeyde agiklarim. Oyun
icinde ii¢ kez kural ihlaline miisaade eder dordiincii tekrarda oyun dis1 birakirim. Daha
sonra oyun tekrardan basladiginda yine oyuna alir “’nasil oynaman gerektigini

6grendin sanirim’’derim” (O5).

“Kosu oOncesi diidiik ¢almadan baslanmayacagi eger baslanirsa kosu iptal

edilecek oyunun kuralli oldugu hatirlatilir” (O7).

“Arkadaslarina saygi gostermesi gerektigini herkesin kurallara uydugunu,

uymak zorunda oldugunu &gretiyoruz” (O8).
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“Engelli cocuklar1 ¢alistirirken bir kurallar tablosu yapiyoruz, cocukla beraber
smifta ders yaparken oyun oynarken nelere dikkat etmemiz gerekiyor? ,beraber
yaziyoruz beraber karar veriyoruz ve her giin her oyuna baslamadan bunlar tekrar
ediyoruz. O tekrarlardan sonra kazanilan davranislan silip yerine baska bir davranis
koyuyoruz. Ogrenilen davranis karsiliginda 6diil veriyorum onu onure edecek &diiller

veriyorum. Boylelikle davranis yerlesiyor” (O11).

“Planli oyun ile mesela,market¢ilik oynuyorsa sirada beklemesi
gerektigini,parasin1 6demesi, tesekkiir etmesi zaten bizim oyun oyanarken bile
herseyimizin planli olmasi gerekiyor. Ilk basta benim yonergelerim sonrasinda

kendiliginden gelisiyor” (012).

“Ozellikle yapilandirilmis oyun etkinliklerinde her birinin bir rolii bir statiisii
vardir. Statiiye uygun sekilde rol yapmalarmi istiyoruz. Eger yanlis yaparlarsa

cocuklar birbirini uyariyor,bu sekilde bu davranis1 6greniyor” (O15).

Temal0: Ogretmenlerin ¢ocuklari benmerkezcilik diisiincesinden uzaklastirmalarina

yonelik goriisleri.

Tablo 12.
Ogretmenlerin ¢ocuklar1 benmerkezcilik diisiincesinden uzaklastirmalarina yonelik

goriisleri

Alt Temalar

Paylasma ve isbirligine dayali takim oyunlariyla
Oyunda her bireyin hak ve sorumluluklar1 oldugunu gostererek
Oyunda s6zel ipucu ve fiziksel yardim kullanarak

Sozli iletisimi gelistirerek, biz ve hepimiz kavrami {izerinde durma

w NN W oo Z

Kazanma ve kaybetmenin dogal bir siire¢ oldugunu vurgulayarak

Toplam 15

Tablo 12°de Ogretmenlerin  ¢ocuklart benmerkezcilik ~ diisiincesinden
uzaklastirmalarina ydnelik goriislerine yer verilmistir. Ogretmenlerin 5’1 paylasma ve
isbirligine dayali takim oyunlariyla, 3’ oyunda her bireyin hak ve sorumluluklar

oldugunu gostererek, 2’si oyunda s6zel ipucu ve fiziksel yardim kullanarak, 2’si s6zlii
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iletisimi gelistirerek, biz ve hepimiz kavrami iizerinde durduklarini ve 3’ii kazanma
ve kaybetmenin dogal bir siire¢ oldugunu vurgulayarak benmerkezcilik diisiincesinden

uzaklastirmaya ¢alistiklarini belirtmislerdir.

Cocuklar1 benmerkezcilik diisiincesinden uzaklastirmakla ilgili baz1 6gretmenler

sOyle ifade etmistir;

“Oyunun bir kigiyle degil birden fazla kisiyle daha eglenceli oldugunu yaparak
ve yasayarak cocuklara kazandirtyorum. Bir¢ok oyunun tek kisiyle oynanmadigini ve
oyundaki herkesin bir gorevi oldugunu ve herkesin bir degeri oldugunu anlatiryorum”

(O1).

“Yalniz iken oyun oynamanin zevksiz oldugunu birlikte arkadaslari ile oyun
oynamanin mutluluklarin1 6gretiyoruz ve dogal olarak arkadaslari ile oynamak igin

fedakarlik yapmasi gerektigini agiliyoruz” (O2).

“Takim kurarak , takim ve ekip olduklarinda ancak ben diisiincesinden
kurtulurlar. Bu ¢ocuklar hep yalniz olduklari ig¢in hep bireysellige alismislar.
Dolayisiyla da ekip isi oldugunda beraber hareket etmeleri gerektigini bireysel karar
veremeyeceklerini bireysel 6zelliklerinin 6n plana ¢ikmamasi gerektigini anliyorlar.

Dolayisiyla ekip calismastyla bunu ortadan kaldirtyoruz” (04).

“Bizim i¢in cok somut gozlenebilir degil, daha ¢ok psikolojik bir kavram bu yas
cocuklar da bu diisiince olabilir. Ben daha ¢ok gozlenebilir 6l¢iilebilir seylerle
ugrasiyorum . Benmerkezcilik hedeflerim amaglarim arasinda degil. Oyun stirecinde

paylasimda olduklarindan benmerkezcilikten uzaklastyor” (O5).

“Grup oyunlarinda her bireyin hak ve sorumluluklar1 oldugunu gosteriyorum”

(O7).

“Dezavantajli 6grenciler ile oyun esnasinda benmerkezci davranislardan
uzaklastirmak i¢in Ogrenci ile sozel ipucu ve fiziksel yardim ile Ogrencileri

benmerkezci davramslardan uzaklastiririm” (O8).

“Oyun oynarken oyuncaklari sira ile alip oynamalar1 gerektigini burada sadece
sen yoksun, arkadaslarinda var diye sozlii bir uyar1 ile oyun esnasinda miidahele

ettigimde zaten arkadasiyla paylasiyor. Grup oyunlari,ekip oyunlar1 vb.” (010)
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“Kurallara uyup adaleti sagladiginizda c¢ocuklar herkese uygulanan adaleti

istiyor, bireyselcilikten ve benmerkezcilikten kurtuluyor” (012).

“Kazanma ve kaybetme g¢ocuklar da problem oluyor, biri kaybettiginde ¢ok
tizliliiyor agliyor, oyunda yarigsma tarzi oyunlar yaparsak kazanma ve kaybetmeyi daha
cok tolere etmelerine yonelik agladiginda aglaman gerekmez sende kazanabilirsin ,
kaybetmekte dogal kazanmakta gibi sdzlii iletisimlerle dgretiyorum. ilk basta biiyiik
tepkiler verip sonra alistyorlar” (014).

Temal 1: Ogretmenlerin ¢ocuklar1 benmerkezcilik diisiincesinden uzaklastirmalari igin

tercih ettikleri oyunlara yonelik goriisleri.

Tablo 13.
Ogretmenlerin ¢ocuklar1 benmerkezcilik diisiincesinden uzaklastirmalar1 igin tercih

ettikleri oyunlara yonelik goriisleri

Alt Temalar

Yardimlagma oyunlari 2

Hafiza oyunlari, yapbozlar, bak-diz-boz, bilgi oyunlari vb.2
Gece giindiiz, kosu yarigsmasi, basket atig1 ve fiziksel oyunlar 3
Kart oyunlar1 3

Aile, anne- baba oyunlar1, mendil kapmaca 2

w N W w NN Z

Kurall1 ve sirali oyunlar. 3

Toplam 15

Tablo 13’te Ogretmenlerin ¢ocuklar1 benmerkezcilik  diisiincesinden
uzaklastirmalar icin tercih ettikleri oyunlara yonelik goriislerine yer verilmistir.
Ogretmenlerin 2’si yardimlasma oyunlari, 2’si hafiza oyunlari, yapbozlar, bak-diz-
boz, bilgi oyunlar1 vb., 3’ii gece giindiiz, kosu yarigmasi, basket atis1 ve fiziksel
oyunlar, 3’i kart oyunlari, 2’si aile, anne- baba oyunlari, mendil kapmaca ve 3’
kurall1 ve sirali oyunlar tercih ettiklerini belirtmislerdir.

Cocuklar1 benmerkezcilik diisiincesinden uzaklastirmak i¢in bazi 6gretmenler tercih

ettikleri oyunlara yonelik soyle ifade etmistir;
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“Kart oyunlarinda ¢ok giizel oluyor hele ekip oyunlarinda ikiye boldiigiimde
veya teke tek isek bazen kaybediyorum yada sonuna kadar direnip kazaniyorum
boylelikle kazanmasinda da keyfini silirmesine, kaybetmesin de iiziintlislinii

yasamasini sagliyoruz” (O4).

“Hafiza oyunlar1, kart oyunlar1 skor meselesi oluyor. Kosma ,yakalama vb.” (O11)

4.8. Ogretmenler, oyun yoluyla cocuklara Kiiltiirel degerleri ve oyun siirecinde

aile ici roliinii nasil 6gretiyorlar?

Tema 12: Ogretmenlerin, oyun yoluyla ¢ocuklara kiiltiirel degerleri dgretmelerine

yonelik gortisleri.

Tablo 14.

Ogretmenlerin, oyun yoluyla gocuklara kiiltiirel degerleri 6gretmelerine yonelik

goriisleri
Alt Temalar N
Drama, tiyatro, hayal kurma canlandirma oyunlar1 vb 4
Kartlarla 2
Kiiltiirel oyunlarla 3
Evcilik oyunu 3
Tekerleme ve sarkilarla 1
Gezi gozlem etkinleri 1
belirli giin ve haftalar1 kutlayarak 1
Toplam 15

Tablo 14’te oOgretmenlerin, oyun yoluyla cocuklara Kkiiltiirel degerleri
ogretmelerine yonelik goriislerine yer verilmistir. Ogretmenlerin 4’ii drama, tiyatro,
hayal kurma canlandirma oyunlar1 vb., 2’si kartlarla, 3’1 Kiiltiirel oyunlarla, 3’1 evcilik
oyunu , 1’i tekerleme ve sarkilarla, 1’1 gezi gozlem etkinleri ve 1’1 belirli giin ve
haftalar1 kutlayarak oyun yoluyla ¢ocuklara kiiltiirel degerleri 6gretmeye caligmakta

olduklarini belirtmislerdir.
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Oyun yoluyla cocuklara kiiltlirel degerleri 6zel egtim 6gretmelerinin bazilar

sOyle ifade etmistir;

“Evcilik tlirli oyunlar oynarken cinsiyet ayirmaksizin tiim olaylara evdeki tim

bireyleri dahil ederek” (O1).

“Yaratic1 drama ile yaslilara yardim, hayvanlara sevgi gibi kiiltiirel degerlerimizi

ogretebiliriz” (O2).

“Oyun vyoluyla topu olmayip, parasi olmayan arkadasina,top alamayan

arkadastyla paylasmak gibi” (O3).

“Kiigiik tiyatro gibi ske¢ gibi oyunlar yapiyoruz donem dénem bayramlar, 23
nisan, anneler giinii,y1lbasi yani hepsinde kendisininde i¢ine alindiginda olaylara bakis

acilar1 degisiyor” (O5).

“Oyunda genelde zaten kullandigimiz sézctikler yada sergiledikleri davranis gok
kiiltiirin diginda olan seyler degil, mecburen kabul edilir seyler olmasi lazim ki
Ogretici bir oyun olsun , bizim i¢in daha c¢ok kurallar1 6grensin konusmasi sosyal
becerileri geligsin yani kiiltir de budur bi nevi kiltiir yasayistir,onu

zenginlestirebiliyorsak kiiltiirel degerleri vermis oluruz. Bizim i¢in yeterlidir” (O6).
“Yaratic1 drama da dgrenciye kiiltiirel degerleri 6gretiyorum” (O7).
“Oyun iginde evcilik oynarken biiyiiklere saygili olmay1 vb &gretiyorum” (O8).
“Tekerleme ve sarki yolu ,6zel giin ve haftalar kutlama ,tiyatro vb.” (O10).

“Rol veriyoruz,anne oluyorlar, baba oluyorlar, rol oynama, drama,
hikayelestirme dogaclama senaryo sorularla destek veriyorum. Mesela ; sen farzet ki,
annesin ne yapardin ? , babasin ne yapardin ? vb, diye sorular sorarak, aile i¢ini roliinii

ogretiyorum” (012).

“Cocuklar model olarak zaten aileyi aldigi i¢in oyun i¢inde direk role giriyor ve

gorevlerini kendisi biliyor” (014).

“Yas grubum kiiciik degil, ve engel seviyesi hafif oldugu i¢in aile i¢i rolii

ogrenmis olarak geliyorlar” (O15).



BOLUM V
TARTISMA VE YORUM

Aragtirmanin bu boliimiinde,kaynastirma uygulamasi yapilan okuldncesi
kurumlar ile ilkokullardaki destek egitim siifinda gorevli gretmenler ve Ozel Egitim
Kurumlarinda calisan 6gretmenlerin, oyunun 6zel gereksinimli ¢ocuklarin sosyal

gelisimine etkisine iliskin goriisleri ile ilgili bulgular alan yazin 1s18inda tartigilmistir.

Yapilan aragtirma sonucunda 6gretmenlerin 6nemli bir kismi1 6zel gereksinimli
bireyler i¢in kuralli oyun oynamada sikint1 olabilecegini ve dgrencinin engel durumu
oyuna aktif katilimini engelledigini, nadiren de olsa bu ¢ocuklarin digerleri tarafindan
dislanabildigini ve oyunu baslatma, devam ve sonlandirmada sikinti oldugunu ifade

etmislerdir.

Kuralli oyunlar, kazanma ve sira alma, diger insanlar1 anlama gibi 6nemli olan
becerileri 6grenmek, akranlarin, aile liyelerinin ne hissettigi ve diisiindiigiinii diisiinme
becerilerinin gelisiminde biiylik bir dneme sahiptir Oyunu kurallart ile 6grenme,
cocuklarin oyun oynama yoluyla akranlari ile arkadashik iligkisi gelistirmelerini ve
cesitli ilgilerini paylagmalarini saglar (Cardon, 2007). Kuralli oyunlar, cocuklara oyun
icinde pozisyon ve gorevleri i¢in problem ¢dzme ve planlama icin firsatlar saglar.
Bunlara ek olarak kuralli oyunlar, hayal kirikli§i ve iiziintiiden, gururlanma ve

eglenmeye kadar farkli duygularin 6grenilmesine, katkida bulunur (Cardon, 2007).

Dikkat eksikligi veya davranis problemi sahibi bir gocugun oyun oynarken kendi
sirasin1  bekleme, oyuncaklariyla amacina uygun oynama veya kurallara uyma
alanlarinda sikint1 yasayabilecegi goriisler arasindadir. Ogretmenler oyun segerken
cocuklarin farkliliklarini gdz dniine almaktadir. Ozel egitim dgretmenlerinin oyun
tercihlerine yonelik goriiglerine yer verilmistir. Gorilisler incelendiginde,
Ogretmenlerin  hepsi de ogrencinin engel durumuna oyun tercih ettiklerini

belirtmislerdir.

Okul 6ncesi donemdeki ve okul ¢agindaki otistik ¢ocuklarin, akranlarina oranla
diger insanlarin hareketlerini kendiliklerinden daha az siklikla taklit ettikleri ve daha
sinirli davranislar sergiledikleri, el kol hareketlerinin taklitlerinde daha az becerikli

olduklar1 bulunmustur (Lord, 1993).
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Ogretmenler, 6zel gereksinimli bireylerin gorgii kurallarmi oyun esnasinda da
Ogrenebilecegini, paslasma, sira alma vb, sosyal gelisim i¢in 6nemli davraniglari
ogrenebilecegini sdylemislerdir. Ozellikle ¢ocugun kabul gérme basarma duygusunu
yasayip iletisim kurmasi sayesinde kurallara uymayi ve paylasmayi 6grendiklerini
belirtmislerdir. Bunun yaninda, beklemeyi ve saygi gostermeyi 6grenirler demislerdir.
Oyunun yiiksek seviyede dikkat toplama {izerinde olumlu etkisi O0gretmenlerin

gorisleri arasindadir.

Ozel gereksinimli bireyin sosyal yonlerden ve akademik yonlerden
arkadaslarindan geride kalmamasi i¢in saglanan egitimde oyunun yeri énemlidir. Ozel
gereksinimli 6grencilerin oyuna katilmalarinda 6zel gereksinimi olmayan 6grencilerin
rolii biiyiiktiir. Ozel gereksinimli arkadasini oyuna katilma siirecinde oyun siirecinde
ve oyunu sonlandirma siirecinde destekleyen ve olumlu duygular gelistiren 6zel
gereksinimi olmayan Ogrenciler, 6zel gereksinimli arkadaglarimin biligsel yonden
gelisimine, motor beceriler kazanmasina, dil gelisiminin saglanmasina, arkadaslarinin

duygusal yonden kendini gelistirmesine yardimci olur (Cincioglu, 2016).

Akademik olarak kendini gosteremeyen ¢ocuk oyunda daha basarili, ¢iinki
sosyal yasantisinda daha ¢ok oyun oynuyor dolayisiyla da oyunla ¢ocugun kendini
ispatlamasi,kendi farkindaligin1 ortaya koymasi yada sosyal ¢evresinde kabulii icin

daha avantajhdir.

Ogretmenler, paylagsma, yardimlasma agirhikli etiit oyunlari, simf icindeki
caligmalara yonelik pekistirici oyunlara, kart oyunlari,hafiza oyunlari,fark bulma
oyunlari,dikkat yogunlastirma oyunlarina, aile oyunu ,anne -baba oyunu ben kimim
oyunu vb., egitsel oyunlara ve ince ve kaba motor becerilerini gelistirmeye yonelik
oyunlara yer verdiklerini belirtmislerdir. Baz1 6gretmenlerin oyunlara yer veremedigi

de goriisler arasindadir.

Ogretmenler, kaynak odada ¢ok fazla oyun etkinligine yer veremediklerini de
belirtmislerdir. Cocuklar daha ¢ok kendi siniflarinda bu tiir oyunlar oynnadigini, fakat
problem davranisi ortadan kaldirmak i¢in rol oynama, dramalar gibi oyunlar1 da tercih

etmektedirler. Bu sonu¢ Yikmus ve ark. (2017) calismasiyla paralellik gostermektedir.

Ozel egitim &gretmenleri, 6zel gereksinimli gocuklarin oyun sirasinda ve

sonrasinda yer verdigi uygulamalara yonelik goriislerine bakildiginda, 6gretmenlerin
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empati kurmalari i¢in 6rnekler verdigini, olumsuz ve eksik yonlerini geligtirmeleri ig¢in
tesvik ettigini, oyun sonunda sohbet ettigini, olumlu davranislarda pekistire¢ olumsuz
davraniglarda sessiz kaldigini, yapabildiklerini gérmesi i¢in kendi aralarinda kisa bir
yarisma yaptigini ve kendi aralarinda oyun kritigi yapmalari i¢in firsat verdigini ifade

etmislerdir.

Oyun etkinliklerini gergeklestirebilmeleri igin 6zel egitim dgretmenlerinin sahip
oldugu bilgi ve beceriler incelendiginde 6gretmenlerin yaraticilik ve zenginlestirme
alanlarinda, drama alaninda, okul oncesinde kazandirilacak etkinliklerde, ¢ocukla
cocuk olabilmek becerisinde, oyunda materyal kullaniminda, hangi oyunun
kullanilmasi gerektiginin dogru tespitinde ve az da olsa gitar ¢calma ve basit iliizyon

gosterileri yapmada iyi olduklarini belirtmislerdir.

Ozel egitim dgretmenleri, kiiltiirel degerler ve toplumsal aliskanliklar igin tercih
ettikleri oyunlara bakildiginda canlandirma, drama, sessiz sinema vb., mendil
kapmaca, evcilik oyunlari, planli oyunlar ve serbest zaman oyunlari, olay siralama
kartlar1, smif i¢i oyunlar, parmak oyunlar1 ve kosu yarigsmalarimi tercih ettiklerini

belirtmislerdir.

Dramatizasyon yontemiyle sosyal beceriyi bir ev ortamini yagam becerilerini de
is icine katip eger giiniin olay1 varsa okul icerisinde bir anneler giinii, 23 nisan bunlari
dramatizasyon yontemiyle her sinifa girdiklerinde bir merhaba, nasilsin demeleri
gerektigini giderken iyi gilinler,hosgakal demeleri gerektigini dgreterek biraz daha

sosyal hayatin i¢ine katmak 6gretmenlerin goriisleri arasindadir.

Ogretmenler, grup oyunlarinda grup iiyelerinin birbirlerine daha bagl oldugunu,
ogrencilerin arkadaslarinin farkliliklarin1  kabullenip Kkurallar esnetebildiklerini
belirtmislerdir. Fakat bazi ogretmenler, o6grencilerin ne yapmalari gerektigini
bildiklerini ama iyi iletisim kurmayi basaramidiklarini sdylemislerdir. Fakat bu
durumun normal gelisim gosteren d6grencilerde de olabilecegini belirtmislerdir. Bunun
yaninda, Ogrencilerin kendi akran gruplariyla iletisimleri daha olumlu oldugunu

sOylemislerdir.

Ogretmenler, basangigta oyunun kurallarimi agikladikarmi, herkesin kurallara
uymak zorunda oldugunu Ogrettiklerini, planli, yapilandirilmig, yonergelerle

aciklanmis oyunlari tercih ettiklerini belirtmiglerdir.
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Ogretmenler ¢ocuklar1 benmerkezcilik diisiincesinden uzaklastirmak igin,
paylasma ve isbirligine dayali takim oyunlari, oyunda her bireyin hak ve
sorumluluklart oldugunu gostermeyi, oyunda sbzel ipucu ve fiziksel yardim
kullanmay1, sozlii iletisimi gelistirmeyi, biz ve hepimiz kavrami iizerinde
durduklarini ve kazanma ve kaybetmenin dogal bir siire¢ oldugunu vurgulamay1 tercih

etmektedirler.

Ogretmenler ¢ocuklar1 benmerkezcilik diisiincesinden uzaklastirmak icin tercih
ettikleri oyunlarin; yardimlasma oyunlari, hafiza oyunlari, yapbozlar, bak-diz-boz,
bilgi oyunlar1 vb., 3’1 gece giindiiz, kosu yarismasi, basket atis1 ve fiziksel oyunlar,
3’1 kart oyunlart, 2’si aile, anne- baba oyunlar1, mendil kapmaca ve 3’1 kuralli ve sirali

oyunlar oldugunu belirtmiglerdir.

Ogretmenler drama, tiyatro, hayal kurma canlandirma oyunlar1 vb., kartlarla,
kiiltiirel oyunlarla, 3’1 evcilik oyunu, tekerleme ve sarkilarla, gezi gozlem etkinleri ve
belirli giin ve haftalar kutlayarak oyun yoluyla ¢ocuklara kiiltiirel degerleri 6gretmeye
calismakta olduklarimi belirtmislerdir. Bu sonug, Eratay’in (2017)¢alismasi ile

paralellik gostermektedir.



BOLUM VI
SONUC VE ONERILER

Bu boéliimde,kaynastirma uygulamasi yapilan okuloncesi kurumlar ile
ilkokullardaki destek egitim smifinda gorevli odgretmenler ve Ozel Egitim
Kurumlarinda calisan 6gretmenlerin, oyunun 6zel gereksinimli ¢ocuklarin sosyal
gelisimine etkisine iligkin goriislerinin belirlenmesi amaciyla yapilan aragtirmada elde

edilen sonuclara ve Onerilere yer verilmistir.

6.1. Sonuglar

Yapilan aragtirma sonucunda 6gretmenlerin 6nemli bir kismi1 6zel gereksinimli
bireyler i¢in kuralli oyun oynamada sikinti1 olabilecegini ve dgrencinin engel durumu
oyuna aktif katilimini engelledigini, nadiren de olsa bu ¢ocuklarin digerleri tarafindan
dislanabildigini ve oyunu baslatma, devam ve sonlandirmada sikinti oldugunu ifade
etmiglerdir. Fakat Ogretmenler kuralli oyunlarin 6gretimini ¢oklukla tercih

etmektedirler.

Ogretmenler oyun segerken cocuklarin farkliliklarin1 gz &niine almaktadir.
Ayrica, 6gretmenlerin hepsi de 6grencinin engel durumuna oyun tercih ettiklerini

belirtmisglerdir.

Oyunun yiiksek seviyede dikkat toplama {izerinde olumlu etkisi 6gretmenlerin
goriileri arasindadir.Ogretmenler, paylasma, yardimlagma agirlikli etiit oyunlari, siif
icindeki ¢alismalara yonelik pekistirici oyunlara, kart oyunlari,hafiza oyunlari,fark
bulma oyunlari,dikkat yogunlastirma oyunlarina, aile oyunu ,anne -baba oyunu ben
kimim oyunu vb., egitsel oyunlara ve ince ve kaba motor becerilerini gelistirmeye

yonelik oyunlara yer verdiklerini belirtmislerdir.

Oyun etkinliklerini gergeklestirebilmeleri igin dzel egitim dgretmenlerinin sahip
oldugu bilgi ve beceriler incelendiginde 6gretmenlerin yaraticilik ve zenginlestirme
alanlarinda, drama alaninda, okul oncesinde kazandirilacak etkinliklerde, ¢ocukla
cocuk olabilmek becerisinde, oyunda materyal kullaniminda, hangi oyunun
kullanilmast gerektiginin dogru tespitinde ve az da olsa gitar ¢calma ve basit iliizyon

gosterileri yapmada iyi olduklarini belirtmislerdir.
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Ozel egitim dgretmenleri, kiiltiirel degerler ve toplumsal aliskanliklar igin tercih
ettikleri oyunlara bakildiginda canlandirma, drama, sessiz sinema vb., mendil
kapmaca, evcilik oyunlari, planli oyunlar ve serbest zaman oyunlari, olay siralama
kartlari, sinif i¢i oyunlar, parmak oyunlar1 ve kosu yarismalarmi tercih ettiklerini

belirtmislerdir.

Ogretmenler, grup oyunlarinda grup iiyelerinin birbirlerine daha bagl oldugunu,
ogrencilerin arkadaglarinin farkliliklarii  kabullenip kurallar esnetebildiklerini

belirtmislerdir.

Ogretmenler ¢ocuklar1 benmerkezcilik diisiincesinden uzaklastirmak igin,
paylasma ve igbirligine dayali takim oyunlari, oyunda her bireyin hak ve
sorumluluklart oldugunu goéstermeyi, oyunda sozel ipucu ve fiziksel yardim
kullanmay1, sozlii iletisimi gelistirmeyi, biz ve hepimiz kavrami iizerinde
durduklarini ve kazanma ve kaybetmenin dogal bir siire¢ oldugunu vurgulamay tercih

etmektedirler.

6.2. Oneriler

Bu boliimde arastirmada elde edilen sonuglar dogrultusunda Oneriler

sunulmustur.

e Yapilacak aragtirmalarda farkli 6l¢ek, envanter ve yontem kullanilarak 6zel
egitim 6gretmenlerinin oyun etkinlikleri ile ilgili goriisler, farkl: iilkelerdeki
calismalarla da karsilagtirilip incelenebilir.

e Daha kapsamli aragtirmalarin yapilmasi ile baziogretmenlerin kaynak odada
oyun etkinliklerini neden yapmadiklari1 veya yapamadigin1 ortaya
koyulabilir.

e Ozel gereksinimli ve normal gelisim dgrencileriyle yapilan deneysel bir
arastirmada oyun 6gretiminin basari, tutum ve olumlu davranig gelistirmeye
etkisi incelenebilir.

e Ozel gereksinimli ¢ocuklar ve oyun ile yapilacak arastirmada basariyi
yordayacak farkli degiskenlerin de kullanilacagi arastirmalar yapilabilir.

e Oyunla 6gretimin faydalar diisiiniildiiglinde, 6zel egitim 6Zretmenleri i¢in

KKTC MEB tarafindan hizmetici egitimler diizenlenebilir.
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e Oyunla 6gretim i¢in kaynak odalarda ve ozel egitim merkezlerinde

kullanilmas1 gerekli gerekli materyal eksiklikleri ihtiya¢ analizi yapilabilir.
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EKLER
EK1
Ozel Egitim Ogretmenlerinin Oyun Etkinlikleri ile Tlgili Goriis ve
Uygulamalarina Yonelik Goriisme Sorulari
1- Cocuklarin bireysel 6zelliklerinin (6zel gereksinim durumu, engel durumu)

oyun siirecini nasil etkiledigini diisiiniiyorsunuz?

2- Oyun etkinliklerinin ¢ocuklarin sosyal gelisimi lizerindeki olumlu etkileri
hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?

3- Planlarimizda her giin oyun etkinliklerine yer veriyor musunuz, veriyorsaniz
hangi tiir oyunlar1 daha ¢ok tercih ediyorsunuz?

4- Oyun etkinlikleri sonrasinda ¢ocuklarin kendilerini olumlu yada olumsuz
yonlerini degerlendirmesine nasil firsat veriyorsunuz?

5- Oyun etkinliklerini gerceklestirebilmek i¢in en ¢ok hangi alanda bilgi ve
beceriye sahip oldugunuzu diistiniiyorsunuz?

6- Cocuklara hangi oyunlar ile kisisel ve toplumsal aligkanliklar
kazandirabiliyorsunuz?

7- Hangi oyunlarla ¢ocuklara ahlaki kavramlari1 6gretebiliyorsunuz?

8- Cocuklarin oyun oynarken birbirleriyle nasil iletisim kurdugunu ve is birligi

yaptigini diisliniyorsunuz?

9- Cocuklara kurallara uyma davranisini oyun siirecinde nasil
kazandirtyorsunuz?

10-  Cocuklar1 oyun ile benmerkezcilik diisiincesinden nasil uzaklastirtyorsunuz?
11-  Cocuklara hangi oyun tiirleriyle kazanma ve kaybetme kavramin
Ogretiyorsunuz?

12-  Oyun yoluyla ¢ocuklara kiiltiirel degerleri nasil 6gretiyorsunuz?

13- Cocuklara oyun siirecinde aile i¢i roliinii nasil 6gretiyorsunuz?

Demografik sorular:

1- Cinsiyetiniz:

2- Yasiniz:

3- Egitim durumunuz:

4- Calistigimiz hizmet siiresi :
5- Alanmiz:

6- Suan calistiginiz yas grubu:
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Aydinlatilmis Onam Formu

Ozel Egitim Ogretmenlerinin Oyun Etkinlikleri ile ilgili Goriis ve
Uygulamalarinin incelenmesi

“Saym goniillii, Yakin Dogu Universitesi Egitim Fakiiltesi Ozel Egitim Boliimii/YLP
Tezi kapsaminda planlanmis olan yukarida ad1 yazili arastirmaya katilmak tizere davet
edilmis bulunuyorsunuz. Bu arastirmada yer almayi1 kabul etmeden 6nce, aragtirmanin
ne amagla yapilmak istendigini anlamaniz ve kararinizi bu bilgilendirme ¢ercevesinde
Ozgiirce vermeniz gerekmektedir. Asagidaki bilgileri liitfen dikkatlice okuyunuz,
sorulariniz olursa sorunuz ve agik yanitlar isteyiniz.”  Bu ¢alismanin amaci; oyunun
0zel gereksinimli bireylerin sosyal gelisimi {izerine olan etkisini incelemektir. Oyunun
normal gelisim gosteren bireylerde olan etkilerini incelemek adina birgok calisma
yapilmustir fakat 6zel gereksinime ihtiya¢ duyan ¢ocuklar ve bireylerde oyunun sosyal
gelisimi lizerine olan etkisi hakkinda bir ¢calisma yapilmamistir. Bu calismay1 segcme
nedenim ise Ozel gereksinimli bireylere ve hayatlarina,yasam zorluklarmma olan
ilgimden kaynaklanmaktadir. Calismaya katilim kosulu 6zel gereksinimli bireylere
egitim veren Ogretmenler olmasidir. Calisma kapsaminda 13 tane yar
yapilandirilmig(agik uglu) soru sorulacaktir. Arastirmaya 10-15 goniilli 6gretmen
katilacaktir. Bu c¢alisma sorularini cevaplamak icin 15-20 dk yeterli olacaktir.
Goniilliilerin bu ¢aligmaya katilma stiresince ve sonrasinda herhangi bir riski yoktur.
Goniilliiler arastirmaya katilmayr kabul etmemeleri ya da arastirmadan ayrilmalari
durumunda herhangi bir olumsuz sonugla karsilasmayacaktir.

“Bu arastirmada yer almak tiimiiyle sizin isteginize baghdir. Arastirmada yer almay1
reddedebilirsiniz ya da basladiktan sonra yarida birakabilirsiniz. Bu arastirmanin
sonuclart bilimsel amaglarla kullanilacaktir. Arastirmadan ¢ekilmeniz ya da
arastirmact tarafindan arastirmadan c¢ikarilmaniz halinde, sizle ilgili veriler
kullanilmayacaktir. Ancak veriler bir kez anonimlestikten sonra arastirmadan
¢ekilmeniz miimkiin olmayacaktir. Sizden elde edilen tiim bilgiler gizli tutulacak,
arastirma yayinlandiginda da varsa kimlik bilgilerinizin gizliligi korunacaktir.

Yakin Dogu Universitesi

Egitim Programlar1 ve Ogretim Ana Bilim Dali

Dog¢ . Dr. Mukaddes Sakalli Demirok, mukaddes.sakalli@neu.edu.tr,
Tel: 0392 2236464/5110

Dilek Yaman, dilekyaman1400@gmail.com

Tel: 0392 2236464/5110
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EK 2




EK3

O,

MNoRRIIVETEL gy IMSEL ARASTIRMALAR ETIK
KURULU

19.12.2018

Sayin Dilek Yaman

Bilimsel Arastirmalar Etik Kurulu'na yapmis oldugunuz
YDU/EB/2018/218 proje numarali ve “Oyunun Ozel
Gereksinimli  Cocuklarin  Sosyal Gelisimine Etkisi
Hakkindaki Ogretmen Goériisleri” baslikli proje &nerisi
kurulumuzca degerlendirilmis olup, etik olarak uygun
bulunmustur. Bu yaz1 ile birlikte, basvuru formunuzda
belirttiginiz bilgilerin disina ¢ikmamak suretiyle arastirmaya
baslayabilirsiniz.

Dogent Doktor Direng Kanol
Bilimsel Arastirmalar Etik Kurulu Raportérii

T

.
C | rens [Sancs

Not: Eger bir kuruma resmi bir kabul yazis1 sunmak istiyorsaniz,
Yakin Dogu Universitesi Bilimsel Arastirmalar Etik Kurulu'na
bu yazi ile bagvurup, kurulun baskaninin imzasini tastyan resmi
bir yazi temin edebilirsiniz.
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