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iii
ONSOZ

Bireylerin ve toplumlarin insan olma ortak paydasindan kaynaklanan ortak
Ozellikleri ve iletisim bigimleri olabilecegi gibi farkli dindarlik diizeylerinden
kaynaklanan farkli 6zelliklerinin olabilecegi de diistiniilmektedir. Din, insanlar
tizerindeki olumlu etkisi ile bireyleri daha sorumlu davranmaya tesvik eder. Bireyin
toplumsal hayatinda 6nemi yadsinamayacak degisimler meydana getiren dinin bu
degistirici ve doniistiiriici fonksiyonlar1 birlikte diisiiniildiiglinde Sosyal yasamin
olmazsa olmazi olan iletisim becerisi ile birlikte degerlendirilmesi egitim ¢aginda
olan genclere katki saglayacagi varsayilmistir. Calisma, iiniversite 6grencilerinin
iletisim becerileri ile dindarlik diizeylerini beraber inceleyerek, gelecegimizin
teminati olan iiniversite gengliginin iletisim becerileri kaynaklarini gelistirmeyi

oncelemistir.
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OZET

UNIVERSITE OGRENCILERININ iLETiSIM BECERILERI iLE
MOTIVASYONEL DINDARLIKLARININ iINCELENMESI

Ahmet KOC

Yakin Dogu Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii
Tez Damismani: Dog¢. Dr. Koniil MEMMEDOVA
Ocak 2019, 100 Sayfa

Bu arastirma, iiniversite 6grencilerinin iletisim becerileri ile motivasyonel
dindarliklarinin incelenmesi amaciyla yapilmistir. Arastirmada iligkisel tarama
modeli kullanilmigtir. Aragtirmanin 6rneklemi, 2018-2019 egitim 6gretim yilinda
Kuzey Kibris Tirk Cumhuriyeti’ nde Lefkosa Kazasi’ nda bulunan Yakin Dogu
Universitesi, Egitim Fakiiltesi’nin Psikolojik Danismanlik ve Rehberlik, Okuloncesi
Ogretmenligi ve Ozel Egitim Ogretmenligi boliimlerinde Ogrenim gdren 239
ogrenciden olusturulmustur. Arastirmada veri toplamak amaciyla Kisisel Bilgi
Formu ile Motivasyonel Dindarlik Olgegi ve lletisim Becerilerini Degerlendirme
Olgegi kullanilmustir. Elde edilen veriler bilgisayarda Statistical Package for Social

Sciences’ (SPSS) 24.0 veri analizi paket programi ile yapilmistir.

Arastirmada; dgrencilerin IBDO puanlari ortalamasi yiiksek ¢ikarken; yas ve
boliim degiskenleri acisindan fark ¢ikmamistir. IBDO puanlarinda cinsiyet, sinif
diizeyleri ve akademik basar1 degiskenleri agisindan farklilik bulunmustur.
Ogrencilerin dindarhik diizeyleri de yiiksek ¢ikmustir. Ayrica; cinsiyet, yas, simmf
diizeyleri ve akademik basar1 degiskenleri agisindan dindarlik diizeylerinde fark
cikmazken; sadece béliim degiskeninde anlamli fark saptanmistir. Iletisim becerileri

ile dindarlik diizeyleri arasinda ise iligki bulunamamustir.

Anahtar Kelimeler: iletisim, iletisim becerileri, din, dindarlik, dindarlik

diizeyleri, motivasyonel dindarlik.



ABSTRACT
EXAMINATION OF THE RELATIONSHIP BETWEEN
COMMUNICATION SKILLS AND THE MOTIVATIONAL
PIETY OF UNIVERSITY STUDENTS

Ahmet KOC

Near East Umversity, Institute Of Educational Sciences
Thesis Supervisor: Assosiate Prof. Koniil MEMMEDOVA
Jnuary 2019, 100 Pages

The main of the study was to determine the communication skills of the
university students and their motivational piety. Correlational Survey Model was
used in the study. The sampling of the study consisted from the 239 students who
have been studying in Departments of Psychological Counseling and Guidance,
Department of Pre-School Teaching and Department of Special Education Teaching
of Education Faculty of Near East University in Nicosia North Cyprus during 2018
— 2019 Educational year. Personal Information Form, Motivational Religous Scale
and Scale for Evaluation of Communication Skills were used in the research for
data collection. Analyzing of data was performed by ‘Statistical Package for Social

Sciences’ (SPSS) 24.0 data analyzing package program.

The average score of the students for IBDO was high level while the aspects
of the variances of age and department did not have any differences. IBDO scores
were found different gender, the levels of the classes and academical achievements.
The piety level of the students was found high levels in the study. In addition, in the
study was not any significant differences of piety level with the variables of gender,
age, levels of the classes and academical achievement; but it was determined that
there are just significant differences for variables of department. It was found that
there is not any significant relationship between communication skills with the piety

level of the students.

Key Words: Communication, communication skills, religion, piety, piety

levels, motivational piety.
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BOLUM |

GIRIS

Bu bolim; problem durumu, arastirmanin amaci, arastirmanin Onemi,

smnirliliklar ve tanimlardan olusmaktadir.

Insanoglu yasam siirecinde var oldugu andan itibaren cevreyle siirekli
iletisim ve etkilesim halindedir. Insan kisiligini iletisim aliskanliklariyla ve iletisim
gayretiyle ortaya cikarir. Iletisim odakli temaslar gergevesinde bireyler yasamlarini
anlamlandirirlar ve sonra da bu bilgiler 1s131nda harekete gecerler. Iletisim; Latincede
miisterek manasima gelen communis ve miistereck kilma anlamlarini tasiyan
comminicare kelimelerinin bilesimi Ingilizce communication sdzciigiinii karsilar. Bu

baglamda canlilar arasinda ortak anlamdir denilmektedir (Gtiglii, 2003).

Din ile bireyler arasinda karsilikl1 bir iligki vardir ve genel olarak din, bireyler
tizerinde pozitif bir etkiye sahiptir. Din, bireye giinlik hayatini nasil devam
ettirecegi, hayatin amaci ve benzeri konularda yol gostererek insanin hayatim
sekillendirmektedir. Boylece din, bireye rehberlik ederek bir felsefe kazandirir (Kula,
2006). Din ile insanlar arasindaki iliski dinamik bir orlintliye sahiptir (Yapici, 2013).
Iletisim becerileri ve dindarlik diizeylerini konu alan bu calismanm temelini

olusturan dgeler bu boliimde agiklanmistir.

Dinsellikle Danismadaki engin baglantiyi  onaylayan Fromm (2004),
psikolojik sorunlarin, ahlaksal ve manevi problemlerle iliskili bir bigimde daha
anlasilir olduguna dikkat ¢ekmistir. Bagka bir ifadeyle ruhsal sorunlarin ana
nedenini ruhsal gereksinimlerin karsilanmamasi olarak  agiklamigtir. Ruhsal
ihtiyaclarin karsilanmamasindan dolay1 ortaya ¢ikan problemlerin tedavi edilmesinde
psikiyatristlerle beraber din gorevlileri de rol alirlar. Din gorevlilerinin bir kisminin
psikolojik egitimden geg¢meleri s6z konusu meslek gruplarimin isbirligini

gostermektedir (Fromm, 2004).



Psikolojik Danismanin ve dinin ortak birlesme noktasi olarak manevi
danigsmanlik goriilmeye baglanmistir. Dinsel alanda yapilan ¢aligmalar teorik olarak
konuyu derinlestirmistir. Psikoloji disiplininde de yapilacak benzer ¢alismalar
literatiire 6nemli yararlar saglayacaktir. Manevi rehberligin gelecegi bu iki alanin

birlikte caligsmalari ile dogru orantili olacaktir (Altas, 2000).

Manevi rehberlik (pastoral counseling) akiminin ilk baglatan Anton Boisen
oldugu goriilmektedir. Ilerici ve cagdas egitim metotlartyla bireylerin inamslariyla
psikiyatrik sorunlar1 arasinda bag kurmustur . Teolojinin Metotlar1 ve Gorevi (The
Task and Methods of Theology) isimli kitabini1 1926 yilinda yazarak bu alana iliskin
perspektifini ortaya koymustur. Teolojiyi, dinsel tecriibelerin taksonomisini yaparak,
dinsel inaniglara ve bu inanislarin dogurgularini izlemek, inanislarin koklerini ortaya
c¢ikarmak ve biitiin bunlar1 anlamlandirmak hususunda farkli bir soluk olarak
degerlendirmistir. Bu yoniiyle dinselligin, sevgi ve merhamet boyutu oncelikli olmak
lizere dogasinin, insanin biitiinliigline hizmet ettigini iddia etmistir. Yine inang¢larin
psikiyatrik sorunlarin ¢ézlimiinde 6zii itibari ile pozitif bir unsur olduguna vurgu

yapmistir (Boisen, 1926).

Manevi rehberlik, tlkemizde ilk defa ilahiyat bransinda Dinsel
Danismanligin Teorik Catis1 ismiyle yiiksek lisans tezinde gectigi goriilmiistiir. Tlk
calisma oldugundan {ilkemiz baglaminda bir siirecin devami niteliginde veya
oncesinde ortaya atilmis hipotezleri test etme gibi bir nitelikte bulunamamistir (OK,
1997). Bu nedenle yapilan bu c¢alisma ile s6z konusu siirece ve literatiire katki

saglanacag diigiiniilmektedir.

1.1 Problem Durumu

Yasam siirecinde insanligin yasamini yonlendiren olgulardan bir tanesi de
dindir. Tarih boyunca din insanlarin temel gereksinimleri {izerine odaklanmis ve
¢oziimler {iretmeye calismistir. Insanlarda bu ¢oziimlere egilim gdstermistir.
Urettigi bu ¢dziimler nedeniyle neredeyse biitiin toplumlarda dinin izdiisiimleri
goriilmiistiir. Insanlarm davranislarini, kararlarini, sanatlarini, felsefelerini kisaca
toplumsal ve bireysel her yoniiyle insani ve insanlik tarihini derinden etkilemistir.
Din, inang gibi temel bir gereksinimi karsiladigi; bu sebeple de insanin dine inandig1

ve ona baglandigi bir ¢ok psikolog tarafindan dile getirilmektedir (Wincent, 1965).



Tarih de dinin insanlar tizerindeki etkisi ve insanlar1 yonlendirmesi hep siire
gelmigtir. Eski Misir'da firavunlarin dini kimlik ve kisilikleri bulunmaktaydi.
Hristiyanlik 'ta kilisenin etkisi dolayisiyla engizisyon mahkemelerinin kuruldugu,
hagli seferlerinin diizenlendigi ve diinyanin uzun yillar ha¢ hilal savasina sahit

oldugu tarihsel bir gergektir (Certel, 2008).

Bireylerin hayatlarina yon veren ve bir takim sonuglari olan dinin insanlarin
yasamlarina dokunma derecesi, bireylerin dindarlik diizeyleri seklinde adlandirilir.
Bireylerin bu diizeyleri, yasamin her asamasinda etkisini gostermektedir. Bu
dindarlik diizeyleri diinya goriislerine, hayat sekillerine, diinyaya bakis agilarina
rehberlik etmektedir (Acar, Yildirim ve Ergene, 1996).

Birey  diinyada var oldugu andan itibaren, degisik dini inaniglarla
ilgilenmistir. Yani dinsel etkilesim insanlik tarihi ile yasittir. Cagimizda ¢ogunlukla
s0z konusu edinilen ve ¢esitli bilim dallarinda yer verilen ve pek ¢ok calismaya
konu olan iletisim de kapsadigi anlamdan dolay1 6n plana ¢ikan bir olgu olarak
yerini korumustur. Tarih boyunca din ve iletisim insanlarin giindeminde olmustur

(Certel, 2008).

Insan1 anlamak ve insanin anlasilmasi iletisimin en &nemli konusudur. Bu
acidan iletisime etki eden birey davraniglarinin ele alinip incelenmesi gerekir. Birey
davraniglar1 iginde iletisime etki eden davranis semalart icinde dinin varlig
yadsinamaz. Birey veya toplulugun diger bir birey veya topluluga, herhangi bir sey
transfer etmesi iletisim olarak adlandirilir (Kagit¢ibasi, 1991). Farkli bir deyisle:
mesaj iiretme, mesaj1 iletme ve manalandirma siireci olarak da betimlenmektedir

(Dokmen, 1994).

Farkli insanlarla diyalog, etkilesim, paylasim durumuyla kars1 karsiya kalan
insanoglu sonunda din ve iletisim olgular: sayesinde olgunlagsmaktadir. Bu olgular,
kimi zaman insanlarin yasamda mutlu olmalari igin gerekli goriilmektedir. Insanlar
birbirleriyle iletisim kuramazsa bir takim zorluklar ortaya ¢ikmaktadir. Insanm
varligi iletisimle daha ¢ok deger kazanmaktadir. Bir baska anlamlilik yaratan olgu
da dindir. Tabi ki her birey dindar degildir. Buna ragmen din olgusu bir sekilde
herkesin hayatina iletisim boyutunda yansimistir (Certel, 2008).

PDR hizmetlerinde danisaninin dinsel yapisiyla ilgili es duyumdan 6te, genis

analizler yapabilmenin geregine dikkat ¢eken Yalom (2006), danismanin danisaninin



belli dinsel ritiiellerini, rasyonellestirme Yyaparak yiizlestirmesini &nemli
gorevlerinden saymigtir. Buna Ornek olarak da dinsel ayinleri eksiksiz uygulayan
danisanlarin sevgi, yardimseverlik ve sosyallesmedeki pozitif gelismeler gosterdigi
goriilmektedir (Yalom, 2006). Yasamin anlami,  Ozgirlik, yalmizlik, O6lim
bagliklarindaki sorgulamalart sonucu dinsellikle danismayr ortak paydada
birlestirmistir (Yalom, 1999).

Dinin bir anlaminin da birlestirmek oldugunu goéz Oniinde bulundurarak;
birlestirme fonksiyonundan referans almistir. Bu kapsamda psikoterapi ve dinde
maneviyatin ortak payda oldugunu belirtmistir. Danigmada maneviyata olumlu
bakmasi, danisanlarinin inanislari konusunda derin bilgilere vakif olmasi, hatta bu
durumu danismanin ash gorevlerinden oldugunu belirtmesi (Yalom, 2006),
maneviyat-danisma baglantisini  kuvvetlendirmistir. Baska bir ifadeyle manevi
rehberlik olgusuna vurgu yapmistir. Bu baglamda manevi rehberlik PDR nin konu

alanina girmektedir.

Manevi rehberlikte psikolojik danismanlar din konularinda yetkin
danigmanlarla birlikte hareket edebilirler. Burada giiclilk ¢eken psikolojik
danismanlar toplumun dinsel danismanlik kaynaklarini 6grenmeli, bunun yani sira bu
konudaki uzmanlarla diyalog halinde olmalidirlar. Manevi rehberlige ne zaman
gereksinim  olacagi  durumlarinda  konsiiltasyonlar ~ yapilmalidir. ~ Yapilan
konsiiltasyonlar sonucunda ana Olgiitler aydinliga kavusturulmahdir. Bu sekildeki
ortak calismalar s6z konusu disiplinlerdeki uzmanlarin iletisime ge¢meleri manevi
rehberligin gelisimi i¢in Onemli olacaktir (Genia, 1999). Bu noktadan hareketle

manevi rehberlik alanina katki getirilecegi diistiniilmektedir.

Bu calismada cevaplanmasi hedeflenen temel problem sorusu ‘‘6grencilerin
iletisim becerileri ile motivasyonel dindarlik durumlart arasinda Ki iligki nedir?”’

seklindedir.

1.2 Amag

Giliniimiizde egitim miifredatina manevi rehberlik ve degerler derslerinin
eklenmesinden dolayr Ogretmen ile rehber O6gretmen adaylarmmin bu konuda
bilgilendirilmesine gerek duyulmustur. Bu sebeple, tiniversite 6grencilerinin iletisim

becerileri ile dindarlik diizeylerinin incelenerek bu iki kavram arasinda bir iliskinin



olup olmadiginin arastirilmast gerekmektedir. Bu nedenle bu arastirma ile

ogrencilerin iletisim becerileri ile dindarlik diizeyleri arasinda bir iliskinin olup

olmadigiin ortaya ¢ikarilmasi amaglanmaktadir.

1.3 Alt Amaclar

o &~ w0 DN e

10.

11.

Ogrencilerin cinsiyetlerine gore iletisim becerileri arasinda fark var midir?
Ogrencilerin yas gruplarina gére iletisim becerileri arasinda fark var midir?
Ogrencilerin boliimlerine gore iletisim becerileri arasinda fark var midir?
Ogrencilerin siniflarma gore iletisim becerileri arasinda fark var midir?
Ogrencilerin akademik basar1 seviyelerine gore iletisim becerileri arasinda
fark var midir?

Ogrencilerin cinsiyetlerine gore motivasyonel dindarliklari arasinda fark var
midir?

Ogrencilerin yas gruplarma gére motivasyonel dindarliklari arasinda fark var
midir?

Ogrencilerin boliimlerine gore motivasyonel dindarliklari arasinda fark var
midir?

Ogrencilerin siniflarina gére motivasyonel dindarliklar: arasinda fark var
midir?

Ogrencilerin akademik basari seviyelerine gére motivasyonel dindarliklari
arasinda fark var midir?

Ogrencilerin motivasyonel dindarlik ile iletisim becerileri arasinda iliski var

mudir?

1.4 Arastirmanin Onemi

Son yillarda egitim kurumlarinda ve egitim 6grenim miifredatinda manevi

rehberlik ve degerler derslerin mevcut olmas1 bu arastirmanin yapilmasima onem

kazandirmigtir. Bunun yani sira manevi rehberlikte donanimli olmayan veya bu

konularda onyargili davranan danigmanlar siireci yiirlitmekte zorluk yagamaktadirlar

(Merter, 2006). Bu calisma bu konulara 1s1k tutmasi ve manevi rehberlik agisindan

temel olusturmasi bakimindan 6nemlidir.

Toplumlar geleceklerinin teminati olan ¢ocuklarini egitirken 6zlerini yansitan

degerlerini gelecege aktarmak isterler. Egitsel amaglarin1 belirlerken 6lgiit olarak



toplumsal yapilarina mal olmus bu degerleri kriter alirlar. Cocuklarinm
sekillendirirken degerlerini gbz oniinde bulundururlar. Béylece toplumsal yapinin
her alanin1 benimsedikleri degerlerle sekillendirmek isterler (Gomleksiz, 2007).
Bilindigi gibi degerler egitimi PDR alanina girmektedir. Bu nedenle bu konu PDR

bilim dali alaninda incelenmesi agisindan 6nemlidir.

Din, insanlar iizerindeki olumlu etkisi ile bireyleri daha duyarli davranmaya
motive eder. lyimserlik duygularmi gelistirerek insani daha saygili ve sorumlu
olmaya yonlendirir. Bireyin sosyal yasami ve iletisimi  iizerinde Onemli
diizenlemeler yapar (Ayten, 2010). Dinin bu fonksiyonlari ele alindiginda sosyal
yasamin olmazsa olmazi olan iletisim becerisi ile iligkisinin degerlendirilmesi
calismanin gerekliligine dikkat ¢ekmektedir. Caligsma, genglerin dindarlik seviyeleri
ile iletisim becerilerini beraber inceleyerek, dindarlik seviyelerinin iletisim becerisi
ile iliskisine dikkat ¢ekerek, bu cercevede varhigimizin garantisi olan tiniversite
gencliginin iletisim becerileri kaynaklarina katki saglamay1 6ncelemistir. Iletisim
becerilerinde sosyallik ¢ok Onemli bir davranig Oriintiisiidiir. Dinde bireylerin
sosyallesmelerine ¢ok O6nem verir (Certel, 2008). Bu ortak nokta arastirmanin en
onemli kesisim noktasidir. Yasamda 6nemli kesisim noktalar1 olan her iki olgunun
birlikte incelenmesi bu kapsamda 6nem kazanmustir.

Cagdas psikoloji kuramsal cergevede dinsel alanda din psikolojisi ismiyle
faaliyetlerine baslamistir. Ancak psikolojik danigmanlik ve psikoterapi, dinsel
sahada suana kadar literatiir ortaya koymamistir. Yurtdigina bakildiginda bu alana
bagli olarak dini damismanlik (manevi rehberlik), cesitli faaliyet alanlariyla
fonksiyonel olarak hizmet faaliyetlerini yararli bir sekilde siirdiirdiigli goriilmektedir.
Bu hizmetler PDR kapsamia dayandirilarak sunulmaktadir. Ulkemizde de benzer
uygulamalarin yapilmasi 6zellikle dinsel sorunlarin ¢éziimiinde PDR alanina etkin
islevsellik katacaktir (Sirin, 2016). Bu baglamda PDR alanina iilkemizde literatiir

teskil edeceginden bu ¢alismamiz bu yoniiyle cok 6nem arz etmektedir.
1.5 Simirhiiklar

1. Bu calisma 2018-2019 egitim sezonunda KKTC’de Lefkosa kazasinda,
Yakin Dogu Universitesi’ nde 6grenim gdrmekte olan iiniversite

ogrencileriyle sinirlidir.



2. Bu arastirma 2018-2019 egitim sezonunda KKTC’de Lefkosa kazasinda,
Yakin Dogu Universitesi’ nde; PDR, Okuldncesi Ogretmenligi ve Ozel
Egitim Ogretmenligi  boliimlerinde &grenim  gdren liniversite
Ogrencileriyle sinirhdir.

3. Elde edilecek bilgiler, sadece kisisel bilgi formundaki sorular ve

Olgeklerle sinirhidir.

1.6 Tanimlar

Din : Tanr’nin, insanlarin neye ve nasil inanacaklarinin metotlarinit veren,
nelerin kendileri i¢in olumsuz ve yanlis, nelerin yararli ve iyi oldugunun siirlarimni
cizen, Tanr1 ve insanin birbirleriyle olan iliskilerinde gereken kurallarin neler
oldugunu agiklayan, diinya ve ahiret mutluluguna gotiiren ve insanin 6zgiir
iradesiyle hi¢bir baski altinda kalmadan karar verdigi bir yasam sistemidir (Certel,
2008).

Dindarhk: Insaniistii veya askin varlik ve degerlere ait bireyin inang, tutum,
duygu, diisiince ve davraniglarin sistematik toplami. Baska bir ifadeyle bireyin
giinliik yagaminda dinin 6nemine vurgu yapan, insanin dine inanma ve baglanma
diizeyine denir. Kisaca din olgusunun insan yasamina etki diizeyi dindarlig1 verir

(Kirman, 2004).

Dindarhik Diizeyleri: Bireylerin yasamlarin etkileyen, sonuglarla yiizlestiren
dinin yasamlara dokunma diizeyi olarak ifade edilmektedir (Acar, Yildirim, Ergene,
1996).

Motivasyonel Dindarhlik: Bireyin benimsedigi herhangi bir dine ait olgularla
ilgili kabullenme, yogun ilgilenme ve ilgi alaka gdsterme motivasyonu olarak

tanimlanmaktadir (Kurt, 2009).

Numinosum: Jung’un goriislerinden etkilendigi Rudolf Otto’ya ait bir
kavramdir. Otto’nun, insaniisti objektif bir varolusa isaret eden ‘numen’
kavramindan tiirettigi bu kavrami Jung, dini gelenek ve gorenege esas teskil eden,
insanin iradesinden bagimsiz olarak mevcut bir insani kavram olarak ‘Kutsal’a yakin

bir manada kullanmigtir (Ayten, 2006).

Dinnuminosum: Istemsiz hareketli bir giice yada sembole giiclii bir sekilde

saygl duymaktir (Cevirme, 2015).



Tletisim: Birey veya bireylerin diger birey veya bireylerle, herhangi bir seyin
iletilmesi durumudur. Bunun yani sira : mesaj ortaya ¢ikarma, iletme, manalandirma

yolu seklinde de tanimlanmaktadir (Dékmen, 1994).

Tletisim Becerisi: Gerek sozlii gerek sozsiiz iletilere agik hale gelmek, iyi bir
dinleyici olmak ve dogru geri doniitler verebilme seklinde izah edilmektedir (Korkut,
2004).

Genglik: Tam bir meslek sahibi olmamis, ailesiyle beraber yasayan

evlenmemis bir birey olarak tanimlanmaktadir (Kulaksizoglu, 2002).

Manevi Rehberlik (pastoral counseling); Hem rehberlik hem de din
konusunda  yeterli olan bir uzmanin, kendisinin ve daniganlarinin manevi
kaynaklarin1 dikkate alarak beraber ana “inanis” ¢er¢evesinde danisani ilgilendiren
problemlere doniik ilkeleri ve kurallari etrafinda verilen, sistemli goriisme yaparak

sorunlara ¢oziimler liretme siirecidir (Ok, 1997).

Degerler Egitimi: Toplumun sahip oldugu degerlerin acikg¢a, net, bilimsel

olarak dgrencilere egitiminin verilmesidir (Keskin, 2016).



BOLUM II

KURAMSAL CERCEVE VE iLGILi ARASTIRMALAR

Bu baglik altinda; iletisim, iletisim becerileri, din, dindarlik diizeyleri ve

iletisim ile din iligkisi konularinda bilgi verilmistir.
2.1 iletisim

Iletisim herhangi iki sey arasindaki her tiirlii alis verisi i¢cinde barindiran bir
olgudur. Buradan hareketle iletisimin gergeklesebilmesi i¢in en az iki yapi, sistem
veya olgu ya ihtiyag vardir. Bu olgular iki birey, iki hayvan, iki cihaz ya da bir insan
ile bir hayvan, bir cihaz ile bir insan (bilgisayar insan iletisimi gibi) veya bir cihaz ile
bir hayvan arasinda gerceklesebilir. Alternatifleri daha da gesitlendirmek olasidir.
Ozelliklerine bakilmaksizin, farkli yapilarin her tiirli mesaj iletimi  olarak
degerlendirilmektedir (D6kmen, 2006). iletisim anlami deklare etmek, anonim sekle
sokmak bigiminde de agiklanmaktadir. Ileti, uygun diizlemde temel paydalarda

derinlesmenin sonucudur (Aydin, 2008).
Ciiceloglu’na (2011) gore temel iletisim unsurlar1 su sekilde siralanmstir:
1. Bir arada bulunan bireylerin diyalog i¢inde olmamalar1 imkansizdir.

2. Her iletisim etkinliginin konu ve iliski boyutu s6z konusudur; iliski boyutu
konu boyutunu manalandiran kapsami meydana getirir. Bundan dolayr yukari
tabakadadir.

3. Ileti dizinini yerlestirme sekilleri, iletisim bigimlerini veren etkenlerdendir.

4. Sozel ileti disiinceyi, sozel olmayan ileti duygular1 disar1 vurma

yontemidir.

5. lletisimin biitiin bigimleri, ayn1 veya farklilig1 baz alarak, denk veya denk

olmayan agda yerlerini alirlar.
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2.1.1 letisim Tanimlar

Iletisim; bireyin kendinde meydana gelen denge halini diizenlemek icin,
ihtiyacini, belirlemesi ve bunu dis diinyaya bildirmesi ile baslayan bir etkilesim
stirecidir (Gordon, 1993). McMahon’a (2003) gore iletisim, digerleriyle yakin temas
kurma vasitasi olarak degerlendirilmistir. Ayrica paylagsma ve aidiyet yontemi oldugu
vurgulanmustir. Fiske’e (1996) gore iletisim; hedefi olan yoldur. Bu hedef, es diizey
anlamlandirmak ve ihtiyaglar1 karsilamaktir. Ayrica iletisim karsilikli ve yiiz yiize
diyalogdur, kitle iletisim aracidir, bilgidir, dig gorlinlisiimiizdiir, sanatsal ve

entelektiiel bir yaklagimdir.

Hoben, konuyu ifade ve sozlii isaretler agisindan irdelemis ve her seyin sozel
etkilesimidir seklinde agiklamistir. Anderson, mana ag¢isindan konuyu ele almis
anlamanin ve anlagsmanin bir yoldurur tanimini yapmustir. Barnlund, kisinin kendini
savunabilmesi ve onemli bir birey oldugunu ispatlamasi i¢in kendi karanlik
noktalarini aydinliga ¢ikarma gereksinimini giderme gayreti bigiminde ifade etmistir.
Berlso ve Steiner, konunun uzun bir yol oldugunun iizerinde durmus; kelimelerin,
sekillerin, sembollerin ve buna benzer isaretlerin yardimiyla, her seyin iletilmesi
durumu seklinde degerlendirmistir (Dilmag, 2004). Iletisim, kavram olarak birden
fazla olguya ev sahipligi yapar. Cok degisik unsurlar1 uygulayarak hedeflediklerini

karstya gonderir. Bu ileti i¢in ise iletisimi bir vasita olarak goriir (Landa, 2005).

2.1.2 Tletisimin Onemi

Bagkalan ile iletisime ge¢me insanlar i¢in ¢ok gereklidir. Ciinkii insanlar
baskalar ile iletisime gegtiklerinde ¢evrelerini tanirlar ve bu siiregte kendini tanima
ve fark etme imkani bulurlar. iletisim; baska insanlara da bizi tanima ve anlama
firsat1 verir. Boylece ihtiya¢ halinde baskalarindan yardim ve destek almamizin 6nii
acilir. Iletisimin bireysel ve psikolojik fonksiyonlarmin yami sira; topluma haber ve
bilgi tedarik etme, sosyallesme siirecine katki saglama, motivasyon, egitsel
faaliyetlere yararlihik sunma, toplumsal normlarin yerlesmesine oOnciiliik etme,
neselendirme, sosyal yapilarin sentezini yapmak vb sosyal gorevleri iislenir (Kaya,
2010).

Stephen R. Covey (2000), “Etkili Insanlarin 7 Aliskanlig1” isimli yapitinda,

insanin yasamindaki en Onemli becerinin iletisim becerisi olduguna dikkat ceker.
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Buradan hareketle toplumsal hayatimizda iletisimin bir¢ok fonksiyonu goriiliir.
Diisiincelerin ve duygularin iletilmesi bu ¢ercevede egitimin ortaya ¢ikmasi,
sosyallik yonii bulunan bireyin toplumsallasmasina 6n ayak olur. Ferdi veya
toplumsallik agisindan amaglanan diizeye varilmasi i¢in bu konu daima Onemini

korumustur.

2.1.3 Tletisim Ogeleri ve Iletisim Siirecleri

Iletisim &zii itibari ile alicis1 ve vericisi bulunan etkilesimden meydana gelir.
S6z konusu diyalogda alan veren iliskisi bazen insanlar, bazen gruplar, bazen de
sosyal topluluklar arasinda olur. Bu durum, kendini ifade eden veya karsida dinleyici
olarak bulunanin; biitiin tavirlarindan mitesekkil, bireyin kompleks yapisini
meydana getirir. Insanlar, her zaman uyaranlara maruz kalirlar. Bu uyaricilar
anlamlandirmak amaciyla aldiklar1 uyaricilara siirekli kod sistemini agik
bulundururlar. Teorisyenler bu siirece dair yontem ortaya atmiglardir. Herhangi bir
tepkide bulunan insan; durumunu kelimelere c¢evirerek bu sisteme veri saglar.
Karsidaki birey ise duyargalan ile, evirilmis halde bulunan bu girdileri beyninde
yorumlar. Kisi daha sonra bu verileri bir tepkiyle cevaplandirir. Kolay bir ag

anlatildig1 bigimde siireci bu sekilde tamamlar (Wharter ve Acar, 2004).

Bu siireg, iletinin veren araciligiyla hedefin anlamlandirabilecegi verilere
cevrilerek, baska bir ifadeyle kodlanmak suretiyle start alir, kodlanmis olan ileti
buldugu yol araci ile hedefe ulasarak yolculugunu siirdiiriir. Hedef, gelen iletinin
sifrelerini ¢ozer. Boylece aldig iletiyl yorumlamis olur. Bu yorumlama siirecinden
sonra kendi cevabini kodlamaya baslar. Kodladigi kendi cevabini geldigi yere
gonderir. Bu durum geri doniit ile agiklanir. Bu sekilde kaynak, kendisine ulasan
cevabi sinamig olur. Bu gercevede gergeklesen iletisim etkinliginin giictini, durumu

kapsayan yolun aktifligi ortaya koyar (Tutar ve Yilmaz 2003).

Kod: Iletinin sembollere cevrilmesinde yararlanilan isaretler vb. kullanilan
her sey bu adla adlandirilir. Insan dilleri de bu kapsamda birer kod sayilir. Iletisim
kurulurken es zaman diliminde birden ¢ok farkli kod devreye girer. Bireyin
iletisimde kullandig1 dil ise sadece bunlardan bir tanesini olusturur. ifade sekli,
yiiziin aldig1 haller, el-kol durumlari, mimikler birer degisik kod olusturma suretiyle

ulastirilan mesajlardir (Ciiceloglu, 2011).
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Kodlama: Iletinin 6ziiniin koda ve isaretlerine devsirilmis halidir. Ileti degisik
bicimlerde kodlanmak suretiyle sozlii sembollere devsirilebilmesinin yani sira,

davranig olarak ta sembollere devsirilebilir (Kaya, 2010).

Kod Ag¢ma ve Kodu Yorumlama: Bu yontemle alinan iletinin 6ziinii tekrar
kazanmaya doniik analiz yolu olarak tanimlanabilir. Bu baslik degisik iki islem
¢esididir. Kod a¢ma siirecinin sonunda yorumlama devreye girer. Yorumlama, farkli
degerlendirme siirecinin baglangicini gosterir. Kodlanarak elde edilen ileti 6zii, o

andaki biitiin iligkiler ve diger sartlar etrafinda baska bir anlama doniisiir (Ciiceloglu,
2011).

Geri-iletim: Iletisimin en énemli dgeleri olan kaynak birimi ile hedef birimi
arasindaki gelgitler geri-iletim olarak isimlendirilir. Bagka bir ifadeyle kaynak

birimin yolladig iletiye karsi tarafin verdigi yanittir (Cliceloglu, 2011).

2.1.4 Tletisim Tiirleri

Literatiirde degisik iletisim tiirleri vardir. En ¢ok kullanilan siniflamalarin
birinde iletisim tiirlerini grublara ayiran Dokmen (2006), asagidaki basliklarda
aciklandigi haliyle bir siniflandirma yapar. Bu siniflandirmalar1 basliklar halinde

inceleyelim.
2.1.4.1 Kisi I¢i Iletisim

Iki birey arasinda olmasi gereken bu islemin, bir bireyin kendi &ziinde
gerceklesmesidir. Bireyler 6zlerinde bir grup iletiler gelistirirler. Kisiler, sz konusu
iletileri anlamlandirarak bu tiirii yerine getirmis olurlar (Altintas ve Camur, 2001).
Bir bireyin yolculuktayken baska bir bireyin kaybettigi herhangi bir seyi bulup, ait
oldugu kisiye vermesi gibi kisa bir siirede 6ziinde gerceklesen vicdani algilama,
sorgulama ve bu karara varma yolu bu tiir i¢in verilebilir. Bu g¢ercevede bir bireyin
Oziinde gergeklesen biitiin bu sorgulamalar ve agsamalar burada sayilabilir. Burada
iletisim siirecinde birey hem kaynak, hem de hedeftir. Birey kendisiyle iletisime
gecerek 0z iletisim gergeklestirmektedir. Bu tek yonlii gergeklesen durum, bireyin
kendini fark etmesi, kendisine doniik olarak bir ¢ok seyi kesfetmesi agisindan ¢ok
onemli bir tiirdiir. Iletisim once insanin kendisinde start aldig1 igin bu tiir ¢ok
onemlidir. Ciinkii kendi i¢inde bunu gerceklestiremeyen bireyden disariya doniik

boyle bir sey beklemek imkansiz hale gelir. Oncelikle kendini tanryan, kendisinin
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farkinda olan, yasam hedeflerini bu sekilde tanityan kendisiyle acgik, seffaf ve diiriist
bir iletisim kuran birey baskalariyla da daha rahat iletisime gecer (Yatkin, 2003).

2.1.4.2 Kisilerarasi iletisim

Hem kaynagini hem de hedefini insanlarin olusturdugu iletisimler, kisilerarasi
iletisim olarak adlandirilir (D6kmen, 2006). Bu tarz iletisimlerin kisiler arasi iletisim
sayilabilmesi i¢in belirli mesafede ve karsilikli ger¢eklesmeleri gerekir. Sadece tek
tarafli olmadigi gibi, iki kisi arasinda ileti gidis-gelisi gergeklesmeli ve iletiler hem
sozel hem de sozel olamayacak sekilde gergeklesebilmelidir (Altintas ve Camur,

2001). iki bireyin giinliik olaylar ile ilgili yaptig1 konusmay1 buna rnek verebiliriz.
2.1.5 Iletisim Modelleri

Bu baslik altinda iletisime agiklik getirmek i¢in model sézciigiliniin ne oldugu
lizerine durulmustur. Ana hatlariyla, olgular1 diizenli bir sekilde simgeleme
yontemiyle ortaya koymaya model denmektedir. Model, olguyu meydana getiren
unsurlari, iliskisellikler kurarak gosterir. Bunun yanisira zor olan ifadelerin de 6z
olarak tanimlanmasinda ve analasilabilir olmasinda modellerin biiyiik etkisi vardir.
Iletisim modelleri sayesinde iletisimle ilgili hersey daha anlagilabilir hale
gelmektedir (Ergin, 2010). Burada en bilindik iletisim modelleri iizerinde

durulacaktir.

2.1.5.1 Aristo Modeli

Aristo li¢ iletisim unsuru iizerinde durur. Konusan, yapilan konusma ve
konusmay1 dinleyen olarak kodladigi bu modelde sézkonusu unsurlarin birbirleriyle
olan iliskilerini ortaya koymamistir. Yani giiniimiizde Aristo modeli iletisimi
anlatmak i¢in yeterli degildir. Fakat iletisimin c¢ok eski caglardan beri iizerinde

durulan bir olgu oldugunun anlagilmasi agisindan Aristo modeli énemlidir (Ergin,
2010).

2.1.5.2 Shannon-Weaver Modeli

Shannon-Waver modeli, Ilk defa 1947’ yilinda Bell System Technical
Journal’ de basilmistir. Bu modelde cevabi beklenen soru genellikle hangi iletisim
kanali kesin mesaj tasimaktadir. Kaynak ile hedef arasinda kaybolan mesajlarin

insan davraniglarini nasil etkilemektedir (Tekinalp ve Uzun, 2006). Modelde
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iletisimin baslagici, mesajin var oldugu ilk yerdir. Bu yer bu iletisim modelinin ilk
unsuru ayni zamanda ilk bilgi deposudur. Bundan sonraki iletisim seviyesi mesajin,
hedef tarafindan sinyallere ¢evrilmesidir. Bu yolda isaretler hedefe yol alirken
yolun niteliklerine uyumlu sekle gelir ve hedefin fonksiyonu burada benzesiklik arz
eder. Alici, sinyali yeniden dizayn etmektedir. Sinyal bundan sonra hedefe
gitmektedir. Mesaj, yolda giderken giiriiltiden etkilenme durumuyla kars1 karsiya
kalirsa bozulabilmektedir. Bu modelde geri bildirimin olmamasi dezavantaj olarak
goriilmektedir. Geri bildirimin olmamasi bu modeli iletisimin tek istikametli,
seridsel bir hareket olarak yorumlanmasina yol agmistir. Bu modelin 6nemi giiriiltii
olgusuna yer vererek iletisimi etkileyen farkli bir unsurun goéz ardi edilemedigini

ortaya koymasidir (Ergin, 2010).

2.1.5.3 Lasswell Modeli

Bu model Lasswell’in 1936 yilinda politik felsefenin ana maddesi olan kim,
neyi, ne zaman, nasil yapar yaklagiminin iletisime evrilmis halidir. Lasswell iletisimi
anlamlandirmak i¢in bu modelin sorularinin cevaplandirilmasi gerektigini iddia eder.
Lasswell iletisimin degisik asamalarini anlatabilmek i¢in bu sorular1 kullanmistir.
Kendisinden sonraki ¢aligmacilar1 gelecekte daha farkli arastirmalar yapabilmeleri
icin yiireklendirmistir. Arastirmalar ve bu model ele alindiginda bir 6nceki modelin
sozel versiyonu gibi goriilmektedir. Ayrica bu modelin yine bir dnceki model de
oldugu gibi seridsel oldugu anlasilmaktadir. Iletisim, sinyalin alis verisi gibi
gozilkmektedir. Bu modelde de geri ileti bulunmamaktadir. Bu modelin,
anlamlandirmadan ¢ok etki diizeyine vurgu yaptigi goériilmektedir. Bu durum
iletisimin  esasen inandirma yasantis1 gibi algilanmasina yol agmaktadir. Etki
diizeyi agisindan pek ¢ok kitle iletisim galismasinda direkt veya indirekt olarak bu
modelin izlendigi goriilmektedir. Lasswell’e karsi yapilan en onemli elestirilerden

biri geri doniitiin yok sayilmasidir (Tekinalp ve Uzun, 2006).

2.1.5.4 Osgood ve Schramm Modeli

Bu model tamamen daire dongiisii seklinde agiklanmaktadir. Ilginin
Osgood-Schramm modelinde kaynak ve aliciya dogru yoneldigi anlasilmaktadir.
Iletisim bu modelde yoruma agik diyalog halinde bir olgu gibi
degerlendirilmektedir. Iletisim kuran insanlar iletisim dgelerini beraber uygulayan

esdiizeylilik durumu arz etmektedirler. Bu iletisim modelinde kaynak, iletiyi
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kendine gore kodlamaktadir. Iletisimin diger unsuru olan alici, aldig1 iletiyi ayni
sekilde kendine uygun olarak algilamaktadir. Alinan ileti  alict tarafindan
yorumlanarak bu sefer alict durumuna gegen kaynaga iletilmektedir. Bu dongiisel
durum her iletisim kuruldugunda devam etmektedir. Modelin elestirilen yonii
yasantilara yer vermemesidir. Modele yoneltinel baska bir elestiri ise iletisim

kanalini hi¢ giindeme getirmemesidir (Ergin, 2010).

2.1.5.5 Riley ve Riley Kitle Tletisim Modeli

Iletisim sosyal olarak ele alinan Riley ve Riley’in gelistirdigi bu modelde
aciklamalar soyolojik boyuttadir. Toplum iletisimi burada, sosyal siirecin bir
argiimani seklindedir. Model ortaya ¢iktiginda Kitlesel iletisimi baz alsada daha
sonraki donemlerde sosyolojik yapinin sosyal psikoloji iletisimine ydnelmesiyle
model de bu degisimden etkilenerek insan1 ve onun sosyallik igindeki hareketlerini

referans alan ¢oklu degiskenleri konu edinmistir (Tekinalp ve Uzun, 2006).

2.1.5.6 Dance’1in Sarmal Modeli

Seridsel modellerle daire dongiisii modelleri harmanlayarak daire dongiisii
olan modelin iletisimi ifade etmekteki dstiinliigiine dikkat c¢ekmistir. Sarmal
modelde iletisim, tekrar baslangigc yerine dairesel olarak gitmektedir. Sarmal
model, sartlara ve insanlara gore degiskenlik gostermektedir. Sarmal lletisim
modelinin genlesme hizi durumlarla ilgili olarak Oncesinde var olan girdilerin
niceligi oraninda degisim gosterdigi anlasilmaktadir. Sarmal modelde iletisim
unsurlarina  deginilmemektedir. Bundan dolayr modelin hareketsel yapisinin

yasantilara gore degisiklik arz ettiginin alt1 ¢izilmistir (Ergin, 2010).
2.1.5.7 Ciiceloglu Tletisim Modeli

Ciiceloglu, siireci ¢ok derinlemesine ve daha yakin tanimak maksadiyla
daha kalabalik 6gelerden meydana gelen bir modeli ortaya atmistir. Modellerin en
ayrintilist bu modeldir. iki ana birim olan kaynak ve hedef ten meydana gelen iki
birey arasindaki iletisim, 6zelde ise her dgenin temsil ettigi ayr1 bir merkez, alici,
gonderici yer almaktadir. Diger modellerin elestirildigi biitiin eksiklikler neredeyse
bu modelde tamamlanmistir. Bu baglamda iletisim kanalina bu modelde ¢ok 6nem
verilmistir. Ayrica giiriiltii degiskenide etkileri agisindan bu modelde yerini almistir.

Geri ileti unsuru modelin yapisalliginda kendine yer bulmustur. Bu iletisim
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modelinde kaynak ve hedef 6gelerinin nesnesi birey oldugu igin yapisallik ve

fonksiyonellik agisindan benzerlikler ortaya ¢ikmistir (Ciiceloglu, 2011).

2.1.5.8 Whirter ve Voltan-Acar Iletisim Modeli

Bu iletisim modelinde iletisim, konusan ve dinleyenin biitiin kisilik
unsurlarindan olusan hareketlerin dinamik bir Oriintiisii olarak ifade edilmektedir.
Model psikolojik danigsman ile danisan arasinda ayni zaman diliminde alan, veren
gorevini yerine getirmektedir. Model, alic1 ve verici arasinda ¢ok dinamik bir oriintii
arz eder. Verici mesajina kodladig: iletisini aliciya aktarir. Alict aldigr iletiyi
manalandirarak kendine gore bir sekil verir. Danisanin  diisiincelerinin meydana
¢ikmasi verici yoniinii de ortaya koymasina yol acar. Bundan sonra alici fikirlerini
kodlama islemini gergeklestirir ve ardindan verici gérevini uygulamaya baslar. Bu
sekilde iletisim dongiisii biter. Bu siireg siireklilik arz eden bir durum halinde devam
eder. Terapoétik iletisimde verici ve alict gorevi ¢ok hizli degisim gostermektedir.

(Whirter ve Voltan Acar, 2005).

2.1.6 Iletisim Becerileri

Beceri, genelde bir seyi basarili bir sekilde yapmaktir. Bunun yanisira
basarili yaptig1 sey iizerinde tekrarlar yaparak basarili olma durumunu genis zamana
yaymak ve bu basariy1 refleks haline getirmek seklinde tanimlanmaktadir. Bu tanimi
iletisime aktardigimizda; ¢ok defa tekrarlamalar sonucu iletisimin dgeleri olan alici
ve verici rolunu {istlenenlerin sahip oldugu ve gelistirdigi yeti olarak ifade
edilmektedir (Acikgdz, 2005). Sozli olarak ve sozlii olmayarak biitiin mesajlara
duyarli olmak, aktif dinleyicilik ve verimli geri bildirim iletisim becerileri olarak da
tanimlanmaktadir (Korkut, 2004). Ciiceloglu’ na (2011) gore iletisim genel anlamda

bireyler arasindaki etkilesimlerin sonucu olusan her seyin karsilikli paylagimidir.

Bu becerilerinin genetik ve sezme yontemiyle olustugunu belirtenlerin yani
sira pek ¢ok arastirmada da, iletisim becerilerinin pek ¢ok yonteminin sonradan
kazanilabilir nitelikler tasidigi ortaya konulmustur (Korkut, 2004). Insanlar iyi
iletisim kuramazlarsa yalmzlik, soyutlanmislik duygular yasarlar. Is hayatlarinda
basarili olamazlar ve doyumsuzluk duygulari igerisinde kalirlar. Iletisim becerileri

gelistirilemezse insanlarin verimlilik diizeylerinde azalmalar olur (Johnson, 1993).
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Deniz, 2003 yilinda ki bir ¢alismasinda konuyu; gonderilen iletilerin oldugu
gibi kodlanarak iletilmesi, alinan iletilerin ise eksiksiz olarak algilanmasini saglayan
verimli tepkide bulunma ve etkili dinleyebilme yetilerinin hepsi olarak agiklamistir
(Deniz, 2003).

Hargie ve Dickson (2004), kavramsal agidan, karsilikli iletisimin
betimlenebilmesini degisik anlatimlarin anlamdas olacak sekilde kullanilmasiyla
aciklamiglardir. Farkli iletisim tiirlerini ve bunun yani sira iletisimle ilgili degisik
beceri basliklarini ¢ogunlukla ayni isim altinda kullanmislardir. iletisimle ilgili
kullanilan her terminolojinin farkli alanlara dikkat ¢ektigine vurgu yaparak iletisim
becerilerinin ¢ogunu kapsadigini buna ragmen yine de bu agiklamalarin tamamen

yeterli olamayacagini ileri stirmiislerdir.

Iletisim becerisi; sevgi, sayg1 ve es duyumu taban segen, verimli dinleme,
acik ifade tarziyla saydam olabilme, baskalarina maskesiz bir sekilde ben dilini
kullanarak ifade edebilme, diger insanlari kiigiimsemeden kendini savunabilme,
sozlii iletilerle sozsiiz iletileri dengeli bir bigimde ortaya koyabilme seklinde insanin
bireylerle haz alici iletisim icerisinde olmasina olanak veren, digerlerinden pozitif
doniitler alinmasini kolaylastiran insanin topluma uyum saglamasinin 6niinii agan

ogrenilmis davraniglarin tiimii olarak degerlendirilmektedir (Yiiksel, 2010).

Acar’ a (2004) gore etkilesim i¢indeki bireylerin, etkilesimi gergeklestirirken
catismalarinin yasanmamasi i¢in iletisim kanallarmin siirekli acik kalmasi gerekir.

Bundan dolay1 bireyler iletisim hakkinda daha fazla destege ihtiya¢ duyarlar.

2.1.7 lletisim Engelleri

Iletisimle ilgili yasanan engeller siradan haline getirilirse, ailedeki veya
okuldaki gelisme ve degisme zora girer. Bu da olumsuz iletisim sistemi ortaya
cikarir. Acar’a (2004) gore iletisim engelleri; karsidakini su¢lamak ve hata aramak,
iletisim kurulan bireyi etkin dinlemeden rahatlatmaya ¢alismak, duygular1 yalitarak
karsidaki bireyle sadece mantik ¢ercevesinde ilgilenmek, sorunlari hafife alarak

bireyin dikkatini dagitmak basliklar1 altinda ele alinmustir.

Gordon’ a (1993) gore ise iletisim engelleri; emir vermek, uyarmak, gozdagi
vermek, tehdit etmek, ahlak dersi vermek, 6giit ve nasihat vermek, vaaz yapmak,

nutuk cekmek, konferans vermek, yargilamak, siirekli elestirmek, suc¢lamak, isim
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takmak, etiketlemek alay etmek, sorunlar1 hafife alarak avutmak, oyalamak, sakaci
davranmak, konuyu saptirmak, Snlk gibi sorguya ¢ekmek, verilen sozleri yerine

getirmemek, seklinde siralanmustir.

Ciiceloglu’a (2011) gore iletisimde yargilayici ve sorgulayici olmak,
denetleyici ve buyurgan tutum ortaya koymak, iligkilerde aldirmaz ve umursamaz hal
sergilemek, kesin ve net tavir ortaya koymak, iletisimde istiinliik belirtmek vb.

durumlar iletisim engellerine yol agmaktadir.

2.2 Din

Latince anlaminin da ifade ettigi gibi din, kisilerin isteklerine doniik, rasgele
olmayan dinamik bir giigle planl ve kuralli olarak iletisim halinde olma anlamina
gelmektedir. Yoneticisi, sdz sahibi ve giicii olmayan ancak yonetilecek ve giigsiiz bir
varlik modellemesini ele alir. Ele aldig1 s6z konusu insan iizerinde iradeyi ele
gecirir.  Nigin ve nedenlerine bakilmaksizin, insanin istemsiz durumuna vurgu
yapar. Kokeni ne olura olsun bu olgu, daima her sart altinda, insan dis1 etkenleri
gosterir. Bu durum bazen somut bir varligin 6zelligine isaret edebilir bazen de soyut
bir giiciin kapsayict durumu olabilir.  Sonug olarak insanin 6znel degisimler
yasamasina neden olur (Yilmaz, 2016). Asli Arapga olan bu séziin manasi, dini

perspektif ele alindiginda asagida yer alan ana basliklar altinda degerlendirilebilir:

a) Ceza, 6dil, hiikiim, hesap ve karsilik.
b) Ustiinliik, hakim olma ve zorlant1.
c) Baglanma, kulluk yapma ve boyun egme.

d) Gidilen yol ve uyulmasi gereken kurallar

Koken olarak d-y-n harflerinden meydana gelen sézciik, sorumluluk bilinci,
bor¢lu oldugunu farkina varma, {istlinliik, yonetme, hiikiimranlig elde tutma, gii¢
sahibi olma, kulluk yapma, askin bir giice tapma, inanig, 6rf sahibi olma, kanunlar
biitiinii, 6rnek teskil etme, giizel ahlak sahibi olma, hesap giinii, vb. ¢ok muhtelif
anlamlar ihtiva etmektedir (Yilmaz, 2016). Birey diisiincesinin 6znel bir yorumu
goriinen din; religion sézciigiiniin yaratici algisiyla betimlenebilir. S6zciigiin yaratici
manast; ruh, seytan, tanri, yasa, diisiince gibi bir ¢ok soyut nesneleri icermesinin yant
sira somut dgeleri de kapsayan biitiin giiglerin gozetilmesi esasina dayanir (Ayten,
2006).
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Jung (1992), din terminolojisiyle inancin kastedilmedigini belirtir. Ancak
biitiin inaniglar, gergekte numinosum tecriibesini ortaya kor der ve 6te yan dan da,
mutlaka uygulanmis numinosum’un giiciine giivenmek esasina dayandigini ifade
eder. Yine Jung’a gore; Dinnuminosum deneyim sonucu baskalasmis suura has algiy1
ortaya koyan sozciiktiir der. inang Sistemleri, dinsel tecriibelerin bilinen kategorilere
uyarlanarak sistematige sokulmus ve dogmatik duruma evrilmis sekilleridir (Ayten,
2006). Belli bir goriise inananlar i¢in kullanilan tapmak deyimi aslinda onlarin

Ozelligine baglilik duygusudur (Hokelekli, 1993).

Batida, koken olarak religio dan evrilen din sozctgii; Lucretius ve
Cigero’nun aktardiklarna gore religare veya religere kokeninden tiiremistir. S6zciik
anlaminda religare, Bireylerin dinsel aragla askin giice ve kendilerine saygida
bulunmalar1, religere de, herhangi bir seyi defalarca ve 6zenli yapmak suretiyle
stirekli yapilan ritiieller anlamina karsilik olarak kullanilmaktadir (Chevzier, Cev:
Aydin, 2012).

P. L. Berger’ e gore, soyut veya somut, her seyi kusatan, kutsallik atfedilen
diizen konusundaki insan halidir. Baska deyimle, bireyi kusatip icine alan bir
sisteme inanistir. Durkheim’de  kutsallastirilmis ve farklilagtirilmis olan ayni
zamanda men edilmis her seyle baglantili inaniglar ve pratiklerden meydana gelen

kendi i¢inde biitiinliik arz eden sistemik yap1 oldugunu ifade eder (Bal, 2014).

Yukarida deginilen biitiin aciklamalar1 géz Oniinde bulundurdugumuzda
genis bir ¢ercevede din su sekilde toparlanabilir; bireysel ve sosyal yonleri de olan,
diisiince, inanig ve pratikler bakimindan sistematize edilmis, baglilarina  hayat
bigimi  Oneren, goniillillerini dinsel bakis agis1 gergevesinde bir araya getiren

olgudur. Ayrica, deger verme, degerler iiretme, yasama bi¢imidir (Sambur, 2007).

2.2.1 Kuramecilarin Dine iliskin Yaklasimlari

Insanin yasam sahnesine ¢ikmasindan itibaren din olgusu, tiim zamanlarmn
degisim ve doniisiim etkilerini gz 6niinde bulundurdugumuzda olanca sekiilerlesme
anlayislarina ragmen, yasamdaki varligini her daim hissettirmistir. Dinsel olgulari,
gerceklik alanlarini ¢aligma konusu yapan din psikolojisi yeni gelisen bilim dalidir.
Dinsel fenomenleri psikolojik yaklasimla irdeler. Dinsel yonelim, yetenek, dinsel

arzular, dinsel yasantilar, dinsel inaniglar, ritiieller, tovbe, dogru yolu bulma, ayrilma,



20

ateizm, deizm, mistisizm, konulu bagliklar din psikolojisinin en 6nemli alt dallarini
icermektedir. Bunun yami sira dinin diger gergeklerini olusturan yapilar din
psikolojisinin alanin1 icermez. Buradan hareketle din psikolojisinin bireyin
yasamindaki dinsel dokunusun derinliklerini konu edindigi sdylenebilir. Dinsel
yapinin diger semasini olusturan dinsel inanisin dogruluk boyutuna, olusturdugu
deger yargilarina ve kesinlik belirten dogmalarina din psikolojisi  hig

deginmemektedir (Hokelekli, 1993).

William James, bu bilime bagimsiz c¢alisma yapabilme ufkunu
gelistiren bilim insanmi olarak tarihe gegmistir. Bireysel ve siibjektif bir yaklasimla
konuyu ele almis, dinsel etkiyi yogun hisseden kisilerin dinsel yasamlarini, bu
kisilere ait kigisel verileri kaynagindan arastirarak bulmaya gayret etmistir (James,
1985).

2.2.1.1 Sigmund Freud Yaklasim

Freud (1995), yasam =zorluklari bas gosterdiginde erge el atmak (giice
siginmak) bireyin kaygilarinin azalmasina yardim etmektedir goriisiiyle dinin biling
alt1 6gelerine vurgu yapmaktadir . Bundan dolay1 garesizlik i¢inde kivranan birey her
zaman Tanrilara kogmustur. Freud, buna eslik eden ruh halini yanilsama seklinde
degerlendirip, insan soyunun bu algi yanilsamasindan sadece bilimin aydinlatici
1s181yla ¢ikabilecegini One siirerek farkli ¢ikarimlarda bulunmustur. Kendi yasaminda
dinsel etkileri saf dis1 birakarak, dinsel etkiden bagimsiz hayat yasayan, bu hususta
islevsel ve daraltict bakis agis1 ortaya koyan Freud, insanligin felahi ve umutlu

yarinlarin mimar1 konusunda bilim yolunu isaret etmistir (Ayten, 2006).

Freud (1995), ortaya koydugu farkli din goriisleri agisindan Yadsinamayacak
¢ok Onemli bir din yorumcusu olarak tarihin sayfalarinda yerini almistir. Din
kavramini degerli bir arastirma sahasi olarak degerlendiren Freud’un kuramsal
aciklamalari, dini literatiire bilim 1s1ginda anlagilma saglayarak pozitif faydalar
sunmustur (Ayten, 2010).

Psikanaliz kurami ve yaklagimlarinin bireye bakisiyla, dinin bireye bakisi

arasinda ¢ok onemli farkliliklar vardir. Bunlar su sekilde agiklanabilir;

1. Dinde bireyin bilinglilik hali  6n plana c¢ikarken, Freudian kuram

bilingaltin1 6n plana ¢ikarir. Dinde bireyin akilci, idealist tarafi agir basarken,
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psikoanalitik kuram cinsellik, saldirganlik gibi libido iizerinde durur. Ancak,
psikanalizin burada id ve superego arasinda dengeleyici islev verdigi egonun gorevi

dinlerdeki vicdan sorgulamasiyla ortiismektedir (Kose, 2012).

2. Dinler, hiirriyet, 6zgiir irade, kisisel tercihlerden bahsederken, psikoanalitik
kuramin Ozellikle 0-6 yas arasma yaptigi yiiklemeler adeta belirleyiciligi
(determinizm) kaginilmaz kilar. Bu ger¢evede psikanalizimin bahsettigi determinizm
insana ozgiir iradeyle secim yapma sansi pek vermez, Bu durum insani, makineyi
andiran otomatik haline getirir. Baz1 dinlerde de durumun bdyle olmasina ragmen
¢ogu dinde bireyi harekete gegiren durumlar géze ¢arpmaktadir. Bunlarin yani sira
bireyin dogas1 geregi se¢cim yapma, ve yaptig1 se¢imleri veya tercihleri uygulama ve
sonuglarindan sorumlu olma gibi dongiileri olmazsa olmazi gdrerek bunlarin
tizerinden sorumluluk bilinci olusturur. Yani din bireyi libidonun kontroliinde robot
gibi gérmeyerek, amaca doniik harekete gegen ve bunun sorumlulugunu da bireye
yiikleyen yapiy1 6n plana ¢ikarir. Oz itibari ile dinde "amag" varken, psikoanalitik
kuram "determinizm" bakis1 sergiler (Kose, 2012).

3. Bireyin yasam enerjisiyle harekete gectigini psikoanalitik kuram ortaya
koyarken, dinlerde buna benzer itkilerin yerini sorumluluk bilincinin aldig
goriilmektedir. Dinde bireyin her hareketi sorumluluk kavramlari ¢ercevesinde ele
alimir. Ornegin dini duygularla hareket eden birey cinsellik, saldirganlik gibi
durumlar1 pesinen, lanetleyerek ve elestirerek yaklasirken psikanalisttik bir gorlise
sahip olan bir birey bunlar1 normal biyolojik durumlar olarak degerlendirebilir (Kose,

2012).

4. Psikanalitik bakis agisiyla dinin ayrildiklari temel ve en 6nemli nokta,
dinin varliklar stii bir yapiyr benimseyip, gercekligini, varliginin nedenini bu

cercevede insa ederken, Psikanalizim bu temeli yadsimistir (K6se, 2012).

2.2.1.2 Carl Gustav Jung Yaklasim

Jung (1992), konuyu ferdi ve toplumsal agidan ele alarak dinsel muhteva
hakkinda ¢ok degisik ve zor tanimlamalar yapmustir. Dinle ilgili goriislerini kolektif
bilingdisi, arketipler ve bireylesme gibi iicli sa¢c ayagini baz alarak ortaya
koymustur. Bununla beraber farkli dinsel sistem gelistirmeyi hedeflemistir (Ayten,

2006). Ayrica Jung, Tanrisal inaniglarin arketiplerin, kolektif bilingdiginin iirettigi
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bir sonu¢ durumundan bahsederek, burada insana bunlara inanmasi hususunda
iradesizligin hakim oldugunun savunmustur (Kdse ve Ayten, 2012).

Oncesinde Freud’la birlikte hareket eden Jung, daha sonra ayrilmis olmasina
ragmen psikanalizmin 6zellikle ¢ocukluk donemine yaptig1 vurgularin bir kismini
kabul ederken, dini konularda ise Freud’dan tamamen farkli diisiinerek olumlu tutum
ortaya koymustur. Buradan hareketle durumun bilingaltinin bir yanilsamasin
olmadigini; bizzat varligin tabiatina kodlanmuis bir hakikat oldugunu 6ne siirmiistiir.
Dinin kokeninin ileriye siirdiigi kavramlardan (kolektif bilingdisi, arketipler ve
bireylesme) ortaya c¢iktigini iddia eder. Bunun bireyin kaginilmaz kaderi oldugunu
ileri siirer. Pek ¢ok kuramcinin yani sira dinle ilgili yaklagiminda 6znel ve duygusal
bir tutum sergilemistir.  Kuramlarin igerisinde dine bakisiyla ¢ok natiiralist
goriilmektedir. Jung (1992), kendisine ait olan ve psikoloji bilimine biiyiik katkilar
saglayan Onemli kavramlari olan kolektif bilingdisi, arketipler ve bireylesme
cergevesinde ortaya koydugu dinsel anlayisla, biitiinlestirici dinsel sistem var etmeyi
hedeflemistir. Gelistirdigi dinsel sistem sayesinde Jung, pek cok farkli teolojik
yaklagimlar1 bir araya getirme amacina hizmet ederken, ayn1 zamanda savundugu
psikolojik ekol ile teoloji ¢ercevesinde uyumun ¢ikmasinin oniinii agmistir (Ayten,
2010).

2.2.1.3 Eric Fromm Yaklasimm

Fromm (1991), Tanrisal yetilerin gergekliginden daha 6nemli olarak sosyal,
insanilik yoniinii ele almakla beraber, bu ¢ercevede dinselligin gereksinimlerinden
soz ederek, Tanrisal inaniglarin ferdi, sosyal islevleriyle ilgilendigini belirtir (Aritan,
1991). Ayrica Fromm, bireyin dogdugunda tamamen olumlu veya olumsuz gibi
siniflamalara iliskin varsayimlara katilmaz. Fromm, bu yaklasimlarin sinir noktalar
olduklarin1 belirtir. Bireylerin iyi olabilme potansiyeli olabileceginin yani sira,

olumsuz yone kayma egilimi de tasidigini belirtir (Kose ve Ayten, 2012).

Dinsel olguyu, isteklilik paydasi gergevesinde ortaya koyan Fromm, dinlerin,
diger bilimsel alanlarin amaglari dogrultusunda insanliga hizmeti baz alan simge
yapilar1 olusturduguna vurgu yapar. Bu konuda insanin dogasina ters bir durumun
olamayacag1 ve her seyin insanin tabiati ¢ercevesinde ele alinabilecegini belirtir.
Dinin asil gorevinin, bireyin 6ziinde gelisimine pozitif katkilar sunarak bireyleri

dogru hareketler yapmaya tesvik etmek oldugunu belirten Fromm, dinsel yapilarin
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tirettigi degerlerin insanlig1 gelistirici 6zellikte olmasi gerektigini sdylerken dinin en
onemli islevinin zorlu yasam kosullarinda her zaman insanlara umut kaynagi olmasi

gerektigine dikkat cekmektedir (Kose ve Ayten, 2012).

2.2.1.4 Abraham Maslow Yaklasim

Maslow’a (1996) gore dinsellik birey fitratinin tabii meyvesi gibi
algilanmaktadir. Tanrisallik ile ilgili yaklagimlar1 belirli kavramlar altinda toplar. Bu
kavramlar var olma degerliligi, kendisiyle barisik olma, ug tecriibeler kapsaminda
dini yaklagimlarim1 sergiler (Ayten, 2006). Dinin belirli yapilarla, ayinlerle
siirlandirilmamasi gerektigini belirterek, kisisel din yaklasimindan yana tavir alan
Maslow, mistisizmi ve kurallar1 6n plana ¢ikarmasi agisindan iki dini siiflandirma
yapisindan s6z eder. Bu siniflamay1 insanlara da uyarlayarak; mistisizmi baz alan
insan ve sistem insani seklinde isimlendirmeye gider. Bu iki smif insandan gergek

dindarlarin mistisizm yonii agir basan insanlar olduguna vurgu yapmaktadir (Kdse ve

Ayten, 2012).

2.2.1.5 Alfred Adler Yaklasim

Adler’e (1969) geldigimizde onun kuraminda sosyalite 6n plana ¢iktigindan,
bu durum dine de yansimistir. Bundan dolay1 dinde de sosyallesmeye iliskin pozitif
tutumlar ortaya koymustur. Bireyi karmasa, sikinti, problemlerinden ancak ve ancak
pozitif bir bilim olan psikoloji ile siyrilabilecegini one siirer. Dinin buradaki islevi
bunun yaninda yardimci olarak gorev yapabilir. Tanrisallik hakkinda sistematik
diistinen din goniilliisiinden farkli diistiniir. Tanr1’ya iligskin diisiinceleri, bireyin veya
gruplarin yapmay1 planladiklari, kendilerine ulasmak i¢in koyduklar1 sonuncul zirve,
degerler iiretmenin en nihayi noktasidir. Tanri’'nmm  bilim  agisindan
ispatlanamayacagina vurgu yaparak, inamsin hediyesi seklinde kalacagini belirtir.
Adler’ in dine bakis acist pozitiftir. Bu olumlu bakisin en biiyiik dayanag: biitiin
insanlar igin giizellikleri dilemesidir. Yine de bireylere inanglarindan dolay: dini
olusumlar iginde bulunmalarini 6nermez. Oz olarak agiktan olumsuz tutum ortaya

koymay1 kabul etmemektedir (Yiiksel, 2012).
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2.2.1.6 Victor Frankl Yaklasim

Logo terapinin kurucusu olan Frankl (1994), dinin islevsel tarafini
degerlendirmektedir. Dinselligin toplumun her seyden daha ¢cok mana ve emniyetini
artirdigin belirtir. Dinsel olusumlarin ileriki donemlerine ait pozitif 6ngoriiler ortaya
atan Frankl; Tarihin higbir doneminde dinin Gnemini yitirmeyecegini ancak diinya
tarihinin akibetinde orgiitsel dini inaniglardan, bireysel inanislar yoniine kayislarin
olacagi ongoriistinde bulunmustur. Frankl, inaniglarla ilgili diisiincelerini agiklarken,
iligkili sozciikleri baglanti kurarak verir. Bir insanin dini yapisi ne olursa olsun asla

Tanr1’y1 goremez. Yani Tanr1’yla iletisim kurulamaz (Frankl, 1994).

Frankl tezini savunurken; Goriinmeyen Tanri Ozelligiyle tasavvur eder.
Bireyin gorinmeyen askin giicle iliskisinin bilingaltinda cereyan ettigini
belirtmektedir. Bu durumu bilingalti Tanr1 seklinde agiklar. Bu sekilde tasavvur
edilen Tanrisal inanigin ortaya ¢ikardigi dinsel yasami da bilingalt1 dinsellik seklinde
tasavvur eder. Frankl, ifade ettigi kavramlarla Tanri’nin bilingaltt bir olguyu
icerdigini sdylemek istemez, sadece bireyin askin gii¢le bilingalt1 iligkisine vurgu
yapar. Bireyin kendine 6zgii inanigi segme hiirriyetinin varligimi agiklayan Frankl,
inangla ilgili durumlarda bireye asla zorlama yapilmamasini, insanlarin iradesine
ipotek konulmamas: gerektiginin lizerine vurgu yapar. Son olarak dinsel yapilarin
kiltirlesme vasitasiyla sonraki nesillere aktarildigini, bireylerin baski altinda
olmadan hiir segimleriyle tercihlerini ortaya koyduklarini belirtmektedir (Ayten,
2006).

2.2.1.7 Dogu Bilginlerine Gore Din

Cagimizda ortaya c¢ikan bu bilimler heniiz yokken din bilginleri,
zamanlarmin bilim perspektifi etrafinda dinsel kokenli kavramlara verdikleri
cevaplarla ve yaptiklar1 aciklamalarla farkinda olmadan giiniimiiz bilimlerine de 151k
tutmuslardir. Insanlarin kalbi duygularmi inceleyip buradan hareketle saglikli dini
algilarin1 ortaya koymaya calisan s6z konusu bilginlerden olan Haris EI Muhasibi
kullandigi yontemlerle biling durumlarini, igsel Ggeleri anlamlandirmaya gayret
ederek bulmaya calistigi gliniimiiziin deyimiyle dinin psikolojik nedenleri ile ilk
donem din psikologlar1 sinifina konabilir (Certel, 2003).

Mubhasibi, bireyi her yoniiyle degerlendirerek yaklagimini madde ve mana

olarak ikiye ayirmamistir. Ruh ve bedeni bir biitiin olarak diisiinmiistiir. Ruhu bedene
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yon veren baskent gibi degerlendirmistir. Bedensel fonksiyonlarin hepsinin
merkezine ise kalbi koymustur. Akil dogustan gelen ve kendisinden biitiin bilgilerin
toplandig1 ve yonetim merkezi olarak ele alindig1 akli dogustan gelen yetenek olarak
degerlendirmistir. Aklin bilgiyi su yollarla elde ettigini savunmaktadir. Ik olarak
“anlay1s” diye adlandirdig1 herkese 6zgii anlamlandirma kabiliyetidir. Ikincisi “ileri
goriisliillik” dedigi akilla din arasinda baglanti kurarak aklin 1s18inda dini is ve
islemleri yiiriitiirken her zaman aklin rehberliginde olmak seklinde degerlendirmistir.
Can kelimesine psikolojik anlamlar yiikleyerek bireyin biyo-psik-sosyal, yani bireye
ait biitlin Ogeleri kapsadigini belirtmistir. Ayrica insanin en Onemli vazifesinin

kendini olumsuz isteklerden korumak oldugunu belirtmistir (Certel, 2003).

Farabi gortisleri agisindan degerlendirildiginde bireyin maddi yoniiyle ilgili
verdigi bilgiler psikoloji bilimini andirmaktadir. Insanin bedeni nasil sagligim
kaybediyorsa ruhuda hastalanabilir. Ruhun hastalikli hali bireye siirekli olumsuz,
fiiller yaptiran yoniidiir. Ayrica bireyi ozellikleri agisindan tipolojilere ayirmistir.

S6z konusu tipolojileri kisaca su sekilde agiklamaktadir:

e Sade Birey; Yapilmayacak olan davranislarin farkinda olan ve bunlar
yapmayan, Ancak yasanti eksikligi olan bireydir.

e Sasirmis Birey; Yapilacak ve yapilmayacak her davranisi bilmesine
ragmen yaptiginin tersini yapan bireydir.

e Aptal Birey; Hedefine hizmet etmeyen bos davraniglarin kendisini
hedefine vardiracagma inanan bunun yani sira hedefe hizmet eden
davranislarin hedefe vardirmayacagini zanneden insandir.

e Erdem Sahibi Birey; Her zaman goniillii olarak giizel seyler, davraniglar
ve fiiller yapan insandir (Peker, 2008).

Kindi, gorislerinde Aristo ve Eflatun’dan etkilenmistir. Bireyin maddi
yoniine iliskin ¢ekirdek giiclerden bahsederken kisaca asagidaki tanimlamalar

yapmistir:

e Hayal Giicii; Goriintiiler kayboldugunda insanin hayalinde ki canlandirma
glctl.
e Sekil Giicii; Maddelerin sekillerini oldugu gibi koruyan, biitiinliigi

saglayan algilama giicii.
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e Beyin Giicii; Sekil giiciine yardim ederek biitiinliigiin olusmasinda sekil
giicliyle beraber hareket eden giictiir.

e Kizgmlik Giicti; Bireyi tehlikelerden koruyan, tiziintii verici durumlara
kars1 6nlem almasina yardim eden giigtiir.

e Istek Giicii; Bireyi amagclarini gerceklestirmesi hususunda veya isteklerine
ulagmast konusunda motive eden giiciidiir.

e Gelisimsel Giicii; Bireyin gelisip olgunlagsmasina yardim eden giictidiir.

e Besleme Giicii; Bireyin temel gereksinimlerini gidermesi i¢in motive

etkisi yaratan giictidiir.

Kindi, mutlu olmay1 caninin istedigi her seyi yapmakla ters orantili olarak
aciklamaktadir. Yan1 mutlu olmak; canmin istedigi seyleri yapmak yerine aklin
istedigi seyleri yapmakla miimkiin olmaktadir. Buna gore gergek haz kisa siireli olan
duygular1 tatmin etmekle olmaz, tersine akilla hareket etmenin sonucunda varilan
kalicr tattir (Kose ve Ayten, 2012).

Tarihte iz birakan Gazzali, bireydeki biyolojik diirtiilerin ¢ok erken ortaya
ciktigini ve bireyin hareketlerine yon verdigini belirtmektedir. Psikolojik ve
sosyolojik giidiilerin ¢ogu ilk seklini boyle olusturur. Bundan dolayr “birincil
gidiiler” ismini alirlar. Sonradan 6ziimsenen glidiiler psiko-sosyal giidiileri
olusturmaktadir ve daha sonraki donemlerde bireyin hareketlerini yonlendirirler.
Buna gore ilk olusan giidiiler, birincil giidiiler zamanimizda fizyolojik giidiilere
karsilik gelmektedir. Diger giidiiler bireyin daha sonra zamanla kazandigi, bugiinkii
anlamiyla psikolojik ve sosyal giidiilere karsilik gelen giidiilerdir (Certel, 2003).

Filozof ve tip¢ilik yonii de bulunan, s6z konusu alanlarda pek ¢ok eser veren
Ebu Bekir er Razi ¢ok yonlii bilim insanidir. Kitaplarinda ruhsal sorunlar, psikolojik
hastaliklarin sagaltiminda onemli tespitlerde bulunmustur. Ruhsal tibbin, bireyi asir1
gitmekten muhafaza eden, ahlakta iist seviyesini amaglayan bir bilim dali oldugunu
belirtir. Zevk-aci baglantis1, Kkibirlenme, kiskanglik, dogru s6zlii olmama, eli
kapalilik, fazla kizginlik gibi sorunlarin ¢oziilmesi konusunda  tespitlerde
bulunmustur. Bireyin mutlulugunu bozan en bariz gercegin 6limden korkmak

olduguna vurgu yapmistir (Kose ve Ayten, 2012).

Ibn Sina’nin yaklasiminda din felsefe harmonisi bilgileri siniflandirmasinda

On plana ¢ikmaktadir . Bilim ve felsefe kavramlarini ayn1 anlamda kullanmaktadr.
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Zaten ¢agimizin bilim anlayisi1 yerine ortagag da felsefe daha ¢ok kullanilmaktaydi.
Bu kapsamda Ibn Sina felsefe basligmin iserisinde yer verdigi bilgilerle din felsefe

baglantisinin kurulmasi ve anlasilmasinda o donemde ¢1gir agmustir (Oktay, 2012).

2.2.2 Dindarhk Kriterleri

Anlami, gergevesi, igerigi, siniflandirmasina dair arastirmalarin hali hazirda
stirdiigii dinsellik olgusu, ozellikle yakin ¢agimizda iizerinde daha da derinlesen
calisma alan1 olmustur. Caligmalar, dinsel algiyla iligkiliyken, baska agidan sosyal
dontisiim ve sosyolojik gergekliklerle de alakalidir (Tekin, 2004).

Toplum, inaniglari, degerleri, yasantilar1 Koruyarak karsilastirir. Dinin sahip
ciktig1 uygulama ve pratikler esasina gore dindarlik tanimlar1 yapar (Mutlu, 1989).
Ancak bireylerin kendi degerlendirmeleri yoniindeki distinceleri saglikli
olamayabilir. Clinkii baz1 insanlar kendilerinin dini duygularinin azligin1 savunurken,
tam tersi bir sekilde dinsel konularda ¢ok hassas davranmaktadirlar. Yine bazi
insanlar ise dindar oldugunu belirtirler. Ancak igsel olarak, dindar olduklari

sOylenemez (Fromm, 1991).

Giiniimiizde dinselligin sekilsel 6zellikte olmasi, gittikge sosyal problemlerin
agirlagsmasina yol agmaktadir. Bu durum dinin artik toplumsal sorunlara ¢oziim
{iretememesi sonucunu dogurmaktadir. Ulkemizde ve Diinyada toplumsal sorunlara
yol acan, oldukca sekilci ve taklit anlayisina dayanan dindarlik anlayis ve
uygulamalar1 halkin daha da sorunlarla bogusmasina neden olmaktadir. Bu baglamda
dindarligin  yeniden tanimlanmasi, degerlendirilmesi, yorumlanmasi ve

icsellestirilmesi gerekir (Tekin, 2004).
2.2.3 Dindarhk Diizeyleri

Dindarlik diizeyi din kavrami ve dindarlik ile baglantt kurularak
tanimlanabilir. Dindarlik ise temelini dinden alir. Eger bu olgu s6z konusu
edilmeseydi dinsellikte de bahsedilemezdi. Baglantili  kavramlarin anlamlari
degisiktir. Din tanimlamalarinda var olan farkliliklar bu bashigin tanimlamalar1 igin
de ortaya ¢ikmaktadir. Dolayisiyla dindarlikta dine ait inanglarin ¢esitli durum ve
davraniglarla bireyin giindelik yasamina etki etmesi s6z konusu olabilir. Bu etkinin

diizeyi dindarlik diizeyini ortaya ¢ikarmaktadir (Kose ve Ayten, 2012).
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Dindarlik diizeylerini din olgusundan ayr1 olarak aciklamak gerceklikle
bagdasmamaktadir. Maalesef genel dini tanimlama olmadigindan, dindarlik diizeyi
ile ilgili de tek ve genel bir tanimlamadan bahsetmek miimkiin goriilmemektedir. Bu
gergevede cgesitli dini tanimlamalar yine gesitli dindarlik diizeyi tanimlamalarina
zemin hazirlamistir. Tanimlamalardan ¢ok viicut buldugu degisik mecralardaki
etkileri goz oniinde bulunarak dindarlik diizeyinin tanimlanmasina gayret edilmistir.
Bundan dolayi biitlin dini yapilar, biinyelerindeki inanis, ritiiel, ibadet ve ayinlerine
eslik edecek sekilde degisik dindarlik diizeyleri ortaya ¢ikarmaktadir (Yilmaz, 2002).
Bir Hristiyan’in dini anlayisi ile bir Miimin’in dini anlayis1 degisiktir. Bu farklilik
farkli dinlerde olabilecegi gibi bazen dinleri bir insanlarin dini anlayisi, dindarlik
diizeyi, dinsel yasama bigimleri de ¢esitli konularda degisiklikler arz etmektedir
(Uysal, 2006).

Dindarlik diizeyinin ger¢ek tanimin1 yapmak kolay olmasa da sistemli sekilde
ele alinmasi, anlasilabilmesi, degisik yonleri ile degerlendirilebilmesi igin
tanimlamalar yapilmistir. Dindar kisi tanimi ic¢in sozlikleri inceledigimizde
mensubu oldugu dinin kisiden isteklerini yerine getiren, istemediklerinden uzak
duran, orta yolu takip eden kimse anlamlar1 dikkat cekmektedir. Dindarlik diizeyi ise,
din olgusunun yerine getirilmesini istediklerini yerine getirme, istemediklerinden
uzak durma durumu seklinde tanimlanmaktadir (Dogan, 1994). Tekin; yaptig1 sade
bir tanimla dinselligin bireyin yasamina etki diizeyinin karsiligi olarak dindarligi
vermektedir (Tekin, 2004).

Dindarlik diizeyi; bir bireyin giindelik yasaminda dinselligin
gerekliligini agiklayan, bireyin dini durumlara inanig, baglilik diizeylerini veren
sozciiktiir. Insanlarin dindarlik diizeyleri konusunda diisiince yiiriitmek kolay
degildir. Dindarligin rolatif sézciik olmasi bu durumun isareti sayilmaktadir (Tas,
2005). Maxscheler’e gore dindarlik diizeyi yiiksek birey, i¢ diinyasinda,
hareketlerinde, disiincelerinde Tanri’min soziine teslim olan kisi olarak ifade
edilmektedir (Kose ve Ayten, 2012).

Sonug¢ olarak dindarlik diizeyi, biitiin bu tanimlama ve degerlendirmeler

151g¢inda “dinin insan hayatina etki derecesi” olarak anlagilmaktadir.
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2.2.4 Dindarhk Tipolojileri

Dine iliskin caligmalar yapan psikologlar, dindarlig: sistemli sekilde degisik
yonleriyle incelemektedirler. Din psikolojisinde ¢esitli dindarlik tipolojileri
mevcuttur. Bu konuda yapilan ¢alismalarin birincisi olan Taplamacioglu’nun (1962)
yaptigi c¢alismadir. S6z konusu c¢alismada dinsel yasamin uygulanabilirligi baz
alimmistir. Burada ilk defa dindarlik tipolojilerinden bahsedilmektedir. (Memedoglu,
2004).

Giiclii Dinsellik, Arayis Dinsellik ve Oz Dinsellik seklinde smiflandirma
ortaya atan Cropps, ti¢lii olan bu dindarlik tipolojisinde; Yetke dinselligin somut
yOniiniin itaat etme, giice kul olma olduguna dikkat ¢gekmektedir. Arayis dinindeki
dini uygulama bi¢iminin yeniden dogus fikri, sorumluluk kurallar1 konularina
odaklastig1 goriilmektedir. Oz dinselligin disa vurumuna baktigimizda; Tanrisal

ogelerin basat oldugu goriilmektedir (Kayiklik, 2000).

Dindarlik diizeyleri ile ilgili toplumsalligi baz alarak olusturdugu tipolojide
Mesching; konar géger dindarligi, asillik dindarligi, kolelik dindarhigs, tist kimlik
dindarlig1 seklinde kategorilere agiklik getirmistir. Joseph Fichter’i ele aldigimizda;
hakiki dindarlik, sekilselci dindarlik gibi basit olarak siniflandirma yapmuistir
(Okumus, 2002).

Weber, dinsellik durumunu, insanlarin arasinda sosyal diizeyin ortaya
cikardigr iligkisellik baglaminda tipolojiyi andiran gériiniime kavugmakta oldugunu
belirtmektedir. S6z konusu din tipolojisinde tarimei, sévalye, yoneticiler, biirokratik,
burjuvazi, ticaret sanatci, alt tabaka, biiylicii, ayinci isimli tipolojiler yerini
almaktadir (Subasi, 2004).

James (1985), bireylerin bellek haritalarini inceleyerek ortaya attigi tipolojide
sagliklilar ve hastalar seklinde gruplardan  bahsetmektedir.  Sagliklilik
kategorisindeki bireyler yasamin olumlu taraflarina bakarak pozitif tutum
sergilemektedirler. Benzer tutumlarmi dinsel yasantilarinda dahi ortaya
koymaktadirlar. Hastalikli kategorisindeki bireyler ise negatif tutuma yatkin
olmaktadir. Burada bireyin ait oldugu bu beyin algist dinsel algilayislarii tutum ve
beklentilerini belirlemektedir (James, 1985).



30

Yapict (2002), dinin etki boyutunu 6n plana ¢ikararak sosyo-biligsel bir
dindarlik Kategorisi ortaya g¢ikarmistir. Hosgoriilli, koruyucu, dogmaci, holigan

isimlerini verdigi tipolojilerden bahsetmektedir. Bu kategoriler;

1. Hosgorulii Dindar tipolojisi; Merkezi tutumlari; dini duygu ve
diisiincelerden beslenmeyen, yeni duygu ve diisiince ortaya koyamayan, kendi
kendine yetmeyen hosgoriilii dindar tipolojiler, dinsel olan her seye sevgi beslerler.
Ancak hayatlarinda dini yasamin izleri pek goriillmemektedir. Dini konularda
bilgileri vardir ve bu konularda ortaya atilan yenilik¢i diisiincelere kolaylikla entegre

olan kisiler bu kategoriye konulmaktadir (Yapici, 2002).

2. Koruyucu Dindar Tipi; Genel halleri dinsel kaynaklardan neset eden
koruyucu dindar tipi giindelik yasamlarini inaniglarma uygun diizenlerler.
Kendilerini var eden yapilarina karsi ¢ok hassastirlar. Koruyucu dindarlik tipolojisi,
cogunlukla var olan1 muhafaza etme diisiincesinden referans alan koruyucu tipler,
yeni ¢ikan durumlari yadsimasa da onlara mesafeli yaklagsma tavri sergilerler

(Yapici, 2002).

3. Dogmatik Dindar Tipi; bariz niteligi dinsel konulara helal-haram, iyi-kotii,
caiz-caiz degil, ¢irkin-giizel gibi ikili bir tavir takinarak kategorik bir yaklagim
sergilerler. Bu tipoloji, cevresindeki bireylere 6nyargili ve kategorik yaklasirken ayni
zamanda modern disiincelere agik degillerdir. Kendilerine karsi da hosgoriisiiz
olduklarindan degisim, yenilik ve moderniteye karsi giiclii bir direng gosterirler.

Diisiince yapilar sabit fikirlerden olugsmaktadir (Yapici, 2002).

4. Holigan Dindar Tipi; Inanclarinda tutucu ve fanatik diizeyde tavir
sergileyen Holigan dindar tipler, baska dinsel kategorilere kabul edilemez tutum
sergilerler. Siddet kullanmaya meyillidirler. Cok kolay galeyana getirilen, ¢ok kolay
kullanilip yonlendirilen tiplerdir. Kendilerinden farkli diisiinen grup ve olusumlara

anlayigsiz davranmaya ¢ok kolay egilimi olan tiplerdir (Yapici, 2002).

Dini  degisik acidan kategoriye ayiran Gabriel L Bras, ilk olarak konuyu
insan-din miinasebeti agisindan smiflandirmistir. Bu siniflandirma dort degisik din
tipolojisi igermektedir. Bunlar; dinsel yasama uzak duranlar, boliinmiis olanlar, dinle
arasina mesafe koymus olanlar, herhangi bir dini kabul etmeyenler bi¢imindedir.

Ikinci Tipoloji; Herhangi bir dine inanalar, bazi donemlerde inananlar, dinsel
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durumlara ilgi duymayanlar biciminde kategorize edilmektedirler. Ugiincii tipoloji,
dinsel yasanti i¢inde olanlar, sistemli olarak dinsel yasant1 iginde bulunanlar, dinsel
olan her seye saygi gosterenler, siirekli dinin isteklerini yerine getirenler bu
kategorinin i¢inde yer alirlar. Dordiincii tipoloji sorumluluk sahibi bireylerdir. Dinsel
ritliel bigimleri agisindan Yyine dort kategoriden bahseden Le Bras, kategorileri su
sekilde siralamustir; Birinci kategori; Hi¢ dinsel davranis yapisi olmayanlar. ikinci
kategori; yasamin énemli doniim noktalarinda ritiiellere katilanlar, Ugiincii Kategori;
diizenli dinsel ritiiellerde bulunanlar, Miisliimanlarda cuma ve bayram giinleri
sergilen dini ritlieller gibi. Dordiincii Kategori de ender, tekrarlanan ve ortaya ¢ikan
dini davraniglardir. Birisinin aklina annesinin 6limi geldiginde onun ruhu igin

mevlit okutmasi buna 6rnek verilebilir (Okumus, 2002).

I¢ giidiimlii dindarlik, dis giidiimlii dindarlik seklinde Allport’un kategorize
ettigi tipoloji bilim diinyasinda ¢ok ses getirmistir. Sayet bir insan kendini dindar
olarak goriiyorsa bu iki tipolojiden birinde mutlaka kendini konumlandiracaktir

(Kayiklik, 2000).

Allport, ¢ogu bireyin zor zamanlarda dindar oldugunu veya dindarliga
yoneldigini One siirmektedir. Bireyler yasamlarinin biiyiik bir boliimiinde Tanr1
yokmus gibi yasarlar; Yasam boyle devam ettigi icin dinsellik islevsiz duruma diiger.
Birey c¢aresizlik duygulart yasamaya bagladiginda dinsel yasantinin Kkendini
gostermeye bagladigi goriilmektedir. Bazen de hayata her zaman karamsar
pencereden bakan bireylerin ek olarak dinsel duygularini da bu olumsuz bakis acisina
yiikledikleri gozlenmektedir. Tersi olarak zor zamanlarda bireylerin bir kismi aci
veren yasam olaylar ile karsilastiklarinda pozitif durum alma egilimindedirler. Bu
bireyler, yasadiklar1 zor yasam kosullariyla miicadelede dinsel bakis agisiyla
yasadiklarina anlam katarlar. Bagka bir agidan degerlendirildiginde 6z olarak dini
duygularin bireyin dogasina islendigini ancak bunun kolayca ortaya c¢ikmadigi
goriilmektedir (Allport, 2004).

Dis giidiimlii dindarlik tipolojisini ele aldigimizda bireyin dini davraniglarinin
birinci derecede belirleyicisinin din olmadigi goriilmektedir. Bu tip insanlar dini
baska amaglar i¢in bir ara¢ olarak kullanirlar. Digsal-cevresel etkenlere gére motive
olan bu tip dindarlarda, dinin kisisel amaclar ve menfaatler ugruna kullanilmasi s6z

konusudur. Bu bireyler, din olgusunun ferdi, toplumsal, ekonomik alanda
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fonksiyonun varliginin farkindadirlar. Dine kars1 gelistirilen bu anlayis, dinin insan
icin oldugu duygu ve diisiincesinden hareket etmektedir. Bu bakis acisi, dig giidiimlii
dindar bireylerin, dinselligi bireysel arzu istek ve menfaatlerine en uygun hale
gelecek bir sekilde algilaylp yorumlamalarina yol agmaktadir. Dolayisiyla bu tip
dindarlar, baz1 donemlerde degisik dini tavirlar ortaya koyarak gosteris¢i dindarlik
gosterisinde bulunabilirler. Bu tutum baskalarmma doniik davraniglarinda pesin
hiikiimlii olmalarina yol agmaktadir. Bu tipler bireysel ¢ikarlarindan 6diin vermeden
dinin giiclinden kisisel ¢ikar, menfaat ve amacglar1 dogrultusunda bir ara¢ olarak

sonuna kadar yararlanirlar (Kayiklik, 2000).

Allport’un i¢ giidimlii dindarlik kategorisi incelendiginde; bu tipte yer alan
dindarlarin inanislari; algak goniilliiliik, acima duygusu, sevgi, temiz kalplilik, iyi
niyet, dini Ogretilere baglilik, dini ritiiellerde devamlilik vb. Ggelerle igsellestigi
goriilmektedir. Bu yapiyla tezahiir eden din bu bireylerde adeta kisilik 6zelligi halini
alir. Dini yasanti, i¢ glidiimlii dindar bireylerde kisiligin bir pargasi haline gelirken
yasaminda en dnemli amacini olusturur. D1g giidiimlii dindar bireyler, dini; kolaylik,
giivenlik, statii, toplumsal ve ekonomik destek i¢in kullanirken, i¢ giidiimli dindarlar
ise dini 6ziimseyerek uygularlar. i¢ giidiimlii dindarlar dis giidiimlii dindar bireylere
gbre daha samimi, icten, askin tecriibeler sergilerler. Oz degerleri, kisilikleri,

karakterleri, dinsellik diizeyleri saglam ve sagliklidir (Giirses, 2001).

I¢ giidiimlii dindar bireylerin; dini gercekten yasadiklari, dini degerler
etrafinda karakter gelistirdikleri, kisiliklerinde; eli agiklik, iyimserlik, iyi ahlak,
diiriistliik, vb. ozelliklerin 6n planda oldugu, bir c¢ikar gdzetmeksizin dine
baglandiklar1 ve dini yasadiklari, topluma uyumlu ve mistik karakterde ozellikler

gostermeleri en belirgin dzelliklerini olugturmaktadir (Allport, 2004).

Dis glidiimlii ve i¢ giidiimlii dindar tipleri 0zii itibariyle degerlendirirsek; dis
giidiimlii dindarlar dine inanmazken inanmus rolii yaparlar ve dini sadece menfaatleri
dogrultusunda kullanirlar. I¢ giidiimlii dindarlar ise bunun tam tersine hi¢bir menfaat
gozetmeksizin saf bir inanigla dine inanirlar ve inanglarinin beklentileri
dogrultusunda davranislar sergilerler ve bu yonde degerler iireterek topluma faydali
bireyler olurlar. Dis giidimlii dindarlik gosterisinde bulunan bireyler toplumun

degerlerini tiiketirken hem kendilerini hem de toplumu huzursuzluga siiriiklerler. I¢
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giidimlii dindarlar tam aksine kendisiyle ve toplumla barisik bir sekilde is birligi

yaparak kendilerine ve topluma katma deger katarlar (Allport, 2004).

Yukarida agiklanan biitiin tipolojiler g6z oniinde bulunduruldugunda higbir
bireyin dini algilayis ve uygulayis sekli ayni olmadigindan dolay1r dindarlik
tipolojileri de kesin hatlarla birbirinden ayrismamaktadir. Yapilan sadece bazi ortak

ozellikler acisindan kategorize etmekten meydana gelmektedir (Cetin, 2010).

2.2.5 Dindarhk Boyutlari

Yeryiiziinde ki belli bash iz birakan dinlerin sistematik sekilde incelemesini
yapan C. Glock; Hepsini i¢ine alacak sekilde, bir¢ok yonlerini kapsayan boyutlar
ileri stirmektedir. Bunlar, Ana hatlariyla asagida agiklandigi sekliyle olmak {izere bes
kisimda ele alinmaktadir (Kayiklik, 2006).

2.2.5.1 inan¢ Boyutu

Bu boyut, dinin ¢ekirdegini olusturan sonuncul amaglarina iliskin yanitlar
tiretmektedir. Burada inangli bireylere inaniglart sorgulatilmaktadir (Capgioglu,
2008). Biitiin dinlerin baglilarindan yerine getirmelerini tavsiye ettigi temel inanis
kurallar1 bulunmaktadir. Inamismi acgiklayan insanmn inandigi dinin temel inang
kurallarin1 dogrulamasi, kabul etmesi gerekmektedir. inanislar her dinde cesitlilik
gostermektedir. Bazen ayni dinlerde de degisiklikler goriilebilmektedir. Dinlerin
inanig kurallari, Tanrisal gilicii hissettirerek, Ozelliklerini, Tanri’ya iliskin bagka
inanig tiirevlerini; adalet, giinah ve sevap, cennet ve cehennemi onaylamay: sart
kosmaktadir. Biitiin dinler, inamig kurallarinin degisik boyutlarina dikkat
cekmektedir. Ancak genel inanislar, dinin bu inang kismin1 meydana getirir. (Kose
ve Ayten, 2012).

2.2.5.2 ibadet Boyutu

Dindar bireylerin sergiledigi davraniglarinin genel hedefi sinirsiz giicle iliski
ve diyalog halinde olma, O varligin hosnutlugunu elde etme g¢abasidir. Baska bir
deyisle dinselligin uygulanabilir yoniidiir. Bu boyut biitiin dinlerin goniilliilerinin
ortaya koyduklar1 dinsel pratiklerin hepsini kapsamaktadir. Degisik dinsel davranis
tiirleri, basli basina yapilan dini davramis sekilleri bu smifa girmektedir. Biitiin

dinlerin baglilarindan buna benzer uygulamalar istedikleri goriilmektedir. Din
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goniilliileri s6z konusu uygulamalar1 yerine getirmeye gayret etmekle sorumludur.
Dinlerde bulunan biitiin ibadet sekilleri dinin ibadet boyutunda
degerlendirilmektedir. Ibadet boyutuyla inang boyutu karsilikl1 olarak ilintilidir. Din
bilginleri, Inan¢ ve davranislarin, dinin inan¢ ve ibadet boyutunun beraber
biitiinlestiklerini belirtmektedirler. inanmadan yapilan davramslarin veya higbir
faaliyette bulunmadan sade bir inancin tek basma bir anlam ifade etmedigini

belirtmislerdir (Capgioglu, 2008).

2.2.5.3 Tecriibe Boyutu

Bu boyut, yukaridaki iki boyutla iliski baglaminda, 6zel ve daha az agik olan
uygulama tecriibelerinin yer aldigi savindan hareket etmektedir. Bu cergeve de
Tanrisal giiciin varligin1 hisseden, inanani hazir bulunusluk halinde tutan, duyuslar,
hissedisler, tecriibe boyutunda yer alir. Biitiin dinlerin goniilliileri, Tanrisal giiciin
varhigimi aragsiz olarak iginde duyarlar ve bundan etkilenirler. Tecriilbe boyutunun
degisik kollart bulunmaktadir. Bunlari su sekilde siralayabiliriz; gereksinim,
algilama, giivenmek ve saygidir. Dinsel tecriibe boyutu, birey agisindan yasanmis
dinsel yapi, Tanr ile yiiksek gergeklikle saygiyr igeren duyus ve hissedislerinin
hepsini igermektedir (Hokelekli, 1993).

Burada ki durum, yasanan dini tecriibe pozitif veya negatif biitiin dinsel
duyuslarla ilintidir. Degisik dinlere mensup bireyler, bazen Tanrisal varlikla ilgili
hissedecegi din kokenli buna benzer duygusal tecriibeler yasamaktadirlar. Yasanan
tecriibenin yonii bazen endise, bazen mutluluk bazen de dinginlik hali olmaktadir
(Y1ldiz, 2006).

2.2.5.4 Bilgi Boyutu

Bu boyutta dinin biligsel yonii ele alinir. Biitiin dinlerde kutsanmis yazitlar,
sabiteler, hiikiimler, inaniglar, uygulamalara ait 6grenilmesi gereken 6gretiler vardir.
Biitiin dinler kendi goniilliilerine bu kutsal metinler, sabiteler, hiikiimler, inanislar ve
davraniglarr ile ilgili temel bilgileri 6grenmelerini tavsiye etmektedir. Bundan dolay1
her birey dinin inang, ibadet, adalet ahlak vb. temel taslarin1 bilmesi gerekmektedir.
Dini yasamin diger boyutlari da bu sekilde karsilikli iliskilidir. Inanc1 onaylamak s6z
konusu oldugunda az da olsa bilgi sarttir. Biraz bilgi gerekli olsa da inang bilgiyi her
zaman takip etmez ve bunun paralelinde bilgi de her zaman inanca bagli hareket

etmemektedir. insan bir dinle ilgili her seyi bilmesine ragmen bu bilissel diizeyde
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kalir ve inanmayabilir. Diger taraftan birey anlamadan az bilgiyle gercekten
anlamaksizin yliksek teslimiyetle inanabilir, bu agidan inang¢ az bir bilgi iizerine de

konumlandirilabilmektedir (Kayiklik, 2006).

2.2.5.5 Etki Boyutu

Dindarligin bu boyutu, dinin bireyin yasamina, toplumsal, psikolojik,
duygusal vb. pratik yonleri tizerindeki etki diizeyi ile iliskilidir. Dinin etki boyutu,
dinin goniilliisinden beklentisi ile bireyin dine baglanmasi ve pratikleri sonucunda
tutumlarinda ne gibi farkliliklar olduguna dikkat ¢ceker. Boylece dinin etki boyutu,
dini hayatin diger alanlar lizerinde yaptig1 etkiyi ortaya koyar. Din, insanin bireysel
ve sosyal diizeyde yasam seklini, gelecek planlarini kisileraras: iliskilerini, bakis
acisint ve diinya gorlslinii her yoniiyle etkiler (Hokelekli, 1993). Bu dindarlik
boyutunun diger dindarlik boyutlarindan farkini ele aldigimizda; Etki boyutu, insanin
dini bilgi, tecriibbe, uygulama, pratik ve inanislarin lizerindeki toptan etkiyi agiklar.
Bireyin inandigi dini kurallar geregi dogru olmasi, insanlarla bu ahlaki kurallar
cergevesinde iyi iliskiler kurmasi, evlilik, bogsanma giinliik rutin aligkanliklarini bile
bu kurallara gore diizenlemesi dindarligin etki boyutunun genel hatlarini ¢izmektedir
(Kdse ve Ayten, 2012).

Son olarak bu bes dindarlik boyutunu bir arada degerlendirdigimizde inang
boyutu dindarligin vazgegilmez bir boyutu olmakla birlikte, tek basina yeterli bir
boyut olmamaktadir. Bunun yani sira, bu boyutlarin birinde yeterli diizeyi gostermek,
ayni sekilde iliskili boyutlarin hepsinde yeterli olundugu anlami tasimamaktadir.
Boyutlarin 6nemi ve onem sirast dinlere gore farklilik gostermektedir. Dinlerin
bazilarinda, tecriibe boyutu birinci dneme sahipken uygulama boyutu ikinci diizeyde
onem arz etmektedir, degisik dinlerde tam tersi bir durumda s6z konusu
olabilmektedir. Biitlin boyutlar, herkes tarafindan es diizeyde goriilmemekle beraber,
biitiin boyutlarin doldurdugu bosluklar bulunmaktadir. Bunun i¢in s6z konusu dinlere
ait bitiin dindarlik boyutlarinin hepsi dikkate alinmali ve bir biitiinliik i¢inde
degerlendirilebilmesi gerekmektedir (Kayiklik, 2006).

2.2.6 Dindarhgin Olg¢iilmesi

Dindarligin 6l¢iilmesi, rakamlarla ifade edilebilmesi de, dinin, dindarligin ve

dindarlhik diizeyinin tanimi, dindarlik tipolojileri ve dindarlik boyutlarinin
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aciklanmas1 kadar zor bir siire¢ olmustur. Gegen yiizyilda bu konuyla ilgili bilimsel

arastirmalar ve yontemler ortaya ¢ikmaya baslamistir (Hokelekli, 2006).

Olgekler, bireylerin dinselligini sayisal olarak ifade etmek igin gelistirilmis
envanterlerdir (Onay, 2004). Dindarlhigmm 6l¢iilmesi calismalarmim Ik defa 1940
yillarinda bati da yapildigi anlasilmaktadir. Cok boyutlu dindarlik 6lgekleri ise
1960’11 yillardan sonra ileri dl¢tim teknikleri kullanilarak gelistirilmeye basland1 ve
bugiin hali hazirda aktif bir sekilde kullanilan ¢ok kapsamli 6l¢ekler ortaya ¢ikmustir.
Dindarligin 6l¢tilmesiyle ilgili ilk ¢alismalar lilkemizde 1980’li yillarda yapilmustir.
Cogunlukla batili bilim insanlar1 tarafindan, bu caligmalarda kullanilan 6lgme
araclart Hiristiyanlik dinine ve Hristiyan toplumlara yonelik hazirlanan dindarlik
Olgeklerinden vyararlanarak veya gegerlik ve giivenirlik ¢alismalart yapilarak

toplumumuza uyarlanmistir (Onay, 2001).

Herhangi bir dinin kurallarina inanan insanlarin s6z konusu dinin;
prensiplerine inanma ve soz konusu prensipleri yasamlarina aktarma diizeylerini
belirleme gayreti psikologlarin basindan itibaren ilgisini ¢cekmistir. Bazen dindarlarin
sOzel ifade tarzlarina bagvurmuslar bazen de kendileri gozlemlerde bulunarak bunu
yapmaya c¢alismislardir. Bu sekilde insanlarin ait olduklari dinlerini, pratige dokme
diizeylerini belirleyecek Ol¢iim araglar1 gelistirmeye c¢alismislardir. Bu 6lceklerin
hepsinin adi dindarlik 6lgegi (religiosityscale) olsa da, zaman zaman degisik adlar

altinda gelistirilip kullanildig1 goriilmektedir (Kose ve Ayten, 2012).

Ug degisik yaklasim dindarlik Slciimlerinde dikkat ¢ekmektedir. Gordon
W.Allport ve J. MichaelRoss tarafindan gelistirilen, dindarhi§in igedoniik digadoniik
tipolojilerinden yararlanilarak gelistirilen yaklasgim birinci yaklasim olarak ifade
edilmektedir. Dindarlig1 ¢cok yonlii bir olgu olarak ele alan farkli dindarlik 6l¢iimiine
de ikinci dindarlik dl¢iimii yaklagimi denilmektedir. Bireylerin dinsellik diizeylerini
aramak i¢in ¢ok boyutlu dindarlik 6lgeklerinin burada kullanildigi anlasilmaktadir.
Bireylerin dinsel egilimleri ve bu durumun uygulamada nasil degerlendirildigini
ortaya koyan dindarlik dlgiimleri ii¢iincii yaklasimi olusturmaktadir. Olgiimlerde

egilim nesnesi yerine din konumlandiriimaktadir (Onay, 2004).
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2.3 Din iletisim Iliskisi

Insanin, birey olma o6zelliginden dolayr bazi iletisim sekillerinden s6z
edebiliriz; 6rnegin insanin diger insanlarla kurdugu iletisimler de dini bir iletisim
modeli olarak kullandig1 yoniinde 6rnek verilebilir. Insanin insanla kurdugu iletisim
bicimlerine daha onceki pasajlarda deginildi. Bu boliimde konu din agisindan
degerlendirilecektir. Dinsellik s6z konusu ise mutlaka dinsel iletisim durumu ortaya
¢ikmaktadir. Dinsel iletisime Igerigini dinsel mesajlarin olusturdugu bir etkilesim
biitiiniidiir denilmektedir. Dini iletisim baska bir ifadeyle; dogru yol gostermek,
yasama kilavuzluk yapmak, dogru bilgi ve haber vermek, dogru ve saglikli bir yonde
inanglar gelistirmek, tutumlar ve davranislar olusturmak amaciyla, tanrisal iletiler
baglaminda, insanlarin bu iletilere hiir ve 6zgiir bir iradeyle olumlu- olumsuz geri
bildirimde bulunmalar1 seklinde tarif edilmektedir. Dinsel alanda yapilan her tiirlii
calisma ve tamitim faaliyetleri, dinsel bir iletisim Ornegi sayilmaktadir. Bu
caligmalara ihtiya¢g duyulan her yer, durum ve ortam, din iletisimi alanina
girmektedir. Bu ister tanr1 insan arasinda olsun veya insan insan arasinda olsun bu

iletisim olgusu biitlin dinlerin temelinde vardir (Certel, 2008).

2.3.1 Tanr ile Varhklar Arasinda Iletisim

Dinsel kitaplar1 okuyan ve onlarda yer alan Ogretileri, ritiielleri sembolleri
gerceklestiren insanlar siirekli tanriyla iletisim halinde olduklarina inanmaktadirlar.
(Certel, 2008). Dinsel iletisim, dinsel alanda gergeklesen, igerigini dinsel
terminolojinin meydana getirdigi iletisim, insanlar arasinda kendi biinyesinde var
olan esaslarindan hareketle mesajlarin1  aktararak giinlimiize kadar gelmistir.
Yasamda ne yapacagim bilemeyen ve diger bireylere iliskin duygularini i¢inden
sOkiip atmaya kalkan bir birey, toplum yasaminin kurallarina uyma ihtiyacinin
kalmayacagini, clinkii manevi hayattaki her hareketin ancak uygun bir amag
koyulduktan sonra zorunluluk ¢ergevesinde ortaya ¢iktigini diistinmektedir.
Dolayisiyla birey insanlarla iletisime gecerek toplumun bir parcasi olmak istedigi
anda bir takim kurallarla karsilasacak, yasama bir tarafindan tutunarak kendine
toplum igerisinde bir rol iistlenecektir. Toplumun bir parg¢asi konumunda kalmay1
basardig1 zaman karsisina ¢ikan yasalarla ve yasam zorluklariyla yiizlesmeye de
devam edecektir (Adler, 2010).
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Yasami boyunca isbirligi ve yardimlasma kabiliyetini gelistirememis olan
kisilerin gelecekten korkan, kendini olgunluga hazir hissetmeyen, zorluklarla
miicadele de kendilerini zayif birakmis, her konuda dogru egitilmemis ve tiim ilgisi
kendisine odakli bireyler oldugundan bahseden Adler, bu bireylerin yasam
gorevlerini yerine getirmekte zorlandik¢a asagilik duygularma kapilmaya
baglayacaklarin1 belirtmektedir. Adler bu tipteki bireyleri toplumsal dayanisma
acisindan en yararsiz ve toplum yapisina zararli insan tipi olarak
degerlendirmektedir. Adler’in biitiinciil bakis agisina gore insanin her davranisinda
kendi i¢inde bir tutarliligi bulundugu i¢in, yararh iistiinlilk amact belirleyen bireyler,
tiim yasam gorevlerinin hakkini vermeye ¢alisacak ve hi¢ birinden kagmayacaklardir.

Bu gergevede birbirleriyle doyumlu iletisim kuracaklardir (Adler, 2003).

2.4 Tlgili Arastirmalar

Bu boliimde konu ile ilgili yurti¢i ve yurtdist arastirmalara yer verilmistir. Bu
arastirmalar 1s18inda liniversite oOgrencilerinin iletisim becerileri ile dindarlik

diizeylerinin incelenmesi konusu gelistirilerek bilimsel a¢idan arastirilmistir.

2.4.1 Yurticinde Yapilan Arastirmalar

Yiiz ifadeleri hakkinda verilen egitimin duygusal yiiz ifadelerini tanima
becerisi ve iletisim catigmalarina girme egilimi ilizerindeki etkisini irdeleyen bir
arastirmasinda Dékmen (1986), Ankara Universitesi dgrencilerinden 24 kisilik
deney grubu almistir. Calismada veri toplama araci olarak Yiiz Ifadelerini Tanima
Testi ve Catisma Egilim Olgegi uygulamistir. Calismada yiiz ifadeleri konusunda
verilen egitimi alan deneklerin kisiler arasi iletisim catismasina girme egilimlerinde
azalma oldugunun ortaya ciktig1 saptanmistir. Bu sonug¢ sozlii ve sozsiiz iletisim
bi¢imleri arasinda, bilinmeyen bir iliskiyi giin yiliziine ¢ikarmistir. Yiiz ifadeleri, yani
sOzsliz iletisim alaninda verilen egitim, kisilerin sozlii iletisim catigsmalarina girme

egilimleri lizerinde etkili oldugu sonucuna ulagilmistir.

Ogretmen Adaylarmin iletisim Becerisi Algilar1 Uzerine bir arastirma yapan
Pehlivan (2005), Hacettepe Universitesi, Smif Ogretmenligi Ana Bilim Dali’nda
okuyan o&gretmen adaylarmin iletisim becerisi algilarinin  sinif seviyeleri ve
cinsiyetlerine gore farklilik gosterip goOstermedigini bulmayr amaclamistir.

Arastirmayr 468 kiz, 124 erkek, totalde 592 aday Ogretmen {izerinde
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gerceklestirmigtir.  Calismanin  sonuglarina goére, Ogretmen adaylarinin iletisim
becerisi algilar1 oldukca iyi diizeyde bulunmustur. Ogretmen Adaylarinin algilar
arasinda cinsiyet degiskenine gore bir farklilik olmadigi saptanmustir. Ogretmen
adaylarinin iletisim becerisi algilarinin siif seviyeleri a¢isindan degerlendirildiginde

1. smif ile 4. sinif arasinda anlamli bir fark oldugu ortaya ¢ikmuistir.

Ozerbas, Bulut ve Usta (2007), Ogretmen Adaylarmin Algiladiklar iletisim
Becerisi Diizeylerinin Incelenmesi konulu yaptiklar1 bir arastirmada akademik basari
diizeyleri degiskenleri ile iletisim becerileri arasinda manidar bir iliskinin oldugunu
bulmuslardir. S6z konusu arastirmada ayrica, bagimsiz degiskenler olarak ele alinan
sosyo-ckonomik diizey ve bolimler ile iletisim becerileri arasinda herhangi bir

iliskinin olmadig1 saptanmustir.

Toy (2007), farkli mesleki yonelimlerde bulunan kisiler arasinda, iletisim
becerileri agisindan farklilasma olmasinin dogal sonucundan hareketle, {iniversitede
farkli egitim departmanlarinda 6grenim goren 6grenciler arasinda iletisim becerileri
acisindan fark olup olmadig1 sorusunu merak etmistir. Bu ¢ercevede farkli mesleki
yonelimleri temsilen miihendislik ve hukuk fakdilteleri 6grencileri 6rnekleminin
kullanilmasini temel almistir. Bu sorudan hareketle 6grenim goriilen alan, alinan
egitim ve cinsiyete bagl olarak yamtlanmistir. Orneklemi 410 6grencinin
verilerinden miitesekkil olan bu c¢alismada, Ol¢me araglar1 olarak Kisisel Bilgi
Formu, Iletisim Becerileri Envanteri, Empatik Beceri Olgegi-B Formu ve NEO Bes
Faktor Kisilik Envanteri Tiirkiye versiyonu uygulanmistir. Aragtirmanin sonuglarina
gore; Iletisim becerileri agisindan hukuk fakiilteleri &grencilerinin miihendislik
fakiilteleri 6grencilerinden daha iyi olduklar1 saptanmistir. Ayrica kiz 6grencilerin
erkek 6grencilere gore iletisim becerileri daha iy1 bulunmustur. Kisilik 6zelliklerinin
etkileri kontrol altina alindiginda, iletisim becerilerinde hukuk fakiiltesi 6grencileri

lehine farklilagsmanin devam ettigi ancak cinsiyet etkisinin yok oldugu saptanmistir.

Taskin (2012), yaptig1 bir calismada, ilkogretim 8. sif G6grencilerinin;
iletisim becerisinin ¢atisma egilimi ve ana baba tutumu ile iligkisini incelemistir.
Calismanin 6rneklemini, 2010-2011 egitim-6gretim yilinda Kirsehir il merkezi
sinirlart iginde yer alan Siileyman Tiirkmani Ilkdgretim, Cumhuriyet Ilkogretim, 75.
Y1l IMKB ilkdgretim, Atatiirk {lkdgretim okullarinda okuyan toplam 266 kisilik 8.

smif Ogrencisinden meydana getirmistir. Calismanin sonuglarma bakildiginda;
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ilkogretim 8. sinif O6grencilerinin iletisim becerisinin yliksek diizeyde oldugu
saptanmistir. Bunun yani sira iletisim becerisinin cinsiyet, gelir diizeyi, anne baba
egitim diizeyine gore anlamh farklilik géstermedigi bulunmustur. Ana baba tutumlari
demokratik olan 6grencilerin iletisim becerisinin daha yiiksek oldugu, babas1 otoriter

tutum gosteren 0grencilerin iletisim becerisinin ise daha diisiik oldugu goriilmiistiir.

Ozdogan (1995),  yaptigi bir arastirmada dindar insanlarm kendini
gerceklestirme diizeylerine aldiklar egitime, ailelerinin niteligine, dini yasantilarina
ve din anlayislarina iliskin bazi faktorlerin etkisini belirlemeyi amaglamstir.
Calisma, 1994-1995 egitim ve 6gretim yilinda Ankara Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi
birinci, ikinci, tglincli ve dordiincii siniflarinda 6grenim goren 383 Ogrenci baz
alinarak yapilmistir. Calismada bagimli degisken olan kendini gerceklestirme
seviyesinin Ol¢iilmesinde Everett Shostrom (1968) tarafindan gelistirilen, Tiirkceye
cevirisi, uyarlamasi, giivenirlik ve gecerlik calismalar1 yapilan, Kisisel Yonelim
Envanteri (Personal Orientation Inventory) kullanilmigtir. Calismanin bagimsiz
degiskenleri olan, bireyin kendini gerceklestirme diizeyini etkileyen dindarlikla ilgili
faktorlere iliskin verilerin toplanmasi igin aragtirmaci tarafindan Kisisel Bilgi Formu
gelistirilmistir. Toplanan veriler tek yonlii varyans analizi ile ¢éziimlenmis, F degeri
manidar bulundugunda hangi degiskenler arasinda fark oldugunu belirlemek icin
scheffe" testi uygulanmistir. Baz1 datalara t-testi uygulanmistir ve en az p < 0.05
onem dilizeyi benimsenmistir. Bulgular, kendini ger¢eklestirme diizeyini alinan
egitime, ailenin niteligine, dini yasantiya ve din anlayisina iliskin faktorlerin

etkiledigini ortaya ¢gikarmigtir.

Dalmig, 2009 yilinda yaptigi bir ¢aligmanin amacini bireylerin dindarlik
diizeylerinin dini pratikler agisindan incelenmesine ayirmistir. Bu cercevede ilk
olarak konuyla ilgili literatiir taranmis ve bulunan bilgiler hedefe uygun halde
birlestirilmistir. Calismada veri toplama araci olarak Dindarlik Formu uygulanmastir.
Calismanin orneklemi 1-15 Mayis 2008 tarihleri arasinda Ankaranin degisik
noktalarinda yasayan 15 yasin {izerinde ki 330 bireyden meydana gelmistir.
Calismada veriler arastirmaci tarafindan gelistirilen bilgi toplama formuyla
toplanmistir. Calismanin bulgular1 Kay-kare, Mann Withney U ve Bagimli-Bagimsiz
degiskenli t testi analizi ile ¢ozlimlenmistir. Bulunan bulgular 1s18inda; erkekler

kadinlara gore dindarlik diizeyi bakimindan daha ug¢ noktalarda ¢ikmistir. Calisma
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sonucu olarak dindarlik diizeyi ile dini pratikler arasinda olumlu yonde manidar bir

iligski saptanmistir (Dalmig, 2009).

Cetin (2010), Isparta da yaptig1 bir aragtirma da, lise 6grencilerinde dindarlik
ve empati iliskisini tespit etmek istemistir. Calismanin Orneklemi belirtildigi gibi
Isparta'da 6grenim goren 6grencilerden, seckisiz 6rneklem yontemiyle tespit edilen,
268 kiz ve 178 erkek olmak iizere toplam 446 Ogrenciden meydana gelmistir. Bu
dogrultuda dindarlik ve empatik egilim arasinda manidar iligkiler saptanmistir (Cetin,

2010).

Giirsu (2011), 6rneklemini Konya ilinde egitim gérmekte olan ortaggretim
Ogrencilerinden sectigi 508'1 kiz ve 501"t erkek olmak iizere toplam 1009 kisilik
calismasinda, ergenlik doneminde psikolojik saglik sorunlari ile ergen dindarlig
arasindaki 1iligskiyi aragtirmaya c¢aligmistir. Arastirma bulgularina gore; sosyo-
demografik degiskenlerle ruh saglig1 ve dindarlik diizeyi arasinda anlamli farkliliklar
oldugunu bulmustur. Bu ¢ercevede; kizlar, erkeklere gore daha dindar olmasina
ragmen psikolojik saglik bakimindan daha olumsuz bir durumda olduklar
goriilmiistiir. Okul tiiriine gore Kiz Meslek Lisesi’nde 6grenim goren kizlarin diger
okul tiirleri igerisinde en olumsuz psikolojik saglik diizeyine; imam Hatip Lisesi’nde
okuyan Ogrencilerin ise en yiliksek dindarlik diizeyine sahip olduklar1 ortaya
cikmigtir. Arastirmada ailede verilen din bilgisinin ergen dindarliginda pozitif etki
yaratttig1 ortaya ¢ikmistir. Calismada ergenlik ¢aginda dindarlik diizeyi yiikseldikge,
psikolojik saglik durumunda da olumlu yonde iyilesme gorildiigli bulunmustur

(Gtirsu, 2011).

Kizilgecit (2011), yalnmizlik, umutsuzluk ve dindarlik iliskisini tespit etmeye
yonelik calismasinin orneklemini genelde Erzurum’da ikamet eden 16-60 yas
araligindaki tesadiifi 6rneklem yoluyla segtigi 1003 kisiden meydana getirmistir.
Anketten elde edilen verilerin istatistiksel analizleri sonucunda varilan yargiya gore;
yalnizlik ve umutsuzluk ile dindarlik arasinda manidar olumsuz bir iliski oldugu
ortaya ¢ikmistir dindarlik seviyesi arttikca yalmizlik ve umutsuzluk diizeylerinde

diisiis oldugu bulunmustur (Kizilgegit, 2011).

Lise ogrencilerinin siddete yonelik egilimlerini bulmak ve dinle siddet
arasindaki iliskiyi ortaya ¢ikarmak igin Yakut (2012), yaptigi bir arastirmada;

cinsiyete gore dindarlik diizeyi ile siddet arasinda anlamli bir iligki olmadigim
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bulmustur. Ailenin ekonomik durumu ile dindarlik diizeyi arasinda anlamli bir iligki
oldugunu bulmustur, bu baglamda en yiiksek dindarlik puan ortalamasini ekonomik
durumu orta diizeyde olan &grenciler olustururken, en diisiik dindarlik puan
ortalamasi ise ekonomik durumu en diisiik 6grencilerden olugsmustur. Ayni ¢alismada
okul tiirli ile dindarlik diizeyi arasinda da anlamli bir iligki oldugu bulunmustur. Bu
cercevede en yiiksek dindarlik puan ortalamasina Endiistri Meslek Lisesi’nde
O0grenim 6grencilerin sahip oldugu bulunmustur. En diisiik puan ortalamasi, Diiz Lise
ve Kiz Meslek Lisesi 6grencilerinde ortaya ¢ikmistir. Ayrica s6z konusu ¢alismada;
akademik basar1 ile dindarlik diizeyi arasinda manidar bir iliski bulunmustur. En
yiiksek dindarlik diizeyi puan ortalamasina okulda basarili olan 6grenciler sahipken,
en diisiik puan ortalamasi, ise ¢ok basarisiz ve ¢ok basarili olan 6grencilerde ortaya

cikmustir (Yakut, 2012).

Coban (2013), evrenini Burdur ili Golhisar ilgesindeki liselerde okuyan
ogrencilerden olusturdugu calismasinda lise Ogrencilerinde dindarlik ile sanal
bagimlilik arasindaki iliskiyi bulmaya ¢aligmigtir. Calisma sonuglarina gore dindarlik
ile sanal bagimlilik arasinda anlamli bir iligki oldugu ortaya ¢cikmistir. Bu ¢er¢evede
Ogrencilerin dindarlik diizeyi arttikca sanal bagimlilik diizeylerinde azalma oldugu
goriilmistiir. Lise oOgrencilerinde cinsiyet, okudugu lise, 6grenim goriilen sinif
diizeyi, ailenin ekonomik diizeyi, akademik basar1 diizeyi, evde bilgisayar ve
internetin varli§i durumu, bilgisayar ve interneti kullanma amaci ile dindarlik diizeyi
arasinda anlamli bir iligkinin olmadigi saptanmistir. Lise O6grencilerinde ailenin
dindarlik diizeyi algis1 ile dindarlik diizeyi arasinda anlaml bir iliski oldugu ortaya
cikmistir. Bu c¢ercevede dindarlik diizeyir yiiksek oldugu algilanan ailelerin
cocuklarmin, dindarlik diizeylerinin daha yiiksek oldugu bulunmustur. Lise
Ogrencilerinde cinsiyet ile bagimlilik derecesi arasinda anlamli bir iligski ¢ikmistir. Bu
cercevede erkek Ogrencilerde kiz ogrencilere gore bagimliligin daha fazla oldugu
gorilmistiir. Arastirmada lise dgrencilerinin 68renim gérmekte olduklar1 okul tiirt,
ailenin ekonomik diizeyi, aile dindarlik diizeyi algis1 ile bagimlilik arasinda anlamli
bir iligki olmadig1 saptanmustir. Lise 6grencilerinde 6grenim goriilen siif diizeyi ile
internet bagimliligi arasinda anlaml bir iliski oldugu bulunmustur. Buna goére son
siif 6grencilerinde bagimliligin daha az oldugu saptanmistir. Ayn1 arastirma da lise
ogrencilerinde akademik basar1 diizeyi ile bagimlilik arasinda negatif ve manidar bir

iliski oldugu saptanmistir. Lise Ogrencilerinde evde bilgisayar ve internet olma
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durumu ile bagimlilik arasinda da manidar bir iligki ortaya ¢ikmistir. Buna gore evde
interneti olan birey her zaman internet de farkli sitelere rahatlikla ulasabildigi i¢in
diger Ogrencilere gore daha kolay bagimli olabilecegi ortaya c¢ikmistir. Lise
Ogrencilerinde bilgisayar ve internet kullanma amaci ile bagimlilik arasinda anlamhi
bir iliski saptanmistir. Buna goére daha c¢ok cinsel igerikli ve kumar sitelerini
kullanmay1 Onceleyen 6grencilerin daha fazla bagimli olacagi anlasilmistir (Coban,

2013).

Bilge (2013), dindarlik egilimi ve iyilik algisina degindigi ¢alismasinda;
lise seviyesinde bulunan 6grencilerin i¢ giidiimlii ve dis giidiimlii dindarlik egilimleri
ile iyilik algilar1 arasindaki iligkiyi bulmayr amaglamigtir. Calismanin problem
climlesini dindarlik egilimi ile iyilik algis1 arasindaki iliski olusturmustur. Alt
problemleri ise bu iki degiskenin “cinsiyet”, “yas”, “sif”, “okul tiirii” ve “sosyo-
ekonomik diizey” gibi demografik degiskenlerle olan iligkisinden olusmustur. Bu
arastirma teorik ve alan arastirmasi olmak tizere iki ana kisimdan olusmustur. Teorik
kisimda dokiimantasyon, alan aragtirmasinda ise anket teknigi uygulanmistir. Bu
dogrultuda, Ankara ilinde bes farkli lise tiiriinde 0grenim gormekte olan ve 379
kisiden olusan orneklem gurubuyla anket uygulamasi yapilmistir.. Calismada elde
edilen bulgulara gore; i¢ glidiimlii dindarlik egilimi ile iyilik algis1 arasinda olumlu
yonde manidar, dis giidiimlii dindarlik ile iyilik algis1 arasinda ise olumsuz yonde

manidar bir iligski saptanmistir. Bunun yan 1sira dindarlik egilimi ve 1yilik algisi ile

baz1 demografik degiskenler arasinda da manidar iliskiler saptanmistir (Bilge, 2013).

Lise ve benzeri diizeyindeki okullara devam eden Ogrenciler arasinda
dindarlik, dini davramis, okul tiirleri, akademik basar1 ve ders calisma gibi
degiskenleri nicel yontemle ¢alisan Alicikusu (2013), yaptigi ¢alismanin sonucuna
gore dindarlik ve akademik basar1 arasindaki iliskiyi istatistiki agidan anlamhi
bulmamasina ragmen olumlu yonde saptamistir. Calismada kizlarin dindarlik puan
ortalamalar1 ve akademik basar1 ortalamalar1 erkeklere gore daha yiiksek ¢ikmustir.
Okul tiirlerine gore akademik basar1 ortalamalar1 arasinda manidar fark saptanmustir.
Buna gore fen lisesi en yiiksek, endiistri meslek lisesi ise en diisiik ortalamaya da yer
almistir.  Meslek liseleri arasinda Imam hatip lisesinin dindarlik puanlar1 ve
akademik basar1 puan ortalamalar1 ticaret lisesi ve meslek lisesinin dindarlik ve
akademik puan ortalamalarindan manidar ve yiiksek ¢ikmigtir. Okullara gore

dindarlik puan ortalamasi bakimindan imam hatip lisesi en yiiksek dindarlik puan
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ortalamasina sahip olarak saptanmistir. Ailelerin gelir durumu ile 6grenci dindarlik

puani arasinda ise manidar bir fark ortaya ¢ikmamaistir (Alicikusu, 2013).

Oztiirk (2013), orneklemini Istanbul iiniversitesine bagl 12 farkl fakiiltede
okuyan 753 6grenciden olusturdugu ¢alismasinin birinci boliimiinde din, dindarlik,
dini yonelim ve iyimserligin kavramsal ¢erceveleri anlatilmis, dindarlik ve iyimserlik
lizerine yapilan caligmalarin genis Ozetine deginmistir. Ikinci kisimda galismanin
uygulama yontemi hakkinda agiklamalar yapilmistir. Arastirmada kullanilan 6lgme
araclar tanitilmis ve bu araglarin gegerlilik ve giivenilirligine yer verilmistir. Yapilan
analizler hakkinda bilgiler yer almistir. Calismaya katilanlarin nitelikleri tablolar
halinde yer almustir. Ugiincii béliimde ise SPSS programina girilen verilerin analizi
yapilmis, bagimli ve bagimsiz degiskenler arasindaki iligki ve farkliliklar tablolar
halinde verilmistir. Son olarak da elde edilen analiz sonuglari ve bulgular
yorumlanmis ve degerlendirmesi yapilmistir. Cikan analiz sonuglarina gore,
iyimserlik ile dindarlik ve dini yonelim arasinda olumlu yonde bir iligki saptanmustir.
Iyimserligin yamsira dini ritiielleri yerine getirmek ve 6znel dindarlik algisi arasinda

olumlu yénde manidar bir iliski saptanmistir (Oztiirk, 2013).

Popiiler Dindarlik Diizeyinin Din Sosyolojisi Agisindan incelenmesini
(Battalgazi Ornegi) ele alan Soyak (2013), anket, katilimli gdzlem ve miilakat
metotlariyla elde edilen veriler baglaminda, anlama, yorumlama ve karsilagtirma
esaslarini dikkate alarak bir siire¢ takip etmistir. Dort boliimden meydana gelen bu
arastirmanin giris boliimiinde ¢alismanin konusu, amaci, 6nemi, problem, hipotezler
ve simirhiliklarina deginilmistir. Bu boliimde ayrica kavramsal cergevede yer alan
kavramlar izah edilmistir. Ikinci boliimde ise arastirma alan1 hakkinda detayl bilgiler
yer almustir. Ugiincii boliimde calismanin yontemine deginilmistir. Dordiincii
boliimde ise bulgular, yorumlar detayli agiklanmistir. Sonu¢ kismina bakildiginda ise
caligma alan1 olan Battalgazi il¢esinde popiiler dindarlik diizeyinin yiiksek oldugu ve
popiiler dindarlik ile bagimsiz degiskenler arasinda iliskiler oldugu saptanmistir

(Soyak, 2013).

Kandemir (2016), yaptigi bir calismada umut, iyimserlik ve dindarlik
arasindaki iliskileri incelemistir. Caligma teorik ve deneysel olmak iizere iki
kisimdan meydana gelmistir. Birinci bolimde kavramsal g¢ergevede derinlemesine

arastirma yapilarak kuramsal cerceve olusturulmustur. Yine bu boliimde olgme
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araglartyla elde edilen veriler analiz edilerek degerlendirilmistir. Calismanin ikinci
boliimiinde ise Umut, Iyimserlik, Dindarlik ve Igsel Dini Motivasyon Olgekleri
kullanilmistir. Arastirmanin 6rneklem grubu 910 bayan ve 779 erkek olmak iizere
totalde 1689 kisiden meydana gelmistir. Anket formu, tesadiifi 6rneklem yoluyla
secilmis 15-65 ve iizeri yas araliginda bulunan Erzincan, Trabzon, Sakarya, Izmit ve
Istanbul'da oturan 1689 kisiye uygulanmistir. Arastirmada elde edilen veriler,
cinsiyet, yas, medeni durum, egitim seviyeleri, sosyal-ekonomik ve mesleki durum
gibi bagimsiz degiskenler agisindan incelenmistir. Bu c¢ergevede dindarlik-umut,
dindarlik-iyimserlik ve umut, iyimserlik ve dindarlik arasinda olumlu ydnde
istatistiksel olarak manidar iligkiler saptanmistir. Bunun yani sira dindarlik ve icsel
dini motivasyonun umutlu ve iyimser olmaylr manidar seviyede yordadigi ortaya

cikmistir (Kandemir, 2016).

Yilmaz (2016), evrenini, 2015-2016 egitim 6gretim yilinda Istanbul ili
Beykoz ilcesinde yer alan ortadgretim kurumlarinda 6grenim goren dgrencilerden
olusturdugu calismasinda, evren iginden basit tesadiifi Orneklem yOntemiyle
belirlenen ii¢ degisik okul tiirinde ve dort egitim programinda (Anadolu Lisesi,
muhasebe ve finansman, mobilya dekorasyon ve imam hatip programlar1) ortalama
100 ve toplamda 400 &grenci den miitevellit drneklem grubu meydana getirmistir.
Arastirmada; Ogrencilerin dindarlik algisinin yiiksek diizeyde oldugu, problemli
internet kullanim seviyesinin ise diisiik oldugu saptanmistir. Dindarlik ile problemli
internet kullanim1 arasindaki iliskinin olumsuz yonde manidar oldugu bulunmustur.
Yani dindarlik diizeyi arttik¢a, problemli internet kullaniminin azaldigi sonucu

saptanmastir.

Sincer’ in (2017) yilinda yaptigi dindarlik diizeyinin girigsimcilige etkisi
konulu ¢alismasina baktigimizda; Cagimizda girisimcilik iktisadi kalkinma ve
biiyiimenin lokomotifi olarak degerlendirilmektedir. iktisatta cogunlukla akilci
girisimei temelli girisimcilik ¢aligmalarinin iktisadi sonuclar1 degerlendirilmektedir.
Davranigsal iktisat alani, hakim iktisadin davranislarin siire¢lerinden ¢ok sonuglarina
odaklanma ve akilci bireye dayali hipotezleri elestirmektedir. Iktisat sosyolojisi
alaninda ise bu elestirilere paralel olarak insan davraniglarinin, kiiltiir ve deger
yargilariin etkisi altinda olduguna deginilmektedir. Bu cergevede literatiirde hangi
din veya dini alginin girisimciligin ve kapitalizmin gelisiminde daha iyi oldugu

tartisilmalar1 genis yer tutmaktadir. Bu dogrultuda; Hatay'daki Ortodoks, Siinni ve
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Arap Alevi'si girisimcilerin girisimcilik seviyeleri arasinda anlamli farkliligin olup
olmadig1 merak edilmistir. Ayrica; dindarlik diizeyinin girisimcilige etkisinin olup
olmadig1 aragtirmanin amaglar1 arasinda yer almistir. Bu gercevede girisimcinin ait
oldugu dinin ortaya c¢ikardig1 sosyal ve Kkiiltiirel normlarin temel girisimcilik
faaliyetlerine etkisi aragtirllmaya deger goriilmiistiir. Ayrica Mc Clelland ve
Weber'den yola c¢ikilarak dindarligin girisimcilik seviyesine etkisinde basarma
giidiisliniin etkisinin olup olmadig irdelenmistir. Bu esaslar ¢ercevesinde ¢alisma bes
boliimde ele alinmistir. Calismanin alt kisimlarinda; iktisadin bireyi ele alist ve
iktisadi insanin elestirisi, din ve dindarlik olgularinin degerlendirilmesi ile iktisat ve
din iliskisine dair literatiir degerlendirmeleri, iktisat, sosyoloji ve psikoloji agisindan
girisimcilik degerlendirmesi, yontemin alt yapisin1 olusturan davranigsal iktisat ve
iktisat sosyolojisi alanlarinin degerlendirilmesi, arastirmanin veri toplama yontemi ve
O0lgme ara¢c ve teknikleri, veri analiz yoOntemleri ve arastirma bulgularinin
yorumlanmast yer almistir. Calismada veri toplama kapsaminda 332 girisimciyle
anket uygulamasi yapilmistir. Yapisal esitlik modeli ve tek yonlii anova yontemleri
kullanilarak analizler yapilmistir. Sonuglari ele aldigimizda Hatay'da yer alan Arap
Alevi’si, Slinni ve Ortodoks girisimcilerin girisimcilik diizeylerinde manidar bir
farklilik saptanmamistir. Dindarlik diizeyi ile girisimcilik diizeyi ele alindiginda;
dindarlik diizeyi ile girisimcilik diizeyi arasinda olumlu yonde orta diizeyli iligki
tespit edilmistir. Alt boyutlar ¢ergevesinde gozden gegirildiginde; duygusal dindarlik
ile firsatlarn1 fark etme arasinda olumlu, duygusal dindarlik ile firsatlari
degerlendirme, deger yaratma ve yenilikgilik arasinda olumsuz yonli iliski goze
carpmustir. Davranigsal dindarlik ile girisimcilik diizeyi alt boyutlari arasinda ise tam
tersi bir iliski elde edilmistir. Bunlarin disinda dindarlik diizeyi ile girisimcilik
diizeyi arasinda bagarma ihtiyacinin aracilik etkisi duygusal dindarlik-yenilik¢ilik ve
duygusal dindarlik- olanaklar1 degerlendirme iliskisinde goriilmektedir (Sincer,

2017).

Ozgiiven (2017), yaptig1 bir arastirmada, turizm sektdriinde calisanlarin
dindarlik diizeyinin kadinin ¢aligmasina kars1 tutum, 6z kaytarma ve sosyal kaytarma
tizerindeki etkisini bulmaya caligmistir. Anket teknigi ile kolayda Ornekleme
metoduyla, Tiirkiye'nin degisik yerlerinden turizm calisanlarima ulasilarak veriler
meydana getirilmistir. Toplam 828 soru formu analiz siirecine dahil edilmistir.

Analizde frekans ve ylizde dagilimlari yani sira, giivenilirlik analizi de isleme
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konulmustur. Gruplar arasi farklar i¢in Bagimsiz Cift Orneklem t testi ve Tek Yonlii
Varyans Analizi uygulanmistir. Degiskenler arasi iligkileri saptamak amaciyla Ki-
kare analizi uygulanmistir. Cikan verilere bakilinca, kadin daha dindar, erkek kadinin
caligmasina karsi, Karadeniz bolgesi en dindar bolge gibi literatiirii destekleyen
sonuclar saptanmistir. Bunun yani sira kendini kaytarmiyor olarak goren c¢alisanlarin
dindarlik tutumu, kendini kaytartyor olarak goren calisanlarin dindar tutumundan
daha yiiksek ¢ikmistir. Kaytarmiyorum diyenlerin daha dindar oldugu goriilmiistiir.
Arkadaslarini kaytariyor olarak gdéren calisanlarin (sosyal kaytarma), kendilerini de
isten kaytartyor olarak gordiikleri dikkat ¢ekmistir. Bu kapsamda sosyal kaytarma
algis1 yiiksek olan ¢alisanlarin 6z kaytarma algilar1 da yiiksek oldugu bulunmustur.
Calisma arkadaslarmin isten kaytardigint diistinen diger ¢alisanlar kadinin

caligmasina kars1 bu dogrultuda olumsuz algi gelistirmektedirler (Ozgiiven, 2017).
2.4.2 Yurtdisinda Yapilan Arastirmalar

Kruijver ve dig. (2000), Hollanda’ da farkli birimlerde calisan 46 hemsireye
uygulanan iletisim becerisi egitimi sunucunda; hemsirelerin iletisim beceri
diizeylerini belirlemek istemislerdir. Hemsirelerin iletisim becerilerini algilama
seviyeleri, davranig degisiklikleri ve hasta doniitleri ele alinmistir. Caligmanin
sonunda; yapilan programa katilan hemsirelerin iletisim becerileri diizeylerinin daha
1yi oldugu saptanmistir. Boylece iletisim becerisi programina katilan hemsireler bu
programa katilmayan hemsirelere gore daha iyi iletisim becerisine sahip olduklarini

gostermislerdir (Taskin, 2012).

Wardrope (2002), yaptigi bir arastirmasinda idarecilik yapan 280 is adamina
is iletisimi kursu diizenlemistir. Bu kursun sonunda is adamlarinin yazih iletisim de
dahil olmak iizere konusma, dinleme, teknoloji vasitasiyla ile iletisim, kisilerarasi

iletisim ve grup iletisimi beceri diizeylerinde pozitif katkilar saptanmustir.

Yahaya (2009) bir aragtirmasinda, akademik basari ile kisiler arasi iletisim
becerileri ve 0z-kavramin iliskisini ¢alismistir. Johor Bahrudaki sekiz okuldan 320
ogrenci ile basit tesadiifi yontem kullanilarak 6rneklemini olusturmustur. Calismanin
sonunda o6grencilerin ¢ogunu orta diizeyde kisilerarasi iletisim becerileri ve 6z-
kavramina sahip olarak saptanmustir. Oz kavraminimn, kisileraras1 iletisim
becerileriyle manidar diizeyde iliskili oldugunu bulmustur. Ancak 6z kavraminin

akademik basariyla anlamli sekilde iligkili olmadigini saptamistir.
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Brassart ve Schelstracte (2015), okul Oncesi egitim okullarina giden
cocuklarin iletisim becerilerini artirmak, dil gelisimlerine katki saglamak ve anne
babalarin s6zlii etkilesimde bulunma becerilerini gelistirmek amaciyla anne baba
merkezli bir dil uygulama programi uygulamislardir. Calismacilar, deney ve kontrol
grubuna tesadiifen seg¢me sistemiyle 16’sar anne baba se¢mislerir. 8 hafta siiresince
haftalik bir buguk saat programi ¢alismislardir. Calismanin sonunda anne babalarin
sozlii ifaderinde pozitif iyilik durumu saptanmistir. Cocuklarda ima yoluyla iletisim
becerilerinin arttig1 tespit edilmistir. Cocuklarin negatif davranislarinin geriledigi

gozlenmistir.

Banovcinova ve Levicka (2015) bir ¢alismada finansal gelir seviyesinin aile
i¢i iletisimi etkileme diizeyini arastirmiglardir. Calismaya diisiik gelir seviyesinde
310 kisi ve normal gelir seviyesinde 310 kisi katilmistir. Caligmanin sonucunda,
diisiik gelir diizeyinin, kisilerin aile i¢i iletisimlerini olumsuz yonde etkiledigi
saptanmigtir. Bunun yanisira diislik gelir diizeyindeki kisilerin iletisim semalarinda

normal gelir diizeyindeki kisilere gore ileri seviyede anormallik tespit edilmistir.

Hiew, Halford, Van De Vijver ve Liu (2016) bir ¢alismada, ¢ok kiiltiirlii
evlilerin iletisimini incelemis ve kiiltiir, iletisim ile iliski doyumu arasindaki iliskiyi
etkileyip etkilemedigine bakmistir. 33 Batili aile, 36 Cinli aile ve 54 kiiltiirlerarasi
Cinli Batili ailelerin surununu degerlendirirken ve iletigsimleri ile ilgili olumlu
durumlar1 animsarken Ki diyaloglar1 kodlanmis ve sonugta bayan arkadasi Cinli
evliler, bayan arkadasi Batili evlilere oranla alt seviyede olumlu davranis ve daha
fazla olumsuz davranig ortaya koyduklari izlenmistir. Bunun yanisira erkek esin
kiiltiiriniin, evlilerin iletisim davranisi oranlari ile arasinda ¢ok az iliskisi bulundugu

saptanmistir.

Dindarlik ve kisilik arasindaki iligki ile ilgili yapilan 24 ¢aligmanin bir meta-
analizinden bahseden Bergin; dindarlik ile psikopatoloji arasinda bir iliski vardir
onyargisina destek bulamamistir. Bunun yani sira dini terminolojinin daha iy1
tanimlanmasindaki sorunlar, dindarlig1 6l¢gmenin metotlar1 ve aragtirma sonuglarinin
tam olarak netlestirilememesi On yargilara yol agabilecegini diistindiirmektedir.
Ayrica dinin olumlu ve olumsuz yonleri olan ¢ok boyutlu bir varlik alanim
yansittigini saptamistir. Bunun yani sira klinik egitim, uygulama ve arastirmalara

ihtiya¢ oldugu belirtilmistir. Uzmanlarin yaptiklari ¢alismalarda belgelerini daha iyi
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sunmalari, inceledikleri degiskenler konusunda daha ag¢ik olmalari ve yasamlarina
dini agidan yaklasan insanlarla yaptiklari arastirmalarda daha etkili olmalarina

ihtiya¢ duyuldugunu belirtmistir (Bergin, 1983).

Sharkey ve Malony beraber yaptiklar1 bir ¢alismada ruh saghgi ile dindarhik

diizeyi arasinda pozitif veya negatif bir iliski olmadigin1 saptamiglardir (Sharkey,
Malony, 1986).

Akiler Duygusal Psikoterapi kuraminin 6nde gelen isimlerinden olan Albert
Ellis, bireylerin dindarlik diizeyleri ile ruh sagliklari arasindaki iligkiyi ¢aligmustir.
Yaptig1 bu aragtirmada dindar ile dinci, softa kavramlarini ayrimlastirarak, kitleleri
konu alan Yahudilik, Hristiyanlik, Islamiyet gibi dinlere inanan ¢ok fazla insan
oldugunu belirtmistir. Ayrica Liberalizm, Marksizm, Freudianism gibi ekollerde de
sosyal, siyasi ve ekonomik fikirleriyle dogmatik fanatiklerin oldugundan
bahsetmigstir. Bu derecede olan fanatiklerin ruh sagligi bozuklugunu saptamistir.
Inancin gecerliliginin, dindar olmanin akil saghg ile negatif korelasyon iginde

oldugunu degerlendirmistir (Ellis, 1987. Akt: Ergene ve Arkadaslari, 1996).

Plante, Yancey, Sherman, Guertin, 2000 yilinda The Association Between
Strength of Religious Faith and Psychological Functioning bashigiyla yaymlanan
tiniversite Ogrencileri lizerinde yaptiklar1 bir calismada, bireylerin dini inang
diizeyleri ile karakteristik iyimserlikleri arasindaki iligkiyi incelemislerdir. Dini inang
ile iyimserlik arasinda olumlu korelasyon saptamislardir. Ayrica dindarlik diizeyi ile
stresle basa ¢ikma arasinda da pozitif iliski bulmuslardir. Yine Dindarlik diizeyi ile
hayatin anlamlandirilmas: arasinda olumlu yonde manidar bir iliski bulgularina

rastlamiglardir.

J. S. Mattis ve arkadaslari, Religiosity, Optimism, and Pessimism Among
African Americans (2004) konulu Amerika’da yasayan Afrikalilar iizerine yaptiklar
bu arastirmada, kurumsal dindarlik, 6znel dindarlik ve maneviyat algisi, Tanr ile
olumlu ve olumsuz iliski ile 1yimserlik-kotiimserlik iligkisi arastirilmistir. Hiyerarsik
regresyon analizleri sonucunda yas, 6znel maneviyat diizeyleri ve Tanri ile olumlu
bir iliski kurmak, iyimserligin pozitif ve bagimsiz yordayicilari olarak ele alinmuistir.
Egitim, ekonomik durum ve 6znel dindarlik, kotiimserligin negatif yordayicilar

olarak saptanmistir. Genel olarak dindarligin artan iyimserlik ile iliskili oldugu kabul
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edilmistir. Oznel dindarlik ve kurumsal dindarlikla iyimserlik arasinda bir iligki tespit

edilememistir.

West, M.R. The Effect Of Optimism On the Relationship Between
Religiosity and Spirituality Among Elderly Christians konusuyla ilgili Amerika’da
yaptig1 Yiiksek Lisans calismasinda; Yashi Amerikali Hiristiyan bireylerle dua,
kiliseye katilim, dua gruplarina katilim, dinin anlami, iyimserlik ve depresif belirtiler
arasindaki iligkiyi incelemistir. Dini anlamlandirma, kiliseye ayinlerine devam ile
iyimserlik arasinda gii¢lii olumlu y6nde bir iliski saptanmistir. Ayrica iyimserligin
ayni zamanda saglik lizerinde gii¢lii ve direkt etkiye sahip oldugu ortaya ¢ikmistir.
Ancak dua ve dua seanslarma katilim ile iyimserlik arasinda herhangi bir iligki

saptanamamistir (West, 2011).

McCullough ve digerleri yaptiklar1 bir g¢alismada, ruhsal diizeyleri iyi
bireylerin dindarlik diizeylerininde iyi oldugunu bulmuslardir. Bu bireylerin I¢sel
merkezli dinsel egilime uygun, vefali olduklarini saptamistir (McCullough ve
digerleri, Akt: Yilmaz, 2016).



BOLUM 111

YONTEM

Bu béliimde arastirmanin modeline , evren ve Orneklemine , arastirmada
kullanilacak olan veri toplama araglarina, verilerin analiz edilmesinde yararlanilan

istatistiksel tekniklerle ilgili bilgilere yer verilmistir.

3.1 Arastirmanin Modeli

Bu aragtirma nicel arastirma yontemiyle yapilmistir. Arastirma da genel
tarama modellerinden tekil tarama modeli kullanilmistir. Tekil tarama modeli:
Degiskenlerin tek tek, cins veya miktar bakimindan olusumlarinin saptanmasi amaci
ile yapilir (Karasar, 2009). Iki desisken arasindaki iliskiyi saptamak igin de iliskisel
tarama modeli kullanilmustir. iliskisel modelde, iki ve daha ¢ok sayidaki degiskenin
birlikte degisim derecesinin incelenmesi amaglanir (Karasar, 2009). Bu ger¢evede
tiniversitede okuyan Ogrencilerin iletisim becerileri ile motivasyonel dindarliklart

incelenmistir.

3.2 Evren ve Orneklem

Bu arastirmanin evreni 2018-2019 egitim-6gretim yilinda KKTC’ nin
Lefkosa kazasinda bulunan Yakin Dogu Universitesi’ ne baglh Egitim Fakiiltesi’nde

O0grenim gormekte olan iiniversite 6grencilerinden olugsmaktadir.

Bu arastirmanin calisma Orneklemi amaghh Ornekleme yoOntemiyle
olusturulmustur. 2018-2019 egitim 6gretim yilinda KKTC’nin Lefkosa kazasinda
bulunan Yakin Dogu Universitesi’ ne baglh Egitim Fakiiltesi'nin PDR, Okuldncesi
Ogretmenligi ve Ozel Egitim Ogretmenligi boliimlerinde 6grenim gdérmekte olan
tiniversite 0grencileri arasindan amagh 6rnekleme yonteminin alt 6rnekleme yontemi
olan kolay ulagilabilir 6rnekleme yontemiyle segilen 239 dgrenciden olusmustur.
Bu oOrneklemede amag¢ kolay ulasilabilir birimlerin secilmesiyle orneklemin

olusturulmasidir (Yiizer, 2003).
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3.2.1 Ogrencilerin Sosyo-Demografik Ozellikleri

Bu boliimde arastirma kapsamina alinan G6grencilerin cinsiyet, yas grubu,

boliim gibi sosyo-demografik 6zelliklerine ait bilgiler yer almaktadir.

Tablo 1.

Osrencilerin Demografik Ozelliklerine Gore Dagilimi

Sayi(n) Yiizde(%)

Cinsiyet
Kadm 123 51,46
Erkek 116 48,54
Yas Grubu
20 yas ve alt1 57 23,85
21-22 yas aras1 107 44,77

lizeri 75 31,38
23 yas ve uzeri
Boliim
Reh. ve Psik. Dan. 84 35,15
Okul Oncesi Ogrt. 47 19,67
Ozel Egt. Ogrt. 108 45,19
Simif
I.'nci simif 29 12,13
IL.'nci sinif 22 9,21
IIL.'ncti simif 89 37,24
IV.'ncii simf 9 41,42
Akademik Basari
Zayif 6 2,51
Orta 70 29,29
fyi 120 50,21
Iyi
Cok iyi 43 17,99

Tablo 1.’de arastirmaya katilan 6grencilerin sosyo-demografik ozelliklerine

iliskin dagilim verilmistir.
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Tablo 1. incelendiginde, aragtirmaya katilan dgrencilerin %51,46’sinin kadin
ve %48,54°sinin erkek oldugu, %23,85’inin 20 yas ve alti, %44,77’sinin 21-2 yas
aras1, %31,38’inin 23 yas ve iizeri yas grubunda oldugu goriilmiistiir. Ogrencilerin
%35,15’inin rehberlik ve psikolojik danigsmanlik boliimiinde, %19,67’sinin okul
oncesi Ogretmenligi bolimiinde ve %45,19’unun  6zel egitim 6gretmenligi
boliimiinde 6grenim gordigi, %12,13’liniin birinci smifa, %9,21’inin ikinci,
%37,24’linlin iclincl ve %41,42’sinin dordiincii sinifa devam ettigi tespit edilmistir.
Ogrencilerin kendi ifadelerine gore akademik basarilar1 incelendiginde, %2,51 inin
akademik basarin1 zayif, %29,29’unun orta, %50,21’inin iyi ve %17,99’unun ¢ok iyi
olarak ifade ettigi saptanmustir.

3.3 Veri Toplama Araglan

Arastirmada veri toplamak amaciyla “Kisisel Bilgi Formu™ ile “Motivasyonel
Dindarlik Olgegi (MMRI) ve Iletisim Becerilerini Degerlendirme Olgegi (IBDO)

kullanilmistir.

3.3.1 Kisisel Bilgi Formu

Arastirmaci tarafindan gelistirilmis ve 6grencilerin demografik (cinsiyet, yas,
tiniversitede okudugu boliim, siif diizeyi, akademik basar1 diizeyi) 6zellikleri ile
ilgili sorulart iceren bir formdur. Bu form araciligiyla istenen kisisel bilgiler

arastirmaci tarafindan 6grencilerden elde edilmistir.

3.3.2 Motivasyonel Dindarhk Olcegi (MMRI)

Bu arastirmada kullanilan Miinchner-Motivasyonel Dindarlik Olgegi Uysal
tarafindan Tirk¢eye uyarlanmigtir. Uysal, 6lgegin iilkemizdeki algilanis big¢imini,
gecerlilik ve giivenirligini saptamak ve basak dini yonelim oOlgekleri ile birlikte
Olgegi karsilastirmaya ¢alismigtir. Calismanin en énemli kismin1 15 Nisan-15 Mayis
2011 tarihlerinde 828 birey iizerinde uygulanan anket datalar1 olusturmustur. Olgegin
yapilan faktor ve i¢ tutarlilik analizlerinde Almanca olan aslina benzer degerler
saptanmustir. Bunun yani sira Motivasyonel Dindarlik Olgegini meydana getiren alt
faktorler bakimidan Bati’daki durumuna gore degisiklikler oldugu tespit edilmistir.
Uysal tarafindan calismada kullamldigi sekliyle Motivasyonel Dindarlik Olgegini
olusturan 20 soru analize sokulmustur. Uygulanan analiz 6nce 400 kisilik bir grup,

sonra 828 bir grup lizerinde denenmistir. 400 kisilik grupta MMRI’1n 3 faktor/boyut
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altinda yapilandig1 saptanirken, 828 kisilik grup iizerinde yapilan faktor analizi
sonuglarinda ise 20 alt faktoriin 2 ana faktorde/boyutta yapilandigr ortaya ¢ikmustir.
Olgek te yer alan 6. maddenin her faktdr altinda kiimelenmesinden dolay1 analiz
disinda tutulmasina karar verilmistir. Saptanan faktorel yap: farklilasmasinin analize
tabii tutulan iki farkli gruptaki birey sayisinin birbirinden farkli olmasindan
kaynaklandig1 goriilmiistiir. Yapilan faktor analizi sonucunda ol¢ekte yer alan 19
maddenin iki temel faktér ya da boyutta toplandigimi gormek olasidir. Bu durum
orijinal olan Miinchner Motivasyonal Dindarlik Envanteri (MMRI)” ile ayn1 sonucu
verir. Bunun i¢in bu iki boyutu/faktorii olusturan alt faktorler ve igeriklerin ayni
olmasi 6l¢egin orijinal isminin kullanilmasinda en 6nemli etken olmustur. Testin
tekrar1 yontemi ile yapilan giivenirlik ¢aligmasi sonucunda 6lgegin Cronbach Alfa

degeri 0,976 olarak saptanmistir.
1.Gii¢ ve Gliven Kaynagi olarak Tanrt ile ilisgki (12 alt madde),

2.Prososyallik ve Dini-Entelektiiel Sorumluluk boyutu (7 madde) olmak
tizere dort faktor/boyutta gruplanmistir.

Motivasyonel Dindarlik Olgegi” araliklar1 asagidaki gibidir.

1-1,79 Cok diisiik/Hi¢ katilmiyorum

1,80-2,59 Diistik/Pek katilmiyorum

2,60-3,39 Ortalama/Kararsizim

3,40-4,19 Ortalama Ustil, Iyi/Olduk(;a katiltyorum
4,20-5,00 Yiiksek/Tamamen katiliyorum

3.3.3 lletisim Becerilerini Degerlendirme Olgegi (IBDO)

Bireylerin iletisim becerilerini nasil degerlendirdiklerini anlamak amaci ile
gelistirilmis 5°1i likert tipi bir dlgek olan IBDO, 25 maddeden meydana gelmistir. 1k
caligmalarda 0-4 seklinde puanlanan Olgek (Korkut, 1996), son caligmalarda higbir
zamandan (1) her zamana (5) dogru puanlanmaktadir (Korkut, 1997). Rivors
maddelerin olmadig1 dlgekten elde edilen puanin ¢oklugu bireylerin kendi iletisim

becerilerini olumlu yonde degerlendirdiklerini gosterir (Korkut, 2005).
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Lise Ogrencilerinden elde edilen verilerle yapilan faktdr analizi sonuglar
dlgegin tek boyutlu oldugunu gosterir 6zelliktedir. Olgegin Empatik Egilim Olcegi
(Dokmen, 1986) ile yetiskinler i¢in ana babalarla yapilan benzer olgekler gecerligi
calismasinda bulunan gegerlik katsayist .58 olarak saptanmustir (Korkut, 2005).
Korkut (1996) yaslar1 14—17 arasinda degisen 126 &grenci ile yapmis oldugu IBDO’
niin gegerlik ve giivenirlik arastirmasinda, dlgegin maddelerinin yap1 gecerligini
ortaya ¢ikarmak amaciyla temel bilesenler analizi teknigdi ¢ergevesinde faktor analizi
yapmustir. Testin tekrar1 yontemi ile yapilan giivenirlik ¢aligmasi sonucunda 6l¢egin
giivenirlik katsayis1 .76 (p<.001) olarak tespit edilmistir. I¢ tutarlilik katsayis1 olarak
Cronbach Alpha degeri ise 0,890 olarak saptanmuistir .

3.4 Verilerin Toplanmasi

2018-2019 egitim-0gretim yilinda 6rneklem belirlendikten ve calisma igin
ilgili mercilerden gerekli resmi izinler alindiktan sonra, belirlenen bdliimlere
gidilerek o6rnekleme yontemiyle secilen ogrencilere arastirma konusunda
bilgilendirme yapildi. Daha sonra veri toplama araglarinin Ogretim gorevlileri
gbzetiminde 6grenciler tarafindan doldurulmasi saglandi. Daha sonra Arastirmaci

tarafindan 6l¢gme araglar1 toplandi.

3.5 Verilerin istatistiksel Analizi

Arastirma bulgularimin saptanmasi amaciyla verilerin istatistiksel analizi
Statistical Package for Social Sciences (SPSS) 24.0 veri analizi paket programi ile
yapilmistir. Arastirmaya katilan 6grencilerin cinsiyet, yas grubu, bdliim gibi sosyo-
demografik oOzelliklerine gore dagilimlarinin belirlenmesinde frekans analizi

kullanilmistir.

Ogrencilerin Iletisim Becerilerini Degerlendirme Olgegine ve Motivasyonel
Dindarlik Olgegine verdikleri yanitlara ait ortalama ve standart sapma degerleri
verilmistir. Ogrencilerin Iletisim Becerilerini Degerlendirme Olgeginden ve
Motivasyonel Dindarlik Olgeginden aldiklar1 puanlara iliskin tanimlayici istatistikler

verilmistir.

Ogrencilerin cinsiyet, yas grubu, béliim gibi sosyo-demografik 6zelliklerine
gore lletisim Becerilerini Degerlendirme  Olgeginden aldiklar1  puanlarin

karsilagtirilmasinda veriler normal dagilim gosterdiginden dolayr parametrik hipotez
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testleri  kullanilmugtir.  Ogrencilerin  cinsiyetlerine gore Iletisim Becerilerini
Degerlendirme Olgeginden aldiklar1 puanlarin  karsilagtirilmasinda  bagimsiz
orneklem t testi kullanilmistir. Ogrencilerin yas gruplarina, siniflara, boliimlerine
ve akademik basarilarina gore Iletisim Becerilerini Degerlendirme Olgeginden
aldiklar1 puanlarin karsilagtirilmasinda ise varyans analizi (ANOVA) ve post-hoc test
olarak Tukey testi kullanilmustir.

Ogrencilerin cinsiyet, yas grubu, boliim gibi sosyo-demografik 6zelliklerine
gore Motivasyonel Dindarlik Olgeginden aldiklar1 puanlarin karsilastirilmasinda
veriler normal dagilim gostermediginden dolayr non-parametrik hipotez testleri
kullanilmistir. Ogrencilerin cinsiyetlerine gére Motivasyonel Dindarlik Olgeginden
aldiklar1 puanlarin karsilagtirllmasinda bagimsiz 6rneklem Mann-Whitney U testi
kullanilmistir. Ogrencilerin yas gruplarma, siniflarma, boliimlerine ve akademik
basarilarma gore Motivasyonel Dindarlik Olgeginden aldiklar1 puanlarin

karsilastirilmasinda ise Kruskall-Wallis Testi kullanilmustir.

Ogrencilerin Iletisim Becerileri Degerlendirme Olgegi Ve Motivasyonel
Dindarlik Olgeginden Aldiklar1 Puanlar Arasindaki Korelasyonlar1 bulmak igin ise
oncelikle setin normalligi i¢in Kolmogorov-Smirnow yapildi. Veri seti normal

dagilima uydugundan dolay1 Pearson Korelasyon Analizi kullanilmistir.



BOLUM IV

BULGULAR VE YORUM

4.1 Ogrencilerin iletisim Becerilerine Iliskin Bulgular

Bu boliimde arastirma kapsamina alinan 6grencilerin iletisim becerilerinin
belirlenmesine ve iletisim becerilerinin sosyo-demografik 6zelliklerine gore farklilik

gosterip gostermeme durumlarina iligkin bulgulara yer verilmistir.

Tablo 2.

Osrencilerin Iletisim Becerilerini Degerlendirme OlceSine Verdikleri Yanitlar

X S

1.Sorunlarini dinledigim insanlar benim yanimdan rahatlayarak ayrilirlar. 2,88 0,82
2.Diisiincelerimi istedigim zaman anlasilir bigcimde ifade edebilirim. 3,07 0,76
3.Bagkalarini bir kasit aramadan dinlerim. 3,10 0,88
4.Sosyal iligkide bulundugum insanlar1 olduklar1 gibi kabul edebilirim. 3,08 0,94
5.Insanlarin énemli ve degerli olduklarini diisiiniiriim. 3,39 0,86
6.Birisiyle ilgili bir karara ulasmadan 6nce onunla ilgili gdzlemlerimi gézden 319 084
gegiririm. ) )

7 1liskide bulundugum kisilerin anlatmak istediklerini dinlemek i¢in onlara zaman 331 079
ayririm. ) :

8.Insanlara kars1 sicak bir ilgi duyarim. 2,93 0,99
9.Insanlara gerektiginde yardim etmekten hoslanirim. 335 0,72
10.0Olaylara degisik agilardan bakabilirim. 3,04 084
11.Diisiincelerimle yaptiklarim birbirleriyle tutarlidir. 297 0,85
12.1liskilerimin daha iyiye gitmesi icin bana diisenleri yapmaya 6zen gosteririm. 3,18 0,81
13.Kendime ve bagkalarina zarar vermeden igimden geldigi gibi davranabilirim. 3,20 0,80
14.Arkadaslarimla beraberken kendimi rahat hissederim. 3,20 0,87
15.Yasadigim olaylardaki coskuyu her halimle baskalarina iletebilirim. 292 091
16.1liskilerim nasil gelistigini ve nereye gittigini anlamak igin diisiinmeye zaman 306 085
ayririm. ) :

17.Karsimdakini dinlerken anlamadigim bir ayrint1 oldugunda konunun agiga 311 084
kavusmasi i¢in sorular sorarim. ' '

18.Benimle 6zel olarak konusmak isteyen bir arkadagim oldugunda konuyu ayakdistii 288 114
konusmamaya 6zen gosteririm. ' '

19.Birisini anlamaya ¢aligirken sakin bir ses tonuyla konusurum. 3,05 0,85
20.1liskilerimi zenginlestiren eglenceli, keyifli bir yanim var. 2,95 0,93
21.Birisine bir dneride bulunurken, onun 6neri vermemi isteyip istemedigine dikkat 288 092
ederim. ' ‘

22.Birini dinlerken ne karsilik verecegimden ¢ok onun ne demek istedigini anlamaya 303 086

caligirim.
23.Iletisim kurdugum insanlar tarafindan anlasildigimi hissederim. 2,97 091
24 Bir yakinimla sorunum oldugunda bunu onunla suglayict olmayan bir dille

S 2,90 0,92
konugmak i¢in girisimde bulunurum.
25 Karsimdakini dinlerken sirf kendi merakimi gidermek i¢in ona 6zel sorular

sormaktan kaginirim. 2,71 1,06
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Tablo 2.’de arastirmaya dahil edilen ogrencilerin Iletisim Becerilerini

Degerlendirme Olgegine verdikleri yanitlar gosterilmistir.

Tablo 2. incelendiginde dgrencilerin genel olarak “5.fnsanlarin onemli ve

’

degerli olduklarim diisiiniiriim.”, “7.Iliskide bulundugum kisilerin anlatmak
istediklerini dinlemek icin onlara zaman ayiririm.”, “9.Insanlara gerektiginde

vardim etmekten hoslanirim.”, “13.Kendime ve baskalarina zarar vermeden i¢cimden

2

geldigi gibi davranabilirim.” ve “14.Arkadaslarimla beraberken kendimi rahat

hissederim.” 6nermelerine “her zaman” yanitin1 verdikleri tespit edilmistir.

Arastirmaya katilan 6grenciler Iletisim Becerilerini Degerlendirme

Olgeginde bulunan ““1.Sorunlarim dinledigim insanlar benim yamimdan rahatlayarak

TS ’

ayriirlar.”, “2.Diistincelerimi istedigim zaman anlasilir bi¢imde ifade edebilirim.”,

)

“3.Baskalarint bir kasit aramadan dinlerim.”, “4.Sosyal iligkide bulundugum

’

insanlart olduklar: gibi kabul edebilirim.”, “6.Birisiyle ilgili bir karara ulasmadan
once onunla ilgili gézlemlerimi gozden geciririm.”, “8.Insanlara kars: sicak bir ilgi

duyarim.”, “10.Olaylara degisik ag¢ilardan bakabilirim.”, *“11.Diistincelerimle

yaptiklarim birbirleriyle tutarlidr”, “12.Iliskilerimin daha iyiye gitmesi icin bana

diisenleri yapmaya o6zen gosteririm.”, “15.Yasadigim olaylardaki coskuyu her
halimle baskalarina iletebilivim.”, “16.liskilerim nasil gelistigini ve nereye gittigini
anlamak ig¢in  diisiinmeye zaman aywirim.”, “17.Karsimdakini  dinlerken

)

anlamadigim bir ayrinti oldugunda konunun agiga kavusmasi i¢in sorular sorarim.”,
“18.Benimle ozel olarak konusmak isteyen bir arkadasim oldugunda konuyu

ayakiistii konusmamaya ozen gosteririm.”, “19.Birisini anlamaya ¢alisirken sakin

’

bir ses tonuyla konusurum.”, “20.Iliskilerimi zenginlestiren eglenceli, keyifli bir

’

yamm var.”, “21.Birisine bir oneride bulunurken, onun Jéneri vermemi isteyip

’

istemedigine dikkat ederim.”, “22.Birini dinlerken ne karsilik verecegimden ¢ok

onun ne demek istedigini anlamaya cahgsirim.”, “23.1letisim kurdugum insanlar

’

tarafindan anlasildigimi hissederim.”, “24.Bir yakinimla sorunum oldugunda bunu

12

onunla suglayict olmayan bir dille konusmak  i¢in girisimde bulunurum.” ve
“25.Karsimdakini dinlerken sirf kendi merakimi gidermek i¢in ona oézel sorular

sormaktan kaginirim.” dnermelerine genel olarak “siklikla” yanitin1 vermistir.
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Tablo 3.

Osrencilerin Iletisim Becerilerini Degerlendirme Olceginden Aldiklar: Puanlar

n x S Min Max

Iletisim Becerilerini
239 76,36 11,57 34,00 100,00

Degerlendirme Olcegi

Tablo 3.’te arastirmaya dahil edilen &grencilerin Iletisim Becerilerini
Degerlendirme Olgeginden aldiklar1 puanlara iliskin tanimlayic1 istatistikler

gosterilmistir.

Tablo 3. incelendiginde Ogrencilerin iletisim Becerilerini Degerlendirme
Olgeginden x=76,36+11,57 puan aldiklar1 saptanmis olup, Ogrenciler Iletisim
Becerilerini Degerlendirme Olceginden en diisiik 34, en yiiksek ise 100 puan

almstir.
Ogrencilerin iletisim becerilerine iliskin tartisma:

Arastirmaya katilan iiniversite Ogrencilerinin iletisim beceri diizeylerinin
yikksek oldugu saptanmistir. Bunu destekler bigimde Taskin (2012), iletisim
becerisinin ¢atigma egilimi ve algilanan ana baba tutumlar ile iligkisinin incelenmesi
konulu ¢aligmasinda ¢alismaya katilan 6grencilerin iletisim becerileri diizeylerinin

yiiksek oldugunu bulmustur.

Pehlivan (2005), o6gretmen adaylarinin iletisim becerisi algilarinin  siif
seviyeleri ve cinsiyetlerine gore farklilik gosterip gostermedigini bulmayi amagladigi
bir aragtirmasinda, 468’1 bayan, 124’ i bay olmak iizere totalde 592 aday 6gretmen
tizerinde calismistir. S6z konusu g¢alismada, bu arastirmaya benzer g¢ekilde iletisim

becerilerini 6gretmen adaylarinda iyi diizeyde bulunmustur.
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Tablo 4.

Ogrencilerin ~ Sosyo-Demografik  Ozelliklerine ~ Gére  lletisim  Becerilerini
Degerlendirme Olceginden Aldiklar: Puanlarin Karsilastirilmasi

n x S Min Max t/F p Fark
Cinsiyet
Kadin 123 77,81 11,19 34,00 99,00
Erkek 116 74,82 11,82 42,00 100,00 2012 0047 12
Yas Grubu
20 yas ve alt1 57 77,60 10,01 51,00 100,00 0,427 0,653
21-22 yas arasi 107 76,01 1253 34,00 100,00
23 yas ve lizeri 75 75,92 11,33 42,00 100,00
Boliim

Reh. ve Psik. Dan. 84 76,24 1096 42,00 99,00 0,146 0,864
Okul Oncesi Ogrt. 47 75,68 11,16 34,00 92,00

Ozel Egt. Oprt. 108 76,75 12,27 42,00 100,00

Simif

L'nci sif 29 78,38 10,96 51,00 100,00 2,965 0,033* 2-3
II.'nci sif 22 8055 958 62,00 97,00

III.'nct simif 89 73,78 1192 42,00 100,00

IV.'ncii simif 99 77,16 11,48 34,00 99,00

Akademik Basari

Zayif/Orta 76 73,39 12,41 42,00 98,00 4,929 0,008* 1-3
Iyi 120 76,93 10,71 34,00 100,00

Cok iyi 43 80,00 11,32 54,00 100,00

*p<0,05

Tablo 4.te arastirma kapsamina alinan &grencilerin  sosyo-demografik
ozelliklerine gore Iletisim Becerilerini Degerlendirme Olgeginden aldiklar1 puanlarin
karsilastirilmasina iliskin uygulanan bagimsiz dérneklem t testi ve© ANOVA sonuglari

gosterilmistir.

Aragtirmaya dahil edilen 6grencilerin cinsiyetlerine gore Iletisim Becerilerini

Degerlendirme Olgeginden aldiklari puanlar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
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fark oldugu belirlenmistir (p<0,05). Kadm &grenciler Iletisim Becerilerini
Degerlendirme Olgeginden erkek dgrencilere gore daha yiiksek puan almistir.
Ogrencilerin yas gruplarina gore Iletisim Becerilerini Degerlendirme
Olgeginden aldiklar1 puanlar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
bulunmadig tespit edilmistir (p>0,05). 20 yas ve alt1 6grenciler iletisim Becerilerini
Degerlendirme Olgeginden diger yas gruplarindaki dgrencilerden yiiksek puan alsa

da, farkin anlamli1 diizeyde olmadig1 goriilmiistiir.

Rehberlik ve psikolojik danigmanlik, okul dncesi 6gretmenligi ve 6zel egitim
ogretmenligi  boliimlerinde ogrenim gdren Ogrencilerin  iletisim  Becerilerini
Degerlendirme Olgeginden aldiklari puanlara arasinda istatistiksel olarak anlaml1 bir
fark yoktur (p>0,05). Ogrenciler béliimlerine bakilmaksizin Iletisim Becerilerini

Degerlendirme Olgeginden benzer puanlar almstir.

Arastirma kapsamina alman 6grencilerin okuduklar1 siniflara gore iletisim
Becerilerini Degerlendirme Olgegi puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
fark bulundugu goriilmiistiir (p<0,05). Bu fark ikinci sinifta okuyan 6grenciler ile
ticiincli sinifta okuyan o6grencilerden kaynaklanmakta olup, ikinci smifta okuyan
ogrencilerin Iletisim Becerilerini Degerlendirme Olgegi puanlari {igiincii sinifta

okuyan 6grencilere gore daha yiliksek bulunmustur.

Ogrencilerin akademik basarilarina gore Iletisim Becerilerini Degerlendirme
Olgegi puanlar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu tespit edilmistir
(p<0,05). Bu fark akademik basarisinin orta/zayif oldugunu ifade eden 6grenciler ile
akademik basarisinin ¢ok iyi oldugunu ifade eden 6grencilerden kaynaklanmaktadir.
Akademik basaris1 ¢ok iyi olan dgrencilerin iletisim Becerilerini Degerlendirme
Olgeginden aldiklar1 puanlar, orta/zayif olan ogrencilere gore anlamli diizeyde

yiiksek bulunmustur.

Ogrencilerin  sosyo-demografik ozelliklerine gore iletisim becerilerini

degerlendirme 6l¢eginden aldiklari puanlara iliskin tartisma:

Arastirma kapsamina giren iniversite Ogrencilerinin cinsiyetlerine gore
Iletisim Becerilerini Degerlendirme Olgeginden aldiklar1 puanlar arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu goriilmiistiir. Buna gore kiz 6grencilerin

iletisim becerileri diizeylerinin erkek Ogrencilere gore daha yiiksek oldugu
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saptanmistir.  Toy (2007), Miihendislik ve hukuk fakiilteleri 6grencilerinin iletisim
becerileri agisindan karsilastirilmas: ve iletisim becerileriyle bazi degiskenler
arasindaki iliskiler isimli ¢aligmasinda kiz 6grencilerin iletisim becerilerinin erkek
Ogrencilere gore bu arastirma bulgularina benzer bir sekilde daha yiiksek oldugunu
bulmustur. Pehlivan (2005), 6gretmen adaylariin iletisim becerisi algilarinin sinif
seviyeleri ve cinsiyetlerine gore farklilik gosterip gostermedigini bulmay1 amagladigi
s6z konusu calismasinda, bu arastirmanin bulgularma zit bir sekilde Ogretmen
Adaylarinin iletisim becerisi algilar1 arasinda cinsiyet degiskeni agisindan farklilik
saptamamistir. Taskin (2012), iletisim becerisinin ¢atigsma egilimi ve algilanan ana
baba tutumlar ile iligkisinin incelenmesi konulu calismasinda calismaya katilan
ogrencilerin iletisim becerilerinin cinsiyet degiskenine gore farklilik géstermedigini

bulmustur. Bu bulgu da bizim aragtimamizin bulgulariyla uyusmamaktadir.

Ogrencilerin yas gruplarina gore Iletisim Becerilerini Degerlendirme
Olgeginden aldiklar1 puanlar arasinda istatistiksel olarak anlaml bir fark
bulunmadigi saptanmistir. Toy (2007), Miihendislik ve hukuk fakiilteleri
Ogrencilerinin iletisim becerileri agisindan karsilastirilmasi ve iletisim becerileriyle
bazi degiskenler arasindaki iligkiler isimli yukarida adi gegen ¢alismasinda
demografik degiskenlere iliskin olarak olusturulmus degisik gruplar arasinda iletisim
becerilerine yonelik karsilastirmalar yapmistir. Karsilastirdigi gruplar arasinda
anlaml farklar olup olmadigini incelemistir. Bu incelemelerde iletisim becerilerinin
biitiin puanlarma bakmistir. Bu kapsamda demografik bilgilere g¢er¢evesinde g¢ok
fazla karsilagtirma yapmustir. Yas grubunu da iceren bu karsilastirmalarin biiyiik
bolimiinde, gruplar arasinda anlamli fark saptayamamustir. Bu bulgu bizim

aragtirmamizla uyumludur.

Rehberlik ve psikolojik danismanlik, okul dncesi 6gretmenligi ve 6zel egitim
ogretmenligi  boliimlerinde 6grenim goren &grencilerin  Iletisim  Becerilerini
Degerlendirme Olgeginden birbirlerine yakin puanlar aldiklart gdz &niinde
bulunduruldugunda; Ogrencilerin 6grenim gordiikleri boliimlerin iletisim becerileri
diizeyini etkilemedigi saptanmistir. Ayni sekilde; Tepekdylii ve ark. (2009) Beden
Egitimi ve Spor Yiiksekokulu Ogrencilerinin iletisim becerilerine doniik olarak
yaptiklar1 bir ¢alismada boliimlere gore iletisim becerileri diizeyi arasinda anlaml

fark olmadigini saptamiglardir. Toy (2007), Miihendislik ve hukuk fakiilteleri
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Ogrencilerinin iletisim becerileri agisindan karsilastirilmasi ve iletisim becerileriyle
bazi degiskenler arasindaki iliskiler isimli sozkonusu adi gecen calismasinda
miithendislik fakiiltesi Ogrencilerine gore hukuk fakiiltesi 6grencilerinin iletisim
becerilerinin daha iyi oldugunu saptamistir. Bu bulgu boliimler arasinda iletisim
becerisi farki olmasi agisindan bu arastirmanin bulgulariyla uyusmamaktadir. Ancak
burada ki bulgu boliimlerin temel yetenek alanlarinin farkli olmasindan

kaynaklanabilir.

Arastirma kapsamina alinan 6grencilerin okuduklart siniflara gore iletisim
beceri diizeyleri arasinda anlamli farklarin bulunmasi ve bu farklarin daha ¢ok ikinci
smifta okuyan 6grenciler ile tigiincli sinifta okuyan 6grenciler arasinda olmasindan
dolay1 ikinci smifta okuyan 6grencilerin iletisim beceri diizeylerini ii¢lincii sinifta
okuyan Ogrencilere gore daha yiiksek ¢iktigi saptanmustir. Ogretmen Adaylarmin
iletisim Becerisi Algilar1 konusunda bir arastirma yapan Pehlivan (2005), Ogretmen
adaylarinin iletisim becerisi algilarinin sinmif diizeyleri agisindan degerlendirdiginde
1. sinif ile 4. sif arasinda manidar bir fark saptamistir. Bu bulgu, bu ¢alismanin

bulgulariyla benzerlik gostermektedir.

Ogrencilerin akademik basarilarina gore iletisim beceri diizeyleri arasinda
anlamli farklarin ortaya ¢ikmasini ele aldigimizda; Bu farkin daha ¢ok akademik
basarisinin orta/zayif oldugunu ifade eden 6grenci gruplari ile akademik bagarisinin
¢ok 1yl oldugunu ifade eden Ogrenci gruplart arasinda oldugu goézlenmistir.
Akademik basarist ¢ok iyi olan dgrencilerin iletisim beceri diizeyleri, orta/zayif olan
ogrencilere gore anlamli diizeyde yiiksek bulunmustur. Ozerbas, Bulut ve Usta
(2007), Ogretmen Adaylarinin  Algiladiklar1 iletisim Becerisi Diizeylerinin
Incelenmesi konulu yaptiklari bir arastirmada akademik basar1 diizeyleri degiskenleri
ile iletisim becerileri arasinda manidar bir iligkinin oldugunu bulmuslardir. Bu

bulgu, bu aragtirmanin sonuglariyla benzerlik gostermektedir.

4.2 Ogrencilerin Dindarhiklarina fliskin Bulgular

Bu boéliimde arastirma kapsamina alinan §grencilerin motivasyonel dindarlik
diizeylerinin belirlenmesine ve motivasyonel dindarlik diizeylerinin sosyo-
demografik Ozelliklerine gore farklilik gosterip gostermeme durumlarina iliskin

bulgulara yer verilmistir.
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Tablo 5.
Osrencilerin Motivasyonel Dindarlik Olcegine Verdikleri Yanitlar

X S
1.Allah’a dua etmek beni mutlu ediyor. 448 0,98
2.Allah’a yoneldigimde sayg1 ve siikran hissediyorum. 4,45 1,00
3.Zor bir durumla karsilaginca Allah’tan gii¢ ve cesaret altyorum. 4,46 0,98
4.Allah benim yasam kosullarimi diizeltmese de inancimdan teselli ve destek
bulurum. 4,31 1,06
5.Dini inancim benim kendime giivenmemi sagliyor. 423 1,11
6.Allah’a inanmakla kalmryor, ayni zamanda O’na ibadet de ediyorum. 3,86 1,24
7.Allah’1 diisiinmek bana her zaman mutluluk verir. 4,30 1,09
8.0nemli endiselerimi/kaygilarimi Allah’a yonelttigimde, kendimde sorunlarimin
¢Ozlimii i¢in gizli bir gii¢ buluyorum. 422 1,10
9.Kendimi kiigiik ve degersiz hissettigimde dini inancim beni, iyi 6zelliklerimi ve
yeteneklerimi diistinmeye sevk eder. 4,07 1,18
10.Hayatimdaki her seyi Allah’in hediyesi olarak hissediyorum. 4,13 1,15
11.Allah’1in bana nasil yardim ettigini agiklayamasam bile, yine de bu yardima
giivenebilirim. 433 1,04
12.Zor hayat kosullar1 karsisinda Allah’in miidahalesinin olacagina inantyorum. 432 1,08
13.Kendi problemlerimi kendim ¢6zmek zorunda olsam da, Allah ile temas kurunca
o0 da problemin ¢6ziimiinde bana yardim eder. 416 1,12
14.Dini inancim beni diger kisilere kars1 yardimsever olmaya tegvik eder. 4,24 1,20
15.Dini inancim beni, muhtaglara yardim etmeye tesvik eder. 425 1,14
16.Bagkalarinin haklarina saygi géstermek, inancim igin ¢ok 6nemli bir esastir. 439 1,03
17.Yardimsever olmak benim inancim igin ¢ok énemlidir. 4,44 0,96
18.1yilik yapmaya tesvik eden ve kétiiliikten uzak tutan dini inanclarimdar. 419 1,22
19.Beni ahlaki yiikiimliiliklere boyun egdiren, dini inanglarimdir. 3,90 1,37
20.Dini konularda diistinmek benim i¢in ¢ok énemlidir. 4,23 1,16

Tablo 5.’te 6grencilerin Motivasyonel Dindarlik Olgegine verdikleri yanitlar

gosterilmistir.

Tablo 5. incelendiginde Ogrencilerin “1.Allah’a dua etmek beni mutlu
ediyor.”, “2.Allah’a yoneldigimde saygi ve siikran hissediyorum.”, “3.Zor bir
durumla karsilaginca Allah’tan gii¢ ve cesaret aliyorum.”, “4.Allah benim yasam
kosullarimi diizeltmese de inancimdan teselli ve destek bulurum.”, “5.Dini inancim
benim kendime giivenmemi saghiyor.”, “7.Allah’1 diisiinmek bana her zaman
mutluluk verir.”, “11.Allah’1in bana nasil yardim ettigini a¢iklayamasam bile, yine de
bu yardima giivenebilirim.”, “12.Zor hayat kosullar1 karsisinda Allah’in

b

miidahalesinin olacagma inaniyorum.”, “I14.Dini inancim beni diger kisilere karsi

yardimsever olmaya tesvik eder.”, “15.Dini inancim beni, muhtaglara yardim etmeye
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tesvik eder.”, “16.Bagskalarinin haklarina saygi gostermek, inancim i¢in ¢ok dnemli
bir esastir.”, “17.Yardimsever olmak benim inancim i¢in ¢ok onemlidir.”, “19.Beni
ahlaki yiikiimliiliikklere boyun egdiren, dini inan¢larimdir.” ve “20.Dini konularda
diisinmek benim i¢in ¢ok Onemlidir.” Onermelerine genel olarak “tamamen

katiltyorum” seklinde yanit vermistir.

Arastirmaya dahil edilen 6grenciler “6.Allah’a inanmakla kalmiyor, ayni
zamanda O’na ibadet de ediyorum.”, “9.Kendimi kii¢iik ve degersiz hissettigimde
dini inancim beni, iyi Ozelliklerimi ve yeteneklerimi diisiinmeye sevk eder.”,
“l10.Hayatimdaki her seyi Allah’in hediyesi olarak hissediyorum.”, “13.Kendi
problemlerimi kendim ¢6zmek zorunda olsam da, Allah ile temas kurunca o da
problemin ¢oziimiinde bana yardim eder.”, “18.lyilik yapmaya tesvik eden ve
kotiiliikten uzak tutan dini inanclarimdir.”, “19.Beni ahlaki yiikiimliiliiklere boyun
egdiren, dini inanglarimdir.” 6nermelere genel olarak “oldukca katiliyorum™ seklinde

yanit vermistir.

Tablo 6.

Osrencilerin Motivasyonel Dindarlik Olceginden Aldiklar: Puanlar

n x S Min Max

Giig ve Giiven
239 5146 11,17 12 60
Kaynagi Olarak Tanr1

Prososyal ve Dini-
239 3351 7,70 8 40
Entellektiiel Sorumluluk

Motivasyonel Dindarlik
, 239 84,97 18,48 20 100
Olgegi Geneli

Tablo 6. Ogrencilerin Motivasyonel Dindarlik Olgeginden aldiklar puanlara

iligkin tanimlayici istatistikler gosterilmistir.

Tablo 6.’ya gore arastirma kapsamina aliman ogrenciler Motivasyonel
Dindarlik Olgeginde bulunan Gii¢ ve Giiven Kaynagi Olarak Tanri alt boyutundan
x=51,46x11,17 puan, Prososyal ve Dini-Entelektiiel Sorumluluk alt boyutundan
x=33,51+7,70 puan almistir. Aragtirmaya katilan 6grenciler Motivasyonel Dindarlik
Olgegi genelinden ¥=84,97+18,48 puan almis olup, dgrencilerin dlgekten aldiklar1 en

diisiik puan 20 ve en yiiksek puan 100 bulunmustur.
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Ogrencilerin dindarlik diizeyi puanlarina iliskin tartigma:

Aragtirmaya katilan iiniversite dgrencilerinin Motivasyonel Dindarlik Olgegi
puanlarinin yiiksek ¢ikmistir. Bundan dolay1 arastirmaya katilan {iniversite
ogrencilerinin dindarlik diizeylerinin yiiksek oldugu saptanmistir. Yilmaz (2016),
Ortadgretim 06grencilerinin  dindarlik dilizeyi ile problemli internet kullanimi
arasindaki iligkinin incelenmesi konulu bir calismasinda 6grencilerin dindarlik
diizeylerini yiiksek seviyede bulmustur.

Cetin (2010), Isparta da yaptigi bir arastirma da, lisede dindarlik ve empati
iliskisini bulmak istemistir. Calismanin 6rneklemi belirtildigi gibi Isparta'da 6grenim
goren ogrencilerden olusturmustur. 268 kiz ve 178 erkek olmak iizere toplam 446
Ogrenciden meydana getirdigi ¢alismasinda bu ¢alismaya benzer sekilde 6grencilerin

dindarlik diizeylerini yiiksek bulmustur.

Tablo 7.

Osrencilerin Cinsiyetlerine Gore Motivasyonel Dindarlik Olgeginden Aldiklar:
Puanlarin Karsilastirilmasi

Cinsiyet n x S Medyan S.O. 4 p

Gii¢ ve Giiven Kadin 123 52,86 9,86 56,00 126,24
-1,449 0,147

Kaynagi Olarak Tanr1  Erkek 116 49,98 12,29 55,00 113,39

Prososyal ve Dini- Kadin 123 34,25 6,75 36,00 123,56

Entellektiiel -0,828 0,408
Erkek 116 32,72 8,55 35,00 116,22

Sorumluluk
Motivasyonel Kadin 123 87,11 16,13 92,00 124,63
Dindarlik -1,071 0,284
. Erkek 116 82,70 20,51 89,00 115,09
Olgegi Geneli

Ogrencilerin cinsiyetlerine gdre Motivasyonel Dindarlik Olgeginden aldiklari
puanlarin karsilastirilmasi i¢in uygulanan Mann-Whitney U testi sonuglart Tablo

7.’de gosterilmistir.

Tablo 7.’de verilen bulgular incelendiginde, arastirmaya dahil edilen kadin ve
erkek bireylerin Motivasyonel Dindarlik Olgegi genelinden ve dlgekteki Giic ve

Giliven Kaynagi Olarak Tanr1 ve Prososyal ve Dinin-Entelektiiel Sorumluluk alt
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boyutlarindan aldiklar1 puanlar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
bulunmadig tespit edilmistir (p>0,05). Kadin katilimecilarin Motivasyonel Dindarlik
Olgegi genelinden ve dlgekteki Gii¢ ve Giiven Kaynag1 Olarak Tanr1 ve Prososyal ve
Dinin-Entelektiiel Sorumluluk alt boyutlarindan aldiklar1 puanlar erkeklere gore daha

yiiksek olsa da, bu fark istatistiksel olarak anlamli diizeyde degildir.

Ogrencilerin cinsiyetlerine gore motivasyonel dindarlik 6lgeginden aldiklari

puanlara iligkin tartisma:

Calismaya dahil edilen kadin ve erkek katilimcilarin Motivasyonel
Dindarlik Olgegi genelinden ve 6lcekteki Gii¢ ve Giiven Kaynag1 Olarak Tanr1 ve
Prososyal ve Dinin-Entelektiiel Sorumluluk alt boyutlarindan aldiklar1 puanlar
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik ¢ikmamistir. Buna gore cinsiyet
degiskeni acisindan katilimcilarin  dindarlik diizeyleri arasinda anlamli fark
olmadigi saptanmistir. Lise 6grencilerinin siddete yonelik egilimlerini bulmak ve
dinle siddet arasindaki iligskiyi ortaya c¢ikarmak i¢in yaptigir bir caligmada Yakut
(2012), cinsiyet faktoriiniin dindarlik diizeyi tizerinde bu ¢aligmaya benzer sekilde

herhangi bir etkisinin bulunmadigini saptamistir.

Coban (2013), evrenini Burdur ili Golhisar ilgesindeki liselerde okuyan
ogrencilerden olusturdugu calismasinda cinsiyet degiskeni acisindan yaklasik ayni
bulgulara ulagmistir. Yilmaz (2016), Ortadgretim 6grencilerinin dindarlik diizeyi
ile problemli internet kullanimi arasindaki iligkinin incelenmesi konulu bir

caligsmasinda benzer bulgular tespit etmistir.

Giirsu (2011) 6rneklemini Konya ilinde egitim gérmekte olan ortadgretim
ogrencilerinden sectigi caligmasinda, ergenlik doneminde dindarlik diizeylerini
tespit etmeyi amaglamistir. Calisma bulgular incelendiginde kiz 6grencilerin erkek
ogrencilere gore daha dindar oldugu tespit edilmistir. Bu tespit bu c¢alismanin
bulgulariyla uyumlu c¢ikmamistir. Bunun nedeninin bdlgesel olabilecegi

diigiiniilmektedir.
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Tablo 8.

Ogrencilerin Yas Gruplarina Gére Motivasyonel Dindarlik Olceginden Aldiklar:
Puanlarin Karsilastirilmasi

YasGrubu n X S M SO X p

Glig ve Giiven 20 yasgvealtt 57 52,02 10,61 55,00 123,59 1,334 0,513
Kaynagi Olarak  21-22 yas aras1 107 51,72 11,24 55,00 123,39
Tanri 23 yag ve lizeri 75 50,68 11,58 55,00 112,43

Prososyal ve Dini- 20 yasvealn 57 33,72 7,63 36,00 123,11 2,091 0,351
Entellektiiel 21-22 yag aras1 107 33,87 7,67 36,00 124,94
Sorumluluk 23 yag ve lizeri 75 32,83 7,84 35,00 110,59

Motivasyonel 20 yasvealtt 57 85,74 17,88 92,00 123,47 2,010 0,366
Dindarlik 21-22 yas arast 107 85,59 18,61 91,00 124,68
Olgegi Geneli 23 yagvetiizeri 75 83,51 18,91 90,00 110,69

Aragtirmaya dahil edilen Ggrencilerin yas gruplarmma gore Motivasyonel
Dindarlik Olgegi genelinden ve 6lgekteki Gii¢ ve Giiven Kaynagi Olarak Tanri ve
Prososyal ve Dinin-Entelektiiel Sorumluluk alt boyutlarindan aldiklar1 puanlarin
karsilastirilmasina iligkin kullanilan Kruskal-Wallis H testi sonuglari Tablo 8.’de

gosterilmistir.

Ogrencilerin yas gruplarma gére Motivasyonel Dindarlik Olgegi genelinden
ve Olgekteki Gii¢ ve Giliven Kaynagi Olarak Tanr1 ve Prososyal ve Dinin-Entelektiiel
Sorumluluk alt boyutlarindan aldiklar1 puanlar arasinda istatistiksel olarak anlamli
bir fark olmadigi tespit edilmistir (p>0,05). 23 yas ve lizeri yas grubundaki
ogrencilerin Motivasyonel Dindarlik Olgegi genelinden ve 6lgekteki Gii¢ ve Giiven
Kaynagi Olarak Tanr ve alt boyutlarindan aldiklar1 puanlarin daha diisiik olmasina
ragmen Prososyal ve Dini-Entelektiiel Sorumluluk alt boyutunda bu farkin anlamli

diizeyde olmadig1 gortilmiistiir.

Ogrencilerin yas gruplarina gore motivasyonel dindarlik dlgeginden aldiklari

puanlarlara iligkin tartisma:

Ogrencilerin yas gruplarma gore Motivasyonel Dindarlik Olgegi genelinden
ve Olgekteki Gii¢c ve Giliven Kaynagi Olarak Tanr1 ve Prososyal ve Dinin-Entelektiiel

Sorumluluk alt boyutlarindan aldiklar1 puanlar arasinda istatistiksel olarak anlamli



69

bir fark olmadig1 saptanmustir, Sengiil (2007), Dindarlik ve Ruh saghg iliskisi isimli
calismasinda, katilimcilarin yas gruplart arasinda dindarlik diizeyleri bakimindan

benzer sekilde anlamli bir farklilik saptayamamustir.

Giirsu (2011) o6rneklemini Konya ilinde egitim gérmekte olan ortadgretim
ogrencilerinden sectigi calismasinda, ergenlik doneminde dindarlik diizeylerini tespit
etmeyi amaclamistir. Calisma bulgularina goére 14-17 yas grubu Ogrencilerin
dindarlik puanlar1 arasinda anlamli fark olmadigi saptanmistir. Bu bulgu da bu

calismanin bulgulariyla uyumlu ¢ikmistir.

Tablo 9.

Ogrencilerin Béliimlerine Gore Motivasyonel Dindarlik Olgeginden Aldiklar:
Puanlarin Karsilastirilmasi

Béliim n X s M SO X2 p Fark
Gii¢ ve Giiven  Reh. ve Psik. Dan. 84 52,44 9,21 55,00 118,02 9,131 0,010* 1-3
Kaynagi Olarak Okul Oncesi Ogrt. 47 54,60 8,99 58,00 146,13 2-3
Tann Ozel Egt. Ogrt. 108 49,34 12,94 55,00 110,17
Prososyal ve  Reh. ve Psik. Dan. 84 34,26 6,47 36,00 119,77 9,228 0,010* 1-3
Dini- Okul Oncesi Ogrt. 47 35,87 590 38,00 145,44 2-3
Entellektiiel i ..
sorumiuluk Ozel Egt. Ogrt. 108 31,89 8,88 3500 109,11
Motivasyonel  Reh. ve Psik. Dan. 84 86,70 1518 90,50 117,96 10,593 0,005* 1-3
Dindarlik Okul Oncesi Ogrt. 47 90,47 14,69 95,00 148,26 2-3
Olgegi Geneli ~ Ozel Egt. Ogrt. 108 81,23 21,42 89,00 109,29
*p<0,05

Tablo 9.°da o6grencilerin  boliimlerine gore Motivasyonel Dindarlik
Olgeginden aldiklar1 puanlarm karsilastirilmasi igin yapilan Kruskal-Wallis H testi

sonuglari gosterilmistir.

Aragtirma kapsamina alinan Ogrencilerin okuduklari bodliimlere gore
Motivasyonel Dindarlik Olgeginde bulunan Gii¢ ve Giiven Kaynagi Olarak Tanr1 ve
Prososyal ve Dini-Entelektiiel Sorumluluk alt boyutundan aldiklart puanlar
arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli diizeyde oldugu bulunmustur (p<0,05).
Ozel egitim 6gretmenligi béliimiinde okuyan dgrencilerin Gii¢ ve Giiven Kaynagi

Olarak Tanr1 ve Prososyal ve Dini-Entelektiiel Sorumluluk alt boyutundan rehberlik
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ve psikolojik danismanlik ve okul Oncesi Ogretmenligi boliimlerinde okuyan

Ogrencilere gore daha diisiik puan aldiklar tespit edilmistir.

Ogrencilerin d6grenim gordiikleri boliimlere gdre Motivasyonel Dindarlik
Olgegi genelinden aldiklar1 puanlar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
bulundugu ve Ozel egitim o6gretmenligi boliimiinde okuyan &grencilerin

Motivasyonel Dindarlik Olgegi puanlari daha diisiik bulunmustur.

Ogrencilerin boliimlerine gdre motivasyonel dindarlik 6lgeginden aldiklari

puanlara iligkin tartisma:

Arastirmaya katilan Ogrencilerin 6grenim gordiikleri béliimlere gore
Motivasyonel Dindarlik Olgegi genelinden aldiklar1 puanlar arasinda anlamli bir fark
saptanmigtir. Bu kapsamda Ozel Egitim Ogretmenligi boliimiinde dgrenim goren
ogrencilerin Motivasyonel Dindarlik Olgegi puanlarinin daha diisiik oldugu
saptanmistir. Yapict (2006), yeni bir dindarlik 6lgegi ve liniversiteli genglerin dinin
etkisini hissetme diizeyi konulu calismasinda, {niversitede Ogrenim goéren
ogrencilerin egitim gordiikleri boliimlerin onlarin dinin etkisini hissetme diizeylerini

farklilastirdigin1 benzer sekilde ortaya koymustur.

Iyimserlik, dindarlik ve dini yonelim diizeyleri arasindaki iliskiyi, iiniversite
ogrencileriyle ¢alisan ve demografik verilerle (yas, cinsiyet, boliim, anne baba egitim
seviyesi, sosyo-ekonomik durum vb.) beraber karsilastirmali inceleyen Oztiirk
(2013), bagimsiz degisken olarak aldigi boliimlerin dindarlik puanlarinin anlamhi

diizeyde farklilik gosterdigini bu calismaya uyumlu sekilde saptamistir.
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Osrencilerin Simiflarina Gore Motivasyonel Dindarlik Olceginden Aldiklar:
Puanlarin Karsilastirilmasi
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Siif n x S M SO X2 p Fark
Gii¢ ve Giiven L'ncisimf 29 51,83 10,79 56,00 124,28 8,343 0,039* 3-4
Kaynagi II.'nci simif 22 50,68 9,76 54,50 109,39
Olarak III.'ncii simif 89 48,84 13,81 54,00 105,97
Tanr1 IV.'nci simif 99 53,89 8,13 57,00 133,72
Prososyal ve I.'ncismif 29 33,93 6,62 36,00 121,78 5,557 0,135
Dini- II.'nci st 22 32,64 8,61 35,50 117,98
Entellektiel Il.'nct smmif 89 31,78 9,24 35,00 107,60
Sorumluluk  TIV.nci smif 99 35,13 5,77 36,00 131,08
I'ncisimif 29 85,76 16,93 92,00 122,72 7,294 0,063
Motivasyonel
II.'nci st 22 83,32 17,92 89,00 113,68
Dindarlik
. III.'nct sitmf 89 80,62 22,74 89,00 106,24
Olgegi Geneli
IV.'nci stmif 99 89,02 13,42 94,00 132,97

*p<0,05

Tablo 10.’da arastirmaya dahil edilen 6grencilerin 6grenim gérmiis olduklar
smiflara gére Motivasyonel Dindarlik Olgeginden aldiklar1 puanlarin karsilastirilmasi

icin yapilan Kruskal-Wallis H testi sonuglar1 gosterilmistir.

Arastirma kapsamina alinan 6grencilerin 6grenim gordiikleri siniflara gore
gore Motivasyonel Dindarlik Olgeginde bulunan Gii¢ ve Giiven Kaynagi Olarak
Tanr alt boyutundan aldiklar1 puanlar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
bulundugu saptanmistir (p<0,05). Ugiincii sinifta égrenim géren dgrenciler Giig ve
Giliven Kaynagi Olarak Tanr1 alt boyutundan dordiincii sinifta 6grenim goéren

ogrencilere gore anlamli diizeyde diisiik puan almistir.

Aragtirmaya katilan 6grencilerin siniflarina gore Motivasyonel Dindarlik
Olgegi genelinden ve olgekteki Prososyal ve Dini-Entelektiiel Sorumluluk alt
boyutundan aldiklar1 puanlar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark olmadigi

tespit edilmistir (p>0,05).
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Ogrencilerin smiflarma gore motivasyonel dindarlik dlgeginden aldiklari

puanlara iligkin tartisma:

Katilimeilarin siniflarina gére Motivasyonel Dindarlik Olgegi genelinden ve
Olcekteki Prososyal ve Dini-Entelektiiel Sorumluluk alt boyutundan aldiklar1 puanlar
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark olmadigi saptanmistir. Coban (2013),
cinsiyet faktoriinde ele alinan sézkonusu calismasinda 6grenim goriilen sinif diizeyi

faktorii agisindan da benzer bulgulari saptamistir.

Iyimserlik, dindarlik ve dini yonelim diizeyleri arasindaki iliskiyi, {iniversite
Ogrencileriyle calisan ve demografik verilerle (yas, cinsiyet, boliim, sinif diizeyi,
anne baba egitim seviyesi, sosyo-ekonomik durum vb.) beraber karsilastirmali
inceleyen Oztiirk (2013), bagimsiz degisken olarak sinif seviyelerini de almistir.
Ogrencilerin okuduklari siniflara gore dindarlik puanlarinin anlamlh diizeyde farklilik
gosterdigini  saptamistir.  Smif seviyesi yiikseldikge Ogrencilerin  dindarlik
puanlarininda yiikseldigini tespit etmistir. Bu bulgu bizim arastirmamizla uyumlu
¢ikmamistir. Bunun nedeni s6z konusu ¢aligmanin boliim degiskenlerinden birisinin

[lahiyat Fakultesi’nin olmast olabilir.

Tablo 11.

Osrencilerin Akademik Basarilarina Gore Motivasyonel Dindarlik Olceginden
Aldiklart Puanlarin Karsilastirilmasi

Akademik
n x S M SO Xx? p
Basan

Zay1f/Orta 76 50,36 12,54 55,50 115,93 0,982 0,612
Gii¢ ve Giiven Kaynagi

iyi 120 52,98 8,46 55,50 124,36
Olarak Tanr1

Cok iyi 43 49,21 14,48 55,00 115,02
Prososyal ve Dini- Zayif/Orta 76 32,74 8,65 35,00 115,90 1,434 0,488
Entellektiiel iyi 120 34,38 6,35 36,00 125,18
Sorumluluk Cok iyi 43 32,44 9,15 36,00 112,80
Motivasyonel Zayif/Orta 76 83,09 20,88 90,00 116,30 1,301 0,522
Dindarlik Iyi 120 87,35 14,27 92,00 124,92

Olgegi Geneli Cok iyi 43 81,65 23,37 88,00 112,80
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Arastirma kapsamina alman O&grencilerin akademik basarilarma gore
Motivasyonel Dindarlik Olgegi genelinden ve 6lgekteki Gii¢ ve Giiven Kaynagi
Olarak Tanr1 ve Prososyal ve Dinin-Entelektiiel Sorumluluk alt boyutlarindan
aldiklar1 puanlarin karsilastirilmasina iliskin kullanilan Kruskal-Wallis H testi
sonuclar1 Tablo 11.’de belirtilmistir.

Aragtirmaya katilan &grencilerin akademik basarilarina gére Motivasyonel
Dindarlik Olgegi genelinden ve dlgekteki Gii¢ ve Giiven Kaynagi Olarak Tanri ve
Prososyal ve Dinin-Entelektiiel Sorumluluk alt boyutlarindan aldiklart puanlar
arasinda istatistiksel olarak anlamhi bir fark olmadigr tespit edilmistir
(p>0,05).Akademik basarilarina bakilmaksizin 6grencilerin Motivasyonel Dindarlik
Olgegi genelinden ve dlcekteki Gii¢ ve Giiven Kaynag: Olarak Tanr1 ve Prososyal ve
Dinin-Entelektiiel Sorumluluk alt boyutlarindan aldiklar1 puanlar benzer

bulunmustur.

Ogrencilerin akademik basarilarina gére motivasyonel dindarlik Slceginden

aldiklar1 puanlara iliskin tartisma:

Aragtirmaya katilan O6grencilerin akademik basarilarina goére Motivasyonel
Dindarlik Olgegi genelinden ve dlgekteki Gii¢ ve Giiven Kaynagi Olarak Tanr1 ve
Prososyal ve Dinin-Entelektiiel Sorumluluk alt boyutlarindan aldiklari puanlar
arasinda anlaml bir fark olmadigi saptanmstir. Cetin (2010), Ortadgretim Diizeyi
Genglerde Dindarlik-Empati iliskisi konulu ¢alismasinda Isparta érneginde benzer
sekilde okul basar1 faktoriinlin dindarlik diizeylerinde anlamli bir farklilik
olusturmadigini saptamistir. Yilmaz (2016), Ortadgretim Ogrencilerinin dindarlik
diizeyi ile problemli internet kullanimi arasindaki iliskinin incelenmesi konulu
cinsiyet faktoriinde deginilen calismasinda benzer sekilde &grencilerin not
ortalamalarina gore dindarlik diizeylerinde anlamli bir farklilik bulunmadigini

saptamistir.

Lise ogrencilerinin siddete yonelik egilimlerini bulmak ve dinle siddet
arasindaki iliskiyi ortaya cikarmak i¢in Yakut (2012), yaptig1 bir arastirmada,
dindarlik diizeyi ile akademik basar1 arasinda anlamli bir fark bulmustur. Caligkan

ogrencilerin dindarlik diizeyleri yiiksek cikmistir. Cok c¢alisgkan ve cok basarisiz



74

Ogrencilerin ise dindarliklar1 en diisiik diizeyde ¢ikmistir. Bu bulgular ¢alismamizla

uyumlu ¢ikmamigtir. Bu farklilik egitim diizeyi farkindan kaynaklanabilir.

4.3 Ogrencilerin Iletisim Becerileri ile Motivasyonel Dindarhk iliskisine Dair

Bulgular

Bu boliimde o6grencilerin Iletisim Becerileri Degerlendirme Olgegi ve
Motivasyonel Dindarlik Olgeginden aldiklar1 puanlar arasindaki korelasyonlar

verilmistir.

Tablo 12.

Qgrencilerin Iletisim Becerileri Degerlendirme Olcegi Ve Motivasyonel Dindarlik
Olgeginden Aldiklar: Puanlar Arasindaki Korelasyonlar

Iletisim Becerilerini

Degerlendirme Olcegi

Gii¢ ve Giiven r 0,05
Kaynagi Olarak Tann p 0,47
Prososyla ve Dini- r 0,05
Entellektiiel Sorumluluk p 0,40
Motivasyonel Dindarhk r 0,05
Olcegi Geneli p 0,43

Tablo 12. incelendiginde, ogrencilerin Iletisim Becerileri Degerlendirme
Olgegi ve Motivasyonel Dindarlik Olgegi genelinden ve 6lgekte bulunan Gii¢ ve
Giliven Kaynagi Olarak Tanri ve Prososyal ve Dinin-Entelektiiel Sorumluluk alt
boyutlarindan aldiklar1 puanlar arasinda istatistiksel olarak anlamli korelasyonlar

bulunmadig1 goriilmiistiir (p>0,05).

Ogrencilerin iletisim becerileri degerlendirme &lgegi ve motivasyonel
dindarlik Glgeginden aldiklari puanlar arasindaki korelasyonlara iliskin

tartisma:

Aragtirmaya katilan  Ogrencilerin  iletisim  diizeyleri ile dindarlik
motivasyonlari arasinda olumlu ya da olumsuz iliski bulunmamuistir.
Tirk Toplumunda dinin gelenek ve goreneklerle harmanlagsmasindan

dolayr iletisime olumlu veya olumsuz bir etki yapmadigi diisiiniilmektedir.
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Diinyanin biiyiik bir bolimiine , ¢ok farkli kiiltlir, medeniyet, toplum, biiylik dinsel
diizenlerle iletisim kurmus ve derin sosyo-kiiltiirel yenilesme olgu ve siiregleriyle
yiiz yiize gelmis olan Tirklerin mazisi olduk¢a zengin tecriibe, yasanti ve kiiltiir

mirasina ev sahipligi yapmaktadir (Giinay, 2003).

Literatiirde daha 6nce bu konuyla ilgili arastirma yapilmadigindan baska

bulgulara ulagilamamustir.



BOLUM V

SONUC VE ONERILER

Bu boliimde, calismada saptanan bulgular ve bu bulgular baglaminda ulasilan
genel sonug ve Oneriler degerlendirilmistir. Ayrica bu arastirmanin sonuglart ilgili bu
konuda yapilan benzer arastirma sonuclar1 karsilastirilarak tartisilmistir. Arastirma
sonuglaria dair oneriler ve bu konuda yapilacak olan baska arastirmalara iliskin

Onerilerde bu bolimde ele alinmustir.

5.1 Sonuglar

Bu baglik altinda arastirma gergevesinde ele alinan tlniversite 6grencilerinin
iletisim becerilerinin belirlenmesine iliskin sonuglara yer verilmistir. Iletisim
becerilerinin sosyo-demografik ozelliklerine gore farklilik gosterip gdstermeme

durumlarina iligkin ulasilan sonuclar asagidaki gibidir.

Arastirmaya katilan iiniversite 6grencilerinin iletisim beceri diizeylerinin puani
ortalamas1 X: 76.36 olarak saptanmistir. Bundan dolay1 6grencilerin iletisim beceri

diizeylerinin yiiksek oldugu sonucuna ulasilmistir.

Arastirma kapsamina giren {iniversite dgrencilerinin cinsiyetlerine gore Iletisim
Becerilerini Degerlendirme Olgeginden aldiklari puanlar arasinda istatistiksel olarak
anlaml bir fark oldugu goriilmiistiir. Buna gore kiz 6grencilerin iletisim becerileri

diizeylerinin erkek 6grencilere gore daha yiiksek oldugu sonucuna varilmistir.

Ogrencilerin yas gruplarina gore lletisim Becerilerini Degerlendirme
Olgeginden aldiklar1 puanlar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
bulunmadigr sonucu ortaya c¢ikmistir. Buradan hareketle Ogrencilerin iletisim
becerileri diizeyinin yas gruplarina gore anlaml diizeyde fark géstermedigi sonucuna
varilmistir. 20 yas ve alt1 6grenciler iletisim Becerilerini Degerlendirme Olgeginden
diger yas gruplarindaki 6grencilerden yiiksek puan alsa da, farkin anlamli diizeyde
olmadig1 sonucuna varilmistir.

Rehberlik ve psikolojik danismanlik, okul 6ncesi 6gretmenligi ve 6zel egitim

ogretmenligi  boliimlerinde ogrenim gdren Ogrencilerin Iletisim Becerilerini
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Degerlendirme Olgeginden birbirlerine yakin puanlar aldiklart gdz 6niinde
bulunduruldugunda; Ogrencilerin 6grenim gordiikleri boliimlerin iletisim becerileri

diizeyini etkilemedigi sonucuna ulasilmistir.

Arastirma kapsamina alinan o6grencilerin okuduklar1 siniflara gore iletisim
beceri diizeyleri arasinda anlamli farklarin bulunmasi ve bu farklarin daha ¢ok ikinci
smifta okuyan ogrenciler ile iiclincii sinifta okuyan dgrenciler arasinda olmast, ikinci
smifta okuyan Ogrencilerin iletisim beceri diizeylerinin {i¢iincli sinifta okuyan

Ogrencilere gore daha yiiksek ¢ikmasi sonucu vermistir.

Ogrencilerin akademik basarilarina gore iletisim beceri diizeyleri arasinda
anlamli farklarin ortaya ¢ikmasini ele aldigimizda; Bu farkin daha ¢ok akademik
basarisinin orta/zayif oldugunu ifade eden 6grenci gruplar ile akademik basarisinin
¢ok iyi oldugunu ifade eden 6grenci gruplari arasinda oldugu gozlenmistir, akademik
basarist ¢ok iyi olan Ogrencilerin iletisim beceri diizeylerinin orta/zayif olan

Ogrencilere gore anlamli diizeyde yiiksek bulundugu sonucuna ulasilmistir.

Aragtirmaya katilan {iniversite dgrencilerinin Motivasyonel Dindarlik Olgegi
puanlarinin genel ortalamast Xx: 84.97 olarak saptanmistir. Bundan dolay1
Ogrencilerin motivasyonel dindarlik diizeylerinin yiiksek oldugu goézlenmistir. Bu
kapsamda arastirmaya katilan {iniversite 6grencilerinin dindarlik diizeylerinin yiiksek

oldugu sonucuna ulagilmistir.

Calismaya dahil edilen kadin ve erkek katilimcilarin Motivasyonel Dindarlik
Olgegi genelinden ve dlgekteki Giig ve Giiven Kaynag1 Olarak Tanr1 ve Prososyal ve
Dinin-Entelektiiel Sorumluluk alt boyutlarindan aldiklar1 puanlar arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik ¢ikmamistir. Buna gore cinsiyet degiskeni
acisindan katilimeilarin dindarlik diizeyleri arasinda anlamli fark olmadig: sonucuna

ulasilmistir.

Ogrencilerin yas gruplarma gore Motivasyonel Dindarlik Olgegi genelinden
ve Olgekteki Gii¢ ve Giliven Kaynagi Olarak Tanr1 ve Prososyal ve Dinin-Entelektiiel
Sorumluluk alt boyutlarindan aldiklar1 puanlar arasinda istatistiksel olarak anlamli
bir fark olmadigmin tespit edilmistir. Yas faktoriiniin dindarlik diizeyi iizerinde

herhangi bir etkisinin bulunmadigini sonucuna ulasilmistir.
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Aragtirmaya katilan Ogrencilerin  dgrenim gordiikleri béliimlere gore
Motivasyonel Dindarlik Olcegi genelinden aldiklar1 puanlar arasinda anlamli bir fark
saptanmistir. Bu kapsamda Ozel Egitim Ogretmenligi béliimiinde dgrenim géren
ogrencilerin  Motivasyonel Dindarlik Olgegi puanlarmin daha diisik oldugu
goriilmiistiir. Universite dgrencilerinin dindarlik diizeylerinin 6grenim gordiikleri

boliime gore farklilik gosterdigi sonucuna ulasilmistir.

Katilimeilarin siniflarna gére Motivasyonel Dindarlik Olgegi genelinden ve
Olgekteki Prososyal ve Dini-Entelektiiel Sorumluluk alt boyutundan aldiklar1 puanlar
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark olmadigi saptanmistir. Bu tespit
cercevesinde iiniversite Ogrencilerinin dindarlik diizeylerinin 6grenim gordiikleri
smif seviyelerine gore anlamli bir farklilik gostermedigi sonucuna ulasilmistir.
Ancak; Arastirma kapsamina alinan 6grencilerin 6grenim gordiikleri siniflara gore
gdre Motivasyonel Dindarlik Olgeginde bulunan Gii¢ ve Giiven Kaynag Olarak
Tann alt boyutundan aldiklar1 puanlar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
bulundugu saptanmistir. Bundan dolayi {i¢iincii sinifta 6grenim goren Ogrencilerin
Gili¢ ve Giiven Kaynagi Olarak Tanri alt boyutunda doérdiincii sinifta 6grenim goren

Ogrencilere gore anlamhi diizeyde farklilik gosterdigi sonucuna ulagilmstir.

Arastirmaya katilan 6grencilerin akademik basarilarina gére Motivasyonel
Dindarlik Olgegi genelinden ve 6lgekteki Giig ve Giiven Kaynagi Olarak Tanri ve
Prososyal ve Dinin-Entelektiiel Sorumluluk alt boyutlarindan aldiklari puanlar
arasinda anlamli bir fark olmadigi bulunmustur. Universite dgrencilerinin dindarlik
diizeylerinin akademik bagar1 faktoriine gore anlamli bir farklilhik gostermedigi

sonucuna ulagilmistir.

Arastirmaya katilan grencilerin Iletisim Becerileri Degerlendirme Olgegi ve
Motivasyonel Dindarlik Olgegi genelinden ve 6lgekte bulunan Giig ve Giiven
Kaynagi Olarak Tanr1 ve Prososyal ve Dinin-Entelektiiel Sorumluluk alt
boyutlarindan aldiklari puanlar arasinda istatistiksel olarak anlamli korelasyonlar
saptanmamustir. dgrencilerin iletisim becerileri ile dindarlik diizeyleri arasinda iliski

olmadig1 sonucuna ulasilmistir.



79

5.2 Oneriler

Bu c¢alismanin sonuglarindan hareketle PDR, Okuldéncesi Ogretmenligi ve
Ozel Egitim Ogretmenligi alanlarina yonelik dneriler su sekilde siralanmustir:

e Universitelerde iletisim becerilerini gelistirme grup ve kuliiplerinin
kurulmas: tesvik edilmesi, var olan guruplarm daha da
giiclendirilmesi, bu gruplara oOzellikle erkek ogrencilerin  ve
kendilerini akademik agidan orta ve zayif olarak degerlendiren
ogrencilerin katiliminin saglanmasi;

e Jletisim becerilerini gelistirme derslerinin  biitiin  bdliimlerin
miifredatlarina konulmasi, 06zellikle tigiincli simiftan itibaren soz
konusu derslere agirlik verilmesi, bu smiflardan itibaren verilecek
olan iletisim becerilerini gelistirmeyi hedefleyen derslerin uygulamali
olarak islenmesi;

e Ogrencilerin iletisim becerileri konusunda arastirmalar ve seminerler
yapmalarinin tesvik edilmesi,

e lletisim konusuyla ilgili panel ve konferanslarin diizenlenmesi ve
Ogretim elemanlarinin bu etkinliklere katiliminin saglanmasi;

e PDR, Okuléncesi Ogretmenligi ve Ozel Egitim Ogretmenligi
boliimlerinin  miifredatlarinda manevi rehberlik derslerine yer
verilmesinin yanisira dzellikle Ozel Egitim Ogretmenligi bu konuda
daha hassas degerlendirilmelidir. S6z konusu derslere eger yer
verilmisse saatlerinin artirilmast;

e Ozel Egitim Ogretmenligi boliimiiniin miifredatlarinda degerler

egitimine yer verilmesi onerilmektedir.

Bundan sonra yapilacak olan calismalara iliskin Oneriler su sekilde
siralanmaistir:

e Arastirmaya s0z konusu olan degiskenlerin  gergek yasamda
durumlarin1  goézlemlemek igin konuyla ilgili nitel arasgtirmalarin
yapilmasi;

e Bu konu ile ilgili daha farkli boliimlerde ve daha genis arastirmalarin

yapilmasi 6nerilmektedir.



80

KAYNAKCA

Abdullah, S. (2007). Islam and counseling: Models of practice in muslim communal
life, [Electronic version] Journal of Pastoral Counseling volume XLII: 42-

55, lona college Pub. Newyork, US.

Acar, N. V. (2004). Cocukla Iletisim, [lkogretimde Rehberlik, (Edit: Yildiz Kuzgun),
Ankara: Nobel Yayincilik.

Acar, N. V and Yildirim, 1. ve Ergene, T.(1996). Bireylerin Dindarlik Diizeylerinin
Baz1 Degiskenler Acisindan Incelenmesi. Hacettepe Universitesi Egitim

Fakiiltesi Dergisi, 12: 45-56
Actkgoz, H. M. (2005). Etkili iletisim, Ankara: Elis Yayinlari.

Adler, A. (2003). Yasamin Anlami, (Cev: Aysen Teksen Kapkin), Istanbul: Payel

Yayinlari.

Adler, A. (2010). Insan Tabiatini Tanima. (Cev: Ayda Yoriikan), Istanbul: Tiirkiye
Is Bankas1 Kiiltiir Yaynlar1, 2010, s.19.

Alicikusu, M. (2013). Lise Osrencilerinde Dindarlik ve Akademik Basari Iliskisi
Kahramanmaras ~ Ornegi,  Yaymlanmis  Yiiksek Lisans  Tezi,
Kahramanmaras Siit¢ii Imam Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii Felsefe

ve Din Bilimleri Ana Bilim Dali, Kahramanmaras.
Allport, W. G. (2004). Birey ve Dini (Cev: B. Sambur), Istanbul: Insan Yaynlari.

Altas, N. (2000). Dini Damismanligin Teorik Temelleri, Ankara Universitesi Ilahiyat
Fakiiltesi Dergisi, C. 41, S. 1, 327-350.

Altintas, E. ve Camur, D. (2001). Sozsiiz Iletisim ve Beden Dili. Ankara: Alfa Aktiiel
Kitabevi.

Apaydin, H. (2001). Aile I¢i Iletisimin Cocugun Dinsel Gelisimine Etkisi.
Yaymlanmis Yiiksel Lisans Tezi. Ondokuz Mayis Universitesi. Sosyal

Bilimler Universitesi, Samsun.



81
Aydin, A.(2008) . Smif Yonetimi. Ankara: Pegem Akademi Yayincilik.

Ayten, A. (2006). Psikoloji ve Din: Psikologlarin Din ve Tanri Gériigleri. Istanbul:
iz Yaymcilik.

Ayten, A. (2010). Din Psikolojisi: Dine ve Maneviyata Psikolojik Yaklagimlar.
Istanbul: iz Yaymcilik.

Ayten, A.& Kése, A. (2012). Din Psikolojisi, Istanbul: Timas Yayinlari.

Bal, H. (2014). Din Sosyolojisi Din Olgusu, Dini Gruplar, Ankara: Yontem, Sentez
Yaymcilik.

Banovcinova, A. Levicka, K. (2015). The impact of the financial income on the
family communication, Revista Romaneasca pentru Educatie
Multidimensionala, 7 (2), 35- 46.

Bergin, A. E. (1983). Religiosity and mental health: A critical reevaluation and
meta-analysis. Professional Psychology: Research and Practice, 14(2), 170-
184.

Bilge, E. Z. (2013). Liseli Genglerde I¢ ve Dis Giidiimlii Dindarlik ve Iyilik Algilar:
(Ankara Ornegi). Yaymlanmis Yiiksek Lisans Tezi, Eskisehir Osmangazi

Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Eskisehir.
Boisen, A. (1926). The task and methods of theology. New York.

Brassart, E. Schelstraete, M. A. (2015). Enhancing the communication abilities of
preschoolers at risk for behavior problems: effectiveness of a parent-
implemented language intervention, Infants and Young Children, 28 (4),
337-354.

Certel, H. (2003). Din psikolojisi. Ankara: Andag¢ Yayinlari.

Certel, H. (2008). Din-lletisim Iliskisi Ve Dini Iletisim Engelleri. Siileyman
Demirel Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, 2, Sayr: 21.



82

Covey, S. R. (2016). Etkili Insanlarin 7 Aliskanligi, (Cev; Deniztekin O, Deniztekin
F.) Ankara: Varlik Yaynevi.

Ciiceloglu, D. (2011). Yeniden Insan Insana. Istanbul: Remzi Kitapevi.

Chevzier, J. ( 2012). Din Fenomeni, (Cev. Mehmet Aydin), 4.U.LF. Dergisi,
XXVIIL, s. 97; Ejder

Capcioglu, 1. (2008), Ilahiyat Fakiiltesi Ogrencilerinin Yakin Sosyal Cevre ile
fliskilerinde Etkili Bir Faktor Olarak Dindarlik, Ankara Universitesi, TSA
Dergisi/ Yil: 12, Sayi: 3, 2008.

Cetin, U. F. (2010), Ortaégretim Diizeyi Genglerde Dindarlik-Empati Iliskisi,
Yayinlanmis Yiiksek Lisans Tezi, Siileyman Demirel Universitesi, Sosyal

Bilimler Enstitiisii, Felsefe ve Din Bilimleri Anabilim Dali, Isparta.

Cevirme, E. A. (2015). A’mak-1 Hayal’deki “Karsitliklar” Uzerine Bir Inceleme,
Yeni Tiirk Edebiyati Arastirmalar, y. 7, S. 14, Temmuz-Aralik 2015, s.
225-254.

Coban, R. (2013). Lise Ogrencilerinde Dindarlik Ve Sanal Bagimhilik Arasindaki
Iligki Uzerine Bir Arastrma (Burdur Gélhisar Ornegi), Yaymlanmis
Yiiksek Lisans Tezi, Siileyman Demirel Universitesi, Sosyal Bilimler

Enstitiisii, Felsefe ve Din Bilimleri Anabilim Dali, Isparta.

Dalmis, L. (2009). Dindarlik Diizeyi Ile Dini Pratiklerin Iliskisi (Ankara Ornegi),
Yaymlanmis Yiiksek Lisans Tezi, Ankara Universitesi, Sosyal Bilimler

Enstitiisii, Felsefe ve Din Bilimleri Anabilim Dal1, Ankara.

Deniz, 1. (2003). Iletisim Becerileri Egitiminin Ilkégretim 8. Simif Ogrencilerinin
Iletisim Becerisi Diizeylerine Etkisi, Yaymlanmamis Yiiksek lisans Tezi,

Gazi Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Ankara.
Dilmag, B. (2004). Swnifta Etkili letisim, Sinif Yonetim, Konya: Egitim Yayinlari

Dokmen, U. (1986) Yiiz ifadeleri Konusunda Verilen Egitimin Duygusal Yiiz

ifadelerini Teshis Becerisi Ve iletisim Catismalarina Girme Egilimi



83

Uzerindeki Etkisi, (Yayimlanmamis Doktora Tezi), Ankara Universitesi

Sosyal Bilimler Enstitiisti, Ankara.
Dékmen, U. (2006). Iletisim Catismalar: ve Empati, Istanbul: Sistem Yayimncilik.
Dogan, M. (1994). Biiyiik Tiirkce Sozliik, Istanbul: iz Yaymcilik.

Ellis, A. (1987). Religiosityandemotionaldisturbance: A replytosharkeyandmalony.
Psychoterapy. 24 (4), 98-101.

Ergin, A. (2010). Egitimde etkili iletisim, (5. Baski). Ankara: An1 Yayincilik.

Fiske, J. (1996). [letisim Catismalarina Giris. (Cev: Siileyman Irvan), Ankara:

Bilim ve Sanat Yayinlari.

Frankl, V. E. (1994). Duyulmayan Anlam Cighgi: Psikoterapi Ve Hiimanizm,
Tiirkgesi: Selguk Budak, Ankara: Oteki Yaymevi

Fromm, E. (1991). Sahip Olmak ya da Olmak (Cev: A. Aritan), Istanbul: Tiirkiye s

Bankasi Kiiltiir Yayinlart.

Fromm, E. (2004). Psikanaliz ve Din, (Cev. Aydin Aritan), Istanbul: Aritan

Yayinlart.

Genia, V. (1999). Sekiiler Psikoterapistler ve Dindar Danisanlar: Mesleki

Miilahazalar ve Oneriler, (Cev. Uzeyir Ok), Islami Arastirmalar Dergisi,

Ankara, C. 12, S. 1, 78-83.

Gordon, T. (1993). Etkili Ogretmenlik Egitimi. (Cev: E. Aksoy ve B. Ozkan),
Istanbul: Yapa Yayimnlari.

Gomleksiz, M. N. (2007). Lise 6grencilerinin toplumsal degerlere iliskin tutumlari:
(Elaz1g ili 6rnegi). R. Kaymakcan vd. (Ed.), Degerler Egitimi Uluslararasi

Sempozyumu, Istanbul: Dem Yayinlari.

Giiclii, N. (2003). Iletisim, Sinif Yonetim. Ankara: Nobel Yaynlari.



84

Gilinay, U. (2003). XV. Yiizyll Osmanli Toplumunda Sosyo-Kiiltiirel Yapi, Din Ve

Degisme, Erciyes Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, 14 Y1l:
2003/1 (21-48s.)

Giirses, 1. (2001). Kélelik ve Ozgiirliik Arasinda Din, Bursa: Arasta Yaynlar1.

Giirsu, O. (2011). Ergenlik Déneminde Psikolojik Saghk ve Dindarlik Iliskisi,
Yaymlanmis Doktora Tezi, Selguk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii
Felsefe ve Din Bilimleri Ana Bilim Dali, Din Psikolojisi Bilim Dali,
Konya.

Hargie, O. Dickson, D. (2004). Skilled Interpersonal Communication: Research,
http://e-dergi.atauni.edu.tr/index.php, SBED, article, view, file/548/540/ s.
223-231, E.T. 12.12.2010

Hiew, D. N. Halford, W. K. Van Der Vijver ve Liu, S. (2016). Communication and
relationship satisfaction in chinese, western, and intercultural chinese—

western couples. Journal of Family Psychology, 30 (2), 193-202.
Hokelekli, H. (1993). Din Psikolojisi, Ankara: Tiirk Diyanet Vakfi Yaylari.

Hokelekli, H. (2006). Dindarlik Olgusu: Sempozyum Teblig ve Miizakereleri
[Dindarlik Olgusu Sempozyumu (25-26 Aralik 2004, Istanbul)] icinde (49-
63). Bursa: Kur’an Arastirmalar1 Vakfi.

Hokelekli, H. (2006). Genglik, Din ve Degerler Psikolojisi, istanbul: Dem Yayinlari.

Isik, Z., Turan, S. ve Uysal, V. (2014). Motivasyonel Dindarlik Olgegi (Mmri)

Uzerine Bir Degerlendirme./sldmi Arastirmalar Dergisi, 25 Say1:1 s. 15-27.

Jacqueline S. Mattis ve Ark.(2004). Religiosity, Optimism, and Pessimism Among
African Americans, Journal of Black Psychology, 30 (2) 2004, s. 187-207.

James, W. (1985). The Varieties of Religious Experience, Penguin Books, New
York,


http://e-dergi.atauni.edu.tr/index.php

85

Johnson, D. W. (1993). ReachingOut: InterpersonalEffectivenessand Self-
Actualization. Boston: Allynand Bacon, 15. Edition.

Kagitcibast, C. (1991). Insan ve Insanlar, Istanbul: Evrim Basim Yayim Dagitim.

Kandemir, F. (2016). Umut-/yimserlik Ve Dindarlik Iligkisi, Yaymnlanmis Doktora
Tezi, Atatiirk Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Felsefe ve Din

Bilimleri Anabilim Dali, Erzurum.
Karasar, N. (2009). Bilimsel Arastirma Yonetimi, Ankara: Nobel Yayincilik.
Kaya, A. (2010). Kisilerarasi Iliskiler Ve Etkili Iletisim, Ankara: Pegem Yayinlari.

Kayiklik, H. (2000). Dini Yasayis Bicimleri: Psikolojik Temelleri A¢isindan Bir
Degerlendirme, Yaymlanmamis Doktora Tezi, Dokuz Eyliil Universitesi,

Sosyal Bilimler Enstitiisii, [zmir.

Kayiklik, H. (2006). Bireysel Dindarligin Boyutlar1 ve inan¢ Davrams Etkilesimi,
Islami Arastirmalar Dergisi, 19 (3).

Keskin, Y. (2016). Degerlere Genel Bir Bakis: Tammi, Ozellikleri, Islevi ve
Siniflandirmasi. M. Koyli (Editor). Teoriden Pratige Degerler Egitimi
icinde (19-52). Ankara: Nobel Akademik Yayncilik.

Kizilgegit, M. (2011). Yalmzlik Umutsuzluk ve Dindarlik Iligkisi, Yaymnlanmis
Doktora Tezi, Atatiirk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Felsefe ve Din

Bilimleri Anabilim Dali, Erzurum.

Kirman, M. A. (2004). Din Sosyolojisi Terimleri Sézliigii, Istanbul: Ragbet

Yayinlart.

Korkut, F. (1996). iletisim Becerilerini Degerlendirme Olceginin Gelistirilmesi Ve
Gegerlilik Calismalari. Psikolojik Danisma Ve Rehberlik Dergisi, 2(7), 18-
23.

Korkut, F.(2004). Okul Temelli Onleyici Rehberlik ve Psikolojik Danisma.Ankara:
Ani Yayincilik.



86

Korkut, F. (2005). Yetiskinlere Yonelik Iletisim Becerileri Egitimi, Hacettepe
Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 28; 143-149.

Kose, A. (2012). Freud ve Din, Istanbul: iz yayincilik.

Kula, N. (2006). Gen¢lik Déneminde Kimlik ve Din Genglik, Din ve Degerler
Psikolojisi, (Ed. Hayati Hokelekli), Istanbul: Dem Yayinlari.

Kulaksizoglu, A. (2002). Ergenlik psikolojisi (4. Baski). Istanbul: Remzi Kitapevi.

Kurt, A. (2009). Dindarhig1 Etkileyen Faktorler, T.C. Uludag Universitesi Ilahiyat
Fakiiltesi Dergisi, Cilt: 18, 2009, 1-26.

Landa, R. (2005). Assessment Of Social Communication Skills In Preschoolers,
Mental Retardation And DevelopmentalDisabilities Research Reviews. 11:
247-252.

Memedoglu, A. U. (2004). Kisilik ve Din/Dindarlik Diizeyi Ile Kisilik Ozellikleri

Arasindaki Iliski Uzerine Bir Arastirma, Istanbul: Dem Yayinlari.
Merter, M. (2006). Dokuz Yiiz Katli Insan, Istanbul: Kakniis Yayinlari.

Mutlu, K. (1989). Bir Dindarlik Olgegi, Islami Arastirmalar Dergisi, C.3, S.4,
Ankara.

McMahon, S. (2003). Terapistim Yanimda, (Cev: Niliifer Kavalali), Istanbul: ilhan

Yayinevi.

Ok, U. (1997). Dinsel damsmanhigin teorik ¢atisi, Yayimlanmamis Yiiksek Lisans

Tezi, Ankara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Ankara.
Okumus, E. (2002). Gosteris¢i Dindarlik, istanbul: Atk Yaynlar1.

Onay, A. (2001). Dindarlik Olgme Calismalari: Dindarlik Olgiimiinde Ug Farkli
Yaklagim ve Ol¢menin Esaslari, Islami Arastirmalar Dergisi, 14, Say: 3-4,
2001, s. 439.



87

Onay, A. (2004). Dindarlik, Etkilesim ve Degisim, Istanbul: Degerler Egitimi
Merkezi Yayinlari.

Oktay, A. S. (2012). Ibn Sina’nin Ilim, Felsefe Anlayis1 ve Din Felsefe iliskilerine
Yaklasimi, Siileyman Demirel Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii

Dergisi Yil: 2012/1, Say1:15

Ozcan, Z. (2016). Empati ve Dindarlik Arasindaki Iliski, /nsan ve Toplum Bilimleri
Arastirmalart Dergisi Cilt: 5, Sayt: 8, 2016 Sayfa: 2758-2781.

Ozdogan O. (1995): Dindarlikla ilgili bazi faktorlerin kendini gerceklestirme
diizeyine etkisi, Ankara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii (Basilmamis

doktora tezi), Ankara.

Ozerbas, M. A., Bulut, M. ve Usta, E. (2007), Ogretmen Adaylarmin Algiladiklari
Iletisim Becerisi Diizeylerinin incelenmesi, Ahi Evran Universitesi Kirsehir

Egitim Fakiiltesi Dergisi (KEFAD) 8, (1), 123-135 123.

Ozgiiven, E. (2017). Kadimin Calismasina Yonelik Tutumda Ve Sosyal Kaytarma
Davramsinda Dindarlik Diizeyinin Etkisi: Otel Calisanlarina Yonelik Bir
Arastirma, Yaymlanmis Yiiksek Lisans Tezi, Batman Universitesi, Sosyal

Bilimler Enstitiisii, Turizm Isletmeciligi Anabilim Dali, Batman.

Oztiirk, E. E. (2013). Iyimserlik ve Dindarlik, Yaymlanmis Yiiksek Lisans Tezi,
Istanbul Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Felsefe ve Din Bilimleri

Anabilim Daly, Istanbul.

Pehlivan, K. B. (2005). Ogretmen Adaylarmin iletisim Becerisi Algilar1 Uzerine Bir
Calisma, Ilkégretim-Online, 4 (2), 2005. 17 -23 (online); ilkdgretim-online.

org.tr.
Peker, H. (2008). Din Psikolojisi, Istanbul: Camlica Yayinlari.
Sambur, B. (2007). Islam 'in Aktiiel Degeri, Ankara: Katk1 Yayinlari.

Sincer, E. (2017). Din Inanci Ve Dindarlik Diizeyinin Girisimcilige Etkisi: Hatay

Orneklemi Uzerinde Degerlendirme, Yaymnlanmis Yiiksek Lisans Tezi,



88

Siileyman Demirel Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Iktisat Anabilim

Dals, Isparta.

Soyak, E. (2013). Popiiler Dindarlik Diizeyinin Din Sosyolojisi Ac¢isindan
Incelenmesi: Battalgazi Ornegi, Yaymnlanmis Yiiksek Lisans Tezi, Inonii
Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Felsefe ve Din Bilimleri Anabilim

Dal1, Malatya.
Subasi, N. (2004). Giindelik Hayat ve Dinsellik, Istanbul: Iz yayinlar1.

Sharkey, P. W. Malony. (1986). Religiosity and emotional disturbance: A test of
Ellisis thesis in his own counseling center. Psychotherapy, 23 (4), 76-82.

Sahin, Y. (2010). /letisim Becerilerine Genel Bir Bakis, Kisileraras: Iliskiler ve Etkili
Iletisim, (Edit: Alim Kaya), Ankara: Pegem Akademi Yaymcilik.

Sengiil, F. (2007). Dindarlik ve Ruhsaghg Iliskisi, Yaymnlanmamis Yiiksek Lisans

Tezi, Marmara Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Istanbul.

Sirin, T. (2016). Manevi Danisma ve Rehberlikte Yeni Bir Model Onerisi IHSAN
Modeli ve Vaka Sunumu, Manevi Damisma ve Rehberlik Kitab1 C.1,
Istanbul: Dem Yayinlari, s. 187-211.

Tas, K. (2005). Universite Gengliginin Dindarlik Kriterleri, Ankara: Alter
Yayincilik.

Taskin U. (2012). Iletisim Becerisinin Catisma Egilimi ve Algilanan Ana Baba
Tutumlart ile Iligkisi, Yaymlanmis Yiiksek Lisans Tezi, Ahi Evran
Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii Egitim Bilimleri Anabilim Dal,

Rehberlik ve Psikolojik Danigmanlik Bilim Dali, Kirsehir.

Tekin, M. (2004). Dindarlik Baglaminda Amel-i Salih Kavramina Sosyolojik Bir
Yaklagim, (Edit: Hayati Hokelekli), Dindarlik Olgusu: Sempozyum Teblig
ve Miizakereleri, Istanbul, 25-26 Aralik 2004, Bursa: Kur’an Arastirmalari
Vakfi.



89

Tekinalp, S. ve Uzun, R. (2006). fletisim arastirmalar: ve kuramlar: (2. Bask).

Istanbul: Beta Basim Yayim.

Tepekoylii O, Soytiirk, M. ve Camliyer, H. (2009). Beden Egitimi ve Spor
Yiiksekokulu (Besyo) Ogrencilerinin Iletisim Becerisi Algilarmin Bazi

Degiskenler Agisindan Incelenmesi, Spor Metre Beden Egitimi ve Spor
Bilimleri Dergisi, 7:115-124.

Toy S. (2007). Miihendislik ve Hukuk Fakiilteleri Ogrencilerinin Iletisim Becerileri
Acisindan  Karsilastirilmas: ve Iletisim Becerileriyle Bazi Degiskenler
Arasindaki Iliskiler, Yaymlanmis Yiiksek Lisans Tezi, Ankara Universitesi

Sosyal Bilimler Enstitiisii Psikoloji Anabilim Dali, Ankara.

Tutar, H. ve Yilmaz, M. K. (2003). Genel Iletisim-Kavramlar ve Modeller (4.
baski). Ankara: Nobel Yaymn Dagitim.

Thomas G. Plante, Scott Yancey, Allen Sherman ve Mira Guertin (2000). The
Association Between Strength of Religious Faith and Psychological
Functioning, Pastoral Psychology, 48, No. 5,2000, s. 405-412.

Uysal, V. (2006). Tiirkiye’ de Dindarlik ve Kadin, Istanbul: Dem Yayinlari.

Unver, G. Celik, C. (2006). Dindarligin Sosyo-Psikolojisi, Ankara: Karahan
Kitabevi.

Wardrope, W. J. (2002) “Department Chairs’ Perceptions Of Pmportance Of
Business Comunacations Skills”, Business Communication Quarterly. 65
(4), 60-72.

West, M. R. (2011). The Effect of Optimism on The Relationship Between Religiosity
and Spirituality Among Elderly Christians, 2011, Yaymlanmamis Yiiksek

Lisans Tezi, Birmingham.
Wincent, V. Ve Herr, S.T. (1965). Religious Psychology, New York .

Whirter, Mc. J. ve Acar, V. N. (2004). Ergen ve Cocukla Iletisim, Ankara: Us-A
Yaymcilik.



90

Whirter, Mc. J. ve Acar, V. N. (2005). Cocukla iletisim, (5. Baski), Istanbul: Milli
Egitim Bakanlig1 Yayinlari.

Yahaya, A. (2009). The Relationship Between Self-Conceptand Communication
Skills Towards Academic Achievement Among Secondary School Students in
Johor Bahru” International Journal of Psycholgical Studies. Vol1, No.2 :
25-31.

Yakut, S. (2012). Lise Ogrencilerinde Dindarlik Siddet Egilimi [liskisi,
Yaymlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, Siileyman Demirel Universitesi,

Sosyal Bilimler Enstitiisii, Felsefe ve Din Bilimleri Anabilim Dali, Isparta.

Yalom, I. D. (2006). Din ve Psikiyatri, ¢ev. Emre Aganoglu, Istanbul: Merkez
Kitapevi. Yalom, I. D. (1999). Varoluscu Psikoterapi, cev. Z. 1. Babayigit,
Istanbul: Kabalc1 Yayinlari.

Yapici, A. (2002). Dini yasayisin farkli gortintiileri ve dogmatik dindarlik, Cukurova
Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 2 (2), 75-117, Adana.

Yapici, A. (2006). Yeni bir dindarlik 6lgegi ve tiniversiteli genglerin dinin etkisini
hissetme diizeyi, Cukurova Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, 6 (1),
65-115, Adana.

Yapict, A.(2013). Ruh Saghgt Ve Din Psiko-Sosyal Uyum Ve Dindarlik, Adana:

Karahan Kitapevi.
Yatkin, A. (2003). Toplam Kalite Yonetimi, Ankara: Nobel Yayin Dagitim.
Yildiz, M. (2006). Oliim Kaygis: ve Dindarlik, Izmir: Izmir Ilahiyat Vakfi Yaymlar1.

Yilmaz, H. (2002). Tiirk Miisliimanligi, Dindarlik ve Modernlik, Islamiyat Dergisi,
5(4), 2002.

Yilmaz, S .(2016). Ortadgretim Ogrencilerinin Dindarlik Diizeyi ile Problemli
internet Kullanimi Arasindaki Iliskinin Incelenmesi. Yaymlanmamis Yiiksek
Lisans Tezi, Sosyal Bilimler Felsefe ve Din Bilimleri AnabilimDali,
Canakkale.



91

Yiiksel, S. F. (2010). [letisim Becerilerine Genel Bir Bakis, Kisileraras: Iliskiler ve
Etkili Iletigim, (Edit: Alim Kaya), Ankara: Pegem Akademi Yaymcilik.

Yiksel, A. S. (2012). Modern Psikolojide Dine Yaklasimlar, Din Psikolojisi El

Kitabi, (ed. Mustafa Karadogan, Umit Horozcu, Sema Yilmaz), Ankara:
Grafiker Yayinlari.

Yiizer, A. F. (2003). Istatistik, Eskisehir: Anadolu Universitesi Yayinlari.



92

EKLER

Ek: 1 Kisisel Bilgi Formu

Bu form ve envanterlerde dolduracaginiz bilgiler dindarlik
diizeyleriniz ile iletisim becerileriniz arasindaki iliskiyi arastiran bilimsel bir
calismada faydalanmak amaci ile kullanilacaklardir. Bu form Tez Danismani Doc.
Doktor Koniil MEMMEDOVA  rehberliginde hazirlanmistir. Size ait olan bilgiler
kimseyle paylasilmayacaktir. Arastirmaci tarafindan gizli tutulacaktir. Bu yiizden
herhangi bir endise tasimadan size ait olan dogru bilgileri veriniz.
Cevaplarimiz1 igten ve dikkatli vermeniz arastirma bulgularmin giivenilirligi
agisindan ¢ok onemlidir.

Ahmet KOC
Kisisel Bilgi Formu
1. Cinsiyetiniz:
() Kadin ( )Erkek
2. Yasmiz:

3. Okudugunuz boliimii belirtiniz:

Reh. ve Psik. Dan. ()  Okuldncesi Ogretmenligi ()  Ozel Egitim
Ogretmenligi ()

4. Okudugunuz boliimdeki egitim yiliniz:
a) 1. siif () b) 2. smif () c) 3. smif () d) 4.
siif ()

5. Akademik basariniz:

a) Zayif b) Orta c) Iyi d) Cok iyi
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YONERGE: Bu 6lcek iletisimle ilgili baz1 6zelliklerinizi 6l¢meye yoneliktir. Bu 6lgek Prof. Dr.
Fidan Korkut Owen tarafindan gelistirilmistir. Asagida sunulan ifadeleri, o ifadelerle ilgili genelde

nasil oldugunuzu diisiinerek okuyunuz. Iliskilerimizdeki 6zelliklerimiz elbette kiminle, hangi

kosullarda, ne zaman iliskide bulundugumuza bagli olarak farkliliklar gostermektedir. O nedenle

ifadeleri genelde gosterdiginiz tepkilere gore degerlendiriniz. Degerlendirmenizi 4-her zaman, 3-
siklikla, 2-bazen, 1-nadiren, 0-hi¢bir zaman olmak iizere derecelendirdikten sonra cevap
kagidindaki uygun yere (x) koyarak belirtiniz. Hig bir ifadeyi bos birakmamaniz sonuglar1 daha

saglikli degerlendirmeme yarayacaktir.  Tesekkiirler
No | Maddeler Higbir Nadiren(1) | Bazen(2) | Sikhikla(3) | Her
zaman(0) zaman(4)
1 Sorunlarini dinledigim insanlar benim
yanimdan rahatlayarak ayrilirlar.
2 Diistlincelerimi istedigim zaman
anlasilir bigimde ifade edebilirim.
3 Bagkalarini bir kasit aramadan
dinlerim.
4 Sosyal iligkide bulundugum insanlar1
olduklar1 gibi kabul edebilirim.
5 Insanlarin nemli ve degerli olduklarini
diigtindiriim.
6 Birisiyle ilgili bir karara ulasmadan
once onunla ilgili gézlemlerimi gdzden
gegiririm.
7 fliskide bulundugum kisilerin anlatmak
istediklerini dinlemek icin onlara
zaman ayiririm.
8 Insanlara kars1 sicak bir ilgi duyarim.
9 Insanlara gerektiginde yardim etmekten
hoslanirim.
10 | Olaylara degisik agilardan bakabilirim.
11 | Diislincelerimle yaptiklarim

birbirleriyle tutarlidir.
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12

[liskilerimin daha iyiye gitmesi icin
bana diigenleri yapmaya 6zen
gosteririm.

13

Kendime ve bagkalarina zarar
vermeden icimden geldigi gibi
davranabilirim.

14

Arkadaslarimla beraberken kendimi
rahat hissederim.

15

Yasadigim olaylardaki coskuyu her
halimle bagkalarina iletebilirim.

16

Mliskilerim nasil gelistigini ve nereye
gittigini anlamak i¢in diislinmeye
zaman ayiririm.

17

Karsimdakini dinlerken anlamadigim
bir ayrint1 oldugunda konunun agiga
kavusmasi i¢in sorular sorarim.

18

Benimle 6zel olarak konusmak isteyen
bir arkadasim oldugunda konuyu
ayakiistii

konugmamaya 6zen gosteririm.

19

Birisini anlamaya calisirken sakin bir
ses tonuyla konugurum.

20

[liskilerimi zenginlestiren eglenceli,
keyifli bir yanim var.

21

Birisine bir 6neride bulunurken, onun
Oneri vermemi isteyip istemedigine
dikkat ederim.

22

Birini dinlerken ne karsilik
verecegimden ¢ok onun ne demek
istedigini anlamaya

caligirim.

23

Iletisim kurdugum insanlar tarafindan
anlagildigimi hissederim.

24

Bir yakinimla sorunum oldugunda bunu
onunla suglayici olmayan bir dille
konugmak ig¢in girisimde bulunurum.

25

Karsimdakini dinlerken sirf kendi
merakimi gidermek i¢in ona 6zel
sorular sormaktan

kaginirim.
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Saygi deger Katihmailar, g E £ £
= N = S
5 £ Z 5 g
Bu anketten elde edilen sonuglar bilimsel bir ¢aligmada kullanilacaktir. Sizden istenen E’ 5 5 z i’
= = = I
asagidaki ifadeleri okuduktan sonra, kendinizi degerlendirmeniz, katilma derecenizi belirtecek e £ § X
> = c
sekilde, 1 ile 5 arasinda bir deger vermeniz. Katilma dereceniz ¢ok yiiksek ise 5°i isaretleyin. Katilma = § E" e
==} = =)
dereceniz diistiikge puani diigiirerek hig katilmiyorsaniz 1’iigaretleyin. E g %
=
Liitfen her ifadeye mutlaka tek cevap veriniz. Samimi ve igten cevaplar vereceginizi timit ~ ~ ~
ediyor ve katkilarmiz igin tesekkiirlerimi sunuyorum.
1 Allah’a dua etmek beni mutlu ediyor. 1 2 3 4 5
2 Allah’a yoneldigimde sayg1 ve siikran hissediyorum. 1 2 3 4 5
3 Zor bir durumla kargilaginca Allah’tan giig ve cesaret aliyyorum. 1 2 3 4 5
4 Allah benim yasam kosullarim diizeltmese de inancimdan teselli ve destek bulurum. 1 2 3 4 5
5 Dini inancim benim kendime giivenmemi sagliyor. 1 2 3 4 5
6 Allah’a inanmakla kalmiyor, ayni zamanda O’na ibadet de ediyorum. 1 2 3 4 5
7 Allah’1 diisinmek bana her zaman mutluluk verir. 1 2 3 4 5
8 Onemli endiselerimi/kaygilarimi Allah’a yénelttigimde, kendimde sorunlarimin ¢oziimii igin 1 ) 3 4 s
gizli bir gli¢ buluyorum.
Kendimi kiigiik ve degersiz hissettigimde dini inancim beni, iyi 6zelliklerimi ve yeteneklerimi 1 ) 3 4 5
9
diisiinmeye sevk eder.
10 Hayatimdaki her seyi Allah’in hediyesi olarak hissediyorum. 1 2 3 4 5
11 | Allah’in bana nasil yardim ettigini agiklayamasam bile, yine de bu yardima giivenebilirim. 1 2 3 4 5
12 | Zor hayat kosullar1 karsisinda Allah’m miidahalesinin olacagma inaniyorum. 1 2 3 4 5
3 Kendi problemlerimi kendim ¢6zmek zorunda olsam da, Allah ile temas kurunca o da 1 ) 3 4 s
1
problemin ¢oziimiinde bana yardim eder.
14 Dini inancim beni diger kisilere kars1 yardimsever olmaya tesvik eder. 1 2 3 4 5
15 Dini inancim beni, muhtaglara yardim etmeye tesvik eder. 1 2 3 4 5
16 Baskalarinin haklarma saygi gostermek, inancim igin ¢ok 6nemli bir esastir. 1 2 3 4 5
17 Yardimsever olmak benim inancim i¢in ¢ok dnemlidir. 1 2 3 4 5
18 | lyilik yapmaya teyvik eden ve kotiiliikten uzak tutan dini inanglarimdir. 1 2 3 4 5
19 | Beni ahlaki yiikiimliiliiklere boyun egdiren, dini inanglarimdir. 1 2 3 4 5
20 Dini konularda diisiinmek benim igin ¢ok 6nemlidir. 1 2 3 4 5
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Ek: 4 Etik Kurulu Onay Yazisi

31.05.2018

Sayin Ahmet Kog

Bilimsel Arastirmalar Etik Kurulu’na yapmis oldugunuz YDU/EB/2018/138 proje
numarali ve “Universite 6grencilerinin dindarhk diizeyleri ile iletisim becerileri
arasindaki iliski” baslikli proje Onerisi kurulumuzca degerlendirilmis olup, etik
olarak uygun bulunmustur. Bu yazi ile birlikte, basvuru formunuzda belirttiginiz

bilgilerin digina ¢cikmamak suretiyle arastirmaya baslayabilirsiniz.

Dogent Doktor Direng Kanol

Bilimsel Arastirmalar Etik Kurulu Raportorii

, 7
- . h 4
{; If  § - @ £
| AL -

Not: Eger bir kuruma resmi bir kabul yazisi sunmak istiyorsaniz, Yakin Dogu
Universitesi Bilimsel Arastirmalar Etik Kurulu’na bu yazi ile basvurup, kurulun
bagkaninin imzasini tagiyan resmi bir yazi temin edebilirsiniz.
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Ek: 5 Olcek Izinleri

IZINLE ILGILI YAZISMALAR
ILETiSiM BECERILERINi DEGERLENDIRME OLCEGI (iBDO)

Sayin Fidan KORKUT Hocam merhabalar. Ben KKTC Yakin Dogu
Universitesi Lisansiistii ~ Egitim Bilimleri Enstitiisii Rehberlik ve Psikolojik
Danigsmanlik Yiiksek Lisans Boliimii 20168962 numarali 6grencisi Ahmet KOC. Tez
Damismanim Doc. Dr. Koniil Memmedova ile 'Universite dgrencilerinin dindarlik

diizeylerinin iletisim becerilerine etkisi konulu yiiksek lisans tezi iizerine

calismaktayiz.

Yapmis oldugum alan taramasi sirasinda 1996 yilinda gelistirmis oldugunuz
dlgek “iletisim Becerilerini Degerlendirme Olgegi “ne ulastim. izniniz olursa bu
Olgegi tez calismamda uygulamak ve 6lgege iliskin ¢aligmalariniza tezimde referans
olarak yer vermek isterim Zaman ayirdiginiz igin ¢ok tesekkiir ederim. Saygilarimla

iyi caligmalar.

kfidan@metu.edu.tr
Car 28.3.2018, 14:45

Merhabalar Ahmet
Olgegi tez calismanda elbette kullanabilirsin. Olgek elinde olsa da yine
iletiyorum. ilgili bilgileri de ekledim. Deneysel ¢alisma yapmayacaksan ya da
regresyon kullanmayacaksan tezindeki "etkisi" sozciiglinii  kullanmamani
Onerecegim. Ciinkii ¢alismalardaki bu sozciik deneysel ¢alismalara ya da regresyon
analizi yapilan ¢aligmalara aittir. Eger farkli dindarlik diizeyindeki &grencilerin
iletisim beceri diizeyini ortaya g¢aligiyorsan tezinin adinin farkli olmasinda fayda

oldugunu animsatmak istedim. Belki danismaninla tartisip karar verirsiniz.

Kolayliklar dilerim
Fidan Korkut Owen
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MOTIVASYONEL DINDARLIK OLCEGI-MMRI

Bu arastirmada kullanilacak olan olgeklerden biri olan “Miinchner-
Motivasyonel Dindarlik Olgegi’nin Uysal tarafindan Tiirkgeye uyarlanmis halidir.
Uysal 6lgegin, lilkemizdeki algilanis bigimini, gegerlilik ve giivenirligini belirlemek,
diger dini yonelim Olgekleri ile birlikte Olgegi degerlendirmeye ¢aligmustir.
Calismanin 6ziinii 15 Nisan-15 Mayis 2011 tarihleri arasinda 828 Kisi tizerinde
uygulanan anket verileri olusturmaktadir. Olgegin yapilan faktér ve i¢ tutarlihk
analizlerinde Almanca olan ashna benzer sonuglar elde edilmistir. Ayrica
“Motivasyonel Dindarlik Olgegi”ni meydana getiren alt faktorler agisindan
siralamalarda Batidaki algilanisindan farklilik oldugu saptanmistir. Uysal tarafindan
arastirmada kullanilan bicimiyle “Motivasyonel Dindarlik Olgegi” ni olusturan 20
soru analize tabi tutulmustur. Yapilan analiz 6nce 400 kisilik bir grup, sonra 828 bir
grup lizerinde gergeklestirilmistir. 400 Kisilik grupta MMRI’1n 3 faktor/boyut altinda
yapilandig: goriiliirken, 828 kisilik grup tizerinde yapilan faktor analizi sonuglarinda
ise 20 alt faktdriin 2 ana faktdrde/boyutta yapilandig: saptanmistir. Olgek igerisinde
yer alan 6. maddenin her faktér altinda kiimelenmesi nedeniyle analiz disinda
tutulmasina karar verilmistir. Saptanan faktorel yap:r farklilasmasinin analize tabii
tutulan iki farkli gruptaki birey sayisinin  birbirinden farkli  olmasindan
kaynaklanmaktadir. Yapilan faktor analizi sonucunda 6l¢ekte yer alan 19 maddenin
iki temel faktor ya da boyutta toplandigini gérmek miimkiindiir. Bu durum orijinal
olan “Miinchner Motivasyonal Dindarlik Envanteri (MMRI)” ile uyumludur. Bunun
i¢in bu iki boyutu/faktorii olusturan alt faktorler (giidiisel yapilar) ve iceriklerin ayni

olmasi 6lgegin orijinal isminin kullaniimasinda etkili olmustur.

Sozkonusu c¢alismalarin sahibi Prof Dr. Veysel UYSAL emekli

olmustur. vuysal@marmara.edu.tr elektronik adresinden cevap alamadigimizdan

dolay1 kendisiyle 05338196259 kisisel cep telefonundan irtibat kurulmustur. Yapilan
goriismede suanda kendisinin artik maillere cevap veremedigini fakat arayan
herkesin bu 6l¢egi kullanabilecegine dair izin verdigini dolayisiyla bu ¢alismada da

kullanabilecegimizi sozlii olarak ifade etmistir.


mailto:vuysal@marmara.edu.tr
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Ek: 6 Ozgecmis

OZGECMIS

KIiSISEL BILGILER

Ad1 ve Soyadr: Ahmet KOC

Dogum yeri ve Yili: Trabzon /01.01.1977

Medeni Hali: Evli
EGITIM DURUMU
Lise Egitimi: 1991-1997 Trabzon Macka imam Hatip Lisesi

Universite Egitimi: 1998-2002 Hacettepe U. Egitim Fak. EBB PDR Anabilim Dali

Yiiksek Lisans: 2016-2019 Yakin Dogu Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii
PDR

IS DENEYIMI

2002-2010 istanbul Beykoz Fatinhoca I.0.0 Rehber Ogretmenligi

2010-2015 Istanbul Silivri Hasan Sabriye Giimiis Anadolu Lisesi Rehber
Ogretmenligi
2015-2018 KKTC Magusa Dr. Fazl Kiiciik E.M.L. Rehber Ogretmenligi(Yurtdis

Gorevi)

YAPILAN CALISMA PROJE VE SEMINERLER

2009 -2010  Calisan ve risk altindaki cocuklarin egitimi projesi
cercevesinde Beykoz, Umraniye, Uskiidar, Atasehir ve Kadikdy ilgelerinde
yiiriitiilen seminer ¢alismalari

2010-2011 Okul saglhgi projesi ¢ercevesinde Cekmekoy ve  Sancaktepe’ de
yiiriitiilen ergenlik seminerleri

2010-2015  Silivri yerel basinda egitim konularinda kdse yazarlig
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