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ONSOZ

Yakin Dogu Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Egitimde Yaratict Drama
Ana Bilim Dali’nda yiiriitiilen bu tez calismasmin genel amaci; Sahne Sanatlari
Oyunculuk Bolimii 6grencileri ile okul dig1 6grenme ortami olarak miizelerde drama
yontemiyle yapilan egitimlerin, ses- konusma egitimindeki roliiniin, 6grenci goriisleri

dogrultusunda degerlendirilmesidir.

Alt1i boliimden olusan arastirmanin birinci bolimii; problem durumu,
arastirmanin amaci, alt amaclar, arastirmanin 6nemi, sinirliliklar, tanimlar ve
kisaltmalardan  olusmaktadir. Ikinci bélim, kuramsal cerceve ve ilgili
arastirmalardan; {igiincii boliim; arastirma modeli, ¢alisma grubu, veri toplama
araglari, verilerin toplanmasi, verilerin analizi ve uygulama siireci boliimlerinden;
dordiincii boliim, bulgular ve yorumlardan; besinci boliim, tartisma ve altinct boliim

de sonug ve Onerilerden olusmaktadir.

Ozlem OZKARAM, 2019
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OYUNCULUK BOLUMU OGRENCILERININ MUZELERDE DRAMA
YONTEMIYLE SES- KONUSMA EGIiTiMINE iLiSKiN GORUSLERININ
DEGERLENDIRILMESI

OZKARAM Ozlem

Yiiksek Lisans, Egitimde Yaratici Drama Anabilim Dah
Tez Danismani: Prof. Dr. Ayse CAKIR iLHAN
Yar. Dog. Dr. Didem ISLEK
Ocak, 2019, 117 Sayfa

Bu arastirmada, Sahne Sanatlar1 oyunculuk béliimii 6grencilerinin, okul dis1
O0grenme ortami olarak miizelerde drama yoOntemiyle yapilan egitimlerin Ses-

konusma egitimindeki roliine iliskin goriislerine yer verilmistir.

Bu amagla, aragtirmaci tarafindan oyunculuk boliimii 1 ve 2. sinif Ses-
Konusma ders programi dikkate alinarak; ders konularinin pekistirilmesi, hayal giicii
gelisimi ve farkindaligin artirilmasi hedeflenerek, 9 oturumdan olusan 13.5 saatlik
“Miizelerde Drama Yontemiyle Ses-Konusma Egitim Paketi” hazirlanmistir. Calisma
2017/2018 egitim- 6gretim yilinda Yakin Dogu Universitesi (YDU) Sahne Sanatlari
Fakiiltesi Oyunculuk Anasanat Dali 1 ve 2. sinifinda 6grenim goren sekiz goniillii

ogrenciyle ylriitilmustiir.

Arastirma verilerine ulagmak i¢in, oturumlar sirasinda arastirmaci tarafindan
fotograf ¢ekimi, video kaydi yapilmis, giinliik tutulmus ve her oturumun igerigine
gore degisen toplam yirmi sorudan olusan yar1 yapilandirilmis goriisme formu
kullanilmistir.  Veriler betimsel analiz teknigiyle, belirlenen kazanimlar

dogrultusunda siniflandirilip degerlendirilmistir.

Arastirma sonuglart incelendiginde uygulamalarin, ilgili konulara yonelik
farkindaligin artmasinda, 6zbiling, 6zgiiven, mesleki alg: gelisiminde ve standart ses
konusma dersine yaklasimda olumlu etkileri oldugu ayrica miize egitiminin kiiltiirel

gelisim agisindan da 6g8rencileri heyecanlandirdig ve verimi artirdigr goriilmiustiir.

Arastirmaci tarafindan hazirlanan uygulama paketi oyunculuk, opera ve diger

vokal, hukuk, iletisim ve 6gretmenlik boliimii, 6grencilerine uygulanabilir. Ayrica



vii

topluluk 6niinde konusmay1 gerektiren tiim mesleklere yonelik olarak, ihtiyaca gore

gerekli degisiklikler yapilarak, meslek ici egitim kapsaminda kullanilmasi dnerilir.

Anahtar Kelimeler: Oyuncu, Oyuncu Adayi, Yaratici Drama, Miize Egitimi
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ABSTRACT

THE EVALUATION OF THE VIEWS OF THE PERFORMING ARTS
ACTING DEPARTMENT’S STUDENTS ABOUT THE ROLE OF THE
VOICE-SPEECH TRAINING

OZKARAM Ozlem

Master of Arts, Creative Drama in Education Programme
Thesis Supervisor: Prof. Dr. Ayse CAKIR ILHAN
Yar. Dog. Dr. Didem ISLEK
January, 2019, 117 Page

In this study, the views of the Performing Arts Acting Department’s students
about the role of the voice-speech training by drama method in museums as a

learning environment outside the school were discussed.

For this purpose, 'The Voice-Speech Training Package in Museums' which
was 13.5 hours of 9 sessions were prepared in order to consolidate the course
subjects, to develop imagination and to raise awareness by taking into consideration
the curriculum of the acting department Junior and Sophomore's Voice-Speech
course. The study was carried out with eight volunteer students in the 1st and 2nd
year of the Department of Acting, Faculty of Performing Arts, Near East University
(NEU), during 2017/2018 academic year.

In order to reach the research data, during the sessions, photographs were
taken, the sessions were recorded and a reflective diary was kept by the researcher;
and a semi-structured interview form consisting of a total of twenty questions was

used. The data were classified and evaluated with descriptive analysis technique.

When the results of the research were analysed, it was seen that the
applications had positive effects on increasing awareness of related subjects, self-
awareness, self-confidence, development of professional perception and approach to
standard voice speaking course, and also that museum education excited students in

terms of cultural development and increases efficiency.

The application package prepared by the researcher can be applied to students
of acting, opera and other vocal, law, communication and teaching department
students too. In addition, it is recommended that all occupations requiring public
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speech should be used in the context of in-service training by making necessary
changes according to the needs.

Key words: Acting Students, Prospective Actors and Actresses, Creative

Drama, Museum Education
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BOLUM I

GIRIS

“Oyuncu sonsuza dek kardan bir

heykel yapmaya ¢alismaktadir.”
Lawrence Barret*

Bu béliimde arastirmanin; problem durumu, amaci, alt amaclari, 6nemi,

stnirliliklari, tanimlar ve kisaltmalar yer almaktadir.

1.1. Problem Durumu

Yapilan aragtirmalar incelendiginde oyunculukla ilgili su ifadeler goze
carpmaktadir: Sahnede basarili olan oyuncular hedeflerine ulasabilmek i¢in anlatim
araglarini gelistirip zenginlestirirler (Oyunculuk elkitabi, 1994). Yul Brynner 1952°de
hocast Chekhov’a yazdigi mektupta, piyanist olsamiz zorlu c¢aligmalarla
ulasabileceginiz bir enstriiman vardir ve onu c¢alarak sanatinizi icra edebilirsiniz.
Oyuncu olarak en zor enstriimani, fiziksel ve duygusal varliginizi, yani kendinizi
kullanmak zorundasiniz der (Chekhov, 2014). Oyuncunun varligi, yasami boyunca
kendi iizerinde yaptig1 zorlu calismaya dayanir; 6zel hayatinda, bitmek bilmeyen
egitimi sirasinda, rol arkadaslariyla ve yonetmenle caligmalarinda, giinliik
hayatindaki iliskilerinde biitiin kisiligini gelistirmekle yiikiimlidir (Oyunculuk...,
1994). Oyuncunun, sadece seyirciye yetenegini gostermek icin degil, yok olmay1
basarabilmek icin de fiziksel ve ruhsal olarak kendini gelistirmeye ihtiyaci vardir.
Bunun igin de ¢ok ¢alismasi gerekir (Oida, 2013). Tiyatro, sanat ve yasam arasindaki
engelleri yikarken temel sorunu; kendi de bir insan olan oyuncunun, kendi
malzemesini kullanarak, kendi gibi olan digerlerine, seyirciye, nasil ulagacagidir

(Cole ve Chinoy, 1997).

Oyuncu Igin Pratik Elkitab1 (2013) adli ¢alismada; insanin kendini diiriistce
mercek altina almasinin, sagduyusunu kullanarak zayif yonlerini saptayip bunlarla

yiizlesmesinin, degistirebileceklerini degistirmesinin biiyiik bir cesaret istedigine ve

' Aktaran: Cole,T. ve Chinoy,H.K. 1997
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oyuncunun temel zorunluluklarindan birinin de bu cesareti gostermek olduguna
dikkat ¢ekilir. Bu noktada oyunculuk egitiminde sema olarak aktarilabilecek seylerin
¢ok az oldugu diisiiniilmektedir. Karmasik ve yogun bir siire¢ olan oyunculuk
egitiminde her seyin diistiniiliip islenmesi, ige sinmesi geregi ayrica bu yolda ancak
sabir, dikkat ve bilgiyle yiiriinebilecegi vurgulanmaktadir (Oyunculuk..., 1994).
Hepileri’nin (2005) de belirttigi gibi oyunculuk egitimi, “Oyunculuk Yetenek
Sinav1” ile baglamaktadir. Birgok kaynak yetenegin, ezberden bir seyler soylendigi
zaman ortaya cikmadigina, ancak sozler organik olarak kisinin davranislarinin
sonucu oldugu zaman ortaya c¢iktigina ve goriinlir olduguna dikkat c¢eker
(Stanislavski, 1988a; Hepileri, 2005; Oyuncu...2013). Hepileri (2005), bu yonde
yapilan uygulamalarin oyuncu adaymnin yetenegiyle ilgili ihtiyag duyulan bilgileri

verecegini belirtmektedir.

Oyuncu adaymin sesini gelistirip giiglendirmek zorunlulugu; bunun igin de
egitiminin temel pargalarindan birinin, her giin bikmadan, azimle yapilacak ses
egzersizleri oldugu; sesi kadar viicudunu da kendinden beklenenleri yapabilecek
sekilde, zarif, esnek, giiclii bir hale getirmek i¢in hareket egitimini ve giinlik
egzersizlerini aksatmamasi1 geregi vurgulanmaktadir (Oyuncu..., 2013). Oyuncu
adaymin, sahne {izerinde yaptig1 her hareket ve ayrintinin ne kadar énemli oldugunu
uygulamali olarak gérmesi, deneyimlemesi saglanir. Sahne {lizerinde amagsiz eylem
olmamalidir (Hepileri, 2005). Stanislavski (1988a) Bir Aktor Hazirlantyor kitabinda,
oyuncu adaylarma bir¢ok kez, eylemin hatir1 i¢in oynanmamas1 gerektigini, olmasi

gerekenin amaca yonelik ve gergege uygun oynamak oldugunu hatirlatir.

Hepileri (2005), oyuncunun oynayacagi kisiyi ¢ok iyi tanimasinin, rol
kisisinin duygularini duyumsamasinin, oyunculugun temel ve zorlu bdliimlerinden
biri olduguna dikkat c¢eker. Stanislavski (1988b), “Sanatin 6zii, sanatin dis
big¢imlerinde degil, psikolojik éziinde, yani i¢indedir.” der. Hepileri (2005) bunu,
oyuncunun Once i¢ eylemi olusturup bunu gergekten duyumsamasi gerektigi, ancak
bundan sonra bu i¢c eylemin nasil goOriinlir kilinacagi, yani harekete nasil
dontistiiriilecegi, estetik biciminin ne olacagi konularinin 6nem kazanacagi seklinde
aciklar. Bu noktada oyuncunun her seyden Once 0zgiir ve giiglii bir nefese ihtiyaci
vardir. Clinkii ancak gii¢lii bir nefes yardimiyla sesini gili¢lendirip duygulari rahatca
ifade edebilir. Yogun duygularda zorlanmamak ve rolii gerektigi gibi oynayabilmek

i¢cin ses-konusma egitiminde solunum alani genisletilmelidir. Duygular, biiyiime ve



canlanma olanagim1 ancak Ozgiir, kapasiteli nefesle bulur. Nefes oyuncunun
yasaminda dnemli bir yer tutar. Bedende nefesin hi¢bir engelle karsilasmadan dolasip
dogallagmasini saglamak nefes ¢alismalarinin temel amacidir. Nefesin dogal akisi
engellendiginde ses desteklenemeyecek, dogru yerlesmeyecek, menzili kiigiilecektir.
Nefes yeterli olmadiginda, engelle karsilastiginda titresim azalacak, cene kasilarak
seslerin dogru bogumlanmasina engel olacaktir (Suner, 2013). Konusma, solunuma
gore ayarlanir. Solunum ve konugsma uyumunun saglanmasi onemlidir (Uzuner,
2009). Oyuncu, bilingli bir sekilde nefes alarak bilingdis1 eyleme, oradan da
bilingdis1 diinyasina girebilir (Oida, 2013). Beden ve nefes 6zgiir, nefes ve eylem
dogru bir iligki i¢inde ve sOylenenle tam bir temas kurulmussa, oyuncu nerede ne
kadar nefes almas1 gerektigini diisiinmeden, kendiliginden alacagi nefes duygu ve
diisiincenin gerektirdigi kadar olacaktir. Duygu ve diisiincelerin degismesiyle nefes

kendi miktar ve zamanlamasini ayarlayacaktir (Suner, 2013).

20. ylizy1ll oyunculuk ve ses egitimi yontemleri genel olarak; oyuncunun
enstriimanini aragtirip tanimasiyla baglar. Oyuncudan, 6z bilincini gelistirmek i¢in bir
bilim insan1 gibi, fiziksel, ruhsal ve zihinsel diinyasini inceleyip gelistirmesi beklenir.
Ortak kabul oyuncunun sesini kesfederek vokal ifade becerisini gelistirmesi gerektigi
yoniindedir (Davutoglu, 2015). Cevresel ve psikolojik kosullarla olusup yerlesen eski
kaliplar koklesmis olduklarindan zorluk yaratir. Bu yerlesmis yanlis kaliplarin
zamanla egitilerek, daha Ozgir, aym zamanda denetlenebilir, yeniden

olusturulmus duyu mekanizmasiyla yer degistirmesi gerekir (Gray, 1999).

Linklater (aktaran: Z. Nutku, 2012) ‘sesin sinirlart sadece yetenegin, hayal
giictiniin ya da yasam deneyiminin simirlart kadardw’ der. Ses oyuncunun anlatim
araglarinin en Onemlilerindendir. Oyuncunun zorlanmadan, dogallikla gorevini
yapabilmesi icin gili¢lii, anlasilir ve yankilanan bir sesinin olmasi gereklidir. Bu
ozelliklere sahip bir ses i¢in de, yillarca her giin azimle zorlu bir ses egitimine devam
edilmelidir (Oyuncu..., 2013). Ses ¢alismalarinda amag dogal, 6zgiir sese ulagsmaktir.
Oyuncu ancak bloke edilmemis, bedenin bir yerinde tutuklanmamis, yani
ozgirlestirilmis bir sesle farkli karakterler yaratabilir. Oyuncu, iyi titresen, glizel,
cesitliligiyle duygu ve anlami ictenlikle ifade edebilen bir sese sahip olmalidir

(Suner, 2004).



Ses ve konugma egitiminde hedeflenen; sadece giizel konusan nefes ve sesini
etkili kullanan oyuncular yetistirmek degildir. Biitiin bunlarla birlikte derslerin beden
kullaninmiyla sentezlenerek, konusmayla biitiinlestirerek bedeniyle de anlatan, rol
kisisini, dolayisiyla oyunu yasatan oyuncular yetistirmektir. Yani hedef inandiric1 ve
samimi oyuncular yetistirmektir (Z. Nutku, 2012). Kullanilan biitiin dilsel araglar
amaca hizmet eder. Bu araclar; sézciik se¢imi, ciimle yapisi, vurgu, ses tonu, ezgi,
tempo, nefes, hareket ve mimiklerdir (Oyunculuk..., 1994). Tesadiifen 6grenilen
konusma zamanla kosullara gore farklilasir. Tiim insanlar gibi oyuncu adayi da
oyunculuk egitimi Oncesi, yetistirilis, sosyal-kiiltiirel ¢evre ve yasam deneyiminin
izlerini tasir. Iste oyunculuk egitiminde oyuncu adayi, oncelikle olumlu olumsuz
etkilendigi bu kosullar1 tanimak, iizerinde biraktiklar1 izlerle yiizlesmek

durumundadir (Z. Nutku, 2012).

Konusma organlar1 sesin diizenli seslere donlismesini ve ‘dilin’ telaffuz
edilmesini saglar. Dogru ve giizel konusma ancak konusma organlarinin dogru
calismasiyla miimkiindiir. Ust dudak kaslar1 az ya da hi¢ kullanilmadiginda
konsonlar anlagilmaz olur. Dudakta olusturulan tiinsiizler tam bogumlanamaz,
kelimeler yanlis anlasilir, ¢ogunlukla hi¢ anlasilmaz. Dil tembelligi vokalleri de
konsonlar kadar etkiler (B. Adigiizel, 2005). Iyi islenmis bir ses duygulari
aktarmakta kolaylik sagladigindan, ses-konusma egitiminde oyuncu adayina, nefes,
ses ve telaffuzu kullanmasi1 6gretilir (Oyunculuk..., 1994). Sahne, anlasilmazligin
kabul edilemez oldugu bir yerdir. Oyuncu ne kadar yetenekli olursa olsun, i
eylemleri ne kadar gercek, etkileyici ve basarili olursa olsun, konusmasi anlagilmazsa
izlenemez olur (B. Adigiizel, 2005). Ses-konusma egitiminde asil amag, anlamla
anlam1 ifade edecek ses ve konusmanin uyumunu saglamaktir. Ciinki giizel

konusmanin sirr1 bu uyumun kusursuzlugundadir (Suner, 1997).

Tiyatro zor, ciddi, psisik ve fiziksel olarak zahmetli bir i oldugundan sevgi
ve nese olmadan yapilmasi miimkiin degildir. Belli bir rahatlama olmadan prova,
eglence olmadan tiyatro yapilamaz (Oyunculuk..., 1994). Stanislavski (1988a),
oyuncu adaylarina oyun oynayan g¢ocuklar1 izlemeyi salik verir. Oynadiklar1 oyun
kisilerine nasil kolayca doniistiiklerini ve biitiin eylemlerini ne kadar sade ve
ustalikla yaptiklarin1 6rnek olarak gosterir. Bu noktada oyunculuk egitiminin zorlu
yanlarii eglenceli hale getirecek, ihtiya¢ duyulan bedensel ve psikolojik rahatlamay1

saglayacak yontemlere ihtiya¢ vardir. Merkezinde kisi ve dramatik deneyim olan



egitimde yaratict drama yontemi insanin diinyayi, onun i¢inde kendi yerini dogal ve
etkin bir sekilde 6grenmesini saglar (Saglam, 2011). Bunun yaninda; hayal giici,
sanatsal, sosyal ve bilissel farkindalik, kendini ifade konularinda oldugu gibi,
konusma akiciligi, kendini tanima, 06zsaygi gelistirme, kendine giiven ve kendini
disipline etme konularinda da gelisime yardimci olan yaratict drama yonteminin
(Altinova, 2009) oyuncu adaymnin bir¢ok ihtiyacina cevap verebilecegi

gorilmektedir.

Bir disiplin, yontem ve sanat egitimi alan1 olan drama, egitim sistemi i¢inde
daha ¢ok yontem olarak ele alinir. Cogunlukla tiyatro tekniklerinden yararlanan
drama, bir olgunun, konunun, durumun 6gretilmesinde veya yaraticilik egitimi gibi
alanlarda kullanilir. Egitim bilimlerinden yararlanarak kendine 6zgii tekniklerini
giiclendirir. Dramatik durum saptanir ardindan katilimcilar kendi bilgi ve
deneyimleriyle bu durumu oynar, tartisir, elestirip degerlendirir (Ilhan, 2004). San
(1999) yaratict dramay1; dogaglama, rol oynama gibi tiyatro ve drama tekniklerinden
yararlanarak, bir ders, olay ya da soyut kavrami biligsel Oriintiilerin gézden gecirilip
yeniden diizenlenmesiyle gozlem ve yasantilarin grup iginde oyunsu siireclerle
anlamlandirilip canlandirilmas1 olarak tanimlar. Egitimde dramanin kullanim
amaglart; katilimeilarin yasi, kosullar ve liderin hedeflerine gore degisir. Bununla
birlikte hicbir farkliliktan etkilenmeyen genel amaglar; yaraticilik, hayal giicii,
bagimsiz diisiinebilme, kendini agik bir sekilde, dogru ifade edebilme becerileri
kazandirmanin yaninda, sosyal farkindalik ve isbirligi bilinci gelisimine yardimci

olmaktir (Saglam, 2011). Yaratic1 dramanin dgeleri sdyle siralanabilir:

1- Drama lideri \ 6gretmeni

2- Konu —tema

3- Cesitli teknikler ( dogaglama, rol oynama, v.b.)
4- Grup

5- Yasant1 — tecriibe

6- Oyunsu 6zellikler (O. Adigiizel, 2012)

Vural ve Somers (2012) ‘Ilkdgretimde Drama: Kuram ve Uygulama’ ve
Omer Adigiizel (2012) ‘Egitimde Yaratict Drama’ kitaplarinda, baska bircok
kaynakta da oldugu gibi egitimde yaratic1 drama asamalarindan séyle so6z ederler:

Ne, nig¢in, ne zaman, nasil, nerede, kim, kime gibi sorulara verilecek yanitlar,



asamalar1 olusturur. Bir yaratici drama uygulamasinin, girig, gelisme, sonug¢ ve
degerlendirme boliimleri olmalidir. Saptanan amaglara gére konu, uygun gruba ve
gereken zaman verilirken, etkinlikler arasinda bag olmasi, etkinliklerin bir birini
destekler ve biitiinler olmas1 ve hedeflenen kazanimlara ulagsmada etkili olup
olmayacagmin belirlenmesi 6nemlidir. Bir yaratict drama dersi veya etkinliginin

yapilandirilmasinda izlenmesi gereken asamalar:

1- Ismnma: Sonraki agamaya hazirlik asamasidir. Amag katilimcilarin bir

birlerine ve ¢alismaya 1sinmalarini saglamaktir.

2- Dogaglama, Rol Oynama: Dogaclama, rol oynama gibi tekniklerin

kullanildigi, konunun sekillenip ortaya ¢iktigi asamadir.

3- Degerlendirme: Sonuglarin degerlendirilme asamasidir. (ilhan, Artar,

Okvuran ve Karadeniz, 2011).

Yaratici drama uygulamalarinda pek cok farkli teknige rastlanmaktadir.
Yaratici drama; 6gretim yontem ve teknikleri, oyunlar ve tiyatro tekniklerinden
yararlanir. Dogaglama ve rol oynama yaratict dramanin olmazsa olmazidir. Cilinkii
bunlar hem bir teknik hem de drama siirecinin temelidir (ilhan, tarihsiz). Diger
tekniklerin ¢aligmalarda kullanilmasi zorunlu degildir. Ancak bu teknikler bir lider
ya da dgretmen igin bagvurulabilecek yollardir. Onemli olan; hangi teknigin hangi
amagcla kullanilabilecegini bilmek, planlayip uygulayabilmek ve degerlendirmektir
(O. Adigiizel, 2012).

Derslerin zaman zaman, estetik alginin olusup gelismesine yardimci olacak
okul dis1 ortamlarda yapilmasi; gozlem yapma, mantik, yaraticilik, hayal giiciinii
kullanma gibi becerilerin gelisimine yardimci olacaktir. Buradan hareketle
giiniimiizde bagimsiz bir bilim dali olan Miizeoloji ile birlikte, pedagojik, sosyolojik,
psikolojik icerikler kazanmis, cagdas miizecilik anlayisiyla yeniden yapilanmus,
yaygin egitim kurumlari durumuna gelen miizelerde (Keles, 2003) yaratict drama
yontemiyle egitimin, oyuncu adaylarina ¢ok yonlii 6grenme olanaklar1 saglayacagi
diisiiniilmektedir. Cagimiz miizeciliginde egitim ¢cok 6nemli bir yere sahiptir ve artik
miizeler eserlerin depolandigi yerler degil, toplumu egiten bilgilendiren kurumlardir.
Sonugta, miizelerde sunulan Ogrenme deneyimleri sinifta sunulanlart tamamlar

niteliktedir (Buyurgan, ve Buyurgan, 2012).



Miize egitimi kavraminin ortaya ¢ikmasi sanat egitimi tizerine farkli
goriiglerin ortaya ¢ikmasiyla baslar. Egitime yonelik yeni islevler {istlenen miize
egitimi, ¢cagdas sanat egitiminin biiyiimeye devam eden bir alanidir. (Cetin, 2002).
Cagdas egitim uygulamalarinin okul disinda da etkin bigimde devam edebilecek
nitelikte olmasi ve yasam boyu egitim siirecinde miize egitimi, miizelerin yagam
alanlar1 olarak etkin kullanimini ve ¢ok yonlii 6grenmeyi igerir (Denizci ve Mirza,
2015). Miizeler, Ogrencilerin tarihi eser ve kiiltlirel varliklarin degerini anlayarak
kiltiirel mirasa sahip ¢ikmalarmi ve ¢ok kiiltiirliliigii 6ztimsemelerini de saglar
(Yi1lmaz ve Seker, 2011). Miizeye yapilan ziyaretler 0grenciyi alternatif 6grenme
yollartyla tanistirir ve maddi kanitla aktif calisma olanagi saglayarak smifta
sunulanlar1 tamamlar. Bazi1 Ogrenciler icin bu egitim bi¢imi, smif ortaminda

gosteremedigi yeteneklerini gésterme sansi saglar (Buyurgan ve Buyurgan, 2012).

Bir grup i¢in program tasarlanirken, o grubun taleplerini anlamak ve grubun
en cok yararlanacagi nesne, siire¢, hatta kisileri segcmek egitimcinin gorevidir.
Egitimci; program kimin icin, hangi nesne ya da konularla, hangi ydntemler
kullanilarak uygulanmalidir gibi sorulart cevaplamalidir. Var olan kaynaklarin neler
oldugu, ortaya ¢ikabilecek siirliliklar ve en iyi kullanim i¢in biitiin bu ¢alismalarin
nasil bir araya getirilecegi de iyi diisliniilmelidir. Her cevap programin asamali
olarak gelistirilmesini saglayacaktir (Greenhill, 1999). Etike, egitim siirecinin planl
bir sekilde ogretim programlariyla baglantili olarak yiiriitiilmesi ve bu siirecte,
ogretmenin hazirladigr bir soru listesiyle, belirlenmis iriinler izerinde yogunlagarak
miimkiin oldugunca tiim duyu organlarini ise katacak sekilde gozlem ve incelemeler

yapilmasi geregine dikkat ¢eker (akt: Cetin, 2002).

Miize ve galeri egitiminde ziyaretler iic asamadan olusur: Miize oncesi, miize
ya da galeri ziyareti, degerlendirme. Miize oncesi, okul i¢inde yapilabilecegi gibi
okul disinda da yapilabilir ve Ogrencilerin hazirlanmasina yardimer olur. Miize
oncesi c¢aligma, ziyaretten en iyi sonucun almabilmesi i¢in dnemlidir. Miize ya da
galeri ziyareti fiziksel deneyim ve kalict 6grenme saglar. Miizede bolimii caligma
programinin en basinda ya da tam sonunda basariya ulasir. Kazanilanlarin ¢cogunu

kaybetmemek i¢in Simifa doniildiigiinde bu deneyim animsanip tartisilmali ve

degerlendirilmelidir (Greenhill, 1999).



Sonug¢ olarak miize egitiminde obje ve kisi arasinda iletisim baslamalidir.
Miizedeki gezi insanlara bir yasanti saglayip tekrar gelme istegi uyandirmalidir.
Miize egitiminin en O6nemli sonuglar1 bilgiyle ve eglenerek elde edilen kalici
yasantilar sunmasidir. Ilhan ve Okvuran’a (2001) gore miize egitimi, seving ve nese
getirmelidir. Ancak literatiir incelendiginde {ilkemizde miize egitimiyle ilgili
caligmalarin heniiz ¢cok yeni oldugu goriilmektedir. Giritli’nin 2012 yilinda yaptig
calismada, o tarihte heniiz miizelerin egitim birimleri olmadig1 ve bu alanda bir
calisma yapilmadig1 goriilmektedir. Ardindan 2014 yilinda Giritli doktora teziyle
miizelerdeki eksikleri ortaya koyarak oOrnek calismalar yapmistir. Lefke Avrupa
Universitesi (LAU) Egitim Fakiiltesi, 6gretim iiyesi Komleksiz ile yapilan
goriismede, 2014 yilinda o6grencileriyle miize egitimi g¢aligmalarina basladigi ve
caligmalarinin o tarihten bu yana kesintisiz devam ettigi, Glizelyurt Arkeoloji Miizesi
egitim paketi ¢aligmasinin tamamlanmak iizere oldugu ogrenildi. Islek (2017)
doktora teziyle resim is dersi 6gretmenlerinin okul disi egitim yaklagimina yonelik
egitim ihtiyaglarini saptayarak miize egitimine yonelik bir hizmet i¢i egitim programi

gelistirip uygulamistir.

K&k (2010) “Ilkogretim okullart gorsel sanatlar dersinde miize bilinci
O0grenme alanina yonelik yaratic1 drama uygulamalar1 ve 6grenci goriisleri” baslikli
yiiksek lisans tezinde, Egitimde Yaratict Drama ydntemini uygulayarak [lkogretim
Gorsel Sanatlar Dersi Miize Bilinci 6grenme alani 6. sinif kazanimlarini 6grenci
goriiglerine gore degerlendirmektedir. Hamurculu (2016) “Ankara'daki Miizelerde
Yaratict Drama Etkinlikleri ve Ankara Resim ve Heykel Miizesinde Yaratict Drama
Onerisi” baslikli yiiksek lisans tezinde; Ankara’da miize egitimi programi olan
miizelerdeki yaratici drama ¢aligsmalarinin, ortak ve ayrisan taraflarini, amag, hedef,
uygulamalarda karsilasilan sorunlar1 ve ¢alisma gruplarinin 6zelliklerini arastirilip
degerlendirerek Ankara Resim ve Heykel Miizesinde yaratici drama etkinlik onerisi
hazirlamistir. Ozbey (2017) “Tiirkiye'de Drama Yontemi Ile Yapilan Calismalarin
Etkililiginin incelenmesi: Bir Meta Analiz Calismas1” baslikl yiiksek lisans tezinde;
Tiirkiye'de drama yoOntemiyle yapilan arastirmalarin akademik bagari, kalicilik,

motivasyon, tutum, sosyal beceri degiskenleri bakimindan incelemesini yapmaktadir.

Senbay’in  (1990) “Alistirmali  Diksiyon Kitab1” isimli ¢aligsmasi
konservatuvarlardaki ses-konusma dersleri ig¢in ders kitabi olarak hazirlanmistir.

Stiner (1997), “Tiyatro Oyunculugunda Ses ve Konugma Egitimi: Deneysel Bir



Yaklasim” baslikli doktora tezinde ses ve konusma derslerine alternatif yeni bir
yontem gelistirmeyi amaclamigtir. B. Adigiizel (2005), “Aktorlere Yonelik Ses -
Konugma - Viicut Egitimi ve Gelistirilmis Uygulama Yontemleri” baglikli yiiksek
lisans tezinde ve Uzuner (2009), “Diksiyon ve Ses Nefes Egzersizlerinin Oyunculuk
Sanatindaki Onemi ve Coziimlenmesi” bashikli yiiksek lisans tezinde oyunculuk
egitiminde uygulanan ses ve konusma c¢aligmalarini aktarmaktadirlar. Ses- konusma
egitimiyle ilgili yapilan arastirmalar incelendiginde miizelerin ses- konusma

egitiminde kullanilmadig1 goriilmektedir.

Bu ¢alismanin ¢ikis noktasi; her asamasi zorlayici ¢alismalarla, zaman zaman
Ogrencinin umutsuzluga kapilmasina sebep olan engelleriyle karsilasmasi ve
yiizlesmesiyle siiren ses konusma egitiminin; begeni duygusu, gozlem yapma,
mantik, yaraticilik, hayal giiclinli kullanma gibi becerilerin ve estetik alginin olusup,
gelismesine yardimei olan miizelerde (Akmehmet, 2003) yapilabilecegi diisiincesidir.
Buyurgan ve Buyurgan (2012) ve Greenhill (1999) miize egitiminin, sinifta
sunulanlart tamamlar nitelikte oldugunu ve fiziksel deneyimle kalici 6grenme
sagladigin ifade etmektedirler. Ote yandan Oyunculuk Elkitabinda (1994) belirtildigi
lizere tiyatro zor, ciddi, psisik ve fiziksel olarak zahmetli bir is oldugundan sevgi ve
nese olmadan yapilmasi miimkiin degildir. Belli bir rahatlama olmadan prova,
eglence olmadan tiyatro yapilamaz. Biitlin bunlar 1s18inda, bilgiyle ve eglenerek elde
edilen kalic1 yasantilar sunan miize egitiminin (ilhan ve Okvuran, 2001) ses konusma
egitiminde etkili olacag: diislinlilmektedir. Buradan hareketle “oyunculuk boliimii
ogrencilerinin miizelerde drama yontemiyle ses-konugma egitimine iliskin goriisleri

nelerdir?” sorusu 6nem kazanmaktadir.

Bu baglamda hazirlanan tez arastirmasinda miize ortaminin ses konusma
egitiminde kullanilmasinin 6grencilerin; yaraticilik, hayal giici, estetik algilarinin
gelisimini, zaman mekan ve donem farkindaliklarinin, 6z biling ve dzgiivenlerinin
artmasini ve sahnede daha 6zgiir olmalarini saglayacagina, boylelikle literatiirdeki bu

yondeki eksikligi giderecegine inanilmaktadir.



10
1.2. Arastirmanin Amaci

Bu aragtirmanin genel amaci; Sahne Sanatlar1 Oyunculuk Bolimii 6grencileri
ile okul dis1 6grenme ortami olarak miizelerde drama yoOntemiyle yapilacak
egitimlerin, ses- konusma egitimindeki roliiniin, 6grenci goriisleri dogrultusunda

degerlendirilmesidir.

1- Okul dis1 6grenme ortamlarinda (miize, agik alan vb.) ses ve konusma
egitimi i¢in nasil bir etkinlik plani hazirlanabilir?

Sahne Sanatlar1 oyunculuk boliimii 6grencilerinin miizelerde:

2- Ses calismalarina iliskin goriisleri nelerdir?

3- Konusma c¢alismalarina iligkin goriisleri nelerdir?

4- Ses ve konugma egitimine iliskin goriisleri nelerdir?

5- Okul dis1 6grenme ortami olarak (miize, agik alan vb.) miize egitimine
iligkin goriisleri nelerdir?

6- Gergeklestirilen uygulamalarin, zaman asimiyla 6grenciler lizerindeki

etkisi ne olmustur?

1.3. Arastirmanin Onemi

Bu arastirmayla YDU Sahne Sanatlar1 Fakiiltesi Oyunculuk Anasanat Dali 1
ve 2. Sinifina devam eden 6grencilerin Ses - Konusma dersindeki farkindaliklarini ve
verimlerini artirmak hedeflenmektedir. Bu hedef dogrultusunda gergeklestirilen
aragtirmayla oyuncu adaylarinin, o6zglirlesip sinirlarint kesfetmeleri, ¢aligma ve
mesleki gelisim becerilerini artirmalar1 beklenmektedir. Miizelerde yaratici dramanin
kullanildig1 bu arastirmada; oyunculuk boliimii 6grencilerinin kendilerini tanimalari,
0z saygi gelistirmeleri, kendilerini disipline etmeleri, hayal giicii, sanatsal, sosyal ve
bilissel farkindaliklarini artirmalari, diinyayr ve diinya icindeki yerlerini etkin bir
sekilde dogalligryla 6grenmeleri de beklenmektedir. Bu ¢alismanin; okul dis1 egitim
ortamlarindan biri olan miizelerin etkin egitim ortami olarak kullanilabilecegine ve
bu ortamda gergeklestirilen ses konusma egitiminin 6grencilere alternatif 6grenme

yollari ile sunulabilecegine de inanildigindan énemli oldugu diisiiniilmektedir.

Bu ¢aligmanin opera ve diger vokal egitimi alan 6grencilerin mesleki gelisimi

icin, ayrica hukuk ve iletisim fakdilteleri gibi etkili konusmanin 6nem tasidigi birgok
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boliimde kaynak olarak kullanilabilecegi diisliniilmektedir. Ayrica konusma becerisi
gelismis olmadiginda duygu ve diisiinceleri dogru anlatmanin imkansizligr ve buna
bagl olarak ciddi iletisim sorunlar1 yasanabilecegi, hatta is veriminin diisebilecegi
distintildiigiinde uygulamalarin, topluluk Oniinde konusmayi gerektiren biitiin
alanlara yonelik, ihtiya¢ duyulmasi: durumunda alanla ilgili diizenlemeler yapilarak,

referans olarak kullanilabilecegi diigiiniilmektedir.

Ogretmenler uzun saatler kalabaliklara konusmak durumunda kaldiklarindan
dogru ses kullaniminin, bilgiyi dogru bir sekilde aktarabilmek i¢in de ifade giiciiniin
ne kadar onemli oldugu g6z Oniinde bulunduruldugunda uygulamalarin egitim
fakdiltelerindeki tiim boliimler i¢in bir kaynak oldugu disiiniilebilir. Yiiksekdgretim
Kurulu yeni 6gretmen yetistirme lisans programlart (2018) incelendiginde; bir¢ok
boliimde yaratict drama ve miize egitimi dersleri oldugu ayrica tiim Ogretmenlik
boliimlerinde, igerigi yazili ve sozlii anlatim olarak tanimlanan Tiirk Dili dersi
bulundugu goriilmektedir. Calisma bu dersler kapsaminda uygulanabilecegi i¢in de

yaygin bir 6neme sahiptir.

Sonug olarak bu calisma Kuzey Kibris’ta miizelerin ses ve konusma egitimi
ortami olarak kullanilmasi alaninda yapilacak olan ilk calisma olmasi ve daha sonra
yapilacak caligmalara kaynak teskil etmesi agisindan 6nem tasimaktadir. Ayrica ses
ve konugma egitiminde verimi artiracak destek uygulamalar ve oyuncu adaylarinin
oldugu gibi hitap isi olan her meslekten grubun 6z bilincini gelistirmeye ve etkili
konusmaya yonelik ihtiyaglarini karsilayabilecek okul dis1 6grenme ortamlarindan
biri olan miizelerde, drama yontemiyle yapilacak uygulamalar sunmasi bakimindan

da 6nemli olduguna inanilmaktadir.
1.4. Smirhliklar
Bu calismanin siirliligiyla ilgili maddeler asagida verilmistir;

e Bu arastirma; akademik yil icerisinde YDU Sahne Sanatlar1 Fakiiltesi
oyunculuk boliimii 6grencilerinin egitime devam ettikleri ve bu nedenle
caligma grubuna ulagilabilirligin daha kolay oldugu 6ngoriisiiyle, 2017-
2018 ogretim yilinda Kuzey Kibris Tiirk Cumbhuriyeti’'nde (KKTC),
YDU Sahne Sanatlar1 Fakiiltesi Oyunculuk Anasanat Dali 1 ve 2.

smifinda 6grenim goren sekiz 6grenciyle sinirlandirilmigtir.



12

e Bu arastirma, c¢alisma alami olarak KKTC 'de; farkli dénemlere ait
boliimler ve ses ¢alismalari igin farkli alanlar i¢erdigi 6ngoriisiiyle Girne

Kalesi ve Salamis Amfi Tiyatroyla sinirlandirilmistir.

1.5. Tanimlar

Oyuncu: Tiyatroda ve sinemada rol alan, tiyatro oyunculugunu meslek olarak
yapan sanat¢1, aktor ve aktris.

Oyuncu adayi: Konservatuvar veya dengi okullarda tiyatro oyunculugu
boliimiinde okuyan 6grenci.

Miize egitimi: Miizede egitimden farkli olarak miize, agik alan ve benzeri
herhangi bir alanda miize egitimi yaklasiminin kullanilmasidir.

Ses ve konusma egitimi: Seslerin dogru bogumlanmasi, anlasilir konugmak,
sesin yanlig yerlesmis, yanlis kullanim durumlarimin farkina varip, 6zgiirlestirilmis bir
sese ulagsmak ve anlami ifade edecek olan ses - konusmanin uyumunu saglamak
yoniinde verilen egitimdir (Suner, 1997, Suner, 2004).

Egitimde Yaratict Drama: Herhangi bir igerigi, dramay1 0gretim yontemi

olarak kullanip isleyen form (Vural ve Somers, 2012).

1.6. Kisaltmalar

TDK: Tiirk Dil Kurumu
KKTC: Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti

YDU: Yakin Dogu Universitesi

LAU: Lefke Avrupa Universitesi



BOLUM II

KURAMSAL CERCEVE VE ILGILi ARASTIRMALAR

Bu boliimde; oyuncu, oyuncu adayi, nefes, ses ve konusma egitimi; egitimde
yaratict drama, miize egitimi; yurt icinde ve yurtdisinda yapilan ilgili aragtirmalar yer

almaktadir.
2.1. Oyuncu, Oyuncu Adayi, Nefes, Ses ve Konusma Egitimi

Oyuncu: Aziz Calislar (1992) oyuncuyu ‘mikro- tiyatro’ olarak tanimlar ve
tlim tiyatro dgelerinin ancak oyuncuyla var olabilecegini soyler. Oyuncunun gizli bir
sanati vardir ve c¢aglar boyunca cesitli kiiltiirlerde yinelenen ilkeler oyuncunun
yagamini belirler. Maalesef bunlar bir recete degildir. Bireyin kendi tarihgesiyle
niteliklerinin kisilesmis, etkili bir anlatim olarak ortaya ¢ikmasini saglayacak ¢ikis
noktalaridir (Barba ve Savarese, 2002). Yul Braynner’in dedigi gibi oyuncunun zorlu
caligmalarla ulagabilecegi bir enstriiman Yyoktur, enstriiman kendidir (Chekhov,
2014). Oyuncunun varlig1 yasadigi siirece fiziksel ve ruhsal olarak kendi iizerinde
yapacagi zorlu g¢alismalara baglidir (Oyunculuk..., 1994). Oyuncunun fiziksel ve
ruhsal olarak kendini gelistirmeye ihtiyacit olmasinin sebebi; salt seyirciye kendini
gostermek i¢in degil, sahnede yok olmayi basarabilmesi igindir de. (Oida, 2013).
Adler (2007) oyuncularin askeri mantig1 ¢alismasi gerektigini sdyler. Ciinkii oyuncu
giiclii olmal1 ve geri ¢cekilmemelidir. Oyuncunun bir ¢esit saldirganlik ve icten gelen
bir giice sahip olmasi gereklidir. Vasat olmaktan kurtulup i¢indeki katili bulmalidir.
Rollo May (1994) “Yaratma Cesareti” adli kitabinda olimle yiiz yiize gelebilme
cesaretini gelismenin 6n kosulu olarak tanimlar. Bu insanin kendi bilincine vararak
kendini bulmasinin kosuludur. Kisinin higlikle yiiz yiize gelerek, kendi istemine,
emegine, beklentisine ve ¢abasina ragmen higlik i¢ine yeni bir varlik alan1 yaratmak
icin dalabilmesidir. Biitiin hayatin1 oyunculukta bir sistem olusturmaya adayan
Stanislavski, sistem degil doga vardir, sistem yaratici ¢alismanin temelidir ancak
sanatin yasalari doga yasalaridir der. Bir oyun karakterinin olusmasini, bir agacin

yetismesine, bir cocugun dogumuna benzetir (Oyunculuk..., 1994).
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Tiyatro tarihi boyunca oyunculuk, donemlere gore farkli o6zellikler
kazanmigtir. Oyunculuk araglari; oyuncunun fiziksel yetileriyle belirlenen dis araglar
ve tinsel, duygusal iletisimi saglayan i¢ araclardir. Dis araglar; konugsma, konusma
bicimleri ve Ozelliklerinden olusan sézel iletisimi ve mimik, bakisma, davranis,
govdesel hareket, durus ve dis goriiniimii kapsayan bedensel iletisimi igerir. i¢
araglarsa; psikoteknik araglar olarak duygu bellegi, yaratici dislem giicii ve dis
diinya bilgisidir. Oyunculukta dis ve i¢ araglar bir birini biitiinlediginden biitiin
yontemlere hakim olmak gerekir (Calislar, 1992). Oyuncunun sadece psisik bir i¢
diinyay1 ele almasi yetmez, insani toplumsal bir varlik olarak da ele almalidir
(Oyunculuk..., 1994). Rollerini en ince ayrintisina kadar hissedip kavrayan ancak bu
zenginligi ifade etmekte, seyirciye ulastirmakta zorluklar yasayan oyuncular vardir
(Chekhov, 2014). Oyuncu hem rolii hem de kendi kisiligiyle seyirciyle iletisim kurar
(Keskin, 2008). Oyunculugun temel zorluklarindan biri, oyuncunun mercek altina
aldig1 kisinin kendi olmasidir. Sagduyulu davranip cesaretle zayif yonlerini tespit
etmeli ve degistirebileceklerini degistirmek igin gerekli calismalart yapmalidir
(Oyuncu..., 2013).

Bir oyuncunun tasimasi gereken temel nitelikler sOyle siralanabilir:
Oncelikle; kisi, degisimden korkmamali hatta bundan zevk almalidir. Iginde bir
yasamdan c¢ok daha fazlasimi tasiyabilecek giice ve kendi yasamindan c¢ok farkli
yasamlar1  canlandirabilecek oyun iggiidiisiine sahip olmalidir. Insanlari
giildiirebilmek, diistindiirebilmek, onlara hayati gostermek istegi ve bunun i¢in de
hayati onlardan daha iyi bilmek gerekir (Oyunculuk..., 1994). Yoshi Oida (2013)
“Gortinmez Oyuncu” kitabinda oyuncuya gorevinin ne kadar 1yi gosteri yapabildigini
gostermek olmadigini, sahneyi canli kilmak oldugunu sdyler. Bu basarildiginda
seyirci oyuncuya kapilacak ve sahnenin yarattigi diinyaya girecektir. Sahnenin

tasidigr olasiliklar1 hayata gecirmek oyuncuya baghdir.

Oyuncu adayr: Oyunculuk yetenek sinaviyla baslar (Hepileri, 2005). Bu
yetenek sinavlarinda adaydan birgok anlatim bigimi ya da beceriler beklenmez ¢iinkii
bunlar 6gretilebilir seylerdir. Zaten egitimin ve ¢alismanin amaci da budur. Asil
goriilmek istenen malzemedir. Mesela sahnedeki kisi kendini ne kadar
anlatabilmektedir. Kisinin yaratic1 giicii aranir ve bu ¢ok farkli sekillerde ortaya
cikabilir. Adaydan bir durum ve onun i¢indeki olaylar1 canlandirmasi istenir. Bu

kisinin gergekle olan iliskisine ve hayal giiciine baglidir. Sonra metni benimseyip
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benimsemedigine bakilir. Bunun i¢in de ezberden bir seyler sdylemek aranmaz.
Aranan sdylenen soziin organik bir sekilde davranislarin sonucu olmasidir. Dikkatini
toplama, oyuncunun giicii ve canlilig1, oyunculuk i¢giidiisiiniin duygular1 ve olaylar
yonetip yonetemedigine ya da ne derece yonettigine de bakilir. Ayrica dnerilere agik
olup olmadigi, gelen onerileri ne kadar kabul edip isleyebildigi ve uygulayabildigi,
rol arkadasmma ne kadar duyarli oldugu onemlidir. Oyunculuk egitimi temelde

baslangigtaki yaraticiliga dayanir (Oyunculuk..., 1994).

Oyuncunun yaraticilig1 hayal giiciiyle sinirlidir. Bu yiizden oyuncu adayinin
genis bir hayal giiciine sahip olmas1 gerekir (Hepileri, 2005). Oyunculuk egitiminde
aktarilabilecek semalar azdir. Her sey diistiniiliip islenmeli ve ice sinmelidir. Ciinkii
oyunculuk egitimi yogun ve karmasiktir ancak sabir ve dikkatle ilerleyebilir
(Oyunculuk..., 1994). Tiyatro sanatin1 estetigin etikle birlesimi ortaya ¢ikarir ve
yaraticiligin temeli de disiplindir (Hepileri, 2005). Oyuncu adaymin sesini gelistirip
giiclendirmek ve viicudunu zarif, esnek ve giiclii hale getirmek i¢in egzersiz yapma
disipliniyle hareket ve ses egitimi gerekir (Oyuncu..., 2013). Oyuncu aday1 sahne
tizerinde yaptig1 her hareketin ve ince ayrintilarin 6nemini uygulamali olarak gortir.
Sahne iizerinde dogal davranmak oldukga zordur. Oyle ki abartili davranmak g¢ok
daha kolay olur. Sahne iizerinde dogallik ¢ok karmasik bir denetim gerektirir.
Kendini izleyenleri hisseden oyuncu aday1 onlarin dikkatini ¢ekmek, onlara kendini
gostermek i¢in istemsiz olarak davranis ve konugmasinda dogalliktan uzaklasmaya
baglar. Oysaki sahnede yapilan her seyin belli bir nedeni olmalidir ve dogalligiyla
yapilmalidir. Hareketsizligin bile belli bir i¢ nedeni olmalidir yani hareketsizlik de
aslinda bir eylemdir ve amagsiz eylem olmamalidir (Hepileri, 2005). Sahne {izerinde
ne konusmak i¢in konusulur ne de ac1 ¢gekmis olmak i¢in ac1 ¢ekilir. Eylemlerin hatir
icin oynanamaz. Her zaman ger¢ege uygun ve amaca yonelik oynanmalidir
(Stanislavski, 1988b). Sahnede gergeklik ¢ok Onemli ancak roliin gergekligini
yakalamak kolay olmadigindan oyuncu aday1 kendi i¢in en dogru ifade bigimini
bulup yapilacak her hareketi incelemeli ve gerceklik duygusunu saglamalidir
(Hepileri, 2005). Buna Kabuki Tiyatrosunda bulunan ‘aya bakmak’ hareketi 6rnek
verilebilir. Bir oyuncu hareketi ¢cok hos ve zarif bir sekilde yaptigindan seyirci
performansin giizelligine ve oyuncunun yetenegine hayran kalir. Ote yandan baska
bir oyuncuda, seyirci oyuncunun farkina varmaz, isaret ettigi ay1r goriir (Oida, Y.

2013). Varilmas: gereken nokta da seyirciye aslinda orada olmayan ay1 gostermek
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olmalidir. Oyuncunun tek enstriimani olan bedeni ve psikolojisi arasinda miikemmel
uyumu saglamasi zorunludur ¢iinkii elinde yaratici fikirlerini ifade edebilecegi baska

hi¢bir sey yoktur (Chekhov, 2014).

Stella Adler (2007) 6grencilerini daima c¢aplarini genisletme ve biiyiime
yollarin1 bulmalar1 konusunda uyarir. Metni alip onu kendilerinin kilmalarini, yazarin
fikirlerini benimseyip kendi fikirleri haline getirdiklerinde zenginleseceklerini sdyler.
Oyuncu orkestra sefidir ve kendi icinde zayif olamaz. Metin i¢indeki diisiincenin
blytikligilnii, kalitesini ve giiciinii farkinda olmak zorundadir. Sahne gercekligiyle
gercek yasam arasinda onemli farkliliklar vardir. Bunun i¢in yasamda karsilagilan
etkilere verilen tepkiler irdelenmelidir. Birgok duygu yasamin akisinda yasanir ancak
farkina varilmaz veya unutulur. Cosku bellegi araciligryla bu duygular kontrol altina
alinip ihtiya¢ duyuldugunda gerektigi kadar kullanilabilir hale gelir. Ancak i¢ eylem
olusturulduktan sonra estetik bi¢im disiiniilebilir (Hepileri, 2005). Bu noktada
oyuncunun giiclii ve 6zgiir bir nefese ihtiyaci olacaktir. Duygular ancak 6zgiir ve
kapasitesi geligsmis bir nefesle biiyiiylip canlandigindan oyuncunun solunum alanini

genisletmesi zorunludur (Suner, 2013).

Nefes: Nefes c¢alismalarmin temel amaci, nefesin bedende engellerle
karsilasmadan ozgilirce dolasip dogallasmasini saglamaktir. Bu olmazsa ses
desteklenmediginden yanlis yerlesecek boylece zayif kalacaktir. Nefes zayif
oldugunda titresim azalacak, ¢ene kasilarak seslerin yeterli bogumlanmasim
zorlastiracaktir (Suner, 2013). Konusmay1 sekillendiren solunum oldugundan ikisi
arasindaki uyum 6nemlidir (Uzuner, 2009). Oyuncu bilin¢dis1 diinyasina girebilmek
icin bilingdig1 eyleme ulasmalidir. Bunun igin de bilingli bir sekilde nefes almalidir
(Oida, 2013). Saglikli insanlarda nefes alma ihtiyaci beyindeki nefes merkezi
tizerinden belirlenir. Buradan nefes alma ihtiyaci ve kan dolasim1 ayarlanmaktadir ve
bu hep ana yoneliktir. Oyuncunun ihtiyaglarin1 géz oniinde bulundurarak viicudunun
nefes alma giliciinii gelistirmesi gerekir ki sahnede yar1 yolda kalmasin
(Oyunculuk..., 1994). Unutulmamalidir ki duygular biiyiime ve canlanma olanagini
ancak Ozgir ve gii¢li nefesle bulur (Suner, 2013). Dik durmak oyuncu ig¢in
zorunluluktur ve durusla nefes arasindaki iliski hatirlanmalidir (Oyunculuk..., 1994).
Sesin smurlarini gelistirip 6zglirlestiren, oyuncuyu duygusal ve diisiinsel olarak agip
kabugunu kirmasini saglayan nefestir (Suner, 2013). Dogru nefes diyafram kasi

yardimiyla alinir, bu canli ve giiglii bir ses ¢ikmasini saglar. Bu da konusurken
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yorulup tikanmayi Onledigi gibi heyecan1 ve sinir sistemini kontrol etmeyi
kolaylastirir (Uzuner, 2009). Duygu, diisiince, tutku ne kadar gii¢lii, yogun ve
bliyiikse oyuncunun da o oranda ¢ok nefese ihtiyaci olacaktir. Mekanin biiytikligi de
ihtiya¢c duyulan nefesi belirleyen etkenlerdendir. Nefes destegi ve sesle baglantisi
kurulmug ses akici ve giicliidiir. Ses ve konusma icin ¢ok dnemli olan nefes ayni
derecede karakterin yasamsal niteliklere sahip olmasi i¢in de Onemlidir. (Suner,
2013).

Ses: Japon ezoterik Budizminde kisinin dogdugunda saf ve temiz bir ses olan
‘aaaaa’ sesini tanr1 gibi ¢ikardigi, biiyiidiikge egitim ve toplumun isteklerine gore
sekillenerek karakterine uygun bir ses gelistirdigi ve sonra da hayatini 0 saf ‘aaaa’
sesini bulup dogustan gelen tanrisalligina ulagmak i¢in harcadigina inanilir (Oida,
2013). Ses parmak izi gibidir, duygularin yaninda, tipki beden gibi ge¢miste
yasananlarin izini de tasir (Z. Nutku, 2012). Konusmay1 saglayan en onemli 6ge
oldugundan sesin bilincinde olmak ve ona 6zen gostermek gerekir. Konusmay1
destekleyip etkisini artirmak i¢in giizel ve etkileyici bir ses islevsel olacaktir. Saglik
sorunu olmamasi halinde ses diizenli calismalarla elverisli hale getirilerek
glizellestirilebilir (Giirzap, 2010). Ses duyduklarimizi nasil duyup algiladigimiz, onu
kisilik ve deneyimimizle nasil kullandigimizin karmasik bileskesinden olusur.
Cevresel faktorler, kulak, fiziksel ¢eviklik ve bunlarin olusturdugu kisilik tarafindan
yonlendirilir (Suner, 2004). Oyuncu aday1 dogru sesi bulmak igin kisiligini ve haliyle
oyunculugunu etkileyen bu li¢ etkenden yola ¢ikip Once kendi sesinin dogru
pozisyonunu bulmalidir. Daha sonra da karakterin ii¢ faktoriinii bulmaya c¢alisip
karakterin sesine ulagabilir. Sesi bedenle uyumlu kullanabilmek i¢in nefes devrede
olmalidir (Z. Nutku, 2012). Her sesin/ seklin, kisinin i¢indeki yansimasi, hissettirdigi
farklidir. His sadece duygulart degil beden duyarliligini da kapsar. Yapilan her seyin
kendine 6zgili bir lezzeti olacaktir. Ancak bu lezzet duygu ya da psikolojiyle aym
degildir. Bu daha c¢ok bedenin kendi yaptiginin igteki yankisidir ve beden yaptigini
degistirdik¢e yanki, haliyle lezzet degisecektir (Oida, 2013).

Ses egitiminin temeli yasanmishk ve aliskanliklarla kabuk baglamis sesin
farkina varip bu kabugu ¢oziip sesi Ozgiirlestirmektir. Diislinsel ve bedensel
gerginlikleri azaltmaya yonelik caligmalarla kabuk kirilmaya bagladiginda oyuncu da
Ozgiirlesecegi icin ses Ozgiirce ve giiclii bir sekilde ¢ikmaya baglayacaktir. Ancak bu

sekilde metin yasamsal enerjiyle dolmaya baslayabilir. Unutulmamalidir ki farkh
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farkli karakterler yaratabilmek i¢in oyuncunun 6zgiir, iyi titresen, zengin, cesitlilik ve

ictenlik duygusuna sahip hos bir sese ihtiyact vardir (Suner, 2004).

Konusma: Oyunculuk mesleginin gerektirdigi temel yeteneklerden biri
konusmadir. Konusma yetene8ini gelistirmek i¢in Once konusmanin ne oldugu
aciklanmalidir. Vurgu, ton, tempo, nefes, mimik ve hareketler dilsel araglardir ve
hepsi amaca hizmet etmelidir (Oyunculuk..., 1994). Konusmayi; yasanan gevre,
travmalar, cografya, yetistirilis bicimi sekillendirir. Iste oyuncu adaymim oncelikle
kendi belirleyenlerini bulmasi gerekir (Z. Nutku, 2012). Daha konusma baslamadan
konusmanin amaci ve durumun itkisiyle viicut harekete hazirlanir kaslarda gerilme
olur. konusmanin etkili olabilmesi i¢in viicudun da belli bir davranisa hazir olmasi
gereklidir (Oyunculuk..., 1994). Sesin diizenli seslere doniismesini ve telaffuzu
konusma organlar1 saglar. Konusma organlarinin dogru caligmamast durumunda
konusma da olmasi gerektigi gibi olamayacaktir. Ornegin iist dudak kaslarinmn
yeterince c¢aligmamasi konsonlarin tam bogumlanamamasina, benzer sekilde dilin
yeterince kullanilmamasi da konsonlarla birlikte vokallerin de bogumlanmasinda
sorunlar yasanmasina ve konugmanin anlasilmaz olmasina sebep olacaktir (B.
Adigiizel, 2005). Konusma egitimiyle kisinin sadece diizgiin konugmasi ve dogu
tonlamas1 degil bedenini de sozciiklerin, anlatimin bir parcasi olarak kullanmasi
saglanmaya caligilir. Oyuncu adayina nefesi de dogru kullanarak oyunu nasil yasar
hale getirecegi ogretilmeye calisilir. Tiim bunlarin toplaminda diyebiliriz ki ses ve
konusma dersinde 6grencinin sahnede samimiyet ve inandiriciliga nasil ulagabilecegi

caligilir (Z. Nutku, 2012).

Sahnedeki konusmalarin 6n kosullar: giinliik hayattakinden farkli oldugundan
sahnedeki dil biraz farklidir. Kendine ait olmayan sozciikler ve distinceler
oyuncunun hayal giiclinii ve gerceklik bilincini uyarir. Bu yabanci metinde yorum
amaci da giiderek karakterin, ayn1 zamanda kendinin dilini bulmaya g¢aligmalidir.
Oyuncu kendine tamamen yabanci metni anlam, amag¢ ve durum agisindan ele alip
bedenini de ise katarak kendinin kilarsa seyirci igin sahnedeki olaylar izlenebilir ve
anlamli olur (Oyunculuk..., 1994). Ne kadar yetenekli, entelektiiel ve kendini
gelistirmis olursa olsun konusma sorunlarini ¢ézememis biri sahnede kendine yer
bulamaz. Ciinkii sahne anlasilmazligi tasimaz (B. Adigiizel, 2005). Bir yandan ses ve
haliyle konusma sinirsiz olanaklar sunar ve bu da oyuncunun yaraticilig1 adina biiyiik

zenginliktir, 6te yandan konusmanin o anda, sadece bir kez yapiliyor oldugu gercegi
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duruma tedirginlik ve belirsizlik katmaktadir. Karakteri yasatmak, sozciikleri
kendinin kilabilmek i¢in oyuncunun konustugu dile hakim olmasi, inceliklerini iyi
bilmesi ve bunlar1 dogru uyguluyor olmasi gerekir. Konusmada anlamla onu ifade
edecek ses- konusma uyumunu saglamak ses ve konusma egitiminin temel amacidir

(Suner, 1997).
2.2. Egitimde Yaratici Drama

Halk dilinde acikli oyun ya da durum anlaminda kullanilan ‘dram’ s6zciigii
tiyatro biliminde dzetlenmis, soyutlanmis eylem durumlari anlaminda kullanilir. Ote
yandan dramatik olan, insanin her eyleminde goriiniir. Yani insanin her tiirlii dolaysiz
iliskisi, etki- tepkisi, kiiglik etkilesimleri, hepsi dramatik an ya da dramatik durumdur
(San, 1999).

Dram sozciigli; Tirk Dil Kurumu (TDK) Giincel Tiirkge Sozlikte soyle
aciklanmaktadir:

“1. Isim, tiyatro. Sahnede oynanmak icin yazilmis oyun, drama, 2. Acikli,
tiziintiilii olaylari, bazen giildiiriicii yonlerini de katarak konu alan sahne oyunu veya
televizyon filmi, drama, 3. Tiyatro edebiyati, 4. Acikli olay.” (TDK, 2018)

Ozdemir Nutku (1990), dramatik olanin temelinde insan yasamnin oldugunu,
duygu, diisiince, an1 veya sorunu yansittigini; dram sanatininsa, insanla ilgili seyi
sanatsal bir sekilde canlandirmak, kisaca iiretmek oldugunu ifade etmektedir. Yani
dram sanati yasamin yansimasidir. Eski Yunancada drama sozciigii harekettir.
Hareketten kasit, 6znesi, amaci, etkisi olan, baglayip gelisen ve sonuca ulasan bir
eylemdir. I¢ ve dis catismalari olan durumlar, kahramanlar1 tarafindan
gerceklestirilir. Tiyatro bunu seyirciye gostermek icin ses, dekor, 151k, oyunculuk ve
rejisorliilk ekleyerek yapar. Drama ise grup icin ve grup icinde gerceklestirir.
Giliniimiizde drama sanati, birgok alanda farkli amag¢ ve formlarda kullanilmaktadir.
Bu alanlarin basinda: psikodrama, sosyodrama, etnodrama, dramaterapi, yaratici
diistinme egitimi, oyuncu egitimi, egitimde tiyatro ve egitimde drama sayilabilir

(Vural ve Somers, 2012).

Herhangi bir icerigi, dramay1 6gretim yontemi olarak kullanip isleyen forma
egitimde yaratict drama denir (Vural ve Somers, 2012). Merkezini kisi ve dramatik
deneyimin olusturdugu egitimde yaratict drama yontemi, kisinin diinyayla birlikte

diinya icindeki kendi yerini 6grenmesini saglayan dogal ve etkin bir yontemdir
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(Saglam, 2011). Hayal giiciiniin gelismesi, sanatsal, sosyal ve bilissel farkindaliklarin
olusmasinda etkili olan yaratici drama yontemi kendini tanima, ifade ve disipline
etme, konusma akiciligi konularinda gelisime yardim ederken kisinin 0zsaygi
gelistirme ve kendine giliven gibi Ozellikler kazanmasina da katkida bulunur
(Altinova, 2009). Drama bir disiplin olmasinin yaninda sanat egitimi alan1 olarak da
kullanilir. Egitim sisteminde daha ¢ok yontem olarak kullanilmaktadir. Yaraticilik
egitiminde kullanildig1 gibi bir konu, olgu ya da durumun G&gretilmesinde de
kullanilir ve ¢ogunlukla tiyatro tekniklerinden yararlanirken egitim bilimleriyle
destekledigi kendine 6zgii teknikleri de vardir. Problem durumu (dramatik durum)
belirlendikten sonra gruptakiler kendi deneyim ve bilgileriyle oynar, tartisir, elestirir

ve degerlendirir (ilhan, 2004).

San yaratici dramay1; bir olay, diisiince, ders ya da yasantiyr oldugu gibi
soyut bir kavrami veya egitim tnitesini de yaratict drama tekniklerinden
yararlanarak, oyunsu siireclerde, eski biligsel Oriintiilerin yeniden diizenlenmesi,
deneyim, gézlem ve yasantilarin anlamlandirilip canlandirilmasi olarak tanimlar (akt:
Altiova, 2009). Egitimde drama farkli amaglarla kullanilabilir. Katilimcilarin yas,
icinde bulunulan kosullar ve liderin hedefleri amaglar sekillendirebilir. Ancak her
kosulda degismeyen genel amaclar da vardir. Bunlar sosyal farkindalik ve isbirligi
bilincini gelistirirken yaratict hayal giicinii gelistirmek, bagimsiz diisiinebilme,
diisiince ve duygularini acik sekilde ifade etme becerilerinin kazandirilmasidir

(Saglam, 2011).

Bir konunun, farkli tiyatro tekniklerinden faydalanarak bir lider veya
Ogretmen yonetiminde, grup iiyelerinin yasantilarindan faydalanarak canlandirmalar
yaptig1 bir sanat egitim alani1 olan yaratic1 dramanin dgelerini Omer Adigiizel (2012)

sOyle ifade eder:

1- Drama lideri \ 6gretmeni
2- Konu —tema

3- Cesitli teknikler ( dogaclama, rol oynama, v.b.)
4- Grup

5- Yasant1 — tecriibe

6-Oyunsu ozellikler
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Egitimde drama, amag¢ olarak ve ara¢ olarak drama olmak tizere iki farkl

uygulamay igerir (Saglam, 2011).

Dramanin amag¢ olarak kullanimi: Drama bir sanat olarak ele alinir ve
programda ayr1 bir ders olarak, 6grencinin dramatik oyun aracilign ile kisilik
gelisimine destek olmasi amaglanir. Ders, hareket, dogaclama ve konusma
egitimlerini igerir. Prova ve oyun siirecinde 6grenciler oyunculuk, yapimcilik ve
seyirci olma durumlarint deneyimlerler. Bu deneyimler katilimeilarin farkl yetilerini
gelistirmelerine yardimci olur. Burada temel amag: hayal giiciinlin, yaraticiligin,
problem c¢Ozme becerisinin, sosyal farkindaligin, dil ve iletisim becerilerinin

geligsmesi ve tiyatro sanatinin taninip daha iyi anlasilmasidir (Saglam, 2011).

Dramanin egitim yontemi olarak kullanimi1 (bir 6gretim araci olarak drama):
Dramatik oyun, ders programinda yer alan farkli konular1 6gretmek igin bir aragtir.
Bir 6gretme araci olarak ele alinan drama siireci 6grencilerin diger alanlarla ilgili
kavram ve bilgileri 6grenmeleri igin kullamlir. Ogretmen o6grencilerin gercek
yasamda karsilagabilecekleri sosyal deneyimleri kurgular ve Ogrencilerin bunlar

oynamalarini saglar (Saglam, 2011).

Bagka bircok kaynakta oldugu gibi ‘Egitimde Yaratici Drama’ kitabinda
Omer Adigiizel (2012) ve ‘Ilkdgretimde Drama: Kuram ve Uygulama’ kitabinda
Vural ve Somers (2012), kim, kime (kimlerle), ne, ne zaman, nigin, nasil, nerede gibi
sorulara verilecek yanitlarin egitimde yaratict drama asamalarini olusturdugunu
soyler. Diger derslerde oldugu gibi yaratict drama uygulamalarinda da giris—
gelisme- sonug¢ ve degerlendirme bdliimleri bulunmalidir. Saptanan amaclara gore
gruba uygun konu segilir ve gereken zaman verilir. Etkinliklerin hedeflenen
kazanimlara ulagsmak i¢in etkili olup olamayacaginin belirlenmesi gerekir. Ayrica
etkinlikler arasinda bag olmasi, bir birini destekler ve biitliinler olmalar1 ¢ok
onemlidir. Asamalar yaratict drama hakkinda 6grenmeyi ve yaratici drama yoluyla
o0grenmeyi igerir. Bu sebeple iki 6grenme bi¢imi de benzer asamalarla gergeklestirilir

(0. Adigiizel, 2012).

Bir yaratic1 drama dersi veya etkinliginin yapilandirilmasinda, grubun yapisi
ve katilimcilarin 6zellikleri de dikkate alinarak izlenmesi gereken asamalar; 1sinma,

dogaclama ve rol oynama ve degerlendirme agamalaridir.
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1- Isinma: Adindan da anlagilacagi gibi 1sinma sonraki agamaya hazirlik
asamasidir. Cocuk oyunlar1 veya tiiretilmis oyunlarla katilimcilarin bir
birlerine ve ¢alismaya i1sinmalarini saglamak amaglanir. Bedenin ve
duyularin yogun kullanildigi, gliven, uyum gibi grup dinamigini
olusturmaya yonelik, kurallar1 daha ¢ok lider tarafindan belirlenen bir

asamadir.

2- Dogaglama, Rol Oynama: Dogaglama, rol oynama ve diger teknikler
kullanilarak, bir konunun silire¢ i¢inde belirlendigi, yapilandigr ve
bigimlenip ortaya ¢iktig1r asamadir. Caligmalardaki tiim yasanti, paylasim
ve degerlendirme, dogaclama ve rol oynama asamasinda yapilanlarin

sonuglarina ve kiside biraktigi izlere gore yapilir.

3- Degerlendirme: Calisma sonuglarinin degerlendirildigi asamadir. Siirecin
niteligi, niceligi, 6z ve Onemi, bu asamada saptanir. Duygularin,
diisiincelerin paylasimi da degerlendirme asamasinda yapilir (Ilhan, Artar,

Okvuran ve Karadeniz, 2011).

Egitimde yaratici dramada kullanilan teknikler: Yaratici dramada; amag,
icerik, katilimcilarin yasi, cinsiyeti, bilgi birikimi, ilgi ve hazir bulunusluguna gore
gelistirilmeye agik pek ¢ok farkli teknik kullanilmaktadir. Yaratici dramada tiyatro
teknikleri yaninda bildigimiz ¢cocuk oyunlar1 ayrica 6gretim yontem ve teknikleri de
kullanilir. Dogaglama ve rol oynama yaratict dramanin olmazsa olmazidir. Yaratici
drama derslerinde diger tiim teknikler ihtiyaca gore secilebilirken dogaclama ve rol
oynama tekniklerinin kullanilmasi zorunludur. Ciinkii dogaclama ve rol oynama
drama siirecinin temelidir (Ilhan, tarihsiz). Aslinda teknik olarak adlandirilan tiim
araclar bir a¢idan dogaglamanin farkli bigimleridir. Diger tekniklerin ¢alismalarda
kullanilmast zorunlu olmamakla birlikte, bu teknikler lider ya da 6gretmen igin
basvurulacak yollart olusturur. Onemli olan; hangi tekniin hangi amagla
kullanilabilecegini  bilmek, planlaylp uygulayabilmek ve degerlendirmektir.
Unutulmamalidir ki yaratici drama disiplinler arasi bir alan oldugundan zengin ve

cesitli teknikler icerir (O. Adigiizel, 2012).

Yaratic1 dramada dogaclama ve rol oynama yaninda; rol i¢inde yazma, rol
kartlar1, beyin firtinasi, form tiyatro, donuk imge, geriye doniis, sicak sandalye, biling

koridoru, dedikodu halkasi, toplanti diizenleme, 6zel miilkiyet — yarim kalmis
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materyal, ritiieller — seremoniler, aradaki bosluk, fotograf ani, mektup- giinliik-
gazete ve mesajlar, sézsiiz canlandirma (pantomim), harita- sema yaratma gibi

teknikler de vardir (O. Adigiizel, 2012).
Dogac¢lama

Dogaclama, insanla birlikte vardir ve dnceden bilinmez, kendiliginden gelisir.
Bir agidan belirsizlik dogaglamanin baslangicini olusturur. Tabii giinliik hayatta bu
dogaglama olarak tanimlanmaz ve insanlar bunu dogal bir sekilde yasarlar. Saptanan
hedefe hayal giicliyle ulasmak dogaglamada belirleyici olandir ve igtenlikle dogallik
onemlidir. Dogaglamanin ve dogaglamaya dayali tiyatronun kendiligindenlikle
onemli bir bagi vardir. Kendiligindenlik 6zgilir birakilip yasamla biitiinlesmelidir.
Yaratic1 dramaya katilanlar o anda olacaklara hazir olup bunu kabul etmelidir (O.
Adigiizel, 2012). Boylece bagimsiz diisiinlip karar alabilme, sorumluluk, isbirligi,
sozel ve bedensel ifade becerilerinin gelisimi, 6zgiiven gibi kazanimlar gelisme
olanagi bulabilmektedir (Mural ve Somers, 2012). Dogaglama yaratici dramanin
temelidir ve yapilan dogaglamalarda siiregle iirin i¢ igedir. O sirada ¢ikan iiriin
yinelenemez. Dogaglamada birey, yasadigi ya da gozlemledigi gercek olaylarla
kurgu arasinda bag kurarak farkli duygular yardimiyla disavurumda bulunurken akici
ve anlamli konusma becerisini de gelistirir. Dogaclama, anlik veya kisa kurgularla
olusturulabilir. Kurgulanmig dogaglamalarda oyuncular konu ve rollerini konusup

esnek bir diizenlemeyle oyuna baslarlar (O. Adigiizel, 2012).
Rol oynama

Yaratict drama teknigi olarak rol oynama, baskasini ya da baskasinin
islevlerini, yerini kabul etme, o kisiligi tistlenip canlandirma etkinligidir. Rol oynama
tiyatroda oldugu gibi yaratici dramada da temel bir tekniktir. Yaratici dramada rol
oynama teknigi, katilimeilarin; deneyimlerini artirip, iletisim kurma, beden dili ve
sozlii ifade, empati becerileri ve bir ¢ok konuda farkli diisiinceler, bakis agilari
gelistirebilme olanagi saglar. Rol oynama siirecinde abarti, siradanlik, bayagiliktan
ve rol ¢alma durumlarindan oldugu kadar, hazirlik sirasinda rol ayrimi yapmaktan ve

bireysel farkliliklar1 ayricaliga doniistirmekten de kagmilmalidir (O. Adigiizel,
2012).

Rol icinde yazma
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Katilimeilarin yazili ifade becerilerinin arttirilmasina yonelik etkili bir teknik
olan rol i¢inde yazma, kisinin kurgu i¢indeki kahramanlardan birinin roliine girerek
yazdigi, glinliik gibi daha c¢ok Oznel bilgilerin, duygu ve diisiincelerin elde
edilebilecegi bir tekniktir. Grup lyelerinin her biri ayr1 ayr1 ayn1 kahraman olarak
giinliik, gazete haberi veya mektup yazar. Ayni1 kahraman olarak yazilanlar
karsilastirilarak farkli sonuglar yardimiyla bir zenginlik olusmasi saglanabilir. Bu

teknik kiigiik gruplar veya grubun tamamiyla da yapilabilir (O. Adigiizel, 2012).
Rol kartlar

Rol kartlari, canlandirilacak karakter ya da kimliklerle ilgili bilgileri igerir.
Ayrica ¢atigma, baglama noktasi, zaman, mekan gibi detaylar da rol kartlarinda yer
alabilir. Iki kisinin oynayacag: bir dogaglamada rol kartlarinda zaman, mekan, olayin
baslangici iki kartta da ayni, Kisisel bilgiler farkli olmalidir. Kartlarin igerigi,
dogaglama baslamadan 6nce gerekli bilgiyi ve ipuglarini i¢cermelidir. Rol kartlari,
farkl rolleri ayn1 anda tanitmak i¢in zaman kazanilmasini saglar. Katilimcinin diger
rollerin ayritilarin1 bilmemesi gerektiginden kimsenin kartlart 6nceden goérmemesi

gerekir (O. Adigiizel, 2012).
Beyin firtinasi

Gruptakilerin, kimsenin soziinii kesmeden, iretilen fikirlerle ilgili yorum
yapmadan, kisaca belli kurallara uyarak, fikirlerini smirlamadan demokratik bir
ortamda konusmalaridir. Fikirlerin olumlu ya da olumsuz olarak degerlendirilip
elestirilmedigi bu teknikle ¢ok sayida fikir iiretilmesi saglanabilir. Daha sonra,

iiretilen fikirler gruplanp gelistirilir (Ilhan, Artar, Okvuran ve Karadeniz, 2011).
2.3. Miize Egitimi

Sanata, bilime, gelenege ait, tarih, teknoloji ve doga alanlarinda, ge¢mis bu
giin ve gelecegi barindiran miizeler; goriip duyarak, uygulamalarla yasayarak
O0grenme ortamlar1 sunar (Buyurgan ve Buyurgan, 2012). Giderek biiyiiyen bir alan
olan miize egitimi ¢agdas sanat egitiminin 6nemli bir pargasi olarak sanat egitimiyle
ilgili farkli goriislerden ortaya ¢ikmis ve egitim alaninda yeni islevler kazanmigtir
(Cetin, 2002). Miizeler, kitap ve derslerde tam anlatilamayan nesneler arasi baglari
gosterip gozlem ve izleme araciligiyla mantiksal siirekliligi ve karsilagtirma yollarini

daha kolay kavramayir saglar. Bunun yaninda begeni diizeyini yiikseltir ve



25

yaraticiligin gelismesine yardimci olur (Artut, 2007). Miize egitimi Ogrenciyle
gecmisten gelen nesneler arasinda baglar kurmayi sagladigindan batida, ¢ocuklara
oldugu kadar yetiskinlere yonelik de bilim, kiiltiir ve sanat kurslar1 diizenlenmektedir
(ilhan, ve Okvuran, 2001). Miizelerin egitim konusunda kapsami genisledik¢e miize
egitiminin bireye katkilar1 da daha goriiniir olmaya baslamistir. Neredeyse her derse
uygun egitim alanlar1 bulunan miizeler egitime daha ¢ok dahil edilir olmustur.
Boylece miizelerin egitim hayatindaki 6nemi artmaya baslamistir. Ogretim
yontemleri gelisip c¢esitlendik¢e miizeler de bunlara yonelik secenekler sunmaktadir
(Sahan, 2005). Miizelerin ruhu harekete gegirip zihni gelistirme giicii olduguna inang
pek c¢ok miizenin kurulus ilkesi olmustur. Buradan hareketle Onceleri daha ¢ok
cocuklara yonelik calismalarla baslayan, miizelerde egitim ¢aligmalart siire¢ iginde
tim kullanicilarina yonelik veri, ilham, eglence ve bilgi iceren firsatlar sunmaya

baslamistir (Greenhill,1999).

Bireylerin kiiltlirel gelisimi miize egitiminin temel amaglarindandir. Miize
yonetimi Ogretmen ve Ogrencilere verecegi kitap, katalog, cd ve dvd gibi
dokiimanlarla oldugu gibi konferans ve seminerlerle de egitim kurumu- miize
iligkisini gelistirebilir. Boylece 6gretmenler miizelerdeki eserlerle ilgili bilgileri
egitim programlarina alip bunlarla ilgili olarak &grencilerini motive edebilirler
(Artut, 2007). Ogrenme yasam boyu siirer ve egitim kurumlarmin galismalariyla
sinirli degildir. Iste miize ve galeri egitimi de yasam boyu 6grenme temelinden
hareketle c¢alisir. Koleksiyon yapmak ve insanlarin bu koleksiyonlarla baglantisini
saglamak miizelerin temel islevidir. Koleksiyonlarin yapist ve miize politikasi
iliskinin nasil kurulacagini belirler. Bu da miize egitimcileri i¢in genis bir calisma
alanm1 saglar. Diinyada artik miize ve galeri egitimi, 1y1 miizelerin vazgecilmez bir

pargasi olmustur (Greenhill, 1999).

Miize ziyaretleri 0grenciyi alternatif 6grenme yollariyla tanistirnpp maddi
kanitla caligma olanagi saglayarak sinifta yapilan dersleri tamamlama firsati sunar ve
smifta aktif olamayan baz1i 0Ogrencilerin yetenek ve becerilerini gosterip
o0grenmelerini kolaylastirir. Her alana yonelik 6gretim miizelerde en etkili sekilde
gerceklestirilebilir. Sanatla ilgili bilgilendirme, sorgulama ve yeni diisiince semalari
gelistirmek i¢in sanat miizeleri; insanligin dogayla iliskisini ve gelisimini 6grenmek
icin arkeoloji miizeleri; hayvanlar alemi, bitki ortiisii ve doga olaylarinin olusumu

icin tabiat tarihi miizeleri; gelenek, dil gelisimi, el sanatlari ve bunlarin toplumlarin
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olusumundaki 6nemini kavramak i¢in etnografya miizeleri ¢ok énemlidir (Buyurgan,

ve Buyurgan, 2012).

Biitiin egitim siireglerinde oldugu gibi miize egitimi siireci de c¢ok iyi
planlanip degerlendirilmelidir. Planlama karmasik ve c¢ok yonlidir. Egitimci
miizedeki diinyayla dis diinya arasinda iligski ve baglar kurmalidir. Belli bir grup icin
program tasarlanirken egitimci grubun talep ve ihtiyaglarini dogru anlayip miizede
grubun en ¢ok yararlanacagi nesneleri segip siiregleri dyle planlamalidir. Programin
kimin i¢in oldugu, hangi nesne ya da konularn uygun olacagi, hangi yontemlerin
kullanilacagi, mevcut kaynaklar, ¢ikabilecek sinirliliklar ve bunlarin nasil bir araya
getirilecegi egitimcinin sormasi ve cevaplarini bulmasi gereken sorulardir. Bu sorular
cevaplandik¢a 6zel program da kademe kademe gelismis olacaktir (Greenhill, 1999).
Etike 6gretim programiyla baglantili olarak olusturulan plan, 6gretmenin hazirladigi
bir soru listesiyle, belirlenmis {irlinlere yogunlasarak gozlem ve incelemeler

olabildigince tiim duyu organlari ige katilarak yapilmalidir der (akt: Cetin, 2002).

Miize egitiminin verimli olabilmesi i¢in; 6gretmenin 6nceden miizeyi uzman
esliginde gezmesi ve bilgi almasi; gezinin randevu alinarak ve en az yarim giin
ayrilarak yapilmasi, gezinin Ogretim programindaki ders, konu ve {initelerle
baglantili olmasi; motivasyon i¢in bir soru ya da sorun se¢ilmesi; az sayida nesnenin
secilip onlar1 baglayacak bir konu bulunmasi; tiim miizeyi gezmek yerine belli bir

plan yapilarak belli temalarda ¢alisilmas1 énemlidir (Ilhan ve Okvuran, 2001).

Miize egitimi; miize Oncesi, Mmiizede ve miize sonrasi Olarak lic asamada
gerceklestirilir. Miize Oncesi boliimiinde, adindan da anlasilacagi gibi miize
ziyaretinden once katilimcilarin egitimin genel ve Ozel hedeflerine bagli olarak
aragtirma ve merak duygularini uyandirmaya yonelik ¢aligmalar yapilir. Tanitim,
film gosterimi, sorular, hikdye ve anlatilar konuya dikkat ¢cekmekte kullanilabilir.
Miize oncesinde kisinin yapilacak etkinlige dikkatini ¢cekmek ancak fazla bilgiyle de
bunaltmamak 6nemlidir. Miize egitiminin higbir agsamasinda didaktik bilgi aktarimi
olmadig1 hatirlanmalidir. Kisinin merak ederek sormasi saglanmalidir. Miizede
yapilan egitimle etkin 0grenmeyi destekleyip katilimecilarin §grenme becerilerini
gelistirmek hedeflenir. Merak 6grenmek icin temel glidiidiir ve miizeler meraki canli
tutmakta islevseldir. Katilimcinin egitim siirecinde aktif olarak yer almasi, siirece

dahil olmaya istekli olmasi gerekir (Cocuk miizesi evrensel egitim kitabi, 2017).
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Kazanimlarin kaliciligini saglamak icin miize sonrast miizede yasanan deneyim

tartigilip degerlendirilmelidir (Greenhill, 1999).

Miize egitiminde; katilimcilar goriir, dokunur, koklar, daha etkin olur; 6grenci
icin soyut bilgi somutlasir ve okuldakinden daha bagimsiz calisir; tarih ve gegmis
miizede canli oldugundan geg¢misle bu giin arasinda baglar kurularak i¢ gori
olusturulur; egitim ortami daha zevkli ve eglenceli olur. Bunlardan hareketle miize
egitiminde kisi obje iligskisinin baslamasi; eser igeriklerinin anlasilir bir sekilde
aktarilmasi; egitim programi hazirlanirken katilimcilarin yas ve kiiltiir diizeylerinin
dikkate alinmasi; tarihsel ve toplumsal olarak miizedeki eserlerin anlamlarinin
aciklanmasi ve gezinin eglenceli, neseli bir yasanti saglayip katilimcida miizeye

tekrar gelme istegi olusturmasi dnemlidir (ilhan ve Okvuran, 2001).
2.4. lgili Aragtirmalar
2.4.1. Yurt icinde Yapilan Arastirmalar

Literatiir incelendiginde Egitimde Yaratict Drama ile ilgili arastirmalarin
O0gretmen, Ogretmen adaylari, okul Oncesi ve orta 6gretim alanlarinda yogunlastigi
saptanmistir (Yilmaer, 2017; Celik,2018; Gilirsoy, 2018; Sarpan 2004; Ankay, 2018)
Miize egitimiyle ilgili olarak da 2012 yilinda miizelerin egitim birimleri olmadig1 ve
bu alanda ¢aligma yapilmadig1 Giritli’nin arastirmasiyla belirleniyor. Giritli’nin 2012
yilinda yaymlanan makalesinin ardindan miize egitimine iligkin ilk ¢aligmalarin 2014
yilinda Giritlinin miizelerdeki eksikleri ortaya koyarak ornek calismalar yaptigi
doktora tezi ve LAU Egitim Fakiiltesi 6gretim iiyesi Komleksiz’in ayni yil
ogrencileriyle yaptigi miize egitimi ¢alismalariyla basladigi goriilmektedir. Ayrica
2017 yilinda Islek’in resim is dersi dgretmenlerinin okul dis1 egitim yaklasimina
yonelik egitim ihtiyaglarini saptadigi ve miize egitimine yonelik bir hizmet i¢i egitim
programi gelistirip uyguladigi doktora tez calismasi bulunmaktadir. Ancak ses
konusma egitimi ve miizelerde yaratict drama yontemiyle ses konugsma egitimi

konusunda higbir arastirmaya rastlanamamastir.
2.4.2. Yurt Disinda Yapilan Arastirmalar

Ulusal Tez Merkezinde 14.11.2018 tarihinde anahtar kelime olarak

b2l (13

“miizelerde yaratici drama yontemiyle ses ve konusma egitimi”, “yaratict drama
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yontemiyle ses ve konusma egitimi” ve “miizelerde ses ve konusma egitimi”

girildiginde hicbir sonuca ulagilamamaistir.

Kok’iin (2010) “ilkogretim okullar1 gérsel sanatlar dersinde miize bilinci
O0grenme alanina yonelik yaratict drama uygulamalar1 ve 6grenci goriisleri” baslikl
yiiksek lisans tezinde, Egitimde Yaratict Drama yontem ve teknikleri uygulanarak
[Ikdgretim Gorsel Sanatlar Dersi Miize Bilinci 6grenme alan1 6. sinif kazanimlarmin
ogrenci goriislerine gore degerlendirmesi yapilmaktadir. Arastirmanin, Bursa Fethiye
[k gretim Okulu 6. simif dgrencileriyle Gérsel Sanatlar Dersi Miize Bilinci Ogrenme
alan1 kapsaminda Bursa Kent Miizesinde ve Bursa Arkeoloji Miizesinde yapildigi,
betimsel yontemle toplanan verilerin niceliksel olarak analiz edildigi ve 6grencilerin
miizeyi algilamalarinda ve kazanimlarinda yaratici drama etkinliklerinin olumlu

etkileri oldugu sonucuna ulasildig gériilmektedir.

Hamurculu’nun (2016) “Ankara'daki Miizelerde Yaratict Drama Etkinlikleri
ve Ankara Resim ve Heykel Miizesinde Yaratict Drama Onerisi” bashkli yiiksek
lisans tezinde; Ankara’da miize egitimi programi olan miizelerdeki yaratici drama
calismalari, ortak ve ayrisan taraflari, amag, hedef, uygulamalarda karsilagilan
sorunlar ve ¢alisma gruplariin 6zellikleri arastirilip degerlendirilmistir. Ayrica bu
arastirma kapsaminda Ankara Resim ve Heykel Miizesinde yaratict drama etkinlik
onerisi hazirlanarak miize egitim programina sahip olmayan miizelere de 6rnek bir
calisma sunulmus olup miizelerde yaratici drama calismalarinin gerekliligi

belirtilmistir.

Ozbey (2017) “Tiirkiye'de Drama Yontemi Ile Yapilan Calismalarin
Etkililiginin incelenmesi: Bir Meta Analiz Calismas1” bashkli yiiksek lisans tezinde;
meta analiziyle, Tirkiye'de drama yontemiyle yapilan arastirmalarin akademik
basari, kalicilik, motivasyon, tutum, sosyal beceri degiskenleri bakimindan
incelemesini yapmaktadir. Arastirmanin 6rneklemini Tiirkiye'de 2006- 2016 yillart
arasinda egitimde yapilan drama c¢alismalar1 olusturmaktadir. Ulusal Tez
Merkezi’nden ulasilan 61 ¢alisma ve 111 karsilastirmadan yararlanilan aragtirmada
meta analiz yazilimi CMA V3.0 programi kullanilmis olup drama yonteminin
akademik basari, kalicilik, motivasyon, sosyal beceri ve tutum konularinda etkili
oldugu, 6grenim diizeyi ve uygulanma siiresine gore etkinin anlamli bir farklilik

gosterdigi sonucuna ulagilmistir.
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Stiner (1997), “Tiyatro Oyunculugunda Ses ve Konusma Egitimi: Deneysel
Bir Yaklasim” baglikli doktora tezinde, oyunculuk egitiminin 6nemli bir pargasi olan
ses konusma egitimine deneysel bir yaklasimla mevcut ses ve konusma derslerinden
farkli yeni bir yontem gelistirmeyi amac¢lamistir. Bu ¢alismada, oyunculukla ses ve
konusma egitiminin bir birinden ayrilamaz oldugu diislincesinden yola ¢ikilarak
alternatif bir yontem gelistirilmistir. Kuramsal ve uygulamali olarak iki boliimden
olusan tezin ilk boliimiinde; sesin gelisimini sinirlayan engeller, ses ve konusma
egitiminin asamalari, sesbilim ve gorevsel sesbilim konulari {izerinde durulmustur.
Ikinci béliimde; ses ve konusma dersinin basindan sonuna kadar uygulamaya yonelik

asamalarla nasil yapilacagi gosterilmektedir.

B. Adigiizel (2005), “Aktorlere Yonelik Ses - Konusma - Viicut Egitimi ve
Gelistirilmis  Uygulama  Yontemleri”  bashkli  yiiksek  lisans  tezinde;
konservatuvarlarda uygulanan ses- konusma dersleri incelenerek ¢alisma yontemleri
sunulmaktadir. Calismada, bir oyuncunun yapmasi gereken calismalar tek tek

anlatildiktan sonra ¢alisma yontemleri verilmistir.

Uzuner (2009), “Diksiyon ve Ses Nefes Egzersizlerinin Oyunculuk
Sanatindaki Onemi ve Coziimlenmesi” bashkli yiiksek lisans tezinde; oyunculuk

egitimi sirasinda uygulanmakta olan ses ve konusma ¢alismalarini aktarmaktadir.

Senbay’in (1990) “Alistirmali Diksiyon Kitab1” isimli ¢alismasi ozellikle
konservatuvarlarda yapilan ses- konugma derslerine yonelik bir ders kitab1 olarak
hazirlanmis olup diksiyon konusunda genis kapsamli bir ¢alismadir. Kitapta nefes,

ses ve konusma konusunda agiklayici bilgiler ve alistirmalar yer almaktadir.

Senbay’in 27. baskist 2010 yilinda yapilan “S6z ve Diksiyon Sanati” isimli
kitab1 sadece oyunculukla ilgili kisilere degil gilizel ve etkili konusmak isteginde olan
herkese yonelik hazirlanmis olup etkili konugma konusunda ayrintilar ve aligtirmalar

igcermektedir.

Giirzap’mn yazdigr ve 14. baskis1 2010 yilinda yapilan “S6z Soyleme ve
Diksiyon” kitab1 oyuncu adaylar1 yaninda giizel ve etkili konusma konusuna ilgi
duyan ve kendini gelistirmek isteyenlere yonelik de hazirlanmis olup konusma

konusunda bilgiler, ilkeler ve alistirmalar igermektedir.
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Topguoglu ve Ozden’in (2012) “Konusma ve Diksiyon Egitimi” adl1 kitaplar
konusma becerisini gelistirmek isteyenlere ve Ogretmen adaylarma yonelik
hazirlanmis olup Tiirkgeyi kurallara uygun, akici, anlasilir konusabilmek igin

yapilmas1 gerekenleri icermektedir.

Suner (2004) “Ses ve Oyuncu” baslikli makalesinde, oyuncunun en 6nemli
araglarindan biri olan ses lizerinde yogunlasir. Sesi Ozgiirlestirip metni yasar hale
getirmenin O6nemi ve bunu yapmaya yonelik olusan engelleri inceler. Suner
oyuncunun ancak Ozgiirlestirilmis bir sesle farkli karakterleri canlandirabilecegini

sOylemektedir.

Z. Nutku (2012), “Cagimiz Tiyatro Egitiminde Ses- Nefes- Beden iliskisi”
baslikli makalesinde; tiyatro alanindaki gelismelere paralel olarak oyunculuk
egitiminde de yeni arayislara ve reformlara gidilmesi, diksiyon derslerinin beden
kullanimiyla sentezlenmesi ve sadece diizgiin konusma degil, bedeni de sozciikler

kadar etkili kullanma geregi tizerinde durmaktadir.

Suner (2013) “Nefes ve Oyuncu” baslikli makalesinde oyunculukta biiyiik
onem tasiyan nefes konusunu incelemektedir. Nefes calismalarinin oyunculuk
egitimindeki 6nemi, 6zglir bir nefese sahip olmadan giiclii bir ses ve duygular1 dogru
ifade etme becerisinden yoksun kalinacagi tizerinde durarak duygularin biiyiime ve

canlanma olasiliginin nefesin giiciiyle sinirli oldugunu séylemektedir.

Davutoglu (2015), “Dogal Sese Ulasabilmek: Linklater Metodunun Egitim
Perspektifinden Analizi” adli makalesinde; 20. yiizyillda en yaygin ses egitimi
metotlarindan biri olan Linklater metodunu inceleyerek yanlis anlagilma veya
metodun yiizeysel islenislerini aydinlatmaktadir. Bu ¢alismayla, ‘dogal ses’le birlikte
metodun temel kavram ve onermelerini egitimci perspektifiyle acikliga kavusturmak
amaclanmistir. Bu amagla temel uygulamalar bilimsel verilerle analiz edilerek

dayandiklar1 diisiinsel altyapi1 ve fiziksel/teknik hedefler incelenmistir.



BOLUM I11

YONTEM

Bu bdliimde, arastirmanin modeli, calisma grubu, veri toplama araglari,
verilerin toplanmasi, verilerin analizi ve uygulama siireci ile ilgili bilgiler yer

almaktadir.
3.1. Arastirma Modeli

Bu aragtirma, betimsel bir ¢alismadir. Betimsel arastirmada; c¢alismayla ilgili
hipotezleri test etmek ya da konuyla ilgili sorularin cevabini arastirmak igin veriler,
gozlem, anket, test veya gorlisme gibi veri toplama araglari kullanilarak toplanir ve
Ozetlenip yorumlanir. Betimsel analizde gozlemlenen, goriisiilen kisinin goriigleri
dogrudan alintilara da yer verilerek aktarilabilir. Burada, elde edilen bulgular
diizenleyip yorumlayarak okuyucuya sunmak amaglanir (Simsek ve Yildirim, 2016).
Betimsel yontemler, insan gelisimi ve O0grenmesiyle ilgili durumlar1 arastirmada
siklikla kullanilan nitel yontemlerdir (incirci, tarihsiz). Nitel arastirma; arastirma
konusunun dogal ortaminda incelenip, biitiinciil olarak ortaya konabilmesi igin,
dokiiman analizi, gozlem ve goriisme gibi nitel veri toplama yontemlerinin
kullanildig1 arastirma olarak tanimlanabilir (Yildirim, 1999; Bati, 2004; Gurbetoglu,
2015).

3.2. Cahsma Grubu ve Orneklem

Tablo 1: Calisma Grubunun Demografik Ozellikleri

Cinsiyet

Kadin 2

Erkek 6

Ulke

Kibris 3
Tiirkiye 5

Sinif

1.Smmf 5

2.Smf 3
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Calisma 2017- 2018 egitim- ogretim yilinda YDU Sahne Sanatlari
Fakiiltesinde yiiriitiilmiistiir. Tablo 1’de goriildigi gibi calisma grubu Sahne
Sanatlar1 Fakiiltesi Oyunculuk Anasanat Dal1 1 ve 2. siifinda 6grenim goren, bes 1.
tic 2. smf, iki kadin alti erkek, ii¢ Kibris bes Tiirkiye vatandas1 sekiz 6grenciden

olusmaktadir.

Kuzey Kibris’ta oyunculuk egitimi veren 2 {iniversite oldugundan ve
boliimiin yapis1 geregi her smifta az sayida 6grenci bulundugundan ¢alisma grubu
olusturulurken amagli orneklem yontemlerinden kolay ulasilabilir o6rneklem
kullanilmistir. Amaglh 6rneklem zengin bilgiye sahip oldugu diisiiniilen durumlarin
derinlemesine ¢alisilmasina olanak verirken, kolay ulasilabilir 6rneklem adindan da
anlasilabilecegi gibi arastirmacinin  kolay ulasabilecegi o6rneklem grubudur
(Biiyiikoztiirk, 2012). Buradan hareketle galisma grubu YDU Sahne Sanatlari
Fakiiltesinde egitimine devam etmekte olan 1 ve 2. smif 6grenciler arasindan

goniilliilerle olusturulmustur.
3.3. Veri Toplama Araclar
Bu c¢alismada veri toplama araci olarak;

1. Ses- konusma dersi kapsaminda dokuz oturumdan olusan, “Miizelerde
Drama Yéntemiyle Ses-Konusma Egitim Paketi” kullanilmistir (Bkz.
Ek.1).

2. Her oturumun igerigine gore degisen, toplamda yirmi agik uglu sorudan
olusan yar1 yapilandirilmis goriisme formu kullanilmistir (Bkz. Ek.2).
Etkiyi belirlemek igin, oturumlarin tamamlanmasindan iki hafta sonra, yar1
yapilandirilmis goriisme formundaki sorularin tamamini igeren bir

goriisme daha yapilmastir.

Tirntikli (2000) goriisme ydntemini; insanlarin deneyimlerini ve bunlar
nasil algilaylp anlamlandirdiklarini  anlamaya yonelik, olaylara yasayanin
perspektifinden bakmayi saglayan bir yontem olarak tanimlar. Yar1 yapilandirilmis
goriismenin de, degisime aninda uyma esnekligi sagladigini; aragtirmaciya, goriisme
sorularin1 6nceden hazirlamis oldugu halde ihtiyag durumunda, yeni sorularla

konuyu detaylandirilma veya cevabi zaten verilmis bir soruyu hi¢ sormama olanagi
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verdigini; bunun bir yere kadar standartlik yaninda sundugu esneklik sebebiyle

egitimbilim aragtirmalarina uygun bir teknik olarak kabul edildigini dile getirir.

3. Tim oturumlarda, arastirmaci tarafindan, fotograf ve video kaydi
alimmustir. Etkiyi belirlemek igin, oturumlarin tamamlanmasindan iki hafta
sonra, smif ortaminda, herkesin diislincesini sdyleyip tartigabilecegi bir
ortam yaratilip, Ogrencilerin, hep birlikte siireci degerlendirmeleri
istenmistir. Bu grup degerlendirmesinin de, yine arastirmaci tarafindan,
video kaydi1 alinmistir.

4. Aragtirmaci tarafindan her oturum sonrast o oturumla ilgili giinliik

tutulmustur.

Sozbilir (2011) gozlem tekniZinin; kisilerin yaptiklariyla soyledikleri
arasinda, varsa, farkliliklari, kurum ya da ortamdaki goriinen davranislari, dogal
ortaminda ayrintili bir sekilde tanimlamak i¢in kullanildigini; arastirmadaki olgu ve

durumla ilgili derinlemesine agiklamalar yapmay1 sagladigini dile getirir.
3.3.1. Miizelerde Drama Yontemiyle Ses-Konusma Egitim Paketi

Arastirmact tarafindan hazirlanan “Miizelerde Drama Yontemiyle Ses-
Konugsma Egitim Paketi” (Bkz. Ek.1) uygulamaya gegmeden 6nce, Sahne Sanatlart
Oyunculuk Bolimii mezunu dort geng oyuncudan egitim paketini incelemeleri
istenmis, goriis ve Onerileri dogrultusunda calisma gézden gegirilmistir. Daha sonra
licli tiyatro egitimi, ikisi yaratici drama ve miize egitimi, biri de Miize egitimi
alaninda altt uzman goriisiine sunulup, uzmanlarin 6nerileri dogrultusunda gerekli

degisiklik ve diizeltmeler yapilmistir.
3.3.2. Yan Yapilandirilmis Goriisme Formu

Yirmi sorudan olusan yari yapilandirilmig goriisme formu (Bkz. Ek.2),
aragtirmacit tarafindan hazirlandiktan sonra; iici Tiyatro Egitimi, ikisi Yaratic
Drama ve Miize egitimi, biri Miize egitimi, biri de Giizel Sanatlar Egitimi alaninda
yedi uzman gorlisiine sunulmus, uzmanlarin Onerileri dogrultusunda gerekli
degisiklik ve diizeltmeler yapilarak, goriisme formlari, Oyunculuk Boliimii 4. Sinif
i 6grenci iizerinde denenmistir. Sorulara verdikleri yanitlar ve degerlendirmelerine

gore goriisme formlarina son sekli verilmistir.
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3.4. Verilerin Toplanmasi

YDU Sahne Sanatlar1 Fakiiltesi Oyunculuk Anasanat Dali 1 ve 2. smifinda
Ogrenim goren sekiz 6grenciye, ses- konusma dersi kapsaminda ders dis1 saatlerde,
arastirmaci tarafindan hazirlanan ve alt1 hafta boyunca 1.5 saatten toplam 13.5 saatlik
dokuz oturumu igeren “Miizelerde Drama Ydntemiyle Ses-Konusma Egitim Paketi”
(Bkz. Ek.1) uygulanmistir. Oturumlar sirasinda, arastirmaci tarafindan, fotograf
¢cekimi ve video kaydi yapilmustir.

Oyunculuk boélimii 1 ve 2. sinifinda okuyan oyuncu adayir 6grencilerin,
programla ilgili gorislerini almak ve arastirma verilerine ulasabilmek igin yine
arastirmaci tarafindan hazirlanan, her oturumun igerigine gore degisen, toplamda
yirmi yar1 yapilandirilmig sorudan olusan goriisme formu (Bkz. EK.2) kullanilmustir.
Gortigmeler 2017- 2018 egitim- 6gretim yilinda, her oturumdan hemen sonra sinif
veya miize ortaminda yapilmistir. Etkiyi 6lgmek igin, oturumlar tamamlandiktan iKi
hafta sonra ogrencilerden, sorularin tamamini igeren Yirmi sorudan olusan yari
yapilandirilmis goériisme formundaki sorulart tekrar yanitlamalari istenmistir.
Gorlismelerden Once oOgrencilere, bunun bir smav olmadigi hatirlatilmais,
diistincelerini 6zgiirce ifade edebilmeleri igin takma ad kullanmalar1 istenmistir.
Ayrica her oturumdan sonra arastirmaci, yapilan oturumla ilgili, uygulama siirecinin
isleyisi ve arastirmacinin gézlemlerini igeren giinliikler tutmustur.

Verilerin toplanmasi siirecinde, fotograf ve video c¢ekimleri disinda, higbir
kisisel bilgi kullanilmamistir. Ogrencilerin kimliklerinin belli oldugu fotograflar,
0zel izinleri alinarak kullanilmistir. Fotograflar ve goriisme formlar1 bir yil siireyle

bilgisayar ortaminda saklanacak ve ardindan tamamu silinecektir.

3.5. Verilerin Analizi

Verilerin analizinde betimsel analiz teknigi kullanilmistir.

1- Yar1 yapilandirilmis goriisme formu aracilifiyla toplanan veriler,
arasgtirma probleminde belirlenen temalara gore degerlendirilip
Ozetlenmistir. Sorular yanitlanirken 6grenciler, tablo 2’de de goriilecegi
gibi takma ad kullanmis ve calismada takma adlarinin bas harfleri ile

oturum numarasi verilerek tanimlanmustir.



35

Tablo 2: Takma adlar ve kodlar

TAKMA AD KOD
1 | Paul Walker PW
2 | Darius D
3 | Berlin B
4 | Profesor P
5 | Kuzu K
6 | Just Do It JDI
7 | Lulu L
8 | Mahad M

2- Oturumlar sirasinda g¢ekilen video kayitlart aragtirmact tarafindan
incelenip desifre edilmis, yaziya dokiiliip gruplandirilmistir.
3- Arastirmacinin tuttugu giinliikler, arastirmaci tarafindan, arastirma

probleminde belirlenen temalara gore degerlendirilip 6zetlenmistir.

Verilerin tamami, belirlenen kazanimlar dogrultusunda smiflandirilip
degerlendirilmistir. Veriler tezin amaclar1 dogrultusunda Ozetlenip, bulgular ve

yorumlar boliimiinde maddeler halinde verilmistir.

3.6. Uygulama Siireci

Uygulamalar miize 6ncesi ve miize sonrasi sinif ortaminda, miizede boliimleri
de ilk iki uygulama Girne Kalesi’nde son uygulama Salamis Antik Kentinde bulunan
amfi tiyatroda olmak iizere, 90 dakikalik toplam dokuz oturumda tamamlanmuistir.
Miizede boliimlerine ulasim hari¢ en az ii¢ saat ayrilmis olup uygulamalar
tamamlandiktan sonra da miizede zaman gecirilmesine 6zen gosterilmistir. Girne
Kalesi’nde yapilan uygulamalarda 1sinma boliimiinden sonra ara verilerek
aragtirmaci tarafindan 6nceden belirlenen boliimler rehber esliginde gezilerek bilgi
alinmis ardindan dogaglama ve rol oynama boéliimlerine gecilmistir. Girne

Kalesi’ndeki ilk uygulamada neolitik kéy boliimii, ikinci uygulamada da Venedik
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Zindanlari, Liizinyan Kulesi, Liizinyan Donemi Bek¢i odasi rehber esliginde
gezilerek bu boliimlerle ilgili ayrintilt bilgi alinmistir. Degerlendirme bdliimleri yine
miizede gerceklestirilmistir. Salamis Antik Kentinde, o6grencilerin heyecan ve
1srarlar tizerine dort saat kalinmis ve uygulamalar tamamlandiktan sonra amfi tiyatro

boliimiinde istedikleri gibi zaman gegirmelerine izin verilmistir.
3.7. Arastirmacinin Rolii

Tez caligmalarinda, aragtirmacinin arastirma siirecinde nasil bir rol oynadigini
izlemek agisindan, arastirmacinin roliinden bahsedilmesi énemli goriillmektedir. Bu
sebeple c¢alisma kapsaminda aragtirmacinin istlendigi roller ifade edilmeye

calisiimustir.

Arastirmact Oncelikle tez konusunun genel hatlarin1 belirlemek amaciyla
literatiir taramas1 yapmis, ardindan uygulama paketini ve ona bagl olarak yari
yapilandirilmig gériisme formunu hazirlayip oturum takvimini de olusturarak gonillii
Ogrencilerle oturumlart yiiriitmiistiir. Hazirlik asamasinda farkli miize ve acgik alan
arastirmalarin1 tamamlayip uygulamalar i¢in en uygun miize ve alanlari tespit etmis,
gerekli malzemeleri (fotograflar, rol kartlar1 vb.) hazirlamistir. Oturumlart bizzat
yiirlitmiis, her oturum sonrasi o oturumla ilgili gozlemlerini ve uygulamalarla ilgili
degerlendirmelerini igeren giinliikler tutmustur. Ayrica oturumlarda video kayd: ve
fotograf ¢ekimi yapmis, uygulamalar sonrasi yari yapilandirilmis goriisme formu
araciligiyla 6grenci gorislerini almistir. Son olarak verileri belirlenen kazanimlar

dogrultusunda siniflandirip degerlendirmistir.



BOLUM IV

BULGULAR VE YORUMLAR

Bu boliimde, alt amag sirasina gore, arastirma bulgulari ve bu bulgularla ilgili

degerlendirmeler yer almaktadir.

4.1. Okul dist 6grenme ortamlarinda (miize, acik alan vb.) ses ve konusma
egitimi i¢cin hazirlanan etkinlik planiyla ilgili bulgular: Bu amag¢ dogrultusunda,
aragtirmaci tarafindan; Sahne Sanatlar1 Fakiiltesi Oyunculuk Bolimii 1 ve 2. siif
Ses- Konusma ders programi dikkate alinarak, 1.5 saatlik toplam dokuz oturumu
igeren “Miizelerde Drama Ydntemiyle Ses-Konusma Egitim Paketi” (Bkz. EK.1)
hazirlanmistir. Uygulamalar, 6grencilerin derste isledikleri konulari pekistirirken,
hayal gii¢lerinin gelismesi ve farkindaliklarinin artmasi hedeflenerek tasarlanmistir.
Kazanimlara yonelik ¢aligmalar, iyi bir oyuncu olmanin temel taslar1 olduklarindan
ve okul dig1 6grenme ortamlarinin (miize, agik alan vb.) sundugu olanaklardan en {ist
diizeyde fayda saglamak i¢in farkl sekillerde, kademeli olarak tekrarlarla islenmistir.
Kazanimlar ve kademeli olarak islendikleri uygulama siklig1 en coktan aza dogru

sOyledir:

1. “Partnerini goriip duymanin yaninda hisseder.” Kazanimi sekiz oturumda,

2. “Samimi ve i¢ten konusmayla -mig gibi yaparak konugmanin farkini
gorir.” Kazanimai alti,

3. “Ses- beden kullanimmi roliiniin gerektirdigi sekilde dontstiiriir.”
Kazanimi bes,

4. “Sezgilerine giivenerek, diisiinmeden duygularini ortaya koyar.” Kazanimi
ug,

5. “Hayal kurarak hayali kosullar1 ger¢ek kilar.” Kazanimu iig,

6. “Kendine verilen yazili metni, yasayan bir insanin sdzlerine doniistiiriir
(kendi sozii kilar).” Kazanima iig,

7. “Verimli bir ses- konusma egitimini farkli mekanlarda da (miize, acik alan
vb.) alir.” Kazanimi iig,

8. “Ses- beden arasindaki baglantiy1 kesfeder.” Kazanim iki,
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9. “Duygularinin sesine etkilerini kesfeder.” Kazanimi iki,

10. “Bedeninin sesine olan etkilerini kesfeder.” Kazanima iki,

11. “Hayali kosullar i¢cindeki gercegi bulur.” Kazanima iki,

12. “Metindeki alt anlamlar1 bularak konusmasini, onlar1 goriiniir kilacak
sekilde besteler.” Kazanimu iki,

13. “Durumlarmn, rolii i¢in yarattifi duygulart hisseder.” Kazanimi iki
oturumda kademeli olarak pekistirilerek islenmistir.

14. “Tonlamanin giictinii kesfeder.” Kazanimu bir,

15. “Konusmada vurgunun 6nemini kesfeder." Kazanim bir,

16. “Bogumlanma (artikiilasyon) ¢alismalarinin énemini kesfeder.” Kazanimi
bir,

17. “Durumlarin, baskalar1 i¢in yarattigi duygulari arastirir.” Kazanimi bir,

18. “Metindeki alt anlamlar1 arastirir.” Kazanimu bir,

19. “Hayali kosullar i¢indeki gercegi arar.” Kazanimut bir,

20. “Konusmasinda yapmacikliga diistiigiinii fark ederek bundan kurtulmanin

yollarini arar.” Kazanimi bir oturumda islenmistir.

Yukarida siralanan kazanimlar dogrultusunda hazirlanan dokuz oturumda yer

alan uygulamalar (Bkz. EK.1) genel hatlariyla soyledir:

1. Oturum (miize 6ncesi): Oturum sinif ortaminda gerceklestirilmistir. Isinma
calismasi; grup bilincini olusturup Gg8rencilerin  ortak ritim ve sesi
yakalamalari, ayn1 zamanda, iki ayr1 smifin birlikte ¢alisacak olmasindan
dolay1, kaynagsmalarini saglamak i¢in, liderin yonlendirmeleriyle hep birlikte,
smiftaki dekor pargalarini, masa ve sandalyeleri kullanarak kopriiler,
basamaklar, tlinellerden olusan bir parkur olusturmakla baslamistir. Ardindan
el ele tutusarak, elleri hi¢ birakmamak kosuluyla bu parkur yirtiinmiis ve ilk
tur tamamlandiktan sonra, liderin ¢ikardig1 ses veya heceleri, yankilamalari
istenmistir (Gorsel. 1). Dogaglama ve rol oynamaya gecildiginde
ogrencilerden; Girne Kalesindeki Neolitik Koy boliimiinden fotograflarin
icinde bulundugu zarflardan bir tane secip kimseye gdstermeden incelemeleri
istenmistir. Ogrenciler sirayla sahneye cikip fotograflarini cibirca (anlam
icermeyen farkli seslerle) arkadaslarina anlatmislardir. izleyenler fotografin
nasil bir yer ya da durumu gosterdigini tahmin etmeye c¢alismislardir.

Degerlendirme siirecinde herkes kendi fotografin1 gostermis ve anlatilanla



39

anlagilan arasindaki uyum ya da uyumsuzlugun sebepleri tartisilip siireg

degerlendirilmistir.

Gorsel 1: Birinci oturum, 1sinma

2. Oturum (miizede): Oturum Girne Kalesi’nde gerceklestirilmistir. Kalenin
orta avlusunda ¢ember olusturulmus ve sirayla herkes ortaya gelip adini
cibirca seslendirmistir. Cemberdekiler arkadaslariin yeni adini hep birlikte
tekrar etmislerdir. Ardindan lider, 6grencilerden birinin yeni adin1 sdyleyip
ona bir tenis topu atmis ve oyun baslamistir. Topu yakalayan, baska bir
arkadasinin cibirca adii soyleyip topu ona atmistir. Birinci top ¢emberde
donerken lider ikinci topu atmis ve oyun ilerledik¢e cemberde 68renci sayisi
kadar top donmeye baslamistir (Gorsel 2). Oyunun kurali, topu her seferinde
adin1 sdyleyerek hep aymi kisiye atmak ve yere diisiirmemektir. Ardindan
Girne Kalesi’ndeki neolitik koy rehber esliginde gezilip bilgi alinmig (Gorsel
10) ve yine avluda ikiserli gruplar olusturulmustur. Her grup iki ayri rol
kartinin bulundugu birer zarf se¢mistir. Herkes kendi rol kartlarini esine
gostermeden okuyup rol ve gorevini 6grenmistir. Dogaclama sirasinda eslerin
her biri kendi roliinlin gerektirdigi sekilde arkadasina bir sey anlatmak ya da
onu bir seylere ikna etmek igin cibirca konusmustur (Gorsel 11).
Degerlendirme siirecinde sirayla her dogaclamadaki olay ve rollerin ne

oldugu tahmin edilmeye ¢alisilmis ve siire¢ degerlendirilmistir.
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Gorsel 2: Tkinci oturum, 1sinma

3. Oturum (miize sonrasi): Oturum sinif ortaminda gergeklestirilmistir.
Liderin yonlendirmeleriyle beden ve ses agma egzersizleri yapildiktan sonra
(Gorsel 3) gesitli sesler yardimiyla dil ve dudaklar ¢alistirilmigtir. Ardindan
heceler ve kelimelere gecilmistir. Artikl'ilasyon2 calismasi siirerken,
sozciikleri hep birlikte liderin sdyledigi duygu ve durumlar1 dikkate alarak
seslendirmislerdir. Siire¢ bir ¢ocuk oyunu gibi tasarlanmistir. Isinma
calismas1 tamamlandiktan sonra ikinci oturumdaki ¢iftler, i¢inde iki ayr1 rol
ve eylemin, bir de tekerlemenin yazili bulundugu birer zarf segmistir. Ne
yapacaklarini tasarlamalari i¢in kisa bir siire verilmistir (Gorsel 12). Oyunun
kurali; dogaglamalara, nerede ve kim olduklarinin ipuglarini verecek kisa bir
diyalogla baslamak ve dogaclama sirasinda her oyuncunun tekerlemesini en
az li¢ kez farkli anlamda kullanmasidir. Degerlendirme boliimiinde roller ve
diyalogun ne oldugu konusunda tahminlerde bulunulmustur. Ayrica herkes

zorlandig1 ve ¢ok eglendigi boliimleri sebepleriyle paylagsmistir.

2 Artikiilasyon: Bogumlanma
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Gorsel 3: Ugiincii oturum, 1sinma

4. Oturum (miize oncesi): Oturum sinif ortaminda gergeklestirilmistir. Liderin

yonlendirmeleriyle, belirli ses veya heceler belirli hareketlerle birlikte
kodlanmis ve yonergelerle 6grencilerin ses- beden kullanimi yonlendirilmistir
(Gorsel 4). Kodlar iyice kavrandiginda yonergeler giderek daha sik ve karisik
verilmistir. Ardindan ikiserli gruplar olusturulmus ve esler birbirlerine
dikkatle bakip biri digerinde fark ettigi ilk seyi sOylemistir. Digeri hig
diisinmeden kendine sdylenen climleyi tekrara etmistir. Ayni climle
diisinmeden siiratle tekrar edilirken igsel olarak bir takim degisiklikler
olugmaya baslamistir. Esinde yeni bir durum sezen, goéren climleyi degistirip
yeni durumu ortaya koymustur. Bdylece tekrarlar, duygu ve durumlar
degistikge degisen ciimlelerle devam etmistir (Gorsel 13). Oyun dogaglama
ve rol oynamaya gegildiginde, kendi olusturduklari hayali kisi ve iliskiler
tizerinden siirdiiriilmiistiir. Kimlik ve iliski olusturma, yine diisiliniip
tasarlamaya firsat verilmeyecek bir siiratle yapilmistir. Ardindan ciftler ortaya
cikan kimlik ve iliski durumlarini birlikte gézden gecirip yazmislardir.
Ciftler, yeni kimliklerini unutmadan ayni oyunu oynamislardir. Calismanin,
diisiiniip tasarlamaya firsat verilmeyecek bir siliratle devam etmesine 6zen
gosterilmistir. Karsisindaki kisiyi gormek, duymak ve anin kiside yarattigi
etkiyi hissederek sesine, konusmasina dogalligiyla yansimasina izin vermek
calismanin temel amacidir. Hissedilmeyen seyin sdylenmesi, -mis gibi
yapilmast  durumlarinda lider miidahale etmistir. Degerlendirmeye

gecildiginde; herkes sirayla kendi siirecini degerlendirmistir. Ozellikle
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duygularindan bahsetmeleri saglanmistir. Ne zaman —mis gibi yaptiklarini,
neden buna ihtiya¢ duyduklarini, gergcekle —mis gibi arasinda ayirt edici

farklarin neler oldugunu fark etmeye yonelik bir degerlendirme yapilmistir.

Gorsel 4: Dordiincii oturum, 1sinma

5. Oturum (miizede): Oturum Girne Kalesi’nde gergeklestirilmistir. Avluda
tim smif bir ¢gember olusturmus ve herkesin durdugu nokta renkli bantla
isaretlenmistir. Lider, ebe de dahil herkese, Girne Kalesi iginde bulunan ve
uygulamalarda kullanilacak bdliim veya mekanlarin isimlerini vermistir
(Venedik Zindanlari, Liizinyan Kulesi, Liizinyan Donemi Bek¢i odast vb.).
Ebe bir isim sdyleyip, ¢emberde bu ismi alan herkes yer degistirirken kendi
de bir yer kapmaya ¢alismistir. Agikta kalan ebe olmustur. Ebe zaman zaman
iki isim sOyleyip daha kalabalik bir grubu ya da Girne Kalesi deyip herkesi
hareketlendirmistir. Her 6grenci en az bir kez ebe olana kadar oyun devam
etmigtir (Gorsel 14). Ardindan Girne kalesinde, uygulamada kullanilacak
bolim ve mekanlar rehber esliginde gezilip buralarla ilgili ayrintili bilgi
almmistir (Gorsel 5). Dordiincii oturumda oynanan oyuna, bazi farklarla
devam edilmistir. Kimlik ve iligskiler Girne kalesinde secilen bir donem ve
mekana bagli olarak gelistirilmistir. Rollerden biri secilen mekanda diisiinme
gerektirmeyen, mekanik bir isle mesgulken (Or. temizlik yapmak), digeri
disardan gelmistir. Ciftler ortaya ¢ikan kimlik ve iliski durumlarimi birlikte
gbzden gegcirip yazdiktan sonra, her biri esiyle o anki iliskisini etkileyen bir

sirr1, amact veya gorevi yazip lidere vermistir. Olusturulan kimlik ve iligki
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tizerinden, sir olarak saklanan amag¢ ya da gorev dogrultusunda, agiklayici,
yonlendirici ciimleler kurulmadan, tekrarlarla dogaclamaya yon verilmistir.
Hissedilmeyen seyin sdylenmesi, -mis gibi yapilmasi durumlarinda lider
miidahale etmistir. Degerlendirmeye gecildiginde; sirayla her grubun
dogaclamas1 degerlendirilip durum ve gorev tahmini yapilmistir. Dogru
tahminde bulunulmadiysa ¢iftler kendi gorevlerini sdylemis ve neden

anlasilmadig konusulmustur.

Gorsel 5: Besinci oturum, rehber esliginde gezi

6. Oturum (miize sonrasi): Oturum sinif ortaminda gergeklestirilmistir. Her
ogrencinin bir duygu — durum karti ¢gekmesi ve kartinda yazan durumla ilgili
biraz diisiinmesi istenmistir. Ardindan herkes kendi duygu — durumuna gore,
karigik bir sekilde smifta dolasirken iki kisi géz goze geldiginde bir birine
kisaca selam vermistir. Ayni kisiyle tekrar karsilagildiginda bu kez farkl bir
selamlagsma ciimlesi kullanilmasina ve kendi duygu — durumuyla ilgili sozlii
ifade kullanilmamasma 6zen gosterilmistir. Her 6grenci ¢ektigi kagittaki
duruma uygun yiirlirken, diger arkadaslarinin durumlarim1 ¢6zmeye yonelik
de gozlem yapmistir. Daha sonra ¢ember olusturulmus ve sirayla herkes
ortaya gelmistir. Ortadaki kisiyle selamlasanlar onun durumu ile ilgili
gozlemlerini ve tahminlerini soylemiglerdir (Gorsel 6). Daha sonra besinci
oturumdaki ciftler, baz1 degisikliklerle, ayn1 karakterler olarak dogaglamaya
devam etmislerdir. Olay yine kalede kullandiklart mekanda gegerken bu kez
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sahnede oynamiglardir. 5. oturumda yasananlar ge¢mislerini olustururken,
aradan ne kadar zaman gectigini ve iliskinin simdiki durumuyla eslerinden
sakladiklari, o anki iligkilerini etkileyen yeni bir sirr1, amaci veya gorevi
belirleyip yazmalar1 igin zaman taninmistir. Yine rollerden biri mekanda
diisiinme gerektirmeyen, mekanik bir isle mesgulken (6r. Sofra hazirlamak),
digeri disardan gelmistir. Olusturulan kimlik ve iligki iizerinden, sir olarak
saklanan ama¢ ya da gorev dogrultusunda, tekrarlarla dogaglamaya yon
verilmistir. Herkes kendi grubuna ayrilan on dakika i¢inde amacina ulagsmaya
calismistir. Hissedilmeyen seyin sOylenmesi, -mis gibi yapilmasi
durumlarinda lider miidahale etmistir. Son olarak herkes izledigi

dogaclamalar1 ve kendi siirecini degerlendirmistir.

Gorsel 6: Altinci oturum, 1sSinma

7. Oturum (miize oncesi): Oturum smif ortaminda yapilmistir. Cember
olusturulmustur. Ogrenciler aralarindaki mesafeyi ve ¢emberin seklini
koruyarak, lider elini bir kez vurdugunda kosu seklini, iki kez vurdugunda
Kosu yoniinii degistirerek kosmustur. Yonergeler iyice kavrandiginda
komutlar giderek daha sik verilmistir. Siirat, gember dagilip karisacak kadar
arttiginda ikili gruplar olusturulmus ve ses calismasi tahterevalli gibi es
zamanl yapilmistir. Daha sonra, yan yana, bir kisi PASSS, bir kisi HASSS,
bir kisi TASSS ve bir kisi de SASSS diyecek sekilde biitliin sinif ¢ember
olusturmustur. Lider DEGIS dediginde herkes sag yanindakinin sdyledigini

sOylemeye baslamistir. Kosmada oldugu gibi giderek siirat artmistir.
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Dogacglama ve rol oynamaya gecildiginde Ogrencilere, Vebaya Tutulmus
Hayvanlar masalinin birer kopyasi dagitilmis ve tiim G6grenciler metnin bir
boliimiinii sesli olarak okumustur (Gorsel 7). Sonra herkesin, metinde gegen
hayvanlardan birini secip; sec¢tigi hayvanin yasamindan bir kesiti, ses ve
beden kullanimini iyi diisiinerek canlandirmasi istenmistir. Doga¢lamalarini
tasarlayip seslerini bulduktan sonra, sirayla her 6grenci kendi dogaglamasini
oynamustir (Gorsel 15). Sirayla herkes birbirinin dogaglamasini degerlendirip
kendi o hayvani seg¢seydi sesini nasil kullanird1 sorusunun cevabini1 aramustir.
Masalda anlatilmak istenen diisiince ve hayvanlarin neyi temsil ettigi, bu
hayvanlar insan olsaydi nasil birer insan olurdu konularinda beyin firtinasi
yapilmustir. Sonraki oturuma kadar, bu metnin herkes tarafindan ezberlenmesi
ve oyun boyunca bahsi gegen her hayvan icin farkli bir ses ve beden formu

bulunmasi istenmistir.

Gorsel 7: Yedinci oturum, okuma

8. Oturum (miizede): Oturum Salamis Amfi Tiyatroda yapilmistir. Sahneyle
seyircinin ayrildig1 smir boyunca, yilizler seyirciye bakacak ve her 6grenci
arasinda bir kol boyu mesafe olacak sekilde tiim simif yerlesmistir. Liderin
yonlendirmeleriyle beden ve ses agma egzersizleri yapildiktan sonra herkes
siiratle basamaklari tirmanirken sanki Hamlet’i yakalamaya calisir gibi,
Shakespeare’in Horatio karakterinin “ya sizi denize dogru ¢ekerse..” tiradini
sOylemistir. Tepeye vardiklarinda susup sahneyi incelemeleri ve az sonra

oynanacak oyunu izlemeye gelen Salamisliler olduklarini hayal etmeleri



46

istenmistir. Sirayla ciftler sahneye inip, biri gitmeye, digeri de onu
durdurmaya ¢aligirken ayni tiradi seslendirmislerdir (Gorsel 16). Bir kez en
tepeden izledikten sonra her oyunu farkli bir yerden izlemeleri, dinlemeleri
saglanmistir. Ardindan dogaglama ve rol oynamaya ge¢ilmistir. Vebaya
Tutulan Hayvanlar parcasini izletmek isteyen biri, sahneye ¢ikmis ve
oynamaya baslamistir. Sahnedeki oyun devam ederken seyircilerden biri
sahnelenmekte olan oyunu bozmadan ve ona hizmet edecek bir sekilde
sahneye eklenmistir (Gorsel 8). (Onceki oyuncu yine oyunu bozmadan,
seyirlik duruma zarar vermeyecek sekilde sahnede var olmanin bagka bir
seklini bulup devam etmistir. Sahnede iki kisi varken ti¢iincii bir kisi oyuna
dahil olmustur. Bu sekilde yavas yavas izleyici koltugundaki herkes sahnede
kendine bir yer yaratmigtir. Oyun boyunca sadece yazili metindeki sozler

kullanilmistir. Daha sonra siiregle ilgili degerlendirme yapilmaistir.

Gorsel 8: Sekizinci oturum, dogaglama- rol oynama

Oturum (miize sonrasi): Oturum sinif ortaminda yapilmistir.  Liderin
yonlendirmeleriyle beden ve ses agma ¢aligmasi yapildiktan sonra (Gorsel 9),
nefes alip tek nefeste ZZZ7Z7, SSSSSS, SSSSSS seslerini hafif uzatarak pes
pese soylerken Z ve S seslerinde bacaklarina vurulup S sesinde el ¢irparak
miizigi yaratmiglardir. Ritim liderin yonlendirmesiyle giderek hizlanmistir.
Dogaclama ve rol oynamaya ge¢ildiginde Vebaya Tutulmus Hayvanlar
metnini, herkes serbest bir sekilde kendi yorumuyla sahnelemistir. Izleyici

koltugunda otururken de her oyun farkli bir kimlikle (hayatinda ilk kez tiyatro
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izleyen biri, iyi bir tiyatro seyircisi, oyuncu adayi, tiyatro elestirmeni, iinlii bir
yonetmen) izlenip notlar alinmistir. Degerlendirmeye geg¢ildiginde, herkes
onceden belirlenen kimlikleri en az bir defa kullanarak oyun elestirilerini, o

kisinin goziinden, onun tavri ve konusma tarziyla yapmistir.

Gorsel 9: Dokuzuncu oturum, 1sinma

4.2. Sahne Sanatlart oyunculuk boliimii ogrencilerinin miizelerde; ses
calismalarina iligkin goriigleriyle ilgili bulgular: Bu konuyla ilgili olarak,
uygulamaya katilan Ogrencilerin egitim sonrasi goriisleri asagida Ozetlenmistir.

Ogrenciler, takma adlarinin bas harfleri ile oturum numaras1 verilerek tanimlanmistir.

“Kelimeleri kullanmadan anlatmak istediklerinizi nasil anlatiniz?” sorusu
ile ilgili olarak verilen cevaplardan, oyuncu adaylarinin, s6z olmayinca sesin de
olamayacagim diisiinerek once sadece bedenleriyle anlatmaya ¢alistiklari, ancak bir
slire sonra sesin anlatim giiciinii kesfettikleri goriilebilir. Bu bulguyla ilgili 6grenci
ifadeleri soyledir: “Viicudumla anlatmaya ¢alistim. Fakat séziin yerini tutmadigindan
eksikligi - sesle, nidalarla tamamlamaya ¢aligim” (M-1.0turum). “Anlatmak
istediklerimi ellerim ve bedenimle anlatmaya ¢alistim. Fakat soz kullanamadigim
icin zorlandigim yerlerde kendiliginden sesim devreye girdi” (K-1.oturum). “Soz
elimizden aliminca anlarmak istediklerimizi hareketler ve nidalarla anlatuk” (JDI-
1.goriisme). “Agirlikli olarak hareketlerle anlatmaya ¢alistim. Hareketlerim yetersiz
kaldiginda ses ve nidalarla anlattim” (D-1.0turum). “Viicudumu, mimik ve jestlerimi

Kullandim. Fakat tam anlamiyla etkili olabilmesi igin sesimi de kullandim. Boylelikle
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anlatmak istedigimi daha rahat anlattim” (M-2.oturum). “Iki zit konu, inatlasmadan

dolay, sesimizde daha baskin olmaya ¢alisma durumunu ¢ikardi” (L- 2.0turum).

“Duygulariniz degistikge sesinizde degisimler oldu mu? Cevabiniz evet ise;
duygularimizin sesinize nasil yansidigint aciklar misiniz?” sorusu ile ilgili olarak
verilen cevaplardan, oyuncu adaylarinin, duygu- ses baglantisin1 dogru kavradiklari
ve konuyla ilgili farkindalik diizeylerinin yiiksek oldugu goriilebilir. 1. ve 2. goriisme
cevaplari arasinda biiyilik bir fark goriilmemistir. Bu bulguyla ilgili 6grenci ifadeleri
soyledir: “Duygu degisimlerine gore anlatimi kuvvetlendirmek igin, ses tinisi,
yiiksekligi, temposu artti ve azaldi” (D-1.oturum). “Olumlu seyleri yumusak ve
viiksek sesle, olumsuzlart kalin ve diisiik tonla belirttim” (P-1.oturum). “Evet,
duygular degistikge sesimizde degisiklikler oldu. Bir seye kizarken daha sert, bir seye
giilerken daha yumusak sesler ¢ikardik” (K-1.oturum). “Sézsiiz anlatimda duygusal
degisimin sese yansimasi, duygunun getirdigi ofke, mutluluk, dogru ya da yanlsg
durumu seste degisiklik yarattr” (L-1.oturum). “Oynadigim kisinin durumuna gore
sesimde degisiklikler oldu. Kisi sinirli, telagl ise sesimi daha yiiksek kullandim.
Clinkii duygunun enerjisi onu gerektirdi. Duygu tam tersi oldugunda, yani, daha

sakin bir duygusu oldugunda ses daha yumusak kaliyordu” (M-1.0turum).

“Hareket ederken sesleri hep ayni kuvvette, giirliikte, anlasilir bir sekilde
seslendirmekte zorlandiginiz oldu mu? Cevabiniz evetse, hangi durumlarda neden
zorlandiginizi yazabilir misiniz?” sorusu ile ilgili olarak verilen cevaplardan, oyuncu
adaylarmin, ses nefes kontrolii, diyaframi dogru kullanma ve kondisyonun énemini,
yasayarak oOgrendikleri goriilebilir. Bu bulguyla ilgili 6grenci ifadeleri sOyledir:
“Evet, zorlandigim oldu. Ornegin masamin altina egilirken ya da masamn iistiine
¢tkarken daha ¢ok enerji harcadigim igin sesim daha zor ¢ikiyor, bazen kesiliyor ve
nefesim tiikeniyordu” (P-1.0turum). “Evet, hem yiiriiyiip hem yiiksek sesle konusmak
beni ¢ok yordu. Inip cikarken nefes nefese kalp sozleri tam séyleyemedim, harfleri
yuttum. Siirekli nefes alma ihtiyaci hissettim. Ozellikle engele ¢ikarken nefes almak
ve soylemek beni ¢ok yordu” (K-1.oturum). “Zorlandim. Ciinkii masalardan inip
ctktigimiz zaman yoruluyoruz. Sesimiz de bundan etkileniyor. Bedenimiz yoruldugu
icin sesimiz tam ¢tkmadi” (JDI-l.oturum). “Hareket ederken nefes kontrolii
zorlastigindan, sozlerimi anlasilir sekilde seslendirmekte zorlandim. Egilip kalkma,
tirmanma vb. hareketler ve grubu kontrol etmeye ¢alismak bir yerden sonra zorlasti”

(L-1.oturum). “Evet, oldu maalesef. Parkurun zorlu olmast haliyle beni de yordu.
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Bence bu parkuru haftada bir yapsak viicudumuz alisir ve zorluk ¢cekmeden yapariz.
Ctinkii kondisyon eksikligi yiiziinden erken yorulup kotii performans sergiliyoruz”
(M-1.oturum). “Evet, hareket ettik¢e nefesim azaldi, yoruldum ve daha hizli nefes
aldigim icin zorlandim> (PW-2.0turum). “Evet sesimi ayni tonda tutmak zor oldu.

Nefes nefese kaldim. Yiikselemeyip, hep nefes alma ihtiyact hissettim” (K-2.0turum).

“Arkadaglarimizin tepkileri veya sozleri sesinizle anlatim biciminizi etkiledi
mi? Etkilediyse nasi?” sorusu ile ilgili olarak verilen cevaplardan, oyuncu
adaylarimin, partnerini  gormenin, duymanin ve hissetmenin  kendilerini
giiclendirecek, anlatimlarimi zenginlestirecek bir etken oldugu ve tamamen
kendilerine odaklandiklarinda bunu unutabildikleri, bu sebeple gorevlerini
tamamlamakta zorlandiklarini fark ettikleri gortilebilir. Bu bulguyla ilgili 6grenci
ifadeleri soyledir: “Evet. Bilemediklerinde sesimin istemsizce daha ¢ok ¢tkmasina
sebep oldular” (B-l.oturum). “Evet. Beni anladiklarinda rahatlama oldu ve
bildiklerini sesimle yumusak tonda onayladim” (P-1.0turum). “Tepkileriyle
anlatimnu etkilediler. Mesela anlasiimayan kisimlarda anlatimimi daha fazla ses ve
beden destegi ile giiclendirdim” (L-l.oturum). “Yer yer sadece kendi
anlatacaklarimiza  odaklanmamiz ~ yanls sonuglar dogurdu. Ciinkii o an
anlatacaklarimizi diisiiniirken arkadaglarimizin soylediklerini net olarak se¢emedik.
Ve bu da aym seyi tekrar etmemize sebep oldu.” (M-1l.oturum). “Arkadagsimin
etkisiyle duyguya daha iyi girdim” (B-3.oturum). “Ornegin ciragim dedigimi
anlamadiginda komutlarimi tekrar ederken daha siddetli konustum. Sesim, tonum
degisti” (P-3.oturum). “Duygu degisimlerine goére partnerimin seSinde degisim
oldugunu fark ettim. Bu yonden beni etkiledi” (L-3.oturum). “Duygusal ydnden
kelimelerin veya ciimlelerin vurgusunu, tonunu etkiledi” (L-4.0turum). “Onlarin
tepkilerine gére anlatim bi¢imimi degistirdim” (M-5.o0turum). “Kullanilan tonlama
ve durumun getirdigi kosula gére anlatum bi¢imim etkilendi ve degisti” (L-5.0turum).
“Onun etkisiyle oyunum daha gergek¢i ve duygulu oldu” (D-8.oturum). “Horatio
oynarken arkadasimin ikna olmasi ve hayalete gitmekten vazgegmesi i¢in ondan

daha yiiksek tonda ve etkili konugmaya ¢aligtim” (P-8.0turum).

Video kayitlar1 ve giinliiklerden, bu amaca iliskin elde edilen veriler
Ozetlenecek olursa; baglangigta 6zellikle 1. siniflarin heyecanin yaninda biiytlik bir
kaygi tasidiklar1 ancak rahat ve giivende hissettikge kaygilarini unutup eglenmeye

basladiklar1 gézlemlenmistir. Basta herkes kendi ritminde ve daha kendine odakli
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hareket etse de grup ritminin ¢ok ¢abuk yakalandig1 ve birlikte hareket etme becerisi
gelistikce kaygilarin azaldigi goriilmistiir. S6z olmayinca ses ve bedeni daha ¢ok
kullanmak ihtiyaci dogdugu ve sesin anlatim giiciinii fark ettikleri gézlemlenmistir.
Ozellikle miizede yapilan oturumlarda, yabancilarm ilgisini cekmenin olumlu bir etki
yarattigi, izleniyor olmanin kaygidan c¢ok olumlu bir enerji verdigi ve

motivasyonlarini artirdigi saptanmuistir.

“Sahne Sanatlart oyunculuk boliimii ogrencilerinin miizelerde; ses
calismalarina iliskin goéviisleri nelerdir?” Alt amacina iliskin verilerden,
ogrencilerin hedeflenen kazanimlara ulastiklar1 ve uygulamalarin farkindaliklarini
artirdig1 sylenebilir. Ogrencilerin; anlatimda sesin sundugu olanaklari, duygularin
sese yansimalarini bagka bir deyisle duygu- ses baglantisini; ses- nefes kontroliiniin,
diyaframi dogru kullanmanin ve kondisyonun ne kadar énemli oldugunu; partnerini
gbriip duymanin ve hissetmenin anlatimlarini zenginlestirip kendilerini giicli
kildigini, aksi durumda oyunlarimin zayifladigini yasayarak ogrendiklerini ifade

ettikleri gozlemlenmistir.

4.3. Sahne Sanatlart oyunculuk boliimii ogrencilerinin  miizelerde;
konusma ¢calismalarina iliskin goviisleriyle ilgili bulgular: Bu konuyla ilgili olarak,
uygulamaya katilan 6grencilerin egitim sonras1 goriisleri asagida Ozetlenmistir.

Ogrenciler, takma adlarinin bas harfleri ile oturum numarasi verilerek tanimlanmistir.

“Aymi ciimleyle farkli farkli seyler anlatmaniz gerektiginde, kelimeleri
degistiremediginizden, neleri degistirmek zorunda kaldiniz?” sorusu ile ilgili olarak
verilen cevaplardan, oyuncu adaylarinin, mimik ve jestleriyle birlikte vurgu ve
tonlamaya dikkat ettikleri goriilebilir. Bu bulguyla ilgili 6grenci ifadeleri soyledir:
“Vurgu ve tonlamalarim degisti” (D-3.oturum). “Durum igerisindeki duyguya gore
vurgu, ton, ses ile ilgili degisimler yapma ihtiyaci duydum” (L-3.oturum). “Siirekli
tonlama ve hareketlerimi, ayni zamanda mimiklerimi degistirdim” (P-3.0turum).
“Hareket ve mimiklerimi degismek zorunda kaldim. Hareket yetersiz kalinca
anlatimimi mimiklerimle ve ses tonumla gii¢lendirmeye c¢alistim” (K-3.o0turum).

“Konusma uzadikca yuvarlama, yutma ve yorgunluk gibi sorunlar
yasadiniz mi? Cevabiniz evet ise; sizce sebepleri nelerdi?” sorusu ile ilgili olarak
verilen cevaplardan, oyuncu adaylar1 arasinda artikiilasyon sorunu yasayanlarin daha

cok caligma ihtiyact hissettikleri gortilebilir. Bu bulguyla ilgili 6grenci ifadeleri
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sOyledir: “Evet. Konusurken yuvarliyorum, iistiine tekerleme gelince gerildim.
Soyleyemeyince daha ¢ok gerildim” (B-3.oturum). “Yuvarlama sorunum zaten var
ancak bunu eskiye gére biraz olsun yendigimi diistiniiyordum. Anlasilan hala ¢ok
calismam gerekiyor” (L-3.0turum). “Bu sorunu az da olsa yasadim. Ciinkii okul
disinda ¢ok vakit aywrip egzersiz yapmiyorum” (M-3.oturum). “Yasadim. Dilim

hizima ayak uyduramady” (D-3.0turum).

“Oyunu yapilandirmadan siirdiirmek zorunda kaldiginizda, oyunu nasil
devam ettirirsiniz? Sizce sezgilerinize giivenmek siireci daha yaratict bir hale
getirir mi?” sorusu ile ilgili olarak verilen cevaplardan, oyuncu adaylarinin, ilk
uygulamalarda diislinip tasarlamadan oynamak konusunda zorlandiklari, fakat
konuyla 1ilgili ikinci ve igclinci uygulamalarda rahatlamaya ve sezgilerine
giivenmeye, ayrica eslerinin daha farkinda olmaya basladiklar1 goriilebilir. Bu
bulguyla ilgili 6grenci ifadeleri sOyledir: “Diisiinmedigim zaman aklima bir sey
gelmiyor ve sagmaladigimi diistiniiyorum” (B-4.oturum). “Diisiinmeyince bir seyler
suratle akla gelmiyor” (K-4.oturum). “Baslarda hepimiz afalladik, ancak
sezgilerimizle, gozlemlerimizle daha yaratici oldu” (P-4.0turum) “Sezgilerimle
devam ettirdim. Sezgilerime giivenmek ortaya yeni seyler ¢ikardi” (P-5.oturum).
“Oyunu, anlatmak istedigim olaya baglamak i¢in aklimdan ilk gegeni séyleme istegi
oldu. Evet, sezgilere giivenmek daha yaratici hale getirdi” (K-5.0turum). “O anki
durum igerisinde, durum ne gerektiriyorsa onu yaptim. Sezgilerimi kKullanmak siireci
yaratict  kilabiliyormug” (L-5.oturum). “Sezgilerime giivendim ve arkadasimin
varhigindan, durumundan destek alip devam ettim” (M-5.oturum). “Icimden geldigi
gibi davrandim. Evet, simirlama olmadigi zaman daha yaratict oluyoruz” (PW-
6.oturum). “Sezgilere giivenerek kesinlikle karsi taraftan aldigim duyguyla hareket

ediyorum.” (B-6.oturum).

“Sahnede bir seyler soylemeniz gerektigini diisiinerek konustugunuzda mi,
yoksa kendiliginden, durumun sizde yaratug etkiyle konustugunuzda mi daha iyi
hissediyorsunuz? Ikisi arasindaki farks nasil tanimlarsiniz?” sorusu ile ilgili olarak
verilen cevaplardan, oyuncu adaylarinin, ilk uygulamalarda durumun yarattig1 etkiyi
kendileri olmak olarak algilayip ¢ogunlukla rahat ve yaratict bulduklar1 goriilebilir.
Ancak ilerleyen calismalarda bunu, sozciikleri diisiinmeden, karakterin gercekligiyle
de dogalligin kosulu olarak gérmeye basladiklar1 ve samimi, i¢ten konusmayla —mis

gibi yaparak konugmanin farkini ayirt etmeye basladiklar1 goriilebilir. Bu bulguyla
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ilgili 6grenci ifadeleri soyledir: “Kendiliginden oldugunda daha yaratici oluyoruz.
Sumirlama olmayinca 6zgiir kalyyoruz. Bir sey soyleme durumunda zorlaniyoruz”
(PW-4.oturum). “Diisiinerek konusmak bana daha iyi geliyor. Kendiliginden
konusunca heyecan, tedirginlik gibi hisler oluyor” (P-4.oturum). “Kendiliginden
durumun bana getirdikleriyle konusmak her zaman daha iyidir benim i¢in. Calisma
farki var biri zahmetsiz” (D-4.oturum). “Sahnede bir seyler soylemek daha zor fakat
durumun etkisiyle hissettigini séylemek daha iyi hissettiriyor” (K-4.oturum).
“Durumun bizde yarattig1 etkiyle konusmak daha iyi oldu. Daha rahat konusup daha
rahat hissedebildim” (M-4.oturum). “Sanirim artik kendiliginden ¢ikan sézlerin daha
iyi hissettirdigini soyleyecegim. Ciinkii diistinerek konustugumuzda araya bir
kopukluk giriyor ama dogaglama olusan akisi destekliyor” (P-5.0turum). “Durumun
bende yarattigi etkiyle konusmak daha iyi hissettirdi. Sahnede bir seyler séyleme
diistincesi daha zor. Ciinkii soylemek istedigini orada gerceklestiremiyorsun” (K-
S.oturum). “Durumun etkisine gore ses ve beden kullanimi iyi hissettiriyor” (L-
5.oturum). “Durumun yarattigi etkiyle konusmak daha iyi hissettiriyor. Ciinkii bir
zorunluluk degil istekle hareket ediyorum™ (M-5.oturum). “Bu giinkii ¢alismada
kendiliginden gelen diisiinceler durumun daha akici olmasini sagladi” (B-6.0turum).
“Kendiliginden, durumun yaratug etkiyle daha iyi hissediyorum. Diisiinmek olayt
kasiyor, kesintiye ugratiyor” (P-6.oturum). “Durumun bende yarattigi etkiyle
konusmak daha iyiydi. Sozleri diisiinerek soylemek daha zor fakat olaydaki durumu
diigiinmek ve oynamak daha kolay oluyor” (L-6.oturum). “Kendiliginden, durumun
bizde yaratug etkiyle konustugumuzda daha iyi oldu. Soylememiz gerektigini
diistindiigiimiizde gercekgi olmuyor” (M.6.oturum). “Durumun bende yarattigini
etkiyle soz soylemek digerine gore daha inandwricr” (B-7.oturum). “Durumun
yarattigy etkiyle ¢iinkii daha dogal tepkilerimiz oluyor” (P-7.0turum). “Durumun
yvarattigi etki ile konusmak daha iyi hissettiriyor, dogalligi yansitiyor. Ve haliyle
daha rahat hissediyorum” (M-7.oturum). “Durumun yarattigi etkiyle konustugumda
“iste bu” diyorum. Aksi halde olayin etkisinden ¢ikiyorum” (P-8.oturum).
“Kendiliginden oldugunda daha iyi hissediyorum. Kendiliginden olmadigi zaman
ezber diisiiniiyorum”  (JDI-9.oturum). “Durumun bende yarattigi etkiyle
konustugumda daha iyi hissediyorum. Ciinkii daha rahat ve en onemlisi daha dogal
oluyor. Soylememiz gerektigini diisiinerek konustugumuzda daha mekanik ve o ani

kurtarmak i¢in yapilan kotii bir taklit gibi oluyor” (M-9.oturum).
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“Oynayacaginiz sahneyi okurken hayal ediyor musunuz?” sorusu ile ilgili
olarak verilen cevaplardan, oyuncu adaylarinin hepsinin ise hayal ederek basladiklar
ancak bundan zevk alanlar oldugu gibi zorlananlarin da oldugu goriilebilir. Bu
bulguyla ilgili 6grenci ifadeleri soyledir: “Evet, hayal ediyorum. Fakat harekete ve o
ana uyduramiyorum” (K-4.oturum). “Biraz” (JDI-4.oturum). “Nerede ne yaptigima
kadar hayal ediyorum” (M-4.oturum). “Ister istemez kafamda canlaniyor” (L.4-
oturum). “Kesinlikle hayal ediyorum. Zaten hayal etmeden sahneyi iyi oynayamayiz”

(P-8.oturum). “Evet, hayal etmek daha gii¢lii oynamamizi saglyor” (K-8.oturum).

Video kayitlar1 ve giinliiklerden, bu amaca iliskin elde edilen veriler
Ozetlenecek olursa; Ogrencilerin anlasilir olmak icin vurgu ve tonlamalarin
cesitlendirmek ve dogru kullanmak zorunda kaldiklar, artikiilasyonun kondisyonla
ve diyafram kullanimiyla baglantisin1 ve hangi seslerde zayif olduklarini kesfettikleri
goriilmiistiir. Onceleri ana teslim olmanin ¢ok zor, —mis gibi yapmanin daha kolay
ve kendiliginden kagilan bir yer oldugu, degerlendirme boliimlerinde farkindaligin
arttig1 saptanmigtir. Calismalar ilerledik¢e — mis gibi yapmalarin kismen azalmaya
bagladigi ve —mis gibi yaptiginda da o6grencilerin kendi yaptigini fark edip ana
donmeye calistiklari, sezgilerine giivenmektense planl ilerlemeyi tercih etmelerine
ragmen anda ve partnerlerinin farkinda olup sezgilerine teslim olmayi1 da keyifli

bulmaya basladiklar1 gézlemlenmistir.

“Sahne Sanatlart oyunculuk béliimii dgrencilerinin miizelerde; konusma
calismalarina iliskin goviisleri nelerdir?” Alt amacina iliskin verilerden
ogrencilerin; konusmada vurgu ve tonlamanin ne kadar 6nemli oldugunu; koti
artikiilasyonun konugmalarina etkisini ve artikiilasyon c¢alismalarinin 6nemini;
partnerlerinin farkinda olup sezgilerine glivenmenin oyunlarina etkisini fark ettikleri
soylenebilir. Ogrencilerin, ilk uygulamalarda durumun kendi iizerlerinde yarattig
etkiyle rahat ve yaratici hissettiklerini ancak siire¢ i¢inde bunun, karakterin
gercekligi icinde oynarken de dogalligin bir kosulu oldugunu ve igten konusmayla -

mis gibi yaparak konugmanin farkini ayirt ettiklerini ifade ettikleri gézlemlenmistir.

4.4 Sahne Sanatlart oyunculuk boliimii dgrencilerinin miizelerde; ses ve
konusma egitimine iligkin goriisleriyle ilgili bulgular: Bununla ilgili olarak,
uygulamaya katilan 6grencilerin egitim sonras1 goriisleri asagida Ozetlenmistir.

Ogrenciler, takma adlarinin bas harfleri ile oturum numaras verilerek tanimlanmistir.
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“Sahnede oynarken, hayalinizdeki performansa tam olarak ulagmaniza
engel olusturan seyler nelerdir?” sorusu ile ilgili olarak verilen cevaplardan, oyuncu
adaylarinin; kaygi, konsantrasyon eksikligi, partnerle uyumsuzluk ve yeterli
calismama durumlarinin hayal ettiklerine ulasmada engel olusturdugunu fark ettikleri
goriilebilir. Bu bulguyla ilgili 6grenci ifadeleri soyledir: “Partnerle uyumsuzluk” (D-
5.oturum). “Partnerimle olan anlagmazlik” (P-5.0turum). “Kendime anlam
veremedigim bir duygunun engel olmasi. Adini koyamiyorum. O diisiince ve
duygudan ¢ikarsam daha rahat hareket edebilecegim” (K-5.oturum). “Kafamda
yapacagim seylerin net olmamast ve o anki atmosferin yarattigi dezavantajlar” (M-
5.oturum). “Duygudan ¢ikmam” (B-6.0turum). “Ezberim yeterince iyi olmadiginda,
ne yapacagimi sasiriyorum, heyecanlaniyorum” (B-9.oturum). “Prova eksikligi” (P-
9.oturum). “Engel olan ezberimin kétii olmasiydi. Ezber kotii olunca hareketler de
kotii oldu” (JDI-9.oturum). “Ezber ve mizansen diistinmek engel oluyor. Ciinkii emin

olunmadigr zaman stkinti yaganiyor” (M-9.0turum).

“Roliiniizii gercek kilmak icin ses ve bedeninizde degisiklikler yaptiniz mi?
Cevabiniz evetse; buna neden ihtiya¢ duydunuz?” sorusu ile ilgili olarak verilen
cevaplardan, oyuncu adaylarinin, inandiricilik ve rolde rahat hissetmek igin, ses -
beden kullanimini rollerinin gerektirdigi sekilde doniistiirdiikleri goriilebilir. Bu
bulguyla ilgili 6grenci ifadeleri soyledir: “Durumu diisiindiikce ve karsi tarafa
aktarmak i¢in degistirmig olabilirim” (B-5.0turum). “Evet. Bir kral gibi yiiriimeyi
denedim. Kral oldugumu hissettirmek igin” (P-5.0turum).“Yaptim. Seyirciye daha iyi
yansitmak Ve inandirici olmak igin” (D-6.0turum). “Bedenim ve sesim uyumlu
hareket edip yapilan, amaca uygun oldugunda daha ger¢ek¢iydi” (K-6.0turum).
“Evet. Dogru duyguyu hissetmek icin sesimi ve bedenimi degistirdim” (B-7.oturum).
“Evet yaptim. Bir hayvamin hareketlerini canlandirarak ona uygun sesi bulmaya
calistim” (K-7.oturum). “Sesimi, bedenimi, hareketlerimi canlandirdigim karaktere
benzetmeye ¢alistim. Boylelikle o karakteri daha iyi oynayip karsi tarafa daha iyi
anlattigim diigiiniiyorum” (M-7.oturum). “ Kendimi rolde rahat hissetmek igin Ses ve
bedenimde degisiklikler yaptim” (JDI-9.0turum).

“Oyuncu adayr olarak; durumlarin, bagskalart icin yaratag:1 duygulart
arastirtp anlamaniz gerektigini diisiiniiyor musunuz? Diisiiniiyorsaniz neden?”
sorusu ile ilgili olarak verilen cevaplardan, oyuncu adaylarinin, kendi deneyimleriyle

sinirli kalmamak icin baskalarinin deneyim ve duygularmmi da anlamak geregi
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duyduklar1 goriilebilir. Bu bulguyla ilgili 6grenci ifadeleri soyledir: “Diisiintiyorum
ciinkii ayni durumlar olsa da her insan farkh tepki verebiliyor” (PW-T7.oturum).
“Evet, anlamak, diisiinmek gerek. Empati ve sihirli eger oyuncunun en biiyiik
silamidir. Ancak bu sekilde kendimizi olayin igine sokabiliriz” (D-7.oturum).
“Kesinlikle evet. Bizler her olayi yasamiyoruz ama yasayanlart arastirirsak, iletisime
gecgersek iste o zaman ger¢ek oyuncu oluruz” (P-7.0turum). “Evet diistintiyorum.
Bende pek bir anlam ifade etmeyen bir an baskalarina farkli seyler hissettirebilir”
(K-7.oturum). “Daha ¢ok arastrmak daha ¢ok secenek demektir. O yiizden bir
duygunun her insanda nasil bir etki yarattigina bakmakta fayda oldugunu
diistintiyoruz” (L-7.0turum). “Evet, diisiiniiyorum ¢iinkii bu duygulart arastirip,
anlayp oynadigimizda karsi tarafa daha anlasilir ve net bir sekilde gecer” (M-

7.oturum)

“Yazih metindeki alt anlamlar1 bulmaniz gerektigini diisiiniiyor musunuz?
Diigiiniiyorsaniz neden?” sorusu ile ilgili olarak verilen cevaplardan, oyuncu
adaylarinin, alt metni ¢oziimlemeye, inandiricilik ve karakteri anlamak ig¢in ihtiyag
duyduklart goriilebilir. Bu bulguyla ilgili 6grenci ifadeleri soyledir: “Evet, alt metni
¢oziince odaklanmak daha kolay oluyor. Role girmeye yardimci oluyor” (PW-
7.oturum). “Elbette bulunmasi gerek. Ciinkii alt metin ¢oziimlenmeden rol tam
anlamiyla  biitiinlestirilemez”  (D-7.0turum).  “Elbette. Duyguya, karaktere
biiriinebilmek i¢in once anlamamiz gerek” (P-7.oturum). “Evet, oynayacagim oyun
neye dayamyor, neyi anlatmak istiyor bunlart bulmaliyyim” (K-7.oturum). “Evet.
Ctinkii alt metin daha iyi anlayp daha iyi oynamamizi saglar. Béylelikle daha

basarili oluruz” (M-7.0turum).

“Yazil metni kendi sozleriniz kilmak igin nelere ihtiya¢ duyup yaparsiniz?”
sorusu ile ilgili olarak verilen cevaplardan, oyuncu adaylarinin, yapmalari
gerekenlerle ilgili fikir sahibi olduklar1 ancak heniiz tam bir farkindahiga
ulagsmadiklar1 goriilebilir. Bu bulguyla ilgili 6grenci ifadeleri soyledir: “Arastirip
bilgi toplar, odaklaniriz” (PW-7.0turum). “Kendimizi rol kisisinin yerine koymak ve
hissetmek yeterli olacaktir” (D-7.oturum). “Elimden geldigince o kisi olmaya
calisirim” (P-7.oturum). “Arastirmak gerekir. Oynayacagim role kendimi koyup
oynamam daha gercek¢i olur. Kagittan okuyor gibi degil benimseyerek anlatmam
gerekir” (K-7.oturum). “Ihtiva¢ duydugum seylerden biri dekor ve aksesuardir.

Bunun yaminda kostiim biraz daha o rol igerisinde hissettirir” (L-7.0turum).
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“Oncelikle karakterin ozelliklerini bilmem c¢ok daha iyi olur. Bdylece nasil
yiiridiigiini, nasil baktigint vs. bilmis olurum. Sonra da karakterin sesini arayip
bulmaya ¢alistrim. Bunu da yaptiktan sonra biraz daha gergek olur” (M-7.oturum).
“Benimsemek, empati, hissetmek” (D-8.oturum). “Rol kisimi iyi anlamam ve
aragtirmam gerek. Hangi durumun iginde oldugunu kavramam gerek” (K-8.oturum).
“Benimseyip hissetmek” (D-9.oturum). “Kesinlikle ciimlelerin altinda ne yattigini

bilmek yardimct olur” (L-9.0turum).

“Oynarken rol geregi, kendinizi oynasamiz, sizin hi¢ yapmayacaginiz
sekilde duygusal tepki verdiginiz oluyor mu? Son uygulamada boyle bir durum
yasadinizsa ornek verebilir misiniz?” sorusu ile ilgili olarak verilen cevaplardan,
oyuncu adaylarinin, konuyla ilgili yeterli farkindaliga ulasmadigi goriilebilir. Bu
bulguyla ilgili 6grenci ifadeleri soyledir: “Veriyorum. Farkinda olmadan sesim
arkadasa gore yiikseliyor” (JDI-8.oturum). “Olmadi” (B-8.oturum). “Bazen oluyor.
Neden oyle oldugunun tam agiklamasini yapamiyorum” (M-9.0turum). “Karakterin
durumunda benim yasamadigim bir duygu varsa oynarken o duygunun bana en
yvakinini hissetmeye ¢alisirim. Devinim ve eylemlerle o duruma getirmeye ¢alisirim”

(L-9.oturum).

“Oynarken rolden wuzaklasagimizi, oyundan koptugunuzu, nasil
hissedersiniz? Bu durumda oyun sergilemeyi nasil tanimlarsiniz?” sorusu ile ilgili
olarak verilen cevaplardan, oyuncu adaylarinin, farkindaliklarinin gelismeye
basladig goriilebilir. Bu bulguyla ilgili 6grenci ifadeleri soyledir: “Yapamadigimda,
saswrdigimda koptugumu anlyyorum™ (B.-9.oturum). “Bir duygu olusuyor i¢imde,
adint  bilemiyorum ama o duygu bana bir eksiklik bir yanhslhk oldugunu
hissettiriyor” (P-9.oturum). “Kendim gibi hissettigimde kopuyorum, o karakteri
canlandiramryorum” (K-9.oturum). “Hizli konusmaya basladigimda oyundan
koptugumu diisiiniiyorum” (L-9.0turum). “Icimden su an ne diyordum/ne yapiyordum

sorusunu kendime sorunca uzaklagtigimi anlyyorum” (M9-oturum)

“Role tekrar baglanmak icin nelere ihtiyac duyarsiniz veya neler
yaparsiniz?” sorusu ile ilgili olarak verilen cevaplardan, oyuncu adaylarinin,
farkindaliklarinin gelismeye basladig1 goriilebilir. Bu bulguyla ilgili 6grenci ifadeleri
soyledir: “Derin bir nefes alip konsantre olurum, hissetmeye ¢alisirim” (D-

9.oturum). “Konsantre olup sakinlesmeye ¢alistyorum” (B-9.oturum). “Orada
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bocaladin ama bir sey olmamus gibi devam et diyorum kendime. O an éyle bir an ki
durumu kurtarmak icin diisiinmeye vakit yok. Umarim zamanla ve deneyimle bu
konuda uzmanlasacagim” (P-9.oturum). “Koptugumu hemen fark edip roliin
gerektirdiklerini goziimiin oniine getirerek tekrar baglanabilirim” (K-9.oturum).

“Konsantre olup rol kisisinin durumunu diigtiniir odaklanirim” (M-9.oturum).

Video kayitlar1 ve giinliiklerden, bu amaca iliskin elde edilen veriler
Ozetlenecek olursa; ilk uygulamalarda hedefine odaklanan 6grencinin esini goriip
duymay1 ihmal ettigi, baslangigta tavir ve sesi role uygun olarak kullanilirken oyun
ilerledik¢e bunlarin unutuldugu, oyuna dahil edilebilecek seylerin ancak oyun bitince
fark edildigi saptanmistir. Calismalar ilerledik¢e roliin gerektirdigi tavir ve sesi
sabitleyip stirdiirmek konusunda daha dikkatli olduklari, mevcut tekst iizerinde
Ozglirce hareket edip 0 anin getirdikleriyle sekillenmenin 6zgiir ve yaratict
hissetmelerini sagladigr goriilmistiir. Ekip olmak, beden ve sesini roliine gore
dontistiirmek konularinda ilerleme kaydedildigi ancak durumun yarattigi etkiyle
konusmak ve yazili metni kendi sézii kilmak konusunda eksiklikler oldugu ve

konuyla ilgili yeni ¢alismalar yapilmasi gerektigi gozlemlenmistir.

“Sahne Sanatlart oyunculuk boéliimii ogrencilerinin miizelerde; ses ve
konusma egitimine iligkin goriisleri nelerdir?” Alt amacina iliskin &grencilerin,
yeterli ¢alismama, kaygi, konsantrasyon eksikligi ve partnerle uyumsuzluk gibi
etkenlerin hayallerindeki performansa ulasmalarinda engel olusturdugunu; roli
hissetmek ve inandiricilik i¢in ses ve beden kullanimini rollerinin gerektirdigi sekilde
dontistirmeye ihtiyag duyduklarini; kendi deneyimleriyle smirli kalmamak igin
bagkalarmin deneyim ve duygularint da anlamak ihtiyaci hissettiklerini ifade ettikleri
gozlemlenmistir. Ogrencilerin, karakteri anlamak ve inandiricilik i¢in metindeki alt
anlamlart bulmak ihtiyact duyduklar1 ancak metni kendi sozleri kilmak igin
yapmalart gerekenlerle ilgili fikir sahibi olup tam bir farkindaliga ulagmadiklar
bunun yaninda oynarken rolden wuzaklastiklarinda bunu hissedip role tekrar
baglanmak icin yapmalar1 gerekenler konusunda farkindaliklarinin gelismeye

basladig1 gorilmiistiir.

4.5. Sahne Sanatlart oyunculuk béliimii 6grencilerinin Okul dis1 ogrenme
ortami olarak (miize, actk alan vb.) miize egitimine iliskin goriisleriyle ilgili

bulgular: Uygulamaya katilan Ogrencilerin egitim sonrasi goriisleri asagida
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ozetlenmistir. Ogrenciler, takma adlarinmn bas harfleri ile oturum numarasi verilerek

tanimlanmastir.

“Farkli mekdnlarda yapilan ses ve konusma egitimi size neler katti?”
sorusu ile ilgili olarak verilen cevaplardan, miize egitiminin; oyuncu adaylarinin, ses-
nefes kontroliinlin 6nemini yasayarak oOgrenmelerine, kendilerini daha rahat ve
yaratici hissetmelerine yardimci oldugu ve eglendikleri, ayrica motivasyonlarini
artirdig1 goriilebilir. Bu bulguyla ilgili 6grenci ifadeleri soyledir: “Farkli mekanda
oynayinca, 0 mekan da role uygun olunca daha iyi motive oluyorum ve sesime de
yansiyor” (PW-2.oturum). “Galiba sinif ortami olmadigr i¢in bir rahatlik vardi.
Mekanlar degistikce sesimi o mekdna gore nasil ayarlamam gerektigini daha iyi
kavradim” (B-2.oturum). “Kalede, daha énce anlattigimiz resimleri goriince ‘bunlar
bizim hareket ve seslerle anlattigimiz resimler’ deyip zaten bir saskinlik ve heyecan
oldu. Hem tarihi goriip hem canlandirmak da ayri bir etkili oldu. Bence bu
etkinlikler harika” (P-2.oturum). “Farkli mekanlar bizim hem kisisel gelisimimiz hem
de ders konularimiz agisindan iyi bir ilerleme oldu. Mekdnin atmosferi bizi o havaya
sokmak igin yeterliydi. Daha verimli ¢aliymalar yapmamiza ve anlamamiza yardimci
oldu” (K-2.oturum). “Siniftakinden daha iyi oldu. Ciinkii genis bir alanda sesimizi
daha yiiksek kullandik. Yani sesimizi mekdna gore ayarlamayr ogrendik” (JDI-
2.oturum). “Swnif disinda bir ortam yaratildig: icin sinifin tiimiiniin katilim ¢abasini
gortiyorum. Ancak ayni durum siniftaki dersler icin gegerli degil. Bu uygulama bana,
biiyiik bir alanda sesimi nasil duyurabilirim diisiincesini kazandwdi” (L-2.0turum).
“Mekdanin biiyiik, kiiciik ya da a¢ik, kapali olmasi bize sesimizi nasil kullanmamiz
gerektigini ogretti. Bunu bilsek de yaptigimiz bu uygulama tecriibe edip daha iyi
anlamamizi saglady” (M-2.oturum). “Genel kiiltiiriimiiz artt, farklilik oldu” (D-
S.oturum). “Bence bu ¢alismalar ¢ok yararl. Egitim denince dort duvar arasi bir yer
olmamali. Bu tiir etkinlikler hem bize ¢ok sey katiyor hem de eglenceli oluyor” (P-
S.oturum). “Beni daha rahat ve iyi hissettirdi. Amaca daha rahat odaklanmami
sagladr” (K-5.oturum). “Farkli mekdnlarda bulunup oralardan da yararlanmak
iyiydi” (L-5.oturum). “Mekdna gére sesimizi kullanmayr ogrendim” (M-5.0turum).
“Farkli yerlerde sesimi farkli kullanmam gerektigini fark ettim. Ve diyaframin
gercekten ¢ok onemli oldugunu anladim™ (B-8.oturum). “Cok sey katti. Atmosfer
zaten dogrudan bir enerji katryor” (P-8.0turum). “Bence siniftakinden ¢ok daha iyi

bir etki yaratryor. Hem mekanda olmak ve role girmek ¢ok daha rahat oluyor, hem
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de sesi mekana uydurmak daha farkli ve rahat oluyor” (K-8.oturum). “Cok sey kattt.

Sesimin daha gii¢lii ve konusmamin daha anlasitlir olmasi gerektigini diigiindiim”

(JDI-8.oturum).

“Miize egitimiyle ilgili goriigleriniz nelerdir?” sorusu ile ilgili olarak verilen
cevaplardan, oyuncu adaylarinin miize egitimini, eglenceli buldugu ve hayal giicii,
kiiltiirel gelisim ve ses kontrolii konularinda faydali oldugunu disiindiikleri ayrica
siif ortamindan daha rahat, motivasyonlarint artirici etkileri oldugu ve devam
etmesini istedikleri goriilebilir. Bu bulguyla ilgili dgrenci ifadeleri sdyledir: “flgili
konularda bilgi sahibi olduk. Oynayacagimiz seylerin kafamizda daha net
canlanmasini sagladi. Ote yandan kiiltiirel ve entelektiiel olarak katki sagladigini
diigtiniiyorum” (D-2.oturum). “Ders ortamindan farkli oldugu igin daha bir
hevesliydim. Bana ¢ok sey katti ve eglendim” (B-2.oturum). “Bence ¢ok verimli ve
keyifli oluyor. Hem kalabalik giizel oluyor hem de iyi performanslar izliyoruz.
Umarim bu tiir egitimler devam eder” (P-2.o0turum). “Bizim icin ¢ok daha iyi oldu.
Mekanlarda kalabalik bir sekilde durum anlatmak olsun, oyun oynamak olsun ¢ok
daha iyi ve eglenceliydi” (K-2.oturum). “Miize egitimi benim ic¢in daha iyi oldu.
Derslerin béyle yerlerde yapilmasi daha ¢ok etkiledi” (IJDI-2.oturum). “Oncelikle
swifta canlandirdigimiz fotograflarin bir miizede oldugu ve biiyiikliikleri sasirtti ve
sevindirdi. Miizeyi gezip aldigimiz bilgiler tabii ki faydali oldu. Gerek yaptigimiz
uygulamalar gerek goriip 6grendigimiz kisi ve yerler en basitinden hayal giictimiizii
gelistirdi. Hepsi bizim i¢in biiyiik bir ders ve tecriibe oldu” (M-2.oturum). “Gegmisi
canlandirmak, ge¢mise gitmek bize hayal giiciimiiz agisindan ¢ok sey katti” (P-
5.oturum). “Bizim i¢in ¢ok daha faydali. Anlamamizi daha kolay hale getiriyor. Her
gecen giin daha rahat hissetmemizi saglyor” (K-5.0turum). “Gelistirici ve 6gretici
bir siirii etkinlik yaptik. Yararli oldugunu diisiiniiyorum” (L-5.0turum). “Farkl
mekdn ve kigilerin hayati vs. hakkinda bilgi sahibi olmak yaratmaya ¢aligtigimiz
karakterlere katkida bulunuyor” (M-5.oturum). “Sinifta da verim alwyoruz fakat
ogrenen olarak farkli yerlerde olmak pozitif olarak etkiliyor. Ders gibi ama degil.
Eglenceli ve ogretici bu egitim bana ¢ok cazip geldi” (B-8.oturum). “Tarihi bilmek
ve oynamak daha gerc¢ekgi oluyor” (P-8.oturum). “Bize ¢ok katkida bulunuyor. Hem
mekdanda hem de kendi i¢imizde bizi ¢ok rahatlatiyor” (K-8.oturum). “Bu ¢alisma
beni ¢ok etkiledi. Burada siniftan daha iyi hissediyorum” (JDI-8.oturum).
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Video kayitlar1 ve giinliikklerden, bu amaca iliskin elde edilen veriler
Ozetlenecek olursa; farkli bir mekanda olmanin ve yabancilarin ilgisini ¢gekmenin
olumlu bir etki yarattii, izleniyor olmanin oyuncu kimliklerini kamgiladig
gozlemlenmistir. Ozellikle Salamis Amfi Tiyatroda yapilan oturumda &grencilerin
heyecan ve motivasyonlarinin ¢ok yiiksek oldugu, sinirlarmni hi¢ olmadigi kadar
zorladiklart ve dersi bitirmek istemedikleri gorilmiistiir. Farkli mekanlarda
calismanin hayal giicii, kondisyon, diyafram kullanimi ve artikiilasyon konularinda
ciddi bir farkindalik olusturdugu ayrica sinifta sahneye ¢ikmaya ¢ekinen 6grencilerin
bu caligmalarda ¢ok daha rahat hissettikleri, devam sorunu yasayan Ogrencilerin,
zorunlu olmamasina ragmen miize egitimi derslerine eksiksiz katildiklar

gbzlemlenmistir.

“Sahne Sanatlart oyunculuk boliimii ogrencilerinin Okul disi ogrenme
ortami olarak (miize, actk alan vb.) miize egitimine iliskin goriigleri nelerdir?” Alt
amacina iligkin Ogrencilerin, miize egitiminin motivasyonlarin1 artirdigini,
kendilerini sinmif ortamindan daha rahat ve yaratici hissettiklerini, ses- nefes
kontroliiniin 6nemini yasayarak oOgrendiklerini; hayal giicii ve kiiltiirel gelisim
konularinda faydali oldugunu ve bu ¢alismalarin devam etmesini istediklerini ifade
ettikleri gdzlemlenmistir. Ogrencilerin miize egitiminde daha o6zgiir ve rahat
hissettikleri, buna bagli olarak verimin, derse devamin ve deneme cesaretlerinin

arttig1 gorilmiistir.

4.6. Uygulamalarin, zaman asimiyla dgrenciler iizerindeki etkisine iliskin
bulgular. Oturumlar tamamlandiktan 2 hafta sonra yapilan gérismede Ogrenci
goriislerine gore miize egitiminin genel olarak etkili oldugu goriilmektedir.

Uygulamaya katilan 6grencilerin goriisleri asagida 6zetlenmistir.

“Kelimeleri kullanmadan anlatmak istediklerinizi nasil anlattiniz?” sorusu
ile ilgili olarak verilen cevaplardan, oyuncu adaylarinin; ses ve beden kullanimi
konusunda farkindaliklarinin kalici oldugu diistiniilebilir. Bu bulguyla ilgili olarak
ogrenci ifadeleri ¢ogunlukla, JDI’in cevabinda goriilecegi gibidir. “Sesimizi ve

bedenimizi kullanarak, mimiklerimiz ve nidalarimizla anlattik”.

“Duygulariniz degistikce sesinizde degisimler oldu mu? Cevabiniz evet ise;
duygularimizin sesinize nasil yansidigint agiklar mistniz?” sorusu ile ilgili olarak

verilen cevaplardan, oyuncu adaylarinin; duygu —ses iliskisiyle ilgili kazanimlarinin



61

kalic1 oldugu disiiniilebilir. Bu bulguyla ilgili 6grenci ifadelerine su Ornekler
verilebilir: “Elbette. Ornegin gerilim arttikca, heyecanim, dfkem arttikca ses tonum
otomatik olarak giirlesti” (P). “Duygularin gerektirdigi sekilde sesimde kisilma,
yiikselme vb. gibi reaksiyonlar oldu” (L). “Evet oldu. Duyguya gore sesimin
kuvvetinde artis veya diisiisler oldu. Ve boylelikle daha kolay anlatabildim” (M).

“Hareket ederken sesleri hep ayni kuvvette, giirliikte, anlasilir bir sekilde
seslendirmekte zorlandiginiz oldu mu? Cevabiniz evetse, hangi durumlarda neden
zorlandigimizi yazabilir misiniz?” Sorusu ile ilgili olarak verilen cevaplardan,
oyuncu adaylarmin; beden -ses iliskisi ile ilgili kazanimlarinin kalict oldugu
diisiiniilebilir. Bu bulguyla ilgili 6grenci ifadelerine su Ornekler verilebilir: “Evet,
hareket halinde, ozellikle Salamis ve parkurda konusurken zorlandim. Nefesim
vetmedi. Bir siire sonra yoruldum” (B). “Yoruldukca sesimizin kontroliinii yitirdik”
(PW). “Yorulduk¢a nefes nefese kaldik ve seslerimizin kontroliinii yitirdik” (K).
“Horatio oynarken merdivenlerden ¢ikmak zorlanmama sebep oldu. Hem kosarak
merdiven ¢ikmak hem de replikleri yiiksek, hizli ve anlasilir séylemek yorucuydu.

Replikleri soyleyemedigim zamanlar oldu” (JDI).

“Ilk uygulamada en cok neye dikkat etmeniz gerekti? Sizce zincirin
kopmadan devam edebilmesi icin size diisen gorevler nelerdir?” Sorusu ile ilgili
olarak verilen cevaplardan, oyuncu adaylarinin; digerlerinin farkinda olmak ve uyum
konusunda farkindaliklarinin kalici oldugu disiiniilebilir. Bu bulguyla ilgili olarak
Ogrenci ifadeleri cogunlukla, P’nin cevabinda goriilecegi gibidir. “Uyum ¢ok

onemliydi. En ondeki kisinin bile en arkadaki kisiyi hissetmesi gerekiyordu.”

“Arkadaglarinizin tepkileri veya sozleri sesinizle anlatim biciminizi etkiledi
mi? Etkilediyse nasil?” Sorusu ile ilgili olarak verilen cevaplardan, oyuncu
adaylarinin; tepki ve sozlerin duygulari, duygularin da sesi ve anlatimi etkilemesi
konusunda farkindaliklarinin kalici oldugunu disiiniilebilir. Bu bulguyla ilgili olarak
JDI'nin ifadesi 6grenci goriislerine ornek gosterilebilir. “Arkadasimin tepkileri ve
sozleri duygularimi ve tepkilerimi etkiledi. Verdigi tepkiye goére davranmak,

konugmak daha kolay oldu.”

“Aymi ciimleyle farkl farkli seyler anlatmaniz gerektiginde, kelimeleri
degistiremediginizden, neleri degistirmek zorunda kaldimiz?” Sorusu ile ilgili

olarak verilen cevaplardan, oyuncu adaylarinin; g¢ogunlukla tonlama ve beden
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kullanim1 konusuna odaklandiklari, vurgunun 6nemi ile ilgili farkindaliklarinin ise
kalict olmadig1 distiniilebilir. Bu bulguyla ilgili olarak B’nin ifadesi Ogrenci
gorlslerine Ornek olarak verilebilir. “Beden dili, nidalar veya tonlamalarimi

’

degistirmek zorunda kaldim.’

“Konusma uzadik¢a yuvarlama, yutma, yorgunluk gibi sorunlar yasadiniz
mi? Cevabiniz evet ise; sizce sebepleri nelerdi?” Sorusu ile ilgili olarak verilen
cevaplardan, oyuncu adaylarinin; diyaframi dogru kullanmak ve artikiilasyon
konusunda farkindaliklarinin yiiksek oranda kalici oldugu diistiniilebilir. Bu bulguyla
ilgili olarak 6grenci ifadeleri cogunlukla, K’nin cevabinda goriilecegi gibidir. “Evet,
konusma uzadik¢a nefesimi kontrol edemedigimden yoruldum. Yorulduk¢a da sesim

¢ctkmadt ve artikiilasyon sorunu basladi.

“Oyunu yapiandirmadan siirdiirmek zorunda kaldiginizda, oyunu nasil
devam ettirirsiniz? Sizce sezgilerinize giivenmek siireci daha yaratict bir hale
getirir mi?” Sorusu ile ilgili olarak verilen cevaplardan, oyuncu adaylarinin; en
zorlandiklar1 uygulamalarin bu konuyla ilgili oldugu, ancak siire¢ ilerledikce
sezgilerine giivenmeye ve bunu yaratict bulmaya basladiklar1 distiniilebilir. Bu
bulguyla ilgili 6grenci ifadelerine su Ornekler verilebilir: “Baslarda zorlansak da
zamanla bir birimizi iyice hissettik ve sezgiler bizi dogru yere gétiirdii” (P). “Ilk
uygulama daha zordu, gergindim. Ne soyleyecegimi bilemeyip diisiinme geregi
duymugstum. Daha sonraki uygulamalarda daha rahattim ve artik ne soylemem
gerektigini diisiinmeden o an duygum ne yondeyse oyle devam ettim” (K). “Baslarda
zor da olsa oyunu devam ettirdim. Sezgilerime giivenmek once zordu, daha sonra bu

oyunumu daha yaratici bir hale getirdi” (JDI).

“Sahnede bir seyler soylemeniz gerektigini diisiinerek konustugunuzda mi,
yoksa kendiliginden, durumun sizde yarattig1 etkiyle konustugunuzda mi daha iyi
hissediyorsunuz. Ikisi arasindaki farki nasil tanimlarsiniz?” Sorusu ile ilgili olarak
verilen cevaplardan, oyuncu adaylarinin; durumun yarattigi etkiyle konusmayi
dogalligin kosulu olarak gordiikleri diistiniilebilir. Bu bulguyla ilgili 6grenci
ifadelerine su Ornekler verilebilir: “Durumun yarattigi etkiyle konusmamiz
dogallasiyor” (D). “Kendiliginden, gelen duyguyla konusmak daha iyi oluyor. Olayin
duygusuna gore oyun akip gidiyor. Inanma ve inandirma ortaya ¢ikiyor ve egreti

durmuyor” (B). “Durumun yarattigi etkiyle konusmak daha dogal oluyor ve bizi
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olaya daha iyi adapte ediyor. Bu bana daha iyi hissettiriyor” (P). “Durumun

yarattigi etkiyle konustugumda daha iyi hissettim. Ciinkii diger tiirlii taklit oluyor”
(M).

“Oynayacaginiz sahneyi okurken hayal ediyor musunuz?” Sorusu ile ilgili
olarak verilen cevaplardan, oyuncu adaylarinin tamaminin oynayacaklar1 sahneyi
hayal ettikleri diisiiniilebilir. Bu bulguyla ilgili olarak &grenci ifadelerine M’nin
cevab1 Ornek olarak verilebilir. “Evet hayal ediyorum. Ve giizel olan tarafi bunun

kendiliginden olmast bence.”

“Sahnede oynarken, hayalinizdeki performansa tam olarak ulasmaniza
engel olusturan seyler nelerdir?” Sorusu ile ilgili olarak verilen cevaplardan,
oyuncu adaylarinin; kaygi, konsantrasyon eksikligi ve yeterli calismama
durumlarmin hayal ettiklerine ulagsmada engel olusturmasiyla ilgili farkindaliklarinin
kalic1 oldugu disiiniilebilir. Bu bulguyla ilgili 6grenci ifadelerine su Ornekler
verilebilir: “Konusurken yutma, yuvarlama gibi sorunlarim oldugu i¢in ve biraz
¢ekindigim igin takilyyorum. Bu da performansimi etkiliyor” (B). “Bana engel
olusturan seye tam bir ad koyamiyorum. Kaygi da var korku da. Hayalimdeki
performansa ulasmam ancak ¢ok tekrar yapmamla olabilir’ (K). “Kendimi rahat
birakmamam, ¢ok fazla diisiinmem, taklit ederek oynamam. Bunlardan kurtulmaya

calisirken ¢ok zorlaniyorum” (M). “Yetersiz ¢calismak” (P).

“Roliiniizii gercek kilmak icin ses ve bedeninizde degisiklikler yaptiniz mi?
Cevabiniz evetse; buna neden ihtiya¢ duydunuz?” Sorusu ile ilgili olarak verilen
cevaplardan, oyuncu adaylarinin tamaminin, inandiricilik ve rolde rahat hissetmek
icin, ses - beden kullanimimi rollerinin gerektirdigi sekilde doniistiirmekle ilgili
kazanimlarimin kalict oldugu distniilebilir. Bu bulguyla ilgili olarak 6grenci
ifadelerine L’nin cevabi 6rnek olarak verilebilir: “O anki durumu yasatmak igin

bedenimde ve sesimde degisiklik yapmaya ihtiya¢ duyarim.”

“Oyuncu adayr olarak; durumlarin, baskalar: igcin yaratagr duygular
arastirtp anlamaniz gerektigini diigiiniiyor musunuz? Diigiiniiyorsaniz neden?”
Sorusu ile ilgili olarak verilen cevaplardan, oyuncu adaylarinin; kendi deneyimleriyle
siirh kalmamakla ilgili kazanimlarinin kalict oldugu diisiiniilebilir. Bu bulguyla
ilgili 6grenci ifadeleri soyledir: “Bir oyuncu i¢in empati ¢ok onemlidir. Bunlart

diistinmezsek rolii benimseyemeyiz” (D). “Tabii ki. Onlarca duygu var. Mesela korku
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kiminde sadece kalp atisini hizlandwrirken kiminde aglama duygusunu getiriyor. Bu
da tek bir duygunun bile yansimasindaki ¢esitliligi gosteriyor” (B). “Durumu daha
iyi kavramak icin duygularim anlayarak yola ¢ikmak gerekiyor” (K). “Kesinlikle
gerektigini diistintiyorum. Ciinkii karakterin yasadigi duygulari biz yasamamus

olabiliriz ve bu onlari anlamamizi kolaylastirir” (L).

“Yazih metindeki alt anlamlar1 bulmaniz gerektigini diisiiniiyor musunuz?
Diisiiniiyorsaniz neden?” Sorusu ile ilgili olarak verilen cevaplardan, oyuncu
adaylarinin; alt metni ¢6ziimlemekle ilgili kazanimlarimin  kalict  oldugu
diistintilebilir. Bu bulguyla ilgili olarak 6grenci ifadelerine M’nin cevabi 6rnek olarak
verilebilir: “Evet, alt anlamlarin bizi, anlamaya ve asil anlatmamiz gereken seye

gotiirecegini diigiiniiyorum. Oyundaki gergegi anlamamizi ve anlatmamizi saglar.”

“Yazilh metni kendi sozleriniz kilmak igin nelere ihtiya¢ duyup yaparsiniz?”
Sorusu ile ilgili olarak verilen cevaplardan, oyuncu adaylarinin kazanimlarinin, metin
¢coziimlemesi ve duygularla sinirli kaldigi ve donem, sosyal konum gibi etkenleri
heniiz i¢sellestirmedikleri diistiniilebilir. Bu bulguyla ilgili olarak 6grenci ifadelerine
L’nin cevabi 6rnek olarak verilebilir: “Okudugumu iyi anlamaya ¢alisirim ve o anki

duygularin kendimle benzesen yanlarini kullanarak oynamaya ¢alisirim.”

“Oynarken rol geregi, kendinizi oynasamiz, sizin hi¢ yapmayacaginiz
sekilde duygusal tepki verdiginiz oluyor mu? Son uygulamada boyle bir durum
yasadinizsa ornek verebilir misiniz?” Sorusu ile ilgili olarak verilen cevaplardan,

konuyla ilgili kazanimlarin yeterli diizeyde olmadig: diisiintilebilir.

“Oynarken rolden uzaklagtgimzi, oyundan koptugunuzu, nasil
hissedersiniz? Bu durumda oyun sergilemeyi nasil tanimlarsiniz?” Sorusu ile ilgili
olarak verilen cevaplardan, oyuncu adaylarinin; konuyla ilgili kazanimlarinin
cogunlukla kalic1 oldugu diisiiniilebilir. Bu bulguyla ilgili olarak 6grenci ifadelerine
D’nin cevabt Ornek olarak verilebilir: “Kendi kendimi inandiramadigimda
koptugumu hissederim. Bir seylerin ters gittigini anlarim. Konsantrasyonum bozulur.

Bunu stresli olarak tamimlarim.”

“Role tekrar baglanmak icin nelere ihtiya¢ duyarsiniz veya neler
yaparsiniz?” Sorusu ile ilgili olarak verilen cevaplardan, oyuncu adaylarinin; daha

¢ok o ana odaklanip konsantre olmaya ¢alisarak sorunu ¢ézmeyi denedikleri ve bu
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yondeki farkindaliklarmin kalici oldugu diisiiniilebilir. Bu bulguyla ilgili 6grenci
ifadelerine sunlar oOrnek verilebilir: “Konsantre olmaya c¢alisirim. Hissetmek,
odaklanmak ve algyr acmak gerekir” (D). “Dikkatimi toplayp o anki duruma
odaklanirim” (JDI).

“Farkli mekanlarda yapilan ses ve konusma egitimi size neler katti?”
Sorusu ile ilgili olarak verilen cevaplardan, oyuncu adaylarinin egitimi; ses
kullanimi, diyafram ve hayal giicliniin gelisimi konularinda yararli ve eglenceli
bulduklar1 diigiintilebilir. Bu bulguyla ilgili 6grenci ifadeleri soyledir: “Farkli oldu.
Dersler eglenceli ve heyecanli hale geldi. Merak uyandirdi, heveslendirdi” (D). “Her
ortamda ayni ses tonunun kullanilmayacagin fark ettim. Ve diyaframin ne kadar
onemli oldugunu anladim” (B). “Gerek tarih bilgisi, gerekse atmosfer agisindan,
hem daha verimli oldu, hem de daha eglenceli” (P). “Bana olumlu ydnde etkiler
yapti. Mekdn ve roller uyumlu olunca ¢ok daha iyi bir etki sagladi” (K). “Sesimizi
farkli mekanlarda nasil kullanacagimizi daha iyi anladik. Bunu deneyip gordiik”
(ID). “Swuf i¢ci ¢calismalarda sesimizin aslinda az ¢iktigint fark ettim” (L). “Sesimizi
daha iyi kullanmay, dis ve i¢c mekanlarda sesin kuvvetini ayarlamay: ogretti. Hayal

giictinii gelistirdi” (M)

“Miize egitimiyle ilgili goriisleriniz nelerdir?” Sorusu ile ilgili olarak verilen
cevaplardan, oyuncu adaylarinin; farkindaliklarmimn arttigini diigiindiikleri, standart
derslerde oldugundan daha rahat hissettikleri ve bu egitime katildiklar1 i¢in mutlu
olduklar1; ayrica devam etmesini istedikleri diisiintilebilir. Bu bulguyla ilgili 6grenci
ifadeleri soyledir: “Hayal giiciinii gelistirdigini diigtiniiyorum. Ayni zamanda
eglenceli de oldu. Bizde bir iz birakti ve giizel bir deneyim kazandik. Alisilagelmis
disinda oldugundan heves, sevk getirdi. Ayni zamanda egitici oldugunu ve kiiltiirel
anlamda bizi gelistirdigini diisiiniiyorum” (D). “Miize egitimi devam etmeli. Asla
ders olarak algilamadim ve ¢ok eglendim. Bu yiizden bana daha ¢ok sey kattigini
diistiniiyorum” (B). “Bu uygulamalar kesinlikle devam etmeli. Inanmimaz keyifli,
eglenceli, nitelikli ve verimli ¢alismalar oldu. Bu béliim icin ozellikle boyle
egitimlerin devam etmesi gerekiyor bence. Alisilmisin disina ¢ikmak her zaman
iyidir. Tesekkiir ederim” (P). “Duygularimiz iyi yonde ilerledi. Oraya uyum saglamak
ve utanga¢ligi biraz olsun atmak iyi geldi. Bu etkinlikler bize olumlu etkiler yapti”
(K). “Miize egitimi bana ¢ok sey katti. Dénem oyunu oynayacagimiz zaman o

mekanlar ve anlatilanlar isime yarayacak. Orada yaptigimiz ¢alismalar ve
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izleyicilerin olmasi farkl hissettirdi. Sanki o donemde yasamig gibi oldum. Siniftaki
derslerden daha giizel oldu. Derse dikkatimi daha ¢ok verdim. Ciinkii miize
egitiminde daha rahat, daha sakin, daha kendimden emin oluyorum. Sinifta daha
tedirginim. Bunun niye béyle oldugunun cevabimi tam olarak veremiyorum ama
orada daha rahataum” (JDI). “Miize egitiminde bazi farkindaliklarim oldu. Ses
renkleri, dogru nefes alma gibi. Duygu degisimlerinde ses ister istemez degisiyor ve
bunu kontrol altina alabilecegimi diigiiniiyorum artik. Rolii gercek¢i kilabilmek igin
viicudumu bir forma sokmak Ve sesimi de ona gore ayarlamak hakkinda
bilgilendigimi diistintiyorum. Donem oyunlart oynarken, miizedeki deneyimlerimizin
hayal giicii icin, atmosfer yaratmak i¢in, yasantilarmmn yarattigi duygular: ve

diistinceleri daha iyi anlamak icin yardimci olacagini diigiiniiyorum” (L).

Yirmi sorunun tamamini igeren goriismede verilen cevaplardan; ses-beden
arasindaki baglantiyr kesfeder, duygularmin sesine etkilerini kesfeder, bedeninin
sesine olan etkilerini kesfeder, partnerini goriip duymanin yaninda hisseder,
tonlamanin giiclinli kesfeder, sezgilerine giivenerek, diistinmeden duygularini ortaya
koyar, samimi ve i¢ten konugsmayla -mis gibi yaparak konugsmanin farkini goriir,
hayali kosullar i¢indeki gercegi bulur, hayal kurarak hayali kosullar1 gergek kilar, ses
- beden kullanimini roliinlin gerektirdigi sekilde doniistiiriir, durumlarin, baskalar
icin yarattigi duygulari arastirtr, metindeki alt anlamlari arastirir, konugmasinda
yapmacikliga distiiglini fark ederek bundan kurtulmanin yollarmi arar
kazanimlarinin, oturumlardan iki hafta sonra etkisini siirdiirdiigii soylenebilir.
Bununla birlikte, kendine verilen yazili metni, yasayan bir insanin sozlerine
donustiirtir (kendi sozii kilar) kazanimiyla ilgili olarak tam bir farkindaligin
olusmadig1; metindeki alt anlamlar1 bularak konugmasini, onlar1 goriiniir kilacak
sekilde besteler kazaniminda ise alt anlamlar1 arastirmanin 6nemi konusunda
farkindaligin yiliksek oldugu ancak bunu goriiniir kilmakla ilgili sorunlar yasandigi
distintilebilir. Aynmi1 sekilde hayali kosullar i¢indeki gergegi arar kazaniminin da
metin ¢oziimlemesi ve duygusal etkenlerle sinirli kalindigi, donem, sosyal konum ve
diger etkenlerle ilgili bir etkinin olusmadigi goriilebilir. Durumlarin, roli igin
yarattigi duygular1 hisseder kazanimiyla ilgili farkindaligin kalici olmadigi
sOylenebilir. Verilen cevaplara bakildiginda, verimli bir ses- konusma egitimini farkli
mekanlarda da (miize, agik alan vb.) alir kazanimiyla ilgili 6grencilerin mutlu ve

istekli olduklar1 gortilmistiir.
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Arastirmaci tarafindan alinan video kayitlari ve her oturum sonrasi tutulan
giinlikler incelendiginde, miize egitiminin &grenciler i¢in verimli ve eglenceli
oldugu goriilmistiir. Sinifta yapilan standart derslerde devamsizlik veya sabah
derslerinde ge¢ kalma sorunu yasayan Ogrencilerin dahi goniillii olarak katildiklari
miize egitiminde tiim derslere, hem de zamaninda geldikleri gozlemlenmistir. Bu
oturumlarin her hafta ders dis1 saatlerde yapildigi ve normal ders programindaki
yogunluk gbéz oOniinde bulunduruldugunda miize egitiminin Ogrencilerin ilgisini
cektigi diisiiniilmektedir. ilk giinden itibaren oturumlara heyecan ve nesenin hakim
oldugu goriilmiistiir. Calismanin en dikkat ¢ekici yanlarindan biri sudur; sinifta
yiiriitiilen standart Ses-Konugma derslerinde sahneye ¢ikmaya cekinen, sahneye
ciktiginda asir1 heyecan, kaygi ve panikle performansini sergilemekte giicliik
yasayan li¢ birinci smif 6grencisinin miize egitimi siirecinde daha rahat ve katilimct

olduklar1 gézlemlenmistir.



BOLUM V

TARTISMA

Bu boliimde; uygulama paketine ve kazanmimlara iliskin tartigsmalar yer

almaktadir.

5.1. Uygulama Paketine iliskin Tartijma

Arastirma kapsaminda, yaratict drama yontemiyle okul dig1 ortamlar (miize,
acik alan vb.) kullanilarak tiyatro boliimii 6grencileri i¢in hazirlanan, egitim
paketinin (Bkz. EK.1); zorlu ¢alismalar1 disiplin i¢inde bikmadan yapmay1 gerektiren
zahmetli ayn1 zamanda belli bir rahatlik ve nese olmadan ilerleme kaydedilemeyen
bir ders olan ses konusma egitimini; merak uyandiran, eglenceli bir derse
dontistiirdiigii ve ses-konusma dersinde islenen temel konular1 pekistirdigi sonucuna
ulasildigi sdylenebilir. Suner (1997) Baski arttikga dogal ses geri ¢ekilmeye baslar,
nefesin dogal akisi engellenirse sesi desteklemez ve ses kiigiilir, gerginlik
oyunculugu imkansiz kilar derken, Stanislavski (1988a), oyuncu adaylarina,
cocuklarin oyun oynarken ne kadar sade ve ustalikla oyun kisisine doniistiiklerini
ornek gosterir. Ote yandan Ilhan ve Okvuran (2001), miize egitiminin seving ve nese
getirmesi gerektigini, eglenerek elde edilen bilgiyle kalici yasantilar sundugunu
sOyler. Bu arastirmalar ses- konusma dersiyle ilgili temel sorunlari ve ¢oziim

Onerilerini igermesi agisindan aragtirmayi destekler niteliktedir.

5.2. Etkiye Iligkin Tartisma

Oturumlar boyunca Ogrencilerin alisik olduklar1 rutin ses c¢alismalarindan
farkli, ¢ogu ¢ocuk oyunu mantigiyla kurgulanan uygulamalarla, gerilmelerinin
onlendigi, 6zgiirce ses ve beden iliskisini kesfetmelerinin sagladigi, diyafram ve
kondisyonun, beden ses uyumunun &nemini ve duygularin seslerine etkisini
kavramalarinin saglandigi sonucuna ulasilmistir. Bu noktada Gray (1999) bedende
gelisme  saglanmadikca  sadece  nefes  calismalariyla  hicbir  ilerleme
saglanamayacagini, toparlanip kendinizi rahat biraktiginizda soluk almanin
kendiliginden diizelecegini ifade eder. Zeynep Nutku (2012) ise nefesin sekilsiz

oldugundan duyguyu i¢inde kendiliginden tasidigini ancak egitim siirecinde sadece
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teknige odaklanip konusma kondisyonunu artirmak i¢in kullanilan bir araca doniisme
tehlikesi oldugunu belirtir. Bu ifadeler ses- beden, duygu- ses galismalarinin ve
farkindaliginin 6nemini agiklarken yapilan ¢alismalar1 desteklemesi bakimindan

Onemlidir.

Uygulamalar siirecinde 6grencilerin; artikiilasyonun, vurgu ve tonlamanin
Oonemini; partnerlerinin farkinda olmanin ve anda kalip sezgilerine glivenmenin, -mis
gibi yapmak yerine igten konusmanin yarattig1 farki yasayarak 6grendikleri sonucuna
ulasildig1 soylenebilir. Senbay (1990) kot diksiyonun gostergelerinden birinin
monotonluk oldugunu, duygu ve anlatimdan uzak bir tonda konusmanin
monotonlugu dogurdugunu, ayni sekilde dudaklari iyi hareket ettirmeyip tinstizler
artikiile edilmediginde anlagilmazliga disiildiigiinii ifade ederken Giirzap (2010)
amaci gosterip soylenmek istenenin anlagilmasini saglayanin da vurgu oldugunun
unutulmamasi gerektigini belirtir. Bununla birlikte oyuncunun rol arkadasina hep
acik olmasi, hareket ve sozlerine tepki gostermesi 6nemlidir (Oynculuk...,1994).
Oyuncu ancak oynayacagi roliin duygularini duyumsayip i¢ eylemi olusturduktan
sonra inandirict olabilecektir (Hepileri, 2005). Bu ifadeler aragtirma sonucunun

tutarliligin1 géstermektedir.

Oturumlar stirecinde 6grencilerin, yeterli ¢alismama, kaygi ve konsantrasyon
eksikliginin performanslar1 iizerindeki etkilerini konusmaya, rollerinin gerektirdigi
ses ve beden formunu aramaya baslamalarindan ayrica duygu belleklerini gelistirmek
i¢cin baskalariin duygularini ¢éziimlemek ihtiyaci hissetmelerinden, arastirmanin bu
konuda basarili oldugu sonucuna ulagilmistir. Giiglii, anlasilir, yankilanan bir ses ve
zarif, esnek, giiclii bir viicut gelistirmek i¢in yillarca her giin azimli bire sekilde
egzersiz yapmak gerekir. Oyuncu cesaretle kendini mercek altina alip zayif yonlerini
belirledikten sonra kontroliinde olan seyleri iradesini de kullanip gelistirdiginde
kendini bitiiniiyle oyuna birakabilir, kaygilanmaktan vazgeger (Oyuncu..., 2013).
Ottofritz Gaillard’a gore oyuncunun sahip olmasi gereken nitelikler; degisimden
zevk almak, i¢inde bir yasamdan daha cogunu tasiyacak giice sahip olmak, farklh
kaderleri canlandirabilecek bir i¢giidii ve insanlara hayati1 gostermek iste§iyle hayati
onlardan daha iyi bilmektir (Oyunculuk..., 1994). Bu bilgiler 1s1ginda oyuncu
adaylarmin uygulamalar aracilifiyla ihtiyaclart olana odaklandiklari ancak yazil
metni kendi s6zii kilmak ve durumun yarattig1 etkiyle konusmak konularinin tam

olarak igsellestirilemedigi goriilmiistir.
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Uygulamalar sirasinda 6grencilerin sinif ortaminda oldugundan daha rahat,
cesur ve yaratici olduklari; donem- yasam, donem- mekan farkindaliklarinin arttigs,
hayal giicii ve kiiltiirel gelisim konularinda ilerleme kaydedildigi, buna bagli olarak
miizelerde drama yontemiyle ses —konusma egitiminin verimi artirdigi sonucuna
ulagilmigtir. Miize egitimi, ¢ok kiiltiirliliigli 6ztimsemeyi (Yilmaz, ve Seker, 2011)
ve alternatif 6grenme yollar1 aracilifiyla maddi kanitla calisma olanag: saglayarak
smif i¢indeki ¢alismalart tamamlar. Bu egitim big¢imi sinif ortaminda yetenegini
gosteremeyen bazi Ogrenciler igin firsat sunar (Buyurgan, ve Buyurgan, 2012).
Egitim sistemi i¢inde bir yontem olarak kullanilan drama; bir olgu, konu veya
durumun ogretilmesinde (ilhan, 2004); hayal giicii, sanatsal, sosyal ve bilissel
farkindalik, kendini tanima, disiplin, 6zsaygi gelistirme ve kendine giiven acilarindan

yardimet olur (Altinova, 2009). Bu ifadeler arastirmayi destekler niteliktedir.

Oturumlar tamamlandiktan iki hafta sonra tiim oturumlarda sorulan sorulari
iceren yirmi sorudan olusan son bir goriisme yapilmistir. Bu gériisme sonuglarina
gore ¢cogu kazanimin etkisi devam ettigi halde “kendine verilen yazili metni, yagayan
bir insanin sézlerine doniistiiriir (kendi sz kilar)” ve “durumlarin, rolii igin yarattigi
duygular1 hisseder kazanimlarimin kalici olmadigi goriilmustiir. “Metindeki alt
anlamlar bularak konusmasini, onlar1 goriiniir kilacak sekilde besteler” kazanima ile
ilgili olarak alt anlamlar1 arastirmak gereginin hatirlandigi fakat bunun nasil
kullanilacagiyla ilgili sorunlar yasandigi; “hayali kosullar igindeki gergegi arar”
kazanimiyla ilgili, metin ¢oziimlemesi ve duygusal etkenlerin kalic1 oldugu ancak
donem, sosyal konum ve diger etkenlerin heniiz igsellestirilmedigi goriilmiistiir.
Costant Coquelin oyuncunun bir ilk kendi bir de roliiyle ikinci kendi oldugunu ve
oyuncunun kendini karakterin duygusuna terk ederek gercek gozyaslari dokmesi
gerektigini soyler (akt: Cole ve Chinoy, 1997). Ancak Cole ve Chinoy (1997) birinci
kendiyle ikinci kendinin nasil ilintili oldugu konusunun temel sorunu olusturdugunu

ve disiplinle zorlu ¢aligmalar gerektirdigini ifade eder.



BOLUM VI
SONUC VE ONERILER

Bu boliimde; sonug ve oneriler yer almaktadir.
6.1. Sonuclar

Arastirmanin ilk amaci okul dis1 6grenme ortamlarinda (miize, agik alan vb.)
ses ve konusma egitimi i¢in bir etkinlik plan1 hazirlamaktir. Dokuz oturumdan olusan
“Miizelerde Drama Yontemiyle Ses-Konugsma Egitim Paketi” (Bkz. Ek.1) Sahne
Sanatlar1 Fakiiltesi Oyunculuk Bolimi 1 ve 2. sinif Ses- Konusma ders programi
dikkate alinarak arastirmaci tarafindan hazirlanmistir. Uygulamalar ders konularina
yonelik farkindaligi artirip pekistirmek ve hayal giiciinii gelistirmek yoniinde
tasarlanmig ve bu c¢alismalarin, Ogrencilerin derslerindeki verimini artirdig

gorilmistir.

Sahne Sanatlar1 oyunculuk bolimii  Ogrencilerinin  miizelerde; ses
caligmalarna iligkin goriislerini 6grenmeye yonelik; ses- beden arasindaki baglantiy1
kesfeder, duygularnin sesine etkilerini kesfeder ve bedeninin sesine olan etkilerini
kesfeder kazanimlarini iceren uygulamalar hazirlanmistir. Uygulamalar Oncesi
kaygili ve ses caligmalarinda gliven sorunu yasayan ogrencilerin ¢alismalar sonunda
daha rahat ve daha katilime1 olduklar gozlemlenmistir. Ogrencilerin ses ve beden
uyumu konusunda farkindaliklarinin arttigi, duygularin sese yansimasina izin
verdiklerinde oyunculuklarmin giiclendigi ve 6zgilivenlerinin arttig1, diyaframi dogru
kullanmanin, ses- nefes kontroliiniin ve kondisyonun onemini kavradiklari ve bu

kazanimlarin rutin ses- konusma derslerine de olumlu yansidig1 gortilmiistiir.

Sahne Sanatlari oyunculuk bolimii 6grencilerinin miizelerde; konusma
calismalarina iligkin goriislerini almaya yonelik yapilan caligmalarda; calisma
stirecinde 0grencilerin giderek vurgu ve tonlama konularinda daha dikkatli olduklari,
artikiilasyonun kondisyonla ve diyafram kullanimiyla baglantisi ve kendi zayif
yonleriyle ilgili konusmaya basladiklar1 gériilmiistiir. Onceleri —mis gibi yapmayi
yeterli bulurlarken siire¢ iginde sahnede —mis gibi yapan arkadaslarin1 uyarmaya ve

kendileri yaptiginda fark edip diizeltmeye calistiklar1, hayal kurduklari ancak hayal
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ettiklerini ses ve bedenlerine yansitmakta heniiz gii¢liik ¢ektikleri ve bu konuda yeni
caligmalara ihtiya¢ oldugu goriilmiistiir. Anda olmak ve sezgileriyle devam etmek
konusunda ¢ok zorlanmalarina ragmen partnerlerinin farkinda olup sezgilerine teslim

olmaya calistiklar1 gézlemlenmistir.

Sahne Sanatlar1 oyunculuk boliimii 6grencilerinin miizelerde; ses ve konusma
egitimine iligkin gorislerini almaya yonelik; Ogrencilerin ilk uygulamalarda
dikkatlerini tamamen kendi sdyleyeceklerine verip partnerleriyle paylasima
girmedikleri, beden ve seslerini rollerine gore sekillendirmedikleri ancak ilerleyen
calismalarda partnerleriyle paylasimlarinin arttigi bunun da performanslarina olumlu
yansidig1 ayn1 zamanda roliin gerektirdigi ses ve beden formunu aramaya, denemeler
yapmaya basladiklar1 gériilmiistiir. Baskalarinin duygularini arastirmaya, alt metin
¢coziimlemesi yapmaya basladiklar1 ancak bunlar1 sahneye yansitmakta heniiz giicliik
cektikleri, karakterin gergekliginde durumun yarattigi etkiyle konusmak konusunda

cok zorlandiklar1 ve bunlara yonelik yeni ¢alismalara ihtiya¢ oldugu goriilmiistiir.

Sahne Sanatlar1 oyunculuk boliimii 6grencilerinin okul dis1 6grenme ortami
olarak (miize, agik alan vb.) miize egitimine iliskin goriislerini almaya yonelik;
Ozellikle miize gezilerinde heyecan ve motivasyonun ¢ok yiiksek oldugu, farkli
mekanlarda ve yabancilarin arasinda oyun oynamanin oyuncu kimliklerini
kamgiladigi, ¢ekingen Ogrencilerin bu ¢alismalarda daha cesur ve yaratict olmaya
basladiklar1 ve bu giliven duygusunun diger derslerini de olumlu etkiledigi
goriilmiistiir. Ogrencilerdeki gelisme, arastirmacinin  da  bulundugu yilsonu
degerlendirme jiirisindeki diger Ogretim gorevlileri tarafindan dile getirilmistir.
Ozellikle Salamis Amfi Tiyatroda yapilan oturumda tiim grubun biiyiik bir keyifle
sinirlar1  zorladiklart ve oturumu bitirmek istemedikleri goriilmiistiir. Ayrica
calismalarin ses- nefes, diyaframi dogu kullanmanin Onemi ve artikiilasyon
konularinda da olumlu sonuglar verdigi gdzlemlenmistir. Ogrenciler, kendilerini
daha rahat ve yaratict hissettiklerini, kiiltiirel gelisimlerine katkis1 oldugunu ve bu
calismalarin devam etmesini istediklerini dile getirmislerdir. Miize egitiminin
Ogrenciler icin verimli ve eglenceli oldugu zorunlu olmadig: halde devamin yiiksek

oldugu ve ders verimini artirdig1 gortiilmustiir.

Etkiyi 6lgmeye yonelik yapilan goriisme sonuglarina gore ¢ogu kazanimin

etkili oldugu goriilmiistiir. Bununla birlikte yazili metni kendi sozii kilmak igin
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yapilmas1 gerekenlerle ilgili fikir sahibi olundugu ancak farkindaligin yeterli
olmadigi, alt anlamlar1 aragtirmaya basladiklar1 fakat ¢oziimlemelerini beden ve
konusmalaria yansitmakta giigliik ¢ektikleri, karakteri gercek kilmak i¢in metin
¢Ozlimlemesi ve duygusal etkenleri arastirip donem, sosyal konum ve diger etkenleri
unuttuklart goriilmistiir. Kisaca kendilerini role birakip roliin gercekligi icinde ani
yasamak ve konugmakla ilgili engellerin heniiz ortadan kalkmadigi ancak konuyla

ilgili kendileriyle miicadele etmeye ve sinirlarini zorlamaya basladiklar1 gérilmiistiir.

Sonug olarak uygulamalarin, ilgili konulara yonelik farkindaligin artmasinda,
0zbiling ve 0zgiiven gelisiminde ayrica mesleki alginin gelismesinde ve standart ses
konusma dersine yaklasgimda olumlu etkileri oldugu, miize egitiminin yalnizca
mesleki gelisimde degil kiiltlirel gelisim agisindan da 6grencileri heyecanlandirdigi

ve verimi artirdigl goriilmiistiir.
6.2. Oneriler
6.2.1. Sonuclara iliskin Oneriler

Aragtirmaci tarafindan hazirlanip tiyatro bolimi 1 ve 2. smif oyuncu
adaylarina uygulanan “Miizelerde Drama Yontemiyle Ses-Konusma Egitim Paketi”
(Bkz. Ek.1) konservatuvarlarda ve sahne sanatlar1 fakiiltelerinde oyunculuk boliimii
ogrencilerine uygulanabilir. Genel olarak rolle biitiinlesip an1 roliin gercekligiyle
yasamak ve konusmak konularinda sorunlar yasandigi ve miize egitiminin oyuncu
adaylar1 tizerindeki olumlu etkileri goz oniinde bulunduruldugunda bu konulara
yogunlagan yeni uygulamalar olusturulabilir. Uygulama paketi oyuncu adaylarinin
ihtiyaglart  dogrultusunda cesitlendirilip gelistirilmeye ve farkli mekanlara

uyarlanmaya agiktir.
6.2.2. Genel Oneriler

Opera ve diger vokal egitimi alan dgrencilerin de dili dogru ve duyguyla
biitiinliiklii bir sekilde kullanmalar1 gerektigi disiiniilecek olursa bu uygulama

paketinin opera ve vokal egitiminde de kullanilmasi 6nerilir.

Bu egitim paketinin, avukatlik gibi anlasilir ve etkili konusmanin hayati 6nem
tasidigt meslek gruplarmin egitiminde de islevsel olacagr diisiiniilmektedir.

Uygulama paketinde kullanilan metinler yerine mesleki metinler de kullanilarak ayni
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caligmalar yapilabilir. Ihtiyaca gore uygulama paketinde gerekli degisikliklerin

yapilarak hukuk fakiiltelerinde de uygulanmasi 6nerilir.

Konusma becerisi gelismis olmazsa diislinceler iyi anlatilamaz ve diislinceler
dogru anlatilamazsa ciddi iletisim sorunlarmin dogacagi, hatta verimli is
yapilamayacagl gercefinden yola ¢ikarak iletisime yonelik meslek egitimlerinde

uygulama paketinin kullanilmasi 6nerilebilir.

Uygulamalarin; mahkemelerde, mecliste, kisacas1 topluluk Oniinde
konusmay1 gerektiren tiim mesleklere yonelik olarak, ihtiyaca gore gerekli

degisiklikler yapilarak, meslek i¢i egitim kapsaminda kullanilmasi onerilir.

Yiiksekdgretim Kurulu yeni 6gretmen yetistirme lisans programlart (2018)
incelendiginde; alan egitimi bash@ altinda Tiirkce Ogretmenligi béliimiinde 5.
yariyillda dinleme egitimi, 7. yariyilda tiyatro ve drama uygulamalari; Tiirk Dili ve
Edebiyati Ogretmenligi béliimiinde 7. yariyilda Dil Becerilerinin Ogretimi, Sosyal
Bilgiler Ogretmenligi boliimiinde 7. yariyilda Sanat ve Miize Egitimi; Smif
Ogretmenligi béliimiinde 3. yarryilda Ilkokulda Drama; Resim- Is Ogretmenligi
boliimiinde 6. yartyilda Miize Egitimi; Ozel Egitim Ogretmenligi bdliimiinde 4.
yariyilda Dil ve lletisim Becerilerinin Desteklenmesi; Japonca, Fransizca, Arapga,
Almanca ve Ingilizce Ogretmenligi boliimlerinde 1. yariyilda Sézlii iletisim
Becerileri 1 ve 2. yartyilda Sozlii Iletisim Becerileri 2; derslerinin oldugu
goriilmektedir. Ayrica “Tirk Dili 1” dersinin igerigi, yazili ve sozIlii anlatim olarak
tanimlanmis olup genel kiiltiir dersleri adi1 altinda tiim bdliimlerde bulunmaktadir.
Bunun yaninda 6gretmenlik mesleginin temel gereklerinden birinin anlasilir ve etkili
konusma becerisine sahip olmak oldugu inkar edilemez. Kisi ne kadar bilgili olursa
olsun konusmasi anlagilmazsa bilgisini aktarma, anlatma olanag1 azalir ve mesleki
yetersizlik olusur. Ayrica uzun saatler kalabalik siniflara ders anlatmak durumunda
olan 6gretmenlerin siklikla ses kisikligi sorunu yasadiklari goriilmektedir. Biitiin
bunlar gbéz Oniinde bulunduruldugunda uygulama paketinin tim O6gretmenlik
boliimlerinde uygulanmasi ve mesleki egitim dersleri igerisine ses ve konusma adi

altinda yeni bir dersin eklenmesi onerilir.
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Ek. 1: Miizelerde Drama Y ontemiyle Ses- Konusma Egitim Paketi

MUZE EGIiTiMi ETKINLIK PLANI 1

Ders Ses - Konugma

Simif Lisans | ve Il

Ogrenme Alam | Ses ve Konusma

Konu Ses

Siire 90 dakika

Mekan Sinif ortami

Kazamimlar 1- Duygularmin sesine etkilerini kesfeder.

2- Bedeninin sesine olan etkilerini kesfeder.
3- Ses- beden arasindaki baglantiy1 kesfeder.
4- Partnerini goriip duymanin yaninda hisseder.

Dersin diger
derslerle iliskisi

Rol ve Sahne dersleriyle dogrudan baglantist vardir.
Sozciikler ¢oziimlenirken karakter de ¢Oziimlenmis
olacaktir. Sahnenin ritmi ses ve beden kullanimini dogrudan
etkiler. Ses — Konusma dersi ile Rol ve Sahne dersleri
organik olarak baglidir, birbirinden ayr1 diisiiniilemez.

Degerler ve

Duygularini, ses ve bedenini kullanarak ifade eder.

beceriler Yaraticilik, dayanisma, iletisim, bagimsiz diisiinme,
dogaglama, rol oynama, problem ¢ézme, elestirel diisiinme,
demokratik tutum ve davranis becerileri gelisir.
Yontem ve Isinma, dogaglama ve rol oynama, degerlendirme, soru
Teknikler cevap
glliltl;:::ﬂan 1- Sinifta bulunan masa, sandalye, sehpa gibi, engeller ve
& A gecitler olusturmada kullanilabilecek esyalar.
Teknolojileri- . . . .
2- En az 6grenci sayist kadar, Girne Kalesinin farkli alan
Arag, Gerecler ve N _ -
ve mekanlarinda ¢ekilmis, zarflara konmus fotograflar.
Kaynake¢a
) ISINMA
Miize Oncesi Simif ortaminda, liderin yonlendirmeleriyle hep birlikte,
Ogretme- smmiftaki masa ve sandalyeleri kullanarak kopriiler,
Ogrenme basamaklar, tlineller olusturulur. Tim ogrenciler el ele
Etkinlikleri:

tutusarak bir zincir olur. Lider olusturulan diizen iginde bir
rota belirler. Tlk 6grenciden son dgrenciye kadar, elleri hig
birakmadan, zinciri koparmadan, tim Ogrenciler sirayla
basamaklar1 ¢ikip kopriiden gecip, asagi atlayip, engelin
altindan ge¢ip baslangic noktasina varmalidir. Biitlin bu
yolculuk sirasinda akis1 aksatmadan, zinciri koparmadan ve
bir birini gozeterek ilerlemek &nemlidir. ik  tur
tamamlandiktan sonra ayni rotada ylirimeye devam
ederlerken lider komutlarla grubu yonlendirir. Ornegin:
1- Kocaman bir yilan oldugunuzu diisiiniin ve tislayarak
devam edin (tisssss..).
2- Otlakta meleyerek

ilerleyen kuzularsiniz




80

(mmmmeeeeee..).

3- Baba demeye calisan, yeni yiirliyen bir bebeksiniz
(bab-ba-bab-ba..).

4- Buzullarin arasinda ilerleyen buharli bir gemisiniz
(Vu-vuuuu-vu-vuuuu..).

5- Daglardan, magaralardan gecerek
trensiniz (¢uf-¢ufpaf-paf..).

6- Benim yankimsimiz der ve sesler verir:
(virrrrraaaaaa ), ( hey-hey-hey-hey-hey-hey!-
heeeeeeeeey!..)

ilerleyen bir

DOGACLAMA VE ROL OYNAMA

Her 6grenci bir zarf ¢eker. Digerlerine gostermeden zarfi acar
ve fotografin1 inceler. Sirayla, s6z kullanmadan ses ve
bedenlerini kullanarak fotograflarin1 gruba anlatmalari
gerekmektedir. Sessiz sinema simdi sozsliz sinema olarak
oynanacaktir. Fotograftaki nesnelerin sesleri imlenebilir,
gelen tahminlere seslerle cevap verilebilir ancak kesinlikle
s6z kullanilmamalidir. Grup, anlatilan fotografta neler
oldugunu, nasil bir fotograf oldugunu tahmin etmeye
calismalidir.

DEGERLENDIRME

Ogrenciler tek tek, calisma siireciyle ilgili diisiincelerini
sOyledikten sonra calismada en ¢ok sevdigi ve sevmedigi,
zorlandig1 anlar1, nedenleriyle paylasir.

Miizede
Ogretme-
Ogrenme
Etkinlikleri

Miize sonrasi
Olcme ve
Degerlendirme

Planin
Uygulanmasina
Tliskin
Aciklamalar

Uygulama boyunca s6z kullanilmaz. Anlatilmasi istenen her
sey ses ve beden kullanilarak anlatilir.

Sorular

1- Kelimeleri kullanmadan anlatmak istediklerinizi nasil
anlattiniz?

2- Duygulariniz degistikce sesinizde degisimler oldu
mu? Cevabiniz evet ise; duygularinizin sesinize nasil
yansidigin agiklayabilir misiniz?

3- Hareket ederken sesleri hep ayn1 kuvvette, giirliikte,
anlasilir bir sekilde seslendirmekte zorlandiginiz oldu
mu? Cevabiniz evetse, hangi durumlarda neden
zorlandiginiz1 yazabilir misiniz?

4- [lk uygulamada en ¢ok neye dikkat etmeniz gerekti?
Sizce zincirin kopmadan devam edebilmesi i¢in size
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diisen gorevler nelerdir?

5- Avrkadaglarimizin tepkileri veya sozleri sesinizi ve
anlatim bi¢iminizi etkiledi mi? Etkilediyse nasil
etkiledigini agiklayabilir misiniz?

Ekler
MUZE EGITiMI ETKINLIK PLANI 2
Ders Ses - Konugma
Simf Lisans | ve Il
Ogrenme Alam | Ses ve Konusma
Konu Ses
Siire 90 dakika
Mekan Miize- Girne kalesi
Kazamimlar 1- Duygularmin sesine etkilerini kesfeder

2- Bedeninin sesine olan etkilerini kesfeder

3- Ses- beden arasindaki baglantiy1 kesfeder.

4- Partnerini goriip duymanin yaninda hisseder.

5- Verimli bir ses- konusma egitimini farkli mekanlarda da
(miize, acik alan vb.) alir.

Dersin diger
derslerle iliskisi

Rol ve Sahne dersleriyle dogrudan baglantisi vardir. Sozctikler
¢Oziimlenirken karakter de ¢oziimlenmis olacaktir. Sahnenin
ritmi ses ve beden kullanimini dogrudan etkiler. Ses — Konusma
dersi ile Rol ve Sahne dersleri organik olarak baglidir,
birbirinden ayr1 diisliniilemez.

Degerler ve

Duygularini, ses ve bedenini kullanarak ifade eder.

beceriler Yaraticilik, dayanisma, iletisim, bagimsiz diisiinme, dogaglama,
rol oynama, problem ¢ozme, elestirel diisinme, demokratik
tutum ve davranis becerileri gelisir.

Yontem ve Rol karti, 1sinma, dogaclama ve rol oynama, degerlendirme,

Teknikler soru cevap

Kullanilan 1- Ogrenci sayisinin en az iki kat1 kadar tenis topu veya o

Egitim gorevi gorecek ¢ok hafif olmayan toplar.

Teknolojileri- 2- Birbiriyle baglantili ikiserli rol kartlari. Her zarfta A ve

Arag, Gerecler B olmak iizere iki gorev karti olacak ve gorev

ve Kaynakea kartlarindaki gorevler asagidaki gibi diizenlenecektir.

a) A- Ne olursa olsun ates yakman gerekiyor / B- Tehlike,
yabancilar geliyor kagmalisiniz. Arkadasini da kagmaya
ikna et.

b) A- Biiyiik bir hayvan avladin, tek basina tagiyamadin,
avini baska hayvanlar yemeden tasimalisiniz./ B- Cok
susadin, cukur kaziyorsun. Biraz daha kazarsan su
bulacaksin.
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c) A- Arkadasinin oturdugu- durdugu yerin arkasinda koca
bir ay1r sakli. Cok korktun ve donakaldin. Hareket
edemiyorsun sadece ses ¢ikarabiliyorsun./ B- iki giizel
balik avladin ve gelirken bir petek bal buldun (balt ¢ok
seversiniz). Keyiflisin, arkadasinla bunlar1 paylasmak
istiyorsun. Ates yakip baliklar1 pisireceksin.

d) A- Giicinii ispat etmek i¢in koca kayanin yerini
degismen lazim/ B- O kaya yerinden oynarsa dag
koyliniiziin iistiine ¢okecek

e) A- Esinle yasayacak yer (ev) i¢in ¢ok giizel bir yer
buldun kazip hizla evini yapmalisin/ B- Ugrastig1 yer en
zehirli yilanlarin ini. Biraz daha kazarsa yilanlardan
higbiriniz kurtulamayacak.

Miize Oncesi
Ogretme-
Ogrenme
Etkinlikleri:

Miizede
Ogretme-
Ogrenme
Etkinlikleri

ISINMA

Girne kalesi i¢indeki avluda cember olusturulur. Sirayla her
Ogrenci ¢emberin ortasina gelip adim1 anlam icermeyen farkli
seslerle seslendirir (6r. Bu:-se = ta:-ra). Cemberdekiler
arkadaslarinin yeni adii hep birlikte tekrar ederler. Gruptaki
her 6grenci bu sekilde adini ilan edip yeniden tanistiktan sonra
yeni isimler gecerli olur. Isimler birka¢ kez tekrar edilir.
Ardindan lider, bir 6grencinin yeni adin1 sdyleyip ona topu atar.
Topu alan ¢emberdeki arkadaslarindan birinin yeni adin1 sdyler
ve topu admi soOyledigi arkadasina atar. Topu alan ismi
sOylenmeyen bir arkadasinin adin1 sdyleyip topu ona atar. Topu
almayan kimse kalmayana kadar top atilir. Topu alan son kisi
topu ilk atan arkadasina atar. Bdylece ¢ember tamamlanir. Ilk
turda top kimden alinip kime atilmigsa oyun boyunca aym
sekilde devam eder. Yani top her seferinde ayn1 kisiye ve ismini
soyleyerek atilir. Tek top elden ele dolagirken lider 1. 6grenciye
ikinci bir top atar ve oyun iginde iki top donmeye baglar. Bu
sekilde ortadaki top sayisi giderek artar. Toplarin birbirine
carpmamasit veya hedeften sagsmamasi icin toplar asagidan,
yumusak bir sekilde atilmalidir. Toplarin diigmemesi, oyunun
devam edebilmesi i¢in grubun ses ve bedenle ortak bir ritim
yakalamasi gerekecektir.

DOGACLAMA VE ROL OYNAMA

Girne kalesinde neolitik koy boliimii, rehber esliginde gezilip;
kalintilar, alet yapimi1 ve o donemdeki yasamla ilgili detayl
bilgi alindiktan sonra orta avluya c¢ikilir. Ikiserli gruplar
olusturulur. Her ¢ift bir zarf ¢eker. Zarfi lider agar ve kimin
hangi harfi istedigini sorar. Boylece her 6grenci gorev kartini da
secmis olur. Gorev kartindaki bilgi sakli kalmalidir. Dogaclama
boyunca sdz igermeyen, ilkel bir dil (cibirca) konusulur. Ikili
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kendi roliinlin geregini yaparken esini de anlamaya calisip
dogaclamay1 stirduiriir.

DEGERLENDIRME

Sirayla her grubun dogaclamasi degerlendirilir. Durum ve gorev
tahmini yapilir. Dogru tahminde bulunulmadiysa giftler kendi
gorevlerini soylerler ve neden anlasilmadigi konusulur.

Miize sonrasi

Olcme ve
Degerlendirme
Planin Toplarin birbirine carpmamasi veya hedeften sasmamasi i¢in
Uygulanmasmna | toplar asagidan, yumusak bir sekilde atilmalidir. Toplarin
Hiskin diismemesi, oyunun devam edebilmesi igin grubun ses ve
Aciklamalar bedenle ortak bir ritim yakalamasi gerekir.
Gorev kartindaki bilgi sakli kalmalidir. Dogaglama boyunca soz
icermeyen, ilkel bir dil (cibirca) konusulur.
Sorular 1- Kelimeleri kullanmadan anlatmak istediklerinizi nasil
anlattiniz?

2- Duygulariniz degistikce sesinizde degisimler oldu mu?
Cevabiniz evet ise; duygularmizin sesinize nasil
yansidigini agiklayabilir misiniz?

3- Hareket ederken sesleri hep aymi kuvvette, giirliikte,
anlasilir bir sekilde seslendirmekte zorlandiginiz oldu
mu? Cevabiniz evetse, hangi durumlarda neden
zorlandiginizi yazabilir misiniz?

4- 1lk uygulamada en c¢ok neye dikkat etmeniz gerekti?
Sizce zincirin kopmadan devam edebilmesi igin size
diisen gorevler nelerdir?

5- Arkadaglarmizin tepkileri veya sozleri sesinizi ve
anlattm bi¢iminizi etkiledi mi? Etkilediyse nasil
etkiledigini agiklayabilir misiniz?

6- Farkli mekanlarda (miize, agik alan vb.) yapilan ses ve
konusma egitimi size neler katt1?

7- Miize egitimiyle ilgili goriisleriniz nelerdir?

Ekler

MUZE EGITiMI ETKINLIK PLANI 3
Ders Ses - Konusma
Sumf Lisans I ve Il

Ogrenme Alam

Ses ve Konugsma

Konu

Ses ve konugma

Siire

90 dakika

Mekan

Sinif ortami
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Kazanimlar

1- Fiziksel aktivite-konusma iliskisini kesfeder.

2- Tonlamanin giiciinii kesfeder.

3- Konusmada vurgunun dnemini kesfeder.

4- Bogumlanma (artikiilasyon) ¢aligmalarinin 6nemini
kesfeder.

5- Partnerini goriip duymanin yaninda hisseder.

Dersin diger
derslerle iliskisi

Rol ve Sahne dersleriyle dogrudan baglantis1 vardir.
Sozciikler ¢oziimlenirken karakter de ¢Oziimlenmis olacaktir.
Sahnenin ritmi ses ve beden kullanimin1 dogrudan etkiler. Ses
— Konusma dersi ile Rol ve Sahne dersleri organik olarak
baglidir, birbirinden ayr diisliniilemez.

Degerler ve

Artikiilasyonu giiglenir, tonlama ve vurgularini konusmasini

beceriler giiclendirecek sekilde kullanir, duygularini, ses ve bedenini
kullanarak ifade eder.
Yaraticilik, dayanmisma, iletisim, bagimsiz  diisiinme,
dogaclama, rol oynama, problem ¢ézme, elestirel diisiinme,
demokratik tutum ve davranis becerileri gelisir.
Yontem ve Rol kartlari, 1sinma, dogaglama ve rol oynama, degerlendirme,
Teknikler soru cevap
Kullamilan 1- Iginde bir tekerleme ve iki rol yazan kartlar (6grenci
Egitim sayisinin yarisi kadar). Kartlar asagidaki tekerleme ve
Teknolojileri- rolleri icerecektir.
Arag, Geregler a) Bir berber bir berbere bire berber beri gel diye bar bar
ve Kaynakea bagirmis. Bizde bize biz derler, sizde size ne derler.

Roller: Berber/ Miisteri. (Berber tirasa ara vermeden
konusur. Miisteri tiras edilirken konusur.)

b) Al bu taka tukalari, takatukaciya takatukalatmaya
gotiir. Takatukaci takatukalar1 takatukalamam derse
takatukacidan takatukalar takatukalatmadan al da gel.
Roller: Usta/ Cirak. (Usta siiratle yerden aldigi
takatukalar1 c¢iraga verir, ¢irak da ustanin siiratine
yetismeye calisarak rafa yerlestirir.)

c) Pireli peyniri perhizli pireler tepelerse pireli peynirler
de pir pir pervaz ederler. Roller: Usta/ Cirak. (Usta
peynirleri keser paketler, ¢irak temizlik yapar.)

d) Catalcada topal ¢oban catal yapip ¢atal satar, nesi igin
catalcada topal coban catal yapip catal satar. Roller:
Ebeveyn/ Cocuk. (Orakla ot bigerler ve demet
baglarlar)

e) Su karsida bir kuru dal, dala konmus kirk kartal kartal
kalkar dal sarkar dal sarkar kartal kalkar. Roller: Iki
arkadas (Biri odun keser digeri kesilen odunlari tasir
ve yerlestirir.

Miize Oncesi
Ogretme-
Ogrenme
Etkinlikleri:
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Miizede
Ogretme-
Ogrenme
Etkinlikleri

Miize sonrasi
Olg¢me ve
Degerlendirme

ISINMA

Smif ortaminda, her 6grenci arasinda bir kol boyu mesafe
olacak sekilde c¢ember olusturulur. Herkes tabanlari yere
saglam basacak sekilde, dizlerini kilitlemeden, bas ve kollarini
yer¢ekimine birakacak sekilde egilir. Liderin “‘pencereyi ag’’
komutuyla her 6grenci kocaman bir pencerenin kanatlarini
acar gibi dogrulur ve viicudunu gererek acar. Bu sirada
kocaman bir nefes alir. Bir an nefesini tutar ve liderin
“‘kapat’” komutuyla PUFFFF diye nefesini vererek baslangi¢
pozisyonuna doner. Birka¢ kez bunu yaptiktan sonra
ogrenciler istedikleri gibi gerinerek sesli ve kocaman kocaman
esnerler. Esnemelerin sesli olmast dnemlidir. Esnemeler kisa
bir siire sonra kesilir. Nefes alip TRRRRRRRRRR sesi
cikarilir. Birka¢ kez tekrarlandiktan sonra birka¢ kez de
dudaklar agilmadan PUUUUUU sesi ¢ikarilir. Atlarin
cikardigr sese Oykiiniiliir. Dudaklar nefesin giiciiyle titrer.
Lider hep birlikte uzaktan siiratle gelip onlerinden gegen ve
uzaklagan  bir  arabayr  seslendireceklerini  sdyler.
VINNNNNNNNNNNN sesine hareket de eklenir. Lider,
araba az kalsin size carpacakti, saskin HEEEEEEY diye
seslenip durdurun der. Ardindan durmadi, kiziyorsunuz;
durmadi, 6fkeli ve yliksek/ daha 6fkeli ve yiiksek komutlariyla
Ogrencileri yonlendirir. Araba durdu komutuyla sakince
“BANA, ONA, BUNA, SUNACARPACAKTIN” derler.
Liderin sakin olmaya calisarak/ 6fkeli/ cok 6tkeli komutlariyla
tekerleme tekrar edilir.

DOGACLAMA VE ROL OYNAMA

Sinif ortaminda, ikiserli gruplar olusturulur. Her grup bir kart
secer. Kimin hangi rolii oynayacagina ve diyalogu nasil
gelistireceklerine karar vermeleri icin birka¢ dakika zaman
verilir. Ardindan sirayla biitiin c¢iftler oynar. Dogaglama,
nerede ve kim olduklarmin ipuglarini verecek kisa bir
diyalogla baglar. Dogaclama sirasinda her oyuncu
tekerlemesini en az ii¢ kez farkli anlamlarda kullanir. Ornegin
tekerlemenin “kirk kirik kiip kirkinin da kulpu kirik kara kiip”
oldugunu ve rollerin de iki komsu oldugunu varsayalim. A
inanir misin deyip hayiflanir bir sekilde tekerlemeyi soyler. B
aman camim sende dercesine, A bu cevaba icerleyerek, B
dedikodu yaparak, A 6tkeli ve B masum, ne dedim ben simdi
der gibi.

DEGERLENDIRME
Cember olusturulur ve c¢alisma degerlendirilir. En c¢ok
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zorlandiklar1 yerler, neden zorlandiklari, eglendikleri anlar

konusulur.
Planin Tekerlemeler Onceden calisilmis, bilinen tekerlemeler
Uygulanmasma | olmalidir. Dogaglama sirasinda her oyuncu tekerlemesini en
Iliskin az Ui¢ kez farkli anlamda kullanmalidir.
Aciklamalar
Sorular 1- Arkadaglarimizin tepkileri veya sozleri sesinizi ve
anlattim bi¢iminizi etkiledi mi? Etkilediyse nasil
etkiledigini aciklayabilir misiniz?

2- Aym1 ciimleyle farkli farkli seyler anlatmaniz
gerektiginde, kelimeleri degistiremediginizden, neleri
degistirmek zorunda kaldiniz?

3- Konugsma uzadik¢a yuvarlama, yutma ve yorgunluk
gibi sorunlar yasadiniz mi1? Cevabimiz evet ise; sizce
sebepleri nelerdi?

Ekler

MUZE EGITiMI ETKINLiK PLANI 4
Ders Ses - Konusma
Simif Lisans I ve Il

Ogrenme Alam

Ses ve Konusma

Konu

Ses ve konugma

Siire 90 dakika
Mekan Sinif ortami1
Kazanimlar 1. Partnerini gorlip duymanin yaninda hisseder.

2. Sezgilerine gilivenerek, diisinmeden duygularini ortaya
koyar.

3. Samimi ve ig¢ten konusmayla
konusmanin farkini goriir.

4. Hayal kurarak, hayalindeki kosullar1 gercek kilar.

-mis gibi yaparak

Dersin diger
derslerle iliskisi

Rol ve Sahne dersleriyle dogrudan baglantis1 vardir. Sozciikler
¢Ozlimlenirken karakter de ¢oziimlenmis olacaktir. Sahnenin
ritmi ses ve beden kullanimini dogrudan etkiler. Ses — Konugma
dersi ile Rol ve Sahne dersleri organik olarak baghdir,
birbirinden ayr diisiinlilemez.

Degerler ve

Icten ve samimi konusur, sesini dogru kullanur.

beceriler Yaraticilik, dayanisma, iletisim, bagimsiz diisiinme, dogaglama,
rol oynama, problem ¢ozme, elestirel diisiinme, demokratik
tutum ve davranis becerileri gelisir.

Yontem ve

Teknikler

Isinma, dogaglama ve rol oynama, degerlendirme, soru cevap
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Kullanilan
Egitim
Teknolojileri-
Arag, Gerecler
ve Kaynak¢a

1- Kisi sayisi kadar kagit ve kalem.

Miize Oncesi
Ogretme-
Ogrenme
Etkinlikleri:

ISINMA

Sinif ortaminda ¢gember olusturulur ve sag eller gemberin i¢inde
kalacak sekilde yan doniiliip kollar acilir. Ardindan kollar agik,
kiiglik adimlarla kogsmaya baglanir. Uygulama boyunca
Ogrenciler aralarindaki mesafeyi ve c¢emberin seklini korur.
Lider ‘bir’ dediginde TARRR- TERRR derken iki kez
ziplayarak, ‘iki’ dediginde PIRRRRRRRRRRRRR diyerek
kendi etrafinda bir tur donerek kogsmaya devam edilir
(yonergeler yerlestikce yeni yonergeler eklenir). ‘Ug’
dendiginde eller kapatilip VIRRRAAAA diyerek ¢emberin
icine kosulur ve ardindan yine VIRRAAAA diyerek ¢ember
eski haline getirilir. Her yonerge tamamlandiktan sonra normal
kosmaya devam edilir. ‘Dort’ BAB BABBABBAB.. diyerek bir
kez ¢omelip kalkilir. Yonergeler iyice kavrandiginda komutlar
giderek daha sik ve karigik verilir (Sinifin durumuna gore daha
az veya daha cok ses ve yonerge kullanilabilir.). Ardindan
ikiserli gruplar olusturulur. Ciftler karsilikli oturur. A partnerine
bakar ve diisiinmeden onda fark ettigi ilk seyi syler (6r. Gergin
goriinliyorsun). B hi¢ diistinmeden A’nin climlesini tekrar eder
(gergin goriinliyorum). Ayni ciimle diisiinmeden siiratle tekrar
edilirken igsel olarak bir takim degisiklikler olusmaya baslar.
Partnerinde yeni bir durum sezen, goren ciimleyi degistirir ve
yeni durumu ortaya koyar. Boylece tekrarlar, duygu ve
durumlar degistikce degisen ciimlelerle devam eder. Calisma,
diislinlip tasarlamaya firsat verilmeyecek bir siiratle devam
eder. Onemli olan karsidaki kisiyi gérmek, duymak ve anin
yarattig1 etkiyi hissederek sese, konugmaya dogalligiyla
yansimasina  izin  vermektir. Dogaclama  boyunca
hissedilmeyen sey sOylenmez, yalana, -mis gibiye firsat
verilmez. Boyle durumlar olustugunda lider miidahale eder.

DOGACLAMA VE ROL OYNAMA

Isinma calismasinda 6grenciler, kendi kimlikleri ve esleriyle
gercek iligkileri izerinden uygulama yaparlarken, dogaglamada
bir adim ilerleyip kendi olusturduklar1 hayali kisi ve iligkiler
tizerinden devam ederler. Isinma ¢alismasindaki ¢iftler
degismeden bu calismaya devam eder. Ciftlere, kimlik ve iligki
olusturmalar1 i¢in 1-2 dakika verilir. Tiim ciftler bu siirede
digerleriyle ilgilenmeden siiratle kendi durumlarini belirler.
Kimlik ve iligki olusturma da yine diisiiniip tasarlamaya firsat
verilmeyecek bir siiratle yapilir. A diisiinmeden kendi
oynayacagl kisiyle ilgili bir sey soyler. O ciimlesini bitirir
bitirmez B kendi oyun kimligiyle ilgili bir bilgi verir. Digerinin
verdigi bilgilere ters diismeyecek sekilde iliski durumu da tek
climlelerle belirlenir (6r. A: 20 yasindayim/ B: yiiriiyemiyorum/
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A: garsonum/ B: c¢alisamiyorum/ A: ehliyetimi yeni aldim/ B:
trafik kazasi1 geg¢irdim/ A: benim sucum degildi/ B: senin
yiiziinden/ A: arabayi sen kullaniyordun baba/ B: dikkatimi
dagitmasaydin kaza yapmazdim vb.). Boylece roller ve
aralarindaki iligki belirlenmis olur. Ardindan her ¢ift kendi
kimlik ve iliski durumunu birlikte gézden gecirip yazar. Simdi,
olusturulan kimlik ve iliski {izerinden, diyelim ki, A
karsisindakine bakip diisiinmeden onda fark ettigi ilk seyi
soyler ve oyun baslar. Onceki siirecten tek farki artik karsidaki
smif arkadasi degil babasidir. Kendi oyuncu adayr degil
garsondur. Yeni kimliklerini unutmadan ayni oyun oynanir.
Dogaglama boyunca hissedilmeyen seyin sdylenmemesi,
yalana, -mis gibiye firsat verilmemesi Onemlidir. Boyle
durumlar olustugunda lider miidahale etmelidir.

DEGERLENDIRME

Her ogrenci sirayla kendi siirecini degerlendirir. Ozellikle
duygularindan bahsetmeleri saglanir. Ne zaman —mig gibi
yaptiklarini, neden buna ihtiya¢ duyduklarini, gercekle —misgibi
arasinda ayirt edici farklarin neler oldugunu fark etmeye
yonelik bir degerlendirme yapilir.

Miizede

Ogretme-

Ogrenme

Etkinlikleri

Miize sonrasi

Ol¢me ve

Degerlendirme
Isinma bolimiinde ogrenciler aralarindaki  mesafeyi  ve

Planin ¢emberin seklini korumalidir.

Uygulanmasmma | Calisma, diisiinlip tasarlamaya firsat verilmeyecek bir siiratle

Mliskin devam etmelidir. Onemli olan karsimizdaki kisiyi gormek,

Aciklamalar duymak ve anin yarattig1 etkiyi hissederek sese, konugmaya
dogalligiyla yansimasina izin vermektir. Uygulama boyunca
hissedilmeyen seyin sdylenmemesi, yalana, -mis gibiye firsat
verilmemesi Onemlidir. Bdyle durumlar olustugunda lider
miidahale etmelidir.

Sorular 1- Arkadaglarmizin tepkileri veya sozleri sesinizi ve

anlattim bi¢iminizi etkiledi mi? Etkilediyse nasil
etkiledigini ac¢iklayabilir misiniz?

2- Oyunu yapilandirmadan stirdlirmek zorunda
kaldiginizda, oyunu nasil devam ettirirsiniz? Sizce
sezgilerinize glivenmek siireci daha yaratict bir hale
getirir mi?

3- Sahnede bir seyler sOylemeniz gerektigini diisiinerek
konustugunuzda mi, yoksa kendiliginden, durumun
sizde yarattigr etkiyle konustugunuzda mi daha iyi
hissediyorsunuz.  ikisi  arasindaki  farki  nasil
tanimlarsiniz?
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4- Oynayacaginiz sahneyi okurken hayal ediyor musunuz?
5- Sahnede oynarken, hayalinizdeki performansa tam
olarak ulagsmaniza engel olusturan seyler nelerdir?

Ekler

MUZE EGIiTiMi ETKINLIK PLANI S5
Ders Ses - Konusma
Simif Lisans | ve Il

Ogrenme Alam

Ses ve Konusma

Konu

Ses ve konugma

Siire 90 dakika
Mekan Miize- Girne kalesi
Kazanimlar 1- Partnerini goriip duymanin yaninda hisseder.

2- Sezgilerine gilivenip, diislinmeden duygularini ortaya
koyar.

3- Samimi ve icten konusmayla -mis gibi yaparak
konusmanin farkini goriir.

4- Hayal kurarak hayalindeki kosullar1 gercek kilar.

5- Ses - beden kullanimini hayali kimliginin gerektirdigi
sekilde doniistiiriir.

6- Verimli bir ses- konugma egitimini farkli mekéanlarda
da (miize, a¢ik alan vb.) alir.

Dersin diger
derslerle iliskisi

Rol ve Sahne dersleriyle dogrudan baglantist vardir.
Sozciikler ¢oziimlenirken karakter de ¢6ziimlenmis olacaktir.
Sahnenin ritmi ses ve beden kullanimini dogrudan etkiler. Ses
— Konugma dersi ile Rol ve Sahne dersleri organik olarak
baglidir, birbirinden ayr1 diisiiniilemez.

Degerler ve

Bedenini ve sesini karakterinin gerektirdigi sekilde degistirip

beceriler dontistiiriir, anin gerektirdigi sekilde davranir.
Yaraticilik, dayanisma, iletisim, bagimsiz  diisiinme,
dogaclama, rol oynama, problem ¢ézme, elestirel diisiinme,
demokratik tutum ve davranis becerileri gelisir.

Yiintt?m Ve Isinma, dogaglama ve rol oynama, degerlendirme, soru cevap

Teknikler ’ ’ ’

Kullanilan

Egitim 1- Kisi sayis1 kadar kagit ve kalem

Teknolojileri- 2- Tebesir veya renkli bant

Aracg, Gerecler

ve Kaynakc¢a

Miize Oncesi

Ogretme-

Ogrenme

Etkinlikleri:
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Miizede
Ogretme-
Ogrenme
Etkinlikleri

ISINMA

Girne kalesi i¢indeki avluda tiim smif bir ¢ember olusturur.
Herkesin durdugu nokta tebesir veya renkli bantla isaretlenir.
Lider, ebe de dahil herkese Girne Kalesi i¢inde bulunan ve
uygulamalarda kullanilacak boliim veya mekanlarin isimlerini
verir (Venedik zindanlari, Liizinyan kulesi, Liizinyan dénemi
bekei odasi vb.). Ebe bir isim sdyler ve ¢gemberde bu ismi alan
herkes yer degistirirken ebe de bir yer kapmaya ¢alisir. Agikta
kalan ebe olur. Ebe isterse iki isim sdyleyip daha kalabalik bir
grubu hareketlendirir. Girne Kalesi dediginde herkes yer
degistirir. Her 6grenci en az bir kez ebe olana kadar oyun
devam eder.

DOGACLAMA VE ROL OYNAMA

Once Girne kalesi iginde, uygulamada kullanilacak bdliim ve
mekanlar rehber esliginde gezilip buralarla ilgili ayrintili bilgi
almir. Dordiincii oturumda oynanan oyun simdi biraz daha
gelistirilir ve degiserek devam eder. Bu kez kimlik ve iliskiler
Girne kalesinde secgilen bir donem ve mekana bagli olarak
gelistirilir. Ciftlere kimlik ve iliski olusturmalart i¢in 2-3
dakika verilir. Tiim ¢iftler bu siirede digerleriyle ilgilenmeden
siiratle kendi durumlarinmi belirler. Roller ve aralarindaki iliski
belirlendikten sonra ciftler ortaya ¢ikan kimlik ve iligki
durumlarinmi birlikte gézden gecirip yazarlar. Rollerden biri
secilen mekanda diislinme gerektirmeyen, mekanik bir isle
mesgulken (Or. temizlik yapmak), digeri disardan gelir.
Ciftlerden her birinin, kimlik ve iliski belirlendikten sonra,
esinden sakladigi, dogaclama oncesi yazip lidere verdigi,
esiyle o anki iliskisini etkileyen bir sirri, amact veya gorevi,
olur. Simdi, olusturulan kimlik ve iliski iizerinden, sir olarak
saklanan ama¢ ya da gorev dogrultusunda, tekrarlarla
dogaclamaya yon verilir. Ancak agiklayici, yonlendirici
climleler kurulmamalidir. Dogaglama boyunca hissedilmeyen
seyin sOylenmemesi, yalana, -mis gibiye firsat verilmemesi
onemlidir. Boyle durumlar olustugunda lider miidahale eder.
Her grubun on dakikas1 vardir ve dogaclama basladiginda
kronometre ¢alismaya baslar. Herkesin hedefi alarm ¢almadan
amacina ulagmaktir.

DEGERLENDIRME

Sirayla her grubun dogaclamasi degerlendirilir. Durum ve
gorev tahmini yapilir. Dogru tahminde bulunulmadiysa ¢iftler
kendi gorevlerini sdylerler ve neden anlasilmadigi konusulur.

Miize sonrasi
Ol¢cme ve
Degerlendirme

Planin
Uygulanmasina

Dogaclamalarin, rehber esliginde gezi sirasinda edinilen
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Tliskin bilgiler dogrultusunda olusturulmasi1 énemlidir.

Aciklamalar Dogaclama boyunca agiklayici, yoOnlendirici ciimleler
kurulmamalidir. Hissedilmeyen seyin sdylenmemesi, yalana, -
mis gibiye firsat verilmemesi Onemlidir. Bdyle durumlar
olustugunda lider miidahale ederek farkindalik yaratmalidir.
Her grubun on dakikasi vardir ve herkesin hedefi alarm
¢almadan amacina ulasmak olmalidir.

Sorular 1- Arkadaslarinizin tepkileri veya sozleri sesinizi ve
anlatim bi¢iminizi etkiledi mi? Etkilediyse nasil
etkiledigini agiklayabilir misiniz?

2- Oyunu  yapilandirmadan  siirdiirmek  zorunda
kaldiginizda, oyunu nasil devam ettirirsiniz? Sizce
sezgilerinize glivenmek siireci daha yaratici bir hale
getirir mi?

3- Sahnede bir seyler soylemeniz gerektigini diisiinerek
konustugunuzda mi, yoksa kendiliginden, durumun
sizde yarattig1 etkiyle konustugunuzda mi daha iyi
hissediyorsunuz.  Ikisi  arasindaki farki  nasil
tanimlarsiniz?

4- Sahnede oynarken, hayalinizdeki performansa tam
olarak ulagsmaniza engel olusturan seyler nelerdir?

5- Roliiniizii gercek kilmak icin ses ve bedeninizde
degisiklikler yaptimiz mi1? Cevabiniz evetse; buna
neden ihtiya¢ duydugunuzu aciklar misiniz?

6- Farkli mekanlarda yapilan ses ve konusma egitimi size
neler katt1?

7- Miize egitimiyle ilgili goriisleriniz nelerdir?

Ekler
MUZE EGITiMI ETKINLIK PLANI 6

Ders Ses - Konusma

Simif Lisans | ve Il

Ogrenme Alam

Ses ve Konusma

Konu

Ses ve konugma

Siire 90 dakika
Mekan Sinif ortami
Kazamimlar 1- Partnerini goriip duymanin yaninda hisseder.

2- Sezgilerine gilivenip, diisinmeden duygularini ortaya
koyar.

3- Samimi ve icten konusmayla -mis gibi yaparak
konusmanin farkini goriir.

4- Hayal kurarak hayalindeki kosullar1 gercek kilar.

5- Ses - beden kullanimini hayali kimliginin gerektirdigi




92

sekilde doniistiirtir.

Dersin diger
derslerle iliskisi

Rol ve Sahne dersleriyle dogrudan baglantis1 vardir.
Sozciikler ¢oziimlenirken karakter de ¢Oziimlenmis olacaktir.
Sahnenin ritmi ses ve beden kullanimini dogrudan etkiler. Ses
— Konusma dersi ile Rol ve Sahne dersleri organik olarak
baglidir, birbirinden ayr diisliniilemez.

Degerler ve

Empati kurar, bedenini ve sesini karakterinin gerektirdigi

beceriler sekilde degistirip dondstiiriir, anin  gerektirdigi  sekilde
davranir.
Yaraticilik, dayanisma, iletisim, bagimsiz  diislinme,
dogaclama, rol oynama, problem ¢dzme, elestirel diisiinme,
demokratik tutum ve davranis becerileri gelisir.

Yontem ve Rol kartlari, 1sinma, dogaglama ve rol oynama, degerlendirme,

Teknikler soru cevap

Kullanmilan 1- Duygu- durum Kkartlari: Asagidaki duygu ve

Egitim durumlarin yazildig: kagitlar.

Teknolojileri- a) Can dostunun Olimcil bir hastaligit  oldugunu

Arag, Gerecler ogrendin. Onu goérmeye gidiyorsun.

ve Kaynakea b) Hayallerindeki ise kabul edildin, ilk is giiniin. Ise

gidiyorsun.

c) Borglarin yiiziinden evine haciz gelecegini 6grendin,
para bulmaya gidiyorsun.

d) Asik oldugun kisi seninle 6zel bir konuda konusmak
istedigini sdyledi, bulusmaya gidiyorsun.

e) Cok giivendigin bir arkadasinin seni zor durumda
birakacak seyler soOyledigini 6grendin, onunla
konusmaya gidiyorsun.

f) Az Once sana ¢ok giivenen arkadasini zorda birakacak
seyler sdyledin, simdi onunla bulusmaya gidiyorsun.

g) Biiyiik babanin cenazesinden geliyorsun.

h) Sevgilinin ailesiyle tanigmaya gidiyorsun.

1) Bitirme smavina geg¢ kalmak {izeresin.

J) Bebegin olacagini 6grendin.

Miize Oncesi
Ogretme-
Ogrenme
Etkinlikleri:

Miizede
Ogretme-

.

Ogrenme
Etkinlikleri

Miize sonrasi
Ol¢cme ve
Degerlendirme

ISINMA

Sinif ortaminda, her 6grenci bir duygu — durum kart1 ¢eker ve
digerlerine gostermez. Lider herkesin kendi kartinda yazan
durumla ilgili biraz diisiinmesini ister. Ardindan herkes kendi
duygu — durumuna gore, karisik bir sekilde sinifta dolagsmaya
baslar. Iki kisi goz goze geldiginde bir birine kisaca selam
verir. Kimse kendi duygu — durumuyla ilgili sozli ifade
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kullanmaz. Ayni kisiyle tekrar karsilasildiginda bu kez farkl
bir selamlasma climlesi kullanilir. Her 0&grenci ¢ektigi
kagittaki duruma wuygun ylriirken, diger arkadaslarinin
durumlarin1 ¢ézmeye yonelik de gézlem yapar. 1 -2 dakikalik
gbzlemden sonra ¢ember olusturulur ve sirayla herkes ortaya
gelir, ortadaki kisiyle selamlasanlar onun durumu ile ilgili
gbzlemlerini ve tahminlerini soyler.

DOGACLAMA VE ROL OYNAMA

Uygulama simif ortaminda yapilir. Besinci oturumdaki ciftler
ayn1 karakterler olarak doga¢lamaya devam ederler. Olay yine
kalede kullandiklari mekanda gecer ancak bu kez sahnede
oynarlar. Kalede yasananlar bu ikilinin ge¢misini olusturan
parcalardan biri olarak hatirlanir. O olayin iizerinden ne kadar
zaman gectigi ve iligkilerinin simdiki durumuyla ilgili karar
vermeleri i¢in 1-2 dakika verilir. Durumlarin1 degerlendirip
kararlagtirdiktan sonra yazarlar. Ardindan herkes esinden
sakladigi, esiyle o anki iligkisini etkileyen yeni bir sirr1, amaci
veya gorevi, yazip lidere verir. Yine rollerden biri mekanda
diisiinme gerektirmeyen, mekanik bir isle mesgulken (0r.
Sofra hazirlamak), digeri disardan gelir. Simdi, olusturulan
kimlik ve iligki {izerinden, sir olarak saklanan amag¢ ya da
gorev dogrultusunda, tekrarlarla dogaglamaya yon verilir.
Ancak agiklayici, yonlendirici ciimleler kurulmaz. Dogaglama
boyunca hissedilmeyen seyin sdylenmemesi, yalana, -mis
gibiye firsat verilmemesi Onemlidir. Boyle durumlar
Olustugunda lider miidahale eder. Her grubun on dakikasi
vardir ve dogaglama bagladiginda kronometre ¢alismaya
baslar. Herkesin hedefi alarm ¢almadan amacina ulagmaktir.

DEGERLENDIRME

Genel bir degerlendirmeden sonra bu catisma ve rollerin
giinlimiizde hangi rol, durum ve mekéna uyarlanabilecegi, bu
durumda ses ve beden kullaniminin nasil degisecegi

konusulur.

Dogaclama boyunca acgiklayici, yonlendirici climleler
Planin kurulmamalidir. Hissedilmeyen seyin sdylenmemesi, yalana, -
Uygulanmasma | mis gibiye firsat verilmemesi Onemlidir. Boyle durumlar
Hiskin olustugunda lider miidahale ederek farkindalik yaratmalidir.
Agiklamalar Her grubun on dakikasi vardir ve herkesin hedefi alarm

¢almadan amacina ulasmak olmalidir.
Sorular 1- Arkadaglarinizin tepkileri veya sozleri sesinizi ve

anlatim biciminizi etkiledi mi? Etkilediyse nasil
etkiledigini agiklayabilir misiniz?

2- Oyunu  yapilandirmadan  siirdiirmek  zorunda
kaldiginizda, oyunu nasil devam ettirirsiniz? Sizce
sezgilerinize giivenmek siireci daha yaratici bir hale
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getirir mi?

3- Sahnede bir seyler sdylemeniz gerektigini diislinerek
konustugunuzda mi, yoksa kendiliginden, durumun
sizde yarattig1 etkiyle konustugunuzda mi daha iyi
hissediyorsunuz.  Ikisi  arasindaki farki  nasil
tanimlarsiniz?

4- Sahnede oynarken, hayalinizdeki performansa tam
olarak ulagsmaniza engel olusturan seyler nelerdir?

5- Roliiniizii ger¢ek kilmak icin ses ve bedeninizde
degisiklikler yaptiniz mi? Cevabiniz evetse; buna
neden ihtiya¢ duydugunuzu agiklayabilir misiniz?

Ekler

MUZE EGIiTiMi ETKINLIK PLANI 7
Ders Ses - Konusma
Simif Lisans | ve Il

Ogrenme Alam

Ses ve Konusma

Konu

Ses ve konugma

Siire 90 dakika
Mekan Sinif ortami
Kazamimlar 1- Partnerini gorlip duymanin yaninda hisseder.

2- Durumlarin, bagkalar1 i¢in yarattigr duygulari arastirir.

3- Metindeki alt anlamlar arastirir.

4- Samimi ve i¢ten konusmayla
konugmanin farkini gortir.

5- Kendine verilen yazili metni, yasayan bir insanin
sOzlerine doniistiiriir (kendi so6zii kilar).

6- Hayali kosullar icindeki gercegi arar.

7- Ses - beden kullanimini roliiniin gerektirdigi sekilde
doniistiiriir.

-mig gibi yaparak

Dersin diger
derslerle iliskisi

Rol ve Sahne dersleriyle dogrudan baglantis1 vardir. Sozctikler
¢Oziimlenirken karakter de ¢oziimlenmis olacaktir. Sahnenin
ritmi ses ve beden kullanimin1 dogrudan etkiler. Ses — Konugma
dersi ile Rol ve Sahne dersleri organik olarak baghdir,
birbirinden ayr diisiliniilemez.

Degerler ve

Empati kurar, bedenini ve sesini karakterinin gerektirdigi

beceriler sekilde degistirip doniistiiriir, anin gerektirdigi sekilde davranir.
Yaraticilik, dayanigsma, iletisim, bagimsiz diisiinme, dogaglama,
rol oynama, problem ¢6zme, elestirel diisiinme, demokratik
tutum ve davranig becerileri gelisir.

Yontem ve Beyin firtinasi, 1sinma, dogaglama ve rol oynama,
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Teknikler degerlendirme, soru cevap

g!liltlﬁ:lnlan 1- La Fontanie’in Vebaya Tutulmus Hayvanlar masalinin
Tgkn olojileri- Ogrenci sayis1 kadar kopyasi

Arac, Geregler 2- Sha'kespeaire’in Hamlet,oyunundan Horatio’nun “ya sizi
ve Kaynakeca denize dogru ¢ekerse...” tirad1.

Miize Oncesi ISINMA

Ogretme- Smif ortaminda c¢ember olusturulur. Uygulama boyunca
Ogrenme Ogrenciler aralarindaki mesafeyi ve c¢emberin seklini korur.
Etkinlikleri:

Kosmaya baglarlar. Lider elini bir kez vurdugunda diiz
kosuyorlarsa geri geri, geri geri kosuyorlarsa diiz kogsmaya; iki
kez vurdugunda doniip kostuklar1 yoniin tersi yonde kosmaya
devam ederler. Yani bir vurusta kosu sekli, iki vurusta kosu
yoni degistirilir. Yonergeler iyice kavrandiginda komutlar
giderek daha sik verilir. Komutlar iyice siklasip c¢ember
dagilmaya basladiginda kosu biter. Ogrenciler ikiserli gruplar
halinde, birbirlerine carpmayacak sekilde sinifa yayilirlar. Bir
kisi yere ¢omelmis digeri ayakta durur. Yere ¢omelmis olan
kocaman nefes alirken ayaga kalkar ve ayn1 anda ayakta duran
TSSSSSS  sesiyle nefes vererek yere c¢omelir. Algalip
yiikselmeler Tahterevallinin hareketi gibi es zamanli olur. Sonra
dudaklar kapali kahkaha atilir (Sanki giilmemeniz gereken bir
yerde glilmenizi tutmaya calisiyor ama tutamiyor gibi.). Bir
stire sonra agiz acilir ve giriiltiilii, kocaman kahkahalar atilir.
Derin bir nefes alinir ve burun delikleri hafif kapanacak sekilde
tutulur. Dudaklar kapali MMMMM sesiyle burun deliklerini
kapatan parmaklar itilir. Sanki c¢ikarilan sesle parmaklardan
kurtulmaya c¢alisilir. Bir iki kez boyle yapildiktan sonra
parmaklar sesin ve nefesin siddetiyle itilmis gibi agilir ve temiz
bir MMMMMM sesi duyulur. Ardindan nefes alinir ve
MMMMMAAAAAAAAAAAA sesine gecilir. Burada 6nemli
olan sesin titremeden diiz bir ¢izgide ¢ikmasidir. Yan yana, bir
kisi PASSS, bir kisi HASSS, bir kisi TASSS ve bir kisi de
SASSS diyecek sekilde biitiin sinif ¢ember olusturur. Lider
DEGIS dediginde herkes sag yanindakinin soyledigini
sOylemeye baglar. Kosmada oldugu gibi komutlar giderek
stiratlenir.

DOGACLAMA VE ROL OYNAMA

Uygulama smif ortaminda yapilir. Lider, Vebaya Tutulmus
Hayvanlar masalinin birer kopyasini dagitir ve metni okumalari
icin Ogrencilere zaman verir. Ardindan isteyen bir Ogrenci
metni sesli olarak okumaya baglar. Bir boliim bittiginde bir
baska 6grenci devam eder ve boylece tiim 6grenciler metnin bir
boliimiinii sesli olarak okuyana kadar okuma devam eder.
(Ogrenci sayisi coksa, metin birkac kez tekrar edilebilir. Onemli
olan her 6grencinin az da olsa metni seslendirmesidir.) Okuma
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islemi tamamlandiktan sonra herkesin, metinde gegen
hayvanlardan birini seg¢ip, sectigi hayvanin yasamindan bir
kesiti canlandirmasi istenir. Hayvanin karakteristik 6zellikleri,
ozellikle ses ve beden kullanimi 1iyi diisliniilmelidir.
Dogaglamalarimi tasarlayip seslerini bulmalari i¢in 1-2 dakika
zaman verilir ve ardindan sirayla her Ogrenci kendi
dogaclamasini oynar.

DEGERLENDIRME

Ogrenciler sirayla birbirinin dogaclamasini degerlendirir. Kendi
o hayvani se¢seydi sesini nasil kullanirdi sorusunun cevabini
arar. Ardindan masalda anlatilmak istenen diisiince ve
hayvanlarin neyi temsil ettigi, bu hayvanlar insan olsaydi nasil
birer insan olurdu konularinda beyin firtinasi yapilir. Bu metnin
herkes tarafindan ezberlenmesi ve oyun boyunca bahsi gegcen
her hayvan i¢in farkli bir ses ve beden formu bulunmasi istenir.

Miizede

Ogretme-

Ogrenme

Etkinlikleri

Miize sonrasi

Olcme ve

Degerlendirme

Planin Ses ve beden kullanimi iyi diistiniilmeli ve diislinceler goriiniir

Uygulanmasma | kilinmalidir. Her 6grencinin, se¢medigi diger hayvanlarin ses,

Iliskin beden kullammmi ve temsil ettikleri hakkinda diisiinmesi

Aciklamalar saglanmalidir. Oturum sonunda Shakespeare’in Horatio tiradi
da 6grencilere verilmeli ve iki parcay1 da sonraki oturuma kadar
ezberlemeleri istenmelidir.

Sorular 1- Arkadaslarmizin tepkileri veya sozleri sesinizi ve

anlatim bi¢iminizi etkiledi mi? Etkilediyse nasil
etkiledigini agiklayabilir misiniz?

2- Sahnede bir seyler sOylemeniz gerektigini diisiinerek
konustugunuzda mi, yoksa kendiliginden, durumun
sizde yarattig1 etkiyle konustugunuzda mi daha iyi
hissediyorsunuz.  lkisi  arasindaki  farki  nasil
tanimlarsiniz?

3- Roliiniizii ger¢cek kilmak i¢in ses ve bedeninizde
degisiklikler yaptiniz m1? Cevabiniz evetse; buna neden
ihtiya¢ duydugunuzu agiklayabilir misiniz?

4- Oyuncu aday1 olarak; durumlarin, bagkalar1 i¢in
yarattigi duygulart arastirlp anlamanmiz  gerektigini
digliniyor = musunuz?  Diisiliniiyorsaniz  nedenini

aciklayabilir misiniz?

5- Yazili metindeki alt anlamlart bulmaniz gerektigini
diistinliyor ~ musunuz?  Diigiiniiyorsaniz  nedenini
aciklayabilir misiniz?

6- Yazili metni kendi sozleriniz kilmak i¢in nelere ihtiyag
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duyup yaparsiniz?

Ekler

VEBAYA TUTULMUS HAYVANLAR

Bir beladir sarmis diinyayi: Ne giinahlar islenmis ki Tanri
kizmis. Salmis yeryiiziine vebayl. Adi batasica, bir geldi mi
geldigi giin doldurur cehennemi. Hayvanlar baglamig bir bir
tutulmaya. Her tutulan O6lmiiyormus ama kotiiymiis hepsinin
hali. Olim dayanmaya gorsiin kapiya, kim cikar karm
doyurmaya? Tadi kalmamis etin kemigin: Ne kurt kuzu
artyormus artik ne tilki tavuk. Kumrular bile sevismez olmus
diistinlin! Ask olmayinca da diinyay1 neylersin? Aslan toplamis
milleti, dostlarim, demis: Bu veba, Tanrinin bir cezasi bizlere;
kimin glinah1 ¢oksa kurban edilmeli; Tanr1 6fkesi yatismaz
baska tiirlii. Tarih boyunca hep bdyle olmus: Bir can feda etmis
kendini bir can kurtulmus. Gelin, sorguya ¢ekelim kendimizi;
yalan dolan yok, ne mal oldugumuzu koyalim ortaya. En suclu
benim belki de, olur ya! Su pis bogazim yiiziinden az m1 koyun
yedim ben? Ne giinahi1 vardi bigarelerin? Hadi koyun yenir
diyelim, ¢oban yenir mi ¢oban? Ben yedim. Alin canimi, feda
olsun, olsun ama herkes de sdylesin bakalim ne yaptiysa. En
suclumuz 6lmeli ki hak yerini bulsun. Sultanim demis tilki; bu
kadar da 1yilik olmaz ki! Yakisir m1 size bdylesine yumusamak.
Yok yere kendinizi kétiilemek? Sizin koyun yemeniz mi giinah?
Fesuphanallah! lyilik etmissiniz, seref vermissiniz o asagilik, o
stinepe, o budala vyaratiklara! Cobana gelince; haddini
bildirmigsiniz geregince. Hayvan giitme de ne oluyor yani?
Bizden {istiin mii santyor kendini? Tilki bunlar1 der demez
dalkavuklar alkisa bogmus ortaligi. Gayr1 hos goriilmiis herkese
kaplanin kaplanligi, aymnin ayiligi. Sirretlere giin dogmus. En
azgin kopegin bile bir, evliya olmadig1 kalmis. Sonunda esek
s0z almis: Bir giin, demis, hi¢ unutmam, papazlarin ¢ayirindan
geciyordum. In cin yok, acikmisim; otlar dyle taze, dyle yesil...
At bir dil dedi seytan. Hakkim yoktu biliyorum, ama gel de
dayan: Bir dil attim... Sen misin bunu sdyleyen, yliklenmisler
esege. Bir kurt s6zde okuryazar, ¢cikmis kiirsiiye; iste, demis,
igimizdeki seytan! Ustiimiize lanet yagdiran budur, bu uyuz, bu
baldir1 ¢iplak, bu mendebur... Kurt cosmus kanit manit ne
gerekse bulmus. Esegin bir lokmalik sugu sehpalik olmus. El-
alemin otunu yemek ha? Yalniz 6liim temizlermis bu cinayeti...
Ve esek boylamis cenneti.

Sarayda akla kara boyle ¢ikar ortaya: Zorlu ne yapsa eyvallah,
yoksul agzin1 agsa gilinah.

(La Fontanie, ¢eviren: Sabahattin Eyilipoglu)

Ek 2

HORATIO

Ya sizi denize dogru g¢ekerse, efendimiz? Yahut denize inen
ucurumun korkung tepesine dogru gotiiriir de orda aklinizi
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basinizdan alacak baska bir korkung sekle girerek sizi cinnete
stirtiklerse? Diisiiniin bir kere: O tepe zaten baska bir sebep
olmadan da, dibindeki kulaglarca derin denize bakip dalgalarin
glimbiirtiisiinii  isiten her insan1 hayattan Umit kesmek
cilgimligma kaptirir.

(W. Shekaspeare, Hamlet, ¢eviren: Orhan Buryan,

perde | sahne 1V)

MUZE EGIiTiMi ETKINLIK PLANI 8

Ders Ses - Konusma

Simf Lisans | ve Il

Ogrenme Alam | Ses ve Konusma

Konu Ses

Siire 90 dakika

Mekan Miize- Salamis Amfi Tiyatro

Kazamimlar 1- Partnerini gorlip duymanin yaninda hisseder.

2- Durumlarin, rolii i¢in yarattig1 duygulari hisseder.

3- Metindeki alt anlamlar1 bularak konusmasini, onlari
goriiniir kilacak sekilde besteler.

4- Samimi ve i¢ten konugsmayla -mis gibi yaparak
konugmanin farkini goriir.

5- Kendine verilen yazili metni, yasayan bir insanin
sOzlerine doniistiiriir (kendi s6zii kilar).

6- Hayali kosullar i¢indeki gergegi bulur.

7- Ses - beden kullanimini roliiniin gerektirdigi sekilde
doniistiiriir.

8- Verimli bir ses- konusma egitimini farkli mekanlarda
da (miize, agik alan vb.) alir.

Dersin diger
derslerle iliskisi

Rol ve Sahne dersleriyle dogrudan baglantist vardir. Sozciikler
¢Oziimlenirken karakter de ¢oziimlenmis olacaktir. Sahnenin
ritmi ses ve beden kullanimim1 dogrudan etkiler. Ses —
Konusma dersi ile Rol ve Sahne dersleri organik olarak
baglidir, birbirinden ayr1 diisiiniilemez.

Degerler ve

Giiglii bir ses- nefes kontrolii vardir, bedenini ve sesini

beceriler karakterinin gerektirdigi sekilde degistirip doniistiiriir, anin
gerektirdigi sekilde davranir.
Yaraticilik, dayanigma, iletisim, bagimsiz  diislinme,
dogaclama, rol oynama, problem ¢ozme, elestirel diisiinme,
demokratik tutum ve davranis becerileri gelisir.

Yontem ve

Teknikler

Isinma, dogaglama ve rol oynama, degerlendirme, soru cevap
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ggiltlﬁ::llan 1- Shakespeare’in Hamlet oyunundan Horatio’nun “ya
Teknolojileri- sizi denize dogru cekerse...” tirad1.

Arag, Gerecler 2- {Ja Fogtanie’in Vebaya Tutulmus Hayvanlar masalinin
ve Kaynakeca Ogrenci sayis1 kadar kopyasi

Miize Oncesi

Ogretme-

Ogrenme

Etkinlikleri:

Miizede ISINMA

@gretme- Salamis Amfi Tiyatroda, sahneyle seyircinin ayrildigi sinir
Ogrenme boyunca, yiizler seyirciye bakacak ve her 6grenci arasinda bir
Etkinlikleri

kol boyu mesafe olacak sekilde tiim siif yerlesir. Herkes
tabanlar1 yere saglam basacak sekilde, dizlerini kilitlemeden,
bas ve kollarin1 yer¢ekimine birakacak sekilde egilir. Liderin
“‘pencereyi a¢’’ komutuyla herkes kocaman bir pencerenin
kanatlarin1 agar gibi dogrulur ve viicudunu gererek agar. Bu
sirada kocaman bir nefes alir. Bir an nefesini tutar ve liderin
“‘kapat’’ komutuyla PUFFFF diye nefesini vererek baslangig
pozisyonuna doner. Birka¢ kez bunu yaptiktan sonra herkes
istedigi gibi gerinerek sesli ve kocaman kocaman esner
(Esnemelerin sesli olmas1 6nemlidir.). Esnemeler kisa bir siire
sonra kesilir. Nefes alip TRRRRRRRRRR sesi ¢ikarilir.
Birka¢ kez tekrarlandiktan sonra birka¢ kez de dudaklar
acilmadan PUUUUUU sesi cikarilir. Atlarin gikardigi sese
Oykiiniiliir. Dudaklar nefesin giiciiyle titrer. Ardindan once ilk
basamagi, sonra daha yukaridakini, daha yukaridakini hedef
alarak kademeli olarak en iist basamaga kadar hey-hey-hey-
hey-hey-hey!-heeeeeeeeey! diye seslenilir. Herkes siiratle
basamaklar1 tirmanirken sanki Hamlet’i yakalamaya caligir
gibi, Shakespeare’in Horatio karakterinin “ya sizi denize
dogru cekerse..” tiradini soyler. Tepeye vardiklarinda susarlar
ve en tepeden sahneyi incelemeleri istenir. Bir an, buranin
yasayan bir sehir ve kendilerinin de az sonra oynanacak oyunu
izlemeye gelen Salamisliler olduklarini hayal etmeleri istenir.
Ikiserli gruplar olusturulur. Bir ¢ift sahneye iner ve biri
gitmeye, digeri de onu durdurmaya calisirken ayni tiradi
seslendirirler. Sahneleri bitip alkiglarin1 aldiktan sonra onlar
en tepeye tirmanirken yeni bir ¢ift oynamak iizere asagiya
iner. Bir kez en tepeden izledikten sonra her oyunu farkli bir
yerden izlemeleri, dinlemeleri saglanir.

DOGACLAMA VE ROL OYNAMA

Vebaya Tutulan Hayvanlar pargasini izletmek isteyen biri,
sahneye ¢ikar ve oynamaya baslar (oyun boyunca bahsi gegen
her hayvan i¢in farkl bir ses ve beden formu kullanilmalidir).
Sahnedeki oyun devam ederken seyircilerden biri
sahnelenmekte olan oyunu bozmadan ve ona hizmet edecek
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bir sekilde sahneye eklenir ve kibarca, estetik, belki komik bir
sekilde oyunu devralir. Onceki oyuncu yine oyunu bozmadan,
seyirlik duruma zarar vermeyecek sekilde ¢ekilir veya
sahnede var olmanim baska bir seklini bulup devam eder. Ilk
oyuncu sahneyi birakmak istemezse replikler kullanilarak
miicadele edilir. Sahnede miicadele eden iki kisi varken
ticlincii bir kisi oyuna dahil olur. Bu sekilde yavas yavas
izleyici koltugundaki herkes sahnede yerini alir ve sahnedeki
herkes de izleyici olur. Oyun boyunca sadece yazili metindeki
sOzler kullanilmalidir. Ancak yerleri degistirilebilir veya farkli
anlamda kullanilabilir. Sahnede ayni anda birkag aslan ve
tilki, belki birkac esek bulunabilir. Onemli olan sahne
estetigine uygun davranmak ve mevcut durumu izlenir
kilmaktir.

DEGERLENDIRME
Caligmayla ilgili genel degerlendirme yapildiktan sonra herkes
oyundan en sevdigi ani, en sevdigi karakterin sesiyle oynar.

Miize sonrasi

Ol¢me ve
Degerlendirme
Elamlll Ogrencilerin her oyunu, bir kez en tepeden izledikten sonra
- ystianmasina - ¢, 4, farkl yerlerden izlemeleri, dinlemeleri saglanmalidir.
Iliskin .
Vebaya Tutulmus Hayvanlar ve Hamlet oyunundan Horatio
Aciklamalar .. .
pargalari, dnceden ezberlenmis olmalidir.
Sorular 1- Arkadaglarimizin tepkileri veya sozleri sesinizi ve

anlatim bigiminizi etkiledi mi? Etkilediyse nasil
etkiledigini agiklayabilir misiniz?

2- Sahnede bir seyler sOylemeniz gerektigini diisiinerek
konustugunuzda mi, yoksa kendiliginden, durumun
sizde yarattig1 etkiyle konustu§unuzda mi daha 1yi
hissediyorsunuz.  Ikisi  arasindaki  farki  nasil
tanimlarsiniz?

3- Oynayacagniz sahneyi okurken hayal ediyor
musunuz?

4- Sahnede oynarken, hayalinizdeki performansa tam
olarak ulagsmaniza engel olusturan seyler nelerdir?

5- Roliiniizii gercek kilmak icin ses ve bedeninizde
degisiklikler yaptiniz mi? Cevabiniz evetse; buna
neden ihtiya¢ duydugunuzu agiklayabilir misiniz?

6- Yazili metni kendi sozleriniz kilmak i¢in nelere ihtiyag
duyup yaparsiniz?

7- Oynarken rol geregi, kendinizi oynasaniz, sizin hig
yapmayacaginiz sekilde duygusal tepki verdiginiz
oluyor mu? Son uygulamada bodyle bir durum
yasadinizsa 6rnek verebilir misiniz?

8- Farkli mekanlarda yapilan ses ve konusma egitimi size
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neler katt1?
9- Miize egitimiyle ilgili goriisleriniz nelerdir?

Ekler Ek1

VEBAYA TUTULMUS HAYVANLAR

Bir beladir sarmis diinyayr: Ne giinahlar islenmis ki Tanri
kizmig. Salmis yeryiiziine vebayi. Adi batasica, bir geldi mi
geldigi gilin doldurur cehennemi. Hayvanlar baslamis bir bir
tutulmaya. Her tutulan 6lmiiyormus ama koétiiymiis hepsinin
hali. Oliim dayanmaya gorsiin kapiya, kim ¢ikar karin
doyurmaya? Tadi kalmamis etin kemigin: Ne kurt kuzu
artyormus artik ne tilki tavuk. Kumrular bile sevismez olmus
diisiiniin! Ask olmayinca da diinyayr neylersin? Aslan
toplamig milleti, dostlarim, demis: Bu veba, Tanrinin bir
cezasi bizlere; kimin giinah1 ¢oksa kurban edilmeli; Tanr1
Ofkesi yatismaz baska tiirlii. Tarih boyunca hep boyle olmus:
Bir can feda etmis kendini bir can kurtulmus. Gelin, sorguya
¢ekelim kendimizi; yalan dolan yok, ne mal oldugumuzu
koyalim ortaya. En suglu benim belki de, olur ya! Su pis
bogazim yiiziinden az m1 koyun yedim ben? Ne gilinah1 vardi
bicarelerin? Hadi koyun yenir diyelim, ¢goban yenir mi ¢oban?
Ben yedim. Alin canimi, feda olsun, olsun ama herkes de
sOylesin bakalim ne yaptiysa. En sug¢lumuz o6lmeli ki hak
yerini bulsun. Sultanim demis tilki; bu kadar da iyilik olmaz
ki! Yakisir m1 size boylesine yumusamak. Yok yere kendinizi
kotiilemek? Sizin koyun yemeniz mi glinah? Fesuphanallah!
Iyilik etmissiniz, seref vermissiniz o asagilik, o siinepe, o
budala yaratiklara! Cobana gelince; haddini bildirmissiniz
geregince. Hayvan giitme de ne oluyor yani? Bizden {istlin mii
santyor kendini? Tilki bunlari der demez dalkavuklar alkisa
bogmus ortaligi. Gayri hos gorilmiis herkese kaplanin
kaplanligi, aymin ayiligi. Sirretlere giin dogmus. En azgin
kopegin bile bir, evliya olmadigi kalmis. Sonunda esek soz
almis: Bir giin, demis, hi¢ unutmam, papazlarin ¢ayirindan
geciyordum. In cin yok, acikmigim; otlar dyle taze, dyle
yesil... At bir dil dedi seytan. Hakkim yoktu biliyorum, ama
gel de dayan: Bir dil attim... Sen misin bunu sdyleyen,
yiiklenmisler esege. Bir kurt s6zde okuryazar, ¢ikmis kiirsiiye;
iste, demis, icimizdeki seytan! Ustiimiize lanet yagdiran
budur, bu uyuz, bu baldir1 ¢iplak, bu mendebur... Kurt
cogmus kanit manit ne gerekse bulmus. Esegin bir lokmalik
sucu sehpalik olmus. El- dlemin otunu yemek ha? Yalniz 6lim
temizlermis bu cinayeti... Ve esek boylamis cenneti.

Sarayda akla kara bdyle ¢ikar ortaya: Zorlu ne yapsa eyvallah,
yoksul agzin1 agsa giinah.

(La Fontanie, ¢eviren: Sabahattin Eyiipoglu)
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Ek 2

HORATIO

Ya sizi denize dogru ¢ekerse, efendimiz? Yahut denize inen
ucurumun korkung tepesine dogru gotiiriir de orda aklinizi
basinizdan alacak bagka bir korkung sekle girerek sizi cinnete
stiriiklerse? Diisiiniin bir kere: O tepe zaten baska bir sebep
olmadan da, dibindeki kulaglarca derin denize bakip
dalgalarin glimbiirtiisiinii isiten her insan1 hayattan {imit
kesmek ¢ilginligina kaptirir.

(W. Shekaspeare, Hamlet, ¢ceviren: Orhan Buryan,

perde | sahne 1V)

MUZE EGITiMi ETKINLIK PLANI 9

Ders

Ses - Konusma

Simif

Lisans | ve Il

Ogrenme Alam

Ses ve Konusma

Konu

Ses ve konugma

Siire 90 dakika
Mekan Sinif ortami
Kazanimlar 1- Durumlarin, rolii i¢in yarattig1 duygular hisseder.

2- Metindeki alt anlamlar1 bularak konusmasini, onlari
goriiniir kilacak sekilde besteler.

3- Samimi ve i¢ten konusmayla -mis gibi yaparak
konusmanin farkini goriir.

4- Kendine verilen yazili metni, yasayan bir insanin
sOzlerine doniistiiriir (kendi s6zii kilar).

5- Hayali kosullar i¢indeki gercegi bulur.

6- Ses - beden kullanimini roliiniin gerektirdigi sekilde
doniistiiriir.

7- Konusmasinda yapmacikliga diistiiglinii fark ederek
bundan kurtulmanin yollarini arar.

Dersin diger
derslerle iliskisi

Rol ve Sahne dersleriyle dogrudan baglantist vardir. Sozctikler
cOoziimlenirken karakter de ¢Ozlimlenmis olacaktir. Sahnenin
ritmi ses ve beden kullanimmi dogrudan etkiler. Ses —
Konusma dersi ile Rol ve Sahne dersleri organik olarak
baglhdir, birbirinden ayr diisiintilemez.

Degerler ve
beceriler

Giiclii bir ses- nefes kontrolii vardir, bedenini ve sesini
karakterinin gerektirdigi sekilde degistirip doniistiiriir, anin
gerektirdigi sekilde davranir.

Yaraticilik, dayanigma, iletisim, bagimsiz  diisiinme,
dogaclama, rol oynama, problem ¢ozme, elestirel diisiinme,
demokratik tutum ve davranis becerileri gelisir.
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Yontem ve
Teknikler

Rol i¢inde yazma, 1sinma, dogaglama ve rol oynama,
degerlendirme, soru cevap

Kullanilan
Egitim
Teknolojileri-
Arag, Gerecler
ve Kaynakc¢a

1- Kisi sayis1 kadar kagit — kalem.

Miize Oncesi
Ogretme-
Ogrenme
Etkinlikleri:

Miizede
Ogretme-
Ogrenme
Etkinlikleri

Miize sonrasi
Olcme ve
Degerlendirme

ISINMA

Sinif ortaminda, her 6grenci arasinda bir kol boyu mesafe
olacak sekilde ¢ember olusturulur. Herkes tabanlar1 yere
saglam basacak sekilde, dizlerini kilitlemeden, bas ve kollarini
yergekimine birakacak sekilde egilir. Liderin komutuyla
kuyruk sokumundan baslayarak yavas yavas omurgalarini
dizerek dogrulmalar1 ve ellerini kaldirip sanki tavani
tutacakmis gibi uzamalar istenir. Tavana uzanirken kocaman
bir nefes alip tutarlar. Liderin birak komutuyla sesli bir sekilde
nefeslerini verirken bedenlerini de ilk konumuna (yere egilmis)
getirirler. Hareket birka¢ kez tekrarlanir. Lider komutlariyla
senkron saglamaya yardimeci olur. Yavasca dogrulup hareket
tamamlandiginda; havayla doldurulan bir balon olduklarim
hayal ederek kocaman bir nefes alip, TSSSSSS... sesiyle
nefeslerini verirken yavas yavas sonen bir balon gibi yere
comelmeleri istenir. Bir defada kocaman nefes alip dogrulurlar
ve TSSSS... sesiyle ¢omelirler. 2- 3 kez bunu yaptiktan sonra
nefes alip tek nefeste ZZZZZ, SSSSSS, SSSSSS seslerini hafif
uzatarak pes pese soylerler. Gittikge siiratlenmeleri istenir.
Tempo liderin ritim tutusuyla saglanir. Ogrenciler de Z ve S
seslerini sOylerken bacaklarina vurup § sesini sdylerken de el
cirparak miizigi yaratirlar. Hareket ve seslerin hep birlikte ve es
zamanli yapilmas1 6nemlidir. Z,S,S sesleriyle tutturulacak ritim
“we will we will rock you” parcasinin ritmine donisiir.
Liderin yonlendirmesiyle giderek hizlanirlar.

DOGACLAMA VE ROL OYNAMA
Smif ortaminda, herkes tek kisilik oyununun promiyerini
yapar. Vebaya Tutulmus Hayvanlar metnini, herkes serbest bir
sekilde kendi yorumuyla sahneler. Izleyici koltugunda
otururken de her oyunu farkli bir kimlikle izler ve notlar alir.

1- Hayatinda ilk kez tiyatro izleyen biri

2- lyi bir tiyatro seyircisi
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3- Oyuncu aday1
4- Tiyatro elestirmeni
5- Unlii bir yonetmen
6- Kendi olarak

DEGERLENDIRME

Herkes yukaridaki kimlikleri en az bir defa kullanarak oyun
elestirilerini, o kisinin goziinden, onun tavri ve konusma
tarziyla yapar.

Planin
Uygulanmasina
Iliskin
Aciklamalar

Ezber tam yapilmis ve sahne provast Onceden Ogrenci
tarafindan tamamlanmis olmalidir. Bunun seyirciye sunulan bir
gosteri oldugu hatirlanmalidir.

Sorular

1- Sahnede bir seyler sdylemeniz gerektigini diisiinerek
konustugunuzda mi, yoksa kendiliginden, durumun
sizde yarattig1 etkiyle konustugunuzda mi daha iyi
hissediyorsunuz.  Ikisi  arasindaki  farki  nasil
tanimlarsiniz?

2- Sahnede oynarken, hayalinizdeki performansa tam
olarak ulagmaniza engel olusturan seyler nelerdir?

3- Roliniizii ger¢ek kilmak igin ses ve bedeninizde
degisiklikler yaptiniz m1? Cevabiniz evetse; buna neden
ithtiya¢ duydugunuzu aciklayabilir misiniz?

4- Yazili metni kendi s6zleriniz kilmak i¢in nelere ihtiyag
duyup yaparsiniz?

5- Oynarken rol geregi, kendinizi oynasaniz, sizin hig
yapmayacaginiz sekilde duygusal tepki verdiginiz
oluyor mu? Son uygulamada boyle bir durum
yasadinizsa 6rnek verebilir misiniz?

6- Opynarken rolden uzaklastiginizi, oyundan koptugunuzu,
nasil hissedersiniz? Bu durumda oyun sergilemeyi nasil
tanimlarsiniz?

7- Role tekrar baglanmak icin nelere ihtiya¢ duyarsiniz
veya neler yaparsiniz?

Ekler

VEBAYA TUTULMUS HAYVANLAR

Bir beladir sarmis diinyayi: Ne gilinahlar islenmis ki Tanri
kizmis. Salmis yeryiiziine vebayi. Adi batasica, bir geldi mi
geldigi giin doldurur cehennemi. Hayvanlar baslamis bir bir
tutulmaya. Her tutulan 6lmiiyormus ama kotiiymiis hepsinin
hali. Oliim dayanmaya gorsiin kapiya, kim c¢ikar karm
doyurmaya? Tadi kalmamis etin kemigin: Ne kurt kuzu
artyormus artik ne tilki tavuk. Kumrular bile sevismez olmus
diistinlin! Ask olmayinca da diinyay1 neylersin? Aslan toplamis
milleti, dostlarim, demis: Bu veba, Tanrinin bir cezasi bizlere;
kimin giinaht ¢oksa kurban edilmeli; Tanr1 6fkesi yatismaz
baska tiirlii. Tarih boyunca hep boyle olmus: Bir can feda etmis
kendini bir can kurtulmus. Gelin, sorguya ¢ekelim kendimizi;
yalan dolan yok, ne mal oldugumuzu koyalim ortaya. En suglu
benim belki de, olur ya! Su pis bogazim yiiziinden az m1 koyun
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yedim ben? Ne giinah1 vardi bigarelerin? Hadi koyun yenir
diyelim, ¢oban yenir mi ¢coban? Ben yedim. Alin canimi, feda
olsun, olsun ama herkes de soylesin bakalim ne yaptiysa. En
suclumuz 6lmeli ki hak yerini bulsun. Sultanim demis tilki; bu
kadar da 1iyilik olmaz ki! Yakisir mi size bdylesine
yumusamak. Yok yere kendinizi kotilemek? Sizin koyun
yemeniz mi giinah? Fesuphanallah! lyilik etmissiniz, seref
vermissiniz o asagilik, o siinepe, o budala yaratiklara! Cobana
gelince; haddini bildirmissiniz geregince. Hayvan giitme de ne
oluyor yani? Bizden iistiin mii saniyor kendini? Tilki bunlar1
der demez dalkavuklar alkisa bogmus ortaligr. Gayri hos
goriilmiis herkese kaplanin kaplanligi, aymin ayiligi. Sirretlere
giin dogmus. En azgin kdpegin bile bir, evliya olmadigi kalmuis.
Sonunda esek séz almis: Bir giin, demis, hi¢ unutmam,
papazlarin ¢ayirindan gegiyordum. In cin yok, actkmisim; otlar
Oyle taze, Oyle yesil... At bir dil dedi seytan. Hakkim yoktu
biliyorum, ama gel de dayan: Bir dil attim... Sen misin bunu
sOyleyen, yiikklenmisler esege. Bir kurt sozde okuryazar, ¢ikmis
kiirsiiye; iste, demis, i¢imizdeki seytan! Ustiimiize lanet
yagdiran budur, bu uyuz, bu baldir1 ¢iplak, bu mendebur...
Kurt cogsmus kanit manit ne gerekse bulmus. Esegin bir
lokmalik sucu sehpalik olmus. El- dlemin otunu yemek ha?
Yalniz 6liim temizlermis bu cinayeti... Ve esek boylamis
cenneti.

Sarayda akla kara bdyle ¢ikar ortaya: Zorlu ne yapsa eyvallah,
yoksul agzini agsa giinah.

(La Fontanie, ¢eviren: Sabahattin Eyilipoglu)
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Ek. 2: Yar1 Yapilandirilmig Goriisme Formu

Miizelerde Drama Yontemiyle Ses-Konusma Egitimi

Uygulamalarina Yonelik Gelistirilen Yar1 Yapilandirilmis Goriisme

10-

Formu

Kelimeleri kullanmadan anlatmak istediklerinizi nasil anlattiniz?

Duygularmiz degistikce sesinizde degisimler oldu mu? Cevabiniz evet ise;
duygularinizin sesinize nasil yansidigini agiklar misiniz?

Hareket ederken sesleri hep ayni kuvvette, giirliikte, anlasilir bir sekilde
seslendirmekte zorlandiginiz oldu mu? Cevabiniz evetse, hangi durumlarda
neden zorlandiginizi yazabilir misiniz?

Ik uygulamada en ¢ok neye dikkat etmeniz gerekti? Sizce zincirin kopmadan
devam edebilmesi i¢in size diisen gorevler nelerdir?

Arkadaslariizin tepkileri veya sozleri sesinizle anlatim bi¢iminizi etkiledi
mi? Etkilediyse nasil?

Ayni ciimleyle farkli farkli seyler anlatmamiz gerektiginde, kelimeleri
degistiremediginizden, neleri degistirmek zorunda kaldiniz?

Konusma uzadik¢a yuvarlama, yutma, yorgunluk gibi sorunlar yasadiniz mi?
Cevabiniz evet ise; sizce sebepleri nelerdi?

Oyunu yapilandirmadan stirdiirmek zorunda kaldiginizda, oyunu nasil devam
ettirirsiniz? Sizce sezgilerinize glivenmek siireci daha yaratici bir hale getirir
mi?

Sahnede bir seyler sdylemeniz gerektigini diisiinerek konustugunuzda ma,
yoksa kendiliginden, durumun sizde yarattig1 etkiyle konustugunuzda m1

daha iyi hissediyorsunuz? ikisi arasindaki farki nasil tanimlarsiniz?

Oynayacaginiz sahneyi okurken hayal ediyor musunuz?
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11- Sahnede oynarken, hayalinizdeki performansa tam olarak ulasmaniza engel
olusturan seyler nelerdir?

12- Roliiniizii gercek kilmak icin ses ve bedeninizde degisiklikler yaptiniz mi?
Cevabiniz evetse; buna neden ihtiya¢ duydunuz?

13- Oyuncu aday1 olarak; durumlarin, baskalar i¢in yarattig1 duygular arastirip
anlamaniz gerektigini diisiiniiyor musunuz? Diislinliyorsaniz neden?

14- Yazili metindeki alt anlamlar1 bulmaniz gerektigini diisiiniiyor musunuz?
Diisiiniiyorsaniz neden?

15- Yazili metni kendi s6zleriniz kilmak i¢in nelere ihtiya¢ duyup yaparsiniz?
16- Oynarken rol geregi, kendinizi oynasaniz, sizin hi¢ yapmayacaginiz sekilde
duygusal tepki verdiginiz oluyor mu? Son uygulamada boyle bir durum

yasadinizsa 6rnek verebilir misiniz?

17- Oynarken rolden uzaklastiginizi, oyundan koptugunuzu, nasil hissedersiniz?
Bu durumda oyun sergilemeyi nasil tanimlarsiniz?

18- Role tekrar baglanmak i¢in nelere ihtiya¢ duyarsiniz veya neler yaparsiniz?
19- Farkli mekanlarda yapilan ses ve konusma egitimi size neler katt1?

20- Miize egitimiyle ilgili goriisleriniz nelerdir?
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Ek. 3: Gorseller

Gorsel 10: 2. Oturum Girne Kalesi Neolitik koy rehber esliginde gezilirken

A,

Gorsel 11: 2. Oturum Girne Kalesi, dogaclama - rol oynama



109

“—

Gt')rsel*l4: 5. Oturum, ie Kalesi, 1snma
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Gorsel 15: 7. Oturum, dogaclama- rol oynama

Gorsel 16: 8. Oturum, Salamis Amfi Tiyatro, Horatio oynarken
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Ek. 4: Aydmlatilmis Onam Formu

Hizmet Oncesi Oyunculuk Béliimii Ogrencilerinin Miizelerde Drama YéntemiyleSes-
Konusma Egitimine iliskin Géoriislerinin Degerlendirilmesi Katihme Bilgive Onam
Formu

Degerli 6grenci,

Oyunculuk Bolimii 6grencilerinin, okul disi 68renme ortami1 olarak
miizelerde drama yontemiyle yapilacak egitimlerin 6grenci goriisleri dogrultusunda,
ses ve konugsma egitimindeki roliiniin degerlendirilmesine iligkin yaptigimiz bir
arastirma c¢alismasina katilmaniz istenmektedir. Bu calisma ile toplanan veriler,
oyunculuk egitiminde uygulanmakta olan ses- konusma derslerindeki verimi
artirmaya yoneliktir. Katilmay1 kabul ederseniz; alt1 (6) hafta boyunca, ses- konusma
dersi kapsaminda ders dis1 saatlerde, doksan (90) dakikalik, toplam dokuz (9)
oturuma katilmaniz istenecektir. Oturumlarda, ses- konusma egitimine yonelik drama
uygulamalar1 yer almaktadir. Her oturumdan sonra, yari yapilandirilmis goriisme
formlart araciligiyla, o oturumda yaptigimiz uygulamalart degerlendirmeniz
gerekecektir. Yari yapilandirilmis goriisme formlarindaki sorular, uygulama ile ilgili
kisisel goriislerinizi ve varsa kazanimlarinizi anlamaya yonelik olacaktir.
Degerlendirmeler kirk (40) ile altmis (60) dakika arasi siirecektir. Formlari
doldururken takma ad kullanmaniz istenecektir. Verilerin toplanmasi siirecinde,
fotograf ¢ekimleri disinda, higbir kisisel bilgi kullanilmayacaktir. Kimliginizin belli
oldugu fotograflar, 6zel izniniz alinarak kullanilabilecektir. Fotograflar ve goériisme
formlar1 bir (1) y1l stireyle bilgisayar ortaminda saklanacak ve ardindan silinecektir.

Caligmaya, goniilliiolarakkatilmaniz beklenmektedirvekatilmay1 kabul etmemeniz
kayith oldugunuz ders notlarini etkilemeyecektir.Bu g¢alismadatoplananveriler, akademik
arastirmalar i¢in kullanilacaktir.Ulusalveuluslararasi akademik toplantilarda ve/ veya
yayinlarda sunulabilir. Kimliginiz higbir durumda {igiincii sahislara agiklanmayacak ve gerek
duyulursa, tiim verilerde takma ad kullanilacaktir. Bu ¢alismadan ¢ikmak istediginizde,
bizimle iletisime ge¢meniz yeterli olacaktir. Calismadan ayrilmaniz durumunda verileriniz
silinecek ve aragtirmanin devamina dahil edilmeyecektir.Herhangibir sorunuz veya endiseniz

olmasi durumunda, asagidaki bilgiler araciligiyla ¢ekinmeden bize ulasabilirsiniz.

Danisman: Prof.Dr. Ayse Cakir [ILHAN EsDanisman: Dr.Didem ISLEK
Ankara Universitesi Yakin Dogu Universitesi EgitimFakdiltesi
Tel.: 05326417562 Tel.: 05338708109

E-posta: aysecakirilhan@gmail.com E-posta: didem.islek@neu.edu.tr
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Arastirmaci: Ozlem OZKARAM
Yakin Dogu Universitesi Egitim Fakdltesi
Tel.: 05488684263

E-posta: ozlemozkaram@gmail.com

Bu formu imzalayarak ¢alismaya katilmayi kabul etmis oluyorsunuz.

Al SOYAAILL ettt s eens

ITIZA7 ettt et eee e e ee e se e Tar N e
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Ek. 5: YDU Bilimsel Arastirmalar Etik Kurulu Onay Formu

D

YAKIN DOGU UNIVERSITESI

BILIMSEL ARASTIRMALAR ETiK KURULU

17.04.2018

Sayim Ozlem Ozkaram

Bilimsel Arastirmalar Etik Kurulu’na yapmis oldugunuz YDU/EB/2018/105 proje
numarali ve “Oyunculuk Béliimii Ogrencilerinin Miizelerde Drama Yontemiyle
Ses- Konusma Egitimine Iliskin Gériislerinin Degerlendirilmesi” baslikli proje
onerisi kurulumuzca degerlendirilmis olup, etik olarak uygun bulunmustur. Bu yazi
ile birlikte, basvuru formunuzda belirttiginiz bilgilerin disina ¢ikmamak suretiyle
arastirmaya baslayabilirsiniz.

Dogent Doktor Direng Kanol

Bilimsel Arastirmalar Etik Kurulu Raportorii

1] i
T ‘Zg,w ;
'L | 1 5 - it
| ___/__f_,.fjﬁ,. l -
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OZGECMIS
LEFKOSA

Tel: 05488684263

Email: ozlemozkaram@agmail.com

Kisisel Bilgiler:

Uyrugu: KKTC

Dogum Yeri: Camlica /Limasol
Dogum Tarihi: 17.04.1972

Medeni Durumu: Bekar

Egitim Bilgileri:

2016 Yakin Dogu Universitesi Egitimde Yaratict Drama Anabilim Dali Yiiksek
Lisans Programi

2014 Anadolu Universitesi Agikdgretim Fakiiltesi Sosyoloji Béliimii Lisans

1995 Mimar Sinan Universitesi Devlet Konservatuvart Tiyatro Anasanat Dali
Oyunculuk

1990 Canbulat Lisesi

Oyunculuk
2018 Sahane Diigiin/ Rol: Dafne (KKTC Devlet Tiyatrolar1)
2017 Dag Denize Kavustu / Rol: Nine (KKTC Devlet Tiyatrolar1)
2016 Kibarlik Budalas1 / Rol: Madam Jourdan (KKTC Devlet Tiyatrolari)
2015 Agir Roman / Rol: Imine (KKTC Devlet Tiyatrolari)
2010 Sehrazat’in Oyunu / Rol: Sehrazat (KKTC Devlet Tiyatrolar)
Aykir Ikili / Rol: Oliv (KKTC Devlet Tiyatrolar1)
2008 Bernarda Alba’nin Evi / Rol: Bernarda Alba (KKTC Devlet Tiyatrolar)

2007 Kadinciklar / Rol: Mehtap (KKTC Devlet Tiyatrolari)


tel:05488684263
mailto:ozlemozkaram@gmail.com
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2006 Son Bilet / Rol: Mimar (KKTC Devlet Tiyatrolari)
Cimri (¢ocuk oyunu) / Rol: Oyuncu (KKTC Devlet Tiyatrolar1)
Tohum Ve Toprak / Rol: Kadin (KKTC Devlet Tiyatrolar)

2005 Benim Giizel Pabuglarim (g¢ocuk oyunu) / Rol: Palyago (KKTC Devlet
Tiyatrolari)

Ayak Takimi Arasinda / Rol: Natasa (KKTC Devlet Tiyatrolar1)
Katilim Kurbanimdir / Rol: Soytar1 (Katil Kurban Sahnesi)

2000 Oglum Adam Olacak / Rol: Ogrenci/ Kiz ( Bugay Yapim ist.)

1999 Duyarlilik Uzerine Vivage / Rol: Kadin (Tiyatro)

1998 Bir Yildiz Se¢ Kendine / Rol: Anne (Par Siit Cocuk Tiyatrosu)

1997 Atesli Sabir / Rol: Beatris (E.F.T)

1996 Maymun Davas1 / Rol: Kadin (Ist. Dev. Tiyatrolar1)

1995 Yasar Ne Yasar Ne Yasamaz / Rol: Oyuncu (ist. Dev. Tiyatrolari)
Olmayan Kadin / Gorevi: Oyuncu (ist. Dev. Tiyatrolarr)
Sonuncular / Rol: Sonya (M.S.U)

1994 Teneke Sovalyeler/ Rol: Teneke Sovalye (Ist. Dev. Tiyatrolar1)
Abdiil Canbaz / Rol: Oyuncu (Ist. Dev. Tiyatrolari)

Oidupus/ Rol: Tyokaste (M.S.U)

1993 Kapilarin Disinda / Rol. Bekman’m karisy/ kiz (Ist. Dev. Tiyatrolarr)

1992 Afife Jale / Rol: Kara Carsafli Kadin (ist. Dev. Tiyatrolari)
Kiiciik Burjuvalar / Rol: Kadin (M.S.U)

1991 Bernarda Alba’nm Evi / Rol: Komsu (M.S.U)

Yonetmenlik ve Yonetmen Yardimciligi
2017 Kral ve Digerleri (Cocuk Oyunu)/ Yonetmen (Cardak Kusu Sanat Atdlyesi)
2015 Derya’nin Riiyas1 (Cocuk oyunu)/Yonetmen (KKTC Devlet Tiyatrolari)

2014 Babaannem 100 yasinda / Yonetmen (KKTC Devlet Tiyatrolar1)
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2013 Ayr’nin Fendi Aver’yr Yendi (¢ocuk oyunu) / Yonetmen (KKTC Devlet
Tiyatrolar)

2011 Kanavige / Yonetmen (KKTC Devlet Tiyatrolari)

2009 Oyuncaktaki Sir (cocuk oyunu) / Yonetmen (KKTC Devlet Tiyatrolar)

2008 Bir Yildiz Se¢ Kendine (¢cocuk oyunu) / Yonetmen (KKTC Devlet Tiyatrolar)
Sahne arkas1 Belgeseli / Yonetmen (KKTC Devlet Tiyatrolart)

2007 Lokomopiif (¢cocuk oyunu) / Yonetmen (KKTC Devlet Tiyatrolar)

2007 Bildiginiz Seyler / Yonetmen Yardimcisi (KKTC Devlet Tiyatrolar)

1999 Duyarlilik Uzerine Vivage / Yénetmen Yardimeisi (Tiyatro)

1997 Atesli Sabir/ Yonetmen Yardimcist (E.F.T)

Diziler:

2005 Cat Kap1/ Rol: Kiraci
1997 Sicak Saatler / Rol: Yesim
1996 Bizim Ev / Rol: Arzu

1995 Yasemince/ Rol: Doktor

Egitim Calismalari:

2015- 2016 KTEV Kiiltiir Sanat Komitesi Uyesi olarak ortaokul ve liselere yonelik
Drama ¢alismalari.

2015 Tiyatro Atdlyesi Lise Grubu / Gorevi: Proje ve Uygulayan (KKTC Devlet
Tiyatrolar)

2013- 2014 Oyun, Cocuk, Tiyatro (sosyal sorumluluk projesi) / Goérevi: Proje ve
Uygulama (KKTC Devlet Tiyatrolari)

2008 Milli Kiitiiphane Masal Giinleri / Gorevi: Proje ve Anlatict (KKTC Devlet
Tiyatrolart)

Y.D.U Calisanlarina Giizel Konusma seminerleri

2007- 2018 YDU Sahne Sanatlar1 Fakiiltesinde Ogretmenlik/ Dersler: Ses- Konusma,
Rol
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2006- 2007 YDU Egitim Fakiiltesi Tiirkge Ogretmenligi Boliimiinde Ogretmenlik/
Ders: Tiyatro ve Canlandirma

2006- 2009 Giizel Sanatlar Lisesi Drama dersi / Gorevi: Ogretmen

2005- 2010 Konservatuar sinavlarina yonelik kurs / Gorevi: Egitimci (KKTC Devlet
Tiyatrolari)

1998- 1999 Drama 6gretmenligi (Kirmizi1 Dinozor Cocuk Yuvasi)

1995- 1997 Istanbul Sokak Cocuklar1 Derneginde goniilli egitmenlik ve
bilin¢lendirme ¢alismalari.

Digerleri:

2017’den bu yana BRTK Kiiltiir Sanat programi sunucusu

2001- 2005 Ak’la Kara Prodiiksiyon / Gorevi: Genel koordinator

1999- 2001 Sinetel Dublaj Stiidyosu / Gorevi: Konugsmacy/ Yonetici asistant

1996- 2005 Soylev (Atatiirkcii Diisiince Dernegi) Tiim Tiirkiye, ingiltere,
Amerika, Kanada ve Almanya’nin bir¢ok sehrinde gosteriler

1996-2005 Seslendirme/ Gorevi: Konugmaci ve yonetmen
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