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ONSOZ

Yakin Dogu Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Ozel Egitim Anabilim
Dali, yliksek lisans ¢alisma programinin geregi olarak hazirlanan bu arastirma 6zel
egitim merkezlerinde ¢alisan 6zel egitim 6gretmenlerinin ve yoneticilerin aile egitimi
programlarinin hazirlanmas1 ve uygulanmasina yonelik goriislerinin belirlenmesi

amaciyla yapilmistir.

Yapilan arastirma alt1 boliimden olusmaktadir. Birinci boliimde yer alan ve
tartisilan aragtirmanin problem durumu sonrasi, sirasiyla; amag, alt amag, Oonem,
sinirliklar, tanim ve kisaltmalar sunulmustur. Arastirmanin ikinci boliimiinde ilgili
aragtirmalar  tamtilmistir.  Ugiincii  boliimde, arastirmanin  gerceklesmesinde
benimsenen arastirmanin yontemi yer alirken dordiincii boliimde bulgulara ve
yorumlara yer verilmistir. Besinci boliimde ulasilan sonugclar tartigilip yorumlanmis ve

altinci boliimde arastirmanin sonuglart tartisilarak onerilere yer verilmistir.

Oncelikle arastirmanin gergeklesmesinde hicbir zaman destegini esirgemeyen
ve aragtirmanin daha nitelikli olmasinda biiyiik emegi olan danigsmanim Sayin Dog.

Dr. Mukaddes SAKALLI DEMIROK ’a sonsuz saygi ve tesekkiirlerimi sunarim.

Aragtirma siireci boyunca bana kiymetli vakitlerini ayirip goriismeleri kabul eden
degerli 0zel egitim Ogretmenleri ve yoneticilere katkilarindan dolay1 ¢ok tesekkiir

ederim.

Ayrica ne zaman ihtiya¢ duysam bir telefon uzagimda olan kiymetli dostlarim
Mehmet ERENGIN ve Yar. Do¢. Dr. Basak Baglama YUCESOY ’a sonsuz

tesekkiirlerimi sunarim.

En 6nemlisi beni biiyiitiip bu giinlere getiren egitim hayatim boyunca her an
yanimda olan ve destekleyen, her kararimin arkasinda saygiyla dimdik duran sevgili

babam Mehmet AKHAN, annem Kudret AKHAN ve kardesim Can AKHAN’a sonsuz

tesekkiirlerimi sunarim. Sizi ¢ok seviyorum.



OZET

OZEL EGITIM OGRETMENLERININ VE YONETICILERIN AILE EGITIM
PROGRAMLARININ HAZIRLANMASI VE UYGULANMASINA ILIiSKIN
GORUSLERININ BELIRLENMESI (KKTC ORNEGI)

AKHAN, Merve

Yiiksek Lisans, Ozel Egitim Ana Bilim Dah
Tez Damismani: Do¢. Dr. Mukaddes SAKALLI DEMIROK
Haziran 2019, 79 Sayfa

Bu aragtirma 6zel egitim merkezlerinde ¢alisan 6zel egitim 6gretmenlerinin ve
yoneticilerin aile egitimi programlarinin hazirlanmasi ve uygulanmasina ydnelik
goriiglerinin belirlenmesi amaciyla yapilmistir. Nitel aragtirma yontemleri igerisinde
yer alan yar1 yapilandirilmig goriisme teknigine dayali yapilan arastirmanin ¢alisma
grubunu 2018-2019 y1li KKTC Milli Egitim Bakanlig1 {lkégretim Daire Miidiirliigii ne
bagli 6zel egitim merkezlerinde 6zel gereksinimli 6grenciler ile ¢alisan 27 d6gretmen
olusturmaktadir. Elde edilen veriler icerik analizi yontemi kullanilarak analiz edilmis

ve yorumlanmustir.

Arastirmada elde edilen bulgulara gore 6gretmenlerin, calistiklart okullarda
aile egitimi programlarina yer verme durumlarina bakildiginda yirmi 6gretmen yer
verdiklerini 7sigise yer vermediklerini ifade etmistir. Ogretmenlere ailelerin
cocuklariin gelisimleri ve egitimleri ile ilgili hangi alanlarda egitim ihtiyaci olduguna
yonelik goriislerini sordugumuzda ise problem davraniglarla bas ¢ikma, 6z bakim,
cinsel egitim, tan1 ve gelisim siiregleri ve ev destek programlariyla ilgili alanlarda
thtiyag duyduklarini  belirtmisleridir. Hazirlaylp uyguladiklar1 aile egitimi
programlarini ise yine ihtiyaclar dogrultusunda oldugunu belirtmislerdir. Davranis
problemleriyle nasil basa cikilacagi, 6z bakim becerilerinin kazandirilmasi, cinsel
egitimin nasil kazandirilacagi, egitimlerin evde ortaminda nasil desteklenebilecegi
konularinda aile egitimi programlarina ihtiya¢ duyduklarini belirtmislerdir. Arastirma
bulgularina gore aile ihtiyaglarimi aileyle yapilan gorlismelere, g¢ocugun yas ve
tanisina, ailenin egitim durumuna ve uygulanan aile egitimi formuna gore
belirlediklerini ifade etmislerdir.

Aile egitimi hazirlama ve uygulama asamasinda karsilastiklar1 zorluklara
bakildiginda ailenin sdylenenleri yapmak istemesi/ ig birligi i¢inde olmamasi, ailenin

egitime devamlilik saglamamasi, ailenin egitim ve kiiltiirel diizeyinin diisiik olmasi,



ailelerle iletisim sorunu yasanmasi seklinde goriis bildirmislerdir. Ogretmenler, aile
egitim programi hazirlamanin ¢ocuklarin egitimlerine katkilar sagladigini
bildirmektedir. Bunlar1; okulda 6grendiklerinin evde siirdiiriilmesi saglar, ¢ocugun
gelisimine katki saglar, ailenin ¢ocuklariyla uyum saglamasmi kolaylastirr,
cocuklarinin egitlerini nasil desteklenecegi 0grenilir, anne babalarin 6n yargilarinin
oniine gecilir sekline aciklamuslardir. Ozel egitim dgretmenleri programlarinda, aile
egitimi programlarina yer verdikleri fakat ile egitimi olarak ifade ettikleri programlarin
literatiirdeki aile egitimi programi hazirlanmas1  kapsamiyla uyusmadigi

anlasilmaktadir.

Anahtar Kelimeler: aile egitimi, 6zel egitim 6gretmeni, 6zel egitim, aile egitim
programi, yonetici
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ABSTRACT

DETERMINATION OF SPECIAL EDUCATION TEACHERS AND SCHOOL
PRINCIPALS’ VIEWS ON THE PREPARATION AND IMPLEMENTATION
OF FAMILY EDUCATION PROGRAMS (TRNC CASE)

AKHAN, Merve

Master Thesis, Department of Special Education
Thesis Supervisor: Assoc. Prof. Dr. Mukaddes SAKALLI DEMIROK
June 2019, 79 Page

This research was carried out to determine the views of special education
teachers and school principals working in special education centers on the preparation
and implementation of family education programs. The study group of the study,
which is based on semi-structured interview technique included in qualitative research
methods, included 27 teachers and 5 school principals working at special education
centers affiliated to TRNC Ministry of National Education Primary Education
Department during 2018-2019 academic year. The data obtained were analyzed and

interpreted with content analysis method.

According to the results, 20 teachers reported that they carry out family
education programs in the schools they work and 7 teachers did not. When we asked
teachers' views about the needs of families about their children's development and
education, they stated that they needed to deal with problem behaviors, self-care,
sexual education, diagnosis and development processes and home support programs.
They stated that the family education programs they prepare and implement are in line
with the needs. They also indicated that families needed family education programs on
how to deal with behavioral problems, gaining self-care skills, how to gain sexual
education, and how to support education in the home environment. Results also
showed that teachers mentioned that they determine the family needs according to the
interviews with the family, the age and diagnosis of the child, the education level of

the family and the content of family education applied.

When the difficulties faced during the preparation and implementation of
family education were examined, teachers expressed that families do not want to
cooperate / do not cooperate, they do not continue to family education program, the
families’ educational and cultural level are low and there were communication

problems with the families. Teachers reported that preparing a family education



vii

program contributes a lot to children's education. These contributions were mentioned
as families help their children to maintain the skills / concepts they have learned, they
contribute to the development of their children, they easily comply with their children,
they learn how to support education of their children and family education programs
prevent the prejudices of parents. It is understood that the special education teachers
included the family education programs in their programs but the programs they
referred to as family education did not match the scope of the preparation of the family

education program in the literature.

Keywords: Family education, special education teacher, special education,
family education program, school principal.
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BOLUM I

GIRIS
Bu boliimde arastirmanin problem durumu, amaci ve alt amaglari, onemi ve
sinirliliklart belirlenmistir. Ayrica arastirmada ge¢en bazi kavramlarin tanimlarina da

yer verilmistir.
1.1.Problem Durumu

Her ¢ocugun ilk 6gretmenleri anne-babalardir. Diinyaya geldikleri andan
itibaren ¢cocuga hayat1 boyunca kullanacagi becerileri ve davraniglar1 kazandiran ve bu
becerileri kullanabilmesi i¢in model olan kisiler anne-babalardir. Bu sayede ¢ocuk
anne-babasindan kazandigr uygun beceri ve davranislari hayatinin her alaninda

kullanacak ve toplumla uyumlu bir yasam siirecektir (Ozdemir, 2017).

Cocuklar dogduklar1 andan baslayarak bir¢ok beceriyi ailelerinden 6grenirler.
Ebeveynler c¢ocugun zihinsel, duygusal, sosyal, psikomotor, dil gelisimlerini
destekleyen en 6nemli bireylerdir (Ersoy ve Tezel Sahin, 1999). Cocugun egitiminde
bu denli 6nemi olan anne babalarin, ¢ocuklarina daha yararli olmalarini ve daha
sistemli olarak amac¢ gergeklestirmelerini saglayabilmeleri aile egitimiyle miimkiin

olmaktadir (Varol, 2005).

Ailenin ¢ocugunun gelisiminin desteklenmesinde, egitimi i¢in gereken uygun
ortamlarin hazirlanmasinda 6nemli bir gorevi vardir (Varol, 2005). Cocuk yasanti
stirecinin ilk deneyimlerini dogdugu ailenin yapisi, sosyo-ekonomik seviyesini ve
kiiltiirel yapisindan almaktadir. Birlikteligin giiclii oldugu aile ortamlarinda yeterli
sevgli ve giiven ortaminda biiyliyen g¢ocuklar gelisim basamaklar1 icin gerekli

deneyimleri kazinir (Yavuzer, 2012).

Aile bireylerinin ¢ocukla giin boyu en fazla vakit gegiren birincil bakicilarin
cocuklarin gelisimi lizerinde 6nemli etkileri vardir. Bu kisiler her zaman ¢ocuklarinin
yanlarinda olduklart i¢in ¢ocuklar1 ¢ok sik gozlemleyip ve baskalar: tarafindan fark
edilmeyen durumlari belirlemede, ayni zamanda ¢ocuklarin yapabildiklerini,
yapamadiklarini, sevdiklerini, sevmediklerini ve gereksinimleri hakkinda gercekei

bilgiler verebilirler (Ozen, 2012).



Anne Babalarin ¢ocuklarina sagladigi her olumlu destek cocugun ileriki hayati
icin 6nem tagimaktadir. Bu nedenle aile egitimi, ebeveynlerin ¢ocugun gelisiminde
gerekli bilgi ve becerileri kazanmasi i¢in ¢ok onemlidir. Yapilan arastirmalara gore
ailenin aktif yer almadig1 bir egitim siireci amaca ulagsmasiin ¢ok zor oldugunu
gostermekte ve aile egitiminin giderek daha da 6nemli hale geldigini vurgulamaktadir

(Berbercan, 2010 ve Boyraz, 2015).

Farkli kurumlar tarafindan, ailelere yonelik olumsuz davranislarin giderilmesi,
cocuk gelisimi ve egitimi, ¢ocuga karsi olumlu tutum gelistirme gibi bagliklarla
ailelere yonelik ¢ocugun gelisimini destekleyecek planli ve sistematik programlar
hazirlanmaktadir (Tezel Sahin ve Cevher Kalburan, 2009). Ayrica, ¢ocuklarinin egitim
konusunda ilerlemesini, gelismesini isteyen ve ebeveynlikle ilgili olumlu davraniglar
edinmek isteyen aileler; aile egitimi hakkinda daha ¢ok bilgi sahibi olmak
istemiglerdir. Aile egitiminin gerekliligi daha ¢ok hissedilmis ve aile egitimiyle ilgili

arastirmalara son yillarda daha ¢ok 6nem verilmistir.

Anne ve Babalarin hem ebeveyn olma becerileri, hem de ¢ocuk bakimi ve
egitimi konularinda bilgi ve becerilerini gelistirmeleri ¢ocuklarin gelisimi i¢in ¢ok
onemlidir. Insanlarin hizli degisimi sonucunda Anne babalarin hayatlarinda ve
rollerinde degisiklikler olmakta, geleneksel sistemler yetersiz kalmakta ve anne
babalar profesyonel destek almaya ihtiya¢ duyabilmektedirler. Gegmise gore
ebeveynlerin ¢ocuk egitimine ve bakimina olan ilgisi her gecen giin daha da
artmaktadir bunun nedeni ise ebeveynlikle ilgili bilgilerin karmasikliginin artmasi
olarak gosterilmektedir. Cagimizda ebeveynlik iggiidiisel bir olgu olarak
goriilmemektedir. Sosyal degerlerin hizli gelismesi sonucu aileler ¢ocuklarini nasil
egitecekleri ve onlara nasil davranacaklar1 konusunda ¢esitli sorunlar yagamaktadirlar.
Bu sorunlarin ¢6ziilmesi i¢in ebeveynlere ihtiya¢ duyduklari her zaman ¢ocuklarin
egitimi ve bakimi konularinda bilgilendirmek hem devletin hem sivil toplum

kuruluslarinin tistlenmesi gereken bir sorumluluktur (Kilig, 2010).

Ebeveynler i¢in aile egitimi; Cocuklari ile olumlu iletisim kurma, var olan
iletisimi giiclendirme, onlar1 daha iyi tanimalarini saglamak, kabullenebilir yaklasim
ve tutum icerisinde olmalarini saglamak, baslarina gelebilecek riskler ve bu risklerden
kacinacak tedbirler almalar1 i¢in bilinglendirmek ve aile igerisinde olumlu, saglikl

bireyler arasi iletisimde olmalarina destek olmak gayesi ile gelistirilen aile egitimi



etkinlikleridir (Varol, 2005). Ebeveynlerin, aileyi olusturan bireylerin aile yagamina
yararli katkilar sunmay1 saglayacak kazanimlar1 edinmeyi hedefleyen aile egitimi,
tamamen benzer ya da kismen benzer olan aileyi zenginlestirme, aileyi gelistirme,
aileye destek, aileyi yetkinlestirme, aile yasam egitimi gibi ¢esitli isimlerle literatiirde

yer almaktadir (Apaydin ve Canel, 2011).

Okula giden ¢ocuklarin okulda 6grendigi davranis ve becerilerin kalici hale
gelip 6grenilmesi agisindan da aile egitimi dnemli rol oynamaktadir. Okulda 6grendigi
bilgi, beceri ve davranislarin anne baba tarafindan ev ortaminda pekistirilmesi,
cocugun gelisimine olumlu etki etmekte, Ogrenmesini ve genellemesini

kolaylagtirmaktadir (Sucuoglu, 1991).

Normal gelisim gosteren ¢ocuklara sahip aileler, cocuklarini okul 6ncesi egitim
kurumlarina gondererek temel becerileri kazanmalarini saglayabilmekte ve
Cocuklarin 6grendikleri bu becerileri farkli ortamlarda da kullanabilmeleri igin bir¢ok
yazili ve gorsel kaynakla destekleyerek pekistirmelerini saglamaktadirlar. Aile
bdylece cocugun egitim siirecine aktif katilim saglayarak 6gretimi kolaylastirmaktadir.
Ozel Gereksinimli ¢ocuklarin aileleri ise ¢ocuklarini okul ©6ncesi kurumlara
gondermekte zorlanmakta, gonderebilen aileler ise ¢ocuklarini ev ortaminda yazili ve
gorsel kaynaklarin yeterli olmamasi ve ailelerin cocuklarina becerileri nasil aktaracagi
konusunda bilin¢gli olmamalar1 g¢ocuklarin egitim siireclerine aktif katilmalarin
sinirlandirmaktadir. Bu nedenle Ozel Gereksinimli gocuga sahip ailelere gerekli egitim
ve materyal destegi saglanmali ve ailenin ¢ocugun egitim silirecine aktif katilimi

saglanmalidir (Tavil ve Karasu, 2013).

Ebeveynlerin c¢ocuklarinin egitimlerine ve gelisimlerine katkida
bulunmalar1 her yastaki ¢ocuk igin ¢ok &nemlidir. Ozellikle de yetersizlige sahip
cocuklarin ebeveynleri, ¢ocuklari i¢in neler yapabilecekleri, onlarin egitimlerine nasil
katk1 saglayacaklar1 konusunda normal g¢ocuk ailelerine gore daha ¢ok yardima
gereksinim duymaktadir. Ailelerin bu gereksinimleri diizenli olarak sunulan aile
egitim programlar1 aracilifi ile karsilanabilmektedir (Yakin, 2009). Farkliliklarin
azaltilmasi; yetersizligi olan cocuklarin kendi yapabileceklerinden en iist diizeyde
yararlanabilmesi; sosyal, bilissel, duygusal, dilsel, davranigsal ve uyuma doniik
yeterliliklerinin gelistirilebilmesi ve i¢inde yasadiklar1 toplumun iiyeleri olarak en

diisiik seviye de sorunla karsilagsmalarini saglanabilmesi icin ¢esitli egitimlerden



geemeleri gerekmektedir. Bu egitimlerin en basinda erken donemde baslayan aile

egitimidir (Bruder, 2010).

Cocuklarin okuldan ya da ¢evreden Ogrendiklerinin kalict olmasi aile
egitimiyle saglanmaktadir. Bu nedenle, normal olarak ifade edilen ¢ocuklarin yaninda
yetersizlikten etkilenmis cocuklar ve ebeveynlerine de Onemli derecede yarar
saglamaktadir (Vuran 1997; Tavil, 2005). Cok sayida ve birbirinden ¢ok farkl
gereksinimleri olan yetersizlikten etkilenmis cocuklar oldugu disiiniildiigiinde,
ebeveynlerin siirekli olarak kullanabilecekleri diizeltme yontemlerini kazandirmaya
yonelik egitimin, yetersizlikten etkilenmis cocuga sahip ebeveynlere, biiyiik olasilikla
cocuklarmin yeni problemlerini de ¢dzebilecekleri bilgi ve beceriler kazandiracagi

savunulmaktadir (Fox ve Binder, 1990; Vuran, 1997; Tavil, 2005).

Ozel egitime ihtiyac1 olan birey kadar onlarin anne-babalarinin egitimi konusu
da 6nem arz etmektedir. Bu kapsamda 6zel egitime ihtiyaci olan bireylerde davranissal
problemler, okuma giigliikleri, 6zbakim becerilerinde eksiklik ya da bagimsiz hareket
etmede sinirliliklar gozlenebilmektedir. Bu nedenle anne-babalarin cocuklar1 bir
egitim kurumuna baslamadan onceki ve egitim kurumuna basladiktan sonra da evde
gecen zamanlarda ¢ocuklarina bazi temel becerileri kazandirmalar1 ve ¢ocuklarinin
toplumsal kabulii agisindan davranigsal kontrol saglamalar1 gerekebilmektedir. Bu
dogrultuda ise aile egitimi kavrami 6n plana ¢ikmaktadir. Aile egitimi 6zel egitime
ithtiyact olan bireyin hayatinda da c¢ok onemli diizeyde etkiye sahip desteklerden
biridir. Bu nedenle anne babalara karsilasacaklar1 sorunlarla nasil basa ¢ikabilecekleri
Ogretilmedir (Akcamete, 1989; Akkok, 1984; Boyraz, 2015; Cavkaytar, 1998;
Cakmak, 2011; Fox ve Binder, 1990; Tavil, 2005; Varol, 1996; Yakin, 2009).

Bu dogrultuda ebeveynlere, g¢ocuklar1 bir egitime baslamadan oOnce ve
basladiktan sonraki siire¢ igerisinde, ihtiya¢ duyulan kazanimlar1 6gretmek ya da
ogrenilen kazanimlar1 desteklemek konusunda yapabileceklerinin anlatilmasi
gerekmektedir. Bu da ancak sistematik bir sekilde sunulacak olan aile egitim
programlari ile gerceklesebilmektedir. Ebeveynler uygulamalarin basarili olmasinda
en Onemli faktorler olarak goriilmekte, cocugun okul disi durumu ile ilgili bilgiler
vermekte, egitim programlarinin amaglariin belirlenmesine katkida bulunmakta,
egitim programinin evde uygulanmasi gereken boyutunda dgretmen rolii oynamakta

ve dolayisiyla egitimde ev-okul is birligini saglamaktadirlar (Akt: Ozdemir, 2017,



Cakmak, 2011; Demircioglu, 2012; Diler Sonmez, 2008; Dallos ve Draper, 2010, s.
32-33; Giile¢ Aslan, Ozbey, Sola Ozgii¢ ve Cihan, 2014; Giizel, 2006; Koca, 2016;
Korucu, 2005; Ozcan, 2004; Seker, 2013; Tavil, 2005; Turan, 2002).

Son yillarda yapilan arastirmalar gostermektedir ki anne-babalarin 6zel egitime
ihtiyaci olan bireylerin egitimlerine dahil olmalar1 giderek artan bir Onem
kazanmaktadir. Bununla beraber aile ile uzman is birliginin de ¢ocugun egitimindeki
basartyt olumlu yonde etkileyecegi gorlisii yayginlagsmaktadir (Erdogan ve

Demirkasimoglu, 2010).

KKTC’de o6zel egitim yasasinin bulunmamasi, aile egitimi programlari
hazirlama ve uygulama konusunda yasal dayanagin bulunmamasina ve AEP
hazirlanmasi1 ve uygulanmasinin, aile egitim programlarinin kontrollii ve sistematik
sekilde ilerlemesinin Oniine gegmektedir. Aile egitimi programlari hazirlama ve

uygulama asamasinda var olan egitim kurumlar1 denetlenmemektedir.

Yapilan arastirma ile 6zel egitim okullarinda bulunan 6gretmen ve yoneticilerle
goriisiilerek aile egitimi programi hazirlama ve uygulama asamasiyla ilgili goriisleri
incelenmistir. Yapilan arastirma neticesinde edinilen bilgiler 1s181inda aile egitim
programlarinin gerekliligini ve Onemini bir kez daha vurgulayacak ve ileriki

calismalara 151k tutacaktir.
1.2. Arastirmanin Amaci

Bu aragtirmanin amaci K.K.T.C.de bulunan 6zel egitim merkezlerinde calisan
0zel egitim Ogretmenlerinin ve okul yoneticilerinin aile egitimi programlari

hazirlanmas1 ve uygulanmasina ilgili goriiglerinin belirlenmesidir.
Bu amag¢ dogrultusunda asagidaki sorulara yanit aranmustir:

1. Yonetici ve 6gretmenlerin okullarinda aile egitim programlar1 uygulanmasina
yonelik goriisleri nelerdir?

2. 2.Yonetici ve 0gretmenlerin, ailelerin cocuklarinin gelisimleri ve egitimleri ile
ilgili egitim ihtiyaglarina iligskin gortsleri nelerdir?

3. Yonetici ve 6gretmenlerin okullarinda aile egitim programlar1 uygulanmasina

yonelik gortisleri nelerdir?



4. Yonetici ve 0gretmenlerin aile egitim programlarinin hazirlanmasinda ihtiyag
duydugu konulara yonelik goriisleri nelerdir?

5. Yonetici ve 6gretmenler hazirlayacagi aile egitim programlar1 6ncesinde aile
egitim ihtiyaglarini nasil belirlemektedirler?

6. Yonetici ve Ogretmenler aile egitim programi hazirlarken nasil bir yol
izlemekte ve hangi agamalar takip etmektedirler?

7. Yonetici ve 0gretmenler hazirladiklar aile egitim programinda siire¢ ve sonug
degerlendirmesini nasil degerlendirmektedirler?

8. Yonetici ve Ogretmenlerin aile egitim programi hazirlama asamasinda
karsilastiklar zorluklar ve bu zorluklara yonelik ¢6ziim onerileri nelerdir?

9. Yonetici ve 6gretmenlerin aile egitim programi hazirlamanin 6zel gereksinimli

cocuklarin egitimlerine sagladig1 katkiya yonelik gortisleri nelerdir?
1.3. Arastirmanin Onemi

Bu aragtirmanin genel amacit KKTC’ de bulunan 6zel egitim merkezlerinde
calisan 6zel egitim Ogretmenlerinin ve okul yoneticilerinin aile egitimi programlari
hazirlanmas1 ve uygulanmasina ilgili goriislerinin belirlenmesidir. Bu baglamda
KKTC’de heniiz 6zel egitim yasasinin bulunmamasi, aile egitiminin yasal dayanaginin

bulunmamasina da sebebiyet vermektedir.

Ozel egitim alanmindaki ilerlemelerle birlikte, aile egitimiyle ilgili yapilan
caligmalar neticesinde aile egitimi, Tiirkiye’de yiirlirliige giren yasal diizenlemelerde
de yer almistir. Ozel egitim alaninda aile egitimi ile ilgili yasal mevzuat incelendiginde
0zel egitim hizmetlerinin nitelik ve etkililigini arttirmak amaci ile yiiriirliige konulmus
olan yasal diizenlemede 26184 say1 ve 31.05.2006 tarihli resmi Gazete’de yayinlanan
Ozel Egitim Hizmetleri Y&netmeligi'nde Ozel Egitim ilkelerinin ifade edildigi
6.maddenin (f) bendinde “Ailelerin, 6zel egitim siirecinin her boyutuna aktif olarak

katilimlar1 ve egitimleri saglanir.” ifadesi yer almaktadir (Ozdemir, 2017).

Y onetmelikte de anlatildig: gibi, 6zel egitime gereksinimli bireylerin ailelerine
yonelik olarak aile egitim programlarinin hazirlanmasi ve uygulanmasi zorunludur. Bu
kapsamda yoOnetmelikte gorev tanimlart yapilmis kurumlar ve personeller
yeterliliklerini bu yonde gelistirmeli, kapsamli ve islevsel programlar gelistirilmelidir.
Ailelere verilecek bu egitimin sistematik bir sekilde uygulanmasi, aile egitimi sonrasi

egitim siirecini ve sonucunu takip edilmesi gerekmektedir.



KKTC’ de durum farkli olup 6zel egitim yasast bulunmamasi nedeniyle aile
egitimi programlari yasal olarak zorunlu degildir. Ozel egitimin ayrilmaz parcas1 olan
AEP hazirlanmas1 ve uygulanmasi var olan kurularda denetlenmemektedir. Aile
egitimi programlarinin hazirlanmasi ve iglevsel olarak uygulanmasi sadece aileye degil

0zel gereksinimli ¢ocuga ve egitim veren okula da biiyiik katkilar saglamaktadir.

Kendi ¢ocuguyla, cocugunun aldig egitimle ilgili daha detayl1 bilgi alan aile
cocuguna nasil yaklasmasi gerektiginin daha ¢ok farkina varir. Ihtiya¢ duydugunda
danisabilecegi bir birim ya da kisi olmasi sorunlarin iistiinii kapatmak yerine ¢oziim
odakli davranmaya yonlendirir. Bu siirecte egitimden daha hizli ve verimli sonuglar
aliir. Bu siire¢ hem ailenin hem de 6zel gereksinimli gocugun 6z giivenini yiiksek

tutar.

Ogrenilen bilgiler evde de desteklendiginde genelleme yapmis olunur. Genelleme

yapilan ve sik tekrar edilen bilgi ve becerilerin daha kolay ve uzun siire akilda kalir.

Bu arastirma, Kuzey Kibris Tiirk Cumhuyeti’nde aile egitimi programlarinin
hazirlanmasi ve uygulanmasiyla ilgili 6gretmen ve yoneticilere goriisleri incelemesi
acisindan alana katki saglayacagi diistinilmektedir. Ayrica bu goriisler sonucunda
edinilen bilgilerin aile egitimi programi hazirlama ve uygulama ilgili ¢alismalarin az

olmasi aragtirmanin gerekliligini ve 6nemini daha da arttirmaktadir.
1.4. Smirhliklar

Bu arastirma;
1. Arastirma, 2018-2019 egitim 6gretim yil1 bahar donemi ile sinirhidir.
2. KKTC ‘de bulunan Milli Egitim Bakanlii'na Ilkogretim Daire Miidiirliigiine
bagl 6zel egitim merkezlerinde gorev yapan 27 6zel egitim 6gretmenleri ile

sinirlidir.
1.5. Tanimlar

Ozel Egitim: Risk, zedelenme ve herhangi bir engeli yiiziinden normal gelisen bireyler
icin sunulan egitim ortamlarindan yararlanmalar1 gii¢ olan bireylere gerekli bilgi ve
beceri kazandirarak yetersizligin engele doniismesini dnleyen iyilestirici egitimdir

(Diken, 2017).



Aile: Aile, toplumun bir pargasi olarak, i¢inde bulundugu kosullardan, toplumun
kiiltiiriinden etkilenen ama yine de kendi igerisindeki iliskileri, etkilesimi olusturan bir

sistemdir (Kagitgibasi, 1998; akt. Ay, 2015).

Aile Egitimi Programi: Anne babalara veya bu rollerden birini tistlenen yetiskinlere
cocuk veya cocuklariyla birlikte iyl bir yasam siirdiirmeleri i¢in daha bilgili, ilgili,
sorumluluk sahibi, mutlu, saglikli aileler olmak {izere bilgi vermeyi, bunun i¢in gerekli
becerileri kazanmalar1 i¢in yol gdstermeyi, rehberlik etmeyi iceren gesitli egitim

programlaridir (Ural, 2013).
1.6. Kisaltmalar

KKTC : Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti

AEP > Aile Egitimi Programlari
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2. KAVRAMSAL CERCEVE VE ILGILi ARASTIRMALAR

Bu boliimde sirasiyla; aile egitimi, aile egitimde yasanan zorluklar, aileye
verilen hizmet tiirleri, aile egitimi programi tiirleri, aile egitimiyle ilgili yasal mevzuat,
aile egitiminin yararlar1 ve konuyla ilgilli arastirmalara alan yazin bagliklara yer

verilmistir.
2.1. Aile

Bir iilkede niifusun genislemesi veya yenilenmesi, o iilkeye ait kiiltiiriin nesilden
nesile aktarilabilmesi ya da iilke degerlerine sahip ¢ikilabilmesi, yetisen nesillerin
sosyallesebilmesi ile birlikte fiziksel gelisim, psikoloji ve ekonomik olarak
yetinebilmek i¢in aile kavramina ihtiya¢ vardir (Elmacioglu, 1998). Bu sebepten otiirii
aile genel olarak toplumsal bir kurum olarak kabul edilmektedir. Aile yapisinin gii¢li
oldugu toplumlarin kendilerinin de giiclii oldugu goriilmektedir. Aslinda toplumlar
aile hiicrelerinden olugsmaktadir ve hiicrelerde meydana gelecek bozulma toplumu da
olumsuz bir sekilde yansiyacaktir. Bu dongii ise aileyi sosyal bir sistem olarak

incelememize olanak saglar (Sayin, 1990).

Her toplumda ailenin kendisine has bir diizeni ve yapisi mevcuttur. Ailenin sahip
oldugu deger yargilari, gelenek ve gorenekleri, yasadiklar1 sinirliliklar, 6n yargilari,
sahip olduklart inang¢lar aslinda bize ailenin yasadigi toplum hakkinda bilgi verir
(Goziikara, Kabalcioglu ve Ersin, 2015). Aile lizerine yapilan tanimlar incelendiginde,
aile taniminin birden fazla boyuta sahip oldugu, yapisinin ¢ok karmasik olmakla
birlikte, 6zellikle her toplumun siyasi yapisina gore, ekonomik diizeyine ve baglh
olduklari sisteme gore farklilastig1 géze ¢arpmaktadir (Vetere, 2001). Ancak tanimlar
ne kadar farkli olursa olsun her toplum, temel biriminin aile oldugunu kabul
etmektedir. Bundan dolay: aile kavrami genel olarak 6nemini korumakla beraber,

degisen zamana da uyum saglayarak bazi yapisal degisikliklere maruz kalmigtir.

Ozgiiven’e (2001) gore ise aym evi paylasan, ¢ocuklarin ayni anne babadan
oldugu bir evlilik bagi, maddi gelir ve giderlerin ortak paylasildigi, evdeki bireylerin
degisik rollerde birbirleriyle iletisimde ve etkilesimde olan toplumsal kurulusa aile
denilmektedir. Bu nedenle her toplum kendi biinyesindeki aile yapilarina gore

sekillenmektedir. Toplumlar giiclii kilan temel unsur da ailelerin varliklarina baglhdir.



10

Gegmisten giiniimiize kadar toplumlarin vazgecilmez unsuru aile olmustur. Bireylerin
topluma uyum saglamasinda en biiyiik etken anne ve baba olmakla birlikte gocuklari
ile birlikte olusturduklar1 saygi, sevgi ve gliven baglarinin kurulmasi ve tiim bunlarin
toplumsal varligin temeline oturtularak ekonomik aktivitelerini de kapsayan yapi
aileyi olusturmaktadir. Bu noktadan itibaren ise anne ve babaya aile kurumunun
saglikl yiirttiilebilmesi adina sorumluluklar diismektedir. Bu sorumluluklarin en
basinda ise ¢ocuklarinin saglikli birer birey olarak yetistirilmesi bulunmaktadir. Daha
giiclii ve saglikli bir toplumun olusabilmesi adina ¢ocuk bakiminin ve egitiminin en
1yi sekilde gergeklestirilmesi ve ¢cocugun sosyallesmesi i¢in ihtiya¢ duydugu destegin
en etkili sekilde verilmesi gerekmektedir (Erkan, 2010). Cocuklarin sosyallesmesine
katkida bulunan bir¢ok sosyal etki arasinda ailenin merkezi 6neme sahip oldugu
diisiiniilmektedir (Hetherington, Parke ve Locke, 1999). Cogu zaman, aile ¢ocuklarin
sosyal iletisiminin en eski ve en siirekli kaynagi olarak goriilmektedir (Baumrind ve
Black, 1967; Baumrind, 1971). Aile kavrami, bireylerin biyolojik iligkiler sonucu,
neslin tiikkenmesini engelleyen ve toplumsallagsmanin temelini olusturmakla birlikte
hukuksal, ekonomik haklar1 biinyesinde barindiran kiiltiirel cesitliligi bulunan bir

kurumdur (Dogan, 2005).

Ailenin gelisim i¢in bir baglam olarak taninmasi, ailenin ¢ocuk iizerindeki
etkisinin, ebeveynlik aile blyilkligi, dogum, diizen ve aralikli kardes iliskileri,
geleneksel olmayan ailelerin boyutlarin1 ve bosanmanin etkilerini igeren ¢esitli
yonleriyle ilgili ¢alismalarda yansitilmistir (Lewis, 2005; Ernst ve Angst, 2012).
Cocuklara sosyallesmesinde uygulanan kisitlamalarin tiirii ve zamanlamasinda sosyal
smif farkliliklari da yer almaktadir (Laosa, 1980). Bir arastirmada annelerin
cocuklariyla etkilesimleri sirasindaki sinirlayici cevaplari, is¢i sinifi anneler i¢in orta
siif annelere gore iki kat daha yiiksek bulunmustur (Kagan, Kearsley ve Zelazo,

1980).

Bir aile yapisinda ¢ocuklarin yetistirilmesi ve korunmasi ebeveynlere devami
olan ve gergeklestirmekle yiikiimlii olduklar1 sorumluluklar yiiklemektedir. Bu
sorumluluklardan ilki de ¢ocugun egitimidir. Cocuk diinyaya geldigi andan ilk
egitimini aileden almaya baglar. Bu nedenle aslinda ¢ocuklarin ilk egitimcileri anne ve
baba olmaktadir. Cocugun egitiminden ve bakimindan sorumlu olan anne ve baba,
ileriki zamanlarda egitim kurumlarindan ya a farkli sosyal kurumlardan destek alsalar

dahi, sorumluluklarinin 6nemi azalmaz (Oktay, Giirkan, Zembat ve Unutkan, 2003).
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Aile yonelik yapilan tanimlar her toplumun siyasi veya politik anlayisina gore
de farklilik gostermektedir. Topluma ait siyasi goriis ya da donemsel politik degisimler
dogrultusunda tanimlarin farklilastigir goriilmektedir. Tanimlar igerisinde aile
genigliginin yani sira kan bagmin bulunmasi ya da bireylerin kendilerini ait
hissettikleri durumlarin farklilik gostermesinden dolayi her tanim farkli noktalara
yogunlasabilmektedir. Genellikle toplumu meydana getiren temel unsur olarak ele
alinmakla beraber, sosyolojik agidan da bir kurum oldugu iizerinde durulmustur.
Sosyolojik olarak ele alinan aile tanimlarinda genellikle, gelenek, deger yargilari, orf
ve adetler ile ekonomik biitiinliik icerisinde devamlilig1 olan kurum oldugu one
siriilmektedir (Ozankaya, 1994). Aile toplumsal normlarin ve Oriintiilerin
olusturuldugu temel unsur olmasi sebebiyle bazen toplumdan etkilenmis bazen de

toplumlari etkilemistir (Bagli ve Sever, 2005).
2.2. Aile ve Onemi

Evrenselligi kabul edilen aile yapisinin en 6nemli diger o6zelligi ise kutsal
olmasidir. Bu kutsallik anlayisi beraberinde aile kavraminda mahremiyeti ve
dokunulmazligini da getirmektedir. Bu nedenle her ailenin kendi igerisinde otonom bir
ozellik tasidig1 soylenebilir (Oktik, 2010). Aile yapist literatiirii, saglam bir ailede (tek
ebeveynli veya iivey ebeveynli bir evde) yasamanin, gencleri yagamlar1 boyunca gesitli
olumsuz sonuclar dogurabilecekleri i¢in daha biiyiik bir risk altinda biraktigim
vurgulamaktadir (Cherlin, 1992; McLanahan ve Sandefur, 1994). Saglam olmayan
ailelerden gelen ergenlerin, iki biyolojik ebeveyn ailesindeki suclulardan ve sagliktan
0diin vermeyen davranislarda bulunmalari, zihinsel hastaliklar1 deneyimlemeleri,
hamile kalmalari, geng yasta evlerinden ayrilmalari ve zayif egitim ¢iktilar1 6rnek

olarak gosterilebilir (Wu ve Martinson, 1993).

Ailedeki her birey kendisine 6zgii bir gorevi ya da sorumlulugu vardir.
Boylelikle aile kendi igerisinde organize olabilir, kendi aralarinda gelistirmis olduklari
kurallar1 kullanarak giiglii bir iletisim kurabilirler (Goldenberg ve Goldenberg, 1998).
Aile sistemi, toplum sistemleri i¢inde bulunan ve kendi arasinda alt sistemlere ayrilan
bir birim olarak tanimlanmaktadir. Sistemlerin genel 6zellikleri arasinda bireylerin
birbirleri ile etkilesimi 6nemlidir ki, aile de i¢inde bulunal her yasantiyla ilgili olarak,
diger aile bireyleri iizerinde etkili olabilmektedir (Dokur ve Profeta, 2006). Iginde

yasadiklar1 toplumu en iyi yansitan aile, denge sistemine sahip olan ailelerdir. Aile



12

kavramindan s6z etmeden toplum kavramindan da s6z etmek imkansizdir. Bu sebeple
de hangi toplum olursa olsun, aile toplumun mihenk tasi olarak goriilmektedir (Akyiiz,
1991).

Siyasi ve politik degisimlerle birlikte toplumda ailenin rolii ve islevinin
algilanmasinda  bir “kayma” oldugunu gorilmektedir. Aile kavramim
degerlendirirken, literatiirden “aile” nin ¢ok biiylik bir baski altinda oldugu ve

“istikrarl1 kalic1 aile yapilarinin” kaybi algisi oldugu saptanmistir (Smith, 2009).

Aile terimi ¢agdas toplumlarda c¢ok sey ifade etmektedir. Aile yapisinin
karmagikligina ragmen, Rutherford (1998), aile tipi ne olursa olsun, aile iiyelerinin
duygusal baglar igeren kalici iligkilere sahip olmalar1 muhtemel yani, bir gruba ait
oldugunu belirtmektedir. Psikolojik agidan anlamli etkilesimleri olan birbirine bagl
ve birbirine bagimli insanlar aileyi olusturmaktadir. Literatiirde aile ile ilgili
kavramlara bakildigi zaman ¢ok farkli ve karmasik tanimlar yer almakla birlikte,
toplumlarin siyasi, ekonomik ve sosyal yapilarinin etkisinin ¢ok fazla oldugu

goriilmektedir (Ornstein,Levine, Gutek ve Vocke, 2016).

Bireylerin ihtiyaglarimi giderebilecekleri en rahat yer yine kendi aileleridir.
Kisinin hayatin boyunca kaanatkarlik getirebilmesi, yeteneklerini ve becerilerini
verimli bir bigimde gdsterebilmesi ve i¢inde yasadigi topluma faydali bir birey

olabilmesi adina kendi ailesine siirekli ihtiyag duymaktadir (Nazli, 2001).
2.3. Ailenin Ozellikleri

Evlilik temeline dayanan aile yapis1 hemen hemen 4000 yillik bir gecmise
sahiptir. Ilk evlilik yaklasik olarak M.O. 2000’1 senelerde Misir’da gergeklesmistir.
Bu sayede evlilik kurumu ve dolayisiyla aile kavrami da toplum diizenini, kiiltiir,
gelenek ve goreneklerin devamliligini, arkadan gelen yeni kusaklarin bakim ve
egitimini destekleyen bir kurum olarak devam etmekle birlikte, toplum, dini kurumlar
ve devlet tarafindan da desteklerinin alinmasi saglanmistir (Ozugurlu, 1990; Canel,
2007). Aile, kisilerin anne baba kardes veya kardesler aras1 etkilesimleri olusturan agik
bir yapidir. Sosyal bir sistem olarak ele alacak olursak bir aile, en az ii¢ kisiden
meydana gelirken ailenin biitiin liyeleri diger tiyelere iligski veya kan yoluyla baghdir

(Ozgiiven, 2009).
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Aile kurumunun temel unsurlar1 bireyde cinsel davranislarin diizenlenip, neslin
devamliligint saglamak, cocuklarin bakimint ve toplumsal g¢evreye ilk hazirlik
asamalarinin tamamlanmasina imkan vermek, i¢ten ve sevgi tabanli iligkiler meydana
getirerek, cocugun hem gelisimi ile alakali uyumlu ortami saglamak, hem de ¢ocugun
anne babasindan aligkanliklar edinmesini saglamak gibi iglevlere sahiptir. Bunun yani
sira ailenin en Onemli gorevlerinden biri de temel sevgi ve ilgi ihtiyaclarinin
karsilanmasidir (Ozankaya, 1994). Ailenin etkisi cocuk diinyaya gelmeden 6nce baslar
ve ¢ocugun ilk gelisiminin gergeklestigi yillardan itibaren hayati boyunca devam eder.
Boylelikle aile ekonomik ydnden, sosyal yonden ve fizyolojik olarak cocugun

gelisimine yon vermekte ve davranislarini sekillendirmektedir (Ozag1, 2007).
Gladding’e gore (2002) saglikli bir ailenin temel unsurlart su sekildedir:

e Aile iiyelerinin birbirleri ile baglarinin giiglii olmasi.

e Aile iiyelerinin birbirlerine minnettarlik hissinin gii¢lii olmasi.

e Aile fertlerinin birbirleriyle zaman gegirmeye 6zen gostermeleri.
e Kendi aralarindaki etkili iletisime 6nem vermeleri.

e Maddiyattan ¢ok maneviyata 6nem vermeleri.

e Olumsuz kosullarda dahi iyimser ve pozitif olabilmeleri.

e Birbirlerinin basarilari i¢in siirekli destek olabilmeleri.

e Aile iiyelerinin iistlerine diisen rolleri eksiksiz yerine getirebilmeleri.

Her aile kendi ¢ocugunu biiyiitiirken farkli yontemlerle ceza uygularlar ya da
odil verirler. Ayni sekilde anne babanin kendi kabul ettikleri deger yargilarini
aktarirken ya da ilgi ve yeteneklerini ortaya koyarken veya herhangi bir konu hakkinda
bir sey ogretirken farkli yontemler kullanirlar. Bu nedenle her ¢ocuk birbirinden farkl
kisilik ozelliklerine de sahiptir (Maccoby ve Martin, 1983). Bu farkliligin olusma
sebeplerinin basinda da ¢ocuklarin sahip olduklari aile tipleri gelmektedir. Ulkemizde
ise en sik rastlanan aile tipi ¢ekirdek ailedir. Yaklasik olarak %68,6’siin ¢ekirdek aile
olmakla birlikte, dagilmis aile yapisinin %21,2 ve en diisiik oranda ise %10,1 oranla
genis aile yapisindan olusmaktadir (ASAGEM, 2010).

Aile iligkilerinin yapist genellikle degisiklik gosterse de, bilinen biitiin
toplumlarda bir sekilde aile sistemi mevcuttur. Gelismis sehir topluluklarinda

genellikle anne, baba ve ¢ocuklardan olusan c¢ekirdek aile yapisi mevcutken, diger
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toplumlarda biiyiikk anneler ve biiyiik babalar, amcalar, dayilar, gelinler, onlarin
cocuklari, vb. gibi daha genis akrabalar1 da i¢ine alan geleneksel veya genis aile

bigiminde oldugu goriilmektedir (Budak, 2009).

Aile biyolojik, sosyolojik ve psikolojik yapisi dolayisiyla birey ve toplumun
ihtiyaclari olan cinsel iliski, tireme, korunma ve barinma, sevme ve sevilme, sevgiyi
paylagsma, bagimli ve bagimsiz olma, ait olma, statii edinme, giliven, kendini
gerceklestirme, ¢ocuklarin bakimi ve egitimi, toplumsal tore ve ideallerin, kazanilan

mal ve bilgilerin yeni nesillere aktarimi gibi pek ¢ok gorevi yerine getirmektedir.

Ailenin gorevlerinden biri insan tiirlinii iiretmek ve devam ettirmektir. Ailenin
toplumsal bir kurum olmasinin bir baska nedeni de gocugun toplumsallagmasinda
oynadigi roldiir Boylece aile, ¢ocugun diinyaya getirilmesinde, yetistirilmesinde,

korunmasinda ve topluma kabul edilmesinde ¢ok biiyiik bir gorev tistlenmektedir.

Ailenin temel isglevleri toplum tarafindan diizenlenmektedir. Bu gorevler bes

baslik etrafinda toplanmistir (Giir ve Kurt, 2011):

e Ailenin varligini koruyan, neslin devamini saglayan biyolojik gorev.

e Aile iiyelerinin her tiirlii maddi gereksinimlerine cevap veren ekonomik
gorev.

e Aile {lyelerini her tiirli maddi ve manevi zararlara kars1 koruyan
koruyuculuk gorevi.

e Ailedeki duygusal dengenin gelistirilmesine imkan veren psikolojik gorev.

e Aile iiyelerinin yetistirilmesi ve sosyallestirilmesini saglayan egitim

gorevi.
Ailenin yerine getirmesi gereken gorevler su sekilde siralanabilir:

e Kimlik Gelisimi: Her ailenin, aile bireylerinin kimlik gelisimine yardimci
olmas1 gerekir. Bunlar genelde, aile konularina anlam verme, cinsellik,
cinsiyet gibi konularda, aile iiyelerini sosyallestirme seklinde siralanabilir.

e Sinirlar1 Diizenleme: Ailenin, aile iiyeleriyle disaris1 arasinda etkilesim
stratejileri kurma, bireylerin 6zerkligi icin fiziksel ¢evresini yonlendirme

gibi digsal siirlamalar diizenlemenin yani sira, aile bireylerinin 6zerklik
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ve bireyselligini koruma seklinde, i¢sel sinirlamalart diizenleme gorevleri
de vardir.

e Ailenin Duygusal Atmosferini Yonetme: Aile Tlyelerine bakildigi,
desteklendigi ve isbirligi i¢inde olundugu duygularint hissettirebilmelidir.

e Aile Yapisinda Meydana Gelen Degismeleri Yonetme: Ailenin, kurum
icinde zaman zaman ger¢eklesebilecek degisim ve stresli yasam olaylari
konusunda dengeyi saglayici bir gorevi vardir.

e Ev Halkinin Devamliligini Saglama: Aile besin, barinma, egitim gibi temel
ihtiyaglar1 karsilayarak, ailenin devamliligini korumakla sorumludur
(Nazl1, 2000).

2.4. Cekirdek Aile ve Genis Aile

Sosyal ve ekonomik birgok degisim, ailenin {izerinde bulunan baz
sorumluluklart yeni olusturulan kurumlara aktarmasina sebep olmustur. Fakat, ailenin
cocuk yapma ve yetistirme tarzlartyla toplumun siirekliligini saglama gibi toplumsal
gorevini higbir kurum ve kisi, aile kadar saglikli yerine getirememektedir. Bu itibarla,
cocuk yetistirmek ve onu sosyal yasama hazir hale getirmek, ailenin yerine getirdigi
en onemli fonksiyon olarak kabul edilmektedir. Farkli yaklasim ve anlayis bigimlerine
gore ¢ok sayida aile tipinden bahsedilebilir. Aile tipi kadar, tipoloji Slgiitleri de
birbirlerine gore farklilik gostermektedir; evlilik bagina, biiyiikliigiine, islevine gore
farkli aile yapilar1 vardir. Toplumun en 6nemli ve en kiiciik birimi olan ailenin en temel
unsurlar1 arasinda, ¢gocugun fiziksel, sosyal ve duygusal alanlardaki gereksinimlerini
karsilayarak saglikli bir birey olarak yetismesi yer almaktadir. Aile, birbirini etkileyen
ve birbirinden etkilenen karikoca, ebeveyn-cocuk ve kardesler alt sistemlerinden
olusmaktadir. Ebeveynlerin ¢ocukla iligkilerinin yani sira, ebeveynlerin birbiriyle
iliskilerinin de g¢ocuk iizerinde oldukg¢a fazla etkisi oldugu bilinmektedir. Bu sebeple,
ailedeki alt sistemler arasindaki iligkilerin saglikli oldugu ve olumsuz ¢atigmalarin
olmadig1 aile yapilarinda c¢ocuklarin psikolojik ac¢idan uyumlu olacaklar

ongoriilmektedir (Dingiltepe, 2009).

Kar koca ve g¢ocuklardan olusan aile modelidir. Yapilan arastirmalara gore
cekirdek aile sanilanin aksine sanayilesme ve ekonomik devrimin sonucunda ortaya
cikmistir. En ilkel toplayici toplumlarda g¢ekirdek ailelere rastlanmaktadir (Qarluq,
2005).



16

Sehirlerin gelismesi, endiistri merkezlerinin olugmasi ve gelismesi, kdylerden
kentlere biiyilik goclerin olmasi ile toplumsal yapidaki degisiklikler aile yapisini da ¢ok
fazla etkilemekte, buna ek olarak da o toplumun Kkiiltiirel yapist degisikliklere
ugramaktadir. Aileyi sosyal ve kiiltiirel nedenlerle birlikte ekonomik imkanlar da
etkilemektedir. Kadinin is hayatina atilmasi, bir meslek edinmesi, erkekle esit aile i¢i
ve aile dis1 faaliyetlerde bulunmasi 6nemli bir yiikselis durumundayken, bu durumun
aile reisinin kim olacag: tartismalarini dogurmasi olumsuzluklara yol agmakta ve bu
yiizden iilkemizde ciftlerin ayrilma oranlarinda giderek artis goriilmektedir (Erkal,

1995).

Birden ¢ok neslin hep birlikte ayn1 ¢ati altinda toplandigi ayni soya sahip
cinsiyet, yas ve erkegin hiyerarsik bir diizeni olan aile tipidir. Bu tiir aile genelde daha
az gelismis iilkelerde veya kirsal yorelerde siklikla goriilmektedir (Ersanli ve Kalkan,
2003). Tiirkiye’de genis aileden ¢ekirdek aileye dogru giden bir aile yapisinin olmasi
sebebiyle, Tiirk ailelerinde geleneksellik ve modernlik bir arada yasanmaktadir. Ana,
baba ve cocuklardan olusan ¢ekirdek aileler giinlimiizdeki Tiirk ailesini meydana
getirmekte ve bu ailelerde biiyliyen girisimei, bilgili, saglikli, vatan sevgisi dolu
bireyler, toplumun ilerlemesine katkida bulunacak olan en 6nemli faktorler arasinda

goriilmektedir.
2.5. Ozel Egitim

Ozel egitime gereksinimi olan bireylerin egitim ihtiyaglarini karsilamak
amaciyla yetistirilmis 6gretmen ve hazirlanan egitim programlar ile bireylerin her
tirli ihtiyaclarina cevap bulabilmelerini saglayan egitimdir (Cuhadar, 2014). Bir
baska sekilde ifade edecek olursak, erken ¢ocukluk doneminden itibaren verilen egitim
sayesinde yetenekleri arttirmak, bireyin kendine yetebilmesini, toplum i¢inde uyumlu
yagsamasini, topluma faydali bir birey olabilmesini saglamak i¢in ihtiya¢ duyulan

egitim bi¢imidir (Ataman, 2011).

Ozel egitime gereksinimi olan bireyin bilissel, sosyal, akademik ve fiziksel gibi
alanlarda gelisim diizeyleri ile yasitlarinin farklilik gostermesine ragmen birlikte
egitime tabi olmasi veya kismen egitime tabi olmalar1 gerekir. Ayrica bireyin
ihtiyacina gore egitim programinin gelistirilmesi, yetersizlik tiiriine gbre materyal,
arag-gereg, ortam diizenlemeleri ve Ogretmenlerin isbirligi ile var olan gelisim

diizeylerini en ist diizeye cikarmak adina bireysel ya da grup seklinde verilen



17

egitimdir. Dolayisiyla bu durumu goz oniinde bulunduracak olursak birey; a) normal
gelisim gosteren akranlari ile verilen egitim ve 6gretimden yararlanamiyorsa b) Belirli
alanlarda 6zel bir yetenegi yoksa b) yasitlarina gore, konugsmada, 6grenmede ve sosyal
davraniglar1 sergilemede zorluklar yasiyorsa d) Fiziksel, bilissel ve sosyal alanlarda
gelisim diizeylerden dolay1 olumsuz etkiliyorsa, dzel egitimi ihtiyac1 vardir (Ozel

Egitim Yo6netmeligi, 2006; Sar1, 2002 ve Ataman, 2009).

Tiirkiye’ de 1923 yilinda Cumhuriyet Doneminde 6zel egitime gereksinimi olan
bireyler icin ilk olarak izmir’de sagirlar ve korler igin agilan okullarla ile egitim
baslamistir. Ayrica 1949 yilinda ¢ikarilan korunmaya muhtag olan bireyler i¢in yasa
cikarmiglardir. Daha sonra Tiirkiye’de 1951 yilindan itibaren 6zel egitim hizmetlerinin
orglin egitim hizmetleri arasinda yer almaktadir. Bu yildan sonra ise 0zel egitime
ithtiyaci olan bireylere Saglik ve Sosyal Yardim Bakanligi gerekli hizmetleri vermeye
baslamistir. 1955 yilindan sonra ise, Rehberlik ve Arastirma Merkezleri kurulmustur.
Bu merkezin amaci, 6zel egitime gereksinimi olan bireyi tanilamak, egitimleri
konusunda yardimda bulunmak, ¢aligmalar ve arastirmalar yapmayi saglamaktir
(Kargin, 1997). 1962 yilinda ise 6zel egitime yonelik ilk yonetmenlik ortaya ¢ikmis ve
bu yilindan sonra 6zel egitime yonelik egitim programlari yapilmaya artik baglanmistir

(Basaran ve Cinkir, 2011).

Tiirkiye’de 1983 yilinda 6zel egitime gereksinimi olan bireylere yonelik ilk
kanuni diizenlemenin bagladig1 yildir. Ayrica alinan kanun geregince Milli Egitim
Bakanlig1 ve tliniversitelerde 6zel gereksinimi olan bireylere yonelik hizmet verecek
kurumlar olusturulmustur. Ozel egitime gereksinimi olan bireyleri erken yasta
baslamasi ve 4-18 yas arasindaki ¢ocuklari ele aldig: belirtilmistir. Ayrica bunun yani
sira egitim almamis Ozel gereksinimi olan yetiskin bireylere yonelik meslek
egitimleriyle yasamlar1 boyunca faydalanabilecegi hizmete ihtiyaclari bulunmaktadir.
Dolayzsi ile bu sorunun ortadan kalkmasi i¢in yasam boyu devam edecek hizmetleri
tammlayan Ozel Egitim Hakkinda Kanun Hiikmiinde Kararname 1997 yilinda

cikarilmistir (Demirkiran, 2005).
2.2. Ozel Egitimin Amaci ve ilkeleri

Milli Egitim Bakanligi Ozel Egitim Rehberlik ve Damigma Hizmetleri Genel
Miidiirliigii 6zel egitimin amaglarini su sekilde belirtmektedir. Tiirk Milli Egitiminin

genel amag ve temel ilkeleri dogrultusunda 6zel egitim gerektiren bireylerin; toplum
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icindeki rollerini gergeklestiren, baskalar1 ile iyi iliskiler kuran, igbirligi i¢inde
calisabilen, cevresine uyum saglayabilen, iiretici ve mutlu bir yurttas olarak
yetismelerini, kendi kendilerine yeterli bir duruma gelmeleri i¢in temel yasam
becerilerini gelistirmelerini, uygun egitim programlari ile 6zel yontem, personel ve
arag gerec kullanarak ilgileri, ihtiyaclari, yetenekleri ve yeterlilikleri dogrultusunda tist
Ogrenime, i3 ve meslek alanlarina ve hayata hazirlanmalarint amaglar
(http://orgm.meb.gov.tr/OzelEgitim/OEamaclar.ntm) 6 Haziran 1997 tarihinde
yiiriirliige giren Ozel Egitim Hakkinda KHK(573)’de dzel egitimin temelleri su sekilde
ifade edilmistir (http://orgm.meb.gov.tr/Mevzuat/573.htm).

+ Ozel egitim gerektiren tiim bireyler, ilgi, istek, yeterlilik ve yetenekleri

dogrultusunda ve dl¢iisiinde 6zel egitim hizmetlerinden yararlandirilir.
» Ozel egitime erken baglamak esastir.

+ Ozel egitim hizmetleri, dzel egitim gerektiren bireyleri sosyal ve fiziksel

cevrelerinden miimkiin oldugu kadar ayirmadan planlanir ve yiiriitiiliir.

» Ozel egitim gerektiren bireylerin, egitsel performanslari dikkate aliarak, amac,
muhteva ve 6gretim siireglerinde uyarlamalar yapilarak diger bireylerle birlikte

egitilmelerine oncelik verilir.

» Ozel egitim gerektiren bireylerin her tiir ve kademedeki egitimlerinin kesintisiz
stirdiiriilebilmesi i¢in her tiirlii rehabilitasyonlarii1 saglayacak kurum ve

kuruluglarla isbirligi yapilir.

e Ozel egitim gerektiren bireyler icin bireysellestirilmis egitim plani gelistirilmesi

ve egitim programlariin bireysellestirilerek uygulanmasi esastir.

* Ailelerin, 6zel egitim siirecinin her boyutuna aktif katilmalarinin saglanmasi

esastir.

» Ozel egitim politikalarmin gelistirilmesinde, 6zel egitim gerektiren bireylerin

orgilitlerinin goriislerine dnem verilir.

» Ozel egitim hizmetleri, 6zel egitim gerektiren bireylerin toplumla etkilesim ve

karsilikl1 uyum saglama siirecini kapsayacak sekilde planlanir.


http://orgm.meb.gov.tr/OzelEgitim/OEamaclar.htm
http://orgm.meb.gov.tr/Mevzuat/573.htm
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2.3. Ozel Egitimin Onemi

1948 yilinda Birlesmis Milletler tarafindan yayimlanan Insan Haklar1 Evrensel
Beyannamesinin ilk maddesinde “Biitlin insanlar hiir, haysiyet ve haklar bakimindan
esit dogarlar. Akil ve vicdana sahiptirler ve birbirlerine kars1 kardeslik zihniyeti ile

hareket etmelidirler” denmektedir (http://www.unhchr.ch/udhr/lang/trk.htm).

Ozel egitim hizmetlerinin sadece, 6zel egitime gereksinimi olan bireylere uygun
ortamlarda egitim vermek degil, onlar1 en az kisitlayici ortamlarda egitmektir. Ozel
egitime gereksinimi olan bireyleri gerekli egitimi vererek, topluma kazandirmak ve
istihdam olanaklar1 yaratmaktir. Dolayisi ile ihtiyaglar dogrultusunda verilen egitim
ve gerekli istihdamlarin saglanmasi icinde vatandaslarin insanlik goérevleri arasinda

yer almaktadir (Cavkaytar ve Diken, 2005).

Diinyadaki her birey ne olursa olsun esit haklara sahiptir. Isitme, gdrme, zihin
engelli vb. 6zel egitime gereksinimi olan bireyler, normal gelisim gosterenler gibi
saglik, egitim vb. hizmetleri alma hakkina sahiptirler. Ozel egitim bireyler arasinda
firsat esitligi yaratmada ve toplumsal kalkinmada énemli bir rol {istlenmektedir. Bu

nedenle 6zel egitimin 6nemi yadsinamaz bir gercektir.
2.4. Ozel Egitime Gereksinimli Cocuk

Ozel egitime gereksinimi olan ¢ocuk, akranlarindan gesitli nedenlerden dolay:
kisisel, gelisimsel diizeyleri ile akademik olarak anlamli diizeyde farklilik
gostermesidir (Ozel Egitim Hizmetleri Y&netmeligi, 2009). Ayrica bireyin gosterdigi
farklilik durumuna gore de alacagi egitim hizmeti ve diizeyi belirlenmektedir. Ozel
egitime gereksinimi olan c¢ocuklar gerekli ihtiyaglarinin karsilanabilmesi icin
bireysellestirilmis egitim programlarina ihtiya¢ duymaktadirlar. Bu sebepten 6zel
egitime gereksinimi olan bireyler biitiinlestirici bir terimdir. Ozel egitim alaninda
kullanilmakta olan Oziirlii ve engelli gibi ifadeler 6zel gereksinimi olan birey

teriminden daha ¢ok kisitlayicidir (Akgamete, 2009).

Iftar (2001)° e gore 6zel egitime gereksinimi olan ¢ocuklar, bagimsiz yasam
becerilerini kazanmada normal gelisim gdsteren akranlarina gére daha uzun siirede
kazanmaktadirlar. Bir diger 6nemli husus ise fiziksel, biligsel ve duygusal gelisimleri
de normal gelisim gdsteren akranlarina gore daha yavas gelismektedir. Normal gelisim

gosteren ¢ocuklar bedensel, zihinsel, dil ve motor becerilerini gelisimleri siirecinde


http://www.unhchr.ch/udhr/lang/trk.htm
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kazanirken, 6zel egitime gereksinimi olan ¢ocuklar ek destege kisacasi egitime ihtiyac
duymaktadir. Bu nedenden dolay1 6zel egitime gereksinimi olan bireyler i¢in uygun
egitim ortami, Ozel egitim Ogretmenleri, yontemler ve tekniklerin uygulandig

programa 6zel egitim adi verilmektedir (MEB, 2012).

Ozel egitime gereksinimi olan ¢ocuklarm oncelikle, egitsek performanslarina
bakilmal1 ve ihtiyaclar1 dikkate alinarak bireysellestirilmis egitim plan1 gelistirilmesi
ve uygulama yapilma yapilmasidir (Birkan, 2002). Bireysellestirilmis Egitim
Programi 0zel egitim okullarinda, rehabilitasyon merkezlerinde, 6zel egitim
siniflarinda Ozel gereksinime ihtiyaci olan ¢ocuk icin uygulanmaktadir. Bu okul ve
kurumlarda Oncelikle bireysel egitim esas alinmakta daha sonra ¢ocugun egitim
gereksinimine gore grup egitimleri verilmektedir. Bu egitim siireclerinde sadece 6zel
egitime gereksinimi olan ¢ocuk ve 6gretmen degil ayn1 zamanda aile de egitim siireci
icerisindedir. Ailenin egitime gelmesi, 6gretmenlerle isbirligi icerisinde olmasi ve

ilgilenmesi ¢ok onemli bir faktordiir (Sari, 2003).
2.4. Ozel Gereksinimli Cocuga Sahip Ebeveynler

Aile olmanin en temel yapilari ¢ocuk sahibi olmaktir. Cocuk sahibi olan
ebeveynlerin birbirleri ile olan iletisimini ve yasam sekillerini etkileyebilmektedir.
Dolayisi ile diinyaya gelen ¢ocuklar birlikte anne babalar sahip olduklar1 rollere yeni
rutinler eklenmesiyle var olan rutinlerinide degisiklikler yasanir (Girli, 2004).
Ebeveynlerin 6zellikle ¢ocuklarmin 6zel gereksinimli c¢ocuga sahip olduklarim
ogrendikleri zaman duygu karmasas1 yasamaktadirlar (Akkok, 2005). Ozel egitime
gereksinimli bir cocugun diinyaya gelmesi veya ilerleyen yillarda farkli nedenlerden
dolay1 6zel gereksinime ihtiyaci olmasi ebeveynlerin cocuguna yonelik kurdugu tiim

hayallerin sone ermesine neden olur (Varol, 2005).

Ozel egitime gereksinimi olan bir cocugun ihtiyaclarinin karsilanmast ve siirekli
olan bir sorumlulugu olmasindan dolay1 ebeveynler igin oldukga zordur. Ozel egitime
gereksinimi olan bir ¢ocugun egitimi, topluma bakis acisi, ihtiyaclart ve gelecekteki
durumunun belirsiz olmasi1 ebeveynlerin siirekli stres yasamasina sebep olmaktadir
(Calbayram ve Kiigiik, 2013). Ozellikle baz1 ebeveynler reddedici, gergin, korku dolu,
inancini kaybetmis, kizgin ve kendini siirekli olarak suclu hissedebilmektedirler. Bu
durumda ebeveynler yakin bir akrabasinin 6liimiinde yasadig1 duygular gibi ¢cocuklari

i¢in stirekli tiziiliir, ac1 ¢eker ve siirekli kendini suglama c¢abasi igerisindedirler.
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Gelisimsel bozuklugu olan ¢ocuga sahip ebeveynler genel olarak yas siireci i¢inde

kalmaktadirlar (Akkok, 2005).

Ozel egitime gereksinimi olan ¢cocuk gerekli tanilama islemleri tamamlandiktan
sonra ebeveynlerin farkli tepkiler verdigi goriilmektedir. Bu tepkiler genellikle nasil
yasayacaklar1 ve neler yapacaklari nasil bas edecekleri ile ilgili tepkiler yer almaktadir.
Bu durum karsisinda ebeveynlerin, yakin arkadaglara, akrabalara, dostluga, bu
durumun sadece kendilerinde yaganmadigini hissetmeye kisacast duygusal bir destege
ihtiyaclar1 vardir. Bu destegin alinmasi ile ebeveynlerin, yakin akrabalarindan ve
yakin ¢evresinden olmasi ebeveynleri psikolojik acidan rahatlamalarina
saglamaktadir. Ebeveynler yalniz olmadiklar1 konusunda bilinglenmeleri saglanmis
olup ayn1 zamanda ebeveynlerin yasadigi kaygi diizeylerinin de belirgin sekilde

azalmasi agisindan yakin ¢evrenin destegi olduk¢a 6nemli bir rol oynar (Akkdk, 2005).

Anne ve baba 0Ozel egitime gereksinimi olan bir ¢ocugunun oldugunu
kabullenmesi saglayan etmenler arasinda kaldiginda ve hem ¢ocugun hemde
ebeveynlerin ihtiyaglarini karsilamada yardimci olan destek hizmetlerdir (Kaner,
2004). Ebeveynler 6zel gereksinimli ¢ocugun zayif ya da giliglii yanini, tanilama
stirecinde gelisim diizeyinin nasil oldugu hakkinda gerekli bilgilere sahiptir. Bu
nedenle Ogretmenlerin hazirlayacagi programlar ile ilgili en detayli bilgiyi
ebeveynlerden alir. Ogretmenlerin  hazirlayacagi egitim programi  gocugun
yetersizligine ve aileden alinacak bilgiler dogrultusunda hazirlanir ve aile ile isbirligi
yapilir. Ebeveynler ¢ocugun egitimine ydnelik her asamasinda yer alir. Ogretmenler
tarafindan verilen egitimin kalicilifin1 saglayabilmek adina verilen egitimin evde
devamu olarak g¢alismalar yapilir (Ozen, Ergenekon, Kiirkgiioglu ve Geng, 2013).
Bunun yaninda ebeveynler 6zel gereksinimli ¢ocugun okul basarisindaki en temel ve
en Oonemli ¢evre faktoriinii olusturmaktadir. Cocugun okul basarisi ebeveynlerin
katkisiyla saglanir. Ebeveynler 6zel gereksinimli ¢ocugun okul disindaki 6gretmeni
olarak gorev alir. Bu sebeple 6gretmenler ebeveynlerin okul disinda ¢ocuga farkl bir
egitim verdikleri, verebilecekleri diisiincesine kapilabilir. Ogretmenler aile ile okul
arasindaki iligki ve isbirligini gelistirmek ve arttirmaya yonelik ¢abalar gostermesine

ragmen kimi zaman bu cabalar yetersiz kalir ve isbirligi saglanamaz (Kegeli Kaysili,

2008).
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2.5. Aile Egitimi

Okul basaris1 kavrami zeka, yetenek, uygun egitim ortami ve 6grenme istegi
gibi unsurlar1 igermektedir. Bu baglamda bu 6gelerin her birinde ailenin ¢gocuga karsi
olumlu tutum ve davranig sergilemesi biiyiik rol oynamaktadir. Ebeveynler igin
oldukca agir olan bu sorumluluk kaginilmaz olarak aile egitimini glindeme
getirmektedir. Bu durumda aile egitimi; “anne ve babalarin ¢ocuklarina kars1 olumlu
tutum ve davraniglar1 gelistirmesine yardimci olmak, ebeveynlere cocuklari ile dogru
iletisim kurmalar1 konusunda ailenin isteyerek aldigi egitimdir” diye tanimlanabilir

(Ogan, 2000).

Aile egitimi, ¢ocuklarin okulda 6grendikleri bilgi ve becerilerin kalic1 hale
gelmesinde 6nemli bir rol oynamaktadir. Okulda 6grenilen bilgi ve becerilerin, aile
tarafindan evde wuygulanarak desteklenmesi, egitimde okul-ev paralelligini
olusturmakta, cocugun gelisimini olumlu ydnde etkilemekte; 6grendigi bilgileri
genellemelerini  saglamakta ve 6z bakim gibi  becerilerin  giderek

bagimsizlastirilmasini saglamaktadir (Sucuoglu, 1991).

Bilim ve teknoloji degisip gelistikce toplum da gelismelidir. Degismeye ve
gelismeye, yeniliklere toplumun ayak uydurmasi, yeni tavir ve olumlu tutumlar
sergilemeleri i¢in yeni bilgi ve yeterlilige ulagmalari, gereklidir (Celep, 2003). Aile,
evlilik ve kan bagina dayanan, kari, koca, ¢ocuklar, kardesler arasindaki iligkilerin
olusturdugu toplum igindeki en kiigiik birliktir (Tiirk Dil Kurumu, 2003). Bu birlik
cocuguyla en uzun zamani gegiren ve onu en iyi taniyan kisilerden olusur. Her
Cocugun karmasik gelisim siireci i¢inde ilk etkilesimde bulundugu ortam ve ilk

deneyimlerini edindigi ¢evre ailesidir (Ustiinoglu,1991).

Ozel gereksinimli cocuga sahip aileler cocuklar: igin neler yapabilecekleri,
cocuklariin egitim siirecleri boyunca nasil katki saglayacaklari konusunda normal
gelisen ¢ocuk sahibi ailelerine gére daha ¢ok destege gereksinim duyarlar (Yakin,
2009). Cocugun yetersizlik durumu, davraniglarin nasil kontrol edilecegi, ¢ocugun
yetersiz oldugu becerilerin nasil Ogretilecegi, ¢ocukla nasil iletisim kurulacagi ve
cocuklarinin gelisimleri hakkindaki bilgiler ailelerin baglica gereksinimlerindendir

(Onciil, 2012).



23

Ozel gereksinimli gocuga sahip ailelerin ¢ocuklarina tiirlii beceri ve kavramlari
kazandirmay1 6grenebilmeleri, cocugun okulda kazandig1 becerileri ev ortaminda ve
giinliik yasamda destekleyebilmeleri, cocuklariyla ilgili ortaya ¢ikmasi olasi sorunlari
onleme ve sorunlar olustugunda sorunu ortadan kaldirma becerilerine sahip
olabilmeleri a¢isindan ailelere yonelik hazirlanan aile egitim programlar1 oldukca
onemlidir (Varol, 2005). Ayrica aile egitim programlari ile ¢ocuklarma yardime1
olabilen anne babalarin yasadigi seving, 6zgiivenlerini gelistirmesi agisindan da nem

tagimaktadir (Yakin, 2009).
2.6. Aile Egitiminde Yasanilan Zorluklar

Ogretmenler agisindan bakildiginda; 6zel egitim &gretmeni adaylari aile
egitimi ve rehberlik dersi almalarina karsin, aile egitim programimi aktif olarak
uygulama konusunda ailelerle ¢alismayla ilgili olarak uygulama ortami bulmalarinin
giicliigiinden kaynaklanan kisitlamalarin olmasi nedeniyle de ¢ok fazla uygulama
yapamamaktadirlar. Ogretmen adaylar1 bu 6n kosul niteligi tasiyan etkili yontem,
materyal ve islem siireclerine iliskin bilgileri G6grenseler de bunlar1 goreve
basladiklarinda okul ortaminda uygulayamayabilirler. Bu nedenle, 6gretmenlik

oncesinde uygulama yapmalar1 6nemli olmaktadir (Devrim Day1, 2009).

Tiirkiye’de Ogretmen yetistiren {iiniversitelerin lisans egitimi sirasinda
verdikleri 6zel egitim ders iceriklerine bakildiginda bunun g¢aligma alani i¢in ¢ok
yetersiz oldugu goriilmektedir. Ayrica Ozel Egitim ve Rehabilitasyon merkezlerinde
0zel egitim derslerine 6zel egitim boliimiinden mezun olmayan alan dis1 6gretmenlerin
de giriyor olmasi bu niteligi diisiirmektedir. Ciinkii lisans egitimi sirasinda 6zel egitim
boliimii digindaki boliimlerde 6zel egitimle ilgili gok kapsamli dersler verilmemektedir

(Sari1, 2002).

Ogretmenlerin yeterliliklerinin inceleyen bir arastirmaya gore ise akademik
becerilerin 6gretimi, dil konusma ve otizm alanlarinda, 6gretmen adaylarinin ise bu
konularin yani sira, davranig sorunlar1 ve sinif yonetimi alanlarinda kendilerini yetersiz
gordiikleri saptanmustir. Ogretmenlerin dzel egitim 6gretmenligi lisans programlarinda
derslerin uygulamali olmasin1 6nerdikleri ve kendilerini yetersiz bulduklar1 konularda
hizmet-igi egitime ihtiya¢ duyduklar1 da bulgular arasindadir (Aslan, Ozbey, Ozgii¢ ve
Cihan, 2014).
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Ozel egitime ihtiyaci olan bireylerin egitiminde aile egitiminin gerekliligi ve
onemi goz dniinde bulunduruldugunda, 6gretmenlere hizmet-i¢i egitim programlariyla
aile egitim programlarin1 planlama ve uygulama becerisi kazandirilmasinin, hem
ailelere daha fazla hizmet sunulmasi hem de 6gretmenlerin mesleki niteliklerini
artirmaya yonelik bir gereksinim oldugu diisiinilmektedir. (Giiltekin Seylan ve Varol
Ozyiirek, 2015).

Aile egitim programlarinin hazirlanmasi ve uygulanmasi sirasinda karsilasilan
sorunlar aile egitimin programii ¢esidinden de kaynaklanabilmektedir. Ornegin eve
dayal1 bir aile egitim programi planlandiginda zaman, maliyet, personel sinirliliklari,
ev ortaminin kontrol edilemeyisi gibi sorunlar ortaya ¢cikmaktadir. Ote yandan kuruma
dayali bir aile egitim programi planlanmasi durumunda da ev ortami igin yeterli
genelleme firsatinin olmamasi, ¢cocuk ve aile i¢in yeterine bireysellestirilememesi ve
aile uzman etkilesiminin sinirli olmasi gibi sorunlar ortaya gikmaktadir (Ozdemir,

2012).

Okul acisindan bakildiginda, O6gretmenler, 6zel egitim alaninda bilgi ve
deneyim sahibi olsalar bile okul ya da kurum kaynakli sorunlar yaganabilmektedir.
Ozel egitim kurumlarinin sayica azlig1, bu kurumlardaki arag-gereg eksikligi, fiziksel
kosullarin 6grencilerin ihtiyaglarina cevap vermede yetersiz kalmasi bu kurumda
calisan dgretmenleri zor durumda birakmaktadir (Akt. Ozdemir, 2017; Billingsley ve
Cross, 1991; Fimian, 1986).

Aile agisindan karsilagilan bazi sorunlara bakildiginda ise, anne babalarin
okula ve 6grenciye yeterli zamani ayiramamalari, ¢ocuklart hakkinda olumsuz bilgi
almaktan c¢ekinmeleri, zaman smrlilii, ulasimla ilgili giicliikler, okul yonetimini
kendilerinden alt diizeyde gormeleri, anne-babalarin ¢ogunlukla Ogretmen ve

yoneticilerle tanigmamalar1 olarak drneklendirilebilir (Dogan, 1995).
2.7. Aileye Verilen Hizmet Tiirleri

Amerika Birlesik Devletlerinde PL 94-142 “Tiim Engelli Cocuklar I¢in Egitim
Yasas1t” 1975 yilinda aileler, gonilli  kuruluslar ~ ve  uzmanlarin
tesebbiisleri sonucunda yetersizlikten etkilenmis tiim ¢ocuklarin egitim hakkindan
yararlanmalar1 ve egitimlerine annelerin katilimi ve sorumluluklar diizenlenmesi igin

cikartilmigtir. Bu yasa ile tiim yetersizlikten etkilenmis ¢ocuklarin egitim haklarindan
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yararlanmalarinin yaninda egitimlerine ailelerinin katilimi  ve sorumluluklar
hakkinda diizenlemeler yapilmigtir. PL 94-142 ile degerlendirme, yerlestirme ve
bireysellestirilmis egitim programlarinin hazirlanmasi siirecinde aile toplantilarinin
diizenlenmesinin zorunlu hale getirilmis ayrica ¢ocugun egitimine baglanmasindan
sonra da annelerin ¢ocuklarinin egitiminde aktif bir duruma gelebilmelerini
saglamak ve ¢ocuklarin 6grendigi becerilere destek olabilmeleri amaci ile aile
egitimine yonelik diizenlemelerin gerekliligi vurgulanmistir (Giiltekin 1999; Tavil,

2005)

Ozel gereksinimli ¢ocuklarm ailelerine, ¢cocuklarnin egitimine katilmalarina
olanak saglayacak destek hizmet cesitlerinin “Bilgi verici danismanlik”,”Psikolojik
danismanlik ve “Aile egitim “programlar’” seklinde gruplandigi goriilmektedir

(Kargin, 1990; Kuloglu, 1992; Giiltekin, 1999; Tavil, 2005).
2.7.1. Bilgi Verici Damismanhk

Bilgi verici damigmanlik, yetersizlikten etkilenmis cocuklarin ailelerine
cocuklarmin yetersizligi, tiirli, 6zellikleri, sebepleri, egitim programi imkanlari, yasal
haklari, ¢cocuklar ile etkili iletisim kurma yollari, cocugun gelisimine nasil katkida
bulunacaklar1 ve davraniglarini nasil kontrol edebileceklerine dair bilgiler vermeyi
kapsamaktadir. Bilgi verici danismanlik ile grup ortami i¢inde ailelerin uzmanla ve
diger aileler ile karsilikli etkilesimde bulunmalar1 saglanmakta ve ailenin sormak
istedigi sorulara yer vererek bilgi verme diizeyinde hizmet verilmesi
saglanmaktadir (Kargin, 1990; Kuloglu, 1992; Kiictiker, 1993; Giiltekin, 2000, Tavil,
2005; Can-Toprake1, 2006).

Aileler arasindaki etkilesim, yalmiz olmadiklarinin farkina varmalarma ve
farkli ¢6ziim yollar1 tiretmeleri konusunda olumlu etki yaratmaktadir. Bu nedenle aile
egitimi kapsaminda bilgi verici damigsmanlik hizmeti, aile tyeleri arasindaki
etkilesimin saglanmasinda 6nemli bir yere sahiptir. Bu sayede anne-babalar hem kendi
bilgi ve deneyimlerini hem ¢ocuklarindaki davranissal degisimleri paylasarak, diger
grup liyelerine fayda saglamakla beraber diger grup {yelerinin bilgi ve

deneyimlerinden de faydalanacaklardir (Yildirim, 2012).
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2.7.2. Psikolojik Damsmanhk

Psikolojik danisma, ebeveynlerin kendileri ve ¢ocuklar ile ilgili duygularin
paylastiklart bir siiregtir. Bu siirecte ebeveynler kendilerini ve ¢ocuklarin1 daha iyi
tantyarak, ¢evreleriyle daha fazla iletisime girmeleri amaglanmaktadir (Kuloglu, 1992;
Kiigiiker, 1993). Anne -babalar, ¢ocuklarini yeterli ve yetersiz yonleriyle
kabullendiklerinde, ¢ocuklarinin egitimine de daha kolay katki saglayabilecektirler
(Giiltekin, 2000; Tavil, 2005; Can-Toprake1, 2006).

Tiim aile bireylerin aile danigmanlig1 ve terapisi siirecine olabildigince tam
katilimlar1 saglanmaya ¢alisilir. Gereksinimler belirlenir. Daha sonra uzman
oOnerileriyle, nasil bir terapi siireci izlenecegi planlanir. Son yillarda hizla yayginlagan
aile danigsmanligi ve aile terapileri, aile i¢i yasanan problemlerin ¢dzlimiinde,
ebeveynlerin g¢ocuklarini daha yakindan tanimasinda, iletisim ve etkilesimlerinin

olumlu y6nde ilerleme kaydetmesinde 6nemli bir yer tutmaktadir (Y1ildirim, 2012).
2.7.3. Aile Egitim Programlari

Sistematik ve kavramsal temellere dayanan bir siire¢ olan aile egitiminin amaci,
anne babalari, ebeveynligin farkli yonleri konusunda bilgilendirmek, bilinglendirmek
ve bu baglamda beceri sahibi yapmaktir (Berbercan, 2010; Can Toprakei, 2006). Aile
egitim programlari, anne-babalarin ¢ocuklarina beceri ve kavramlar1 6gretmede ve
davraniglarint  kontrol etmede kullanilabilecekleri etkili yontem ve teknikleri
kazanmalarin1 amaglayan programlardir (Kargin, 1999; Kiigtiker, 1993; Tavil, 2005).
Bu genel amac¢ dogrultusunda, ailelerin ve c¢ocugun gereksinimlerine uygun
hizmetlerin gelistirilmesine ve uygulanmasina yonelik olarak aile egitim programlari

diizenlenmektedir (Kroth ve Edge, 1997; Cavkaytar, 1999; Can-Toprake1, 2006).

Aile egitiminde amag, ebeveynlerin ¢ocuklari i¢in Ogretmen roli
tistlenmelerinden ¢ok cocuklarina gerekli becerileri dogal bir silire¢ icinde nasil
ogreteceklerini kazandirmaktir (Varol, 2005). Bu dogrultuda hazirlanan aile egitim

programlarinin daha iyi diizenlenip olusturulmasi1 gerekmektedir.

Tiirkiye’de son yillarda aile egitimi konusu giindemde olmakla birlikte ailelerin
de bu egitimlere katiliminda 6nemli artislar oldugu gozlenmektedir. Aile igi roller,
iletisim bicimleri, cocuklarda uyum ve davranis sorunlari, ebeveyn tutumlari, gelisim

alanlarmin ozellikleri aile egitimlerinde siklikla ele alinan konu basliklar1 siklikla
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karsimiza ¢ikmaktadir. Tiirkiye’de, anne-baba egitimi programlarinin dnciiliigii, Anne
Cocuk Egitimi Programi1 (ACEP) tarafindan yapilmistir. ACEP egitimlerinin amaci,
sosyal ve ekonomik olarak olumsuz kosullarda yasayan anneler ve 5-6 (60-72 ay) yas
cocuklar1 olan fakat ¢ocuklar1 anasinifina gidemeyen annelerin, annelik ve egitimcilik
rollerini gliglendirmektir. Bu kapsamda annelere, ¢ocuklarinin zihinsel, fiziksel, sosyal
ve duygusal gelismesine ev ortaminda destek vermeleri i¢in O6grenme ortamlari

hazirland (http://panel.unicef.org.tr).

Aile egitimi caligmalar1 1982 yilinda Milli Egitim Bakanlig1 biinyesinde okul
oncesi ¢ocuk ve aileleriyle baslayan aile egitim ¢alismalar1 su anda 0-18 yas aile egitim
programlarinin olusturulmasiyla devam etmektedir. Bu programin amaci, hayat boyu
egitim anlayisiyla, kisi ve aileleri, koruma, onleme ve gelistirmedir. Bu program,
degisen ihtiyaglara yonelik olarak hazirlanmistir. 0-18 yas ¢ocuklarin bakimindan ve
egitiminden sorumlu kisilerin anne baba egitimi programlari aracilifiyla ¢cocugun
bakimi, gelisim oOzellikleri ve egitimi konularinda bilgilerini, becerilerini ve
tutumlarini gelistirmeleri amaglanmaktadir. Bu program 0-3 yas, 3-6 yas, 7-11 yas, 12-

18 yas aile egitimi kurs programini kapsamaktadir (aileegitimi.meb.gov.tr).

3-6 yas Aile Egitimi Kurs Programi1 kapsaminda, ailelere ¢ocugun gelisim
ozelliklerini taniyip gelisim alanlarini destekleme, okul Oncesi donemde alinan
egitimin 6nemi, cocuk haklari, ¢cocukla etkili iletisim kurabilme, saglik, beslenme ve
okula hazirlik ile ayrica engelli ¢ocuklara yonelik farkindalik kazandirma konularinda
bilinglendirme amaclanmaktadir. 3-6 yas Aile Egitimi Kurs Programi, 3-6 yas
grubunda ¢ocugu bulunan anne-babalar1 ve bakim veren kisileri kapsayan, onlarin

ithtiyaclarina yonelik hazirlanan bir programdir (aileegitimi.meb.gov.tr).

Aile Destek Egitim Programi, Milli Egitim Bakanlig1 tarafindan okul oncesi
egitim programlariyla ile biitiinlestirilmis bir programdir. Bu programin amaci;
ailelere okul oncesi egitimin amaci ve onemi hakkinda vurgulama yapmaktir. Ailenin
cocuklarma okula uyum silirecinde nasil yardimci olabilecekleri, c¢ocuklarinin
gelisimleri hakkinda bilgilenmeleri, gelisim donemlerini tanima ve c¢ocuklarinin
gelisim gorevlerine destek olmalar1 vurgulanmaktadir. Ayrica aile iiyeleri arasinda
saglikli iletisim kurulmasi desteklenmekte, cocuklarin davranis ve aligkanliklarini

diizenlemede farkli yollar1 6grenmeleri saglanmakta ve egitim faaliyetlerine aile
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katilimi desteklenmektedir. Bu amaglar dogrultusunda program alti oturum seklinde

planlanmistir (MEB, 2013).

Baba destek egitim programi (BADEP), 3-6 ve 7-11 yas grubundaki ¢ocuklarin
babalarin1 kapsamaktadir. Bu programin genel amaci, ¢cocugunun gelisiminde 6nemli
olduklarimi fark etmeleri, ¢ocuklarin ihtiyaglar1 konusunda bilgilenmeleri, ¢ocuguyla
ilgili uygun beklentiler edinmeleri, evdeki is ve sorumluluk dagiliminda demokratik
tutumu benimsemeleri, evlilik ve aile i¢i iletisimi gelistirmeleri, edindikleri bilgi ve
becerilerini cevrelerinde de kullanabilmeleri amaglanmaktadir

(http://aileegitimi.meb.gov.tr/programlar/BADEP).

Bir diger aile egitim programi ise, Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlig
tarafindan yliriitilmektedir. Aile egitim programinda; aile hayatini biitiinciil bir
anlayisla ele alma, yasam donemlerinde karsi karsiya kalinabilecek sorunlar hakkinda
bilgi verme, bu sorunlarin ¢6ziimiine yonelik farkindalik olusturma, aile kurma ve aile
olma siirecinde yasanan problemler ortaya c¢ikmadan once Onleyici miidahale
hizmetlerini yasama gecirme amaglanmaktadir

(https://www.aep.gov.tr/egitimicerikleri/aile-egitim-ve-iletisimi/). ~Bu  programin

disinda sivil toplum kuruluslarinin erken ¢ocukluk egitimi kapsaminda bazi hizmetleri

devam etmektedir.

Cagdas yasami destekleme dernegi, anasiniflarinin donatilmasina, okul dncesi
okul egitim programlarina destek verilmesine, ¢ocuklara dogrudan egitim verilmesine,
okul oncesi O0gretmenlerine hizmet i¢i egitimi ¢alismalarina ve ana-baba egitim
programlarina devam etmektedir. Anne-cocuk egitim vakfinin ¢alismalar1 sunlardir;
anne destek programi, okul 6ncesi veli gocuk egitim programi, yaz anaokullar1 ve anne
destek programi, aile ve ¢ocuk egitim merkezi kis uygulamalari, “benimle oynar
mism” TV programu, aile mektuplar1 projesi, ¢cocuk ve iletisim seminerleri, 7 cok geg

kampanyasi (Tiimkaya, 2010).

Tiirkiye'de uzmanlar tarafindan ailelere Ogretilen ve aileler tarafindan
cocuklarina uygulanan program ise, Kiiciik Adimlar Programidir (Pieterse ve Treloar,
1989). Bu program Avustralya'da gelisimsel geriligi olan ¢cocuklarin erken gocukluk
doneminde aldiklar1 egitimlere destek olmak amaciyla gelistirilen bu program
Tirkge'ye uyarlanmistir. Programin Tirkiye’ye getirilmesinde ve uyarlanmasinda

Istanbul'da bulunan Zihinsel Engellilere Destek Dernegi onciiliik etmistir. Bu
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https://www.aep.gov.tr/egitimicerikleri/aile-egitim-ve-iletisimi/
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programin egitim seti sekiz kitaptan olugsmaktadir. Kitaplarda alic1 dil, iletisim, kisisel
ve toplumsal gelisim, kiiclik kas ve biiyiik kas becerilerinin 6gretimi amaglanmaktadir.
Kiiclik Adimlar Programi kitaplarinin birincisinde, programin dayanaklar1 ve hangi
kosullarda gelistirildigi ele alinmaktadir. ikinci kitapta, degerlendirme yapma, 6gretim
programi hazirlama, 6gretim yapma ve ¢ocuklarin olumsuz davraniglariyla basa ¢ikma
yollar1 anlatilmaktadir. Uciincii, dérdiincii, besinci, altinc1 ve yedinci kitaplarda,
gelisim alanlarina yonelik bilgiler verilmektedir. Ugiincii kitapta, iletisim becerilerinde
cocugun diizeyini belirleme, 6gretim amaglarini saptama ve 6gretim yapma becerileri
yer almaktadir. Bu kitabin kullanimi diger kitaplardan bagimsiz olarak
yapilabilmektedir. Dordiincii kitapta, biiyiik kas becerileri; besinci kitapta, kiiciik kas
becerileri; altinci kitapta, alic1 dil becerileri; yedinci kitapta ise, kisisel toplumsal
becerile ele alinmaktadir. Bu kitaplarda, her bir beceri nasil degerlendirilecek, nasil
Ogretilecek, degerlendirme ve Ogretim sirasinda hangi arag-gerecin kullanilacak,
sonuca nasil karar verilecek, sonucun ne sekilde kayit edilecek ve 6grenilen becerilerin
nasil genelleyecek konularinda gerekli agiklamalar yapilmaktadir. Sekizinci kitapta;
Gelisim Becerileri Envanteri bulunmaktadir. Bu envanterde dort, bes, alt1 ve yedinci
kitaplarda yer alan becerilerin degerlendirilmesi ve bu becerilerle ilgili dgretim

programi hazirlanmasi i¢in gerekli olan kontrol listeleri yer almaktadir (Birkan, 2002).

Genel olarak aile egitim programlarinin uygulanmasinda kullanilan yontem ve

tekniklerde dikkat edilmesi ve ailenin de aktif katilimini saglanmasi gerekmektedir.
2.8. Aile Egitim Program Tiirleri

Aile egitim programlari; programin amacina, uygulandigi ortama ve programa
katilacak kisi sayisina gore farkli bigimde tasarlanabilmektedir.(Yakin,2009)
Programa katilacak kisi sayisina gore bakildiginda; grup egitimi ile gergeklestirilen
aile egitim programlar1 ve bire-bir egitimlerle gergeklestirilen aile egitim programlari
olmak tiizere ikiye ayrilir. Programin uygulandigi ortama gore bakildiginda ise; eve
dayali aile egitim programlari, kuruma dayali aile egitim programlari, eve ve kuruma
dayali aile egitim programlar1 olmak tiizere lice ayrilir (Aktas, 2015; Boyraz, 2015;
Cakmak,2011; Sabanci, 2010; Tavil, 2005; Yakin, 2009; Yildirim, 2012).



30

2.8.1. Programa Katilan Kisi Sayisina Gore Diizenlenen Aile Egitim Programlari

Aile egitim programlari, programa katilan kisi sayisina bagl olarak grup

egitimi ve bire bir egitim olarak diizenlenebilmektedir.
2.8.1.1. Grup Egitimi Yoluyla Diizenlenen Aile Egitim Programlari

Grup egitimi ile gerceklestirilecek olan aile egitim programlarinda 10-12
kisilik aile gruplar1 olusturulur. Program 8-10 hafta siirecek sekilde planlanir. Bu
programlar bir egitim kurumuna devam eden ¢ocuklarin aileleriyle yapilan ve
annelerin uygulamali davranis analizi ilke ve islem siireclerini 6greni, ¢ocuklarina
uygulayarak beceri ve kavram 6gretmeye yonelik planlanan programlardir (Giiltekin

2000; Tavil, 2005).

Grup egitimi ile diizenlenen aile egitim programlarinin ailelere birgok kazanimi
vardir. Bu kazanimlarin en 6nemlilerinden biri, annelerin birbirlerinden 6grenmeleri
ve basarilarini birbirleriyle paylasmalaridir (Snell 1983). Grup 6gretiminde 6zellikle
annelerin bircok problemlerinde yalniz olmadiklarini, diger annelerin de benzer
problemler yasadiklarint gormeleri, kendilerini anlayan annelerle duygu ve
diisiincelerini paylasip birlikte ¢Oziim tiretebilmeleri miimkiin
olabilmektedir (Cavkaytar 1999; Tavil, 2005). Ayrica grup egitiminin daha ekonomik
olusu ve daha ¢ok aileye hizmet gotiiriilmesi agilarindan da tercih edilmektedir.(Varol

1996 ; Vuran 1997 ; Cavkaytar, 1999 ; Giiltekin 2000; Tavil, 2005).

Grup egitimi yolu ile diizenlenen aile egitim programinin en biiyiik dezavantaji,
gruptaki tliim anne-babalarin gereksinimlerinin karsilanmasi agisindan bir siirliliga
sahip olmasidir. Bu nedenle grup egitimi planlanirken, gruplarin kii¢iik tutulmasina
dikkat edilmeli ve anne-babalarin gereksinimlerine daha fazla zaman ayrilmalidir
(Cavkaytar, 1998; Yildirim, 2012 ).

2.8.1.2.Bire-Bir Egitim Yoluyla Diizenlenen Aile Egitim Programlari

Bire-bir egitim yoluyla diizenlenen aile egitim programlari, ebeveyn ve
uzmanin birebir ¢alistig1 programlardir. Bire-bir egitim yoluyla diizenlenen aile egitim
programlari, grup egitiminin gruptaki tiim bireylerin gereksinimlerinin karsilanmasi
yoniinden getirdigi simirliligi ortadan kaldirmakla fakat, zaman ve ekonomiklik
acisindan pahali bir uygulamadir (Vuran 1997; Giiltekin 2000; Tavil, 2005).
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2.8.2. Programlarin Uygulandigt Ortama Gore Diizenlenen Aile Egitim

Programlan

Aile egitim programlari, diizenlendikleri ortama gore, eve dayali, kuruma
dayali, hem ev hem de kuruma dayali olmak tlizere gruplandirilmaktadir (Ak¢amete,

1989; Kargin, 1990; Tavil, 2005; Vuran, 1997).
2.8.2.1. Eve Dayal1 Aile Egitim Programlari

Eve dayali aile egitim programlarinda, ailenin sosyal yapist gbz Oniinde
bulundurularak ebeveynler ¢ocuklarin hem ilk hem de siirekli 6gretmenleri olarak
goriilmustiir. Cogunluklu olarak ev, etkili bir 6gretim ortamina doniistiiriilmeye
caligilarak, cocugun egitimi evde egitilmekte ve uzman aile etkilesimi evde
gerceklesmektedir (Snell 1983; Cavkaytar 1999; Tavil, 2005). Bunun en biiyiik getirisi
olarak, hem c¢ocukla hem de aileyle c¢alismakta ve anne cocuk iletisimi

gozlenebilmektedir (Tavil, 2005).

Eve dayali aile egitim programlarinda, aile egitimcisinin rehberliginde
ebeveynler, cocuklarinin egitim ihtiyaglarin1 karsilamalar1 konusunda evde
egitilmekte ve uzman-aile iletisimi evde gerceklesmektedir (Snell, 1993). Diizenli
araliklarla  yapilan ziyaretlerde, ebeveynlerin ¢ocuguna beceri, kavram
kazandirmasina, davraniglarini yonetmesine iliskin oturumlar, anlatim, model olma,
davranigin prova edilmesi ve bagimsiz uygulama basamaklarini icermektedir (Varol,

2005).

Eve dayali aile egitim programlari, diizenli olarak yapilan ziyaretleri, anne-
babalarin ¢ocuga beceri, kavram ve uygun davranislarin kazandirilmasina yonelik
oturumlari; sunulari, uygulama ve ddevler kapsamaktadir. Bu sayede anne-babalarin,
ogrendiklerini ¢ocuklarina nasil uyguladiklari uzman tarafindan gézlenmekte, geri

bildirim ve diizeltmelere yer verilmektedir (Tavil, 2005).
2.8.2.2.Kuruma Dayah Aile Egitim Programlari

Kuruma dayali aile e8itim programlarinda, ailenin egitimi ¢ocugunun devam
ettigi kurum tarafindan gerceklestirilmektedir. Bu kurumlar, resmi egitim kurumlari
ya da 6zel 6zel egitim kurumlari olabilir (Akgamete, 1989; Cavkaytar, 1998; Cakmak;
2011; Sabanci, 2010; Tavil, 2005).
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Kuruma dayali programlarda g¢ocugun devam ettigi egitim kurumunda
diizenlenen aile egitim oturumlar ile aileye egitim verilmektedir. Bu programlarda
beceri, kavram ogretimi davranis yoOnetimi, dil kazandirmak amaci ile gerekli
tekniklerin 6gretimi konularinda aile egitilmektedir. Kuruma dayali programlarda,
ozellikle ortak gereksinime sahip ¢cocuk ve ailelerine yonelik egitim hizmetlerinin grup

egitimi yolu ile verilmesinde tercih edilmektedir (Diler-S6nmez, 2008).

Ayrica, uygulamacinin, aile ziyareti yapmak amaciyla siirekli yolculuk
yapmasi gerekmedigi icin tercih edilmektedir. Ayn1 zamanda, kuruma dayali modelde
uzmanin ¢ocugu, daha ¢ok gézlemleme firsati1 da olacaktir. Kuruma dayali modelde,
eve dayali modele oranla daha c¢ok c¢ocuk ve ailesine egitim hizmeti

gotiiriilebilmektedir (Cakmak, 2011).
2.8.2.3. Ev ve Kuruma Dayali Aile Egitim Programlari

Eve ve kuruma dayali aile egitim programlari, farkli sekillerde
uygulanabilmektedir. Bunlardan birincisi; ¢ocuga okulda uygulanan programin,
okulda ve evde yiiriitiilmesine yonelik kapsamli uygulama programlaridir. ikincisi;
okulda kazandirilan bir amacin, ortam ve materyal degisikligi ile evde de genelleme
yapmasina olanak saglayan programlaridir. Ugiincii program cesidi ise, dzellestirilmis
programlardir. Bu programlar genellikle 6z bakim ve toplumsal uyum becerilerine
ogretimine yonelik olarak evde baglatilir ve siirdiiriiliir. Diger bir program cesidi ise;
davranig degistirme programidir. Anne-babalarin ¢ocugun ev ortamindaki uygun
olmayan davranislarini azaltmalari ve uygun davraniglarini arttirmalarina yonelik
olarak planlanmaktadir (Cakmak, 2011; Sahin, Isitan ve Giindiiz, 2011; Varol, 2005;
Yakin, 2009)

Cocugun hem kurumda hem de evde egitim aldig1 bu programlarin temelinde
Iyi bir iletisim yatmaktadir. Uzmanlarca kurumda verilen egitim uygulamalarinin,
ebeveynler tarafindan ev ortamina ve c¢evreye genellenmesinin saglanmasi

amaglanmaktadir (Ak¢amete 1989 ; Kargin 1990; Tavil, 2005).
2.8.3. Programin Amacina Gore Diizenlenen Aile Egitim Programlar

Aile egitim programlari, anne-babalarin uygulamali davranis analizi ilke ve

islem stireglerini kazanmalar1 ve cocuklarina beceri ve kavramlari Ogretmeyi
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kazandirma amaglarina yonelik olarak planlanabilmektedir (Giiltekin, 2000; Tavil,

2005).

2.8.3.1. Annelere Uygulamah Davrams Analizi ilke ve Islem Siireclerini

Kazandirmaya Yonelik Aile Egitim Programlari

Bu programla, ¢ocuklarin ihtiyaglari dogrultusunda, ebeveynlerin uygulamali
davranig analizi ilke ve islem siireglerini 6grenmeleri ve ¢ocuklarina uygulamalari
yaninda, ¢ocuklarma beceri ve kavram Ogretmeyi kazanmalari amacglanmaktadir

(Cavkaytar 1999 ; Giiltekin 2000; Tavil, 2005).

Ozel gereksinimli ¢ocuga sahip ebeveynlerin, ¢ocuklarmin uygun olmayan
davraniglarint yonetmekte sorun yasadiklarini belirtmektedirler. Cok sayida 6zel
gereksinimli ¢ocugun ve birbirlerinden farkli gereksinimleri oldugu diisiiniildiiglinde,
ebeveynlere uygulamali davranis analizi ilke ve islem siireglerini kazandirmak,
cocuklarmmin uygun olmayan davraniglarinin azalmasi ve uygun davranislarinin
artmasini sglayacagi gibi, c¢ocuklara yeni beceri ve kavramlarin Ogretilmesinin

onkosulunun da saglanmasi demektir ( Giiltekin, 2000; Tavil, 2005).

2.8.3.2. Annelere Cocuklarina Beceri ve Kavram Ogretmeyi Kazandirmaya

Yonelik Aile Egitim Programlar

Ozel gereksinimli gocuklarin &grenme ortamlarinda ve kendi yasadiklari
cevrede kendilerinden beklenen olas1 davranislar: sergilemeleri ve kendi hayatlarinda
bagimsiz sekilde islevde bulunabilmeleri, onlarin yasadiklar1 ve iletisim kurduklari
cevrenin beklentileri 1s18inda beceri ve kavramlar1 kazanmalar1 ile miimkiin
olabilmektedir. Bu baglamda, aile egitim programlar ile ebeveynlere ¢ocuklarma
beceri ve kavramlar1 ne sekilde Ogreteceklerinin kazandirilmasi, 6zel gereksinimli
cocuklarin daha kisa zamanda ve daha ¢ok sayida beceri ve kavrami kazanmalarina

olanak saglayacaktir (Giiltekin, 2000; Tavil, 2005; Berbercan, 2010).

Davranisc1 yaklagima dayali olarak, ebeveynlere ¢ocuklarina beceri ve kavram
o0gretmeyi kazandirmay1 amaclayan aile egitim programlari; eve dayali ve gruba dayali
olarak gerceklestirilmektedir (Varol 1996). Eve dayali olarak hazirlanan aile egitim
programlarinda, asagidaki asamalara yer verilmektedir; Ogretmen tarafindan
yetersizlikten etkilenmis c¢ocugun dil, bilissel, sosyal, 6zbakim ve psikomotor

becerilerdeki diizeyi, anne-babalarin varhiginda 6gretmen tarafindan belirlenir. Bir
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sonraki oturuma kadar, ¢ocuga hangi beceri veya kavramin dgretilecegine ebeveynler
ile birlikte karar verilir. Ogretmen, anne-babalara, birlikte belirledikleri becerileri
cocuklaria ne sekilde dgreteceklerini yaparak gosterir/demonstre eder. Daha sonra
kazandirilmak istenilen davranisin prova edilmesi yontemi ile anne-babalarin
ogrendiklerini ¢ocuklaria nasil uyguladiklari 6gretmen tarafindan gozlenir, doniit ve
gerekli diizeltmelerde bulunulur. Anne-babadan, belirlenen beceri ve kavramlari, bir
hafta siireyle ¢cocuklarina 6gretmeleri istenir. Ebeveynlere, ¢ocuklarina dgretecekleri
beceri ve kavramlarla ilgili el kitaplar, 6gretmen tarafindan verilir. -Ogretmen, bir
hafta sonra aileyi ziyaret eder, cocukta hedeflenen amaclarin gergeklesip
gerceklesmedigini saptar ve tekrar bir haftalik plan yapilir (Snell 1983 ; Varol 1996 ;
Giiltekin 2000; Tavil, 2005).

Beceri ve kavram 6gretmeyi kazandirmay1 hedefleyen gruba dayali aile egitim
programlarinda ise, ebeveynlerin de goriisleri alinarak 8-10 haftalik bir program
olusturulur. Her hafta, diizenlenen oturumlarda bir beceri veya kavramin &gretimi
tizerinde calisilmaktadir. Edindirilmesi hedeflenen beceri ve kavramin 6gretimine
yonelik olarak diizenlenen oturumlar, sunu, canlandirma, davranisin prova edilmesi ve
ev O0devlerinin verilmesi asamalarini icermektedir. Ayrica, ebeveynlere, ¢cocuklarina
kazandiracaklar1 beceri ve kavramlarla ilgili el kitaplar1 verilmektedir. Ogretim
oturumlarinda verilen bu el kitaplart genellikle, cocugun diizeyini belirleme, beceri ve
analizi, 0gretim yontem ve teknikleri, kullanilacak 6gretim materyali, 6diil/pekistire¢
ve kullanimi, gocugun beceride gosterdigi ilerlemeyi kaydetmeyi igermektedir (Snell

1983; Varol 1996; Giiltekin, 2000).
2.9. Aile Egitimiyle Ilgili Yasal Mevzuat

Ozel egitim alaninda aile odakli uygulamalarin artisiyla ailelere sunulan
hizmetler de yasalarla giivence altina alinmaya baglanmistir. Yurtdigindaki
uygulamalara bu alanda Amerika Birlesik Devletleri’nin 6nciiliik ettigi goriilmektedir.
1970’11 yillardan itibaren 6zel egitime ihtiyaci olan bireylerin egitimleri ile ilgili
gelismeleri ailelere verilen hizmetler alanindaki gelismeler takip etmistir (Ozdemir,

2012).

Amerika Birlesik Devletleri’nde; aileler, goniillii kuruluslar ve alan
uzmanlarinin girisimleriyle 1975 yilinda c¢ikartilan PL 94-142 “Biitiin Engelli
Bireyler/Cocuklar I¢in Egitim Yasas1 (Education For All Handicapped Children)” ile
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0zel egitime ihtiyaci olan ¢ocuklarin egitim haklarinin tamamindan yararlanmalar1 ve
egitim silireclerine annebabalarin  katilmi  ve anne-babalarin  sorumluklar
diizenlenmistir. Amerika’da yiirlirliige giren bu yasa ile anne-babalar ¢ocuklarinin
yeterlilikleri ve yetersizliklerinin yaninda, ¢ocuklarinin davranislar1 noktasinda temel
kaynak olarak goriilmiis, egitimciler ve annebabalar, cocuklarinin egitim siirecinden
ortak sorumlular haline gelmistir. Ayn1 yasanin 1986 yilinda revize edilen halinde ise
3-5 vyas araligindaki c¢ocuklarin egitimleri i¢in saglanacak 17 hizmetler,
bireysellestirilmis aile hizmet plam1 adi altinda diizenlemelerde yer almistir. Aile
vurgusu ile odak noktasi aile lizerine ¢ekilmistir. Daha sonra bu yasa 1990 yilinda
Yetersizligi Olan Bireylerin Egitimi Yasasi (Individuals with Disabilities Education
Act, IDEA) sekline doniistiiriilmistiir. Yasanin 2004 yilindaki diizenlemesiyle ise
ailelerin 6zel egitim hizmetlerine etkin katilimi ve okul aile isbirligi acik olarak

belirtilmistir.

DEA’nin C boliimii okul tarafindan saglanan hizmetleri igermektedir. Bu
hizmetler arasinda aile danigmanligi ve egitimi, anne-babalarin 6zel gereksinimli
cocuklarinin ihtiyaglarin1 anlamasina yardimci olma, ¢ocuk gelisimi gibi konular

bulunmaktadir (Smith, Gartin, Murdick ve Hilton, 2006).

Ulkemizde, 6zel egitime ihtiyact olan ¢ocuklarm egitim ortamlarinimn
diizenlemesine hizmet edecek bireysellestirilmis egitim programlarmin hazirlanmasi
ve ¢ocuklarin egitim siirecine ailenin katilimini zorunlu kilan diizenlemeler 6 Haziran
1997 yilinda 573 Sayili Ozel Egitim Hakkinda Kanun Hiikmiinde Kararname ile
yirlirlige girmistir. Bu kararname 18 ile anne-babalarin cocuklarinin egitimine
katilmalarin1 saglamak icin destek hizmet saglanmasi kararlastirilmistir. 31.05.2006
tarihli Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligi’nde 6zel egitime ihtiyaci olan bireylere
dogrudan ve dolayli olarak sunulacak egitim hizmetleri ayrintili bir sekilde

planlanmistir. Bu yonetmelikte, ailelerin 6zel egitim siirecinin her boyutuna aktif

katilimlar1 ve egitimlerinin saglanmasina yonelik diizenlemelere yer verilmistir.

Yonetmelik aile egitim programlarinin hazirlanmast ve uygulanmasinda;
rehberlik ve arastirma merkezleri, 6zel egitim okul ve kurumlari, kaynastirma
uygulamalar yapilan okullarca, kurumlarda ve ihtiyac¢ halinde evlerde, gezerek 6zel

egitim gorevi yapan 6gretmen ve dgrencinin programini yiiriiten 6gretmen tarafindan,
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okul rehberlik ve psikolojik danisma servisiyle is birligi iginde c¢alisarak

uygulanmasina yonelik diizenlemeler yapilmasini gerektirmektedir.
2.10. Aile Egitiminin Yararlar

Aile egitimleri sonunda elde edilen verim, egitimi alan kisinin kendi
gelisiminin yaninda diger aile bireylerini direkt ve toplumu da dolayli olarak etkileme
giiciine sahiptir. Bu dogrultuda ele alindiginda ruh ve beden saglig1 yerinde, empatik
diisiinme becerisi gelismis, toplumsal sorumluluk bilinci olan bireylerden olusan bir
toplumun olusumunda aile egitimleri 6nemli rol oynar (ACEV, 2001 ACEP

Degerlendirme Raporu).

Yetersizlikten etkilenmis ¢ocuk ailenin bir bireyidir ve yetersizligin getirdigi
problemler, smirhiliklar sadece ¢ocugu degil, tiim aile bireylerini etkilemektedir.
Cocugun gelisimsel basar1 ve basarisizliklarinin aile bireylerini; anne baba ve diger
bireylerin ¢cocuga ve yetersizlige kars1 tutum ve davranislarinin da ¢ocugu etkiledigi
gozlenmektedir. Bu nedenlerden 6tiirii, yetersizlikten etkilenmis ¢ocugun bir kurumda
egitimi ¢ogu zaman problemleri ¢ozmekte yeterli olmamakta; anne baba, varsa
kardeslerin de yogun egitim programlarinin aktif olarak katilmalarini zorunluluk

haline getirmektedir (Sucuoglu, 1994; Can-Toprakei, 2006).

Cocugun gelisimine uygun ve gelisimini hizlandiracak ortam ve kosullarin
hazirlanmasinda, ailenin 6nemli rolii vardir (Varol, 2005). Ailelerin bu ortam ve
kosullar1 iy1 sekilde hazirlayarak cocuklarmin egitimine katkida bulunmalar: aile

egitim programlar ile gerceklesebilmektedir.

Aile egitimi, genel olarak 6zel egitim alanindaki gelismelerin ve aile egitimiyle
ilgili yapilan arastirmalarin etkisiyle, ililkemizde yasal diizenlemelerde de yerini
bulmustur. Ozel egitim hizmetlerini diizenlemek {izere cikarilmis olan yasal
diizenlemede ( 26184 say1 ve 31.05.2006 tarihli resmi Gazete de yaymlanan Ozel
Egitim Hizmetleri Yonetmeligi) Ozel Egitim ilkelerinin agiklandigi 6. maddenin f
bendinde “Ailelerin, 6zel egitim siirecinin her boyutuna aktif olarak katilimlart ve

egitimleri saglanir” ifadesi yer almaktadir.
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2.11. Tigili Arastirmalar

Tiirkiye’de aile egitimine yonelik olarak yiiriitiillen arastirmalar zihinsel
yetersizligi olan cocuklarin anne-babalar iizerinde yogunlagsmaktadir (Altug Ozsoy
vd., 2006; Ayyildiz, Konuk Sener, Kulak¢1 ve Veren, 2012; Berbercan, 2010; Boyraz,
2015; Cavkaytar, 1998; Can Toprakc¢i, 2006; Diler Sonmez, 2008; Eylenen, 1999;
Giiltekin, 1999; igmeli, Ataoglu, Canan ve Ozgetin, 2008; Ozcan, 2004; Ozen, Colak
ve Acar, 2002;Sucuoglu, Kiicliker ve Kanik, 1993; Tavil, 2005; Vuran,1997; Yakin,
2009; Yildirim ve Conk, 2005).

Ozen, Colak ve Acar (2002), okuldncesi diizeyde zihinsel yetersizligi olan
¢ocuga sahip annelerin giinliik yasamda ¢ocuklarinda karsilastigi problemleri ve bu
problem davranislarin ¢oziimiine yonelik goriisleri belirlemeyi amaclamislardir.
Arastirmada betimsel yontem kullanilmistir. Arastirmaya 19 anne katilmig ve
arastirma verileri niceliksel olarak analiz edilmistir. 41 Arastirma bulgulari, annelerin
giinliik yasamda c¢ocuklarinda pek ¢cok problem davranisla karsilastiklari, bu problem
davraniglar1 azaltmak i¢in s6zel uyari, cocugu bulundugu ortamdan alarak kapali bir
ortama gotiirme ve ceza tekniklerini kullandiklar1 goriilmiistiir. Sonug¢ olarak,
annelerin giinliik yasamda karsilastiklari problem davranislarin ¢oziimiine yonelik

danismanlik hizmeti alma ihtiy¢larii oldugu belirlenmistir.

Tavil (2005), Davranig denetimi aile egitim programu araciyla, annelerin, ev
ortamina uygun olmayan davranislart kontrol etmek icin gerekli kavram ve islem
stireglerini kazanmalarina yol acip agmadigini ve aile egitim programinin sonunda,
kavram ve islem siireclerini kazanan annelerin, kazandig1 kavram ve islem siireclerini
kullanarak ¢ocugunun ev ortamina uygun olmayan davranigini azaltip azaltamadigini
belirlemek amacglanmaktadir. Arastirmada, tek denekli deneysel desenlerden “AB
Deseni” kullanilmistir. Arastirmanin deneklerini, Ozel Baris Ozel Egitim Merkezi“ne
devam eden zihinsel yetersizlikten etkilenmis 6grencilerin annelerinden, ¢ocuklarinda
uygun olmayan davranis olan 6 anne ve bu annelerden aile egitim programi sonucunda,
davraniglar1 kontrol etmek i¢in gerekli kavram ve islem siireclerini kazanan ve evde
kamera ¢ekimi i¢in goniilli olan bir anne ve ¢ocugu olusturmustur. Programinin
uygulanmasi sonunda arastirma kapsamina dahil edilen anneler, davranis, ev ortamina
uygun olmayan davranig, uyusmayan davranis, 6diil, gormezden gelme ve uyusmayan

davraniglarin ayriml pekistirmesi kavramlarinin ve islem stireclerinin alt amaglarinin
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hepsini gergeklestirmistir. Bu nedenle, Davranis Denetimi Aile Egitim Programinin,
kavramlarin ve iglem siire¢lerinin kazanilmasina yol actig1 izlenimi edinilmektedir.
Ayrica I No“lu annenin aile egitim programiyla kazandigi kavram ve islem siireclerini
kullanarak, c¢ocugun yayilarak okuma yazma davranmigini azaltabildigi, ¢ocugun

yayilarak okuma yazma davranisinin uyusmayan davranist olan dik oturarak okuma

-----

Ulusal ve uluslararasi alan yazin incelendiginde aile egitimi denilince, hep
farkli tiir ve gruplarda 6zel egitime ihtiyaci olan bireylerin anne-babalarinin egitimi
lizerine olan c¢alismalara odaklanilmistir. Aslinda 6zel egitim hizmeti veren
kurumlarda ¢alisan egitim personelinin planlayip uygulamasi gereken aile egitimine,
ogretmenler boyutundan yaklasan arastirma sayist oldukca smirlidir. Ulkemizde
Ogretmenlerin aile egitimi algis1 lizerine yapilmis bir arastirmaya gore 6gretmenlerin
biiytik bolimii aile egitim programlarini ailelerin ¢ocuguyla ilgili bilgilendirilmesi
olarak algiladiklari, benzer olarak 6gretmenlerin biiylik cogunlugunun programin
igeriginin bilgilendirme, tutumlarmin degistirme ve cinsel egitime yonelik olmasi
gerektigini diisiindiikleri ifadeleri yer almaktadir. Bu arastirma sonucunda
Ogretmenlerin aile egitim programlar1 hakkinda yeterli bilgiye sahip olmadiklari ve bu
kapsamda 6gretmenlerin aile egitimi programlartyla ilgili olarak hizmet i¢i egitime
gereksinim duyduklarina ulasilmaktadir (Metin, Karaahmetoglu, Boyraz ve Tavil,

2016).

Binnendyk ve Lucyshyn (2009), tarafindan yapilan ¢alismanin amaci, ailenin
otistik bir ¢ocukta yemegi red davraniginin azaltip, onun yerine olumlu bir davranig
koymadaki etkililigini degerlendirmektir. Caligma otistik bir ¢ocuk ve ailesiyle
evlerinde yapilmistir. Calisma siirecinde bir yemek rutini olusturulmus deneysel bir
caligma tasarlanmistir. Arastirmani sonuglarinda babanin yemege katilmasinin

cocugun yeme davranigini arttirdigl gézlenmistir.

Sharry, Guerin, Griffin ve Drumm (2005) yaptiklar1 arastirmada davranis
kontroliinii saglamak ve anne-gocuk etkilesimini gii¢clendirmek amaciyla video
destekli olarak hazirlanan programi okul dncesi donemde gelisimsel gerilik, dil ve
konusma bozuklugu, duygu davranis bozuklugu gibi tanilar1 olan ¢ocuga sahip
annelerle calismiglardir. Program 22 hafta boyunca uygulanmistir. Arastirmaya 24

anne dahil olmugtur. Uygulama verileri 6n test- son test yapilarak toplanmis ve SPSS
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paket programu ile analiz edilmistir. Elde edilen bulgular annelerin programdan 6nce

ve sonraki tepki diizeyleri arasinda anlamli bir fark oldugu gostermistir.

Nuri (2018), ¢cocugu Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti Milli Egitim Bakanliina
bagli Okuléncesi veya Ilkokul kurumlarindan birine devam eden DEHB tanis1 almis
cocuklar1 olan ebeveynlerin yasadiklar1 stres ve tiikenmislik diizeyini azaltma ile
yasam kalitesi diizeyini artirmaya yonelik hazirlanan “Aile Gii¢lendirme Programinin”
etkililigini incelemek amaciyla bir ¢alisma yapmistir. Arastirmada on test son test
kontrol gruplu deneysel desen kullanilmistir. Arastirma bugularina gore stres diizeyi,
duygusal tiikenmislik ve duyarsizlasma ortak etkisinin anlamli oldugu goriilmiistiir.
Iki grup arasindaki fark incelendiginde deney grubuna katilan anne-babalarm stres
diizeyi, duygusal tiikenmislik ve duyarsizlagsma son test puanlarinin kontrol grubuna
gore anlamli diizeyde diisiik oldugu belirlenmistir. Aile giiclendirme programinin stres
diizeyi tlizerinde orta diizeyde, duygusal tilkenmislik ve duyarsizlagsma iizerinde ise
yiksek diizeyde etkili oldugu bulunmustur. Deney grubu katilimeilarinin yiiksek
diizeyde programdan memnun oldugu da gozlenmistir. Anne baba ve dgretmenlere
uygulanan goriigme formundan elde edilen sonuglara gore anne-babalarin ¢ocugun

0zel egitim almasina yonelik ilgisinin arttig1 belirlenmistir.



BOLUM II1
3. YONTEM

Bu boliimde, arastirmanin modeli, ¢calisma grubu, veri toplama araglar ile

verilerin nasil analiz edildigi yer almaktadir.
3.1. Arastirma Modeli

Bu arastirma 0zel egitim Ogretmenlerinin aile egitim programlarinin
hazirlanmas1 ve uygulanmasina iligkin goriislerinin belirlenmesi amaciyla nitel
aragtirma yontemlerinden yar1 yapilandirilmig goriisme teknigi  kullanilarak
gerceklestirilmistir. Nitel arastirma yontemi katilimcilarin goriislerini davranis
bicimlerini deneyimlerini ve yasantilarini bireysel olarak incelemektedir (Isik, 2014).
Nitel arastirma yonteminde asil amag belirlenen konuyla ilgili okuyuculara gercekei
ve betimsel bir resim sunar (Yildirirm ve Simsek, 2006). Arastirmada elde edilen
bilgiler “su an ne oluyor?” ve “neden ya da nasil oluyor?” gibi sorular1 betimleme

dayalidir.

Arastirmada kullanilan yar1 yapilandirilmis goriisme tekniginde belirlenen
amaca yonelik bilgi toplama, soru sorma ve belirlenen sorular1 yanitlamaya dayali
katilimcilarla bireysel goriismeler gergeklestirilen bir siirectir. Yar1 yapilandirilmis
goriismeler, cevap kategorisi olmayan, bir dizi sorular olusturularak katilimcilarin

tamamina ayni sorular yoneltilip cevaplamalar istenir (Isik, 2014).
3.2. Calisma Grubu

Arastirmanin ¢aligma grubu 2018-2019 yili KKTC Milli Egitim Bakanligi
[Ikdgretim Daire Miidiirliigii'ne baglh 6zel egitim merkezlerinde 6zel gereksinimli
ogrenciler ile calisan 27 6gretmen olusturmaktadir. Aragtirmaya katilan 6gretmenlerin

ve yoneticilerin sosyo-demografik bilgileri Tablo 1’de verilmistir.
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Tablo 1.

Arastirmaya katilan Ogretmenlerin Demografik bilgileri

Ogretmenlerin Demografik dzellikler n %
o Kadin 20 74
Cinsiyet
Erkek 7 26
25-30 yas arasi 13 48
31-35 yas arasi 6 22
Yas
36-40 yas arast 2 8
41 ve lizeri yas 6 22
1-5 yil aras1 9 33
6-10 y1l aras1 7 26
Mesleki kidem
11-15 yil aras1 6 22
16 ve tizeri y1l 5 19
Lisans 22 81
Egitim diizeyi
Yiiksek lisans 5 19
Ozel egitim 6gretmenligi 22 81
Lisans alani Okuloncesi 6gretmenligi 2 8
Sinif 6gretmenligi 3 11
Aile egitimiyle ilgili
© yere Evet 21 78
hizmet i¢i egitim alma
Hayir 6 22

durumu

Tablo 1 incelendiginde arastirmaya katilan 6gretmenlerin, %74 {inlin kadin,
%?26’smin erkek olugu, %48’inin 25-30 yas, %22’sini 31-35 yas, %8’inin 36-40 yas
arasinda ve %22 sinin 41 ve {izeri yasta oldugu belirlenmistir. Ogretmenlerin %33’ii
1-5 yil, %26°s1 6-10 y1l, %22°si 11-15 y1l ve %19°u 16 ve iizeri mesleki kidemi sahip
oldugu, %81’1 ozel egitim, %8’1 okuloncesi ve %I11°1 sinif Ogretmeni oldugu
goriilmektedir. Son olarak 6gretmenlerin %78°1 aile egitimiyle ilgili hizmet i¢i egitim

alirken %22’sinin herhangi bir egitim almadig: belirlenmistir.
3.3. Veri Toplama Araci

Bu arastirmada 06zel egitim Ogretmenlerinin aile egitim programlarinin
hazirlanmas1 ve uygulanmasina iliskin goriislerinin belirlenmesi ve derinlemesine

incelenme yapabilmek amaciyla nitel arastirma yontemi secilmistir. Bu yontemin
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kullanilmasinin asil amag arastirmaya dahil edilen katilimcilarin belirli bir konuya
yonelik bilgi birikim duygu ve diislincelerinin ortaya ¢ikarilmasini ve karsilastirilabilir
bilgiler elde edilmesini saglamaktir. Ayni zamanda konuyla ilgili derinlemesine
bilgiler toplamay1 saglamaktir. Arastirmada kullanilan veri toplama araci dncelikle
makale ve tezlerin yaymlanmis oldugu ulusal ve uluslararasi veri tabanlarinin “aile,
0zel gereksinimli ¢ocuga sahip aile, aile egitimi, 6gretmen, Ogretmen goriisleri”
anahtar kelimeleri ile incelenmistir. Bunun yaninda konuyla ilgili alan uzmanlariyla
gorisiilerek uzman goriisleri alinmistir. Yapilan inceleme ve goriismeler sonucunda
goriisme sorulart olusturulmus ve dgretmenlerin aile egitimine yonelik goriislerini

ortaya koymay1 amaglayan 10 yar1 yapilandirilmis goriisme sorusu olusturulmustur.
3.4. Verilerin Toplanmasi

Bu arastirmada verilerin toplanmasina yonelik goriisme teknigi kullanilmistir.
Kullanilan bu teknikte, arastirmaci tarafindan hazirlanmis olan yar1 yapilandirilmis
goriigme sorularini iceren form kullanilmistir. Ayn1 zamanda goriismelerin akisina
bagli olarak sorulan sorulara benzen yan alt sorularda yoneltilmistir. Burada asil amag
istenilen sorulara verilecek cevaplarin daha derinlemesine cevaplanmasini ve soruyu
anlamamasi durumunda alternatif sorularla desteklenmesini saglamaktir (Ttirniikli,
2000). Arastirmada hazirlanan goriisme formunda sorularin gegerlik ve giivenirligi
saglamak amaciyla pilot uygulama yapilmis elde edilen sonuglarin ardindan hazirlanan
sorular 4 uzman 6zel egitim 6gretmeni ve 1 okutmanin, goriisleri alinarak sorularin

son sekli verilmistir.

Hazirlanan goriisme sorulart KKTC MEB Talim Terbiye Dairesine sunulup,
onay almmmasinin ardindan 6zel gereksinimli ¢ocuklarla caligan Ogretmenlerinden
randevu alinarak miisait olduklar1 giin ve goriigmeler yapilmistir. Gorlismeler, Subat-
Mayis 2019 tarihleri arasinda 0Ozel egitim merkezlerinde gergeklestirilmistir.
Gortismeler sirasinda 6gretmenlere 6 demografik bilgi sorusu, 9 aile egitimi ile ilgili
soru ve eklemek istedikleri herhangi bir goriis olup olmadigina yonelik 1 soru
yoneltilmistir. Goriismeler yaklasik 15-30 dakika arasinda gergeklestirilmistir.
Gortigmeler sirasinda herhangi bir bilgi kaybinin olmamasi nedeniyle ses kayit cihazi

kullanilmastir.
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3.5. Verilerin Analizi

Arastirmada elde edilen veriler igerik analizi yontemi kullanilarak analiz
edilmis edilmistir. Kullanilan analiz yonteminde arastirmaci arastirma konusuyla ilgili
kategoriler gelistirilmis ve incelenen veriler yapilan kategorilere ayrilmistir. Yapilan
degerlendirme sonucunda, her bir soru maddesinin altinda yer alan cevap
kategorilerinin yazili oldugu ‘‘Goriisme Kodlama Anahtar’’’ olusturulmustur. Bu
dogrultuda her 6gretmene O1, 02, O3, seklinde kod verilmistir. Belirlenen olan
kategoriler frekanslar seklinde sunulmus boylelikle katilimcilarin sayisina degil ortaya
koyacaklar1 goriislere gore sayilar belirlenmistir. Burada asil amag katilimeilarin kimi
sorulara birden ¢ok goriis ortaya koyabilme ihtimalinden kaynaklanmaktadir.
Katilimcilarin - gortisleri carpict bir bicimde yansitabilmek amaciyla dogrudan
alintilara yer verilmistir. Belirlenen alintilarda katilimcilarin isimleri degil belirlenen
kodlamalara gore yapilmistir. Elde edilen cevaplar incelenerek kavram ve kavram
kombinasyonu olusturulmus ardindan kavramlara yonelik temalar belirlenmistir. Ayni
cevaba giren yanitlar ayn1 baghiga farkli cevaplar ise farkli bagliklar olusturularak

belirlenmistir. Her soru igin elde edilen temalar su sekildedir;

Calistiginiz kurumda ile egitimi programlarina yer verilmekte midir?
e FEvet

e Hayir

Okulunuzda egitim alan 6grencilerin ailelerinin ¢ocuklarinin gelisimleri ve egitimleri
ile ilgili egitim ihtiyaci var midir? Varsa hangi alanlarda oldugunu belirtiniz.

e Problem davranislarla basa ¢ikma

e Cocuklarin 6z bakim ve cinsel egitim

e Cocuklarin gelisimleri ve tanilar

e Ev ortaminda ¢ocuklarini nasil desteklenecegi

Simdiye kadar hazirlayip uyguladiginiz aile egitimi programlari nelerdir?
e Problem davraniglarla basa ¢ikma
e (Cocugun 6grendiklerini evde nasil devam edebilecegi
e Oz bakim becerilerinin nasil kazandirilacag
e Cinsel egitimin nasil kazandirilacagi

e Hazirlanan herhangi bir egitim yok
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Hangi konularda aile egitimi programlarinin hazirlanmasina daha ¢ok ihtiyag
duyuyorsunuz?

e Karsilagilan davranis problemleriyle nasil basa ¢ikilacagi

e Oz bakim becerilerinin kazandirilmasi

¢ (insel egitimin nasil kazandirilacagi

e Egitimlerin evde ortaminda nasil desteklenebilecegi

Hazirlayacaginiz aile egimi programlari i¢in ebeveyn ihtiyaglarini neye gore ve nasil
belirliyorsunuz?

e Aileyle yapilan goriismelere ve ailenin ihtiyacina gore

e (Cocugun yasl, tanisi ve gelisimine gore

e Uygulanan aile egitimi ihtiya¢ formuna gore

e Ailenin egitim durumuna gore

Aile egitimi programlari hazirlarken takip ettiginiz asamalar nelerdir?
e Ihtiyac analizlerine gére dncelikler belirleniyor
e Ailenin istekleri ele alintyor
e (Cocugun yasi, tanisi ve performans diizeyi ele alintyor

e Daha 6nce program hazirlamadigim i¢in bilmiyor

Uygulamakta oldugunuz aile egitimi programlarinin siirecini ve sonucunu nasil
degerlendiriyorsunuz?

e Ailelerle siirekli gorlismeler yapip geri doniitler alintyor

e Cocuklar belirli bir siire sonra yeniden degerlendiriliyor

e 3-6 ay arasinda yeniden toplantilar diizenleniyor

Aile egitimi hazirlama ve uygulama asamasinda karsilastiginiz zorluklar nelerdir?
e Ailenin sdylenenleri yapmak istemesi/ is birligi icinde olmamas1
e Ailenin egitime devamlilik saglamamasi
e Ailenin egitim ve kiiltiirel diizeyinin diisiik olmasi

e Ailelerle iletisim sorunu yasanmasi
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Sizce aile egitim programi hazirlama 6zel gereksinimli gocuklarin egitimlerinde nasil

katkilar saglamaktadir?

Okulda 6grendiklerinin evde siirdiirtilmesi saglar
Cocugun gelisimine katki saglar

Ailenin ¢ocuklartyla uyum saglamasini kolaylastirir
Cocuklarinin egitlerini nasil desteklenecegi 6grenilir

Anne babalarin 6n yargilarinin 6niine gegilir



BOLUM 1V
4. BULGULAR

Bu boliimde 06zel egitim Ogretmenlerinin aile egitim programlarinin
hazirlanmas1 ve uygulanmasina iliskin goriislerinin belirlenmesin yonelik yapilan

arastirmanin amaci ve alt amaglar1 dogrultusunda elde edilen bulgulara yer verilmistir.

Tablo 2.

Osretmenlerin, ¢alistiklar: okullarda aile egitimi programlarina yer verme durumlari
Aile egitim programlarina yer verme durumu n
Evet 20
Hayir 7
Toplam 27

Tablo 2 incelendiginde 6gretmenlerin %741 ¢alistiklar1 okullarda aile egitimi
programlarina yer verdigi %26’sinin herhangi bir aile egitim programlarina yer
verilmedigini ifade ettigi belirlenmistir. Genel olarak okullarda aile egitim

programlarinin yaygin olarak kullanildig1 sdylenebilir.

Tablo 3.
Ogretmenlerin,  ailelerinin cocuklarimn gelisimleri ve egitimleri ile ilgili hangi

alanlarda egitim ihtiyact olduguna yonelik goriisleri

Kategoriler n
Problem davranislarla basa ¢ikma 13
Cocuklarin 6z bakim ve cinsel egitim 11
Cocuklarin gelisimleri ve tanilar 9
Ev ortaminda ¢ocuklarini nasil desteklenecegi 8
Toplam 41

Tablo 3’te goriildigii gibi 6gretmenlerinin ailelerinin ¢ocuklarinin gelisimleri
ve egitimleri ile ilgili hangi alanlarda egitim ihtiyacit olduguna yonelik goriisleri
incelendiginde; aragtirmaya katilan 27 6gretmenin 2. soruya 41 goriis ortaya koydugu

gorilmektedir. 13 Ogretmenin, problem davraniglarla basa ¢ikmayla ilgili, 11
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Ogretmenin c¢ocuklarin 6z bakim ve cinsel egitimle ilgili, 9 dgretmenin ¢ocuklarin
gelisimleri ve tanilartyla ilgili ve 8 Ogretmenin ve ortaminda c¢ocuklarint nasil
desteklenecegiyle ilgili egitim ihtiyaglarinin olduguna yonelik goriis belirttikleri
belirlenmistir.

Ogretmenler, ailelerinin ¢ocuklarinin gelisimleri ve egitimleri ile ilgili hangi
alanlarda egitim ihtiyaci oldugu sorusuna iliskin sdyle ifadeler kullanmislardir.

“Davranig degistirme ve ¢ocuklara yonelik davranis yaklasimlar: konusunda
egitim ihtiyaglarinin oldugunu diisiinmekteyim” O6

“Problem davramslart yénetme konusunda sikintilar yasamaktadirlar.
Problem davranislar pekistirdiklerinden dolayt sikintilar yasamaktayiz. Biz burada
verdigimiz evde uygulanmadiginda da sikintilar yasiyoruz boyle.” Ol1

“Ailelerin ozellikle temizlik, kigisel bakim ogrencilerin kisisel bakimlariyla
ilgili kendi sinifim i¢in konusayim en azindan benimki biraz daha hafif diizeyde, kiz
ogrencilerinin saglarinin toplama, tuvalet egitimi var ama biraz daha hijyene dayall,
kendi banyolarini iste tirnaklarini 6z bakim becerilerini olabilir” 09

“Ozellikle bir de iste tam ergenlige de giris asamasindalar. O yiizden biraz
tiiylenmeden kaynakl ter olabilir bilmiyorum ama bu konuda iste ergenlik olabilir
ergenlikte rolon kullanimidir vs. bu sekilde velilerin daha ¢ok bilgi almalarin
istiyorum en azindan ben kendi sinifim igin” O1

“Ogrencilerin gelisimleri, tamlari ve problem davramslarla ilgili ailelerin
egitime ihtiyaci oldugunu diisiinmekteyim” 02

“Okulda yaptiritlan egitimlerin eve aileler ile genelleme yapilmasina
gereksinim duyulmaktadir” 014

“Aileler ¢cocuklarinin yaglarina gére hangi gelisim evresinde olmasi gerektigi

ile ilgili olarak daha fazla bilgiye sahip olmahdirlar” 017
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Tablo 4.

Osretmenlerini hazirlayip uyguladiklar: aile egitimi programlarina yénelik goriisleri

Kategoriler n

Problem davranislarla basa ¢ikma 12

Cocugun 6grendiklerini evde nasil devam edebilecegi 8
Oz bakim becerilerinin nasil kazandirilacag 7
Cinsel egitim nasil kazandirilacagi 6

5

Hazirlanan herhangi bir egitim yok

Toplam 38

Tablo 4’te goriildiigii gibi 6gretmenlerinin hazirlayip uyguladiklar aile egitimi
programlarina yonelik goriisleri incelendiginde; arastirmaya katilan 27 6gretmenin 3.
soruya 38 goriis ortaya koydugu goriilmektedir. 12 6gretmenin, problem davranislarla
basa c¢ikmayla ilgili, 8 Ogretmenin ¢ocugun O&grendiklerini evde nasil devam
edebilecegiyle ilgili, 7 6gretmenin 6z bakim becerilerinin nasil kazandirilacagiyla
ilgili, 6 0gretmenin Cinsel egitim nasil kazandirilacagiyla ilgili ve 5 dgretmenin

hazirladig1 herhangi bir egitimin olmadigina yonelik goriis belirttikleri belirlenmistir.

Ogretmenler hazirlayip uyguladiklar aile egitimi programlarmin neler oldugu

sorusuna iligkin sdyle ifadeler kullanmislardir.

“Davranis degistirme yontemlerinin uygulanmasinin nasil olacagini anlattim”
07

“Swuif icerisinde o6grenci ile ¢alistigim becerileri evde de nasil uygulayip,
destekleyebilecekleri konusunda aileye egitim programi uyguladim. Or: kavram
ogretimi, tuvalet egitimi, problem davranis diizenleme” 010

“Bazilarinda ¢ocugun yasina uygun oldugundu cinsel egitimin nasil olacagini
aileye anlatip bizi desteklemesini istiyoruz” O11

“Oz bakim ve cinsel egitim i¢in aile egitimi ve okulda ogretilen kavramlarin
evde genelleme yapilmas: icin aileye program diizenledim” 020

“Daha dncede soyledigim gibi davranig problemlerini yonetmekle ilgili
ailelere yon veriyoruz ve cinsel egitimi ¢ocuklara ogretmekle ilgili ailelere yon

veriyoruz” O 22
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“Yani resmi olarak bir aile egitimi programi hazirlamadim ama miifredatimda

programlarimda vardu” 027

Tablo 5.
Osretmenlerin, hangi konularda aile egitimi programlarinin hazirlanmasina daha

cok ihtiya¢ duyduklarina yonelik goriisleri

Kategoriler n
Karsilagilan davranig problemleriyle nasil basa ¢ikilacagi 15
Oz bakim becerilerinin kazandirilmasi 11
Cinsel egitimin nasil kazandirilacag 9
Egitimlerin evde ortaminda nasil desteklenebilecegi 7
Toplam 42

Tablo 5°te goriildiigii gibi Ogretmenlerinin hangi konularda aile egitimi
programlarinin hazirlanmasina daha ¢ok ihtiya¢c duyduklarina yonelik goriisleri
incelendiginde; arastirmaya katilan 27 6gretmenin 4. soruya 42 goriis ortaya koydugu
goriilmektedir. 15 Ogretmenin, Karsilasilan davranig problemleriyle nasil basa
cikilacagiyla ilgili, 11 dgretmenin Oz bakim becerilerinin kazandirilmasiyla ilgili, 9
ogretmenin Cinsel egitimin nasil kazandirilacagiyla ilgili ve 7 6gretmenin egitimlerin

evde ortaminda nasil desteklenebilecegiyle ilgili goriis belirttikleri belirlenmistir.

Ogretmenler, hangi konularda aile egitimi programlarinin hazirlanmasimin

daha ¢ok ihtiya¢ duyduklarina yonelik soyle ifadelerde bulunmuslardir.

“Problem davramslar karsisinda nasil davranmalari ve yon degistirmeyi
ogrenmeleri ile ilgili programlarin hazirlanmasina ihtiya¢ duyuyorum” O 22

“Davrams problemlerini degistirme ve yon verme alanm oldugunu
diisiiniiyorum” O3

“Yani yiyecek yerken ¢ocuklar daha ¢ok etraflarina sagiyorlar ozellikle ii¢ yag
cocuklarinda bu konuda aileler onlar: pekistirmektedirler. Yesin de iste ben toplarim
tarzinda. Ama cocuklarin ¢atal kasik kullanmalar: gerekmekte” 016

“Ozel egitimin en biiyiik parcasi. okulda yapilan gerek akademik olsun gerek
giinliik yasam gerek 6z bakim becerileri. Bunlarin evde desteklenmeleri 6nemli” O17

“Oz bakim ve giinliik yasam becerilerinin evde desteklenmesi gerekir” 023
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“Mesela bizi burada izledikleri zaman ve onlara ne yapmalar: gerektigini
anlattiktan sonra ailelerin evde de cocuklarini desteklemeleri, evde kaliteli zamani
nasil gegirecekleri, davranis problemleriyle karsilastiklarinda nasil miidahale

edecekleri anlatilmal” O2

Tablo 6.
Ogretmenlerin hazirladig1 aile egimi programlari icin ebeveyn ihtiyaclarini neye gére

ve nasil belirlediklerine yonelik goriisleri

Kategoriler n
Aileyle yapilan goriismelere ve ailenin ihtiyacina gore 19
Cocugun yasi, tanist ve gelisimine gore 12
Uygulanan aile egitimi ihtiya¢ formuna gore 6
Ailenin egitim durumuna gore 3
Toplam 40

Tablo 6 incelendiginde 6gretmenlerinin hazirladigi aile e§imi programlart i¢in
ebeveyn ihtiyaclarint neye gore ve mnasil belirlediklerine yonelik gorisleri
incelendiginde; arastirmaya katilan 27 6gretmenin 5. soruya 40 goriis ortaya koydugu
goriilmektedir. 19 6gretmenin, aileyle yapilan goriismelere ve ailenin ihtiyacina gore,
12 6gretmenin gocugun yasi, tanist ve gelisimine gore, 6 6gretmenin uygulanan aile
egitimi ihtiyag formuna gore ve 3 Ogretmenin ailenin egitim durumuna gore

ithtiyaclarin belirlendigini ifade ettigi gortilmektedir.

Ogretmenler, hazirladid1 aile egimi programlari igin ebeveyn ihtiyaglarimi neye

gore ve nasil belirlediklerine yonelik sorusuna iligskin soyle ifadelerde bulunmuslardir.

“Oncelikle gériisme esnasinda ailenin istekleri géz Oniinde bulundurarak
gereken egitimin nasil olacagini segiyoruz” 012

“Simdi ebeveyn ihtiyaglarini tabi ebeveynlerle karsiliklt bir konusmayla
bashiyor. Ihtiyaglarini kendileri belirliyorlar ashnda. Biz daha ¢ok ¢cocugun okuldaki
davranmislarint gordiigiimiiz zaman hani bu davraniglar: evde nasil devam ettirdigini
ona gore ¢ocuga yon vermeye calisiyoruz” O19

“Cocugun yast tanisi ve gelisim basamaklarina gore ihtiyaglarini belirliyoruz

ashinda hedef aldigimiz davranis iizerinde yogunlasiyoruz” O4
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“Ogrencinin éncelikle durumuna bakiyoruz. Ogrencinin yapabildiklerine
vapamadiklarina bakiyorum. Daha sonra 6grenci zaten kendini gosteriyor ve aileyle
bir takim goriismeler yapip gerekli egitimi planliyorum” O17

“Cocuga bakarak hazirliyyoruz. Cocugun hangi alanda problemi varsa ona
gore belirliyoruz. Yani yasina cinsiyetine gore. Sorun teskil edecek konu hakkinda
bilgisi yoksa o konuda yogunlagiyoruz.” O9

“Oncelikle cocugun yasina tamsina onem vererek programlar hazirliyoruz”
026

“Ailenin egitim durumun gére o programlart hazirlayp uygulamaktayiz” 022

“Veli goriismelerine gore belirliyoruz. Velinin rahatsiz oldugu problem
davrams var mi? Buna gore ihtiyag analizi belirliyoruz” 02

“dAile goriisme formlart uyguluyoruz ve hem ogrenci hem aile ayri ayri
degerlendiriyor. Bunun sonucunda neye ihtiyaglari oldugu zaten ¢ikiyor. Ebeveyn
ihtiyaglarint neye gore belirlerim yani ilk énce o programla ilgili ne biliyor ne
bilmiyor belki bir on yokla gibi ihtiya¢ analizi gibi éyle bir sey olabilir velilere.
Oradan yola ¢ikarak o ihtiyaglardan yola ¢ikarak neler eksik bilgilerde bunlarin
iizerinde yogunlasabilirim” O15

“Ozellikle ailenin egitim durumuna dikkat ederiz neden ¢ok egitimli bir aileyle
tistten konustugumuz zaman sikintilar yasamaktayiz ama eger ki egitim durumu biraz
daha diisiik olan aile varsa zaten bizim konusmalarimizdan anlayacaktir biraz daha

basit kelimeler kullanmaktayiz” O7

Tablo 7.

Ogretmenlerin, aile egitimi programlar: hazirlarken takip edilen asamalara iliskin

gortisleri
Kategoriler n
Ihtiyag analizlerine gore dncelikler belirleniyor 13
Ailenin istekleri ele alintyor 11
Cocugun yasi, tanisi ve performans diizeyi ele aliniyor 8
Daha 6nce program hazirlamadigim i¢in bilmiyor 5
Toplam 37

Tablo 7 incelendiginde 6gretmenlerinin aile egitimi programlar1 hazirlarken

takip edilen asamalara iliskin goriisleri incelendiginde; arastirmaya katilan 27
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Ogretmenin 6. soruya 37 goriis ortaya koydugu goriilmektedir. 13 6gretmenin, ihtiyag
analizlerine gore Oncelikler belirleniyor, 11 6gretmenin ailenin istekleri ele aliniyor, 8
O0gretmenin ¢ocugun yasi, tanist ve performans diizeyi ele alintyor ve 5 d6gretmenin
daha Once program hazirlamadigim i¢in bilmiyor seklinde goriis bildirdikleri

belirlenmistir.

Ogretmenler, aile egitimi programlari hazirlarken takip edilen asamalarin neler

oldugu sorusuna iliskin soyle ifadelerde bulunmuslardir.

“Ihtiyac belirlemekte basliyoruz énce problemi saptiyoruz. Problemle ilgili
aileyi yonlendiriyoruz” O1

“Ihtiya¢ analizi, ebeveynlerinin her ikinsin de katilma zorunlulugu, toplanma
zamani yani dedigim gibi ihtiyaci belirlerim planlama yaparim” O7

“dAilelerin yasadigi ve iistesinden gelmekte zorlandigi konular: ele almak igin
ihtiyag¢ formu hazirlanir. Daha sonra egitime yonelik hazirliklar yapilarak egitime
baslanir” 019

“Ailenin istekleri en basta bizim i¢in onemli ama once ¢ocugun tanisi yasina
bakarak bu asamalarla aile egitimi programlart hazirliyoruz” 024

“Cocugun yasi tanist ailenin sosyal kiiltiirel seviyesi ailenin istekliligi” 012

“Ogrencinin performansi alimir. Degerlendirme yapilir ihtiyaglart belirlenir.
Ailenin desteklemesi gereken alanlar ve ihtiya¢ duyduklar: egitim alanlari belirlenir
ve belirlenen tarihlerde toplantilar diizenlenir.” 021

“Daha énce hic hazirlamadim” O11

“Daha énce bir program hazirlamadigim i¢in cevap veremeyecegim” 016

Tablo 8.
Ogretmenlerin, uygulanan aile egitimi programlarinin stirecini ve sonucunu nastl

degerlendirdiklerine yonelik goriisleri

Kategoriler n
Ailelerle stirekli goriismeler yapip geri doniitler alintyor 12
Cocuklar belirli bir siire sonra yeniden degerlendiriliyor 8
3-6 ay arasinda yeniden toplantilar diizenleniyor 6

Toplam 26
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Tablo 8 incelendiginde 6gretmenlerinin uygulanan aile egitimi programlarinin
stirecini ve sonucunu nasil degerlendirdiklerine yonelik goriisleri incelendiginde;
arastirmaya katilan 27 6gretmenin 7. soruya 26 goriis ortaya koydugu goriilmektedir.
12 6gretmenin, ailelerle stirekli goriismeler yapip geri doniitler aliniyor, 8 6gretmenin
cocuklar belirli bir siire sonra yeniden degerlendiriliyor, 6 6gretmenin 3-6 ay arasinda

yeniden toplantilar diizenleniyor seklinde goriis belirttikleri goriilmektedir.

Ogretmenlerin uygulanan aile egitimi programlarinin siirecini ve sonucunu

nasil degerlendirdikleri sorusuna iliskin sdyle ifadelerde bulunmuslardir.

“Her d6grenci igin de aile iletisi defterimiz var. Stirekli onunla iletisim
kuruyoruz” O5

“Aileden talep gelirse ya da biz ihtiya¢ duyuyorsak yine goriisme yapiyoruz”
09

“dile ile goriiserek ve cocugun degerlendirmesini alarak tespit ediyorum”™
017

“Aile ile gériiserek degerlendiriyorum” 020

“3 aylik toplantilar diizenliyoruz” O1

“Ailelerle mutlaka 3 ayda ya da en fazla 6 ayda bir toplantilar yapiyoruz ve
bunun sonucunda ara degerlendirmeler alarak programini takip ediyoruz” O3

“3-6 ayda bir goriismeler ve toplantilar diizenleyerek ¢cocugun ara

degerlendirmelerine karar veriyoruz” O8

Tablo 9.
Ogretmenlerin, aile egitimi hazirlama ve uygulama asamasinda karsilastiklar:

zorluklara iligkin goriisleri

Kategoriler n
Ailenin sdylenenleri yapmak istemesi/ is birligi i¢inde

olmamasi 13
Ailenin egitime devamlilik saglamamasi 12
Ailenin egitim ve kiiltiirel diizeyinin diisiik olmas1 7
Ailelerle iletisim sorunu yaganmast 4

Toplam 36
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Tablo 9 incelendiginde 6gretmenlerinin hazirladiklar aile egimi programlari
icin ebeveyn ihtiyaglarim1 neye gore ve nasil belirlediklerine yonelik goriisleri
incelendiginde; arastirmaya katilan 27 6gretmenin 8. soruya 36 goriis ortaya koydugu
gorilmektedir. 13 O6gretmenin, ailenin sdylenenleri yapmak istememesi/is birligi
icinde olmamasi, 12 Ogretmenin ailenin egitime devamlilik saglamamasi, 7
Ogretmenin ailenin egitim ve kiiltiirel diizeyinin diisiik olmasi ve 4 6gretmenin ailelerle

iletisim sorunu yasanmasi seklinde goriis belirttikleri goriilmiistiir.

Ogretmenlerin hazirladiklar1 aile egimi programlari i¢in ebeveyn ihtiyaglarini
neye gore ve nasil belirlediklerine yonelik sorusuna iliskin soyle ifadelerde

bulunmuslardir.

2

“Is birligi icinde olmaya goniillii olmama en biiyiik zorluklardan biri aslinda
021

“dile istekliliginin olmamasi” O10

“Ailenin programi uygularken devaminin saglanmasi” O2

“Anne babalarin aym fikirde olmamasi, tutarsiz davraniglari, soylenilen
programa uyulmamasi evde odevlerin yapilmamasi, anne baba gozetiminde yapiimasi
gerekiyor fakat ilgilenmiyorlar”O7

“Aileyi ikna etme, hazirlama ve uygulamaya katma en biiyiik zorluk” O14

“Mesela  aileler  konustugumuz  konulari  kabullenmemekte  bahane
uydurmaktadirlar. Olan sorun hakkinda konusurken onlar bahaneleri uydurup
cocugun asla boyle bir sey olmadigini belirtiyor” Ol 1

“Uygulama konusunda dedigim gibi ailenin kabullenme siireci bizim karsimiza
¢tkan en biiyiik zorluklardan bir tanesidir” 023

“Simdi ailenin alg: diizeyi, bizi ne derecede algilayp uyguladigi, sosyal ve
kiiltiirel diizeyi, katilim istegi istekliligi isteksizligi bu birazcik bizi zorlar” O10

“Ailenin sosyal ve kiiltiirel acidan yeterli seviyeye sahip olmamasi bizi
etkileyen en onemli etmedir” O8

“Yani bazen ailenin sosyoekonomik durumu bizi etkileyebiliyor ailenin egitim

durumu da aym sekilde etkileyebiliyor.” O18
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Tablo 10.
Osretmenlerin, aile egitim programi hazirlamanin ¢ocuklarin egitimlerine sagladig

katkilara yonelik goriisleri

Kategoriler

Okulda 6grendiklerinin evde siirdiiriilmesi saglar
Cocugun gelisimine katki saglar
Ailenin ¢ocuklariyla uyum saglamasini kolaylastirir

Cocuklarinin egitlerini nasil desteklenecegi 6grenilir

H~ O 4 00 ©| S

Anne babalarin 6n yargilarinin 6niine gegilir

Toplam 33

Tablo 10 incelendiginde dgretmenlerinin, aile egitim programi hazirlamanin
cocuklarin egitimlerine sagladigi katkilara yonelik goriisleri incelendiginde;
arastirmaya katilan 27 6gretmenin 9. soruya 33 goriis ortaya koydugu goriilmektedir.
9 6gretmenin, okulda 6grendiklerinin evde siirdiiriilmesi saglar, 8 6gretmenin cocugun
gelisimine katki saglar, 7 Ogretmenin ailenin ¢ocuklartyla uyum saglamasini
kolaylastirir, 5 6gretmenin ¢ocuklarinin egitlerini nasil desteklenecegi 6grenilir ve 4
Ogretmenin anne babalarin 6n yargilarinin 6niine gegilir seklinde goriis belirttikleri

goriilmektedir.

Ogretmenlerin dgretmenlerinin, aile egitim programi hazirlamanim gocuklarin
egitimlerine sagladigr katkilara yonelik sorusuna iliskin soyle ifadelerde

bulunmuslardir.

“Cocugun okulda aldigi bilgileri ev ortaminda da uygulayip genellemesi
ailenin bilin¢lilik diizeyi ile ilgilidir. Bu da ancak aile egitimiyle saglanir” Q012

“Cocugun gelisiminde gerekli ilerlemeyi saglikl bir sekilde kat edebilmesi i¢cin
okulda ogrendigi davranmiglart evde de siirdiirebilmesi ve farkli ortamlara
genelleyebilmesi gerekmektedir. Bu da ancak ailelere verilecek bir aile egitimi ile
miimkiin olabilir” O17

“Sunulan aile egitim programi istenilen sekilde uygulandiginda ¢ocugun
gelisimine katki saglanmaktadir” Q6

“dilelerin ¢ocuklarinin yetersizliginden kaynakli yasadiklari uyumsal

problemlerle basa ¢cikmada etkilidir” 020
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“Anne babalarin yanls tutum ve bilgilerinin éniine ge¢gmek, ¢cocuga karst nasil
davranacagiyla ilgili bilgi vermek olumlu gelime saglayacaktir” O19

“Cocugunun yetersizligini kabullenme, ev disinda olumlu davranis
kazandirma , ev okul arasinda uygulanan programlar arasinda es giidiimii saglama

ve en onemlisi olumsuz on yargilarin éniine gegilir” 021



BOLUM V
5. TARTISMA

Arastirmanin bu boliimiinde 6zel egitim okullarinda c¢alisan 6zel egitim
Ogretmenlerine ve yoOneticilerine aile egitimi programlarinin hazirlanmasi ve
uygulanmasiyla ilgili goriislerin belirlenmesi amaciyla 27 6zel egitim dgretmeni ve
yoneticiyle goriisiilmistiir. Bu goriismeler igerik analizi yontemiyle analiz edilmistir.
Elde edilen bulgular 1s1ginda olusturulan tema ve alt temalar ilgili alan yazin

cergevesinde tartigilmistir.

Elde edilen bulgular 1s1ginda arastirmaya katilan 27 6gretmenin 20’si (%74)
calistiklar1 kurumda aile egitimi programlarina yer verildigini soylerken, 7’si (%26)
aile egitimi programlarina yer verilmedigini belirtmektedir. Bu ¢er¢evede alan yazin
dikkate alindiginda arastirmacilar, 6zel gereksinimli bireylerin gelisimlerinin
ebeveynleri tarafindan desteklenmesinin bu bireylerin gelisimine olumlu katkilar

sagladigini belirtilmektedir. (Berbercan, 2010; Tavil, 2005).

Goriigiilen 6gretmenlerle elde edilen bulgulara gore 6gretmenlere ailelerinin
cocuklarinin gelisimleri ve egitimleri ile ilgili hangi alanlarda egitim ihtiyaci olduguna
yonelik goriisleri soruldugunda problem davraniglarla basa ¢ikma, 6z bakim ve cinsel
egitim, ¢ocuklarin gelisimleri ve tanilar1, ise ¢ocuklarin evde nasil desteklenecegiyle
ilgili aile egitim programlarina ihtiya¢ duyduklarmi yoniinde goriis belirtmektedir.
Literatiirde bu arastirma sonucuyla paralel sonuglar bulunmaktadir. Kaytez, Durualp
ve Kadan (2015)’1n aileler ile yaptig1 arastirma bu bulguyu da destekler niteliktedir.
Caligma grubunu 06zel gereksinimli ¢ocuga sahip 200 ebeveynin olusturdugu
aragtirmaya gore ebeveynlerin tamamina yakin1 davranig kontrolii saglama, beceri
ogretimi ve c¢ocuklar1 hakkinda daha fazla bilgiye ihtiya¢ duyduklarmi ifade
etmislerdir. Ayrica Yal¢in ve Tavil (2017) tarafindan gérme engelli ¢cocuga sahip
ebeveynlerin ihtiyaglarinin belirlenmesi amaciyla gergeklestirilmistir. Bu arastirmada
20 anne-baba ile goriisiilmiistiir. Arastirma sonuglar1 diger arastirmalarin sonuglariyla
paralellik gostermekte ve aile gereksinimlerinin beceri 6gretimi ve davranis kontrolii

alanlarinda yogunlastigini1 gostermistir.

Ogretmen goriislerinden elde edilen bulgulara gore arastirmaya katilan 27
o0gretmenin hazirlaylp uyguladiklar1 aile egitimi programlarina yonelik goriisleri

soruldugunda 22 (%81,48) ogretmenin, problem davranislarla basa ¢ikmayla ilgili,
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cocugun 6grendiklerini evde nasil devam edebilecegiyle ilgili, 6z bakim becerilerinin
nasil kazandirilacagiyla ilgili, cinsel egitim nasil kazandirilacagiyla ilgili aile egitimi
programi hazirladiklarin1 ve 5 (%18.52) 6gretmen de hazirladigr herhangi bir aile

egitim programinin olmadigina yonelik goriis belirtmislerdir.

Yine goriisiilen 6gretmenlerden edinilen bilgiler 1s131nda Ogretmenlerin, hangi
konularda aile egitimi programlarinin hazirlanmasina daha ¢ok ihtiyag duyduklarina
yonelik goriisleri soruldugunda karsilagilan davranig problemleriyle nasil basa
cikilacagi, 6z bakim becerilerinin kazandirilmasi, cinsel egitimin nasil kazandirilacag,
egitimlerin evde ortaminda nasil desteklenebilecegi konularinda daha fazla ihtiyag
duyduklar1 konusunda goriis bildirmislerdir. Alan yazin incelendiginde Akcamete ve
Kargin (1996) tarafindan yapilan arastirmaya sonuglarina gore ebeveynlerin bilgi
gereksinimi baslig1 altinda en c¢ok gereksinim duyulan alanlarin ¢ocuklarinin
yetersizlik tiirli, bir beceriyi nasil 6gretebilecekleri ve davranislarini kontroliinii nasil

saglayabilecekleri oldugunu belirtmislerdir.

Ozel egitim Ogretmenlerinin goriislerinden elde edilen bulgulara gore
arastirmaya katilan Ogretmenler, hazirladig1 aile egimi programlar1 icin ebeveyn
ihtiyaglarini neye gore ve nasil belirlediklerine yonelik sorulara aileyle yapilan
goriigmelere ve ailenin ihtiyacina, cocugun yasi, tanist ve gelisimine, uygulanan aile
egitimi ihtiya¢ formuna, ailenin egitim durumuna gore belirledikleri seklinde goriis
bildirmislerdir. Literatiir incelendiginde ihtiyac belirleme agamasinda anket, gozlem,
goriisme, Olgme araglari, kaynak tarama gibi teknikler kullanilmaktadir. (Karasar,
2000). Bu baglamda arastirmaya katilan 6gretmenlerin verdigi cevaplar literatiirle
uyusamamaktadir. Arastirma bulgularinda aile egitimi programi uyguladigini belirten
Ogretmenlerin aile egitimi programlar1 hazirla ve uygulama stireclerinde ilgili alan
yazin 1ile g¢eligkiler bulunmakta ve yapilan egitimlerin aile egitimi olara

degerlendirilemeyecegi ortaya konmustur

Goriisiilen 6gretmenlerden edilen bulgular dogrultusunda, 6gretmenlerin, aile
egitimi programlar1 hazirlarken takip edilen asamalara iliskin goriislerini belirlemek
amaciyla yonelttigimiz soruya ihtiyag analizlerine gore dncelikler belirlenmesi, ailenin
isteklerinin ele alinmasi, ¢ocugun yasi, tanist ve performans diizeyini ele alinmasi
yoniinde goriis bildirmislerdir. 5 6gretmense daha once program hazirlamadigi igin

goriis bildirmemistir. Literatiir tarandiginda Cakmak (2011), Tavil (2005)’in yaptiklar
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caligmalara gore aile egitimi programlari hazirlama islem basamaklari: amag
belirleme, icerik olusturma, aile egitimi programin tiiriinii belirleme, materyal
hazirlama, oturumlari planlama, ortam ve silireyi belirleme, uygulama ve
degerlendirmedir. Bu baglamda aile 6gretmenlerin yoneltilen sorurla verdigi cevaplar

alan yazinla ortiismemektedir.

Ogretmenlerin, uygulanan aile egitimi programlarinin siirecini ve sonucunu
nasil degerlendirdiklerine yonelik goriisleri aragtirma bulgularina bakildiginda;
ailelerle siirekli goriismeler yapip geri doniitler alarak, ¢ocuklar belirli bir siire sonra
yeniden degerlendirilerek, 3-6 ay arasinda yeniden toplantilar diizenlenerek seklinde

goriis bildirmislerdir.

Ogretmenlerin, aile egitimi hazirlama ve uygulama asamasinda karsilastiklari
zorluklara iligkin goriislerine bakildiginda Ailenin sOylenenleri yapmak istemesi/ is
birligi iginde olmamasi, ailenin egitime devamlilik saglamamasi, ailenin egitim ve
kiiltiirel diizeyinin diisiik olmasi, ailelerle iletisim sorunu yasanmasi seklinde goriis
bildirmislerdir. Literatiir incelendiginde, bulgularin literatiirdeki ¢alisma bulgulariyla
benzestigi goriilmektedir. Merve Ozdemir (2017)’in yaptigi calismada gretmenler
aile egitimi hazirlama asamasinda karsilagtig1 zorlulara aile devamliligini saglanmasi,

ailenin olumsuz tutumlari, uygun zaman ve ortam saglamak seklinde belitmistir.

Ilgili literatiire baska bir ¢alismada ise baktigimizda bu sonugla drtiismedigi
goriilmektedir. Giileg Aslan, Y, Ozbey, F., & Cihan, H. (2014)’nin &zel egitim
alaninda calisan 6gretmenlerin sorunlari ve ihtiyaglarini belirlemek amagli yaptiklar
arastirmanin sonucglar1 gore, arastirmaya katilan 6gretmenler fiziksel imkansizliklar,
calisma kosullar1 ve uygulama deneyimlerinin eksik olmasi nedeniyle zorluklar

yasadiklarini belirtmislerdir.

Ogretmenlerin, aile egitim programi hazirlamanin gocuklarin egitimlerine
sagladig1 katkilara yonelik goriisleri belirlemek amagli yonelttigiz soruya yanit olarak
okulda 6grendiklerinin evde siirdiiriilmesi saglar, cocugun gelisimine katki saglar,
ailenin g¢ocuklariyla uyum saglamasini kolaylastirir, cocuklarinin egitlerini nasil
desteklenecegi Ogrenilir, anne babalarin 6n yargilarinin 6niine gegilir sekline goriis

bildirmislerdir.



BOLUM VI
6. SONUC VE ONERILER

Ozel egitim o&gretmenlerinin ve ydneticilerin aile egitim programlarinin
hazirlanmas1 ve uygulanmasina iliskin goriislerinin belirlenmesi amaci ile yapilan
arastirmada elde edilen sonuclara ve arastirmaya dayal1 Onerilere yer verilmistir.

6.1. Sonugclar

Arastirmada 6zel egitim 6gretmenlerine ve yoneticilere kisisel bilgi formu ve
aile egitimi programlarinin hazirlanmasi ve uygulanmasina yonelik 10 yari

yapilandirilmis goriisme sorusu yonlendirilmis ve veriler toplanmustir.

Bu aragtirmanin sonucunda 06zel egitim okullarindaki Ogretmenler ve
yoneticilerin biiyiik cogunlugunun okullarinda aile egitim programlarina yer verildigi
goriilmektedir. Aile egitimi olarak nitelendirilen bu programlarin literatiirdeki aile
egitim programlartyla ortiismedigi goriilmektedir. Ogretmenlere gore aileler en gok
karsilasilan davranis problemleriyle nasil basa ¢ikilacagi, 6z bakim becerilerinin
kazandirilmasi, cinsel egitimin nasil kazandirilacagi, egitimlerin evde ortaminda nasil
desteklenebilecegi konularinda aile egitimi programlarina ihtiyag duymaktadirlar. Bu
dogrultuda 6gretmenlerin daha once hazirlayip uyguladig: aile egitim programlari da
bu konularda yogunlasmaktadir. Ogretmenler aile egitimi programlari hazirlama
asamasinda ebeveyn ihtiyaclarini belirlerken aileyle yaptigi goriismelere ve ailenin
ithtiyacina, ¢ocugun yasi, tanisi ve gelisimine, uygulanan aile egitimi ihtiya¢ formuna
ve ailenin egitim durumunu géz 6niinde bulundurmaktadir. Ogretmenler aile egitim
programlar1 hazirlarken ve wuygularken takip edilen asamalara bakildiginda
literatlirdeki aile egitimi programlarini planlama asamalarla uyusmamaktadir. Aile
egitim programlarinin degerlendirilmesi asamasinda ise Ogretmenler siirekli
goriigmeler yapip geri doniitler alarak, cocuklar belirli bir siire sonra yeniden
degerlendirilerek, 3-6 ay arasinda yeniden toplantilar diizenlenerek degerlendirme

yaptiklarini belirtmislerdir.

Ogretmenlerin, aile egitimi hazirlama ve uygulama asamasinda karsilastiklari
zorluklara iligkin goriislerine bakildiginda ise ailenin sdylenenleri yapmak istemesi/ is
birligi icinde olmamasi, ailenin egitime devamlilik saglamamasi, ailenin egitim ve

kiiltiirel diizeyinin diisiik olmasi, ailelerle iletisim sorunu yasanmasi seklinde goriis
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bildirmislerdir. Literatiir incelendiginde, bulgularin literatiirdeki ¢aligma bulgulartyla

benzestigi goriilmektedir.

Ogretmenlerin, aile egitim programi hazirlamanin; ¢ocuklarin 6grendiklerinin
evde siirdiiriilmesine, cocugun gelisimine, ailenin ¢ocuklariyla uyum saglamasina,
cocuklarmin egitimlerini nasil desteklenebilecegine, anne babalarin 6n yargilariin

Oniine gecilebilecegine yonelik bilgi vermislerdir.
6.2. Oneriler

Bu boliimde, ileriki arastirmalara ve uygulamalara yonelik Oneriler yer

almaktadir.

6.2.1. ileriki Arastirmalara Yénelik Oneriler

1. Ogretmenler ve yoneticiler disinda, 6zel egitim alaninda gorev yapan diger
meslek elemanlarinin da aile egitim programlarina iliskin goriisleri
incelenebilir,

2. Bucalisma 27 kisiyle sinirlt kalmistir, kisi sayis1 arttirilarak yeniden
incelenebilir,

3. Aile egitimi programlarinda énemli bir yeri olan ebeveynlerin de goriisleri

incelenebilir,
6.2.2. Uygulamalara Yénelik liskiler

1. Arastirmada elde edilen sonuglara gore aile egitim programlarina yonelik
gerekli diizenlemeler yapilabilir veya yeni aile egitim programlari
diizenlenebilir.

2. Ogretmenlere aile egitim konusunda 6z yeterliliklerini gelistirmelerine
yonelik egitim ve seminerler verilebilir.

3. Hali hazirda taslak olarak bulunan 6zel egitim yasa tasarisinin yasa olarak
kabul edilmesi ve aile egitimi programlarinin yasal dayanaklari
olusturulmalidir.

4. Universitelerdeki dgretmen yetistirme programlarinda diizenlemeler yapilarak
Ogretmen adaylarinin bu konudaki 6z yeterlilikleri arttirilabilir.

5. Yasanilan sorunlar temel alinarak mevcut egitim programlari yenilenebilir.
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EKLER

EKk 1. Sorular yoneticiler

OZEL EGITiM OGRETMENLERININ VE YONETICILERIN AILE EGITIM
PROGRAMLARININ HAZIRLANMASI VE UYGULANMASINA ILISKIN
GORUSLERININ BELIRLENMESI (KKTC ORNEGI)

Yas:

Cinsiyet:

Mesleki kidem:

Egitim durumu :

Lisans alant:

Daha once aile egitimi ile ilgilim hizmet i¢i egitim aldiniz mi1?
Ne zamandir yoneticilik yapryorsunuz?

1. Calistiginiz kurumda aile egitimi programlarina yer verilmekte midir?

EC) H()
2. Okulunuzda egitim alan 6grencilerin ailelerinin ¢ocuklarinin gelisimleri ve

egitimleri ile ilgili egitim ihtiyact var midir? Varsa hangi alanlarda oldugunu
belirtiniz.

3. Simdiye kadar hazirlayip uyguladiginiz aile egitimi programlari nelerdir?

4. Hangi konularda aile egitimi programlarinin hazirlanmasina daha ¢ok ihtiyag
duyuyorsunuz?
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5. Hazirlayacaginiz aile egimi programlari i¢in ebeveyn ihtiyaclarini neye gore
ve nasil belirliyorsunuz?

6. Aile egitimi programlar1 hazirlarken takip ettiginiz asamalar nelerdir?

7. Uygulamakta oldugunuz aile egitimi programlarinin siirecini ve sonucunu
nasil degerlendiriyorsunuz?

8. Aile egitimi hazirlama ve uygulama asamasinda karsilastiginiz zorluklar
nelerdir?

9. Sizce aile egitim programi hazirlama 6zel gereksinimli ¢ocuklarin
egitimlerinde nasil katkilar saglamaktadir?

10. Eklemek istediginiz baska bir sey var m1?
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Ek 2. Sorular Ogretmenler

OZEL EGITiM OGRETMENLERININ VE YONETICILERIN AiLE EGIiTiM
PROGRAMLARININ HAZIRLANMASI VE UYGULANMASINA ILISKIN
GORUSLERININ BELIRLENMESI (KKTC ORNEGI)

Yas:

Cinsiyet:
Mesleki kidem:
Egitim durumu :
Lisans alani:

Daha 6nce aile egitimi ile ilgilim hizmet i¢i egitim aldiniz mi1?

1. Calistiginiz kurumda aile egitimi programlarina yer verilmekte midir?

EC) H()
2. Okulunuzda egitim alan dgrencilerin ailelerinin ¢ocuklarinin gelisimleri ve

egitimleri ile ilgili egitim ihtiyaci varmidir? Varsa hangi alanlarda oldugunu
belirtiniz.

3. Simdiye kadar hazirlayip uyguladiginiz aile egitimi programlari nelerdir?

4. Hangi konularda aile egitimi programlarinin hazirlanmasina daha ¢ok ihtiyag
duyuyorsunuz?

5. Hazirlayacagimiz aile egimi programlari i¢in ebeveyn ihtiyaclarini neye gore
ve nasil belirliyorsunuz?
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Aile egitimi programlar1 hazirlarken takip ettiginiz asamalar nelerdir?

Uygulamakta oldugunuz aile egitimi programlarinin siirecini ve sonucunu nasil
degerlendiriyorsunuz?

Aile egitimi hazirlama ve uygulama asamasinda karsilastiginiz zorluklar
nelerdir?

Sizce aile egitim programi1 hazirlama 6zel gereksinimli ¢ocuklarin
egitimlerinde nasil katkilar saglamaktadir?

Eklemek istediginiz baska bir sey var m1?
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