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ABSTRACT

THE ROLE OF SELF ESTEEM IN THE RELATIONSHIP OF
CHILD ABUSE AND DEPRESSION LEVEL

The aim of this study was to investigate the mediating role of self-esteem in
the relationship between child abuse and depression in adolescents in
Northern Cyprus. The study was carried out in the 10th grade 450 students in
t he school s i n vFkaymaggosmad, 606&0CGhi | dhood
006Chil drends depressi ormrsdealmebéc,al @®dOGo omed
as data collection tools. Sexual abuse was found to be higher among male
students. Social and academic self-esteem was higher among male students.
Physical abuse was higher in urban children. According to the number of
siblings, no difference was found between the levels of abuse and self-
esteem. There was no difference between levels of abuse, levels of
depression and self-esteem according to parents' education levels. At least
the emotional neglect is carried out by mothers and fathers. The highest level
of depression was found in the children of free-working mothers. There is no
difference between levels of self-esteem of the children according to the
distribution of mothers and fathers profession. There was no difference
between the levels of depression of the children according to the distribution
of fathers profession. In families with good income, meaningful emotional
abuse, physical abuse, physical neglect, and emotional neglect have been
identified less. When families’ income level is considered, the level of
depression is lower in the children of families with good income levels and
families with poor income were found to have lower self-esteem in their
children. Factors predicting childhood depression include emotional abuse,
emotional neglect, general self-esteem, social self-esteem, academic self-
esteem, and mother's occupation. Increased emotional abuse and neglect
increase the risk of depression and increased self-esteem protects children
from depression. Self-esteem is not a mediator role in the relationship

between child abuse and depression level. Psychological help should be



vii

provided to children who have experienced abuses. Sexual abuse awareness
training should be provided according to children's age and developmental
stages without distinguishing between girls and boys. The repetition of this
study in a sample representing the Northern Cyprus will allow the results to

be generalized.

Keywords: child abuse, physical abuse, emotional abuse, sexual abuse,

depression, self-esteem
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1.1. Problem Durumu

¢ocuk istismaré, bir yetikkinin veya ba
y°neli k ger-eklegHdteindmirk nol-dwjuk | ar czeri
psi kol oj ik y°nde zar ar veren v e yapmeék
-ocukl ar én gel i Ki ml erSi¥hn¢nzeded ekme |l iegti idg
tanéml amasénda on seki z yakeéna kadar C

durumunu etkileyen, fiziksel, duygusal, psikososyal gelik i ml er i ni n

ilerlemesinde olumlu et ki mayganakeri kkin ki kil er

ger-eklexktirilmik olan eyl emlEI¥U2006)t (¢ m¢ O |
¢tcocuk isttinymarvéee, KKTCO6de yayagceunk biisrt i ¢dunau
yaygénbakeajpae mondan ¥ eji nce yapeéel méxk ol
%2 0 kadén vV e %5 il e %10 araseéenda er ke
zamanl arénda cinsel i stismar yakadékl ar e
ki kiler,takoaouwkddkai ks el i sti smar yakad
var él D&Kt 006 )de KXIICH senesinde 15 ve 16
2215 ©°jJrenciye ger-eklektirilen -al eékma

%4 9. 76sinin hayatl ar é s¢resince erné az K
taraféndan kendilerine tokat atél dejeée ve
cezal ander él dékl arée belirlenmicktir. %196
de babal aré araceéeleéejéeyla yumrukla ya da
oraneéenda kemeir , cissoipnal egl & dove¢el mgKk ol me
%5 . 70sinin yakeéeldéklarée ve %8. 106inin kil
uygul anar ak cezal andér él mex ol mal aredeéer .

taraféndan takma isimlerl e |lvae %6 .k6ud sl @é@nnéenl



-ajreéel masé, %19. 206si nin annel er i v e bal
sevginin ve Il ginin ol madejeé bir dur umu
hastal andékl arénda annel eri ve babal aré
sonu-I| armart ekea@gh 2002) . 20dé 2., 5yeel6énda G
sénéfl ardaki 1.339 °Jrenciye yapeéel meée:
°Jrencilerin 1280i fiziksel I sti smar ol &
i stismar yakantéséna maruz kal dékl are, 4

i stismar akgdéklrané wyespit edi |l mi ktir ( Th

Dol ayéxé&wlka i gaygmar &ir durumdur bizim ¢

Bu -al éekmalar g°steriyor ki -d¢écruyka igeneslima
°neml i bir sajl ék soegmnuédugakaya&d&mcubculslta
yakadeée] é Zzamanda etkil enmeyer ek il eri

etkilenerek ciddi bir problem yakamaktad:
¢ocuk i s&m s rdaermped esyon vV e bendti Ki ssaywgaErsaé
Bireylerin -ocukI| ukt ai sytaiksanmaérké ool ldauyjlua r-€o cl
saygéséené olumsuz a-édan etkileyerek ben
I sti smar é ol ayl ar é -o0jaldek- a benl ik

engel |l emektedir (Kar akuck, 2012; Mar gar i
i sti s ndaerpérneésny on ¢zerinde de et ki si varder

I sti smar ol ayl aréné yakamal aréyla depre:

-ocuk i stismar é meydana gel di7ji Zzaman

yé¢ksel mesi ne neden ol makit ad&r0138 ) ComiDjod ay
-ocuk i%nhesmmaréir sajlék sorunudur, °nl e
Bu -alékmada da bundan dol ayé @medndliayéd r

-ocuk i eldgalsémaméékt ér .



12.Ar akKt @érmanén Amacé

CWKksti smarénén depresyon d¢gzeyiyle 0l

araktérmakteéer .

cocuk
cocuk
cocuk

ér makt

Kstismar yakanteéel aré depresyonu

e
Kstismaré bireyin.benlik saygéseér
Kstismar é benli Bepdegagpinni d¢iaey

adeér .
Kt érmanén ¥nemi

én veya ergenlerin istismar ol a
yakanan ve her toplumda g°r ¢l mes
r. Bu dur umda r uzddelesnaekté cddap genib oz ul n
én yeti kmesi ne meydan ol ukturm
énén toplum taraféndan °nlem ve

er .

|l ekl ar

(o]

érma °rnekleminde bulewmmnan gRireinl &

ergen °jrencilerdir.

nekl em s a®leges idMiad aummé@ak thér .

neXlyak grubunu temsil et mektedir.



1.5 Tanéml ar

¢tocuk Ksttiosm&r e sti smar €&, bir yetikkinin
psi kol oj i &idy°indleinr Kekil de zar ar veren
duygusal, zihinsel ve sosyal gel i ki mleri

tanémlanér .

Depresyon: Depresyonun esasénda kikinin daha
vV e arzul ayar ak eytakpitnéljiekl gginhek y°nel ik C
durumunun ortaya -ékmasé ve kikinin ile
zevk al mama durumunun bakl amaséna nede

bozuk!l ujudur.

Benli k Bayegegsa@a: kendi ne y°nel i lsonycandat €] &€ b
kendi ni ger-ek bir Kekil de sevmesi ve I
ol duju gi bi kabul et mesiyle ng°rankeadieen n e

kendi nden memnun ol masédeéer .



2. BY¥L!M
KURAMSAL, C¢ERC¢EVE, KLGKLK ARAKTI

2.1.¢ocuk!l ukepresypna d

2.1.1. T a n éterleri

Depresyon yak anmyuwtns u-zo cqukrl ¢amre n , ajl ama dur
sesl e konukma, durgunl uk, k endameyerr i ni 0
-ocukl ardeéer . Ok ul bakar él areddagkmbiséej kI

di kkatin azal mad &ayrnaanak ormhsaantvree kar én ajr
belirtillkudgZzepi pde drozoal maka@dzalhéhko yléandé
Keyl eri vy apastekdzikgu i bel irtiler-V)gor ¢l mek

212.¢ocukl uk -aj é cadepleriesyonun n

¢ocukluk -ajé depresyonunun sebeplerinde
ve psikososyal risk etmenleri ve tébbi e
¢ocukluk -ajeée depresyonun ail esel ri sk e
ebeveynlerinin herhangi birinde veya her i kisinde de du
var sa -ocujun da depresyon y akama ri sk
depresyonda ol duju zaman -ocuk gerekl:@

alamadejénda -ocukl arén karamsar ve muts
Bukaramsarl ek ve mutsuzluk durumlaré -oc
¢cocukl aren veya ergenlerin ailelerinde

-ocukl ar én depresyon yakamal ar éna neden



ol arak ail edeki -at éktmac édugturmd alriéengawam
maruz kal déklarénda olumsuz bir Kekil de
aile -evresi -ocukl aréen kendilerine zara
i ntihar gi bi kendil erine zar ar ver me
olabilmek t edi r ( Tamar ve ¥zbaran, 2014) .
¢ocukl ar én hayatl ar énda her hangi bir d e
bakl amasé g°r¢lebil mektedir. Hayatl ar énd
-ocujun sevdi]i ki kKinin °1 mesi gi bi &z
ki kielneryda da yakeéen il ikKki kurduju arkada

ol masée veya kaldeklaré yerden ayreéel éep ye

ol ayl arén ol maséndan etkilenmektedirler.
anda dej i Ki me ujraumaséeyltayaepeée&ssmace g°
(¥zdemir, 2007) . ¢cocukl ar arkadaxkl!l ar éyl ;
s¢rekl i bir kavga dur umu hali ndeyseler

ol dujunu d¢kegnerek depresyona girmelerini

veya babal ar s¢grekl i ol arak -ocukl aréna ol
g°stermel eri czerinde baskée yapteéeklar én
al maya zorl adéjénda derslerden beklenile

-ocukl arda haryeadenk eagléekr €y @€resyona girknésmir én  d e

sajlayabilir.

¢cocukl ar -aresizlik durumunu °Jrendikler
vV e hayatl arénda yapmak i stedi klerinin h
i naneér |l ar vV e bu ol umsuz i v umuinr  hd e lbii |
deji kmeyecejine y°nelik inan-1laré vardeér
sadece kendisinin deneyimleriyle dejil e
deneyimlerine mar uz kal mal ar eyl a da

ger-eklektitpmpmk i el duj oi bakar éseéz bir K
d¢kegnmektedirl er . ¥Trenil mik -aresizlik
yaratarak depresyona girmelerine neden o
2010) . ¢ocukl aréen ebeveynleya bakasdékanml
bir ki kiyle evliendijinde -ocuk Lcvey ani

zorl anabilir vV e bu evliilikten yeni kar



etkil emesiyle depresyon riskini arterer.
sadece babaséenan delpmeesyon yakamaséna ne
(T¢e¢rklek ve dijerleri, 2008).

¢ocukl arda fiziksel hastal ékl arén ol masé
veya bir s¢relijine ge-i ci yaral anmal a
ger - ekl ekt i r enseynoenlaer is e bdeebpiryee t ver mekted
ailelerinden yeter. destefji g°r memel er i
mar uz kal mal ar &, ebeveynin al kol veya
ebeveynleriyle iy bir etkilekim halind
otaya - ékmaséna neden ol abil mektedir. Ebe
ol dukl aré d¢kmanca hareketler ve d¢gKmanc
depresyonun yakanmaseéna neden ol abilir
ekonomi k duruma sahipse uvemhayatlsar éncal
depresyona girmel erini et kil emektedir.
d¢kere¢egceg hakaretlere ve akaj] élanmal ara
korkul arénén ol maseé, sevdi kl er i taraf énd
depresyonun nedenl er i ol ar ak sayelabilir.
davranékl ar énén ol masé °rnejin ail e - 0 (
g°stermesi, ebeveynin baskécé durumda ol
s¢rekl i ol arak kar ekmasé, - mesinibkekldétkemdi vy a)
ailenin s¢grekli el exktirel bir yapeéeda ol m
yakanmaseéna Inierd e(nBuodlaakb ive ¢Denukidtisnmiaeve 201 2)
I hmal duruml ar éna da mar uz kal dekl ar é
d¢ Kencel earsiemian neldm.n ol acakt ér

2.2 ¢cocuk Kstismar e

2.2.1. ¢ocuk Kstismaré tanémé ve alt tipl
¢ocuk istismareée, Hel f er ve Kempe taraf é
bakém 1 htiya-1lareéndan soruml ul uk sahi bi
-ocukl ara karké yapmasé gereken sorumlul
sonucunda -ocuklardasmeydbahkal gel gr abumr
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ekl anm&let and &r .t ari hi mi ze baktéej] eméz Za
pélan istismar ol aylareée -exitl:i kel ter
neml erde yapélan i stismar ol akedilger € t op
l e bunu °nemsemeyerek nor mal bir ol ay
kat on dokuzuncu y¢zyél én sonl aréna dc
erinde durul maya baklanméexteéer . 18606da
tismaré tanemedgapeéeémkenagril a96I1 gi l i i
acéjeyla fark edilip ve °nemsenerek t al
nch, 1985) . ¢tocuk i stismarénén a-eéeéklam
rkl e tanémlamal ar ol mas area -roxjurkd rar B a rke
pél mék ol an psikolojik ve bedensel zar
cuk 1 stismaréna y°nelik herhangi bir
Il t¢rl er arasénda ebeveynli k davranéxkl a
kkate al mal edeéer . Kel t ¢gr bir topl umun
vranéxkl ar e vee l k eyngri d temd aii ner ekt i i i
nsétar ak dusmaraave éghmdleamreechen ol abi l ecefj i k
kirler verebilir. K¢l tegrler arasé -ocu
rkl & ol abil mektedir vee -ko,d uks rh ak eonceurkée ny
bul g°rm¢k il kelerini tanémlamaya yard
rlerin bazéel arénda nor mal ol mayan eyl
il irken dijer yerl er de nor mal eyl em
y | eacrek | € kel terl erin, kabul edil ebilir
duju konusunda farkl é& kurallaré varder
cukl ar én bir-oju kot ¢ ol an muamel el
K¢nmemektedir vV e sebebi ol ar ak, -ocuj
| amamasé veya kendilerinin bakéméyl a :
ril mik olan cezanén laankmears élil mi ay ak ah @
erkmen ve Okr ay, 2015) . ¢ocukl ar baz:i
ayl areéene -ekindi kl eri vV e ut aneéel acak b
| ay é kol ay Ve rahat bir Kekil de SOyl
Kka kakatendan -ocuk istismarénén tahm
rumdur . ¢ocukl ar , bakkal aré tarafeéndan



ver
i st

mi |

zed

I Cci davranéexk!l ardan korunabil mek i -in
i smarl a il gili ydrguadlamalat asdérelkdri. oT ¢am
yonlarca =-ocukl areéen her y €l i sti smar
l arén %2006si cinsel ol arak istismar a

erl eri,dur@®@d3t erBuyor K i -ocuklvar faz
t e k|l e n mekemdilersnisk@uyahanganlarai ht i ya-1 ar é& varde
uk i stismar é -ojunl ukl a -ocukl ar én

-eklexktirilmektedir. Genel ol arak ann
uml u Ki Ki ol duju an-imabasar smar daha
umludurl ar ama baba -al ékmayép evde Kk
aya ait de ol abil ir (Kara ve dijerl
el i kl e -ocukl ara direkt ol ar ak ger -

at abcede ol an Dbir bireyin yine ken:

hissedebilirler.

Ki K
ken
d°n
k al
boz

Hoc

-eklexktirdifjgi i sti smar ol ayene go°rdy¢
erlendirilmektedir. Bu duruma «kKkahit ol
eksinim duydukl ar e Rikr IMe& g wean darrtua
el ener ek -ocukl ar e sarsar Ve kendi
il erin yakamék ol duklaré -ocuk 1 stisi
dilerinde derin et kil er berakar ak u :
€emrinde yakameék ol dukl ar é I sti smar
itelerini vV e psi kol oj i sajl ekl ar éné
ukl ukl ar yakamal aréna sebep ol makt adée,

aojlu, 2018).

222.¢ocuk Ksé&iAlmta Tipl er

1Fi

Bir

son

zi ksel Ksti smar

-ocujun fiziksel i stismar é, -ocujun

ucu ger-eklekmeyen ve -ocuklarda bede)
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veya zarar verme potansiyel igree -ss&hHiextalra

yaral anmal ar hatta -ocujun °|l ¢mgne sebep
kapsamaktadeéer (Runyan ve dijerleri, 200z
yaral ar , mor |l ukl ar, kerek kemikler, y ané
nedenolanbi r - ocuja zarar vermektedir
¢ocuktaki olukan bu yaral anmal ar , ebevey
kar kK é s°z di nl emeyi sajl amaseéna, Sini
bokal t mal aréna veya cezal andérmaya y°nel
-ocujwpakiaat ma, her hangi bir ar a- il e wvu
yakma gi bi olayl ar sonucunda kaza dékeée h
bil erek vV e i steyerek yapél mexk bedensel
-ocukl ar kendi ail el arhitndearc énét gralkiay g ma
meydana gelen t¢m kazalar ve -ocukl areéen
fiziksel i sti smar olarak dejerlendirilir
Y¢eksel, 2014) . ¢ocuklareén fizi kaele ist
olan yakam knay be@&rmgan hasar e v e i stismar|
i -ermektedir. Fizi ksel i stismareén °neml.
geril ik, kafa travmal ar ér sOUWluckiolo!l vae alli
2014).

Her -oddklemknde -ocuklarda belli kazal ar

i stismar olup ol madéjéeénée dejerlendirmek
kendisinin bulunduju yakeéyla uygun deji/l

i mkanéneén az ol duj u yar al adremelrdrendst i bn

gerekmektedir. ¢ocuja yaralanmayla il gil
-ocujun arkadakl aré ya da yabanceé -ocCcul
getiriyorsa bahsedil en -ocujun bu vyaral

ger-ekte olnémpm @alrmxd&jrel masé gerekiyor (F
Fizi ksel istismarée dejerlendirmek i-in
gereklidir ve yaralanmal ar hakkéenda yapeée
birbiriyle uyuml u ol ma yfeisel istismab iolma n d e n

durumunun dejerlendiril mesi yapeéel mal ede

bedensel hasar !l ar é&n Ki ddet i I i kkbilisi nin L
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Ebeveynin -ocujun yaral andej e zaman t ed
bul gul amdywamnuyhikkayel er |, tekrarl ayan K¢phe
ol mase, bakkal ar éneé veya -ocuju yar al
davranéxl ar é, -ocujun ebeveynl eri yar al

yaral anmasénda ebeveynlerin yaroak ahaalyd a
-ocuklarl a il gili endi ke duymal areée fizik
ve Duman, 2017;G¢ ner ve dijerleri, 2010

Fi zi ksel i stisemambelyiaygemed@@ir | mesi - ok Z ol
-ekididir -¢nk¢ bedensel a-éeédan gzl e ¢
ka kikiler taraféndan fark edil me «kar
ranékénén uygulanmaseé bi-iminkae, g°r ¢l

Bul ut v e Pel endecioj !l u, 2009) . F
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mara karkeé ©°ncygl ol arak hizmet ver e

I i stismar o@E&Kj ekl éda\wbr an éekénvé ydii

<
D
o

jiktirmeye -alékérken ortaya -ékar

ne ve babanén kull anmék ol dukl ar é

1
>
QD

n
clte¢rde gor ¢l mektedir. Kul | anhllemienk ol an

m yakl akémlareén var ol maseé I sti s

o T T X
N

e
I ksel i stismarcé ol an ebeveynlerin -
e

uyarl el éjé ile karakterizedir (Margarit

I ksel i stismaré kapsayan duruml ar, el

X T
N

® <
=~

|l ' anarak d°vmek, ésér mak, yaneéekl ar , S
mel emek , kemi k, ekl em, beyin vV e g° z

mu , -ocuju &ell e, vaurar U lkalra kwa | daardel

L C

: Vs.) devmektir. ¢oj u yaral anmal ar

o o0 o -
o 9 O ¢C

p

Kénda ve kal-alarénda ol maktadeéer. ¢ocu
cukta olukan v¢gcut ya da el yanmal ar é
K

i nia yo@tcafi kadar 11l gil enmemesi neden
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sendr omu, -ocujun kKiddetle sarsél maseéeyl a
kafatasé kereéejeée, beyinde °dem,soqquzdearhkar
nedenolur. Fi zi ksel belirtilleemrebddijimrudamugd alren
yaral anmal ar , sarsel méecx bebek senkliromu

g°r ¢l en mor | ukHRiaziékns eoll mastéeidemar a bakeél deéej

araséenda belirgin bir fark bul unmamaséeén:
fazla fiziksel i stismar yakadeéekl|l arénén ol
2Duygusal Kstismar

Duygusal Kstismar, -ocujun ve gencin -e
i htivya- hi ssettikl eri sevgiden, il gi den
psi kolojik olarak zarar g°rmel eridir. ¢

bakkal ar é@énén davranéxl!l ar éna mar uz kal ma s

duygusal gel i kKimlerini engell eyen eyl eml
Genel ol ar ak - 0cC UK |lamrbeeylerdeetnr ad ;&@lnadyaé vmeay d¢
gelmektedir. Duy gus al i stismar, psi kolojik gel i/
ve meydana gelen s°zl ¢ istismara ya da
ki kilikIlerini bozacaj é vV e kot ¢ davraneék
tutumlar € i -ermektedtoc(Bl&ridaki200&)ergenl el
I stismarén ger-ekl exkmesi, -ocujun psi kol
i hmal edi | en deaynl eontldeurj ut atraahfnéinn edi | mekt ed
Duygusal i stismar, -ocukkakeéh e obrankaénbéenn d a

uygunlujunussapl dbakaek éesézl éjéené ve ol um:

eyl eml er i i -erir byl ece -ocuklarén duyc
ol umsuz et ki ol duju g°r ¢l mektedir. Bu t
hareketlerini n késétl anmase, -ocujun ¢zerinde f
bir konu hakkeénda -ocuj a kar k é tehdi t 1l e
bej enmeyinp akaj el amal ar vV e el exktiriler

ol mayan d¢g¢kmanca muamel estHKeahknalrlée rkiadisra.y ab
duruml ar i se ebeveyn veya -ocuktan soru
ber akmasé, kor kut ma, -ocukl ar én bul ur

yapamayacajé sorumlul ukl ar é bekl emesi ,
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ebeveynin kar dek ayrugml agreér eykeepnmadseg),e r -i Vo€
-ocuju °nemsememe gi bi davranéxkl ar yapma
i fadelerin ol masé duygusal i stismar én ©°
Geokl er vV e Taner , 2004; Kol eva ve Duman
yakyan -ocukl ar ebeveynden wuzakl akmaya -
dejer |l i ol mayan duygul ar é il erl emekt e,

davranékl aré ger.-eklexktirmektedirler

Duygusal i stiss mamaridikded&aritlaeyra - ékmaszseéeyl a
bakéna da -ékabilir b°ylece en yaygén i si
kendil erini °neml i biri ol madej eneé h i

hi sset memel erine sebep ol maktadeér (Dinle

Duygusal I stisman@ameémlaam@mana& eé ve sonucun
I sti smar -exkitl eri kapsaménda en zor o |
berakmaz ancak uzun vadede biliksel, duy

verme ol aséel éejé y¢ksektir (GO Kkil2eld). ve Tan

3Cinsel Kstismar

Cinsel i stismar, -ocukl ar eéen cinsel akt
onayl amadej é vV e geli kim s¢gre-lerinin t @
taraféndan -ocujun rézasé ol madan ki kin
ger -ekl exktirmik ol duj.u Cci innssed | zeoyr |l eaenmae r
derecel erde kuvveti, psi kol oj ik y°nden
tehditl eri i -erebi |l ir ( WHO, 2012) . Buna
uyur ken veya zi hinsel ol ar ak yetersiz I
durumlar da da ol abi lir. Ayr éca, partnerl er
ol gunl akma farkée oldujunda, eyl eml er - 0C
kull anar ak yapél deéej éenda da -ocukl a cin
(Finkel hor , 1984) . Coculkifpeglenkikeindet ear a
cinsel zevk amac é il e zor veya i kna e
yakamal aréeder . Kki -ocujun araseénda ol an

arasénda 4 yak ve 406¢n ¢zerinde yak farl
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zorlamasé veya kabul ettirme ama-1¢é& cinsel
de cinsel i stismardér (¢eli k ve Hocaojl u,
Cinsel i stismar maj duru =-ocukl ar, yakad
dur umda ol dujunu hi ssedebilir, mawxmde] é
geci kmel i ol arak anlatabilir ya da hi- vy
gibi tepkiler verebilmektedir. Ge n e | ol arak <cinsel taci z
hi ssini yakamal ar eéna, ger -ekl eken ol ay
kendil erini su-I|l wachizss ot agleeadiame, ai | el e
kaybedecekl erini d¢kegnmel erine vV e par -
korkusunu yakayarak taci zi anl atmayép gl
(Summit, 1983; Ba k ér ve Kapucu, 2017) . ¢ocujun
kal maséylhaasheal anmaséna hem de °I me i hti
neden ol abilir. Cinsel I stismarén ger - ek
etkilerin olduju istismar -exkididir ve &
il eri K i yakl ar éna. Ckseldistismar ddervrauman farkl e b i | i 1
edilmesi genelde rastl ant €s alBd & Ki Kinin norndaal ol me
fark edilir veya =-ocukl ar én bir fiziksel yar

getirilme durumunda tespit edilir (Erol, 2007). Cinsel istismar hemen

farkedilmeyi p uzunca bir s¢re ge-tikten sonra

ge-tikten sonr a i sti smar én fark edi | mes
-evrelerindeki hatt a evin i -erisinde
ger-eklexktirme i htimallSnKant iod mearsée dger -( eBkel
ki ki, -ocukl ar én vecudundaki her hangi k
halinde v¢gcuduna ya da ©°zel bl gesine t
istsmarvakasé ol arak kabul edilebilir.

¢ocukluk -ajé cinsel i stismar é, tanée vey
deneyi midir. Bir di zi cinsel aktivite

(o]l

kapsaméndader . Bunl ar arasénda il i kki gi

b°l gel erine temas setlmeor gamjl rau eaan veiyra g
okkanmasé, -ocuju pornografi ve fuhuxk i -
cinsellije texkvik edici konukmal ar , -o0cC

duruml aréedeér (Put nam, 200 3; Ovaa ginzdl U v e
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i sti smar yakadékl aréenda insanl arl a i

s¢rderebil meyl e i | gmektadirlepr obl eml er yakayal

4Duygusal Khmal

¢ocukl arén potansiyellerini korumal ar &,
i -in 1T htilyari hseswgitlterkden, bajl el ékt an,
destejin sajlanmaséndaki yetersizIliklerd

edilememesidi r (Ul uk ol vetdcpklrheen, daoddhexk v

ol arak herhangi bir sortutniu] iol paij uaoldaj iikht
m¢ saade edi | memesi vV e zamaneénda desteji
duygusal boyutu ol arak d¢gkegnegl mektedir .

Duygusal i hmal, -ocujun temel gereksinim
ail esinden vV e yakeén zawmaaes i mrdteany aa |l -aanaar
-ocukl arén duygusal i htiya-1laréna il gisi
g°rmezden Kg«lidtkirliinr .- ocukI| ar av ek asrekvee cyeertleir]
sunmamal Duygwesal i hmal yakayan -ocuk ken
germeyebilir ve °%zge¢sgvenioni kaybedebilir.
su-larl ar, bakkal ar éyl a yakeén i i kkiler
bajl anma davranéké g°sterebilirler (Kol e

5Fi zi ksel Khmal

¢ocukl ar én beisyiemlmeer ier i bar énmal ar é Ve t
i htiya-1I1arén sajl anamamaseéedér. Bun ayne
i hmal | er i de KCoeuvé&bialk melbtea@edinrs.el bilecdkar ak &

her -ekit Kihhmadllleer doirl.er ek veya Dbil meyer

Yeter |l ebeveyn bakémé ve denetiminin o
2000). Fi zi ks el i hmal , -ocuju terk et me, -0
-ocuju ailesinden uzun s ¢r eeklarh beslemes,, -ocu
-ocuju uygun ol mayan Kekil de giydir me \

bérakma gi bii -dearvirran(ékd lagwa ¥FiakselDhmale n |, 201
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davranéksal, duygusal, kogniti favadegle t op | u |
sorunl ar dr.yol a-ab

2.2.3. ¢ocuk i stismarénén psikolojik sonu-|
¢ocuk i1 stismarénén psikolojik sonu-1arén:
olan -ocuklarén su-luluk ve dejer duygu
¢ocukl ar i sti smar dur umlrairein € d gjakraldie k bar
algel amayép dejersiz biri ol dukl aréné h
yakaneél an duruml ar | a kendil erinin bir S
Bireylerin, -ocukl uk veya gen-11iKk y el
ujramadam édol aye kaygeée seviyelerini et k
ol maseéna zemin hazéerl ayabil mektedir vV e
ki kilerarasée i1likkilerinde veya etrafta
korku i-inde ol abi lenril etraneébnérka feinddwjku ivre
gésven kaybe yakayabil mektedirler. Birey
yakamakl a il gil:i bir bekl enti halinde ol
1998; Ovayolu ve )di]JErkenin Mm0OSuz ve st
i -erisinde yakamaséna neden ol abil mektedi
Yakadej e travmal ar sonraseéenda -ocukl ar e
s¢rekli ol arak tekrarl ayan ve rahatséz]l ¢
gel mektedir bunun nedeni ol ar ak i Kinit
psi kol oj ik ol ar ak fazla etkilenmeleridi
yakant él aré ol duju zaman kikinin kendi b
kendileriyle ilgild@ ol umlu -eclkmdydmebied
¢ocukl ar s¢bekl i sbpiamak durumu yakadékl
olumlu beklentiler halinde ol mayép, haya
duruml ar én ol acaj éeneé déekenebilirl er vV e
ol ayl arén ger-eklekecejingernakimakéndest
ol ayl ar é umut suzl uk vV e -aresi zlik hiss
¢cocukl uk yéll arénda ujradeéekl ar e I sti sma
sajlaml ek denilen psikolojik 1iyi ol ukl at
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-ékabilmeardéunréu ol umsuz bir Kekil de et kil
Kahraman, 2018).

Ksti smar duruml ar éna mar uz kal ma - 0cCcuk
deji kKkmesine neden ol ur. ¢ocuk yakadeéj]eée i
czeéent el ¢ bir hal rad abbatlt enelkaygéepeddHd aryd ak -
Yakaneél an istismar durumundan -ocuk -o0Kk

tekrar tekrar olumsuz olay <canl aneér vV e

kabusl ar g°rebil mektedir (Erojul ve Kaye
i stismar ol ayl aréne kabul etmeyip ol ayl a
vermeyebilir,. Kst i smar yakant él aréne kabul | enmi
y°ne¢gnden ka-éndéekl are zaman daha -o0k p S
(Rosent halll Ve da g wekll aer i i s t2i00rBgr. yakant
kal dekl arénda rezil ol abil me, ut an - y a

yakadékl arée ol ayl ar & an.ltaotcra&ky épl eg iaznl neey elb;

ar aseée

=]

da yeterince bajlanma durumu gel.
oo arak eksik kaldéjénda -ocukta bajl anma
(Dinleyici ve Dajle, 2016) .

¢ocuklar veya gen-1ler -ocukluk =-ajlareéenc
kendil erine y°neltil en Ki ddet y a da ta
koruyamadékl aré i -1in g¢-Séz biri ol dukl ar

kendil erinde gin- sgel ic k mehsii snsei n s Kebdéep ol ma

g¢-1 ¢ biri ol sayde taci z veya Ki ddet

dekenebi lirl er vV e keadiil-emi nsu-Kkadwka maud
yakayabil malotcadkil ulkeryéel |l ar énda yakaneél an
-ocujun °©z saygeseéene o lyabilins ¢i@ c ukkil rar k e&keinld
kendil erini bir dejerl endir me haline K
duruml areénndddrerk ni bejenmeme ve benli Kkl el
bir durum ortaya -ékabilir. Kikiler isti
ibgili bireyde hafeza, Ki mli k, bilin- pr
ol maktadeér (kar, 2 0gli8b)i. dBaivrreayn magmak [vee bki
bakl ayabilir, unut kanl ék dur umu ol abi |l i

-ékabil mektedir. Kstismar ol ayl arénén ya
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becerilerinin il erl emesine ol anak ver meil
yakadézaman dengel.i Kekil de d¢kegnebil mey
halini alabilir (Demirkape, 2014).

¢ocukl ar i stismar yakanteélaréné yakadékl
kompul si f belirtiler meydana gel mektedir
dge¢ncel erin i stismar duruml ar é yakanme
gel i kmesine ve yojun bir hal al maséna n
¢ocukl ar I sti smar a mar uz kal dekl ar é Z
etkilendi klerinde depresyormrkliexeibn.tlinheakrt €
¢ocukl uk -aj énda yakanan i stismar én - 0«
durumunun meydana gel mesi ne neden ol abi
i sti smar ol ayl ar e -ocukt a di kkat eksili
-ocukl arda meykanaekgei khi jdii k-ocukl arén vy

etkilemektedir.

231.¥zsaygénén Tanémeé

¥zsayge
kendi si

ol duj un

, ki kilerin kendileriyle il gildi k
ni ol uml u y a da ol umsuz yenl er i

dan .steéen veya akaj e g°r meden K ¢

¥zsaygé, kikilerin kendalgéidaymaseénmesba]
ki kinin kendini dejerl i, yetenekl eri ol a
Ki Ki benl iJini °neml i g°rmesi°®maymesene
belirl emektedir. Birey Kkendidpnikabuletihegi | i o]
veya etmeme d¢gzeyl erini i -eren duruml ar €
(Avkaroj !l u, 2007) . ¥zsaygé, bireylerin y
uygun ol dukl aréné deneyi ml emedi r. Ki Ki ni
sajlar, yralkuaknhéanr ézyd a baka -ékma konusund:
ol masené sajlamaktadér. Zaman i -inde bir
bir insan i htiyacéedér ve Kkikinin yakam
t emel i htivya- ol ar ak nlb ahksaebduill e@® rkmeksiin,i n
ol ukmase ve dijer insanl ar taraf éndan Kk

sajl éekle gelikim i-in vazge-ilmez ol duj
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(Branden, 1990; Doj an vV e dijerleri, 2
gel i kei neebnedveynl erin etkisi vardeéer . Ebeve)

anne ve babasénén hayat tarzlaréneée g°r ¢

ol uml u veya ol umsuz tarafl ar e gel i kebil
sajl ékl & ol abi | messii n°dree mMlzisdaiyrg.é ¥szesva yygee , |
de dejerli yeri vardér ve °%°zsaygénén il
katkéesé °nemlidir (K°rg¢gk-g¢, 2004). ¥zsay
hayateéné ivyi bir Kekil de ge-iimkmegi ,yagpma
etraféendaki insanl ar Il e Tyl bir Kekil d
uy umu sajlayabil mesi, dej er déezenl erini
Kekiplldaen] amasé a-éséndan °nemlidir

Bireyl er d¢ K¢k benli k éesnawngékseemadi | eahine
gevenl eri ol mayéep dijer kikilere bajémleé

yaratéceée ve arakKkteéerma gereksinimlerinin

ol an ki kilerin, bakar ésezl ekl ar é her z
uyradekl ar é, daha az -aba harcadekl ar é,

gel di kIl er i vV e bakarée sajlayamadeékl arénd
hi ssettikleridir (Sarekaya, 2015) . Bire
zaman ol aylaré -@armgdenarzoel ammalk kaygeéel
Benl ik saygeéese ki ki nimn kendini a-ékl am
®zsaygéesé d¢ke¢egk kikiler arasénda sosyal

Benli k saygéesé d¢ke¢gk Dbireyl gerlekdeolddarha f az

Kendil erini I Ke yar amayan, sevil meyen \
bul mamal arédéer (Avkarojl u, 2007) . Ki kil e
duruml ar énén ol mase vV e kendil erini re
ol maséndan kayapgkéaménd,k ¥k kikilerin da
sorunl arénén ol duj u, sénéerl & sosyal ik
karékmayéep tek bakéna kal mayé tercih ede

l e olan ilikkilerinergyvanpnkdkbky hamaktgaed

| dujunda °vge¢l eri ve el exktiriyi kabul e

0
denemel er den ka-énmaseéder . Birey, ol uml
yenl erini daha fazla vurgularl ar.
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Y¢éksek ®zsaygée, ki Kinin kemdiisi bul dwg u
anl amendadeér . Ki kilerin °zsaygésé y¢iksek
i nsanl arda ol uml u bir et ki berakeéer Ve

konukmayé severler (Cenkseven ve ¢e-en,

ki kKininak akne rod iami onayl amasé, kendine g¢°
hi ssetmesidir. Knsan kendine g¢vendi i z
daha ivyi ol abil mesi i -in -aba harcayarak
géevenen biriosi ve beényliak ssaggés éngéen ear ti
bununl a baka - eékmak i -in et kil i -%z¢éeml o

o

Zzsaygeya sahip ol dukl ar é Zzaman kendi |
dejerlendirip saldérgan davranéxkxl ar serg
hissetme k't edi r | er . Ge¢-1 ¢ ol mayan yanl ar éné¢
gel i ktirmek i-in -aba sarf eder !l er. Benl
I e i -erisindedir. Yéksek benli k say

(
kar Kk é m¢cadel e et mgait nif slaylgat arvae kar kKeé

(Erarsl an, 2014) . ¥zsaygeée ye¢ksek ol dujou
zi hinsel ol ar ak, topl umsal ve ahl aki a-
y ¢ ksek ol mase Ki ki nin rasyonel vV e ma n t

olmaktad é r .

2.3.2. ¥zsaygénéen D¢gzeyini Et kil eyen Faki

Ki kil eraraseée ilikkiler, Ki kinin benlijin
trafénda ol an insanlarén tepkisi bireyi
et kil idir. ¥zsaygé d¢gzeyini et kil eyen fe&
ibgi 1 oteumendi rdreg!l er i varsa ©°%zsaygéneén
ol acakt ér . Ki Ki kendiyl e ilgil i ol uml u

d¢gzeyinin yé¢ksek ol maséna neden ol acakt

arkadakl|l aréndan al dej e sosyalartdmaséhkete
sajl amaktadér . ¢cocukl uk -aj énda gel i Kme
czerinde i hmal vV e i stismar duruml areée ol
ol umsuz bir Kekil de et kil er. Ki ki deki l

bunun nedeni ki kKiunedra ukteanndgial-er ohdujol ums
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durumlarée vardér ve bu durum °zsaygeée d¢z

o ® O O o
c
3
n

oK & o
o -
(@]
c

1
(@)
(@]
c

Er bi

o X — T «Q

o
=~
(0]

o o0 <

o
C
—>

(¢l -
=]

x Q o o
D

M

I

K i
rd
kI
a k

e
er
de

2014) .

n anne vV e babal ar énén bokanm
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roi taraféndan ger ekl i yoagyegi %
Kekil de etkil emektedir. ¢ocuk k
é Zaman ©zsaygéneéen gel i kKmesini ¢

in kalitesi ve -ocuklareén etrafén

(o]

renée aénamageeriziede get ki si var der
ri, mesl|l ekl er i Ve ekonomi k d¢ze
ebeveynl eri iy bir ejitim d¢ze
kazan- sajl eyorsal ar - ockeek | ar én
€ sajlamaktadér. Ebeveynler -ocuk
kararl ar éna sayge duydukl ar énda
i kl erinde, her hangi bir probl em
e -°%zmel einéenoodjumbh u’® ySaydgéset ki |
v e dijerleri; 2006) . Otoriter e
re ve ceza y°ntemler. uygul amal ar

a neden olurl ar.

psi kol ojik dpr cdoblreemylienr °yzaskaaydyéeksléa i
etkilenir ve ©°zsaygé d¢zeyinin d
sé y¢ksek anne babalara sahip old
ol abil mektedir. ¢ocujun bubnunduij u
énda -ocuklara °rnek bir model ol
aile ortaméendaki ki kiler y ¢ ksek
ml er i iyiyse, géeven verici davran
i kl eri | azraéma n °© z-soacyugké s é y ¢ ksek o]
ekKtirmik ol duj u I Kl erinde de b ak
®zsaygesée olumlu kekilde etkil en
bakarée el de edemedi]jindeyg¢ Mz sveyggeé
ri, 2010) . Okul daki °7Jrenmel erin
i bul unmaktadér . ¥ renmenl er - ocu

ol mase, akajelayécé konukmal ar vy
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hi ssettir me dawnrmeansék é-nodcau kit ua k i ©zsayge d;¢

sebep ol acakteér.

Bireyler, sosyal kaygéeéya sahip ol dujunda
y°nde etkil emektedir (S¢bake, 2010) . A
ol mamaneén vV e yal nézl ék héinsés i al o mshuizr ey ?
etkileyebil mektedir. Sosyal tutum ve dej
Bireyin d¢gzenl i ol arak spor yapmasé °zsa
ve ©°zsaygénén artmaséné sajlamaktader. K
et kinlikleriyle kendisini daha 1vyi tané,
ner ede yeterl. ner ede yetersiz ol duj unt

artmaséna neden ol acaktér (Gacar ve Yanl

d¢kerecek yakanhéd ar  zyayxaéeldl¢sazregyi nin d

etkileyecektir. Kikinin beden imajé da
ki kiler bedenlerini olumsuz «kekilde al ge
etkil enmesine neden ol acakteéer.

24Kl gili Araktérmalar

Terekd 9l i sans ¢ s tingelebhneg dneac € y21I0a1 0 y €l énda vy ajy

ol an -ocuk istismaré ve aile kiddet:i ar a
olan 2216 -ocuja ger-eklextirilen -aleéekm
i stismar, %4 3 0 ¢ fizi ksel i stismar, %2 !
-ékmexktAeynée -al ékmadan el de edilen dijer
fiziksel i stismar durumlaréna tanék ol du
tanéek ol duj u vV e %4 90 u da duygusal I st
ul akéel mekxtér (Oral, 2010).

Sivas b°lldgd&s ianndnee y e , 2002 vyeéeléenda ger-elk
annelerin %936¢ -ocuklaréna duygusal S
mar uz berakteéekl ar é, %8 7, 40 ¢ -ocukl aréna
yakattékl ar e ortaya -ékmékmalr . dFrnumlkareér
annelerin %28. 70si -ocukl arén i1isteklerin
ol dujunda doktora g°t¢rmeyip i yilekmeler
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ejitimleriyle 11 gili okulda g°r¢kme yapm
ve %2 3. 10i -ocujunu d°vme veya -imdi kIl eme
-ékmexkteéer . Duygusal i sti smar ya da i hma
-ocukl aréna kar ke ol an sevgilerini hiss
s¢rekli baj ér ma veara&zaydpatnéak | ca\er, a n%®X3 . 7 ¢
evde tek bakéna beérakmal ar é, %33. 60sé& -
-ocukl aréna k°tg¢ s°zler s°yledikleri, %1
davranmal aré ve %8.46¢ -ocuklaréméedagn. kK
Annel ere exl eri taraféndan «kiddetin uygu
sayésée fazla ol masé annenin -ocujuna ka
davranékl arénée yapmada °neml.i fakt°r ol d
dijerleri, 2002).

kkKtanbul 6da 2001 senesinde | ise birinci

°Jrenciye yapél mek ol an -al ekmaneén net.i
i hmal edi I dijJ i, %15. 8061 nin duygusal i st
I stismara maruz kaslidaéhkhl|l aricvsede WEOi 3 mar

-eékmeéexkteéer. ¥Jrencilerin kendilerine y°ni
sékl ék %21.4 ve intihar etme sékl ékl are

travmal ar a mar uz kal mal ar é v e zdrarlara f azl
ver me, intihar davraneéxl!l ar e ger -ekl ekt

bulunmuktur (Zorojlu ve dijerleri, 2001).

2018 yél enda KKTCb6de yakayan 214 ebev
arakter mada, anne babal arén <ci nesyleyet, ej
-ocuklukta yakanan travmal ar vV e ki kil ik
i stismar durumlaréné yakat malt aeeheér aol dwmj
ortaya -Bkmeenheca g°re, babal arén -ocuk

annelerden daha fazla ol duj u g°r ¢Hbmeevketyendlierr.i n °J r eni

azal dek-a - odcuurku mlsatriésnnéanr éar tt 8hé& babawén-
-ocukluk d°neminde istismialar inkair uy a kkaanhlns
kendi -ocukl ar én a giaxtait stespitrl astdéir luocuklkakr iér . ¢
d°nemlerinde istismara maruz kalan ki kil

-evrelerine karké d@adhiylaes éeki wiel &kro lklRagléii me i
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muamel e tutumlarénévenobrumaftt e wiml adiek | weyg.l

bi-imleri ol arak kabul etme ejilimine s:
i sti smar risokiurciunar tu@ Ge&keejl eane KBe&yazet, 201
Hacettepe | ni2Vdr/siyttéd €in@lmdaej erl endiril en
ol an, -ocuk iithaails malr&ylvae € o1l an 54 ol gu
%7 7. 80 cinsel i stismar yakadeékl ar é, %4 0
hem cinsel hem de fiziksel i stismar Y

hi peraktivite bozuk!l uju en yangamt prs.i K

Araktérma sonucunda -ocuk istismaré ve i
risk faktorl eri ve buna bajlé psikopato
(¢engel ve dijerleri, 2007).

KKTCOde 2015 yeél énda -ocukl ar ar éynénnel i k
karakteristik °czellikleri belirl emek i -
ger-eklexkxtirilen -alékmanén sonucuna g°r
ol duj u, %96. 70s i 12 yak ve 12 yakeéndan
yapan Kkikileriilne %6®. yagi atl@sénda ol duk]I :
Cinsel i stismar én yakandeéefj e yerl ere b
b°l gesi nde, %3006 u Lefkokadda, %2 3. 306¢ K
ol duju belirlenmiktir. Araxkt ér ma sonuc.t
cnsi yet ile yak araseénda bir ilikki bulun

Chu ve arkadakl ar éneén 1999 vy é&l0é nydak | gaerre-

arasénda travma sonrasé stres ve disosiy
kaden hastayla yapél méw earkadtéeenrl ma BrRWOcsU
cinsel i stismara maruz kal dékl ar e, %8 3 0
kal dekl ar é vV e %7 10 Ki ddet eyl emlerine
Arakt érmanén neticesine g°re dissosiyati/

-ocukl uk d°nemi ndeki travmal ar i | e i I i K
dijerleri, 1999).
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Konyadda 2012 vyélénda 11. ve 12. séneéf |

-al ekmanén neticesinde -ocukluk -ajénda
il e ©°zsayamgeéenegatsiefndy°nde anlamlé ilikki
-ajénda yakKkanméck ol an i stismar duruml ar
a-ékl amék ol duju, yalnézca duygusal i st
ol duju belirlenmiktir (Karakuk, 2012).

2006 y&egndaburnudnda 14 yacxk vV e szerini
ger-eklektirilen depresyonla il gild@i -al é
ailesiyle 11 gild@ problem yakamadeéj e, %1 6

problem yakadeé] & ornaaysao n-uéckummeak tge°rr.e Akréazk t°

%9 . 66sénda aj ér depresyon g°re¢l dej é, er
ol duju belirlenmixktir., Ail el eri tarafénd
%16 ve °zge¢r davranéxkl ar g°steren ail el

%0. 16dir (Ertem ve Yazécé, 2006) .

Erzincandédda 2008 yeéelénda 9., 10., ve 11.
seviyesini etkil eyen etkenl eri i ncel eme
°Jrencilerin %19. 96u depresyon yakadej é
il kK kil i olan etkenler, ©°jJrencilerin kendi
géevenmedi kl eri, rahat bir Kekil de duyg
a-éséendan kronik problemlerin ol maseéeé, al
(T¢rklek ve )dijerleri, 2008

Aydéndda 2008 yeléenda 11 ile 18 yak ar a:¢
yaygén ol ma daeirubmul vedujlukkaktorl eri ar a
arakteéermaya g°°r e, °Jrencilerin %17.50i ni

%150 depresyokdal aord@mnu] Wl1¥eddy depresyon

-éekméexkter. Araktérma sonucunda d¢gkeégk ben
ol mase vV e yeter |l ol mayan problem -°z
depresyonunda riskl:i fakt°rler olamég u, e
sajl anamamasé ve kézlar i -in babanén dg¢k
farkl él akan riskili faktorl er ol duju soni

2008).
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Karso6ta 2015 yélénda 8 ile 13 yaklaré a
belirtilerinin sée k | ekl ar é& ve i1ilikkileri bul unduj u
ger-eklexktiril mik ol an -al exmaya g°re,

seviyelerinin yéksek ol duj u ortaya -éki

probl eml er yakayanl!|l ayienpl mmakamléa rdéunr,u mé lae
birlikte zaman ge-irmeyen -ocuklarén de

ol duju sonucuna ul akél méktéer (Adana ve di

2001 vyélénda Kuzey Kngiltere'de 11 il e

yapél mék olagra grawkt érfjrencilerin %77.60s
derece akrabal aréndan veya yakeén ar kadacxk
bu kayépl ar én depresi f belirtiler il e

Arakt érma sonucuna g°rlei r-toicluerliariélne dkeiprr e
yakamal arée arasénda anlamlé bir i kKK k
2001).

Kessl er ve arkadakHamrvaildd@tlayp&l amé&a ar aséend

°Jrenciye ger-eklexxtirilen arart emana®r s
depresyon belirtileri il e bajéemlé hale g
ol umlu bir 1T 1ikki ol duju ortaya -éeékméxt él
Aksaraybéda 2008 senesinde 5., 6., ve 7.,
ol an ar aktreetmanesi ne g°re -ocukl ar én %4
depresyonu yakadeékl ar &, %15. 46¢ depresyo
depresyonun d¢k¢k seviyesini yakadékl ar e

depresyon seviyeleri erkeklerdeki depresyon seviyelerinden daha fazla

ol duj u, ekonomi k d¢gzeyl eri k°tg¢ ol anl ar é
¢ St sénefta okuyanlarén depresyon sevi ye
el de edil miktir (kar, 2008).

Kocaeli 6de 2010 yélénda 18 ykeyadpéymekgo|
araktermayaéeglel, i lyal °zsayge @ e aspéesndka | c

olumsuz ilikkiler bul unEai kioIsmjniukc umlaa rud ke



27

ol an Dbireyler Il e y¢ksek °zsaygéya sahi
yal néz kads(s@glmej | u ve Karaérmak, 2010).

Kstanbul dda 2016 senesinde 20 ile 22 vyal
ger-eklektirilen - aljérkermac i d emru mu n®az sa%rge,

d¢zeyde Djldajai,l erin %7406¢néen ebenmreynl er

y o k sayél dej e, %8 10i nin -ocukl uk -ajl ar
Zzaman kendil erine bajerdeéekl ar é vV e azar
taraf éndan kendil erine tokat atteéekl arén
sonu-laréna getren#déz®°2saggei seviyesi ort

° 7 r e n c fizikselr Ve nduygusal ihmale mar uz kal anl ar én dalt

®zsaygéya sahip olduklaré sonucuna ul akel

2006 yeéeléenda Ordudda 15 il ®] rlé@nciay)kd ay &p &
-al ekxkmada ergenlerin °zsaygéséna ebeveyn
°Jrenmek i-in yapélan arakKkteérma sonucuna
kardek sayeéelar e, annelerinin ejitim d¢ze
tutumlare na g°re ©°zsaygé puanl aréeklaeélaslendhdug]
tespit edhnemekitim A¢;izeysawg&ksphankaipene
aile ile iyl i i kki |l ereir imieanv,e kgarrasrkllaerrai
duyulan, -ek&kzk éam¥eménl madéj é, aileleriyle he
-eki nmeyen vV e demokr ati k PCasdyedeéeesraka ésiahd p

y ¢ ksek ol duj u vV e kar dek sayeése arttek-

sonucuna u( BxkkEil I méwda edi jerl eri, 2006) .

2001 ya&adamaéada 14 il e 19 vyaxkl are arase
ger-eklextirilen -al ékmada, karar ver me
yetenekl eri vV e benl ik saygeseée araseéenda

bul unduju sonucuna ul ack élrnoél teenrl.erBe nl°izke r

yeteneklerinin karar en@@&sdaayan2QRehg. vy:«
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2016 yeéeléenda Denizli 6de 15 ve 16 yak g
arak t ér ma sonucunméxgdd te, e daprisspomigeébeveyne

yadaar k aadyaakb anc édraksmtanda ol umsubul@ndej u) i
°czsayegEeveerynl erine yge¢ed@nanvkadawmll ar@&@nda
arasenda ol uml u y°nde i1 kKkinin bul und:u
arkadakl ara g¢venme, anneéyakma drzkadagel a

yordayéceseée ol dujaprkeshonmukaukadaka V €

(o]l

yabancél akma d¢gzeyi®°jdaema’ 4gkpopé&ks éol caanha d
ol dugruk adavkean gpeguané dahaj yeg kieglkeyailé@mse dah a

yé¢ksek ol dujueées omdwvAdl @man wleakBal tacé, 2016)

Mujalbda 2005 yeéel éadaséalddakie 220 yajkrenciye
araktermaya g°re, °Jrencilerin %6206sinin
kardek sayeéelareé -ojaldéek-a ©°zsiagapngrén sevi y

yé¢ksek ejitim seviyesinin °zsaygéyeé arte

yé¢ksek ol duj u, me¢fettikse, polisse ya da
yakandeéj e, °Jrencilerin ailelerin tutuml
ol duju, iazliese di¢gélk °zsaygénén ol duju ve
iy i se °zsaygénén y¢ksek ol duju sonucun.
duruml ar &, ejitim d¢ezeyl eri vV e ek onomi
annel erinin mesl| ekl er i vee aairlaes éad awar abniérk
bul unmuxktur . Babal ar én mesl ekl er i il e

bul unmamékt ér (Baybek ve Yavuz, 2005) .
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3. Y¥NTEM

3.1 Araktérmanén model i

Bu -al ékma, Kuzey Kébreéesdéta Majusa b°l ge
i stismarénén depresyonl|l aandda&ki sl gug berea
amacéeyadp@mpekmbir -al ekxmadeéer . Ar akdddgdir mad a

kull anél mékt éear adaé dieg k ik kemawetrér el méxkt ér .

3.2 Evren ve °rnekl em

Arakt érmanéeKKT&@r eMiaj us a b°l gesiisede 1C
°J renci | ekrmankdteand éorl.u Ku z e y° | Kgéebsri énsd eMa j uoskau | |
450 °J reelnéckimay a dahi | éendéifl mdekendakliO. °]
°rnekl eme al eénmameéext ér vV e sadece Maj] u s
ar ama ga al enmexterl ar. Veriler, 8 Oc ak
bakl anméxkt ér . Veri topl amaseée 27 kubat

Kat él émcél ara kateéellemvar ehocheami dtoil my é At &K
°rnekl eme y°ntemlmrrghkrdherkrmeatnoadcua kdul | anél n
Okul l arda wuygul ama yMiplalbii | Bkt iimi BalKXMICé

al eénméexktéer ve ankete katél mayeée g°n¢l |l ¢ ki

3.3 Veri topl ama ara-1ar é

3.3.1. Anket Formu

A

60ANnket For mudo i

inde yer alan dejikken

de¢kenegl erek araktérma yapan ki Ki taraf én
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ergenlerin isimleri i stenil meden yacxk, Ci
sorulardayeral mékt ér. O0O6Anket Formudd EK 106de
332. ¢ocukluk ¢ajé Travmal are ¥I| -eji (¢c¢T

¢¢T¥ Bernstein vV e arkadaxk!l ar é& itlamiafténrd. a
T¢rk-e uyarlamaeasdal@@aé taraféndan yapeéel m
ihmaly akant él arené dejerlendirmektedir. 5
boyutlar fiziksel, duygusal ve cinsel istismar, fiziksel ve duygusal ihmaldir. 5
alt boyut ile ilgili maddeler, Fiziksel istismar (madde 9, 11, 12, 15, 17),
duygusal istismar (madde 3, 8, 14, 18, 25), cinsel istismar (madde 20, 21, 23,
24, 27), fiziksel ihmal (madde 1, 4, 6, 2, 26) ve duygusal ihmal (madde 5, 7,

13, 19, 28) . Baklangé-ta 70 madde ol an
madde kal mékteéer. 501 i lsiokreurltar tai poiorhd e  lbii
nadiren, Ki mi zaman, sek ol arak, -0k s
veril mektedir (Bernstein vV e dijerleri,
bireyl eri dejerl endir mek i -in kul l anél m;:
puan,alt® |l - ejin °l-m¢gk olduju travmati k ol ay
belirtir. Puanl ar hesaplanmadan °nce ol wu

19, 26 ve 28) elde edil en pboyatanunapuant er s -

topl amé mcecTFEPhgagmveumaknedi r . Al t boyutl a
25 arasenda, topl am puan 25 i ldeer .125
Mi ni mizasyon il e a.l akama@r dllé , ma&dde lveer 2p5C
ol maséna karkén puanlarée ters -evril meme|
yal nézca travmal ar én i nkarl aréene °l - er
Mi ni mizasyonla il gild:i puanénén hesapl anm
el de edilen yalnézca 5 puan (en y¢ksek)
bunl arén t¢gmeg 1 pud8nm mmavéellemakt ad&ropl anm
arasénda minimizasyonla il gili puan ort a:

ge-erlilik -alékmasée 0¥0dh:,qgliarak I bul wemuy
ol duju anl akel mexteér (kar va]j ediTravmal ar

A

¥l -ejJi1 66, EK 206de verilmixktir.
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333. ¢ocuklar i-in Depresyon ¥I| -eji (¢D¥)

¢D¥Kovacs taraféndan geliktirilmiktir. ¥
vV e ergenl ere uygul anmaktadeéer vV e 27 tane
°l -ejidir. Her maddel er i -in  ¢- tane f a
sorgul anméxk belier Kiildelreitm nv aar 0 &weeksli vnned e

puanl anmaktader. 0060066 puaneéeé depresi f b
ol duj u, 06166 puanée hafif depresi f beli
depresi f belirtilerin ol duj ¥lrekteki defss t er me
maddel er B, E, G, H, K, J, L¥I Nej On @il
ergen vV e -ocukl ar én anl ayabil ece]ji bir
formunun ge-erlilik ve gé¢venirlik -al éke
¥l -ektami aeéamak en yiksek puan 5406t ¢r .

patoloji k a-eédan kesim noktaseédér . ¥I| -ekt

i se depresyon o kadar ajeéer demektir (Kov

di kkate al énarak gerHekl emmddei Fmickikbiveya
son i ki haftaséné dejerlendirir. ¥l -ejir
geveni b ir g a4 o |ID&4r @degresift ggupla ideépresie d i | mi |

ol mayan grupl ar é netl ektir me dur umu vV al

¥ -eji 66, EK 36de verilmicktir.
334. Coopersmith ¥cCc¥¥yge ¥I| -eji
C¥ ¥, bireyin kendisiyle i1 gild@ tut umunu

Coopersmith taraf éndan gel i ktiril mik bi

yél énda ¥zojul Wgtagra.f é¥ld-aemk y aipléK Mjéer et i m v e

yeti kkinl eri dejerl endi ¥¥é&madde ven5S akul | an €
°] -ekten oluxkmaktadér . Bu al't °]l - ekl er C
Ai |l eye Y°nel ik ¥zsaygé, Akademi k ¥zsayocg
belirlenmik alt °l-ekleridir (G¢g-r1ray, 20

il e © z s a yoglary puan aheshaplanabilmektedir. Genel °© z s a P& é
madde (madde 1, 3, 4, 7, 10, 12, 13, 15, 18, 19, 24, 25, 27, 30, 31, 34, 35,
38, 39, 43, 47, 48, 51, 55, 56, 57), Sosyal © z s a8 mngadde (madde 5, 8, 14,
21, 28, 40, 49, 52), EV-Ai | ey e °YZsnaf3irgadde (madde 6, 9, 11, 16,
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20, 22, 29, 44), Akademik °© z s a8 ngadde (madde 2, 17, 23, 33, 37, 42, 46,
54) ve Yalan Maddeler de 8 maddeden (madde 26, 32, 36, 41, 45, 50, 53,

58) ol ukmaktadeéer (¢evi k, 2007) . ¥| - ekt el
bi-ienimelvap veril mektedir (°Yghfgdgkderbenl! i k
yanétlara 06620606 puan ve d¢kegk benli k say
veril mektedir (G¢-r1ray, 2001) . ¥l -ejin al
topl amé envant earla kaistaytgepléeamnbeaeej erini g
°]l - ejin alt boyutl aréndan ol an 66Yal an
toplam puanéna dahi | edi |l memektedir. Y
puanl ar benli k saygésé puanéna elkareénneey e
dejerl endirmek amaceé ile °|-eje dahil e
puan ne kadar y¢ ¢ksek ise benlik saygéneén
¥ - ekt en el de edil en puan d¢ K¢k i s e b e
gostermektedir ( Qg-errayn, -200lk)l.arEmvvea yet i K
ayreée formu varder. Yeti kKkinler i -in ol a
formdur ve -ocuklar i-in olan form ise 5}
¥zojul 6un 1988 yeéelénda yaptkgtés aypd £&x ma.d7@ar
ve bir y el sonra 1989 yélénda G¢-rayober
geveniorlik katsayéesé O0.70 ol arak bul unm
G¢-ray (1989) 583 il kokul °Jrencisine ya
kat sayésg@8n®l|l arak bul muktur. 1996 yeéel énda
-al eékmaseé M. Pi kkin taraf éndan ger - ekl
katsayésé hem uzun formun hem de késa f o
yé¢ksek ol maseéeder (E.d&1 ,°10.e§6)n. i1l %k89geyelr |
da G¢-ray ger-eklexktirmiktir ve ©°| -ejin
edi Il miktir. 66Coopersmith ¥zsaygeée ¥I| -eji
34, Verilerin Toplanmaseée

Araktérma verilerin Keéblr2sma a s Magauisa KAQI
°7T rengi°m en okull ardaki 10. sénafakteadé&em. !
Arakt érmaya°®jidnsé@nceir gelnénmécxkt éer . Topl amda
dajetel méktér ve dajétéel mék olan anketl e
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yar bmrakél masé nedeniyle dejerlendirmeye

450 tanesi dejerl endirmeye al énméexl ar dé
kat el mak i steyen kat el &md é&lkanraay a g e&ra-t ek |nea
eden ol maamé&kma .i l emcélgata kXatceéden bil gi
-al exmaya kat el mal ar é i -1in kat el emcél al
verdi kl er i cevaplaréenén gi zli tutul acaj €
de¢r ¢ st Kekil de cevap verirl eréseolhbaiclaijngs
syl en®WKRECI i | | i Ejitim Bakmaambh éjnimldndan i
birl i ktei sktaetnéelyneank °J r enci kesi nicielel e zor
dajeteéel an anlkek é nfdoar murnaut ér maya kat él eéme
dayandeéej éeirbel irtil mickt

3.5. Verilerin Analizi

Veriler, SPSS anal iz yé&dadit lemiilk-tielkdomimle sna p | a

daj el emeé uyums miKonanogoreayv i il e i ncel enn
nor mal énal ajuglmadej é tespit edi |l mi ktir. B
bajémséz dejikkeninin iKki kategoriden ol
Mann-Whi t ney U testi, i kiden fazla katego
Kruskal-Wa | | i s testi il e kar kel -#allis étes | mé Kt é
neticesinde istatistiksel olarak anlamlé b i r fark -é&kmasé dur

hangi kategoril er deWhiktaryenya kU atnedsetjié iMaen nb e
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4. BULGULAR
Tabl o 1. Kat él-égenmmed maaffink sdaglol i kl ere g©°r e
Saye Yézde
Cinsiyet
Kadén 228 50.7
Erkek 222 49.3
Anne ejitim
Okumadeé 30 6.7
Kl kokul 76 16.9
Ortaokul 54 12.0
Lise 193 42.9
i niversite 97 21.6
Baba ejitim
Okumade 14 3.1
Kl kokul 84 18.7
Ortaokul 79 17.6
Lise 192 42.7
i niversite 81 18.0
Anne meslek
Ev hanémeé 232 51.6
Memur 59 13.1
KK - i 30 6.7
Serbest 129 28.7
Baba meslek
KkKsi z 5 1.1
Memur 66 14.7
KK - i 84 18.7
Serbest 295 65.6
Yakaneél an ye
kehir 284 63.1
Koy 166 36.9
Kardek Sayes:c
1 49 10.9
2 249 55.3
3 104 23.1
4 48 10.7
Ail enin geld]
Ky i 178 39.6
Orta 261 58.0
Kot ¢ 11 2.4
Ki minle Yackeée
Aile 446 99.1
Dijer 4 0.9

Kat él émcéedamegrabdbsko®zel |l i fkekaastastiyle g°r e

d |



35

yapél mekteéer . BU %br0a Kt) é rk @d¥3he 2 R&k2 kat él mé
Kat él émcél ar én annelerinin ejitim d¢gzey
(%6 . 7) , il kokul 6 dQyeypobntaoBs@@l2@d diseyi nde
seviyesinde 193 (%42.9) ve ¢niversite v

ol dujuedebpOlkgiulrar én babal arénén ejitim 0

okumayan 14 ( %3 . 1) , i I kokul déezeyi pdey iFHd e( %1 8
(%17.6), |l i se seviyesinde 192 (%42.7) !
(%18. 0) ki ki ol dujul srapn aameek éri niKmt mé¢ &€
i ncelendi j(i%bde 6) 23&22ane €¢Wl3.1h anneememyr, 3G 9

( %6 . 7) anne I K- vV e 129 (%28, 7) annen
saptanméexkt éer . Kat el émcéel arén babal ar éneéen
(%1.1) baba i Ksi 4,%186 7) baba memur , 84 (%18. 7

(%28, 7) babaneén serbest mesl ekt e ol dufj t
(%6 3. 1) 06¢ K e(h%36d.e9,) 6a66k°yde yakéyordu.
(%10. 9)6u 1 karfewE55sayeéeséeéhakatdd®dR3shyéegel
3 kardek say®l9eémdh kaer #AeBK sayéséna sahipt
d¢zeyl i y(@ %309 .atn) 1lo7l18g u , orta d¢zeyde ol an
d¢zeyde dql1%2n 4011 ol gu arakt érYmak ad ajaihk K e nd
i ncel enkilfyiankdear al éJ éndaki ol gul &lpep7star

olarak tespit edilmixktir.
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Tablo 2. ¢CT ¥, ¢CD¥ ¥vval@¥ °| -ekl erinin normall ik
Kolmogorov-Smirnov@ Shapiro-Wilk
Statistic df p Statistic df p
¢¢TY¥ duygusa 209 450 ,000 827 450 ,000
¢CeTY fizikse ,398 450 ,000 546 450 ,000
¢CeTY fizikse 278 450 ,000 ,868 450 ,000
¢¢TY¥ duygusa 145 450 ,000 915 450 ,000
¢C¢TY cinsel 455 450 ,000 ,384 450 ,000
¢ D¥ ,098 450 ,000 ,958 450 ,000
C¥ genel ©°z ,086 450 ,000 ,968 450 ,000
C¥ sosyal © 161 450 ,000 ,952 450 ,000
C¥w akademik 177 450 ,000 ,946 450 ,000
C¥ evile °zs ,145 450 ,000 ,947 450 ,000
Pdejeri 0.056 n k¢-¢k ol duju -in nor me
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Tabl o 3. nOlgiunxairyeettTEr i neD¥ ¢ v e pua@¥ ¥

ortal amal arénén karkél aktér é&l masé

Cinsiyet N Sér a Z P

¢ ¢ T ¥duygusal istismar Erkek 222 218,13 -1.21 224
Kez 228 232,67

¢ ¢ T ¥fiziksel istismar Erkek 222 233,41 -1.60 , 109
Kez 228 217,80

¢ ¢ T ¥fiziksel ihmal Erkek 222 236,19 -1.83 ,067
Kez 228 215,09

¢ ¢ T ¥duygusal ihmal Erkek 222 234,37 -1.43 , 152
Kéz 228 216,86

¢ ¢ T ¥cinsel istismar Erkek 222 242,88 -4.22 ,000*
Kéz 228 208,58

¢ D¥ Erkek 222 214,98 -1.69 ,090
Kez 228 235,75

C ¥ genel® z s ay g éErkek 222 218,98 -1.05 ,292
Kez 228 231,84

C ¥ sosyal® z s ay g Erkek 222 242,10 -2.73 ,006*
Kéz 228 209,33

C ¥ akademik® z s a yErkek 222 240,67 -2.51 ,012*
Kez 228 210,73

C¥evail e ©°zsErkek 222 228,22 -.444 ,657
Kez 228 222,85

*p0,05 **p<0,001

Ol g ul einsigetierine gered ¥,¢ ¢D¥ veal C¥¥° | - ek pu
ortal amal ar @&nén k-awhkéétlnaekyt eU éy ‘matsemiMalnen i 1
¢CCT¥ alt ©°I| -eji o, a®¥ «xlitns%®ll - @jsit i slmam s o0sYy
akademi k ®zsayge er kek kat el eémcél ar da }
yé¢ksek dezemdet bulve cinsel i stismar, S 0!
puan ortalamalareée ile cinsiyetél ®&&] itkeksepnii
edil miktir (p<0,05).
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Tablo 4. Ol gul ar é@ak lyaarkea dy e¢Te¥ , g °¢rDe¥ ¢v puanC ¥ ¥

ortal amal arénén karkél aktér é&l masé

Yakadé
Yer N Sér a z P

¢ ¢ T ¥duygusal kehir 284 231,78 -1.37 ,170

istismar Koy 166 214,76

¢ ¢ T ¥fiziksel istismar k e hi r 284 232,98 -2.00 ,045*
Koy 166 212,70

¢ ¢ T ¥fiziksel ihmal kehir 284 232,85 -1.66 ,095
Koy 166 212,93

¢¢T ¥duygusal ihmal ke hi r 284 228,03 -,541 ,588
Koy 166 221,17

¢¢T ¥cinsel istismar ke hi r 284 229,61 -1.32 ,186
Koy 166 218,47

¢ D¥ kehir 284 229,73 -,903 ,366
Koy 166 218,27

C¥ genel® zsay kehir 284 225,12 -,081 ,935
Koy 166 226,15

C¥ sosyal® zsay kehir 284 225,10 -,089 ,929
Koy 166 226,19

C ¥ akademik kehir 284 227,16 -,366 , 715

zsaygeé Koy 166 222,66

C ¥¥ ev-aile kehir 284 227,95 -,530 ,596

zsaygeéseé oy 166 221,31

*pC0,05 **p<0,001

Ol gul ar én yakarde kB¥ar e ¢cD¥reaigfC¥¥| - ek pu
ortal amal ar @énén k-awhkéétl naekyt e ey matseémiMalnen i
¢CeT¥ alt ol - ej i ol an fizik=saelel esncésmadack
yakayarlreraaha y¢i¢ksekfbol keaemukt sti smar |

yer dejikkeni araséenda anlamle bir farkIl
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Tablo 5. Ol gul ar & ns akyaérldaerké ntal ¥ g ° rteD ¥ ¢ v puanC ¥ ¥

ortal amal arénén karkél aktér é&l masé

Kar dek SD X? p

sayeése N Séra ¢
CCT ¥ 1 49 207,56 3 1.58 .663
Duygusal istismar 5 249 22455

3 104 230,84

4 48 237,18
CCT ¥ 1 49 230,90 3 408 .939
Fiziksel istismar 2 249 22434

3 104 222,85

4 48 231,74
CCT ¥ 1 49 224,43 3 3.27 351
Fiziksel ihmal 2 249 223,55

3 104 240,86

4 48 203,42
CCT ¥ 1 49 235,45 3 6.14 .105
Duygusal ihmal 2 249 212,10

3 104 243,35

4 48 246,18
CCT ¥ 1 49 227,31 3 2.37 498
Cinsel istismar 2 249 221,00

3 104 236,35

4 48 223,51
¢ D¥ 1 49 216,43 3 541 910

2 249 225,83

3 104 231,46

4 48 220,15
C ¥ 1 49 225,59 3 579 .901
Genel® zsaygéy 249 228,67

3 104 217,24

4 48 226,84
Cw¥¥ 1 49 238,64 3 4.27 .233
Sosyal® zsayg o 249 233,35

3 104 207,02

4 48 211,40
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cw 1 49 205,02 3 3.68 297
Akademik® z s ayo 249 23517

3 104 218,62

4 48 211,15
cw 1 49 239,99 3 3.72 292
Evaile °zsjp 249 230,16

3 104 221,46

4 48 195,29

*p (0,05 **p<0,001

Ol gul ar énakalrare&tTa¥ ,g°t ¥ C¢vael tC¥¥ - ekl eri ni
ortal amal arénén karkeéel aktér él maseT ¥Kr uska
¢D¥ ve pO¥a¥n ortal amalaré il e

edi |l memiktir (p>0, 05) .

kardek sayeé



Tabl

ortal

CCT ¥

Duygusal istismar

CCT ¥

Fiziksel istismar

CCT ¥

Fiziksel ihmal

CCT ¥

Duygusal ihmal

CCT ¥

Cinsel istismar

o 6. Ol gul arén annelerintth¥ egudnm
amal ar énén karkeéel akteéer el maseé

Anne ejiti N Sera SD X? p

Kl kokulu b 30 206,60 4 4.14 .387

Kl kokul 76 244,41

Ortaokul 54 234,05

Lise 193 215,22

iniversite 97 232,22

KIl'kokul u b 30 225,72 4 5.40 .284

Kl kokul 76 211,24

Ortaokul 54 249,25

Lise 193 220,29

iniversite 97 233,75

Kl kokulu b 30 222,50 4 3.36 .498

Kl kokul 76 212,26

Ortaokul 54 250,09

Lise 193 227,28

iniversite 97 219,56

Kl kokulu b 30 209,95 4 8.92 .063

Kl kokul 76 252,03

Ortaokul 54 254,86

Lise 193 218,59

iniversite 97 206,92

Kl kokul u b 30 207,85 4 3.47 481

Kl kokul 76 224,62

Ortaokul 54 241,03

Lise 193 222,30

iniversite 97 229,37

41

*p(D,05 **p<0,001

Ol gul ar én

ort al

puan

edi

amasée

ortal

me mi

Kt

nen

annelerinin¢c¢eTey,itamt

kar K él

akter éel

mas ée

amaljane m ldg zaymne ar asénda
(p>0, 05) .

r

anl

C

d¢kegkherig
KTr¥u s k a |

ar
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Tablo 7. Ol gul ar €én nanenjeilteirmn nd ¢ zeyl er¥i piulaem ¢ DY

ortal amal arénén karkél akt @&r mas é

Anne ejiti N Séera SD X? p
¢D¥ Kl kokul u b 30 223,47 4 2.19 .700

Kl kokul 76 235,48

Ortaokul 54 235,95

Lise 193 215,58

iniversite 97 232,24
Cw¥¥ Kl kokul u b 30 210,47 4 4.50 .342
Genel® zsaygeé K| kokul 76 214,47

Ortaokul 54 204,10

Lise 193 238,87

l'niver gbte 97 224,11
Cw¥ KI'kokul u b 30 196,88 4 9.04 .060
Sosyal® zsaygeé K| kokul 76 194,28

Ortaokul 54 247,62

Lise 193 229,21

iniversite 97 239,11
Cw Kl kokul u b 30 179,72 4 6.98 137
Akademik® zsayge k| kokul 76 214,61

Ortaokul 54 223,98

Lise 193 227,33

iniversite 97 245,39
Cw Kl kokul u b 30 226,17 4 8.89 .064
Evaile °zsayk|kokul 76 202,34

Ortaokul 54 225,72

Lise 193 218,64

iniversite 97 256,97

*p(0,05 **p<0,001

Ol gul ar énn aajnietliemicgzeyi n¥ aglotr e° I¢-Detk Iveer iCr¥
ortal amasénén kar kél akttieyled miams &e IKe rudikjail n c
C¥ puan ortalamalarée i1ile anne ejitim dg¢z

tespit edil memiktir (p>0,05) .
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Tablo 8. Ol gul ar én babal ar @&énén gy ¥tipuadg¢ze

ortal amal arénén karkél akt @&r mas é

Baba ejiti N Sera SD X? p
CCT ¥ Kl kokul u b 14 234,50 4 .237 .994
Duygusal istismar Kl kokul 84 229 58

Ortaokul 79 225,85

Lise 192 222,93

l'niversite 81 225,46
CCT ¥ Kl kokul u b 14 238,29 4 2.14 .709
Fiziksel istismar KI kokul 84 214,44

Ortaokul 79 233,65

Lise 192 228,68

l'niversite 81 219,26
CCT ¥ Kl kokul u b 14 238,39 4 4.51 341
Fiziksel ihmal Kl kokul 84 211,62

Ortaokul 79 248,30

Lise 192 225,41

iniversite 81 215,65
CCT ¥ Kl kokul u b 14 256,96 4 6.12 .190
Duygusal ihmal Kl kokul 84 238,22

Ortaokul 79 223,20

Lise 192 230,93

fniversite 81 196,24
CCT ¥ Kl kokul u b 14 253,36 4 2.66 .616
Cinsel istismar Kl kokul 84 220,70

Ortaokul 79 233,63

Lise 192 223,87

iniversite 81 221,59

*p(0,05 **p<0,001

Ol gul ar én babal arénén ¢E¥itailm dizekilre i m
ortal amasénén karkeél aktérel maseée KIr¥uskal
puanor t al amal aré il e baba ejitim d¢gzeyl a

edi |l memiktir (p>0, 05) .



Tablo 9. Ol gul ar én nb adjailtairmnd¢,zeyl er¥ allte
°l - ekl eri puan ortalamal arénén kar kel
Baba ejiti N Séra SD X? p
¢D¥ Kl kokul u b 14 252,57 4 1.33 .855
Kl kokul 84 219,99
Ortaokul 79 218,63
Lise 192 230,46
iniversite 81 221,47
C ¥ Kl kokul u b 14 194,21 4 3.20 .524
Genel® zsaygeé k| kokul 84 218,34
Ortaokul 79 214,90
Lise 192 227,74
iniversite 81 243,36
Cw¥¥ Kl kokul u b 14 266,36 4 5.63 .228
Sosyal® zsaygeé€ K| kokul 84 200,08
Ortaokul 79 237,54
Lise 192 226,99
i niversite 81 229,52
Cw¥¥ Kl kokul u b 14 209,04 4 5.83 212
Akademik® zsayge k| kokul 84 213,26
Ortaokul 79 225,94
Lise 192 219,52
i niversite 81 254,80
Cw Kl kokul u b 14 244,00 4 8.41 .078
Evaile °zsayg|kokul 84 215,11
Ortaokul 79 230,27
Lise 192 212,63
i niversite 81 258,94

44

*p(D,05 **p<0,001

Kat el @émc é|l

puan ortal amaséneén
¢D¥ ve¥pQ¥an ortal
farkl él ek tespit

amr éej ibtaibm | dag Zenyei n ¥

amal ar é

edi | me mi

Kt

e

r

baba

~

e]

t

(p>0, 05) .

¢LC

akt

m

gPtecktDEkier

karkélakykeeéel mzeéd e Kd 1
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o 10.

ann@Tl¥e ra Inti
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n° Imeesk leekrl ie

ortal amal arénén karkél akt ér mas e
Anne meslek N Sera SD X? p
CET ¥ Ev Han 232 225,64 3 1.57 664
Duygusal istismar Memur 59 216,51
KK - i 30 205,93
Serbest 129 233,92
CCT ¥ Ev Han 232 226,92 3 4.13 247
Fiziksel istismar Memur 59 213,61
KK - i 30 197,28
Serbest 129 234,95
CCT ¥ Ev Han 232 229,86 3 7.16 .067
Fiziksel ihmal Memur 59 186,16
KK - i 30 229,95
Serbest 129 234,62
CCT ¥ Ev Han 232 229,73 3 14.01 .003*
Duygusal ihmal Memur 59 170,82
KK - i 30 264,73
Serbest 129 233,77
CCT ¥ Ev Han 232 220,61 3 7.02 071
Cinsel istismar Memur 59 242,94
KK - i 30 253,98
Serbest 129 219,69
*pC0,05 **p<0,001
Kat él émcél ar én annel erCiT¥i nal me s°lle-kel kelreirnien
ortal amasénén karkeél akt ér él masée¢ Kl s k al
ol - eJ i ol an duygusal i hmal mesl ej i I K -
bul unmuk ol up duygusal i hmal ve anne mes
tespit edi mi ir (p<0,05).



46

Tabl o 11. Ol lgaurl iamiem menlee k| e ia°lilt-F e kK E B¥i v
puan ortalamal arénén karkeél aktér maseé
Anne meslek N Séra « sSD X? p
¢ D¥ Ev Han 232 220,55 3 7.98 .046*
Memur 59 195,22
Kk - i 30 220,22
Serbest 129 249,48
Cw¥ Ev Han 232 220,63 3 5.96 113
Genel® zsaygeé  \emur 59 257,85
KKk - i 30 248,48
Serbest 129 214,12
Cw¥ Ev Han 232 235,09 3 6.94 074
Sosyal® zsayge  Memur 59 207,19
KK - i 30 177,20
Serbest 129 227,85
C ¥ Ev Han 232 215,04 3 3.93 268
Akademik® z s ay g € pmemur 59 245,69
KK - i 30 243,17
Serbest 129 230,97
C ¥ Ev Han 232 221,87 3 1.69 639
Ev-ail e °zsay memur 59 245,48
KKk - i 30 220,00
Serbest 129 224,16

*p(0,05 **p<0,001

Kat el émcéliamiém meledlelrer i net @orte

puan or

t al

Serbest mesle] i

yéksek

farkl el

bul
é k

amaseéneéen

ol an

kar kK él

aktéerél maseé

Kr

SdD¥Y kVer

anneye ¢D&hippuami roerytlae raimma s ¢

unmuktur

saptanméxkter

vV e

¢ D¥

(p<0, 05).

e

annel

er

N
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Tablo 12 . Ol gul ar én annel erinin mesl ekl er i

ortal amal arénén karkél aktér é&l masé

Anne
meslek N Sér a z p
CCT ¥ Ev ha 232 153,77 -3,13 ,002*
Duygusal ihmal  pemur 59 115,47
Memur 59 38,45 -3,36 ,001*
KK - i 30 57,88
Memur 59 66,91 -3,00 ,003*
Serbest 129 102,55
¢ D¥ Ev ha 232 149,35 -2,01 ,044*
Serbest 59 195,80
Memur 59 79,26 -2,60 ,009*
Serbest 129 101,47

*p(D,05 **p<0,001

Mann Whétney U ainkilliizi kaid eélyawptédaramaeda ev¢
hanéml ar é, memur |l ar , I K-i |l er veD¥et rdeksit
farkeén i ser év nheavmeérnsaar be st -al edanulj ar a

saptanmeéxkter



Tablo 13.

Ol gul ar én

ortal amal ar énén

babal ardlnéé nal me sl le-kelkelreir

kar Kél akt &r mas é
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Baba

Meslek N Séera SD X? p
CCT ¥ Kksiz 5 346,50 3 4.62 .202
Duygusal istismar Memur 66 224,93

KK - i 84 222,35

Serbest 295 224,47
CCT ¥ Kksi z 5 290,80 3 3.07 .381
Fiziksel istismar Memur 66 220,86

KK - i 84 215,78

Serbest 295 228,20
CCT ¥ Kksi z 5 250,00 3 2.55 .466
Fiziksel ihmal Memur 66 205,74

KK - i 84 235,88

Serbest 295 226,55
CCTY¥ Kksi z 5 332,00 3 14.22 .003*
Duygusal ihmal Memur 66 179,85

KK - i 84 248,28

Serbest 295 227,42
CC TY¥ Kksiz 5 286,20 3 5.89 17
Cinsel istismar Memur 66 238,75

KK - i 84 212,72
- Serbest 295 225,15
*p(0,05 **p<0,001
Kat el éeémceéel ar éemeslballa¢ maird@e¥é mplrte °d - e k|

ortal amasénén karkél akter el
ol - ej i ol an duygusal i hmal
bul unmuk ol up, duygusal [

farkl él ek tespit

edi | mi kKt

mas é¢TKEr uasl kta |

mesl ej i

n

bmabénwadabablaaal
(p<0.05)

KS |
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Tablo 14. Ol gul arén babal aréntd¥ meylgelslaér ii him

puan ortal amal arénén karkeél aktér maseé

Baba
meslek N Sér a Z p
¢ ¢ T ¥duygusal ihmal KK ¢ 5 57,80 -2,46 ,014
Memur 66 34,35
Memur 66 61,49 -3,51 ,000**
K K 84 86,51
Memur 66 151,01 -2,59 ,010*
Serbest 295 187,71

*pC0,05 **p<0,001

Ma nn Wheét ney U y°ntemiyle y a&p &
duygusal i hmal i Ksi z;amemamn , bale

anl amlé farkl éléek bulunmuktur (¢
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Tablo 15. Ol gul alraermé nbéanb ame s | ek |l e ialitl e° |¢-De¥k |ve

puan ortal amal arénén karkeél aktér maseé

Baba

meslek N Séra SD X2 p
¢ D¥ Kksiz 5 359,60 3 6.35 .096

Memur 66 213,92

KK - i 84 216,93

Serbest 295 228,26
C ¥ Kksi z 5 205,20 3 1.88 .598
Genel® zsaygeé  Memur 66 245,00

KK - i 84 224,76

Serbest 295 221,69
C ¥ Kksiz 5 228,90 3 .014 1.00
Sosyal® zsaygeé  Memur 66 226,55

KK - i 84 224,45

Serbest 295 225,51
C ¥ Kksi z 5 122,70 3 4.48 .213
Akademik® z s ay g € pmemur 66 235,77

KK - i 84 214,74

Serbest 295 228,01
C ¥ Kksi z 5 294,90 3 2.54 467
Evail e °zsay vemur 66 231,63

KK - i 84 234,79

Serbest 295 220,31

*pC0,05 **p<0,001

Kat el émcélamé&m rmadladlalrer i ne¥ @°lrte °UD¥e kv er
puan ortal amaséneéen karkél akter él maseé Kr
¢tD¥ ve [EK£¥&#n ortalamalaré ile baba ejitim

farkl é&l ék bulunmaméxkteér (p>0, 05) .



Tablo 16. Ol gul ar én
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ailelerigTy alt i Pl deklegir i

ortal amal arénén karkél akteéer masé
Aile gelir
de¢zeyi N Sér a sSD G p
CCT ¥ Ky i 178 192,64 2 19.96 .000*
Duygusal istismar o5 261 246,28
Kot ¢ 11 264,05
CeT ¥ Ky i 178 202,13 2 16.24 .000*
Fiziksel istismar Orta 261 239,39
Kot ¢ 11 274,18
CCT ¥ Ky i 178 206,85 2 7.18 .027*
Fiziksel ihmal Orta 261 236,84
Kot ¢ 11 258,36
CeT ¥ Ky i 178 176,83 2 42.57 .000*
Duygusal ihmal Orta 261 255,69
Kot ¢ 11 296,82
CCT ¥ Ky i 178 226,86 2 102 950
Cinsel istismar Orta 261 224,43
Kot ¢ 11 228,91
*p0,05 **p<0,001
¢CCT¥ alt ° 1 - ej i istienag hziksdl usyisgar,sfiaiksel ihmal ve
duygusal i hmal gel ir d¢zeyi k°t¢ ol an
yé¢ksek oranda buT¥nmdkt url -veg i ¢ ol an duy
fiziksel istismar, fiziksel ihmal ve duygusal ihmal ile aile gelird ¢ z e y | arasen
anlamlé bir farkleéeléek tespit edilmixktir
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Tablo 17. Ol gul ariemi mi gellier d¢zetyialitl e 1¢R¥X I \e

puan ortal amal arénén karkeél aktér maseé

Aile gelir

dée¢zeyi N Séra SD G p
¢DY¥ Ky i 178 193,65 2 18.31 .000*

Orta 261 245,07

Kot ¢ 11 276,64
Cw Ky i 178 253,42 2 13.82 001
Genel® z s ay g éomg 261 207,74

Kot ¢ 11 195,00
Cw Ky i 178 215,36 2 1.93 380
Sosyal® z s ay g orta 261 232,51

Kot ¢ 11 223,23
Cw Ky i 178 226,04 2 2.70 258
Akademik® z's ay ortg 261 227,73

Kot ¢ 11 163,91
Cw Ky i 178 215,89 2 1.65 436
Ev-ai |l e °2zspq 261 231,73

Kot ¢ 11 233,18

*p00,05 **p<0,001

Ol gul arémnian | gleé ir d¢ze¥i ailte °¢b¥Kklveer i
ortal amklaakxkeh@axt ér masé Kruskal Wal |l i s al
gel ir d¢zeyi k°t¢ olan ol gularén ¢D¥ dg¢
katéelemzrellardalbma y¢ksek¥balanmfdektegri. oC¥a
Czsaygé d¢zeyl i se oretrae gsealhiirp dk¢azteeylienntdceék

yé¢ksek oranda bulunmuktur (p<0.05).
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Tablo 18. Ol gul ar én ailelerinin GQEBE¥,)rcOd¥zegl

C¥ puan ortalamasénén karkeél akteéreéel maseé

Gelir
D¢ze N Séer a Z p

¢ ¢ T ¥duygusal istismar Ky i 178 188,88 -4,35 .000**
Orta 261 241,22

¢ ¢ T ¥fiziksel istismar  iyi 178 198,30 -3,472 ,000**
Orta 261 234,80
Ky i 178 93,33 -2,49 ,016*
Kot ¢ 11 122,09

¢ ¢ T ¥fiziksel ihmal Ky i 178 202,64 -2,51 ,012*
Orta 261 231,84

¢ ¢ T ¥duygusal ihmal Ky i 178 174,21 -6,26 ,000**
Orta 261 251,23
Ky i 178 92,12 -2,93 ,003*
Kot ¢ 11 141,64

¢ D¥ Ky i 178 190,13 -4,07 ,000**
Orta 261 240,37
Ky i 178 93,02 -2,00 ,045*
ket ¢ 11 127,00

C¥ genel® zsayg Kyl 178 246,66 -3,65 ,000**
Orta 261 201,82

*p (0,05 *p<0,001

Mann Whétney U anali zi i ¢ TYapalygmusiaki liistk
fizikselihmalv e ¥ ¥genel ©° Zsaaykeedaddyiizewel eorgted i r d ¢ z
sahip bireyler araseéenda, fiziksel i stismar

i yi orta ve k°tg¢ gelir d¢gzeyine sahip bire
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Tablo 19. ¢CD¥0 n¢n risk faktorl eri a-éséndan
R Adjusted F
R2
B SD b t p

¢¢T¥ duygusa ,953 116 386 8,211  ,000* 582 573 F(67.94)
CCTY fizikse -246 ,194 056  -1,271  ,204
¢¢TY fizikse 181 178 037 1,016 310
¢¢T¥ duygusa ,409 ,075 238 5473  ,000*
¢C¢T¥ cinsel -,060 ,148 -,014 -,409 ,683
C¥ genel ©°z -501 ,095 -217  -6,210  ,000*
C¥W sosyal ©° 472 219 075 2153  ,032*
C¥w akademi k -685 228 -100  -3,000 ,003*
C¥Wevaile °zs ,780 164 162 4,773 ,000*

*p (0,05 **p<0,001

¢D¥ri sk faktorl eri a-eéseéendan ¢Cokl u Regr

¢CCT¥ alt °l -ekl erstnidemarduyduggu alal it hma
°] -ekl erinden genel °©zsaydéezs ayageplavle Cezvs ¢

O zsaygésy CD¥WOmMl u y°ndeMygdeldamapt achéwvary
%5 706at Bkl amaktadeér



Tablo 20.

Kat él

araseéndaki

1.¢ ¢ T ¥duygusal

istismar
2.¢ ¢ T ¥fiziksel

istismar

3.¢ ¢ T ¥fiziksel

ihmal

4.¢ ¢ T ¥duygusal

ihmal

5.¢¢T ¥cinsel

istismar

6.¢ D¥

7. C ¥ genel
Czsayge

8. C ¥¥ sosyal

Czsayge

9.C¥¥
akademik
Czsayge

10. C ¥ ev-aile

Czsaygése

11.Yak

r

r

p

12.Kar de&xy é <r

p

1 2 3
1,000 621" ,331"
,000 ,000
1,000 ,376"
,000
1,000

é Mt & |¢aDr¥eh¥¥ ,¢

,601"
,000

,545™
,000
459"

,000
1,000

K K i

273"
,000

,216™
,000
,051
,283

,179™
,000

1,000

,652™
,000

473"

,000
,330™
,000
,566"™
,000
157"
,001
1,000

-,424"
,000

-,369"

,000
-,204"
,000
-,324"
,000
-,133"
,005
-496"
,000

1,000

y a K
8 9 10

119" -175" 272"
012,000 000
188" -089 267"
000 061 000
235" -061 237"
000 196 000
2417 -133" 251"
000 ,005 000
091 -086 -058
055 068 216
184" -265" 337"
,000 ,000 ,000
-,059 287" -102"
209,000 030
1,000 ,192" 289"
000,000
1,000 -,038
422
1,000

vV e

11
,055
,242

,062

,192
,006
,893
,087
,066
,105"
,026
-,021
,659
,013
, 784
-,102"
,031

-,041

,391

-,184"

,000
1,000

55

kar dek

12
,055
,241
-,002
,961
,003
,942
,074
117
,036
,451
,016
, 7132
-,020
,673
-,091
,055
-,023

,632

-,081
,087
,135™
,004

1,000

S
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Kat él emeTedgaD¥e,n¥Q¥¥ yak ve kardek sayeéel areée a
il e incetCtE¥mduygus al I il e fiziksel
¢D¥i l e arasénda pozitif y°ndemarYev-e#fereyd
lepozitif y°nde dé¢XikendelzeyadsegygeC¥ve akac
y°nde d¢k¢gk degzeyde anl am€CeE¥ i fi KKKk s d lizikgpls
ihmal, duygusal ihma | ve cinsel ipezitii synamdearastaddy¥
genel ©zsay e nidlee omd qqaa tdigfz efy daek aidleink kki  °vzes
y°nde d¢kegk degzeyde anl aeil¥e fbiizri kild éuigusal bhniel
ve ¢D¥ araséndarpazidtgtizeydenbeci ndelkki st ic:
czsayg¥evaC¥e ©°zvseayywa@&mws éaraseéenda negatif y
Il i kki tespT¥ udgl droadil&dinsetistismér, €¥ s osyal efaies
®zsaygéseée ve kar dmxzt i sfayye’sred eardagskenkd2¥d ¢ z € ¢

y°nadeta d¢igzeyde a¥Wl grmin@l i PizskiygéC¥ 1l e ne
anla ml é I ve kakadeamigkat kslyyglege eayd | an
saptanm@&k¥ éci.nsel i stismaozitief ¢ D¥° mad a s @&
genel ®zsayge ile negatif y°nde d¢ke¢gk ¢

d¢zeyde biamlialmil eki tespet edislhgng®a sy aleCaie¥
czsaygésé arwpspBddadprght @dfini«kydaesakaged idlix
d¢zeydamdae bir il i kki bul unmuxktur. C ¥\% evs
ail e © zasraaysgepozdifay ° nde d¢ kK¢ ky adk, ze@gjdiek k e nyi © ni
de¢kek @¢gadykki t espEiet-aieldei |t xaygés eC¥i | e
negatif y°nde d¢k¢k degyaywdederminkiklmé ék 1 d e«
pozitif y°mdeddsgapkamtibé bir ilikki tespit



topl am

puaneé

Tablo 21. ¢ ¢ T¥ toplam puané il e ¢D¥
toplam puané aracé rol ¢
Variable b SE b t P Adjusted F
R R?
*CCT¥
Model 1
Constant 39,93 731 54.61 .000 .373 372 F(1,266.55)
¢ D¥ ,639 .039 .611 16.32 .000
Model 2
Constant 40.56 5.95 6.81 .000 .373 370 F(2;132.98)
¢ D¥ .638 .040 .610 16.03 .000
C¥¥ -.008 075 -.004 -106 .916
¢C¢T¥ toplam puaneée i e C¢CD¥ toplam
aracée rol¢ dejildir (p<0.05).
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5. TARTI k MA

Bu arakteéer mada cinsiyete g°re °Jrenci l
arkel akt ér él| dségmarnduygusal inmad, dizksel istismar ve
fiziksel i hmal a-éséndan bir fark bul un
araséenda cinsel i stismai rdalks t-23a byuahkdltdaarséi
araséndaki 450 °©°Jrenciye ,yaeuklek -aaj émidra di
yakanan cinsel i sti smar én erkekl erde
bul unmuktur (Erojlu ve Tg¢r k, Zam83uynddane
18 yakéndaki- o2u’%k laurkgenag | ar énda yakadeékl!l &
bakéel déjéndasetkelsltesimaréi kéezl ardan daha
-ékmekteéer (Kalkan ve ¥zbek, 20H4a) aydacel
1726 vyakl aregmdalkirsib@ °jrencilerinin -oc

I stismar duruml ar @&na b adnédhalaz tirsel idtiamak € z | ar

olayl aré yakadéklare belirlenmixktir (Zer
erkek -ocuklarénén kéz -ocuklaréna g°°re

ri sk takédeje s°ylenebilir.

Bu -al exmada adegkullarréényeraek gPr av mad aulké
karkeéel akt érél masé yapéldejenda fizi ksel

k°yde yakayanlara g°re daha y¢ksek bulu
yakanél an yer dejikkeni ar agielndMxpgadrlaaaml| é
dijer -al gk meal, ar-r ocukl uktaki d°nemde yaka
Kehirde yakayanl ar én k°yde yakayanl ar a
yakadékl| ar é s onubcoynmrau cualna kvéel me&b téao g(muy 2 6
dijerleri,un0dddeniBunocukl ar én k°yde, €
babadan uzakta daha fazla vakit ge-ir mel
oynamak, ger ek k°y i Kl erinde ailelerine
babadan uzakta daha fazla vakit ge-iriyol

Ar ak tdéar manne vV e baba ejitim d¢gzeyl eri ne
araséenda bir fark yoktur. Yapélan dijer

babal aréen ejitim sev-ioceisti@mare naernt tdes kagnk bo lrm
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faktollragr ak Dbul unmuxkt urer(lFeerigus2s000n8 ;v eAydain
2009; Ko-ak ve B¢gyéekg®°nen-, 2011).

Araktérmada annelerin ve babal arén mesl e

i hmal me mu r anneler ve memur babal ar t a
dijer -al exmal ara g°°r eolacdinjeu vme shb aebkd neén
-ocujun 1 stismar yakama araseénda bir f a
201 3; Kara ve dijerlebabar®®4memKKTED thea s
dé¢zenld i -al ékma saati, eve erken gel mey

sa] | ay ar iadtres-gesgidlitlerinden aileyi koruyor olabilir. Eve erken

gelenanne-babanén varl é&jé& duygusal ihmali aza
Bu -al exmada kardek sayéséna g°re i sti s
bul unmamergel dazk4o tyaakl 8ar as e n dya kaip édlath ©° ] r €
dijer -ak&@xkdeawda sayeseé il e i sti smar sev]
bul unmuktur ve kardek sayélareée -ok ol duk
artermakt a ol duj u tespi tHatealy 8 ¢hdb kK tyiawrk (T
arasendaki 18pébipnaelnéckinpaeday i se kar dek s a)y
seviyeleri arasénda bir fark bulunmaméxt
Araktérmada gelir durumu ivyi ol an ailele

fiziksel istismar, fiziksel ihmal ve duygusal ihmal daha a z bul unmuxkt
Yapélan dijer -al ékmal ara g°re gelir du

i stismaré yakanteélarée arasénda anl aml é i

d¢zey i stismar yakant el aréné artérmakta
BrooksGunn, 2009;¥ nc¢ ve dijerleri, 201 2; Kaytez
Bu -al ékmada cinsiyete g°re °Jrencilerin
er kek °Jrenciler arasénda sosyal vV e a
bul unmuxktur . tevj KAdenddckdaxelI2yapPegadaikye
yaptéjeée -alékmaya g°re ©°zsayogédmlémadcéijnes i )
sonucuna ul akmeéekter . Bakka bir -al ékmaya
anlamleée ilikkilerinin bulunmadeéejé tespit
Bi zim -al eéxkmamézda sosyal °®zsayge vV e

katéeléemcél andar kédbhamayekaek bulunmaseéeyl

bir fark ol duju tespit edi |l mi ktir. KKT
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°Jrencilerin daha y¢ksek sosyal ve akade
kel terel bir dejikken ol abi IKIKIT Caryd a kk elmsn
eden bir °rneklemde -al ékma yapél maseée ge.l
Arakt ér mada anne vV e baba ejitim d¢gzeyl
araséenda bir fark yoktur. Yapél an araxkt é
seviyeleri y¢ksek ol maseyelertoauvkhbandna
kK bul unmaktader Ve ebeveynin ej i ti
®zsaygé d¢zeylerinin ygksek ol duju bul un
2005; Demiri z, 20baklaa vsxp &lrmak amh amgr e
babanén sejviityiether i il e ©zsayge seviyel e
bul unmamaktader (G¢grel, 2007; Aseceée, 201:

Arakt ér mada annelerin vV e babal ar én me s |
®zsaygé d¢gzeyl eri araséenda f ar k ky ok tnurn.
©zsaygé seviyesi il e ebeviewhi mewsll efdujau ac
- ek métkatl éérk.a b abrman@aadceink | az€Eaggpésénén ye¢igksek
otoriter mesleklerde ( pol i s, Ssubay gi bi) -al ékan
°© zsanyéghg Kk g k dugji°r ¢ | mekavewzer , 2000; ¢cetinka

2006 ; Kéelé-, 2015; ¥zkan, 1994).

Bu -al ékmada kardek sayésé °Anskaayrgaedydaa Vi€

Kocaeli dnde 811 O°jhreaxmckidyaed e x a pecll yaenaa§ g €

seviyeleri arbmsenkabahtamaméxkt ér ( Makrab
2011). Yapélan bakka araktérmal ara g°°re
araséenda anl aml é i kki bul unmuxtur vV e

¢ zsaygé d¢zewllamimudatwgegk (Baker ve dijerl
2005; Baybek ve Yavuz, 2005; Karadaj ve
2012).

Bu araktérmada gelir d¢zeyl kete¢ ol an ai l
bul unmuxktur . Yapél anardénargarea,kt-€oaaj WMo Nt
ekonomi k a-éedan jd &k skad maa n -- odceuzkel yal reérni n°i zi
d¢kegk ol duju sonucuna ul akeéel mékt ér (Tor
Ak man, 2004) . Bu -al exmal ar gesteriyor

ar as e°nndeamd iir I e ol duju gmmkaihnhmekti edi a
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-ocujun I htigarkar@m@mamaséna, kendir
hi ssedememesine yol a-éeéyor olabilir.
Bu - aaldak manne ve babianeejgCrien ddespzreeysy on

araséadinfirabul unmamék Yapél an di ] er -babal é k mal
ejitim d¢gzeylerine g°re Ki Kinin depres:
bul unmameéexkt ér (Y¢ksek, 1999, Konc a, 2015
anne-baba ejitim d¢gzeylerine glPreérkdaximbimn
fark bul unmukt thrabakaragnnneéepri nmyegksielkgi | i
ol duj u zaman d-epowekslyaornén seviyel erinde

g°r ¢l mektedir (Avcée ve arkadaxkl ar é, 1999
2004; Yorgance, 2006; T¢rkl ek, 2008) .

Arakt érmada annelerin meslek dajél éména
araktereéeldéjemdannerdlestn --alcakd arénda de
hanéemé ve memur annelerden anlamleée ol ar a

-al exmal ara g°re annel erin mesl ekl er i [
s

arasénda anlamlé ilikki bul un depresyone anne
seviyesi d¢kek ol duju tespit edil miktir
ve dijerleri, 2007) . Serbest -al ékan an

- 0 ¢ u k Ehmal ediyor olabilir.

Bu araktéermada babal ar én me s | epgtesyahaj €1 € m

d¢zeyl eri arasénda bir fark yoktur. Yap
ol ar ak babal ar én mesl ekl er i il e -ocukl e
anl aml é [ I ' bul unmaméxkt ér (Bozkurt,
2007).

¢tal ékmada ksa&rndae Kk g °sraey édepr esyon d¢zeyl er
bul unmaméxt ér . Yamal anadg?ee khandéerr sayeés
seviyesi arasénda anlamle ilikki bul unmu
bireyin depresyon seviyesiktygks(eRkei oheuij
dijerleri, 1993; Erbil, 2006 ; Bucaktepe
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aktérmada ailelerin gelir d¢zeyine bak

cukl arénda depresyon d¢zeyl daha az

akter mal ar dag ebleinrz ed ¢ zoel yair alk®t ¢ ol an - oc
vilerinde y¢ksekli k olduju sonucuna ul
vidoin (2012) araktermaseénda aileleri
recel eri dijer -ocukl ara g?©°rrel ednanmiak tyi¢rk.
bajl amda -ocukl uk -ajeéenda yakanan d

presyon seadayéebi kBrasbduju g°r ¢l mekt edi

araktecmadak - -aj e depresyonunu yor d:é
ygusal I sti smar |, duygusal i hmal , genel
saygevaivlee ° zbsuwlywremwbkygusal istismar ve ihmalin
t mas é depresyon riskimni ar tceurkd rakreen
presyondan kYoarpuémaaknt adéf er -al exmal ar d
saygé arasénda ol umsvue kPrdkeebin ?fsayx

duju zaman depresyon s ewinweluerai nuilna kKyed k

(Ge¢r, 1996; ¥y, 2010995; dDGgkambpara g°re -

dO
de

nedgné nyakanan i stismar ol ayl aré ki kinin

recede et kil ediwvg-iocourktta ysanyaarikeenmma $ € r Ki K i

depresyon seviyesi n i i kiepipi t  €5thgelicn vekRosem, 1997;

Ho

- a

rnor ; 2010; YijJit ve Erden, 2015) . Bu

je travmal aré karkél ékl e ol arak bir et
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6. SONU¢ VE ¥NERKLER

6. 1. Araktérma sonu-1laréna g°re

Erkek ©°Jrencilerisanamamdaldabdiansfealzl a bul u
°Jrenciler arasénda sosyal ve akademi k
kehirde yakayan -ocuklarda fizi ksel I st
sayéséna (g°re istismar ve ©C%zsaygeéerd¢igzey
Anne-baba ejitim d¢gzeylerine g°re i stismar
d¢zeyl eri arasenda fark t-beasbpai Itar € d i | nmeesni

daj el eména g°re en az duylgabal ari htmad a fmee
é

yapél maktader . AneéeEeaEna meéskekendayj¢ ks ek
d¢zeyl serbest -al exan annelerin--ocuk
babal arén mesl|l ek dajél éména g°re -ocukl a
yoktur. Babal arén mesl ek dajél éeména g¢°r
aradga@&nfark bulunmaméexter. Gel ir dur umu i

duygusal istismar, fiziksel istismar, fiziksel ihmal, duygusal ihmal daha az

tespit edi |l mi ktir. Ailelerin gelir d¢ze
ailelerin - ocuwkll adEmedyai ddegphesyz ve gelir
ailelerin -ocukl areéenda ©zsayge daha d ¢ K
depresyonunu yordayan fakto°rler ol arak d
genel ®zsaygeé, sosyal °Czev-aybé, ° akaydgees &
annenin mesl|l e] i Dulyglusrmmuxkit sitri. s mar vV e i h
depresyon riskini arteéererken ©zsaygéneén
korumaktadék. i stismaré vV e depresyon d¢
saygeéeserrkisitaspice edi |l memi Kt ir.

6. 2. ¥neril er

Araktérma sonu-I|laréna g°re -ocukluk -aj
kal mak depresyon riskini artermaktadeér.
yakayan -ocuklara gereken psikolojik yar
ol mal edeér .
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Arakt ér maénhulguder °zsaygéneén art maseée -

korumaktadeéer . Liselerde rehberl ik -al éxkm
arteéermaya d°n¢k etkinliklere °nem veril m
¢ocuk i sti smar éna d°ng¢k °nl eme -al ékmal

istismara dah a fazl a mar uz kal dej é akél da t ut
etmeksizin -ocuklarén yaklaréna ve geli«k

farkéndal ek ejiti mi sajl anmal édeér .

Bu -al éeékmanén KKTCOyi temsi | eden bir ©°r
genelillenketsiirne | mkan sajl ayacakteéer. ¥z Dbi
klinik g%zl eme dayalé °|l-¢mlerle yapél ac
varl éjéna deste]ji arterabilir.

Yapél acak yeni -al ékmal arda -ocukluk - aj
fakt ©r | er i ol arak aile de psikiyatrik ©°yk,

bili ksel Kemal ar é& araktérélabilir.
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EKLER

Ek 1. Anket Formu

ANKET FORMU

Bu anket Yakeén Doj u i niversitesi, Sosya
Anabilim Dal é Tez ¥jJrencisi Semral OLGAN;q
anket formu gen-lerin aile i1likkiler:i vV e

araktnéerpmarn-éas éedeéer .

Anket formuna i sim yazmanéeéz i st enmemekt
bajl edeér . Kat él mazsanéz bu sizin dersini
ol ar ak et kil emez. Sorul aré tam ol arak
bilims e | ol arak kullaneéel abil mesini sajl ayac
ederim.

Psikolog Semral OLGAN

1. Yakéneézé belirtiniz: éééé.

2. Cinsiyetinizi belirtiniz:

a. Er kek b . Keéz
3. Yakadéejénéz yeri belirtiniz:
a. kehir b . Koy
4. Kiminley akéyor sunuz belirtiniz:
a. Aile b. Yetiktirmdijyemrdkcweéédéé.
5. Siz dahil ka- kardeksiniz?
a. Tek -ocujum b. 2 ((€&¢é.)
6. Annenizin ejitim d¢gzeyli nedir ?
a. K| k olkiutl iur me d i b . Kl kokul

d. Li se
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7. Babanézeéen ejitim d¢gzeyli nedir?

a. Klkokulu bitirmedi c¢c. Ortaokul (8

d. Lise

8 . Anneni zin mesl eji nedir belirtini:
a . Ev hba.n éMeemu r C . KK - i

9. Babanézédgirtinmes!| eJ i nedir b

a . Kk ©i.z Memur C . KK - i

10. Ailenizin gelir durumunu naseéel t al

a.Kyi b.Orta C . Kot ¢ de¢ok tke



Ek 2. tcocukl uk

Bu sorulare2 O dz] f dz€ dzy dzl R
olT P
alarakA 6 NBif SeAyAl o

@S At
2f L@t N KIF11PYRIRPN
[ NGFSy StAyAl RSy

¢aj e ¢cTerTa¥w)mal ar é

¥

DY yooFt yAFE Ay ATl SRSy AdOH 2
I SNJ 0ANJ &2 Ndz
38t RAEAY(

A ceAy

BSNAYAT & | FyPlOt I NPYPlI 3IATEA Gdziidz F OF 1 G PN
Hi - Nadiren | 23Man | gg | €Ok
zaman zaman olarak

¢ocuklujumda yada il k g

1. Yeter| i yemek bul amazd 1 2 3 5

2. Ai lemdekil er bana fdsal

N : \ S i, 1 2 3 5
Atipsizo gibi séfatl ar
3. Anne ve babam ailelerine bakamayacak kadar

~ _ 1 2 3 4 5
sékléekla sarhok olur vy
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Ek 3. ¢Coc Delparesiyoin D¥ )] i

¢ OCUKLAR K¢KN DEPRESYON ¥LC¢EJK

(CHI LDRENG6S DEPRESS{IAGN | NVENTORY

Akajéda gruplar halinde bazée c¢mleler yac:
okuyunuz Her grup i-in, buge¢n dahil son
c¢emlenin yanéndaki sayéyeée yuvarlak i-ine
A) O-Kendi mi arada sérada ¢zgeéehn hissederi|
I-Kendi mi sék sek ¢zgeéen hissederi m.
2-Kendi mi her zaman ¢zge¢n hissederi m.
B) O-Kkl erim hi-bir zaman yolunda gitmeye:

1-Kk |l er i mi n giotl menydeac egjiidndoen emin dej il

2-Kkl erim yolunda gi decek.

C) O-Kkl erimin -ojunu dojru yapar ém.
1-Kkl erimin bir -ojunu yanl ék yapar ém.

2-Her keyl yanl ek yapar ém.



91

Ek 4. Coopersmith¥ z say g é (¥A¥-¥e)j i

Y¥ NERGE

Akaj éda her i nsanén debmhacezjaimahi rhi sakeém
maddel er halinde séralanméxtéer. Bu maddel er
hi ssettiklerinizi tanéml éyor vV e -ojunlukl a
karséséendaki EVET s¢tununa biirf a-derl & ieq a&rre te
genellikle hissettiklerinizi tanéml améyor v
durumda da HAYI R s¢tununa bir -arpé ikareti

Envanterde yer alan maddelerin dojru ya

nedenl e yanéatkleanr éema&ztéjveeréizdan - ok duygul ar
unut mayénéz. Letfen yanétl aréneéezeée i -inizden
Kararséz kaldéjénéez durumlarda bile sadece |
maddeye ilikkinehemxairkitl|l sdienejzdd ya da he
beraktéejénéezda bu maddeye ilikkin yaneteéneéezée
Prof . Dr. Metin F

Evet Hayeéer
lHayatémda ol anl ardan genellikle raha

2Sénefén °n¢gnde konukma yapmak bana o
33Ejer g¢cem yetse kendimle il gili dej

°zellijim var.
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Ek 5. ¥|-ek Kzinleri

*¢ocukluk ¢ajé Travmal arée ¥I| -ek Kzni

Erding Oztirk *«
Alicilar: ben

31 Agu Ayrintilan gorintdle

Selamlar,
Olcgegi kullanabilirsiniz, basarilar.

From: Semral Olgan
<semralolgan@gmail.com>

Sent: Friday, August 31, 2018 1:51:18 PM
To: erdinc.ozturk@istanbul.edu.tr;
erdincerdinc@hotmail.com

Subject: Re:

Merhabalar,

Ben Semral Olgan, Yakin Dogu Universitesinde
Klinik Psikoloji master 6grencisiyim ve bu yil
yapacagim tez ¢alismam igin sizin "Cocukluk Cagi
Travmalar Olcegi"nizi izin verirseniz kullanmak
istiyorum.

Tesekkdrler,
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*¢ocuklar i-in Depresyon ¥I|-ejJi Kzni

Turkiye Cocuk ve Geng Psi... -«
Alicilar: ben
09:11 Ayrintilari goruntule

~— oy

Olgegi'n kullanim haklan Tiirkiye Cocuk ve
Geng Psikiyatrisi Dernegi'ne verilmistir.
Olgegi ve degerlendirme formunu Dernek'e
50 TL bagis karsiliginda

alabilirsiniz'. Hesap numarasi
ektedir.tesekkiirler

Semral Olgan <semralolgan@gmail.com=>, 29 Eki 2018
Pzt, 10:34 tarihinde sunu yazdi:
Merhabalar,
Ben Semral Olgan Yakin Dogu Universitesinde
Klinik Psikoloji master 6grencisiyim ve bu yil
yapacagim tez ¢alismam ic¢in "Cocuklar icin
Depresyon Olgegi'ni kullanabilmek icin sizden
izin istiyorum.
Tesekkur ederim,

Turkiye Cocuk ve Geng Psikiyatrisi Dernegi
Cinnah Caddesi 35/12

Cankaya / Ankara

0312440 12 57

O 541 440 33 54

(L X ]

Tlrkiye Cocuk ve Geng Psi... &
Alicilar: ben
10:27 Ayrintilari goruntile

Evet

30 Eki 2018 Sal 09:27 tarihinde Semral Olgan
<semralolgan@gmail.com> sunu yazdi:
Merhabalar,
Bu dlcek icin 50 tl bagis yaptigimda tez
¢alismamda kullanmam igin izin verilmis oluyor
mu?
Tesekkdir ederim,



*Coopersmith ¥zsayge ¥I| -

Metin Piskin -«
Alicilar: ben

17 Eki Ayrintilar goriantule

Merhaba Semra,

Envanteri tez gcalismanda kullanabilirsin. Envanter ile
bu konudaki bazi yayinlarimi ekte gonderiyorum.
Basari dileklerimle.

Alintilanan metni gizle

On Tue, Oct 16, 2018 at 6:58 PM Semral Olgan
<semralolgan@gmail.com> wrote:
Merhabalar,
Ben Semral Olgan, Yakin Dogu
Universitesinde Klinik Psikoloji master
ogrencisiyim ve bu yil yapacagim tez
calismam igin sizin "Coopersmith Benlik
Saygisi Olgegdi"nizi izin verirseniz
kullanmak istiyorum.
Tesekkdrler,

94



95

¥ ZGE ¢ MKK

Semr al Ol gan 03.05.1994 tarihinde -Girned¢t
2005 yellarénda T¢grkmenk©®y KI kok-BOb&inda o
yéll arénda Polatpaka Lisesi®20da2okeédlawenr

B¢l ent Ecevit Amn&kddluu Linseirégnde ejitim

Doju Akdeniz | niversitesinde Psikoloji k
mezun ol du. Psi kol oj i ej i ti mi s¢recinde
st aj yapma i mkaneée ol du. Me z un ol duju y
''nvier sitesi 6nde KIlinik Psikoloji Master

ejitim s¢grecinde Barék Ruh ve Sinir HasH
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ETKK KURUL RAPORU

0,

YAKIN DOGU UNIVERSITESI

BKLKMSEL ARAkKTI RMALAR ETKK KURULU
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S a y $emral Olgan

Bili msel Arakt érmal ar Eti k Kuruludna ya
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