
i 
 

 

 

YAKIN DOĴU ¦NĶVERSĶTESĶ 

EĴĶTĶM BĶLĶMLERĶ ENSTĶT¦S¦ 

EĴĶTĶM PROGRAMLARI VE ¥ĴRETĶM ANA BĶLĶM DALI 

 

 

 

Y¦KSEK¥ĴRETĶMDE YARATICI DRAMA TEMELLĶ 

K¦LT¦REL UYUM PROGRAMININ GELĶķTĶRĶLEREK 

ETKĶLĶLĶĴĶNĶN DEĴERLENDĶRĶLMESĶ 

 

 

 

 

 

DOKTORA TEZĶ 

 

 

 

 

Se­il BESĶM 

 

 

 

 

 

Haziran, 2019 

Lefkoĸa 



ii  
 

 

 

YAKIN DOĴU ¦NĶVERSĶTESĶ 

EĴĶTĶM BĶLĶMLERĶ ENSTĶT¦S¦ 

EĴĶTĶM PROGRAMLARI VE ¥ĴRETĶM ANABĶLĶM DALI 

 

 

 

 

Y¦KSEK¥ĴRETĶMDE YARATICI DRAMA TEMELLĶ 

K¦LT¦REL UYUM PROGRAMININ GELĶķTĶRĶLEREK 

ETKĶLĶLĶĴĶNĶN DEĴERLENDĶRĶLMESĶ 

 

 

 

 

DOKTORA TEZĶ 

 

 

Se­il BESĶM 

 

 

Danēĸman: Do­. Dr. ¢iĵdem H¦RSEN 

 

 

 

Haziran, 2019 

Lefkoĸa 



i 
 

J¦RĶ ¦YELERĶNĶN ĶMZA SAYFASI 

 

Yakēn Doĵu ¦niversitesi Eĵitim Bili mleri Enstit¿s¿ M¿d¿rl¿ĵ¿ône, 

 

Se­il BESĶMô in  ñY¿ksekºĵretimde Yaratēcē Drama Temelli K¿lt¿rel Uyum 

Programēnēn Geliĸtirilerek Etkililiĵinin Deĵerlendirilmesiò baĸlēklē tezi Haziran 2019 

tarihin de j¿rimiz tarafēndan Eĵitim Programlarē ve ¥ĵretim Ana Bilim Dalēônda 

DOKTORA TEZĶ olarak kabul edilmiĸtir. 

 

 
Adē Soyadē                                                                  Ķmza 

 
¦ye (J¿ri Baĸkanē): Prof. Dr. Hafize KESER    ééééééé.. 

¦ye                       : Prof. Dr. H¿seyin UZUNBOYLU  ééééééé.. 

¦ye                       : Do­. Dr. Olga PĶLLĶ    ééééééé. 
 
 
¦ye                       :Do­. Dr. Umut AK¢IL     ééééééé.. 
 
 
¦ye (Danēĸman)   :Do­. Dr. ¢iĵdem H¦RSEN    ééééééé..  

 
 

 
 
 
 
 
 
Onay 

 
Yukarēdaki imzalarēn adē ge­en ºĵretim ¿yelerine ait olduĵunu onaylarēm. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Prof. Dr. Fahriye ALTINAY AKSAL 
 

Eĵitim Bilimler i Enstit¿ M¿d¿r¿



ii  

 

ETĶK ĶLKELERE UYGUNLUK BEYANI 

 

Bu tezin i­inde sunduĵum verileri, bilgileri ve dok¿manlarē akademik ve etik 

kurallar ­er­evesinde elde ettiĵimi; t¿m bilgi, belge, deĵerlendirme ve sonu­larē 

bilimsel etik ve ahlak kurallarēna uygun olarak sunduĵumu; ­alēĸmada bana ait 

olmayan t¿m veri, d¿ĸ¿nce sonu­ ve bilgilere bilimsel etik kurallarēnēn gereĵi olarak 

eksiksiz ĸekilde atēf yaptēĵēmē ve kaynak gºstererek belirttiĵimi beyan ederim. 

 

11.06.2019 

Se­il Besim 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



iii  

 

¥NS¥Z 

Bu araĸtērmada, yaratēcē drama temel alēnmēĸ ve y¿ksekºĵretimde k¿lt¿rel 

uyum programē geliĸtirilerek programēn etkililiĵi ortaya konmak istenmiĸtir. 

¥ncelikle, bu s¿recimde her zaman beni destekleyen, araĸtērmama yºn veren tez 

danēĸmanēm Do­. Dr. ¢iĵdem H¿rsenôe, araĸtērmanēn problemini ilk duyduĵu andan 

itibaren bana doĵru yolda olduĵumu hissettiren Prof. Dr. Leyla K¿­¿kahmetôe, 

teĸekk¿r ve saygēlarēmē sunarēm.   

Bu zorlu s¿recimde beni her zaman destekleyen dekanēm Prof. Dr. Ķsmail 

Hakkē Miriciôye, ve Do­. Dr. Mukaddes Sakallē Demirokôa araĸtērma s¿resince 

uzman gºr¿ĸleriyle s¿rece katkē koyan deĵerli hocalarēm Prof. Dr. Ayĸe ¢akēr 

Ķlhanôa, Prof. Dr. Hafize Keserôe, Prof. Dr. H¿seyin Uzunboyluôya, Do­. Dr. Umut 

Ak­ēlôa, Do­. Dr. Sevilay Atmacaôya, Do­. Dr. Olga Pilliôye, Yrd. Do­. Dr. Emine 

Kēvan­ ¥ztuĵôa ve adēnē sayamadēĵēm bir­ok hocama teĸekk¿r¿ bir bor­ bilirim.  

Akademik yaĸamēm boyunca t¿m yoĵunluĵuna raĵmen her zaman elimden 

tutan ve beni motive eden can dostum, Do­. Dr. Ahmet G¿neyliôye, deĵerli 

hocalarēm Prof. Dr. Fahriye Altēnay Aksalôa ve Prof. Dr. Zehra Altēnay Gaziôye 

sonsuz teĸekk¿r ve saygēlarēmē sunarēm.  

Araĸtērmanēn uygulama s¿recinde emeklerini esirgemeyen Dr. Fatma Giritli 

ve Uzm. Aslēhan Kortmazôa, yanēmda olduklarēnē hissettiren deĵerli ­alēĸma 

arkadaĸlarēm Yrd. Do­. Dr. Ķpek Danjuôya, Yrd. Do­. Dr. N¿ket G¿nd¿zôe, Dr. 

ķeng¿l Baĸarēôya ve Dr. Yasemin Sorakēn Ballēôya, Uzm. Nevriye Yēlmazôa ºzet 

bºl¿m¿n¿n Ķngilizce ­evirisini yapan deĵerli ­alēĸma arkadaĸēm Yrd. Do­. Dr. Baĸak 

Baĵlama Y¿cesoyôa teĸekk¿r ederim.  

Bu zorlu s¿re­te maddi manevi hi­bir desteĵini benden esirgemeyen haklarēnē 

hi­bir zaman ºdeyemeyeceĵim canēm aileme, annem Ferihan Besimôe, babam 

Mustafa Besimôe, ablam Senem Ķnceôye ve bu s¿re­te hep yanēmda olan, sabēr 

gºsteren deĵerli eĸim Alpay Ayhanôa ne kadar teĸekk¿r etsem azdēr.  

ķu anda aramēzda olmayan  

dayēm FERAH EVREN ve amcam G¦LTEKĶN BESĶMôin anēsēnaé 

Se­il BESĶM AYHAN 



iv 

 

¥ZET 

Y¦KSEK¥ĴRETĶMDE YARATICI DRAMA TEMELLĶ K¦LT¦REL UYUM 

PROGRAMININ GELĶķTĶRĶLEREK ETKĶLĶLĶĴĶNĶN 

DEĴERLENDĶRĶLMESĶ 

BESĶM, Se­il 

Doktora, Eĵitim Programlarē ve ¥ĵretim Anabilim Dalē 

Tez Danēĸmanē: Do­. Dr. ¢iĵdem H¿rsen 

Haziran 2019, 133 Sayfa 

 

Bu araĸtērmada, y¿ksekºĵretime yeni baĸlayan ve bu ama­la Kuzey Kēbrēsôa 

yeni gelen ºĵrencilerin ¿niversite eĵitimleri boyunca yaĸayacaklarē ¿lkenin 

k¿lt¿r¿n¿ tanēmalarēnē saĵlayarak, hem k¿lt¿rel uyum hem de ¿niversite yaĸamēna 

uyum s¿re­lerini yaratēcē drama yºntemini kullanarak yeni bir eĵitim programē ile 

desteklemek ama­lanmēĸtēr.  Bu doĵrultuda yaratēcē drama temelli bir ºĵretim 

programēnē geliĸtirmek amacēyla ºĵrencilerin Kuzey Kēbrēs k¿lt¿r¿n¿ ºĵrenmeye 

yºnelik eĵitim ihtiya­larēnēn neler olduĵu saptanmaya ­alēĸēlmēĸ, geliĸtirilen 

programēn etkililiĵi ise programa katēlan ºĵrencilerin gºr¿ĸleri, ñKuzey Kēbrēs 

K¿lt¿r¿ Baĸarē Testiò, ñ¦niversite Yaĸamēna Uyum ¥l­eĵiò ve ñEtnikmerkezcilik 

ºl­eĵiò ile deney ve kontrol gruplarē arasēndaki farkēn anlamlē bir fark olup olmadēĵē 

yºn¿ndeki istatistiksel iĸlemlerle deĵerlendirilmiĸtir. 

Araĸtērma karma yºntem temel alēnarak tasarlanmēĸtēr. Araĸtērma s¿recinde 

nitel ve nicel verilerin eĸ zamanlē toplanmēĸ olmasē nedeniyle paralel karma yºntem 

kullanēlmēĸtēr. Araĸtērma nicel boyutta kontrol gruplu ºntest-sontest, nitel boyutta ise 

durum ­alēĸmasē desenindedir.  

Araĸtērmanēn ilk aĸamasēnda ºĵrencilere (n=263) eĵitim ihtiya­ analizi 

yapēlmēĸ, bu ama­la Y¿ksek ¥ĵrenim ve Dēĸ Ķliĸkiler Dairesi (Y¥DĶD)ôe baĵlē 

Y¿ksekºĵrenim M¿fettiĸleri (n=6) ve Akademisyenlerin (n=7) gºr¿ĸleri alēnmēĸtēr. 

Deneysel boyutta ise kontrol grubu (n=38) ve deney grubu (n=38) y¿ksekºĵretime 

baĸlayan ve bu ama­la ¿lkeye yeni gelen ¿niversite birinci sēnēf ºĵrencileri 

araĸtērmaya katēlmēĸtēr.  
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Eĵitim ihtiya­ analizi sonu­larē, ºĵrencilerin genel olarak Kuzey Kēbrēs 

k¿lt¿r¿n¿ ºĵrenmeye yºnelik eĵitim ihtiya­larēnēn olduĵunu ortaya koymuĸtur. Bu 

ihtiya­lar dikkate alēnarak y¿ksekºĵrenim i­in yurtdēĸēndan Kuzey Kēbrēsôa gelen 

ºĵrencilerin Kuzey Kēbrēsôēn k¿lt¿r¿ne uyum s¿recini desteklemek ve hēzlandērmak 

amacēyla geliĸtirilen programda yapēlandērmacē yaklaĸēm programēn kuramsal 

temelini oluĸturmaktadēr. Bu doĵrultuda Yaratēcē Drama Temelli K¿lt¿rel Uyum 

Programē Wulf ve Schaveônin ñSistem Yaklaĸēmēna Gºre Program Geliĸtirme 

Modeliò esas alēnarak ĸekillendirilmiĸtir. Deney grubuna geliĸtirilen program 

uygulanērken kontrol grubuna hi­bir uygulama yapēlmamēĸtēr. S¿re­te ilk hafta ve 

son hafta olmak ¿zere her iki gruba ºntest-sontest uygulanmēĸtēr. Deneyle grubuyla 

12 hafta s¿ren uygulama sonrasēnda kontrol ve deney gruplarē karĸēlaĸtērēldēĵēnda  

ñKuzey Kēbrēs K¿lt¿r¿ Baĸarē Testiò, ñ¦niversite Yaĸamē Uyum ¥l­eĵi puanlarē 

arasēnda deney grubu lehine anlamlē farklēlēk saptanmēĸtēr. ñEtnikmerkezcilik 

¥l­eĵiò puanlarē a­ēsēndan anlamlē bir farklēlēk tespit edilmemiĸtir.  

Deneysel s¿recin tamamlanmasēnēn ardēndan programēn etkililiĵine yºnelik 

deney grubunda yer alan ºĵrencilerin gºr¿ĸleri deĵerlendirilmiĸtir. ¥ĵrenciler 

programa iliĸkin ºz deĵerlendirme yaparak memnuniyet durumlarēna ve programēn 

sēnērlē yºnlerine ait gºr¿ĸ belirterek programēn daha verimli olabilmesi a­ēsēndan 

ºnerilerde bulunmuĸlardēr.  

 

Anahtar Kelimeler: K¿lt¿r, K¿lt¿r ķoku, K¿lt¿rel Uyum, Kuzey Kēbrēs K¿lt¿r¿, 

K¿lt¿rel Uyum Programē, ¦niversite Yaĸamēna Uyum, Etnikmerkezcilik, Yaratēcē 

Drama. 
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ABSTRACT 

DEVELOPING AND EVALUATING THE EFFECTIVENESS OF CREATIVE 

DRAMA BASED CULTURAL ADAPTATION PROGRAM IN HIGHER 

EDUCATION  

BESĶM, Se­il 

Phd, Department of Curriculum and Instruction  

Thesis Supervisor: Assoc. Prof. Dr. ¢iĵdem H¿rsen 

June 2019, 133 Pages 

 

In this research, it is aimed to support students who come to North Cyprus for 

higher education through enabling them to recognize culture of the country which 

they will live during their university education and supporting their cultural 

adaptation and adaptation to university life with a new education program by using 

creative drama method. In this regard, it was tried to determine the educational needs 

of the students for learning North Cyprus culture in order to develop a creative 

drama-based curriculum and the effectiveness of the developed program was 

evaluated with studentsô views who participated in the program. Studentsô views 

were determined with ñNorth Cyprus Culture Achievement Testò, ñScale for 

Adaptation to University Lifeò and ñEthnocentrism Scaleò and statistical operations 

were applied in order to reveal whether there is a difference between experimental 

and control group.  

The research was designed based on mixed method. Parallel mixed research 

method was used since qualitative and quantitative data were collected 

simultaneously in the research process. In terms of qualitative design, control group 

pretest-posttest was used and case study was used for qualitative dimension.  

In the first stage of the research, education needs analysis was administered to 

students (n=263) and views of Higher Education Inspectors affiliated to YODID 

(n=6) and academicians (n=7) were obtained with this aim. In the experimental 

dimension, first year students including control group (n=38) and experimental group 

(n=38) who begin higher education and come to North Cyprus for this aim 

participated in this research.  
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Results on education needs analysis revealed that students generally have 

educational needs on learning North Cyprus culture. Considering these needs, the 

constructivist approach constitutes the theoretical basis of the program which was 

developed in order to support and accelerate the process of adaptation to the culture 

of North Cyprus for students coming to North Cyprus for higher education. In this 

context, Creative Drama Based Cultural Adaptation Program is based on Wulf and 

Schave's ñProgram Development Model upon System Approach ò. While the 

developed program was applied to the experimental group, no application was made 

to the control group. In the process, pretest-posttest was applied to both groups in the 

first and last weeks. When the control and experimental groups were compared, 

significant difference was observed in the favor of experimental group between 

ñNorth Cyprus Culture Achievement Testò and ñScale for Adaptation to University 

Lifeò scores when control and experimental group are compared. However, no 

significant difference was determined in terms of ñEthnocentrism Scaleò scores in 

the favor of experiemental group.  

Following the completion of experimental process, views of students in the 

experimental group towards the effectiveness of the program were evaluated. 

Students performed self-evaluation towards the program and indicated their views on 

satisfaction and restricted aspects of the program and provided recommendations to 

improve the efficacy of the program.  

 

Keywords: Culture, Culture Shock, Cultural Adaptation, North Cyprus Culture, 

Cultural Adaptation Pogram, Adaptation to University Life, Ethnocentrism, Creative 

Drama. 
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B¥L¦M I 

GĶRĶķ 

 Bu bºl¿mde araĸtērmanēn problem durumu, amacē, ºnemi ve sēnērlēlēklarē 

yer almaktadēr. 

1.1. Problem Durumu 

 Yery¿z¿nde toplumlarēn iliĸki ve etkileĸimleri gerekli olduĵu kadar 

ka­ēnēlmaz da olmaktadēr. Bu en ­ok g¿n¿m¿z toplumlarē i­in ge­erlidir. Ķnsanlar 

ve toplumlar ka­ēnēlmaz bir iliĸki i­indedir. Bu zorunlu iliĸki her t¿rl¿ etkileĸimi 

beraberinde getirmektedir (Doĵan, 2007; Suĵur, 2012; Karababa ve Yēldēz, 2018; 

Furuncu, 2018; Acar, 2019). Ķĸ olanaklarēnē y¿kseltmek, yaĸam kalitesini artērmak 

ve eĵitim almak amacēyla farklē k¿lt¿rel ºzellikteki insanlar birlikte yaĸamak 

durumunda kalmaktadēr. Bir­ok ºĵrenci i­in ºzellikle ¿niversite yaĸamē, farklē 

toplum yaĸamēna uyum saĵlamalarē a­ēsēndan ºnemli bir deneyimdir. Bu 

ºĵrencilerin farklē bir topluma uyum saĵlamalarē, ºncelikle kendi k¿lt¿rlerini 

tanēmalarē ve ¿niversite s¿reci i­inde yaĸadēklarē k¿lt¿r¿ tanēmalarēyla doĵrudan 

iliĸkilidir (Yaĵcē, Burgaz, Kelecioĵlu, Ergene, 2007; Ersoy, 2013). Kendi 

k¿lt¿r¿n¿ bilen birey, karĸēlaĸtēĵē diĵer k¿lt¿rleri deĵerlendirirken zorlanmaz, 

egemen k¿lt¿re ait ºĵeleri daha kolay algēlayēp yorumlayabilir (Cērēk, 2008). 

¦niversite ºĵrencilerinin farklē bir kentte ºĵrenimleri sērasēnda bile bazē 

sorunlarla karĸēlaĸērlarken baĸka bir ¿lkedeki ºĵrenimleri esnasēnda uyum 

zorluklarē bakēmēndan risk teĸkil edebilecek farklē akademik ortam, stres, d¿ĸ¿k 

sosyal destek gibi sosyok¿lt¿rel bazē zorluklar yaĸayabilecekleri ifade 

edilmektedir (Traĸ ve G¿ngºr, 2011). 

 ¥ĵrencilerin yaĸadēĵē farklē k¿lt¿r deneyimi, ¿niversite eĵitimi amacēyla 

gittikleri ¿lkeye ilk adēm attēklarē andan itibaren baĸlamaktadēr (¥zdem, 2013). 

¥ĵrenciler, ¿niversite yaĸamē i­in bulunduklarē ¿lkelerde ºzellikle ilk yēl,  kendi 

k¿lt¿rlerinin dēĸēna ­ēktēklarēndan o ¿lkenin k¿lt¿r¿ne yabancēlēk gºsterebilirler 

(Fozdar ve Volet, 2016). Uyum kavramē i­in ge­miĸten g¿n¿m¿ze farklē tanēmlar 

yapēlmēĸtēr. Tomanbay (1999), uyumu ­atēĸma, s¿rt¿ĸme ve kavgalarēn zaman 

i­inde bireysel ve toplumsal tepkilerle dengeye dºn¿ĸebilme yetisi olarak 
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tanēmlarken Gen­ºz (1998) de ­alēĸmasēnda uyumu insanēn kendisinden, 

baĸkalarēndan veya ­evresinden kaynaklanan talepler karĸēsēnda verdiĵi reaksiyon 

olarak kabul etmektedir. Bireyin uyumlu olmasē demek karĸēlaĸtēĵē sorunlarla 

doĵrudan doĵruya m¿cadele edebilmesi, karĸēsēna ­ēkan engelleri hoĸgºr¿ ile 

kabullenebilmesi, amaca ulaĸabilmek i­in akla uygun bir yol izlemesi, farklē 

bireylerle saĵlēklē iletiĸim kurmasē anlamēna gelmektedir. Birey uyumlu 

davranēĸlar sergiledik­e bu s¿re­ kendine haz verir ve onun performansēnē etkiler. 

Baĸarēya ulaĸan birey kendi deĵerinin farkēna varēr ve hissettiĵi bu hazzē yaĸamēna 

olumlu yºnde yansētēr. Uyumsuzluk durumunda ise birey, sorunlarēna ­ºz¿m yolu 

bulamaz, baĸarēsēzlēĵa uĵrar ve bu durum daha derin sorunlarē ortaya ­ēkararak 

­atēĸmalar yaĸamasēna neden olur (Baĸaran, 1991).  

 Uyum kavramē, bireyin ­evresiyle ve kendisi ile saĵlēklē iletiĸim 

kurabilmesi, kurduĵu iliĸkilerini s¿rd¿rebilmesi iliĸki kurarken karĸēlaĸtēĵē 

sorunlarla baĸa ­ēkabilmesi ĸeklinde de a­ēklanabilir. Tutkun (2006), uyumlu 

bireyi araĸtērarak gerekli bilgiye ulaĸabilen, hislerini ifade etmekte g¿­l¿k 

­ekmeyen, sorun teĸkil eden durumlarē olduĵu gibi kabul edebilen ve gerektiĵinde 

sorunun ­ºz¿m¿ne iliĸkin destek isteyebilen, ºzg¿veni y¿ksek, stresle baĸa 

­ēkabilme stratejilerini bilen ve kullanabilen birey olarak tanēmlamaktadēr.  

 Birey kararlaĸtērdēĵē ve planladēĵē amacēna yºnelik giriĸimlerde 

bulunabiliyor ve t¿m g¿c¿n¿ bu amaca ulaĸmak i­in etkili bi­imde 

kullanabiliyorsa uyumludur diye ifade edebilir. Bu baĵlamda ¿lkemize 

y¿ksekºĵrenim i­in gelen her bir bireyin de amacēnēn baĸarēyē saĵlamak ve 

hedefine ulaĸmak olduĵunu unutmamak gerekir. Bu s¿re­ toplumsallaĸma 

kavramēnē akla getirmektedir. Bu nedenle toplumsallaĸma; bireylerin i­inde 

bulunduklarē ortamē ve ­evreyi algēlayarak anlamlandērmalarē kasētlē ya da kasētsēz 

olarak eĵitilmeleri bunun sonucunda da ortama ve ­evreye uyum gºstermeleri 

ĸeklinde tanēmlanmaktadēr (Doĵan, 2007). Planlē ve sistematik ĸekilde y¿r¿t¿len 

bir eĵitim ile bireyin bu s¿reci daha rahat yaĸamasēnēn m¿mk¿n olduĵu, eĵitim 

programlarēnēn da bireylerin ĸekillenmesi ve toplumsallaĸmasēnda ºnemli bir role 

sahip olduĵu alan uzmanlarē tarafēndan sēklēkla vurgulanmaktadēr (Demirel, 

2013).  
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Bireyin hayatta ºĵrendiĵi deĵerler, inan­lar, sosyal iliĸkiler onu 

toplumsallaĸtērarak toplumsal varlēk haline getirmektedir. Bu durum k¿lt¿r¿n en 

basit halini oluĸturmakta ve bºylece k¿lt¿r¿n, toplumsal bir ¿r¿n olarak 

deĵerlendirilmesini anlamlē kēlmaktadēr (¥zkalp, 2014). Vygotsky, k¿lt¿r i­inde 

kazanēlmēĸ olan deneyimlerin, bireyin geliĸimini ºnemli oranda etkilediĵini; dilin, 

sembollerin ve kavramlarēn, k¿lt¿rel deneyimlerin kazanēmē ile birlikte bireyin 

zihinsel geliĸimini desteklediĵini vurgulamaktadēr (Arievitch ve Stetsenko, 2000). 

 Benzer ĸekilde Lee ve Carrasquillo (2006) da yapmēĸ olduklarē 

araĸtērmada, k¿lt¿r¿n ºĵrenme ¿zerinde etkili olduĵunu k¿lt¿rel faktºrlerin 

ºĵrencilerin akademik baĸarēlarēnē etkilediĵini bulgulamēĸlardēr. Osmanlē (2018), 

uluslararasē ºĵrencilerin sosyal adaptasyonuna iliĸkin ­alēĸmasēnda stres ve 

performans arasēndaki iliĸkiyi Yerkes ve Dodson kanununa deĵinerek,  

uyarēlmanēn normal sēnērlar i­inde performansa olumlu yansēdēĵēnē ancak 

uyarēlmanēn ¿stesinden gelinemeyecek bir d¿zeye geldiĵinde performansē 

olumsuz yºnde etkileyeceĵini vurgulamēĸtēr. Uluslararasē ºĵrencilerin sēklēkla 

y¿zleĸtikleri adaptasyon sorunlarēnēn y¿ksek bir stres kaynaĵēna dºn¿ĸmesinin 

performanslarēna etki edebileceĵi ve bunun da baĸarēlē bir ºĵrenci olabilme 

gayretinin ºn¿nde g¿­l¿ bir engel oluĸturabileceĵi ifade edilmektedir. 

 ¦niversiteye yeni baĸlayan bir ºĵrencinin ¿niversite yaĸamēna iliĸkin 

beklentilerinin y¿ksek olmasē, bu beklentilerin yerini ilk aylarda stresli 

deneyimlere bērakmasē, ger­ekle hayal edilen arasēnda ºnemli bir fark olmasē 

g¿n¿m¿ze ait bir sorun olarak deĵerlendirilmemelidir. Sternôin ortaya attēĵē 

ñfreshman mythò, ñbirinci sēnēf mitiò kavramē ¿niversitenin ilk yēlēnda yaĸanan 

stresli ve zorlayēcē deneyimlere dikkati ­ekmektedir. Farklē k¿lt¿rlerden gelen 

bireylerin en sēk bir araya geldikleri ¿niversite yaĸamē s¿recinde birbirlerinin 

k¿lt¿rleri hakkēnda ne kadar fazla bilgiye sahip olurlarsa o kadar doĵru ve uygun 

iletiĸim bi­imini se­ebilecekleri ve bºylece kurduklarē iletiĸimin etkililiĵinin de 

y¿kseleceĵi ifade edilmektedir (Stern, 1966).  

 K¿lt¿rlerarasē iletiĸim, toplumlarēn kendi k¿lt¿rlerini diĵer toplumlara 

anlatmasē ve birbiriyle anlaĸēp kaynaĸmasē ve barēĸ i­inde yaĸamasē i­in en doĵru 

ara­tēr (Olkun ve ¥ĵ¿t, 2018).  Birey, yabancē olarak yer aldēĵē toplumda 

toplumun var olan ¿yeleri ile birlikte yaĸamanēn etkisinde ve bunun oluĸturduĵu 
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engellerin baskēsē altēnda kalabilmektedir. Bu farkēndalēk, Avrupa Birliĵi ¦lkeleri 

ve ABôye aday ¿lkelerin y¿ksekºĵretim kurumlarē arasēnda ñdeĵiĸim 

programlarēnēnò geliĸtirilmesine neden olmuĸtur. Bu programlarla, yabancē bir 

k¿lt¿rle karĸēlaĸan ºĵrencilerde k¿lt¿rel yeterliklerin geliĸtirilmesi ama­lanmēĸtēr. 

Bu yeterlikler Hammer, Bennet ve Wiseman (2003)ôe gºre altē aĸamada 

a­ēklanmaktadēr. Bunlar;  

1. Aĸama: Farklēlēklarē reddetme (etnikmerkezcilik) 

2. Aĸama: Farklēlēklara karĸē kendi k¿lt¿r¿n¿ savunma (etnikmerkezcilik) 

3. Aĸama: Ortak k¿lt¿rel ºzellikleri ºne ­ēkarma  

4. Aĸama: Farklēlēklarē kabul etme 

5. Aĸama: Farklē k¿lt¿rlerle uyumu kabul etme 

6. Aĸama: Farklē k¿lt¿rle birlikte yaĸamayē kabul etme 

 

 K¿lt¿rlerarasē iletiĸim yeterliliĵinin biliĸsel boyutu, kiĸinin baĸta kendi 

k¿lt¿r¿n¿ zaman i­inde de farklē k¿lt¿rleri anlamasē yoluyla ­evreyle ilgili kiĸisel 

d¿ĸ¿ncesinin deĵiĸmesini vurgulamaktadēr (Chen ve Yu, 2008). K¿lt¿rlerarasē 

farkēndalēk, insanlarēn kendi k¿lt¿r¿ne ait ĸeylere bakma bi­imlerinin en iyi yol ya 

da tek yol olduĵunu d¿ĸ¿nmedikleri ve buna baĵlē olarak farklē perspektifleri 

deĵerlendirmeye baĸladēklarē durumlarda ortaya ­ēkar. Tam tersi bir durumda 

benmerkezcilik diye bilinen etnosentrizm kavramē akla gelmektedir. Etnosentrizm 

¥zkalp (2014) tarafēndan bireyin kendi k¿lt¿r¿n¿ temel alarak diĵer k¿lt¿rleri 

kendi k¿lt¿r¿ a­ēsēndan deĵerlendirmesi ĸeklinde tanēmlanmaktadēr. Bu durumun 

y¿ksek derecelere ulaĸmasē bireyin k¿lt¿rlerarasē farkēndalēk geliĸtirme yetilerine 

ket vuracaĵē ifade edilmektedir. K¿lt¿rlerarasē farkēndalēk yalnēzca baĸka bir 

k¿lt¿r hakkēnda bilgi edinmek olarak tanēmlanērsa yetersiz kalabilmektedir. 

K¿lt¿r¿ yine o k¿lt¿r¿n yapēsē i­inde, deĵer yargēlarēnē kullanmadan tanēmaya ve 

anlamaya ­alēĸmak ºnemli bir kavramē karĸēmēza ­ēkarmaktadēr ki bu durum 

k¿lt¿rel relativizm kavramē ile ifade edilmektedir (¥zkalp, 2014). K¿lt¿rlerarasē 

farkēndalēĵa sahip olan bireylerde gºzlemlenen tutum ve beceriler, Kourova ve 

Modianos (2013) tarafēndan ĸºyle ifade edilmektedir: 

 

Hem kendi k¿lt¿r¿ hem de hedef k¿lt¿re ait ºĵeleri; 

¶ gºzlemleme,  

¶ tanēmlama ve kaydetme,  

¶ karĸēlaĸtērma ve kēyaslama,  
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¶ anlam m¿zakere etme,  

¶ belirsizlik ile baĸa ­ēkma veya hoĸgºr¿l¿ olma,  

¶ farklēlēklarē kabul etme,  

¶ baĸkalarēnēn meĸruluĵunu kabul ederken kendi bakēĸ a­ēsēnē savunmak  

 

 K¿lt¿rlerarasē farkēndalēk s¿reci, k¿lt¿rlerarasē iletiĸim yeterliliĵinin 

biliĸsel yºn¿ olup bireyin kendi k¿lt¿r¿ ile diĵer k¿lt¿rler arasēndaki farklēlēklarē 

anlamasē, ºz¿msemesi ve i­inde bulunduĵu yeni k¿lt¿r hakkēnda edindiĵi bireysel 

d¿ĸ¿ncelerini deĵiĸtirmesi s¿recine dayanmaktadēr (Kartarē, 2014).   

K¿lt¿rlerarasē duyarlēlēk ise; bireyin k¿lt¿rlerarasē iletiĸimde uygun ve etkin bir 

davranēĸ gºstermesini teĸvik eden, k¿lt¿rel farklēlēklarē anlamaya ve takdir etmeye 

yºnelik olumlu bir duygu geliĸtirme becerisi olarak ifade edilmektedir. Bu beceri, 

aynē zamanda k¿lt¿rel farklēlēklara ve diĵer k¿lt¿rlerdeki insanlarēn gºr¿ĸlerine 

duyarlēlēĵē vurgulayan bir kavramdēr (Kourova ve Modianos, 2013). Yapēlan 

araĸtērmalar, farklē bir k¿lt¿rde ¿­ yēl ve ¿zerinde yaĸamēĸ, lisans¿st¿ eĵitim 

derecesi olan ºĵretmenlerin k¿lt¿rel farklēlēklarē daha y¿ksek oranda 

kabullenebildiklerini gºstermektedir. Yine, hizmet ºncesinde k¿lt¿rlerarasē eĵitim 

deneyimi olan ºĵretmen adaylarēnēn k¿lt¿rel farklēlēklarē kabul etme ve bu 

farklēlēklara duyarlē olma konularēnda daha yeterli olduklarēna inandēklarē 

araĸtērmalarla ortaya konmuĸtur (McNeal, 2005; ķahin, 2008; Malewski ve 

Phillion, 2009; Yuen, 2010; Ersoy ve G¿nel, 2011; Ersoy, 2013).  

 

 Farklē k¿lt¿rlerden gelen ºĵrencilerin yaĸadēĵē sorunlarēn boyutu, kendi 

k¿lt¿r¿ ile bulunduĵu k¿lt¿r arasēndaki farkēn ne derece b¿y¿k olduĵuyla doĵru 

orantēlēdēr (Kanēk, 2006; Fozdar ve Volet, 2016). K¿lt¿rel uyum s¿reci aĸamalē 

olarak ger­ekleĸmektedir. Bu aĸamalar farklē araĸtērmacēlar tarafēndan farklē 

isimlendirilseler de temelde her aĸamaya ait vurgular benzerlik gºstermektedir.  

 

Tutkun (2006) ­alēĸmasēnda uyum s¿recini beĸ aĸamayla a­ēklamaktadēr. Bunlar;  

1. Aĸama: Balayē 

2. Aĸama: D¿ĸmanlēk/saldērganlēk 

3. Aĸama: Ķyileĸme 

4. Aĸama: Adaptasyonu tamamlama 

5. Aĸama: Yeniden katēlma  
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  Ķlk aĸamada yeni k¿lt¿rde her ĸey heyecan verici ve ilgin­tir. Yeni bir 

­evrede yaĸamak, bu ­evreyi tanēmaya ­alēĸmak, ¿niversite yaĸamēnēn ilk 

aylarēnda ºĵrencilere eĵlenceli gelmektedir. Ancak kēsa bir s¿re i­inde birey yeni 

k¿lt¿re adapte olmak i­in ­ok ­alēĸmak zorunda olduĵunu fark eder. Bu ­aba 

beklenenden daha stresli olabilir ve k¿lt¿rel ĸok, baĸlangē­ta eĵlenceli gibi 

algēlanan durumlarēn zorlu deneyimler olarak yaĸanmasēna neden olabilir. Daha 

ºnceki beklentiler kendi k¿lt¿rel ºzellikleriyle ºrt¿ĸt¿ĵ¿nden yeni k¿lt¿rle 

b¿t¿nleĸme saĵlanamayabilir. Bu s¿re­ genellikle bireyin kendisini rahatsēz 

hissetmesine neden olmaktadēr.  Bu rahatsēzlēk ise zaman i­inde depresyon 

ĸeklinde de yorumlanabilmektedir. Ķyileĸme aĸamasē genellikle bireyin yavaĸ 

yavaĸ k¿lt¿re adapte olmaya baĸladēĵē aĸamadēr. Birey dolaylē ya da dolaysēz 

yollarla yeni k¿lt¿r¿ tanēdēk­a yeni ­evrede kendini daha rahat ifade etmeye 

baĸlar. Zaman i­inde kendini yeni k¿lt¿re de ait hisseder. Aidiyet duygusu geliĸen 

bireyin kendine g¿veni de artar. Kendine g¿veni artan birey yeni ­evrede etkin 

olarak eylemlerde ve iliĸkilerde bulanmaya baĸlar. Bu durum adaptasyonu 

tamamlama, ­ift k¿lt¿rl¿l¿k aĸamasēdēr. ¢ift k¿lt¿rl¿l¿k kendi k¿lt¿r¿yle yeni 

k¿lt¿r arasēnda kolaylēkla hareket edebilmek anlamēnda kullanēlmaktadēr.  Son 

aĸama olan yeniden katēlma aĸamasē ise bireyin yeni k¿lt¿rel ­evre i­inde yēllardēr 

yaĸēyormuĸ­asēna hareket edebilmesi, farklē k¿lt¿rel ºzelliklerin farkēnda olduĵu 

ve kendisinin de bu yeni durumlara d©hil olduĵu s¿re­leri ifade etmektedir 

(Tutkun, 2006; ¥z­etin, 2013).  

 Alan yazēn taramasē sonucunda farklē k¿lt¿rlerden gelen ºĵrencilerin 

yaĸadēĵē sorunlar ¿­ ana baĸlēkta toplanmēĸtēr. Eĵitsel sorunlar, sosyal sorunlar ve 

kiĸisel sorunlar olarak kategorize edilen t¿m bu sorunlar araĸtērmanēn problem 

durumunu a­ēklamada etkilidir. ¥ĵrencilerin k¿lt¿rel uyum s¿reci ne kadar hēzlē 

ve g¿­l¿ saĵlanērsa;  g¿ven eksikliĵi, d¿ĸ¿k g¿d¿lenme, akademik baĸarēsēzlēk, 

yalnēzlēk ve yabancēlēk hissi gibi sorunlarēn ­ºz¿m¿n¿n daha kolay olacaĵē 

d¿ĸ¿n¿lmektedir. Bu doĵrultuda ¿niversite yaĸamēnēn, yalnēzca akademik 

geliĸime odaklanmamasēnēn, ºĵrencilerin kiĸisel d¿nyasē ile toplum i­indeki 

ger­ek yaĸamē arasēnda bir denge kurmasēna ve ºĵrencilerin t¿m yºnleri ile 

geliĸimini desteklemesine yardēm eder nitelikte olmasēnēn ºnemi dikkati 

­ekmektedir  (Pektaĸ ve Bilge, 2007; ¥zdemir ve Kolunsaĵ, 2007). Bu noktalarēn 
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dikkate alēnmadēĵē durumlarda ºĵrencilerin k¿lt¿r ĸoku yaĸayabileceĵi ve farklē 

sorunlarē da beraberinde getirebileceĵi d¿ĸ¿n¿lmektedir. 

 K¿lt¿r ĸoku, yeni bir olay veya olgu karĸēsēnda hazērlēksēz olmanēn 

getirdiĵi psikolojik ve toplumsal korku, heyecan ve panik halidir. Bu korku, 

bireyin g¿nl¿k hayatēna yansēdēĵēnda davranēĸ farklēlēklarēnē g¿ndeme 

getireceĵinden genellikle i­inde yaĸanēlan toplumun davranēĸlarēyla uyumsuzluk 

ĸeklinde algēlanacaktēr (Doĵan, 2007). Oysa bireyin baĸlangē­taki davranēĸ 

farklēlēĵēnēn sebebinin bilmeme veya farkēnda olmamasēndan kaynaklandēĵēnē 

kabul etmek ve buna ­ºz¿m ¿retmek gerekmektedir. Bu noktadan hareketle 

yaratēcē drama yºnteminin k¿lt¿rel uyum s¿recinde bilgileri somutlaĸtērmada 

etkili bir ara­ olabileceĵi kanēsēna varēlmēĸtēr.  

 Bu araĸtērma, k¿lt¿rel uyumun saĵlanamadēĵē durumlarda yaĸanan 

olumsuzluklar dikkate alēnarak planlanmēĸtēr. ¥zellikle ¿niversite yaĸamēna uyum 

s¿reci i­inde, farklē bir il ya da ¿lkenin k¿lt¿rel yapēsēna uyum s¿reci i­ i­e 

ge­miĸ bir s¿reci kapsamaktadēr. Bu doĵrultuda k¿lt¿rel uyum saĵlamanēn 

¿niversite yaĸamēna da uyumu destekleyeceĵi, okul ­atēsē altēnda, formal eĵitimle 

ve eĵitim programlarē geliĸtirip uygulayarak daha sistemli, nitelikli bir eĵitim 

s¿recinin yaĸanabileceĵi d¿ĸ¿n¿lmektedir. ¦niversitelerde uyum programlarēnēn, 

ºĵrencilerin okulla b¿t¿nleĸmesini, ¿niversiteye baĸlarken karĸēlaĸtēklarē 

g¿­l¿kler ve uyum sorunlarēyla baĸ edebilmelerini saĵlamak amacēyla 

planlanmasē bu araĸtērmada yola ­ēkēĸ sebebi olarak tanēmlanabilir. Bu 

programlarēn ºĵretim yēlēnēn baĸēnda ve ºĵrencilerin yeni girdikleri okula 

uyumunu saĵlamak, uyum s¿recini hēzlandērmak amacēyla okulla ilgili gerekli 

bilgileri aktarmayē bºylece ortama alēĸmalarēnē hedeflemesinin ºneminin 

b¿y¿kl¿ĵ¿ de odaklanēlmasē gereken noktalarēn baĸēnda yer almaktadēr. Bu 

araĸtērmada, akademik uyum programēnē destekleyici yaratēcē drama temelli 

k¿lt¿rel uyum programē geliĸtirilmiĸtir. Program yapēlandērmacē yaklaĸēm 

temelinde d¿zenlenmiĸtir. Yaratēcē dramanēn felsefesinin yapēlandērmacē 

yaklaĸēmla ºrt¿ĸmesi, geliĸtirilen programda yºntem olarak temel alēnmasēnē 

saĵlamēĸtēr.  Yapēlandērmacē yaklaĸēma gºre ºĵrenme, aktif bir s¿reci kapsar ve 

temelinde deneyim vardēr (Glasersfeld, 1995).  
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 Yaratēcē drama da yaĸantē odaklēdēr ve bu ºzelliĵinden dolayē 

katēlēmcēlarēn yaĸam deneyimlerini arttērmasēna b¿y¿k ºl­¿de destek 

saĵlamaktadēr. Aynē zamanda doĵal yapēsē i­inde etkileĸime dayalē uyum 

s¿re­lerini de kapsamaktadēr (Vural ve Sommers, 2012). Bu nedenle yaratēcē 

drama ­alēĸmalarē etkileĸim boyutunun dēĸēnda d¿ĸ¿n¿lmemektedir. Bu s¿re­te 

etkileĸim, insanēn toplumsal ­evresine de yansēyarak ­eĸitli olaylara da etki 

etmektedir. Yaratēcē drama ­alēĸmalarē sērasēnda katēlēmcēlar ­eĸitli sosyal rolleri 

ve sosyal sorunlarē inceleme fērsatē bulmaktadēr. Farklē sosyal sorunlarēn 

canlandērēlmasē bireylerin, toplumu ve toplumdaki iliĸkileri daha iyi anlamalarēnē 

saĵlamaktadēr. Bu etkileĸimler sērasēnda sorunlarēn ­ºz¿m yollarē da irdelenmekte, 

bºylece katēlēmcēlar sorun ­ºzmeye yºnelik ­alēĸmalardan deneyim kazanmēĸ 

olmaktadērlar (Adēg¿zel, 2015; B¿y¿kalan Filiz vd., 2014).   

 Yukarēda belirtilen t¿m noktalar dikkate alēndēĵēnda ¿niversite yaĸamēnēn 

bireyin geleceĵi a­ēsēndan ºnemli bir basamak olduĵu gºz ºn¿nde tutularak 

ºĵrencilerin bu s¿rece en verimli ĸekilde baĸlamasēnēn ºnemli bir adēm olduĵu 

d¿ĸ¿n¿lmektedir. Bireyin i­inde yaĸadēĵē topluma uyum s¿recinde sēkēntēlē 

durumlarla karĸēlaĸmamasē veya daha az karĸēlaĸmasēnēn, ºzg¿venini 

kaybetmeden toplum i­inde daha hēzlē kabul gºrmesinin hem kiĸisel geliĸimi hem 

de akademik geliĸimi a­ēsēndan zaman kazanmasēnē saĵlayacaĵē kanēsēna 

varēlmēĸtēr (Kanēk, 2006; Doĵan, 2007; Pektaĸ ve Bilge, 2007; ¥zdemir ve 

Kolunsaĵ, 2007; Kourova ve Modianos, 2013; Kartarē, 2014; Fozdar ve Volet, 

2016). Bu nedenle yaratēcē drama temelli k¿lt¿rel uyum programēnēn bºylesi 

ºnemli bir s¿rece katkē saĵlayacaĵē inancēyla araĸtērma temellendirilmiĸtir.   

1.2. Araĸtērmanēn Amacē 

 Bu ­alēĸmanēn amacē, Yaratēcē Drama Temelli K¿lt¿rel Uyum Programēnēn 

geliĸtirilerek etkililiĵinin deĵerlendirilmesidir. Bu amaca ulaĸmak i­in aĸaĵēdaki 

sorulara yanēt aranmēĸtēr. 

1. Kuzey Kēbrēsôēn k¿lt¿r¿n¿ ºĵrenmede 

a. Trafik ve ulaĸēm 

b. Coĵrafi ºzellikler ve ¢evre 

c. Ekonomi ve siyaset 

d. Ķletiĸim 

e. Tarihi ve toplumsal durumlar 
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f. Eĵitim, sanat ve spor alanlarēnda ºĵrencilerin eĵitim ihtiya­larē 

nedir? 

 

2. Deney ve kontrol gruplarē karĸēlaĸtērēldēĵēnda; 

 

a. ñKuzey Kēbrēs K¿lt¿r¿ Baĸarē Testiò ºntest-sontest puanlarē arasēnda 

anlamlē bir fark var mēdēr? 

b. ñ¦niversite Yaĸamē ¥l­eĵiò ºntest-sontest puanlarē arasēnda anlamlē 

bir fark var mēdēr? 

c.  ñEtnikmerkezcilik ¥l­eĵiò ºntest-sontest puanlarē arasēnda anlamlē bir 

fark var mēdēr? 

 

3. Deney grubunda yer alan yaratēcē drama yºntemi ile oluĸturulan Kuzey 

Kēbrēs k¿lt¿r¿ne uyum programēna katēlan ºĵrencilerin programa iliĸkin 

gºr¿ĸleri nedir? 

 

4. Deney ve kontrol grubunun sontest puanlarē deĵerlendirildiĵinde cinsiyet 

deĵiĸkenine gºre anlamlē bir fark var mēdēr? 

 

1.3.  Araĸtērmanēn ¥nemi 

 Bu araĸtērmanēn ºnemi, Kuzey Kēbrēsôa y¿ksekºĵretim amacēyla gelen 

ºĵrencilerin Kuzey Kēbrēs k¿lt¿r¿ne uyum s¿re­lerine katkē koyarak k¿lt¿rel 

farkēndalēk yaratmaktēr. Bu farkēndalēĵēn yaratēlmasē i­in yaratēcē drama temelli 

bir ºĵretim programē geliĸtirerek, bu programēn etkililiĵini programa katēlan 

ºĵrencilerin gºr¿ĸleri, Kuzey Kēbrēs k¿lt¿r¿ baĸarē testi, ¿niversite yaĸamēna 

uyum ºl­eĵi ve etnikmerkezcilik ºl­eĵi ile deĵerlendirmenin programēn 

¿niversitenin t¿m bºl¿mlerine yaygēnlaĸtērēlmasē a­ēsēndan somut bir veri kaynaĵē 

olacaĵē d¿ĸ¿n¿lmektedir.  

 ¦niversite eĵitimi amacēyla Kēbrēsôēn Kuzeyôine gelen ºĵrencilere 

akademik hayata uyum saĵlayabilmeleri a­ēsēndan kayēt yaptērdēklarē ¿niversiteler 

tarafēndan akademik uyum programlarē uygulanmaktadēr. Bu programlarda daha 

­ok ¿niversite ile ilgili yerleĸke i­inde ge­erli olan bilgilendirme s¿re­leri yer 

almaktadēr. Ancak akademik uyumun yanē sēra i­inde yaĸayacaklarē toplumla 

uyumlarēnēn da sosyal kiĸiliklerinin geliĸmesinde, akademik baĸarēlarēnda, 

¿niversite i­indeki ve dēĸēndaki yaĸamlarēnē kolaylaĸtērmada ºnemli olacaĵē 

d¿ĸ¿n¿lmektedir.  



10 

 

 ¦niversite yaĸamē bir­ok gencin, hayatēnda ºnemli bir yere sahiptir. Kendi 

k¿lt¿rlerinin dēĸēnda farklē k¿lt¿rlerle karĸēlaĸēp, kendi k¿lt¿rlerinin farkēna 

varmalarē k¿lt¿r ĸokunu beraberinde getirmektedir. Bu doĵal bir s¿re­tir. Ancak 

bu ĸok bazen ºĵrencinin ¿niversite yaĸamēna uyumunu zorlaĸtērmakta, bazē 

ºĵrencilerin akademik baĸarēlarēna kadar yansēmaktadēr. K¿lt¿r ĸokunun 

atlatēlmasēnda en ºnemli faktºr yaĸanēlan ¿lkenin k¿lt¿r¿ hakkēnda bilgi sahibi 

olmak ve ºĵrenilen bilgiyi uygulama boyutu olarak yaĸam i­inde aktifleĸtirmektir.  

Ķletiĸim becerisi her bireyde aynē oranda var olan bir beceri deĵildir. G¿­l¿ bir 

iletiĸimin ger­ekleĸebilmesi i­in en ºnemli boyut aynē iletiĸim kodlarēnē 

kullanmaktēr. Bu a­ēdan dil, aĵēz ºzellikleri k¿lt¿r¿n uyum boyutunda b¿y¿k bir 

ºnem taĸēmaktadēr. Konuĸulan dil aynē olsa bile aynē kelimelere y¿klenen farklē 

kodlar iletiĸim kazalarēna neden olabilmektedir.  

 ¦niversitelerin uyum programlarē incelendiĵinde, ¿niversiteye yeni baĸlayan 

ºĵrencilerin ¿niversite eĵitimleri i­in gittikleri ¿lkenin k¿lt¿r¿ne uyum 

s¿re­lerinde ERASMUS programlarē ºrnek olarak karĸēmēza ­ēkmaktadēr. Ancak 

ºĵrencilerin sistemli olarak bir eĵitim-ºĵretim dºnemini veya daha fazlasēnē 

kapsayacak ĸekilde devam edebilecekleri uygulama i­eren herhangi bir uyum 

programēna rastlanmamēĸtēr. Yaratēcē drama yºntemiyle temellendirilerek 

geliĸtirilen ¿niversite ºĵrencilerine yºnelik k¿lt¿rel uyum programēnēn, 

Avrupaôdaki ºĵrenci deĵiĸim programlarēyla paralellik gºstereceĵi ve alanda bir 

ilk olma ºzelliĵi taĸēyacaĵē d¿ĸ¿n¿lmektedir. Geliĸtirilen programēn yaratēcē 

drama yºntemiyle uygulanmasē aĸamasēnda planlanan oturumlar, kolaylēkla farklē 

k¿lt¿rel i­eriklere de uyarlanabilir nitelikte tasarlanmēĸtēr.  Bu anlamda da 

araĸtērmanēn bir­ok araĸtērmacēya rehberlik edebileceĵi d¿ĸ¿n¿lmektedir.  

 1.4. Araĸtērmanēn Sēnērlēlēklarē 

 Araĸtērmanēn bilimsel yºntemin ēĸēĵēnda ger­ekleĸtirilebilmesi i­in 

sēnērlēklarēnēn net olarak belirlenmesi ve ifade edilmesi ºnemlidir. Bu ­alēĸma i­in 

sēnērlēklar aĸaĵēdaki gibi belirlenmiĸtir.  

Araĸtērma; 

ü K¿lt¿rel ºĵelerden uyum s¿reci ile sēnērlēdēr. 

Ķnsanēn, yaparak yaĸayarak yarattēĵē, geliĸtirdiĵi, aktardēĵē, ºĵrendiĵi ve ºĵrettiĵi 

maddi-manevi her ĸey bilimsel anlamda k¿lt¿r olarak kabul edildiĵinden 
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bºylesine geniĸ bir kavramē ºĵelere ayērmak, sēnēflandērmak onu anlamamēzda 

ºnemli bir rol oynar. Bilimsel olarak uluslararasē ge­erliĵe sahip kodlamalardan 

ñk¿lt¿rel ºĵelerin 88ôlik Tablosuòna gºre ñdavranēĸ ve kiĸilikò ºĵesinin alt 

baĸlēklarēndan biri olan uyum s¿reci, geliĸtirilen programēn temel amacēnē 

karĸēlamaktadēr. Uyum s¿reci baĸlēĵēnēn altēnda yer alan alt baĸlēklara iliĸkin bilgi 

durumunun artmasēyla (trafik, dil, iletiĸim, coĵrafi ºzellikler, ­evre, tarih, tarihi 

eserler, sanat, eĵitim, spor, siyaset ve ekonomi) bireyin yaĸamaya yeni 

baĸlayacaĵē ¿lkeye uyum s¿recini ger­ekleĸtireceĵi d¿ĸ¿ncesi uluslararasē 

d¿zeyde kabul gºrmektedir (G¿ven­,  2003).    

ü ¥ĵretim s¿reci yaratēcē drama yºntemi ile sēnērlēdēr.  

Yaratēcē drama, yaĸantē odaklēdēr ve tamamen katēlēmcēlarēn yaĸantēlarēna dayalē 

olarak ĸekillenir. Yaratēcē dramada katēlēmcē ºncelikle kendine dºn¿k bir ºngºr¿ 

yaĸarken baĸkasēnēn rol¿n¿ oynayarak, onu anlayarak ve onun duygularēnē 

hissederek empatik davranēĸlarda bulunur. Yaratēcē drama ­alēĸmalarē, 

katēlēmcēlarēn yaĸam deneyimlerini artēran bir ºzelliĵe sahiptir. Yapēlandērmacē 

s¿reciyle de ºĵrenen merkezlidir.  

ü Yakēn Doĵu ¦niversitesi Atat¿rk Eĵitim Fak¿ltesi ¥zel Eĵitim 

¥ĵretmenliĵi Bºl¿m¿ône 2017-2018 ºĵretim yēlē g¿z dºneminde kayēt 

yaptēran ºĵrencilerle sēnērlēdēr.  

 

 Geliĸtirilmiĸ olan k¿lt¿rel uyum programēnēn etkililiĵinin incelenmesinde 

Atat¿rk Eĵitim Fak¿ltesiônde eĵitim dilinin T¿rk­e olmasē ve ºĵretmen 

adaylarēnēn gelecekteki mesleki yaĸamlarēnda sēnēf i­i k¿lt¿rel ­eĸitlilikle daha sēk 

karĸēlaĸabilme durumu etkili olmuĸtur.  ¥zel Eĵitim Bºl¿m¿, Atat¿rk Eĵitim 

Fak¿ltesine baĵlē bºl¿mlerden son 2 yēl i­inde 1. Sēnēfa kayēt yaptēran ºĵrenci 

sayēsē 90 ve ¿zerinde olan bºl¿mler i­inden rastgele (random) ºrnekleme yoluyla 

se­ilmiĸtir.  

ü Programēn uygulanmasē aĸamasēnda kullanēlan dil T¿rk­e ile sēnērlēdēr. 

Program dilinin T¿rk­e olmasē nedeniyle yalnēzca T¿rkiyeôden gelen ºĵrenciler 

uygulamalara katēlabilmiĸtir. Y¿ksekºĵretim ­atēsē altēnda T¿rkiyeôden ve 

T¿rkiye dēĸēndan gelen t¿m ºĵrencilere ulaĸēlamadēĵēndan sēnērlē hissedilmiĸtir. 
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ü Programēn uygulanmasē aĸamasēnda maliyetler araĸtērmacēnēn kendi 

b¿t­esiyle sēnērlēdēr.  

Kuzey Kēbrēs k¿lt¿r¿n¿n i­inde yer alan tarihi yerlere ve m¿zelere ulaĸēm, giriĸ 

¿cretleri, yemek ¿cretleri gibi ºdemeler i­in destekleyici bulunamayēĸē nedeniyle 

bu yerlere yapēlmasē planlanan ziyaretler sēnērlē tutulmuĸtur.   

1.5. Tanēmlar 

K¿lt¿r: Toplumsal yaĸam i­inde meydana gelen, toplum i­inde ºnemsenen, 

paylaĸēlan maddi ve manevi deĵerlerin b¿t¿n¿d¿r (Doĵan, 2007). 

Etnikmerkezcilik:  Bireyin kendi etnik kºkeni, dini ve bºlgesel baĵlarēna dayanan 

k¿lt¿r¿n¿ merkeze koymasē ve diĵer k¿lt¿rleri kendi k¿lt¿r¿n¿ esas kabul ederek 

tanēmlamasē anlamēnda kullanēlan sosyolojik bir kavramdēr (¥zkalp, 2014) 

K¿lt¿r ĸoku: Bireylerin, kendi k¿lt¿rleri dēĸēnda farklē bir k¿lt¿rle karĸēlaĸtēklarē 

durumlarda yaĸadēklarē kaygē ve panik hisleridir (G¿ven­, 2013) 

Uyum: Bireyin ­evresiyle ve kendisi ile saĵlēklē iletiĸim kurabilmesi, kurduĵu 

iliĸkilerini s¿rd¿rebilmesi iliĸki kurarken karĸēlaĸtēĵē sorunlarla baĸa 

­ēkabilmesidir (Gen­ºz, 1998). 

K¿lt¿rel adaptasyon: Bireylerin veya toplumlarēn var olan k¿lt¿rlerine paralel 

veya tamamen dēĸēndan olan farklē bir k¿lt¿re uyum gºsterme halidir (Tutkun 

2006). 

Yaratēcē Drama: Eĵitimde yaratēcē drama, her hangi bir konuyu, doĵa­lama, rol 

oynama gibi  tekniklerden yararlanarak, bir grupla  ve grup ¿yelerinin 

birikimlerinden, yaĸantēlarēndan  yola ­ēkarak  canlandērmalar yapmaktēr 

(Adēg¿zel, 2015). 
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1.6. Kēsaltmalar 

ABD : Amerika Birleĸik Devletleri 

AFA : A­ēmlayēcē Faktºr Analizi 

BAEK : Bilimsel Araĸtērmalar Etik Kurulu 

KKTC : Kuzey Kēbrēs T¿rk Cumhuriyeti 

KMO : Kaiser-Meyer-Olkin 

KUP : K¿lt¿rel Uyum Programē 

SPSS : Standart Program for Social Science 

TOAD : T¿rkiye ¥l­me Ara­larē Dizini 

¦YU¥ : ¦niversite Yaĸamēna Uyum ¥l­eĵi 

YD¦ : Yakēn Doĵu ¦niversitesi 

Y¥DĶD: Y¿ksekºĵrenim ve Dēĸ Ķliĸkiler Dairesi  
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B¥L¦M II 

KAVRAMSAL ¢ER¢EVE 

 

2.1. K¿lt¿r S¿re­leri 

 Yerk¿re, yeni bir sosyal d¿zene doĵru hēzla yol almaya devam etmektedir. 

Bu yeni d¿zeni ñk¿lt¿rlerarasē yaĸamò ĸeklinde ifade etmek m¿mk¿nd¿r 

(Yaĵbasan ve Demirbaĵ, 2017). Ķnsan doĵduĵu andan itibaren i­inde yaĸadēĵē 

topluma ait deĵer yargēlarēnē, sosyal iliĸkileri ºĵrenerek birey haline gelir. T¿m 

bunlar k¿lt¿r¿n en yalēn haliyle yaĸantēmēzē etkilemeye baĸladēĵē s¿re­tir. Yaĸantē 

ºrg¿s¿nde giderek karmaĸēklaĸan iliĸkiler sºz konusu olduk­a k¿lt¿r¿n de tek bir 

kavram olarak bu s¿reci net bir ĸekilde tanēmlayabilmesi g¿­leĸmektedir. 

Toplumda yaĸayan bireylerin sosyal anlamda birbirleriyle iliĸki i­inde olmalarē 

aynē zamanda k¿lt¿r s¿re­lerinin de aktif olarak toplum i­inde iĸleyiĸini anlamlē 

kēlar.  Bu noktada sosyolojide etkileĸimcilik modelinin etkisinden sºz etmek 

m¿mk¿nd¿r. Max Weberôin etkisinde ortaya atēlan ve George Herbert Mead 

tarafēndan geniĸletilen bu modele gºre toplum onu oluĸturan bireylerin 

etkileĸimleriyle ortaya ­ēkar, korunur ve deĵiĸir. Deĵiĸimin temelinde ise 

paylaĸēm vardēr. Ķĸte deĵiĸimin temelindeki paylaĸēm ile k¿lt¿r¿n belirleyici 

ºzelliklerinden biri olan paylaĸēlabilir olmasē paralellik gºstermektedir. K¿lt¿r, 

uzaktan bakēldēĵēnda karmaĸēk bir yapē olarak gºr¿lse de k¿lt¿r s¿re­leri i­inde 

yer alan k¿lt¿rlenme, k¿lt¿rleĸme ve k¿lt¿rleme kavramlarēnēn barēndērdēĵē 

paylaĸēm bi­imlerini anlamanēn,  bu karmaĸēklēĵē ortadan kaldērmak adēna etkili 

olacaĵē d¿ĸ¿n¿lmektedir (Doĵan, 2007; Suĵur, 2012).  

2.1.1. K¿lt¿rlenme 

 K¿lt¿rlenme, farklē k¿lt¿rel alt yapēya sahip birey ya da gruplarēn 

birbiriyle iliĸki kurmasē sonucunda meydana gelen deĵiĸimlerin b¿t¿n¿ olarak 

tanēmlanmaktadēr (Sam, 2006). K¿lt¿rlenmeyi ger­ekleĸtirebileceĵi d¿ĸ¿n¿len 

deĵiĸimler beĸ boyutta incelenebilir.  
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Bu boyutlar ĸunlardēr: 

ü Fiziksel deĵiĸimler 

ü Biyolojik deĵiĸimler 

ü K¿lt¿rel deĵiĸimler 

ü Sosyal deĵiĸimler 

ü Psikolojik deĵiĸimler  

 

 Fiziksel deĵiĸimler, ev, ĸehir, bºlge, ¿lke gibi mek©nsal deĵiĸimleri 

kapsarken, biyolojik deĵiĸimler, ge­irilen hastalēklar, beslenme alēĸkanlēklarē vb. 

durumlarē i­ermektedir. Siyasette, ekonomide, inan­ sistemlerinde ve toplumsal 

kurumlarda meydana gelen deĵiĸimler k¿lt¿rel deĵiĸimleri ifade ederken grup 

aidiyetleri ve grup ºr¿nt¿lerinde meydana gelen deĵiĸimler sosyal deĵiĸim olarak 

boyutlandērēlmēĸtēr. Bireyin i­ d¿nyasēnda ve ruh halinde oluĸan deĵiĸimler ise 

psikolojik deĵiĸimler olarak ifade edilmektedir (Berry, Kim, Minde ve Mok, 

1987). 

 K¿lt¿rlenme grup d¿zeyinde ger­ekleĸebileceĵi gibi birey d¿zeyinde de 

ger­ekleĸebilmektedir. Grup k¿lt¿r¿nde yaĸanan deĵiĸim grup d¿zeyindeki 

k¿lt¿rlenmenin belirleyici faktºr¿ olurken, bireyin psikolojisinde ortaya ­ēkan 

deĵiĸimler de psikolojik k¿lt¿rlenmenin belirleyici unsuru olarak karĸēmēza 

­ēkmaktadēr (G¿ngºr, 2014). 

2.1.2. K¿lt¿rleĸme 

 K¿lt¿rleĸme kavramēnēn alanyazēnda yer almasēyla birlikte k¿lt¿rleĸme 

s¿recini etkileyen ºnemli faktºrleri a­ēklayabilmek i­in farklē modeller 

geliĸtirilmiĸtir. Stres ve baĸa ­ēkma modellerinin sēnērlarēnē belirleyerek 

k¿lt¿rleĸmenin stres ve uyum ­er­evesi, ilk kez Berry (1997) tarafēndan 

oluĸturulmuĸtur. K¿lt¿rleĸme ve gruplar arasē iliĸkilerde toplumlarē etkileyen iki 

temel konu vurgulanmaktadēr. Birincisi grubun kendi i­yapēsē i­erisinde 

ºzelliklerini yitirmeden devam ettirilebilmesiyken ikincisi ise farklē gruplarēn 

birbirleriyle iletiĸimlerinin sonucunda ortaya ­ēkan etkileĸimleridir (Berry, 1997; 

Sam, 2006). 
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 Sam (2006), farklē k¿lt¿rlerden gelen bireylerin toplumsal yapē i­inde 

farklē nedenlerle birlikte yaĸamalarē sonucunda etkileĸimlerinin ka­ēnēlmaz 

olduĵunu, bu etkileĸim sayesinde de bazē deĵiĸimler yaĸadēklarēnē ve bu 

deĵiĸimlerin de k¿lt¿rleĸme ile sonu­landēĵēnē vurgulamaktadēr. Redfield, Linton 

ve Herskovits, (1936), k¿lt¿rleĸmenin, bu konuda ­alēĸmalarēndan en ­ok 

yararlanēlan araĸtērmacēlarē olup konuyu benzer ĸekilde ele aldēĵē, Flaskerud 

(2007) tarafēndan ise ñbir grubun baĸka bir grupla etkileĸimi sonucu meydana 

gelen deĵiĸimò olarak tanēmlandēĵē gºr¿lmektedir. Bu deĵiĸimlere karĸēn, 

etkileĸim i­inde olan gruplarēn ºzlerinde farklēlēklarēnē yitirmedikleri 

belirtilmektedir (Flaskerud 2007). 

 K¿lt¿rleĸme s¿reci hem yerel toplumu hem de farklē k¿lt¿rlerden gelen 

bireyleri aynē anda etkilese de yapēlan araĸtērmalar, gº­ eden bireylerin oran 

olarak k¿lt¿rleĸme s¿recinden daha fazla etkilendiklerini bulgulamaktadēr 

(G¿ven­, 2013; ¥zkalp, 2014). K¿lt¿rleĸme s¿recine iliĸkin iki temel model 

dikkati ­ekmektedir. 

 

ü Tek Boyutlu K¿lt¿rleĸme Modeli (Unidimensional Model of 

Acculturation) (Gordon, 1964).  

ü Ķki Boyutlu K¿lt¿rleĸme Modeli (Bidimensional Model of Acculturation) 

(Berry, 2006).  

 

 Tek Boyutlu K¿lt¿rleĸme Modeli 1964 yēlēnda Milton Myron Gordon 

tarafēndan geliĸtirilmiĸtir. Gordonôa gºre, kiĸi ya kendi k¿lt¿r¿ne, etnik kºkenine, 

baĵlēlēĵēnē s¿rd¿rmekte ya da kendi k¿lt¿rel ºzelliklerinden vazge­ip i­inde 

yaĸamaya baĸladēĵē toplumun k¿lt¿r¿n¿n ºzelliklerini kabul etmektedir. Tek 

boyutlu model tek ulus, tek dil, tek k¿lt¿r ve tek din gºr¿ĸ¿n¿ savunmaktadēr. 

Ancak k¿reselleĸmenin etkisi, iĸ olanaklarē, teknolojinin geliĸmesi ile bu modelin 

iĸleyiĸi olanaksēz gºr¿lmektedir (Berry, 2006; Doĵan, 2007).  

 Gordonôun modeline gºre ger­ekleĸen k¿lt¿rleĸme s¿recinde bireyin birey 

olma s¿recinde etkili olan t¿m etnik ºzelliklerinden vazge­mesi beklenmektedir. 

Bourhis, Moise, Perreault ve Senecal (1997)  bu durumu asimilayon olarak 

deĵerlendirmiĸler ve sadece iki se­enekle sēnērlē kalan Gordonôun modelini 

yetersiz bulmuĸlardēr. Ķki Boyutlu K¿lt¿rleĸme Modeli yapēlan bu eleĸtiriler 
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doĵrultusunda 1970 yēlēnda Berry tarafēndan geliĸtirilmiĸ ve k¿lt¿rleĸmeyi daha 

kapsamlē olarak ele almēĸtēr. Tek Boyutlu K¿lt¿rleĸme Modelinin asimilasyona 

neden olan yapēsē deĵiĸtirilerek, ikinci boyut eklenmiĸ ve bu boyuta gºre de 

bireylerin birinci boyutta yaĸadēklarē yeni toplumla sosyal anlamda gerekli olan 

iliĸkileri devam ederken ikinci boyutta bireyler kendi ºz k¿lt¿rlerini, toplumsal 

kimliklerini s¿rd¿rebilmektedir (Berry 2006). Bu modelin diĵer bir olumlu 

ºzelliĵi ise k¿lt¿rleĸme kavramēnē birey, grup ve toplum d¿zeyinde araĸtērmak ve 

irdelemeyi olanaklē kēlmēĸ olmasēdēr (Kang, 2006). Bu alanda ­alēĸmalar yapan 

antropolog ve sosyologlarēn k¿lt¿rler arasē etkileĸimi iki temel baĸlēk altēnda 

topladēklarē belirtilmektedir (Berry, 2006).  

 

ü Gruplar arasēndaki iliĸkinin derecesi ya da gruplarēn birbirleri ile 

kaynaĸmasē. 

ü Her grubun kendi k¿lt¿r¿n¿ devam ettirme beyanē.  

 

 Ķlk baĸlēk, farklē k¿lt¿rlerden gelen bireylerle yaĸanēlan bºlgenin yerli 

halkē arasēnda farklē derecelerde kaynaĸma olabileceĵini vurgulamaktadēr.  Ķkinci 

baĸlēk ise farklē k¿lt¿rlerden gelen bireylerin kendi tercihleri doĵrultusunda yeni 

gidilen toplumun k¿lt¿r¿n¿n baskēsēna maruz kalmadan baĵēmsēz olarak varlēĵēnē 

s¿rd¿rmek isteyebileceĵine dikkat ­ekmektedir. Buna gºre gruplar arasēndaki 

karĸēlēklē iletiĸimden doĵan etkileĸimin g¿­l¿ olduĵu noktalarda iki k¿lt¿r 

birbirine uyum gºstermeye baĸlarken, her iki toplum kendine ºzg¿ ºzelliklerinin 

belirginliĵini yitirmekte ve bu nedenle de yeni bir oluĸum sºz konusu olmaktadēr 

(Rogler, Corte ve Malgady, 1991; Kang, 2006; Doĵan, 2007).  

2.1.3. K¿lt¿rleme 

 K¿lt¿rleme, k¿lt¿r s¿re­leri arasēnda ºnemli bir konuma sahiptir. 

Toplumsallaĸtērma s¿recini kapsamakla birlikte bu s¿recin dēĸēnda da varlēk 

gºstermektedir. Toplumsallaĸtērma amacēyla eĵitimden farkē, belli bir yaĸ aralēĵēnē 

kapsamamasēdēr. Yani k¿lt¿rlemede yaĸ sēnērē yoktur. Bu kavram ilk kez 

antropolog Herskowits tarafēndan 1948 yēlēnda kullanēlmēĸtēr. Herskowits, 

k¿lt¿rlemenin toplumsallaĸtērma s¿recinden farklēlēĵēnē, farklēlēktan ziyade 

toplumsallaĸtērmayē da i­ine alan kapsamēnēn, toplumsallaĸmadan daha geniĸ bir 

anlam taĸēmasēyla a­ēklar. Toplumsallaĸtērma topluma uyum s¿recini i­erirken, 

k¿lt¿rleme bu uyum s¿recine temel gereksinimleri, ihtiya­larēn karĸēlanmasēnē ve 
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deĵerlerin korunarak t¿m kuĸaklara ºĵretilmesini de kapsamaktadēr. Bu nedenle 

k¿lt¿rlemede eĵitime dayalē yaĸ sēnērē yoktur (Lomax, 1968; Chen ve Starosta, 

2000). 

2.2. K¿lt¿r ķoku  

 K¿lt¿r, insanlar arasēndaki iletiĸimin ve etkileĸimin temelidir ama aynē 

zamanda bir baskē kaynaĵēdēr. Sanat, bilim, din ve dil olmak ¿zere b¿t¿n simgesel 

sistemler, ger­eklik anlayēĸēmēzē ĸekillendirerek insanlar arasē iletiĸime katkēda 

bulunurlar. K¿lt¿r, inan­larē, gelenekleri, deĵerleri, dili kapsar; aynē zamanda 

bireyleri ve gruplarē kurumsallaĸmēĸ yapēlara baĵlayan uygulamalarē i­erir 

(Kongar, 1984).  

 ķok kelimesi, yeni bir olgu ve olay karĸēsēnda hazērlēksēz olmanēn getirdiĵi 

psikolojik panik anlamēna gelirken, k¿lt¿r ĸoku ise benzer ĸekilde yeni bir k¿lt¿rel 

ortama hazērlēksēz girilmesinden kaynaklanan sosyolojik boyutta yaĸanan k¿lt¿rel 

panik durumu olarak a­ēklanmaktadēr. K¿lt¿r ĸoku yalnēzca k¿lt¿rel ortam 

deĵiĸimini yaĸayan bireyi ilgilendiren bir durum olmaktan ºte, yeni girilen 

k¿lt¿rel ortamda daha ºnceden yaĸayan bireyleri de ilgilendirmektedir. ¢¿nk¿ 

k¿lt¿r ĸokunu yaĸayan birey, baĸlangē­ta uyum sorunlarē yaĸayacaĵēndan, iletiĸim 

ve etkileĸimde sēkēntēlar ortaya ­ēkabilecektir (Doĵan, 2007; G¿ven­, 2013; 

¥zkalp, 2014). 

  ¥zellikle k¿reselleĸme s¿recinde iĸ olanaĵē, eĵitim, savaĸ ve daha iyi 

yaĸam ĸartlarē nedenleriyle bireyler kendi yaĸadēklarē ¿lkeleri terk etmekte ve 

farklē ¿lkelere yerleĸmektedirler. Alēĸkēn olduklarē davranēĸ bi­imleriyle 

yaĸamlarēnē s¿rd¿rmeye devam ederlerken farklē davranēĸ bi­imleriyle 

karĸēlaĸmak, en basiti beslenme alēĸkanlēklarēnē bile deĵiĸtirmek zorunda kalmak 

k¿lt¿r ĸokunun yaĸanmasēnda etkili durumlar olmaktadēr (Stern, 1966).  

2.3.  ¢okk¿lt¿rl¿l¿k ve Etnikmerkezcilik 

2.3.1. ¢okk¿lt¿rl¿l¿k 

           Alanyazēn incelendiĵinde ­ok k¿lt¿rl¿l¿ĵ¿n yapēsēnda var olan 

farklēlēklarēn toplumsal birlik ¿zerindeki etkilerine iliĸkin olumlu bakēĸ a­ēlarēnēn 

yanē sēra olumsuz gºr¿ĸler de yer almaktadēr.  Parekh (2000), ­ok k¿lt¿rl¿l¿ĵ¿, 
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ñk¿lt¿rel ­eĸitliliĵe olanak tanēyan ve onu koruyan bir siyasi otoritenin temel 

unsuruò olarak kavramsallaĸtērmēĸtēr. Herkesin aynē olmasēnēn m¿mk¿n 

olamayacaĵēna eĵer bunun m¿mk¿n olduĵu durumlar varsa k¿lt¿rel baskē 

sebebiyle bir birlik gºr¿nt¿s¿n¿n oluĸtuĵuna dikkati ­ekmektedir. K¿lt¿rel 

baskēnēn olduĵu durumlarda ise birliĵin belli bir s¿re sonra kargaĸa ile 

bozulabileceĵini vurgulamaktadēr. Aynē ĸekilde birliĵin olmadēĵē ancak 

farklēlēklarēn egemen olduĵu bir durumda ise ulus devlette ­atlamalar meydana 

gelmektedir. Bu nedenle ­ok k¿lt¿rl¿ demokratik toplumda farklēlēĵēn ve birliĵin, 

ince bir denge ¿zerinde birlikte var olmasē gerekliliĵi ve bu koĸulla ­ok 

k¿lt¿rl¿l¿ĵ¿n birleĸtirici ºzelliĵinin ºn plana ­ēktēĵē ifade edilmektedir (Yazēcē, 

Baĸol ve Toprak, 2009).  

           Yēlmaz (2011), ­ok k¿lt¿rl¿l¿k kavramēnē ebru modeline benzeterek 

a­ēklamaya ­alēĸmēĸtēr. Ebru sanatēnda kullanēlan renkler kendi ºzelliklerini 

kaybetmeden birbirleri ile uyum i­inde bulunurlar. B¿t¿nde var olan renklerin her 

biri ayrē ayrē gºr¿lebilirken ortaya ­ēkan b¿t¿n¿n g¿zelliĵi de ­ok k¿lt¿rl¿l¿ĵ¿n 

birleĸtirici ºzelliĵine benzetilmektedir. ¢okk¿lt¿rl¿l¿ĵ¿n farklēlēklar ¿zerinde 

birleĸtirici deĵil, tam tersine b¿t¿nden ayrēĸtērēcē bir etken olduĵunu ºne s¿renlere 

gºre ise ­ok k¿lt¿rl¿l¿k; toplumsal yapē i­inde farklē olduĵunu ifade eden 

gruplarē, tek bir ulus altēnda birleĸtirmek yerine kendi d¿zenlilikleriyle 

tanēmlayarak bºlmektedir. Bu durum birleĸmeyi ortadan kaldērmakla birlikte, 

siyaset, k¿lt¿r ve medeniyetin varlēĵēnē da tehdit edici bir ºzellik 

taĸēyabilmektedir.  

              Gezi (1981)ôe gºre farklē k¿lt¿rlere sahip olan bireylerin deĵerlerini, 

tutumlarēnē a­ēklamak ve diĵer bireylerin bu k¿lt¿rleri tanēmalarēnē aynē zamanda 

bu k¿lt¿rlere saygē gºstermelerini saĵlamak, deĵerler ve tutumlarē a­ēklamak 

amacēnē g¿tmektedir. Bireylerin, farklē k¿lt¿rlerle iletiĸimi, bu k¿lt¿rlerin 

yapēlarēnē, farklē bakēĸ a­ēlarēnē gºrmelerini desteklemek, ­ok k¿lt¿rl¿ sosyal 

yeterlilik kapsamē i­indedir. Bu doĵrultuda, saĵlēklē toplumsal yapēlar i­in, 

bireylerin kendilerinden farklē olan insanlarē anlamayē ve onlarla iletiĸim i­inde 

olmayē ºĵrenmeleri gerekmektedir ­ok k¿lt¿rl¿ eĵitimin amacēna gºre beĸ farklē 

yaklaĸēm olduĵunu vurgulamaktadēr. Bu yaklaĸēmlardaki ama­lar ĸºyle ifade 

edilmektedir. 
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ü Eĵitimde fērsat eĸitliĵinin saĵlanmasē 

ü K¿lt¿rel farklēlēklarēn anlaĸēlmasē 

ü K¿lt¿rel ­oĵulculuĵun korunmasē 

ü Farklē k¿lt¿rlerde iĸ gºrebilirlik 

ü ¢oklu sistemlerde yeterliliĵin geliĸimi 

 

¢ok uluslu ¿lkelerde ­ok k¿lt¿rl¿ eĵitim programlarē okul ºncesi eĵitime 

indirgenmiĸtir (G¿ven, 2005). Farklē k¿lt¿rel ve etnik yapēdaki gruplarēn birlikte 

yaĸadēĵē Amerikaôdaki bazē ¿niversitelerde ºĵrencilerin ­ok k¿lt¿rl¿ eĵitimle 

ilgili en az bir ders almalarē zorunlu hale getirilmiĸtir. Bu geliĸmeler 

incelendiĵinde ºzellikle son yēllarda d¿nyadaki ­ok k¿lt¿rl¿ eĵitim 

uygulamalarēndaki artēĸē kanētlar nitelikte olduĵu gºr¿lmektedir (Cērēk, 2008). 

2.3.2. Etnikmerkezcilik 

           Etnikmerkezcilik, farklē inan­, yerleĸim yeri, k¿lt¿r, etnik kºken, gibi 

altyapēlara sahip bireyler arasēndaki iletiĸimi zorlaĸtēran ve ­oĵunlukla engelleyen 

unsurlardan biridir. Bu kavram, ilk kez William Graham Sumner tarafēndan 1906 

yēlēnda kullanēlmēĸtēr (Kartarē, 2014). Etnikmerkezcilik kavramē, bireyin kendi 

k¿lt¿r¿n¿ merkeze almasē ve diĵer k¿lt¿rleri deĵerlendirirken kendi k¿lt¿r¿n¿ 

ºl­¿t almasē olarak tanēmlamēĸtēr (¥zkalp, 2014). Etnikmerkezci birey, kendinden 

olmayanē grup dēĸē kabul eder. Kendi k¿lt¿r¿n¿ merkeze aldēĵēndan grup-dēĸē 

olanlardan, kendine en ­ok benzeyenleri en yakēna, diĵerlerini aralarēndaki 

farklēlēĵēn b¿y¿kl¿ĵ¿ne gºre daha uzaĵa yerleĸtirir (Kartarē, 2014).  

           Etnikmerkezciliĵin temelinde, bireyin kendi deĵerlerinin, k¿lt¿r¿n¿n, 

tarihinin diĵerlerinden ¿st¿n olduĵu d¿ĸ¿ncesi vardēr (G¿ven­, 2013). 

Etnikmerkezcilik, iki boyutta incelenebilir. Bunlardan biri, bireyin kendi 

k¿lt¿r¿n¿ doĵal kabul etmesi, ikincisi ise bireyin kendi k¿lt¿r¿n¿n ¿st¿nl¿ĵ¿ne 

inanmasēdēr. Genellikle sorunlarēn yaĸandēĵē boyut ikinci boyuttur. Bu durumda 

birey, kendi deĵerlerine, alēĸkanlēklarēna, davranēĸ kalēplarēna uymayan her ĸeyi 

deĵersiz, ĸ¿pheli, anormal veya ahlaksēz olarak deĵerlendirir. Yabancēlarēn aĸaĵē 

gºr¿lmesiyle baĵlantēlē olan bu etnikmerkezci kendini beĵenmiĸlik, k¿lt¿rlerarasē 

iletiĸimde en ­ok karĸēlaĸēlan ve iletiĸime en b¿y¿k zararē veren tutumdur 

(G¿ven­, 2013; Kartarē, 2014;¥zkalp, 2014). 
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 2.4. Uyum (Oryantasyon)   

 Uyum kelimesi anlam yºn¿nden, olumlu bir iliĸki olarak ifade edilirken 

uyumun aynē zamanda kiĸinin kendisi ile yaĸadēĵē ­evre arasēnda pozitif yºnde bir 

iliĸki kurmasēyla ortaya ­ēkan dinamik, karmaĸēk ve ­ok yºnl¿ bir s¿re­ olduĵu da 

vurgulanmaktadēr (Aksoy, 2012). Bireyler toplumsal yaĸam i­inde bir­ok olguya 

karĸē uyum ya da uyumsuzluk durumlarēnē kimi zaman farkēndalēkla kimi zaman 

ise yaĸanan sorunlarla ifade edebilmektedir.  

2.4.1. ¦niversitelerde Akademik Uyum 

 Akademik uyum ise; ºĵrencilerin eĵitimleri s¿resince baĵlē bulunduklarē 

eĵitim kurumlarēnda elde ettikleri baĸarē ve eĵitim kurumu i­indeki ortamla 

kurduklarē olumlu iliĸkileri i­ermektedir (Aksoy, 2012).  Y¿ksekºĵretim 

ºĵrencilerinin akademik uyumu, akademik beklentileri karĸēlama, ºĵretim 

elemanlarē etkileĸim i­inde olma, yerleĸke yaĸamēna katēlma ve kendini 

¿niversiteye baĵlē hissetme ile saĵlanabilir (Yao,  Han,  Zeng ve Guo, 2013). 

Y¿ksekºĵretim kurumlarēnda ºĵrenim gºren ºĵrencilerin akademik uyum ve 

akademik baĸarēlarē son 30 yēlda araĸtērma konusu olarak dikkati ­ekmektedir. Bu 

araĸtērmalarda akademik uyuma etkileyen unsurlar arasēnda psikososyal, biliĸsel 

ve demografik boyutlarēn etkili olabileceĵi vurgulanmēĸtēr. ¥ĵrencinin 

y¿ksekºĵrenime baĸlamadan ºnceki akademik baĸarēsē ile y¿ksekºĵrenimdeki 

akademik baĸarēsēnēn doĵru orantēlē bir gºr¿n¿m sergilediĵi de ayērt edici bir 

durum olarak karĸēmēza ­ēkmaktadēr. Araĸtērmacēlar tarafēndan y¿r¿t¿len 

­alēĸmalar bu durumun ºĵrenme ­ēktēlarēna ºnemli derecede etki ettiĵini 

gºstermektedir (Hammer ve diĵerleri, 2003; Ersoy, 2013; ¥zdem, 2013; Fozdar 

ve Volet, 2016; Mert ve Topal, 2018).  

 ¥ĵrencilerinin akademik baĸarēlarēyla ºĵrenme becerileri, ºĵrenme 

stratejileri, alēĸkanlēklarē ve yaklaĸēmlarē arasēnda pozitif bir iliĸki olduĵu da 

vurgulanmaktadēr (Chapman, Hughes ve Williamson 2001). Alanyazēnda 

y¿ksekºĵretimde k¿lt¿rlerarasē iliĸkiler ¿zerine yapēlmēĸ pek ­ok araĸtērmaya 

rastlanmaktadēr. Bu araĸtērmalarda sēklēkla k¿lt¿rlerarasē uyum baĸta olmak ¿zere, 

k¿lt¿rel faktºrlerin akademik uyum ¿zerine etkisine odaklanēldēĵē gºr¿lmektedir 

(Hartnett, Romcke ve Yap, 2004). ¥ĵrencilerin cinsiyetleri ve/veya yaĸlarē ile 

akademik baĸarēlarē arasēnda d¿zenli bir iliĸki kurulamadēĵē da yine deneysel 
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­alēĸmalarda elde edilen bulgular arasēndadēr. Y¿ksekºĵretim kurumlarēnda 

uluslararasē ºĵrenci sayēlarēnēn artēĸē y¿ksekºĵrenim kapsamēnda k¿lt¿rlerarasē 

­alēĸmalarēn yapēlmasēna hem neden olmuĸ hem de olanak saĵlamēĸtēr. K¿lt¿rel 

faktºr¿n, ¿niversitenin bulunduĵu ¿lkede yaĸayan ºĵrencilerle uluslararasē 

ºĵrenciler arasēndaki akademik baĸarē farklēlēĵēnda etkili olabileceĵi d¿ĸ¿ncesi 

araĸtērmalarēn ­ēkēĸ noktasē olmuĸtur (Webb ve Read, 2000).  

 

 Biliĸsel kuramcēlar k¿lt¿r¿ yalnēzca somut nesnelerle deĵil aynē zamanda 

gºzlemlenebilir davranēĸlarla da deĵerlendirmektedirler. K¿lt¿rel farklēlēklarēn 

baĸēnda dil ºnemli bir yere sahiptir. Uluslararasē ºĵrencilerin dil konusunda 

yaĸadēklarē sorunlarēn ev sahibi ºĵrencilere gºre akademik baĸarēlarēna olumsuz 

bir etki yaptēĵē gºr¿lmekle birlikte dilin ºĵrenilmesinden sonra baĸarē grafiĵinin 

de y¿kseldiĵi gºzlemlenmektedir (McElroy, Morrow ve Wardlow, 1999). Dil 

faktºr¿ne ek olarak akademik davranēĸ ve baĸarēda bir­ok k¿lt¿rel ºzellik 

boyutlarē da etkili olmaktadēr (Hau ve Salili, 1996). ¥zellikle uzak doĵu 

¿lkelerinden batē ¿lkelerine giden uluslararasē ºĵrencilerin k¿lt¿rel ĸok ve 

zorluklarla karĸē karĸēya geldikleri elde edilen sonu­lar arasēndadēr (Robertson, 

Line, Jones ve Thomas, 2000).  

 

 ¢alēĸmada aynē zamanda uluslararasē ºĵrencilerin diĵer ºĵrencilere gºre 

strese girme sēklēĵēnēn da daha y¿ksek olduĵu vurgulanmēĸtēr. K¿lt¿rlerarasē uyum 

psikolojik ve sosyok¿lt¿rel uyumun bir sonucudur. K¿lt¿rlerarasē uyumun 

baĸlangē­ta sosyal destekle saĵlanabileceĵi inancē zamanla yerini, bu s¿recin 

k¿lt¿rel bilginin ve k¿lt¿rel kimliĵin etkisinde olduĵu ger­eĵine bērakmēĸtēr 

(Searle ve Ward, 1990). Uluslararasē ºĵrencilerin yaĸadēklarē genel k¿lt¿rel ĸoka 

ek olarak ñakademik k¿lt¿r ĸokuò da eklenebilir. Akademik k¿lt¿r ĸoku, k¿lt¿r 

ĸokunun bir alt basamaĵēnda yer alēr ve ºĵrencilerin ev sahibi ¿lkede 

y¿ksekºĵretim alanēnda yaĸayabilecekleri farklēlēklarē ifade eder (Gilbert, 2000; 

Jang ve Chiriboga, 2010).  

 

 K¿lt¿rleĸme s¿recinde yeni bir birey i­in uyum programē olduk­a 

ºnemlidir. Bir uyum programēnēn temel kavramlarēnē belirlemek i­in ñkimò, ñne 

zamanò, ñneredeò,  ve ñnasēlò sorularē yºneltilmelidir, ¢¿nk¿ yeni bir bireyin 

uyumunun saĵlanmasē s¿recine bu sorular yºn vermektedir (Wanous, Reichers ve 

Austin 2000). ¥ĵrenci motivasyonuyla doĵrudan ilgili ºnemli bir deĵiĸken olan 
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ve ºĵrencinin ºĵrenmeye karĸē tutumunu veya ama­ eĵilimlerini a­ēklamaya 

­alēĸan bir uyum s¿reci ñºĵrencileri ne motive eder?ò sorusuna cevap ararken aynē 

zamanda hangi belirgin s¿re­lerin, ºĵrencilerin ºĵrenme ortamlarēndaki baĸarēsēnē 

olumlu veya olumsuz bi­imde etkilediĵi konusuna da netlik kazandērēr (Weiner, 

1990). 

2.4.2. ¦niversiteye Yeni Baĸlayan ¥ĵrencilerde K¿lt¿rel Farklēlēklar ve 

Uyum Sorunu 

 ¦niversiteye yeni baĸlayan ºĵrenciler kendi k¿lt¿rlerindeki belirgin 

davranēĸlarē ¿niversite ortamēnda da sergilerler. Ancak bu farklēlēk kendileri gibi 

davranmayan baĸka bir ºĵrenciyle karĸēlaĸtēklarē anda dikkati ­eker. Ķĸte bu an 

k¿lt¿rleĸme s¿recinin baĸladēĵē nokta olarak kabul edilir. Buna gºre k¿lt¿rleĸme 

s¿reci ¿­ aĸamada deĵerlendirilebilir:  

ü Temas Dºnemi: Ķki farklē k¿lt¿r¿n ilk karĸēlaĸma aĸamasēdēr.  

ü ¢atēĸma Dºnemi: Uluslararasē ºĵrencilerin ev sahibi ºĵrenci grubunun 

deĵiĸim baskēsēna maruz kaldēĵē ve zaman zaman kimlik krizine neden 

olabilen aĸamadēr.  

ü ¢ºz¿m Dºnemi: K¿lt¿rleĸmenin oluĸtuĵu, temelinde uzlaĸēmēn ve 

hoĸgºr¿n¿n yer aldēĵē, ­atēĸmanēn ­ºz¿lebileceĵi aĸamadēr (Berry ve 

diĵerleri, 1987).  

 

 K¿lt¿rleĸme kavramēnēn uluslararasē ºĵrencilerin akademik baĸarēlarēndaki 

etkisini irdelemeden ºnce k¿lt¿rleĸmenin tarihsel s¿recine gºz atmak yerinde 

olacaktēr. K¿lt¿rleĸme kavramē tarihte ilk kez Platon tarafēndan kullanēlmēĸ ancak 

k¿lt¿rlerarasē psikoloji ve antropoloji bilimleri ­atēsē altēnda incelenerek 1880 

yēlēnda kavramsallaĸtērēlmēĸtēr (Rudmin, 2003). Sºz konusu kavramēn ortaya 

­ēkmasē 18. ve 19. y¿zyēllarda Sanayi Devrimi kapsamēnda ºzellikle ulaĸēm ve 

iletiĸim teknolojilerindeki geliĸmelere paralel olarak d¿nyada k¿lt¿rler arasē 

iliĸkilerin daha yoĵun yaĸandēĵē dºneme denk gelmektedir (G¿lnar ve Balcē, 

2011). K¿lt¿rleĸme kavramēna gºre deĵiĸimin tek yºnl¿ olmayēp hem ev sahibi 

k¿lt¿rde hem de yabancē grubun k¿lt¿r¿nde karĸēlēklē olarak ger­ekleĸmesi 

gerekmektedir. Yabancē bireylerin ve gruplarēn ev sahibi (baskēn) toplum 

k¿lt¿r¿ne uyum saĵlayabilmeleri sadece kendi yºnelimleri ile deĵil aynē zamanda 
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ev sahibi k¿lt¿r¿n de misafir k¿lt¿re karĸē a­ēk olmasē ve ona karĸē gerekli 

sorumluluĵu gºstermesine baĵlē bir durumdur (Redfield, Linton ve Herskovits, 

1936).  

 Uyum saĵlayabilme yapēsē gereĵi uzun bir s¿reci kapsar. ¢¿nk¿ bireyin 

ºncelikle farklē olanē algēlayēp farklē olanēn kendi k¿lt¿r¿ndeki karĸēlēĵēnē bulmasē 

uyum i­in kilit nokta olarak gºr¿lmektedir. Yeni k¿lt¿re adaptasyon, davranēĸsal 

olarak g¿­l¿ bir ­abayē gerektirdiĵi gibi uyumsuzluk sorunlarēnē da belirgin hale 

getirmektedir. Uyum saĵlama bireyin o k¿lt¿r¿n gereklerini yerine getirme 

davranēĸlarēdēr. K¿lt¿rel adaptasyonu saĵlamēĸ birey yeni k¿lt¿r i­inde kendini 

rahat hissetmeye baĸlar. Daha ºnce yaĸadēĵē sorunlar zamanla yerini alēĸmaya 

bērakēr. Bu nedenle uyum, bireyin karĸēlaĸtēĵē farklē k¿lt¿r¿n kurallarēnē ve 

alēĸkanlēklarēnē benimseme ve ºĵrenme s¿recidir ĸeklinde de ifade edilmektedir 

(Kim ve Ballard, 2001; Jang ve Chiriboga, 2010). Psikolojik adaptasyon daha ­ok 

bireyin kendi i­ d¿nyasē boyutunda yer alērken yani psikolojik bir durumla sēnērlē 

kalērken, sosyo-k¿lt¿rel adaptasyon ise, daha ­ok sosyal bir durumu ifade 

etmektedir. Yani kiĸinin g¿ndelik hayat dºng¿s¿ gibi daha kapsamlē ve ­evreyi de 

i­eren konularla ilgilenmektedir (Berry, 1997). Kavramlarēn isimlerinden de 

anlaĸēlabileceĵi ¿zere psikolojik adaptasyon daha ­ok farklē k¿lt¿rde yaĸamanēn 

bireyin i­ d¿nyasēna etkisi ile ilgilenirken, sosyo-k¿lt¿rel adaptasyon ise bireyin 

farklē k¿lt¿r i­inde yaĸarken sosyal hayatē algēlayēĸē ve genel olarak bu hayatēn ne 

kadarēnda yer aldēĵē ile ilgilenmektedir (G¿lnar ve Balcē, 2011).  

 Bireyin sosyo-k¿lt¿rel adaptasyon s¿recinde mevcut k¿lt¿rle kendi k¿lt¿r¿ 

arasēndaki benzerlik ve farklēlaĸma oranlarē adaptasyon s¿recindeki en ºnemli 

belirleyici unsur olarak karĸēmēza ­ēkmaktadēr.  Bu doĵrultuda yeni k¿lt¿r¿n, 

bireyin sahip olduĵu k¿lt¿rle benzeĸmesi s¿reci kolaylaĸtērērken farklēlēklarēn 

artmasēyla da s¿recin zorlaĸmasē sºz konusu olabilmektedir. Karaman (2018)ôe 

gºre psikolojik uyum s¿recinde stres ve stresle baĸ edebilme, s¿reci hēzlandērērken 

bu doĵrultuda desteklenen birey daha sorunsuz bir zaman dilimi 

yaĸayabilmektedir. Sosyo k¿lt¿rel uyumda ise sosyal becerilerin fazlalēĵē ve 

k¿lt¿rel ºĵrenme potansiyeli s¿recin ilerleyiĸinde etkili olabilmektedir. Ancak 

yeni bir k¿lt¿rde yaĸama s¿resi, k¿lt¿rel bilgi ve farklē k¿lt¿rle etkileĸim oranē, 
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yeni k¿lt¿r¿n dilini anlama ve kullanabilme seviyesi de sosyo-k¿lt¿rel adaptasyon 

s¿recinde belirleyici faktºrlerin baĸēnda gelmektedir (Zhang ve Goodson, 2011). 

2.4.3. ¦niversiteye Yeni Baĸlayan ¥ĵrencilerde K¿lt¿rel Farklēlēklar ve 

Ķletiĸim Sorunlarē 

 Y¿ksekºĵretim s¿recinde farklē k¿lt¿rlere sahip ºĵrencilerin bir araya 

gelmesi bir takēm sorunlarē da beraberinde getirmektedir. ¥ĵrencilerin kendi 

k¿lt¿r¿yle olan baĵē, diĵer k¿lt¿rlere karĸē kapalē bir davranēĸ bi­imi sergilemesi, 

ºn yargēlē olmasē gibi bir­ok faktºr sorunlarēn ortaya ­ēkmasēnda etkili olmaktadēr. 

Bu faktºrler arasēnda en etkili olanēnēn ºn yargē olduĵu ifade edilmektedir. ¥n 

yargē farklēlēĵē kabul etmek yerine reddetme davranēĸēnē ortaya ­ēkarērken 

reddetme davranēĸē ise var olan bir ger­eĵi gºrmezden gelerek onun etkilerine 

maruz kalmaktan bireyi koruyamaz. Birey kabul etmediĵi bir durum hakkēnda 

bilgi sahibi olamaz ve bºylece baĸlangē­ta kiĸisel sorunlar olarak gºr¿len 

durumlar zaman i­inde toplumsal sorun haline gelebilir. K¿lt¿rlerarasē iletiĸim 

s¿recinde yaĸanan sorunlar kiĸi odaklē ya da ev sahibi toplum odaklē 

olabilmektedir (Zerubavel, 1991). Hatta bazen sorunun odaĵē belirgin bir 

gºr¿n¿me sahip olmayabilmektedir. Yani yaĸanan sorunun merkezinde toplum 

mu yoksa birey mi var sorusuna net olarak yanēt bulunmayabilmektedir. Bºyle 

durumlarda her iki boyutun da aynē anda sorunun merkezinde olabileceĵi fikri 

akla yakēn gelebilmektedir (Hammer ve diĵerleri, 2003; Chen ve Starosta, 2008). 

Algēlama bizim ­evremizde olan bitenler hakkēndaki farkēndalēĵēmēzdēr. 

Yabancēlarla olan iletiĸimimizde etkili olan algēlarēn ¿­ ºnemli boyutu vardēr.  

ü Algēlarēmēz se­icidir, Yani, iletiĸimin ger­ekleĸtiĵi ­evrelerde yer alan her 

bilgiyi kabul etmeyiz.  

ü Algēlarēmēz kategorilerden oluĸur. Yabancēlarla iletiĸimde aldēĵēmēz 

bilgileri farkēnda olmadan kategorilere ayērērēz.  

ü Katē kategoriler etkili iletiĸimi engeller (Zerubavel, 1991).    

 

 Ayrēca kategorilerimizin esnek olmadēĵē durumlarda iletiĸim kurduĵumuz 

yabancēlarēn, belirleyici ºzelliklerini gºrememe nedeniyle iletiĸimimizin 

etkililiĵini yitirdiĵi de vurgulanmaktadēr.  Y¿ksekºĵretim sisteminde yaygēnlaĸan 

uluslararasē olma s¿reci, ¿niversiteler a­ēsēndan yabancē uyruklu ºĵrencileri 

­ekmeye iliĸkin etkinliklerin ºnemini arttērmaktadēr. Bir yabancē uyruklu 
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ºĵrenciden istenen akademik ve sosyal baĸarēnēn elde edilebilmesi bu ºĵrencinin 

yeni k¿lt¿rel ortama uyum saĵlamasē ile m¿mk¿n olmaktadēr (Nolan ve Morley, 

2014). 

2.5.  Kuzey Kēbrēs K¿lt¿r¿ 

 Kēbrēs adasēnda yaĸayan T¿rklerin kºkeninin, Osmanlē Ķmparatorluĵu'nun 

1571 yēlēnda Kēbrēs adasēnē ele ge­irmesinden sonra Anadolu'ya dayandēĵē ifade 

edilmektedir. 1975 yēlēndan itibaren (Barēĸ Harekatē sonrasē) yine Anadolu'dan 

yapēlan gº­lerden sonra Kēbrēs T¿rk¿ tanēmēna bu gº­menler de dahil edilmiĸtir. 

Kēbrēs T¿rklerinin, Osmanlē idaresindeki din deĵiĸtirmeler hari­, etnik yapē olarak 

T¿rkiye'deki T¿rklerden pek farklarē yoktur. Kēbrēs T¿rkleri Anadolu'dan 

getirdikleri Anadolu k¿lt¿r¿n¿ uzun s¿re korumayē baĸarmēĸ bir toplum olmasēna 

raĵmen, 1974 yēlēna kadar Kēbrēs Rumlarēyla birlikte yaĸamalarēndan dolayē Rum 

k¿lt¿r¿nden de etkilenmiĸlerdir. Bu anlamda ºzellikle dil alanēnda bir­ok k¿lt¿r 

alēĸveriĸi yaĸanmēĸtēr (Nesim ve ¥znur, 2011; Ķnce, 2012; Yolga, 2019). Adanēn 

1878 yēlēnda fiilen Ķngiliz yºnetimine ge­mesinden sonra ada T¿rklerinin Anadolu 

ve T¿rk k¿lt¿r¿yle olan baĵlarēnēn yanēnda zaman i­erisinde "Kēbrēslē T¿rk" 

k¿lt¿r¿ kavramē ortaya ­ēkmēĸtēr. Bu k¿lt¿rel deĵiĸimin temel nedeni olarak 400 

yēl i­erisinde adada var olan deĵiĸik k¿lt¿rler etkilerini s¿rd¿r¿rken yeni k¿lt¿rel 

ºzelliklerin katēlmasē gºsterilebilmektedir (¥ztoprak ve Kaya, 2008; Oydaĸ, 

2016).   

 1974 Barēĸ Harekatēndan sonra Kēbrēsôta oluĸan iki bºlgelilik k¿lt¿rel 

yapēnēn temelini deĵiĸtirmemiĸtir. Kēbrēsôta yaĸayan herkes ñKēbrēslēò olarak 

kabul edilmiĸ ancak, ulusal dil, yaĸayēĸ, gºrenek, gelenek ve diĵer k¿lt¿rel 

ºzelliklerden dolayē ñòKēbrēslē T¿rkò ya da ñ Kēbrēslē Rumò  olarak 

adlandērēlmēĸtēr. Bºylece her iki toplum k¿lt¿rel deĵerler a­ēsēndan temelde 

benzeĸseler de doĵal s¿re­ i­inde gº­ler nedeniyle farklē k¿lt¿rlerle de etkileĸim 

i­ine girerek k¿lt¿rel anlamda da ñKuzey Kēbrēsò ve ñG¿ney Kēbrēsò olmak ¿zere 

ikiye ayrēlmēĸtēr (Nesim ve ¥znur, 2011; Oydaĸ, 2016). 
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2.6. Yaratēcē Drama Yºntemi 

 Bu bºl¿mde yaratēcē dramanēn kelime kºkeni, k¿lt¿r¿n yapēsēyla dramēnēn 

yapēsē arasēndaki benzerlikleri ve araĸtērma kapsamēnda yararlanēlan yaratēcē 

drama teknikleri ile ilgili bilgi ler yer almaktadēr.  

2.6.1. Yaratēcē Dramanēn Tarih­esi  

 Drama kelimesinin anlamlarēndan biri Yunanistanôda yer alan Dra-ma 

ĸehrinin su kenarēnda yer almasē ve bu nedenle de gelgitlere maruz kalmasēdēr. 

Gelgitler sudaki devinimi ifade ederken yaratēcē drama da yaĸamdaki devinimle 

ºrt¿ĸ¿r. Drama ile k¿lt¿r¿ bir arada tutan en ºnemli faktºr de her ikisinin de 

yapēsēnda devinim olmasēdēr. K¿lt¿r deĵiĸir. Toplumdan topluma deĵiĸebileceĵi 

gibi zamandan zamana da farklēlēk gºsterebilir. K¿lt¿r nasēl olursa olsun drama 

her k¿lt¿r¿ kucaklar (Giddens, 2000; Adēg¿zel, 2015).  

Yaratēcē dramanēn doĵasēnda yargēlama olmadēĵē i­in onu olduĵu gibi kabul eder 

ve onun bir par­asēymēĸ gibi hissetmeyi kolaylaĸtērēr. Bu yolla empati becerisi 

geliĸtirir (Adēg¿zel, 2015). Drama kavramē ile ilgili olarak alan yazēnda pek ­ok 

farklē tanēmēn yapēldēĵē gºr¿lmektedir. Bu farklēlēĵēn kaynaĵēnēn tarihsel s¿re­ 

i­indeki deĵiĸimler olduĵu d¿ĸ¿n¿lmektedir. ¥z¿nde yapmak eyleminden oluĸan 

drama, bir kavram boyutunda tanēmlandēĵēnda yaparak ve yaĸayarak ºĵrenme 

s¿reci olarak ifade edilmektedir. Drama, her t¿rl¿ ºznel ve toplumsal durumun 

baĸlangē­ noktasē ile sonu­ noktasē arasēndaki s¿reci kapsar ve bu s¿recin 

b¿t¿n¿nde ortaya ­ēkan durumun kendisidir. Dorothy Heathcote, dramanēn bir 

tutku olduĵunu, tutkular nasēl sēnēr tanēmēyorsa dramanēn da sēnērlarēnēn 

olmadēĵēnē vurgulamaktadēr. Ona gºre drama, hik©yelerin yeniden anlatēlmasē 

deĵil, bireylerin karĸēlaĸtēĵē durumlardēr. Bireyin deĵiĸimine neden olan bu 

durumlar sayesinde kiĸiler yaĸadēklarē olaylarla baĸ edebilmeyi ºĵrenirler (Uĸaklē, 

2007; Vural ve Sommers, 2012).  

  Dram kelimesinin antik tiyatronun geliĸiminden g¿n¿m¿ze gelene kadar 

anlam deĵiĸikliĵine uĵradēĵē belirtilmektedir. G¿n¿m¿zde drama, rastgele 

kiĸilerin tesad¿fen bir ĸeyler yapmasēndan ºte, belirli kiĸilerin anlamē olan 

eylemler yapmasē olarak tanēmlanmaktadēr. Drama i­inde eylem bulunduran 

b¿t¿n etkinlikleri kapsar. Bu etkinlikler, bireylerin birbirleriyle olan iletiĸim 

bi­imleri, bireylerin farklē nesnelerle iletiĸimi ve tepki sonucunda ortaya ­ēkan 
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durumlardaki eylemleri i­ermektedir (Bulut ve Aktepe, 2015; Ulubey ve Toraman, 

2015). Uĸaklē (2014), dramanēn iki temel ºĵesinin olduĵunu vurgulamaktadēr. 

Bunlardan biri insan diĵeri de eylemdir. Yani drama eylem i­indeki insanē 

anlatmaktadēr. San (2014),  dramada oyun kavramē ¿zerinde durmuĸ ve oyunu 

yaratēcē dramanēn temeli, ana ºgesi olarak deĵerlendirmiĸtir. Oôna gºre yaratēcē 

drama, tiyatronun ilksel durumudur. Yaratēcē dramanēn kuramēnda ise tiyatro 

biliminden yararlanēlēr. Tiyatro seyredilmek i­in yapēlēr ve seyircisiz 

d¿ĸ¿n¿lemez. Yaratēcē drama ise tiyatrodaki gibi grup ­alēĸmasē olsa da, seyircisiz 

ger­ekleĸtirilmesi yºn¿nden tiyatrodan farklēlēk gºsterir. Seyircili veya seyircisiz 

olmasē durumu, tiyatro ve yaratēcē drama arasēndaki temel farklēlēk olarak 

gºr¿lmektedir. Ama­larēnēn farklēlēĵē da yaratēcē drama ve tiyatroyu birbirinden 

ayēran bir ºzelliktir. Yaratēcē dramanēn en ºnemli hedeflerinden birinin sosyal 

ºĵrenme ve sosyalleĸme olduĵu da San (2014) tarafēndan ºzellikle 

vurgulanmaktadēr.  

  Alanyazēnda yaratēcē dramanēn ilk olarak Fransaôda eĵitimde 

kullanēlmasēna ºnc¿l¿k eden kiĸinin J.J. Rousseou olduĵunu belirtilmiĸtir. 

Rousseou dramayē a­ēk hava festivallerinde kullanmēĸtēr. ¢ocuklarda drama ise 

Ķngiltere ve Amerikaôda baĸlayarak geliĸmiĸtir. Peter Slade 1920ôlerde ­ocuk 

gruplarē ile drama ­alēĸmalarēna baĸlamēĸ. 1954ôte kendine ait bir drama yºntemi 

geliĸtirmiĸtir. Slade oyunun doĵallēk boyutunu ele alarak kendiliĵindenlik 

kavramēnē kullanmēĸtēr. Peter Sladeôin ºĵrencisi Brain Way Ķkinci D¿nya 

Savaĸēônda sēkēntēlar yaĸayan ­ocuklara drama ile yardēm etmiĸtir. Wayôe gºre 

drama seyirciler i­in deĵil ­ocuĵun kendini geliĸtirmesi i­in yapēlēr. 1921 yēlēnda 

John Dewey ­ocuk merkezli eĵitimden bahsetmiĸtir (¥nder, 2010).  

 T¿rkiyeôde drama tarihi incelendiĵinde ise ºncelikle 1950ôde yayēnlanan 

Selahattin ¢oruhôun ñOkulda Dramatizasyonò ve 1960ôta yayēnlanan Emin 

¥zdemirôin ò Dramatizayon Uygulamalarēò kitaplarē ile karĸēlaĸēlmaktadēr. Tamer 

Levent amatºr tiyatrocularla 1980 yēllarēnda doĵa­lama ­alēĸmalarēna baĸlamēĸtēr. 

Eĵitimde yaratēcē drama ­alēĸmalarēnēn baĸlangēcēnē ise 1982ôde San ve yetmiĸ 

ºĵrencisinin yaptēĵē ­alēĸmalar oluĸturmuĸtur. Yēllar i­inde drama etkinlikleri ve 

dersleri hēzla yayēlmaya baĸlamēĸ ve drama dersi ºĵretmen okullarē ile eĵitim 

fak¿ltelerine zorunlu bir ders olarak konulmuĸtur (San, 2010).  
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2.6.2. Eĵitimde Yaratēcē Drama Teknikleri  

 Eĵitimde dramanēn yºntem olarak kullanēldēĵē durumlarda bir­ok tekniĵi 

de kapsadēĵē gºz ardē edilemez bir ger­ektir. Bu araĸtērma s¿reci i­inde de drama 

bir yºntem olarak kullanēldēĵēndan etkinlikler sērasēnda farklē drama teknikleri 

kullanēlmēĸtēr. Bu nedenle kavramsal ­er­eve i­inde var olan t¿m drama 

tekniklerine deĵil, araĸtērma s¿recinde yer alan drama tekniklerine yer verilmiĸtir. 

2.6.2.1. Doĵa­lama   

 Doĵa­lama en basit haliyle, ani olarak geliĸen durumlar karĸēsēnda yaratēcē 

olmak ĸeklinde tanēmlanmaktadēr. Doĵa­lama esnasēnda katēlēmcē, monotonluktan 

ve tek tip olmaktan arēnērken karar verme, iĸbirliĵi, kendini fiziksel ve sºzel 

olarak etkili bi­imde ifade etme becerisi, ºzg¿ven geliĸtirme gibi kazanēmlar elde 

ettiĵinden dramada kullanēlan en etkili tekniklerden biri olarak kabul 

edilmektedir. Doĵa­lamada ama­, hedeflenen noktaya hayal g¿c¿yle ulaĸmaktēr. 

Doĵa­lamada spontanlēk devreye girer. Yaratēcē drama s¿recinde katēlēmcēlar 

olacaklara karĸē hazēr olmalē ve bunu benimsemelidir (Adēg¿zel, 2015). 

Doĵa­lama s¿recinde geliĸen oluĸumlar, tekrarlanamaz. Yani bir baĸkasē 

tarafēndan yeniden aynē ĸekilde canlandērēlamaz. Bu ºzelliĵiyle doĵa­lamada 

s¿recin ve ¿r¿n¿n i­ i­e ge­miĸ olduĵu ifade edilmektedir. (Adēg¿zel, 2006). 

2.6.2.2. Rol Oynama 

 Rol oynama, tiyatro ve yaratēcē dramayla ilgili ger­ekleĸtirilen b¿t¿n 

etkinliklerde kullanēlabilen temel bir tekniktir. Rol oynama belirlenen karaktere 

iliĸkin davranēĸlar sergileme olarak tanēmlanērken rol yapmak i­ten davranmamak 

olarak tanēmlanmaktadēr. Bu nedenle rol oynama ve rol yapma arasēndaki bu 

farklēlēk ºnemle vurgulanmaktadēr. Rol oynarken role uygun olarak katēlēmcē 

bug¿nden ge­miĸe ya da geleceĵe ge­iĸ yapabilir. Rol oynarken katēlēmcē, empati 

becerisini geliĸtirirken bir baĸkasē gibi d¿ĸ¿nmeyi ve davranmayē da deneyimler. 

Bºylelikle kendinden farklē olana karĸē da olumlu bir bakēĸ a­ēsē kazanēr (Vural ve 

Somers, 2012).  

2.6.2.3. Rol Deĵiĸtirme 

 Bu teknik, doĵa­lama ve rol oynama s¿reci i­inde ya da s¿recin 

tamamlanmasēnēn ardēndan eĸ deĵiĸimi yapēlarak roller deĵiĸtirilir. S¿re­ i­inde 
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ger­ekleĸtirilen rol deĵiĸtirme ile katēlēmcēlardan eĸlerinin rollerine kaldēklarē 

yerden devam etmeleri hatta gerekli gºr¿rlerse rol¿ farklē bir yºne doĵru 

yºnlendirmeleri beklenir. Bireyler arasēnda rol deĵiĸtirme yapēlabileceĵi gibi 

gruplar arasēnda da rol deĵiĸtirme tekniĵi uygulanabilmektedir (Adēg¿zel, 2015).  

2.6.2.4. Yeniden Canlandērma 

 Olup biten bir durumu derinlemesine irdeleyebilmek i­in uygulanan bir 

tekniktir. Analiz edilmesi istenen konunun yeniden tartēĸēlmasē ve durumun 

yeniden canlandērēlmasē durumun farklē boyutlarēna da dikkati ­ekmek i­in 

ºnemlidir. Yeniden canlandērma i­in g¿nl¿k gazeteler veya haberlerden alēntēlar 

kullanēlabileceĵi gibi, s¿re­ i­inde oynanan bir sahnenin de kullanēlmasē olasēdēr 

(Vural ve Somers, 2012).  

2.6.2.5. Fotoĵraf Karesi 

 Bu teknik anlamēn bedensel ifadesi ile heykel formunda sergilenmesi 

ĸeklinde tanēmlanabilir. Grup daha k¿­¿k gruplara ayrēlēr ve verilen bir tema 

hakkēnda her grup kendi arasēnda kēsaca tartēĸēr. Temaya iliĸkin en ­ok 

vurgulanmak istenen bºl¿m fotoĵraf karesi ĸeklinde sergilenir. Gruplar bir 

fotoĵraf gibi sessiz, sºzs¿z ve hareketsiz olarak 3-4 saniye dururlar ve ºĵretmenin 

yºnergesiyle teknik sonlandērēlēr (Vural ve Somers, 2012).  

2.6.2.6. Donuk Ķmge 

 Dramatik oluĸum i­indeyken belli bir aĸamada ºĵretmenin grubu 

durdurmasē ve grubun o anla ilgili olarak tartēĸmasēnē saĵlamasē ile 

ger­ekleĸtirilen bir tekniktir. Burada ama­ kilit noktaya vurgu yaparak grubun 

farklē bakēĸ a­ēlarēyla durumu irdelemesini saĵlamaktēr. Donuk imge tekniĵi, 

anlamlarēn somutlaĸtērēlmasēna, duygularēn en yalēn bi­imde izleyiciler a­ēsēndan 

yorumlanabilmesine olanak tanēmaktadēr (Adēg¿zel, 2015).  

2.6.2.7. Dans Drama 

 D¿ĸ¿ncelerin m¿zik veya ritim eĸliĵinde hareket yoluyla ifade edildiĵi bir 

teknik olarak karĸēmēza ­ēkmaktadēr. Doĵa­lama dans veya yaratēcē dans olarak da 

ifade edilmektedir (Vural ve Somers, 2012).   
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2.6.2.8. Akēĸkan Heykel 

 Akēĸkan heykel tekniĵi uygulanmaya baĸlamadan ºnce ºĵretmen o dºnemi 

yansētan bir durumla ilgili gruba bilgi verir. Katēlēmcēlarēn duruma iliĸkin duygu 

ve d¿ĸ¿ncelerini sorar. Burada ºnemli olan nokta belirlenen durumun toplumsal 

durumlarē i­ermesi ve herkesi ilgilendiriyor olmasēna dikkat edilmesi 

gerekliliĵidir.  Akēĸkan heykel uygulanmaya baĸlandēĵēnda t¿m katēlēmcēlar ayaĵa 

kalkar ve kendini hazēr hisseden bir katēlēmcē hareket ve/veya kēsa c¿mleler ile 

hareketli heykeli baĸlatēr. Kendini hazēr hisseden katēlēmcēlar teker teker dahil 

olur. Bu dahil oluĸ s¿recinde ya kendinden ºnceki katēlēmcēyē destekler nitelikte 

hareketlerle bu katēlēmcēyē renklendirir ya da olayēn farklē bir duygu durumunu 

sergileyebilir. Heykelin yeteri kadar sahnede bulunmasē ve hareket etmesi 

ºnemlidir. Ķlk baĸlayan katēlēmcē bu s¿reyi tamamladēĵēna inandēĵēnda s¿reci 

sonlandērēr ve diĵer katēlēmcēlar da onu takip eder. Heykelin genel olarak sorunun 

b¿t¿n¿n¿ yansētmasē beklenirken, durum i­indeki aykērēlēklarēn da dikkati 

­ekmesi ºnemlidir (Adēg¿zel, 2015).  

2.6.2.9. Bilin­ Koridoru 

 Bilin­ koridoru tekniĵinin temeldeki amacē bir duruma iliĸkin olumlu ya 

da olumsuz boyutlarē aynē anda ortaya koyabilmeyi saĵlamaktēr. Bu teknik 

uygulanērken grup, y¿zleri birbirine dºn¿k olmak ¿zere ayakta iki sēra halinde 

dizilerek bir koridor oluĸturur. Sorun durumunu yaĸayan ana karakter koridor 

i­erisinde ­ok yavaĸ bir ritimle y¿r¿meye baĸlar. Karakter koridor i­inde kimin 

ºn¿ne gelirse o kiĸi duruma iliĸkin olumlu ya da olumsuz d¿ĸ¿ncesini dile getirir. 

Aslēnda bu sesler ana karakterin i­ sesi olarak da d¿ĸ¿n¿lebilir. Koridorun sonuna 

gelindiĵinde ana karakter t¿m d¿ĸ¿nceleri deĵerlendirerek kendi kararēnē gruba 

a­ēklar (Adēg¿zel, 2015).  Vural ve Somers, (2012) bu tekniĵe farklē kaynaklarda 

ñkarar koridoruò veya ñd¿ĸ¿nce t¿neliò de denildiĵini vurgulamēĸtēr.  

2.6.2.10. Sirk¿ler Drama 

 Drama s¿recinde odakta yer alan bir karakter var ise, bu karaktere iliĸkin 

somut veriler elde edebilmek amacēyla kullanēlan bir tekniktir. Gruba karaktere 

iliĸkin birka­ ºzellik sºylenir ºrneĵin ­ekingen olma durumu, adē, yaĸē vb. Daha 

sonra gruptan bu karakterin farklē mekan ve zamanlardaki durumuna veya 
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yaĸayabileceĵi sorunlara iliĸkin ­ēkarēmlarda bulunmasē istenir. (Vural ve Somers, 

2012).  

2.6.2.11. Baĸlēk Koyma 

 Gruplardan, genellikle fotoĵraf karesi veya donuk imge tekniklerinden 

sonra ortaya ­ēkan gºr¿nt¿ye bir isim vermeleri istenir ve teknik bu ĸekilde 

uygulanmēĸ olur. Ancak bu teknik sadece fotoĵraf karesi ve donuk imgeyle sēnērlē 

olmayēp herhangi bir ºyk¿ye ya da doĵa­lamaya da uyarlanabilir (Adēg¿zel, 

2015). 

2.6.2.12. Yaratēcē Drama ile Uyarlanmēĸ Ķstasyon Tekniĵi 

 Ķstasyon tekniĵi alanyazēn incelendiĵinde ºĵretim ilke ve yºntemleri 

baĸlēĵē altēnda karĸēmēza ­ēkmaktadēr. Ancak iĸlevini bozmaksēzēn aynē amacē 

taĸēyarak yaratēcē drama ­alēĸmalarēna da uyarlanmaktadēr. Uygulama i­in ¿­-dºrt 

veya daha fazla istasyon oluĸturulur. Her bir istasyonda gruplar tarafēndan farklē 

iĸlemler ger­ekleĸtirilir. Afiĸ, slogan, ºyk¿, duvar gazetesi vb. bu iĸlemlere ºrnek 

olarak d¿ĸ¿n¿lebilir. Ķstasyon sayēsē kadar grup oluĸturulur. Her grup farklē bir 

istasyonla s¿rece baĸlar. Bir grup verilen temayla ilgili afiĸ oluĸtururken diĵer 

grup duvar gazetesi oluĸturmaya baĸlar. Daha sonra ºĵretmen ­alēĸmayē durdurur 

ve gruplarēn yer deĵiĸtirmesini ister. Burada ama­ bir grubun yarēm bēraktēĵē 

gºrevi farklē bir grubun devam ettirmesidir.  Her grup her istasyonda s¿recini 

tamamladēktan sonra etkinlik sona erer. Gruplardan her istasyonu yeniden ziyaret 

ederek bir par­asē olduklarē afiĸ, slogan, ºyk¿ veya duvar gazetesinin son ĸeklini 

izlemeleri istenir. Daha sonra ortaya ­ēkan sloganlardan veya ºyk¿den doĵa­lama 

s¿recine ge­iĸ yapēlabilir (Adēg¿zel, 2015; K¿­¿kahmet, 2017). 

 2.7. Ķlgili Araĸtērmalar 

 Bu bºl¿mde araĸtērmayla ilgili yurt i­inde ve yurt dēĸēnda ger­ekleĸtirilen 

­alēĸmalara yer verilmiĸtir.  

2.7.1. Yurt Ķ­inde Yapēlan Araĸtērmalar 

 Sun-Selēĸēk (2009) ­alēĸmasēnēn amacēnē, Kuzey Kēbrēs T¿rk 

Cumhuriyetiônde Ķngilizce Hazērlēk Okuluônda okuyan TC uyruklu ºĵrencilerin 

¿niversiteye uyumunu araĸtērmak olarak belirlemiĸtir. ¢alēĸma karma yºntem ile 

ger­ekleĸtirilmiĸtir. Nicel boyutta ºrneklem 187 ºĵrenciden oluĸurken 3-6-9 ay 
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gibi s¿relerle ºĵrencilere ºl­ekler uygulanmēĸtēr. Elde edilen bulgular 

deĵerlendirildiĵinde ºl­eklerden alēnan puanlarēn zamana gºre farklēlēk 

gºstermediĵi tespit edilmiĸtir. Nitel boyutta ise ­alēĸma grubunu TC uyruklu 14 

Ķngilizce Hazērlēk Okulu ºĵrencisi oluĸturmuĸtur. ¢alēĸmada elde edilen nitel 

veriler ēĸēĵēnda ºĵrencilerin ¿niversitedeki ilk senelerinde ­eĸitli zorluklar 

yaĸadēĵē ve bu zorluklarla baĸ etmede sēklēkla aktif baĸa ­ēkma yºntemlerini 

kullandēklarē saptanmēĸtēr.  

 Osmanlē (2018)ôin ger­ekleĸtirdiĵi ­alēĸmanēn amacē, bir vakēf 

¿niversitesinde ºĵrenim gºren uluslararasē ºĵrencilerin yaĸadēklarē sosyal uyum 

sorunlarēnē neden-sonu­ baĵlamēnda incelemek olarak ifade edilmiĸtir. 

Araĸtērmada veri toplama aracē olarak Michigan Yabancē ¥ĵrenci Problem 

Envanterinden yararlanēlarak geliĸtirilmiĸ ve uyarlanmēĸ bir ºl­ek kullanēlmēĸtēr. 

Araĸtērmanēn evrenini bir vakēf ¿niversitesinde okuyan ºnlisans, lisans ve y¿ksek 

lisans d¿zeyinde ºĵrenim gºren 223 uluslararasē ºĵrenci oluĸturmuĸtur. Elde 

edilen veriler ēĸēĵēnda uluslararasē ºĵrencilerin uyum sorunlarēnēn baĸēnda sosyal 

hayat yetersizlikleri yer alērken ilgi alanlarēna uygun etkinliklerin azlēĵē ve 

yaĸadēklarē mali sēkēntēlar olduĵu saptanmēĸtēr. 

 Uzunboylu ve Altay (2019)ôun ger­ekleĸtirdiĵi araĸtērma nitel bir ­alēĸma 

olup, ­okk¿lt¿rl¿ eĵitim ¿zerine d¿nyada yapēlan araĸtērmalarēn genel durumunu 

ortaya koymayē ama­lamēĸtēr. 2012 ve 2017 yēllarē arasēnda Scopus veri tabanē 

tarafēndan indekslenen dergilerde yayēnlanan se­ilmiĸ orijinal makaleler, ¿lke, 

konu ve yºntem olarak ­eĸitli deĵiĸkenlere gºre sēnēflandērēlmēĸtēr. Bulgular, 

araĸtērmalarēn yarēsēndan fazlasēnēn ABD'de yapēldēĵēnē ortaya koymaktadēr. 

¢alēĸmalar aĵērlēklē olarak ­eĸitli sēnēflardaki ºĵrencilere ve ikinci ­oĵunlukta ise 

ºĵretmen adaylarēna odaklanan ­ok k¿lt¿rl¿ bir ºĵrenme ortamēna 

yoĵunlaĸmaktadēr. Bulgular ayrēca deneysel ­alēĸmalarēn yarēsēndan fazlasēnēn 

nitel bir araĸtērma tasarēmē kullandēĵēnē ortaya koymaktadēr. 

2.7.2. Yurt Dēĸēnda Yapēlan Araĸtērmalar 

 Erdoĵan, ķanlē ve Bekir (2005)ôe gºre bireysel uyum, ¿niversite ve 

ºzellikle de Eĵitim Fak¿ltesi ºĵrencilerinin yaĸamēnda ºnemli bir yer tutmaktadēr. 

Araĸtērmacēlar bireysel uyumun ¿niversite ve ºzellikle de Eĵitim Fak¿ltesi 
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ºĵrencilerinin yaĸamēnda ºnemli bir yere sahip olduĵu d¿ĸ¿ncesiyle yola 

­ēkmēĸlardēr. Araĸtērmanēn amacē,  bir devlet ¿niversitesine baĵlē Eĵitim Fak¿ltesi 

ºĵrencilerinin ¿niversite yaĸamēna bireysel uyum durumlarēnē tespit etmek olarak 

belirtilmiĸtir.  Araĸtērmanēn ºrneklemi devlet ¿niversitesine baĵlē bir Eĵitim 

Fak¿ltesiônin 1. ve 2. sēnēf ºĵrencilerinden oluĸmaktadēr. Veriler tesad¿fi 

ºrnekleme yoluyla se­ilen toplam 295 ºĵrenciden toplanmēĸtēr. Veri toplama aracē 

olarak ise araĸtērmacēlar tarafēndan geliĸtirilen anket kullanēlmēĸtēr. Elde edilen 

bulgular deĵerlendirildiĵinde ºĵrencilerin toplumun ºĵrenciye olan genel bakēĸ 

a­ēsē ve arkadaĸlēk iliĸkilerinde, k¿lt¿rel boyutta ise farklē deĵer yargēlarē ve 

arkadaĸlarēnēn tutum ve davranēĸlarē konularēnda uyum sorunu yaĸadēklarē tespit 

edilmiĸtir.    

 Suanet ve Vijver (2009), araĸtērmalarēnda k¿lt¿rel mesafenin k¿lt¿rel 

uyuma etkisini incelemiĸlerdir. Araĸtērmanēn ºrnekleminde deĵiĸim programlarē 

ile Rusyaôda eĵitim gºren Asyalē, Afrikalē ve Latin Amerikalē 187 ºĵrenci yer 

almēĸtēr.  K¿lt¿rel uyumu temel alan bu ­alēĸmada ºĵrencilerin geldikleri ¿lkenin 

mesafe olarak uzaklēĵē arttēk­a k¿lt¿rel uzaklēk hissinin de arttēĵē saptanērken bu 

ºĵrencilerin sosyo-k¿lt¿rel ve psikolojik uyumlarēnēn da d¿ĸ¿k olduĵu 

araĸtērmacēlar tarafēndan ifade edilmektedir. 

 Mercan ve Yēldēz (2011) araĸtērmalarēnda ¿niversiteye yeni baĸlayan 

ºĵrencilerin ¿niversite yaĸamlarēnēn baĸlangēcēnda karĸēlaĸtēklarē ve kendilerini 

etkileyen sorun alanlarēnēn belirlenmesini bu doĵrultuda ¿niversite b¿nyesinde 

verilecek psikolojik danēĸma ve rehberlik hizmetleri a­ēsēndan ºncelikli olarak 

ihtiya­ durumlarēnēn tespit edilmesini ama­lamēĸlardēr. Ayrēca ¦niversite Yaĸamē 

¥l­eĵi (¦Y¥) puanlarēnēn bazē deĵiĸkenlerle iliĸkisi de araĸtērma kapsamēnda 

incelemiĸtir. Araĸtērma, Ķstanbul ¦niversitesi Hasan Ali Y¿cel Eĵitim 

Fak¿ltesinde farklē lisans programlarēnda birinci sēnēfta ºĵrenim gºren 311 

ºĵrenciyle ger­ekleĸtirilmiĸtir. Araĸtērmada veri toplama aracē olarak ¿niversiteye 

yeni baĸlayan ºĵrencilerin ¿niversiteye uyum d¿zeylerini belirlemek amacēyla 

"¦niversite Yaĸamē ¥l­eĵi" (¦Y¥) kullanēlmēĸtēr. Araĸtērma sonucunda 

ºĵrencilerin ¦niversite yaĸamēna uyum puanlarēyla akademik genel not 

ortalamalarē karĸēlaĸtērēldēĵēnda bu iki deĵiĸken arasēnda pozitif yºnde anlamlē bir 

iliĸki olduĵu belirlenmiĸtir. Sosyoekonomik d¿zey dikkate alēndēĵēnda ise ¿st gelir 
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gruplarēndaki ºĵrencilerin alt gelir gruplarēna gºre uyum puanlarēnēn anlamlē 

d¿zeyde y¿ksek olduĵu saptanmēĸtēr.  

 

        Yu ve Wright (2015), Avustralyaôda ger­ekleĸtirdikleri ­alēĸmalarēnda, 

Uluslararasē y¿ksek lisans ve doktora ºĵrencileriyle araĸtērmalarēnēn ºrneklemini 

oluĸturmuĸlardēr. Araĸtērmada yeni ortamlarēna uyum saĵlamada, akademik ve 

sosyok¿lt¿rel zorluklarla karĸēlaĸēldēĵēnē ancak sosyok¿lt¿rel zorluklarēn 

ºĵrencilerin uyum s¿recini daha fazla etkilediĵini vurgulamēĸlardēr. ¢alēĸma, 

Avustralya'daki beĸ farklē ¿lkeden gelen uluslararasē ºĵrencilerin deneyimlerini ve 

algēlarēnē araĸtēran karma yºntemle elde edilen verilerin bulgularēnē ortaya 

koymaktadēr. Bulgular, ºĵrenci memnuniyetinin akademik ­alēĸmalardan ziyade 

topluma uyum ve diĵer ºĵrencilerle etkileĸim gibi faktºrlere dikkati ­ekmektedir. 

Sonu­ olarak ise bu doĵrultuda ¿niversitelerin politikalarēnēn uluslararasē y¿ksek 

lisans ve doktora ºĵrencilerini nasēl daha iyi destekleyebileceĵi tartēĸēlmaktadēr. 

  Pyrkova (2016) Rusyaôda ger­ekleĸtirdiĵi araĸtērmasēnda uluslararasē 

ºĵrencilerin y¿ksek strese maruz kaldēklarēnē ºĵrenme ortamlarēndaki desteĵe 

ihtiya­ duyduklarēnē bu desteklerin iletiĸimi g¿­lendiren, akranlarēyla etkileĸimini 

artēran nitelik taĸēmasē halinde ºĵrencilerin uyum s¿recinde etkili olabileceĵini 

vurgulamaktadēr.  

 Kruse, Rakha ve Caldenore (2017), araĸtērmalarēnda ABD, AB ve 

Ķngiltereôdeki yerleĸkelerde ºĵrenci ­eĸitliliĵine ve bu ­eĸitliliĵe ayak 

uydurabilmek i­in yerleĸke yapēlarēnēn i­inde yerleĸke liderliĵine dikkati 

­ekmekte, k¿lt¿rel yetkinliĵin de kazanēlmasēnda yine yerleĸke liderliĵinin 

destekleyici ºzellikleri vurgulanmaktadēr. Araĸtērma sonucunda yerleĸke 

kompozisyonundaki ºĵrenci ­eĸitliliĵine baĵlē bu ­arpēcē deĵiĸimlerin 

¿niversiteleri, yerleĸke iklimine daha fazla dikkat etmeye odakladēĵēna iĸaret 

edilmektedir. 

 Matveeva ve Filipchenko (2017), araĸtērmalarēnda Rusyaôdaki uluslararasē 

ºĵrencilerin uyum sorunlarēyla ilgili ­alēĸmēĸlardēr. Araĸtērma sonucunda ºzellikle 

dil yºn¿nden desteklenen, temsilcilerle etkileĸimi saĵlanan ºĵrencilerin uyum 

s¿recinde daha hēzlē bir geliĸim gºsterebileceĵi vurgulanmēĸtēr. Ayrēca uyum 
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s¿recine yºnelik geliĸtirilebilecek eĵitim programlarē da araĸtērmanēn tespit edilen 

ihtiya­larē ve ºnerileri arasēnda yer almaktadēr.  

 Boran ve Arcagºk (2017), ­alēĸmalarēnda temel eĵitim bºl¿m¿nde 

ºĵrenimlerini s¿rd¿ren ºĵretmen adaylarēnēn k¿lt¿rlerarasē duyarlēlēklarēnēn 

incelenmesini ama­lamēĸlardēr. Araĸtērmada tarama modeli kullanēlmēĸtēr. 

Araĸtērmaya ¢anakkale Onsekiz Mart ¦niversitesi Eĵitim Fak¿ltesi Temel Eĵitim 

Bºl¿m¿nde 2017-2018 ºĵretim yēlēnda ºĵrenimlerini s¿rd¿ren 231 ºĵretmen 

adayē katēlmēĸtēr. Araĸtērmada ñK¿lt¿rlerarasē Duyarlēk ¥l­eĵiò kullanēlmēĸtēr. 

Araĸtērma verilerinin analizinde SPSS programē kullanēlmēĸtēr. Araĸtērma 

bulgularēnēn sonucunda ºĵretmen adaylarēnēn k¿lt¿rel duyarlēlēklarēnēn cinsiyet ve 

anabilim dalē deĵiĸkenine gºre anlamlē bir fark gºstermediĵi saptanmēĸtēr. Buna 

karĸēn ºĵretmen adaylarēnēn k¿lt¿rlerarasē duyarlēlēklarēnēn sēnēf deĵiĸkenine gºre 

anlamlē fark gºsterdiĵi belirlenmiĸtir. 

 Liu ve Dong (2019)ôun, ­alēĸmalarēnda ABDôde y¿ksekºĵrenim gºren 

¢inli ºĵrenciler yer almēĸtēr. ¢inli ºĵrencilerin ev sahibi olan ve olmayan diĵer 

ºĵrencilerle etkileĸimi araĸtērmanēn konusunu oluĸturmaktadēr. K¿lt¿rleĸmenin 

teorisinde vurgulanan iki taraflē iletiĸim, k¿lt¿r¿ bir katkē maddesi olarak kabul 

eden bu etkileĸimi destekleyen yapē harcē gibi gºrmektedir. Bu doĵrultuda elde 

edilen bulgular yorumlandēĵēnda ortak k¿lt¿rel ºzelliklerin etkileĸimde ­ekim 

g¿c¿n¿ artērdēĵē ortaya ­ēkmēĸtēr. Ayrēca ev sahibi ºĵrencilerle yabancē uyruklu 

ºĵrencilerin ortak paydada buluĸabildikleri etkinlik ortamlarēnēn artērēlmasē da 

araĸtērmanēn ºnerileri arasēndadēr.  

 Ping,  Jing ve Othman, (2019), k¿reselleĸmeyle birlikte ortaya ­ēkan 

kaliteli eĵitime eriĸim arzusu, yurtdēĸēnda daha iyi fērsatlar elde etme ve diĵer 

bir­ok faktºr¿ geliĸtirme ihtiyacē, uluslararasē ºĵrenci ve ºĵretmenlerin ¢in 

¿niversitelerine gº­¿n¿n artmasēna neden olduĵu d¿ĸ¿ncesiyle yola ­ēktēklarē 

araĸtērmalarēnda, ¢inôin, 2011-2017 yēllarē arasēnda y¿ksekºĵretim kaydēnda 

%67'nin ¿zerinde bir artēĸ kaydettiĵini belirtmiĸlerdir. Araĸtērmacēlar tarafēndan 

¢in'deki bu ºĵrenci gº­¿n¿n artmasēnēn ºzellikle ¢in'deki k¿lt¿rel ortamlara 

ge­ilmesinde ciddi oranda zorluk yaĸandēĵē ifade edilmektedir. Araĸtērma 

sonucunda, ¢inôdeki ¿niversitelerin, kaliteli ºĵretme ve ºĵrenmeyi saĵlama 

konusundaki ­eĸitli y¿k¿ml¿l¿k ve rollerine ek olarak, yabancēlarēn ¢in'in k¿lt¿rel 
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yapēsēna sorunsuzca ge­iĸlerine yardēmcē olmak i­in k¿lt¿rlerarasē yºnetime 

katēlma zorunluluĵu vurgulanmaktadēr. Araĸtērmada, yaĸantēnēn k¿lt¿rlerarasē 

uyumu, k¿lt¿rlerarasē yºnetim perspektifinden incelenmektedir. Karma bir 

yºntem ile ger­ekleĸtirilen araĸtērmada, 140 katēlēmcēdan oluĸan bir ºrneklem ile 

­alēĸēlmēĸ ve katēlēmcēlarēn k¿lt¿rel uyumlarē incelenmiĸtir. K¿lt¿rlerarasē 

yºnetimin, vaka ­alēĸmasēnda kullanēlan ¿niversite ile ilgili olarak olumlu ve 

olumsuz yanlarē da araĸtērma kapsamēnda deĵerlendirilmiĸtir. ¢alēĸmadan elde 

edilen bulgular doĵrultusunda b¿t¿nsel k¿lt¿rlerarasē yºnetim sistemi i­in 

ºnerilerde bulunulmuĸtur. 

 Demir (2019), ñYaratēcē Drama Etkinlikleriyle Uygulanan Oryantasyon 

¢alēĸmalarēnēn Deĵerlendirilmesiò baĸlēĵēyla ger­ekleĸtirdiĵi araĸtērmasēnda 

Mehmet Akif Ersoy ¦niversitesi Eĵitim Fak¿ltesine yeni baĸlayan Birinci sēnēf 

ºĵrencilerinin oryantasyon eĵitimini yaratēcē drama etkinlikleriyle y¿r¿tm¿ĸt¿r. 3 

atºlyede 9 saat olarak ger­ekleĸtirilen oryantasyon s¿recine 333 birinci sēnēf 

ºĵrencisi katēlmēĸtēr. Nitel yºntemle ger­ekleĸtirilen araĸtērmada veri toplama 

aracē olarak yarē yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸme formu kullanēlmēĸtēr. Elde edilen veriler 

doĵrultusunda t¿m katēlēmcēlarēn ortak gºr¿ĸ¿ olan yaratēcē dramanēn oryantasyon 

eĵitimini ama­larēna ulaĸtērmada etkili bir ºĵretme yºntemi olduĵu sonucuna 

ulaĸēlmēĸtēr.  

 Yurt i­inde ve yurt dēĸēnda yapēlan araĸtērmalar genel olarak 

deĵerlendirildiĵinde, araĸtērmacēlarēn daha ­ok uluslararasē ºĵrencilerin uyum 

sorunlarēna, bu sorunlarēn nedenlerine ve giderilmesi i­in ne gibi ­ºz¿m 

ºnerilerine gereksinim duyulabileceĵine odaklandēĵē dikkati ­ekmektedir. Bu ¿­ 

temel nokta yapēlan bu araĸtērmanēn da temelini oluĸturmaktadēr. ¢alēĸmalar nitel 

veya nicel yºntemle ger­ekleĸtirilmiĸ olup, bu araĸtērmanēn farklēlēĵē Karma 

yºntem i­inde paralel karma yºntemi kullanarak nitel ve nicel verileri eĸ zamanlē 

olarak toplamasēdēr.   
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B¥L¦M III 

Y¥NTEM 

 Bu bºl¿mde araĸtērmanēn modeli, ­alēĸma grubu, nitel ve nicel veri 

toplama ara­larē, veri toplama ara­larēnēn ge­erlik ve g¿venirliĵi, elde edilen 

verilerin istatistiksel ­ºz¿mlenmesi ve yorumlanmasēnda kullanēlan analizler 

hakkēnda bilgiler yer almaktadēr.   

3.1. Araĸtērmanēn Modeli 

 Bu araĸtērma karma yºntem temel alēnarak tasarlanmēĸtēr. Araĸtērma 

s¿recinde nitel ve nicel veriler birlikte kullanēlmēĸtēr.  Karma yºntem, hem nitel 

hem de nicel veriler deĵerlendirilirken bu verilere iliĸkin bulgularēn analizlerinin 

birbirinden baĵēmsēz olarak deĵil aksine birbiriyle iliĸkilendirilerek yorumlandēĵē 

kapsamlē bir araĸtērma yºntemidir  (Onwuegbuzie ve Collins, 2007; Leech ve 

Onwuegbuzie, 2009). Bu yºntemin nitel ve nicel araĸtērmalar arasēnda bir kºpr¿ 

gºrevi ¿stlendiĵi de belirtilmektedir (Onwuegbuzie ve Collins 2007). Karma 

yºntem araĸtērmalarē, dºrt farklē bi­imde y¿r¿t¿lebilmektedir.  Keĸfedici, 

a­ēklayēcē, paralel ve gºm¿l¿ karma yºntem nitel ve nicel verilerin toplanēĸ 

zamanlarē temel alēnarak oluĸturulmuĸtur (Creswell, 2008). Bu araĸtērmada nitel 

ve nicel verilerin eĸ zamanlē toplanmēĸ olmasē nedeniyle paralel karma yºntem 

kullanēlmēĸtēr.  

 ¢alēĸma ºntest-sontest kontrol gruplu deneysel desen ile tasarlanmēĸtēr. 

Nitel boyutta ise durum ­alēĸmasē deseni kullanēlmēĸtēr. ¥ntest-sontest kontrol 

gruplu deneysel desende bir deney grubu bir de kontrol grubu yer almaktadēr. 

Deney ve kontrol gruplarēnēn daĵēlēmēnēn homojen olmasē burada dikkat edilmesi 

gereken en ºnemli noktalardan biridir. Kontrol grubuna yalnēzca ºntest-sontest 

uygulanērken, deney grubuna ºntest ve sontest arasēndaki s¿re­te etkisi ortaya 

konmak istenen baĵēmsēz deĵiĸken uygulanēr. Bºylelikle deney grubundaki 

deĵiĸim, kontrol grubuyla da karĸēlaĸtērēlarak baĵēmsēz deĵiĸkenin etkisi daha 

belirgin olarak ortaya konulmaktadēr (B¿y¿kºzt¿rk, 2001). Durum ­alēĸmalarēnda 

ise veri kaynaklarē araĸtērmanēn odaklandēĵē durumu yaĸayan ve bu durumdan 

dolaylē veya dolaysēz etkilenen kiĸilerdir (Yēldērēm ve ķimĸek, 2006).  
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3.2. Evren-¥rneklem ¢alēĸma Grubu ve Deney-Kontrol Grubu  

3.2.1.  Ķhtiya­ Analizi Ķ­in Evren-¥rneklem 

 Araĸtērmada geliĸtirilmesi planlanan program i­in ºncelikle ihtiya­larēn 

saptanmasē ve bu ihtiya­larēn doĵrultusunda hedeflerin belirlenebilmesi i­in 

ºĵrencilere eĵitim ihtiya­ analizi anketi uygulanmēĸtēr. Bu doĵrultuda 

araĸtērmanēn evrenini Kuzey Kēbrēsôtaki ¿niversitelerin eĵitim fak¿ltesinde 

ºĵrenim gºren ikinci sēnēfa kayētlē ºĵrenciler oluĸtururken ºrnekleminde ise biri 

ºzel biri de vakēf ¿niversitesi olmak ¿zere sºz konusu ¿niversitelerin Eĵitim 

Fak¿ltelerine baĵlē bºl¿mlerinde ikinci sēnēfa kayētlē 263 ºĵrenci yer almēĸtēr. 

¥rneklemde yakēn ge­miĸteki deneyimlerinden yola ­ēkarak ºĵrencilerin Kuzey 

Kēbrēs k¿lt¿r¿n¿ ºĵrenmede nelere ihtiya­ duyabileceklerini ve doĵal s¿reci 

yaĸamēĸ olduklarē halde kalan eksikliklerinin neler olduĵunu saptayabilmek 

amacēyla ikinci sēnēf ºĵrencilere yer verilmiĸtir.  

3.2.2. Ķhtiya­ Analizi Ķ­in ¢alēĸma Grubu 

 Araĸtērmada geliĸtirilmesi planlanan program i­in ºncelikle ihtiya­larēn 

saptanmasē ve bu ihtiya­larēn doĵrultusunda hedeflerin belirlenebilmesinde 

Y¿ksekºĵrenim m¿fettiĸleri ve akademisyenlerin gºr¿ĸlerini alabilmek amacēyla 

yarē yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸme formu kullanēlmēĸtēr. Bu doĵrultuda ­alēĸma 

grubunda Y¿ksekºĵrenim m¿fettiĸleri (n=6) ve Akademisyenlerden (n=7) oluĸan 

13 kiĸilik bir ­alēĸma grubu oluĸturulmuĸtur.  

3.3. Deney-Kontrol Grubu  

 Deney ve kontrol grubunun belirlenmesinde araĸtērmanēn nicel boyutunda 

ºntest-sontest kontrol gruplu deneysel desenin kullanēlabilmesi, ayrēca planlanan 

istatistiksel veri analizinin yapēlabilmesi i­in deney ve kontrol grubundaki 

katēlēmcē sayēsēnēn eĸit olmasē ve grup daĵēlēmēnēn homojen olmasēnēn ºnemi etkili 

olmuĸtur. Atat¿rk Eĵitim Fak¿ltesiônde eĵitim dilinin T¿rk­e olmasē ve ºĵretmen 

adaylarēnēn gelecekteki mesleki yaĸamlarēnda sēnēf i­i k¿lt¿rel ­eĸitlilikle daha sēk 

karĸēlaĸabilme durumu belirleyici rol oynamēĸtēr. ¥zel Eĵitim Bºl¿m¿, Atat¿rk 

Eĵitim Fak¿ltesine baĵlē bºl¿mlerden son iki yēl i­inde birinci sēnēfa kayēt 

yaptēran ºĵrenci sayēsē 90 ve ¿zerinde olan bºl¿mler i­inden rastgele (random) 

ºrnekleme yoluyla se­ilmiĸtir. Sayēya deney ve kontrol grubu i­in istatistiksel 

iĸlemlerden saĵlēklē sonu­lar elde etmek adēna dikkat edilmiĸtir. 2017-2018 
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ºĵretim yēlē g¿z dºneminde ºzel eĵitim bºl¿m¿ne kayēt yaptēran ºĵrenciler 

arasēndan 76 ºĵrenci gºn¿ll¿ olarak araĸtērmaya katkē koymak istediklerini 

belirtmiĸlerdir. 38 ºĵrenci yalnēzca kontrol grubunda yer almak istediĵini 

belirterek dºnem baĸēnda ºntest ve dºnem sonunda ise sonteste (Kuzey Kēbrēs 

K¿lt¿r¿ Bilgi Testi, ¦niversite Yaĸamē Uyum ¥l­eĵi, Etnikmerkezcilik ¥l­eĵi) 

tabi tutulmuĸlardēr. Deney grubunda yer alan 38 ºĵrenci ise dºnem baĸēnda ºntest 

(Kuzey Kēbrēs K¿lt¿r¿ Bilgi Testi, ¦niversite Yaĸamē Uyum ¥l­eĵi, 

Etnikmerkezcilik ¥l­eĵi) uygulandēktan sonra 12 hafta boyunca yaratēcē drama 

temelli k¿lt¿rel uyum programēna katēlmēĸlar ve dºnem sonunda sontesti (Kuzey 

Kēbrēs K¿lt¿r¿ Bilgi Testi, ¦niversite Yaĸamē Uyum ¥l­eĵi, Etnikmerkezcilik 

¥l­eĵi) yanētlamēĸlardēr.  

3.4. Nicel ve Nitel Veri Toplama Ara­larē  

 Bu baĸlēk altēnda araĸtērma s¿recinde kullanēlan nitel ve nicel veri toplama 

ara­larē ile ilgili detaylē bilgiler sunulmuĸtur. Araĸtērmada kullanēlan hazēr 

ºl­ekler ñ¦niversite Yaĸamē Uyum ¥l­eĵiò ile ñEtnikmerkezcilik ¥l­eĵiò nin 

araĸtērmanēn niteliĵine ve alt ama­larēna uygunluĵunun deĵerlendirilmesi 

a­ēsēndan uzman gºr¿ĸlerine (n=5) baĸvurulmuĸtur.  

3.4.1. Nicel Veri Toplama Ara­larē ile Ķlgili Bilgiler  

3.4.1.1. Eĵitim Ķhtiya­ Analizi Anketi 

 Araĸtērmacē tarafēndan geliĸtirilen eĵitim ihtiya­ analizi anketi (Bkz. EK 1) 

i­in ºncelikle alanyazēn taramasē ger­ekleĸtirilmiĸtir. Nitel veriler arasēnda yer 

alan y¿ksekºĵrenim m¿fettiĸlerinin (n=6) gºr¿ĸleri ve akademisyenlerin (n=7) 

gºr¿ĸleri anketin temellendirilmesinde yer alērken boyutlarēn belirlenmesinde 

bilimsel olarak uluslararasē ge­erliĵe sahip kodlamalardan ñk¿lt¿rel ºĵelerin 

88ôlik Tablosuòna (G¿ven­, 2013) gºre ñdavranēĸ ve kiĸilikò ºĵesinin alt 

baĸlēklarēndan biri olan uyum s¿reci,  dikkate alēnmēĸtēr. Bu doĵrultuda madde 

havuzu oluĸturularak ihtiya­ analizi anketi geliĸtirilmiĸtir. Uzman gºr¿ĸleri 

alēndēktan sonra gerekli d¿zeltmeler ve d¿zenlemeler yapēlarak pilot uygulama 

ger­ekleĸtirilmiĸtir. Bu doĵrultuda T¿rk­e Eĵitimi alanēndan n=1, Sosyoloji 

alanēndan n=1 ve Ķstatistik alanēndan n=1 ve Program Geliĸtirme alanēndan n=5 

olmak ¿zere toplamda 8 uzmanēn gºr¿ĸlerine baĸvurulmuĸtur. Toplam 82 



41 

 

maddeden oluĸan ankette maddeler altē boyut altēnda toplanmēĸtēr. Bu boyutlar ve 

boyutlara ait madde sayēlarē Tablo 1ôde gºr¿lmektedir. 

 

Tablo 1. 

Ķhtiya­ Analizi Anketi Boyutlarēnēn Analiz ¥ncesi ve Sonrasēna Gºre Madde 

Sayēlarē 

Boyutlar Analiz ¥ncesi 

Madde Sayēsē 

Analiz Sonrasē 

Madde Sayēsē 

Anketten 

¢ēkarēlan Madde 

Sayēsē 

Trafik ve Ulaĸēm 12 9 3 

Coĵrafi ¥zellikler ve ¢evre 22 18 4 

Ekonomi ve Siyaset 7 7 0 

Ķletiĸim 8 6 2 

Tarihi ve Toplumsal 

Durumlar 

20 19 1 

Eĵitim Sanat ve Spor 13 10 3 

Toplam 82 69 13 

 

 Ankette 5ôli likert,  ñ¢ok Fazla Ķhtiyacēm Varò(5), ñFazla Ķhtiyacēm 

Varò(4), ñOrta Derecede Ķhtiyacēm Varò(3), ñAz Ķhtiyacēm Varò(2), ñHi­ 

Ķhtiyacēm Yokò(1) ifadeleri kullanēlmēĸtēr. Buna gºre anketteki maddelerin 

ortalama puanlarē Tablo 2ôde yer alan puan aralēklarēna gºre deĵerlendirilmiĸtir.  

 

Tablo 2. 

Kuzey Kēbrēs K¿lt¿r¿ne Yºnelik Ķhtiya­ Analizi Anketi  

Dereceler Puan Aralēklarē 

Hi­ Ķhtiyacēm Yok 1.00-1.79 

Az Ķhtiyacēm Var 1.80-2.59 

Orta Derecede Ķhtiyacēm Var 2.60-3.39 

Fazla Ķhtiyacēm Var 3.40-4.19 

¢ok fazla Ķhtiyacēm Var 4.20-5.00 

 

3.4.1.2. Kuzey Kēbrēs K¿lt¿r¿ Bilgi Testi (KKKBT) 

 Araĸtērmacē tarafēndan geliĸtirilen ñKuzey Kēbrēs K¿lt¿r¿ Bilgi Testiò 

(Bkz. EK 2) oluĸturulurken i­erikte yer alan altē ¿nite dikkate alēnmēĸtēr. Her ¿nite 

i­in madde havuzu oluĸturulmuĸ daha sonra alan uzmanlarē (¥l­me ve 

deĵerlendirme: n=1, sosyal bilgiler: n=2, ­evre eĵitimi: n=1, trafik: n=1 sanat 
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eĵitimi: n=2 program geliĸtirme: n=3) tarafēndan maddelere zorluk kolaylēk 

derecelendirilmesi yapēlmēĸtēr. Her ¿nite i­in ñKolayò, ñortaò ve ñzorò ĸeklinde 

yapēlan derecelendirmeler dikkate alēnarak madde havuzundan se­ilen sorular 

bilgi testinde yer almēĸtēr. 40 maddeden oluĸan ñKuzey Kēbrēs K¿lt¿r¿ Bilgi 

Testiñ bu kez T¿rk­e Eĵitimi alanēndan (n=3) uzman kiĸilere gºnderilerek anlatēm 

bozukluklarē ve yazēm kurallarē yºn¿nden deĵerlendirilmiĸtir. Uzman kiĸilerden 

gelen dºn¿tler doĵrultusunda d¿zenlenerek pilot uygulama yapēlmēĸtēr. Yapēlan 

analizler sonrasēnda testten 18 madde ­ēkarēlmēĸ ve test 22 madde ile son ĸeklini 

almēĸtēr. Testten 100 ¿zerinden 50 puan alan ºĵrenciler baĸarēlē olarak kabul 

edilmiĸtir.  

 

Tablo 3. 

Kuzey Kēbrēs K¿lt¿r¿ Bilgi Testindeki Sorularēn Konulara Gºre Daĵēlēmē 

Konular Sorular 

Trafik ve Ulaĸēm 1-2 

Coĵrafi ¥zellikler ve ¢evre 3-4-5-6-7 

Tarihi ve Toplumsal Durumlar 8-9-10-11-12 

Ekonomi ve Siyaset 13-14 

Ķletiĸim 15-16-17-18-19 

Eĵitim Sanat ve Spor 20-21-22 

 

3.4.1.3. ¦niversite Yaĸamē Uyum ¥l­eĵi (¦YU¥) 

 ¦niversite yaĸamēna Uyum ¥l­eĵi (¦YU¥) (Bkz. EK 3) 2015 yēlēnda 

geliĸtirilmiĸ 60 maddeden oluĸan bir ºl­ektir (Aslan, 2015). Verilerin 

uygunluĵunu saptamak i­in Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) katsayēsē ve Barlett 

Sphericity testi yapēlmēĸtēr. KMO deĵeri .876 bulunmuĸ ve Barlett testi sonucu da 

(x2: 41650.610; p:0.00) anlamlē ­ēkmēĸtēr. Daha sonraki aĸamada A­ēmlayēcē 

Faktºr Analizi (AFA) yapēlarak ºl­eĵin maddeleri boyutlandērēlmēĸtēr. ¦­ faktºr 

altēnda toplanan ºl­eĵin boyutlarē ve boyutlara ait madde sayēlarē Tablo 4ôde 

gºr¿lmektedir. 
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Tablo 4. 

¦niversite Yaĸamēna Uyum ¥l­eĵinin Boyutlarēna Gºre Madde Sayēlarē 

Boyutlar Madde Sayēsē 

Kiĸisel Uyum 20 

Sosyal Uyum 20 

Akademik Uyum 20 

Toplam 60 

 

  ¦YU¥ôn¿n belirlenen faktºr yapēsēnē test etmek i­in doĵrulayēcē faktºr 

analizi yapēlmēĸtēr. Bu doĵrultuda ¿niversite yaĸamēna uyumun kiĸisel uyum, 

sosyal uyum ve akademik uyum tarafēndan a­ēklandēĵē varsayēlarak araĸtērma 

grubundan elde edilen verilerin bu varsayēmē karĸēlayēp karĸēlamadēĵē test 

edilmiĸtir. Aslan (2015)ôin belirttiĵi ¿zere ¦YU¥ 2 hafta arayla ºĵrencilere 

uygulanmēĸtēr. Uygulama sonucunda ºl­eĵin boyutlarēna gºre test-tekrar test 

g¿venirlik katsayēsē ve i­tutarlēk (Cronbach Alpha) katsayēlarē Tablo 5ôte yer 

almaktadēr. Bu araĸtērma i­in elde edilen Cronbach Alpha katsayēsē .95 olarak 

hesaplanmēĸtēr.  ¥l­ekte 5ôli Likert tipi derecelendirme yapēlmēĸtēr. Buna gºre; 1= 

Hi­ katēlmēyorum 5= Tamamen katēlēyorum ĸeklinde puanlamaya gidilmiĸtir. 

Tablo 5. 

¦niversite Yaĸamēna Uyum ¥l­eĵinin Boyutlarēna Gºre Test-Tekrar Test 

G¿venirlik ve Ķ­tutarlēk Katsayēlarē  

Boyutlar G¿venirlik 

Katsayēsē 

Ķ­tutarlēk  

Katsayēsē 

 

Kiĸisel Uyum .82 .92  

Sosyal Uyum .61 .89  

Akademik Uyum .84 .93  

(Aslan, 2015).  
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3.4.1.4. Etnikmerkezcilik ¥l­eĵi (EM¥) 

 Etnikmerkezcilik ¥l­eĵi ilk olarak Neuliep ve McCroskey (1997) 

tarafēndan geliĸtirilmiĸ olup orijinal ºl­ek 22 maddeden oluĸmaktadēr.  Orijinal 

ºl­eĵin g¿venirlik ­alēĸmasēnda Cronbach Alpha katsayēsē .92 olarak 

hesaplanmēĸtēr. Bu araĸtērma sonucunda elde edilen Cronbach Alpha Katsayēsē .86 

olarak hesaplanmēĸtēr. Etnikmerkezcilik ¥l­eĵinin (Bkz. EK 4) T¿rk­eôye 

uyarlanmasē amacēyla ¦st¿n (2011) tarafēndan sērasēyla dil eĸdeĵerliĵi, ge­erlik ve 

g¿venirlik ­alēĸmalarē yapēlmēĸtēr. ¥l­eĵin dil eĸdeĵerliĵini belirlemek amacēyla, 

¿­ hafta arayla yapēlan Ķngilizce ve T¿rk­e uygulamalar arasēnda anlamlē fark 

olup olmadēĵēnē belirlemek amacēyla iliĸkili gruplar i­in t testi uygulanmēĸtēr. 

Ayrēca iki formun maddelerinden alēnan puanlar arasēndaki iliĸki Pearson 

korelasyon katsayēsē ile hesaplanmēĸtēr. Ķstatistiksel analizlere baĸlamadan ºnce 

elde edilen verilerin normal daĵēlēm gºsterip gºstermediĵini test etmek amacēyla 

Kolmogorov Smirnov testi uygulanmēĸtēr. Ķngilizce ve T¿rk­e formlarda yer alan 

maddelerden alēnan puanlar arasēnda anlamlē fark olup olmadēĵēnē test etmek 

amacēyla da iliĸkili gruplar i­in t testi yapēlmēĸ ve puanlar arasēndaki iliĸki 

Pearson korelasyon katsayēsē ile hesaplanmēĸtēr. Bu sonuca gºre, ºl­eĵin Ķngilizce 

ve T¿rk­e formlarēnēn eĸdeĵer olduĵu somutlaĸtērēlmēĸtēr. Etnikmerkezcilik 

ºl­eĵinin orijinal formu tek boyutlu bir yapēdadēr. Bundan dolayē, ºl­eĵin T¿rk­e 

formu i­in yalnēzca doĵrulayēcē faktºr analizi yapēlmēĸtēr. Normal daĵēlēm 

koĸulunun saĵlandēĵē belirlendikten sonra verilerin faktºr analizi i­in 

uygunluĵunu test etmek amacēyla Kaiser-Meyer-Olkin ve Bartlettôs testi 

uygulanmēĸtēr. Faktºr analizi sonucunda 10. ve 19. maddeler, faktºr y¿k 

deĵerlerinin alt sēnēr olarak kabul edilen .30ôun altēnda kalmasē sebebiyle ºl­ekten 

­ēkarēlmēĸtēr. Bºylece ºl­eĵin T¿rk­eô ye uyarlanmasē tek boyut ve 20 madde ile 

tamamlanmēĸtēr (¦st¿n, 2011).   

3.4.2. Nitel Veri Toplama Ara­larē ile Ķlgili Bilgiler 

3.4.2.1. Y¿ksekºĵrenim M¿fettiĸleri ve Akademisyenlerin Gºr¿ĸleri Ķ­in Yarē 

Yapēlandērēlmēĸ Gºr¿ĸme Formu 

 Kuzey Kēbrēsôa eĵitim amacēyla gelen ¿niversite ºĵrencilerinin yaĸadēklarē 

k¿lt¿rel uyum sorunlarēnē tespit edebilmek ve bu sorunlarēn giderilmesi 

noktasēnda nelere ihtiya­ duyabildiklerini saptayabilmek i­in Kuzey Kēbrēs T¿rk 
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Cumhuriyeti Y¿ksek ¥ĵrenim ve Dēĸ Ķliĸkiler Dairesi  (Y¥DĶD) b¿nyesinde 

gºrev yapan y¿ksekºĵrenim m¿fettiĸlerinin (n=6) gºr¿ĸlerine baĸvurulmuĸtur 

(Bkz. EK 5). Ayrēca ¿niversite ortamēnda uyum s¿recindeki ºĵrencilerle birebir 

etkileĸim i­inde bulunan akademisyenlerin de (n=7) gºr¿ĸleri, ihtiya­larēn 

saptanmasē aĸamasēnda araĸtērmaya ºnemli ºl­¿de katkē saĵlamēĸtēr. Akademisyen 

ve y¿ksekºĵrenim m¿fettiĸlerinin gºr¿ĸlerini alabilmek adēna araĸtērmacē 

tarafēndan geliĸtirilen yarē yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸme formu kullanēlmēĸtēr. Yarē 

yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸme formu oluĸturulurken ºncelikle alan yazēn taranmēĸ ve 

konu baĸlēklarē belirlenmiĸtir. Sorular y¿ksekºĵrenim m¿fettiĸleri ve 

akademisyenlerin, deneyimlerini ve gºr¿ĸlerini a­ēk­a ortaya ­ēkarabilecek 

nitelikte hazērlanmēĸtēr. 4 adet kiĸisel bilgi sorusu ve 6 adet konuyla ilgili 

derinlemesine bilgi saĵlayacaĵē d¿ĸ¿n¿len sorulardan oluĸan form, uzman gºr¿ĸ¿ 

i­in iki program geliĸtirme uzmanē ve bir T¿rk­e eĵitimi uzmanēna gºnderilmiĸtir. 

Gelen dºn¿tler doĵrultusunda kiĸisel bilgi sorularē sabit kalērken konuyla ilgili 

derinlemesine bilgi sunmayacaĵē d¿ĸ¿n¿len 2 adet soru formdan ­ēkartēlmēĸtēr. 

Bºylelikle gºr¿ĸme formunun kapsam ge­erliĵi saĵlanmēĸtēr.  

3.4.2.2. ¥ĵrenci Gºr¿ĸleri Ķ­in Yarē Yapēlandērēlmēĸ Gºr¿ĸme Formu  

 Geliĸtirilen Yaratēcē Drama Temelli K¿lt¿rel Uyum Programēnēn 

etkililiĵini deĵerlendirmek i­in deney ve kontrol gruplarēna ºntest-sontest 

uygulanmēĸ, deney grubundaki ºĵrencilere sontestle birlikte aynē g¿n gºr¿ĸme 

sorularē da yºneltilmiĸtir (Bkz. EK 6).  Bu ama­la yarē yapēlandērēlmēĸ olarak 

hazērlanan gºr¿ĸme formu i­in alan yazēn taramasēndan sonra toplam 14 soru 

oluĸturulmuĸ, uzman gºr¿ĸleri (n=5) doĵrultusunda soru sayēsē ¿­ soru kiĸisel 

bilgi olmak ¿zere toplam 11ôe d¿ĸ¿r¿lm¿ĸt¿r. Uzman gºr¿ĸlerinin alēnmasē ile 

gºr¿ĸme formunun kapsam ge­erliĵi saĵlanmēĸtēr.   

3.5. Nicel ve Nitel Verilerin Analizi 

 Bu baĸlēk altēnda nicel ve nitel veri toplama ara­larēyla elde edilen 

verilerin ­ºz¿mlenmesi aĸamasēnda hangi analiz tekniklerinden yararlanēldēĵē 

sunulmuĸtur. Ayrēca Tablo 6ôda hangi alt ama­ i­in hangi veri toplama aracēnēn 

kullanēldēĵē ve toplanan verilerin hangi analiz teknikleri ile ­ºz¿mlendiĵi yer 

almaktadēr. 
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Tablo 6. 

Alt Ama­lara Gºre Veri Toplama Ara­larē ve Kullanēlan Analizler 

Alt Ama­lar Veri Toplama Ara­larē Verilerin Analizi 

1.Kuzey Kēbrēsôēn 

k¿lt¿r¿n¿ ºĵrenmede 

ºĵrencilerin eĵitim 

ihtiyacē nedir? 

 

 

 

 

 

Ķhtiya­ Analizi Anketi 

 

 

 

 

 

 

Yarē yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸme 

formu 

SPSS 23.0 kullanēlmēĸtēr. 

Betimsel istatistikler, 

aritmetik ortalama, frekans, 

y¿zdelik, standart sapma, 

en d¿ĸ¿k ve en y¿ksek 

deĵer. 

 

Betimsel analiz 

 

2.Deney ve kontrol 

gruplarē 

karĸēlaĸtērēldēĵēnda; 

a.ñKuzey Kēbrēs K¿lt¿r¿ 

Baĸarē Testiò  ºntest-

sontest puanlarē arasēnda 

anlamlē bir fark var 

mēdēr? 

 

b. ñ¦niversite Yaĸamē 

¥l­eĵiò  ºntest-sontest 

puanlarē arasēnda anlamlē 

bir fark var mēdēr? 

 

 

Kuzey Kēbrēs K¿lt¿r¿ Bilgi 

Testi 

 

 

 

 

 

 

 

¦niversite Yaĸamē ¥l­eĵi 

 

KR-20, KR-21 deĵeri 

Madde g¿­l¿k analizi 

Madde ayērēcēlēk analizi 

Tek Faktºrl¿ Kovaryans 

Analizi (One Factor 

ANCOVA) 

 

 

 

Ķliĸkisiz ¥rneklemler T-

Testi (Independent Samples 

T-Test) 

c. ñEtnikmerkezcilik 

¥l­eĵiò  ºntest-sontest 

puanlarē arasēnda anlamlē 

bir fark var mēdēr? 

 

3.Deney grubunda yer 

alan yaratēcē drama 

yºntemi ile oluĸturulan 

Kuzey Kēbrēs k¿lt¿r¿ne 

uyum programēna katēlan 

ºĵrencilerin programa 

iliĸkin gºr¿ĸleri nedir? 

 

 

 

4.¥l­ek puanlarē arasēnda 

cinsiyete gºre anlamlē bir 

fark var mēdēr? 

Etnikmerkezcilik ¥l­eĵi 

 

 

 

 

 

 

 

 

Yarē yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸme 

formu 

Ķliĸkisiz ¥rneklemler T-

Testi (Independent Samples 

T-Test) 

 

 

 

 

 

 

Betimsel Analiz 

 

 

 

 

 

 

 

Parametrik Olmayan Mann 

Whitney U-Testi 
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3.5.1. Nicel Verilerin Analizi 

3.5.1.1. Eĵitim Ķhtiya­ Analizi Anketi Verilerinin ¢ºz¿mlenmesi 

 Ķhtiya­ analizi anketinin pilot uygulamasēndan sonra elde edilen veriler 

SPSS 23.0 programē kullanēlarak analiz edilmiĸtir. Veriler, betimsel 

istatistiklerden yararlanēlarak ­ºz¿mlenmiĸtir.  Ayrēca verilerin aritmetik 

ortalamalarē, frekans, y¿zdelik, standart sapmalarē ile en d¿ĸ¿k ve en y¿ksek 

deĵerleri de hesaplanmēĸtēr.  

3.5.1.2. Kuzey Kēbrēs K¿lt¿r¿ Bilgi Testi Verilerinin ¢ºz¿mlenmesi 

               Kuzey Kēbrēs K¿lt¿r¿ Bilgi Testi, Y¿ksekºĵretime yeni baĸlayan ve 

Kēbrēsôa bu ama­la gelen ºĵrencilerin k¿lt¿rel uyum s¿recine katkē saĵlamak 

amacēyla geliĸtirilen K¿lt¿rel Uyum Programēnēn ºĵrenciler ¿zerindeki etkililiĵini 

ºl­mek amacēyla araĸtērmacē tarafēndan geliĸtirilen bir testtir. Geliĸtirilen 

programēn uygulama aĸamasēndan ºnce deney ve kontrol gruplarēna ºntest olarak 

uygulanmēĸ ve ºĵrencilerin bilgi testinden aldēklarē puanlar belirlenmiĸtir. Deney 

grubuyla ger­ekleĸtirilen uygulama aĸamasēndan sonra test yine kontrol ve deney 

gruplarēna sontest olarak uygulanmēĸ, bu iki grup arasēnda anlamlē bir farklēlēk 

olup olmadēĵē tespit edilmeye ­alēĸēlmēĸtēr. Testin pilot uygulamasē sonucunda  

KR-20 deĵeri 0.98 olarak hesaplanērken KR-21 deĵeri ise 0.88 olarak 

hesaplanmēĸtēr.    KR-20 deĵeri elde edilen test puanlarē arasēndaki i­ tutarlēlēĵē 

incelemek amacēyla kullanēlērken baĸarē testlerinde test maddelerinin g¿­l¿k 

dereceleri ºnemli ºl­¿de farklēlēk gºstermiyorsa KR-21 deĵeri KR-20 deĵeri 

yerine kullanēlabilmektedir.  Hesaplanan g¿venirlik katsayēsē .70 ve daha y¿ksek 

test puanlarēnēn g¿venirliĵi i­in yeterli gºr¿lmektedir (B¿y¿kºzt¿rk, 2017; 

B¿y¿kºzt¿rk, ¢oklu ve Kºkl¿, 2018). Bu doĵrultuda testin olduk­a g¿venilir bir 

yapē taĸēdēĵē sºylenebilir. Bununla birlikte testin madde g¿­l¿k indeksi .30 olarak 

hesaplanmēĸtēr. Madde g¿­l¿k indeksi 1ôe yaklaĸtēk­a sorularēn kolay olduĵu, 0ôa 

yaklaĸtēk­a da zorlaĸtēĵē ifade edilmektedir. Buna gºre .30 olarak hesaplanan 

madde g¿­l¿k indeksi testin zora yakēn bir test olduĵu sºylenebilir (Atēlgan, Kan 

ve Doĵan, 2006). Ancak bu durumun testin Kuzey Kēbrēsôa yeni gelen ºĵrencilere 

uygulanmēĸ olmasēndan yani ºĵrencilerin Kuzey Kēbrēs k¿lt¿r¿ne ait bilgilerinin 

yetersizliĵinden kaynaklandēĵē d¿ĸ¿n¿lmektedir. 
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              Madde g¿­l¿k indeks aralēĵēnēn 0.40 ile 0.80 aralēĵēnda, madde ayērēcēlēk 

indeks aralēĵēnēn ise 0.20 ile 0.80 aralēĵēnda olmasē gerektiĵi dikkate alēnarak 

testten bazē maddelerin ­ēkarēlmasēna, bazē maddelerin de d¿zeltmeler yapēlarak 

testte bērakēlmasēna karar verilmiĸtir (B¿y¿kºzt¿rk, 2017). Pilot uygulama 

sonucunda elde edilen verilerin madde g¿­l¿k ve madde ayērēcēlēk analiz sonu­larē 

Tablo 8ôde verilmiĸtir.  

 

Tablo 7. 

Madde Ayērt Edicilik Ķndekslerine Gºre Madde Se­me ¥l­¿tleri 

Madde Ayērēcēlēk Ķndeksi Madde Se­me Kararē 

0.19 ve daha k¿­¿k Kesinlikle teste alēnmamalē ya da tamamen 

d¿zeltilmelidir. 

0.20 ile 0.29 arasēnda Sēnērdaki maddelerdir ve gerekirse 

d¿zeltilerek teste alēnabilir 

0.30 ile 0.39 arasēnda D¿zeltme yapmaksēzēn ya da k¿­¿k 

d¿zeltmelerle teste alēnabilir 

0.40 ve daha y¿ksek ¢ok iyi iĸleyen maddeler, teste olduĵu gibi 

alēnabilir 

(Atēlgan ve diĵerleri, 2006: 387) 

 

              Madde ayērt edicilik indekslerine gºre madde se­me ºl­¿tleri Tablo 7ôde 

sunulmuĸtur. Buna gºre yapēlan madde istatistikleri sonucunda 2. 3. 5. 6. 11. 13. 

14. 18. 21. 22. 24. 26. 27. 28. 32. 36. 37. 39. Sorular testten ­ēkarēlērken 8. 12. 22. 

25. 27. Sorular d¿zeltme yapēlarak testte bērakēlmēĸtēr. 
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Tablo 8. 

Kuzey Kēbrēs K¿lt¿r¿ Bilgi Testi Pilot Uygulamasē Sonucu Madde Ķstatistikleri 

Sēra Madde 

G¿­l¿ĵ¿ 

 (p deĵeri ) 

Madde Ayērēcēlēk 

G¿­l¿ĵ¿ 

 (r deĵeri) 

Sēra Madde 

G¿­l¿ĵ¿ (p 

deĵeri) 

Madde  

Ayērēcēlēk  

G¿­l¿ĵ¿ 

 (r deĵeri) 

1 0.79 0.38 21 1.06 0.32 

2 0.70 0.15 22 1.03 0.20 

3 0.72 0.18 23 0.77 0.44 

4 0.72 0.49 24 0.95 0.34 

5 1.05 0.07 25 0.77 0.28 

6 1.00 0.17 26 0.79 0.10 

7 0.60 0.44 27 1.03 0.23 

8 0.99 0.22 28 0.94 0.35 

9 0.62 0.39 29 0.75 0.39 

10 0.56 0.62 30 0.75 0.32 

11 1.02 0.14 31 0.76 0.50 

12 0.66 0.20 32 0.97 0.31 

13 0.67 0.17 33 0.74 0.45 

14 0.97 0.16 34 0.61 0.61 

15 0.62 0.42 35 0.70 0.55 

16 0.63 0.50 36 0.75 0.17 

17 0.61 0.43 37 1.04 0.09 

18 1.01 0.00 38 0.79 0.43 

19 0.79 -0.03 39 1.05 -0.09 

20 0.79 0.36 40 0.70 0.38 

 

 Kuzey Kēbrēs K¿lt¿r¿ Bilgi Testi deney ve kontrol gruplarēna ait ºn-test ve 

son-test puanlarēnēn analizinde Tek Faktºrl¿ Kovaryans Analizi (One Factor 

ANCOVA) kullanēlmēĸtēr. ¥ntest-sontest kontrol gruplu bir araĸtērma deseninde 

araĸtērmacē, deneysel iĸlemin etkili olup olmadēĵēna iliĸkin bulgulara gereksinim 

duymaktadēr. Analiz, kontrol altēna alēnamayan dēĸ etkenleri ortadan kaldērarak 

deneysel iĸlemin ger­ek etkisinin belirlenmesine olanak tanēmaktadēr 

(B¿y¿kºzt¿rk, 2017; Can, 2018).   
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3.5.1.3. ¦niversite Yaĸamēna Uyum ¥l­eĵi ve Etnikmerkezcilik ¥l­eĵi 

Verilerinin ¢ºz¿mlenmesi 

 ¦niversite Yaĸamēna Uyum ¥l­eĵi ve Etnikmerkezcilik ¥l­eĵi ºntest-

sontest puanlarēnēn arasēnda ve deney ve kontrol grubu karĸēlaĸtērēldēĵēnda deney 

grubu lehine anlamlē bir fark olup olmadēĵēnē gºrebilmek i­in her iki ºl­eĵin de 

analizlerinde Ķliĸkisiz ¥rneklemler T-Testi (Independent Samples T-Test) analizi 

kullanēlmēĸtēr. ¥zellikle deney ve kontrol grubunun ºntest analizlerinde iki grubun 

homojenliĵi test edilmiĸtir. Normal daĵēlēm verileri Tablo 9ôda sunulmuĸtur. Bu 

analizle iki iliĸkisiz ºrneklemin ortalamalarē arasēndaki farkēn anlamlē olup 

olmadēĵē hesaplanmaktadēr (B¿y¿kºzt¿rk, 2017; Can, 2018).   

 

Tablo 9. 

Normal Daĵēlēm Tablosu 

F df1 df2 Sig 

1,090 

 

15 60 .385 

 

3.5.2. Nitel Verilerin Analizi  

 Nitel verilerin analizinde betimsel analiz kullanēlmēĸtēr. Betimsel analizin 

belirleyici unsuru temalarēn ºnceden belirlenmiĸ olmasēdēr. Araĸtērmacē bu 

temalara gºre verileri ºzetler ve yorumlar. Bulgularē d¿zenlenmiĸ ve yorumlanmēĸ 

bir bi­imde okuyucuya sunmak i­in ilk koĸul elde edilen verilerin mantēklē ve 

anlaĸēlēr bi­imde betimlenmesidir. Daha sonra yapēlan betimlemeler yorumlanēr. 

Neden-sonu­ iliĸkileri detaylē bir ĸekilde incelenir ve birtakēm sonu­lar elde edilir.  

Araĸtērmacēnēn rol¿ temalar arasēndaki baĵē kurmak, bu baĵē anlamlandērmak ve 

geleceĵe dºn¿k tahminlerde bulunmaktēr.  Betimsel analizde araĸtērmanēn alt 

ama­larēndan, kavramsal ­er­evesinden ya da gºr¿ĸme ve/veya gºzlemde yer alan 

boyutlardan hareketle veri analizi i­in bir ­er­eve oluĸturulur. Bu araĸtērma 

s¿recindeki nitel verilerin analizi i­in gerekli ­er­eve gºr¿ĸmede yer alan 

boyutlardan oluĸturulmuĸtur. Bu ­er­eve, verilerle ilgili anlamlandērma s¿recinin 

hangi temalar altēnda ger­ekleĸeceĵini belirler. Temalara yerleĸtirilen veriler 

bulgularēn tanēmlanmasē aĸamasēnda doĵrudan alēntēlarla desteklenir. Burada 

ºnemli olan nokta alēntēnēn yapēldēĵē kiĸinin a­ēk ismi yerine rumuz veya 

araĸtērmacē tarafēndan verilen kēsa kodlarēn kullanēlmasēdēr. Elde edilen tema ve 
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kodlarēn tutarlēk analizi i­in Miles ve Hubermanôēn (1994) form¿l¿ uygulanmēĸ 

(Gºr¿ĸ Ayrēlēĵē / Gºr¿ĸ Birliĵi x 100), sonu­ birinci uzman i­in %85.42, ikinci 

uzman i­in ise %96.33 olarak hesaplanmēĸtēr. Ayrēca yarē yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸme 

formlarēna verilen yanētlar katēlēmcēlarēn izinleri alēnarak kayēt altēna alēnmēĸ, 

katēlēmcē tarafēndan verilen yanētlar araĸtērmacē tarafēndan tekrarlanarak yanētēn 

doĵru anlaĸēldēĵēna yºnelik katēlēmcēdan teyit alēnmēĸtēr. Ayrēca deĸifreler 

ger­ekleĸtirildikten sonra yazēlē metin haline getirilen gºr¿ĸme katēlēmcēya 

okutularak onay alēnmēĸtēr. Bºylelikle g¿venirlik saĵlanmēĸtēr. Son aĸamada 

tanēmlanan bulgular a­ēklanarak neden-sonu­ iliĸkileri kurulur ve bu iliĸkilerin 

anlamlandērēlmasē beklenir (Yēldērēm ve ķimĸek, 2006). 

3.6. Araĸtērma S¿reci  

 Araĸtērma s¿recinin ilk adēmē olan alanyazēn taramasēnēn ardēndan problem 

durumunun a­ēklēkla ortaya konulmasē araĸtērma yºnteminin belirlenmesinde 

etkili olmuĸtur. Belirlenen araĸtērma yºntemi doĵrultusunda veri toplama 

ara­larēna karar verilerek hazēr ºl­ekler i­in gerekli izinler alēnmēĸtēr. Araĸtērmacē 

tarafēndan geliĸtirilecek olan ihtiya­ analizi anketinin madde havuzunu 

oluĸturabilmek i­in yarē yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸme formunun hazērlanmasē ve 

uzman gºr¿ĸ¿ne gºnderilmesinin ardēndan uzmanlardan alēnan dºn¿tler dikkate 

alēnarak forma son ĸekli verilmiĸtir. Daha sonra y¿ksekºĵrenim m¿fettiĸleri ve 

akademisyenlerle yapēlan gºr¿ĸmelerin ardēndan gºr¿ĸler deĵerlendirilmiĸ ve 

ihtiya­ analizi anketi i­in madde havuzu oluĸturulmuĸtur. Madde havuzundan 

se­ilen ihtiya­lara iliĸkin ifadeler yeniden uzman gºr¿ĸ¿ne gºnderilmiĸ ve ankete 

son ĸekli verilmiĸtir. Ķhtiya­ analizi anketinin uygulanmasēnēn ardēndan Yaratēcē 

Drama Temelli K¿lt¿rel Uyum Programē geliĸtirilmiĸtir. Alan uzmanlarēndan 

alēnan gºr¿ĸlerle program tasarēsēna son ĸekli verilmiĸtir. Programēn i­erik 

ºĵesine baĵlē kalēnarak Kuzey Kēbrēs K¿lt¿r¿ Bilgi Testinin geliĸtirilmesi 

basamaĵēnda madde havuzu oluĸturularak test hazērlanmēĸ ve uzman gºr¿ĸ¿ne 

gºnderilmiĸtir. Uzman gºr¿ĸlerinin dºn¿tleri doĵrultusunda gerekli d¿zenlemeler 

yapēlarak pilot uygulama aĸamasēna ge­ilmiĸtir.  

 Kuzey Kēbrēs K¿lt¿r¿ Bilgi Testi, Etnikmerkezcilik ¥l­eĵi ve ¦niversite 

Yaĸamēna Uyum ¥l­eĵinin ºntest olarak uygulanmasēndan sonra program 

tasarēsēnēn uygulanma s¿reci baĸlatēlmēĸtēr. Kuzey Kēbrēs K¿lt¿r¿ Bilgi Testi, 
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Etnikmerkezcilik ¥l­eĵi ve ¦niversite Yaĸamē ¥l­eĵinin sontest olarak 

uygulanmasē basamaĵēnē, programēn etkililiĵinin deĵerlendirilmesinin nitel 

boyutundaki veri toplama aracē olan deney grubundaki ºĵrencilere yºnelik yarē 

yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸme formunun oluĸturulmasē ve uzman gºr¿ĸlerinin alēnmasē 

basamaĵē takip etmiĸtir. Programēn etkililiĵinin deĵerlendirilmesinin ardēndan son 

basamak olan raporlaĸtērma basamaĵēna ge­ilmiĸtir. Araĸtērma s¿recine iliĸkin 

basamaklarēn yer aldēĵē denel iĸlem materyali ķekil 1.ôde verilmiĸtir.   
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ķekil 1. Denel Ķĸlem Materyali 
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3.6.1. Yaratēcē Drama Temelli K¿lt¿rel Uyum Programēnēn Geliĸtirilme 

Aĸamalarē 

 Y¿ksekºĵrenim i­in yurtdēĸēndan Kuzey Kēbrēsôa gelen ºĵrencilerin 

Kuzey Kēbrēsôēn k¿lt¿r¿ne uyum s¿recini desteklemek ve hēzlandērmak amacēyla 

geliĸtirilen programda yapēlandērmacē yaklaĸēm programēn kuramsal temelini 

oluĸturmaktadēr. Bu doĵrultuda Yaratēcē Drama Temelli K¿lt¿rel Uyum Programē 

Wulf ve Schaveônin Sistem Yaklaĸēmēna Gºre Program Geliĸtirme Modeli esas 

alēnarak ĸekillendirilmiĸtir. Buna baĵlē olarak program ¿­ aĸamada 

yapēlandērēlmēĸtēr.  

 

ü Birinci aĸama: Sorunun Tanēmē 

ü Ķkinci aĸama: Geliĸme 

ü ¦­¿nc¿ aĸama: Deĵerlendirme  

 

 Ķlk olarak sorun tanēmlanmēĸ ve ihtiya­ deĵerlendirmesi yapēlmēĸtēr. 

Ķhtiya­larēn saptanmasē aĸamasēnda paydaĸlardan y¿ksekºĵrenim m¿fettiĸleri ve 

ºĵretim ¿yelerinden yarē yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸme formu aracēlēĵēyla Kuzey 

Kēbrēsôa ¿niversite eĵitimi i­in gelen ºĵrencilerin ihtiya­larēnēn neler olabileceĵi 

saptanmaya ­alēĸēlmēĸtēr. Ayrēca geliĸtirilen ihtiya­ analizi anketi ¿niversiteye 

yeni baĸlayan ºĵrencilere uygulanmēĸ ve belirlenen ihtiya­lar doĵrultusunda 

hedeflere ulaĸabilmek amacēyla ñne ºĵretelim?ò sorusuna yanēt aranmēĸtēr 

(Uzunboylu ve H¿rsen, 2008; Demirel, 2010). Ķ­eriĵin belirlendiĵi bu aĸamada 

mod¿ler i­erik tasarēmē kullanēlmēĸtēr. Mod¿ler i­erik (baĵēmsēz veya 

birleĸtirilebilir mod¿ller) ¿nite veya temalarēn d¿zenlenmesinde baĵēmsēz bir 

d¿zenleme yapēsēnē ºngºr¿r ancak daha kapsamlē i­erik oluĸturabilme olanaĵēnē 

da ¿nite ve temalarē birleĸtirme yoluyla saĵlamaktadēr. Programda bu i­erik 

tasarēmēnēn tercih edilmesinde,  deĵiĸikliklere daha seri bir ĸekilde yanēt vermesi 

ve esnek bir yapēya sahip olmasē etkili olmuĸtur (Fer, 2000). Bu doĵrultuda 

¿niteler 6 baĸlēk altēnda belirlenmiĸtir. ¦niteler ve baĸlēklarē Tablo 10ôda yer 

almaktadēr.  
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 ¥ĵrenciye dºn¿k ama­lar davranēĸ cinsinden ifade edilmiĸ hedeflerin 

aĸamalē sēnēflamasē biliĸsel alan (bilgi, kavrama, uygulama, analiz, sentez, 

deĵerlendirme) ile sēnērlē tutulmuĸtur.  Daha sonra bu davranēĸlarē kazandērēcē 

ºĵretim materyalleri hazērlanmēĸ ve yaratēcē drama yºntemi ile iĸleyiĸe 

ge­ilmiĸtir. 

 

Tablo 10. 

K¿lt¿rel Uyum Programēnēn Ķ­eriĵini Oluĸturan ¦niteler ve Baĸlēklarē 

¦niteler Baĸlēklar 

¦NĶTE 1 Trafik ve Ulaĸēm 

¦NĶTE 2 Coĵrafi ¥zellikler ve ¢evre 

¦NĶTE 3 Ekonomi ve Siyaset 

¦NĶTE 4 Ķletiĸim 

¦NĶTE 5 Tarihi ve Toplumsal Durumlar 

¦NĶTE 6 Eĵitim Sanat ve Spor 

  

 

3.6.2. K¿lt¿rel Uyum Programēnēn Dayandēĵē Eĵitim Felsefesi 

 Yaratēcē drama temelli k¿lt¿rel uyum programēnēn dayandēĵē eĵitim 

felsefesi ñReconstructionismò yani ñYeniden Kurmacēlēkò akēmēdēr. Bu akēmēn 

dayandēĵē felsefe ise pragmatik felsefedir. Pragmatizme gºre ger­ek olan 

deĵiĸimdir. Pragmatizmde birey, yaĸantē veya deneyim yoluyla kendisi i­in 

faydalē olana yºnelen k¿lt¿rel ve toplumsal bir varlēk olarak gºr¿lmektedir. Bu 

doĵrultuda ger­ek bilgiye insanēn doĵal ve toplumsal ­evresiyle etkileĸimi 

sonucunda elde ettiĵi deneyimlerle ulaĸabileceĵini vurgular.  Pragmatizm 

temelinde kurgulanan eĵitim etkinliĵe dayalē olup ºĵrenen merkezlidir. ¥ĵreten 

ise bir danēĸman ve yol rehberidir. ¥zellikle ºĵrenme s¿recinde yaparak 

yaĸayarak ºĵrenme temele alēnmēĸtēr. Pragmatizmde okul, yaĸamēn kendisi olarak 

gºr¿lmektedir. Yaĸamdaki ­eĸitli olgu ve olaylar eĵitim ortamēna getirilmeli ya da 

ºĵrenciler bu ortamlara gºt¿r¿lmelidir. ¢¿nk¿ eĵitimin iĸlevi ºĵrencinin i­inde 

yaĸadēĵē topluma aktif bir bi­imde katēlmasēnē saĵlamaktēr (Sºnmez, 2008). 

Pragmatizme gºre, eĵitim ortamēnda bireye asēl fayda saĵlayacak olan ĸey 

uygulamalardēr. Bu nedenle eĵitimde kuramdan ­ok uygulamaya aĵērlēk 

verilmelidir. Uygulama sonucu ºĵrenen birey, iliĸkileri kavrar ve ºĵrendiklerini 
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unutmaz (Sºnmez, 2008). Bºylece hedeflenen kalēcē ºĵrenme ger­ekleĸmiĸ olur. 

Pragmatizmi temeline alan Yeniden Kurmacēlēk akēmēnēn temsilcilerinin baĸēnda 

John Dewey yer almaktadēr. Deweyôin eĵitim anlayēĸē da deneyim odaklēdēr. Bu 

baĵlamda eĵitim hem bir deĵiĸim aracē hem de bir denge aracē olarak 

gºr¿lmektedir (Akēllē, 2011). Yaĸam yalnēzca yaĸadēĵēmēz andan ibaret deĵildir 

ve yaĸadēĵēmēz her an aynē zamanda geleceĵimizi kurgular Yaĸam s¿rekli bir 

deĵiĸim i­erdiĵinden birey her an onu yeniden kurmak durumundadēr. Yeniden 

Kurmacēlēkta eĵitimin gºrevi topluma s¿rekli yeniden ĸekil vermek ve toplumu 

d¿zenlemektir. Bu baĵlamda toplumu deĵiĸtirme iĸinde temel sorumluluk okullara 

verilmiĸtir (Sºnmez, 2008; Cevizci, 2011; Erg¿n, 2018). 

3.6.3. K¿lt¿rel Uyum Programēnēn Uygulama S¿reci 

 Yaratēcē Drama Temelli K¿lt¿rel Uyum Programēnēn uygulamasē 2017-

2018 ºĵretim yēlē G¿z dºneminde ger­ekleĸtirilmiĸtir. Uygulamaya ºzel bir 

¿niversitenin ¥zel Eĵitim ¥ĵretmenliĵi Anabilim Dalē ºĵrencileri katēlmēĸtēr. 

Uygulama s¿reci 7 Ekim-23 Aralēk 2017 tarihleri arasēnda ger­ekleĸmiĸtir. Bu 

s¿re­ on iki oturum (36 saat) olarak planlanmēĸtēr. Oturumlar haftada bir kez, ¿­ 

saat olarak belirlenmiĸ ve s¿re­ araĸtērmacē tarafēndan y¿r¿t¿lm¿ĸt¿r. Oturumlar 

s¿resince araĸtērmacēya bir yaratēcē drama uzmanē da eĸlik etmiĸtir. Uygulamada 

yer alan on iki oturumdan yalnēzca son oturum Girne Kalesiônde, diĵer oturumlar 

ise katēlēmcēlarēn ºĵrenim gºrd¿kleri Yakēn Doĵu ¦niversitesi Atat¿rk Eĵitim 

Fak¿ltesiônde yer alan drama sēnēfēnda ger­ekleĸtirilmiĸtir. Uygulama saatleriyle 

ºĵrencilerin ders saatlerinin ­akēĸmasēnēn, gºn¿ll¿l¿k durumuna olumsuz etki 

edeceĵi d¿ĸ¿n¿lerek oturumlar Cumartesi g¿nleri ger­ekleĸtirilmiĸtir. 

Oturumlarēn tamamēnda yaratēcē drama yºntemi kullanēldēĵēndan bir yaratēcē 

drama s¿recinin aĸamalarē olan Isēnma aĸamasē, doĵa­lama-rol oynama aĸamasē 

ve deĵerlendirme aĸamasē her oturumda yer almēĸtēr. Her oturum i­in kullanēlmasē 

planlanan ara­ gere­ ve materyaller araĸtērmacē tarafēndan hazērlanarak ortama 

getirilmiĸtir. Uygulama s¿recinin haftalara gºre konu daĵēlēmē Tablo 11ôde yer 

almaktadēr. Uygulama s¿recinde hi­bir sorun yaĸanmamasē s¿recin planlanan 

tarihlerinde de aksaklēk olmamasēnē saĵlamēĸtēr. Girne Kalesiônde ger­ekleĸtirilen 

oturum i­in ºĵrencilerin ulaĸēmē, ºĵrenim gºrd¿kleri ¿niversitenin Ulaĸēm Birimi 

tarafēndan saĵlanmēĸ, ºĵrencilere ºĵle yemeĵi amacēyla araĸtērmacē tarafēndan 

kumanya verilmiĸtir.  
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Tablo 11. 

Yaratēcē Drama Temelli K¿lt¿rel Uyum Programēnēn Haftalara Gºre Konu Daĵēlēmē 

Hafta Ķ­erik  Tarih Saat-Yer 

1 A­ēlēĸ konuĸmasē. 

Araĸtērma ve s¿re­ 

hakkēnda bilgilendirme. 

Deney ve kontrol 

gruplarēnēn belirlenmesi. 

Kuzey Kēbrēs K¿lt¿r¿ Bilgi 

Testi, ¦niversite Yaĸamē 

Uyum ¥l­eĵi ve 

Etnikmerkezcilik 

¥l­eĵinin ºn-test olarak 

uygulanmasē 

  

 

 

07.10.2017 

 

 

10.00-13.00 

Atat¿rk Eĵitim 

Fak¿ltesi Drama 

Sēnēfē 

2 Deney grubuyla yaratēcē 

drama s¿reci ile ilgili 

bilgilendirme.  

ñYaratēcē Dramayla 

Merhabaò 

konulu Isēnma, 

Doĵa­lama-Rol Oynama 

ve Deĵerlendirme 

aĸamalarēndan oluĸan 

yaratēcē drama oturumunun 

ger­ekleĸtirilmesi.  

Kontrol 

grubuna 

hi­bir 

uygulama 

yapēlmamēĸtēr. 

 

 

14.10.2017 

 

 

10.00-13.00 

Atat¿rk Eĵitim 

Fak¿ltesi Drama 

Sēnēfē 

3 Deney grubuyla ñ Trafik 

ve Ulaĸēmò konulu Isēnma, 

Doĵa­lama-Rol Oynama 

ve Deĵerlendirme 

aĸamalarēndan oluĸan 

yaratēcē drama oturumunun 

ger­ekleĸtirilmesi. 

Kontrol 

grubuna 

hi­bir 

uygulama 

yapēlmamēĸtēr. 

 

 

21.10.2017 

 

 

10.00-13.00 

Atat¿rk Eĵitim 

Fak¿ltesi Drama 

Sēnēfē 

4 Deney grubuyla ñ Trafik 

ve Ulaĸēmò konulu Isēnma, 

Doĵa­lama-Rol Oynama 

ve Deĵerlendirme 

aĸamalarēndan oluĸan 

yaratēcē drama oturumunun 

ger­ekleĸtirilmesi. 

Kontrol 

grubuna 

hi­bir 

uygulama 

yapēlmamēĸtēr. 

 

 

28.10.2017  

 

 

10.00-13.00 

Atat¿rk Eĵitim 

Fak¿ltesi Drama 

Sēnēfē 
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Tablo 11.  

Yaratēcē Drama Temelli K¿lt¿rel Uyum Programēnēn Haftalara Gºre Konu Daĵēlēmē 

(Devamē) 

 

Hafta Ķ­erik  Tarih Saat-Yer 

5 Deney grubuyla ñCoĵrafi 

¥zellikler ve ¢evreò 

konulu Isēnma, 

Doĵa­lama-Rol Oynama 

ve Deĵerlendirme 

aĸamalarēndan oluĸan 

yaratēcē drama oturumunun 

ger­ekleĸtirilmesi. 

Kontrol 

grubuna 

hi­bir 

uygulama 

yapēlmamēĸtēr. 

 

 

04.11.2017 

 

 

10.00-13.00 

 Atat¿rk Eĵitim 

Fak¿ltesi Drama 

Sēnēfē 

6  Deney grubuyla ñTarihi 

ve Toplumsal Durumlarò 

konulu Isēnma, 

Doĵa­lama-Rol Oynama 

ve Deĵerlendirme 

aĸamalarēndan oluĸan 

yaratēcē drama oturumunun 

ger­ekleĸtirilmesi. 

Kontrol 

grubuna 

hi­bir 

uygulama 

yapēlmamēĸtēr. 

 

 

11.11.2017 

 

 

10.00-13.00 

Atat¿rk Eĵitim 

Fak¿ltesi Drama 

Sēnēfē 

7 Deney grubuyla ñEkonomi 

ve Siyasetò konulu Isēnma, 

Doĵa­lama-Rol Oynama 

ve Deĵerlendirme 

aĸamalarēndan oluĸan 

yaratēcē drama oturumunun 

ger­ekleĸtirilmesi. 

Kontrol 

grubuna 

hi­bir 

uygulama 

yapēlmamēĸtēr. 

 

 

18.11.2017 

 

 

10.00-13.00 

Atat¿rk Eĵitim 

Fak¿ltesi Drama 

Sēnēfē 

8 Deney grubuyla ñĶletiĸimò 

konulu Isēnma, 

Doĵa­lama-Rol Oynama 

ve Deĵerlendirme 

aĸamalarēndan oluĸan 

yaratēcē drama oturumunun 

ger­ekleĸtirilmesi. 

Kontrol 

grubuna 

hi­bir 

uygulama 

yapēlmamēĸtēr. 

 

 

25.11.2017  

 

 

10.00-13.00 

Atat¿rk Eĵitim 

Fak¿ltesi Drama 

Sēnēfē 

9 Deney grubuyla ñĶletiĸimò 

konulu Isēnma, 

Doĵa­lama-Rol Oynama 

ve Deĵerlendirme 

aĸamalarēndan oluĸan 

yaratēcē drama oturumunun 

ger­ekleĸtirilmesi. 

Kontrol 

grubuna 

hi­bir 

uygulama 

yapēlmamēĸtēr. 

 

 

02.12.2017 

 

 

10.00-13.00 

Atat¿rk Eĵitim 

Fak¿ltesi Drama 

Sēnēfē 
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Tablo 11. 

Yaratēcē Drama Temelli K¿lt¿rel Uyum Programēnēn Haftalara Gºre Konu Daĵēlēmē 

(Devamē) 

 

Hafta Ķ­erik  Tarih Saat-Yer 

10 Deney grubuyla ñEĵitim-

Sanatò konulu Isēnma, 

Doĵa­lama-Rol Oynama 

ve Deĵerlendirme 

aĸamalarēndan oluĸan 

yaratēcē drama 

oturumunun 

ger­ekleĸtirilmesi. 

Kontrol 

grubuna hi­bir 

uygulama 

yapēlmamēĸtēr. 

 

 

09.12.2017 

 

 

10.00-13.00 

Atat¿rk Eĵitim 

Fak¿ltesi Drama 

Sēnēfē 

11 Deney grubuyla ñM¿zede 

Bir G¿n ò konulu Isēnma, 

Doĵa­lama-Rol Oynama 

ve Deĵerlendirme 

aĸamalarēndan oluĸan 

yaratēcē drama 

oturumunun 

ger­ekleĸtirilmesi. 

Kontrol 

grubuna hi­bir 

uygulama 

yapēlmamēĸtēr. 

 

 

16.12.2017 

 

 

11.00-14.00 

Girne Kalesi 

M¿zesi 

12 Deney ve kontrol 

gruplarēna Kuzey Kēbrēs 

K¿lt¿r¿ Bilgi Testi, 

¦niversite Yaĸamē Uyum 

¥l­eĵi ve 

Etnikmerkezcilik 

¥l­eĵinin son-test olarak 

uygulanmasē. Deney 

grubundaki ºĵrencilerle 

yarē yapēlandērēlmēĸ 

gºr¿ĸme formu 

aracēlēĵēyla programēn 

etkililiĵine iliĸkin bireysel 

gºr¿ĸmelerin yapēlmasē. 

  

 

 

 

23.12.2017  

 

 

 

 

10.00-13.00 

Atat¿rk Eĵitim 

Fak¿ltesi Drama 

Sēnēfē 
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3.6.3. Yaratēcē Drama Temelli K¿lt¿rel Uyum Programēnēn Etkililiĵinin 

Deĵerlendirilmesi 

 Uygulanan programēn etkililiĵinin deĵerlendirilmesi amacēyla deney ve 

kontrol gruplarēnēn Kuzey Kēbrēs K¿lt¿r¿ Bilgi Testi, ¦niversite Yaĸamē Uyum 

¥l­eĵi ve Etnikmerkezcilik ¥l­eĵi son-test puanlarē arasēnda deney grubu lehine 

anlamlē bir fark olup olmadēĵēna bakēlmēĸtēr. Ayrēca programēn iĸleyiĸi ile ilgili 

deney grubu ºĵrencilerinden yarē yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸme formu aracēlēĵēyla 

bireysel gºr¿ĸmeler yapēlmēĸ bu gºr¿ĸmeler ºĵrencilerin izinleri alēnarak kayēt 

altēna alēnarak deĸifreleri yapēlmēĸ ve nitel boyutta irdelenerek sonu­lara 

ulaĸēlmēĸtēr. Gºr¿ĸmelerde katēlēmcēlara programē genel olarak nasēl 

deĵerlendirdikleri, uygulamalarēn zor ve kolay yºnleri, bu uygulama ile 

kendilerinde fark ettikleri deĵiĸimler, uygulamanēn en ­ok hangi yºn¿n¿ 

sevdikleri ve sevmedikleri, uygulamanēn daha iyi olabilmesi i­in ºnerilerinin neler 

olduĵu ve bu t¿r uygulamalarēn olmasē durumunda yeniden katēlmak isteyip 

istemedikleri sorulmuĸtur. ¥ĵrencilerin yanētlarē aracēlēĵēyla programēn etkili olup 

olmadēĵē konusunda elde edilen nicel veriler, nitel verilerle desteklenmiĸtir.  

3.7. Araĸtērmacēnēn Rol¿ 

 Araĸtērmanēn etik kurallar ­er­evesinde y¿r¿t¿lebilmesi i­in ºncelikle 

ºĵrencilerin ºĵrenim gºrd¿kleri ¿niversitenin Bilimsel Araĸtērmalar Etik 

Kuruluôndan (BAEK) gerekli izin alēnmēĸ bu izinle birlikte veri toplama s¿recinde 

araĸtērmaya katkē koyan diĵer kurumlardan da gerekli izinler tamamlanmēĸtēr. 

Kuzey Kēbrēs T¿rk Cumhuriyetiône yurt dēĸēndan gelen ¿niversiteye yeni baĸlayan 

ºĵrencilerin yeni bir ¿lkeye geliĸleriyle birlikte baĸlayan sorunlarēnēn temelinde, 

yaĸanan k¿lt¿r ĸokunun etkisinin b¿y¿k rol oynadēĵē d¿ĸ¿ncesinden hareketle 

yola ­ēkēlan bu araĸtērma s¿recinde bir programēn temelinde yer alan ihtiya­larēn 

belirlenmesi aĸamasēnda ihtiya­ analizi anketi araĸtērmacē tarafēndan 

geliĸtirilmiĸtir. Yine aynē ama­la y¿ksekºĵrenim m¿fettiĸlerinin ve 

akademisyenlerin gºr¿ĸlerini de irdeleyebilmek adēna araĸtērmacē tarafēndan yarē 

yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸme formu oluĸturulmuĸtur. Geliĸtirilen programēn i­erik 

boyutuna yºnelik bir ñKuzey Kēbrēs K¿lt¿r¿ Bilgi Testiò de yine araĸtērmacē 

tarafēndan ºl­me deĵerlendirme kriterleri gºz ºn¿nde tutularak hazērlanmēĸtēr. 

Uygulama sonunda programēn etkililiĵinin deĵerlendirilmesi aĸamasēnda deney 

grubundaki ºĵrencilerle gºr¿ĸmeler yapēlmēĸ, bu gºr¿ĸmeler i­in geliĸtirilen yarē 
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yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸme formu da yine araĸtērmacē tarafēndan hazērlanmēĸtēr. 

Araĸtērmanēn uygulama s¿recinde yer alacak ºĵrencilere araĸtērma s¿reciyle ilgili 

detaylē bilgilendirme yapēlmēĸ, diledikleri zaman araĸtērma s¿recinden 

ayrēlabilecekleri vurgulanarak onam formu doldurtulmuĸtur. Ayrēca gerekli 

durumlarda iletiĸimin saĵlanabilmesi i­in araĸtērmacēya ait irtibat numarasē ve e-

posta adresi de verilmiĸtir.  

 Y¿ksekºĵretimde Yaratēcē Drama Temelli K¿lt¿rel Uyum Programē 

araĸtērmacē tarafēndan geliĸtirilirken, uygulama aĸamasēnda yaratēcē drama 

s¿re­lerinde bir raportºr ile birlikte araĸtērmacēnēn kendisi yer alarak s¿recin 

olumlu ve/veya olumsuz iĸleyiĸlerine iliĸkin notlarēn alēnmasē saĵlanmēĸtēr. 

Bºylece programēn ºĵrenme ºĵretme s¿re­lerine yºnelik daha sonraki ­alēĸmalara 

yºn vermek ¿zere ºneriler araĸtērmacē tarafēndan oluĸturulmuĸtur.  

 Yarē yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸme formlarēndan yararlanēlarak y¿ksekºĵrenim 

m¿fettiĸleri, akademisyenler ve deney grubundaki ºĵrencilerle ger­ekleĸtirilen 

gºr¿ĸmeler, kiĸilerden alēnan izin doĵrultusunda kayēt altēna alēnmēĸ, bu kayētlarēn 

deĸifreleri de araĸtērmacē tarafēndan yapēlarak veri kaybē ºnlenmiĸtir.  
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B¥L¦M IV  

BULGULAR  

 Bu bºl¿mde,  Kuzey Kēbrēsôa y¿ksekºĵretim amacēyla gelen ¿niversiteye 

yeni baĸlayan ºĵrencilerin Kuzey Kēbrēs k¿lt¿r¿n¿ ºĵrenmede eĵitim ihtiya­ 

durumlarēnēn saptanmasē amacēyla ger­ekleĸtirilen ihtiya­ analizine iliĸkin 

bulgular, ñKuzey Kēbrēs Baĸarē Testiò, ñ¦niversite Yaĸamēna Uyumò ºl­eĵi ve 

ñEtnikmerkezcilikò ºl­eĵi ºntest-sontest puanlarēna iliĸkin bulgular ve bulgularēn 

yorumlarē yer almaktadēr. Ķhtiya­ analizi i­in geliĸtirilen anketten elde edilen 

veriler nicel boyutta deĵerlendirilirken, Akademisyen gºr¿ĸleri ve Y¥DĶDôe baĵlē 

y¿ksekºĵrenim m¿fettiĸlerinin gºr¿ĸleri nitel boyutta deĵerlendirilmiĸtir.  

¥ĵrencilerin ºntest ve sontest olarak uyguladēklarē ñKuzey ñKēbrēs K¿lt¿r¿ Baĸarē 

Testiò, ñ¦niversite Yaĸamēna Uyumò durumlarē ve ñEtnikmerkezcilikò durumlarē 

nicel boyutla saptanērken, programēn etkililiĵine iliĸkin ºĵrenci gºr¿ĸleri ise nitel 

boyutta ele alēnmēĸtēr. T¿m bulgular, araĸtērmaya ait alt ama­lar dikkate alēnarak 

bu doĵrultuda deĵerlendirilmiĸtir.  

4.1. Araĸtērmaya Katēlan ¥ĵrencilerin Demografik ¥zelliklerine Gºre 

Daĵēlēmlarē 

 ¥rneklemde yer alan ºĵrencilerin cinsiyet bilgileri Tablo 12ôde, yaĸ 

daĵēlēmlarē Tablo 13ôde, Kuzey Kēbrēsôa gelmeden ºnce ¿lke hakkēnda bilgi 

edinmiĸ olma durumlarēna iliĸkin daĵēlēmlar Tablo 14ôde, ¿lkeyi ziyaret etmiĸ 

olma durumlarē Tablo 15ôte, ziyaret sebeplerine iliĸkin daĵēlēmlar ise Tablo 16ôda, 

verilmiĸtir. Elde edilen veriler her tablonun bitiminde y¿zdelik oranlarē ile 

yorumlanmēĸtēr. 

 

Tablo 12. 

¥rneklem Grubunda Yer Alan ¥ĵrencilerin Cinsiyet Durumlarēna Ķliĸkin Veriler 

Cinsiyet f 
 

% 
 

Kadēn 94 
 

36 
 

Erkek 169 
 

64 
 

Toplam 263 
 

100 
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 Tablo 12ôde gºr¿ld¿ĵ¿ gibi k¿lt¿rel uyum i­in eĵitim ihtiya­larēnēn 

belirlenmesine yºnelik ºrneklem grubunda yer alan ºĵrencilerin %64ô¿ erkek 

ºĵrencilerden oluĸurken %36ôsē da kadēn ºĵrencilerden oluĸmaktadēr.  

 

Tablo 13. 

¥rneklem Grubunda Yer Alan ¥ĵrencilerin Yaĸ Daĵēlēmlarēna Ķliĸkin Veriler 

Yaĸ f 
 

% 
 

18-20 239 
 

91 
 

21-23 16 
 

6 
 

24-26 6 
 

2 
 

27 ve ¿zeri 2 
 

1 
 

Toplam 263 
 

100 
 

 

 Tablo 13 incelendiĵinde ºrneklemde yer alan ºĵrencilerin %91ôinin 18-20 

yaĸ aralēĵēnda yer aldēĵē, 27 yaĸ ve ¿zerindeki ºĵrenci oranēnēn ise %1 olduĵu 

gºr¿lmektedir.  

 

Tablo 14. 

¥rneklem Grubunda Yer Alan ¥ĵrencilerin Kuzey Kēbrēsôa Gelmeden ¥nce ¦lke 

Hakkēnda Bilgi Edinmiĸ Olma Durumlarēna Ķliĸkin Veriler 

¦lke Hakkēnda Bilgi Edinmiĸ Olma Durumu F 
 

% 
 

Evet 75 
 

28.5 
 

Hayēr 188 
 

71.5 
 

Toplam 263 
 

100 
 

 

  

 Tablo 14ôde yer alan veriler dikkate alēndēĵēnda ºĵrencilerin %71.5ôinin 

Y¿ksekºĵretim amacēyla Kuzey Kēbrēsôa gelmeden ºnce ¿lkeyle ilgili bilgi 

edinmemiĸ olduklarē gºr¿lmektedir.  
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Tablo 15. 

¥rneklem Grubunda Yer Alan ¥ĵrencilerin Daha ¥nce Kuzey Kēbrēsôē Ziyaret 

Etmiĸ Olma Durumlarēna Ķliĸkin Veriler 

Kuzey Kēbrēsôē Ziyaret Etmiĸ Olma Durumu F 
 

% 
 

Evet 30 
 

11 
 

Hayēr 233 
 

89 
 

Toplam 263 
 

100 
 

 

 Tablo 15ôten elde edilen veriler doĵrultusunda ºĵrencilerin %89ôunun 

y¿ksekºĵretim amacēyla Kuzey Kēbrēsôa gelmeden ºnce ¿lkeyi herhangi bir 

sebeple ziyaret etmedikleri %11ôinin ise ­eĸitli sebeplerle daha ºnce Kuzey 

Kēbrēsôē ziyaret ettikleri gºr¿lmektedir. ¥ĵrencilerin ¿lkeyi ziyaret sebepleri 

Tablo 16ôda sunulmuĸtur. 

 

Tablo 16. 

¥rneklem Grubunda Yer Alan ¥ĵrencilerin Daha ¥nce Kuzey Kēbrēsôē Ziyaret 

Etme Nedenlerine Ķliĸkin Veriler 

Kuzey Kēbrēsôē Ziyaret Etme Nedeni  f 
 

% 
 

Tatil 20 
 

67 
 

Ķĸ 4 
 

13 
 

Diĵer 6 
 

20 
 

Toplam 30 
 

100 
 

 

 Tablo 16ôda ºrneklem grubunda yer alan ve Kuzey Kēbrēsôē y¿ksekºĵretim 

amacēnēn dēĸēnda daha ºnce ziyaret eden ºĵrencilerin ¿lkeyi ne ama­la ziyaret 

etmiĸ olduklarē gºr¿lmektedir. Buna gºre ºĵrencilerin %67ôsi tatil amacēyla 

Kuzey Kēbrēsôē ziyaret ettiklerini belirtirken %13ôl¿k bir bºl¿m¿ ise iĸ amacēyla 

¿lkeye geldiklerini belirtmiĸlerdir.  
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4.2. Kuzey Kēbrēs K¿lt¿r¿n¿ ¥ĵrenmede ¥ĵrencilerin Eĵitime Ķhtiya­ 

Durumlarēna Ķliĸkin Bulgular  

 Kuzey Kēbrēsôa y¿ksekºĵrenim amacēyla yeni gelen ºĵrencilerin Kuzey 

Kēbrēs k¿lt¿r¿n¿ ºĵrenmeye iliĸkin ihtiya­ durumlarēnē saptamak amacēyla 

ºĵrencilerin gºr¿ĸlerine baĸvurulmuĸtur. ¥ĵrencilerin ihtiya­ durumlarēna yºnelik 

gºr¿ĸlerinin boyutlara iliĸkin puan daĵēlēmlarē Tablo 17ôde verilmiĸ ve verilerin 

yorumlanmasēnda standart sapma ve aritmetik ortalama deĵerlerinden 

yararlanēlmēĸtēr. 

 

Tablo 17. 

¦niversiteye Yeni Baĸlayan ¥ĵrencilerin K¿lt¿rel Uyum Konusundaki Eĵitim 

Ķhtiya­larēna Ķliĸkin Veriler  

Boyutlar N xe SS 

Trafik ve Ulaĸēm 263 3.32 .705 

Coĵrafi ¥zellikler ve ¢evre 263 3.25 .500 

Tarihi ve Toplumsal Durumlar 263 3.20 .665 

Ekonomi ve Siyaset 263 3.24 .667 

Ķletiĸim 263 3.33 .479 

Eĵitim Sanat ve Spor 263 3.30 .617 

 

 Tablo 17ôde, ºĵrencilerin k¿lt¿rel uyum konusunda Trafik ve Ulaĸēm 

(xↄ=3.32, SS=.705), Coĵrafi ¥zellikler ve ¢evre (xↄ=3.25, SS=.500),  Tarihi ve 

Toplumsal Durumlar (xↄ=3.20, SS=.665), Ekonomi ve Siyaset (xↄ=3.24, SS=.667), 

Ķletiĸim (xↄ=3.33, SS=.479), Eĵitim Sanat ve Spor (xↄ=3.30, SS=.617), boyutlarēnēn 

t¿m¿nde eĵitim ihtiya­larēnēn orta derecede olduĵu gºr¿lmektedir. Bu bulgu, 

¿niversiteye yeni baĸlayan ºĵrencilerin Kuzey Kēbrēs k¿lt¿r¿ne iliĸkin orta 

d¿zeyde bilgi sahibi olduklarēnē bu konuya yºnelik eĵitime ise genel olarak 

ihtiya­ duyduklarēnē ortaya koymaktadēr.  

 

  

 

 

 

 



66 

 

Tablo 18. 

Y¿ksekºĵrenim M¿fettiĸleri ve Akademisyenlere Ķliĸkin Demografik Veriler 

Cinsiyet f  %  

Kadēn 9  69.23  

Erkek 4  30.77  

Toplam 13  100.00  

Meslek 

 

   

Y¿ksekºĵrenim M¿fettiĸi 6  46.15  

Akademisyen 7  53.85  

Toplam 13  100.00  

Yaĸ 

 

   

30-34 1  7.69  

35-39 3  23.07  

40-44 4  30.77  

45-49 4  30.77  

50 ve ¿zeri 1  7.69  

Toplam 13  99.99  

Mesleki Kēdem 

 

   

2-4 yēl 3  23.07  

5-7 yēl 3  23.07  

8-10 yēl 3  23.07  

11 yēl ve ¿zeri 4  30.77  

Toplam 13  100.00  

 

 Tablo 18ôde araĸtērmanēn nitel boyutuna iliĸkin gºr¿ĸleriyle katkē saĵlayan 

Y¿ksekºĵrenim m¿fettiĸleri ve akademisyenlerin sosyo-demografik bilgileri yer 

almaktadēr. Buna gºre araĸtērmaya Y¥DĶDôe baĵlē y¿ksekºĵrenim m¿fettiĸlerinin 

tamamē (n=6) katēlērken akademisyen olarak da ºzel bir ¿niversitenin eĵitim 

fak¿ltesine baĵlē (G¿zel Sanatlar Eĵitimi, Eĵitim Bilimleri, ¥zel Eĵitim, Temel 

Eĵitim, Sosyal Bilimler ve T¿rk­e Eĵitimi) bºl¿mlerinde, ºzellikle birinci 

sēnēflara ders veren ºĵretim elemanlarē katēlmēĸtēr (n=7). Araĸtērmaya katēlan 

y¿ksekºĵrenim m¿fettiĸleri ve akademisyenlerin yaĸlarē incelendiĵinde 

%61.5ôinin 40-49 yaĸ aralēĵēnda olduĵu, mesleki kēdemleri incelendiĵinde ise 

%54ô¿n¿n 8 yēl ve ¿zerinde hizmet verdiĵi gºr¿lmektedir. 
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Tablo 19. 

Y¿ksekºĵrenim M¿fettiĸlerine ve Akademisyenlere Gºre ¦niversiteye Yeni 

Baĸlayan ¥ĵrencilerin En Sēk Yaĸadēklarē K¿lt¿rel Sorunlarēn Neler Olduĵuna 

Ķliĸkin Veriler 

Tema Kod (M¿fettiĸler)   f %  

 Trafik 5 83  

 ¦lkenin gelenek ve gºreneklerine uyum 3 50  

 Dil  2 33  

K¿lt¿rel 

Sorunlar Kod (Akademisyenler)  

 

  

 Dil  5 71   

 Trafik 5 71  

 ¦lkenin gelenek ve gºreneklerine uyum 3 43  

    

 Tablo 19ôda y¿ksekºĵrenim m¿fettiĸleri ve akademisyenlere gºre 

¿niversiteye yeni baĸlayan ºĵrencilerin en sēk yaĸadēklarē sorunlar yer almaktadēr. 

Elde edilen verilere gºre y¿ksekºĵrenim m¿fettiĸleri en sēk yaĸanan sorun olarak 

trafik boyutunu belirtirken (%83) akademisyenler ise trafik (%71) ile birlikte dil 

(%71) sorununa da sēklēkla deĵinmiĸlerdir. Ayrēca ¿lkenin gelenek ve 

gºreneklerine uyum konusunda yaĸanan sorunlara da toplamda (%46) oranēnda 

gºr¿ĸlerde yer verilmiĸtir. 

 

Tablo 20. 

Kuzey Kēbrēsôtaki ¦niversitelerin Y¿r¿tt¿ĵ¿ Uyum Programlarēna Ķliĸkin 

Y¿ksekºĵrenim M¿fettiĸlerinin ve Akademisyenlerin D¿ĸ¿nceleri ile Ķlgili Veriler 

Tema Kod (M¿fettiĸleri) f % 

 Sadece akademik uyuma odaklē 5 83 

 S¿resi yeterli deĵil 5 83 

 Programlar hakkēnda fikrim yok 1 16 

Mevcut 

Programlar Kod (Akademisyenler) 

   S¿rece Yayēlmalē 6 86 

 Uygulama i­erikli uyum programlarē 

yapēlmalē 4 57 

 Sadece akademik uyuma odaklē 3 43 

 

 Kuzey Kēbrēsôtaki ¿niversitelerin y¿r¿tmekte olduĵu uyum programlarēna 

iliĸkin Y¿ksekºĵrenim m¿fettiĸleriyle akademisyenlerin gºr¿ĸleri ve bu 

gºr¿ĸlerin tekrarlanma sēklēklarē Tablo 20ôde verilmiĸtir. Buna gºre 
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y¿ksekºĵrenim m¿fettiĸleri sēklēkla (%83) bu programlarēn sadece akademik 

uyuma odaklē olduĵu ve s¿re olarak yetersiz kaldēĵē (%83) yºn¿nde gºr¿ĸ 

belirtirken akademisyenler de sēklēkla uyum programlarēnēn s¿rece yayēlmasē 

gerektiĵi (%86) ve uygulamalē programlara gereksinim olduĵu (%57) yºn¿nde 

gºr¿ĸ bildirmiĸlerdir. Y¿ksekºĵrenim M¿fettiĸleri ve Akademisyenlerin 

belirttikleri bu gºr¿ĸlere iliĸkin ºrnek ifadeler aĸaĵēda yer almaktadēr.  

 

ñTrafiĵin tersten olmasē sadece ºĵrencilerin deĵil ¿lkeye gelen t¿m yabancēlarēn 

sorun yaĸamasēna neden olur. Turistler bu sorundan ­ok etkilenmez ama 

ºĵrenciler daha uzun s¿re burada yaĸayacaklarē i­in daha sēk sokaĵa ­ēkacak, 

kaldēĵē yerden ¿niversitesine gidecek, markete gidecek ve trafiĵin i­inde daha ­ok 

zaman harcayacaklardēr. Yaya olanlar karĸēdan karĸēya ge­erken yanlēĸ yºne 

bakēp yola atlēyorlar genelde.ò (M,4) 

 

ñ¥ĵrencilerime ºdev konularēnē hazērlayēp ºĵrenciler arasēnda Kēbrēslē T¿rkiyeli 

ayrēmē yaĸanmamasē i­in karma gruplar oluĸturmuĸtum. Bºylece birbirleriyle de 

kaynaĸma fērsatē yaratacaĵēmē d¿ĸ¿nm¿ĸt¿m. Ķki g¿n sonra Kēbrēslē ºĵrenci 

T¿rkiyeli ºĵrenciye ºdevi haftaya teslim edip etmeyeceklerini teyit etmek i­in 

ñhaftaya teslim etmeyceyik ºdevleri?ò ĸeklinde bir mesaj gºndermiĸ. Bilirsiniz 

Kēbrēsôta soru takēlarē yerine vurgular kullanēlēr. Soru takēsēnē gºrmeyen T¿rkiyeli 

ºĵrenci de nasēlsa ºdevler haftaya teslim edilmeyecek diye ºdevin kendine d¿ĸen 

kēsmēnē yapmamēĸ. ¥dev teslim g¿n¿ geldiĵinde sēnēfta kavga koptu.  Mesajē bana 

gºsterdiklerinde ger­eĵin, dilden kaynaklanan bir iletiĸim kazasē olduĵunu 

anladēm. Tabi bu, k¿lt¿rel anlamda sadece ­ok k¿­¿k bir farkēndalēk 

gerektiriyorduéò (A,7) 

 

ñBaĸlangē­ta adaya yeni gelen ºĵrenciler dini ve dili aynē olsa da bir k¿lt¿r ĸoku 

yaĸēyorlar. Her ºĵrenci kendi geldiĵi yerin k¿lt¿r¿n¿ arēyor. Bulamayēnca da 

mevcut k¿lt¿re tepkide bulunuyor. Zaman ge­tik­e bu tepkiler azalēyor ve yerini 

kendi k¿lt¿r¿n¿ yitirmeksizin yaĸanēlan yerin k¿lt¿r¿ne uyuma bērakēyor. Tabi bu 

s¿re­ maalesef sancēlē bir s¿re­ olarak karĸēmēza ­ēkēyor. ¥ĵrenciler bu 

durumdan hem duygusal hem de akademik baĸarēsēzlēk olarak etkilenebiliyor. 

Doĵal olarak bu sancēlē s¿re­ten ¿lke halkē da olumsuz etkileniyoréò (A, 6) 
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ñ¥ĵrencilerin ¿niversite i­in geldikleri ¿lkede uyum sorunu yaĸamalarē doĵal bir 

s¿re­tir. Ancak bazen bu s¿re­ bazē ºĵrenciler i­in ­ok uzun s¿rebiliyor. Bu da 

ºĵrencinin arkadaĸlarēyla iletiĸimine, akademik baĸarēsēzlēĵēna ve duygusal 

anlamda yalnēzlēk hissine kapēlmasēna neden oluyor.ò (M, 2) 

 

ñEvet ¿lkedeki ¿niversitelerimizin ­oĵunda oryantasyon proĵramē adē altēnda 

ºĵrencilere seminerler verildiĵini sºyleyebilirim. Ancak benim gºrd¿ĵ¿m 

kadarēyla bu proĵramlar genellikle ¿niversiteyi, kamp¿s¿ tanētēcē seminerler 

niteliĵinde oluyor. ¦niversitede gºrev yapan ºĵretim elemanlarēndan se­ilen 

konuĸmacēlar gelecekteki iĸ imk©nlarēnē ve o ¿niversiteden mezun olmakla 

yakalayabilecekleri avantajlarē anlatēyorlar. Bu seminerlerin sadece bazēlarēnda 

konuĸmalarēn sonunda ¿­ beĸ c¿mleyle ¿lkeye ait bazē bilgilere deĵiniliyor. 

Aslēnda ºĵrenciye verilecek olan ñhoĸ geldinò mesajēnēn ardēndan ¿lkeye 

adaptasyonunu hēzlandēracak uygulama i­eren proĵramlarla da 

desteklenebilmelidir ºĵrenci.ò (M, 1) 

 4.3. Kuzey Kēbrēs K¿lt¿r¿ Baĸarē Testi Puanlarēna Ķliĸkin Bulgular 

ñYaratēcē Drama Temelli K¿lt¿rel Uyumò programēnēn Kuzey Kēbrēs dēĸēndan 

gelen ¿niversiteye yeni baĸlayan ºĵrenciler ¿zerindeki etkisini belirlemede ºn 

ºl­¿mlerin analizinde baĵēmsēz t-testi kullanēlērken, son ºl­¿mlerin analizinde 

kovaryans analizi (ANCOVA) kullanēlmēĸtēr. ANCOVA yapabilmek i­in gerekli 

olan varyans homojenliĵi ve regresyon eĵimlerinin eĸitliĵi varsayēmlarē 

incelenmiĸ ve ANCOVAônēn yapēlabileceĵi sonucuna ulaĸēlmēĸtēr. 

 

Tablo 21. 

Kontrol ve Deney Gruplarēnēn Kuzey Kēbrēs K¿lt¿r¿ Baĸarē Testi ¥n Test 

Puanlarēna Ķliĸkin Betimsel Ķstatistikler 

Grup N xe SS 

Kontrol 38 44.28 14.78 

Deney 38 42.44 13.53 
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 Kontrol ve deney gruplarē ºn test puanlarē karĸēlaĸtērēldēĵēnda kontrol 

grubu (xↄ=44.28, SS=14.78)  ve deney grubu (xↄ=42.44, SS=13.53)  arasēnda 

farklēlēk olduĵu gºr¿lmektedir. ¥ĵrencilerin puan ortalamalarē karĸēlaĸtērēldēĵēnda 

kontrol grubu puan ortalamasēnēn deney grubu puan ortalamasēndan 1.84 puan 

daha y¿ksek olduĵu saptanmēĸtēr.  

 

Tablo 22. 

Kontrol ve Deney Gruplarēnēn Kuzey Kēbrēs K¿lt¿r¿ Baĸarē Testi Son Test 

Puanlarēna Ķliĸkin Betimsel Ķstatistikler 

Grup N xe SS 

Kontrol 38 44.21 15.17 

Deney 38 58.79 15.62 

 

 Kontrol ve deney gruplarē sontest puanlarē karĸēlaĸtērēldēĵēnda kontrol 

grubu (xↄ=44.21, SS=15.17)  ve deney grubu (xↄ=58.79, SS=15.62) arasēnda 

farklēlēk olduĵu gºr¿lmektedir. ¥ĵrencilerin puan ortalamalarē karĸēlaĸtērēldēĵēnda 

sonucun deney grubu lehine 14.58 puan daha y¿ksek olduĵu saptanmēĸtēr.  

 Ayrēca kontrol grubu ºntest (xↄ=44.28) ve sontest (xↄ=44.21) puan 

ortalamasē karĸēlaĸtērēldēĵēnda ºnemsenecek bir farklēlēĵēn oluĸmadēĵē, ancak 

deney grubu ºntest (xↄ=42.44) ve sontest (xↄ=58.79) puan ortalamasē 

karĸēlaĸtērēldēĵēnda aradaki farkēn dikkate deĵer bir fark olduĵu gºr¿lmektedir. 

Tablo 23. 

Kuzey Kēbrēs K¿lt¿r¿ Baĸarē Testine Gºre D¿zeltilmiĸ Baĸarē Testi Puanlarēnēn 

Gruba Gºre Ancova Sonu­larē 

Varyansēn 

Kaynaĵē 

Kareler 

Toplamē 

 

sd 

Kareler 

Ortalamasē 

 

F 

Anlamlēlēk 

D¿zeyi (p) 

Baĸarē 5947,278 1 5947,278 37,455 0,000 

Grup 4689,415 1 4689,415 29,533 0,000 

Hata 11591,354 73 158,786   

Toplam 21577,0 75    

 

 Tablo 22ôde gºr¿ld¿ĵ¿ gibi deney ve kontrol gruplarēnēn son test puanlarē 

birbirinden farklēdēr. Oluĸan bu farkēn anlamlē olup olmadēĵēnē test etmek i­in 
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ANCOVA uygulanmēĸ ve elde edilen sonu­lar Tablo 23ôde sunulmuĸtur. Tablo 

23ôde yer alan ANCOVA sonu­larē incelendiĵinde, ºĵrencilerin ºn test puanlarēna 

gºre d¿zeltilmiĸ son test puanlarē arasēnda deney grubu lehine anlamlē bir farkēn 

olduĵu gºr¿lmektedir [F(1-73)=29.533, p=0.000<0.05]. 

4.4.  Etnikmerkezcilik ¥l­eĵi ¥ntest-Sontest Puanlarēna Ķliĸkin Bulgular 

 Etnikmerkezcilik ºl­eĵinin analizlerinde deney ve kontrol grubu 

karĸēlaĸtērēldēĵēnda, deney grubu lehine anlamlē bir fark olup olmadēĵēnē 

gºrebilmek i­in Ķliĸkisiz ¥rneklemler T-Testi (Independent Samples T-Test) 

analizi kullanēlmēĸtēr. ¥ntest i­in analiz sonu­larē i­in Tablo 24ôde, sontest i­in 

analiz sonu­larē da Tablo 25ôte verilmiĸtir. 

Tablo 24. 

Deney ve Kontrol Grubunun Etnikmerkezcilik ¥l­eĵi ¥n Test Puanlarēnēn 

Karĸēlaĸtērēlmasēna Ķliĸkin Veriler 

Grup N xe SS sd t p 

Kontrol 38 3.22 0.67 74 1.16 0.25 

Deney 38 3.40 0.67    

 

 Tablo 24ôde ve Tablo 25ôte yer alan sonu­lar incelendiĵinde, deney ve 

kontrol grubundaki ºĵrencilerin ºn test puanlarē (p=0.25>0.05) ile son test 

puanlarē (p=0.12>0.05)  arasēnda anlamlē bir farkēn olmadēĵē saptanmēĸtēr. 

 

Tablo 25. 

Deney ve Kontrol Grubunun Etnikmerkezcilik ¥l­eĵi Son Test Puanlarēnēn 

Karĸēlaĸtērēlmasēna Ķliĸkin Veriler 

Grup N xe SS sd t p 

Kontrol 38 3,26 0,53 74 1,59 0,12 

Deney 38 3,54 0,96    
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 4.5. ¦niversite Yaĸamēna Uyum ¥l­eĵi ¥ntest-Sontest Puanlarēna Ķliĸkin 

Bulgular 

 ¦niversite Yaĸamēna Uyum ºl­eĵinin analizlerinde de deney ve kontrol 

grubu karĸēlaĸtērēldēĵēnda, deney grubu lehine anlamlē bir fark olup olmadēĵēnē 

gºrebilmek i­in Ķliĸkisiz ¥rneklemler T-Testi (Independent Samples T-Test) 

analizi kullanēlmēĸtēr. ¦niversite Yaĸamē Uyum ¥l­eĵinin ¥ntest puanlarēnēn 

karĸēlaĸtērēlmasēna iliĸkin veriler i­in Tablo 26ôda, sontest puanlarēnēn 

karĸēlaĸtērēlmasēna iliĸkin veriler de Tablo 27ôde yer almaktadēr. 

 

Tablo 26. 

Deney ve Kontrol Grubunun ¦niversite Yaĸamēna Uyum ¥l­eĵi ¥n Test 

Puanlarēnēn Karĸēlaĸtērēlmasēna Ķliĸkin Veriler 

Grup N xe SS sd t p 

Kontrol 38 3,73 0,55 74 1,94 0,56 

Deney 38 4,00 0,67    

 

 Deney ve kontrol grubunun ñ¦niversite Yaĸamēna Uyum ¥l­eĵiò ºntest 

puanlarē karĸēlaĸtērēldēĵēnda Tablo 26ôda ve Tablo 27ôde de gºr¿ld¿ĵ¿ ¿zere ºntest 

sonucunda (p=0.56>0.05) gruplar arasēnda anlamlē bir fark yokken, sontest 

sonucunda (p=0.001<0.05) deney ve kontrol grubu puanlarē arasēndaki farkēn 

deney grubu lehine anlamlē bir fark olduĵu tespit edilmiĸtir.  

 

Tablo 27. 

Deney ve Kontrol Grubunun ¦niversite Yaĸamēna Uyum ¥l­eĵi Son Test 

Puanlarēnēn Karĸēlaĸtērēlmasēna Ķliĸkin Veriler 

Grup N xe SS sd t p 

Kontrol 38 3,96 0,30 74 3,302 0,001 

Deney 38 4,29 0,53    
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 4.6. Yaratēcē Drama Yºntemiyle Oluĸturulan Kuzey Kēbrēs K¿lt¿r¿ne Uyum 

Programēna Katēlan ¥ĵrencilerin Program Hakkēndaki Gºr¿ĸlerine Ķliĸkin 

Bulgular 

 

  ñYaratēcē Drama Yºntemiyle Oluĸturulan Kuzey Kēbrēs K¿lt¿r¿ne Uyum 

Programēnaò katēlan ºĵrencilerin program hakkēndaki gºr¿ĸlerine iliĸkin veriler 

Tablo 28ôde ve Tablo 29ôda yer almaktadēr. ¥ĵrencilerin uygulamaya iliĸkin 

memnuniyet durumlarē ve ºz deĵerlendirmelerine ait gºr¿ĸleri Tablo 28ôde, 

uygulamanēn sēnērlēlēklarēna ve uygulamaya yºnelik ºnerilerine iliĸkin gºr¿ĸleri 

ise Tablo 29ôda sunulmuĸtur. ¥ĵrenci gºr¿ĸlerinden elde edilen nitel veriler 

temalar altēnda kodlanarak kategorilere ayrēlmēĸtēr.  

 Buna gºre Tablo 28ôde oluĸturulan temalar ñUygulamaya Ķliĸkin 

Memnuniyet Durumuò ve ñUygulamaya Ķliĸkin ¥z Deĵerlendirmeò olmak ¿zere 2 

baĸlēk halinde deĵerlendirilmiĸtir. Birinci tema kapsamēnda 8 farklē kod, ikinci 

tema kapsamēnda ise 9 farklē kod kullanēlmēĸtēr. Tablo 29ôda oluĸturulan 

temalarda ise ñUygulamanēn Sēnērlēlēklarēò temasē altēnda 3 farklē kod, 

ñUygulamaya Yºnelik ¥nerilerò temasē kapsamēnda da 8 farklē kod belirtilmiĸtir.  
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Tablo 28. 

Uygulamaya Ķliĸkin ¥z Deĵerlendirme ve Memnuniyet Durumunu Yansētan 

Veriler 

Tema Kod f % 

 

 

Uygulamaya Ķliĸkin 

Memnuniyet 

Durumu 

Ķletiĸimi g¿­lendirmesi 16 42.11 

Kēbrēsôēn k¿lt¿r¿n¿ ºĵretmesi 18 47.37 

Kēbrēsôa alēĸmayē saĵlama 12 31.58 

Eĵlenirken ºĵrenme 16 42.11 

Yaratēcēlēĵē pekiĸtirmesi 3 7.89 

¢eĸitli sanat dallarēndan 

yararlanmasē 

5 13.16 

Mesleki a­ēdan katkēsēnēn 

olmasē 

8 21.05 

Kiĸisel geliĸim saĵlamasē 4 10.53 

 

 

Uygulamaya Ķliĸkin 

¥z Deĵerlendirme 

Kēbrēsôēn bir­ok ĸeyini 

ºĵrenme 

15 39.47 

Kēbrēsôa dair ºnyargēlarēm 

yēkēlmasē 

9 23.68 

Kendini ifade etme g¿c¿n¿n 

artmasē 

6 15.79 

Okula daha ­ok ēsēnma 3 7.89 

¢ekingenliĵin azalmasē 5 13.16 

Arkadaĸ iletiĸiminin 

g¿­lenmesi 

14 36.84 

Empati becerisinin geliĸmesi 2 5.26 

Stresin azalmasē 2 5.26 

Yaratēcēlēĵēn geliĸmesi 2 5.26 

 

ñKatēldēĵēm uygulama bana sēnēftan insanlarla iletiĸim kurmayē ºĵretti. Ķlk 

baĸlarda ­ok soĵukken daha atēlgan olmayē, birlikte zaman ge­irmenin aslēnda 

­ok deĵerli olduĵunu ºĵretti. Teĸekk¿r ederim o y¿zdenéò(Urfalē+Ķstanbullu) 

 

ñKēbrēsôēn k¿lt¿r¿ hakkēnda daha vakēf olduk k¿lt¿r¿ne. Bilgi boyutunda bir­ok 

ĸey kattēéò (Utame)  

 

ñYani buranēn k¿lt¿r¿ne biraz daha aĸina olmayē saĵladēéò (Helmet) 

 

ñKēbrēsôē tanēmak arkadaĸlarē tanēmak. Sizleri tanēmak. Gayet g¿zel ve ayrēcalēktē 

bizim i­in. Belki ºzel eĵitimde bizim gibi ºĵrencilere deĵerlendirme yaptēĵēnēz 
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i­in g¿zeldi. Ķleriki yaĸlarēmēzda ºĵrencilerimize uygulayacaĵēmēz davranēĸlar ve 

uygulamalar i­inéò(Nikolas)  

 

ñArkadaĸlarēmēzla yani hi­ tanēmadēĵēmēz arkadaĸlarēmēz vardē onlarla kaynaĸtēk. 

Mesela iletiĸimimiz geliĸti. Sonra Kēbrēsôēn k¿lt¿r¿ hakkēnda daha ­ok bilgi sahibi 

oldukéò (Sky)  

 

ñKēbrēsôēn bazē ºzelliklerini tanēmēĸ oldukéò (Cedrick) 

 

ñEĵlenerek ºĵrenmeyi ­ok sevdim. ¢ok ĸey kattē bana ger­ekten. ¥zellikle 

doĵa­lamayē ben eskiden hi­ yapamazdēm. Ama ĸu an hani severek yapēyorum 

artēk...ò (Kēskan­ Galatasaraylē)   

ñBuraya geldiĵimde ben k¿lt¿r ĸoku yaĸamēĸtēm. Ama bu derse geldiĵimde 

Kēbrēsôēn k¿lt¿r¿n¿ ºĵrendim. O k¿lt¿r ĸokunu birazcēk atlattēm. Bu ders yardēmcē 

oldu. S¿reci hēzlandērdēéò (Eskobar) 

 Yukarēdaki gºr¿ĸler, ºĵrencilerin programa iliĸkin memnuniyet 

durumlarēnēn olumlu yºnde olduĵunu gºstermektedir. Deney grubunda yer alan 

ºĵrenciler programla birlikte iletiĸimlerinin g¿­lendiĵini, eĵlenerek ºĵrendikleri 

i­in hem yaratēcēlēklarēnēn geliĸtiĵini hem de bilgilerin daha kalēcē hale gelerek 

Kuzey Kēbrēs k¿lt¿r¿n¿ ºĵrenmelerini saĵladēĵēnē belirtmiĸlerdir. Ayrēca Kuzey 

Kēbrēs k¿lt¿r¿n¿ tanēdēk­a Kēbrēsôa karĸē var olan ºnyargēlarēnēn ve stres 

kaynaklarēnēn azaldēĵēnē, empati becerilerinin geliĸtiĵini hatta uygulamalarēn 

mesleki geliĸim a­ēsēndan da kendilerine katkē saĵladēĵēnē ifade etmiĸlerdir. 
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Tablo 29. 

Uygulamanēn Sēnērlēlēklarēna ve Uygulamaya Yºnelik ¥nerilere Ķliĸkin Veriler 

Tema Kod f % 

Uygulamanēn 

Sēnērlēlēklarē 

Hafta sonu olmasē 4 10.53 

Uygulama sonrasēnda 

yorgunluk hissetme 

1 2.63 

Erken saatte baĸlamasē 4 10.53 

 

 

 

Uygulamaya Yºnelik 

¥neriler 

Kiĸi sayēsēnēn daha az olmasē  1 2.63 

Zorunlu olmasē  2 5.26 

Sēnavēnēn olmasē 1 2.63 

Daha geniĸ kitleye yayēlmasē 6 15.79 

S¿resinin uzatēlmasē 13 34.21 

Daha farklē ortamlarda 

yapēlmasē 

6 15.79 

Yetiĸkinlerle sohbetler 1 2.63 

Uygulamanēn yeterliliĵi 18 47.37 

 

ñBunun ¿st¿ne daha bir ĸey eklenebilir mi ki? Zaten iyiéò(Roubt) 

ñBence gayet iyiydi. Hani herĸey d¿ĸ¿n¿lerek yapēlmēĸtēéò (Fenerbah­e) 

ñUygulama zaten en baĸēndan beri iyiydi. Daha iyi ne kadar olabilir bilmiyorum. 

¢ok iyi ge­ti yaniéò (Harranlē) 

ñDaha iyi olabilmesi i­in bence dersler uzatēlmalē. Ve etkinlikler daha da 

­oĵaltēlmalēéò (Kēskan­ Galatasaraylē) 

ñTek zorluĵu cumartesi g¿n¿ derse gelmektiéò (Sky) 

ñHafta sonu okula gelmemiz bizi biraz zorluyorduéò (Diyarbakērlē) 

ñBence bunun sadece ºzel eĵitimciler i­in deĵil de t¿m diĵer bºl¿mler i­in de 

uygulanmasē lazēméò (Uykucu)  

ñBu uygulamanēn tek zorluĵu sabah erken uyanmaktē. Haftada bir g¿n deĵil de 

keĸke iki g¿n olsaydē ya da bir g¿n i­erisinde saatlerin daha uzun olmasē daha iyi 

olacaktēéò (Urfalē4Ķstanbullu) 

ñDaha iyi olabilmesi i­in biraz daha uzun olmasēnē isterdim. Tekrar ikinci dºnem 

olmasēnē isterdim meselaéò (Yeĸil) 

ñ¥nerilerim iki g¿n olsun hocam, 3 saat yerine 4 saat olsunéò (¢ataklē) 
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ñHerkesin bu programa koĸulsuz bir ĸekilde katēlmasē gerekiyoréò (Vbf)  

ñDaha farklē ortamlarda uygulanabilir. Yani dēĸ ortam olursa farklē objelerle 

buluĸmak etkileyici olabiliyoréò (Mavi) 

 Yukarēdaki gºr¿ĸler dikkate alēndēĵēnda, ºĵrenciler programēn 

sēnērlēlēklarēna iliĸkin en fazla, uygulamanēn hafta sonu oluĸunu ve erken saatte 

baĸlamasēnē ifade etmiĸlerdir. Uygulamaya yºnelik ºnerilerde ise en fazla s¿reye 

deĵinmiĸler ve uygulamanēn s¿resinin uzatēlmasēnēn daha iyi olacaĵē hatta ikinci 

dºnemde de devam ettirilebileceĵi yºn¿nde gºr¿ĸ belirtmiĸlerdir. Gºr¿ĸ bildiren 

ºĵrencilerin %47.37ôsi de Uygulamanēn mevcut haliyle yeterli olduĵunu, her 

ĸeyin en ince ayrēntēsēna kadar d¿ĸ¿n¿lerek planlandēĵēnē ifade etmiĸlerdir. 

Uygulamanēn farklē ortamlarda ger­ekleĸtirilmesinin ayrēca ¿lkede yaĸayan yaĸlē 

bireylerle yºresel sohbet ortamlarēnēn oluĸturulmasēnēn da etkileyici olabileceĵi 

ºĵrencilerin gºr¿ĸleri arasēnda yer almaktadēr.  

 

 4.7. Yaratēcē Drama Yºntemiyle Oluĸturulan Kuzey Kēbrēs K¿lt¿r¿ne Uyum 

Programēna Katēlan ¥ĵrencilerin Cinsiyete Baĵlē ¥l­ek Puanlarēna Ķliĸkin 

Bulgular 

 

Tablo 30. 

Cinsiyete Baĵlē ¥l­ek Puanlarēna Ķliĸkin Veriler 

Grup N Sēra 

Ortalamasē 

Sēra Toplamē U p 

Kēz 20 42,33 846,5 483,5 0,363 

Erkek 56 37,13 2079,5   

 

 Tablo 30ôda sunulan verilere gºre, p=0.36>0.05 olduĵundan ñYaratēcē 

Drama Yºntemiyle Oluĸturulan Kuzey Kēbrēs K¿lt¿r¿ne Uyum Programēnaò 

katēlan ºĵrencilerin ºl­ek puanlarēnda cinsiyete baĵlē anlamlē bir farkēn olmadēĵē 

saptanmēĸtēr.    
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B¥L¦M V 

TARTIķMA 

 Bu bºl¿mde araĸtērmadan elde edilen nicel ve nitel bulgular, araĸtērmanēn 

alt ama­larē dikkate alēnarak tartēĸēlmēĸtēr. Ulaĸēlan sonu­lar, alan yazēnla 

desteklenerek tartēĸēlmēĸ ve yorumlanmēĸtēr.  

5.1. Kuzey Kēbrēs K¿lt¿r¿n¿ ¥ĵrenmede ¥ĵrencilerin Eĵitime Ķhtiya­ 

Durumlarēna Ķliĸkin Bulgulara Ait Tartēĸma  

 Kuzey Kēbrēsôēn k¿lt¿r¿n¿ ºĵrenmede ºĵrencilerin eĵitime ihtiya­ duyma 

durumuna iliĸkin boyutlara bakēldēĵēnda ñĶletiĸimò boyutunda eĵitime duyulan 

ihtiya­ (xↄ=3.33) en y¿ksek aritmetik ortalamaya sahiptir. Y¿ksekºĵrenim 

m¿fettiĸlerinin ve akademisyenlerin gºr¿ĸlerinde de ºzellikle iletiĸimin temel 

kaynaĵē olarak dilin ºnemi vurgulanmēĸtēr. Alanyazēn da k¿lt¿rel farklēlēklarēn 

baĸēnda dilin ºnemli bir yere sahip olduĵunu desteklemektedir. Dil ile ilgili olarak 

ºĵrencilerin sadece arkadaĸ ortamēnda deĵil, derslerde de sēkēntēlar yaĸadēklarē ve 

bunun da akademik baĸarēlarēnē olumsuz yºnde etkileyebileceĵi d¿ĸ¿n¿lmektedir. 

McElroy, Morrow ve Wardlow, (1999)ôun ­alēĸmalarē bu doĵrultuda elde edilen 

bulgularē destekler niteliktedir. Araĸtērma ile uluslararasē ºĵrencilerin dil 

konusunda yaĸadēklarē sorunlarēn ev sahibi ºĵrencilere gºre akademik baĸarēlarēna 

olumsuz bir etki yaptēĵē, dilin ºĵrenilmesinden sonra sēnēf i­i etkileĸimin artmasē, 

iletiĸim kodlarēnēn karĸēlēklē olarak aynē anlamē taĸēmasē ile baĸarē grafiĵinin de 

y¿kseldiĵi yºn¿ndeki sonu­larēn iletiĸim boyutuna duyulan eĵitim ihtiyacēnēn 

gerekliliĵini vurguladēĵē d¿ĸ¿n¿lmektedir. Ayrēca Ward ve Kennedy (1992), 

Masgoret ve Ward (2006) da ¿lkeye yeni gelen farklē k¿lt¿re sahip bireylerin yeni 

gidilen ¿lkede konuĸulan dili bilmesinin iletiĸim, etkileĸim ve sosyal iliĸkileri 

g¿­lendirdiĵini bununla birlikte eĵitim alanēna uyum saĵlamayē kolaylaĸtērmasē 

yºn¿nden de ºnem taĸēdēĵēnē dile getirmiĸlerdir.  Erdoĵan, ķanlē ve Bekir 

(2005)ôin araĸtērmalarē sonucunda da ºĵrencilerin, toplumun ºĵrenciye olan genel 

bakēĸ a­ēsē ve arkadaĸlēk iliĸkilerinde, k¿lt¿rel boyutta ise farklē deĵer yargēlarē ve 

arkadaĸlarēnēn tutum ve davranēĸlarē konularēnda uyum sorunu yaĸadēklarē tespit 

edilmiĸtir.  
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 ¦niversiteye yeni baĸlayan ºĵrencilerin yaĸadēklarē yeri deĵiĸmemiĸ 

olsalar bile akademik uyum i­in belli bir zamana ihtiya­ duymalarēnēn doĵal bir 

s¿re­ olduĵu d¿ĸ¿n¿lmektedir.  K¿lt¿r farklēlēĵēndan kaynaklanan durumlarēn ise 

daha ­ok yaĸadēklarē ĸehir dēĸēnda farklē bir ĸehir ya da ¿lkeye giden ºĵrencileri 

etkilemekte olduĵu vurgulanmaktadēr. Sun-Selēĸēk (2009)ôun ­alēĸmalarēndan elde 

edilen veriler de bu gºr¿ĸ¿ destekler niteliktedir. ¥ĵrencilerin ¿niversitedeki ilk 

senelerinde farklēlēklar nedeniyle ­eĸitli zorluklar yaĸandēĵēna iĸaret edilmektedir. 

Ayrēca Osmanlē (2018) de ¿niversiteye yeni baĸlayan uluslararasē ºĵrencilerin 

­eĸitli nedenlerle ¿lkeye uyum konusunda sorunlar yaĸadēĵēnē vurgulamaktadēr.  

 Alan yazēnda da gºr¿ld¿ĵ¿ ¿zere ¿niversiteye yeni baĸlayan farklē ĸehir 

veya ¿lkelerden gelen ºĵrencilerin k¿lt¿rel ve/veya akademik anlamda sorunlarla 

karĸēlaĸabildiĵi sonucuna dikkat ­ekilmektedir. Sorunlarēn tespit edildiĵi her 

alanda ­ºz¿mlere gereksinim duyulmakta ve bu sorunlarēn nereden kaynaklandēĵē 

ve sorunun ortadan kalkabilmesi i­in nelere ihtiya­ duyulduĵunun incelikle tespit 

edilmesinin gerekliliĵi bir­ok farklē ­alēĸmada vurgulanmaktadēr.  

 G¿ven­ (2013) de k¿lt¿rleĸme s¿recinin hem yerel toplumu hem de farklē 

k¿lt¿rlerden gelen bireyleri aynē anda etkilediĵi d¿ĸ¿n¿lse de yaĸadēĵē ĸehri veya 

¿lkeyi deĵiĸtiren bireylerin oran olarak k¿lt¿rleĸme s¿recinden daha fazla 

etkilendiklerini belirtmektedir. Yapēlan bu vurgu da ¿niversiteye yeni baĸlayan 

ºzellikle yurt dēĸēndan gelen ºĵrencilerin k¿lt¿rleĸme s¿recini hēzlandērmak ve 

desteklemek amacēyla yeni gidilen ¿lkenin k¿lt¿r¿n¿ ºĵrenmenin genel hatlarēyla 

y¿ksekºĵretim kurumlarēnda bir eĵitim ihtiyacē olabileceĵini d¿ĸ¿nd¿rmektedir. 

5.2.  Kuzey Kēbrēs K¿lt¿r¿ Baĸarē Testi Puanlarēna Ķliĸkin Bulgulara Yºnelik 

Tartēĸma 

 Araĸtērmaya katēlan deney ve kontrol grubundaki ºĵrencilerin uygulanan 

program sonucunda ñKuzey Kēbrēs K¿lt¿r¿ Baĸarē Testiò ºntest-sontest puanlarē 

ile ¦niversite Yaĸamēna Uyumò ºl­eĵi ºntest-sontest puanlarē arasēnda deney 

grubu lehine anlamlē bir fark olduĵu bulgular arasēnda yer almaktadēr. Jang ve 

Chiriboga (2010) da ­alēĸmalarēnda uyum saĵlamanēn bireyin yeni yer aldēĵē 

k¿lt¿r¿n gereklerini ºĵrenerek yerine getirme davranēĸlarēyla doĵru orantēlē bir 

baĵa sahip olduĵunu vurgulamēĸlardēr. ¥ĵrencilerin k¿lt¿r¿n¿ bilmedikleri bir 

ortamda kendilerini daha ­ekimser hissettikleri, ­evreleriyle iletiĸim kurmaktan 
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ka­ēndēklarē, kendilerini ifade etmekte zorlandēklarē, programa iliĸkin gºr¿ĸlerinde 

sēklēkla belirttikleri ifadeler arasēnda yer almaktadēr. Uygulanan program ile 

birlikte zorlandēklarē bu alanlarēn olumlu anlamda deĵiĸime uĵradēĵēnē 

vurgulamalarēnēn da Jang ve Chiriboga (2010)ôun ­alēĸmalarēyla 

desteklenebileceĵi d¿ĸ¿n¿lmektedir.  

 Deĵiĸimin temelinde paylaĸēm vardēr ve paylaĸēmēn etkisinde toplumlar 

deĵiĸime uĵrar (Doĵan, 2007; Suĵur, 2012; Tayfun, 2012). Bu doĵrultuda 

deĵiĸimin saĵlēklē ger­ekleĸmesinde bilin­li bir ĸekilde ihtiyaca gºre geliĸtirilmiĸ 

paylaĸēm odaklē eĵitim programlarēnēn etkisinin y¿ksek olacaĵē d¿ĸ¿n¿lmektedir.   

 Sosyo-k¿lt¿rel uyum, kurulan sosyal iliĸkilerle de iliĸkilidir. Ana k¿lt¿r¿n 

¿yeleriyle kurulan iletiĸim, etkileĸim ve yakēnlēk d¿zeyi arttēk­a ¿lke dēĸēndan 

gelen farklē k¿lt¿re sahip bireylerin de sosyo-k¿lt¿rel uyum d¿zeylerinin 

y¿kseleceĵi d¿ĸ¿n¿lmektedir. Ana k¿lt¿r ¿yeleriyle bu s¿reci ­ekimser kalmadan 

paylaĸabilmek i­in ise ¿lkenin k¿lt¿r¿ndeki temel bileĸenlerin (dil, trafik, ºrf-adet 

vb.) temel d¿zeyde bilgisine ihtiya­ olabileceĵi gºr¿ĸ¿ de Ward ve Kennedy 

(1993)ô¿n ve Masgoret ve Ward (2006)ônēn ­alēĸmalarēyla desteklenebilir 

niteliktedir. 

 Bireylerin, yeni gidilen ¿lkede daha ­ok kendi k¿lt¿r¿nden olan gruplarēn 

¿yeleri ile iletiĸim ve etkileĸim kurma eĵilimine sahip olduklarē, bildiĵi ve hakim 

olduĵu k¿lt¿r¿n kendini rahat hissetmesini saĵlayabileceĵi d¿ĸ¿n¿lmektedir.  Bu 

sebeple de bireylerin yeni gittikleri ¿lkenin toplumuyla daha az yakēnlēk 

geliĸtirdikleri ve sonu­ olarak daha ­ok sosyo-k¿lt¿rel uyum sorunlarē yaĸadēklarē, 

¿lke k¿lt¿r¿ne hakim olduk­a bu uyum sorunlarēnēn azalarak ortadan 

kalkabileceĵi d¿ĸ¿ncesi de Ward ve Rana-Deuba (2000)ôin araĸtērmalarēyla 

desteklenebilmektedir. 

5.3.  Etnikmerkezcilik ¥l­eĵi ¥ntest-Sontest Puanlarēna Ķliĸkin Bulgulara Ait 

Tartēĸma 

 Yapēlan araĸtērma sonucunda deney ve kontrol gruplarēnēn 

etnikmerkezcilik ºl­eĵi ºntest ve son test puanlarē arasēnda anlamlē bir fark 

bulunamamēĸtēr. Toplumsallaĸtērmanēn topluma uyum s¿recini i­erirken, 

k¿lt¿rlemenin de bu uyum s¿recinde temel gereksinimlerinin, ihtiya­larēn 



81 

 

karĸēlanmasēnē ve deĵerlerin korunarak t¿m kuĸaklara ºĵretilmesini kapsadēĵē 

d¿ĸ¿n¿lmektedir. Araĸtērmadan elde edilen bu bulgu da Chen ve Starosta, 

(2008)ôin ve ¥ĵ¿t (2017)ônin ­alēĸmalarēyla desteklenebilir niteliktedir. 

Araĸtērmaya katēlan ºĵrencilerin farklē bir ¿lkenin k¿lt¿r¿n¿ ºĵrenirken kendi 

etnik inan­ ve deĵerlerine ait gºr¿ĸlerinin sabit kalmasēnēn, geliĸtirilen programēn 

bu alana etkisinin olmadēĵēnē ortaya koyduĵu d¿ĸ¿n¿lmektedir. Bu doĵrultuda ise 

Berry (1997) ve Sam (2006)ônēn ­alēĸmalarē dikkati ­ekmektedir. Berry (1997) ve 

Sam (2006)ônēn gºr¿ĸ¿ne gºre k¿lt¿rleĸme ve gruplar arasē iliĸkilerde toplumlarē 

etkileyen iki temel nokta ºnemlidir. Birincisi grubun kendi i­yapēsē i­erisinde 

ºzelliklerini yitirmeden devam ettirilebilmesiyken ikincisi ise farklē gruplarēn 

birbirleriyle iletiĸimlerinin sonucunda ortaya ­ēkan etkileĸimleridir.  

Etnikmerkezcilik ºntest ve sontest puanlarē arasēnda anlamlē bir farkēn 

oluĸmamasēnēn da bu ­alēĸmalarla desteklenebileceĵi d¿ĸ¿n¿lmektedir. Ayrēca 

yine Berry (2006)ônēn da vurguladēĵē 1970 yēlēnda kendisi tarafēndan geliĸtirilen 

iki boyutlu k¿lt¿rleĸme modeli ile de ºrt¿ĸt¿ĵ¿ d¿ĸ¿n¿lmektedir ki birinci boyutta 

bireyler yaĸadēklarē yeni toplumla sosyal anlamda gerekli olan iliĸkileri devam 

ettirirken ikinci boyutta kendi ºz k¿lt¿rlerini, toplumsal kimliklerini 

s¿rd¿rebilmektedir.  

5.4. ¦niversite Yaĸamēna Uyum ¥l­eĵi ¥ntest-Sontest Puanlarēna Ķliĸkin 

Bulgulara Yºnelik Tartēĸma 

 Araĸtērmaya katēlan deney ve kontrol grubunda yer alan ºĵrencilerin 

¿niversite yaĸamē uyum ºl­eĵi ºntest-sontest puanlarē karĸēlaĸtērēldēĵēnda deney 

grubu lehine anlamlē bir fark saptanmēĸtēr.  Bu farkēn oluĸmasēnda geliĸtirilen 

programēn etkili olduĵu d¿ĸ¿n¿lmektedir. ¥ĵrencilerin 12 hafta boyunca aynē 

grup ¿yeleriyle aynē ortamē paylaĸarak etkinliklerde yer almasēnēn, etkinlikler 

sērasēnda yeni geldikleri ¿lkeye iliĸkin kendilerinin ve grupta yer alan diĵer 

arkadaĸlarēnēn deneyimlerinin paylaĸēldēĵē ortamlarēn, yaratēcē dramanēn 

birleĸtirici ­atēsē altēnda oluĸturulmasēnēn bu s¿rece katkēsē olduĵu 

d¿ĸ¿n¿lmektedir. Saygēn ve Hasta (2018)ôe gºre de hem sosyal hem de k¿lt¿rel 

b¿t¿nleĸme d¿zeyi y¿ksek olan farklē k¿lt¿re sahip bireylerin sosyo-k¿lt¿rel 

uyum d¿zeylerinin de y¿ksek olduĵu ifade edilmektedir.  
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 Ayrēca Yao,  Han,  Zeng ve Guo, (2013) de y¿ksekºĵretim ºĵrencilerinin 

¿niversiteye uyumunun, ºĵretim elemanlarē ile etkileĸim i­inde olma, yerleĸke 

yaĸamēna katēlma ve kendini ¿niversiteye baĵlē hissetme ile saĵlanabileceĵini 

vurgulamaktadēr. Hartnett, Romcke ve Yap (2004) de k¿lt¿rel uyum baĸta olmak 

¿zere, k¿lt¿rel faktºrlerin akademik uyum ¿zerindeki etkisini dile getirmiĸlerdir.  

Searle ve Ward (1990)ôa gºre de k¿lt¿rel uyumun baĸlangē­ta sosyal destekle 

saĵlanabileceĵi inancē da zamanla yerini, bu s¿recin k¿lt¿rel bilginin etkisinde 

olduĵu ger­eĵine bērakmēĸtēr. 

  

 Sun-Selēĸēk (2009) ­alēĸmasēnda ºĵrencilerin ¿niversitedeki ilk senelerinde 

­eĸitli zorluklar yaĸadēĵē ve bu zorluklarla baĸ etmede sēklēkla aktif baĸa ­ēkma 

yºntemlerini kullandēklarēnē saptamēĸtēr. Bu araĸtērmada elde edilen bulgulara 

gºre de ñ¦niversite Yaĸamē Uyumò ºl­eĵinde deney ve kontrol grubu arasēndaki 

farkēn deney grubundaki ºĵrencilerin lehine anlamlē ­ēkmasēnēn deney grubundaki 

ºĵrencilerin geliĸtirilen programla desteklenmiĸ olmasēndan kaynaklandēĵē 

d¿ĸ¿n¿lmektedir. Mercan ve Yēldēz (2011)ôin ger­ekleĸtirdiĵi araĸtērma 

sonucunda ºĵrencilerin ¿niversite yaĸamēna uyum puanlarēyla akademik genel not 

ortalamalarē karĸēlaĸtērēldēĵēnda bu iki deĵiĸken arasēnda pozitif yºnde anlamlē bir 

iliĸki olduĵu belirlenmiĸtir. Buna gºre k¿lt¿rel uyumun, ¿niversite yaĸamēna 

uyuma olumlu yºnde etkisi olduĵu, ¿niversite yaĸamēna uyumun da akademik 

baĸarēya olumlu yºnde etkisi olduĵu d¿ĸ¿n¿lmektedir.  Yu ve Wright (2015)ôin 

araĸtērmasē da bu gºr¿ĸ¿ destekler niteliktedir. Araĸtērmada yeni ortamlarēna 

uyum saĵlamada, akademik ve sosyok¿lt¿rel zorluklarla karĸēlaĸēldēĵēnē ancak 

sosyok¿lt¿rel zorluklarēn ºĵrencilerin uyum s¿recini ve akademik baĸarēlarēnē 

daha fazla etkilediĵi vurgulanmaktadēr. 

 Carless (2005) de ger­ekleĸtirdiĵi araĸtērmasēnda birey-­evre uyumunun 

k¿lt¿rel adaptasyon ve yaĸam tatmini ¿zerinde anlamlē etkisi olduĵunu 

saptamēĸtēr. Araĸtērmacē tarafēndan iyi derecede uyum halinin, yabancēlaĸma ve 

psikolojik sorunlarda azalmalara, baĵlēlēk ve ºzg¿vende ise artēĸlara neden olacaĵē 

ifade edilmektedir. Bu ­alēĸmanēn da araĸtērmadan elde edilen bu bulguyu 

destekler nitelikte olduĵu d¿ĸ¿n¿lmektedir.  
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5.5. Yaratēcē Drama Yºntemiyle Oluĸturulan Kuzey Kēbrēs K¿lt¿r¿ne Uyum 

Programēna Katēlan ¥ĵrencilerin Program Hakkēndaki Gºr¿ĸlerine Ķliĸkin 

Bulgulara Yºnelik Tartēĸma 

 Yaratēcē drama yºntemiyle oluĸturulan Kuzey Kēbrēs K¿lt¿r¿ne Uyum 

Programēna katēlan ºĵrencilerin elde edilen veriler doĵrultusunda programēn 

etkililiĵine iliĸkin olumlu d¿ĸ¿ncelere sahip olduklarē d¿ĸ¿n¿lmektedir. Bu 

s¿recin planlanmasēnda ºĵrencileri ºĵrenmeye en ­ok ne teĸvik eder sorusunun 

cevabē olarak yaratēcē drama yºnteminin kullanēlmasēnēn s¿recin etkililiĵinde 

ºnem taĸēyacaĵē d¿ĸ¿n¿lerek planlama yapēlmēĸtēr. Weiner (1990) tarafēndan da 

bir uyum s¿reci planlanērken ñºĵrencileri ne motive eder?ò sorusunun s¿recin en 

ºnemli adēmē olduĵu vurgulanmaktadēr. Ogbu (1992) de okullarda farklē 

k¿lt¿rlerden gelen ºĵrencilerin hem akademik performanslarēnē hem de okula 

uyumlarēnē kolaylaĸtērabilmek i­in stratejik programlara ihtiya­ olduĵunu 

vurgulamēĸtēr. Liu ve Dong (2019) da ºĵrencilerin ortak paydada buluĸabildikleri 

etkinlik ortamlarēnēn artērēlmasēnēn ºnemine dikkati ­ekmektedir. Ayrēca 

Matveeva ve Filipchenko (2017) de ­alēĸmalarēnda uluslararasē ºĵrencilerin 

sosyo-k¿lt¿rel ortama uyum saĵlamalarēnēn ºĵrenciler a­ēsēndan motivasyonu 

artērdēĵēnē ve bu s¿recin destekleneceĵi ortamlarēn okul ortamēnda yaratēlmasē 

gerekliliĵi de vurgulanmēĸtēr. Pyrkova (2016)ônēn ­alēĸmasēnda da uluslararasē 

ºĵrencilerin adaptasyon s¿recinde baĸlangē­ta motivasyonlarēnēn d¿ĸ¿k olduĵu 

tespit edilmiĸ, desteklendiklerinde de bu s¿recin ºnce motivasyon ¿zerinde etkili 

olduĵu, daha sonra da uyum s¿recinde olumlu yºnde etkili olduĵu saptanmēĸtēr.   

Adēg¿zel (2015) tarafēndan yaratēcē dramanēn doĵasēnda yargēlama olmadēĵē i­in 

yaratēcē drama s¿recinin bireyi olduĵu gibi kabul ettiĵi ve bireyin kendisini 

s¿recin bir par­asēymēĸ gibi hissetmesini kolaylaĸtērdēĵē, bu yapēsē ile de empati 

becerisini geliĸtirdiĵi ifade edilmektedir. ¥ĵrenci gºr¿ĸlerinden elde edilen 

bulgularēn da bu doĵrultuda olduĵu d¿ĸ¿n¿lmektedir. 

 Uygulamaya katēlan ºĵrenciler programa iliĸkin gºr¿ĸlerini ifade 

ederlerken arkadaĸlarēyla olan paylaĸēmlarē sayesinde yabancēlēk hissettikleri 

Kuzey Kēbrēs k¿lt¿r¿ne daha ­abuk alēĸtēklarēnē, ºz g¿venlerinin geliĸtiĵini, ºn 

yargēlarēndan arēndēklarēnē ve empati becerilerinin geliĸtiĵini sēklēkla dile 

getirmiĸlerdir. Elde edilen bu bulgular Vural ve Sommers (2012)ônin gºr¿ĸleriyle 

ºrt¿ĸmektedir. Vural ve Sommers (2012), dramada s¿re­lerin, bireylerin 
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karĸēlaĸtēĵē durumlarla ĸekillendiĵini, bireyin deĵiĸimine neden olan bu 

durumlarēn sayesinde de kiĸilerin yaĸadēklarē olaylarla baĸ edebilmeyi 

ºĵrendiklerini ifade etmektedir.  

 Deney grubunda yer alan ºĵrenci gºr¿ĸlerinden elde edilen bulgular 

dikkate alēndēĵēnda ñYaratēcē Drama Yºntemiyle Oluĸturulan Kuzey Kēbrēs 

K¿lt¿r¿ne Uyum Programēnēnò etkili olduĵu d¿ĸ¿n¿lmektedir. Yaratēcē drama 

yºnteminin bu s¿rece olan katkēsē Demir (2019)ôun ­alēĸmasēyla da 

desteklenmektedir. Demir (2019)ôun ger­ekleĸtirdiĵi ­alēĸma kapsamēnda t¿m 

katēlēmcēlarēn ortak gºr¿ĸ¿ olan yaratēcē dramanēn oryantasyon eĵitimini 

ama­larēna ulaĸtērmada etkili bir ºĵretme yºntemi olduĵu sonucuna ulaĸēlmēĸtēr.  

 5.6. Yaratēcē Drama Yºntemiyle Oluĸturulan Kuzey Kēbrēs K¿lt¿r¿ne Uyum 

Programēna Katēlan ¥ĵrencilerin Cinsiyete Baĵlē ¥l­ek Puanlarēna Ķliĸkin 

Bulgulara Yºnelik Tartēĸma 

               Araĸtērma sonucunda elde edilen bulgular doĵrultusunda ¿niversite 

yaĸamēna uyum ve etnikmerkezcilik a­ēsēndan cinsiyet deĵiĸkenine gºre anlamlē 

bir fark bulunamamēĸtēr. Elde edilen bu sonu­ Boran ve Arcagºk (2017)ônin 

­alēĸmalarēyla benzerlik gºstermektedir. Boran ve Arcagºk (2017) ­alēĸmalarēnda 

ñK¿lt¿rlerarasē Duyarlēk ¥l­eĵiniò kullanmēĸlardēr.  Araĸtērma bulgularēnēn 

sonucunda ºĵretmen adaylarēnēn k¿lt¿rel duyarlēlēklarēnēn cinsiyet ve anabilim 

dalē deĵiĸkenine gºre anlamlē bir fark gºstermediĵi saptanmēĸtēr. 
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B¥L¦M VI 

SONU¢LAR VE ¥NERĶLER 

 Bu bºl¿mde araĸtērma kapsamēnda belirlenen alt ama­lar dikkate alēnarak 

ulaĸēlan sonu­lara sērasēyla yer verilmiĸtir. Ayrēca ulaĸēlan sonu­lar doĵrultusunda 

araĸtērmanēn ºnerileri yer almaktadēr.  

6.1. Sonu­lar 

 Bu bºl¿mde araĸtērmanēn nitel ve nicel bulgularēndan elde edilen sonu­larē 

alt ama­lar doĵrultusunda sunulmuĸtur.  

6.1.1. Kuzey Kēbrēs K¿lt¿r¿n¿ ¥ĵrenmede ¥ĵrencilerin Eĵitime Ķhtiya­ 

Durumlarēna Ķliĸkin Bulgulara Yºnelik Sonu­lar  

 

¶ ¥ĵrencilerin k¿lt¿rel uyum konusunda Trafik ve Ulaĸēm, Coĵrafi 

¥zellikler ve ¢evre, Tarihi ve Toplumsal Durumlar, Ekonomi ve Siyaset, 

Ķletiĸim, Eĵitim Sanat ve Spor, boyutlarēnēn t¿m¿nde eĵitim ihtiya­larēnēn 

orta derecede olduĵu, bu doĵrultuda ¿niversiteye yeni baĸlayan 

ºĵrencilerin Kuzey Kēbrēs k¿lt¿r¿ne iliĸkin eĵitime genel olarak orta 

d¿zeyde ihtiya­ duyduklarē sonucuna ulaĸēlmēĸtēr. 

¶ Elde edilen verilere gºre y¿ksekºĵrenim m¿fettiĸleri tarafēndan en sēk 

yaĸanan sorun olarak trafik boyutu belirtilirken, akademisyenler tarafēndan 

trafik ile birlikte dil sorununa da sēklēkla deĵinilmiĸtir. Ayrēca ¿lkenin 

gelenek ve gºreneklerine uyum konusunda yaĸanan sorunlara ¿­¿nc¿ 

ºnem sērasēnda yer almaktadēr. 

¶ Kuzey Kēbrēsôtaki ¿niversitelerin y¿r¿tmekte olduĵu uyum programlarēna 

iliĸkin y¿ksekºĵrenim m¿fettiĸleriyle akademisyenlerin gºr¿ĸleri 

incelendiĵinde, bu programlarēn sadece akademik uyuma odaklē olduĵu ve 

s¿re olarak yetersiz kaldēĵē, uyum programlarēnēn s¿rece yayēlmasē 

gerektiĵi ve uygulamalē programlara gereksinim olduĵu yºn¿nde 

sonu­lara ulaĸēlmēĸtēr. 

 

 Ulaĸēlan sonu­lar doĵrultusunda y¿ksekºĵretime yeni baĸlayan ve bu 

ama­la Kuzey Kēbrēsôa ilk defa gelen farklē k¿lt¿rlere sahip ºĵrencilerin Kuzey 
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Kēbrēs k¿lt¿r¿ne uyum saĵlamalarēna yºnelik s¿rece yayēlan bir eĵitim 

programēna ihtiya­ duyulduĵu d¿ĸ¿n¿lmektedir.  

6.1.2. Kuzey Kēbrēs K¿lt¿r¿ Baĸarē Testi Puanlarēna Ķliĸkin Sonu­lar 

 

¶ Kontrol ve deney gruplarē ºn test puanlarē karĸēlaĸtērēldēĵēnda kontrol 

grubu ve deney grubu arasēnda farklēlēk olduĵu gºr¿lmektedir. 

¥ĵrencilerin puan ortalamalarē karĸēlaĸtērēldēĵēnda kontrol grubu puan 

ortalamasēnēn deney grubu puan ortalamasēndan daha y¿ksek olduĵu 

saptanmēĸtēr.  

¶ Kontrol ve deney gruplarē sontest puanlarē karĸēlaĸtērēldēĵēnda kontrol 

grubu ve deney grubu arasēnda farklēlēk olduĵu gºr¿lmektedir. 

¥ĵrencilerin puan ortalamalarē karĸēlaĸtērēldēĵēnda sonucun deney grubu 

lehine daha y¿ksek olduĵu saptanmēĸtēr.  

¶ ANCOVA sonu­larē incelendiĵinde, ºĵrencilerin ºn test puanlarēna gºre 

d¿zeltilmiĸ son test puanlarē arasēnda deney grubu lehine anlamlē bir farkēn 

olduĵu gºr¿lmektedir. 

 

    Yukarēdaki sonu­lar dikkate alēndēĵēnda Kuzey Kēbrēs k¿lt¿r¿n¿ ºĵrenmede 

geliĸtirilen Yaratēcē Drama Yºntemiyle Oluĸturulan Kuzey Kēbrēs K¿lt¿r¿ne 

Uyum Programēônēn etkili olduĵu d¿ĸ¿n¿lmektedir.  

6.1.3. Etnikmerkezcilik ¥l­eĵi ¥ntest-Sontest Puanlarēna Ķliĸkin Sonu­lar 

¶ Elde edilen sonu­lar incelendiĵinde, deney ve kontrol grubundaki 

ºĵrencilerin ºn test puanlarē ile son test puanlarē (p=0.12>0.05)  arasēnda 

anlamlē bir farkēn olmadēĵē saptanmēĸtēr. 

 

 Bu sonu­ dikkate alēndēĵēnda geliĸtirilen programēn ºĵrencilerin 

etnikmerkezcilik gºr¿ĸlerinde herhangi bir etkiye sahip olmadēĵē 

d¿ĸ¿n¿lmektedir. 
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6.1.4. ¦niversite Yaĸamēna Uyum ¥l­eĵi ¥ntest-Sontest Puanlarēna Ķliĸkin 

Sonu­lar  

¶ Deney ve kontrol grubunun ñ¦niversite Yaĸamēna Uyum ¥l­eĵiò ºntest 

puanlarē karĸēlaĸtērēldēĵēnda ºntest sonucunda gruplar arasēnda anlamlē bir 

fark yokken, sontest sonucunda deney ve kontrol grubu puanlarē arasēndaki 

farkēn deney grubu lehine anlamlē bir fark olduĵu tespit edilmiĸtir. 

 

     Yukarēdaki sonu­lar dikkate alēndēĵēnda ¿niversite yaĸamēna uyum 

saĵlama s¿recinde geliĸtirilen Yaratēcē Drama Yºntemiyle Oluĸturulan Kuzey 

Kēbrēs K¿lt¿r¿ne Uyum Programēônēn s¿rece olumlu yºnde bir katkē saĵladēĵē 

d¿ĸ¿n¿lmektedir. 

6.1.5. Yaratēcē Drama Yºntemiyle Oluĸturulan Kuzey Kēbrēs K¿lt¿r¿ne 

Uyum Programēna Katēlan ¥ĵrencilerin Program Hakkēndaki Gºr¿ĸlerine 

Ķliĸkin Sonu­lar 

 

¶ Elde edilen bulgularēn doĵrultusunda ºĵrencilerin programa iliĸkin 

memnuniyet durumlarēnēn olumlu yºnde olduĵu sonucuna ulaĸēlmēĸtēr. 

Deney grubunda yer alan ºĵrenciler programla birlikte iletiĸimlerinin 

g¿­lendiĵini, eĵlenerek ºĵrendikleri i­in hem yaratēcēlēklarēnēn geliĸtiĵini 

hem de bilgilerin daha kalēcē hale gelerek Kuzey Kēbrēs k¿lt¿r¿n¿ 

ºĵrenmelerini saĵladēĵēnē belirtmiĸlerdir. Ayrēca Kuzey Kēbrēs k¿lt¿r¿n¿ 

tanēdēk­a Kēbrēsôa karĸē var olan ºnyargēlarēnēn ve stres kaynaklarēnēn 

azaldēĵēnē, empati becerilerinin geliĸtiĵini bununla birlikte uygulamalarēn 

mesleki geliĸim a­ēsēndan da kendilerine katkē saĵladēĵēnē ifade 

etmiĸlerdir. 

¶ ¥ĵrenciler programēn sēnērlēlēklarēna iliĸkin en fazla, uygulamanēn hafta 

sonu oluĸunu ve erken saatte baĸlamasēna iĸaret etmiĸlerdir. Uygulamaya 

yºnelik ºnerilerde ise en fazla s¿reye deĵinmiĸler ve uygulamanēn 

s¿resinin uzatēlmasēnēn daha iyi olacaĵē hatta ikinci dºnemde de devam 

ettirilebileceĵi yºn¿nde gºr¿ĸ belirtmiĸlerdir. Ayrēca uygulamanēn mevcut 

haliyle yeterli olduĵunu, her ĸeyin en ince ayrēntēsēna kadar d¿ĸ¿n¿lerek 

planlandēĵēnē ifade etmiĸlerdir. Uygulamanēn farklē ortamlarda 

ger­ekleĸtirilmesinin bununla birlikte ¿lkede yaĸayan yaĸlē bireylerle 
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yºresel sohbet ortamlarēnēn oluĸturulmasēnēn da etkileyici olabileceĵi 

ºĵrenciler gºr¿ĸlerine gºre elde edilen sonu­lar arasēnda yer almaktadēr.  

 

6.1.6. Yaratēcē Drama Yºntemiyle Oluĸturulan Kuzey Kēbrēs K¿lt¿r¿ne 

Uyum Programēna Katēlan ¥ĵrencilerin Cinsiyete Baĵlē ¥l­ek 

Puanlarēna Ķliĸkin Sonu­lar 
 

¶ Elde edilen sonu­lar incelendiĵinde, deney ve kontrol grubundaki 

ºĵrencilerin sontest puanlarē a­ēsēndan cinsiyet deĵiĸkenine baĵlē anlamlē 

bir farkēn (p=0.36>0.05)  arasēnda anlamlē bir farkēn olmadēĵē saptanmēĸtēr. 

 

 Yukarēda ifade edilen gºr¿ĸlerden yola ­ēkēlarak ºĵrencilerin uygulanan 

ñYaratēcē Drama Yºntemiyle Oluĸturulan Kuzey Kēbrēs K¿lt¿r¿ne Uyum 

Programēnēnò etkili sonu­lara ulaĸtērdēĵē konusunda gºr¿ĸ birliĵine sahip olduklarē 

sºylenebilir. ¥ĵrencilerin uygulama sonrasēndaki Kuzey Kēbrēs K¿lt¿r¿ baĸarē 

testine iliĸkin baĸarē d¿zeylerindeki artēĸēn ve yine ¦niversite Yaĸamēna Uyum 

ºl­ek puanlarēnēn uygulama sonrasēnda deney grubu lehine dºn¿ĸmesinin 

programēn ºĵrencilerin uyum s¿re­leri ¿zerinde katkēsē olduĵunu ortaya 

koymaktadēr.   

6.2. ¥neriler 

 Bu bºl¿mde araĸtērmanēn sonu­larēna iliĸkin ve yapēlacak olan yeni 

araĸtērmalara rehberlik edebileceĵi d¿ĸ¿n¿len ºneriler yer almaktadēr.  

¶ KKTC uyruklu ºĵrenciler de s¿rece dahil edilerek ev sahibi ºĵrencilerle 

yabancē uyruklu ºĵrencilerin etkileĸimlerine katkē saĵlanabilir.  

¶ Hazērlanan uyum programē ¿niversitelerde baĸta Ķngilizce olmak ¿zere 

bir­ok dile ­evrilerek terc¿manlar eĸliĵinde uygulanabilir.  

¶ Geliĸtirilen uyum programlarē t¿m ¿niversitelerde kredisiz ancak zorunlu 

ders olarak bir dºnem boyunca uygulanabilir.  

¶ ¢alēĸma ve Sosyal G¿venlik Bakanlēĵēônēn desteĵiyle ¿lkeye ­alēĸmak 

amacēyla gelen uluslararasē vatandaĸlara ge­ici ­alēĸma izinleri verilerek 

programa katēlēm ºn-koĸul olarak sunulabilir. Program s¿recini baĸarēyla 

tamamlayan bireylere yēllēk ­alēĸma izinleri verilebilir.  

¶ Geliĸtirilen uyum programēnēn etkililiĵini ortaya koymak adēna farklē 

araĸtērmalarda ºntest ve sontest i­in farklē ºl­ekler kullanēlabilir.  
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