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BiLDIRGE METNI

Be belgedeki tum bilgiler toplandigi zaman akademik kurallar ve etik kurallar cercevesinde
toplanip, hazirlanmistir. Bende bu kurallarin ve davranislarin gerektirdigi gibi hazirlayp,

sundugumu beyan ederim.

Isim Soyisim:
imza:

Tarih:



OZET

Portatif kuvoz, bebeklerdeki sarihk hastaliginin tedavi ve takibini ev ortaminda
gerceklestirmektedir. Bunu yaparken de ayni zamanda kuvoz ici parametreleri anlik olarak
doktora aktarabilmekte ve bu tedavi surecine doktoru da mobil olarak dahil etmektedir. Bu
sekilde insan hayatini kolaylastirmay! hedeflemektedir. Ayni zamanda gecelik maliyeti
yuksek olan UV isin tedavi igin alternatif bir yol olmaktadir. Kuvdzin portatif olmasi
istenilen yere tasinmasini veya kullanim amaci bittikten sonra kolayca depolanabilmesini
saglamaktadir. Proje arduino tabanh olup gelistirilmeye ve Uzerindeki eklenti sayisini
cogaltmaya uygunudur. Bu sayede guncellenebilir ve yeni aparatlar ile islev sayisini arttira
bilir.

Anahtar sozcukler: Arduino; kuvoz; sarilik; mobil uygulama; ESP8266
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BOLUM BIR

GIRIS

1.1.Projenin Amaci ve Onemi

Bu proje, yeni dogan bebeklerin artik hastane veya kliniklere gitmeden sarilik hastaliklarini
tedavi etmeyi amaglamaktadir. Ayni zamanda doktor her an mobil uygulama (zerinden
kuvoze baglanabilir ve kuvoz icindeki bebedi canli bir sekilde izleyebilir. Bu uygulama
sayesinde kuvoz ve bebegin parametreleri uygulama tzerinden kesintisiz doktoruna veya aile

bireylerine aktarilabilir.

1.2.Hangi probleme yardimci olacak

Portatif kuvoz ile yiksek maliyetli olan UV 1sik tedavi slirecini daha disuk maliyet ile
evinizde gergeklestire bilirsiniz. Bu sayede hastanede sira beklemek yerine evinizde oturup
doktor kontroli esliginde bebeginizin tedavisini gergeklestirebilirsiniz.

1.3.DlUnyada yapilmis 6nceki 6rnekler

Suana kadar diinyada yapilmis bir seri Gretim 6rnegi bulunmamaktadir. Fakat okul projeleri

olarak yapilmis olan bu portatif kuvozler sadece proje asamasinda kalmistir.

1.4.Projedeki yenilikler

Bu projedeki en bulylk yenilik stiphesiz ki mobil uygulama tzerinden kuvoz igerisinin canli
gorantdlerinin aktarilmasi ve kuvodzdeki parametrelerin kontrol edilmesidir. Bu yenilikler
sayesinde projem suan diinyada daha 6nce yapilmamis projedir.
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1.5.Kuv0Oz Nedir.

Kuvoz, erkenveya problemli olarak dogan bebeklerin hayatiislevlerini devam ettirebilecek
duruma gelmelerinde yardimci olan makinalardir. Kuvozlerin baslica 6zellikleri, bebegin anne
karnindaki alistigi nemi ve sicakligi saglamasi, filtreden gecirilmis temiz havayi verilen
seviyeler dogrultusunda saglamsi, bebegin izlenmesi ve bakimina olanak verilecek sekilde

tasarlanmalidir. Ayrica ses gecirmez, steril, saydam ve elektronik ekipmana sahip olmalidir.

1.6.Kuv0oz Nerelerde Kullanihr.

Kuvozler solunum zorlugu olan bebeklerde veya yiksek tansiyon, kan uyusmazhgi, bébrek
yetmezligi ve hamilelik sirecinde zehirlenen annelerden dogan bebeklerin tedavisi ve
izlenmesi ic¢in kullanihr. Baglica kuvoz adaylari dogum esnasinda oksijensiz kalan bebekler,
akcigeri gelismemis veya olgunlasmamis bebekler, cok gen¢ yada yasi ilerlemis anne
adaylarinin bebekleri ve en ¢ok da fizyolojik sarilik hastaligi olan bebeklerin fototerapi

tedavisi ve izleniminde kullanilir.

1.7.Kuvoz Cesitleri Nelerdir.

Koruma: Bazi sebeplerden yeni dogmus bebegi sadece dis etmenlerden korumak icin
steril bir ortama ihtiya¢ vardir. Gelisim asamasindakimseden yardim almadan bu
kuvdzlerde belirlenen zaman araliginda bebekler tutulur.

Bakim: Yeni dogan bebelerin bakimlarini saglamak icin kullanilr.

izleme: Yeni dogan bebeklerin hayati islevlerinigdzlemlemekte ayni zamanda viicut
sicakligl, kalp ritmi, solunumu ve nabiz atislari gibi parametreler kuvoze takilmig
diger yasam birimler ile sirekli olarak gézlemlenmekte, kaydedilmekte ve gereken
durumlarda miidahale edilmektedir.

Tedavi: Yeni dogan bebeklerin solunum rahatsizliklarina yardimci olmak igin kuvdz
icine oksijen veren ve fizyolojik sarilik hastalilarini tedavi etmek amaciyla fototerapi

tedavisini uygulamak icin UV floresan veya UV LED kullanan kuvoz tiridur.



1.8.Kuvoz icindeki ideal Degerler Nelerdir.
Sicaklik yas ve kg degerlerine gore 30 ile 35 derece arasinda degisir
Nem ise %70-80 baslayip bebegin durumuna gore glnlik %5 disurilerek %40
seviyelerine kadar indirilir.

Sekil 1 Kuvoz



BOLUM iKi

MALZEMELER VE YONTEMLER

2.1.Portatif Kuvoz nedir.

Portatif kuvoz, ev ortaminda diger kuvozler gibi tedavi ve izleme olanagi sunan bir cihazdir.
Ayni zamanda kuvozden ve bebekten aldigi parametreleri eszamanli olarak internet tizerinden
bir mobil uygulamaya aktarmaktadir. Alinan parametreler belirlenen kriterlere astigi zaman
ortama sesli uyari vermektedir. Bu uyariyr ayni zamanda belirlenen e-posta adreslerine ve
mobil uygulamaya da bildirim seklinde gondermektedir. Kuv6z iginde bulunan bir kamera
araciligi ile istenilen her zaman bebek canli bir sekilde mobil uygulama (zerinden

goruntilenebilmektedir. Bu sayede doktor kontrolu ile tedavi strdirilebilmektedir.

Bu islevleri yerine getirebilmek igin arduino, cesitli sensorler ve bir de kamera
kullanmaktadir. Kullanilan elektronik ekipmanlar:

ArduinoUno R3
DHT22

OV7670

ESP8266
Dogrultma¢ moduli
Uvled



2.2.Kullanilan Ekipmanlar Ve Gorevleri

2.2.1.Arduino

Arduinolar cesitli projelerde isletim birimi olarak gorev yaparlar. Elektronik tabanli projeler
tasarlamak yada gelistirmek igin kullanilir. C yazilim dili kullanan arduino sikilikla mikro
denetleyici olarak da anilimaktadir. Arduino programlamak icgin kendi bilgisayar yazilimi
kullanthr. Buradaki yazhmi karta aktarmak icin Gzerinde olan USB portu kullanilir.Ben
projemde ”ArduinoUno R3 “ modelini kullanacagim bu giris seviyesi bir modul olup oldukca

islevsel ve bu projede ki islevleri yerine getirmek i¢in yeterli bir moduldar.

2.2.1.1.ArduinoTeknik Ozellikleri

-Mikroislemci: ATmega328

-Calisma voltaji:5V

-Giris voltaji (tavsiye edilen): 7-12V
-Giris voltaji (limit): 6-20V

-Dijital 1/Obacaklari: 14 (6s1 PWM c¢ikist)
-Analog Giris bacaklari: 6 tane

-Her 1/0 igin Akim: 40 mA

-3.3V Cikisin Akim: 50 mA

-Hizli Hafiza: 32 KB (ATmega328) 0.5 KB kadari bootloader(baslatict)
-SRAM: 2 KB (ATmega328)

-EEPROM: 1 KB (ATmega328)

-Saat Hiz1: 16 MHz

-Uzunluk: 68,6 mm



-Geniglik: 53,4 mm

-Agirhk: 25 gr

Sekil 2Arduino UnoR3

2.2.2.DHT22

DHT22 sensort nem ve sicaklik algilayan oldukcga hassas kalibre edilmis ¢ikis sinyali olan
gelismis bir sensordir. Yogun ve uzun calismalarda glvenilir ve stabildir. 8bit
mikroislemciye sahiptir, dogru ve hizli cevap verir. -40 - 80°C ler arasinda +/- 1° C yanilma
payl vardir.0-100% RH arasinda +/-5% RH vyanilma payr ile nem dlcimu
yapabilmektedir.Sensor, 0lcim yaparken veri toplama periyotlarindan kaynaklanan 2sn’lik
periyotlarla élciim sonuclari alinir. DHT22, diger DHT modellerine gore boyut olarak biraz
daha buyuktr.



2.2.2.1.DHT22 Teknik Ozellikleri

DHT serisinin yuksek performans gosteren modelidir
Dijital ¢ikisi vardir

Calisma voltaji: 3.3-5 V ve DC’dir.

Olglim Periyotu: 2sn

Nem Ol¢iimii: 0-100%RH

Sicaklik Olguimi: -40 / 80 °C

Nem Hata payi: +/- %3 (En fazla %5) RH

Sicaklik Hata Payi: +/- 1°C

Uriin Boyutu: 22x28x5 mm

Sekil 3 DHT22 Sicaklik Ve Nem Sensoru



2.2.3.0V7670

OV7670 kamera birimi, elektronik projelerde, gorinti islevcisi ve bunun gibiuygulamalarda
kullanabilecek birimdir. Birim Ustiinde OV7670 entegresi bulunur.Seri Kamera Kontrol Veri
Yolu (SCCB) desteklemektedir. Kullananlaraen fazla 30 FPS gorunti transferi saglar.

Avyarlanabilirisik kontrolil, beyaz-gama dengesi, renk kontrolii ve doygunlugu 6zelliklerine
sahiptir. Modilde FIFO tamponu bulunur. Arduino veya farkli mikroislemciler ile kullanmak

icin harici depolama(RAM ve SD Kart) girislerine ihtiyaci vardir.

2.2.3.1.0V7670 Teknik Ozellikleri

Disuk calisma voltaji

SCCB protokolu destegi

12C protokoll destegi

VGA Goruntu destegi

Otomatik 1s1k (pozlama) ve beyaz dengesi ayari
Otomatik siyah seviye ve bant filtresi dengelemesi
ISS ile hata duzeltme ve gurtlti azaltma fonksiyonu
Elle ayarlanabilir ve degistirilebilir netlik ayari
Goriunti Boyutu(pixel): 640x480

Besleme Gerilimi: 3,3V

Gerekli Gug: 60mwW



Sekil 4 OV7670 Kamera Modulu

2.2.4.ESP8266

ESP8266 Kablosuz Seri Alici-Verici birimi oldukca ekonomik ve kullanisli bir Wifibirimidir.
TCP/IP protokolunt desteklemektedir. ESP8266 tzerinde bir anten bulunur. Bu sayede
ortamdaki Wifi aglarina baglanabilmektedir, verileri alip gdnderebilmekte ve internet

uzerinden kontrol saglanmasina izin vermektedir.

2.2.4.1.Teknik Ozellikleri

2-bit RISC islemci : TensilicaXtensa LX106 80 MHz*

64 KiB komut, 96 KiB veri bellegi

Harici QSPI hizi bellek 512 KB-4 MiB* (16 MiB a kadar desteklenmektedir)
IEEE 802.11 b/g/n Wi-Fi

Entegre TR anahtari, balun, LNA, gii¢c amplifikatorl ve eslesen bir ag

WEP veya WPA/WPAZ2 kimlik dogrulama veya acik aglar

16 adet GPIO bacag!

Seri Cevresel Baglanti (SP1), Cipler Arasi Baglanti (I12C),



Evrensel Asenkron Alici/Verici (UART) icin dedike bacagi, ek olarak GPIO2 ile
iletici baglant

10-bit Analog Dijital Dénustiruct (ADC)

Sekil 5 ESP8266 WiFi Modiilii

2.2.5.Gii¢c Mod(li

Proje icin gerekli olan gug ¢ikislarini saglayacak olan moduldir. Ve sabit 5V c¢ikisi olacaktir.

Sekil 6 Ornek Giic Modiilii
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2.2.6.UV led

LED (lightemittingdiode) iki yari iletkenden olusan ve iginden akim gectiginde 151k ¢ikaran
devren elemanidir. iki ucu mevcuttur anot ve katot bu iki ug arasinda elektronlar gegis yapar.
Az enerji tiketimi ve ucuz maliyeti bu diyot turiint ¢cok kullanish ve her sektére de kullanilan
bir eleman yapmistir. Tip alninda fototerapi tedavisi igin gerekli olan UV sinlari
saglamaktadir.Gozle gorilmeyen mor o6tesi isinlara Ultraviyole(UV) denir. Kaynagi giines
olan 1s10in elektromanyetik cesitlilik olarak anilan bir sira enerji yaymaktadir. Bu enerjinin
cesitli sekilleri ve dalga boylari vardir ve buna gore siniflandirilir. En fazla enerjiye sahip olan
dalga boyu en kisa olandir. UV radyasyon dalgalari,UV-A( 320-400 nm arasinda), UV-B
(280-320nm arasinda),UV-C (200-280 nm arasinda) olarak toplam tce ayrilir. UV mor 6tesi
ISk 6nceden civa buhari kullanan lambalar ile elde ediliyordu. Ancak teknolojinin gelismesi
ile UV LED gelistirildi. UV 1sinlarini gérmek ¢iplak goz ile hem zor hemde sakincalidir.
Uretimi yapilan LEDler kizilétesi dalga boyunlarinda i1sik yayar. Bu dalga boyunu normal
bakarak goremeyiz, ancak kizilotesi i1sinlarin oldukga yaralikullanim alanlari bulunmaktadir.

Bizim projemizde ise sarilik hastaliginin tedavisi amaci ile kullanilacaktir.

Sekil 7 UV LED
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2.3.Yapim Asamasi Ve Calismasi

Yapima oncelikle besleme devresinden basladim ve ¢ok fonksiyonlu bir besleme devresi
yaptim. Bu besleme kati sayesinde ayni anda hem devreye istenilen voltajlari sagliyorum hem
de kuvozun elektrik olmadan calisabilmesini saglayan tekrar sarj edilebilir pilleri
dolduruyorum. Besleme devresinden arduino i¢in 12V-2A DCve pillerin sarj islemi igin
gerekli olan 7V-0,4A DC gerilimleri almaktayim. Daha sonra ise arduino ve sensér
moddllerini birlestirdim. Bu modullerin arduino tzerinde diizgln ¢alismasi i¢in arduino igine
yazilmasi gereken kodlari yazip arduinomu programlamis oldum. Buraya kadar aslinda basit
olan kisim, bu kisimdan sonra arduino tzerinden gelen verileri géruntilemek ve uzaktan
komut vermek icin gerekli olan telefon uygulamasini hazirlamaya basliyorum. Bu
uygulamanin hem android hem de ios isletim sistemleri tzerinde galisabilmesi igin
visualstuidocodeprogramini kullanarak,javascriptin bir frameworku olan reactnative dili ile de
telefon uygulamasini hazirladim. Artik geriye arduino ve telefon uygulamamizin haberlesmesi
yani iki ayri platformu birbirine baglanmasi kaldi. Bunun igin bir sunucuya ihtiyacim vardi ve
bende “Amazon web services” igerisinde ec2 makine olusturup onun i¢inde nodejs ile bir api
olusturdum. Veri tabani icinde yine “Amazon web services” den yararlandim ve sensorlerden
gelen verileri burada saklayip api sayesinde mobil uygulamamda gorintiledim. Calismanin
Ozeti aslinda arduinoya bagl olan ESP8266 modull ortamdaki wifi ye baglandiktan sonra,
sensorlerden gelen verileri belirlenen IP adresindeki bizim sunucumuza yollar ve o sunucuda
bulunun api sayesinde de alinan veriler veri tabanina kaydolur. Mobil uygulama ise ilk
acilisinda ise api ye baglanarak veri tabaninda kaydedilen veriyi ¢eker ve ekranda gosterir. Ve
daha sonrasinda ESp8266 modulunin her 10sn yede yolladigi veriyi api sayesinde ¢ekerek
ekrana es zamanli olarak aktarir. Eger kullanici kuvoz icindeki LED leri yakmak isterse
uygulama tzerindeki butona basarak sunucuya “***” kodunu gonderir ve api de bu kodu
arduino ya gonderir, arduino i¢inde olan kodda bunun alami LED leri yaktir ve arduino LED

leri yakar.

2.4.Yapim asamasinda karsilasilan sorunlar

Karsilastigim ilk sorun OV7670 kamera modulinin arduino Uzerinde sadece TFT ekran ile
calisabilecegini 6grenmek oldu. Cunkd arduino zerindeki ATmega328 mikroislemcisinin
gorantd verilerini isleyemez ve bu verileri isleyemedigi icinde bu verileri baska bir platforma
veya sunucuya aktaramaz. Bu tir islemler igin rasberyy kullanilmahdir. ikinci karsilastigim
sorun ise ESP8266 wifi modullnin ayni anda tek yonli islem yapmasiydi. Yani ya sadece
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veri gondereceksiniz ya da veri alacaksiniz es zamani olarak bu mimkin degil. Ben ¢6zim
olarak bircok kodlama teknigi denedim fakat basarili sonuc alamadim. iki tane ESP8266
modull kullanmayi denedim, bir modul ile veri géndermeyi digeri ile de veri almay fakat
burada da arduinonun mikroislemcisi yazilan kodlari belirlenen siraya gore uygulamaya
koydugu icin ve ayni anda iki islem birden gelince ne yapacagini sasiriyor ve busy(mesgul)
hatasi aliyorsunuz.

13



BOLUM UG

3.1.SONUC

Bu projenin amaci ev ortaminda ucuz maliyet ile sarilik hastaliginin tedavisini
gerceklestirmektir. Bu tedavi surecine mobil uygulama araciligi ile de doktoru katmakta ve
istenilen her an doktor kontrolini gergeklestirmektedir. Bu sayede doktor esliginde tedavi
stirmektedir. Ayni zamanda surekli gelistirilmeye agik olmasi ile de zaman icerisinden bir gok
farkli 6zellige sahip olacagini ve elemanlarin gelistirilmesi ile de maliyetinin diisecegini

distnaydyorum.
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