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OZET

SAGLIK YUKSEK OKULLARINDA SAGLIK EGITiMIiNIN DURUMUNUN
OGRENCIi VE OGRETMEN GORUSLERINE GORE DEGERLENDIRILMESI

Nuray DOLUNAY

Yakin Dogu Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Giizel Sanatlar Ana Bilim
Dal, Resim Egitimi Yiiksek Lisans Programm
Damisman: Do¢. Dr. Behcet OZNACAR
Haziran 2019, 188 Sayfa

Saglik Yiiksek Okullarinda sanat egitiminin durumlar1 konusunda 6grenci ve
Ogretmen goriislerine gore degerlendirilmesi konusu arastirilmis olup, bu konuda
veriler toplanmigtir. Sanatmn biitiin faydali yonleri, amaglari, ©onemi Tirkiye ve
Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti’'ndeki Saghk Yiksek Okullarindaki sanat egitimi
biitiin yonleriyle irdelenmis ve sanat egitiminin Onemi iizerinde vurgu yapilmistur.
Yontem olarak, nitel arastirma yontemi kullanilmistir. ”Olgu

bilim”(phenomenology) deseni kullanilmistir.

Sanat derslerinin hangi meslek ve hangi tiir egitim olursa olsun mutlaka
alinmasi gerekliligi, arastrma sonuglarina gore 6ne ¢ikmustir. Verilen sanat dersleri
bos zamanlar1 degerlendiren bir ugras degildir. Kaybedilen enerjiyi kazanmak, hem
pozitif olmak, hem de diger derslerin daha hizli 6grenmesini kolaylastirmak,
o0grenmeyi daha zevkli hale getirmek ve yaratict fikirlerin ortaya ¢ikmasini
saglayarak, problemlere ¢ozliim yollarini, alternatifleri ortaya ¢ikararak, ¢oziilmesini
kolaylastirdig1 arastirma sonuclarina gore ortaya ¢iktigi goriilmiistiir. Baktigini
goren, algilayan, diisiinen, yargilama giicii kazanan, hayattan tat alan, kisilik sahibi,
yaraticilig1 gelistiren, gelecegi gorebilen geng kusak yetismesi i¢in sanat egitiminin

verilmesi, 6nemini kazandig1 sdylenebilmektedir.

Saglk Yiiksek okulu ve Hemsirelik fakiiltesi 12 Ogretmen ve 15
Ogrencilerden olusan ¢alisma grubu olusturulmus ve ¢ikan goriisler dogrultusunda
veriler toplanmigtir. Bu goriislerin sonuglarina goére yorum yapilarak, bulgular elde

edilmis olup, sonug ve dneriler bu dogrultuda yapilmistir.



Cikan sonuglardan en 6nemlilerinden ve one ¢ikan goriisler; saglik egitiminde
mutlaka sanat egitiminin verilmesi gerektigi, miifredata konmasi ve ders saatlerinin
arttirilmasi gerektigi herkes tarafindan kabul gérmesidir. Bu konuda sanat egitiminin
yararhiliklari, tedavi ve terapiye olan yardimi gbéz ardi edilmemesi gereklidir

goriisiinde birlesmislerdir.

Ayrica otistik ¢ocuklarin tedavisinde ve alzheimer hastalarinin tedavisinde
sanatla ugrasmanin ¢ok biiylik yarari olmus ve yapilan konuda faydali oldugu
soylenebilir. Bunu i¢in saglik eleman: yetisecek kisi bilimden ve g¢agin getirdigi
yeniliklerden uzak kalamaz. Ilerlemis, sorunlarmi ¢dzen, bilimden ve teknikten
yararlanabilen, onu kullanabilen, sanat ve kiiltiirden yararlanabilen, lider bir iilke
olmak istiyorsak bagka ¢ikar yolu yoktur. Bu fikirleri herkesin anlamig olmasi ¢ok

onemlidir. Cikan sonuglar bu goriisleri destekledigi goriilmektedir.

Anahtar kelimeler: Saglk, sanat, egitim, yaraticilik, saglik yiiksek okulu
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ABSTRACT

SAGLIK YUKSEK OKULLARINDA SAGLIK EGITiMiNIN DURUMUNUN
OGRENCi VE OGRETMEN GORUSLERINE GORE DEGERLENDIRILMESI

Nuray DOLUNAY

Yakin Dogu Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Giizel Sanatlar Ana Bilim
Dali, Resim Egitimi Yiiksek Lisans Program
Damisman: Dog. Dr. Behcet OZNACAR
Haziran 2019, 188 Sayfa

The topic of art education in Health Vocational Schools was researched in
light of student and teacher views and data on this topic was collated. All the useful
aspects, aims and importance of art, the art education in Health Vocational Schools
in Turkey and the Turkish Republic of North Cyprus were evaluated and the
importance of art education was stressed. Qualitative research method was used.

“Phenomenology” design was used.

The research results have portrayed that art lessons are necessary for all
education, be it vocational or otherwise. Art lessons are not a toil that uses free time
wisely. The research results showed that art education helps regain energy loss,
remain positive, make it easier to learn the other lessons, make learning more fun
and by encouraging creative ideas, it helps find solutions for problems, and makes it
easier to solve problems by producing other alternatives. Art education is important
to help develop a young generation that sees what they look at, understand, think,
have an ability to judge, who enjoy life, have a personality, develop creativity and

can see the future.

The data has been collated by 12 Teachers and 15 students at the Health
\ocational School and Nursing Faculty. The findings were evaluated and the results

and suggestions were made in light of the views in this data.

The most important and prominent of these results were; that art education
must be included into the health education curriculum and that the number of lesson
hours must be increased. The advantages of health education, the help it provides to

treatment and therapy was the collaborate view. Additionally art has been very



vii

useful for the treatment of Alzheimer and autistic children and it has been proven that
treatment has been effective. Thus, health students must be up to date with science
and the developments of the age. If we want to be a leading country that has
developed, that solve their problems, that can use science and technology, that can
use art and culture then we have no other choice. It is very important that everyone
understands these ideas. It is seen that the results obtained support these views. This

IS our joy.

Key words: Health, art, education, creativity, health vocational school
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BOLUM I
GIRIS

Teknolojinin ve bilimin hizla degistigi cagdas diinyada kisa zamanda teknigin
ileri diizeydekileri piyasaya ¢ikiyor. Gelisen diinyada yerimizi almak i¢in, toplum
olarak tlizerimize diisen gorev ve sorumluluklarimiz vardir. Bu ilerlemeyi saglamak
icin egitime gereken katkiyr saglamak durumundayiz. Egitimin en tasarruflu, en
pratik, en ¢abuk oOlgiitiinii bulmak zorundayiz. Sanatla ugrasmak, hastaliklarin

tyilesmesine katkis1 kanitlanmistir.

Tarihten bugiine bu tedavi yontemi uygulanmistir. Bu yontem gelismis
iilkelerin tamaminda Kullanilmaktadir. Tiirklerin tarihinde de sanatla tedavi eskiden
beri uygulanmistir. Daha c¢ok musikiyle tedavi yontemi akil hastalarinda
uygulanmistir. Egitimin hem ¢abuk, hem kalici, hem 6grenmeyi zevkli hale getirmek
icin sanatin her alanda, egitimdeki 6nemi denenmis ve kanitlanmistir. Sanat egitimi,
saglik olsun diger bagka egitim dallarinda olsun biitiin dallarda iliski durumuna gore
verilmeli ve mutlaka 6grencilere sanat dallarinin herhangi birisi, yeteneklerine gore
uzmanlasmasi saglanmasi anlasilmis bulunmaktadir. Bu da demokratik bir egitimle
miimkiindiir. Bunun i¢in saglik egitimi goren genglerin fikirlerine, hem de
egiticilerin fikrine bagvurmalidir. Bu onlara hem kendilerine giiven verecek, gerekli
sayginligi saglayacak, hem tesvik verecektir.  Biitiin bu fikirler egitimin
miikemmelligini arttiracak, ilerlememize zemin hazirlayacak ve ¢agdas diinyada yer

almamizi saglayacaktir.
1.1. Problem Durumu

Bu arastrmanm problemi; Saglik Yiiksek Okullarinda egitim goéren
ogrencilerin  ve  Ogretmenlerin, sanat egitimi  konusunda  goriislerinin

degerlendirilmesidir.

Milli Egitim Bakanligmin Talim ve Terbiye Kurulunun hazirladigi ders
cizelgesine gore; Saglik Meslek Liselerinin 1. inci smiflarinda se¢gmeli sanat dersleri
haftada 1(bir) saat olmak iizere yer aliyor. Gdorsel sanat egitimi altinda resim ve
miizik dersi sec¢ilmesi durumunda veriliyor. Hangisi secilirse, 6grencinin bu dersten

smif gecerlilik notu almas1 gerekir.



Saglik Yiiksek Okullarinda ise;bazi boliimlerinde 1. donem se¢meli ders
olarak konulmustur. Her boliimde sanat dersleri olmayabiliyor. Se¢meli dersler
arasinda konuluyor. Se¢meli ders sayisi son egitim sistemine gore arttirilmaya
caligihiyor. Bu derslerden 6grenci danigmani esliginde kendi yetenegine uygun ne
kadar se¢gmesi gerekiyorsa, ona gore seciliyor, bu derslerden smif gegme notu almak
durumundadir. Kredi durumuna gore dersleri segiyor. Dersler; resim, miizik,

seramik, sanat tarihi, drama, folklor, bilim tarihi v b dersler olabiliyor.

Bu dersler de gereken O6gretimin yapilabilmesi i¢in; haftada lsaat ders
zamani yeterli mi? Gerekli 6gretim veriliyor mu? Problem bu noktada bagliyor. Sanat
egitimi alan Ogrencilerin, sanat egitimi almayan 6grencilere gore yaraticilik diizeyi
daha fazla artmustir. Sanat egitiminin siirdiiriilmesi, biitiin insanligin egitilmesi
anlamindadir. Bilgi edinme ve davramig gelistirme siireglerini ifade eden egitim,

felsefi ve sistem ideolojilerine gore farklilik gosterir.

Davranis gelistirme; Uyarilan beyinde biyo-kimyasal degisiklikler sonucunda
gerceklestirilmektedir. Bilgiler beceriler ve duyularla ilgili uyaricilar, sinir sistemi
aracihigiyla beyne gitmekte ve degisiklikler kodlanmaktadir. insanin bedensel, ruhsal,
siyasal, sanatsal, dinsel, ¢evresel ve tiim yonleriyle biitiinliilk kazanmas1 bu sekilde
olmaktadir. Yasant1 siirecinde i¢inde bulundugumuz canli cansiz her sey egitim

ortamini insa eden unsurlardir.

Egitim; insanm yetilerinin gelistirilmesi, yetenege doniistiiriilmesidir. insan
zihinsel, bedensel ve istem yonii yaninda kendisine olanaklar sunan, duyular1 olan
bir varliktir. Insan1 bu anlamda bir biitiin olarak degerlendiren ve egiten sanat
egitimi, kendine 0zgii ilkeleri ile Onemsemeli, tiim egitim diizeylerinde
uygulanmalidir. Gardner’in ortaya koydugu ¢oklu zeka kavramina gore insan beyni
modiiler bir yapidadir. Sayisal beceriler nasil zekad belirtisi ise, ¢izim, renk
kullanimi, nota, ritim v.b. beceriler de zeka belirtileridir. Egitim sistemleri bireyin

ayni diisiiniis tarzlarina sahip olmadiklarini dikkate almalidir.



Gardner’in belirledigi 6lgiitlere gore bir 6zelligin zeka olabilmesi i¢in ,
1-Bir dizi sembole sahip olmasi
2-Kiiltiirel yapida degeri olmasi
3-Araciligla mal ve hizmet liretebilmesi
4-Iginde problem ¢dziilebilmesi gerekmektedir.

Sanat alani bu siireglerin hepsine sahiptir. Uzamsal ve miizikal zeka
sanatla ilgili zekadir. Uzamsal zeka; ti¢ boyutlu nesnelerin sekil ve goriintlistinii
hayal edebilmesiyle, nesneyi gormeden zihinde canlandirma ve ayrintilariyla

gorebilmeyle ilintilidir.

Gorsel diisiinme, form 6zelliklerini ¢6zebilme, boyama, sekil verebilme
gibi davraniglar1 kapsar. Mimarlar, ressamlar, heykeltraslar tasarimlar bu tiir
zekayr kullanirlar. Miizikal ve ritmik zeka bireyde ritim melodi duyarliligini,
miizik araci olarak, kullanarak duygularimni anlatimmi ifade eder. EStriiman
calanlar, beste yapanlar, koristler, orkestra sefleri bu tiir zeka ya sahiptirler.
Gilintimiizde gelismenin sadece bilgi aktarimi ile ezbere dayali degil, zeka ve

yaraticilig1 gelistiren egitim siiregleriyle miimkiin olacagi kabul edilmektedir.

1. Sanat alanlarinin ¢esitleri saptanmali

2. Herkes i¢in yetenege, ilgiye meslege gore sanat egitimi olmali

3.Mecburi sanat egitimi, se¢meli sanat egitimi, eylemsel sanat
egitimi alanlar1 tespit edilmeli

4.Sanat egitimi ile diger egitim konular1 arasindaki iliskiler
saptanmalidir.

5.Her iilkede en az sanat egitiminin nasil ve ne Ol¢lide olacagi
saptanmal1

6. Sanat egitimcileri ve sanatgiin formasyonlar1 yeniden belirlenmeli

7. Sanat egitiminde yerel sanatlarm, zanaatin ve popiiler sanatin rolii

belirlenmelidir.

Neden Sanat Egitimi Onemlidir? Tarihgiler iilkeleri degerlendirirken

giice dayal1 zaferlerden ¢ok bilim ve teknoloji gibi 6zgiin iirlinler iizerinde daha



cok duruyorlar. Toplumlar: iistiin yapan, onlarin zekd ve iiretim diizeyleridir.

Toplumlarn ileri bir {iretime gegebilmesi icin bireylerin egitilmesi gerekir.

Sanat egitimi geleneksel olandan 6te, gelecege yonelik dinamikleriyle,
klasik egitimin topluma yansittig1 edilgen yapiy1 degistirir. Toplumsal sorunlara
kars1 diisiince gelistiren amaca uygun degerler iireten tutarli insan yetistirir.
Geleneksel bigcim ve iceriklerin korunmasi ve benzeri boyutlar1 irdelerken, yeni

sanatsal bi¢imlerin, yenilerin yaratilmasina olanak hazirlar.

Gelisme ve lider olma cabalarmmin yogunlastigi su zamanlarda iilke
sorunlarmi goren, onlara ¢oziim lireten insanlara ihtiya¢ duyulmaktadir. Egitim
programlar1 siirekli giincellenmektedir. Sanat egitimi yeni siiregte on plana
cikmakta ve genel egitimin Onemli bileseni olmaktadwr. Var olanlar1 dogru
gormek, dogru algilamak, aralarindaki iliskileri dogru sorgulamak, anlamli
iligkiler kurmak, yeniden kurgulamak, reel olana alternatif irreal bir biitiin

olusturmak, sanat egitimiyle miimkiindiir.

Bilim ve teknolojideki yaraticilik ile sanatsal yaraticilik arasindaki
zihinsel diisiinme asamalar1 benzesmektedir. Bu nedenle yaratici diisiinceyi
gelistiren ve yaraticilik yetenegini kazandiran sanat egitimi dnemsenmelidir.
Saglik egitiminde hem tedavi, hem terapi ve psikolojik yonden rahatlatic1 ve
yeniden enerji kazanmayi, yaratici zekay: gelistiren sanat egitimi verilmesi ¢ok

onemlidir. Sanat medeniyet ile bilim arasinda bir kopriidiir.

Saglik okullarinda verilen egitimde gerekli sanat egitimi veriliyor mu?
Veriliyorsa sorunlar biiyiik dlciide ¢oziilityor mu? Nasil bir sanat egitimi olmali
ki faydali olsun ve sorunlari ¢6zsiin. Problem buradadir. Bu konuda egitim alan
Ogrencilerin goriislerine basvurularak, degerlendirme yapilmistir. Egitimin her
dalinda, ogretilecek bir sanat ¢esidi vardir. Bu sanat egitimi de, bu alanda
yetisen Kkisilerin ufkunu agacak, onlar1 motive edecek, daha zevkli daha
eglenceli ve yaraticilik yoniinii gelistirici nitelikte olacaktir. Bu nedenle saglik
egitiminde ¢ok onemlidir. Saglikta egitimde sanat dallarinin kullanilmasi, tedavi
ve terapide basariyi arttirir. Saglik elemani yetisecek bir birey, bir sanat daliyla
ugragmasi ve bir sanat dalinda uzmanlagmasi gerekmektedir. Cilinkii saglk

uzmani insanla ilgilidir. Kisinin bedenen, ruhen, iyilik iginde olmasini



saglayacak kisidir. Bunu icin gerekli tiim iyilestirme yontemlerini bilmesi

gerekir.

Kendim saglik kokenli olmam nedeniyle ve uzun yillar Saghk Meslek
Liselerinde egitmenlik yaptigim i¢in, bu konu benim i¢in ¢ok dnemlidir. Bu saglik
alaninda gordiigliim, en biiyiik egitim eksikligidir. Tanri’dan sonra yeryiiziinde en
onemli canli varlik insandir. insanmn yasami saghkli ve huzur duyabilecegi bir yasam
olmalidir ve bu onun hakkidir. Insan saghigina onem verilmeli ve gereken

yapilmalidir. Toplum saglikl bireylerle kalkinir.
1.2. Problem Ciimlesi

Bu ¢alismada yanitlanmasi beklenen temel soru; Saglik Yiiksek Okullarinda
Saglik Egitiminin Durumunun Ogrenci ve Ogretmen Gériislerine Gore

Degerlendirilmesi nedir?’’ seklindedir.

1.3. Alt Problemler

a) Saglik egitiminde sanat egitimine yer verilmeli midir?

b) Saglik egitiminde sanattan tedavi ve terapi olarak nasil yararalanabilir miyiz?
¢) Sanatla ilgilenme hastalarin iyilesmesine katkisi olur mu?

d) Sanat egitimi almak, 6grencilerin diger dersleri daha kolay anlamasina sebep olur

mu?
e) Saglik okullarinda verilen sanat dersleri yeterli midir?
1.4. Arastirmanin Amaci

Saglik Yiiksek Okullar1 6gretim programlarinda sanata iligkin derslerin
saptanmast ve Saglik Yiiksek Okuluna devam eden Ogrencilerin sanat egitimi
konusundaki goriislerini almak bu arastirmanin genel amacini olugturmaktadir.

Bu genel amag dogrultusunda su sorulara cevap alinacaktir.

1. Saglik Yiiksek Okullarinda sanata iligkin dersler nelerdir?
2. Saglik Yiiksek Okullarinda egitime devam eden Ogrencilerin sanat egitimi

konusunda goriisleri nelerdir?



3-Saglik Yiiksek Okullarinda egiticilerin sanat egitimi konusunda goriisleri

nelerdir?

Yukaridaki sorulara cevap arandiktan sonra, sanat derslerinin olmasi
Ogrenciyi rahatlatma ve yetenegini kullanmasina hizmet ederek, psikolojik yonden

destek saglanmasini saglayacak, kendine 6zgiiven gelecektir.

a) Sanat dersleri ile meslek dersleri arasinda iliski kurabilecektir. Bu da
Ogrencinin diisiince giiciinii gelistirecektir.

b) Sanatin dimag gelistirici 6zelligini kullanarak, sorunlara aninda ¢oziim
bulma becerisini gelistirecektir.

) Sanatm estetik ve ruha hitap edici inceligini 6grenerek, insan iliskilerinde
kullanacak, insan ruhuna tesir ederek, kisisel gelisimi saglayacak ve insanlarin giiven
duymasmi saglayarak tedavi de kolaylik saglayacak, is verimliligi arttiracaktir.

Sonugta basarili olmanin yollar1 agilacaktir.
1.4.1. Arastirmanin Alt Amaclan

1-Saglik egitiminde giiniin gelisen kosullar1 gore yenilikleri takdir edilecek ve
sanat egitiminin buna katkisin1 katarak, isteyerek 6grenme, zevkli olacak ve kisa
zamanda 0grenme islemi basarilacak, daha verimli olacaktir.

2-Kendine giivenli, bagimsiz ve yeteneklerini sonuna dek kullanabilen,
kendisiyle birlikte g¢evresinide yonlendirebilen, ¢evreye , topluma saygili ve
sorumluluk duyan , coskulu ve dengeli, akilli, duyarl kisiler kazandirmaktir.

Duygular1, diistinceleri ve izlenimleri, algilari, duyum ve deneyimleri,
duyarliligin yaraticiligini estetik diizeyde tasarimla, gorsel, duysal, bedensel ve
disiplinler arasi1 baglamda anlatabilme, kendini bu yolla ifade edebilmeyi
amaglamaktir. Yaraticiliga iliskin 6grenme ve 6gretme yontemlerini rasyonel duruma

getirmek suretiyle sanati estetik bir olay olarak bireylere ulastirmak amacgtir.
1.5. Arastirmanm Onemi

Saglik Yiiksek Okullarinda sanat egitiminin gereksiniminin sorgulanmasi,
sanat egitimi ile ilgili tartigmalar yaparak, Oneminin kavratimasini saglamak,
Ogretimde sanattan yararalanarak, daha kolay oOgrenmeyi saglamak, tedavi

islemlerinde sanattan yararalanmak, hastaya psikolojik destek saglayarak iyilesme



savhasini hizlandirmayr 6grenmek, is hayatini verimli kilmak agisindan basarili

olmak , arastirmanin 6nemini arttirmaktadir.

Gelisen ve hizla degisen diinya diizeyine erigsmek, ileri iilkelerdeki
teknoloji ve gelismislik seviyesine erismek i¢in her yontem denenmeli, aradaki farki
kapatmak i¢in var giiciimiizle ¢alisarak, hem yipranmadan, bikkmlik vermeden bu
sorunu ¢ozmeliyiz. Bunun en kolay yontemi de sanat egitim tiirlerinden
yaralanmaktir. Medeniyeti yakalamaksa amacimiz bu arastirmanin kalitesini de bu
performaslari arttiriyor ve yiikseltiyor. Bu hem 6grenme agisindan, hemde 6grenciler
yoniinden egitimi zevkli hale getirecek, 6grenciler mezun oldugunda is hayatlarinda
basarili olunmasini saglayacaktir. Ulkemiz tarafindan baktigimizda ¢agdas uluslari
yakalayarak, kendimize giiven saglayacagiz, Ozgiivenimiz gelisecek, diinyada
yerimizi alarak, basi dik dolasabilecegiz. Ileri iilkeler arsinda c¢agdas diinyada

yerimizi alacagiz. Bu da 6nemine 6nem katiyor.

Sanat egitimi insan, akl ve duygular1 ile bir biitiin olarak egitilip gelistirilen
ve de uygar insani yetistiren bir egitim alanidir. >’diye belirtmistir. Medeni bir insan
olmada ne kadar gerekli oldugu ortaya cikiyor. Yoksa herkes sanatgr olamaz.
Bununla birlikte herkesin yetenekli oldugu bir alan vardir. Onemli olan bu alani

gelistirmektir.

Sanat egitimi ile 6grencilerin diisiinme, yeteneklerini gelistirmek, bilgilerin
Ozgiin tasarimlarinda ve yaratimlarinda, teknoloji ile bagdastirmalarini saglamak ve
bunlar1 ¢agdas boyuta tagiyabilmelerine zemin hazirlayabilmektir. >’demistir. Saghk
eleman1 olacak ogrencilerin de teknolojiyi tanmima ve bagdastirma zorunlulugu

oldugu i¢in bu bakimdan da ¢ok dnemlidir.

Sanat egitimi siiphesiz 68renci ile sanat arasindaki baglantiyr kurar, onun
kendisine ve diger insanlarla olan iliskisini giiclendirir. Okullarda ¢ocuklara
Ogrettigimiz ve ¢ok Onemsedigimiz matematik, anadil, geometri, cebir, biyoloji,
beden egitimi dersleri sanatin ve sanatsal yaraticiligin igindedir. Resmin iginde
matematik, geometri, dogaya olan merakimiz vardir. Miizigin i¢inde matematik bas
kosededir. Dansin i¢inde matematik, geometri, beden egitimi diger sanatlara eslik
eder. Dans ve tiyatro kendimizi ve baskalarmi anlamaktir. Sanat empatidir.
Insanlarla, bitkilerle ve hayvanlarla ve hatta daglarla, nehirlerle, denizle kurdugumuz

empatidir.



Ogrenme hazlarmi yok etmemelidir. Ogrenciyi smnavlara bogdugumuzda
dgrencinin yasam sevinci yok olur. Umitleri séner. Bu kadar stres arasinda sanatla
ugrasmak; nefes almaktir. Umit 151811 yakar, toplumda saygiy: gelistiren, insanlarin
acilara duyarh bir kisilik gelistirir. Oldiirmenin degil, yasatmanin erdemini
hissettiren bir ugrastir sanatla ugrasmak. Sanatla ugrasmak; insanlarm saglikli

yasamasi i¢in gorevli olacak kisiler i¢in en elzem bir egitimidir.

Sanat ve buna bagl olarak sanat eserlerinin, bireyin yasaminda islevsel yonii
oldugu kadar, bi¢imi renkleri v.b. diger 6zellikleriyle insanin estetik yoniiniin bir
yansimasidir. Ersoy (2002)’de degindigi gibi estetik tavir alan, roman okuyan,
miizik dinleyen, film izleyen, tiyatro seyreden, tablo seyreden kisi i¢in, biitiin 6z
benligi ile ilgiledigi sey o sanatin varligina yonelmis olmasidir. Birey estetik tavir
alirken hayal diinyasina dalar ve o eserde kendinden bir seyler bulur ve onunla
0zdeslesir. Dogal olarak bireyin sanatsal tecrihleri bir anlamda onun kisiligini de

yansitir.

Sanat insana estetik haz verip, insam eglendirerek onun oyalanmasini ve
yasam dersi vermesini saglar. Bu anlamda sanat, insanlarin ruhlarini karanliktan
kurtarrp, gercek yasamdan daha iistiin olan, ideal bir yasam ic¢in hazirlandigimi
sOyleyebiliriz. Sanat, sanat araciligi ile degisik konularda yarattig: tiplerle bizi bir
araya getirerek yasamamizi zenginlestirir. Sanat ve buna bagl olarak sanat eseri,
insan yasaminin belli zaman dilimlerin, sembollesmesini, bireyin o anki yasaminin o

anki kesitinin kayit altina alinmasini saglar.

Sanat, insanlarin birbirlerini anlamalarin1 saglayan bir iletisim aracidir.
Sanat, renk, dil, din, irk, ayrimiyapmadan, tiim diinyanin paylastigi1 evrensel bir arac,

yani ortak bir gorsel dilin olusmasmi sagladigini sdyleyebiliriz.

Sanat egitimi; insanlarn kendi yasantilarini amagli ve yontemli olarak,
onemli yonde degistirme, doniistiirme, gelistirme ve yetkinlestirme siirecidir. Sanat
egitiminin temel fonksiyonlarindan biri insanlik tarihimizi bildirmek, bize kim
oldugumuzu, neye nasil inandigimizi anlamamiza yardimci olmaktir. Anderson
(2003)’e Yasam i¢in sanat egitiminin temelinde 6grencilere sanat yoluyla kendilerini
ve bagkalarmi anlamalarin1 saglamaktadir. Bu programda sanatin igerigi;6grenimi ve

Ogretim stratejileri verilir ve bunun yaninda grencilerin kendilerini kisisel ve sosyal



olarak ifade etmeleri saglanir. Sanat egitiminde miizelerden, galerilerden, sanatci

atolyelerinden de destek alinip, sanat egitiminin niteligini arttirtlir.

Sanat egitiminin bir gerekgesi de insan diisiincesini ve fikirlerini engelleyecek
davranislart reddetmesini saglamaktir. Yani sanat bir anlamda insanm kendini
Ozgiirlestirmesidir. Sanat egitiminin bir dnemi de degerler sisteminin olugsmasini
saglamaktir. Sanategitimi;bireylerin  ruhsal yoniiniin de doyurulmasina yardim

eder. Bu yonii ile genel egitimin ayrilmaz pargasidir.
1.6. Smirhliklar

Bu arastirma asagida belirtilen, smirliliklar icerisinde yapilacaktir.

a) Arastirma ¢alisma grubunu ile sinirlidir.

b) 2018-2019 eitim y1l1 ile smirhdir.

c)Veri toplama araglar1 yar1 yapilandirilmis goriisme formlari ile siirhidir
1.7. Tanimlar

Meslek Yiiksek Okulu: Ust diizeyde uygulayic1 meslek elemani yetistiren,

yiiksek 6gretim kurumlaridir.

Sanat: Kiside estetik haz uyandirmak amaciyla yapilan, gorsel veya isitsel
olarak gerceklestirilebilen, giizel olan1 6ne ¢ikarma cabasiyla yapilan etkinlikleri

ifade eden, genel kavramdir.

Saghk: Her hangi bir hastalik ve giigsiizlik halinin olmamas1 ve bedenen,

ruhen ve sosyal yonden tam bir iyi olma durumudur.

Sanat Egitimi: Sanatc1 ve sanat egitimcisi yetistiren kuramsal ve mesleksel
egitim &gretimi kapsamaktadir. Ozellikle yetisen kusaklar basta olmak iizere tiim
Kitleye yonelen, sanati ve sanatsalligi degiskenligi i¢inde kavratan, yasamsal
degerlerini belirleyen ve yaraticiligi, sanat ve diisiinsel alanda gelistirme amacini

tastyan bir egitsel programlar biitliniidiir.

Saghk meslek yiiksek okulu: Saglik hizmetlerinin gereksinim duyulan

farkli alanlarinda 6n lisans diizeyinde, {istlin nitelikli ve mesleki agidan yetkin,
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iiretken, toplumsal degerlere saygili teknik personel yetistirmek i¢in kurulan egitim

birimidir.



BOLUM 11

KAVRAMSAL CERCEVE ve ILGILI ARASTIRMALAR

Bu bolimde, arastirmanin problemine iliskin kavramsal bilgiler verilmeye
calisilmistir.  Ayn1 zamanda arastrma konusu ile ilgili bazi arastirmalara yer

verilmistir.
2.1. Sanat

Disiinsel agidan sanatin dogusu i¢in sdylenilen genel yargilardan biri insanla
yasit oldugudur. Bilimsel agidan bakilacak olursak, bulunan ilk sanat eserleri tarih
oncesi olarak adlandirilan Paleolitik Cagda karsimiza ¢ikmaktadir. Cré Magnonlar
hayvan kemiklerinden kaval ve diidiik yaparak miizik yaptiklarini tarih belgelerinden
Ogreniyoruz. Yasadiklar1 magaranin duvarlarina sekiller ¢izip, ellerini boyayip
duvarlara basarak, cevrelerinde gordiikleri olaylari, nesneleri resmedip, heykelcik

haline sanatlarmi olusturmuslardir.

Boylece sanat seriiveni MO 50. 000 ler de basladig1 kabul edilmektedir. Tarih
oncesi donemde sanat ile birlikte siis ve biiyli vazgecilmez bir yasam tarzini
olusturuyordu. Yapilan isler de simgesel degerler tasimaktaydi, soyun devamu ve
bereket i¢in vulva resimleri yapilmistir. Kadin resimlerinin, goégilis, kalca ve karin
kisimlar1 sigirilmis olarak gosterilen kadin heykelciklerinin  soyun devam
ettirilmesinde,  tiremede en biiyiik rolii oynayan, bereketin sembolii kadini
kutsallastirmak veya dogumunun artmasint saglamak i¢in yapilmis olduklar:
diistiniilmektedir. Sihir veya biiyii ile de ilgili olabilirler (Aytag, 2006). Tarih 6ncesi
sanatin dogaya insan yorumu getiren bir gercek¢iligi vardir; nesnelerin bigimlerini
bozar, onlara yeni bigimler verir, Ornegin hayvanin kalgasini iri gizer, bdylece
sanatina biiylik bir anlatim giicii kazandirir, magara duvarina resim yaparken model
bellegindedir, hayvanlar1 ve baska seyleri kafadan gizer. Oykiinmez, yaratir. Kalip
¢ikarmaz, tasarlar. Boylece gercek sanati kurar, insani anlatmaya, agiklamaya,
yeniden yaratmaya girisir. Insan o zaman elinin altindakini degistirmeye baslamustir,
kendini gelistirmeye baslamistir (Timugin, 2003). Bu donem buzul ¢agi sanati
ortaya c¢ikti ve sanatmn temelleri atilmis oldu. Insanlik tarihi boyunca iizerinde

diisliniilen, donemlere hatta kisilere gore farkli anlasilan ve yorumlanan sanat,
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organizma gibi gelisip, yenilenen bir olgu olarak tiim bilineni ve bilinmeyeni
sarmigtir.  Anlamlandirma, ifade etme, etkileme, sezgi ve haz verme giiciiyle,

kiiltiirleri sekillendirip hayatlara, dolayisi ile tarihe yon vermistir.

Birgok sanat¢min, kuramcmin, diigiiniiriin, felsefecinin, toplumsal olaylarin,
savaglarin etkisiyle sanat; sekillenmis ve farkli bicimlerde bi¢imlenmistir.
Aristoteles’ e gore gercegin Oykiinmesidir. Platon’a gore sanat, eger insani idealar
diinyasindan uzaklastiriyorsa iyi sanat degildir ve bodyle sanat yapanlar sanatgi
sayillmazlar hatta aforoz edilmelidirler. Aristoteles, sanati sosyal yasam agisindan
yararli bulmakta ve olandan c¢ok olabiliri sundugu siirece de sanatin insanlar1 hem
daha donanimli, hem daha bilge, hem de daha mutlu edecegini sdoylemektedir
(Ering, 2009) Diderot, sanati kimi zaman karigik, bulanik bir bilgi olarak tanimlar.
Kant’ a géreyse sanat, tersine bilimsel bilgiyi, kavramalarla elde edilen bilgiyi asar.
Bilginin mutlak bir derecesini hissetmektir (Dogan, 2002). Lukacs ise sanat i¢in,
toplumsal ger¢ekligin yansitilmasidir, edebiyat da bunu somutlastirma yolu ile verir;
belli kisiler, olaylar, durumlar yaratir. MarX, sanat i¢in insanin kendine verebilecegi
en yiiksek sevingtir, demistir. Insanin kendini her giin daha iist diizeyde yeniden
yaratmasinin, tlimel insana dogru gelisiminde biitiin engelleri asma, kendini en iist
diizeyde gergeklestirmesinin verdigi seving seklinde ifade etmistir (Dogan, 2002).
Freud sanat icin; ¢ocuklugumuzda sistematik olarak unutulmus hatiralarin
bilingaltindan semboller halinde disar1 ¢ikarak stilizasyona, siiblimasyona ugrayip

zararsiz hale gelmelerinden ibarettir demektedir (Erkul, 1996).

Croce ise; bir aynadaki gorintiiler gibi sanatta bize gergeklerin goriintiisiinii,
kopyasini gosterir. Sanatg1 nesnelerin goriintiilerini taklit eder. Sanat, yagami anlayan
zekanm, onu en ilgi ¢ekici, en giizel sekillere sokmasi demektir. Croce, belki de
tiriimiiziin bu gline tasinmasini saglayan sezgi giliciimiiz i¢in Sanat sezgidir

yorumunu yapmistir (Ersoy, 2002).

Sanatin Amaci: Sanat bir 6grenme yolu, metodu, sanat vasitasiyla edinilen
beceriler, her tiirli 6grenmede yardimeidir. Teknik, kavramsal iliski kurucu, anlam
iiretici, hafizayr gili¢lendirici, karsitliklar1 belirleyip, biitlinlestiricidir. Sanatin
baslangici sezgi ve arzulardir. Fischer bu baslangica, sirik — elma 6rnegi ile agiklik
getirmektedir; Sirik (arag) baslangic noktasi olur. Ara¢ artik bir ama¢ ugruna,
meyvenin yere disiiriilmesi i¢in kullanilir. Tarih 6ncesi devri insanlarinin, Misir

uygarliginin dini inanglari, Yunan uygarhigmin, ideale ulasabilme tutkusu, Orta
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Asya uygarhigindaki, dini etkiler, Avrupa’nin Roénesans ile yenilenme ugrasi, Yyeni
uygarlikta (modern ¢ag) ise, insanlarmn robotlagsmasi: vb. olgular ile sanatlarmnin
baslangiglarmi olusmustur. Bu etkenler zamanla sekillenerek amaglarini olusturmus
ve dolayist ile sanatlara yon vermistir. Gergek sanat kendi amacii belirtmistir,
Oziinii yansitma yolunda olan sanat, 6zgiirce ve gayesi icerisinde var olmaktadir.
Demir in soyledigi gibi sanat eseri, kendi basina bir amactir ve tiim dolaysiz
etkenlerden bagimsiz olarak f{iretilir; iiretildikten sonra nesnellesip kendisini
yaratandan ayr1 ve Ozgiir olarak ortaya yeni haliyle ¢ikar Sanat, Oziindeki
dinamikleri geregi, kendi amaglarini olusturan dayanaklar1 var etmistir. Kendine has
ozellikleri olan bir olgudur. Sanatta ve oyunda ortaya ¢ikan Ozgiir tavir, yalniz
sanat¢tyl ve oyundaki insani degil, onunla iletisim kurabilen biitiin insanlar1 da
Ozgiirlestirir.  Oyun da sanat gibi, eregi kendi igcinde olan (Auto Telos) bir
davranistir. Ne oyunda ne de sanatta bir ¢ikar amaci yoktur. Cocuk oyunu gelecege
hazirlanmak amaci ile bilingli bir sekilde oynamaz. Onun igin yeterli olan oyunun
onu doyurmasidir. Sanat¢1 da eserini verirken onun begenilip begenilmeyecegini ya
da ondan ne kadar para kazanacagini diisiinmez. Sanat eserini meydana getirmek

zaten sanat¢inin asil tasarimidir (Altinkas, 2008).

Sanat¢1 cogu zaman yaratma gayesi ile sanatin amaglar1 dogrultusunda bir
biitiinliik sergilemektedir. Apollinairee gore; sanat¢inin gayesi, yapilmisi yapmak
degil, yaratmaktir. Ering (2011) ise bir Sanat¢inin iiriin vermesindeki amag,
duymakta oldugu his ve heyecanlar1 bagkalarina da aktarmaktir ve bu aktarma igini

nesnel olarak tistlenen de sanat tirtiniidiir demektedir (Erkul, 1996).

Sanatin islevi: Sanatin, insanin yasamsal olgularma bircok acidan niifuz
ettigi bilinmektedir. Insan1 ve hayatini dolayli, ¢ogu zaman da direk etkilemektedir.
Artut bu etkilesim dogrultusunda, sanatin islevselligini pek ¢ok agidan ele alarak bes

maddede smirlandirmistir:

e Sanatin iletisimsel islevi

Sanatim egitimsel islevi

Sanatn kiiltiirel aydinlatic iglevi

Sanatin salt haz verme islevi

Sanatin ulusallik ve evrensellik islevi.
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Artut (2001), sanatin bu islevinin gliniimiize kadar biliyik asama ve
degiskenlik gosterdigini vurgulamaktadir. Bunun nedenini; sanatin, dilin iletisimsel
olanaklarindaki kisitliligi ve sinirliligint astigini soylemistir. Sanat, sanatci-birey-

toplum, toplumlar arasi diyalektik, hatta uygarliklar arasindaki iletisimi olusturur.

Aytag (2006), bunu Sanatin amaci, duydugumuzu bagkalarina ulastirmaktir
demistir.  Egitimsel islevi ile sanat, insanmn ve yasadigi toplumun geligimini
saglamaktadir. Sanatin estetik dis1 amaglarinin baginda 6gretici, egitici amaclarinin
geldigini soyleyen Ersoy, Aristophanes, Eflatun, Aristo ve Lessing in diisiincelerine
yer vermistir: 10 Aristophanes: Ogretmenler cocuklar i¢in, sairler gencler ig¢in
diyerek gengler siir ve sanat yolu ile Ogrenecekleri pek ¢ok seyin oldugunu

gostermeye ¢aligmustir. Lessing’ e gore; sanat yasam dersi vererek insani yetistirir.

Tolstoy (2000), bugiin pek az insanla paylasilan, insanlarin kardesligi ve her
insanm digerlerinin komsusu olduklar1 ger¢egini, bir i¢giidii gibi tim insanligin
bagrina su serpmektir demistir. Sanatm bilgi kapsaminda kendi gercegi ve kendi
sonucu vardir diyen Read, Siyasetle, dinle ve bizim insan alinyazimiza tepki gosteren
tim 6teki bigimlerle gerekli iliskileri vardir. Ama bir tepki bi¢imi olarak ayridir ve
uygarligin biitiinlesme siirecine katkis1 vardir (Baynes, 2008) Sanatin salt haz verme
islevini Aristoteles’in Katharsis kurami karsilar. Arimma anlamina gelen Katharsis;
ruhun tutkulardan armnmasi, olarak tanimmlanmaktadir (Timugin, 2003). Ering,
Aristoteles’in (2008) Katharsis’i i¢in hem sanatsal agisindan duygusal bosalimi
tanimlar, hem de alic1 agisindan duygusal bosalimi tanimlar. Gerek bireysel agidan,

gerekse toplumsal agidan bir rahatlama, bir huzur gostergesidir. demektedir.

Kandinsky (2015), ise sanat, gayesi insan ruhunu gelistirmek ve inceltmek
olan bir kuvvettir. Bu ruha hitap eden ve ruhun duyabildigi tek lisandir. Ruh,
sanatta, ihtiyaci olan giinliik gidasini, kendisinin 6ziimseyebilecegi tek sekilde bulur
demektedir. izleyicinin, sanat eseri ile etkilesimi sonucunda aldig1 estetik
duyumsamalar, sanat eserinde kendi igsel yansimalarini gorebilmesi ona dahil
olmasi, onunla biitiinlesmesi ya da tanik olmanin verdigi coskunun, sanatin haz

verme islevini yerine getirdigi sdylenebilir.

Ozbek (1996) ise; yalniz oyalamak, eglendirmek degildir sanatin amaci,
bilgilendirmek, aydmlatmak, yonlendirmek, diinyanin degismesine, daha
yasanilabilir hale gelmesine katkida bulunmaktir. Toplumsal gerceklere 151k tutmak,

evrensel degerler etrafinda birleserek, insanligi birbirine yaklastirmak gibi bir amaci
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da vardir demektedir. Sanat, toplumlarmn kiiltiirleriyle karakter kazanirken, evrensel
degerlerle 6ziine yaklagsmaktadir diyebiliriz. Bu durumda sanatin kiiltiirleri ve

bireylerini etkilemesi kaginilmazdir.

Sanatin Gerekliligi: Insanmn daha iyiyi, daha giizeli ve daha dogruyu bulmak
istedigini sdyleyen Tamer Levent (2000) Sanatin insanin bilme, 6grenme ve yaratma
diirtiilerine karsilik veren bir olgu oldugunu belirtir. Hayata gecemeyen seffaflik,
kendisini sanat yoluyla gosterebilmistir. Sanat seffafligi i¢inde barmdirir. Sanatin
temelinde olan yaraticilik ve deha, dis diinyada var olan toplumsal normlarm,
catigmalarin, tekdiizeligin Gtesinde bir varolus boyutu miijdeler. Tim seffafligiyla

diinyamizin gerceklerini g6z Oniine sergiler.

Sanat insanlar arasinda iletisim nedeni olarak bulunan bir kavramdir.
Duygulara yonelik uyarici hazlar veren, ifade iggilidiisiiniin i¢ ¢atigsmasinin bir
yansimasidir. Insanliga yasama giicii vermek igin vardir. Insanm manevi giiciiniin
icinde yasayip, gelistirdigi ortami, akla donilik olarak aydinlatan bir ugrasi alani
yaratmak igin vardir. Insanm insanligmi tanimas igin sartdir. Insanin yasama bakismn1
etkileyip, duyularini gelen, duyularma devinim kazandiran bir arag islevi goriir. Insan

yasaminin dengelerini saglamak igin varolmalidir (Artut, 2001).

Sanat eger yasamimizin her alanina girmis olsaydi, yasam daha giizel, daha
Ozgiir, daha diizenli, daha coskulu ve insanlar daha ahlakli olurdu. Ciinki duygular1
hazla beslenen insanlar kotiiliiklerden kendilerini arindirirlar ve olgunlastirirlar,
boylece yasam daha zevkli olurdu. Giiniimiizde toplum bilimsel, teknolojik ve siyasi
olgularm etkileri karsisinda ¢agma kars1 yabancilasmustir. Insanin erdemli kisi olma

nitelikleri hirpalanmistir (Gengaydin, 2003).

Giizele ve gergege yonelen sanat, duyarlihigini gelistirmistir. Duyarlilig:
gelismemis, bu giiciiyle sanatsal bir ¢evrenin havasini solumamis insan
aligkanliklarinm tutsagi olarak, devinimini yitirmis bir yagami yegler, doganmn ona
bagisladiklarinin ~ 6tesinde bir varlik gosteremez. Ilkelligiyle iginin duygu
sOmiiriisiine ugrayan insanda bir geligme gostermez. Kendilerini iistiin gérerek ortada
goriiniirler, cagin ileri degerlerine karsi ¢ikarak yozlastirict her sanati bas taci ederler

(Binyazar, 2003).

Tipik insan faaliyetleri ne kadar sanat tiirline biirlinmiigse, tipik zevkler ne

kadar hiir ve uyarici bir huzur kaynagi haline gelmigse medeniyet o kadar ilerlemis
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demektir. Zamanla sanatin, disiplinli hiirriyetin en yiliksek ahlak yasasi sayilmasi ve
yine zamanla sanat eserleriyle sanat zevkinin en mantikli isler sayilmasiyla
mimkiindiir. Bdyle bir zaman olusunca sanat, biitiin hayati i¢cine alacak, bdyle
toplumda devlet adamlar1 en bilylik sanatcilar olacaktir (Edman, 1998). Tiim sanat
ve kiiltiir varliklarinin bir an i¢in olmadigini1 varsayalim. Diinyada kayda deger
baska bir sey olmadigini goriirliz. ’Sanat diinya ile insanlik arasindaki 6nemli bir
anlay1s bicimidir. ”Insanm diinyay: tantyip, degistirebilmesi igin gereklidir. Sanatin

gerekliligin kuskusuz oldugunu belirtir (Balamir, 1999).

Insanm, daha iyiyi, daha giizeli ve daha dogruyu bulmak istedigini sdyleyen
Tamer Levent, sanatin; insanin, bilme, O6grenme ve yaratma diirtiilerine karsilik
veren bir olgu oldugunu belirtir. insan, sanatin islevselliginin kagmilmazlig
dogrultusunda; insanlik tarihi boyunca sanatin faydaciligi, degisip, gelisen seriiveni
ile hep bir biitiin olmustur. Schiller bunu kisi, bakmadig1 ve duymadig: siirece,
bicimden ve bos yetiden baska bir sey degildir (1965) seklinde agiklamaktadir.
Bilgisizlik, korku, Kin, karamsarlik, ofke, ego, ayrica kendini yadsima gibi
egilimleri olan insanoglu, zaman igerisinde, yasanilmasi zor bir diinya atmosferi
yaratmistir. Bu durumdan kurtulabilmek; Boerescu (2006) bunu seffaflik konumuyla

aciklar. Hayata gecemeyen seffaflik, kendisini sanat yoluyla gosterebilmistir.

Sanat seffaflig1 i¢inde barindirir. Ciinkii sanatin temelinde var olan yaraticilik
ve deha, dis diinyada var olan toplumsal normlarin, c¢atismalarin, tekdiizeligin
Otesinde bir varolus boyutunu miijdeler. Sanat, tabulari yikmak, smirlar1 zorlamak,
alternatifler tiretmek igin seffafligi kullanir. Sanatsal yogunluk da algisal gelisimin,
bilingsel gelisim ile devamini ve birlikteliginin biling diizeyine ulasabilmesinde
sartdir. ~ Sanat, bilindigi gibi, dislerimize, fantezilerimize bir gergeklik
kazandirabilme yetisi ve bunlar1 estetik bir yolla ortaya koyabilme becerisidir
(Ering, 1998). Algilama ve bilis siireci saglikli gelisirse, insan, ¢evresi ile
psikolojik bir denge kurmus olur. Aksi takdirde, psikolojik dengesizlikler bas
gosterip, her giin artarak, kot sonuglar ortaya ¢ikacaktir. Sanattan yoksun kisilerin
ya da onunla iligki kuramayan uygarligin, bir g¢esit manevi bogulma ve sosyal
bunalim tehdidiyle karst karsiya olabilecegini savunan Huyghe (Aytag, 2006)
durumsal ciddiyetin boyutlarimi agik¢a dile getirmistir. Sanatin gerekliligini; sanat ne

icin vardir? sorusunun yanitlari igcerisinde gorebiliriz.
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Sanat, insanlar arasinda iletisimin bir nedeni olarak vardir. Sanat, duygulara
yonelik uyarici hazlar veren, ifade i¢giidiisiiniin i¢ ¢atigmasinin bir yansimasi olarak
vardir. Sanat, insanlia yasama giicii vermek i¢in vardir. Sanat, insanin manevi
yoniiniin i¢inde yasayip gelistigi ortami, akla doniik olarak aydinlatan bir ugrasi
alan1 yaratmak i¢in vardir. Sanat, insanm kendi insanligini tanimasi i¢in vardir.
Sanat, insanin yagama bakismi etkileyip duyularini ¢elen, duyularina devinim
kazandiran bir ara¢ islevi gormek i¢in vardir. Sanat, insan yasaminin dengelerini
saglamak i¢in vardir (Artut, 2001). Insan hayatma olan katkilarma ragmen,
insanlarin ~ sanat  konusundaki  umarsizliklari, bu  ciddiyetin  boyutunu

derinlestirmektedir.

Tolstoy (2000), bu durumu giiniimiiziin bozulmus toplumu igerisinde sanat ve
bilim yoluyla, 6zlenen idealin eksik de olsa dillendirildigini vurgulamistir. Sanatin,
insan ruhuna hitap eden hayati bir organ olmasi bu yaklagim tarzini desteklemektedir.
Sanatm, insan i¢in olan degerliligi, sanati yasatma giidiisiinii ortaya ¢ikarmaktadir.
Tim insanlarin sanatla ilgili oldugunu diisiinen Ering (2008) bu noktaya kimi
dogrudan, kimi dolayl olarak bu iliskiyi siirdiirtir. Kimi sanat1 hos¢a vakit ge¢irme
araci olarak kabul eder, kimi kendini gelistirme, begenilerini daha rafine etme araci
olarak gormektedir sozleriyle deginmistir. Gtiniin birinde sanat ile insan arasindaki
karsilikli gercek bir birlesme ile; Sanat, eger yasamimizin her alanina girmis olsaydi,
yasam daha gilizel, daha 6zgiir, daha diizenli, daha coskulu ve insanlar da daha
ahlakli olurdu. Ciinkii duygular1 hazla beslenen insanlar kotiiliiklerden kendilerini
arindirir ve olgunlastirirlar, boylece de yasam daha zevkli olurdu (Gengaydin,
2003).

Giliniimiiz toplumu bilimsel, teknolojik ve siyasi olgularin etkileri karsisinda
cagma karsi yabancilasmustir. Insanm varliksal, elestirel ve estetiksel diisiincesi,
kiiltiirel kimligi ve erdemli bir insan olma nitelikleri tirpanlanmis; Nazim Hikmet in
deyimiylehayatin 1skalanmasi daha kolay olusmustur. Bilim ve teknolojinin,
endiistrinin bu denli biiyiikk olgekli gelismesine karsilik, sosyo-kiiltiirel yapi,
ylizyillarca insani belirlemis olan insan olma Oziinii, bilimsel, etik ve estetik
degerler sistemini yitirmistir. Bu da insani, topluma, toplumsal kurallara ve yeni

degerler sistemine kars1 yabancilasmaya gotlirmiistiir.

Bu yabancilagma sonucunda kendisine, cevresine, topluma ve sanata karsi

tislenmis oldugu rolii Binyazar soyle Ozetlemektedir: Giizele ve gercege yonelen
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sanat, duyarligmi da gelistirmistir. Sanatin gerekliligi konusunda bir¢ok kisinin
diistiigli yanilgilar sonucu, Sanatin gereksiz oldugu sodylenmektedir. Ekonomik
sikintilarin, siyasi ¢ikarlarm, kiiltiirel erozyonun etkisiyle olusan, toplumsal
caresizligin yansimasi, bu nedenlerini olusturmaktadir. Sanatin, farkindaligi ile
sorunlarin ¢oziilebilecegi; sanatin karmasik olan zincirleme etkilesimi sonrasinda
anlasilacaktir. Dolayisi ile toplumsal sorunlarda iyilesme s6z konusu olacaktir. Bu
aydimlanmanin saglanabilmesi i¢in toplumlarin sanat egitimiyle sentezlenmis bir
egitim almalar1 gerekmektedir. Boylece bahsedilen zincirleme etkilesim s6z konusu
olacak; hiir, baris¢il, Kkiiltiirlii ve duyarl bir uygarlik siirecine girilmis olunacaktur.
Zamanla sanatin disiplinli hiirriyetin, en yliksek ahlak yasasi sayillmasi ve yine
zamanla sanat eserleri ile sanat zevkinin en mantikli isler olarak goriilmesi
miimkiindiir. Béyle bir zaman gelince sanat, biitiin hayat1 kaplayacaktir. Birgok
insanda yetenek yoktur, bu dogustan gelir gibi yanlis bir diisiince yaygindir.

Bilinmesi gerektigi gibi insanlardan beklenilen bunlar degildir.

Diinyada yasayan herkesin giizel resim yapmasi ya da bir miizik aleti ¢aliyor
olmasi, insanlig1, beklenen seviyeye ulastirmayacaktir. yani sanat, sadece bir estetik
obje yaratmak ya da bir estetik obje karsisinda oldugunun farkina varmak demek
degildir. Sanat; insanoglunun, yasaminin her aninda, yaptig1 her eylemde, tiim
tutum ve davraniglarinda, diisiiniilmeden gerceklestirilen bir estetik kaygi icinde
olmas1 demektir. Sonug itibari ile insanoglunun; varhigini olusturan degerleri, degerli
olan hayati, idealleri ve insani olgular1 adina yapabilecegi en akilci seyin sanatin
farkindaliginda olunmasi gerektigi gercegidir. Tiim sanat ve kiiltiir varliklarinin bir
an igin olmadigmi disiinebilirsek, diinyada kayda deger baska hi¢ bir seyin
olmadigin1 gorebiliriz. Kiiltiir ve sanattan yoksun bir insanlik diistinemiyorum.
Sanat, diinya ile insan arasindaki, Onemli bir algilayis bi¢imidir. Sanat insanin
diinyay1 tantyip degistirebilmesi igin gereklidir. Oziinde tasidig1 biiyii yiiziinden
gereklidir (Fischer, 2005). Sanatin gerekliligine inanmanin, diinyaya yiice degerler
kazandiracagini savunan Balamir de, sanatin gerekliliginin kuskusuz oldugunu

belirtmektedir.

2.2. Yaraticihk

Yaraticilik ve Zeka:Platon’un deyimiyle, yaratici bireyler yetistirmenin en

etkin yolu sanat egitimidir.
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Egitim; Milli Egitim Temel Kanunun 11. inci maddesinde

“’Beden, zihin, ahlak, ruh ve duygu bakimlarindan dengeli ve saglikli sekilde
gelismis bir kisilige ve karaktere, hiir ve bilimsel diisiinme giicline, genis bir diinya
goriisiine sahip, insan haklarina saygili, kisilik ve tesebbiise deger veren, topluma
karst  sorumluluk duyan, Vyapici, yaratict ve verimli kisiler olarak
yetistirmek’denilerek sanat  egitimine vurgu yapilmis, amagsal dogrultuda
giivenceye alimmustir. Sanat Egitimi; Kisiyi birey, bireyi 6zgiir, 0zgiirligi tutarli ve

hayat1 anlamli kilar (Kirigoglu, 2005).

Sanat yoluyla tam insan yetistirilir. Sanat insani insan yapan degerlerden
birisidir.  (Ttrkdogan, 1984) Bireyin c¢ikarlarinin ruhsal ve bedensel egitim
biitlinligii i¢inde, estetik duygularin gelistirilmesi, yetenek ve yaraticilik giiciiniin
olgunlastirilmasi gabasidir (Tiirkdogan, 1984). Sanat egitiminin ilke olarak<<kisilik
ve insan varligina , oteki de <<sanat ve estetik>> degerlere dayandigini sdyleyen
Tiirkdogan (1984) kisilik ve insan ilkesini vurgulamistir. Egitim kisiligin gelismesine
yardim etmek zorundadir. Tongug¢ ise;sanat egitimi i¢in;”’amact ¢ocuklar1 sanatgi
olarak yetistirmek degil; insan olarak egitmektir”der. “Sanat yoluyla tam bir insan
yetistirilir. ”’(Kirisoglu, 2005).

Sanat Egitimi: Kurumlar1 igersinde sanat ve sanat¢min yanisira, Sanat
izleyicisi, sanat elestirmeni, sanat tarihg¢isi, Sanat hamisi, sanat kolleksiyoncusu, sanat
alicisi, sanat galerisi, sanat miizesi, sanat dergisi v.b bir ¢ok unsur ve mekanizmay1
barindiran ve bunlarin karsilikli, karmagik iliskilerini igeren genis ve zengin bir
sosyal makinenin bir parcasidir. Insanoglunun en dnemli &zelliklerinden biridir
yaraticilik. 1lk insanlarin dogaya kars1 hayatta kalabilme miicadelelerinde en etkili
silah1 olmus, bilim, sanat, felsefe ve teknoloji gibi birgok alanda gelinen noktaya
ulagilmasini saglamigtir. Yaratmak; benzeri, esi, Ornegi olmayan giizel bir yapit
ortaya koymak, var etmek anlamindadir. Yaratmak Latince creare sozciigiinden gelip,
dogurmak yaratmak meydana getirmek anlamindadir Apaydm, Ozdemir ve Unal,
2016). Dissal ve igsel etkilerin olusturdugu karmasik bir yapiya sahip olan
yaraticilik, estetize edilmis bir donanmim ile birlikte, yetkin bir harekete

doniismektedir.
Ering (2004), insan olmanin dogal nedenleri kabul edilen algi ve sezgi
yetilerinin, yine dogal bir sonucu da imgeleme giicii ve yaratma istegidir diyerek,

bu olgunun 6nemli bir insani deger oldugunu vurgulamistir. Ering, estetigin gerekli
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oldugunu da, Platon un mutlu insan profili ile belirtmistir: Platon, mutlu insanin,
insani islevlerin en yiikksegi olan diisiinme ve temasa etme gliciine sahip insan
olduguna inanmaktadir. Bilim Sanat-Felsefe kendi kendilerine yeterli etkinliklerdir.
Bu etkinliklerle ugrasan insanin, digerlerine oranla mutlulugu, dis kosullara daha az
bagimlidir. Bilim ve felsefe, ilgi alaninin yaratabilmesi i¢in bile en az bir egitimi,
bir rehberligi gerektirir. Oysa sanat, estetik kaygiyr duymakla, insani duyarli
kilmakla hemen olusuverir. Platon (2004)’iin bu soéylevleriyle birlikte, yaratici
bireyler yetistirebilmenin en etkin yolunun, sanat egitimi oldugu goriilebilir.
Yaraticilik meydana gelirken gecirdigi evreler vardir. Bu evreleri Ismail Ustel
hazirlik donemi, kulugka evresi, evraka (bulus) basamagi ve rafinasyon (eleme)
olarak dort asamada ele almistir: Hazirhk donemi: Bu donem yaratici diisiinceyi
tetikleyen bir unsurla baglar. Bilgi edinme, bunlar iliskilendirme, farkli agilardan
analizleme, yorumlama, degisik bicimlerde sentezleme, degerlendirme, Yyeniden
yorumlama bi¢iminde siirdiiriilen etkinliklerdir. Kulucka evresi: Yaratici diisiince
slirecinin bu asamasi, Uriiniin biling Gtesinde olgunlasmakta oldugu kademedir.
Biling diizeyinde algilanmamakla beraber, yogun bir yaraticilik ¢abasmin siirmekte
oldugu evredir. Evraka (bulus) basamagi: Beyinde simsegin c¢aktigi andir. Hazirlik
doneminde tohumu atilan, kulucka evresinde farkina varmadan yeseren yaraticilik,
birden bire somutlagir. Rafinasyon (eleme): siirecin bu boliimiinde, Yaraticilik
stizgecinden siiziilen, orjinllik, rafine edilerek uygulanabilir kilinmaktadir. (Artut,
2001). Bu evreler dogrultusundaki siire¢, kisinin tam bir zihinsel aktivitesi
sonucunda cereyan etmektedir. Bu baglamda zeka akiskan bir devinimle birlikte,

beyinsel sirkiilissyonda olusmaktadir.

Sanatin Gerekliligi: Sanat, Hayata ge¢cmeyen seffaflik, kendisini seffaflik
yoluyla gosterebilmistir. Sanatin temelinde var olan yaraticilik ve deha, dig diinyada
var olan toplumsal normlarin, ¢atismalarin tekdiizeligin 6tesinde bir varolus

boyutunu miijdeler.

Sanat; tabular1 yikmak, sinirlar1 zorlamak, alternatifler yaratmak icin

seffafliktan yararalanir (Boerescu, 2006).

2.3. Yiiksek Ogrenimde Sanat Egitimi

Sanat ve Egitim Arasindaki Iliski: Yaratic1 diisiinmeyi, elestirel diisiinmeyi,

problem ¢ézmeyi ve akil yliriitmeyi Olgen c¢aligmalarda egitime sanat egitimi de
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katildiginda biitlin bu iglevlerin artarak gelistigi goriilmiistiir. Miizik dersi alanlarda
isitsel, gorsel aywrt etme, tanima, almayanlara goére uzun siireli odaklanma,
hayalgiicii, yakin gozlem ve karar alma, kendini ifade etme gibi zihin

aligkanliklarinin gelistigi gorilmiistiir.

Olumlu duygusal gelisim, 6grenime katkisi, 6grenme motivasyonu, okulda
disiplin sorunlarinda azalma, 6z yeterlilik ve 6zgiiven, kendinin farkinda olma v. b

bir cok konuda sanatin egitime katkilar1 vardir.

Sanat egitimi: Bireylerin sanat ve kiltiir alanlarinda yetistirilip,
bilinglendirme ugrasisidir. Sanat egitimi alaninda resim, miizik, tiyatro, dans, siir,
oyki, heykel, seramik, fotograf¢ilik, yaratici drama, film video v. b bir ¢ok ¢esit
dallarda yapilir. Her sanatin kendi dili vardir. Sanat ve bilim insanoglunun
yasaminda bir denge unsurudur. Hegel sanati’” Ruhun madde igersindeki
goriiniimii’’olarak belirli teknik ve estetik kurallara gore madde ile maddede ifade

edilmesi olayidir. Aristo’ya gére sanatgi; insanlara hayati agiklayan kisidir. demistir.

Sanat Egitiminin Gelismesi: Batida sanatin gelismesi; ROnesanstan sonra
olmus ve neo-klasik sanatini birka¢ sekilde yorumlamuglardir. Sanat genel ve
ideallestirilmis doganin yansitilmasidir. Sanatin ne zaman olustugu kesin olarak
bilinmemekte fakat resim, heykel, barinak ve dokuma gibi etkinlikleri sanat olarak
goriirsek, sanatm bulunmadigi toplum yoktur. Insanlar ilk kez magara duvarlarmna
yaptiklar1 resimlerle anlasmislardir. Estetik yansitmanin konusu her zaman insandir
ve sanat insan emeginin Uriinlidiir. Sanatsal gelisim toplumsal hayat ve toplumsal
gelismeyle dogrudan iletisim halindedir. Sanatsal bilgi insanin pratik etkinliginin
amagl olarak bilinglendirilmesini saglar. Sanat insani bilgilendirmekte, toplumsal
yasam kurallar1 konusunda goriis vermektedir. Sanatgi;dogayi giizel yapan kosullart,

hangi kosullarin giizel oldugunu bulup, giizellikle ilgili yasalar1 ¢ikaran kisidir.

Egitim kurumlari; kisilere yeni degisme ve gelismeler icin gerekli bilgi,
beceri ve degerleri kazandirarak, onlarm toplumsal ve ekonomik gelismeye
uymalarmi kolaylastirir. Toplumda yenilikleri baslatacak ve gelistirecek yaratici

kisilerin yetismesini saglar.

Sanat egitimi; cevreyle ilk tanigma, gorme, algilama, adlandirma ve

diizenlendirme ile baslar, daha sonra iiriin verme. iirlinden tat alma olarak gelisir.
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Okul diizeyinde ise, sanatsal bilgi ve deneyimin ¢ocuga, gence, yetiskine belirli bir
diizen ¢ergevesinde kazandirdig: bir disiplin alani olur. Sanat iriinii, tarihi, elestirisi,
estetigi ile ogretilen ve dgrenilen bir ders olma zorundadir. Gelismis iilkelerde sanat
egitim derslerinin zorunlu dersler olarak yerini almis olmasi bu olabilirligin

oneminin anlasiimasmdan dolayidir.

Tiirkiye’de sanat egitimi dersleri lise 2-3 smiflarda, On lisans ve lisans
ogretiminde, se¢meli dersler kapsaminda yer almakta, bir ¢ok kisi tarafindan
gereksiz goriilmektedir. Sanat, sanat¢1 ve sanat egitiminin insan yasamindaki onemi
toplumumuz tarafindan bilinmemektedir. Sanatin bilim kadar énemli oldugunu ve
dogru anlagilmasmi sagladigimizda, sanat egitimine 6nem verdigimizde, sorunlarin

¢cOziimiine ulasiriz. Burada MEB ve iiniversitelere biiyiik gorevler diismektedir.
2.4. Tiirkiye’de Okullarda Sanat Egitimi

Tiirkiye’de ilkogretim ve orta Ogretim doneminde olan cocuklarin sanat
egitimi, *’Gorsel Sanatlar’’dersi kapsaminda verilmektedir. 2009 yili miifredatinda
Gorsel Sanatlar Dersi, Gorsel Sanatlara da Bigimlendirme, Gorsel Sanat Kiiltiirii ve
Miize Bilinci olarak 3 6grenme alani olarak sunulurken, 2017 yilinda 6gretim plan
degisikligine gidilmistir. Gorsel sanatlar dersinde 6grencilerin, alana dair bilgi ve
becerileri kazanmalari, elestirel diisiinmeleri, problemleri arastirarak ¢ozmeleri, bilgi,
tutum ve deneyim sonrasi karar verebilmeleri, grup icinde calisma becerileri
kazanmalari, farkli kiltir sanat degerlerini takdir etmeleri, onlar1 koruma ve
yasatmaya istekli olmalari, hayal giiclerini gelistirebilmeleri, gorsel okur yazar
olmalari, duygu ve disiincelerini farkli tekniklerle gorsel sanat c¢alismalarina

yansitabilmeleri beklendiginden program 3 6grenme alanina odaklanmistir.
a) Gorsel iletisim ve Bi¢imlendirme
b) Kiiltiirel miras
C) Sanat elestirisi ve estetik

Yenilenen 6gretim programina’’Degerler Egitimi’’alan1 eklenmistir (MEB,
2017).

Gorsel sanatlar dersi kapsaminda 6grenciler miifredatta 1. siniftan 3. sinifa

kadar haftada ikiser saat olmak tizere 72 saat ders alirken, giincellenen programda
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haftada bir saat olmustur. Bu programla 1-8 sinifa kadar Gorsel sanatlar dersi yillik
ders programinda 36 saat olmustur. Orta egitim programinda bu ders 9. smiftan 12.
smifa kadar birer saatlik dersler seklinde planlanmis olup, yillik planda 35 saate
karsilik gelir. KKTC de de durum aynidir. Se¢meli dersler olarak miifredata

konmustur.
2.5. Yiiksek Ogretim Kurumlarinda Sanat Egitiminin Yeri

Tirk Milli Egitim Sistemini diizenleyen genel esaslarn 2. inci maddesi:
Beden, zihin, ahlak, ruh ve duygu bakimlarindan dengeli ve saglikli sekilde gelismis
bir Kisilige ve karaktere hiir ve bilimsel diisiinme giiciine, genis bir diinya goriisiine
sahip, insan haklarma saygili, kisilik ve tesebbiise deger veren, topluma karsi
sorumluluk duyan, yapict ve yaratici ve verimli kisiler olarak yetistirmek. 2006
Yilinda 5 yillik kalkinma g¢ergevesinde, toplumsal gelisimin saglanmasai amaciyla,
digiinme, algilama, sorun ¢6zme yetenegi gelismis, Atatiirk ilkelerine bagl,
demokratik, 6zgiirlik¢ti, milli ve manevi degerleri 6ziimsemis, yeni fikirlere agik,
kisisel sorumluluk duygusuna sahip, ¢agdas uygarliga katkida bulunabilen, bilim ve
teknoloji kullanimina ve iiretimine yatkin, sanata deger veren, beceri diizeyi yiiksek,

iiretken, yaratici bilgi ¢agi insan1 yetistirelicegi vurgulanmistir.

“’Sanat insanin yaraticiligimi ve duygusal zekasini gelistiren, insana insan
olma ayricaligimi kazandiran, yas, cinsiyet ve etkin kdken farki gézetmeden farkh
cografyalardaki insanlar1 ortak bir dilde bulusturan bir 6nemli ugrastir. Sanata deger
veren insan yetistirmek, evrensel bir egitimin hedefidir. Bu da ancak sanata deger

vermekle olur.

Milli Egitim Temel Kanunun egitim kademelerine gore belirlenen amaglarina
baktigimizda; ilgi, yeti ve yetenekleri ¢er¢evesinde duyarli ve kiiltiirlii bireyler
yetistirip, sonraki egitime hazirlamaktir. Bu amaglar insanlar1 birey olabilmeleri i¢in,
bedensel, zihinsel, duygusal gelisimini saglamak, bilgi ve beceri ve yaraticilig
arttirmaya doniik yaklasimlarda bulunmak ve 6grencileri yetenekleri dogrultusunda

yetistirmek temellidir.

Yiiksek Ogrenimin Amaci:Ulkenin bilim politikasma uygun, toplumun
yiiksek diizeyde ve ¢esitli kademelerdeki insan giicii gereksinimine gore, dgrencileri

ilgi, yeti ve yetenekeri dogrultusunda yetistirmek, bilimsel alanlarda arastirmalar



24

yapmak, arastirma-inceleme sonuglarini gosteren, bilim ve teknigin ilerlemesini
saglayan, her tirlii yaymi yapmak, hiikiimet tarafindan istenecek inceleme ve
aragtirmalar1 sonuclandirarak, disiince bildirmek, Tiirk toplumunun genel seviyesini
yikseltici, kamuoyunu aydinlatici, bilimsel verileri s6z ve yazi ile halka yaymak,

yaygin egitim hizmetinde bulunmaktir.

Yiiksek ogretim kanununda (2547) {niversitelerimizde okutulan biitiin
boliimler i¢in zorunlu olmamak kosuluyla, beden egitimi veya giizel sanatlar
dallarindaki derslerinden birisi okutulur. Bu dersler en az iki (2) yariyil olarak
okutulur. Bu yetersizdir ve gereken onem verilmemektedir. Ogrencilerin vakti

kalmamasi ve iyi yonlendirilmedikleri i¢in, bu dersler daha sonra se¢ilmeyecektir.

Sanat bir 6grenme yolu metodudur. Onun vasitasiyla edinilen beceriler her
tirlii 6grenmede yardimcidir. Teknik, kavramsal, iliski kurucu, anlam iiretici,
hafizay1 giiclendirici, karsithiklar1 belirleyici ve biitiinlestirici sanat uygulamasinda
kullanilan organ, kas ve sinirler insan zeka ve teknik beceriler i¢in temel unsurdur
(Erzen, 1990).

Sanatin rolii, bir tandan gelip, gegici ve duyussal dis gerceklik ile salt
katisiksiz diisiince arasinda, Ote yandan doga ve sonlu gergeklik ile kavramsal
diistincenin sonsuz Ozgiirliigii arasinda uzlastirici aracin rolii oynar. Iraksal diistince

yaraticiliga en yakin olan diisiince bicimidir ve bu sanat egitimiyle gelistirilen bir
durumdur (Ersoy, 2002).

Universite dgrencilerinin sadece akedemik konularla ilgilenmeleri ve sinirh
ders saatleri, onlarm yeteneklerini yeterince gelismesine ve doyum Saglamasina
yetmemektedir. Bunun i¢in resim yapmali, miizik dinlemeli, edebiyat, oyun, gezi,
toplumsal hizmetler v.b ilgisini ¢eken etkinlikler yapabilmelidir. Giizel sanatlarla
ilgili dersler, hem 6grencinin estetik begenisini olusturacak, hem daha bilingli bir

se¢im yapmasini saglayacaktir ({lhan, 2000).
2.6. Tigili Arastirmalar

Okul 6ncesi egitim, ilkdgretim, ortadgretim ve yiiksek dgretimi kapsayan, orgiin
egitim icersinde, sanat egitimi cok dnemli bir yer teskil etmelidir. Tirk Milli Egitim
Sistemini diizenleyen genel esaslarin 2. maddesi:Beden, zihin, ahlak, ruh ve duygu

bakimmdan dengeli ve saglikli sekilde gelismis bir kisilie ve karaktere, hiir ve
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bilimsel diisiinme giicline, genis bir diinya goriisiine sahip, insan haklarina saygili,
kisilik ve tesebbiise deger veren, topluma karsi sorumluluk duyan, yapici, yaratici ve

verimli kisiler olarak yetistirmek amacinda oldugu goriilmektedir (EKici, 2011).

Ulkemizde giderek diizeysizlesen kiiltiir ortanu, daha iyi bir yasam igin
daha giizel bir g¢evre 6zlemi, c¢ocuklarimizin ve genglerimizin islenmeyi bekleyen
sanatsal zekalar1 ve yaraticiliklar1 sanat egitimini toplumumuz i¢in her zamankinden

daha 6nemli ve zorunlu kilmaktadir (Kirisoglu, 2005).

Toplumlar;boylesi bir vizyon ve duyarliliga sahip olma yolundaki yetismekte
olan, aydin bir insan adayma genel anlamda egitim, 6zel anlamda ise sanat ve sanat
egitimi ile yol gosterirler. Sanat1 yasama can veren bir deneyimolarak niteler. Once
toplum igin, sonrada aydin insan ve sanatgilar yetistirmek igin, kisilik sahibi

olabilmek i¢in sanat egitimine dncelik vermemiz gerekmektedir.

Bu konuya yakin arastirmalarda genelde su goriislere yer verilmistir. Bu
aragtirmalardan da anlasildig1 gibi, egitimde sanat; biiylik bir 6nem teskil etmektedir.
Adeta egitimin can damaridir. Bu 6nem bir ¢ok arastirmalarla, bir ¢ok deneylerle
kanitlanmistir. Gelisen diinyamizda yerimizi almak ve cagdas uluslara erigsmek
istiyorsak;sanat egitimi yasamin her alaninda bir zorunluluktur. Bu konuda hem
Yiksek ogrenimdeki genglerimizin goriislerine, hem egitimcilerimize, hem de
uzmanlarimizin ~ fikirlerine bas vurularak, ortak bir program gelistirilip,

uygulamalidir.

Ondokuz Mayis Universitesi Tip Fakiiltesi Cerrahi Tip Bilimleri Plastik ve
Rekonstriiktif Cerrahiden alti1 uzman, yedi 6grenci ve bir misafir 6grencinin
katilimiyla, Giizel Sanalar Egitimi Boliimiindeki, sanat uzmanlari tarafindan verilen
sanatsal, teorik ve atdlye dersleri gerceklestirilmis ve sonrasinda edinilen gozlemler
soyle belirtilmistir: Ogrencilerin anatomik sorunlari daha diizgiin ¢izme yetenekleri
gelisti. Operasyon Oncesi hasta fotograflarina yaptiklar isaretlemelerle, gosterildigi
gibi Ogrencilerin son durum tespit yetenekleri gelisti. Ogrencilerin yaptiklari

pansumanlar, yiiksek kaliteyle uygulama yetenekleri gelisti (Giineron ve dig, 2005).

Cocuk Saghgi ve Hastaliklar1 Uzmani, Prof. Sedef Tunaoglu, Gazi
Universitesi Tip Fakiiltesinde ki sanat dersleri alan 6grenci goriislerine de yer

vermistir. Bu gorlislerde; programin yararli oldugundan, hayata bakis agilarmnin
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genislediginden, lyi bir hekim olabilmek igin bununla birlikte, yetkin bir birey
olmak igin bu derslerin énemli bir ihtiya¢ oldugu vurgulanmustir. Universite
ogrencilerinin sadece akademik konularla ilgilenmeleri ve smirli ders saatleri,
onlarin  yeteneklerini  yeterince gelistirmelerine ve doyum saglamalarina
yetmemektedir. Bunun igin, iniversite 0grencisi ayrica resim yapmali, miizik
dinlemeli, edebiyat, oyun, spor, gezi, toplumsal hizmetler gibi ilgisini ¢eken
etkinliklerde bulunabilmelidir. Okutulacak giizel sanatlarla ilgili dersler buna
yardimc1 olacaktir. Hem 6grencinin estetik begenisini olgunlastiracak, hem de daha
bilin¢li secim yapmasina yardim edecektir. Bu nedenle her fakiilte ne okutursa
okutsun, her gen¢ hangi meslegi segerse segsin mutlaka edebiyatla, miizikle, sanatla

ve sporla ugrasmasi gerekir (ilhan, 2000).

Universite basamaginda, sanat egitiminin ne derece dnemli oldugu hakkinda
ne diisiiniiyorsunuz? sorusuna karsilik , yapilan anket sorusunda; ¢cok dnemli goriisii
hakimdir. Ik 6gretimde, ortalama olarak ¢ok onemli fazla sayida c¢ikmus, orta

ogretimde ¢ok Onemli sayis1 yine dnde ¢ikmistir.

Universitelerde ise %70, lolarak ortalama saptanmistir. Sanat egitiminin
onemi artmis ve bu goriis desteklenmistir. Universite 6grencilerinin ders
programinda sanat egitiminin olmasi kag¢inilmazdir. Pedogojik agidan da yeterli sanat
dersleri eklenmelidir (Ekici, 2011).

Meslek insanlarinin sanat, sanat¢i ve sanat egitimine bakislar1 ve 6grenimleri
stiresince karsilastiklar1 bazi konular, bunlar Milli Egitim miifredat programimdan
secilmistir ve hala yasantilarinda olup, olmadigmi arastirmak amaciyla meslek
insanlarma ve sanat egitimi gérmiis meslek insanlarma anket uygulanmistir. Sanat
egitiminin;gelismenin, kiiltiirel bir kosul oldugu sonucu ortaya c¢ikmustir. Sanat
egitimcilerinin gorevlerinin biiyiik ve 6nemli oldugu, sanat derslerinin saatlerinin ve
sayisinin arttiritlmasi yoniinde goriisler fazla sayida ¢ikmustir. Sanat egitimi bir egitim
politikas1 olmasi gerektigi savunulmus Ve sanat egitiminin yararina biiyiik bir kitle

Inanmistir.

Sanat egitimi, yaraticilig1 gelistirir. Bu nedenle sanat egitimi Onemlidir.
Sanat egitiminin amaci,  Ogrencilerin algisal yetilerini gelistirmek,  zihinsel
birikimlerini gorsel bicimler ile ifade edebilmelerine yardimci olmak ve kendini

Ozgiirce ortaya koyabilmesini saglamaktir. Bu baglamda amag¢ sadece sanat yapan
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kisiler yetistirmek degil, sanati seven ve kiiltiirli algilayan bireyler yetistirmektir.
Yani herkesin sanat¢i olmast miimkiin olmasa da,  sanati anlayan ruhu
kazandirmaktir.

Bu nedenle egitim sistemleri igerisinde sanat egitimine dnem verilir. Ciinkii
sanatin kazandirdig1 yaraticilik, diistince aktarimi, ifade Ozgirligi, el becerileri,

kiiltlir birikimi insan i¢in yasamin her alaninda kendini gosterecektir.

Sanat alani i¢inde Resim, Kkisinin i¢ diinyasini ve diisiince yapisini ortaya
koyma gelistirme aracidir. Resim ile benligin yansimasi olusur. Resim ayni
zamanda bir iletisim aracidir. Bireyin zekasi, sosyo-kiiltiirel edinimleri ve psikolojik
ozelliklerini ¢evresiyle paylasmasina olanak saglar. Bireyin ortaya koydugu resim
sadece teknik bir beceri degil, bilgisel aktarimindaki beceriyi de ac¢iga ¢ikarir. Insan
yaptig1 resimde kendisine ait bir pargay1 yansitir, duygularmni ortaya koyar. Oyle ki
resim ¢aglar boyu toplumsal bir elestiri olarak bile islev gérmiistiir. Bircok sanatgi
toplumsal ve politik olaylara olan tepkilerini resim ile ifade etmislerdir. Gegmisten
giniimiize resim, tarihi belgeleme gorevi de gormiistiir. Fotograf makinasinin
olmadig1 donemlerde insanlar zamani goriintiilemek i¢in resimden yararlanmiglardir.
(Osmanli imparatorlarinin portreleri, Avrupa tarihindeki soylular ve halkin yasantisi
v.b. Insanlarin yasayis tarzi, maddi ve manevi Ozelliklerini resim ile ortaya
koymuslardir. Tim bunlarin yani sira resim, psikolojide de kullanilan 6nemli bir
tan1 aracidir. Insanlarm psikolojik sorunlarmi belirlemede resim yardimci olur.
Resim birgok sanat alan1 gibi diisiinceyi disa vurmaktir. Resmin bir 6nemli 6zelligi
de, eline kagit, kKkalem alan her bireyin iyi veya kotii, kendini ifade edebilme

kolaylhig1 saglamasidir (San, 2008).

Giizel sanatlar, toplumlarin birlik ve biitiinliik iginde gelismesine orijinal
milli zevk etrafinda birlesmesine sebep olur. Insanm egitimi basl basmna bir sanattur.
Onun herhangi bir sanat dalinda egitimi;sanat i¢inde sanattir. Tolstoy’’Sanat goniille

ogrenilir’’demistir. Sanat zorlamayla olmaz. Igtengelen, sevgiyle olan bir ugrastir.

Tolstoy “’Sunu hi¢ unutmamalidir ki, sanat bir fedakarlik abidesidir. Eger siz
fedakarliga talip degilseniz, milyonlarca insanin Omriinii verdigi bir miiesseseye
katilmaya hakkiniz yok demektir.”” Diyor, biiyiik edebiyat¢1. Sanat egitimine kiigiik
yasta baglanmalidir. Kisa zamanda 6grenilen bir ig sanat olmaz. Sanatta tanmmis

kisileri arastirdigimizda onlarin hayat boyu bir tek dal ile ugrastiklarini ve daima en
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iyl en miikemmele ulagmak i¢in ugrastiklarin1 goriiriiz. Giizel sanatlarda egitim
sistemi oturuncaya kadar, usta g¢irak sistemiyle bu giine ulagmustir. Sanat hem
teorik, hemde pratik olarak , bilindigi zaman olgunluga ulasir. Gergek sanatgi,
sanatinin hem teorigini hem pratigini bilen kisidir. Sanat insanligin menfeati hemde
faydasi i¢in olmalidir. Sanat giizelligin tasviridir. Sanatta yiicelik olmasi i¢in gercek
estetik sarttir. Tolstoy , sanatla, ilgili birka¢ tespit ileri stirer. Sanat, hayvanlar

diinyasmin disinda ortaya ¢ikan bir kavramdir.

Sanat, insan tarafindan hissedilen, algilanan duygu ve diisiince zincirinin
ahlak kurallar1 ¢ercevesinde tasviri ve resmidir. Sanat kisisel ¢ikarlar gozetilmeden
yapilan, zahmetli bir ugras, buna ragmen diger insanlara doyumsuz zevk veren

etkinliktir. >>’demektedir.

Diinya iilkeleriyle iliskilerimiz arttikca sanatin ne kadar gerekli oldugu ve
onemi artmaktadir. Gelen turistler; inceleme yapmak, sanat, medeniyet, ve tarih
icin gelirler. Bir iilkenin tanmitiminda en biiylik etkendir. Bunun i¢in gerekli biitce
ayrilarak;sanat egitimini genglere vererek, milli kiiltiir ve sanat {ilkiisii asilanmalidir.
Oyle imkanlar verilmeli ki, hem Kaliteli hem de vatan, millet i¢in en giizel eserlerin
yaratilmasi saglanmalidir. Sanat eseri mesaj tasimalidir. Sanat bir iilkenin bir
toplumun tanitilmasinda o kadar biiylik bir reklamdir ki;Bir iilke biitiin biit¢esini
harcasa boyle bir reklam yapamaz ve sanat kadar basarili olamaz. Sanat Tanri’nin
kullarina bahsettigi bir armagandir. Her bir kisinin ayri, ayr1 dallarda armagani
vardir. Egitim siirecinin bu yetenegi bulup, ortaya ¢ikarmasidir 6nemli olan. Sanat
bir ruhla, sevilerek yapilirsa bagarihidir. Para kazanmak igin yapilan sanatin ruhu
yoktur olamaz. Sanat sanat¢inin ruhundan, duyarhiligindan, kaynaklandigi zaman

gercekei ve topluma yararl olur. Ancak boyle bir sanat eseri 6liimsiiz olur.

Tolstoy Eger bir etkinlik sanat i¢in yapiliyorsa, dogrudur. Ancak yalnizca
zevkleri tatmin etmek igin yapiliyorsa sapiklik, ilkelliktir. demistir. Sanatta ahlaki
ylicelige de deger vermek gerekir. Fakat dini inanglara gore yasaklanip, kaybolmasi
onlenmelidir. Dini inaglar1 insanlar kendi menfeatlerine gore yonlendirmislerdir.
Tanr1 boyle sagma seylerle ugragsmaz. Dini inanglar1 yok ediyor diye sanatsal
ozgiirliik kisitlanamaz. Kisitlanirsa, sanat¢i sanatini 6zgiir iradesiyle ortaya koyamaz

ve sanatta gelisme ve tiretim yok olur.
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Sanat potansiyel bir gilictiir.  Giliglii sanat anlayisma ve uluslar arasi
yarigabilecek sanatgilara sahip olan iilkeler, diinyada seslerini duyurabilme giiciine
sahiptirler. Sanat ortam1 hosgorii, medeniyet, giizellik, sevgi ve barig ortamidir. Sanat
;disiinebilen, gercegi gorebilen, toplumu anlayabilen insanlarmn isidir. Topluma
kaliteli sanat eseri ortaya koymaya c¢alismalidir ve bir sekilde bunu halka ulastirmali
ve anlamasmi saglamalidir. Kalitesiz sanatlarla, mesaj vermeyen sanat eserleriyle
toplum uyutulmamalidir. Sanatsiz toplum olamaz. Bir milletin inanci, dili, estetik
anlayis1 ve milli zevkleri, adeta onun ruhu gibidir. Varligmi siirdiirmek isteyen
milletler bu degerlere sahip ¢ikmak zorundadirlar. Sanat anlayist bir toplum isidir.
Topluma yiiksek sanat duygusunu kazandiracak olan miiesseselere biiyiikk gorevler
diismektedir. Halkin sanat zevk duygusu ylikseltilmelidir. Bunun i¢indir de sanat
egitimi ¢ok o&nemlidir. Sanat Egitimi;insanlarn kendi yasantilarmi amagh ve
yontemli olarak, olumlu yonde degistirme, doniistiirme ve yetkinlestirme stirecidir
(Ugan, 2005).

Insan fiziksel, duygusal, zihinsel ve ruhsal bir diinyada yasar. Insan zihinsel
edinimleri baska derslerden elde edebilir. Ancak duygusal ve ruhsal deneyim
ihtiyaglarmi matematik, kimyav. b derslerle elde edemez. Bu anlamda sanat, insanin
gelisim halkalarina etki eden, duyarliligi besleyen en 6nemli kaynaktir, denilebilir.
Duyarliligin kazandirilmasiin en ekonomik yolu duygularin hizla beslenmesi sanat
egitimiyle olabilir. Duyarli olmak bireyin yasaminda énemli oldugu gibi toplumlarin

yasaminda da 6nemlidir.

Gengaydm’in dedigi gibi (2003)’’Bilgisiz toplumlar cahil, fakat duyarsiz
toplumlar barbar olurlar. Orn:Kendi ben’lerinden baskasini yok sayan, kendi ¢ikarlar1
icin diinyadaki tiim topluluklar1 somiirmeye galisan, 0 toplumlarin hi¢ bir degerine
Saygl gostermeyen ve lstlin bir toplum olma anlayisiyla diger toplumlara

hitkkmetmeye ¢aligan toplumlar “’barbar bir toplum olarak kabul edilebilir.

Dengesiz ve uyumsuz bir toplum istemiyorsak, o toplumu meydana getiren
kigilere mutlak sanat egitimi vermek zorundayiz. Sanat egitiminin amacina ulagsmasi
icin sinif ortamindan bagka, miizelerden. galerilerden, sanat¢i atolyelerinden destek
alarak sanat egitimini kalitesi arttiralabilmelidir. Cagdas uygarlik diizeyini
yakalamak, yaratici diisiincenin gelistirilmesiyle miimkiindiir. Yaratic1 diisiincenin

gelismesi i¢in sanat egitimi;okul dncesinden baslayarak, temel, orta, yiiksek egitim
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ve meslek siireci ile birlikte meslek sonrasi da verilmesi gereken bir alan olarak
onemsenmelidir. Sanat egitimi bu anlamda diger derslerin tamamlayicis1 degil, kendi
Oznel yapis1 geregi verilmesi gerekli bir alan olarak kabul edilmelidir. Yetkin’e gore
bilimsel yontem insan olusumunun bir yoniinii isliyor. Egitiyorsan diger yoniiniide
sanat egitimi islemelidir. Ciinki insan yalniz akil ve zekaya degil, ayni zamanda

duygulara da sahiptir.

Donanimli, nitelikli bir egitimle yetistirilmemis nesil, gelecegin teminati
olamaz. Onun i¢in “’Sanat egitimi, gerek okul dncesinden, tiniversite diizeyine kadar
uygulanan orgiin, gerekse bos zamanlar1 degerlendirme, bir hobi alani olarak, omiir
boyu siirebilmek niteligiyle en 6nemli egitim alanlarindan biri olmaya devam
etmelidir. Cocugun ve gencin sanat egitimi ile iletisim kurmadaki yetenegi gelisir.
Gorsel okur yazarlik kazandirilmasi, kendi kiiltiirii disindaki bagka kiiltiirleri tanir ve
Ogrenir. Sanat eserlerini diisiinerek inceler, kiiltiir ve sanatindaki degerleri 6grenir.
Sanat yaratici diisiinceyi, aninda ve yerinde karar vermeyi, degerlendirme ve hemen

sonug alma yetenegini gelistirir.

Sanat dogasi geregi, hayal etme alistrmalarinin yapilmasimi saglar. Sanat bir
degisiklik ve bildigimizden daha iyi bir yol ve sans olusturmak, bir imit olusturmak
icin yegana bir aractir. Sanat var olan Kkiiltiirel gesitliligi kesfetmek ve uygulamak
icin firsatlar sunar. Boylece duyarliligi miisterek ve karsilikli sevgi i¢in yapilmasi

gerekenleri arastirmaya tesvik eder (Ozsoy, 2003).

Gorsel sanatlar, zengin ve renkli bir hayat olustururmak i¢in insana énemli
bir katki yapan bir unsurdur. Sanat egitimi her yastaki birey i¢in gereklidir. Kiginin
yaratici giic ve potansiyellerini egitmek, estetik diisiince ve bilinci harekete gegirmek
icin gereklidir. Sanat, sosyal iliskileri ayarlamayi, isbirligi ve yardimlagmay1, dogruyu
se¢me ve ifade etmeyi, bir ise baslayip, bitirme sevincini tatmayi, liretken olmay1

sagladig1 i¢in dnemlidir.

Sanat egitimi; gozlem yapma, bulusu gerceklestirme, kisisel yaklasimlari
destekler, pratik diisiinceyi liretir. Olaylar1 olmadan beyinde gergeklestirme giiciinii

arttirrr. El becerilerini gelistirir. Sentez olusturulmasina yardim eder.

Yale iiniversitesinde tip 6grencileri bir taniy1 dogrulayan ayrintilar: sik, sik

gozden kacirtyorlarmis. Bu Ogrencilere giizel sanatlar dersi verilmeye baslanmus.
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Sonugta dersi alan 6grencilerde tani yetilerinin gelistigi goriilmiis. Bakmay1 6grenme
ve ayrintida gezinmek, algiyi, duyular1 gelistirdigi kadar, zihni yetileri de olumlu
etkiler. insan hep mantikla ortiili degil, duygularlada yiklidiir. Bilim egitiminin
yaninda sanat egitimi de gereklidir. Ciinki sanat egitimi genel egitiminin temel
kavramlarindan birisidir (Tire, 2007).

Gorsel sanatlar egitim dersinde Oncelikle sanati ve sanatin tarih boyunca
degisimini, neden sonug iliskisini kurarak anlatmak ve giiniimiiziin sanatinin geldigi
nokta hakkinda bilgilendirmek, gelecegin sanat kiiltiiriinii almis bireyleri yetistirmek
acisindan onemlidir. Sanat egitiminin hedefleri arasinda kendini ifade etmek, yaratici
diisiinceyi gelistirmek ve elestirel bakabilmeyi saglamak olduguna goére okullarda

sanat egitimi ¢cok 6nemlidir.

Ogrencileri sanat kiiltiiriiyle yetistirmek, yaratici diisiinceyi gelistirici,
probleme dayali 6grenme modeli kullanarak, alanlarinda iretebilen, problem

¢cOzebilen bireyler olmasia yardimci olunmasi gerekir.

Arslan (2014)’a gore Ogrencilerin sanat egitimi almis olmalari,  kisilik
gelisimine ve gelecegin estetik degerleriyle beslenmesine, mesleki ve sosyal

yasamlarmi daha basaril1 ve sistematik hale getirmelerine katkida bulunur.

Sanat egitimi alan 6grencilerin, basar1 ve memnuniyet duygular: nedeniyle
benlik saygis1 gelistirdikleri gorilir. Sanat yoluyla kendisini ifade edebilen bir
ogrenci, saglikli kisilik Ozelliklerini gelistirebilir, toplumsal hayata aktif olarak

katilarak faydali olur.

Sanat dersleri 20y. ydan 6nce fen ve matematik v. b bilim derslerinden
sonraya itilmistir. 20 y. yilin baglarinda da yalmizliga terk edilmistir. 20y. yilin
baslarindan itibaren toplumsal yapmin degismesiyle, makinelesmenin, teknolojinin
ve bilimin ilerlemesi, dijital diinyaya uzanan insanin hizla ilerlemesiyle birlikte
giinlimiizde insanin en ayricalikli yanini olusturan ve ihtiya¢ duyulan, yaraticilik
kavramimin onem kazanmasiyla, Sanat egitimi genel egitimde kendine yer acip,
ihtiya¢ duyulan bir 6neme yiikselmistir. Sanat sadece zihinsel yetilerden olugsmayan

insanin, duygusal yaniyla da ilgileniyor.

Yaratma cesareti adh kitabinda Rollo May (May, 2001)’Imgeler ve sanat,

insanmn yasaminin pmari iseler; mantik ve bilim sanat bigimleriyle tiiriiyor ise ve
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sanat bilim ve mantigmn irettigi eserin siisii olmak bir yana onlar1 temelde koruyor
ise’’diyerek ortaya attigi saviyla insani daha c¢ok derin diisiincelere siiriikliiyor.
Diisiinme smirlarini zorlayan bu saviyla birlikte yiizyillardir egemenliginin sefasini
siiren bilimi biraz olsun rahatsiz ederek, insanlik tarihine yeni kapilar agmaya
zorluyor. Ozgiin yapisiyla sinirlar1 zorlayan sanat, yapisini bozmadan insanligin
egitim siirecindeki Onemini bu sekilde kabul ettiriyor. Sanat1 zamanla sinirlamak zor
olsada bilimde ve egitimde karsilikli iletisim kurarak ve bir noktada bulusmasi
gerekmektedir.

Caglar boyunca insan, giizel sanatlarin tiimiinii bir takim diisiince
sistemlerinin etkilerine ragmen kendini ve ait oldugu toplumu gelistirme,
zenginlestirme ve giiclendirme yolunda vaz gegilmez bir unsur olarak gérmiis, kendi
kiltir birikimini bir sonraki nesle aktarma konusunda bundan yararlanmistir. Usta
cwrak iligkisiyle devam eden sanat egitimi 1900 yilin baslarma dogru, egitim
sistemindeki onemi fark edilmistir. Bati1 uygarliginda sanatsal yaratmanin ve Sanat
egitimi i¢indeki 6nemi kavrandik¢a bilimsel ¢alismalar yapilmistir. Sanat zekayla
birlikte duygu, diisiince ve duygular arasindaki karsilikli i¢ i¢e ge¢mis baglantiy1
vurgular. insanin bu iki yoniiniin dogru egitim sistemleriyle gelistirilmesi etkin bir

gii¢ Olusturabilir.

Bilimsel yontem, insan olusumunun bir yoniinii isliyor egitiyorsa; diger
yonilinii de sanat egitimi islemelidir. Ciinki insan yalnmiz akil ve zeka degil, ayni
zamanda, her seyden oOnce duygunluktur. Yasayisimiz boyunca edindigimiz
deneyimlerin niteligini degerlendirmemize olanak veren duyum ve duyular1 bir yana
birakmamaliyiz. Onlarda akil ve diisiince gibi i¢ varligimizin bir parcalaridir.
Gergekgi bir egitim, bilim ve sanatin ayrilmaz isbirligine dayanmalidir. Insanda
kokli bir gereksinimi kargilayan sanatin, kisiligi egiten en 6nemli etmenlerden biri

oldugu unutulmamalhdir (Yetkin, 1968).

Sanat egitiminin 6nemi, giliniin kosullartyla hizla gecen hayata g¢ocuklarin
uyum saglamalar1 ve hayatin zorluklarmni asabilmelerine yardimci olabilmek i¢in
ortadadir. Sanat egitimi ve kiiltiirii edinmemis bireylerle dolu olan bir toplum her
tirlii tehlikeye agik ve gelecegi kusku gotiiren bir durum i¢indedir. Ciinki yaratici
yetinin en ¢ok barindig1 ve beslendigi alan sanattir ve yaratici yetinin devreye

girmedigi her tiirlii alanda inSanoglu taklit etmeye ve devaminda somiiriilmeye
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mahkumdur. Sanat egitiminden uzak kalmis bireyler;yasamin giizel yanlarini

gormekten uzaktir ve hosgoriisiiz, mutsuz, bir yasam siirerler.

“Bilim ve teknoloji, sanat ve diisiinme ile biitiinlestigi oranda toplumda ilerleme
goriiliir (Baysal, 1994).

Ferguson’un “Piramitler, katedrallar ve roketlerin varliginin sebebi ne
geometri ne ingaat teorileri ne de termodinamik degil, bunlar1 gerceklestirenlerin

b

zihinlerinde daha 6nceden resmin imge olarak bi¢imlenmis olmasidir.”” sozii sanat

egitiminin 6nemini ifade etmektedir.

Tiire’ye gore’’Glizel sanatlart ve sanat egitimini diglayan bir egitim, hayal
giiciinden , yaratici diisinme giiciinden uzak, kuru bilgilerle donanmis mesleki bir
terbiyedir. Yaratici diisiinceyi besleyen nitelikte sanat egitimi veren bir toplumda
yetisen birey, bilgi ¢agina kolayca adapte olabilir. ilk ve orta 6gretim kurumlarinda

sanat egitiminin 6nemli bir boslugu doldurdugunu gorebiliyoruz (Ture, 2007).

Insanlar varolani koruyan degil, onu degistiren, doniistiiren, Yyenileyen
dogrultuda egitilmesi, yaratici diisiincenin davranis gelistirmesi ile saglanabilir. Tiire
(2007) Sanat egitimi; 6grencinin alg1 alaninin genislemesine, sozlii iletisim yaninda,
sanatsal baglamda farkli bir alanda iletisimin ger¢eklesmesine, kisisel gerginliklerin
azalmasimna, ilgi ve merakin artmasina ve teknik becerinin gelismesine yardimci

olmaktadir.

Sanat, bilimin varolusundan ¢ok daha 6nce varolmustur ve daha ¢ok insana
hitap eder. insan zihninin kendini ifade etmesi ve dogayr yorumlama ydntemidir.
Sanatin olmadig1 bir toplum, kendini ifade edemedigi icin ilerleyemez. Her

donemde ve toplumda sanat farkli gériiniimlerde ortaya ¢ikmustir.

Sanat egitimi; egitim ve sanatin degisik konumlarda, degisik boyutlarda ve
agirhikta biraraya geldigi bir alandir. Cevreyle ilk tanisma, goérme, algilama,
adlandirma ve diizenleme ile baslayan sanat egitimi, daha sonra {iriin verme, liriinden
tat alma olarak geligir. Okul diizeyinde sanatsal bilgi ve deneyimin ¢ocuga, gence,
yetiskine belirli bir diizen igersinde kazandirdig: bir disiplin alani olur. Burada artik
sanat, triinii , tarihi, elestirisi ve estetigi ile dgretilen ve 6grenilen bir ders alma

durumudur (Kirisoghu, 1991).
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Sanat egitiminde,  hayal giiciiniin gorsel kayitlarla zenginlestirilip,
arastirmaya yonelmesi ve degerlendirilmesi s6z konusudur. *’Sanat egitimi kisiligin
uyumlu bir biitlin olarak gelisimi siirecinde, bireydeki yaratici ve iiretici giiglerin
gozetilip, gelistirilmesini amaglar ’’demektedir. Sanat egitiminin bireysel
ayricaliklara gore yapilmasi gerekmektedir. Secilen malzeme yaraticilia atilan
adimlardan biridir. Yaraticilik evrenseldir. Her alanda bilinmeyeni bulma, 6zgiin
olma, her yeniyi karsilamaya, probleme farkli ¢oziimler getirme ugrasisidir.
Yaraticilik meydan okumadir. Sinirlart zorlamak, aliskanliklar: sorgulamak gerekir.

Bunun gelistirilmesini saglayan sanat egitimidir.

Taskesen. Cigir ve Kanat (2002 )goriislerine gore, sanat egitimi Ozgiir,
baris¢il, insancil, yaratici, topluma biitiinlesmis, degisen sartlara gore kendini
yenileyebilen, gelecegin islerini yansitan bireylerin yetismesi i¢in vazgegilmez bir
diinyadir. Sanat egitimi ile 6grenciler fikir ve duygularini farkli sekillerde ifade
edebilir ve soyut diisiince ve duygularini ifade etmeleri i¢cin hem sodzel, hemde sozel
olmayan yontemlerin oldugunu, yaratici zekalarina glivenmeyi, bazi problemlerin bir

cok farkl yontemlerle ¢6ziilebilecegini 6grenirler.

Buyurgan ve Kumral (2007)’a gore algisal, yorumsal ve ¢6ziimsel yetilerini
genigletirler. GoOrsel imgelerle anlam bulmayi, sanat eserlerinin estetik niteligini
tespit etmeyi ogrenirler. Ogrenciler kendi kiiltiirlerinin temel teskil ettigi genis

kiiltiirel yap1y1 anlar ve bu yapiya daha duyarli hale gelirler.

Sanat egitiminde 6zellikle insanlarin 6zgiirlesmesi, dogaya hakim olabilmesi,
bireylerin ruhsal gereksinmelerinin doyurulmasi, dengeli, ¢agdas, duyarl bir toplum
yaratilmasi ¢abasi da gidiiliir. (Artut, 2001) Ayrica sanat egitimi, bireylere 6zgii
anlatim olanaklar1 saglar. Bu egitim, bireylerin yeteneklerinin isletilip, yaratici, 6z
gliveni yerinde, tiretken, estetik duygular1 (Dobbs, 1998) gelistirilmis kisi olmalarini
amaclarken, genelde ayr1 niteliklere sahip, uygar bir toplum yaratma diisiincesinin
sanat ve ig egitimi ile gercekleseceginin bilinmesi gerekir. Sanat egitimi tiim toplum
ve lilkeler i¢in kaginilmaz bir gereksinimdir. Sanayilesen, kentlesen diinyamizda
bireylerin insani yeteneklerini giderek kaybetmesi ve bunlarin kokiinde
makinelesmenin yarattig1 tek diize, hizli yasamm egemen olusu, Kisilerin rahatlama
olanaklarmni kisitlayabilmekte, kisilerin yaratma c¢abalarmi almakta ve bu durum

kopmaya, dengesizlige ve yabancilasmaya neden olabilmektedir (Ust, 2008).
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Gozle goriilebilir yeni tasarimlar yaratabilmek insana giizel duygular yasatir
ve timit verir. Sanatin, O6grencinin kendi okul ve hayal diinyasinin kurgularindan
yola ¢ikarak Ozgiirce yaratabilecegi en zevkli olandir. Belli kurallara yontem ve
uygulamalara zit calismalar olabilir. Ogretilen estetik dlgiilere uymayabilir. Begenme
ve not endisesi olmadan Ogrencinin yapabilecegini Ozgiirce kesfetmesidir.
Yaraticilig1 beslemek, gelistirmek yeni beceriler kazanmak icin 6grenciyle fikir
paylasimi ve bilgi aligverisi yapilabilir. Ogrencinin hayal diinyasinda arastirma
yapma gereksinimine firsat verilmesi gerekir. Ogrencinin bu calismalarda ilerlerken,
yenilik¢i bakis agis1 ve ¢oziimlere dogru ilerleyebilmesi, saglikli bir gelisim iginde

olabilmesi 6nemlidir.

Sanat¢i ¢ogu zaman yaratma gayesi ile sanatin deginilen amaglari
dogrultusunda bir biitiinliik sergilemektedir. Apollinaire’e gére sanat¢inin gayesi

yapilmist yapmak degil, yaratmaktir (Erkul, 1996).

Bir sanat¢inin iriin vermesindeki hedef,  duymakta oldugu his ve
heyecanlar1 baskalarina da aktarmaktir ve bu aktarma isini nesnel olarak {istlenen de

sanat tirtiniidiir (Ering, 1998).

“’Sanat, gayesi insan ruhunu gelistirmek ve incelemek olan bir kuvvettir. Bir
ruha hitap eder ve ruhun duyabildigi tek lisandir. Ruh, sanatla ihtiyaci olan giinliik
giday1 kendisinin 6ziimseyebilecegi tek sekilde bulur (Kandinsky, 2015).

Sanat insanlar arasindaki iletisim nedeni olarak bulunur. Duygulara yonelik
uyarict hazlar veren, ifade i¢ giidiisliniin i¢ ¢atigmasinin bir yansimasi olarak vardir.
Insanlhiga yasama giicii verir. Insanin manevi yoniiniin icinde yasayip, gelistigi

ortami, akla doniik olarak aydinlatan, ugrasi alan1 yaratmak i¢in vardir.

Sanat insanmn kendi insanligmi tanimasini saglar. Insanin yasama bakigmni
etkiler ve duygularmi geler, duygularina devinim kazandiran bir islevi goriir. insan
yasamimin dengelerini saglar. (Artut, 2001) Sanatin farkindaligi ile sorunlar

¢oziilecek, sanatin etkilesimi sonucu anlasilacaktir.

Toplumlarda iyilesme, sanat ile olacaktir. Aydinlanmanin olabilmesi sanat
egitimiyle miimkiindiir. Hiir barigcil, Kiltlrli, duyarli, bir uygarlik yaratma

slirecine girilecektir. Zamanla sanatin, disiplinli hiirriyetin, en iyi ahlak yasasi
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olmasi, sanat eserleri ve sanat zevkinin en mantikli is gibi goriilmesiyle miimkiindiir.

Bu anlasilinca sanat biitiin hayat1 kapsiyacaktir (Edman, 1998).

Insanlarin  varligini olusturan degerleri, degerli olan hayati, idealleri,
insani olgular1 adina yapabilecegi en mantikli sey sanatin farkina varilmasi
gerektigidir. Kiiltiir ve sanattan yoksun insanlik, insanlik degildir. Sanat diinya ve
insanlik arasmdaki onemli bir algilayis seklidir. Sanat insanin diinyay1 taniyip,

degistirmesi i¢in en 6nemli unsurdur.

Biitiin bu arastirmalar sonucunda; reddedilmez bir gergek ortaya ¢ikiyor.
Sanat egitimi olmazsa olmazimizdir. Her alanda ilgili sanat dersleri okutulmali ve
ogrenciler ¢agdas yasamin gerceklerine uyum saglamalidirlar. Her 6grenci kendi
yetenegine uygun bir sanat dalinda yetismelidir. Bu egitim hem Ogrenciyi
gelistirecek, hem sorunlara bakis agisin1 degistirecek, saglik alaninda tedavi ve
terapiye yardimei olacak, hemeglenceli, yasamdan zevk almayi saglayan bir program

hayatimizi renklendirecektir.



BOLUM I11

YONTEM

Bu boliimde c¢alisma; arastirma modeli, evren ve orneklem, veri toplama
araglari, verilerin toplanmasi, istatistiksel analiz ve verilerin ¢6ziimlenmesi

basliklarina yer verilmistir.
3.1. Arastirma Modeli

Bu calismada nitel arastirma yontemden yararlanilmistir. Arastirmada nitel
veriler toplanip, analiz edilmis, yorumlanmistir. Elde edilen veriler analiz edilmistir
ve arastirma konusu genisletilmistir. Nitel arastrma yOntemiyle yapilan
caligmalarda ise genelleme ve tahmin boyutlar1 agisindan birbirini destekleyerek
yapilan ve arastirmaciya farkli segenekler sunan bir yaklagimdir (Yildirim ve Simsek,

2016).

Bu caligmada saglik yiiksek okullarinda sanat egitimi durumunun dgretmen ve
ogrenci goriislerine gore degerlendirilmesi amacglandigindan arastirmaci tarafindan
hazirlanan yar1 yapilandirilmis gériisme sorular1 12 Ogretmen ve 15 dgrenci ile yiiz
yize gOriisme yontemi ile goriismeler yapilarak veriler toplanmis ve

degerlendirilmistir.

Nitel arastirma, dogal ortaminda biitiinciil bir bakis agisiyla olaylar1 algilamak,
ortaya ¢ikarmak, tlimevarimci bir analiz yapmak, arastirmaya esneklik getirecek
olan ozellikleri i¢erisinde barindirmak seklinde agiklanabilir (Demirli, 2007). Nitel
arastrma  yontemi arastirmanin  gergeklestirilmesinde ve tasarlanmasinda
arastirmactya esneklik saglamakta, arastirmanm her asamasida duruma gore yeni
yaklagimlar ve yontem gelistirme, arastirma kurgusunda degisiklik yapma imkani
vermektedir. Nitel aragtirmalarin diger 6nemli bir katkisi ise kesfedici olma 6zelligi
nedeniyle, arastrmacilar, {izerinde yeterince derinlemesine c¢aligilmamis olan
konularm incelenmesi ve aydinlatilmasi konusunda bu arastirma tiiriinden oldukca

yararlanmaktadirlar (Neuman, 2012).

Arastirma, nitel arastrma modellerinden durum c¢alismalarindan olan

olgubilim (fenemonoloji) deseni segilerek gergeklestirilmistir. Durum c¢aligmalarinda
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herhangi bir durum veya olayla ilgili faktorler detayli olarak incelenmektedir.
Olgubilim (fenemonoloji), giinlik yasamda farkinda olunan ve tam anlami
kavranilmayan olgular1 detayli olarak arastirilmasi ve bu olgularin daha iyi
anlagilmasma yardimci olan arastirma modelidir. Arastirilmak istenen olgularla
yasam boyu c¢esitli sekillerde karsilasilmaktadir. Ancak karsilasilan bu olgularla
tanisik olunmasi olgularin tam olarak anlagildigi anlamina gelmez. Bu baglamda
timiilyle yabanci olmayan ancak tam anlamiyla da kavranilmayan olgulari
arastrmayl amaclayan arastrmalar i¢in olgubilim’den yararlanmak uygundur

(Y1ldirim ve Simsek, 2016).

Arastirma yapilan olgu ve olaylar kendi baglaminda 12 6gretmen ve 15 6grenci
goriislerine gore saglik yiiksek okullarinda sanat egitimi durumunun 6gretmen ve

ogrenci gorlislerine gore degerlendirilmistir.
3.2. Arastirmanin Orneklemi ve Cahsma Grubu

Olgu bilim arastirmalarinda veri kaynaklarini aragtirma konusunu yasayan ve
bunu ifade edebilecek veya yansitabilecek birey ya da gruplar 6érneklemi olusturur.
Bu nedenle bu tiir galigmalarda sinirli 6rnekler verilmesi, yapilacak goriismelerin
stiresi ve ¢ikacak bilgilerin nitelikli analizi muhtemel bir durumdur. Alanda yapilan
gozlemler ve goriismeler sonucunda ¢alisma grubu belirlenmektedir. Olgiit

ornekleme yontemi bu tiir arastirmalar i¢in uygundur (Yildirim ve Simsek, 2016).

Bu arastrmada Orneklemini (galisma grubu) belirlenirken Yakin Dogu
Universitesi Saglik Yiiksek Okulu ile Yiiksek Hemsirelik okulundaki &grenci ve
ogretmenler arastirma konusunu ifade edebilecek veya yansitabilecek bireyler olarak
se¢ilmis ve caligma grubu icerisinde yer almigtr. Bu kapsamda; arastirmanin
orneklemini (calisma grubu) Yakin Dogu Universitesi Saglik Yiiksek Okulu ile
Yiiksek Hemsirelik okulundaki 12 6gretmen ve 15 6grenci olusturmaktadir. Soz
konusu 12 Ogretmen ve 15 ogrenci amagh drnekleme yontemlerinden dlgiit

orneklem yontemini kullanarak belirlenmistir.

Arastirma kapsaminda 12 Ogretmen ve 15 dgrenci ile goriisme yapilmustir.
Katilimcilarin  goriislerinden birebir alintilar yapilirken asagidaki gibi kodlama

sistemi kullanilmistir. Burada diigiimde kodlanmis olan dosyanin adi, referanslarin
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kodlanmis referans sayi/sayisilarini, kodlamanin temsil ettigi dosyanin yiizdeligi ve

her bir referansin temsil ettigi ytizdelik/yilizdelikleri ifade edilmektedir.
Ornek 1:

<Files\OGRETMENW\Ogretmen 12> - § 1 reference coded [0, 30% Coverage]
Reference 1 - 0, 30% Coverage.

Ornek 2:

<Files\OGRETMENW\Ogretmen 12> - § 3 references coded [2, 16% Coverage]
Reference 1 - 1, 43% Coverage

Reference 2 - 0, 61% Coverage
Reference 3 - 0, 12% Coverage

Ornek 1°deki diigiimde kodlanmis olan dosyanm adi goriintiilenmekte olup On
ikinci 6gretme ile yapilan goriisme neticesinde bir temadaki, kodlanmis referans
sayisi 1 ve kodlamanin temsil ettigi dosyanin yiizdesi ise 0, 30% olarak

yorumlanmaktadir.

Ornek 2’deki kodlama sisteminde ise bir dosyadan birden fazla refarans sayisi
oldugu durumunu ifade etmekte olup kodlanmis referanslarin sayismin 3, On {i¢iincii
ogretmenin genel Referansin temsil ettigi dosyanin yiizdesinin 2, 16%, dosyada
kodlanmus ilk referansin 1, 43%, ikinci referansin 0, 61% ve {igiinci referansin ise 0,

12% ile ifade etmektedir.
3.3. Veri Toplama Araclan

Arastrmanm amaglarindan biri olan, Yakm Dogu Universitesi Saglik
Yiiksek Okulu ile Yiiksek Hemsirelik okulundaki Ogretmen ve Ogrencileri
aragtirmanin problemi olan saglik yiiksek okullarinda saglik egitiminin durumunun
ogrenci ve 6gretmen goriiglerine gore degerlendirilmesi hakkindaki goriislerini almak
amaciyla, bir nitel veri toplama yontemi olan gorlisme yontemlerinden, yar1

yapilandirilmis goriisme teknigi kullanilarak yapilmistir.

Olgubilim arastirmalarinda goriisme baslica veri toplama aracidir. Buradaki

amag iletisim kurulan bireyin arastirtlan konu ile ilgili duygu ve diisiincelerinin neler
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oldugunun belirlenmesidir. Buna ilaveten goriisme ile insanlarin gergege iliskin
algilarma, anlamlarina, tanimlamalarina ve gercege vakif olmanm yolu (Soylu,
2011) ve empati igin en giiclii yontemlerden biri oldugunu bildirmistir (Punch,
2005).

Arastirmaya katilanlarin bir konuda duygu ve diisiincelerini anlatmaya
goriisme denir. GoOriismenin temel amaci, bireyin bakis agisini onun i¢ diinyasina
goriisme sorular1 yardimi ile girerek anlamaktir. Boylece, arastirilan konu bireyin
deneyimleri, tutumlari, diisiinceleri, niyetleri, yorumlari, zihinsel algilar1 ve tepkileri
gibi gozlemlenemeyen bilgilere ulasilmaya galisilmaktadir. Yapilandirilmig, yar1
yapilandirilmis, yapilandirilmamis ve odak grup goériisme seklinde farkli goriisme
teknikleri vardir. (Yildirim ve Simsek, 2016; Sonmez ve Alacapinar, 2011). Yari
yapilandirilmis goriisme teknigi, ne yapilandirilmis goériismeler gibi kati, ne de
yapilandirilmamis goriismeler kadar esnektir. Dolayist ile ikisi arasinda yer

almaktadr.

Bu arastirmanin nitel arastirma yontemi kisminda, arastirma kapsamina
uygun, yap1 bakimmdan standartlastirilmis acik uglu sorulardan olusturulmus ve
goriisme teknigi kullanilmistir. Bu baglamda arastirmaya dahil edilen katilimcilarin
goriislerine basvurabilmek i¢in yar1 yapilandirilmis goriisme formu hazirlanmistir.
Oncelik olarak goriisme formunda, Qoriislerine basvurulan yoneticilerin ve

O0gretmenlerin giivenini kazandirmay1 hedefleyen ifadeler yer almustir.

Arastirmada Yakmn Dogu Universitesi Saglik Yiiksek Okulu ile Yiiksek
Hemsirelik okulundaki 6gretmen ve dgrencilerinin arastirmanin problemi olan saglik
egitiminin durumunun o6grenci ve Ogretmen gorislerine gore degerlendirilmesi
hakkindaki goriislerini almak amaciyla Ogrenci ve ogretmenler igin goériisme
sorularini igeren ve agik uglu olan sorulardan olusan saglik egitiminin durumunun
ogrenci ve Ogretmen goriislerine gore degerlendirilmesi hakkindaki 6grenci ve
ogretmen gorisleri degerlendirilme Goriisme Formu (Ek-1) gelistirilmistir. Bu form
gelistirilirken daha 6nce alanda veya baska alanlarda yapilmis olan benzer ¢alismalar
incelenmis ve bu arastirmanin konusuna, Onemine ve amacina uygun olarak
diizenlenerek yar1 yapilandirilmis ac¢ik uglu sorular belirlenmistir.  Goriisme
formunda Ogrenci ve 6gretmen 25 goriisme sorusu yer alan yari yapilandirilmis

goriisme sorulart belirlenmistir. Gorlisme formunun i¢ gegerliliginin saglanabilmesi



41

icin, goriisme formu, Arastirma sorular1 ve goriisme sorularinin igerigi ile ilgili
olarak egitim yonetimi, denetimi, ekonomisi ve planlamasi konusunda uzman olan
i¢ 6gretim liyesinden ve sorularin anlasilabirligi i¢in de bir dil uzmanindan goriis ve
oneri almmustir. Boylece sorularin agik ve anlagilir olmasi, belirlenen amaca
uygunlugu ve sorularin sirasi ile ilgili diizenlemeye yonelik 6neriler dikkate alinarak
bazi sorularin igerigi benzerliklerden dolayr goriisme sorular: listesinden ¢ikarilmig
veya birlestirilmis, bazi sorularin ise anlasilirhig1 gelistirilip goriisme formuna son
sekli verilmis ve nihai durumda goériisme sorular1 grenci ve 6gretmen 20 gériisme

sorusuna diigiirtilmiistiir.

Yar1 yapilandirilmig goriisme formunun pilot uygulamasi, 2018-2019
ogretim yilinda 2 6gretmen ve 1 6g8renci ile yapilmis ve goriisme formu goézden
gecirilerek son seklini almistir. Yari yapilandirilmis goriisme formlarinda; sorularin

ifade edilisi, soru sirasinin uygunlugu gibi bigimsel degisiklikler yapilmistir.

Bu Arastirmada veri kaynagi katilimcilar ile yapilan goriismelerden elde
edilen yazili kayitlardan olusmaktadir. Goriisme saatleri s6z konusu katilimcilarla
gOriisiiliip onlara uygun giin ve saatler belirlenmistir. Katilimcilara Uygulamaya
baslanmadan 6nce katilimcilarin samimi olarak igtenlikle yanitlar vermesi i¢in 6zel
kisisel ve mesleki bilgilerinin gizli tutulacagi ve arastirmanin amaci, Onemi,
goriisme siiresince belirtecekleri goriis veya Onerilerden yapilacak olan alintilarin
kodlanarak verilecegi konusunda kendilerine bilgi verilmistir. Bu ag¢iklamalarin
ardindan goriismelerden ses kaydi alinmis Her iki taraf i¢inde uygun oldugu
belirtilen zamanda bire bir yiiz yiize goriismeler ger¢eklestirilmistir. Katilimeilar ile
yapilan goriigmelerin siireleri 40 dakika ile 50 dakika arasinda siirmiistiir. Ayrica,
katilimcilar1 sorularin yanitlar1 dogrultusunda yonlendirmekten kaginilmis ve elde
edilen ses kayitlar1 ¢oziimlenerek, degistirilmeden metin halinde bilgisayarda

yazilmis ve bulgular boliimiinde bu amagla kodlama yapilmstur.

Aragtrmanm pilot uygulama asamasmda giivenilirlik, olaylarin farkh
gozlemciler tarafindan ayni kategoriye baglanmasi veya ayni gézlemci tarafindan
farkli zamanlarda ayni kategori ile iliskilendirilmesiyle olusturulur (Altunigik,
Coskun, Bayraktaroglu ve Yildirim, 2010). I¢ giivenirlik yani tutarhlik; verilerin
benzer sekilde toplanmasi, verilerin kodlanmasinda tutarli olunmasi, verilerin

sonuglarla iligkisinin kurulmasi ile saglanmigtir. Dis gilivenirlik yani teyit
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edilebilirlik; disaridan bir uzmanin aragtirmada ulasilan yargi, yorum ve Onerileri

ham verilerle karsilastirip teyit etmesi ile saglanmustir.

Gorlismenin dokiimleri yapildiktan sonra katilimcilardan elde edilen veriler
incelenerek anlamli béliimlere ayrilmig ve kendi i¢inde anlamli biitiinler olusturan bu
boliimler isimlendirilip kodlanmistir. Tiim veriler bu sekilde kodlandiktan sonra bir
kod listesi olusturulmus ve bu verilerin incelenmesinde ve diizenlenmesinde anahtar

liste gorevini gérmiistiir.

Gorlisme esnasinda kaydedilen seslerin bilgisayara ortaminda olusturulan
goriisme dokiim formu yazili bicime doOniistiiriilmiistiir. Daha sonra iki baska
uzmandan dokiimleri inceleyerek sorulan sorularin agik ve anlasilir olup olmadigni,
ele alinan konuyu kapsayip kapsamadigmi ve gerekli olan bilgileri saglama
olasiligmm1 da distinerek kontrol etmeleri istenmistir. Arastrmanin giivenirlik
hesaplamasi i¢in Miles ve Huberman’in (1994) oOnerdigi giivenirlik formiili
kullanilarak hesaplanmistir. Buna gore verilerin bir kismi baska bir arastirmaciya
temalar1 olusturmasi i¢in verilmistir. Bu arastirmaci verilere dayanarak temalar
olusturmus ve bu temalar esas temalar ile karsilastirilmistir. Daha sonra kodlama
anahtarlar1 ve goriisme dokiimleri arastirmacilar tarafindan ayr1 ayr1 okunarak goriis
birligi ve goriis ayriligi olan konular tartisilarak gerekli diizenlemeler hesaplanmustir.
Bu iki uzmanin karsilastrma sonucu iKi tema gurubu arasindaki benzerli % 85
oraninda goriis birligi igerisinde olduklar1 gorilmiistir. Bu ylizdelik literatiirde
ongoriilen %70 benzerlik barajinin istiinde oldugundan dolayr temalarin teyit

edilebilirligi ispatlanmis ve giivenilir kabul edilmistir.

Bu ¢aligmanin sonunda soru maddelerinin gegerliligi saptanmistir. Goriisme
sorularinin istenilen verileri sagladigi kanisma varilarak veri toplama siirecine

gecilmistir.
3.4. Veri Toplama Arag¢larimin Uygulanmasi

Arastirmada, oncelikle YDU Arastirma Etik Kurulu’na basvurulmus ve
kullanilan veri toplama araglarmin etik raporu alinmistir. Daha sonra goriismeler
icin Yakn Dogu Universitesi Saglik Yiiksek Okulu ile Yiiksek Hemsirelik
okulundan gerekli izinler alinarak, arastirmaya dahil edilen okul 6gretmenlerden ve

ogrencilerden gerek izinler alinarak verilerin toplanmasina baglanmistir.
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Bu aragtirmada yar1 yapilandirilmis goriisme formu saglik egitiminin
durumunun O6grenci ve Ogretmen goriislerine gore degerlendirilmesi hakkindaki
ogrenci ve 6gretmen goriisleri degerlendirilme Goriisme Formu veri toplama araci
olarak kullanilmistir. Yar1 yapilandirilmig gériisme formu 6grenci ve dgretmenlere
uygulanmistir. Arastrmaya katilan her okuldaki katumcilara rahatca anketleri

doldurabilmeleri i¢in belirli bir siire tanindiktan sonra anketler toplandi.

Aragtirmada veri toplama araci olarak kullanilan yiiz yiize goriisme teknigi ile
saglik egitiminin durumunun 6grenci ve 6gretmen goriislerine gore degerlendirilmesi
hakkindaki 6grenci ve Ogretmen goriisleri degerlendirilme Gortigme Formu 2018-
2019 egitim dgretim yilinin bahar doneminde uygulanmistir. Arastirma verileri 1 -30
Nisan 2019 tarihleri arasinda yiiz yiize goriisme teknigi kullanilarak toplanilmis ve
goriismeler ve uygulamalar Nisan 2019 tarihinde tamamlanmistir. Uygulamanin
yapildig1 giinlerde ilgili okulda arastirmanm smirliliklar1 gergevesinde arastirmaya
katilmaya gonillii bulunan Katilimcilar ders saatleri disindaki vakitlerinde 6lgekte yer

alan sorular1 cevapladilar.

Bu arastirmada veri toplamada katilimcilara goriis bildirmekte ve arastirmaya
katilmakta zorunlu olmadiklarini, bu ¢aligmaya katilimim tamamen goniilliiliik esas1
cercevesinde oldugu katilimlara belirtilmistir. Ayrica elde edilen verilerin sadece bu
caligmada kullanilacagi ve gizlilik etigine uygun olarak yapilacagi hem sozli hem de

yazili olarak aydinlatilmis onam ve bilgi formunda belirtilmistir.
3.5. Verilerin Istatistiksel Analizi

Nitel veri analizi Sosyal yasamin zengin yapist ve karmagsiklig1 farkl bakis
acilarin1 ortaya koyar. Bu durum, nitel verilerin analizinde de farkliliklara ve
cesitlilige isaret etmektedir. Sosyal yasamin zengin yapist ve karmagsikligi farkl
bakis agilarmni ortaya koyar. Bu durum, nitel verilerin analizinde de farkliliklara ve

cesitlilige isaret etmektedir.

Gorlisme esnasinda alman ses kayitlar1 goriisme sonrasinda arastirmaci
tarafindan metin editdrii yazilimlarmdan Microsoft Office Word 2010 programi
kullanilarak bilgisayar ortamima aktarilmigtir.  Verilerin arastirmact tarafindan
bilgisayar ortamina aktarilmasi siireci, arastirmaci tarafindan kavramsal ¢ergevenin

iyice netlesmesi gibi olumlu sonuglara da yol agmustir.
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2 Ogretmen ve 1 Ogrenci secgilerek pilot goriisme yapimistir. Bdoylece
sorularin agik ve anlasilir olup olmadiginmn, verilen yanitlarin sorulan sorularin
yanitlarini yansitip yansitmadiginin belirlenmesi saglanmistir. Bu amagla goriisme
esnasinda kaydedilen seslerin bilgisayara ortaminda olusturulan goriisme dokiim
formu yazili bigime doniistiiriilmiistiir. Daha sonra iki bagka uzmandan dékiimleri
inceleyerek sorulan sorularin agik ve anlasilir olup olmadigini, ele alinan konuyu
kapsayip kapsamadigini ve gerekli olan bilgileri saglama olasiligmi da diisiinerek
kontrol etmeleri istenmistir. Bu iki uzmanin % 85 oraninda goriis birligi igerisinde

olduklar1 goriilmiistiir.

Bu ¢aligmanm sonunda soru maddelerinin gegerliligi saptanmistir. Gorlisme
sorularmin istenilen verileri sagladigi kanisma varilarak veri toplama siirecine

gecilmistir.

Arastirmada igerik analizi tiirlerinden ‘kategorisel analiz’ kullanilmistir.
Arastirmada elde edilen verilerin kategoriler halinde gruplandirilmasi ve kodlanmasi
islemlerinde NVIVO 12 Plus nitel veri analizi programi kullanilmistir. NVIVO 12
Plus programi ile ¢ok genis kapsamli igerikler kolaylikla kodlanabilmis, karmasik
bilgiler basit¢ce diizenlenmis ve boylelikle verilerin biitiiniine hakim olunmasi
saglanmigtir. NVIVO 12 Plus programi kodlamalar yapilirken hizli geri cagirma ve
daha sonra analiz yapmaya firsat vermistir. Bu yazilim ayni soruya verilen cevaplar

arasinda ortak ifadeleri bulmada ¢ok biiylik kolaylik saglamistir.

Veri analizlerinin olgu bilim arastirmalarinda yoneldigi konular, yasantilari
ve anlamlar1 ortaya ¢ikarmaktir. Bu amagla yapilan i¢erik analizinde amag, verinin
kavramsallastirilmast ve olguyu tanimlayabilecek temalarin ortaya ¢ikarilmasidir.
Betimsel bir anlatim yoluyla sonuglar sunulur ve siirekli olarak dogrudan alintilara
yer verilir. Bununla birlikte, ortaya ¢ikan temalar ve Oriintiiler smirlarinda elde

edilen bulgular agiklanir ve yorumlanir (Yildirim ve Simsek, 2016).

Aragtirmada ulasilan verilerin sayisallastirilmasinda basit yiizde hesaplamalar
ve frekans analizi kullanilmistir. Frekans analizi birimlerin nicel olarak goriilme
sikligin1 ortaya koymaktadir. Sayilastirma yontemi ile nitel verilerin glivenilirligi
artirilmis olup yanlilik azaltilmakta ve veriler arasi kiyaslama imkani saglanmaktadir

(Yildirim ve Simsek, 2016). Bu arastirmada nitel verilerin sayisallastiriimasi,
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NVIVO 12 Plus nitel veri analizi yazilimi ile istatistiksel hesaplamalar yapilarak

saglanmustir.

Aragtirmanin verilerinin analizi; verilerin bilgisayar ortamina aktarilmas,
aktarilan verilerin duzenlenmesi, diizenlenen verilerin kodlanmasi, kodlanan
verilerin temalarinin belirlenmesi, ortaya ¢ikan kodlarin, temalarin diizenlenmesi ve
temalar arasi iligkilerin saptanmasi, kodlara ve temalara gore verilerin gorsel hale
getirilmesi,  yorumlanmasi,  alintilara yer verilmesi,  Orneklendirilmesi ve

aciklanmasi ile yapilmistir.
3.6. Gegerlik ve Giivenirlik

Nitel arastirmada gegerlilik, aragtirma sonuglarinin  dogrulugu ve
arastirmacmin arastirdigi  olguyu objektif bir sekilde yorumlamasi anlamina
gelmektedir, gergeklik i¢in dnem arz eden husus, goriisiilen bireylerden dogrudan
almtilara yer verilerek elde edilen sonuglari aciklamaktir (Yildrim ve Simsek,
2016).

Veri analizinin gegerlilik ¢alismasi yapilirken arastirmada kodlarm ve
kategorilerin elde edildigi yoOnetici goriislerinden Dbirebir alint1  yapilmustir.
Arastirmanin i¢ gegerliligi verilere elestirel bir gdzle bakip sonuglarin ger¢ege uygun
olup olmadiginin kontrol edilmesi, ham verilerin ve analizlerinin uzmanlar
tarafindan incelenip geri bildirim alinmasi ile saglanmistir. Ayrica toplanan veriler
kaynak katilimcilarin dogrulamasina sunulmustur. Dis gecerliligi dogrudan alintilara

yer verilmesi ile saglanmustir.

Giivenilirlik,  olaylarin farkli gozlemciler tarafindan ayni kategoriye
baglanmasi1 veya aymi gozlemci tarafindan farkli zamanlarda ayni kategori ile
iliskilendirilmesiyle olusturulur (Altunisik, Coskun, Bayraktaroglu ve Yildirim,
2010). I¢ giivenirlik yani tutarlilik; verilerin benzer sekilde toplanmasi, verilerin
kodlanmasinda tutarli olunmasi,  verilerin sonuglarla iliskisinin kurulmasi ile
saglanmistir.  Dis giivenirlik yani teyit edilebilirlik; disaridan bir uzmanin
aragtirmada ulasilan yargi, yorum ve onerileri ham verilerle karsilastirp teyit etmesi

ile saglanmigtir.

Arastirmanin bu boliimiinde Pilot uygulmama ve pilot uygulama sonrasi

verilerin toplanmasindan sonraki analiz asamasinda giivenirlik hesaplamasi olarak iki
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kisimda giivenirlik hesaplamalar: yapilmistir. Birinci asamadaki pilot uygulamada,
kiiciik bir veri setinin 0lmas1 dolayist ile bilgisayar kullanmada rahat olmama, etik
kaygilar ve yeterli zamana sahip olundugundan dolay1 giivenirlik analizi elle analiz
yontemi ve Miles ve Huberman’in (1994) onerdigi glivenirlik formiilii kullanilarak

hesaplanmastir.

fkinci asamada pilot uygulama sonrasi verilerin toplanmasmdan sonraki
analiz asamasinda giivenirlik hesaplamasinda ise Genis bir veri setinin olmasi,
bilgisayar kullanmada rahat olma, veri kaynaklarin elverisli olmasive verileri
yakindan takip etme gereksinimleri nedeniyle Bilgisayarla Analiz yontemi tercih
edilerek NVivo 12 Plus programinda mevcut olan Coding Comparison Query
yardimi sayesinde arastirmaci ile kodlayici arasindaki uyusumun yiizdeligi ve

Cohen’in Kappa katsayis1 ile giivenirlilik hesaplanmaistir.

Her iki asama i¢in goriismenin dokiimleri yapildiktan sonra katilimcilardan
elde edilen veriler incelenerek anlamli boliimlere ayrilmis ve kendi iginde anlamli
biitlinler olusturan bu bolimler isimlendirilip kodlanmistir. Tiim veriler bu sekilde
kodlandiktan sonra bir kod listesi olusturulmus ve bu verilerin incelenmesinde ve

diizenlenmesinde anahtar liste gorevini gormiistiir.

Birinci asama i¢in daha sonra kodlama anahtarlar1 ve goriisme dokiimleri
aragtirmacilar tarafindan ayri ayri okunarak goriis birligi ve goriis ayriligi olan

konular tartisilarak gerekli diizenlemeler hesaplanmistir.

Arastirmanin  giivenirlik hesaplamasi icin Miles ve Huberman’m (1994)
onerdigi gilivenirlik formiilii kullanilarak hesaplanmistir. Buna gore verilerin bir
kismi1 baska bir aragtirmaciya temalari olusturmasi i¢in verilmistir. Bu arastirmaci
verilere dayanarak temalar olusturmus ve bu temalar esas temalar ile
karsilastirilmistir. Bu karsilastirma sonucu iki tema gurubu arasindaki benzerlik %85
olarak hesaplanmigtir. Bu ylizdelik literatiirde 6ngdriilen %70 benzerlik barajinin
istiinde oldugundan dolay1 temalarin teyit edilebilirligi ispatlanmis ve giivenilir

kabul edilmistir.

Ikinci asama icin ise arastirma kapsaminda katilimcilar ile yapilan goriismeler
siirecinde kaydedilen veriler sonrasinda arastirmaci tarafindan metin editorii

yazilimlarindan Microsoft Office Word 2010 programi kullanilarak bilgisayara
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aktarilmistir.  Word dosyasina kaydedilen veriler daha sonra NVivo 12 Plus Nitel
Veri Analizi Programima aktarilarak sirasiyla kategoriler alt kategoriler ve kodlarin
sistemli bir sekilde olusturulmasi saglanmistir.  Arastirmacinin bizzat kendisi
tarafindan yapilan kodlamalarin giivenirliginin saglanabilmesi i¢in NVivo 12 Plus
programinda yer alan user profiles (kullanici profilleri) yardimi ile ikinci bir
kodlayici, arastirmaci tarafindan olusturulan kategorilere, alt kategorilere ve kodlara
nakil siireclerini ger¢eklestirmistir. NVivo 12 Plus programinda mevcut olan Coding
Comparison Query yardimi sayesinde arastirmaci ile kodlayici arasindaki uyusumun

yiizdeligi ve Cohen’in Kappa katsayisida hesaplanmastir.

Viera ve Garrett (2005) arastirmalarda elde edilen Kappa (uyum) degerlerini
yorumlayabilmek i¢in asagidaki araliklar1 sunmuslardir: 0, 0-0, 20 6nemsiz uyusma,
0, 21-0, 40 orta derecedenin altinda uyusma, 0, 41-0, 60 orta seviyede uyusma, O,
610, 80 iyi seviyede uyusma, 0, 81-1, 00 cok iyi seviyede uyusma oldugunu
gostermektedir.  Arastirmada ise Ogretmen ve yoneticiler ile gergeklestirilen
goriismelerde kodlayicilar aras1 uyusumun yiizdesi 0, 98 ve Kappa katsayis1 0, 89
olarak tespit edilmistir. Dawson, Saunders ve Trap’a (1994) gore, Kappa degerleri
0, 81 ve tizeri olmasmi ¢ok iyi olarak belirtildiginden veri analizi bakimindan
giivenirlik saglanmistir. Arastirmacinin bizzat kendisi tarafindan sirasiyla olusturulan
kategoriler, alt kategoriler ve kodlar arasindaki baglar1 gorsellestirilmesini saglamak
icin modellere yer verilmistir. Kus’a (2009) gore, NVivo nitel analiz program

aragtirmalarinda model hazirlamaya 6nem verildigi ve dnemsendigini bildirmistir.

Veri analizinin son asamasinda ise bulgularin yorumlanmasi yapilmstir.
Ayrintili birbigimde tanimlanan ve sunulan bulgularin yorumlanmasi bu son asamada
yapilmistir. Toplanan veriler nitel arastirmanin gerektirdigi asamalardan gegirilerek
yorumlanmig ve bir takim sonuglara ulasilmistir. Sonuglarin Onemine iligkin

aciklamalar literatiirle desteklenmistir.



BOLUM IV
BULGULAR

Arastirmanmn bu boliimde,

toplanan verilerin ¢6ziimlenmesi sonucunda

problem ve alt problemlere iliskin elde edilen bulgular ve bulgulara iligkin

degerlendirmeler yer almaktadir.

4.1. Arastirmanin Probleme Durumuna Yénelik Temalara fliskin Bulgular

10—5'?naﬂa TS 12—SanatLa
ugrasmak, gundelil ugrasmak;
yasam Alzheimer hastalan
sorunlanndan bizi 14-Sanat dersleri ve engelli
kusatan, sizin tarafinizdan gocuklann
. 11-Sanatla bayagiliktan nasil  veya arkadaglanniz  rehabilitasyon
ugrasmak: hastayl ozgiirlestirir™ tarafindan sureglerinde
bunahmdan ve kiigimseniyor mu oldukga, ne gibi
intihar etme yada o onemsemyor ciddi katkilan olur™
e L duygulanndan nasil mu™
-Sagl ul uzaklagtinr™
Okullannda, sanat
derslerinin 2- Slzce sanat 3
sayisinin ve egitiminin 16-Sanat dersi alan
saatlerinin ogrenmeye ne gibi Child kiginin hastaya
arttinimas: gerekir katkilan olur" davranigi ve
mi~ ne kadar i 18-Saglk almayan kisinin
Child
Chilg Okullannda verilen davranigi ve onu
L TF sanat egitimi yeterli anlamasi,
1 midir™ Yetersiz se degigikmidir™ Bir
Chnld ne yapmalidir™ fark kaydedebildin
15-Sanat dersi alan Child mi~
ya da almayan kisi
arasinda blrfark Chlld Child
kesfedebildin mi™ 19-Avrupa
Netor.™ ilkelerinde saghk
SAGLIK YUKS egitiminde sanata
QKULLAR yer veriliyor mu™
“ Q 1l Bilginiz varmi™
4-Ulkemizde EL i :
verilen sanat R Chlldx’ 1-Saglik,
egitiminin egitiminde sanat
yaraticiida etkisi ne egitimine yer
yondedir™ verilmeli midir~
Child Neden™ Bu konuda
o gorugleriniz.
13-Sanatla
ugrasmak; otistik
gocuklann Child Child
tedavisinde. I i
Travma sonrasi 3-Saglk 6-Sanatla ugrasma,
stres bozuklugu, egitiminde: negatif duygusal
. depresyonda. sanattan tedavi ve yiikten kurtulmay:
ofkenin kontroluni terapi olarak nasil ve mackde
saglamada ne gibi yararlanabiliriz~ bagimhligindan
yardimlan olur™ kurtulmayi nasil
saglar~
5-Estetik anlayigin 8-Sanatla ugrasma:
gelismesi igin, acitya, insancil :
sanat egitiminin ne sayai ve sefkatle  20-ilgilendiginiz
gibi yararlan bakmay nasil sanat dallan
vardir™ saglar™ nelerdir™

7-Sanatla ugrasma;

hastalann moralini
yukselterek, nasil
cesaretlendinir™

9-Sanatla ugragma;
problem ¢ozme
yetenegini ve
stresle basa gtkma
donanimini nasil
gelistirir™

Sekil 3. Arastirmanim Problemine iliskin Veri Kiimesi Verilerin Analizi Sonucu

Ortaya Cikan Arastirma Modeline Yénelik Ogrenci ve Ogretmen Goriislerine

Yonelik Tema Dagilim Haritas1 (Maps Project) Nvivo 12 Plus Verisi
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Yukaridaki sekilde saglik yiiksek okullarinda saglik egitiminin durumunun
Ogrenci ve Ogretmen goriislerine gore degerlendirilmesi konusunda problem
climlesine yonelik veri kiimesi analizi sonucunda kodlamalarin neticesinde meydana
gelen temalar incelendiginde 20 ana tema gergevesinde arastirma sekillenmistir.
Arastirmanin devaminda agagida sunulan her bir tema ve alt temalara iligkin sonuglar

sunulmustur.

4.1.1. Birinci Alt Probleme Tliskin Bulgular

Gorsel hafizay
arttirdigi igin
Hemgirelenin iyi bir Child
hizmet vermesi igin )’
Child Kaliteyi ve kiltira
o~ ¥ arthrdidi igin
AN Child

P
1-Saghk,
«Child— €gitiminde sanat
ol :
editimine yer Chi!dO

Sanatin verilmeli midir™
sakinlestirdigiicin ~ Neden™ Bu konuda
gomsienmz\ Tedaviye yardimct
Child Ch’i‘!d oldugu igin
Verilmelidir Verilmemeli

Sekil 3. Ogretmen ve Ogrenci veri kiimesine Ait Birinci Alt Probleme Iliskin Tema

ve Alt Tema Dagilim Haritas1 (Maps Project) Nvivo 12 Plus Verisi
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Tablo 1.
Saglik, egitiminde sanat egitimine yer verilmeli midir? Neden? Bu konuda
goriigleriniz.
Ogrenci  Ogretmen

TEMA n n
Verilmelidir 14 12
Verilmemeli 1 -
Tedaviye yardimci oldugu i¢in 11 8
Gorsel hafizayi arttirdigi icin 1
Kaliteyi ve kiiltiirti arttirdig1 i¢cin 2
Hemsirelerin iyi bir hizmet vermesi i¢in - 3
Sanati sakinlestirdigi i¢in - 1

Sekil 1 ve Tablo 1°de goriildiigii gibi 6grenci ve 6gretmen goriislerine gore
Saglik, egitiminde sanat egitimine yer verilmeli midir? Neden? hakkinda;
verilmelidir, verilmemeli, tedaviye yardimci oldugu i¢in, gorsel hafizay: arttirdigi
icin, kaliteyi ve kiiltiirii arttirdig i¢in , hemsirelerin iyi bir hizmet vermesi igin ve

Sanatin sakinlestirdigi icin goriislerini ortaya koymuslardir.
Katilimcilarin goriisleri asagida belirtilmistir.

<Files\\goriismeler\OGRENCI 10> - § 1 reference coded [0, 71% Coverage]

Reference 1 - 0, 71% Coverage
Verilmelidir

<Files\\goriismele\OGRENCI 11> - § 1 reference coded [0, 77% Coverage]

Reference 1 -

0, 77% Coverage
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Verilmelidir

<Files\\goriismele\OGRENCI 12> - § 1 reference coded [1, 50% Coverage]

Reference 1 - 1, 50% Coverage
Evet. Daha verimli ve kaliteli olur

<Files\\goriismele\OGRENCI 13> - § 1 reference coded [0, 64% Coverage]

Reference 1 - 0, 64% Coverage
Verilmemeli

<Files\\goriismele\OGRENCI 14> - § 1 reference coded [2, 76% Coverage]

Reference 1 - 2, 76% Coverage
Verilmelidir. Ogrenciler ve toplum iizerinde olumlu etkileri olacaktir

<Files\\goriismeler\OGRENCI 15> - § 1 reference coded [0, 69% Coverage]
Reference 1 - 0, 69% Coverage

Verilmelidir

<Files\\goriismele\OGRENCI 1> - § 1 reference coded [3, 32% Coverage]
Reference 1 - 3, 32% Coverage

Verilmelidir. Sanat, psikolojik olarak insann kiiltiiriinii ve ahlakin yiikseltir

<Files\\goriismeler\OGRENCI 2> - § 1 reference coded [0, 56% Coverage]
Reference 1 - 0, 56% Coverage

Verilmelidir

<Files\\goriismeler\OGRENCI 3> - § 1 reference coded [2, 99% Coverage]
Reference 1 - 2, 99% Coverage

Verilmelidir. Sanat ugrasilariyla yapilan hasta tedavileri daha basarihidr

<Files\\goriismele\OGRENCI 4> - § 1 reference coded [0, 80% Coverage]
Reference 1 - 0, 80% Coverage

Verilmelidir



<Files\\goriismeler\OGRENCI 5> - § 1 reference
Reference 1 - 0, 80% Coverage

Verilmelidir

<Files\\goriismeler\OGRENCI 6> - § 1 reference
Reference 1 - 2, 04% Coverage

Verilmelidir. Ciinkii; Sanat gorsel hafizayr gelistirir

<Files\goriismeler\OGRENCI 7> - § 1 reference
Reference 1 - 0, 63% Coverage

Verilmelidir

<Files\\goriismeler\OGRENCI 8> - § 1 reference
Reference 1 - 0, 66% Coverage

Verilmelidir

<Files\\goriismele \OGRENCI 9> - § 1 reference

Reference 1 - 0, 76% Coverage

Verilmelidir

<Files\\goriismeler \OGRETMEN 1> - § 1 reference coded [3,

Reference 1 - 3, 70% Coverage

coded

coded

coded

coded

coded

[0,

[2,

[0,

80%

04%

63%

66%

76%

70%
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Coverage]

Coverage]

Coverage]

Coverage]

Coverage]

Coverage]

Evet. Hemsirelik zor bir meslek oldugu i¢in hemgsirelerin stres atmalar: ve hastalara

daha anlaywsli bakim vermeleri igin gereklidir

<Files\\goriismeler\OGRETMEN 10> - § 1 reference coded [1, 32% Coverage]

Reference 1 - 1, 32% Coverage

Verilmelidir. Kalite yoniinden

<Files\\goriismele\OGRETMEN 11> - § 1 reference coded [2, 27% Coverage]

Reference 1 - 2, 27% Coverage

Evet. Giizel olur. Bazi egitim konularmmin sunumu ve anlasiimast daha kolay olur



53

<Files\\goriismele \OGRETMEN 2> - § 1 reference coded [8, 17% Coverage]

Reference 1 - 8, 17% Coverage

Verilmelidir. Saglik mesleginin sanatsal yonii vardir. Toplumu anlayan, topluma

hizmet sunan bir ¢ok saghkla ilgili mesleklerde, insanlari anlayabilmek adina ve

meslegin inceligini gosterebilmek adina bu sanatsal yon kullamilmalidr. Egitim

programlart bu yonde gelistirilmelidir

<Files\\goriismele\OGRETMEN 3> - § 1 reference coded [0,

Reference 1 - 0, 63% Coverage
Verilebilir

<Files\\goriismeler\OGRETMEN 4> - § 1 reference
Reference 1 - 0, 35% Coverage

Evet

<Files\\goriismele \OGRETMEN 5> - § 1 reference

Reference 1 - 0, 38% Coverage
Evet

<Files\\goriismele \OGRETMEN 6> - § 1 reference

Reference 1 - 0, 48% Coverage
Haywr

<Files\\goriismeler\OGRETMEN 7> - § 1 reference

Reference 1 - 1, 38% Coverage
Evet, sanat saghk onemlidir

<Files\\goriismeler\OGRETMEN 8> - § 1 reference

Reference 1 - 1, 78% Coverage
Evet. Ciinkii sanat ve saglik i¢ ice olmalidwr

<Files\\goriismeler\OGRETMEN 9> - § 1 reference

Reference 1 - 2, 12% Coverage

coded

coded

coded

coded

coded

coded

[0,

[0,

[0,

(L,

[1,

[2,

63%

35%

38%

48%

38%

78%

12%

Coverage]

Coverage]

Coverage]

Coverage]

Coverage]

Coverage]

Coverage]
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Evet, yer verilmelidir. Ciinkii sanat, insani sakinlestirir

4.1.2. ikinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Bilgileri gok yonlu
ele almay ve . o
g dugtinmeyi aha y1 lletigim
Davranis dedisiklidi o3 51adiginy sagladigini

yapar

Chuld Chnld
Child orsel hafizay

O gelistirdigini
kolaylagtinr

i 25'}.93.5?!"3‘ ————Child—__

__ eatiminin e
ogrenmeye ne gibi Ruhu
katkilan olur™ dinlendirdigini
Katlasi yoktur Child \ Child
/ cjnd Child
: Elestirel dugunceyi
Tecribe arttir gelistirdigini
Yaraticihgi arthinr Yeteneklen
geligtirir

Sekil 4. Ogretmen ve Ogrenci veri kiimesine Ait Ikinci Alt Probleme Iliskin Tema

ve Alt Tema Dagilim Haritas1 (Maps Project) Nvivo 12 Plus Verisi
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Tablo 2.

Sizce sanat egitiminin 6grenmeye ne gibi katkilar1 olur?

Ogrenci  Ogretmen

TEMA n n
Katkis1 yoktur 1
Gorsel hafizay1 gelistirdigini 6
Elestirel diisiinceyi gelistirdigini 1
Bilgileri ¢cok yonlii ele almayi ve diisiinmeyi sagladigini 2
Daha 1yi iletisim sagladigimi 2
Ruhu dinlendirdigini 1
Tecrlibe arttir 1 1
Davranis degisikligi yapar 1
Ogrenmeyi kolaylastirir 2
Yaraticilig1 arttirir 3
6

Yetenekleri gelistirir

Sekil 4. ve Tablo 2’de goriildiigii gibi 6grenci ve dgretmen goriislerine gore
Sizce sanat egitiminin 6grenmeye ne gibi katkilar1 olur? hakkinda; katkisi yoktur,
gorsel hafizay1 gelistirdigini, elestirel diisiinceyi gelistirdigini, bilgileri ¢ok yonlii
ele almayr ve disinmeyi sagladigini, daha iyi iletisim sagladigini,  ruhu
dinlendirdigini, tecriibe arttir, davranis degisikligi yapar, Ogrenmeyi kolaylastirir,

yaraticilig1 arttirir ve yetenekleri gelistirir, goriislerini ortaya koymuslardir.
Katilimcilarin goriisleri asagida belirtilmistir.

<Files\\goriismeler\OGRENCI 10> - § 1 reference coded [2, 54% Coverage]

Reference 1 - 2, 54% Coverage
Kendini geligtirir. Ruhu dinlenir. Zihnen daha genis diisiiniir

<Files\\goriismele\OGRENCI 11> - § 1 reference coded [1, 51% Coverage]

Reference 1 - 1, 51% Coverage

Sanat egitimi 6grenmeyi sevdirir
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<Files\\goriismele\OGRENCI 12> - § 1 reference coded [3, 44% Coverage]
Reference 1 - 3, 44% Coverage

Daha kolay ogrenmeyi saglar. Daha iyi iletisim kurulmasint saglar. Tecriibeyi

arttirir

<Files\\goriismele\OGRENCI 13> - § 1 reference coded [0, 68% Coverage]
Reference 1 - 0, 68% Coverage

Katkist yok

<Files\\goriismele\OGRENCI 14> - § 1 reference coded [I, 20% Coverage]
Reference 1 - 1, 20% Coverage

Gorsel hafizayr gelistirir

<Files\\goriismeler\OGRENCI 15> - § 1 reference coded [I, 70% Coverage]

Reference 1 - 1, 70% Coverage
Dersleri daha iyi anlamamiz: saglar

<Files\\goriismele\OGRENCI 1> - § 1 reference coded [3, 77% Coverage]

Reference 1 - 3, 77% Coverage

Elestirel diigiinmeyi ve daha ince diisiinmeyi ogretir. Bilgileri ¢ok yonlii ele almayi

saglar

<Files\\goriismeler\OGRENCI 2> - § 1 reference coded [5, 54% Coverage]
Reference 1 - 5, 54% Coverage

Estetikle sanat es anlamhidwr. Sanat gorsel hafizaya hitap ettigi icin 6grenmemizde,

gorerek daha faydali olabilir. Gorerek ogrenmenin ogrenmeye ¢ok faydalari vardir

<Files\\goriismele\OGRENCI 3> - § 1 reference coded [1, 11% Coverage]

Reference 1 - 1, 11% Coverage
Ogrenmeyi kolaylastirr

<Files\\goriismele\OGRENCI 4> - § 1 reference coded [3, 84% Coverage]
Reference 1 - 3, 84% Coverage
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Cok etkisi vardir. Gorsel hafizayr gelistirdigi i¢in sanat egitimine yer verilmelidir

<Files\\goriismele\OGRENCI 5> - § 1 reference coded [0, 92% Coverage]
Reference 1 - 0, 92% Coverage

Olumlu yondedir

<Files\\goriismele\OGRENCI 6> - § 1 reference coded [2, 35% Coverage]
Reference 1 - 2, 35% Coverage

Sanat herseyi 6grenmede daha biiyiik, giizel, yararh etki saglar

<Files\\goriismele\OGRENCI 7> - § 1 reference coded [1, 36% Coverage]
Reference 1 - 1, 36% Coverage

Sanat gorsel hafizayr gelistirir

<Files\\goriismele\OGRENCI 8> - § 1 reference coded [2, 90% Coverage]

Reference 1 - 2, 90% Coverage
Sanat egitimi, gorsel hafizayr gelistirir. Cok yonlii diigtinmeyi Saglar

<Files\\goriismeler\OGRENCI 9> - § 1 reference coded [0, 68% Coverage]

Reference 1 - 0, 68% Coverage
Fikrim yok

<Files\\goriismele \OGRETMEN 1> - § 1 reference coded [2, 83% Coverage]

Reference 1 - 2, 83% Coverage

Sanat, dgrenmenin bir yontemidir. Zevkle yapilan isin 6grenilmesini ve davranisa

doniismesini saglar

<Files\\goriismele\OGRETMEN 10> - § 1 reference coded [1, 56% Coverage]

Reference 1 - 1, 56% Coverage
Daha anlasilir ve kolay olmast igin

<Files\\goriismele\OGRETMEN 11> - § 1 reference coded [2, 84% Coverage]

Reference 1 - 2, 84% Coverage
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Kendini ifade edebilir. Stresle basa ¢ikar. Iki bilimi birlestirebilir.  Farkl

arkadashklar kurar

<Files\\goriismele \OGRETMEN 2> - § 1 reference coded [5, 23% Coverage]
Reference 1 - 5, 23% Coverage

Yapilan herhangi bir isi yapmak, olsun diye degil, o isi severek yapabilmek adina
katki saglar. Ogrenmeyi kolaylastirir. Uzun vadede unutulmayan, kalict bilgiler

kazandirabilir

<Files\\goriismele \OGRETMEN 3> - § 1 reference coded [2, 05% Coverage]
Reference 1 - 2, 05% Coverage

Bu alandaki yetenekieri ortaya ¢ikarabilir

<Files\\goriismele \OGRETMEN 4> - § 1 reference coded [4, 21% Coverage]
Reference 1 - 4, 21% Coverage

Bakis agis1 farkhiig yaratir. Yaraticilik gelistirvir, meslege katki saglar. Elestirel

diistimeyi gelistirir

<Files\\goriismeler\OGRETMEN 5> - § 1 reference coded [2, 72% Coverage]

Reference 1 - 2, 72% Coverage
Yaraticilik, stresle bas etme, dgrenme becerilerinin artmast

<Files\\goriismele \OGRETMEN 6> - § 1 reference coded [1, 74% Coverage]

Reference 1 - 1, 74% Coverage
Farkl bakis acist kazandirabilir

<Files\\goriismeler\OGRETMEN 7> - § 1 reference coded [1, 71% Coverage]
Reference 1 - 1, 71% Coverage

Farkh bakis acisiyla bakmayr saglar

<Files\\goriismeler\OGRETMEN 8> - § 1 reference coded [3, 00% Coverage]

Reference 1 - 3, 00% Coverage

Sanat egitimi ile yaparak yasayarak 6grenme gerceklesebilir. Tecriibeyi arttirir
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<Files\\goriismele\OGRETMEN 9> - § 1 reference coded [1, 06% Coverage]
Reference 1 - 1, 06% Coverage

Sanat insamin zihnini acar

4.1.3. Ugiincii Alt Probleme iliskin Bulgular

Beceri Dikkati dagitarak
kazandwmak igin Moral ve
& l i motivasyon artanr
tresi azaltmak igin ; i ve olumlu sekilde
kullanilir Child Eind yararalanilir

o A
QO

~“——Child— G ——— Hastalan anlama
Gorsel hafizay 3-Saghk < riar
T =2 egitiminde:
uclenda: sanattan tedavi
terapi olarak nasil )
Child yararlanabiliriz™ Child
Child Child
J \ Rahatlama
Pozitif enerji verir sagladigi igin
= Muzikle tedavi ruhu
Tedavide e bl
yararlanilir dinlendirir

Sekil 5. Ogretmen ve Ogrenci veri kiimesine Ait Ugiincii Alt Probleme Iliskin Tema

ve Alt Tema Dagilim Haritas1 (Maps Project) Nvivo 12 Plus Verisi
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Tablo 3.

Saglik egitiminde; sanattan tedavi ve terapi olarak nasil yararlanabiliriz?

Ogrenci  Ogretmen

TEMA n n
Dikkati dagitarak 1 2
Tedavide yararlanilir 1 2
Moral ve motivasyon artarir ve olumlu sekilde yararalanilir 7 1
Pozitif enerji verir 2
Miizikle tedavi ruhu dinlendirir 4 4
Hastalar1 anlama artar 1
Gorsel hafizay: giiclendirir 1
Stresi azaltmak i¢in kullanilir 1
Rahatlama sagladig1 i¢in 4

Beceri kazandirmak igin

Sekil 5. ve Tablo 3’te goriildiigii gibi 6grenci ve d6gretmen goriislerine gore Saglhk
egitiminde; sanattan tedavi ve terapi olarak nasil yararlanabiliriz? hakkinda; Dikkati
dagitarak, tedavide yararlanilir, moral ve motivasyon artarir ve olumlu sekilde
yararalanilir, pozitif enerji verir, miizikle tedavi ruhu dinlendirir, hastalar1 anlama
artar, gorsel hafizay1 giiclendirir, stresi azaltmak icin kullanilir, rahatlama sagladigi

icin ve beceri kazandirmak igin, goriislerini ortaya koymuslardir.
Katilimcilarin goriisleri asagida belirtilmistir.

<Files\\goriismele\OGRENCI 10> - § 1 reference coded [2, 76% Coverage]

Reference 1 - 2, 76% Coverage
Daha elestitirel diisiinerek, hastalara genis cerceveden bakilabilinir

<Files\\goriismele\OGRENCI 11> - § 1 reference coded [1, 78% Coverage]

Reference 1 - 1, 78% Coverage
Sanat egitimiyle egitim daha giizellesir

<Files\\goriismele\OGRENCI 12> - § 1 reference coded [1, 09% Coverage]

Reference 1 - 1, 09% Coverage
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Cok giizel yararlanilir

<Files\\goriismele\OGRENCI 13> - § 1 reference coded [I, 06% Coverage]
Reference 1 - 1, 06% Coverage

Yararlanilabilinir

<Files\\goriismele\OGRENCI 14> - § 1 reference coded [2, 62% Coverage]
Reference 1 - 2, 62% Coverage

Norolojik olarak yararalanabiliriz. Gorsel hafizamizi gii¢lendirir

<Files\\goriismele\OGRENCI 15> - § 1 reference coded [1, 95% Coverage]
Reference 1 - 1, 95% Coverage

Sanarla ugrasmasi moral olur. Motive olur

<Files\\goriismele\OGRENCI 1> - § 1 reference coded [0, 97% Coverage]

Reference 1 - 0, 97% Coverage
Dikkati dagitarak

<Files\\goriismele\OGRENCI 2> - § 1 reference coded [4, 88% Coverage]

Reference 1 - 4, 88% Coverage

Sanattan bir deyisle tedavi ve terapi yoniinden olumlu yararalanabiliriz. Ciinki sanat

iginde yetisen insanin tedavisine ve terapisine katki saglar

<Files\\goriismele\OGRENCI 3> - § 1 reference coded [2, 06% Coverage]

Reference 1 - 2, 06% Coverage
Cocuk hastalarin tedavisinde bize kolaylik saglar

<Files\\goriismele\OGRENCI 4> - § 1 reference coded [I, 60% Coverage]

Reference 1 - 1, 60% Coverage
Olumlu sekilde yararlanabiliriz

<Files\\goriismele\OGRENCI 5> - § 1 reference coded [1, 17% Coverage]

Reference 1 - 1, 17% Coverage

Cok iyi etkisi vardwr
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<Files\goriismele\OGRENCI 6> - § 1 reference coded [5, 00% Coverage]
Reference 1 - 5, 00% Coverage

Hastalarin eglenmesi; hastalarin pozitif enerji ile dolmasmm saglar. Iyilesmesini

saglar. Hemkendisine hem de saglik gorevlisine fayda saglar

<Files\\goriismele\OGRENCI 7> - § 1 reference coded [3, 43% Coverage]
Reference 1 - 3, 43% Coverage

Kisinin psikolojisini pozitif yonde etkiledigi icin, is verimliliginden dolayr yer

verilmelidir

<Files\\goriismele\OGRENCI 8> - § 1 reference coded [1, 70% Coverage]
Reference 1 - 1, 70% Coverage

Miizikle hastanin ruhunu dinlendiririz

<Files\\goriismele\OGRENCI 9> - § 1 reference coded [3, 26% Coverage]

Reference 1 - 3, 26% Coverage

Ruhumuzu dinlendirmesi agisindan miizik, resim v. b sanatlarla ugrasabiliriz

<Files\\goriismeler \OGRETMEN 1> - § 1 reference coded [4, 85% Coverage]

Reference 1 - 4, 85% Coverage

Psikiyatride kaygi ve stres durumlarinda ¢ok etkilidir. Cocuklara oyunlarla bir¢ok
sey ogretilebilir. Ozellikle resim, heykel ¢alisma, Orgii isleri, rahatlamada ¢ok

onemlidir

<Files\\goriismele\OGRETMEN 10> - § 1 reference coded [2, 22% Coverage]

Reference 1 - 2, 22% Coverage
Sakinlestirerek. Enerjisini baska yone yonlendirerek

<Files\\goriismeler\OGRETMEN 11> - § 1 reference coded [5, 43% Coverage]

Reference 1 - 5, 43% Coverage

Miizik terapi:Alzheimer hastalaini sakinlegtivir. Keman:Kanserli hastalara fizyolojik
olarak iyi gelir. El sanatlari: Psikiatri hastalarimi rahatlatmakta, felcli, otistik

spastiklere iyi gelmektedir



63

<Files\\goriismele \OGRETMEN 2> - § 1 reference coded [6, 51% Coverage]

Reference 1 - 6, 51% Coverage

Saghk egitiminin uygulama alanlarinda beceri kazandirmada sanattan
yararalanilabilinir. Orn; Agri ile basetme teknigi; Ogretirken miizik v. s Enjeksiyon

yaparken iletisim ve dikkat dagitma yontemleri kullanilabilinir

<Files\\goriismele\OGRETMEN 3> - § 1 reference coded [1, 62% Coverage]
Reference 1 - 1, 62% Coverage

Terapi olarak yararalanilabilinir

<Files\\goriismeler\OGRETMEN 4> - § 1 reference coded [2, 28% Coverage]
Reference 1 - 2, 28% Coverage

Ergoterapi tarzi terapi yontemleriyle rahabilitasyon

<Files\\goriismele \OGRETMEN 5> - § 1 reference coded [1, 28% Coverage]

Reference 1 - 1, 28% Coverage
Egitim programina koyarak

<Files\\goriismele \OGRETMEN 6> - § 1 reference coded [1, 52% Coverage]

Reference 1 - 1, 52% Coverage
Psikolojik etkileri olabilir

<Files\\goriismeler \OGRETMEN 7> - § 1 reference coded [2, 00% Coverage]

Reference 1 - 2, 00% Coverage
Agrilarin giderilmesi i¢in kullanilabilir

<Files\\goriismeler\OGRETMEN 8> - § 1 reference coded [3, 11% Coverage]

Reference 1 - 3, 11% Coverage
Sanati saghikta bir alternatif olarak kullanarak hastanin rahatlamasin saglayarak

<Files\\goriismeler\OGRETMEN 9> - § 1 reference coded [2, 67% Coverage]

Reference 1 - 2, 67% Coverage

Sanat insanin ruhunu dinlendirdigi icin terapi olarak da yararlanilabilir
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4.1.4. Dérdiincii Alt Probleme 1liskin Bulgular

Bakis agisi degisir.

Child
|

Beynin ogrenme /

becerisini arttin. w__ Gérsel hafizayr
Child Child canlandinr
//
4-Olkemizde
verilen sanat
egitiminin
i yaraticihga etkisi ne\
Child yondedir™ Child
Child
Olumlu katkalan |
vardr, Yeterli degildir,

Yeni filarler ortaya
cikanr,

Sekil 6. Ogretmen ve Ogrenci veri kiimesine Ait Dordiincii Alt Probleme iliskin

Tema ve Alt Tema Dagilim Haritas1 (Maps Project) Nvivo 12 Plus Verisi

Tablo 4.

Ulkemizde verilen sanat egitiminin yaraticiliga etkisi ne yondedir?

Ogrenci  Ogretmen

TEMA n n
Olumlu katkilar1 vardir, 5 4
Yeterli degildir, 8 4
Bakis agis1 degisir, 1 2
Gorsel hafizay1 canlandirir 1
Yeni fikirler ortaya ¢ikarir, 1

Beynin 6grenme becerisini arttirt, 2
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Sekil 6. ve Tablo 4’te gorildiigii gibi 6grenci ve Ogretmen goriislerine gore
Ulkemizde verilen sanat egitiminin yaraticiliga etkisi ne yondedir? hakkinda; olumlu
katkilar1 vardr, yeterli degildir, bakis agisi degisir, gorsel hafizay1 canlandiriryeni
fikirler ortaya ¢ikarir ve beynin O0grenme becerisini arttir1, goriislerini ortaya
koymuslardir.

Katilimcilarin goriisleri agagida belirtilmistir.

<Files\\goriismele\OGRENCI 10> - § 1 reference coded [0, 93% Coverage]
Reference 1 - 0, 93% Coverage

Yeterli degildir

<Files\\goriismele\OGRENCI 11> - § 1 reference coded [0, 77% Coverage]
Reference 1 - 0, 77% Coverage

Etkisi yoktur

<Files\\goriismele\OGRENCI 12> - § 1 reference coded [0, 97% Coverage]

Reference 1 - 0, 97% Coverage
Bir ¢ok etkisi vardwr

<Files\\goriismeler\OGRENCI 13> - § 1 reference coded [0, 64% Coverage]

Reference 1 - 0, 64% Coverage
Fikrim yok

<Files\\goriismele\OGRENCI 14> - § 1 reference coded [1, 24% Coverage]

Reference 1 - 1, 24% Coverage
Gorsel hafizayr canlandirir

<Files\\goriismele\OGRENCI 15> - § 1 reference coded [0, 89% Coverage]

Reference 1 - 0, 89% Coverage
Olumlu yéndedir

<Files\\goriismele\OGRENCI 1> - § 1 reference coded [0, 89% Coverage]

Reference 1 - 0, 89% Coverage

Olumlu yondedir
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<Files\\goriismele\OGRENCI 2> - § 1 reference coded [2, 79% Coverage]

Reference 1 - 2, 79% Coverage

Olumlu yondedir. Sanat zaten yaraticilik isidir. Yaraticiliga etkisi ¢ok yiiksektir

<Files\\goriismele\OGRENCI 3> - § 1 reference coded [1,
Reference 1 - 1, 81% Coverage

Verilen sanat egitimini yeterli bulmuyorum

<Files\\goriismele\OGRENCI 4> - § 1 reference coded [0,
Reference 1 - 0, 67% Coverage

Olumsuz

<Files\\goriismele\OGRENCI 5> - § 1 reference coded [1,
Reference 1 - 1, 17% Coverage

Bakis agist gelisir

<Files\\goriismele \OGRENCI 6> - § 1 reference coded [2,
Reference 1 - 2, 55% Coverage

Su an fazla etkisi bulunmuyor. Iyi bir duruma getirilmesi gerekiyor

<Files\\goriismeler\OGRENCI 7> - § 1 reference coded [I,
Reference 1 - 1, 23% Coverage

Sanat egitimi ¢ok kisithdwr

<Files\\goriismele\OGRENCI 8> - § 1 reference coded [0,
Reference 1 - 0, 85% Coverage

Olumlu yondedir

<Files\goriismele\OGRENCI 9> - § 1 reference coded [I,
Reference 1 - 1, 15% Coverage

Iyi durumda degildir

<Files\\goriismele\OGRETMEN 1> - § 1 reference coded [2,
Reference 1 - 2, 12% Coverage

81%

67%

17%

55%

23%

85%

15%

12%

Coverage]

Coverage]

Coverage]

Coverage]

Coverage]

Coverage]

Coverage]

Coverage]
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Istenildigi diizeyde degildir. Yaraticilikla ilgili daha ¢ok 6nemsenmeli

<Files\\goriismele\OGRETMEN 10> - § 1 reference coded [, 48% Coverage]

Reference 1 - 1, 48% Coverage

Olumlu yénde. Hafizay: ¢calistirr

<Files\\goriismele\OGRETMEN 11> - § 1 reference

Reference 1 - 0, 43% Coverage
Olumludur

<Files\\goriismeler\OGRETMEN 2>
Reference 1 - 0, 79% Coverage

Cok yeterli degildir

<Files\\goriismeler\OGRETMEN 3>

Reference 1 - 0, 64% Coverage
Fikrim yok

<Files\\goriismele \OGRETMEN 4>

Reference 1 - 0, 69% Coverage
Yetersizdir

<Files\\goriismele\OGRETMEN 5>

Reference 1 - 1, 70% Coverage
Beyinin 6grenme becerisini arttirma

<Files\\goriismeler \OGRETMEN 6>
Reference 1 - 0, 44% Coverage

Yok

<Files\\goriismeler\OGRETMEN 7>

Reference 1 - 0, 71% Coverage

Fikrim yok

- §

- §

- §

-8

reference

reference

reference

reference

reference

reference

coded

coded

coded

coded

coded

coded

coded

[0, 43% Coverage]

[0, 79% Coverage]

[0, 64% Coverage]

[0, 69% Coverage]

[1, 70% Coverage]

[0, 44% Coverage]

[0, 71% Coverage]



68

<Files\\goriismeler\OGRETMEN 8> - § 1 reference coded [0, 84% Coverage]
Reference 1 - 0, 84% Coverage

Olumlu yondedir

<Files\\goriismele\OGRETMEN 9> - § 1 reference coded [0, 75% Coverage]
Reference 1 - 0, 75% Coverage

Olumlu yondedir

4.1.5. Besinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Bak!$ agisini
Aynntlara bakmayi g:lelnst:f;uvf
saglar
Chig ~ Chid
Dusunceyi geligtinr
\ inceliklenn farkina
Child SN N
\ Child
e - Pl
Child——_ 5-Estetik anlayisin
Olumlu katksi olur gelismesiigin, ~——child
sanat egitiminin ne
gibi yararlan
Child vardir Yarhiciligi geligtinir
/ \\ Child
C/hi!d Child \
Yeni bakim 4 \,
tekniklen geligtirir
Empati saglar
Tecribe edinir
Yorum yapmayi
kolaylastinr

Sekil 7. Ogretmen ve Ogrenci veri kiimesine Ait Besinci Alt Probleme Iliskin

Tema ve Alt Tema Dagilim Haritas1 (Maps Project) Nvivo 12 Plus Verisi
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Tablo 5.

Estetik anlayisin gelismesi igin, sanat egitiminin ne gibi yararlar1 vardir?

Ogrenci  Ogretmen

TEMA n n

Ayrintilara bakmay1 saglar,
Diisiinceyi gelistirir,
Bakis agisini gelistirir ve genisletir,

Tecrube edinir,

O T N N N
o1

Olumlu katkis1 olur
Yarticilig1 gelistirir,

Empati saglar,

Yorum yapmay1 kolaylastirir,

Inceliklerin farkina vardirir,

P W P P W

Yeni bakim teknikleri gelistirir,

Sekil 7. ve Tablo 5’te goriildiigii gibi 6grenci ve 6gretmen goriislerine gore
Estetik anlayisin gelismesi i¢in, sanat egitiminin ne gibi yararlar1 vardir? hakkinda;
ayrintilara bakmayi saglar, disilinceyi gelistirir, bakis agisini gelistirir ve genisletir,
tecriibe edinir, olumlu katkist olur, yarticiligi gelistirir, empati saglar, yorum
yapmay1 kolaylastirir, inceliklerin farkina vardirir ve yeni bakim teknikleri gelistirir
goriislerini ortaya koymuslardir.

Katilimcilarin goriisleri asagida belirtilmistir.

<Files\\goriismele\OGRENCI 10> - § 1 reference coded [0, 97% Coverage]

Reference 1 - 0, 97% Coverage
Bakma, gorme, anlama

<Files\\goriismele\OGRENCI 11> - § 1 reference coded [1, 51% Coverage]

Reference 1 - 1, 51% Coverage
Estetik anlayist kolaylastirir

<Files\\goriismele\OGRENCI 12> - § 1 reference coded [3, 71% Coverage]

Reference 1 - 3, 71% Coverage



Cok yénlii bakmamizi saglar.

edinmeyi saglar

<Files\\goriismeler\OGRENCI
Reference 1 - 0, 72% Coverage

Fikrim yok

<Files\\goriismeler \OGRENCI
Reference 1 - 0, 62% Coverage

Fikrim yok

<Files\\goriismeler \OGRENCI
Reference 1 - 1, 42% Coverage

Ayrintilart gormemizi saglar

<Files\\goriismeler \OGRENCI
Reference 1 - 1, 38% Coverage

Ayrintilara bakmayi 6gretir

<Files\\goriismeler \OGRENCI
Reference 1 - 4, 78% Coverage
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Kaliteli bireyler yetistirmemizi saglar. Tecriibe

13> - § 1 reference coded [0, 72% Coverage]

14> - § 1 reference coded [0, 62% Coverage]

15> - § 1 reference coded [1, 42% Coverage]

1> - § 1 reference coded [1, 38% Coverage]

2> - § 1 reference coded [4, 78% Coverage]

Sanat ve kiiltiire sahip olan bir insan estetik anlayisa sahip olan bir insandwr. Bu

yiizden sanatla ugrasmak estetik anlayisimizi gelistirir

<Files\\goriismeler\OGRENCI
Reference 1 - 1, 33% Coverage

Sanat ve estetik bir biitiindiir

<Files\\goriismeler\OGRENCI
Reference 1 - 1, 22% Coverage

Diigiinceyi gelistirir

<Files\\goriismeler\OGRENCI
Reference 1 - 1, 55% Coverage

3> - § 1 reference coded [1, 33% Coverage]

4> - § 1 reference coded [1, 22% Coverage]

5> - § 1 reference coded [1, 55% Coverage]
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Daha pratik diisiinmemizi saglar

<Files\\goriismele\OGRENCI 6> - § 1 reference coded [0, 95% Coverage]
Reference 1 - 0, 95% Coverage

Miizik ruhu gelistirir

<Files\\goriismele\OGRENCI 7> - § 1 reference coded [2, 63% Coverage]
Reference 1 - 2, 63% Coverage

Sanat ¢ok yonlii diigiinmeyi gelistirir ve farkliliklara hos gorii ile bakar

<Files\\goriismele\OGRENCI 8> - § 1 reference coded [1, 35% Coverage]
Reference 1 - 1, 35% Coverage

Cok yonlii diisiinmeyi saglar

<Files\\goriismele\OGRENCI 9> - § 1 reference coded [0, 95% Coverage]
Reference 1 - 0, 95% Coverage

Olumlu y6ndedir

<Files\\goriismele \OGRETMEN 1> - § 1 reference coded [3, 35% Coverage]
Reference 1 - 3, 35% Coverage

Sanat giizellikleri i¢cinde barindrir. Insamn is durumunun disa yansimasim saglar.

Yaraticilik yetenegini gelistirir

<Files\\goriismeler\OGRETMEN 10> - § 1 reference coded [I, 29% Coverage]
Reference 1 - 1, 29% Coverage

Ayrintilara bakmayr saglar

<Files\\goriismele\OGRETMEN 11> - § 1 reference coded [I, 51% Coverage]
Reference 1 - 1, 51% Coverage

Diinyayr algilmaya yarar. Farkli bakis agist yaratir

<Files\\goriismeler\OGRETMEN 2> - § 1 reference coded [3, 93% Coverage]
Reference 1 - 3, 93% Coverage
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Hastay1, bireyi daha iyi anlamasint daha iyi empati yapabilmesini ve yasanan

olaylart daha dogru yorumlayabilmesine katki saglar

<Files\\goriismele \OGRETMEN 3> - § 1 reference coded [0, 72% Coverage]
Reference 1 - 0, 72% Coverage

Fikrim yok

<Files\\goriismele \OGRETMEN 4> - § 1 reference coded [3, 01% Coverage]
Reference 1 - 3, 01% Coverage

Meslege yaratici gozle bakmak. Yeni bakim teknikleri ve materyal iiretmek

<Files\\goriismele \OGRETMEN 5> - § 1 reference coded [2, 04% Coverage]
Reference 1 - 2, 04% Coverage

Bakis agisim gelistirir. Yaraticilik saglar

<Files\\goriismele \OGRETMEN 6> - § 1 reference coded [0, 83% Coverage]

Reference 1 - 0, 83% Coverage
Bir fikrim yok

<Files\\goriismele \OGRETMEN 7> - § 1 reference coded [0, 71% Coverage]

Reference 1 - 0, 71% Coverage
Fikrim yok

<Files\\goriismeler\OGRETMEN 8> - § 1 reference coded [4, 05% Coverage]

Reference 1 - 4, 05% Coverage

Sanat egitimi almis bir birey estetik anlayisa da sahip olur. Sanat egitimi ¢ok yonlii

ve giizel bakmamizi saglar

<Files\\goriismeler\OGRETMEN 9> - § 1 reference coded [I, 95% Coverage]

Reference 1 - 1, 95% Coverage

Sanatla ilgilinen herkesin este. tik anlayzs: vardir



4.1.6. Altinc1 Alt Probleme iliskin Bulgular

Dikkati
Balos agisi y5nlendirerek.
genigler,
Motive ederek,
Child \ Rahatlama ve

sa@nhﬁme
Child sadlayarak.

Ruhu dinlendirir ve negatif duygusal )
duygusal zenginlik yukten kurtulmayr ——Child
saglar ve madde
'?:%mhnlllmlg"ng' Pozitif enerji verir,
s Child
o |
o Child
Stresi azaltarak Yaraticilik artar,
demigtir Toplum tarafindan
kabullenme,
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Sekil 8. Ogretmen ve Ogrenci veri kiimesine Ait Altinci Alt Probleme Iliskin Tema

ve Alt Tema Dagilim Haritas1 (Maps Project) Nvivo 12 Plus Verisi
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Tablo 6:
Sanatla ugragma, negatif duygusal yiikten kurtulmayr ve madde bagimliligindan

kurtulmay1 nasil saglar?

Ogrenci  Ogretmen

TEMA

>S5

n
Pozitif enerji verir, 3
Dikkati yonlendirerek, 2
Rahatlama ve sakinlesme saglayarak, 2
Motive ederek,

Ruhu dinlendirir ve duygusal zenginlik saglar

R B~ N B ODN

Stresi azaltarak demistir
Bakis acgis1 genisler,

Yaraticilik artar,

N P P N DN

Toplum tarafindan kabullenme,

Sekil 8. ve Tablo 6’te goriildiigii gibi 6grenci ve 6gretmen goriislerine gore
Sanatla ugragsma, negatif duygusal yiikten kurtulmayir ve madde bagimliligindan
kurtulmay1 nasil saglar? hakkinda; pozitif enerji verir, dikkati yonlendirerek,
rahatlama ve sakinlesme saglayarak, motive ederek, ruhu dinlendirir ve duygusal
zenginlik saglar, stresi azaltarak demistir, bakis agis1 genisler, yaraticilik artar ve
toplum tarafindan kabullenme goriislerini ortaya koymuslardir.

Katilimcilarin goriisleri asagida belirtilmistir.

<Files\\goriismele\OGRENCI 10> - § 1 reference coded [1, 08% Coverage]

Reference 1 - 1, 08% Coverage
Sanat ruhsal terapi igerir

<Files\\goriismele\OGRENCI 11> - § 1 reference coded [1, 66% Coverage]

Reference 1 - 1, 66% Coverage
Sanatla ugrasma hayati giizellestirir

<Files\\goriismele\OGRENCI 12> - § 1 reference coded [0, 75% Coverage]

Reference 1 - 0, 75% Coverage



Terapi saglar

<Files\\goriismele\OGRENCI 13> - § 1 reference coded [2, 21%
Reference 1 - 2, 21% Coverage

Sanatla ugrasirsa, dikkati baska yone yonelir

<Files\\goriismele\OGRENCI 14> - § 1 reference coded [2, 29%
Reference 1 - 2, 29% Coverage

Kisinin stres diizeyini diigtiriir. Duygusal yiikten kurtarwr

<Files\\goriismele\OGRENCI 15> - § 1 reference coded [I, 38%
Reference 1 - 1, 38% Coverage

Dikkatin dagilmasini saglar

<Files\\goriismele\OGRENCI 1> - § 1 reference coded [I, 26%

Reference 1 - 1, 26% Coverage
Pozitif enerji kazanarak

<Files\\goriismeler\OGRENCI 2> - § 1 reference coded [4, 10%

Reference 1 - 4, 10% Coverage
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Coverage]

Coverage]

Coverage]

Coverage]

Coverage]

Olumlu saglar. Ciinkii sanat ruhun gidasidir. Ulasan, ilgilenen insan bu yonden

sanslhidir. Kafast dagilir, rahatlar, ufku acilr.

<Files\\goriismeler\OGRENCI 3> - § 1 reference coded [1, 95%

Reference 1 - 1, 95% Coverage
Psikolojik yonden kiginin rahatlamasini saglar

<Files\\goriismeler\OGRENCI 4> - § 1 reference coded [0, 84%

Reference 1 - 0, 84% Coverage
Olumlu saglar

<Files\\goriismele\OGRENCI 5> - § 1 reference coded [0, 84%

Reference 1 - 0, 84% Coverage

Motive ederek

Coverage]

Coverage]

Coverage]
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<Files\\goriismele\OGRENCI 6> - § 1 reference coded [4, 39% Coverage]
Reference 1 - 4, 39% Coverage

Sanat, insanlarin kendini én plana ¢ikarmasina yardimct olur. Sunulan bir ¢ok

program, madde bagimlilarint olumlu etkiler

<Files\\goriismele\OGRENCI 7> - § 1 reference coded [2, 60% Coverage]
Reference 1 - 2, 60% Coverage

Sanatla ugragsmak, diger zararli maddeler hakkinda bilinglenmeyi saglar.

<Files\\goriismele\OGRENCI 8> - § 1 reference coded [2, 51% Coverage]
Reference 1 - 2, 51% Coverage

Terapilerle ruhunu dinlendirrek, olumlu gelismeler saglanir.

<Files\\goriismele\OGRENCI 9> - § 1 reference coded [2, 59% Coverage]

Reference 1 - 2, 59% Coverage
Ruhumuzu dinlendirdigi i¢in, sakinlik ve huzur saglar

<Files\\goriismele \OGRETMEN 1> - § 1 reference coded [4, 82% Coverage]

Reference 1 - 4, 82% Coverage

Kendizi bir ise yogunlastirdiginizda baska bir yone ydénelmek dikkati azaltir.
Saplantili diistincelerden uzaklasmamizi saglar. Negatif duygularin yerini pozitif

duygular alir

<Files\\goriismele\OGRETMEN 10> - § 1 reference coded [I, 21% Coverage]

Reference 1 - 1, 21% Coverage

Negatif diisiinceleri aritir

<Files\\goriismele\OGRETMEN 11> - § 1 reference coded [3, 70% Coverage]

Reference 1 - 3, 70% Coverage

Yaraticthigr on plana ¢ikarp, yanlis aktivitelere yonelmeyi engeller. Toplum

tarafindan kabul gorme, yanls arkadagslhklar: engeller

<Files\\goriismeler\OGRETMEN 2> - § 1 reference coded [1, 10% Coverage]

Reference 1 - 1, 10% Coverage



Endarfrin salgiladig i¢in olabilir

<Files\\goriismeler\OGRETMEN 3> - § 1 reference
Reference 1 - 1, 41% Coverage

Dikkati baska yone ¢ekme ile

<Files\\goriismeler\OGRETMEN 4> - § 1 reference
Reference 1 - 0, 81% Coverage

Rehabilitasyonla

<Files\\goriismeler\OGRETMEN 5> - § 1 reference
Reference 1 - 2, 00% Coverage

Rehabilitasyonla, Hayata anlam kazandirarak

<Files\\goriismeler\OGRETMEN 6> - § 1 reference

Reference 1 - 1, 83% Coverage
Psikolojik olarak yardimci olabilir

<Files\\goriismele \OGRETMEN 7> - § 1 reference

Reference 1 - 1, 38% Coverage
Terapide etkin bir yontemdir

<Files\\goriismele \OGRETMEN 8> - § 1 reference

Reference 1 - 2, 52% Coverage

Yapilan tablolarda fir¢ayla serbest atislarda stres atmayr saglar

coded

coded

coded

coded

coded

coded

[1, 41%

[0, 81%

[2, 00%

[1, 83%

[1, 38%

[2, 52%

<Files\\goriismeler\OGRETMEN 9> - § 1 reference coded [4, 97%

Reference 1 - 4, 97% Coverage
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Coverage]

Coverage]

Coverage]

Coverage]

Coverage]

Coverage]

Coverage]

Sanat insanin ruhunu besler,  zihnini acar ve ruhsal olarak rahatlamasini

sagladigindan dolayr kétii bagimliliklardan da kurtulunmasin saglar



4.1.7. Yedinci Alt Probleme Tliskin Bulgular

Hastahdr unutur,

) Motive olunur,
Child

\ gd

Ruhsal dinginlik\ /
saglar Child
o ____Chili—,

7-Sanatla ugrasma; Pk%z'zgfn?.'rﬁ"'
i hastalann moralini '
Child yukselterek. nasil

cesaretlendinr™

N Child
Ozguveni artar, Child

Salanlesgtinir,

Stresi azaltir,
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Sekil 9. Ogretmen ve Ogrenci veri kiimesine Ait Yedinci Alt Probleme iliskin Tema

ve Alt Tema Dagilim Haritas1 (Maps Project) Nvivo 12 Plus Verisi

Tablo 7.

Sanatla ugrasma; hastalarin moralini yiikselterek, nasil cesaretlendirir?

Ogrenci  Ogretmen
TEMA

n n
Hastalig1 unutur, 4 3
Ozgﬁveni artar, 2 3
Stresi azaltir, 1 2
Sakinlestirir, 2
Pozitif enerji kazandirr, 6
Motive olunur, 1 2
Dikkati yonlendirerek 1 2
Ruhsal dinginlik saglar 2
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Sekil 9. ve Tablo 7’te gorildigii gibi 6grenci ve d6gretmen goriislerine gore Sanatla
ugrasma; hastalarin moralini ylikselterek, nasil cesaretlendirir? hakkinda; hastalig1
unutur, ozgiiveni artar, Stresi azaltir, sakinlestirir, pozitif enerji kazandirir, motive
olunur,  dikkati yonlendirerek ve ruhsal dinginlik saglar goriislerini ortaya
koymuslardir.

Katilimcilarin goriisleri asagida belirtilmistir.

<Files\\goriismele\OGRENCI 10> - § 1 reference coded [2, 09% Coverage]
Reference 1 - 2, 09% Coverage

Farkli olanlar diisiiniir, sadece hastaligi diisiinmez

<Files\\goriismele\OGRENCI 11> - § 1 reference coded [I, 89% Coverage]
Reference 1 - 1, 89% Coverage

Sanatla ugragma insanin moralini yiikseltir

<Files\\goriismeler\OGRENCI 12> - § 1 reference coded [0, 82% Coverage]

Reference 1 - 0, 82% Coverage
Sakinlestirir

<Files\\goriismeler\OGRENCI 13> - § 1 reference coded [2, 80% Coverage]

Reference 1 - 2, 80% Coverage
Sanatla ugrasma, hastaligini unutturarak, moralini yiikseltir

<Files\\goriismeler\OGRENCI 14> - § 1 reference coded [3, 02% Coverage]

Reference 1 - 3, 02% Coverage
Hastanin stresini diistiriir. Bos zamanlaini degerlendirir. Kendine giiven verir

<Files\\goriismele\OGRENCI 15> - § 1 reference coded [1, 01% Coverage]

Reference 1 - 1, 01% Coverage
Hastaligint unutur

<Files\\goriismele\OGRENCI 1> - § 1 reference coded [0, 81% Coverage]

Reference 1 - 0, 81% Coverage

Motive ederek



<Files\\goriismele\OGRENCI 2> - § 1
Reference 1 - 3, 18% Coverage

Hastalarin dikkatini baska yone c¢ekerek,

olanak verir

<Files\\goriismele\OGRENCI 3> - § 1
Reference 1 - 1, 44% Coverage

Yasama hevesi katar, moral olur

<Files\\goriismele\OGRENCI 4> - § 1
Reference 1 - 1, 60% Coverage

Giiclii sekilde cesaretlendirir

<Files\\goriismele\OGRENCI 5> - § 1

Reference 1 - 0, 88% Coverage
Enerji vererek

<Files\\goriismele\OGRENCI 6> - § 1

Reference 1 - 1, 70% Coverage
Hastaligini unutturur. Moral yiikseltir

<Files\\goriismele\OGRENCI 7> - § 1

Reference 1 - 1, 96% Coverage

reference

coded

80

[3, 18% Coverage]

onun daha saglikli bir birey olmasina

reference

reference

reference

reference

reference

Sanat pozitif enerji verdigi i¢in, tedavide etkilidir

<Files\\goriismeler\OGRENCI 8> - § 1

Reference 1 - 1, 70% Coverage
Kendini iyi hisseder, dzgiiveni artar

<Files\\goriismeler\OGRENCI 9> - § 1

Reference 1 - 2, 55% Coverage

reference

reference

coded

coded

coded

coded

coded

coded

coded

Moral kaynagi olur. Umutlu ve sevingli olmasini saglar

(L,

[1,

[0,

[1,

(L,

(L,

[2,

44%

60%

88%

70%

96%

70%

55%

Coverage]

Coverage]

Coverage]

Coverage]

Coverage]

Coverage]

Coverage]
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<Files\\goriismeler\OGRETMEN 1> - § 1 reference coded [1, 72% Coverage]
Reference 1 - 1, 72% Coverage

Hastalarin moralini yiikseltir. Hastaliga odaklanmayt onler

<Files\\goriismeler\OGRETMEN 10> - § 1 reference coded [2, 49% Coverage]
Reference 1 - 2, 49% Coverage

Moral yiiksek olunca huzurlu olur ve iyilesme ¢cabuklagir

<Files\\goriismele\OGRETMEN 11> - § 1 reference coded [4, 48% Coverage]
Reference 1 - 4, 48% Coverage

Kendi saglik sorunlarimi diigiinmelerini engeller. Bdylece pozitif diisiince geligir.

Bir ise yaradiklart igin, ozgiivenleri gelisir. Hastalikla bag etmeyi ogrenirler

<Files\\goriismele \OGRETMEN 2> - § 1 reference coded [2, 82% Coverage]

Reference 1 - 2, 82% Coverage

Hastalara iyi bir bakim veridiginde , sanatla ugrasarak, giiven kazanacak, morali

yiikselecektir

<Files\\goriismeler \OGRETMEN 3> - § 1 reference coded [1, 66% Coverage]

Reference 1 - 1, 66% Coverage
Basarma duygusunu sagladigi icin

<Files\\goriismeler\OGRETMEN 4> - § 1 reference coded [1, 70% Coverage]

Reference 1 - 1, 70% Coverage
Moralini yiikselterek, motivasyonu saglar

<Files\\goriismeler\OGRETMEN 5> - § 1 reference coded [, 62% Coverage]

Reference 1 - 1, 62% Coverage
Ugragsiyla zamani degerlendirmek

<Files\\goriismele\OGRETMEN 6> - § 1 reference coded [3, 22% Coverage]

Reference 1 - 3, 22% Coverage

Ugras olmasi agisindan baska bir isle ugrasmak morali yiikseltebilir
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<Files\\goriismele\OGRETMEN 7> - § 1 reference coded [1, 34% Coverage]
Reference 1 - 1, 34% Coverage

Ruhsal dinginlik saglayarak

<Files\\goriismele\OGRETMEN 8> - § 1 reference coded [2, 10% Coverage]
Reference 1 - 2, 10% Coverage

Hastay: dinginlestirerek farkli ugraslara yonlendirir

<Files\\goriismele\OGRETMEN 9> - § 1 reference coded [1, 54% Coverage]
Reference 1 - 1, 54% Coverage

Sanat, dikkatlerini olumlu yéonde etkiler

4.1.8. Sekizinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Anlayigh olmay
saglar
Empati yapmay /
psaéﬁr. C/h”d
Child

cm;c’/H'ﬂmanistdirier

8-Sanatla ugragma:
«—Child= aciya, insancil
sayal ve sefkatle
Vijdanh sekilde bakmayi nasil
bakmay saglar, saglar™ Child

Child
v

Sakin olmay
saglar,

Merehametle dolu
olmayi sagdlar..

Sekil 9. Ogretmen ve Ogrenci veri kiimesine Ait Sekizinci Alt Probleme Iliskin

Tema ve Alt Tema Dagilim Haritas1 (Maps Project) Nvivo 12 Plus Verisi
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Tablo 8.

Sanatla ugrasma; aciya, insancil saygi ve sefkatle bakmay1 nasil saglar?

Ogrenci  Ogretmen

TEMA

n n
Vijdanl sekilde bakmay1 saglar, 3
Empati yapmay1 saglar, 1 1
Merehametle dolu olmayi saglar, . 7 6
Sakin olmay1 saglar, 2
Anlayish olmay1 saglar 2 2
Hiimanistdirler 2

Sekil 9. ve Tablo 8’te goriildiigii gibi 6grenci ve 6gretmen goriislerine goére Sanatla
ugrasma; aciya, insancil saygi ve sefkatle bakmay1 nasil saglar? hakkinda; vijdanli
sekilde bakmay1 saglar, empati yapmay1 saglar, merehametle dolu olmay1 saglar,
sakin olmay1 saglar, anlayisli olmay1 saglar ve hiimanistdirler goriislerini ortaya
koymuslardir.

Katilimcilarin goriisleri asagida belirtilmistir.

<Files\\goriismele\OGRENCI 10> - § 1 reference coded [0, 90% Coverage]

Reference 1 - 0, 90% Coverage
Algisina baghdr

<Files\\goriismele\OGRENCI 11> - § 1 reference coded [1, 85% Coverage]

Reference 1 - 1, 85% Coverage
Sanatla ugrasma merhametli olmayr 6gretir

<Files\\goriismele\OGRENCI 12> - § 1 reference coded [1, 27% Coverage]

Reference 1 - 1, 27% Coverage
Vijdan sahibi olmayt saglar

<Files\\goriismele\OGRENCI 13> - § 1 reference coded [0, 72% Coverage]

Reference 1 - 0, 72% Coverage

Fikrim yok



<Files\\goriismele\OGRENCI 14> - § 1 reference coded [2,
Reference 1 - 2, 47% Coverage

Insancil davranmaya yoneltir. Insanlara olumlu bakmasini saglar

<Files\\goriismele\OGRENCI 15> - § 1 reference coded [I,
Reference 1 - 1, 34% Coverage

Huzurludur. Merhamet bulur

<Files\\goriismele\OGRENCI 1> - § 1 reference coded [I,
Reference 1 - 1, 78% Coverage

Vijdanh bir sekilde bakmasint saglar

<Files\\goriismeler \OGRENCI 2>
Reference 1 - 0, 88% Coverage

reference coded [0,

1
wn
—_

Olumlu yonde etkiler

<Files\\goriismele\OGRENCI 3> - § 1 reference coded [I,

Reference 1 - 1, 14% Coverage
Empati giiciinii arttirir

<Files\\goriismele\OGRENCI 4> - § 1 reference coded [0,

Reference 1 - 0, 93% Coverage
Olumlu saglar

<Files\\goriismele\OGRENCI 5> - § 1 reference coded [3,

Reference 1 - 3, 02% Coverage
Insamin ruhsal yonden daha iyi ve merhametle dolu olmasim saglar

<Files\\goriismele\OGRENCI 6> - § 1 reference coded [1,

Reference 1 - 1, 60% Coverage
Daha sakin ve olumlu olmasint saglar

<Files\\goriismele\OGRENCI 7> - § 1 reference coded [2,

Reference 1 - 2, 93% Coverage

47%

34%

78%

88%

14%

93%

02%

60%

93%
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Coverage]
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Sanat kisinin merhamet, duygu ve sevkat yoniinii ¢tkardigi icin olumlu yonde etkiler

<Files\\goriismele\OGRENCI 8> - § 1 reference coded [I, 31% Coverage]
Reference 1 - 1, 31% Coverage

Merhametli bakmay: saglar

<Files\\goriismele\OGRENCI 9> - § 1 reference coded [0, 68% Coverage]
Reference 1 - 0, 68% Coverage

Fikrim yok

<Files\\goriismele \OGRETMEN 1> - § 1 reference coded [1, 99% Coverage]
Reference 1 - 1, 99% Coverage

Daha anlayisli olmamizi saglar. Icimizdeki giizel duygular artirir

<Files\\goriismeler\OGRETMEN 10> - § 1 reference coded [1, 21% Coverage]

Reference 1 - 1, 21% Coverage
Merhametli olmay: saglar

<Files\\goriismele \OGRETMEN 11> - § 1 reference coded [3, 86% Coverage]

Reference 1 - 3, 86% Coverage

Sanat kisilerde hormonal aktiviteyi olumlu etkiler. Mutluluk hormonu diinyaya

wyumser bakmayr saglar. Hastaya kars: daha anlayish davranir

<Files\\goriismele\OGRETMEN 2> - § 1 reference coded [, 86% Coverage]

Reference 1 - 1, 86% Coverage
Iletisime énem verdigi icin bu acidan bakmay: kolaylastirir

<Files\\goriismeler\OGRETMEN 3> - § 1 reference coded [1, 02% Coverage]

Reference 1 - 1, 02% Coverage
Merhameti artirir

<Files\\goriismeler\OGRETMEN 4> - § 1 reference coded [0, 66% Coverage]

Reference 1 - 0, 66% Coverage

Fikrim yok



<Files\\goriismele \OGRETMEN 5>
Reference 1 - 1, 11% Coverage

Hayatta anlam bularak

<Files\\goriismeler\OGRETMEN 6>
Reference 1 - 0, 74% Coverage

Fikrim yok

<Files\\goriismeler\OGRETMEN 7>
Reference 1 - 1, 54% Coverage

Ruhsal a¢idan rahatlama saglar

<Files\\goriismeler\OGRETMEN 8>
Reference 1 - 0, 94% Coverage

Empati kurmayr saglar

<Files\\goriismele \OGRETMEN 9>

Reference 1 - 2, 67% Coverage

_§1

- § 1

- § 1

-8 1

-8 1

reference

reference

reference

reference

reference

coded

coded

coded

coded

coded

86

[1, 11% Coverage]

[0, 74% Coverage]

[1, 54% Coverage]

[0, 94% Coverage]

[2, 67% Coverage]

Sanatla ugrasan kimse karsisindaki insanin duygularini daha kolay anlar
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4.1.9. Dokuzuncu Alt Probleme Tliskin Bulgular

Farkli bakag agisi
gelistinr

]
@ 9

Moral ve

motivasyonu arttinr¥_ Child
Child

N ’
9-Sanatla ugragma;
problem gozme ——Child—
yetenedini ve
_ stresle baga ¢tkma Sakinlestirir
Child donammini nasil
gelistinr™
Child

Stresle bas eder Child

Ufku genigletir

Hayat sevdinr

Sekil 10. Ogretmen ve Ogrenci veri kiimesine Ait Dokuzuncu Alt Probleme Iliskin

Tema ve Alt Tema Dagilim Haritas1 (Maps Project) Nvivo 12 Plus Verisi
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Tablo 9.
Sanatla ugrasma; problem ¢dzme yetenegini ve stresle basa ¢ikma donanimini nasil
gelistirir?
TEMA Ogrenci  Ogretmen
n n
Kolaylagtirir 10 6
Stresle bas eder 3 2
Uftku genisletir 1
Sakinlestirir 1
Moral ve motivasyonu arttirir 2
Farkl bakis agis1 gelistirir 2
Hayat1 sevdirir 1

Sekil 10. ve Tablo 9’te goriildiigii gibi 6grenci ve 6gretmen goriislerine gére Sanatla
ugrasma; problem ¢O0zme yetenegini ve stresle basa ¢ikma donanmmini nasil
gelistirir? hakkinda; kolaylastirir, stresle bas eder, ufku genisletir, sakinlestirir,
moral ve motivasyonu arttirir, farkli bakis acis1 gelistirir ve hayat1 sevdirir
goriislerini ortaya koymuslardir.

Katilimcilarin goriisleri asagida belirtilmistir.

<Files\\goriismeler\OGRENCI 10> - § 1 reference coded [2, 73% Coverage]

Reference 1 - 2, 73% Coverage
Ruhen ve zihnen olusan gelismeden dolay1, stresin diizeyini diisiirtir

<Files\\goriismele\OGRENCI 11> - § 1 reference coded [1, 04% Coverage]

Reference 1 - 1, 04% Coverage
Hayati kolaylastirir

<Files\\goriismele\OGRENCI 12> - § 1 reference coded [0, 90% Coverage]

Reference 1 - 0, 90% Coverage

Daha kolay saglar



<Files\\goriismele\OGRENCI 13> - § 1 reference coded [0,
Reference 1 - 0, 76% Coverage

Kolaylastirir

<Files\\goriismele\OGRENCI 14> - § 1 reference coded [2,

Reference 1 - 2, 47% Coverage
Stresle miicadele etmeyi 6gretir. Problemleri daha kolay ¢ozer

<Files\\goriismele\OGRENCI 15> - § 1 reference coded [1,
Reference 1 - 1, 22% Coverage

Olumlu yonde gelistirir

<Files\\goriismele\OGRENCI 1> - § 1 reference coded [0,
Reference 1 - 0, 81% Coverage

Kolaylastirir

<Files\\goriismele\OGRENCI 2> - § 1 reference coded [1,

Reference 1 - 1, 28% Coverage
Stresle bags etmemize olanak saglar

<Files\\goriismele\OGRENCI 3> - § 1 reference coded [1,

Reference 1 - 1, 11% Coverage
Olumlu yonde gelistirir

<Files\\goriismeler\OGRENCI 4> - § 1 reference coded [1,

Reference 1 - 1, 05% Coverage
Pozitif gelistirir

<Files\\goriismele\OGRENCI 5> - § 1 reference coded [0,

Reference 1 - 0, 92% Coverage
Kolaylastirir

<Files\\goriismele\OGRENCI 6> - § 1 reference coded [I,

Reference 1 - 1, 60% Coverage

76%

47%

22%

81%

28%

11%

05%

92%

60%
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Kisiyi sakinlestirir. Huzur verir

<Files\\goriismele\OGRENCI 7> - § 1 reference coded [2, 33% Coverage]
Reference 1 - 2, 33% Coverage

Sanat farkl bakis agisi kazandwrdigi icin olumlu yonde etkiler

<Files\\goriismele\OGRENCI 8> - § 1 reference coded [I, 12% Coverage]
Reference 1 - 1, 12% Coverage

Giizel yonde gelistirir

<Files\\goriismeler\OGRENCI 9> - § 1 reference coded [2, 15% Coverage]
Reference 1 - 2, 15% Coverage

Ruha ferahlik verir, ufku genisletir, huzur verir

<Files\\goriismele \OGRETMEN 1> - § 1 reference coded [2, 21% Coverage]

Reference 1 - 2, 21% Coverage
Giizel seylerle ugrasma, moral ve motivasyonu da artirr. Stkintiyr azaltir

<Files\\goriismele \OGRETMEN 10> - § 1 reference coded [2, 06% Coverage]

Reference 1 - 2, 06% Coverage
Cabuk ¢oziim yolu bulur ve kendini gii¢lii hisseder

<Files\\goriismeler \OGRETMEN 11> - § 1 reference coded [3, 35% Coverage]

Reference 1 - 3, 35% Coverage

Sanat bu anlamda kisiyi disipline edip, olas1 ¢éziim yollari yaratir. Yaraticilig

farkli alanlara transfer etmeyi saglar

<Files\\goriismeler\OGRETMEN 2> - § 1 reference coded [3, 31% Coverage]

Reference 1 - 3, 31% Coverage

Problemlere stres kaynaklarina pozitif bir bakis acisivla bakildigi i¢in problem

¢ozme yetenegi gelisebilir

<Files\\goriismele\OGRETMEN 3> - § 1 reference coded [0, 98% Coverage]

Reference 1 - 0, 98% Coverage
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Bos zaman terapisi

<Files\\goriismele\OGRETMEN 4> - § 1 reference coded [3, 55% Coverage]
Reference 1 - 3, 55% Coverage

Farkli noktalara odaklanarak stresle bas etmeyi ve farkili bakis agisini saglayabilir

<Files\\goriismele \OGRETMEN 5> - § 1 reference coded [1, 32% Coverage]
Reference 1 - 1, 32% Coverage

Hayatin analmini anlamak

<Files\\goriismele \OGRETMEN 6> - § 1 reference coded [0, 65% Coverage]
Reference 1 - 0, 65% Coverage

Fikrim yok

<Files\\goriismele \OGRETMEN 7> - § 1 reference coded [1, 25% Coverage]

Reference 1 - 1, 25% Coverage

Olumlu anlamda gelistirir

<Files\\goriismele \OGRETMEN 8> - § 1 reference coded [0, 63% Coverage]
Reference 1 - 0, 63% Coverage

Kolaylastirir

<Files\\goriismeler \OGRETMEN 9> - § 1 reference coded [0, 96% Coverage]
Reference 1 - 0, 96% Coverage

Olumlu yonde gelistirir
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4.1.10. Onuncu Alt Probleme Tliskin Bulgular

Dikkati bagka yone Pozitif enenji
O gekerek vererek
Kotu CE'ld /
diisiincelerden : Chid Farkh nokialara
uzaklastirarak \ aklanmayi saglar
Child Child

N

—— Child— 10-Sanatla /Child/’

Utku genigleterek uérasrggg.a?':jndelik Ozgiveni arthrarak
sorunlanndan bizi
Child husatan, N
bayadiliktan nasil Child
ozgurlestinr™
Rahatlama A :
i Child Child S
\ uzaklagtinr
Ruhu dinginlestirir Yaraticihdi arttinr

Sekil 11. Ogretmen ve Ogrenci veri kiimesine Ait Onuncu Alt Probleme iliskin

Tema ve Alt Tema Dagilim Haritas1 (Maps Project) Nvivo 12 Plus Verisi
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Tablo 10.

Sanatla ugragsmak, giindelik yasam sorunlarindan bizi kusatan, bayagiliktan nasil

ozgiirlestirir?

Ogrenci  Ogretmen
TEMA

n n

Pozitif enerji vererek 1
Ufku genisleterek

Kétii diisiincelerden uzaklastirarak
Dikkati baska yone ¢ekerek

Rahatlamay1 saglayarak

R N W W, W

Ozgiiveni arttirarak
Stresten uzaklagtirir
Ruhu dinginlestirir

Yaraticilig1 arttirir

NN R W A

Farkli noktalara odaklanmay1 saglar

Sekil 11. ve Tablo 10’da goriildiigii gibi 6grenci ve Ogretmen goriislerine gore
Sanatla ugrasmak, giindelik yagsam sorunlarindan bizi kusatan, bayagiliktan nasil
Ozgiirlestirir? hakkinda;  pozitif enerji vererek, ufku genisleterek,  koti
diistincelerden uzaklastirarak, dikkati bagska yone ¢ekerek, rahatlamayi saglayarak,
Ozgiiveni arttirarak, stresten uzaklastirir, ruhu dinginlestirir, yaraticiligi arttirir ve
farkli noktalara odaklanmay1 saglar goriislerini ortaya koymuslardir.

Katilimcilarin goriisleri asagida belirtilmistir.

<Files\\goriismele\OGRENCI 10> - § 1 reference coded [1, 46% Coverage]

Reference 1 - 1, 46% Coverage
Rahatlamamizi saglar, huzur verir

<Files\\goriismele\OGRENCI 11> - § 1 reference coded [1, 35% Coverage]

Reference 1 - 1, 35% Coverage

Insani bunalimdan kurtarir
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<Files\\goriismele\OGRENCI 12> - § 1 reference coded [3, 22% Coverage]
Reference 1 - 3, 22% Coverage

Giindelik yasamdan kurtularak, dikkati baska yone ydnelterek, mutlu olmamiz

saglar

<Files\\goriismele\OGRENCI 13> - § 1 reference coded [2, 08% Coverage]
Reference 1 - 2, 08% Coverage

Farkli ugraslar. Insanin ruhunu 6zgiirlestirir

<Files\\goriismeler \OGRENCI 14> - § 1 reference coded [1, 64%
Coverage]Reference 1 - 1, 64% Coverage

Sanatla ugragma bireyi 6zgiirlestirir

<Files\\goriismele\OGRENCI 15> - § 1 reference coded [1, 99% Coverage]

Reference 1 - 1, 99% Coverage
Kisi icin bir aktivitedir. Ozgiiven gelisir

<Files\\goriismele\OGRENCI 1> - § 1 reference coded [1, 38% Coverage]

Reference 1 - 1, 38% Coverage
Pozitif enerji kazandirarak

<Files\\goriismele\OGRENCI 2> - § 1 reference coded [1, 34% Coverage]

Reference 1 - 1, 34% Coverage
Sanatla ugrasmak, ufkumuzu gelistirir

<Files\\goriismele\OGRENCI 3> - § 1 reference coded [1, 95% Coverage]

Reference 1 - 1, 95% Coverage
Sanatla ugrasma, giinliik bayagililiktan kurtarir

<Files\\goriismeler\OGRENCI 4> - § 1 reference coded [I, 14% Coverage]

Reference 1 - 1, 14% Coverage

Olumlu ozgiirlestirir
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<Files\\goriismele\OGRENCI 5> - § 1 reference coded [I, 51% Coverage]
Reference 1 - 1, 51% Coverage

Koti duygulardan uzaklastirir

<Files\\goriismele\OGRENCI 6> - § 1 reference coded [2, 42% Coverage]
Reference 1 - 2, 42% Coverage

Onyargilardan kurtularak, kiginin daha net diisiinmesini saglar

<Files\\goriismele\OGRENCI 7> - § 1 reference coded [4, 13% Coverage]
Reference 1 - 4, 13% Coverage

Sanatla ugrasmak, giindelik hayatin siradanhigindan kurtardigi icin daha renkli ve

giizel bir yagam tarzina kavusturur

<Files\\goriismele\OGRENCI 8> - § 1 reference coded [I, 35% Coverage]

Reference 1 - 1, 35% Coverage
Dikkati baska yone ¢ekerek

<Files\\goriismele\OGRENCI 9> - § 1 reference coded [I, 27% Coverage]

Reference 1 - 1, 27% Coverage
Diistinceyi yonlendirir

<Files\\goriismeler \OGRETMEN 1> - § 1 reference coded [2, 78% Coverage]

Reference 1 - 2, 78% Coverage

Yeni seyler iiretmemizi saglar. Kendimizi daha iyi ve zamanimizin daha dolu

oldugunu hissettirir

<Files\\goriismeler\OGRETMEN 10> - § 1 reference coded [0, 78% Coverage]

Reference 1 - 0, 78% Coverage
Ozgiiveni saglar

<Files\\goriismeler\OGRETMEN 11> - § 1 reference coded [3, 02% Coverage]

Reference 1 - 3, 02% Coverage
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Giinliik yasamin monotonlugundan kurtarr. Insana olumlu hisler saglamaktadir.

Hayata olumlu bakmay: sagllar

<Files\\goriismeler\OGRETMEN 2> - § 1 reference
Reference 1 - 1, 69% Coverage

Negatif enerjiyi baska yone ¢ekerek, sakinlesmektir

<Files\\goriismeler\OGRETMEN 3> - § 1 reference
Reference 1 - 0, 64% Coverage

Fikrim yok

<Files\\goriismeler\OGRETMEN 4> - § 1 reference
Reference 1 - 1, 39% Coverage

Farkli noktalara odaklanmakla

<Files\\goriismele \OGRETMEN 5> - § 1 reference

Reference 1 - 0, 72% Coverage
Yaraticilikla

<Files\\goriismele \OGRETMEN 6> - § 1 reference

Reference 1 - 0, 74% Coverage
Fikrim yok

<Files\\goriismeler\OGRETMEN 7> - § 1 reference

Reference 1 - 1, 92% Coverage
Ruhsal ve fiziksel gevsemeyi saglayarak

<Files\\goriismeler\OGRETMEN 8> - § 1 reference

Reference 1 - 4, 19% Coverage

coded

coded

coded

coded

coded

coded
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Sanat hayal giiciimiizii gelistirerek yaraticiligimizi ortaya koyar. Kendimizi farklh bir

diinyadaymis gibi hissederiz

<Files\\goriismeler\OGRETMEN 9> - § 1 reference coded [I, 13% Coverage]

Reference 1 - 1, 13% Coverage



97

Sanat, ruhu dinginlestirir

4.1.11. Onbirinci Alt Probleme Tliskin Bulgular

Dikkati
yénle?direrek.

Hayata tutunarak, Child

Child
\ /Chi| d~"Moral| yukselterek
11-Sanatla
ugragmak; hastay
_— bunalmdan ve

Child intihar etme
duygulanndan nas:l\
uzaklagtinr~ Child
Ruhunu doyurarak { \
Child
Sakinlestirerek,
Ufku agarak.

Sekil.12. Ogretmen ve Ogrenci veri kiimesine Ait Onbirinci Alt Probleme iliskin

Tema ve Alt Tema Dagilim Haritas1 (Maps Project) Nvivo 12 Plus Verisi

Tablo 11.

Sanatla ugragsmak; hastayr bunalimdan ve intihar etme duygularindan nasil

uzaklastirir?

TEMA Ogrenci  Ogretmen

n n

Hayata tutunarak, 5 7

Ufku acarak, 1

Dikkati yonlendirerek, 3 1

Sakinlestirerek, 2 1

Morali yiikselterek 4 3

Ruhunu doyurarak 1
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Sekil 12. ve Tablo 11’te goriildiigii gibi 6grenci ve 6gretmen goriislerine gore
Sanatla ugrasmak; hastayr bunalimdan ve intihar etme duygularindan nasil
uzaklastirir? hakkinda; Hayata tutunarak, ufku agarak, dikkati yonlendirerek,
sakinlestirerek, = morali yiikselterek ve ruhunu doyurarak goriiglerini ortaya
koymuslardir.

Katilimcilarin goriisleri asagida belirtilmistir.

<Files\\goriismele\OGRENCI 10> - § 1 reference coded [1, 64% Coverage]
Reference 1 - 1, 64% Coverage

Hastaliktaki bagimliliktan kurtarir

<Files\\goriismele\OGRENCI 11> - § 1 reference coded [1, 47% Coverage]
Reference 1 - 1, 47% Coverage

Sanatla ugrasma, hayati sevdirir

<Files\\goriismele\OGRENCI 12> - § 1 reference coded [1, 61% Coverage]

Reference 1 - 1, 61% Coverage
Hayata daha fazla tutunmamizi saglar

<Files\\goriismeler\OGRENCI 13> - § 1 reference coded [2, 17% Coverage]

Reference 1 - 2, 17% Coverage
Actlart unutturarak, kétii duygulardan uzaklasir

<Files\\goriismeler\OGRENCI 14> - § 1 reference coded [2, 84% Coverage]

Reference 1 - 2, 84% Coverage
Sanatla ugrasmak, zihinsel yonden onu mesgiil ederek, moralini yiikseltir

<Files\\goriismele\OGRENCI 15> - § 1 reference coded [0, 97% Coverage]

Reference 1 - 0, 97% Coverage
Dikkati dagitarak

<Files\\goriismele\OGRENCI 1> - § 1 reference coded [I, 05% Coverage]

Reference 1 - 1, 05% Coverage

Hayata tutundurarak



<Files\\goriismeler\OGRENCI 2> - § 1 reference coded [, 31%

Reference 1 - 1, 31% Coverage
Uzaklastirir. Ufkunu agar, gelistirir

<Files\\goriismele\OGRENCI 3> - § 1 reference coded [I, 88%

Reference 1 - 1, 88% Coverage
Hastaya moral katar, yasama hevesini koriikler

<Files\\goriismele\OGRENCI 4> - § 1 reference coded [1, 18%
Reference 1 - 1, 18% Coverage

Olumlu uzaklastirir

<Files\\goriismele\OGRENCI 5> - § 1 reference coded [1, 97%
Reference 1 - 1, 97% Coverage

Hastanmin agrilara odaklanmasini engeller

<Files\\goriismele\OGRENCI 6> - § 1 reference coded [0, 95%

Reference 1 - 0, 95% Coverage

Sakinlestirerek

<Files\\goriismeler\OGRENCI 7> - § 1 reference coded [2, 66%

Reference 1 - 2, 66% Coverage
Sanat kisiyi olumsuz diistincelerden arittigi i¢in, olumlu kisilige yoneltir

<Files\\goriismeler\OGRENCI 8> - § 1 reference coded [, 51%

Reference 1 - 1, 51% Coverage
Terapi yaparak, iyi hisseddirilir

<Files\\goriismeler\OGRENCI 9> - § 1 reference coded [I, 55%

Reference 1 - 1, 55% Coverage
Terapi yaparak iyi hissettirir

<Files\goriismele\OGRETMEN 1> - § 1 reference coded [2, 40%

Reference 1 - 2, 40% Coverage
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Yasamin giizel oldugunu, hayatin bize sunulan giizel taraflarina bakmamizi saglar

<Files\\goriismeler \OGRETMEN 10> - § 1 reference coded
Reference 1 - 1, 87% Coverage

Hayatin anlamini kavrar v dort elle sarilir

<Files\\goriismeler\OGRETMEN 11> - § 1 reference coded
Reference 1 - 3, 35% Coverage

Sanat aktiviteleri olumsuz diisiincelerden uzaklastirir.

girmeyecek, intihar duygusundan uzaklasacaktir

<Files\\goriismeler\OGRETMEN 2> - § 1 reference coded
Reference 1 - 1, 08% Coverage

Hayat sevincinin saglanmasidir

<Files\\goriismele \OGRETMEN 3> - § 1 reference coded
Reference 1 - 1, 02% Coverage

Dikkati dagitarak

<Files\\goriismeler \OGRETMEN 4> - § 1 reference coded
Reference 1 - 2, 55% Coverage

Stresle bays edilmeyle, hayatin anlam kazanmasuyla saglanir

<Files\\goriismeler \OGRETMEN 5> - § 1 reference coded
Reference 1 - 1, 40% Coverage

Hayatin anlamini anlyyarak

<Files\\goriismeler\OGRETMEN 6> - § 1 reference coded
Reference 1 - 0, 96% Coverage

Uzaklastirmaz

<Files\\goriismeler\OGRETMEN 7> - § 1 reference coded
Reference 1 - 1, 21% Coverage

Ruhunu olumlu besleyerek

[1, 87% Coverage]

[3, 35% Coverage]

Boylece bunalima

[1, 08% Coverage]

[1, 02% Coverage]

[2, 55% Coverage]

[1, 40% Coverage]

[0, 96% Coverage]

[1, 21% Coverage]
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<Files\\goriismele\OGRETMEN 8> - § 1 reference coded [1, 82% Coverage]
Reference 1 - 1, 82% Coverage

Sanat insana hayat sevincini yeniden kazandirir

<Files\\goriismele\OGRETMEN 9> - § 1 reference coded [3, 39% Coverage]

Reference 1 - 3, 39% Coverage

Sanat, hayati anlamayr hayata tutunmayr saglar. Sanat insanin icindeki huzuru

ortaya ¢ikarwr

4.1.12. Onikinci Alt Probleme Tliskin Bulgular

Aile destegi kazanir

\
Child

Hafizay guglendirir ' Hayat sevdirir
Child /Child
12-Sanatla
e ugrasmak; il A—Y
. . Chlld\Alzheimer has’talan'd—k‘hlld Ofke ve kas
R Coonoet, ve engell kontrolti saglar

gocuklann

rehabilitasyon

sureglerinde

Child  oldukga, ne gibi Child

ciddi katkll\an olur™ \
Child
Moral ve
motivasyonu i i
= : Sakinlestinir ve
yukseltir rahatlama sadlar

Zihni gehigtirir

Sekil 13. Ogretmen ve Ogrenci veri kiimesine Ait Onikinci Alt Probleme Iligkin
Tema ve Alt Tema Dagilim Haritas: (Maps Project) Nvivo 12 Plus Verisi
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Tablo 12.
Sanatla ugrasmak; Alzheimer hastalar1 ve engelli cocuklarin rehabilitasyon

stireglerinde olduk¢a, ne gibi ciddi katkilar1 olur?

Ogrenci  Ogretmen

TEMA

n n
Hafizay1 giiclendirir 4 4
Moral ve motivasyonu yiikseltir 4 3
Hayat1 sevdirir 1
Zihni gelistirir 2 3
Ruhu dinlendirir 3
Sakinlestirir ve rahatlama saglar 1 1
Ofke ve kas kontrolii saglar 1
Aile destegi kazanir 1

Sekil 13. ve Tablo 12°de gorildiigii gibi 6grenci ve 6gretmen goriislerine
gore Sanatla ugragsmak; Alzheimer hastalar1 ve engelli ¢ocuklarin rehabilitasyon
stire¢lerinde oldukga, ne gibi ciddi katkilar1 olur? hakkinda; hafizay1 giiglendiri,
moral ve motivasyonu yiikseltir, hayati sevdirir, zihni gelistirir, ruhu dinlendirir,
sakinlestirir ve rahatlama saglar, 6tke ve kas kontrolii saglar ve aile destegi kazanir

goriislerini ortaya koymuslardir.

Katilimcilarin goriisleri asagida belirtilmistir.

<Files\\goriismele\OGRENCI 10> - § 1 reference coded [3, 47% Coverage]

Reference 1 - 3, 47% Coverage

Alzheimer hastalarinda zihnen hatirlamayi.  Cocuklarda ise;zihnini genigletmeyi

saglar

<Files\\goriismele\OGRENCI 11> - § 1 reference coded [2, 78% Coverage]

Reference 1 - 2, 78% Coverage

Sanatla ugrasmak yasami sevdirdigi i¢in, intihar etmekten kurtarir
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<Files\\goriismele\OGRENCI 12> - § 1 reference coded [3, 03% Coverage]

Reference 1 - 3, 03% Coverage
Cocuklarin mutlu olmasin saglar, hastane ortamini daha farkli hale getirir

<Files\\goriismeler\OGRENCI 13> - § 1 reference coded [2, 17% Coverage]
Reference 1 - 2, 17% Coverage

Hastalarin hafizalarimin giiclenmesini saglar

<Files\\goriismele\OGRENCI 14> - § 1 reference coded [2, 55% Coverage]
Reference 1 - 2, 55% Coverage

Alzheimer hastalar: icin, zihinsel yonden olumlu etkisi vardwr

<Files\\goriismele\OGRENCI 15> - § 1 reference coded [I, 10% Coverage]
Reference 1 - 1, 10% Coverage

Hafizay: giiclendirir

<Files\\goriismele\OGRENCI 1> - § 1 reference coded [0, 97% Coverage]

Reference 1 - 0, 97% Coverage
Hafizay1 calistirir

<Files\\goriismele\OGRENCI 2> - § 1 reference coded [0, 98% Coverage]

Reference 1 - 0, 98% Coverage
Rahatlatict etkileri olur

<Files\\goriismele\OGRENCI 3> - § 1 reference coded [5, 35% Coverage]

Reference 1 - 5, 35% Coverage

Alzheimer hastalarimin hastaliginin ilerlemesini onler. Engelli ¢cocuklar igin nese ve

mutluluk kaynagi olup, gelisimini olumlu yonde etkiler

<Files\\goriismele\OGRENCI 4> - § 1 reference coded [2, 66% Coverage]

Reference 1 - 2, 66% Coverage

Hastaligin ilerlemesini onler. Psikolojik destek saglar
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<Files\\goriismele\OGRENCI 5> - § 1 reference coded [2, 05% Coverage]
Reference 1 - 2, 05% Coverage

Daha moral verici bir tedavi siireci saglar

<Files\\goriismele\OGRENCI 6> - § 1 reference coded [2, 65% Coverage]
Reference 1 - 2, 65% Coverage

Sanatla ugrasmak ve farkly miizikler dinlemek, hafizay: giiclendirir

<Files\\goriismele\OGRENCI 7> - § 1 reference coded [2, 33% Coverage]
Reference 1 - 2, 33% Coverage

Sanat zihni ve beyni ¢aligtirdig i¢in, olumlu yonde etkiler

<Files\\goriismele\OGRENCI 8> - § 1 reference coded [2, 63% Coverage]
Reference 1 - 2, 63% Coverage

Kendini geligtirir, ruhunu dinlendirir, stresten uzaklagtirir

<Files\\goriismeler\OGRENCI 9> - § 1 reference coded [I, 99% Coverage]
Reference 1 - 1, 99% Coverage

Kendilerini gelistirir, ruhunu dinlendirir

<Files\\goriismele \OGRETMEN 1> - § 1 reference coded [3, 27% Coverage]
Reference 1 - 3, 27% Coverage

Hatirlamay:, beyin hiicrelerini kullanmamizi saglar. Siirekli mesguliyet unutmayi

da engeller. Gelisimi hizlandirir

<Files\\goriismele\OGRETMEN 10> - § 1 reference coded [0, 97% Coverage]
Reference 1 - 0, 97% Coverage

Hafizay1 giiclendirir

<Files\\goriismele\OGRETMEN 11> - § 1 reference coded [4, 13% Coverage]
Reference 1 - 4, 13% Coverage

Rahatlama saglar.  Spastrsetelerini ¢ozer. Ailenin destegini saglar. Ailesiyle

birlikte zaman gecirmeye olanak verir. Ofke ve kas kontrolii saglar



<Files\\goriismele\OGRETMEN 2> - § 1

Reference 1 - 0, 49% Coverage
Fikrim yok

<Files\\goriismele\OGRETMEN 3>
Reference 1 - 1, 02% Coverage

Basarma duygusu ile

<Files\\goriismeler\OGRETMEN 4>
Reference 1 - 1, 27% Coverage

Rehabilitasyonu saglayarak

<Files\\goriismeler\OGRETMEN 5>
Reference 1 - 0, 89% Coverage

Rehabilitasyonla

<Files\\goriismele \OGRETMEN 6>
Reference 1 - 0, 91% Coverage

Olumlu yonde

<Files\\goriismele \OGRETMEN 7>
Reference 1 - 0, 88% Coverage

Beyni ¢calistirir

<Files\\goriismele \OGRETMEN 8>
Reference 1 - 3, 00% Coverage
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-8 1
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Cocuklarin motivasyonlarini arttirarak hastalikla daha iyi savasmalarin saglar

<Files\\goriismeler\OGRETMEN 9> - § 1 reference coded [2, 09% Coverage]

Reference 1 - 2, 09% Coverage

Sanat, hafizayi gii¢lendirir. Olumlu yonde katkilar: olur



4.1.13. Oniiciincii Alt Probleme Tliskin Bulgular

Dikkati bagka yone
cekerek
A
|
KN Moral yikselterek.
Kas kontrolu

yaparak
iz Child
]‘

13-Sanatla
ugragmak; otistik
gocukdann

tedavisinde. Child———

Child—""
__—Child Travma sonrasi

106

stres bozuklugu, Sakinlegtirerek,

depresyonda,
ofkenin kontrolunu N
saglamada ne gibi Child

yardimlan olur™
.f ~
Child
v

Ufku agarak,

Stresi azaltarak,

Ruhu dinlendirerek,
rahatlatarak,

Sekil 14. Ogretmen ve Ogrenci veri kiimesine Ait Oniiciincii Alt Probleme Iliskin

Tema ve Alt Tema Dagilim Haritas1 (Maps Project) Nvivo 12 Plus Verisi

Tablo 13.

Sanatla ugrasmak; otistik ¢ocuklarin tedavisinde. Travma sonrasi stres bozuklugu,

depresyonda, 6fkenin kontroliinii saglamada ne gibi yardimlar1 olur?

TEMA Ogrenci  Ogretmen

n n

Sakinlestirerek, 4 4

Moral yiikselterek, 2 3

Stresi azaltarak, 3 4

Ruhu dinlendirerek, rahatlatarak, 2 1

Ufku acarak, 2

Dikkati baska yone ¢ekerek 2 1

Kas kontrolii yaparak 1
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Sekil 14. ve Tablo 13’te goriildiigii gibi 6grenci ve 6gretmen goriislerine gore
Sanatla ugragmak; otistik ¢cocuklarin tedavisinde. Travma sonrasi stres bozuklugu,
depresyonda, ofkenin kontroliinii saglamada ne gibi yardimlari olur? hakkinda;
sakinlestirerek, =~ moral yiikselterek,  stresi azaltarak, ruhu dinlendirerek,
rahatlatarak, ufku acarak, dikkati baska yone g¢ekerek ve kas kontrolii yaparak
gorislerini ortaya koymuslardir.

Katilimcilarin goriigleri asagida belirtilmistir.

<Files\\goriismele\OGRENCI 10> - § 1 reference coded [1, 68% Coverage]
Reference 1 - 1, 68% Coverage

Kendi diinyalarina girmelerini saglar

<Files\\goriismele\OGRENCI 11> - § 1 reference coded [1, 97% Coverage]
Reference 1 - 1, 97% Coverage

Hayata baska a¢idan bakmay: kolaylastirir

<Files\\goriismele\OGRENCI 12> - § 1 reference coded [I, 61% Coverage]

Reference 1 - 1, 61% Coverage
Daha biling¢li bakim vermemizi saglar

<Files\\goriismeler\OGRENCI 13> - § 1 reference coded [I, 02% Coverage]

Reference 1 - 1, 02% Coverage
Sakinlestirir

<Files\\goriismeler\OGRENCI 14> - § 1 reference coded [2, 62% Coverage]

Reference 1 - 2, 62% Coverage
Stresi aza indirir. Deprasyona karst bir silahtir. Olumlu etkiler

<Files\\goriismele\OGRENCI 15> - § 1 reference coded [, 75% Coverage]

Reference 1 - 1, 75% Coverage
Dikkatini dagitmalarinda yardimcidir

<Files\\goriismele\OGRENCI 1> - § 1 reference coded [0, 89% Coverage]

Reference 1 - 0, 89% Coverage



Sakinlestirerek

<Files\\goriismeler\OGRENCI
Reference 1 - 0, 92% Coverage

Olumlu Kkatkilar: olur

<Files\\goriismeler \OGRENCI
Reference 1 - 1, 18% Coverage

Olumlu yénde katki saglar

<Files\\goriismeler \OGRENCI
Reference 1 - 0, 72% Coverage

Olumlu yonde

<Files\\goriismeler \OGRENCI

Reference 1 -1, 26% Coverage
Sakin olmasini saglar

<Files\\goriismeler \OGRENCI

Reference 1 - 0, 68% Coverage
Sakinlestirir

<Files\\goriismeler\OGRENCI

Reference 1 - 2, 63% Coverage

Stres, bulanumi azalttig icin daha giizel,

<Files\\goriismeler\OGRENCI 8> - §

Reference 1 - 1, 43% Coverage

Ruhu dinlendirir, sakinlestirir

<Files\\goriismeler\OGRENCI 9> - §

Reference 1 - 1, 55% Coverage

Ruhu dinlendirir. Sakinlestirir

2>

3>

4>

5>

6>

7>

1 reference coded [0, 92%
1 reference coded [1, 18%
1 reference coded [0, 72%
1 reference coded [1, 26%
1 reference coded [0, 68%
1 reference coded [2, 63%

renkli bir yasama yardimci olur

1 reference coded [1, 43%

1 reference coded [1, 55%
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<Files\\goriismeler\OGRETMEN 1> - § 1 reference coded [3, 08% Coverage]

Reference 1 - 3, 08% Coverage

Stresten uzaklasmayi, bir yere odaklanmayr saglar. Sakinlestirici etkisi, OJfke

kontrolinde yardimct olur

<Files\\goriismele \OGRETMEN 10> - § 1 reference coded [1, 29% Coverage]
Reference 1 - 1, 29% Coverage

Sakinlestirir ve huzur bulur

<Files\\goriismele\OGRETMEN 11> - § 1 reference coded [3, 27% Coverage]
Reference 1 - 3, 27% Coverage

Sakinlesmeye Yyardimcidir. Bagska bir alana odaklanmayr saglar. Kas kontroliinii

saglar. Kendini yadetmeye yardimcidir

<Files\\goriismeler \OGRETMEN 2> - § 1 reference coded [0, 49% Coverage]

Reference 1 - 0, 49% Coverage
Fikrim yok

<Files\\goriismeler \OGRETMEN 3> - § 1 reference coded [2, 51% Coverage]

Reference 1 - 2, 51% Coverage
Negatif enerjinin baska bir alana akisint saglayarak

<Files\\goriismeler \OGRETMEN 4> - § 1 reference coded [2, 35% Coverage]

Reference 1 - 2, 35% Coverage
Rehabilitasyon, stresle bas etme becerisi kazandirarak

<Files\\goriismeler\OGRETMEN 5> - § 1 reference coded [0, 98% Coverage]

Reference 1 - 0, 98% Coverage
Rehabilitasyonla

<Files\\goriismeler\OGRETMEN 6> - § 1 reference coded [0, 91% Coverage]

Reference 1 - 0, 91% Coverage

Bir fikrim yok



110

<Files\\goriismele\OGRETMEN 7> - § 1 reference coded [0, 71% Coverage]
Reference 1 - 0, 71% Coverage

Fikrim yok

<Files\\goriismele\OGRETMEN 8> - § 1 reference coded [l, 26% Coverage]

Reference 1 - 1, 26% Coverage
Rahatlatici bir etkisi olur

<Files\\goriismele \OGRETMEN 9> - § 1 reference coded [2, 16% Coverage]
Reference 1 - 2, 16% Coverage

Sanatla ugrasmak psikolojik olarak insani dinginlestirir

4.1.14. Ondérdiincii Alt Probleme Iliskin Bulgular

14-Sanat derslen
sizin tarafinizdan
veya arkadaglanniz
tarafindan

kigimseniyor mu
ya da onemseniyor

mu™

A
Child Child

/ \
O

Onemsenmiyor Onemseniyor

Sekil 15. Ogretmen ve Ogrenci veri kiimesine Ait Ondérdiincii Alt Probleme liskin

Tema ve Alt Tema Dagilim Haritas1 (Maps Project) Nvivo 12 Plus Verisi
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Tablo 14.
Sanat dersleri sizin tarafinizdan veya arkadaslariniz tarafindan kiigiimseniyor mu ya

da 6nemseniyor mu?

Ogrenci  Ogretmen

TEMA n n
Onemsenmiyor 3 4
Onemseniyor 12 8

Sekil 15. ve Tablo 14’te gorildigii gibi 6grenci ve 6gretmen goriislerine gére Sanat
dersleri sizin tarafinizdan veya arkadaslariniz tarafindan kiiciimseniyor mu ya da
onemseniyor mu? hakkinda; Onemsenmiyor ve Onemseniyor goriislerini ortaya
koymuslardir.

Katilimcilarin goriisleri asagida belirtilmistir.

<Files\\goriismele\OGRENCI 11> - § 1 reference coded [0, 69% Coverage]

Reference 1 - 0, 69% Coverage
Onemseniyor

<Files\\goriismeler\OGRENCI 15> - § 1 reference coded [0, 85% Coverage]

Reference 1 - 0, 85% Coverage
Onemsenmiyor

<Files\\goriismeler\OGRETMEN 5> - § 1 reference coded [0, 68% Coverage]

Reference 1 - 0, 68% Coverage
Onemseniyor

<Files\\goriismeler\OGRETMEN 8> - § 1 reference coded [0, 73% Coverage]

Reference 1 - 0, 73% Coverage

Pek onemsenmiyor
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4.1.15. Onbesinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Anlayishdir Davrar:slanndan

/

Child Child
Fark edemedim
Empati kura

Child Chid

e

_ﬂ__f15-$anat dersi alan
Child ya da almayan kisi
arasinda bir fark Fark vardn
kesfedebildin mi™

Child—>

Himanistdir Neler ~ .
Child \ A
/ Child \
Child \
Pozitiftir
Ufku genistir
Yaratici yetenedi
idir
Naziktir

Sekil 16. Ogretmen ve Ogrenci veri kiimesine Ait Onbesinci Alt Probleme Iliskin
Tema ve Alt Tema Dagilim Haritas1 (Maps Project) Nvivo 12 Plus Verisi

Tablo 15.

Sanat dersi alan ya da almayan kisi arasinda bir fark kesfedebildin mi? Neler ?

Ogrenci  Ogretmen

TEMA n n

Fark edemedim 2 1
Fark vardir 13 11
Davraniglarindan 2
Ufku genigstir 2
Anlayishdir 4
Naziktir 2
Hiimanistdir 2
Yaratici yetenegi farklidir

Pozitiftir

[T ST N N N

Empati kurar
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Sekil 16. ve Tablo 15°te goriildiigii gibi 6grenci ve 6gretmen goriislerine gore Sanat

dersi alan ya da almayan kisi arasinda bir fark kesfedebildin mi? Neler ? hakkinda;

fark edemedim, fark vardir, davranislarindan, ufku genistir, anlayishdir, naziktir,

hiimanistdir, yaratici yetenegi farklidir, pozitiftir ve empati kurar goriislerini ortaya

koymuslardir.

Katilimcilarin goriisleri asagida belirtilmistir.

<Files\goriismele\OGRENCI 10> - § 1 reference coded [2,
Reference 1 - 2, 61% Coverage

Evet. Sanatla ugrasan kisiler daha aydn kisi ve daha hiimanisttirler

<Files\\goriismele\OGRENCI 11> - § 1 reference coded [I,
Reference 1 - 1, 39% Coverage

Evet. Biri mutlu, obiirii mutsuz

<Files\\goriismele\OGRENCI 12> - § 1 reference coded [2,

Reference 1 - 2, 73% Coverage
Hayata bakis agilart farkli oluyor. Alan kisi daha pozitif oluyor

<Files\\goriismele\OGRENCI 13> - § 1 reference coded [0,

Reference 1 - 0, 85% Coverage
Fark edemedim

<Files\\goriismeler\OGRENCI 14> - § 1 reference coded [0,

Reference 1 - 0, 69% Coverage
Fikrim yok

<Files\goriismeler\OGRENCI 15> - § 1 reference coded [2,

Reference 1 - 2, 11% Coverage

Fark vardir. Dersi alan kisinin ufku genisler

61% Coverage]

39% Coverage]

73% Coverage]

85% Coverage]

69% Coverage]

11% Coverage]

<Files\\goriismele\OGRENCI 1> - § 1 reference coded [1, 86% Coverage]

Reference 1 - 1, 86% Coverage

Fark vardir. Davraniglarindan anlasilir



<Files\\goriismele\OGRENCI 2> - § 1 reference coded [2, 39%
Reference 1 - 2, 39% Coverage

Tabi ki fark var. Ufku genis insanla sohbet etmek bile baska oluyor

<Files\\goriismele\OGRENCI 3> - § 1 reference coded [0, 88%

Reference 1 - 0, 88% Coverage
Farkina varamadim

<Files\\goriismeler \OGRENCI 4>
Reference 1 - 0, 46% Coverage

§ 1 reference coded [0, 46%

Evet

<Files\\goriismele\OGRENCI 5>
Reference 1 - 0, 63% Coverage

§ 1 reference coded [0, 63%

Fark var

<Files\\goriismele \OGRENCI 6> - § 1 reference coded [2, 38%
Reference 1 - 2, 38% Coverage

Sanat dersi alan kisi daha olumlu bir kisiliktir. Fark vardir

<Files\\goriismeler\OGRENCI 7> - § 1 reference coded [2, 53%
Reference 1 - 2, 53% Coverage

Mutlaka vardir. Hayata bakis agisi ve duygular iizerinden fark vardir

<Files\\goriismele\OGRENCI 8> - § 1 reference coded [2, 01%
Reference 1 - 2, 01% Coverage

Sanat dersi alan, daha sakin, daha pozitiftir

<Files\\goriismeler\OGRENCI 9> - § 1 reference coded [1, 11%
Reference 1 - 1, 11% Coverage

Daha pozitif olur

<Files\goriismele\OGRETMEN 1> - § 1 reference coded [2, 42%
Reference 1 - 2, 42% Coverage

114

Coverage]

Coverage]

Coverage]

Coverage]

Coverage]

Coverage]

Coverage]

Coverage]

Coverage]



115

Ders alanlari, el becerisi, yaraticilik yetenegi gelisir. Daha mutlu insanlardirlar

<Files\\goriismele\OGRETMEN 10> - § 1 reference coded [I, 48% Coverage]

Reference 1 - 1, 48% Coverage

Fark vardir. Anlayis farki vardir

<Files\\goriismele\OGRETMEN 11> - § 1 reference coded [3, 11% Coverage]

Reference 1 - 3, 11% Coverage

Fark vardir. Sanattan anlayan kisi; daha entelektiiel, tepkiler olumlu.

anlamayan ise;, monoton ve kabadir

<Files\\goriismeler\OGRETMEN 2> - § 1 reference

Reference 1 - 1, 28% Coverage

Fark var. Bu her alana gére degisebilir

<Files\\goriismele \OGRETMEN 3>
Reference 1 - 0, 55% Coverage

Fark var

<Files\\goriismeler\OGRETMEN 4>
Reference 1 - 0, 69% Coverage

Yaraticilik

<Files\\goriismeler \OGRETMEN 5>
Reference 1 - 0, 51% Coverage

Hayir

<Files\\goriismeler \OGRETMEN 6>
Reference 1 - 0, 74% Coverage

Fikrim yok

<Files\\goriismeler \OGRETMEN 7>
Reference 1 - 0, 67% Coverage

Fark vardir

-8 1

-8 1

-5 1

-§1

- § 1

reference

reference

reference

reference

reference

coded

coded

coded

coded

coded

coded

[1,

[0,

[0,

[0,

[0,

[0,

28%

55%

69%

51%

74%

67%

Sanattan
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Coverage]

Coverage]

Coverage]

Coverage]
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<Files\\goriismele\OGRETMEN 8> - § 1 reference coded [1, 33% Coverage]
Reference 1 - 1, 33% Coverage

Evet, alan kisi daha pozitiftir

<Files\\goriismele\OGRETMEN 9> - § 1 reference coded [2, 54% Coverage]
Reference 1 - 2, 54% Coverage

Sanat dersi almayan insanlar empatik duygusu diisiik olan insanlardir

4.1.16. Onaltinc1 Alt Probleme iliskin Bulgular

Anlayig farks olur

Daha kibar olunur Gl Davranig farka olur

Child Child

16-Sanat dersi alan
Child—___ kigininhastaya __ chjjg—>

Evet degisiktir. fark davranisi ve
var almayan kiginin Sabirli olunur
davranigi ve onu
anlamasi,
Child degigikmidir™ Bir Child
fark kaydedebildin
- bz \
Hayir degisik Empat: kurabili
degildir. fark yok g anbaniaca

Sekil 17. Ogretmen ve Ogrenci veri kiimesine Ait Onaltinc1 Alt Probleme Iligkin

Tema ve Alt Tema Dagilim Haritas1 (Maps Project) Nvivo 12 Plus Verisi
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Tablo 16
Sanat dersi alan kiginin hastaya davranisi ve almayan kisinin davranisi ve onu

anlamasi, degisik midir? Bir fark kaydedebildin mi?

Ogrenci  Ogretmen

TEMA n n
Hayir degisik degildir. fark yok 2
Evet degisiktir. fark var 13 12
Anlayis farki olur 8 7
Davranis farki olur 3 3
Empati kurabilir 1 3
Daha kibar olunur 1 3
Sabirlt olunur 1

Sekil 17. ve Tablo 16’da goriildiigii gibi 6grenci ve 6gretmen goriislerine gére Sanat
dersi alan kisinin hastaya davranisi ve almayan kisinin davranisi ve onu anlamast,
degisik midir? Bir fark kaydedebildin mi? hakkinda; hayir degisik degildir. fark
yok, evet degisiktir. fark var, anlayis farki olur, davranig farki olur, empati
kurabilir, daha Kibar olunur ve sabirli olunur goriislerini ortaya koymuslardir.

Katilimcilarin goriisleri asagida belirtilmistir.

<Files\\goriismeler\OGRENCI 10> - § 1 reference coded [0, 49% Coverage]

Reference 1 - 0, 49% Coverage
Fikrim yok

<Files\goriismele\OGRENCI 11> - § 1 reference coded [1, 85% Coverage]

Reference 1 - 1, 85% Coverage
Degisiktir. Diinya goriisiinden anlayabiliriz

<Files\\goriismele\OGRENCI 12> - § 1 reference coded [2, 10% Coverage]

Reference 1 - 2, 10% Coverage

Degisiktir. Alan kisi daha kibar. daha bilgilidir



<Files\\goriismele\OGRENCI 13> - § 1 reference coded [0,
Reference 1 - 0, 72% Coverage

Kaydedemedim

<Files\\goriismele\OGRENCI 14> - § 1 reference coded [I,
Reference 1 - 1, 78% Coverage

Fark vardir. Alan kisi daha merthametlidir

<Files\\goriismele\OGRENCI 15> - § 1 reference coded [I,
Reference 1 - 1, 54% Coverage

Degisiktir. Bakis agist degigir

<Files\\goriismele\OGRENCI 1> - § 1 reference coded [I,
Reference 1 - 1, 78% Coverage

Degisiktir. Hastayt daha iyi anlamasi

<Files\\goriismele\OGRENCI 2> - § 1 reference coded [1,

Reference 1 - 1, 05% Coverage
Haywr. Bir fark kaydedemedim

<Files\\goriismele\OGRENCI 3> - § 1 reference coded [2,

Reference 1 - 2, 43% Coverage
Degiskendir. Sanatla ugrasan kisinin, empati yetenegi fazladir

<Files\\goriismele\OGRENCI 4> - § 1 reference coded [0,

Reference 1 - 0, 55% Coverage
Evet

<Files\\goriismele\OGRENCI 5> - § 1 reference coded [1,

Reference 1 - 1, 84% Coverage
Degisiktir. Alan kisi daha anlayislidir

<Files\\goriismele\OGRENCI 6> - § 1 reference coded [3,

Reference 1 - 3, 50% Coverage

2%

78%

54%

78%

05%

43%

55%

84%

50%

118

Coverage]

Coverage]

Coverage]

Coverage]

Coverage]

Coverage]

Coverage]

Coverage]

Coverage]



119

Evet.  Karsisindaki kisive daha c¢ok deger veriyor ve giizel konusuyor ve

karsisindakini dinliyor

<Files\\goriismele\OGRENCI 7> - § 1 reference coded [2, 56% Coverage]
Reference 1 - 2, 56% Coverage

Sanat dersi alan, daha duygusal, daha genis a¢idan diinyaya bakabiliyor

<Files\\goriismele\OGRENCI 8> - § 1 reference coded [3, 28% Coverage]
Reference 1 - 3, 28% Coverage

Degisiklik vardir. Birisi daha sakin ve anlayish, digeri sinirli kirici kabadir

<Files\\goriismele\OGRENCI 9> - § 1 reference coded [I, 63% Coverage]
Reference 1 - 1, 63% Coverage

Fark vardir. Davranis acisindan

<Files\\goriismeler \OGRETMEN 1> - § 1 reference coded [1, 42% Coverage]

Reference 1 - 1, 42% Coverage
Evet. Ders alanlar daha anlayisl ve sabirlidir

<Files\\goriismeler \OGRETMEN 10> - § 1 reference coded [1, 71% Coverage]

Reference 1 - 1, 71% Coverage
Degisiktir. Empati yapar. Daha naziktir

<Files\\goriismele\OGRETMEN 11> - § 1 reference coded [0, 43% Coverage]

Reference 1 - 0, 43% Coverage
Fark vardir

<Files\\goriismeler\OGRETMEN 2> - § 1 reference coded [2, 62% Coverage]

Reference 1 - 2, 62% Coverage
Bu egitim alan kisilerin, iletisimleri, empati yetenegi v. b farkliliklar goriilmektedir

<Files\\goriismeler\OGRETMEN 3> - § 1 reference coded [I, 79% Coverage]

Reference 1 - 1, 79% Coverage

Degisiktir. Davranislarindan bellidir



<Files\\goriismeler \OGRETMEN 4>
Reference 1 - 0, 58% Coverage

Fikrim yok

<Files\\goriismeler\OGRETMEN 5>
Reference 1 - 0, 55% Coverage

Olabilir

<Files\\goriismeler\OGRETMEN 6>
Reference 1 - 0, 78% Coverage

Fark vardr

<Files\\goriismele\OGRETMEN 7>
Reference 1 - 0, 75% Coverage

Fark vardir

<Files\\goriismele \OGRETMEN 8>

Reference 1 - 1, 64% Coverage

_§1

- § 1

- § 1

-8 1

-8 1

Degisiktir. Daha diisiinceli ve anlayishdir

<Files\\goriismele \OGRETMEN 9>

Reference 1 - 3, 63% Coverage

-8 1

reference

reference

reference

reference

reference

reference

coded

coded

coded

coded

coded

coded

[0,

[0,

[0,

[0,

[1,

[3,

58%

55%

78%

75%

64%

63%
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4.1.17. Onyedinci Alt Probleme Tliskin Bulgular

Yetersizdir ve
mutlaka sanat
derslennin olmasi

Haftada 2 saat ge;ekl ‘ Haftada 3 saat
olmasi gerekar, Child masi gerekir,

Child Child

W

17-Saglik Yiksek
Okullannda, sanat
derslerinin
sayisinin ve
saatlerinin
arthinlmas: gerekir
mi~ ne kadar™

Child

Yeterlidir,

Sekil 18. Ogretmen ve Ogrenci veri kiimesine Ait Onyedinci Alt Probleme Iliskin

Tema ve Alt Tema Dagilim Haritas1 (Maps Project) Nvivo 12 Plus Verisi

Tablo 17.
Saglik Yiiksek Okullarinda, sanat derslerinin sayisinin ve saatlerinin arttirilmasi

gerekir mi? Ne kadar?

Ogrenci  Ogretmen

TEMA n n
Yeterlidir, 1
Yetersizdir ve mutlaka sanat derslerinin olmasi1 gerekir 14 12
Haftada 3 saat olmasi gerekir, 1

Haftada 2 saat olmasi gerekir, 13 12
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Sekil 18. Ve Tablo 17’de goriildiigii gibi 6grenci ve dgretmen goriislerine
gore Saglik Yiiksek Okullarinda, sanat derslerinin sayisinin ve saatlerinin
arttirilmasi gerekir mi? Ne kadar? Hakkinda; yeterlidir, yetersizdir ve mutlaka sanat
derslerinin olmasi gerekir, haftada 3 saat olmasi gerekir, haftada 2 saat olmasi
gerekir goriislerini ortaya koymuslardir.

Katilimcilarin goriisleri asagida belirtilmistir.

<Files\\goriismele\OGRENCI 10> - § 1 reference coded [1, 53% Coverage]
Reference 1 — 1, 53% Coverage

Okulun ilk yillarinda faydali olabilir

<Files\\goriismeler\OGRENCI 11> - § 1 reference coded [2, 08% Coverage]
Reference 1 — 2, 08% Coverage

Gerekir. Her giin olmast gerekir. Giinde iki (2) saat

<Files\\goriismele\OGRENCI 12> - § 1 reference coded [0, 45% Coverage]

Reference 1 — 0, 45% Coverage
Gerekir

<Files\\goriismeler\OGRENCI 13> - § 1 reference coded [0, 55% Coverage]

Reference 1 — 0, 55% Coverage

Gerekmez

<Files\\goriismeler\OGRENCI 14>

Reference 1 — 0, 51% Coverage

§ 1 reference coded [0, 51% Coverage]

Gerekir

<Files\\goriismeler \OGRENCI 15>

Reference 1 — 0, 53% Coverage

§ 1 reference coded [0, 53% Coverage]

Evet

<Files\\goriismele\OGRENCI 1> - § 1 reference coded [0, 57% Coverage]

Reference 1 — 0, 57% Coverage

Gerekir



<Files\\goriismeler\OGRENCI 2> - § 1 reference

Reference 1 — 1, 15% Coverage

Elbette arttirilmas: gerekir

<Files\\goriismeler\OGRENCI 3> - § 1 reference

Reference 1 — 1, 59% Coverage

Gerekir. Haftada en az 3 saat olmalidir

<Files\\goriismeler \OGRENCI 4>
Reference 1 — 1, 01% Coverage

Arttirilmalidir

<Files\\goriismeler\OGRENCI 5>
Reference 1 — 0, 59% Coverage

Gerekir

<Files\\goriismeler \OGRENCI 6>

Reference 1 — 0, 65% Coverage
Gereklidir

<Files\\goriismeler \OGRENCI 7>

Reference 1 — 0, 47% Coverage
Gerekir

<Files\\goriismeler\OGRENCI 8>

Reference 1 — 0, 77% Coverage
Yetersizdir

<Files\\goriismeler\OGRENCI 9>

Reference 1 — 0, 95% Coverage

Bence yeterli

<Files\\goriismeler\OGRETMEN 1>

Reference 1 — 2, 10% Coverage

§ 1 reference

§ 1 reference

§ 1 reference

§ 1 reference

§ 1 reference

§ 1 reference

- § 1 reference coded [2,

coded

coded

coded

coded

coded

coded

coded

coded

(L,

(L,

[1,

[0,

[0,

[0,

[0,

[0,

15%

59%

01%

59%

65%

47%

771%

95%

10%
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Evet. Su anda hi¢ yok, mutlaka konulmalidir. Haftada iki saat olabilir

<Files\\goriismele\OGRETMEN 10> - § 1 reference coded [I, 29% Coverage]
Reference 1 — 1, 29% Coverage

Gerekir. Haftada iki saat

<Files\\goriismele \OGRETMEN 11> - § 1 reference coded [1, 67% Coverage]
Reference 1 — 1, 67% Coverage

Arttirilmalidir. Dersler i¢in Ogretmen sorunu olmamalidir

<Files\\goriismele \OGRETMEN 2> - § 1 reference coded [2, 70% Coverage]
Reference 1 — 2, 70% Coverage

Biitiin yiiksek okul ve fakiiltelerde bu derslerin sayisi arttirilmali ve yer verilmelidir

<Files\\goriismele \OGRETMEN 3> - § 1 reference coded [1, 32% Coverage]

Reference 1 — 1, 32% Coverage
Gerekir. Arttirilmalidir

<Files\\goriismele \OGRETMEN 4> - § 1 reference coded [1, 43% Coverage]

Reference 1 — 1, 43% Coverage
Egitim i¢ine yerlestirilebilinir

<Files\\goriismeler \OGRETMEN 5> - § 1 reference coded [0, 51%

Coverage]Reference 1 — 0, 51% Coverage
Gerekir

<Files\\goriismele\OGRETMEN 6> - § 1 reference coded [1, 79% Coverage]

Reference 1 — 1, 79% Coverage
Sanat dersi verilmiyor. Gereklidir

<Files\\goriismeler\OGRETMEN 7> - § 1 reference coded [2, 50% Coverage]

Reference 1 — 2, 50% Coverage

Arttirldmast gerekir. Haftada iki saat se¢meli olarak



125

<Files\\goriismeler \OGRETMEN 8> - § 1 reference coded [1, 54% Coverage]
Reference 1 — 1, 54% Coverage

Gerekir. Haftada iki kez olmasi gerekir

<Files\\goriismele\OGRETMEN 9> - § 1 reference coded [l1, 03% Coverage]
Reference 1 — 1, 03% Coverage

Gerekir. Haftada iki saat

4.1.18. Onsekizinci Alt Probleme Tliskin Bulgular

18-Saghk
okullannda verilen
sanat egitimi yeterli
midir™ Yetersiz se
ne yapmahdir™

Child

jh;ld \

-~ Yetersizdir ve
Yeterlidir. mufredata konmah

Sekil 19. Ogretmen ve Ogrenci veri kiimesine Ait Onsekizinci Alt Probleme Iliskin

Tema ve Alt Tema Dagilim Haritas1 (Maps Project) Nvivo 12 Plus Verisi

Tablo 18.

Saglik okullarinda verilen sanat egitimi yeterli midir? Yetersiz se ne yapmalidir?

Ogrenci  Ogretmen

TEMA n n

Yeterlidir. 1

Yetersizdir ve miifredata konmali 14 12
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Sekil 19. Ve Tablo 18’te goriildiigii gibi 6grenci ve Ogretmen goriislerine gore

Saglik okullarinda verilen sanat egitimi yeterli midir? Yetersiz se ne yapmalidir? Ne

kadar? Hakkinda; yeterlidir, yetersizdir ve mutlaka miifredata konmal goriislerini

ortaya koymuslardir.

Katilimcilarin goriisleri asagida belirtilmistir.

<Files\\goriismeler\OGRENCI
Reference 1 — 2, 13% Coverage

10> - § 1 reference coded

Yetersizdir. Toplum sanata gereken degeri vermemektedir

<Files\\goriismeler \OGRENCI
Reference 1 — 2, 08% Coverage

11> - § 1 reference coded

Yetersizdir. Miifredatta daha ¢ok yer almalidir

<Files\\goriismeler \OGRENCI

Reference 1 — 0, 67% Coverage
Yetersizdir

<Files\\goriismeler \OGRENCI

Reference 1 — 0, 72% Coverage
Yeterlidir

<Files\\goriismeler \OGRENCI

Reference 1 — 0, 65% Coverage
Yetersizdir

<Files\\goriismeler\OGRENCI

Reference 1 — 2, 52% Coverage

12>

13>

14>

15>

§ 1 reference coded

§ 1 reference coded

§ 1 reference coded

§ 1 reference coded

Yetersizdir. Sanat derslsri zorunlu hale getirilmelidir

<Files\\goriismele\OGRENCI 1> - § 1 reference coded

Reference 1 — 0, 85% Coverage

Yetersizdir

[2,

[2,

[0,

[0,

[0,

(2,

13% Coverage]

08% Coverage]

67% Coverage]

72% Coverage]

65% Coverage]

52% Coverage]

[0, 85% Coverage]



<Files\\goriismeler\OGRENCI 2> - § 1 reference

Reference 1 — 1, 44% Coverage

Yetersizdir. Daha fazla yer verilmelidir

<Files\\goriismeler\OGRENCI 3>
Reference 1 — 0, 66% Coverage

Yetersizdir

<Files\\goriismeler \OGRENCI 4>
Reference 1 — 0, 76% Coverage

Yetersizdir

<Files\\goriismeler\OGRENCI 5>
Reference 1 — 0, 75% Coverage

Yetersizdir

<Files\\goriismeler \OGRENCI 6>

Reference 1 — 0, 68% Coverage
Yetersizdir

<Files\\goriismeler \OGRENCI 7>

Reference 1 — 1, 26% Coverage
Yetersizdir. Arttirilmalidir

<Files\\goriismeler\OGRENCI 8>

Reference 1 — 0, 58% Coverage
Yetersiz

<Files\\goriismeler\OGRENCI 9>

Reference 1 — 0, 60% Coverage

Yetersiz

<Files\\goriismeler\OGRETMEN 1>

Reference 1 — 0, 74% Coverage

§ 1 reference

§ 1 reference

§ 1 reference

§ 1 reference

§ 1 reference

§ 1 reference

§ 1 reference

- § 1 reference coded [O,

coded

coded

coded

coded

coded

coded

coded

coded

(L,

[0,

[0,

[0,

[0,

(L,

[0,

[0,

44%

66%

76%

75%

68%

26%

58%

60%

74%
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Bu konuda bilgim yok

<Files\\goriismeler\OGRETMEN 10> - § 1 reference coded

Reference 1 — 1, 95% Coverage

Yetersizdir. Sanat dersleri arttirilmalidir

<Files\\goriismeler \OGRETMEN 11> - § 1 reference coded

Reference 1 — 0, 49% Coverage
Yetersizdir

<Files\\goriismele\OGRETMEN 2>

Reference 1 — 0, 58% Coverage
Yeterli degil

<Files\\goriismeler\OGRETMEN 3>

Reference 1 — 0, 68% Coverage
Yetersizdir

<Files\\goriismele \OGRETMEN 4>

Reference 1 — 0, 69% Coverage
Yetersizdir

<Files\\goriismele \OGRETMEN 5>

Reference 1 — 0, 77% Coverage
Yetersizdir

<Files\\goriismeler \OGRETMEN 6>

Reference 1 — 0, 57% Coverage
Yetersiz

<Files\\goriismeler \OGRETMEN 7>

Reference 1 — 1, 54% Coverage

Yetersizdir. Ders eklenebilir

reference

reference

reference

reference

reference

reference

coded

coded

coded

coded

coded

coded

[1,

[0,

[0,

[0,

[0,

[0,

[L,
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<Files\\goriismele\OGRETMEN 8> - § 1 reference coded [0, 52% Coverage]
Reference 1 — 0, 52% Coverage

Yeterlidir

<Files\\goriismele\OGRETMEN 9> - § 1 reference coded [1, 44% Coverage]
Reference 1 — 1, 44% Coverage

Yetersizdir. Ders sayisi arttirilmali

4.1.19. Ondokuzuncu Alt Probleme iliskin Bulgular

19-Avrupa
ulkelerinde saghk
egiiminde sanata
ver veriliyor mu™
Bilginiz varmi™

//

Chald Child
s

Bilmiyor Veriliyor

Sekil 20. Ogretmen ve Ogrenci veri kiimesine Ait Ondokuzuncu Alt Probleme

[liskin Tema ve Alt Tema Dagilim Haritas1 (Maps Project) Nvivo 12 Plus Verisi

Tablo 19.

Avrupa iilkelerinde saglik egitiminde sanata yer veriliyor mu? Bilginiz varmi?

Ogrenci  Ogretmen

TEMA n n
Bilmiyor 1
Veriliyor 14 12

Sekil 20. Ve Tablo 19’da goriildiigii gibi dgrenci ve 6gretmen goriislerine gore
Avrupa lilkelerinde saglik egitiminde sanata yer veriliyor mu? Bilginiz varmi?
Hakkinda; Bilmiyor ve veriliyor goriislerini ortaya koymuslardir.

Katilimcilarin goriisleri agagida belirtilmistir.



<Files\\goriismeler\OGRENCI

Reference 1 — 0, 26% Coverage
Evet

<Files\\goriismeler \OGRENCI

Reference 1 — 0, 66% Coverage
Bilgim yok

<Files\\goriismeler\OGRENCI
Reference 1 — 0, 52% Coverage

Veriliyor

<Files\\goriismeler \OGRENCI
Reference 1 — 0, 64% Coverage

Fikrim yok

<Files\\goriismeler \OGRENCI

Reference 1 — 0, 51% Coverage
Veriliyor

<Files\\goriismeler\OGRENCI

Reference 1 — 0, 45% Coverage
Evet

<Files\\goriismeler\OGRENCI

Reference 1 — 0, 65% Coverage
Veriliyor

<Files\\goriismeler\OGRENCI

Reference 1 — 0, 62% Coverage

Bir fikrim yok

10>

11>

12>

13>

14>

15>

- §

reference

reference

reference

reference

reference

reference

coded

coded

coded

coded

coded

coded

1> - § 1 reference coded

2> - § 1 reference coded

<Files\\goriismele\OGRENCI 3> - § 1 reference coded

Reference 1 — 0, 33% Coverage

[0,

[0,

[0,

[0,

[0,

[0,

26%

66%

52%

64%

51%

45%

65%

62%

33%
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Evet

<Files\\goriismeler\OGRENCI 4>

Reference 1 — 0, 46% Coverage
Evet

<Files\\goriismeler\OGRENCI 5>
Reference 1 — 0, 42% Coverage

Evet

<Files\\goriismeler\OGRENCI 6>

Reference 1 — 0, 54% Coverage
Veriliyor

<Files\\goriismeler\OGRENCI 7>

Reference 1 — 0, 63% Coverage
Fikrim yok

<Files\\goriismeler \OGRENCI 8>

Reference 1 — 0, 66% Coverage
Fikrim yok

<Files\\goriismeler \OGRENCI 9>

Reference 1 — 0, 68% Coverage
Fikrim yok

<Files\\goriismeler\OGRETMEN

Coverage]Reference 1 — 3, 02% Coverage

reference

reference

reference

reference

reference

reference

coded

coded

coded

coded

coded

coded

§ 1 reference

[0,

[0,

[0,

[0,

[0,

[0,

46%

42%

54%

63%

66%

68%

coded
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Coverage]

Coverage]

Coverage]

Coverage]

Coverage]

Coverage]

[3, 02%

Evet. Ozellikle iiniversitelere yerlestirmelerde bu konuda sorular sorulmaktadir ve

oncelik verilmektedir

<Files\\goriismele\OGRETMEN 10> - § 1 reference coded [I, 44% Coverage]

Reference 1 — 1, 44% Coverage

Evet, sanat dersleri onemseniyor



<Files\\goriismele\OGRETMEN 11> - § 1 reference coded [1,

Reference 1 — 1, 76% Coverage

Bilmiyorum. Avrupa da gereken énemin verildigini biliyorum

<Files\\goriismele \OGRETMEN 2> - § 1

Reference 1 — 0, 93% Coverage
Yer verildigini diisiiniiyorum

<Files\\goriismeler\OGRETMEN 3>
Reference 1 — 0, 64% Coverage

Veriliyor

<Files\\goriismeler\OGRETMEN 4>
Reference 1 — 0, 31% Coverage

Yok

<Files\\goriismele \OGRETMEN 5>

Reference 1 — 0, 64% Coverage
Fikrim yok

<Files\\goriismele \OGRETMEN 6>

Reference 1 — 0, 35% Coverage
Yok

<Files\\goriismele \OGRETMEN 7>

Reference 1 — 0, 33% Coverage

Yok
<Files\\goriismeler \OGRETMEN 8>
Reference 1 — 0, 56% Coverage

Veriliyor

<Files\\goriismeler \OGRETMEN 9>
Reference 1 — 0, 48% Coverage

Veriliyor

reference

reference

reference

reference

reference

reference

reference

reference

coded

coded

coded

coded

coded

coded

coded

coded

[0,

[0,

[0,

[0,

[0,

[0,

[0,

[0,

76%

93%

64%

31%

64%

35%

33%

56%

48%
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Coverage]

Coverage]

Coverage]

Coverage]

Coverage]

Coverage]

Coverage]

Coverage]

Coverage]



133

4.1.20. Yirminci Alt Probleme iliskin Bulgular

20-ilgilendiginiz
sanat dallan
nelerdlr

Chi!d Chi!d |h||d Chnld ¥h,|d Child Child

00 0 O 000

Dans, Ebrusanat  Eligleri- goblen,  Fotodrafcilk la Hlelf sanat daliyla Muzik Resim
ilgileniyor ilgilenmiyor

Sekil 21. Ogretmen ve Ogrenci veri kiimesine Ait Yirminci Alt Probleme iliskin

Tema ve Alt Tema Dagilim Haritas1 (Maps Project) Nvivo 12 Plus Verisi

Tablo 20.

Ilgilendiginiz sanat dallar1 nelerdir?

Ogrenci  Ogretmen

TEMA n n
Miizik 9 7
Resim 3 3
Fotografeilik la ilgileniyor 2
Higbir sanat daliyla ilgilenmiyor 1
Dans, 2
El igleri — goblen, 1
Ebru sanati 1

Sekil 21. Ve Tablo 20’de goriildiigii gibi 6grenci ve Ogretmen goriislerine gore
Iigilendiginiz sanat dallar1 nelerdir? Hakkinda; miizik, resim, fotografcilik la
ilgileniyor. Higbir sanat daliyla ilgilenmiyor, dans, el isleri — goblen ve ebru sanati

gorislerini ortaya koymuslardir.



Katilimcilarin goriisleri asagida belirtilmistir.

<Files\\goriismeler\OGRENCI
Reference 1 — 0, 30% Coverage

Resim

<Files\\goriismeler \OGRENCI
Reference 1 — 0, 73% Coverage

Miizik

<Files\\goriismeler \OGRENCI
Reference 1 — 0, 71% Coverage

Miizik

<Files\\goriismeler \OGRENCI

Reference 1 — 0, 76% Coverage
Yok

<Files\\goriismeler \OGRENCI

Reference 1 — 0, 73% Coverage
Miizik

<Files\\goriismeler\OGRENCI

Reference 1 — 0, 81% Coverage
Miizik

<Files\\goriismeler\OGRENCI

Reference 1 — 0, 69% Coverage
Miizik

<Files\\goriismeler\OGRENCI

Reference 1 — 0, 66% Coverage

Resim

10>

11>

12>

13>

14>

15>

- § 1

_§1

- § 1

-§ 1

-§ 1

- § 1

reference

reference

reference

reference

reference

reference

coded

coded

coded

coded

coded

coded

1> - § 1 reference coded

2> - § 1 reference coded

[0,

[0,

[0,

[0,

[0,

[0,

[0,

[0,

30%

73%

71%

76%

73%

81%

69%

66%
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Coverage]

Coverage]

Coverage]

Coverage]

Coverage]

Coverage]

Coverage]

Coverage]



<Files\\goriismeler\OGRENCI 3>

- § 1 reference

Coverage]Reference 1 — 1, 18% Coverage

Miizik. Fotografcilik

<Files\\goriismeler\OGRENCI 4>

Reference 1 — 1, 18% Coverage
Fotografcilik

<Files\\goriismeler\OGRENCI 5>
Reference 1 — 0, 75% Coverage

Yok

<Files\\goriismeler\OGRENCI 6>
Reference 1 — 0, 82% Coverage

Miizik. Resim

<Files\\goriismele \OGRENCI 7>

Reference 1 — 0, 60% Coverage
Yok

<Files\\goriismeler\OGRENCI 8>

Reference 1 — 0, 77% Coverage
Miizik

<Files\\goriismeler\OGRENCI 9>

Reference 1 — 0, 80% Coverage

Miizik

<Files\\goriismeler \OGRETMEN 1>

Reference 1 — 0, 90% Coverage

Resim, el igleri ve goblen

§ 1 reference

§ 1 reference

§ 1 reference

§ 1 reference

§ 1 reference

§ 1 reference

- § 1 reference coded [O,

coded

coded

coded

coded

coded

coded

[1,

[0,

[0,

[0,

[0,

coded

18%

75%

82%

60%

771%

80%

90%

<Files\\goriismele\OGRETMEN 10> - § 1 reference coded [0, 90%

Reference 1 — 0, 90% Coverage
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[1, 18%

Coverage]

Coverage]

Coverage]

Coverage]

Coverage]

Coverage]

Coverage]

Coverage]



Miizik, Resim

<Files\\goriismeler\OGRETMEN
Reference 1 — 0, 54% Coverage

Miizik

<Files\\goriismeler \OGRETMEN
Reference 1 — 0, 73% Coverage

Miizik, Dans

<Files\\goriismeler \OGRETMEN
Reference 1 — 0, 81% Coverage

Dans

<Files\\goriismeler \OGRETMEN

Reference 1 — 0, 69% Coverage
Yok

<Files\\goriismele \OGRETMEN

Reference 1 — 0, 85% Coverage
Miizik

<Files\\goriismeler\OGRETMEN

Reference 1 — 0, 78% Coverage
Yok

<Files\\goriismeler\OGRETMEN

Reference 1 — 0, 83% Coverage
Miizik

<Files\\goriismeler\OGRETMEN

Reference 1 — 0, 91% Coverage

Ebru sanati

11> - § 1 reference coded

2>

3>

4>

5>

6>

7>

8>

reference

reference

reference

reference

reference

reference

reference

coded

coded

coded

coded

coded

coded

coded

[0,

[0,

[0,

[0,

[0,

[0,

[0,

[0,

54%

73%

81%

69%

85%

78%

83%

91%
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Coverage]

Coverage]

Coverage]

Coverage]

Coverage]

Coverage]

Coverage]

Coverage]
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<Files\\goriismele\OGRETMEN 9> - § 1 reference coded [0, 45% Coverage]
Reference 1 — 0, 45% Coverage

Miizik

Tablo 21.

Katilime1 Goriigmelerinden Elde Edilen Veri Kiimesine Ait Kelime Siklig1 Analizi

Kelime n % Kelime N %
sanat 318 004 dersi 59 001
sanatla 231 003 Yer 59 001
nasil 183 002 katkilar1 54 001
saglik 136 002 Kurtulmayi 54 001
saglar 133 002 cocuklarin 54 001
ugrasma 113 001 almayan 53 001
ugragmak 113 001 davranisi 53 001
gibi 106 001 gelistirir 53 001
olur 97 001 verilen 53 001
bir 89 001 I¢in 52 001
egitiminin 79 001 midir 52 001
egitiminde 78 001 Okullarinda 52 001
fark 70 001 vardir 48 001
alan 63 001 olumlu 46 001
daha 62 001 Onemseniyor 46 001

kisinin 60 001
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Sekil 22. Katilimci1 Goriismelerinden Elde Edilen Veri Kiimesine Ait Kelime

Sikhigina Yo6nelik Kelime Bulutu Analizi

Nvivo 12 Plus programmin kelime bulutu analiz sonug¢larma gére en sik kullanilan
kelimeler (Toplam 1001 kelimeden 32 kelime ile tiim genel yiizdeliklerden % 001’e
kadar olan kelimeler tabloda gosterilmistir) yukaridaki Sekilde goriilmektedir.
Arastrmamizin amaci ile baglantili olarak En sik kullanilan kelimelerin basinda
sanat, sanatla, nasil, saglik, saglar, ugrasma ve ugrasmak gelmektedir. Bu
bulgulardan elde edilen sonuca gore, yasanan sorunlarin ve problemlerin tespiti i¢in
yeterli kelime bulutuna ulasildigi degerlendirilebilir. Daha derinligine bir analiz
yapamak agisindan arastirma nitel arastirma sorularinin yonelik olarak problem
durumunu ortaya ¢ikarmak amaciyla miiteakip bulgularda da goriilecegi gibi nelerin
anlaml1 olabilecegi iizerinde durmak i¢in analizimizi derinlestirdik. Bu kapsamda
sadece alt temalara yonelik kelime sikligi ve kelime bulutu analizi asagida

sunulmustur.



Tablo 22.

Alt Temalardan Elde Edilen Veri Kiimesine Ait Kelime Siklig1 Analizi

139

Kelime n % Kelime n %
gelistirir 4 009 ilgilenmiyor 1 002
saglar 2 005 Inceliklerin 1 002
ayrintilara 1 002 Isleri 1 002
acisint 1 002 Katkist 1 002
bakmayi 1 002 kolaylastirir 1 002
bakim 1 002 Miizik 1 002
bakis 1 002 Olumlu 1 002
daliyla 1 002 Olur 1 002
dans 1 002 Resim 1 002
diisiinceyi 1 002 Sanat 1 002
ebru 1 002 Sanati 1 002
edinir 1 002 Tecriibe 1 002
empati 1 002 Teknikleri 1 002
farkina 1 002 Vardirir 1 002
fotografcilik 1 002 Yapmayi 1 002
genisletir 1 002 Yarticiligt 1 002
goblen 1 002 Yeni 1 002
higbir 1 002 Yorum 1 002
ilgileniyor 1 002
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ilgilenmiyor -—tenruhe
genisletir, Imlemuur

miizik "EHJ e EI‘Ii
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Sekil 23. Alt Temalardan Elde Edilen Veri Kiimesine Ait Kelime Sikligina Yonelik

Kelime Bulutu Analizi

Nvivo 12 Plus programinin sadece alt temalara yonelik kelime sikligi ve kelime
bulutu analizi sonuglarina gore en sik kullanilan kelimeler (Toplam 32 kelime tablo.
22’de gosterilmistir) yukaridaki Sekilde goriilmektedir. Arastirmamizin amaci ile
baglantili olarak En sik kullanilan kelimelerin basinda gelistirir ve saglar
gelmektedir. Bu bulgulardan elde edilen sonuca gore, yasanan sorunlarin ve
problemlerin tespiti i¢in yeterli kelime bulutuna ulasildigi degerlendirilebilir. Daha
derinligine bir analiz i¢in soz konusu kelimelere yonelik analizler asagida

sunulmustur.



Text Search Query - Results Preview

, meslege katki saglar . Elestirel dastmeyi
Bakig agis farkliig yaratr . Yaraticilik

sikma donanimini nasil gelistirir ? Pozitif
disa yansimasini saglar . Yaraticiik yetenegini
donanimini nasil geligtirir ? Olumlu anlamda
gibi ciddi katklan olur ? Kendilerini

gibi yararlan vardir ? Bakig agisini

gibi yararlan vardir ? Mizik ruhu

gibi katkilar olur ?
olur ? Sanat egitimi ,
gbrsel hafizay
katkilar olur ?
> sanat

Verilmelidir . Ganki ;
gibi ciddi -
> katkilari olur ? Kendini
ne gibi
nasil dzgarlegtiric 7 Sanatla ugragmak , ufkumuzu
nasil uzaklagtinr 2 Uzaklagtini . Ufkunu agar ,

ne gibi yararlari vardir ? Disgtinceyi

stresle basa ¢tkma donanimini nasil

vardir ? Sanat gok yonli diginmeyi
donanimini nasil gelistirir ? Giizel
. > yénde
donanimini nasil geligtirir ? Olumlu

yiizden sanatla ugrasmak estetik anlayisimiz

gelistirir

?

4

meslege katki saglar . Elegtirel digameyi
i < v , stresten uzaklagtinr . 13 -
ruhunu dinlendirir <

.13 - Sanatla ugragmak ;

10 - Sanatla ugragmak , glindelik yagam
11 - Sanatla ugragmak ; hastay bunalimdan
12 - Sanatla ugragmak ; Alzheimer hastalan
2 - Sizce sanat egitiminin dgrenmeye
3 - Saglik egitiminde ; sanattan tedavi
6 - Sanatla ugragma , negatif duygusal
Gok yonla diginmeyi saglar . 3 -
Ruhu dinlenir . Zihnen daha genig
Yaraticilik saglar . 6 - Sanatla ugrasma,

Bog zaman terapisi . 10 - Sanatla

Gabuk ¢6zdm yolu bulur ve

Daha kolay saglar . 10 - Sanatla

Farkli noktalara odaklanarak stresle bag

Fikrim yok . 10 - Sanatla ugragmak ,

seylerle ugrasma , moral ve
/ Gizel <

yonde gelistirir . 10 - Sanatla

Hayats kolaylagtinr . 10 - Sanatla ugrasmak ,
% Hayatin analmini anlamak . 10 - Sanatla

~ Kisiyi sakinlestirir . Huzur verir . 10 -

~~ Kolaylagtinr . 10 - Sanatla ugragmak , gtindelik
\_ < anlamda geligtirir . 10 - Sanatla

Olumlu

yénde geligtirir . 10 - Sanatla

= Pozitif geligtirir . 10 - Sanatla ugrasmak ,

Problemlere stres kaynaklarina pozitif bir
\ Ruha ferahlik verir , ufku genisletir,

Ruhen ve zihnen olusan gelismeden

sanat < bu anlamda ksiyi disipline
anat
farkl bakis agisi kazandirdig

bag etmemize olanak saglar .
Stresle <
miicadele etmeyi 6gretir . Problemleri

141

ve farkliliklara hog gérd ile

Yapilan kelime analizi sonucunda “gelistirir” kelimesine yonelik olarak; ruhu
dinlendirir, bos zamanlara yonelik olarak terapi saglar, pozitif diisiinceyi gelistirir,
estetik diisiinceyi degistirir, problemlere ¢oziim yollarmi gelistirir ve stresle

miicadeleyi gelistirir konular1 6ne ¢ikmaktadir.

Ayrica “saglar” kelimesine yonelik olarak; bagimliliktan kurtulmayi saglar, sakin ve
olumlu olmay1 saglar, merhametli olmay1 saglar, Kaliteli bireyler yetistirmeyi saglar

ve i¢imizdeki gilizel duygularin aciga ¢ikmasini saglar konular1 6ne ¢ikmaktadir.
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Text Search Query - Results Preview

, diger zararl maddeler hakkinda bilinglenmeyi
. Bilgileri ok y6nla ele almay

. Yaraticilig: farkli alanlara transfer etmeyi

; hastalann pozitif enerji ile dolmasini

alana sag a
arttirarak hastalikla daha iyi savagmalanini
bagimliligindan kurtulmay: nasil saglar ? Terapi

bize sunulan gizel taraflarina
ok y6nld ve gzel } bakmamizi

yararlan vardir ? Gok yonla

Kas

bakmamizi saglar . Kaliteli bireyler yetigtirmemizi
davranmaya yoneltir . Insanlara olumlu
ozt > bakmas
saglar 7 Vijdanl bir sekilde
. Mutluluk hormonu diinyaya tyimser
bakmay: nasil saglar ? Merhametli
bakmay!
gibi yararlan vardir 7 Aynntilara
olur 7 Farkh bakis agisiyla
bakmay: nasil sadjlar 2 Empati kurmay
bireyler yetisti izi saglar . Tecribe edinmeyi
Gocuk hastalarin tedavisinde bize kolaylik

hafizay: gelistirir .
ok yonli dasanmeyi
yararlar vardir 2 > ok AR

daha bayiik , guzel , yararh etki

dikkati azaltir . Saplantili dgtncelerden uzaklasmamizi
dinlendirdigi

dolayr kétis bagimiiliklardan da kurtulunmasini
donanimini nasil gelistirir 7 Daha kolay

enerji ile dolmasin saglar . lyilesmesini

in, sakinlik ve huzur

firgayla serbest atislarda stres atmay:
gelistirir ? Stresle bag etmemize olanak

gibi yararlar vardir 7 Aynintilan grmemizi
Hastalign

lerlemesini &nler . Psikolojik destek:

6 ise ; zihnini
hem de saglik gérevlisine fayda
fnsanin is durumunun disa yansimasini

igin i ini ve

insanin tedavisine ve terapisine
isi severek yapabilmek adina

olaylan daha dogru yorumlayabilmesine katki
yaratir . Yaraticilik gelistirir, meslege
yardimlan olur 2 Olumlu yénde

katkilan olur ? Daha kolay 6grenmeyi

katkilar olur ?

kurtularak , kiginin daha net dasGnmesini

kurtulmay: nasil saglar ? Dikkatin dagilmasini

kusatan , bayagiliktan nasil dzgurlestirir ? Ozgiveni
kugatan , nasil irir 7

moral verici bir tedavi sureci

saygl ve sefkatle bakmayi
> nasil
ve madde bagimhhgindan kurtulmay:

nasi irir 2 Moralini )
nasil Szgrlestirir ? Yeni seyler g
bagimliligindan kurtulma
il » >— nasil saglar ? Olumiu
sefkatle bakmay:

Stresten uzaklagmay1 , bir yere
M BIYETE TN odaklanmay
yardimcidir . Baska bir alana

baska yone ydnelterek , mutiu >
nasil saglar ? Daha anlayih
Daha sakin ve olumlu

olmamizi

gibi yardimlan olur ? Sakin
iyi ve merhametle dolu olmasini
Katkilan olur ? Gocuklann mutlu
olur . Umutlu ve sevingli
bakmay: nasil saglar ? Merhametli >
nasil saglar ? Vijdan sahibi
olur ? Daha bilingli bakim vermemizi

olmay

olur ? Dersleri daha iyi anlamamizi

olur 2t , beyin

ibi ciddi katkalan olur 7
¥ > rahatiama
nasil saglar ? Ruhsal aidan

saglar . Daha iyi iletisim kurulmasini

sadjlar . Spastrsetelerini gozer . Ailenin destegini
saglar ? Psikolojik yénden kisinin rahatlamasini
Sanat, hayati anlamay hayata tutunmay
uzaklagtinr ? Hayata daha fazla tutunmamiz
vardir 7 Bakig agisini geligtirir . Yaraticilik

verir . Ofke ve kas kontrold

yararlan vardir ? Daha pratik diginmem

olur ? Kendi

saglar

< hastane ortamini daha farkli hale

huzur verir . 11 - Sanatla ugragmak ;

10 - Sanatla ugragmak , gundelik yagam

11 - Sanatla ugragmak ; hastay bunalimdan
12 - Sanatla ugrasmak ; Alzheimer hastalan
13 - Sanatla ugragmak ; otistik gocuklann
14 - Sanat dersleri sizin tarafimizdan

3 - Saglik egitiminde ; sanattan tedavi

4 - Ulkemizde verilen sanat egitiminin

6 - Sanatla ugragma , negatif duygusal
7 - Sanatla ugragma ; hastalarin moralini
8 - Sanatla ugrasma ; aciya , insancil

9 - Sanatla ugragma ; problem ¢6zme
Ailesiyle birlikte zaman gegirmeye olanak
Guinki sanat ruhun gidasidir . Ulasan ,

Daha iyi iletigim kurulmasini saglar .

Elestirel dugimeyi geligtirir . 3 - Saghk
Endarfrin salgiladigs igin olabilir . 7 -

. Hastaya kars: daha anlayish davranir .
Hem kendisine hem de saglik
Igimizdeki guzel duygulan artinir . 9 -
fyilegmesini saglar . Hem kendisine hem
Kaliteli bireyler yetistirmemizi sagjlar . Tecrube
Kas kontrolani sadjlar . Kendini yadetmeye
Kendimizi daha iyi ve zamanimizin
Kendini yadetmeye yardimcidir . 14 - Sanat
Negatif duygulanin yerini pozitif duygular
Ggrenmeyi kolaylastinir . Uzun vadede unutulmayan ,

ici etkisi, 6fke ande yardime
Sanat insanin igindeki huzuru ortaya
ini gézer . Ailenin destegini saglar .
Sirekli mesguliyet unutmay: da engeller .
Tecrabe edinmeyi saglar . 6 - Sanatla
Tecrabeyi arttinir . 3 - Saglik egitiminde ;

Yaraticilik yetenegini gelistirir . 6 - Sanatla
Algisina baghdir . 9 - Sanatla ugragma ;
< anlayigh olmanizi saglar . gimizdeki

sakin ve olumlu olmasim

Daha

Dikkati bagka yéne gekme ile .
Dikkatin dagiimasini saglar . 7 - Sanatla
S _< glicind arttinr . 9 - Sanatla
kurmay: saglar . O - Sanatla
Fikrim yok . 9 - Sanatla ugrasma ;
Hayatta anlam bularak . 9 - Sanatla
Huzurludur . Merhamet bulur . 9 - Sanatla
lletigime &nem verdigi igin bu
Insancil davranmaya ydneltir . insanlara olumlu
insanin ruhsal yénden daha iyi
Kendizi bir ise yogunlastirdiginizda bagka
Kiginin stres dazeyini dagarar . Duygusal
Merhameti artinr . 9 - Sanatla ugragma ;
o < bakmay: saglar . 9 - Sanatla
olmay saglar . 9 - Sanatla
Motive ederek . 7 - Sanatla ugrasma ;
Negatif dusiinceleri antir . 7 - Sanatla
7 - Sanatla ugragma ;
saglar . { 9 - Sanatla ugragma ;
Olumlu
< Ginki sanat ruhun
yénde etkiler . 9 - Sanatla
L Pozitif enerji kazanarak . 7 - Sanatla

— _< olarak yardimct olabilir . 7 -
sikoloji
o ybnden kisinin rahatlamasini saglar .

T < , Hayata anlam kazandirarak . 7 -
.7 - Sanatla ugrasma ; hastalarin
Ruhsal agidan rahatlama saglar . 9 -
Ruhumuzu dinlendirdigi igin , sakinlik ve
., insanlann kendini 6n plana
insanin ruhunu besler , zihnini
sanat kisilerde hormonal aktiviteyi olumlu

n merhamet , duygu ve

ruhsal terapi igerir . 7 -
ugrasan kimse kargisindaki insanin
ugragirsa , dikkati bagka yéne

Sanatla hayati guzellegtirir . 7 -
vorsme < meyrhm?\eﬂi :muy| Sgretir .
ugragmak , diger zararl maddeler

Terapi saglar . 7 - Sanatla ugrasma ;

Terapide etkin bir yontemdir . 7 -

ruhunu di irrek , olumlu
Vijdan sahibi olmay: saglar . 9 -
Vijdanh bir sekilde bakmasini saglar .

Yapilan tablolarda firgayla serbest atislarda
Yaraticiligi 6n plana gikanp , yanlis



BOLUM V
TARTISMA

Bu boliimde arastirmada elde edilen bulgulara yonelik tartigsma gerceklestirilmistir.
5.1. Tartisma
5.1.1. Birinci Alt Boyuta fliskin Tartisma

Aragtirmaya katilan 6grencilerin goriislerinin degerlendirilmesi:

Sanat egitiminin saglik egitimi iginde verilmesinin Onemli oldugu
sOylenebilir. Bunun yaninda gorsel hafizay gelistirdiginin tizerinde durulmus, sanat
egitiminin yasam kalitesini arttirdii, sanatin insan ruhunu dinlendirdigini ve
moralini yiikselttigi soylenebilir. Verilen bu sanat derslerinin diger dersleri daha iyi
anlamay1 sagladigini, arkadas cevresini ve diger insanlar1 daha iyi anlamay1
sagladigmi savunmuslardir. Sadece bir tek kisi sanat egitimine yer verilmemeli

demis fakat nedenini a¢iklamamustir.
Aragtirmaya katilan 6gretmen goriislerinin degerlendirilmesi:

Bu soruya genelde evet cevabini vermislerdir. Sanat egitimi alan kisilerin,
konu ve derslerin anlatimi ile sunumu, sanat egitimi almayanlara gore ¢ok daha iyi
oldugu tizerinde durdukler: belirtilebilir. anlasilmasi kolaydir. Toplumu daha iyi
anlar ve daha iyi hizmet eder. Stresini tizerinde tasimaz ve atmaya ¢alisir. Hizmet

etmekte bir sanattir ifadelerine yer vererek agikladiklar1 sdylenebilir.

Mercin ve Alakus (2007)’da yapmis oldugu arastirmasinda benzer bulgulari
bulmus ve bizim arastirmamizdaki bulgular ile Mercin ve Alakus (2007)’nm bulmus
oldugu bulgular Ortiismektedir.  Mercin ve Alakus (2007) sanat egitiminin
gerekliligini biitiin toplum i¢in sart oldugunu, faydalar1 ve onemini vurgulayarak,

ayrintilariyla savunmustur.

Sanat egitimi, insanlarin yaratict yoniinii ortaya ¢ikarmaktan baska ruhsal
yoniiniin doyurulmasmi da saglar ve genel egitim biitiinligiiniin ayrilmaz bir
parcasidir (Alakus ve Mercin, 2007). Sanat egitiminin 6énemli olmasmin biri de

insanin distincelerini ve fikirlerini engelliyecek davranislar1 reddetmesini sagladigmi
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ifade ederek, sanat bir anlamda insanin kendini 6zgiirlestirdigi tizerindeki bulgular1

ile yapilan bu arastirmaya paralel veriler elde edilmis oldugu sdylenebilir.

5.1.2. ikinci Alt Boyuta Iliskin Tartisma
Arastirmaya katilan 6grencilerin goriiglerinin degerlendirilmesi:

Bu soruya verilen cevaplar hep olumlu olmustur. Elestirel diisiinmeyi, ¢ok
yonlii diistinmeyi ve olaylara daha ¢ok farkli agidan bakmamizi sagladigini ve gorsel
hafizamiz1 gelistirdigini en ¢ok savunmuslardir. Gorsel egitimin 6grenmemize daha
cok faydast oldugunu, =zihni daha ¢ok gelistirerek, ruhsal yOnimiizi
dinginlestirdigini, 6grenmeyi kolaylastirarak, iletis kurmamizi kolaylastirdigini.
tecriibe sahibi olmamiz1 sagladigini, diger dersleri daha kolay anlamamizi sagladigmni

savunmuslardir.
Arastirmaya Katilan 6gretmen goriislerinin degerlendirilmesi:

Bu soruya verilen yanitlar hep olumlu yonde olmustur. Sanat egitimi ile
yapilan egitim bir tecriibe iriiniidiir ve arttirir. Yaparak ve yasayarak bir egitim
oldugundan, 6grenme hizli olur. Sanat egitimi dgrencinin zihnini gelistirir. Daha
cabuk konular1 anlar. iki bilimi birlestirir. Sanat egitimi alan kisi kendini daha iyi
ifade edebilir. Stresle miicadele etmesini bilir. Ogrenme becerisi artar. Yaraticilik
fikri giiclenir. Elestirel diistinmeyi gelistirir. Bilgilerin kalict1 olmasini saglar.
Unutmay1 &nler. Ogrenilen bilginin, davranis bigimine doniismesine yardimei olur

diyerek fikirlerini ifade etmislerdir.

Matematik derslerindeki basarilar, pek ¢ok faktorden etkilendigi goz ardi
edilmemelidir. Ogrencilerin dgrenme sitillerini tecrihlerinin belirlenmesi, 6grenme
sitilleri ile Ogrencilerin matematik derslerindeki basarilar1 arasindaki iliskiler
arastirilmigtir. Resim derslerinin matematikteki 6grenmeyi hizlandirdigini ortaya

koymuslardir.

Sanat egitiminin tip 6grencilerine yaptig1 katkilar1 gesitli yontemlerle
arastirilmis ve olumlu sonuglar alindig1 arastirmacilar tarafindan belirtilmistir. Bu
verilerden hareketle tip 6grencilerine yonelik yapilan bu arastirmada seramik sanati
egitimi alan 6grencilerin zihinsel ve davranigsal boyutlarma olumlu katkilar sagladig:

ogrenci geri bildirimlerinden anlagilmaktadir. Tip 6grencileri yaratict diisiince, el
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becerisi kazanma, karar verme becerisi, hayal giiciinii gelistirme, olaylara farkli bakis
acis1 kazanma, Sorun ¢Ozme, rahatlama, sabirli davranma, zihinsel ve bedensel
koordinasyon gibi bir doktorda olmasi gereken Ozellikleri kazandiklarini

sOylemislerdir.

Boylece sanat araciligtyla tip 6grencilerinin kisisel tutum ve davraniglarina
yonelik klinik karar verme siirecinin insani boyutunu daha da zenginlestirecegi,
ayrica tip Ogrencilerinin tip diinyasinin yillardir i¢ine cektigi yayilimer tutum ve
davranislar biitiintinden ¢ikartip, kisisel bir deneyim yasama olanagi bulabilecekleri
ifade edilmistir (Mutlu, 2017). Bundan da anlasiliyor ki sanat egitiminin 6grenmeye
yaptig1 katki cok biiyliktiir.  Arastirmacilarin sonuglariyla bizim paylastigimiz

goriislerin ayni1 dogrultuda oldugu goziikmektedir.
5.1.3. Uciincii Alt Boyuta iliskin Tartisma

Arastirmaya katilan 6grenci goriisleri:

Bu soruya da genelde verilen cevap olumlu yonde olmusturDaha ¢ok miizikle
yapilan tedavi ve terapinin faydasi {izerinde durmuslardir. Hastanin hem moralinin
yiikselmesini sagladig1 gibi, iyilesmeyi hizlandirarak, hem hastaya hem de saglik
elamanma fayda sagladigini  savunmuslardir. Miizigin  hastanin  ruhunu
dinlendirdigini ve sakinlestirdigini ve hayat {midinin arttirdigin1 ve saglik
elemaninin  is  verimliligini  yiikselttigini  sdylemislerdir. Resim sanatiyla
ugrasmak;negatif enerjiyi kanalize ederek, hastalarin pozitif enerji kazanmalarmi ve

onlar1 motive ederek, iyilesmelerini hizlandirdiklarini savunmuslardir.
Arastirmaya katilan 6gretmen goriisleri:

Olumlu yonde cevaplar verilmistir. Psikiatride ¢ok etkilidir. Kaygi ve stresi
ortadan kaldirir ve sakinlestirir. Ozellikle resim, heykel, orgii ve el igleri rahatlamay1
ve dikkati dagitmay1 saglar. Agrilarin aci ve si1zilarini azaltir. Enerjiyi bagka bir alana
yoneltir. Ruhu dinlendirir. El isleri otistik ve spastik ¢ocuklarin tedavisinde terapi

olarak kullanildigini ifade etmislerdir.

Miizikle tedavi ve terapi ilk c¢aglardan beri kullanilmaktadir. Aesculape
sagirhgi tedavi ederken trampet kullanmistir. M. O 400 Yillarinda Platon da miizigin
ahenk ve ritmiyle insan ruhunun derinliklerine niifiiz ederek, ona hosgorii

kazandirdig1 ve rahathik verdigi belirtilmistir. Eski Roma da , Misir da dogum miizigi
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olarak kullanilmistir. Eski Tiirklerde saman miizisyenler miizigi ¢esitli hastaliklarin
tedavisinde kullanmislardir. Zekeriya, er-Razi, Farabi, Ibni Sina hem islam filozofu,
hem hekim, hem de miizikolog olduklarini biliyoruz. Miizik dikkati dagitarak, stresi
azaltmaya ve gevsemeye yonelik tedavi eder. lyilesme déneminde giicli,
hizlandirict  bir ilagtir. Bu arastrmalar sonucuna gore bizim yaptigimiz

aragtirmalardan ¢ikan sonuglar ayn1 goriis noktasinda olduklar1 géziikmektedir.
5.1.4. Dordiincii Alt Boyuta Iliskin Tartisma

Arastirmaya katilan 6grenci goriisleri:

Bu soruya verilen cevaplar yine olumlu yonde olmustur.  Yararlarin1 pek
irdelememigler fakat diistinceleri faydali yondedir. Sanat zaten yaraticilik isidir.
Sanat diger derslerde, degisik yontemler iizerinden diisiinmemizi saglar diye bir
grup yanitlamis, bir grup da sanat egitiminin olmadig1 ya da az oldugu i¢in gerekli

katkiy1 saglayamadigini goriisiinii paylagsmislardir.
Arastirmaya katilan 6gretmen gorisleri:

Bu sorulara verilen yanitlar olumlu yondedir. Hafizay gelistirir. Ogrenmede

kolaylik saglar. Bu konu egiticiler tarafindan énemsenmelidir.

Akkurt ve Boratav 2018 yilindaki yapmis oldugu c¢alismada  Sanatin
ogretimdeki amaci Kirisoglu’nun 2005 yilindaki c¢alismasina atif yaparak sanati

yasatmak Ve sanat1 6gretmektir diye tanimlamiglardir.

Sanat egitimi ¢ocugun ¢evresini da ha iyi anlayip, degerlendirmesini saglar.
Yalnizca bakmay1 degil, gébrmeyi, duymayi, isitmeyi dgreterek, yaraticilik i¢in ilk
asamay1 saglar (Ersoy 1993). Biitiin ¢ocuklarin yaraticilik yetenegi vardir.
Yeteneklerinin gelismesi i¢in ¢ocuklara yaratici ortamlar hazirlanmalidir (Dikici,

2006).

Resim egitimi, c¢ocuklarin yaraticilik giiciinii gelistirmeyi, karsilagtikar1
sorunlar1 yepyeni bir bigimde ¢oziimlemeyi 6grenmelerini amaglar. Sanat egitiminin
amaci;bireylerin tasarlayabilme yeteneginin gelistirilmesi, yaratici, kendine giiveni
olan, sanatsal okur yazarliga sahip, estetik begeni diizeyi yiiksek gengler yetistirmek
olmalidir. Amaca ulasildigr zaman giizel niteliklere sahip, uygar bir toplum
yaratilacaktir (Dikici, 2006).
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Yaratic1 diisiince tip alaninda da karsimiza ¢ikmaktadir. Orn:T1p egitiminde
kullanilan tibbi illiistrasyonlar, cerrahi teknikleri 6grenme, bitkilerin ilag yapiminda
kullanimi, anatomik bilgi ve halk sagligi konusunda egitimin saglanmasina hizmet
etmistir. Seramik sanat egitimi; karmasik olan tip bilgilerinin, goérsel olarak

basitlestirilmesi daha kolay anlasilir hale gelmesi saglanmistir (Akar, 2015).

Tipta seramik egitimi dersinin tip fakiiltesi 6grencilerinin yaratichiga etkisi,
zihinsel ve davranigsal boyutta olmak tizere iki ana baslikta ve 11 alt kategoride
toplaniyor. Ankete katilan Ogrencilerin %54 i bu dersin yaraticiligin zihinsel
stirecine, %46 s1 da yaraticiligin davranigsal alt siirecinde etkili oldugu belirtilmstir.
Sanat egitimi ile yaraticlik bir biitiiniin iki pargasi gibidir. Yaraticilik; genellikle yeni
fikirler bulmak yada var olan fikirlere katkilar saglamak igin bir diisiinme siireci
olarak kabul edilmistir (Ayaydm, 2010). Arastirmacilarin vardigi sonuglarla, bizim

yaptigimiz arastirma sonuglar1 ayni paralellikte oldugu goriilmektedir.
5.1.5. Besinci Alt Boyuta iliskin Tartisma

Arastirmaya katilan 6grenci goriigleri:

Verdikleri cevaplar olumlu olmus fakat ayrmtili olarak fikir beyan
etmemislerdir.  Genis ag¢idan bakmayi sagladigini, daha incelik ve ayrintilar
kavramay1 sagladigini, diisiinme sistemimizin alanini genislettigini savunanlar

olmustur.
Arastirmaya katilan 6gretmen goriisleri:

Her yoniiyle olumludur cevabi almmistrr. Insanin i¢ diinyasinmn disa
yansimasini saglar. Yaraticiik yetenegini gelistirir. insan1 daha ¢ok naziklestirir,
inceltir. insanm karsisindaki kisiyi daha iyi anlamasii ve hosgorii ile bakmasini
saglar. Meslek yasamini gozden gecirerek, yeni bakim teknikleri ve degisik fikirler
gelistirmeye katki saglar. Cok yonlii bakis agisi gelistirmeyi saglar, diyerek fikir

beyan etmislerdir.

Ertiirk’tin 2016 yilindaki ¢caligmasinda estetigi; giizel iizerine diistinme bilimi
olarak ifade etmistir. Giizeli soran ve arastiran bir saha formuna doniistiirmistiir.
sanat1 ve estetigi birbirine baglh iki ¢aliyma alani olarak gormiistiir ve ona gore bu
alanlar1 birbirine baglayan sey, ikisinin de algi siirecinin yapismi anlama amaci

tagimasidir (Ertiirk, 2016).
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Estetik ve estetik algist kavramlari, sanat ile alginin kesistigi bu noktadan
dogmaktadir (Yildiz, 2019). Bireyin tiim ruhsal ve bedensel egitim biitiinligii i¢inde
estetik duygularmin gelismesi, yetenek ve yaraticilik giicliniin olugsmasi ¢abast,
sanat egitiminin anlamina agik bir goriintii kazandirir. Sanat egitiminin, bireyin
duygu, diisiince ve izlenimlerini anlatabilme, yeteneklerini ve yaratici giiciinii estetik

bir diizeye ulastirmak amaciyla yapilan egitim ¢abasi oldugunu sdylenebilir.

Sanat egitimi araciligiyla estetik bakis a¢isi olusturulan ¢ocuk, hayat disiplini
kazanir. Estetik duygular giizeli hatirlatir ve hazirlar. Estetik farkindalik olarak
tanimlanan dogal ve yapay c¢evredeki ayrimntilar1 fark edebilme becerisi, c¢ocuklarin
ayrintilar iizerinde ¢alismaya yonlendirilmesiyle kazandirilir. Estetik egitimde
bireysel &zgiirliik vardir. Inang yaratici ve tasarim kavramlariyla birlikte kisisel

deneyimleri ve anlatimsal degerleri gelistirir (Kusguoglu, Aladag ve Kuzgun, 2017).

Dogada da sanatta da, giizeli konu edinen’’Estetik dogrudan giizele yonelir.
Estetigin bir dali olarak ortaya ¢ikan sanat felsefesi ise yalnizca sanata ve sanattaki
giizellige yonelir ve sanat eserlerinin antolojik statiistinli sorgular. Arastirmalar da da

goriisler ayn1 dogrultudadir.

5.1.6. Altinc1 Alt Boyuta Iliskin Tartisma

Arastirmaya katilan 6grenci gortsleri:
Bu soruya olumlu cevaplar vermislerdir.

Daha ¢ok dikkati dagitarak, olumlu diisiinceye yonlendirilmesi ve stresi
azalttigini herkes savunmustur. Negatif enerjiden kurtulmay1 saglayarak, ruhumuzu
dinlendirdigini, sakinlik ve huzur verdigini savunmuslardir. Rahatlik sagladigini ve

hastanin ufkunu agtigini belirtenler olmustur.
Arastirmaya katilan 6gretmen goriisleri:

Fayda sagladigindan herkes tam fikirdir. Psikolojik yonden destek olur.
Terapide basarili olmamizi saglar. Negatif diisiincelerden aritir. Dikkati baska yone
dogrultur. Saplantil1 diisiincelerden uzaklastirarak, pozitif olmay1 saglar. Yaraticiligi
on plana g¢ikarir. Aktif olma Ozelligini sergileyerek, arkadas gruplar1 ve aileden,
toplumdan kabul goriir ve kotii aligkanliklardan uzaklagir. Resim yapma da stresten

kurtulmay1 saglar.
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Psikolojik rahatsizliklarin tedavisinde kullanilan, sanat terapisi;yapilan
gozlem ve arastirmalar sonucunda etkinligini kanitlamis bir yontemdir. Bu siiregte
hastalar, uzmana igsel gatismalarini, ruh hallarindeki dalgalanmalari, duygularindaki
degisimleri, disiincelerini sanatsal c¢alismalar araciligiyla aktarabilmekte,
psikoterapist tarafindan da saglikli teshis, tedavi siireci baslatabilmektedir. Tedavi
stirecinde ebru, hat, ahsap boyama, yagli boya, heykel, tiyatro, sinema, siir, resim,

miizik, dans ve hareketlerden yararlanilmaktadir.

Sanat caligmalarmin uygulanmas: siirecinde kesinlikle dogru, yanlis, giizel
ve ¢irkin diye smiflandiriimayan sanat eserleri, hastalarin duygu ve diisiincelerini,
disa vurumlarini kolaylastirmaktadir. Ozgiirce yazip, ¢izme fikrinden etkilenen ve
motive olan hastalar, sanatin dinlendirici yoniinden yararlanip, hastalarin tedavisine

katki saglamaktadir (Karayel, 2018).

Arastirma sonuclarina gore de; bizim yaptigimiz arastirma goriisleri ayni

paralelliktedir.

5.1.7. Yedinci Alt Boyuta iliskin Tartisma

Aragtirmaya katilan 6grenci gorisleri:

Enerjisini baska yone yonlendirerek, stresini unutur, sinirlerini gevsetir,
rahatlatir. Morali ylikselir ve yasam umudu asilar, 6zgiiveni artar. Yasam giiclinii

yiikseltir, Goriislerini paylagsmislardir.

Arastirmaya katilan 6gretmen goriisleri:

Bu soruya verilen cevaplarda, her yoniiyle fayda sagladigidir. Sanatla
ugragma; ruhsal dinginlik saglar. Diisiincelerini bagka bir alana yonelterek, morali
yiikseltir ve yasama istegini arttirir. lyilesmesi hizlanir, zamanmi degerlendirir.
Motivasyonu artar. Kendilerine olan giivenlerini arttirirlar.  Yaptiklar1 eserleri
goriince, moralleri yiikselir ve bir ige yaradiklarini anlarlar. Seklinde fikirlerini

ifade etmiglerdir.

Sanatin 1iyilestirici giicli’’sanat yaranin 1s183a doniismiis halidir’” Sanat
icimizdeki sandiklar1 ve yiikliikleri agar, mahzenleri ve tavan aralarin1 havalandirir.
Bizi iyilestirir. >’ Yaratma giliclimiizii ne oranda kullanacagiz bize bagl oluyor.

Sanat ruhumuza agilan en giizel kapidir ve bizi cesaretlendirir.
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86. Izmir Enternasyonal Fuar1 kapsaminda diizenen Edebiyat Sohbetleri'ne
katilan doktor, oyuncu, senarist yazar Ercan Kesal; Yalnizlastigimiz bir diinyadayiz,
kimsenin kimseye doniip bakmadigi, kimsenin birbirine yardim etmeyi dahi aklindan
gecirmedigi ¢ok bencil, ¢ok soguk bir diinyanin ig¢inde kosturuyoruz ve ¢ok
mutsusuz. Kurtulmanin yolu yalniz olmadigimizi tekrar hatirlamaktir. Sanat buna yol
gosteren bir 1siktir. Sanatla birlikte yeryiiziinii sahiplenme cesaretine sahip
oluyorsunuz ve bu cesaret bulasict oldugu i¢in ¢ogaliyoruz  demektedir

(https://www.gozlemgazetesi.com/HaberDetay/271/178072/kesal-sanat-bize-

yeryuzunu-sahiplenme-cesareti-verir.html).

Bu aragtirmadaki bulgular ile yukarida belirtilenler 1s18inda ayni1 noktada

ortiismektedir.

5.1.8. Sekizinci Alt Boyuta iliskin Tartisma

Arastirmaya katilan 6grenci goriislert:

Bu konu genelde su sekilde cevaplandirilmistir. Empati duymayi,
merhametli olmay1 sagladigini, onlar1 daha iyi anlayarak, hosgoriiyle davranmay1

sagladig1 goriislerini paylasmislardir.
Arastirmaya katilan 6gretmen goriisleri:

Mutlaka etkilediginin fikrini herkes benimsemistir. Merhametli olmay1 ve
empati kurmay1 saglar. Da ha anlayisla davranmamizi saglar. Sanatla ugrasma
kisilerde hormonal aktiviteyi olumlu olarak etkiler ve mutlu olan insan,
etrafindakilere daha mutlu ve hosgoriilii, merhametli davranir, seklinde diisiincelerini

aciklamislardir.

Cocukluk ¢aginda baslamak iizere sanat ve spor faaliyetleriyle donatilmig bir
egitim siireci ile kisilik gelisiminin 6nii agilmalidir. Ozellikle bu donemde genclerin
i¢ diinyalarin1 yansitmalarindan duygu ve diisiincelerini ifade etmelerinde destek
olmak ve igsel sikintilarini, sorunlarini tespit edebilmek agisindan sanatsal
caligmalara yer verilmesi biiylik 6nem tasimaktadir. Genellikle ice doniik kisilik
ozelligi gosteren ¢ocuklarda fazlaca Oonem kazanan sanatsal faaliyetler, kisiligin

potansiyelinin ortaya ¢ikmasini ve kendini kazanmasimi saglar.

Bu arastirmalardan anliyoruz Ki, sanatla ugrasma kisilik sahibi olmayzi,

merhametli olmay1 saglar. Ayn1 goriislerde birlestigimiz goriililyor.


https://www.gozlemgazetesi.com/HaberDetay/271/178072/kesal-sanat-bize-yeryuzunu-sahiplenme-cesareti-verir.html
https://www.gozlemgazetesi.com/HaberDetay/271/178072/kesal-sanat-bize-yeryuzunu-sahiplenme-cesareti-verir.html
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5.1.9. Dokuzuncu Alt Boyuta iliskin Tartiyma

Aragtirmaya katilan 6grencilerin goriisleri:

Bu soruya verilen cevaplar da olumlu yonde olmustur. Fakat ne gibi?nasil?
sorularina ayrmtili cevaplar verememislerdir. Problem ¢ozmede ¢Oziim
alternatiflerini gelistirdigini, sanatla ugrastigi i¢in; ruhen ve zihnen dinlenip,
gelistigini ve stresin limitini diisiirdiigiiniin fikrini paylagsmiglardir. Diisiince uftkunu
genislettigini, kisisel gelisimini sagladigimi ve pozitif enerjiyi arttirdiginmn fikrini

belirtmislerdir.
Arastirmaya katilan 6gretmen goriisleri:

Olumlu etkiledigini herkes benimsemistir. Kolay ¢6ziim yollarini iiretir.
Hayatla anlamlastirarak, daha ¢abuk, daha ¢ok bakis yonii bularak, kolay basa ¢ikma
yollarin1 6gretir. Olaylar1 pozitif yonde degerlendirerek, daha kolay c¢oziim yolu
bulur ve giiglenir. Motivasyon artarak, yaraticilig1 gelistirerek, stresle basa ¢ikma ve
problemlere ¢dziim yolu bulma da kolaylascaktir. Fikirlerini savunarak, gorislerini

belirtmislerdir.

Sanatla ugrasma problem ¢6zme yetisi kazandirir.  Resim dersinin,
ogrencilerin zihinsel 6zelliklerinde katkisi nedir?iizerine arastirma yapilmis, problem
¢ozme yetisi kazandirma orami fazla miktarda puan almistir. Sanatla ilgilenme,

matematik zekaya katki saglar goriisii yine agirlik kazanmistir.

Sanatla ugrasmak, tiirkce dersinde kompozisyon kurmaya katki saglar.
Tiimdengelim ve tiimevarim teorilerinin uygulanmasim gelistirir. ~ Ogretmen
goriislerine gore, gorsel sanatlar derslerinin, 6grencinin zihinsel 6zelliklerine katkisi

incelenmistir. Bu savundugumuz tezleri savunan dgretmen sayisi fazlaliktadir.

Arastirma Milli Egitim Bakanlhigina bagl okul ve 6zel olarak, (4) dort ilk
ogretim okulunda anket uygulanarak, yapilmistir. Ilkdgretim okullarindaki 6-7-8
siiflardaki 6grencilerin, gorsel sanatlar, matematik, Tiirkce, fen bilgisi, sosyal
bilgiler derslerinden almig olduklar1 yil sonu karne notlariyla. 6grencilerin gorsel
sanatlardaki basarilariyla diger derslerdeki basarilar1 arasindaki iliski incelendiginde
ilk 6gretim ikinci kademe Ogrencilerinin gorsel sanatlar dersi basarisiyla, diger
dersler basarilar1 arasinda Pearson Karelasyon katsayisi hesaplanmistir. Elde edilen

tiim karelasyon katsayilar1 anlamli bir iligkiyi ifade etmektedir.



152

Gorsel sanatlar dersi basarilartyla diger derslerdeki basar1 diizeyleri arasinda
tiim okul diizeyinde olumlu yonde bir iligki vardir. Gorsel sanatlar dersinde basarili
olan 6grenciler, diger derslerinde de yiiksek basar1 diizeyi elde etmislerdir (Dogru ve

Yilmaz, 2015).

Bu arastrma sonuglarimdan da 6greniyoruz ki savundugumuz goriisler ayni

dogrultudadir.

5.1.10. Onuncu Alt Boyuta iliskin Tartisma

Arastirmaya katilan 6grenci goriislert:

Olumlu yonde cevap vermisler, fakat ayrintilara inmemislerdir. Ufkumuzu
gelistirdigini, On yargilardan arittigini, siradan bir yasamdan, renkli ve giizel bir yasam
tarzina ulagmayr sagladigmi, bunalimdan kurtardigmni, aktiviteye yonlendirdigini

savunanlar olmustur.
Arastirmaya katilan 6gretmenlerin gortsleri:

Giinliik yagsamin monotonlugundan arindirarak, kisiye olumlu diisiinceler
asilayacaktir. Boylece hayat miicadelemiz artacak ve yasama istegimiz
yiikselecektir. Ozgiivenimiz artacaktir. Ruhsal ve fiziksel yonden kendimizi giiclii
hisederek, oOzgiirliiglimiiz tatmus oluruz. Hayal giiclinii artirarak, yaraticiligi

giiclendirir. Seklinde diisiincelerini iletmislerdir.

Sanat bireyin ve toplumun bilinglenmesi, her agidan zenginlesip, gii¢lenmesi
icin gereklidir. Toplumlarin gelismislik diizeyinin disa vurumudur. Bir toplumun
yaratici ve dzgiir duygu ve diislinceye verdigi deger, sanata verdigi dnem ve destekle
dogru orantihdir. Aristo i¢in, sanatin amact armmadir. Amaglanan arinma
siireci;insanin daha iyiye, daha giizele yaptig1 bir yolculuktur. Insan1 duygu ve ve
akil silizgecinden gegiren, kendisiyle ylizlestiren, sorgulatan bir siiregtir. Ruhu
olumsuz duygulardan arindiran. psikolojik 6nem arz eden bu armma siireci ayni

zamanda Kisiyi daha yaratici, huzurlu ve 6zgiir kilar.

Insan gerek oyun oynarken, gerek sanatla ugrasirken, kendini mesgul eden
problemlerden uzaklasir. *’Insan oyun oynadig1 siirece tam insandir. **diyen Schiller
bu sozliyle insanin gercek Ozgiirlige ancak sanat sayesinde Kavusabilecegini

savunur. Sanat insana kendini ifade edebilme, i¢ diinyasini disa yansitma firsat1 verir.
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Giizel olan1 arayan insan, sanat yoluyla kendini anlatabilmekte, duygusunu bir

sarkiya, ¢izgiye, misraya, heykele, enstriimana aktarabilmektedir.

Sanatin insani derin diisiinmeye iten, mesaj veren, diisiinmeye yonelik
etkisi vardir. Ruha iyi gelen, huzur veren, yaratici yetenekleri gelistiren, insana ilham
veren sanat insan ruhuna agilan bir penceredir. Giinliik hayat kosusturmasi iginde
farkina varamadigimiz duygular1 sanat yoluyla kesfedebiliriz. Giizel bir yaziyla,
giizel bir siir ve resimle, coskulu bir ezgiyle karsilasildigi zaman i¢imizde sakli duran
duygularin aci8a ¢iktigina taniklik ederiz. Yaraticiligin ve hayal giiciiniin ifadesi olan
sanat, insana haz verir. Insanm tiim duygularina hitap ederek, insana genis ufuklar
acar, hayal ve diislince diinyasini renklendirir. Sanat her tiirlii 6zgiirligiin ifadesi ve
disa vurumudur. Sanatin 6zgiirce icra edildigi toplumlar da bir o kadar yaratici,

bariscil, sevgi dolu ve aydinlik olur (Akkog, 2019).

Bu arastirmalardan ve bilim adamlarmin goriislerinden ¢ikan sonuglar,

bizim arastirmalarimizi dogrular niteliktedir.

5.1.11. Onbirinci Alt Boyuta iliskin Tartisma

Arastirmaya katilan 6grenci goriisleri:

Bu konu hakkinda verilen cevaplar olumlu yondedir. Dikkatini baska yone
dagitarak, sanatla ugrasmak, morali yiikseltir, yasam sevincini arttirir. Yasam timidi
astlanir ve hayata tutunma istegi artar. Kisi sakinleserek, kotii diisiincelerden
uzaklasir. Boyle masum bir hale gelince yanlis davranislardan siyrilir v. b fikirleri

savunmuslardir.
Arastirmaya katilan 6gretmen goriisleri:

Hasta sanatla ugrastiginda, negatif diislincelerden uzaklasacak,
bunalimdan kurtulacaktir. Hayata tutunmaya calisacak, Yyasamin giizel yanlarini
kesfedecektir. O zaman yasama dort elle sarilacaktir. Ruhu da dinlenmis olacaktir.

Seklinde goriislerini belirtmislerdir.

El becerilerinin Ogretilmesi ve bu sanat dallariyla ugrasmak, koti
diistincelerden uzaklastirir. Konservatuarda okuyan ogrencilerle ve hi¢ sanat dersi
almayan iiniversite 0grencileri arasinda arastrma yapilmis, ansiyete ve bunalima
yatkinlik ve intihar egilimi v.s iizerinde aragtirma yapilmistir konservatuarda okuyan

kiz 6grencilerde daha az oldugu gdzlenmistir (Apaydin, Ozdemir ve Unal, 2016).
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Biitiin bu arastirma sonuclari1 bizim yaptigimiz aragtrma sonuglarini dogrular

niteliktedir.

5.1.12. Onikinci Alt Boyuta Iliskin Tartisma

Arastirmaya katilan 6grenci goriisleri:

Sanatla ugrasmak, alzheimer hastalarinda unutkanligi azalttigini , hafizayi
gelistirdigini, hastanin ruhunu dinlendirerek, kendini gelistirdigini, Stresten
uzaklastirdigini sdylemisler. Kisinin psikolojisinin diizeldigini, engelli ¢ocuklarin
moralinin yiiksek olmasmi sagladigini, gelisimine katki sagladigini savunmuslar.

Olumlu yanitlar vermislerdir.
Aragtirmaya katilan 6gretmen goriisleri:

Hafizay1 giiclendirir ve unutkanligi onler. Siirekli mesguliyet unutmay1
engeller ve iyilesme siirecini hizlandirir. Rahatlama saglar. Ofkelerinin kontrol
altmma alinmasini saglar. Aileleri de rahatlar ve destekler. Birlikte zaman gegirmeleri

saglanmig olur gibi fikirlerini ifade etmislerdir.

Resim kisinin i¢inde bulundugu ruh halini anlatmasini saglarken bir yandan
da onu rahatlatiyor ve farkli bir diinyaya dogru yol almasini sagliyor. Bu nedenle
psikolojik sorunlar1 olanlara resim yapmalar1 oneriliyor. Gizli kalmis yetenekleri
ortaya ¢ikartyor ve kendilerinin 6zgiivenleri artiyor. Renkleri hastaliklar1 nedeniyle
cansiz renkler oldugu, sonra mavi, kirmizi v.b canli renklere dondiigiinii goriiyoruz.

Tedavide daha hizlandirici iyiye dogru yol aldigini goriiyoruz (Cavdarci, 2008).

Alzheimer hastalar1 mesgul edilirse, giiniin daha verimli ve mutlu gecirmesi
saglanabilirse, hastaliktan kaynaklanan olumsuz davraniglar azalir veya kaybolabilir.
Giinliik ugrasilar ayrica hastanin kalan becerilerini korumalarmna, kendilerine giiven

duymalarina, da ha ilgili olmalarma yardimci olabilir.

Ayrica hasta yakimlarinin hastayla iligki kurmasma katki saglar. Bu da sanatla
ugragmakla olur. Kitap okuma, miizik aleti ¢alma, tahta isleri, dikis yapmak v.b
onceden yaptiklar1 aktiviteleri yapabilirler. Miizik esliginde yapilan egzersizler,
miizik dinleme, dans, genglik yillarindaki miizikleri dinletmek, resim yapmak,

fotograf albiimine bakmak, koleksiyon yapmak bu hastalar i¢in ¢ok faydalidir.
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Engelli cocuklarda; sanat egitimini planlamanin nedeni; isitmeyi, gormeyi,
dokunmayi, tat almayi, temel duyu organlarmi kullanmayr 6gretmek ve bu

kullanabilmeden de duygusal doyum saglamaktir.

Biiyiik, kiigiik kas becerilerinin gelisimine, el goz isbirliginin gelisiminin
desteklenmesine, alic1 ve ifade edici dil gelisiminin desteklenmesine, sanatla ilgili
kavramlarin adlandirabilmesine, paylagma, isbirligi kurma, birlikte plan kurma, sézel
iletisim kurma, gruba uyum saglama, elestiri yapma, elestiriyi kabul etme v.b
becerilerin gelismesine ve desteklenmesine yardimci olma, bireyin duygularini fark
edip, kendini ifade edebilmesine, giiven duygusunun gelisimine, bagimsiz

diisiinebilmesine, yaratici olmay1 6grenmeye yardimci olmaktadir.

Biitiin bu arastrmalardan da anlasildig1 gibi; bizim yaptigimiz arastirma

sonuclar1 da engelli ¢ocuklardaki sanat egitimini faydalarini savunuyor.

5.1.13. Oniigiincii Alt Boyuta Iliskin Tartisma

Arastirmaya katilan 6grenci goriisleri:

Sanatla ugrasmak; otistik cocuklar1 sakinlestirdigini sdylemislerdir.
Ofkelerini kontrol altma alir, yasama sevincini arttirrr. Deprasyonda kisinin

rahatlamasini saglar ve ruhunu dinlendiri diyerek, bu fikirleri 6ne Stirmiislerdir.
Aragtirmaya katilan 6gretmen goriisleri:

Sanatla ugrasmak; otistik ¢ocuklara ve deprasyonda hastalara sakinlik verir,
stresi azaltir, huzuru saglar. Iyilesmeyi hizlandirir. Kendine giiven gelir, seklinde

fikirlerini agiklamislardir.

Otitizm de sanat terapisi: Sanat terapisi ile ¢ocuklarimn iletisimini arttirilarak,
sosyal becerileri gelistirilmektedir. Sanat terapisi;otitizm rahatsizligi olan ¢ocuklar da
onem kazanimlar saglanmaktadir. Otitizmli ¢ocuklarin hayata olan adaptasyonlar1
arttirilmaktadir. Sanat g¢ocuklara ifade Ozgiirliigli tanimaktadir. Bu durum ruh

sagligini iyilestirmeye yarar.

Bireysel ya da grup caligmalarinda dayanigma ve isbirligi i¢inde olmalarmni
saglayan sanat terapisi cocuklar arasindaki saygi sevgi ve yardimlagsma gibi

davranislar1 da gelistirmeye yardimei olur. Resim, heykel, seramik v. b sanatlar ile
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cocuklarin kendini ifade etmeleri saglanarak duygusal rahatlama yasamasinda etkili

olur.

Otitizmli  ¢ocuklarin  diger yolla ifade edemedikleri duygularini,
diislincelerini sanatsal tirlinlerle agiga ¢ikmasi saglanmaktadir. Duygusal deneyim
kazandirir.  Arastirma ile Kkesfetmeyi Ogrenir. Zevk alma duygusunu gelistirir.
Bireysel ifadelerini arttirir. Hayal giiclerini gelistirir. Da ha girisken olmalarini

saglar. Kendi isini kendisinin planlamasina yardimci olur.

Depresyon tedavisinde sanat:Kil sanati terapisi grubu direktifsiz gorsel
sanatlar terapisi kontrol grubu ile karsilastirilmistir. Tiim katilimcilar ayakta tedavi
goren ve depresyon icin sosyal yardim gorevlilerinin yardimi da dahil olmak {izere
ilagla tedavi alan hastalardan, 6-8 katilimcidan olusan her grup. 2, 5 saatlik haftalik
oturumlara katildi. Kalifiye bir sanat terapisti haftalik kil sanati oturumlar1 sirasinda
kil tiretim siirecini hafifletti. Oturumlar arasinda gercek kil ¢alismasi, tedavi siireci
lizerine yansimalar, kil sanati ifadelerinin paylasimi yer aliyordu. Gorsel sanatlar
grubu da oturumlara katildi. Bu grup sosyal hizmet uzmanlar1 tarafindan,
hafifletilmis el sanatlari, mandala resimlerinin renklendirilmesi, dinlendirici miizik
dinleme ve s6zlii paylasim v. b rekreasyonel etkinlikleri , igermekteydi. Yaklasik 100
katilimc1 gorsel sanatlar grubuna katildi ve sonuglar1 6lgmek i¢cin ¢aligma boyunca

birkag standart 6l¢iim yollar1 kullanildi.

Kisacasi bu ¢aligmanin sonuglari, deprasyonun azaltilmasi, giinliik isleyisin
iyilestirilmesi, genel zihinsel saglik ve esenlik, hissi agisindan, kil sanati
oturumlarinin *’Yonetilmeyen’’ gorsel sanat oturumlarmdan daha etkili oldugu
diistiniilmektedir. Aragtirmacilar duygusal diizenleme becerilerinin
gliclendirilmesinin, ozellikle biligsel islevsellik ve semptomlarinin azaltilmasi
alanlarinda, depresyon tedavisinde olumlu sonuclar1 destekledigi sonucuna varmislar,

diger aragtirma sonuglartyla tutarli oldugunu belirtmislerdir.

Ayni1 zamanda uyum, baglanma, rahatlamay1 saglayarak 6fkenin kontroliinii
saglama ve kendi kendini ifade etme v. b duygusal diizenlemedeki diger yenileme

slireclerinde de yardimeidir (Kuyumcu, 2011).

Bu arastirma sonuglarinda da anlasildig1 gibi bizim vardigimiz sonuglarin

tutarl oldugu goriilmektedir.
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5.1.14. Ondoérdiincii Alt Boyuta fliskin Tartisma

Aragtirmaya katilan 6grencilerin gortsleri:

Bu soruya cevaplarin hepsi, dnemsendigini sanata gerekli degerin verilmesini

savunmustur. Bu cevaplar da bizi ¢ok sevindirmistir.
Aragtirmaya katilan 6gretmenlerin goriisleri:

Onemseniyor fikri benimsenmistir, fakat yeterince deger verilmiyor diye
cevaplandmrilmistir.  Ogrenciler para kazandiran, is bulacag: alanlar1 tecrih ediyor

diye de yanit veren bulunmustur.

5.1.15. Onbesinci Alt Boyuta iliskin Tartisma

Aragtirmaya katilan 6grenci goriisleri:

Bu konuda farkina varan kisi bakimindan; hemen hemen yari, yariyadir. Ciin
ki bu soruyla karsilasmadilar veya pek diisiinmediler. Umarim bundan sonra bu
olayin farkina varacaklar. Cok az bir farkla , sanatla ugrasan ve ugrasmayan Kisiyi
irdelemisler. Sanatla ugrasan kisilerin; ufkunun agik olmasi, daha pozitif bir kisi
olmasi, daha aydin bir kisi olmasi, insancil(hiimanist)bir kisi olmasi, daha

merhametli ve insanlara karsi daha hosgoriilii davrandigini savunmuslardir.
Arastirmaya katilan 6 gretmen goriisleri:

Bu soruya verilen cevaplar;daha ¢ok fark kaydedilebilinmis yoniindedir. Fakat
ayrintilarina pek varilmamustir. Sanat dersi alanlar da;yaraticilik yoniiniin daha ¢ok
oldugu, daha pozitif oldugu, el becerilerinin daha ¢ok oldugu, mutlu insanlar oldugu,
anlayish ve entellektiiel kisi olduklar1 ve daha hosgoriilii olduklarinin tespiti yoniinde

aciklamislardir.

5.1.16. Onaltinc1 Alt Boyuta Iliskin Tartisma

Aragtirmaya katilan 6grenci goriisleri:

Bu soruya alman yanitlar, genelde hemen, hemen sanat dersi alan

kisinin;hastaya davranisi ve anlayisinin farkli oldugunu herkes kabul etmistir.
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Farkli davranis agis1 bakimindan; empati kurabilmesi, anlayishh olmasi, hitap
seklinin giizel olmasi, duygusal olmasi ve diinya goriisiiniin ¢ok farkli olmasi v.b

ayricaliklar oldugunu kaydetmislerdir.
Aragtirmaya katilan 6gretmen goriisleri:

Bu soruya verilen cevaplarda, herkes ‘’degisiktir’’ fikrinde birlesmistir.
Sanat dersi alan kisinin empati yapmasi, karsisindaki kisiyi daha iyi anlamasi, nazik

davranmasi, sabirli olmasi aradaki farklar1 olusturdugunu ileri siirmiislerdir.

5.1.17. Onyedinci Alt Boyuta iliskin Tartisma

Arastirmaya katilan 6grenci goriisleri:

Sanat derslerinin arttirilmasi konusunda herkes hem fikirdir. Kag¢ saat olmasi
konusunda pek fikir belirtmemisler. Haftada iki (2) saat olmasi en ¢ok kabul

gormustur.
Arastirmaya katilan 6gretmen goriisleri:

Mutlaka sanat derslerinin sayisinin arttirilmasi gerekir ve segme imkani olmasi

gerekir. Genelde haftada (2) iki saat mutlaka olmasi gerektigi savunulmustur.
5.1.18. Onsekizinci Alt Boyuta iliskin Tartisma

Arastirmaya katilan 6grenci goriisleri:

Sanat egitimi yeterli degildir goriisiinii herkes kabul etmistir. Sanat dersleri

miifredatta yer almali ve dersler verilerek, saati ve dallar1 arttirilmahidir.
Arastirmaya katilan 6gretmen goriisleri:

Yeterli degildir herkes bu cevabi tescil etmistir. Sanat dersleri mutlaka

miifredatta yer almalidir. Sayisi arttirilmalidir.
5.1.19. Ondokuzuncu Alt Boyuta iliskin Tartisma

Aragtirmaya katilan 6grenci gortsleri:

Bu soruya yar1 yariya (%50, %50) bilgim yok, diger yaris1 da evet, veriliyor yaniti

verilmistir.

Aragtirmaya katilan 6gretmen goriisleri:
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Bu soruya herkes “EVET” yanitim1 vermistir.  Hem veriliyor, hem de
onemseniyor. Hatta {iniversite yerlestirme sinavlar1 olan yerlerde sanat dersleri sinav

sorusu olarak soruldugunu biliyoruz diye cevaplandirmislardir.
5.1.20. Yirminci Alt Boyuta iliskin Tartisma

Arastirmaya katilan 6grenci goriisleri:

Bu soruya verilen yanitlara gore hemen, hemen herkes bir sanat daliyla
ilgileniyor. ikinci bir sanat dalyla ilgilenen yari, yartyadir. Genelde miizik daliyla
ilgilenenler fazladir. % 25 e yakm bir kisim resimle ilgileniyor, daha sonra da

fotografcilik geliyor.
Aragtirmaya katilan 6gretmen goriisleri:

Genelde herkes Miizik le ilgilendigini soylemistir. Bunu yanisira resim, dans,

ebru ve el sanatlartyla da ilgilenenler vardir



BOLUM VI
SONUC VE ONERILER

Bu boliimde arastirmada elde edilen bulgulara yonelik sonug ve dnerilere yer

verilmistir.
6.1. Sonuclar

Bu calisma saglik yiliksek okullarinda sanat egitiminin durumunun 6grenci ve
Ogretmen goriislerine gore degerlendirilmesini tespit etmek amaciyla yapilmistir. Bu
amaclar dogrultusunda nitel arastrma modellerinden, durum c¢aligmalarindan

olgubilim (fenemonoloji) desenine gore sonuglar1 asagida sunulmustur.

Saglik egitiminde sanat egitimine yer verilmeli konusunda sonuclar: Bu
konuda herkes verilmeli goriisiinii paylasmistir. Tedaviye yardimciolmasi fikrinde
birlesmislerdir. Daha sonra gorsel hafizay1 gelistirdigi, kalite ve kiiltiirii arttirdigi,
hemsirelik hizmetlerini Kolaylastirdigi, sanatin hastayr sakinlestirdigi goriislerini

bildirmislerdir.

Sanat egitiminin 6grenmeye katkilar1 konusunda sonuglar: Katkis1 vardir fikri
Oon plana ¢ikmistir. Gorsel hafizayr gelistirdigi, elestirel diisiinceyi gelistirdigi,
bilgileri ¢ok yonlii ele almayir ve disiinceyi genislettigi, iyi iletisim kurmayi
sagladig1, ruhu dinlendirdigini, tecriibeyi arttirarak. davranis degisikligi yaptigini ve

yetenekleri gelistirdigi goriislerini belirtmislerdir.

Saglik egitiminde sanattan tedavi ve terapi olarak yararlanma konusunda
sonuglar: Moral ve motvasyonu arttirir ve olumlu sekilde yararlanilir goriisii en ¢ok
paylasilmistir. Miizikle tedavinin ruhu dinlendirdigi, pozitif enerji verdigi, hastalar1
daha iyi anlama ve stresi azalttigi, gorsel hafizayr giiclendirdigi, dikkati giizel

alanlara dogru dagittig1 goriislerini de ortaya koymuslardir.

Ulkemizde verilen sanat egitiminin yaraticih@a etkisi konusunda sonuglar:
Olumlu katkilar1 vardir goriisii 6n plandadir. Sanat egitimi yeterli verilmedigi i¢in,
etkisi de yeterli degildir, goriisiinii paylasanlar olmustur. Gorsel hafizay: canlandirir,
yeni fikirler ortaya ¢ikarir ve beynin 6grenme becerisini arttirr goriislerini beyan

etmislerdir.
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Estetik anlayisin gelismesi icin, sanat egitiminin yararlar1 hakkinda
sonuclar:Bakis acisini gelistirir goriisii hakimdir. Ayrintilara bakmayi saglar,
diistinceleri gelistirir, yaraticiligi gelistirir, inceliklerin farkina varmay1 saglar, yeni

bakim teknikleri gelistirir gibi goriigleri belirtmiglerdir.

Sanatla ugrasma, negatif duygusal yiikten kurtulmayr ve madde
bagimliligindan kurtulmaya katkilar1 konusunda sonuglar: Rahatlama ve sakinlesme
saglayarak, ruhu dinlendirmesi ve duygusal zenginlik saglamasi goriisleri 6n plana
cikmustir. Pozitif enerji verdigi, dikkati yonlendirdigi, stresi azalttigi, bakis agisini

genisleterek, yaraticiligi arttirdig1 gériislerine de yer verilmistir.

Sanatla ugragma, hastalarin moralini yiikselterek, nasil cesaretlendirir
konusunun sonuglari:Pozitif enerji kazanarak goriisii en ¢ok paylasilmistir. Hastalig1
unutur, 6zgliveni artar, stresi azaltir, sakinlestirir, motive olur, ruhsal dinginlik saglar

goriisleri de belirtilmistir.

Sanatla ugrasma, aciya, insancil, saygi ve sevkatle bakmayi saglar konusu
hakkinda sonuglar: Merhametle dolu olmay1 saglar, fikrinde herkes birlesmistir.
Vijdanli sekilde bakmay1 saglar, sakin ve anlayish olmay1 saglar, hiimanistdirler

goriislerini ortaya atmiglardir.

Sanatla ugrasma, problem ¢6zme yetenegini ve stresle basa ¢ikma
donanimimi gelistirir konusunda sonuglar: Kolaylastirir fikri en ¢ok paylasilan goriis
olmustur. Stresle bas eder, moral ve motivasyonu arttirir, farkli bakis agilarini

gelistirir, ufku genisletir, sakinlestirir goriislerine yer verenler olmustur.

Sanatla ugragmak, giindelik yasam sorunlarindan, bizi kusatan bayagililiktan
ozgiirlestirir konusunda sonuglar: Pozitif enerji vererek, dikkati baska yone ¢ekerek,
Ozgliveni arttirarak, kotli diislincelerden uzaklastirarak, goriisleri ortak noktada

birlestirmistir.

Rahatlamay1 saglayarak,  stresten uzaklastirarak, ruhu dinginlestirir,
yaraticiligr arttirr,  farkli noktalara odaklanmayi saglar goriislerini de ortaya

koymuslardir.

Sanatla ugragmak, hastayr bunalimdan ve intihar etme duygularindan

uzaklastirir konusunda sonuglar: Hayata tutunarak, goriisii en ¢ok hakim olan
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goriistiir. Morali yiikselterek, dikkati yonlendirerek, sakinlestirerek, ufku acarak

goriislerine de yer verilmistir.

Sanatla ugrasmak, alzheimer hastalar1 ve engelli ¢ocuklarm rehabilitasyon
stireglerinde ciddi katkilar1 konusunda sonuglar: Hafizay1 giiclendirir, moral ve
motivasyonu saglar goriisii on planda yer almistir. Hayat1 sevdirir, zihni gelistirir,
ruhu dinlendirir ve sakinlestirir, rahatlama saglar, aile destegi saglar goriislerine de

yer vermiglerdir.

Sanatla ugrasmak, otistik ¢ocuklarin tedavisinde, travma sonrasi, Stres
bozuklugu, deprasyonda, o&fkenin kontroliinii saglamada yardimlar1 konusunda
sonuglar: Sakinlestirerek, stresi azaltarak en ¢ok paylasilan ortak nokta olmustur.
Morali yiikselterek, ruhu dinlendirerek, rahatlatarak, ufku acarak, dikkati baska

yone ¢ekerek, goriislerini de ortaya ¢gikarmiglardir.

Sanat dersleri sizin tarafinizdan veya arkadaslarmiz tarafindan kiigiimseniyor
mu? dnemseniyor mu? konusunda sonuglar: Onemseniyor gdriisii benimsenmistir.

Bir kag kisi 6nemsenmedigini sdylemistir.

Sanat dersi alan, yada almayan kisi arasinda bir fark kesfetme hakkinda
goriislere iliskin sonuclar: Fark edenler cogunluktadir. Bir ka¢ kisi farkina
varamadigini belirtmistir. Fark konusunda da;anlayis farki oldugunu paylasan
cogunluk olmustur. Sanat dersi alan kisinin daha hiimanist, daha yaratici, nazik,

pozitif, empati kurmasi ve ufkunun genis oldugu goriislerini soylemislerdir.

Sanat dersi alan kisinin hastaya davranigi ve almayan kisinin davranis1 ve
onu anlamas: degisik midir? konusunda sonuglar: Fark vardir fikrini kabul edenler
cogunluktadir. Bir kag kisi fark edemedigini itiraf etmistir. Fark olarak;anlays farki
on plana ¢ikmustir. Empati Kkurabilir, daha kibar olur, sabirli olur 6zelliklerini

soylemislerdir.

Saghk vyiiksek okullarinda sanat derslerinin sayismin ve saatlerinin
arttirilmasi gerekir mi konusunda sonuglar:Yetersizdir ve derslerin olmasi gerektigini
soyleyenler cogunluktadwr. Haftada 2 saat olmasi1 gerektigini sOyleyenler

cogunluktadir. Bir kisi 3 saat olabilir demistir.
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Saglik okullarinda verilen sanat egitimi yeterli midir?yetersizse ne

yapilmalidir? konusunda sonuglar:Yetersizdir ve miifredata konmalidir fikirleri 6ne

cikmustir. Bir kisi yeterli oldugunu sdylemistir.

Avrupa ililkelerinde saglik egitiminde sanata yer veriliyor mu?konusunda

sonuglar:Herkes verildigini soylemis, 2 kisi bilmedigini soylemistir.

[lgilendiginiz sanat dallar1 konusunda sonuglar:Miizik en 6n siradadir. Resim,

fotografcilik, dans, el isleri, goblen, ebru sanati sirayla izliyor. Bunun yaninda

ilgilenmiyenler de vardir.

6.2. Oneriler

6.2.1. Arastirmaya Yonelik Oneriler

Sanat egitiminin amag¢ ve hedeflerinin, tiim egitim ve 6gretim kurumlarinda

yeterli sekilde anlagilmasi i¢in ¢aligmalar baglatilabilir.

Cumhuriyetin ilk yillarinda her alanda oldugu gibi sanat ve sanat egitiminde
de yasanan 6nemli gelismeleri, giinlimiizde de ayni heyecanla siirdiirmek bir

zorunluluktur.

Yiiksek 6gretim kurumlarinda, temel sanat bilgisini, sanat tarihi bilgisini,
kiiltiir ve uygarlik tarihi bilgisini, c¢agdas ve geleneksel sanatlar bilgisini
iceren ve zorunlu olarak okutulmasi gereken sanat derslerinin, programa dahil

edilmesi distiniilebilir.

Egitim kurumlarindaki sanat dersleri, c¢agm gereklerine uygun hale

getirilebilir.

Sanat egitimi kurumlari, kuramcilar1 ve 6gretmenleri, kendi 6zelestirilerini
yapmali ve cagdas boyuta tasinmasi gereken sanat egitimini bulunmasi

gereken noktaya taginabilir.
Ydneticiler bu konuda yapilan faaliyetleri desteklenebilir.

Sanat dalinda uzmanlasmis ve bu konuda ¢alismalar1 olan kisileri yonetime

dahil edilebilir.
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¢ Bu konuda uzman kisiler;caligmalarina sonug alincaya kadar devam edebilir.

e Ders programlarinda sanat derslerinin 6nemi vurgulanmali ve miifredata

konmasi saglanabilir.
e Sanatla ilgili faaliyetlere katilim imkani saglanabilinir.

e Saglik yiiksek okullarinda korolar, miizik ¢caligsmalar1 yapilabilinir.

Saglik yiiksek okullarinda sanatla ugrasmanin, tedavi ve terapideki dnemini

anlatan sunumlar yapilabilinir.
6.2.2. Tleriki Arastirmacilara Yonelik Oneriler

Saglik Yiiksek Okullarinda sanat egitiminin durumunun 6grenci ve dgretmen
goriislerine gore degerlendirilmesi konulu arastirmayi bundan sonra yapacaklara

Oneriler.
e llerde yapilacak bir baska arastirma nicel veya karma yontemi kullanabilirler.

e Bu arastirmada hem 6grenci, hem de 6gretmen goriislerine bas vurulmustur,
aragtirma yapacaklar;sadece Ogrenci ya da sadece Ogretmen grubuyla

calisabilir.
e Arastirma yapacaklar; KKTC’nin diger bolgelerinde de yapabilirler.

e Opgrencilere sanatla ve saghkla iliskili konferanslar verilmesi saglanabilir.
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