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TESEKKUR

Yakin Dogu Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Ozel Egitim Anabilim Dali,
yiiksek lisans ¢aligma programinin geregi olarak hazirlanan bu aragtirmanin amaci
sessiz akict okuma ile miiziksel ritim algis1 arasindaki iliskinin belirlenmesidir.
Yapilan aragtirma alt1 boliimden olugsmaktadir. Birinci boliimde yer alan ve tartigilan
arastirmanin problem durumu sonrasi, sirasiyla; amag, alt amag, onem, smirliklar,
tanim ve kisaltmalar sunulmustur. Arastirmanin ikinci boliimiinde ilgili aragtirmalar
tamtilmistir.  Ugiincii  boliimde, arastirmanmn  gerceklesmesinde  benimsenen
aragtirmanin yontemi yer alirken dordiincii bolimde bulgulara ve yorumlara yer
verilmistir. Besinci boliimde ulasilan sonuglar tartisilip yorumlanmis ve altinci
boliimde arastirmanin sonuglari tartisilarak Onerilere yer verilmistir. Arastirmanin
planlanmasindan son haline kadar her asamasinda bilgi ve deneyimlerini aktaran, katki
ve destegini esirgemeyen kiymetli danismanim Sayin Dog. Dr. Mukaddes SAKALLI
DEMIROK’a sonsuz saygi ve tesekkiirlerimi sunarim. Degerli destekleriyle
caligmama katki saglayan ve pozitif geribildirimleri ile beni motive eden Prof. Dr.
Goniil AKCAMETE, Yrd.Do¢.Dr. Erkan SULUN, Uzm. Sibel SUZEK
BIRKOLLU’ya tesekkiirlerimi bor¢ bilirim. Desteklerini esirgemeyen sevgili
arkadaslarim Umut CAVUS’a, Taner SARISOY’a ve Serkan TOPRAK’a tesekkiir
ederim. Arastirma siireci boyunca bana kapilarini acan Haspolat Ilkokulu’nun tiim
calisanlarina sonsuz tesekkiirlerimi sunarim. Bu siiregte hayati zindan eden ama
yardimlarint da soézde esirgemeyen diger yarim sevgili esim Serap MERAL

KARABACAK ’a yiirekten tesekkiir ederim.

Alper KARABACAK



OZET

SESSiZ AKICI OKUMA iLE MUZIKSEL RiTiM ALGISI ARASINDAKI
ILISKININ BELIRLENMESI

KARABACAK, Alper

Yiiksek Lisans, Ozel Egitim Ana Bilim Dah
Tez Damismani: Dog. Dr. Mukaddes SAKALLI DEMIROK
Ocak 2020, 86 sayfa

Bu arastirmanin genel amaci, sessiz akict okuma ile miiziksel ritim algisi
arasindaki iliskinin belirlenmesidir. iliskisel tarama modeline gore gerceklestirililen
bu arastirmanin ¢alisma grubunu 2019/20 yili KKTC Milli Egitim Bakanligina bagl
Haspolat bolgesindeki bir ilkogretim okuluna devam eden 118 ilkdgretim 68rencisi
olusturmaktadir. Arastirmaya okulda 6grenim goren tiim 2, 3, 4 ve 5. sinif 6grencileri
dahil edilmistir. Arastirmada veri toplama aract olarak, ¢aligma grubuna katilan
Ogrencilerin kisisel bilgilerini elde etmek amaciyla aragtirmaci tarafindan hazirlanan
kisisel bilgi formu, 6grencilerin akici sessiz so6zciik okuma basarilarini 6lgmek igin
Ulper ve Yagmur’un gelistirdigi Dogru ve Akici Sessiz Sozciik Okuma Testi
(DASSOT) ve miiziksel ritim algilarini belirlemek amaciyla Jake Madell Ritim Algi
Testi ve aragtirmaci tarafindan hazirlanan Miiziksel Ritim Algis1 Degerlendirme Testi
kullanilmistir. Arastirmaya dahil edilen 6grencilerden elde edilen veriler istatistiksel
olarak Statistical Package for Social Sciences (SPSS) 24.0 veri analizi programi ile

analiz edilmistir.

Arastirmaya katilan Ogrencilerin demografik Ozellikleri ile Akici Sessiz
Sozciik Okuma Testi ve ritim algilarina gére dagilimi frekans analizi ile belirlenmis

ve her iki 6l¢ekten aldiklar1 puanlara ait betimsel istatistikler verilmistir.

Ogrencilerin demografik ozelliklerine, Akic1 Sessiz Sézciik Okuma Testi ve
ritim algilarindan aldiklar1 puanlarin karsilagtirilmasina gegilmeden 6nce normal
dagilima uyum Kolmogorov-Smirnov testi, QQ plot ve carpiklik-basiklik degerleri ile
incelenmis ve normal dagilima uydugu saptanmustir. Ogrencilerin demografik
ozellikler ile arastirma kapsaminda kullanilan Olgeklerden aldiklar1 puanlarin

karsilagtirilmasinda iki kategorili degiskenler i¢in, bagimsiz degisken iki kategorili ise



bagimsiz orneklem t testi, ikiden fazla kategorili ise ANOVA kullanilmis ve ileri
analiz olarak Tukey testi tercih edilmistir. Arastirmaya katilan 6grencilerin Akici
Sessiz Sozciik Okuma Testi ile ritim algilarindan aldiklar1 puanlar arasindaki iliski ise

Pearson korelasyon analizi ile incelenmistir.

Arastirma kapsaminda kullanilan Akic1 Sessiz S6zciik Okuma Testinden elden
edilen alpha giivenirlik katsayis1 .869 olarak hesaplanmistir. Aragtirmadan elde edilen
bulgular dogrultusunda ritim algis1 yiiksek olan 6grencilerin akici sessiz okuma becerilerinin
de yiiksek oldugu, ritim algist diisiik olanlarin ise akici sessiz okuma becerilerinin diigiik

oldugu sonucuna ulagilmistir.

Anahtar kelimeler: Sessiz Akict Okuma, Ritim Algisi, Okuma, Miizik,Okuma
Giiclugi.
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ABSTRACT

DETERMINING THE RELATIONSHIP BETWEEN SILENT FLUID
READING AND THE PERCEPTION OF MUSICAL RHYTHM

KARABACAK, Alper

MA Thesis, Department of Special Education Teaching
Thesis Advisor: Mukaddes SAKALLI DEMIROK
January 2020, 86 pages

The aim of this research is to determine the relationship between silent fluent
reading and musical rhythm perception. The study group of this research, which is
carried out according to the relational screening model, consists of 118 elementary
school students attending a primary school in Haspolat region of the 2019/2020 TRNC
Ministry of Education. All 2, 3, 4 and 5th grade students studying at the school were
included in the research. As a data collection tool in the research, the personal
information form prepared by the researcher in order to obtain the personal
information of the students participating in the study group, Silent Word Reading
Fluency Test (DASSOT) developed by Ulper and Yagmur to measure the students'
success of silent word reading fluency. Jake Madell’s Rhythm Perception Test and
the Musical Rhythm Perception Evaluation Test which was prepared by the researcher

were used to determine musical rhythm perceptions.

The data obtained from the students included in the study were statistically
analyzed with Statistical Package for Social Sciences (SPSS) 24.0 data analysis
program. Before moving on to the demographic characteristics of the students,
comparing the scores obtained from the Silent Word Reading Fluency Test and rhythm
perception tests, the normal distribution compliance was examined with the
Kolmogorov-Smirnov test, QQ plot and Skewness-Kurtosis values, and it was found
to fit the normal distribution. In the comparison of the demographic features and the
scores obtained from the scales used within the scope of the research, for the two-
category variables, the independent sample t test was used if the independent variable
was two categories, and ANOVA with more than two categories was used, and the
Tukey test was preferred as advanced analysis. The relationship between the students

who participated in the research and the scores they got from the perception of rhythm



vii

with the Silent Word Reading Fluency Test was examined with Pearson correlation
analysis.

The alpha reliability coefficient obtained from the Silent Word Reading
Fluency Test used in the research was calculated as .869. According to the findings
obtained from this study, it was concluded that the students with high rhythm
perception have high silent fluent reading skills, and those with low rhythm perception

have low silent fluent reading skills.

Keywords: Silent Word Reading Fluency, Rhythm Perception, Reading, Music,
Reading Difficulties.
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GIRIS

Bu boliimde aragtirmanin problemine, amacina, 6nemine, sinirliliklarina ve

ilgili tanimlara yer verilmistir.

Problem Durumu

Okuma, egitim hayatinin ilk yillarinda kazanilan ve insanlarin hayatlar
boyunca bilgi edinmek i¢in kullandig1 en temel becerilerdendir. Yazili ve basili olan
sembollerden anlam g¢ikarma becerisi olarak tanimlanan okuma, (Giines, 2007;
Giileryiiz, 2002; Ozmen, 2001; Yangin, 1999; Giizel, 1998; Kog ve Miiftiioglu, 1998;
Tazebay, 1997; Demirel, 1992; Ozsoy, 1984), okuyucunun sadece kelimeleri okudugu
degil bu kelimelerden anlamlar ¢ikarttigi karmasik bir siiregtir (Miller ve
Schwanenflugel, 2006). Egitimin esas yap: tasi okumadir. ilkdgretimin ilk yilinda
akademik faaliyetlerin en biiyiik bolimiinii okuma becerileri olusturur. (Lucas, 2008).
Sesletim ve anlamadan olusan iki yonlii bir beceri olan okumanin ger¢eklesmesi i¢in
yazili ya da basili sembollerin ¢éziimlenebilmesi ayrica ¢oziimlenen bu sembollerin
anlamdirilmasmi  gerektirmektedir (Giizel-Ozmen, 2001). Bir metini okuyup
anlayabilmek ic¢in metinin Oncelikle dogru ve akici olarak okunabilmesi ve
¢dziimlenebilmesi gerekmektedir (Giizel-Ozmen, 1998; 2001). Seslere ve hecelere
takilmadan akici olarak c¢oziimleyebilen okuyucular, okunan metinin anlamlari

lizerinde daha fazla dururlar (La Berge ve Samuels, 1974).

Yasamin her alaninda basarili olan bireyler; dinleme, konusma, okuma,
yazma gibi iletisim becerilerinde etkili olan bireylerdir. Iletisim becerileri arasinda yer
alan okuma ve dinleme anlama eylemi iken, yazma ve konusma becerileri ise anlatma
eylemi olarak nitelendirilmektedir (Sever, 1998). Bu beceriler igerisinde en 6nemli
olan1 okuma becerisidir. Sozlii iletisim dinlemeyi gerektirirken, yazili anlatim
okumay1 gerektirir. Bu nedenle yazili iletisim okuma becerisini zorunlu hale
getirmektedir (Temizkan, 2009). Okuma becerisi zayif olan ve okudugunu

anlamlandiramayan bireylerin basarisiz olma ihtimali yiiksektir (Lucas, 2008).

Tiirkiye’de Ogrencilerin  okuma performanslarina iliskin  Milli Egitim
Bakanligt (MEB) tarafindan raporlanan bir sonu¢ bulunmamakla birlikte, 2003
yilindan bu yana ii¢ yilda bir uygulanan Uluslararasi Ogrenci Degerlendirme

Programi’dan elde edilen sonuglarda, Tirk o6grencilerinin de okuma becerisi



bakimindan problemleri oldugunu, 65 iilkenin katildigi siralamada Tiirkiye nin okuma
becerilerinde 42. sirada yer aldigi goriilmektedir (MEB, 2013). 2015 yilinda
gergeklestirilen sinavda ise Tiirkiye okuma becerisi alaninda 72 iilke i¢inden 50. sirada
yer aldig1 goriilmektedir (MEB, 2016). PISA 2018’e katilan 79 iilke i¢inden, Tiirkiye
okuma becerileri alaninda 40. sirada, 37 Ekonomik Kalkinma ve Is birligi
Orgiitii iilkesi arasinda ise 31. sirada yer almaktadir. PISA 2018 de akic1 okuma
becerileri ayr1 bir bilissel alan olarak degerlendirilmeye baslanmistir (MEB, 2019).
KKTC’de ise boyle bir degerlendirme bulunmamaktadir.

Kiley (2006)’e gore akict okuma metindeki yazilanlar1 konusma seklinde
seslendirmektir. Akici okuma hizli, dogru ve anlayarak yapilan bir okuma sekli ile
miimkiin hale gelmektedir. Giines (2007) akic1 okuyan bireylerin, yazili bir metni
okurken tonlama ve wvurgulara dikkat eden, tekrar yapmayan, atlama ve
duraklamalardan kaginanlar oldugunu belirtmistir. Yazili metindeki kelimeleri hizlica
taniyip, dogru bir sekilde seslendirip anlamlandirarak akici okuma saglanmaktadir.
Akict okuma yapabilmek i¢in nefes kontrolii, uygun an duraksamalari ve yazili metnin
anlamina hakimiyeti icerir. Akici okuma becerisi kazanamayan bireyler ise metni
monoton bir ifadeyle okurlar, metni uygun hizda okuyamazlar ve okurken de ¢ok
sayida okuma hatasi yaparlar. Stanovich (1991)’e gore okuyucunun okuma noktasinda
ne denli iyi oldugunu anlayabilmek i¢in akici okumasina bakmak gerekir. Eger
okuyucu akicit okuyamiyor ise bu bireyin hem iyi bir okuyucu olmadigin1 hem de
okudugunu anlama noktasinda da eksiklikleri oldugunu gostermektedir. Keskin ve
Bastug’a (2012) gore akici okuma, gerek bilimsel galigmalarda gerek giinliik hayatta

kullanilir ve iyi diizeyde bir okuma igin gereklidir.

Akict okumanin gergeklesebilmesi i¢in li¢ 6nemli asamanin gerceklesmesi
gerekmektedir. Bunlar; dogru okuma becerisi, okuma hizi ve prozodiden
olusmaktadir. Bireyler oncelikle kelimeyi tanir, dogru okumayi 6grenir, ardindan
kelime tanimada otomatiklik diger bir deyisle hizli okumayi 6grenir ve son olarak
prozodik okumayi Ogrenir (Mathson, Allington ve Solic, 2006). Akict okuma
stirecinde dogru okuma ve hizli okuma gerceklestikten sonra prozodik okuma olusur.
Prozodi kavrami tonlama, vurgulama ve zamanlamayla baglantilidir. Bu kavramin
okumaya yansitilmasina prozodik okuma denir. Prozodik okuma her dilin melodisiyle

okuma esnasinda seslendirilmesidir. Okunan yazili ciimlelerin anlamsal biitiinligi



bozulmadan duraklamalarla anlam tinitelerine bolmek gerekmektedir. Anlam tiniteleri
dile anlasilirlik saglamaktadir (Y1ldiz, Yildirim, Ates ve Cetinkaya, 2009; Dowhower,
1991; Schreiber, 1991). Prozodik okuma yapilmaz ise metin tekdiize ve yetersiz ifade
edilmektedir. Prozodik okuma akici okuma becerisinde ayirict bir 6zellik olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Bu durum okunan metnin dinleme asamasinda kolay bir
sekilde ayirt edilmektedir (Zutell, Donelson, Bevans ve Todt, 2006). Akici okuma
yapamayan bireylerin enerjilerini kelime tanimaya ayirdiklari, metni yavas ve
hecelemeyle okuduklari, uygun hizla okuyamadiklari, vurgu ve tonlamada dikkatsiz
olduklart goriilmektedir. Dikkatlerini metni anlamaya veremedikleri icin de

okuduklarini tam olarak anlayamadiklar1 dikkati gekmektedir (Cakir, 2014).

Alanyazinda akici okuma kavrami dogru okuma, okuma hizi ve prozodi
kavramlariyla iligkilendirilse de akict okuma bir tek sesli okuma ile
iligkilendirilmemelidir. Akict okuma karsimiza sessiz akici okuma olarak da
cikmaktadir. Yapilan birgok arastirma sessiz akict okuma becerilerine de yoneliktir

(Piper, Zuilkowski, 2015; Rasinski, vd. 2014; Price vd. 2012; Denton vd., 2011).

Sessiz okuma; ses organlarini, bas ve govdeyi hareket ettirmeden sadece goz
ile takip seklinde gergeklestirilen okumadir (Calp, 2007; Kavcar ve digerleri; Ozbay,
2007; Unalan:2006; Demirel, 2006). Akici okuma becerileri iyi olan bireyler sessiz
okuma yaparken kelimeleri otomatik tanir, okuduklarini anlamlandirir, kelimeleri
anlamlarina gore olacak sekilde gruplarlar. Sesli okuma yaptiklarinda ise
cabalamadan, yiiksek sesle, vurgu ve tonlama yaparak tipki konusuyormuscasina
dogal bir sekilde okurlar. Akici okuyamayan bireyler ise yavas, heceleyerek veya
kelime kelime okurlar. Anlama tam olarak vakif olmalar1 zordur, sesli okumalar1 ise
zor ve iyi degildir (Karasu, 2011). Akar (2009) sesli ve sessiz okuma becerilerinin
anlamaya etkisi ile ilgili yaptig1 caligmasinda 33 ilkdgretim 8. sinif 6grencisine ontest-
sontest kontrol gruplu model uygulamistir. Caligmasinin sonucunda sessiz okuma
becerisinin anlama {iizerinde etkisinin sesli okuma becerisine kiyasla daha etkili
oldugunu belirlemistir. Yapilan ¢aligsmalarda sessiz okuma becerisi okunan metni daha
kolay anlamaya ydnelik bir okuma sekli olarak tanimlanmustir (Calp, 2007; Ozbay,
2007; Unalan, 2006; Cemiloglu, 2001; Kavcar ve dig, 1998).

Ilkokulun ilk yillarinda okuma giicliigii ¢eken ogrencilerin bu eksikligi

giderilmezse ileriki yillarda bu sorun katlanarak devam eder ve bu &grencilerin



akademik anlamda akranlartyla ayni seviyede ders basaris1 gostermesi pek miimkiin
degildir (ilhan, 2014). Bu nedenle akici okuma becerileri yetersiz olan bireyler varsa
erken yillarda fark edilerek ileride yasanacak akademik basarisizliklarin onlenmesi
saglanabilir. Erken fark edilmemesi durumunda okuma gii¢liigii gibi durumlarla
karsilagilabilir. Okumada gorillen basarisizliklar okuma  gilicliigi  olarak
tanimlanmaktadir. Okuma gii¢liigii diinyada pek ¢ok 1rk, kiiltiir ve sosyo-ekonomik
diizeydeki ilkokul 0&grencilerinde karsilasilan bir 6grenme sorunudur ve bu
Ogrencilerin akademik gelisimlerini olumsuz etkilemektedir. Okuma becerilerinde
birtakim sebeplerden dolayr sorunlar yasayan ¢ocuklar risk altinda olarak
degerlendirilir. Risk altindaki ¢ocuklar ise evebeynlerin tanilanmasini istemedigi, bu
sebeple de rehberlik arastirma merkezlerinde ya da hastanelere yonlendirilmesi
yapilmamis fakat gelisimsel ve davranigsal yonden akranlarina oranla farkliliklar
gosteren ¢ocuklardir. Ogretmenlerine gére bu ¢ocuklar; smif ici performans ve
olumsuz davraniglar1 sebebiyle 6grenme giicliigli tanis1 alma ihtimali yiiksek olan
cocuklar olarak tanimlanmaktadir (Heward, 2013). Catts ve Kamhi (1999), okuma
giicliigli yasayan c¢ocuklarin karsilastiklari sorunlar arasinda ses farkindaligi ve
konusma seslerine duyarlilik olan fonem bilincinde yasadiklari yetersizlik oldugunu
belirtmislerdir. Fonem bilincini konugma seslerine duyarlilik ya da seslerin farkinda

olma becerisi olarak tanimlamustir.

Akict okuma, okuma islevinin takilmadan, duraksamadan ve hizlanip
yavaslamadan belli bir ritim igerisinde ger¢eklesmesi olarak tanimlanir (Ulper, 2018).
Ritim ise seslerin belli kurallar igerisinde uzayip kisalmasidir (Altinok, 1980).
Miizigin temel yapi taslarindan bir tanesi ritimdir. Seslerin belli bir diizende
tekrarlanmasiyla ritim olusur. Bir zamanlama sanati1 olan miizigin zamanlamayla ilgili
olan nota, 6l¢ii, aksan ve tempo gibi islevleri miizigin ritmik 6zelliklerini belirler. Bu
durum dil i¢in de gegerlidir. Konusma ve okuma becerileri de ritim becerilerini igerir.
Ritmin dil gelisimi ve okumay1 6grenme ile iligkili oldugu belirtilmistir (Wolff, 2002).
Etkileyici bir konusma ig¢in ritim oldukg¢a onemlidir (Miizik Ans.,1985). Bir ¢ocuk
dilinin ritminin farkina vardiktan sonra, boéliinmiis sozciiklerden baglantili konusma
becererisine gegis yapabilir. Insanlar dogumla birlikte konusma ritmine duyarli hale
gelir ve bunu dil 6grenmek i¢in kullanir (Montag, J. L., Jones, M. N., ve Smith, L. B.
(2015). Erken c¢ocukluk doneminde konusma dilindeki kelimelerden yararlanilarak

ritim egitiminde kullanilabilir. Bu yontem dil gelisimine olumlu katk1 saglamaktadir.



Rainbow (1981), erken ¢ocukluk doneminde yapilan ritim egitiminde,
istenilen ritmi ¢ocuklarin sozciiklerle verebildigini sdylemistir. Ritim egitimi birden
fazla ritimden olusan ve ritim kalib1 olarak isimlendirilen ritimlerle yapilmaktadir (Sun

ve Seyrek, 1998). Bu alistirmalar sirasiyla;

1- Insan sesiyle verilen ritim kalib1 sonras1 ¢ocuklarin el ¢irparak ritim seklinde

vermesi,

2- Isitilen bir melodiye uygun vuruslarla el ¢irparak ya da ritim ¢ubuklariyla eslik

etme,
3- Miizigin ritmine gore ayni ritimle el ¢irpma ya da yliriime,
4- Dinletilen miizikle ayni ritimde el ¢irpma, yiirime alistirmalari izlemistir.

Ar1 (2001) miizik etkinliklerinin ¢ocuklarin motor gelisimlerini desteklerken
isitsel algi becerisiyle birlikte ritim duygusunu da gelistirdigini belirtmistir. Bussis'e
(1982) gore, “ritim kaliplarinda ki Oriintii tespiti okumada ¢ok 6nemli bir gérevdir.”
Birey, verileri bilgiye doniistiirmek i¢in, bilginin 6ngoriilebilir, yorumlanabilir hale
gelebilmesi i¢in birlestirici ortintiiyl ayirt etmelidir (Bussis,1982). Tekerlemelerin ve
ortintiilerin dil ve okuma tizerindeki etkileri ile ilgili arastirmalar, dilin ritmik yapisini
hissetmenin 6nemini ve ritmik vurus ve okuma arasindaki iliskiyi destekledigini

belirtmisglerdir.

Overy, K., Nicolson, R. I., Fawcett, A. J., ve Clarke, E. F. (2003), disleksi
tanis1 almis ¢ocuklarla yaptig1 aragtirmalarinda, disleksi tanis1 almis 6grencilerin ritim
algilar1 ve hizli isimlendirme becerilerinin diisiik oldugunu belirlemislerdir . Atterbury
(1983), okuma gii¢liigii olan ¢ocuklarin ritim kaliplarinin algilanmasi ve uygulanmasi
arasindaki farkliliklar1 inceledigi aragtirmasinda, ritim kaliplarini taklit etme
becerilerinde okuma gii¢liigli olanlar, okuma gii¢liigli olmayanlara gore daha diisiik
performans gostermislerdir. Dellatolas, G., Watier, L., Le Normand, M. T., Lubart, T.,
ve Chevrie-Muller, C. (2009), anaokulunda ritim taklit becerileri iyi olan ¢ocuklarin,
ilkokul 2.nci sinifta daha 1yi okuduklarini belirlemislerdir. Tiirkiye’de ve Kuzey Kibris
Tiirk Cumbhuriyeti’nde ritim algis1 ve okuma becerilerine yonelik herhangi bir
aragtirmaya ulagilamamistir. Tlim bu bilgiler dogrultusunda hem 6grencilerin okuma

akiciliklarii ortaya koyabilecek hem de miiziksel ritim algilarini belirleyerek akici



okuma ile miiziksel ritim algilar1 arasinda bir baglantinin olabilecegini incelemek bu

arastirmanin problemini olusturmaktadir.

Amacg
Bu aragtirmanin genel amaci, sessiz akici okuma ile miiziksel ritim algisi
arasindaki iligkinin belirlenmesidir. Bu genel ama¢ dogrultusunda asagidaki sorulara
yanit aranmaktadir.
1. Ogrencilerinin okuma akiciligi diizeyleri nedir?
2. Ogrencilerin okuma akiciliklar1 simf diizeylerine gore farklilik gostermekte
midir?
3. Ogrencilerin okuma akiciliklar1 cinsiyetlerine gore farklilik gdstermekte
midir?
4. Ogrencilerinin ritim alg1 diizeyleri nedir?
5. Ogrencilerin ritim alg1 diizeyleri simf diizeylerine gore farklilik gdstermekte
midir?
6. Ogrencilerin ritim alg1 diizeyleri cinsiyetlerine gore farklilik gdstermekte
midir?
7. Ogrencilerinin okuma akicilig1 ve ritm alg: diizeyleri arasinda bir iligki var

mudir?

Onem

Okuma, egitimin temelini olusturmaktadir. Ilkdgretim egitim-6gretim
faaliyetlerinin biiyiik bir kismini okuma becerileri olusturmaktadir ve akademik
basarinin temeli okuma becerisine baghdir. Iyi okuyamayan, okumada zorluk yasayan
ogrencilerin akademik siiregte basarisizliklari olas1 bir durumdur (Lucas, 2008).
Noroloji, noropsikoloji ve 0grenme giicliiklerini arastiran arastirmacilar beyin ve
davranig iligkilerinin bir¢ok yOniinii incelemislerdir. Beynin sag ve sol loblarinin
fonksiyonlarin1 belirlemeye c¢alistiklar1 arastirmalarda okuma, dil ve ritim
becerilerinin sol lob aktivitesiyle gergeklestigini ve bu bulgular dogrultusunda olasi
okuma giicliikkleri ile diigiik ritim algis1 arasinda bir iliski olabilecegi ortaya
koyulmustur (Kinsborne, 1975; Lenneberg, 1967; ZangWill, 1960). Yurt disinda
yapilan aragtirmalara bakildiginda miiziksel ritim algisinin okuma ile iligkisi birgok

farkli boyutta incelenmistir ancak yurticinde benzer bir arastirma bulunmamaktadir.



Ozellikle miiziksel ritim algis1 ile sessiz akic1 sdzciik okuma becerileri arasindaki
iliskiye yonelik bir aragtirma bulunmamaktadir. Arastirmada 6grencilerin sessiz akici
okuma becerilerinin degerlendirilmesinin nedeni alan yazinda okuma akiciligi ile ilgili
yapilan ¢alismalarin ¢ogunun sesli okuma becerisine yonelik olmasidir (Keskin ve
Akyol, 2014; Yamag, 2014; Yildiz, 2013; Duran ve Sezgin, 2012; Bastug ve Keskin,
2012; Kim, Petscher, Schatschneider ve Foorman, 2010; Hasbrouck ve Tindal, 2006;
Hudson, Lane ve Pullen, 2005; Fuchs, LS, Fuchs, D., Hosp ve Jenkins, 2001; Stage ve
Jacobsen, 2001; Meyer ve Felton, 1999).

Yurt disinda yapilan arastirmalar incelendiginde miiziksel ritim algisinin
okuma ile iligkisinin bir¢ok farkli boyutta incelenmis ve ritim algisinin dil gelisimi ve
okumayla iligkili oldugu ortaya konmustur (Wolff, 2002). Ancak yurt i¢cinde benzer
bir aragtirma bulunmamaktadir. Ogrencilerin okuma akiciliklari ile miiziksel ritim
algilar1 arasindaki iliskinin belirlenmesiyle risk altindaki ¢ocuklarin olasi bir okuma
giicliigli durumunu ortaya koymada alternatif bir degerlendirme araci olarak

kullanilabilir olmasi arastirmanin 6nemini olusturmaktadir.

Simirhliklar
Bu arastirma asagida belirtilen sinirhiliklar i¢inde yiiriitiilmistiir.

Bu arastirma;

KKTC Milli Egitim Bakanligna bagli Haspolat bdlgesinde bir ilkdgretim okulunda
2019-2020 6gretim yilinda 2., 3., 4., ve 5. sinifta 6grenim goren 118 6grenciden elde

edilen veriler ile,

Arastirmada kullanilan veri toplama araglar ile sinirhdir.



Tamimlar

Sessiz Akic1t Okuma: Siirekli dikkat ve konsantrasyonla, kolaylik ve rahatlikla, yeterli

okuma oranlarinda ve iyi bir anlayisla okuma yetenegidir (Taylor, 2006).

Miiziksel Ritim Algisi: Duyulan bir melodi ya da ses grubunu kisa bir siire sonra

tekrar dogru bir sekilde hatirlama ve uygulama yetenegidir (Urfioglu,1989).

Prozodi: Prozodi; bir metni, okuyucunun piiriizsiiz sekilde, uygun ciimlecikler ve

ifade ile okuyabilme yetenegidir (Ulusoy, M., Ertem, 1. S., ve Dedeoglu, H.,2011).



KAVRAMSAL TEMELLER VE ILGILi ARASTIRMALAR

Bu boliimde arastirma ile ilgili kavramsal acgiklamalara, tanimlamalara ve
arastirma ile ilgili literatiirde gecen ve daha 6nce yapilmis olan arastirmalara iliskin

bilgilere yer verilmistir.

Okuma

Teknolojinin geligsmesiyle birlikte 6grenme ve bilgi edinme sekilleri de
farklilagsmaktadir. Ancak 6grenme ve bilgi edinme yontemlerinden biri olan okuma
Oonemini kaybetmeden giin gegtikge Onemini artirmistir. Okuma 6grenme ve bilgi
edinmenin en esas yollarindan biridir (Sever, 2015). Alanyazina bakildiginda okuma
kavramina iliskin ¢ok ¢esitli tanimlamalar karsimiza ¢ikmaktadir. Bamgerger (1990)’e
gore; okuma ¢ok ¢esitli gelisim asamalarinin olusturdugu karmasik bir siire¢ olarak
tanimlanmaktadir. Okuma siirecinde Oncelikle sembollerin taninip algilanmasi
gerceklesir. Bir sonraki asamada ise algilanan semboller zihinsel kavramlara
dontstiirtiliir. Torgesen (2000) okumanin iki asamali bir beceri siireci oldugunu
belirtmistir. Ik asamada kelimelerin taninmas1 gerceklesirken, ikinci asamada anlama
gerceklesir. Karatay (2018) ise okumanin tanimini yazili bir metni sessiz bir sekilde
gozle izleyerek anlamdirma ya da sOyleme seklinde yapmistir. Okuma; kelimelerin
duyu organlarimizla algilanmasi, idrak edilmesi ve yorumlanmasini kapsayan zihinsel
islemler gerektiren bir eylemdir (Sidekli ve Yangin, 2005). Harris ve Sipay (1990) da
okumay1 yazili metnin anlamli bir sekilde yorumlanmasi olarak tanimlamiglardir. Tiirk
dil kurumu ise okumanin tanimini; bir yaziyr olusturan harf ve sembolleri
seslendirmek ve metindeki diisiinceyi anlayip vermek istenilen mesajlar1 6grenmek

olarak tanimlamistir (TDK, 2016).

Okuma ile ilgili yapilan tanimlamalara bakildiginda daha ¢ok anlama ve
kavrama iizerinde duruldugu goriilmektedir. Bunu yeterli gormeyen Akyol (2013)’a
gore tanimlar anlama karakterinin nasil oldugu, anlam kurmada nelerin etkili oldugu
konusunda yetersiz kalmaktadir. Okuma, yazar ve okuyucu arasinda aktif etkilesim
isteyen, stirekli bir anlamdirma siireci seklinde tanimlanmaktadir. Okuma bilissel bir
siirectir ve gozlenebilmesi olanaksizdir. Bu zihinsel siiregte okurun 6n 6grenmeleri,
okumalari, izledikleri, yasadiklari, kiiltiirel mirasi, inang ve deger yargilart gibi bir

takim unsur da etki etmektedir (Coskun, 2002). Anlasilacagi tzere seslendirme



10

siirecinin otesinde olan okuma eylemi okuyucunun aktif katilimini gerekli kilan bir

beceridir.

Okuma, yazidaki duygu ve fikirlerin kavranarak, analiz edilmesi ve
degerlendirilmesi gibi ruhsal, zihinsel ve fizyolojik yonii olan karmasik bir siirectir.
Okuma etkinligi gérme, animsama, seslendirme ve degerlendirme gibi faaliyetleri
icermektedir. Okuma; iletisim, kavrama ve 6grenme gibi siiregleri iceren; bilissel,

duyussal, devinissel boyutlar1 olan bir gelisim siirecidir (Sever, 2015).

Giines (2007), sesli okumanin seslendirmeden farkli oldugunu ifade etmistir.
Okumay1 6grenmek icin yapilan sesli okuma ile bilgilenmek i¢in yapilan okumanin
birbirine karigtirllmamasi gerektigini belirtmistir. Okuma sadece sifre ¢ozme degildir,
aynit zamanda yazi denilen ¢izgilerin anlamini arastirmaktir. Okumada anlamanin
yaninda sorgulama, okunan metne géniillii katki yapma gibi siiregleri de kapsadigini

belirtmistir.

Giintimiizde toplumlar hizli bir degisim ve gelisim siiregleri ile kars1 karsiya
kalmaktadir. Bu toplumsal alanda yasanan hizli degisimlere ayak uydurmanin yolu
okumaktan gecmektedir. Siiregelen bu degisimler hizli bir sekilde de devam
etmektedir. Bu durum insanlari yasam boyu okumaya itmektedir. Aslinda bu durum
¢agimizin insanlara getirmis oldugu bir mecburiyet olmustur (Altun, Ekiz ve Odabasu,

2011).

Okuma bireyin ¢evresindeki insanlarin, organizasyonlarin gorislerini,
diistincelerini ve yaydigr bilgileri 6grenmesinde etkilidir. Ayn1 sekilde birey okuma
becerisi ile ¢evresindeki dogruyu, yanlis1 ve gercekleri kavrayabilmektedir (Ulu ve
Basaran, 2013). Okumanin hayattaki yeri ¢ok biiyiiktiir. Tim 6grenmeler okuma
eylemi temeline dayanmaktadir. Okuma becerisi ile insan hayatta daha basaril olur.
Is ve meslek hayatinda kendisini gelistirebilir, bos vakitlerini etkili bir sekilde
degerlendirebilir (Sidekli ve Yangin, 2005).

Okuma becerisinin gelisiminde en biiyiilk gorev okullara diismektedir. Bu
becerinin kazanilmasi ise Tiirkge dersi ile ger¢eklesmektedir. Milli Egitim Bakanligi
Tiirkge 6gretim programi incelendiginde Tiirkge’de dinleme, izleme, konugma, okuma

ve yazma olmak tizere dort temel beceri oldugu goriilmektedir. Bu dort temel
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beceriden okuma becerisinin birinci siniftan baslayarak yogun bir sekilde verildigi
goriilmektedir (MEB, 2018). Ikégretimin ilk yillarinda daha ¢ok sesli okumalara yer
verilmektedir. Ciinkii yeni okuma 6grenmede hatalar sesli okuma yontemiyle kontrol
edilebilir. Sesli okuma becerisindeki gelismeler, anlama diizeyindeki gelismelerle
yakindan iligkilidir (Y1lmaz, 2008). Gorildiigii gibi sesli okuma, sessiz okumanin 6n
kosuludur. Sesli okuma becerileri gelistikten sonra sessiz okuma ¢aligmalarina
gecilmelidir. Zaten ilerleyen siireglerde sesli okuma becerisinde yeteri seviyeye ulasan
ogrenciler sessiz okumaya yéneltilmektedirler. Tkdgretimin ilk yillarinda amag olarak
goriilen okuma, ilerleyen zamanlarda 6grenmenin aracit haline doniismektedir

(Coskun, 2002).
Okuma Yontemleri

Okumaya duyulan gereksinim giin gectikge artmakta ve bu nedenle okuma
becerisine iligkin farkli yontem ve teknikler ortaya gikmaktadir (Ozbay ve Bahar,
2012). Okuma becerilerinin 6gretiminde pek ¢ok yontem bulunmakta ve dgretim
sirasinda sesli ve sessiz okuma tiirleri kullanilmaktadir (Giines, 2011). Egitim
programlarinda sesli ve sessiz okuma ve bunlarin uygulanmasi, degerlendirilmesi
konular1 yer almaktadir (Temizkan, 2009, Temizyiirek ve Balci, 2015). Sesli ve sesiz
okuma yontemlerinin yer aldigi 1926 programinda sesli okumanin yerini iist siniflara

dogru sessiz okumanin almasi 6nerilmektedir (Temizyiirek ve Balci, 2015).
Sesli Okuma

Sesli okuma, yazili olan bir metnin yiiksek bir sesle duyulabilecek ve zevkle
dinlenilebilecek sekilde okunmasidir (Koksal, 2001). Celik (2006) galismasinda sesli
okumay1 goziin gorsel, zihnin de biligsel olarak algiladigi kelimeleri konusma
organlar ile seslendirmesi olay1 olarak tanimlamistir. Demirel (2002)’e gore sesli
okuma, gozle algilayarak zihinle kavranan kelime veya kelime kiimelerinin konusma
organlarinin yardimi ile soylenmesidir. Sesli okumada amag¢ konusma dilinin

ozelliklerini yansitacak bi¢cimde ve dogru bir sekilde seslendirmektir.

Karakus ve Tas (2007) sesli okumanin kelimelerin telaffuzu ve anlamlarini
kavrama, dgrencilerin okuma diizeylerini belirleme, dinleme ve konusma becerilerini

gelistirme, dinleyenlerin ilgisini ¢gekme ve okuma igin istek olusturmasi konularinda
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faydalarin1 vurgulamislardir. Giines (2007)’e gore gecmiste sesli okumanin 6nem
kazanmasinin sebebi basim, yazi ve noktalama hatalarinin yiiksek sesle okuma
yapilarak giderilmeye c¢alisilmasindan kaynaklandigimi fakat ilerleyen zamanlarda

hata ve eksiklerin azalmasiyla sessiz okumaya egilimin arttigin1 belirtmistir.
Sessiz Okuma

Giines (2007) sessiz okumay1 kelimeleri ve cimleleri seslendirmeden, gozle
takip ederek yapilan okuma seklinde tanimlamistir. Sessiz okumada kelimelerin g6z
tarafindan taninip bellege iletilmesiyle yapildigini, okuma hizin1 arttirmak ve
anlamaya yonelme durumlarinda sessiz okumanin kullanildigini, yetiskinlere tavsiye
edilen ve ¢ok kullanilan bir okuma ¢esidi oldugunu ifade etmistir. Ses organlarini,
govde ve basi hareket ettirmeden sadece gozle yapilan okuma bigimi olan sessiz
okuma; sesli okumaya oranla bireyin yasaminda daha ¢ok yer tutar ve yazili metinlerin
anlamimi daha kolay ve ¢abuk kavrama olanagi saglar (Demirel, 2002). Tazebay
(2005)’ e gore kavrama, sessiz okumanin ana basamagidir. Bunun gerceklesmesi,
okunan metnin 6grencinin diizeyine gore olup olmadigimna, 6grencinin ilgisini ¢ekip
cekmedigine baghidir. Gerek 6grencilerin gerekse de yetiskinlerin okuma hayatinda
sessiz okuma, sesli okumaya gore daha fazla yer tutar. Ciinkii sessiz okuma, anlami

ogrencilere daha hizl kavratir (Cemaloglu, 2001).

Hayatta en ¢ok kullanilan okuma sekli sessiz okumadir. Ciinkii sessiz okuma
hiz1 artirir ve az zaman alan bir okuma yontemidir. Sadece goz ve beyin ikilisi etkilidir.
Hizli olmasinin sebebi goziin seslendirilen sozciiklerden daha fazlasini gérmesidir.
Sessiz okuma c¢alismalarina ilk siniflardan itibaren firsat verilmelidir. Bu firsatlar
sayesinde sessiz okuma ile dgrenciler kendi kendilerine okuma aligkanligi kazanirlar
(Celik, 2006). Kayalan (2000) sesli ve sessiz okuma arasindaki hiz farkini su sekilde
sayisallagtirmigtir: “Sesli okumada Isn. = 1 kelime , 60 sn. = 60 kelime, sessiz

okumada 1/4 sn. = 1 kelime , 60 sn. = 240 kelime”

Bu sayilastirma da gostermektedir ki sessiz okuma, sesli okumadan dort kat
daha hizlidir. Huey (1968) bu iki okuma yonteminde iiniversite 6grencilerinin
karsilikli okuma siiratlerini 6lgmiistiir. Sessiz okumada ortalama siirat 5.63, azami
siirat 8.21; sesli okumada ise ortalama siirat 3.55, azami siirat 4.58 olarak belirlemistir

(Gray, 1975). Bu sebepten dolayi en ¢ok kullanilan okuma yontemlerinden birisi sessiz
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okuma yéntemidir. Ogrencilerin okuma siirecinde gelisim gostermeleri siniflarin
yiikkselmesine bagl olarak artmasi beklendiginden Akc¢amete (1998)’nin iiniversite
ogrencilerinin okumalarinin degerlendirilmesi isimli calismasinda 6grencilerin okuma
hiz1 ve anlamada smiflar aras1 bir farkliligin olup olmadigi arastirilmistir. Bulgular
ikinci ve ti¢lincii siniflar arasinda hiz ve anlama diizeyinde farklar olmakla birlikte bu

farklarin anlamli olmadigini1 gostermektedir.

Karatay (2014), sessiz okuma yaparken bazi unsurlara dikkat edilmesinin
gerekliligi  tlizerinde durmustur. Sessiz okumada dudaklarin kipirdamamasi,
fisildamalarin yapilmamasi gerektigi ve iginden tekrarlarin olmamasi gerektigini
belirtmistir. Bunlarin yaninda sessiz okuyan bireye, ses ¢ikarmamasi gerektigi, bas ve
viicut hareketlerinden kaginmasi gerektigi, okumasini kalemle takip etmemesi
gerektigi de hatirlatilmalidir. Ciinkii bu sekilde yapilan bir okuma ancak sessiz okuma
olarak kabul edilebilir.

Akic1 okuma

Akict okumaya yonelik caligmalarin temelleri oldukga eskiye dayanmaktadir.
Akict okumada temel kavramlardan biri olan ve hiz1 ifade eden “otomatik” kavrami
ilk kez 1886 yilinda Catell tarafindan kullanilmistir. Catell bu kavrami okuma hizini
ifade eden bir benzetme olarak kullanmistir (Wolf ve Katzir- Cohen, 2001).

1987 yilinda Bryan ve Harter telgraf operatorleri tizerinde caligmalar
yapmusglardir. Yaptiklar1 ¢alismada mors alfabesini kullanan operatorlerin baslangigta
yavasken zamanla hizlandiklarimi gérmiistiir. Bu ¢alisma siirekli tekrar yapmanin
kisileri otomatik hale getirdigini ve kisilerin baslangigta gosterdikleri dikkati artik
fazla gostermeye ihtiyag duymadiklari sonucunu ortaya koymustur. Bryan ve Harter
bu sonuca dayanarak mors alfabesini kullanan operatorler ig¢in “akici” olarak

kullandiklar1 yorumunda bulunmuslardir (Samuels, 2006).

Samuels (2006) okumada akicilik kavraminin ilk defa 1908 yilinda Edmund
Burke Huey’in ¢alismalariyla giindeme geldigini belirtmistir. Akic1 okuyucuyu usta
bir satrang oyuncusuna benzeten Huey, satrang oyuncularindaki gelisimleri

gozlemlemistir. Oyuncular satrang taslarinin dizilisi ve kendi i¢indeki kurallari



14

ogrendikce, daha iyi ve hizli oynadiklarini belirlemis ve bu durumun tekrara ve

tecriibeye dayal1 oldugunu belirtmistir.

Huey“in bu ¢alismasindan ilham alan LaBerge ve Samuels (1974)
“Otomatiklesme Teorisi”’ni gelistirmislerdir. Bu teori akici okuma {izerinde yapilan
siirekli tekrarlarin ve tecriibbenin 6neminden bahsetmektedir. Bu teori satrang

oyuncularinin oyun oynama becerilerini etkileyen unsurlarla ortiismektedir.

“Otomatiklesme teorisi” akict okuma alaninda etkisini gostermis ve yapilan
bircok tamimda bu ifadeye yer verilmistir. Fakat davramis¢i kuramin etkisiyle
baslangicta sadece tekrarlar sonucu otomatiklesme, kelime tanima olarak goriilen akici
okuma anlayisi zamanla degisime ugramistir. Gozlenebilen yanlarinin yani sira
anlamayi etkileyen bir¢ok gozlenemeyen etmenin varligi kabul gérmistiir. Bilissel

anlayisin gelismesi ile akici okumada anlama {izerinde daha fazla durulmustur.

Huey (1968) akict okumay1 bir metni uygun dogruluk, hiz ve tonlamayla
seslendirme kabiliyeti olarak gormektedir. Gorildigi tizere baslangigta yapilan
tanimda anlama iizerinde durulmamis, otomatiklesme tizerinde durulmustur. Fakat
daha sonraki tanimlara anlama boyutu da eklenmistir. Buna 6rnek olarak, Zutel ve
Rasinski (1991) ise akici okumayi; kelime tanimaya fazla ¢aba gostermeden otomatik
bir sekilde, ciimle icerisindeki anlam finitelerini dikkate alarak, tonlamalari,
vurgulamalar1 gerekli yerlerde uygulayarak yazarin hislerini okuma igine aksettirerek
yapilan okuma olarak tanimlamistir. Akici okuma metni uygun kelime gruplariyla, iyi
bir anlama seviyesinde, dogru, piiriizsiiz ve hizli bir bigimde okumadir (Ulusoy, Ertem
ve Dedeoglu, 2011). Yazarin duygusunu katabilmek anlamay1 zorunlu kilmaktadir.
Okuyucu anlarsa tonlama yapar ve yazarin duygusunu okumasina katabilir. Bu sebeple
akict okuyan bireyin metinden anlam c¢ikaracak sekilde dogru ve hizli okumasi

onemlidir (Baydik, Ergiil ve Bahap Kudret, 2012).

Akict okumada temel olusturan iki beceri, kelime tanima ve ayirt etme
becerileridir (Diindar ve Akyol, 2014). Bu becerileri iyi gelismis birey bunlar igin fazla
caba sarf etmek yerine, bilissel siireglerini, 6n bilgilerini de ise kosarak anlamaya
harcar. Fakat otomatiklesme becerisi yeteri kadar gelismemis bireyler enerjilerini daha
cok tanima ve ayirt etme siireglerine harcarlar. Bu durum ise anlamanin ikinci planda

kalmasina sebep olur. Bir metni yavas okuma anlamay1 olumsuz etkiledigi gibi, ¢ok
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hizli okumada anlamayi olumsuz yonde etkilemektedir. Burada anlamay1 en iyi
sekilde etkileyen hiza giindelik konusma hizi 6l¢iit olarak kabul edilebilir. Akict
okuma becerisi gelismemis bireyler ise genellikle belli okuma hatalar1 yapmakta,

okumalarindaki bu hatalar metni anlamalarin1 engellemektedir.
Bunlar:

e Okumaya odaklanamama

o Atlayip gecmeler (birakmalar), atlama
o Eklemeler

o Ters cevirmeler ,yerdegistirme

o Tekrarlar (Akyol, 2013).

Glines (2007) yukaridaki okuma hatalarin1 i¢ine alan akici okuma tanimi
yapmistir. Akict okumayi; okurken vurgu ve tonlamayi dikkate alarak, gereksiz
tekrarlardan kaginarak, duraklama ve atlama yapmadan yapilan okuma seklinde ifade
etmistir. Akict okuyan bireyler uygun hizda, anlami1 yakalayarak, vurgu ve tonlamay1
yerinde kullanarak okurlar. Akicit okuyamayan bireyler ise yukarida belirtilen okuma

hatalarin1 yapmakta ve anlami1 yakalayamamaktadirlar.

Akict okuma sadece kelimeleri taniyrp uygun hizda okuma degildir. Akici
okuma ayni1 zamanda metnin islenmesini ve i¢indeki derin anlamin ¢ikarilmasini da
igerir (Karasu, 2011; Wilger, 2008;Rasinski, 2004). Akic1 okumadaki anlama etkisi
akiciligr okuma basarisinin 6nemli bir gostergesi haline getirmistir. Akict okumadaki
bu anlama becerisi sadece Tiirkge ders basarisini degil, diger alanlardaki akademik
basariy1 da etkilemektedir. Bu sebeple ilkdgretimin ilk y1llarinda okuma problemlerini
asamayip, akicit okuma becerisi gelistiremeyen bireylerin ilerleyen yillarda akademik
basar1 gostermelerini beklemek pek miimkiin degildir (ilhan ve Sahin,2014).
Bireylerin akademik basarilarini olumlu yonde etkilemek i¢in akici okuma becerisinin

zamaninda kazanilmasi ve islevsel olarak kullanimas1 énemlidir (Ozkara, 2010).

Akict okuma becerisinin kazanilmasinda 6gretmenlere biiyiik sorumluluk
diismektedir. Ogretmenler iyi bir akici okuma 6gretimi icin ¢ocuklara farkli okuma
deneyimleri saglamali, okuma stratejilerini derslerinde etkin bir sekilde kullanmalidir.

Bunun yaninda seviyelerine uygun metinler se¢me gibi husulara dikkat edilmelidir.
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Fakat Yildirim, Cetinkaya ve Ates (2013), yaptiklar1 aragtirmada egitimcilerin akici
okuma oOgretimi konusunda ne durumda olduklarini tespit etmeye g¢alismislardir.
Yaptiklar ¢alisma sonucu bazi tespitler yapmislardir. Ogretmenlerin akic1 okumanin
yapist ve Ogretimi hakkinda yeterli bilgiye sahip olmadiklarini belirlemislerdir.
Ogretmenlerin sadece 6gretim boyutunda degil, akicilig1 degerlendirme boyutunda da
yeterli bilgiye sahip olmadiklarini ortaya koymuslardir. Ayn1 zamanda 6gretmenlere
nigin akici okuma 6gretimi yapilmalidir sorusu sorulmus, fakat tatmin edici cevaplar
almmamamustir. Bu durum da gostermektedir Ki, 6gretmenler akici okumanin gerekliligi
konusunda da yeterli bilgiye sahip degildirler. Bu tespitler giiniimiiziin en énemli
becerilerinde biri olan akici okumanin 6gretiminde basar1 elde etmek i¢in yapilmasi

gerekenler hakkinda da yetkililere 151k tutmaktadir.

Okuma ogretiminde sadece 6grencilerin dogru ve belirli bir hizda okumalari
yeterli degildir. Bunlarin yaninda okumalarinda okunan metnin prozodik 6zelliklerine
ve anlam initelerine dikkat ederek derindeki anlami kavrayarak okumalar1 da

onemlidir. Tim bunlar gergeklestirerek yapilan okuma ancak akici okuma olarak

kabul edilebilir.

Ulper ve Yagmur (2016) dogru ve akici sessiz sdzciik okuma yeteneginin
ogrencilerin algilama durumlan ile iligkisini arastiran bir ¢alismanin bulunmadigini
ileri siirmiislerdir. Bu durumdan yola ¢ikarak Ulper ve Yagmur tarafindan 2015 yilinda
Dogru ve Akict Sessiz S6zciik Okuma Testi (DASSOT) gelistirilmistir. Gelistirilen
test ile bu iliskiyi ortaya ¢ikarmaya g¢alisan bir arastirma yapmuslardir. Arastirma
verilerinin ¢oziimlemesiyle dogru ve akicit sessiz s6zcik okuma yeteneginin
ogrencilerin algilama durumlar1 arasinda 6nemli bir iliski bulundugu sonucuna

ulasilmustir.

Akic1 Okuma Becerileri

Dogru Okuma

Okumada akiciligin temelini kelime tanima ve kelime ayirt etme
olusturmaktadir (Diindar ve Akyol, 2014). Bu durum dogru okumayir meydana
getirmektedir. Dogru okumada kelimeleri dogru tanima, ¢6zme; alfabetik kurallart
kavrama ve harfleri dogru sekilde seslendirme becerilerini kapsar (Ehri ve
McCormick, 1998).
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Ses temelli ciimle yontemi ile 6grenciler 6nce sesler, sonra heceler ve ciimle
seklinde bir okuma yapmaktadirlar. Ogrenciler burada sesleri tanima ve ayirt etmede
ne kadar pratik olurlarsa, bu pratiklik hece ve kelime okumadaki hizlarim
etkileyecektir. Dogru okuyan o6grenci dogal olarak okudugundan da dogru anlam
cikaracaktir. Okumanin akici olmasi i¢in %98“lik dogru okuma yiizdesine sahip
olmasi gerektigini belirtmektedir (Bastug, 2012). Bu oran yiikseldikge hem akici
okumanin diger bilesenleri olumlu etkilenecek hem de okudugunu anlama yiizdesi de

yiikselecektir.

Kelime tanima problemi yasayan 6grenciler okumasinda duraklamalar yapar
ve okumasini siirdiiremezler. Bu durum o6grencinin okudugunu anlama diizeyini de
etkilemektedir. Ciunkii zihin seslerle meskul olmakta ve anlam {izerine
yogunlasamamaktadir. Ayni sekilde kelime tanima problemi yasayan o6grencinin
okuma hiz1 ve prozodisi de diismektedir (Bastug, 2012).

Hizlh Okuma

Akicilig1 olusturan 6nemli bilesenlerden biride okuma hizidir. Okuma hizi
dakikada okunan dogru kelime sayisi olarak ifade edilebilir. Diger bir ifadeyle hizli
okuma, beyine kisa siirede daha fazla ileti gonderebilme yetisidir (Beydogan, 2012).
Gonderilen iletiler anlama diizeyini de etkilemektedir. Bu sebeple okuma hizi, okuma
basarisinin dnemli bir yordayicisidir. Cogu zaman bireyin okuma basarisin1 anlamak

i¢in hizina bakmak bile yeterli olabilir (Cayir ve Ulusoy, 2014).

Okuma hizinda otomatiklesme teorisinin énemli bir yeri vardir. Kisi nasil ki
bir isi yaptik¢a ona asina olur ve o isi yapma hiz1 artarsa, okumada da ayn sekilde
asina olan kisi daha hizli okur. Samuels (2006) otomatiklesme becerisi gelisirse, sinirl
kapasiteye sahip insan zihninin bu kapasitesini anlamaya harcayacagini ifade etmistir.
Fakat kelime tanima ve ayirt etmede yasanan problemlerin ise bu sinirli kapasitenin
kelime tanima i¢in kullanilacagindan anlamaya yeteri kadar kapasite ayrilamayacagin
belirtmistir. Bu sebepten dolay1 otomatiklesmenin anlama tizerinde 6nemli bir etkiye
sahip oldugunu belirtmistir (Keskin ve Bastug, 2012). Rasinski (2004) de okumada
otomatiklesmenin anlama tizerindeki etkisinden bahsetmis, ¢ok yavas ve kesik kesik
ve duraksayarak yapilan okumanin anlam {initeleri olusturmada ve ciimleler arasinda

anlam iliskisi kuramada 6nemli bir negatif etkiye sahip oldugunu belirtmistir.
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Akict okuma bilesenlerinin gelisimi sirastyla dogru, hizli ve prozodik okuma
olarak gelisim gostermektedir. Dogru okuma ve hizin birlikte sergilenmesiyle okuyucu
artik otomatiklesmistir. Bu beceriye sahip olan bireyin artik prozodik okuma

becerisine de tam anlamiyla sahip olmasi beklenir.
Prozodik Okuma

Akict okumanin tigiincii bileseni de prozodik okumadir. Dowhower (1991)
prozodiyi etkili bir ritim ve melodi kaliplari ile okuma olarak tanimlamstir. Bir bagka
tanimda ise prozodi; metni tonlamalara, vurgulamalara ve duraklamalara dikkat
ederek, noktalama ve yazim kaidelerine riayet ederek okuma olarak tanimlanmistir

(Kodan ve Akyol, 2016).

Okuma akiciligr metni hisli ve anlamli okumayi igerir. Anlam ise prozodik
Ogelerin metne aksettirilmesiyle olmaktadir. Okur, okuma sirasinda okuma hizi, vurgu
ve tonlamayi, duraklamalart ve duygu durumunu metnin anlammna gore
yansitmaktadir. Bu yansitma prozodik unsurlara dikkat etmeyi gerektirmektedir.
Prozodik unsurlara dikkat etmeyen okuyucu ise, yanlis anlam {initeleri, yanlis vurgu,
tonlama gibi hatalar yapar bu durum ise okuyucunun kafasinin karismasina sebep olur.
Boyle bir durum da anlamayi olumsuz yonde etkilemektedir (Bastug, 2012). Prozodik
okuma sadece okuyan kisilere degil dinleyicilere de onemli katkilar saglamaktadir.
anlamaktadir. Bu durum dinleyicinin de dinlerken anlama becerisi kazanmasinda

onemlidir (Hudson, Lane ve Pullen, 2005).

Prozodinin hissedilmesi dillere gore farklilik gostermektedir. Ciinkd diller
bekleme, tonlama ve vurgulama ozellikleri bakimindan birbirlerinden farklilik
gosterir. Dilin kendi 6ziinde sahip oldugu prozodik desen; dilin kelime ve dilbilimsel
yapistyla karsilikli etkilesim igerisinde bulunmaktadir (Keskin, Bastug ve Akyol,
2013). Bu sebeple prozodik ozelliklerin yansitilmast her dilde farkli sekilde sesli

okumaya yansimaktadir.

Tirk Dil Kurumu (2016)’na gore prozodi “Bir siir bestesinde, hece
vurgularmin miizik, vurgu ve yikselisleriyle iyice uyusmus olmasi” seklinde

tanimlanmistir. Prozodik konusma, miizik ve sesli okumada sesin kullanimiyla ilgili
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bazi kavramlari igerir. Bu kavramlar; tonlama, duraklama, vurgulama, bogumlama ve

ritim kavramlaridir (Bastug, 2012).
Tonlama

Sesde goriilen incelme, kalinlagsma, sertlesme, yumusama, al¢alma, yiikselme
gibi degisimlere denir. Tonlama seslendirmesi yapilan sese, heceye, kelimeye ve

ciimleye bir anlam katar (Bastug, 2012, Ozbay, 2006).
Vurgulama

Sesli okuma ya da konusma sirasinda hece ve kelimenin daha baskili bir
bicimde ifade edilmesidir. Vurgulamada anlamlandirmada 6nemlidir. Vurgulama

diisincenin daha etkili aktarilmasini saglar (Bilgin, 2004, Borekei, 2005).
Duraklama

Duraklamaokumada sesi kontrol etmek, nefes alip vermeyi diizenlemek igin
yapilir. Duraklamalarin yapiminda noktalama isaretleri yol gostericidir. Duraklamalar

okumay1 ve konusmayi tekdiizelikten kurtarir (Ozbay, 2006).
Bogumlama

Bogumlama okumada ve konugmada harflerin, hecelerin ve sdzciiklerin tam
olarak seslendirilmesini ifade eder. Diizgiin bir sekilde konusma ve okuma igin
kelimelerin agizdan net olarak ¢ikmasi ve diizgiin bir sekilde telaffuz edilmesi gerekir
(Ozbay, 2006).

Bu arastirmada belirtilen akict okuma becerilerinden dogruluk (s6zciik tanima)
ve okuma hiz1 (otomatiklik) {izerinde durulmustur. Ugiincii akic1 okuma becerisi olan
prozodi bu arastirmanin konusunu olusturan sessiz okuma akiciligmin olgiimiinde
gelistirilen dlgekte kullanilmamaktadir. Prozodi, etkili bicimde okumay1 destekleyen,
vurgulama, tonlama, zamanlama ve duraklama benzeri nitelikleri ifade etmektedir
(Uyar, Yildirnm ve Ates, 2011). Bu sebeplerle sessiz akici okuma becerilerinin

degerlendirilmesinde dogruluk ve okuma hiz1 becerileri ele alinacaktir.
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Ritim

Sesli okuma ve konusma siirecinde tiimcede verilen manaya gore sususlarla
anlam tiniteleri olusturmaktir. Bu sekilde olusturulan anlam tiniteleri okuyanin ve

dinleyenin anlamasina yardimci olmaktadir (Bastug, 2012, Ozbay, 2006).

Cagimizin en 6nemli becerilerinden biri olan akici okuma dogruluk, hiz,
prozodi gibi 6zelliklere sahip olmalidir. Bunun yaninda bir okumanin akici olabilmesi
ve en temel hedef olan anlamaya da hizmet etmesi gerekmektedir. Calismanin
devaminda bu temel amag olan anlama tizerinde durulacaktir. Akici okuma becerilerini
degerlendirme, sesli ve sesiz okuma hizi ile degerlendirilebilmektedir. Bunlar asagida

aciklanmaktadir:
Sesli okuma hizi

Her 6grenci ayn1 hizda okumamaktadir. Okuma hiz1 6grenciler arasinda
farklilik gostermektedir. Okuma hizinin yiiksek olmasi, 6grencilerin okuduklarini
daha ¢abuk 6grenmesini, zamaninin iyi kullanmasini ve bunlarin etkisiyle de sadece
okuma becerisi anlamiyla Tiirkge derslerinde degil diger derslerde de basarili olmasini

beraberinde getirmektedir.

Giines (2007)’de sesli okumanin olgiilmesinin basit oldugunu fakat
sonuglarin daha kesin olmasi i¢in harf sayisinin kistas olarak belirlenmesinin daha
dogru olacagini, siireg igerisinde yapilan olgtimlerle 6grencinin gelisiminin takip
edilmesini bunun yani sira hiza 6nem verirken dogru okumanin da gz ardi edilmemesi

gerektigini vurgulamistir.

Giinimiizde sesli okuma akicilifina ve etkileri tizerine bir ¢ok c¢alismalar
yapilmistir (Kaya ve Yildirim, 2016; Basaran, 2013; Yildiz, 2013; Bastug ve Keskin,
2012). Bu galigmalarda akict okumanin akademik basariya, okudugunu anlamaya,
okuma stratejilerine ve kavramaya etkileri incelenmistir. incelemeler sonucunda

degiskenler ile akici okuma arasinda anlamli iliskiler oldugu ortaya ¢ikmustir.
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Sessiz okuma hizi

Celik (2006) sessiz okumada gormenin hizi sesli okumaya gore daha fazla
oldugunu belirtirken, sessiz okumay1 ses organlarmin kullanilmadigi, zihin ile g6z

arasinda yapilan okuma olarak tanimlamistir.

Ulper ve Yagmur (2015) sessiz okuma akicilign sesli okuma gibi
ol¢iilemedigini ve sessiz okumayi 6l¢menin bir yonteminin 6z-bildirim alma yolu
oldugunu fakat burada da o6grencinin gergegi yansitmama olasiliginin Slgme

sonuglarinin hatali olmasina sebep oldugunu belirtmislerdir.

Giines (2007) anlama diizeyini nitelikli duruma getirmek igin kullanilmasina
uygun, okumanin ardindan sorulacak sorularin okumanin yapilip yapilmadigini
belirleyecegini ve sessiz okuma ¢alismalar1 birinci yildan sonra aligkanliga

dontisebilmesi yoniinde kuralli sekilde verilmesi gerektigini vurgulamistir.

Sessiz okuma hizim1 gelistirme ¢alismalari, sesli okuma c¢alismalarinda
oldugu gibi yapilmaktadir. Ogrenci sessiz okumakta ve okuma sonunda sorular
sorularak, 6grencinin okuyup okumadigi kontrol edilmektedir. Sessiz okuma anlama
diizeyini gelistirmede uygun bir okumadir. Bu ¢alisma ilkdgretim birinci siniflarda
yapilmamalidir. Sessiz okuma, agsamali olarak iist siniflar i¢in 6nerilmektedir. Sessiz
okuma c¢aligmalarina st siniflarda  baslanmali  ve giderek aliskanliga
dontstiriilmelidir. Sessiz okurken dudak kipirdamamali, bas ve boyun hareket

ettirilmemeli, parmakla ve kalemle satir izlenmemelidir.

Alan yazin tarandiginda akici okuma ile ilgili yapilan ¢aligmalarin biyiik
cogunlugunun sesli okuma yontemine yonelik yapildigi goriilmektedir. Bu
arastirmanin da sessiz okuma akiciliginin etkilerini inceleyen smirli sayidaki

arastirmaya katki saglayacag: disiiniilmektedir.
Dogru ve Akici Sessiz Okuma

Ogrencilerin akicihiga ulasma diizeylerini 6lgme ve ilerlemelerini izleme
yetenegi, basarili akicihk ogretiminin anahtaridir. Ogretmenlerin akiciliga yon
verdiklerinin etkinligini &lgebilmeleri gerekir; Bunu yapmak igin, o6grencilerin

akiciligini degerlendirmenin yollarina ihtiyaglari vardir (Rasinski, 2004).
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Taylor (2006) sessiz okuma akiciligini, siirekli dikkat ve konsantrasyonla,
kolaylik ve rahatlikla, yeterli okuma oranlarinda (¢esitli siniflar igin) ve iyi bir

anlayisla okuma yetenegi seklinde tanimlamustir.

Akict okuyanlar metni hiz, dogruluk ve uygun ifadelere dikkat ederek
okurlar. Okumada akicilik kelime tanima diizeyinin gelismislik durumuna baglh
olmakla birlikte tek basina yetmemekte ¢iinkii akicilik birgok bilesenden meydana
gelmektedir. Bu durum smif 6gretmenleri tarafindan gerekli onemin verilmedigi
konulardandir. Bu durum arastirmalarda yerini bulmus ve akicit okuma becerilerinin
gelistirilmesi icin yapilabilecek uygulamalar incelenmistir. Uluslararast Okuma
Paneli’nde basarili bir okumaya ulastiracak akict okuma becerisini gelistirici

yaklagimlar sunulmaktadir (National Reading Panel, 2000).

Okudugunu anlama yeterli sayida kelime okunmasina baghdir ¢iinkii okur
metindeki kelimeleri tanimiyorsa metni de anlayamamaktadir. Bununla birlikte
okudugunu anlama iyi bir dil anlayis1 da gerektirmektedir. Bu durum kelimelerin ve
kelimelerden olusan ciimlelerin kavranmasi ile miimkiin olmaktadir. Okuyucu
kelimelerden yola ¢ikarak bir biitiin olusturup anlama ulagmaktadir. Bu anlama

ulasmak zihinsel bir siireg ve islem gerektirmektedir (Oakhill, Cain ve Elbro, 2014).

Bu arastirmada Cetinkaya, Ulper ve Yagmur (2015)’un gelistirmis olduklar:
Dogru ve Akici Sessiz Sézciik Okuma Testi (DASSOT) kullanilmustir. Ulper ve
Yagmur’un (2015) yaptiklar1 arastirma sirasinda literatiire bakildiginda, akici
okumanin saglanabilmesi ve anlamlandirma seviyesinin yiikseltilebilmesi igin
sozciiklerin taninmasi, kod ¢oziimleme ve 6bek olusturulmasi becerilerinin ileri
ciktigim gordiiklerini dile getirmislerdir (Ulper ve Yagmur, 2015). Arastirmacilar bu
ifadeden hareketle akict okumanin s6zciik tanima becerisinden yola ¢ikarak, Otomatik
Bilgi islemleme Modeli ve Gelisimsel Evre Kurami’n1 da inceleyerek bulgularini bu

kuramlara dayandirip testi gelistirmislerdir.
Algi

Algi, herhangi bir seye dikkat yoneltip onun bilicine varma ve idrak etme
stirecidir (TDK, 1988). Baska bir deyisle duyu organlariin aldig1 uyarilarin anlamli

hale gelmesidir. Insan, hayat: boyunca duyu organlarini kullanarak etrafinda olanlar
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kavramak ve yorumlamak amaciyla algiy1 kullanir. Algi en fazla ¢ocukluk doneminde
kullanilmaktadir. Cocuk gelisiminde pek ¢ok alanda etkilidir. Anlama ve kavrama
becerisinin gelisiminde en temel noktalar arasindadir. Dikkatin yonlendirilmesi ve bir
noktaya toplanarak dikkat siiresinin artirilmasina olanak saglar. Dinleme becerisinin
gelisimine isitsel algi, algilanan seylerin zihinde toplanmasina gorsel algi yardimei
olurken, ¢evredeki nesneleri dokunarak tanimasina dokunma algis1 yardimeci

olmaktadir (Mertoglu,2002).
Ritim

Ritim sozcigiin etimolojik sonuglarmi inceledigimizde Yunanca “akis”
sozciginin “ritim” sozcugiine evrildigi goriilmektedir (Deutsch, 2013; Machlis,
1955). Tirk Dil Kurumu’na goére ritim olaylarin diizenli araliklarla tekrarlanmasi
ozelligi yani diizenlilik olarak tanimlanmistir (TDK, 1988). Bu tanimdan yola
cikilarak ritmin yasamin her aninda yer aldigi anlailmaktadir. Insan viicudunun
diizenli bir sekilde caligsmasi, kalp atimi, gece ve giindiiz tekrari, med cezir olay1 ve
dalga sesleri gibi tiim dogal olaylar ve hareketler belli bir ritim olgusuna sahiptir. Ritim
belli bir metronomdaki temponun diizenli bir tekrar1 ve miizigi hissetme veya miizik
icinde zamanlama yapabilme yetenegi seklinde tanimlanmaktadir. Ritim zamanin
seslerle diizenli araliklara boliinmesi yani zamanin diizenli boliinme halidir (Karolyi,
1999). Ritim kavrami bir diizenin adidir. Yasama ait pek ¢ok alanda yer alan ritim en
cok insanlarin gerceklestirdigi diizenli hareketlerde ve miizikte karsimiza ¢ikmaktadir

(Gerek, 2015).

Ritmin tanimi genel anlamiyla evrenin hareketi ve diizeni, canlinin kalp atis1
ve solunumu, mevsimlerin, aylarin, giinlerin, saatlerin diizeni olarak yapilmaktadir

(Bulut, 2007; Feridunoglu, 2004; Gordon, 2009; Karolyi, 2007; Morgiil, 2006).

Ritim bir melodiyi veya ses grubunu duyduktan bir siire sonra o melodinin
veya sesin modellerini dogru olarak hatirlayabilme ve uygulayabilme yetenegidir. Saat

sesi veya belli bir hizda giden bir trenin tekerlek seslerininin olusturdugu ses dizisi bir

ritimdir (Urfioglu, 1989).
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Ritim Algisi

Kiiclik cocuklar ebeveynlerinden duyduklari konusma dillerinin ritmine
duyarhdirlar ve dilin ritmini tespit ederek hecelerden kelimelere ve daha sonra da
kelimelerden olusturduklar1 ciimlelerde kullanarak dilin yapisin1  &grenirler
(Jones,2015; Patel, 2008). Insanlarda miizigin temel dgesi olan ses ve melodi beynin
sag lobunda islenirken yalnizca miizigin diger 6gesi olan ritim beyinin sol lobunda
gerceklesir. Insanlarm dil gelisimleri de ritim ile ayn1 boliimde gerceklesmektedir.
Insanlar miizik dinlerken sag yarikiire hareketlenirken miizisyenler miizigi analiz

ettiklerinde sol yarikiire de harekete gecer (Cuhadar, 2008; Hahn, 1956).

Alanyazinda ki arastirmalar miizik performanslarinin ve miizigi algilamanin
sag temporal lob sayesinde gergeklestigini ortaya koymuslardir (Sylwester, 1995).
Arastirmalar son otuz yil igerisinde beyin fonksiyonlarini daha ayrintili olarak
incelemislerdir. Bu arastirmalar miizigin insan beynindeki sinirsel hareketleri bulma
konusunda onemli gelismeler saglamistir. Platel ve arkadaglart (1997) ritim
duygumuzun Girus Insula olarak isimlendirilen beynimizin sol yarmmkiirede
gerceklestiginin yine ayni sekilde ses perdelerini de sol Kuneus ve Prekuneus
boliimleri ile iligkili oldugunu ortaya koymuslardir. Seslerin tinisinin ayirt edildigi sag
yarimkiire daha c¢ok ezgileri tanimlarken, ritim, nota gibi miizigin diger bilissel
yonlerinin dil yetenegi ile ayn1 bolge olan beynimizin sol yarimkiiresinin kontrol ettigi

saptanmugstir (Zatorre, 1984).

Ritim Kaliplar

Ritim kalib1 birden fazla ritimden olusan ritimsel biitiinliige denmektedir
(Sun ve Seyrek, 2000). Erken ¢ocukluk dénemi miizik egitiminde kullanilan ritim
kaliplar1 dortlik ve sekizlik kaliplardir. Cocuklar bunlar1 hareketleriyle ifade
edebilirler. Yiiriime, sigrama ve kogma ritmin temel hareketlerindendir. Bunlar dogal
ritimler olarak goriliir. Cocugun hayal giiclinii devreye sokarak yaptigi hareketler
taklit edilerek yapilan ritimlerdir. Ritim kaliplari ritim 6gretiminin 6nemli bir 6gesidir.
Ritim kaliplar1 c¢ocuklarin gelisim alanlarina gore farkli 6gretme ydntemlerinin

kullanilmasiyla ¢ocugun ritmi algilamasina yardim eder (Akkas, 1993).

Oztosun ve Caydere (2006), miizik egitimi sayesinde gocuklarin dinleme

becerilerinin artigini, bu sayede bireysel dil gelisimlerinin artarak basarili birer
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okuryazar olmalarinda 6nemli bir rol oynadigini belirtirken, erken ¢ocuklukta melodi
ve ritimlerin tekrarlanmasi esnasinda gocuklarin miiziksel gelisimi arttikga konugsma
tonlarinin farkliliklar gésterdigi ve adaptasyonlarinin arttigini belirtmislerdir. Miizik
egitiminin diger akademik alanlara baglantilarinin arastirildigi arastirmalarda miizigin

cocuklarin tiim gelisim alanlarina faydali oldugunu ifade etmislerdir.
Ilgili Arastirmalar
Yurt Disi flgili Arastirmalar

Miizik ve okuma becerileri de dahil olmak {izere miizik dis1 sonuglar
arasindaki iligkiye dair yayinlanmig literatiir yaygindir. Arastirmacilar miizik egitimi,
miizik dinleme ve miizik okumanin akademik basar1 iizerindeki etkilerini
arastirmiglardir. Bununla birlikte, 6grencilerin ritmik yetenekleri ve okuma becerileri
arasindaki iligkiye iligskin daha az ¢alisma bulunmaktadir ve 6zellikle miiziksel ritim

ve okuma becerileri arasindaki iliskiye odaklanan az sayida ¢aligma bulunmaktadir.

Atterbury (1983), 7 ve 8 yaslarinda ki normal gelisim gdsteren cocuklar ile
okuma gii¢liigii olan ¢ocuklarin ritim kaliplarinin algilanmasi ve uygulanmasi
arasindaki farkliliklart incelemistir. Arastirma ritim kaliplart degistirildiginde ve
beklenen ritmik tepki degistirildiginde okuyucu gruplar1 arasinda ki farkliliklari
incelemistir. Arastirma Kuzey Carolina’da 10 deney ve 10 kontrol grubu olarak
desenlenmis iki grup ile toplamda 20°’si 7.sinif ve 20’si 8.sin1f olmak tizere 40 6grenci
ile gerceklestirilmistir. Bu ¢alismanin sonuglari, 6grenme gii¢liigli olan okuyucularin
normal okuyuculara benzer sekilde basit, ayn1 ve farkl ritim kaliplarini algiladilaring,
ancak normal okuyuculara gore zor ritim kaliplarini1 daha az algiladiklarini ortaya
cikarmistir. Ayrica ritim kaliplarini taklit etme becerilerinde okuma gii¢liigii olanlar,
okuma gii¢liigli olmayanlara goére daha diisiik performans gostermislerdir.
Aragtirmanin bulgularina goére bu ¢ocuklar i¢in ritim egitiminin algilama ve

performans olarak iki ayr1 bilesenden olusturulmasi onerilmistir.

Dellatolas, G., Watier, L., Le Normand, M. T., Lubart, T., ve Chevrie-Muller,
C. (2009), anaokulu c¢ocuklarinin ritim taklit becerileri ile, bu c¢ocuklarin ikinci
siiftaki okuma performanslari arasindaki iligkiyi incelenmistir. Yapilan arastirmada

Paris’te 1028 anaokulu 6grencisinin ritim taklit becerileri ile bu 6grencilerden 695’ inin
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2.siniftaki okuma performanslart fonolojik, sdzel hafiza, gorsel dikkat ve islem hiz1
veya gorsel becerileri ve sosyo-ekonomik diizeyde arastirilmistir. Arastirma
sonuglaria gore anaokulundaki ritim taklit becerileri iyi olan 6grencilerin 2.sinifta
okuma performanslarinin dogru orantili oldugu ancak arastirmanin uzun siiren bir
aragtirma olmasindan kaynakli diger degiskenlerin kontrol altina alinamamasindan
dolay1 kesin bir sonu¢ olmadigi belirtilmis ve anaokulu c¢agindaki ritim taklit
performanslari, okuma gecikmesi riski tasiyan c¢ocuklarin erken saptanmasi igin

gelistirilebilecek bir uygulama olabilecegi belirtilmistir.

Ozernov-Palchik, O., ve Patel, A. D. (2018), Miiziksel ritim ve okuma
gelisimi isimli arastirmalarinda, kii¢iik cocuklarda okuma ile ilgili yeteneklerde
benzersiz bir farklilik 6ngoérdiiglinii gosteren bir sonuca ulagmislardir. Fonolojik
farkindalik, isitsel bellek, harf-ses bilgisi, hizli adlandirma, IQ ve dilbilgisi
uygulamalar1 bir Ol¢ek ile birlikte 74 anaokulu Ogrencilerine uygulamislardir.
Okumanin erken bir 6l¢iisii olan harf bilgisi ve ritim algis1 arasinda 6nemli iligkiler
bulunmugstur. Ritim farkindaligi ve okuma arasindaki iliski, fonolojik farkindalik
yoluyla arastirilmistir.  Biligsel olarak gecici ipuclarinin  islenmesi  gibi
mekanizmalarin, ritimde ve okumada da oldugu belirlenmistir. Ritim igleme ile okuma
gelisimindeki bilissel mekanizmalar arasindaki baglantilarin daha fazla arastirilmasi
gerektigini ve bu konuda gelisimsel ve boylamsal olarak kapsamli ¢aligmalara ve

Olceklere ihtiya¢ oldugunu belirtmislerdir.

Bonacina, S., Lanzi, P. L., Lorusso, M. L., ve Antonietti, A. (2015), disleksi
tanist almis cocuklarin okuma becerilerinin gelistirilmesi baslikli arastirmalarinda,
okuma alistirmalarinin ritim arka planiyla birlestirildigi Ritmik Okuma Egitimi (RRT)
adi verilen bilgisayar destekli bir egitim tasarlanmistir. Gelisimsel disleksi tanisi almis
14 ortaokul Ogrencisi, RRT'nin uygulandigi 30 dakikalik iki haftalik bireysel
oturumlara katilmstir. Uygulama sonraki okuma geligsmeleri, disleksi tanist olmayan
14 kontrol grubu 6grencileri ile karsilastirilmistir. Sonuglar ritmik okuma egitiminin
hem okuma hiz1 hem de dogruluk {izerinde pozitif bir etkiye sahip oldugunu ve kisa
sahte kelime okuma hiz1, uzun sahte kelime okuma hizi, uzun kelime okuma dogrulugu
ve metin okuma dogrulugu tizerinde dnemli etkiler bulundugunu géstermistir. Deney

ve kontrol grubu arasinda, ritim algisinda fark bulunmamuistir. Bulgular, ritmin okuma
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becerisi ile iliskisini, kelime okurken kullanilan kod ¢6zme becerisinin zamansal
yapisi nedeniyle kolaylastirdigint géstermektedir.

Overy, K., Nicolson, R. I., Fawcett, A. J., ve Clarke, E. F. (2003), Disleksi ve
miizik adl1 arastirmalarinda yaglar1 7 ile 11 arasindan degisen ve disleksi tanis1 almis
15 6grenci ile 11 6grenciden olusan kontrol grubu arasinda miiziksel algi testi (MATs)
kullanarak miiziksel algilarini, ses farkindaligi, hizli isimlendirme ve ritim algisi
diizeylerinde karsilastirmiglardir. Arastirmanin sonuglarina gore deney grubu ile
kontrol grubu arasinda ses farkindaligi arasinda anlamli bir fark bulunamazken,
kontrol grubunun ritim algis1 ve hizli isimlendirme diizeylerinde deney grubundan

daha yiiksek puanlar aldiklar1 belirlenmistir.

Movesian (1967), miizik notas1 okuma becerilerinin birinci, ikinci ve tigiincii
smif Ogrencilerinin kelime dagarcigina, okudugunu anlama ve s6zli okuma
becerilerine aktarimini arastirmistir. Caligmanin sonuglari, miizik notast okumasinda
Ogretim alan deneklerin, miizik okumasinda 6gretim almayan kontrol deneklerinden
daha yliksek ortalama puanlara ulastigin1  gostermistir. Miizik okuma notasi
okuyabilen tiim smif seviyelerindeki 6grenciler kelime puanlarmi gelistirirken, nota
okuma egitimi sonucunda birinci ve ikinci sinif 6grencilerinin okudugunu anlamada
puanlarinin arttifini  belirtmislerdir. Movesian, belirli miizik okuma becerileri
ogretildiginde, birinci ve ikinci sinif dgrencilerinin s6zlii okuma becerileri disinda

temel okuma becerilerini gelistirdikleri sonucuna varmistir.

Douglas ve Willatts (1994) dordiincii smiflarda miizik becerileri ve
okuryazarlik becerileri arasindaki iliskiyi aragtirmistir. Deneklere ii¢ test yapilmistir:
(a) Sozel yetenegi test etmek icin Ingiliz Resimli Kelime Olgegi; (b) iki bdliimden
olusan isitsel farkindalik testi: ilk boliimde, katilimcilara bir kadin tarafindan
gerceklestirilen on ¢ift sesi dinlemeleri ve ikinci sesin ilk sesle daha yiiksek, daha
diisiik veya ayn1 olup olmadigini belirlemeleri talimati verilmistir. Benzer sekilde,
deneklere dinletilen ritim kaliplarindan birinci ile ikinci ile ayn1 m1 yoksa farkli mi1
oldugunu tanimlamalar1 istenmistir. Ayrica kelime tanima ve heceleme yetenegini
6lgmek i¢in uygulanan Schonell Okuma ve Yazim Testi uygulanmistir. Bu testte, ritim
ve okuma ile ritim ve yazim arasinda (p <.002, r = .409 ve r = .347) anlamh
korelasyonlar bulunmustur. Douglas ve Willatts, 1Q'nun okuma yeteneklerini

etkileyebilecegini One siiren literatiire dayanarak caligmalarina bir degisken olarak
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IQ’yu da dahil etmislerdir. Bu nedenle, daha yiiksek 1Q'lu cocuklarin okuma ve isitsel
farkindalik konusunda daha iyi performans gosterebilecegini iddia etmislerdir,
Aragtirmacilar, iliskinin boyutu oldukca kii¢iik olmasina ragmen, ritim ve okuma
arasinda bir iliskinin var oldugu sonucuna varmistir. Miizik egitiminin okuma giicliigii
¢eken cocuklara fayda saglayip saglamadigini test etmek i¢in Douglas ve Willatts,
okuma giigliigli ¢eken 12 ila 10 yasindaki 12 ¢ocuktan olusan bir pilot miidahale
calismas1 gerceklestirdi. Denekler kontrol ve deney gruplarina ayrilmadan once
Schonell testine girmisler ve iki grubun okuma yetenegi i¢in eslestirilmistir. Alt1 aylik
calisma sirasinda, kontrol grubu, tartisma becerilerinin tiim yonlerini gelistirmek i¢in
tasarlanmig miizik dis1 etkinliklere katilirken, deney grubu, kisinin isitsel (ritim ve ses
perdesi), gorsel ve motor becerilerini gelistirmek ic¢in tasarlanmis miizik egitimi
almiglardir. Her iki grubun da okuma becerisi 6ntest ve son test puanlarina dayanarak,
Douglas ve Willatts deney grubunun ortalama puanlarinin arttigini, kontrol grubunun
puanlarinin artmadigi sonucuna varmistir. Ritim de dahil olmak iizere miizik

becerilerinin okuma becerilerinde iyilesmeye katkida bulundugunu 6ne sitirmiislerdir.
Yurt ici flgili Arastirmalar

Kaya ve Dogan (2016) ‘nin ilkokul 6grencilerinin akici okuma becerilerinin
cesitli degiskenleriyle iligkisinin ortaya konmasimi amagladigi ve farklh
sosyoekonomik diizeye sahip 75 6grencinin katildigir ¢alismada bir dakika iginde
okunan metine gore dogru okuma ve okuma hizini belirlemistir. Prozodiyi saptamak
icin ise prozodik okuma Olceginden yararlanmistir calisma sonucu okuma
becerilerinin cinsiyete gore degigmedigini ancak sosyoekonomik diizeye gore

degistigini ortaya koymustur.

Bilge (2015)’nin 157 ortaokul o6grencisinin akici okuma diizeylerinin
belirlenmesini amagladigi tez calismasinda ¢esitli degiskenlerle akici okuma
becerilerini karsilastirmistir. Ogrencilerin dogru okuma diizeyleri; %7’si bagimsiz,
%357,3°1 egitimsel ve %35,7’si endise diizeyinde seklindedir. Dogru okuma diizeyi ve
okuma hatalar1 arasinda cinsiyet ile bir iligski oldugu ve kizlarin erkeklerden daha 1yi
okudugunu belirlenmistir. Yine okunan sozciik sayist ve okuma hizi ile sinif diizeyi
arasinda anlamli fark oldugunu belirtmistir. Akici okuma ile Tiirk¢e akademik
basarisinin anlamli bir iliskiye sahip oldugunu sdylemistir. Babanin egitim diizeyi ile

akict okuma arasinda anlamli bir iligski goriiliirken, anneninki ile anlamli bir iliski
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goriilmemektedir. Sosyoekonomik diizeyinin yalnizca dogru okuma diizeyinde
anlaml farka neden oldugu goriilmiistiir. Okuma hiz1 ile hata sayis1 arasinda negatif

bir iliski oldugu aragtirmanin sonuglari arasindadir.

Cetinkaya ve digerleri (2017)’nin ilkdgretime devam eden 401 6grencinin
katildigi, dogru ve akict sozciik okuma diizeyleri ile kavrama basarilar1 arasindaki
iliskiyi belirlemeye ¢alistig1 arastirmasinda elde edilen bulgulara gére 1 ve 3. siniflarin
dogru ve akici s6zciik okuma ile okudugunu kavrama diizeyleri arasinda anlamli bir
fark oldugu ortaya konarken, akici sessiz s6zciik okuma diizeylerinin sinif diizeyi ile

birlikte arttig1 ve 4. siifta daha da belirginlestigini belirtmistir.

Cildir (2013)’1n 92 kekeme bireyin dahil oldugu Kekeme Bireylerde Ton Algi
Bozuklugunun Degerlendirilmesi isimli ¢aligmasinda bireylerin ton algi bozuklugunu
degerlendirmek igin Jake Mandell’in tone deafness testini kulanmis ve calisma

sonucuna gore kekeme bireylerde ton algi bozuklugu olabilecegi sonucuna ulagsmustir.

Keskin (2012), esli okuma, koro okuma ve yapilandirilmis okuma
yontemlerinin 6grencilerin akici okuma becerileri tizerindeki etkisinin arastirilmasini
amagladigi ¢alismasinda 39 dordiincii sinif 6grencisiyle ¢alismistir. Uygulama 6ncesi
okunan dogru kelime sayisi ve yiizdesi hesaplanarak prozodik okuma o&lgegi
kullanilmistir. Egli okuma yonteminin dogru okuma ve okuma hizi tizerinde etkili
oldugu ve koro okumanin okuma hizi, dogru okuma ve prozodi becerileri tizerinde
etkili oldugu sonucuna ulasilmigtir. Bunun yani sira 6grencilerin okuma hizi, dogru

okuma ve prozodi becerilerinin cinsiyete gore degismedigi belirtilmistir.

Pektas (2010) 14 kekeme bireyin ritim algisinin terapi sonuglarina etkilerinin
arastirilmasi isimli ¢alismasinda ritm algisinin terapi alan kekeme bireylerdeki terapi
sonuglarma etkisini aragtirmistir. Bireylerin ritm algilarini degerlendirmek igin Jake
Mandell’in rhythm perception testi kullanilmistir. Gruplarin terapi sonuglar1 arasinda
anlaml1 bir farklilik bulunamamasina ragmen ritm algisinin terapiye adaptasyon ve

akiciligin kazanilma hizi gibi farkls etkileri gézlenmistir.
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YONTEM

Bu bolimde arastirmanin modeline, arastirmanin ¢alisma grubuna, verilerin

toplanmasi ve ¢oztimlenmesine iliskin bilgilere yer verilmistir.

Arastirma Modeli

Bu arastirma iliskisel tarama modelinde gergeklestirilmistir. Genel tarama
modellerinden olan iliskisel tarama modeli; iki ya da daha ¢ok degisken arasinda,
birlikte degisim varligin1 ve/veya diizeyini belirlemeyi hedefleyen bir arastirma
modelidir (Fraenkel ve Wallen, 2009; Karasar, 2005). Arastirmada tarama tiiriiniin
kullanilmasina tarama tipi arastirmalarda kalabalik gruplarin arastirmalarin konusuna
uygun olarak mevcut durumunun belirlenmesi ve bir betimleme yapabilme olanagi
vermesinden dolay1 karar verilmistir. Dogal olarak arastirmaciin bir etkisi
bulunmadan istenilen veriler gesitli 6lgme araglari ile toplanmaktadir. Elde edilen
verilerin degiskenlere gore iliskisel incelemelerde bulunma olanagi vermesi nedeniyle

iligkisel tarama modeli uygun goriilmiistir (Can, 2014).

Arastirma ile ¢esitli degiskenler arasindaki iliskilerin incelenmesi ve var
olan durumu belirleme hedeflenmistir. Bu nedenle arastirma 6grencilerin dogru ve
akici sessiz sozcik okuma diizeyleri ve miiziksel ritim algilart arasindaki iligkiyi

betimlemeye yoénelik oldugundan dolay iliskisel tarama modeli uygun bulunmustur.

Calisma Grubu

Bu aragtirmanin ¢alisma grubunu 2019/20 yili KKTC Milli Egitim Bakanligina
bagli Haspolat bolgesindeki bir ilkogretim okuluna devam eden 118 ilkégretim
Ogrencisi olugturmaktadir. Arastirmaya okulda 6grenim goren tiim 2, 3, 4 ve 5. simf
ogrencileri dahil edilmistir. 1. smif 6grencileri heniiz okuma becerisini tam olarak
kazanamadigindan dolayr arastirmaya dahil edilmemistir. Calisma grubu, olasiliga
dayali olmayan, arastirmacinin kisisel gozlemlerinden hareket ederek arastirma
sorunsalina uygun geldigini diislindiigii belirli 6zellikleri tasiyan deneklerin se¢ildigi
amagli 6rneklem teknigine gore belirlenmistir. Sosyo-ekonomik diizeyleri diisiik olan
ailelerin bulundugu Haspolat bolgesi Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti’nde en ¢cok gog
alan bolge olmasi nedeniyle amagli 6rneklem teknigiyle secilmistir. Sosyal-¢evresel
risk faktorleri olarak diisiik sosyo-ekonomik diizey, gog, issizlik, siddet iceren cevre

olarak tanimlanmistir (Blocher, 2000; Korkut, 2004). Risk altindaki &grencilerin
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bulundugu Haspolat bdlgesindeki bir ilkokulun se¢ilmesinde temel amag
sosyoekonomik diizeyle alakali akranlarma gore gelisimsel gecikmeler goriilen

cocuklarin bu bolgede bulunmasidir.

Arastirmaya katilan Ogrencilerin demografik 6zellikleri tablo 1’de yer

almaktadir.

Tablo 1
Osrencilerin Demografik Ozelliklerine Iliskin Sayisal Veriler

Sayi (n) Yiizde (%)
Sinif diizeyi
2. smif 24 20,3
3. smif 37 31,4
4. simif 24 20,3
5. smif 33 28
Cinsiyet
Kiz 63 53,4
Erkek 55 46,6
Toplam 118 100

Aragtirmaya katilan dgrencilerin %20,3’1 ilkokul 2. sinifa, %31,4’1 ilkokul
3. smifa, %20,3’1 ilkokul 4. simifa, %28’1 ise ilkokul 5.sinifa devam etmektedir.

Katilimcilarin %53,4°1 kiz 6grenci, %46,6’°s1 erkek 6grenci olusturmaktadir.

Veri Toplama Araclar
Arastirmada, 6grencilerin kisisel bilgilerini elde etmek amaciyla aragtirmaci
tarafindan hazirlanan kisisel bilgi formu, 6grencilerin akici sessiz s6zciik okuma
basarilarin1 6lgmek igin Ulper ve Yagmur’un gelistirdigi Dogru ve Akici Sessiz
Sozciik Okuma Testi (DASSOT) ve miiziksel ritim algilarini belirlemek amaciyla Jake
Madell Ritim Algi Testi ve arastirmaci tarafindan hazirlanan Miiziksel Ritim Algisi

DegerlendirmeTesti kullanilmstir.
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Kisisel Bilgi Formu
Ogrencilere ait kisisel bilgilerini elde etmek amaciyla hazirlanan kisisel bilgi
formunda “cinsiyet, sinif”’ belirlemeye yonelik sorular yer almaktadir. Kisisel bilgi

formu Ek 1’te yer almaktadir.

Dogru ve Akic Sessiz Sozciik Okuma Testi (DASSOT)

Ogrencilerin dogru ve akici sessiz sozciik okuma basarilarii belirleyebilmek
maksadiyla Ulper ve Yagmur’un gelistirdigi Dogru ve Akici Sessiz Sozciik Okuma
Testi’nden (DASSOT) faydalanilmistir. Test ilk kart 110, ikinci kart 100 ve ti¢lincii
kart 90 kelimeden olusmak tizere toplam ti¢ karttan meydana gelmistir. Kartlarda
gercek sozciikler ve sayisi ayni olmakla beraber harflerin yerleri degistirilerek
olusturulan sahte sozciikler yer almaktadir. Kartlar kelimelerdeki hece sayisina bagh
olarak tek hece, iki heceli, ti¢ heceli ve daha fazla heceden olusan kelimelerden
secilerek, basitten zora dogru hazirlanmistir. Cetinkaya (2010) kelimelerdeki hece
sayisinin artmasimin okumay1 giiclestirdigini ifade etmistir. Buna gore testteki
kartlarda bulunan kelimelerin hece sayilarmin artmasina bagli olarak okuma
zorlagmaktadir. Testin uygulanmasi sirasinda 6grencilerden kendilerine verilen siirede
gercek sozcikleri bulup isaretlemeleri beklenmektedir. Uygulamadan o6nce
ogrencilere test hakkinda bilgi verilerek gergek ve sahte sozciiklerle ilgili sorular
cevaplanmistir. Daha sonra 6grencilere her kart icin iki dakika siire verilerek siire
icerisinde gergek sozciikleri bularak isaretlemeleri beklenmistir. Testin giivenirlik kat
sayis1 birinci kart i¢in ,78 ikinci kart i¢in ,82 ve ti¢iinci kart i¢in ,75 bulunmustur. Bu
degerler test sonuglarinin giivenirligini ortaya koymaktadir. Dogru ve Akict Sessiz
Sozciik Okuma Testi Ek 2°de yer almaktadir.

Jake Mandell’1in Ritim Algi Testi

Ogrencilerin ritim algilarm belirlemek {izere Harvard Tip Fakiiltesine baglh
Brigham ve Kadin Hastanesi Radyoloji Boliimii'nden Jake Mandell’in Ritim Algi

Testi ile online olarak degerlendirilmistir ( http://tonometric.com/rhythmdeaf/ (

19.01.2019)). Test agik erisime sahip olup, bireyler internet erisimi sayesinde bireysel
olarakta kolaylikla erigebilir. Testin sonuglar1 Jake Mandell’in daha dncesinde test

ettigi 65000 bireyin test skoru (standardi) ile karsilastirilarak verilmektedir. Test 25


http://tonometric.com/rhythmdeaf/?fbclid=IwAR3kGr_qTk_eO8CtFCOFYNi1bW3PdxzD-0uKxq1FuxucacS1w7rB7LbtrQc
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tane farkl ritim ciftindeki ritim farkliliklariin ayirt edilmesi temeline dayanir. Her
ritim ¢ifti 8’er vurugluk farkli ritim calgilarinin kullanildig1 ve farkli miizik tiirlerini
barindiran unsurlar igermektedir. Katilimer ilk ritmi dinledikten sonra iki saniye
sessizlik bulunmaktadir. Ardindan ikinci ritmi dinler. Ritim ¢iftleri arasinda bire bir
aynisinin olabilecegi gibi farkli zorluk derecelerinde farkliliklar da bulunabilmektedir.
Her ritim ¢iftini dinledikten sonra ritim g¢iftlerinin kendi i¢cinde ayni ya da farkli
oldugunu belirtir. Katilimcinin dinlemis oldugu ritmin sonucundan tam emin olamazsa
toplamda 10 kez olmak iizere tekrar dinleyebilme imkan1 bulunmaktadir. Bu asamadan
sonra sonuglarin degerlendirilebilmesi i¢in 6nemli olan katilimciya ait cinsiyet, yas,
miizik egitimi, ile alakali bilgiler isaretlenir. Test yaklasitk 5 dakika icinde

tamamlanmaktadir.

Test sonuglarina gore;

% 90"n tstiinde: Birinci sinif performans
% 80'in tistiinde: Olaganiistii performans
% 70'1n tistiinde: Cok 1yi performans

% 60'm iistiinde: Normal performans

% 55'in altinda: Olas1 ritim algis1 veya bellek eksikligi olarak degerlendirilmektedir.

Miiziksel Ritim Algis1 Degerlendirme Testi

Arastirmaci tarafindan informal olarak gelistirilen ve ilkokul miizik
kitaplarinda kullanilan sarkilarin ritim kaliplarindan olusan 10 adet basit 6l¢ilii ritim
kalib1 belirlenmistir. Belirlenen ritim kaliplar1 i¢in uzman goriisii alinmis ve ritim
kaliplarinin benzer bir arastirma olan Atterbury’nin (1983) ‘A comparison of rthythm
pattern perception and performance in normal and learning-disabled readers, age seven
and eight’ isimli arastirmasinda kullanilmis olan ritimler ile benzerligi, zorluk
dereceleri ve tartimlar1 karsilagtirilmis daha sonra ritim algis1 degerlendirme testinin

son hali olusturulmustur. Arastirmada kullanilan ritim kaliplar1 Ek 3’te yer almaktadir.

Verilerin Analizi ve Yorumlanmasi

Arastirmaya dahil edilen 6grencilerden elde edilen veriler istatistiksel olarak
Statistical Package for Social Sciences (SPSS) 24.0 veri analizi programi ile analiz

edilmistir.
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Arastirmaya katilan Ogrencilerin demografik oOzellikleri ile Akic1 Sessiz
Sozcilik Okuma Testi ve ritim algilarina gore dagilimi frekans analizi ile belirlenmis

ve her iki 6l¢ekten aldiklar1 puanlara ait betimsel istatistikler verilmistir.

Ogrencilerin demografik dzelliklerine, Akic1 Sessiz Sézciik Okuma Testi ve
ritim algilarindan aldiklar1 puanlarin karsilastirilmasina gecilmeden O6nce normal
dagilima uyum Kolmogorov-Smirnov testi, QQ plot ve ¢arpiklik-basiklik degerleri ile
incelenmis ve normal dagilima uydugu saptanmustir. Ogrencilerin demografik
Ozellikler ile arastirma kapsaminda kullanilan Olgeklerden aldiklar1 puanlarin
karsilastirilmasinda iki kategorili degiskenler i¢in, bagimsiz degisken iki kategorili ise
bagimsiz orneklem t testi, ikiden fazla kategorili ise ANOVA kullanilmis ve ileri
analiz olarak Tukey testi tercih edilmistir. Aragtirmaya katilan 6grencilerin Akict
Sessiz Sozciik Okuma Testi ile ritim algilarindan aldiklar1 puanlar arasindaki iligki ise

Pearson korelasyon analizi ile incelenmistir.

Arastirma kapsaminda kullanilan Akici Sessiz Sozciik Okuma Testinden elden

edilen alpha giivenirlik katsayis1 .869 olarak hesaplanmistir.
Calisma Plam

Arastirma  verileri  2019-2020 egitim-6gretim  yilinin gliz  doneminde
toplanmigtir. Siirece ilk olarak aragtirmanin uygulanacagi okuldaki yoneticilere
arastirma hususunda bilgilendirme yapilmasi ile baglanmigtir. Siif 6gretmenleri ile
goristilmistiir. Daha sonra uygulamada kullanilan 6l¢me araglar1 ¢ocuklara anlatilmig
ve anladiklarindan emin olunduktan sonra uygulamaya baslanmistir. Uygulamalar
okuldaki tim &grencilerle yapilmistir. ilk olarak &grencilerin akici sessiz sdzciik
okuma basarilar1 6l¢tilmiistiir. Daha sonra ritim algilarinin belirlenmesi igin online test
ve ritim kaliplar1 uygulanmistir. Arastirmada kullanilan test ve dlgekleri arastirmaci

basta olmak tizere 2 miizik 6gretmeni ve 2 6zel egitim dgretmeni uygulamistir.

Dogru ve Akia Sessiz Sozciik Okuma Testi Siireci

Testin uygulmasindan 6nce 6grencilere siirecle ilgili detayli bilgilendirme
yapilmistir. Ogrencilere verilen 3 adet kelime kartindaki sozciikleri her bir kart igin
sirastyla verilecek olan iki dakika iginde sessizce hizli bir sekilde okuyarak Gergek

(anlamli) sozciiklerin yanindaki kutucuga carpr (x) isareti koymalar1 seklinde test
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tanmitilmistir. Uygulamadan o6nce gercek (anlamli) ve sahte sozciik kavramlari
orneklerle d6grencilere anlatilmistir. Uygulama agiklama ve her kart i¢in verilen ikiser

dakika ile bir ders saati siirmiistiir.

Jake Mandell Ritim Algi Testi Siireci

Test uygulanmadan Once Ogrencilere bilgi verilmistir. Test online olarak
kulaklik ile her bir 6grenci ayr1 ayr yaklasik 10 dakika i¢inde uygulanmistir. Test
profesyonel kulaklik ve bilgisayarlarla uygulanmistir. Uygulama okulun rehberlik
odasinda sessiz bir ortamda birebir ger¢eklestirilmistir. Siire¢ arastirmaci ile birlikte 3

miizik 6gretmeni ve 2 6zel egitim dgretmeni ile ylritilmiistiir.

Miiziksel Ritim Algis1 Degerlendirme Testi Uygulama Siireci

Uygulama arastirmaci tarafindan okulun 6zel egitim sinifinda ve sessiz bir
ortamda her 6grenci ile bire bir gerceklestirilmistir. Uygulamaya baslamadan 6nce, her
bir 6grenci ile 6rnek bir ritim kalibinmi ilk 6nce arastirmact alkis ile ellerini vurarak
Ogrenciye gostermis ardindan 6grenciden ayni ritim kalibini tekrar etmesini saglanmas,
Ogrencinin nasil yapacagini anladigini belirledikten sonra uygulamaya gegilmistir. Her
bir ritim kalibt metronom yardimi ile 90 Bpm olarak 3 tekrar olarak uygulanmis ve
dogru denemelere 1 puan, yanlis denemelere ise puan verilmemistir. Siire¢ uygulamaci
ile birlikte 3 miizik 6gretmeni ve 2 6zel egitim 6gretmeni ile yiiritiilmiistiir. Miiziksel
ritim algis1 degerlendirme araci uygulamasinda bir Ogrencinin kolunda alg1
olmasindan dolay1 ayak hareketleriyle degerlendirme yapilmistir. Sonuglar 30 deneme

tizerinden aldig1 puanlar ile hesaplanmis ve her 68renci i¢in yiizdelikleri belirlenmistir.



BULGULAR

Bu béliimde ¢alisma sorularina yonelik toplanan veriler 1s181inda ulasilan

bulgulara deginilmektedir.

Ogrencilerin Okuma Akicihg Diizeylerine iliskin Bulgular

Tablo 2.

Ogrencilerin Akic1 Sessiz Sézciik Okuma Testinden aldiklari toplam puanlar (n=118)

n X S Min Max
Kart 1 118 814 572 O 36
Kart 2 118 1052 613 0 32
Kart 3 118 937 58 0 28

Ogrencileri dogru ve akici sessiz sozciik okuma diizeyleri genel ortalamas1 x
= 9.34 bulunmustur. Tablo 2 incelendiginde, kart 1 ‘in genel ortalamasinin 8,14
oldugu, kart 2’nin ortalamasinin 10,52 oldugu, kart 3’iin ortalamasinin ise 9,37 oldugu
goriilmektedir. Calismaya katilan 6grencilerin kart 1°den aldig1 puan ortalamalarinin
genel ortalamanin altinda oldugu ve dogru ve akici sessiz sozciik okuma diizeylerinin
diisiik oldugu belirlenmistir. Ortalamanin altinda kalan bu puanin kart 1°deki kelime
sayisinin diger kartlara gore daha fazla oldugundan ve segenekler arasinda gorsel

olarak benzer kelimelerin bulunmasindan kaynaklandigi yorumu yapilabilir.

Ogrencilerin Dogru ve Akici Sessiz Sozciik Okuma Diizeyleri ile Devam

Ettikleri Sinifa Yonelik Bulgular
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Ogrencilerin Akici Sessiz Sozciik Okuma Testinden aldiklar1 toplam puanlarinin

Smif Diizeyi Degiskenine Gore Tek Yonlii Anova Testi Analiz Sonuglar1 (n=118)

Smif diizeyi n x S Min. Max. F p Fark

Kartl 2. smuf 24 738 7,14 2 36 12,419 ,000* 5-2
3. sif 37 6,95 3,59 1 16 5-3
4. simf 24 483 3,74 0 14 5-4
5. simuf 33 1245 5,37 2 23

Kart2 2. smf 24 6,13 3,01 0 11 24,267 ,000* 5-2
3. siif 37 919 3,86 0 17 5-3
4. simf 24 892 553 0 19 5-4
5. smif 33 16,36 6,22 5 32

Kart3 2. smf 24 517 271 0 9 20,272 ,000* 5-2
3. sinif 37 859 4,38 2 27 5-3
4. simf 24 763 5,02 0 17 5-4
5. siif 33 1458 6,14 3 28

*p<0,05

Tablo 3’te arastirmaya katilan ogrencilerin 6grenim gordiikleri smif

degiskenine gore Akici Sessiz Sozciik Okuma Testinden aldiklar1 toplam puanlar One-

Way Anova testi kullanilarak analiz edilmistir. Tablo 3 incelendiginde, arastirmaya

katilan Ogrencilerin, 6grenim gordiikleri simif diizeyine gore Akici Sessiz Sozciik

Okuma Testinde Kart 1’den aldiklar1 puanlar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir

fark saptanmistir (p<.05). Gruplar aras1 farkin hangi gruplar arasinda oldugun ortaya

cikarmak amaciyla yapilan Tukey Test sonuglarina gore, 5. sinif 6grencileri ile 2. sinif,
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3. sinif ve 4. siifa giden 6grenciler arasinda, 5. sinif 6grencilerinin lehine istatistiksel
olarak anlamli farklilik oldugu goriilmektedir. Arastirma kapsamina alinan
ogrencilerin, Akic1 Sessiz Sozciik Okuma Testinde Kart 2’den aldiklar1 puanlar
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark saptanmistir (p<.05). Gruplar aras1 farkin
hangi gruplar arasinda oldugun ortaya ¢ikarmak amaciyla yapilan Tukey Test
sonuglarina gore, 5. sinif d6grencileri ile 2. smif, 3. smif ve 4. sinifa giden dgrenciler
arasinda, 5. smif 6grencilerinin lehine istatistiksel olarak anlamli farklilik oldugu
gorilmektedir. Arastirmaya katilan 6grencilerin, Akici Sessiz Sozciik Okuma Testinde
Kart 3’ten aldiklar1 puanlar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark saptanmistir
(p<.05). Gruplar aras1 farkin hangi gruplar arasinda oldugun ortaya ¢ikarmak amaciyla
yapilan Tukey Test sonuclarina gore, 5. sinif 6grencileri ile 2. sinif, 3. sinif ve 4. siifa
giden Ogrenciler arasinda, 5. sinif Ogrencilerinin lehine istatistiksel olarak anlamli
farklilik oldugu goriilmektedir. Bu bulgulara dayanarak 6grencilerin devam ettikleri

smif diizeyi arttik¢a akici ve sessiz sdzciik okuma puanlarinin arttigt sdylenebilir.

Ogrencilerin Dogru Ve Akici Sessiz Sozciik Okuma Diizeyleri ile Cinsiyetlerine

Yonelik Bulgular

Tablo 4.

Ogrencilerin Akic1 Sessiz Sozciikk Okuma Testinden aldiklari toplam puanlarmin

cinsiyet degiskenine gére Bagimsiz Orneklem t Testi Analiz Sonuglari (n=118).

Cinsiyet n x S t p

Kart 1 Kiz 63 8,29 6,61 ,294 ,769
Erkek 55 7,98 4,54

Kart 2 Kiz 63 9,71 6,55 -1,546 125
Erkek 55 11,44 554

Kart 3 Kiz 63 8,79 6,51 -1,163 247
Erkek 55 10,04 5,07

Tablo 4’te 6grencilerin cinsiyetlerine gore Akici Sessiz Sozciik Okuma

Testinden aldiklar1 toplam puanlar bagimsiz oOrneklem t testi kullanilarak
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karsilagtirilmistir. Tablo 4’te goriildiigli gibi aragtirmaya katilan 6grencilerin Akict
Sessiz Sozciik Okuma Testinin Kartl, Kart 2 ve Kart 3 toplam puanlari ile 6grencilerin
kiz veya erkek olmasi istatistiksel olarak anlamli bir farkliliga sebep olmamaktadir
(p>0,05). Istatistiksel olarak anlamli bir fark saptanmamasma ragmen kadin
ogrencilerin Kart 1’den aldiklar1 ortalama puanlarinin erkek 6grencilere gore daha
yiikksek oldugu goriilmektedir. Kart 2 ve kart 3’te ise erkek Ogrencilerin ortalama

puanlarinin kadin 6grencilere gore daha yiiksek oldugu belirlenmistir.

Ogrencilerin Miiziksel Ritim Alg1 Diizeylerine iliskin Bulgular
Tablo 5.

Ogrencilerin Miiziksel Ritim Algi Testlerinden aldiklar1 toplam puanlar (n=118)

n X S Min  Max

Jake Mandell Ritim Algi Testi 118 53,66 9,27 28 76

Miiziksel Ritim Algis1 Degerlendirme Testi 118 64,77 258 O 100

Calisma kapsamina alinan 6grencilerin Jake Mandell Ritim Algi testinden
aldiklari ortalama puanin 53,66 oldugu tablo 5’te belirtilmistir. Bu bulgu 6grencilerin
ritim alg1 diistikliigiine veya bellek eksikligine sahip olduklarini gdstermektedir.
Ogrencilerin miiziksel ritim algis1 degerlendirme testinden aldiklar1 ortalama puan
64,77°dir. Bu bulgu Ogrencilerin normal ritim algi performansina sahip
olabileceklerini gostermektedir. Ritim algi testlerinin ortalama puanlarinin birbirinden
bagimsiz ve farkli degerlere sahip oldugu tablo 5’te goriilmektedir. Jake Mandell ritim
alg1 testi ve miiziksel ritim algist degerlendirme testinin ortalama puanlarinin
farkliliginin nedeninin ilk testin sadece isitsel algiya yonelik, 2. testin ise hem isitsel

hem gorsel algiya yonelik olmasindan kaynaklandig1 yorumu yapilabilir.
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Ogrencilerin Miiziksel Ritim Alg1 Diizeyleri Ve Devam Ettikleri Sinifa Yonelik
Bulgular

Tablo 6.

Ogrencilerin Ritim Algis1 Testinden aldiklar1 toplam puanlarinin Smif Diizeyi

Degiskenine Gore Betimsel Istatistik Anova Testi Analiz Sonuglar1 (n=118)

Siuf diizeyi N X S Min. Max. F p Fark

Jake Mandell 2. simif 24 50,17 7,26 40 68 2,088 ,106

Ritim Algi
) 3. smif 37 53,30 8,27 40 72
Testi
4. simf 24 54,17 11,73 28 76
5. siif 33 56,24 916 40 76
Miiziksel 2. sif 24 56,80 29,93 0 100 4,393 ,006* 5-2
Ritim Algi
. 3. smif 37 64,01 19,92 17 97 5-4
Degerlendirme
Testi 4. simf 24 56,87 3151 3 100
5. sif 33 77,17 19,72 10 100
*p<0,05

Tablo 6’da arastirmaya katilan Ogrencilerin 6grenim gordiikleri sinif
degiskenine gore Ritim Testinden aldiklari toplam puanlar One-Way Anova testi
kullanilarak analiz edilmistir. Tablo 6 incelendiginde, arastirmaya katilan 6grencilerin
ogrenim gordiikleri sinif degiskenine gore Jake Mandell Ritim Algi Testinden
aldiklar1 puanlar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamaktadir
(p>0,05). Ancak arastirmaya katilan 6grencilerin, 6grenim gordiikleri sinif diizeyi ile
Miiziksel Ritim Algis1 Degerlendirme Testinden aldiklari puanlar arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir farklilik bulunmaktadir (p<.05). Gruplar aras: farkin hangi gruplar
arasinda oldugun ortaya ¢ikarmak amaciyla yapilan Tukey Test sonuglarina gore 5.
siuf 6grencileri ile 2. sinif 6grencileri arasinda, 5. sinif 6grencileri lehine istatistiksel
olarak anlamli farklilik oldugu saptanmistir. Bununla birlikte 5. sinif 6grencileri ile 4.

sinif 6grencileri arasinda, 5. siif 6grencileri lehine istatistiksel olarak anlamli fark
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oldugu goriilmektedir. Elde edilen bulgular dogrultusunda 5. sinifa devam eden
Ogrencilerin dikkat siireleri ve kaba motor becerileri ve taklit becerilerinin daha

gelismis oldugu soylenebilir.
Ogrencilerin Miiziksel Ritim Alg1 Diizeyleri ve Cinsiyetlerine Yénelik Bulgular

Tablo 7.
Ogrencilerin Ritim Algis1 Testinden aldiklari toplam puanlarinin cinsiyet degiskenine

gore Bagimsiz Orneklem t Testi Analiz Sonuglar1 (n=118)

Cinsiyet n x S t p
Jake Mandell Ritim Kiz 63 5454 10,39 1,124 272
Algt Testi
Erkek 55 52,65 7,76
Miiziksel Ritim Algisi Kiz 63 62,85 26,28 526 ,390
Degerlendirme Testi
Erkek 55 66,97 25,44

*p<0,05

Tablo 7’de 6grencilerin cinsiyetlerine gore Ritim Testinden aldiklari toplam
puanlar bagimsiz 6rneklem t testi kullanilarak karsilastirilmistir. Tablo 7°de goriildigi
gibi aragtirmaya katilan 6grencilerin Jake Mandell Ritim Algi Testi ve Miiziksel Ritim
Algis1 Degerlendirme Testinin toplam puanlar1 6grencilerin kiz veya erkek olmasi

istatistiksel olarak anlamli bir farkliliga sebep olmamustir.



Ogrencilerin Akici Sessiz Sozeiik Okuma Testinden aldiklar1 toplam puanlar

arasindaki iliski

Tablo 8.

Ogrencilerin Akic1 Sessiz Sézciik Okuma Testinden aldiklari toplam puanlar

arasindaki iligki (n=118)
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Kart 1

Kart 2

Kart 3

T ° C
N N <
1 666%*  548**
000 000
666%* 1 B46**
000 000
5A8**  8AG** 1
000 000

** p<0,01

Tablo 8’de goriildiigii gibi arastirmaya katilan 6grencilerin Dogru Akict Sessiz

Okuma Testinde yer alan Kart 1, Kart 2 ve Kart 3’ten aldiklar1 toplam puanlar

arasindaki iliski verilmistir.

Arastirmaya katilan 6grencilerin Okuma Karti 1’den aldiklari puan ile Okuma

Kart1 2 ve Okuma Kart1 3’ten aldiklar1 puanlar arasinda istatistiksel olarak anlaml

diizeyde ve pozitif yonlii korelasyon oldugu goriilmektedir (p<<0,01).
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Tablo 9.

Ogrencilerin Ritim Algis1 Testinden aldiklari toplam puanlar arasindaki iliski
(n=118)

E Z
s, & f
z 5 2 oz £
s E T B oS
c — 2] — el
c =D ~ < 5
> < S %
<) Es )%)D
5 3

r 1 ,415%*

Jake Mandell Ritim Alg1 Testi
p ,000
r,415%* 1
Miiziksel Ritim Algis1 Degerlendirme Testi
p ,000
**p<0,01

Tablo 9°da goriildiigii gibi arastirmaya katilan 6grencilerin Jake Mandell
Ritim Algt Testi ile Miiziksel Ritim Algis1 Degerlendirme Testinden aldiklari toplam
puanlar arasindaki iligki verilmistir. Arastirmaya katilan 6grencilerin Jake Mandell
Ritim Algi Testi ile Miiziksel Ritim Algis1 Degerlendirme Testinden aldiklar1 toplam
puanlar arasinda istatistiksel olarak anlamli diizeyde ve pozitif yonlii iligki oldugu

goriilmektedir (p<0,01).
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Tablo 10.

Ogrencilerin Akic1 Sessiz Sézciik Okuma Testinden ve Jake Mandell Ritim Algi
Testi ile Miiziksel Ritim Algis1 Degerlendirme Testinden aldiklar1 toplam puanlar

arasindaki iliski (n=118)

< - B g )
N £ = 5 O g=
22z 8¢ B, 4
n O 0 8 < o0 - 8 £
°S B B K P = < B
Z 9o & O £ E S »o0
< 8 F < T =) )
A D& S A
Dogru Akici Sessiz Sozciik r 1 ,209* ,256**
Okuma Testi Genel Ortalama p ,000 ,000
o ,209* 1 ,415%*
Jake Mandell Ritim Alg: Testi
p ,000 ,000
Miiziksel Ritim Algisi r ,256** ,415** 1
Degerlendirme Testi p ,000 ,000
** p<0,01
* p<0,05

Tablo 10°da goriildiigii gibi aragtirmaya katilan 6grencilerin Dogru ve Akici
Sessiz Sozciik Okuma Testi ile Jake Mandell Ritim Alg1 Testi ile Miiziksel Ritim
Algis1 Degerlendirme Testinden aldiklari toplam puanlar arasindaki iligki verilmistir.
Arastirmaya katilan 6grencilerin Dogru ve Akict Sessiz S6zciik Okuma Testinden
aldiklar1 puanlar ile Jake Mandell Ritim Algi Testinden aldiklar1 puanlar arasinda
p<0,05 diizeyinde istatistiksel olarak anlamli ve pozitif yonli iliski oldugu
belirlenmekle birlikte, Dogru ve Akict Sessiz Sozciik Okuma Testinden aldiklar
puanlar ile Miiziksel Ritim Algis1 Degerlendirme Testinden aldiklar1 toplam puanlar
arasinda p<0,01 diizeyde istatistiksel olarak anlamli ve pozitif yonlii korelasyon
oldugu gériilmektedir. Ogrencilerin Miiziksel Ritim Algis1 Degerlendirme Testi ile
Dogru ve Akici Sessiz Sozciik Okuma Testinden aldiklari puanlar arasinda istatistiksel
olarak anlamh diizeyde ve pozitif yonlii iliski oldugu belirlenmistir (p<0,01). Elde
edilen bulgular dogrultusunda ritim algis1 yiliksek olan 6grencilerin akici sessiz okuma

becerilerinin de yiiksek oldugu sdylenebilir.



TARTISMA

Bu boélimde, arastirmanin genel amaci ve alt amaglar1 ¢ergevesinde elde
edilen bulgular literatirde yer alan arastirmalar ¢erg¢evesinde tartisilmustir.
Arastirmada ilkokul 6grencilerinin akici sessiz sozciik okuma diizeyleri ve miiziksel

ritim alg1 diizeyleri arastirilmis ve aralarindaki iliski belirlenmeye ¢alisiimistir.

Arastirmanin  0grencilerin okuma akiciligir diizeylerine iligkin bulgular
incelendiginde ¢alismaya katilan 6grencilerin kart 1’den aldig1 puan ortalamalarinin
genel ortalamanin altinda oldugu ve dogru ve akici sessiz sozciik okuma diizeylerinin
diisiik oldugu sonucuna ulagilmistir. Arastirmaya dahil edilen ilkogretim okulunun
sosyo ekonomik diizeyinin diistikliigiinden kaynakli sonucun bu yonde ¢iktigi
sOylenebilir. Paris (2017), ilkokula devam eden 6grencilerin akici okuma becerilerinin
cesitli degiskenlere gore inceledigi arastirmasinda diisiik sosyoekonomik diizeye sahip
olanlarin dogru okuma yiizdelerinin en disiik, yiiksek sosyoekonomik diizeye sahip
olanlarin ise dogru okuma yiizdelerinin en yiiksek oldugu belirlenmektedir. Bastug
(2012) ilkokul ogrencilerinin sosyoekonomik agidan akici okuma becerilerini
incelemis ve sosyoekonomik diizeyi yiiksek olan 6grencilerin akici okuma

becerilerinin de yiiksek oldugu sonucuna varmistir.

Ogrencilerin devam ettikleri simif diizeyi arttikga akici ve sessiz sdzciik
okuma puanlarinin artti§1 sonucuna ulasilmistir. Sinif diizeylerine gore akici okuma
becerilerinin artmasinin sebebinin okuma becerilerine yonelik egitim aldik¢a akici
okuma becerilerinin gelismesi oldugu sdylenebilir. Okuma ¢aligmalart da 6nce sesli
okuma daha sonra sessiz okuma olarak devam eder. 5.nci sinifa gegen Ogrenciler
okumayr ayni zamanda ara¢ olarak kullandiklar1 icin daha ¢ok okuma yapma
durumunda olmalar1 nedeniyle okuma puanlarmmin artigi soylenebilir. Okuma
kartlarinin en oOnemli oOzelligi Ogrencilerin okuma becerilerinin belirlenmesini
saglamas1 ve dgrencilerin becerilerine gore siniflandirabilmesidir (Ulper, Yagmur;
2016). Bilge (2015)’nin 6grencilerin akicit okuma diizeylerini belirlemeye calistigi
arastirmasinda smif diizeyi ile akici okuma becerilerinin arasinda anlamli fark
saptamistir. Yine Cetinkaya ve arkadaglarinin (2015) yapmis oldugu arastirma
sonucunda da sif diizeylerinin artmasiyla birlikte gore akici sessiz sozciik okuma
becerilerinin de arttig1 sonucuna ulasilmistir. Bu sonuglar arastirma sonuglari ile

paralellik gostermektedir. Ancak arastirmanin bulgularina bakildiginda 4.ncii sinif
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ogrencilerinin Akic1 Sessiz S6zciik Okuma Testinden aldiklar1 toplam puanlar sinif
diizeyleri ile paralellik gostermemektedir. Bunun nedeni ise 6zel egitim tanisi almig

Ogrencilerin 4.ncii sinifta yogunlasmis olmasindan kaynakli oldugu sdylenebilir.

Arastirmaya katilan 6grencilerin cinsiyetleri ile dogru akici sessiz sozciik
okuma testinden aldiklar1 puanlar arasinda anlamli bir farklilik bulunmamasina
ragmen okuma kartlarindan aldiklar1 puanlar incelendiginde kart 2 ve kart 3’te erkek
Ogrencilerin puanlarin daha ytiksek oldugu kart 1°de ise kiz 6grencilerin puanlarinin
yiiksek oldugu sonucuna ulasilmistir. Paris (2017) ilkokul 6grencilerinin akicit okuma
becerilerini ¢esitli degiskenlere gore inceledigi arastirmasinda 6grencilerin toplam,
dogru okuduklar1 kelime sayist ve dogru okuma yiizdelerinde cinsiyet agisindan
anlamli bir fark olmadig1 sonucuna ulagsmistir. Bastug (2012) akict okuma becerilerini
cinsiyet agisindan incelemis ve 6grencilerin akici okuma becerilerinin cinsiyete gore
farklilik gostermedigi sonucuna ulasmistir. Bu bulgular arastirmanin bulgulariyla
paralellik gostermektedir. Cinsiyetin okuma akiciligini etkileyen bir degisken

olmadig1 sonucuna ulagilmaistir.

Arastirmaya katilan Ggrencilerin, Jake Mandell Ritim Algr Testinden
aldiklar1 puanlara gore ritim algi diistikliigiine veya bellek eksikligine sahip olduklari,
miiziksel ritim algis1 degerlendirme testinden aldiklar1 puanlara gore ise normal ritim
algi performansimna sahip olabilecekleri sonucuna ulasilmistir. Sonuglardaki
farkliliginin nedeninin Jake Mandell Ritim Alg: testi sadece isitsel bir test olmasi
ancak Miiziksel Ritim Algisi Testinde  ise hem isitsel hem gorsel algi
degerlendirilmesi yapilmasindan ve miiziksel ritim algis1 degerlendirme testi model
olma yontemi ile yapilmasindan kaynakli oldugu sdylenebilir. Miizik egitiminde
alkislama ritmik faaliyetlerinin kullanimi, alkiglanan ritmik oyunlarin (taklit, soru-
cevap) kullaniminin, ¢ocuklarin fiziksel ritmik tepkisini arttirirken ilgi saglayan bir

Ogretim yontemi oldugu 6ne siirtilmektedir (Marsh, 1970).

Ogrencilerin miiziksel alg1 diizeyleri ile simf diizeylerine bakildiginda 5.
siifa devam eden Ogrencilerin lehine istatiksel olarak anlamli fark oldugu sonucuna
ulasilmigtir. 5. Sinifa devam eden 6grencilerin ritim algi diizeylerinin daha yiiksek
oldugu sonucuna ulagilmistir. Mertoglu (2002)’nun okuldncesi 6grencilerinin genel
ritim algilarint belirlemeye calistig1 arasgtirmasinda o6grencilerin ritim algilarinin

yaslara gore anlamli farklilik gosterdigini ve biiyiik yastaki 6grencilerin daha ytliksek
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oldugunu belirtmistir. Updegraff, Heileger ve Learned (1983) ve Moog (1976) ile
Petzold (1966) tarafindan yapilan uzun donemli ¢aligmalarda 6grencilerin ilk olarak
sarkilarin sozlerini daha sonra ritimlerini en son olarak da bi¢gim ve araliklarini
ogrendiklerini belirtmislerdir. Bu nedenle ritim alg1 diizeylerinin yasla birlikte arttigi

sonucuna ulagilmistir.

Arastirmaya katilan Ogrencilerin ritim algi testlerinden aldiklar1 toplam
puanlara bakildiginda cinsiyetleri acisindan istatistiksel olarak anlamli bir farkliliga
sebep olmadigr ve 6grencilerin ritim algi becerilerinin cinsiyetlerine gore farklilik
gostermedigi soylenebilir. Ancak Mertoglu (2002)’nun okuldncesi Ogrencilerinin
genel ritim algilarint belirlemeye calistigi arastirmasinda ise kiz 6grenciler erkek

Ogrencilere oranla daha yiiksek puan aldiklar1 ortaya konmustur.

Arastirmaya katilan 6grencilerin Okuma Karti 1°den aldiklar1 puan ile Okuma
Kart1 2 ve Okuma Kart1 3’ten aldiklar1 puanlar arasinda istatistiksel olarak anlamli

diizeyde ve pozitif yonlii korelasyon oldugu goriilmektedir (p<0,01).

Aragtirmaya katilan 6grencilerin Jake Mandell Ritim Alg: Testi ile Miiziksel
Ritim Algist Degerlendirme Testinden aldiklari toplam puanlar arasinda istatistiksel

olarak anlaml diizeyde ve pozitif yonlii iliski oldugu sonucuna ulagilmistir.

Ogrencilerin Miiziksel Ritim Algis1 Degerlendirme Testi ile Dogru ve Akict
Sessiz Sozciik Okuma Testinden aldiklar1 puanlar arasinda istatistiksel olarak anlaml
diizeyde ve pozitif yonli iliski oldugu goriilmektedir (p<<0,01). Elde edilen bulgular
dogrultusunda ritim algis1 ve akici sessiz okuma becerileri arasinda dogrusal bir egilim
oldugu sonucuna ulasilmistir. McGivern, Berka, Languis ve Chapman’in (1991)
yaptig1 ¢alismanin sonucuna gore de birinci ve ikinci sinifta okumayir 6grenmekte
giicliik ¢ceken cocuklarin ritim testlerinden daha diisiik performans gdsterdigi ortaya
konmustur. Ayrica dikkat eksikligi hiperaktivite bozuklugu (DEHB) ve disleksi olan
cocuklarin diger ¢ocuklara gore karmagik ritim becerilerini sergilemede daha fazla
zorluk yasadig1 belirlenmistir (Tiffin-Richards, Hasselhorn, Richards, Banaschewski
ve Rothenberger, 2004). Dellatolas, G., Watier, L., Le Normand, M. T., Lubart, T., ve
Chevrie-Muller, C. (2009), yaptiklar1 okuma ve ritim becerilerini inceledikleri
arastirmada iki degisken arasinda dogrusal bir iliski oldugunu ortaya konmustur. Huss

ve ark. (2011)’nin yapmis oldugu calisma sonucuna gore okuma gii¢liigii olan
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cocuklarin ritim algilarinin diisiik oldugu sonucuna ulasilmistir. Yine Flaugnacco ve
arkadaslarinin (2014) yapmis oldugu arastirmanin sonucuna gore okuma becerilerinin
ritim ve miizik zamanlama becerileri ile iligkili oldugu yoniindedir. Tiim bu sonuglar

aragtirmanin bu bulgusu ile paralellik gostermektedir.



SONUC VE ONERILER

Bu bélimde arastirmanin amag ve alt amaglar1 dogrultusunda ulasilan

sonuglara ve bu sonuglardan yola ¢ikarak gelistirilen 6nerilere yer verilmistir.

Sonuclar
Aragtirma sonuglar1 dogrultusunda arastirmanin yapildigi ¢alisma grubunun
dogru ve akici sessiz sozciik okuma diizeylerinin diisiik oldugu sonucuna ulasilmistir.
Ogrencilerin devam ettikleri sinif diizeyi arttikca akici ve sessiz sdzciik okuma

puanlarinin arttig1 sonucuna ulagilmstir.

Arastirmaya katilan Ogrencilerin akict okuma becerilerinin cinsiyete gore

farklilik gostermedigi sonucuna ulagmistir.

Ogrencilerin ritim alg1 diizeylerinin simf diizeyi yiikseldikge artti§1 sonucuna

ulastlmistir.

Arastirmaya katilan 6grencilerin, Jake Mandell Ritim Algi testinden aldiklari
puanlara gore ritim algi diistikliigiine veya bellek eksikligine sahip olduklari, Miiziksel
Ritim Algisi Degerlendirme Testinden aldiklar1 puanlara gore ise normal ritim algi
performansina sahip olabilecekleri sonucuna ulasilmistir. Arastirmaya katilan
ogrencilerin Jake Mandell Ritim Algi Testi ile Miiziksel Ritim Algis1 Degerlendirme
Testinden aldiklar1 toplam puanlar arasinda istatistiksel olarak anlamli diizeyde ve

pozitif yonlii iliski oldugu sonucuna ulasilmistir.

Arastirmaya katilan 6grencilerin ritim algi diizeylerinin cinsiyetlerine gore

farklilik gostermedigi sonucuna ulagilmigtir.

Aragstirmaya katilan 6grencilerin Okuma Kart1 1’den aldiklar1 puan ile Okuma
Kart1 2 ve Okuma Kart1 3’ten aldiklar1 puanlar arasinda istatistiksel olarak anlamli

diizeyde ve pozitif yonlii korelasyon oldugu goriilmektedir (p<<0,01).

Son olarak elde edilen bulgular dogrultusunda ritim algis1 yliksek olan
ogrencilerin akici sessiz okuma becerilerinin de yiiksek oldugu, ritim algist diisiik

olanlarin ise akic1 sessiz okuma becerilerinin diisiik oldugu sonucuna ulasilmistir.
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Oneriler

Farkli okullarda daha fazla 6grenci sayisi ile arastirmalar tekrarlanabilir.

Ogrencilerin akic1 okuma becerilerini gelistirmek amaciyla ritim egitimi

verilebilir.

Bir ritim egitimi programlanarak verilecek olan ritim egitiminin diger
degiskenler kontrol altinda tutularak 6grencilerin okuma akiciliklart ve okuma hizlar

degiskenlerine gore etkililigi arastirilabilir.

Miiziksel algi, ses farkindalig1 ve ritim farkindalig: gibi farkl degiskenlere

gore incelenebilir.
Ritim algist ile fonolojik farkindalik arasinda ki iligki arastirilabilir.

Okuma akicilig1 miiziksel isitme, okuma ve yazma gibi farkli degiskenlere

gore incelenebilir.

Miizik 6gretmenlerinin ritim performansini artirict ¢aligmalar yapmalari

onerilmektedir.

Okuma c¢aligmalarinin ig¢ine ritim egitimleri dahil edilerek 6gretim

yapilmasi Onerilmektedir.
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Sinif:

Cinsiyet:
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[1col []s1s [1biz []can [ ] kiikr
[1lip []dort []es [1kiy [1pil
[ 1 harf [1mem [1kir [ Naf []tner
[1 dag [ 1 hafr [1vos [1renk [1cen
[1sis [1sik []tel []til []g
[] nes [1ask []sitr [1cep []lof
[]film []dotr [1ul []oz []gtl
[Tip [1iz [ 1 katr [1leh [1mum
[]1dots []rimt [1tp []tesr [1rekn
[1vezk [11¢ [ 1ters [ ] fakr [1te
[]lik [lav []bol []cins [1¢ig
[ ] hakl []diin [] bag []1oaz []1dil
[]rat [1sik [ ] kosk [ ] koks [1pec
[]iy []aks []poz []zop [1lih
[]spor [1sov []0tr []turp [] st
[1rk [1dus []tem []tets [1rid
[1dis [1el [] fert [] fetr []1ve
[1irk [1kart [1zeb [1tib []ciy
[1sd [16p [1ir [1is [1yag
[]lat [11z [1tip []tuz [lyas
[] psor []1Dbag [1z1k []10k [] tir

[ 1 milf [1suk [1ok [ 1 kutr []yurt
[1hisr [lv [ ] kurt [ ] liks []cisn
[]zevk []ort [ ] pakr [Jom []gos
[]sart []tam []1zib [1ug []yurt
[]tag [1bez []cam []com []yiin
[]dost [1nid []1fis []go6z []1liv
[lip [1kiz []os [ ] mars []keg
[1oy [1park [1pul []sag [1tupr
[1sen [116¢ []tren [1sif []zor




68

[]gol []sirt []geng []¢an []var
[Tcum [1er [1kol []fur [ ]yutr
[1nem [11¢ [ ] mim [ ] kos [1yin
[]1kos []g0s []as [1ge¢ [1yon
[11s [ ] magr []test []g¢am []urk
[1duz [10ol¢ [ ] tikr [1yag [1vur
[1hirs [1sok []fark []yes [11t

[Tart [1cas [lez [Tyiyt [1eift
[1cen [Tus [1til [11if [1yok
[1 halk []ritm []iits [1yuk []zil

[18gegn [1dus [ Ivey []yom [1zoy
[11ask (13 [Tvi [1de []uyk
[1ilk [1ift [ ] kiirk []tur []zil

[1alt [16¢ [lon []ret []ot
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[1achk [ ]temke [ ] bova [ ] mutfak []rayi
[]tekme []lagik [ ] genglik [ ] saat [ ] ¢linkii
[1tagik [ 1 hakve [1kifra [1yash [1laymz
[1sovle [ 1turizm [1ciddi [ ] coksu [ ] ofke

[] afsalt [1eksi [ ] grafik [ ] satrang [ 1 sofor

[ 1 pembe []tuzirm [ ] miigde [ ] zligel [ ] tumfak
[]artist [ 1baska []yoble [1ilman [ ] 6lgmek
[ ] defter []eski [ ] tonkrol [ ] serbest [1isci
[1ise [ 1 peynir []liman [1yenge [ ] 6vmek
[Tinang [ ]1kagy1 [1¢aba [1¢eba [] asat

[ ] degnek [1espri [ ] vahuz [ ] mecber []sayh

[ ] nuken [ ] kibrit [ ] kolflor [1yildiz []¢izgi
[1malar [ ] biling [ ] cember [ 1 hespi [ 1 nalyon
[ 1 mapul [ ] baksa [1hepsi [1sofra [ ] tasrang
[]imza [ ] penyir [ ] hacil []yogurt [1kilig
[]alarm [ ] baryam [ ] ceyrek [ ] yegrek []yeneg
[ ] diken [] fikra [ ] herkes [ ] soguk [ ] piring
[]¢inan []diigme [ 1 pokrii [1yufka [ ] resbest
[ ] tartis [1boyle [1ciftlik []oda []1sir
[]derpem [ ] pesri [ ] yumruk [ ] hekres [ ] ufuk
[1izma [ 1 kontrol [ 1 maske [ 1 ceket [ 1 neyge
[] asfalt [ ] bikrit []iicgen []jasam [] hydiz

[ ] devnek [ ] folklor [1cege [ ] siirpriz [ 1 problem
[1soyle [ 1 korkmak [ ]lenggik [ ] fictlik [ ] uysal

[ ] aktif [ 1 cahil []tigti [ 1 makse [ ] fiinus
[11sa [ ] libign [ ] grakif [ 1sebep []rofsa
[] detfer [ ] koprii [ ] saltik [ ] ¢ligen [ ] horoz
[ 1 membe [ ] kumruy [ ] motor []ozan [ 1roguyt
[ ] disdet [1gece []riya [ ] tomor []egri

[ ] kagit [ ] asak [ lyalniz []zaten [ ] sovuk
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[ ] fuyka [ ] kahve [ ] 6kfe [ ] yiizik []6ct
[]ota []1kaygi [ 1 fosor [ ] 6mvek [ ] zeytin

[ J]ampul [1onaz [ ] masaj [1¢igzi [11r1s
[1kecet [ 1 natez []zivre [ 1 nifus [1zirve

[ ] deprem []iicod [ 1 vurgun []cilik [ ] ukaf
[]plrsriz []1boga [ 1kolgme [ 1 nisan [ ] rpoblem
[]besep []esek [1icsi []yegen [1 mavi
[1zuydk [ 1 nigkii [ 1 glizel [ ] pirign [ ] usyal
[1siddet [ ] zetyin [1cosku [ ] bakst [1vami

[ ] atkif [ ] bayram [ ] lastik [ 1 naylon [ ] bask:
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[ ] rageistirmak

[ ] muchurbagskani

[]iddialt

[ ] sorumsuz

[ ] dikdortgen

[ 1 egemenlik

[ ] vahalandirma

[ ] bagalamak

[ ] cagristirmak

[ ] elektrikgi

[ ] z6¢limlemek

[ ] saskinlik

[ ] kiddortgen

[ ] faaliyet

[ ] tavsiye

[ ]iade

[ 1 kavrulmak

[ ] rasimsak

[ ] sogutucu

[ ] vatsiye

[ ] benpelesmek [ ] zecalandirmak [ 1 mokpozisyon [ ] televizyon
[ ] zecane [ 1 yenilemek [ Jaliskanlik [ ] togusucu
[ ] eczane [ ] mijnastik [ ] sipirilmis [ ] tembellik
[ 1 bisiklet [ ] gazete [ ] kesfetmek [ ] tesekkiir

[ 1 kavrulmak [ ] porortaj [ ] yonuglasmak [ ] tamematik

[ ] pembelesmek [ ] sabahleyin [ ] ufacik [ ] salikanlik
[ ] domates [ ] havalandirma [ ] yumurtact [ ] tuvalet

[ ] sibiklet [ ] ¢6ziimlenmek [ ] natlasma [ ] 6kstirtik

[ ] dikkatsiz [ ] ¢ikrinlik [ 1 memleket [ ]Jrogcafya
[ ] belirginlesmek [ 1 emegenlik [ ] rigilgiplak [ ] fesketmek
[ 1 modates [ ] kompozisyon [ ] repformans [ ] ninsaoglu
[ ] kidkatsiz [ ] keletrikgi [ ] rapatman [ ] acayip

[ ] heyecanlandirict

[ ] afaliyet

[ ] pantolon

[ ] reddetmek

[ 1 ansiklopedi

[ ] yogunlagsmak

[ ] ziigellestirmek

[ ] kiifretmek

[ ] ¢ocukcagiz

[ ] antlagsma

[ ] fiskirmak

[ Juvacik

[ ] lebirginlestirmek

[ 1 neyilemek

[ ] Carsamba

[ ] rastlantisal

[ ] hakvalti

[ ] performans

[ ] sidaridan

[ ] muyurtaci

[ ] cumhurbagkani [ ] hakverengi [ ] kiiytimliiliik [ ] lemmeket
[ ] yehecanlandirict [ ] zagete [ ] rengarenk [ ] pahali

[ 1 asniklopedi [ 1apartman [ 1 cumhuriyet [ ] tanpolon
[ ] cezalandirilmak [ ] glizellestirmek []yinelemek [ ] fasulye

[ ]jocukcagiz [ ] kegingen [ ] didialx [ ] amalesef
[ ] roportaj [ ] disaridan [ ] sismanlik [ ] rastgele
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[ ] ¢irkinlik

[ yiikiimliilik

[ ] yapiskan

[ ] sifkirmak

[ 1 yamgurluk [ ] sahableyin [ 1 nosbahar [1aile

[ ] sonbahar [ 1 lebirtilmek [ ] belirtilmek [ ] raleji

[ ] ragsamba [ ] cabalamak [ ] payayalniz [ 1 ugultu

[ 1 genrarenk [ ] saksinlik [ ] aferin [ ] hapal1

[ 1 humcuriyet [ ] matematik [ ] vutalet [ ] 6gretmen
[ 1 kahverengi [ ] insanoglu [ ] oskiiriik [ ] satlikgi

[ ] jimnastik []aide [ ] eglence [ ] safulye

[ ] ginelemek [ ] sitanbul [ ] Istanbul [ ] régetmen
[ ] revgilmek [ ] veletizyon [ ] renedeyse [ 1 gastrele

[ ] sismanlik [ 1 cekingen [ ] lastikei [ 1 alerji

[ ] payiskan [ ] pisirilmis [ ] yacaip [ ] neglece

[ ] sarimsak [ ] lugutu [ ] dedretmek [1iale

[ ] naferi [ ] tebmellik [ ] rifketmek [ 1 yapayalmz

[ 1 yagmurluk

[ ] cirtlgiplak

[ ] sartlantisal

[ ] ceberi

[ ] rosumsuz

[ ] tekeskiir

[ ] maalesef

[ ] neredeyse

[ ] kahvalt1

[ ] cevrilmek

[ ] cografya

[ ] olaganiistii
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