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Ozet

4-5 Yas Cocuklarin Duygusal Istismar Davrams Ozelliklerine Yonelik

Ogretmen Farkindahklariin Incelenmesi
SASMACIOGLU, Emine

Yakin Dogu Universitesi, Yiiksek Lisans Tezi, Lisansiistii Egitim Enstitiisii,
Okul Oncesi Egitim Bilim Dali

Tez Damismani: Yrd. Doc. Dr. Sebnem GULDAL KAN
Haziran 2021, 107 sayfa

Bu arastirmanin amaci, Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti Milli Egitim ve
Kiiltiir Bakanligi’na bagli devlet okul 6ncesi okullarinda goérev yapan 4-5 yas
Ogretmenlerinin duygusal istismar davranis 6zelligi gosteren ¢ocuklarin
farkindaliklart ile ilgili durumlarinin belirlenmesidir.

Nitel ¢alisma yontemi ile yapilan bu arastirmada durum c¢aligsmasi modeli
kullanilmistir. Aragtirma, 2020-2021 Egitim-Ogretim yilmin bahar doneminde Kuzey
Kibris’ta gerceklestirilmistir. Arastirmanin ¢aligma grubu, kolay ulasilabilir ve
amagli durum 6rneklemesine uygun olarak belirlenmistir. KKTC Milli Egitim ve
Kiiltiir Bakanligi’na bagli devlet okul 6ncesi okullarinda 4-5 yasta gorev yapan 46
okul 6ncesi 6gretmen, arastirmanin ¢alisma grubunu olusturmustur. Arastirmada,
arastirmaci tarafindan hazirlanan Goriisme Formu veri toplama araci olarak
kullanilmistir. Arastirmanin verileri, icerik analiz yontemi ile analiz edilmistir. Sonug
olarak, KKTC Milli Egitim ve Kiiltiir Bakanligi’na bagli devlet okul dncesi
okullarinda gorev yapan okul 6ncesi 6gretmenlerine hizmet i¢i egitimlerde duygusal
istismar ile ilgili egitim yapilmadig1 sonucuna ulagilmistir. Ogretmenler, duygusal
istismar davranis 6zelliklerinin bilincinde olduklar1 ancak konu ile ilgili egitimlerle
desteklenerek bilgilerinin daha fazla artirilabilecegi ve daha fazla duyarh
olunabilecegi goriisiindedir. Arastirmanin bulgularia gore, duygusal istismar ile
iliskin farkindaligin artirilabilmesi amaci ile okullarda stirekliligi olan ve aktif

katiliml1 hizmet ici egitimler verilmesi dnerilmektedir.

Anahtar Sozciikler: Duygusal istismar, okul dncesi egitim, okul 6ncesi 6gretmeni



Abstract

Examination of Teacher Awareness of Emotional Abuse Behavior
Characteristics of 4-5 Year old Children

Sasmacioglu, Emine

Near East University, Master's Thesis, Graduate Education Institute, Pre-
School Education Department

Thesis Advisor: Assist. Assoc. Dr. Sebnem GULDAL KAN
June 2021, 107 pages

The aim of this research is to determine the awareness of children aged 4-5
years old who work in state pre-schools affiliated to the Ministry of National
Education of the Turkish Republic of Northern Cyprus.

The case study model was used in the research conducted with the qualitative
study method. The research was carried out in Northern Cyprus in the spring
semester of the 2020-2021 academic year. The study group of the research was
determined in accordance with the easily accessible and purposeful case sampling.
46 preschool teachers working at the age of 4-5 in public preschools affiliated to the
Ministry of National Education constituted the study group of the research. In the
research, the Interview Form prepared by the researcher was used as a data collection
tool. The data of the research were analyzed with the content analysis method. As a
result, it can be said that preschool teachers working in state pre-schools affiliated to
the Ministry of National Education in TRNC do not receive training on emotional
abuse during in-service training. Teachers are of the opinion that they are aware of
the behavioral characteristics of emotional abuse, but their awareness can be
increased and they can be more sensitive by supporting them with trainings on the
subject. According to the findings of the research, it is recommended to provide
continuous and active in-service training in schools in order to increase awareness

about emotional abuse.

Keywords: Emotional abuse, preschool education, preschool teacher
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Kisatmalar
BM . Birlesmis Milletler
CHS : Cocuk Haklar1 Sozlesmesi
IHEB : Insan Haklar1 Evrensel Bildirgesi
UNICEF : Birlesmis Milletler Cocuklara Yardim Fonu (United Nations

International Children's Emergency Fund)

WHO : Diinya Saglik Orgiitii (World Health Organization)
KKTC : Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti

TC : Tirkiye Cumhuriyeti

TCK : Tiirk Ceza Kanunu

MEKB : Milli Egitim ve Kiilttir Bakanlig1
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BOLUM |
Giris
Bu boliimde ¢alismanin problem durumu, amaci, énemi, siirliliklart ve

tanimlar belirtilmistir.
Problem Durumu

Cocuk istismari, ¢cocugun fiziksel, psikolojik ve sosyal durumunu 6nemli
derecede etkileyen ve hayati tizerinde kalic1 ve derin yansimalar1 olan olumsuz
davranislar biitiiniidiir. Diinya Saglik Orgiitii (WHO), “cocuk istismar1” kavramini;
cocugun sagligina, gelisimine, hayatina, beceri, sorumluluk ve giivenle ilgili

degerlerine zarar vermek olarak tanimlamaktadir (UNICEF, 2010).

Erken ¢ocukluk donemini kapsayan O — 6 yas dénemi, hatali davranig sonucu
iz birakan, yetiskinlik doneminde de kalic1 izler tasimasi ihtimali olmasi sebebiyle
dikkate alinmas1 gereken 6zel bir donemdir (Akgiil, 2015). Cocuk, sahip oldugu ve
sahip olmadig: 6zelliklerden 6tiirii korunma ihtiyaci olan grup igerisinde yer alir. Bu
nedenle ¢ocuklarin lehine olabilecek bir¢ok yasal diizenlemeler yapilarak onlari
korumanin giiglendirilmesi saglanmaya c¢aligilmistir. Buna ragmen istismar ve ihmal
vakalar1 yasanmaya devam etmektedir. Istismar ve ihmal eski zamanlardan
giinlimiize gelmesine ragmen bu konu her gecen giin daha da 6nemli hale gelmeye
baslamistir (Child Reach International, 2014). Giliniimiizde ¢ocuk ihmal ve
istismarinin toplumun kesimleri fark etmeksizin gittikge artmast hem kisa hem de
uzun zamanda olusan yikici etkileri goriilmektedir. Bu nedenle hem istismar
tiirlerinde hem de ihmal konusunda farkindalik sahibi olmak her giin daha fazla

Oonem tasimaktadir (Akgiil, 2015).

Cocuklarin kendilerini korumak anlaminda yeterli olmadiklari i¢in istismar
konusunda en fazla magdur olan kesim olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu noktada
cocugun tanimi bir hayli 6nem kazanmaktadir. Cocuk haklarina dair s6zlesmenin
(1989:2) ilk maddesinde — bu s6zlesme uyarinca ¢ocuga uygulanabilecek olan
kanuna gore on sekiz yasina kadar her insan ¢ocuk sayilir deniliyor. Cocuk nedir
sorusuna bu agidan bakildiginda 0 — 18 yas araligindaki herkesin ¢ocuk olarak kabul
gormesi ve temel haklariin korunmasi 6nemini bize belirtmektedir. Cocuk Haklar1
So6zlesmesi ¢ocukluk kavramini su sekilde ifade ediyor: Belirli bir devletin yasalarina

gore, cocukluktan cikis 6nceki yaslar ile ger¢eklesmedigi miiddetce, cocukluk
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donemi 18. dogum giinii ile birlikte son bulmaktadir (CHD, maddel). Oyle ki,
cocuklarin kisi olarak yasam hakkinin 6nemi ve bunun korunmasinin temel
gorevlerimizden oldugunu bildirmektedir. Bir ¢ocugun yasadig1 ihmal ya da istismar

cocuk tizerinde kalict izler birakmaktadir (Child Reach International, 2014).

Cocuk sagligini, beden ve psikososyal gelisimini negatif yonde etkileyen
davraniglar ¢ocuk istismar1 olarak isimlendirilmektedir (Polat, 2017: s. 32). Cocuk
istismari tiirlerinden olan duygusal istismara, bilerek ya da bilmeyerek anne babalar
sebep olmaktadir. Bu davranislar ¢ocuklari negatif olarak etkilemekte ve ¢ocuklar
tistlinde doniisli olmayan etkiler birakabilmektedirler. Bundan dolay1 toplumda
istismar ve ihmalin bilinmesi, 6nlenmesi ve miidahale edilmesi gerekmektedir

(Alpaslan, 2014).

Diger istismar ¢esitlerine gore duygusal istismar, ¢ogunlukla anne — baba ve
cocuk arasindaki iliskiden meydana gelmektedir. Anne — babanin olumsuz tutum ve

davraniglari, duygusal istismara sebep olmaktadir (Crosson-Tower, 2010: s. 196).

Fiziksel ya da cinsel istismarin ¢ocuk istismart tiirleri yapilis sekli
dogrultusunda, yasalarin kesin yargilari ve toplumsal kurallar ve yaptirimlar
sebebiyle yalnizca yapilan bolgede degil medyada ulasilabilirligi ile tiim toplumda
ciddi bir tepki ile karsilanmaktadir. Fakat duygusal istismar ve ihmal, sik
goriilmesine ragmen yeterince farkedilmemis bir istismar ¢esididir (Glaser, 2002: s.
698). Bunun nedeni olarak, duygusal istismar1 kapsayan davranislarda bulunan anne

babalarin yaptiklarinin farkinda olmamalari s6ylenebilir.

Duygusal istismarin tanimi, ayirt edilmesi ve yasal olarak kanitlanmasi
konusunda zorluk yasanmaktadir (Glaser 2002: s. 698). Bu sebeple, toplum
tarafindan ve ebeveynler arasinda farkindalig: alt seviyelerde kalmaktadir. Duygusal
istismar yasalarda da yer almamasindan dolayi, duygusal istismar tiiriine hem
toplumsal hem de yasalarca yeteri kadar 6nem verilmedigi ¢ikarilabilir. Duygusal
istismar, az bilinmesine ragmen yaygin olarak goériilmektedir. Bunun yaninda tek
basina goriilen bir istismar ¢esidi olmayip diger istismar gesitlerine eslik etmektedir
(Binggeli vd., 2001: s. 1). Bu yonii ile duygusal istismar, ¢ocuklari olumsuz yonde

etkilemektedir.

Literatiirde duygusal istismar olarak kabul edilen davranislar,

yildirma, reddetme, izole etme, yalniz birakma, suca yoneltme, duygusal tepki
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vermeyi reddetme, asagilama, vaktinden once yetigkin rolii verme, kendi ¢ikarina
kullanma olarak goriilmektedir. Bunlarin yaninda 6grenciler arasinda karsilastirma,
ayirim yapma, asiri baski ve otorite kurma da duygusal istismar olarak incelenebilir
(Hart ve Bassard, 1991; Polat,2001; Cakic1,2002; Sibert vd., 2002).

Ogretmenler, ¢ocuklarla yakinlik kuran, sikca iletisim durumunda olan ve
cocuklarin iizerindeki davranis degisikliklerini fark edebilmek anlaminda s6z sahibi
olmas1 gereken kisilerdir. Bu nedenle herhangi bir istismar belirtisinde ya da bu
konudaki stiphesinde, 6gretmenlerin ilgili mercilere bildirimde bulunma ve bu

sliphesini raporlama hakk1 ve sorumlulugu bulunmaktadir (Akgiil, 2015).

Erdogan ve Aslan (2020) yaptig1 arastirmada, 6gretmenlerin gocuk istismari
ve ihmali konusunda duyarli olduklari, bazi bilgilere sahip olduklar1 fakat bu

bilgilerin yetersiz oldugu goériilmiistiir.

Bozcan ve arkadaslar1 (2019) tarafindan KKTC’de okul 6ncesi egitim
okullarinda egitimine devam eden 4-6 yas cocugu olan ebeveynlerin istismarla ilgili
orta diizeyde farkindalikta olduklar1 saptanmustir. Olgek maddelerine bakildig1 zaman

ebeveynlerin, cinsel istismar ile ilgili yetersiz bilgiye sahip olduklar tespit edilmistir.

Soyer (2018) tarafindan yapilan arastirmada, duygusal istismar ve ihmal
olarak degerlendirilen davraniglarin; gocugun sevgi gereksiniminin yeteri kadar
karsilanmamasi, ¢ocukla yeterli zaman gegirilmemesi, ¢ocugun ebeveyn haricinde
bir yakiniyla ya da etiit merkezinde vakit gegirmesi, ebeveynin stresini ¢ocuguna
yansitmasi ve dogru model olmamasi, gocugun asagilanmasi, gocugun kapasitesinin
tizerinde sorumluluklar1 olmasi, cocugun sahip oldugu duygu ve diisiincelerine saygi

gosterilmemesi sonucuna ulagmistir.

Can-Yasar vd. (2014) tarafindan yapilan arastirmada, 6gretmen adaylarinin
%85,73’linlin Cocuk Koruma Kanunu hakkinda bilgisi olmadigi, %39,01’inin de
fiziksel istismarin belirtilerinin tanimlanmasi konusunda bildiklerinden emin

olmadiklar1 sonucuna ulagmaistir.

Cocuk istismari gesitleriyle ilgili bilimsel arastirmalar sirasiyla incelendiginde
oncelikle fiziksel istismar, cinsel istismar ve son yillarda duygusal istismar ile ilgili
arastirmalarin yapildig1 géze carpmaktadir (Gégayaz, 2001). Cocuga yonelik istismar

ve ihmalin farkinda olup bununla ilgilenmek her kisinin sorumluluklarindan biridir.
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Ozellikle meslegi cocuklardan olusan kesimin bu konularda daha dikkatli ve dzverili
olmasi ayrica bu konuda sorumlulugunu yerine getirmesi beklenmektedir. Ancak
yapilan arastirmalara bakildigi zaman daha cok istismar ve ihmal konusunda genel
arastirma yapildigi, duygusal istismarla ilgili arastirmalarin ise ergenlerle,
ortadgretim dgretmenleri, lise 6gretmenleri ya da okul dncesi 6gretmen veya diger
boliimlerde 6grenim goren 6gretmen adaylar ile yapildigr goriilmektedir. Bu
sebepten, bu arastirmanin okul dncesi kurumlarinda ¢alisan okul 6ncesi

O0gretmenleriyle yapilmasina karar verilmistir.

Problem Ciimlesi

Bu arastirmanin problem ctimlesini “4-5 yas ¢ocuklarin gosterdigi duygusal
istismar davraniglarina yonelik 6gretmen farkindaliklarinin incelenmesi” konusu

olusturmaktadir.
Arastirmanin Amaci

Bu aragtirmanin amaci, 4-5 yas ¢ocuklarin gosterdigi duygusal istismar
davranig 6zelliklerine yonelik farkindaliklarinin incelenmesi amacina yonelik asagida

belirlenen alt amaclara yanit aranacaktir.
Alt Amaglar
1. Ogretmenlerin, duygusal istismar kavramina yiikledikleri anlamlar

nelerdir?

2. Ogretmenlerin, 4-5 yas cocuklar tarafindan uygulanan duygusal istismar
olarak kabul edilen davranislarla ilgili goriisleri nelerdir?

3. Ogretmenlerin, 4-5 yas cocuklarmin duygusal istismar davranislarini
onlemeye yonelik aldiklar1 6nlemler nelerdir?

4. Ogretmenlerin, 4-5 yas ¢ocuklarmin birbirlerine uyguladiklar1 duygusal
istismar davranislarina yonelik goriisleri nelerdir?

5. Ogretmenlerin duygusal istismar egitimi alma durumlarina gore, duygusal
istismara yonelik goriisleri nasildir?

Arastirmanin Onemi

Cocuk istismar ve ihmali, cocugu yetistirmekle sorumlu kisiler ya da anne ve

baba tarafindan zarar verici olarak nitelendirilen davraniglardir. Kisilerin yetiskinlik
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donemi de dahil gelisiminin pek ¢ok evresinde olumsuz etkilerle birlikte agir
sonugclari olan davraniglardir. Bu sonuglar toplumu da olumsuz yonde
etkileyebilmektedir. Toplumda ¢ocuk ihmal ve istismar1 giiniimiizde sorun teskil
etmekte ve goriilme konusunda siklik ve artis goriilmektedir (Tugay, 2008).
Cocuklar okula bagladiklar1 zaman, anne babalarindan ya da yetistikleri cevreden
tagidiklar izlerle kuruma gelmektedirler. Bu izler zaman zaman ¢ocugun kisiligi ve
sergiledigi tavirlar olarak kendini belli ederken kimi zaman da maruz kaldig1 istismar
ya da ihmal belirtileriyle kendini belli etmektedir (Tugay, 2008). Bu belirtiler
¢ocugun yasadigi istismar ya da ihmal tiirline gore degisiklik gosterirken bunu fark
edebilmek yalnizca 6gretmenin kisisel dikkatine bagli olan bir durumdur (Tugay,
2008).

Yapilan arastirmalar gosteriyor ki, genel olarak istismar iizerine yapilan
caligsmalarin var olmasina ragmen, 6zel olarak ¢ocuklar iizerindeki istismar ve ihmal
magduriyetini ve bildirimini belirten arastirmalar kisitlidir (Akgiil, 2015). Onceden
yapilmis benzer bir aragtirma olmamasi aragtirmanin 6zgiinliigiinii ortaya
koymaktadir. Sik goriilmesine ragmen diger istismar ¢esitlerinde oldugu gibi somut
deliller olmamasi ve fark edilmesindeki zorluk nedeni ile duygusal istismar ile ilgili

arastirmalara rastlanmamaktadir (Kaplan vd., 1999: s.1214).

Toplum bu konuda, ¢cocuga kars1 yapilan tiim bu zarar verici davraniglar
inkar yoluna gitmekte ve gereken 6zeni gostermemektedir. Bu tarz konular toplumlar
tarafindan da 6nemli bir yere ait oldugu icin aragtirmalarin artirilmasi konuyla iligskin
duyarlilig: artirabilmektedir. Cocuk duygusal istismari gelisimsel, tibbi kapsamli
onemli bir problemdir. Yapilan arastirmalarin ses getirmesi ve yasanan iilke odakl
arastirmak sonugclar itibariyle kaynak olmak agisindan da biiyiik 6nem
tastyabilmektedir. Yasadigimiz toplumun bu konuda yeterli diizeye getirilmesi ve
yasanmigliklarda karsilasilacak olumsuzluklar karsisinda okul 6ncesi 6gretmenlerinin
bu konudaki 6nemi anlaminda bilgi, duyarlik ve farkindalik konusundaki bakis
acilarini degistirmeye ve gelistirmeye katkida bulunacaktir. Bu degisim ve gelisimin
sonuglar1 olarak ¢ocuk duygusal istismar farkindalig: arttikca bu durumlarin
azalmasina, onlemekle ilgili adimlar atilabilecegine yol agacagi ve yapilacak
calismalarin artmasi ile bu konulardaki eksikliklerin kapatilacagi yoniindeki goriisii
giiclendirmektedir. Ek olarak, 6gretmenin fark ettigi istismar tiirii ile ilgili

bildiriminde sergiledigi sessiz kalma ya da olumsuz tutuma yonelik yapici ¢oziim



16

anlaminda firsat sunabilmektedir. Dolayisiyla bu arastirmanin duygusal istismarla

ilgili literatiire katki saglayacagi ongoriilebilir.

Simirhiliklar

1. Bu aragtirma 2020-2021 akademik yilinda KKTC Milli Egitim ve Kiiltiir

Bakanligina bagli ¢alisan okul 6ncesi 6gretmenlerinin goriisleri ile sinirhidir.

2. Bu arastirma, aragtirmaci tarafindan gelistirilen gériisme form ile elde

edilen veriler ile sinirlidir.

3. Arastirma sonucunda elde edilen bulgular, katilimeilarin egitim
kurumlarinda tanik olduklar1 ¢ocuklarin davranislarindaki farkindalikla, sorulara
verdikleri yanitlara gore ortaya ¢ikmistir.

4. Bu arastirma, kullanilan igerik analizi yontemi ile sinirlidir.

5. Bu arastirma istismar ¢esitlerinden sadece duygusal istismara yonelik

ulagilan dokiimanlar ve onlardan elde edilen bilgiler ile sinirlidir.

Tanimlar

Duygusal Istismar: Bireye kendisini, sevilmeyen, istenmeyen, degersiz hissettiren,
sadece birilerinin ihtiyaglarin karsilamasi halinde degerli oldugunu hissettiren,

tekrarlanan eylemlerdir (Brassard, Hart ve Hardy, 1993)

Thmal: Beslenme, hijyen, giyinme ve korunma gibi bedensel ihtiyaglarin yan1 sira

sevilme duygusal ihtiyaglarin yerine getirilmemesi sonucunda ortaya ¢ikan durumdur

(Sagir, 2013).

Cocuk Istismari: Cocugun fiziksel ve/veya gelisimsel durumuna yansiyan, herhangi
bir kazanin sonucunda ortaya ¢ikmayan ¢ocukla bakimai listlenen kisi arasinda

yasanan olumsuz iletisimdir. (Adali, 2017).

Cocuk Duygusal Istismar1: Cocuga esas olarak psikolojik hasar veren
davraniglardan olusur. Bu davranislar, ¢ocuga gii¢ kullanarak onu savunmasiz
birakan anne babalar tarafindan yapilmaktadir. Cocugun bilissel, duygusal,
psikolojik, sosyal ve davranigsal yonden gelisim siirecinde kalici sorunlara sebep

olmaktadir (Thompson ve Kaplan, 1999: s. 192)



Cocuk Thmali: Cocugun barinma, giyinme, oyun, temizlik, egitim, glivenlik ve
saglik gibi temel hizmetlerden eksik birakilmasi, yerine getirilmemesi olarak

isimlendirilir. (Kural, 2014).

17
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BOLUM 11

Kavramsal Cerceve ve Ilgili Arastirmalar

Egitim
Egitim kisinin dogdugu giinden 6liimiine kadar devam eden siiredir. Hayat
boyu egitim diisiincesi de buna bagli olarak meydana gelmistir. Bu anlamda kiginin

yasamini siirdiirebilmesi ve yasadig1 topluma uyum saglayabilmesi i¢in zorunlu olan

egitim, Orgiin egitim ve yaygin egitim olarak ikiye ayrilir (Yasar, 1990).

Okul 6ncesi, ilkdgretim, ortadgretim ve yliksek 6gretim asamalarindan olusan
orgiin egitim, okulda ve sistemli gergeklestirilen bir egitimdir. Yaygin egitim ise,
orgiin egitimle ilgili okulda okumamis, bu okullardan birini yarim birakan fakat
mesleki alanda gelismek isteyen kisilere uygulanan egitim programlaridir (Basaran,

1989).

Orgiin egitimin, en 6nemli ve ilk kademesini okul dncesi egitim
olusturmaktadir. Milli Egitim Temel Kanunu 1739 sayili 19. Maddesinde “Okul
oncesi egitim, mecburi ilkdgretim yasina heniiz gelmemis gocuklarin egitimini
icerir” denilmektedir. Bu tanimlamaya 6zgii olarak okul 6ncesi egitimi ¢ocuklarin,
bedensel, zihinsel, sosyal ve duygusal gelisimlerinin sistemli ve planl bir ortamda
daha iyiye tastyan, yetenek ve becerilerinin gelismesine yardimci olan ¢ocuklari
temel egitim i¢in hazirlayan ve egitim biitiinliigii iginde bulunan bir kademedir (Oz,

1983).
Okul Oncesi Egitim

Okul 6ncesi egitim, gocugun diinyaya geldigi giinden temel egitime adim
att1g1 giine kadar gegen seneleri kapsayan, ¢ocuklarin sonraki siireglerinde ciddi
roller oynayan, psikomotor, zihinsel, sosyal-duygusal, dil, bedensel gelisimlerinin
biiyiik oranda tamamlandigy, aile ve kurumlarda saglanan kisiligin sekillendigi egitim

ve gelisim siirecidir (Aral ve dig., 2003).

0-6 yaglar1 iceren okul 6ncesi donemi kisiligin olustugu, sekillendigi temel
beceri, bilgi ve aligkanliklarin edinilmesi ve gelistirilmesinde yagamin kalan tiim

yillarma etkisi sebebi ile hayatin en 6nemli siireglerinden biridir (Ar1, 2003).
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Okul dncesi egitim, temel egitim ¢agina heniiz gelmemis 0-6 yas arasindaki
egitimi kapsar. Cocuklarin tiim gelisim dénemlerinden olan psikomotor, bedensel,
sosyal-duygusal, dil ve zihinsel gelisimlerinin en siiratli oldugu dénemlerden biridir.
Bu donem icindeki gelisimler, cocugun tiim yagaminda etkili olmaktadir. Cocugun
beceri ve yeteneklerini gelistirmek i¢in ¢ocuga rehber olmak, dogru davranislari
pekistirmek i¢in ¢ok iyi planlanmis ve sistemli bir okul dncesi egitime gereksinim

duyulmaktadir (Poyraz ve Dere, 2006).

Cocugun yetenekleri, gelisim 6zellikleri, ilgileri, 0-6 yaslarda ortaya cikar. 0-
6 yas cocuk gelisiminde 6zen gosterilmesi gereken en 6nemli ve kritik donemdir.
Cocuk, gelisimine 0zgii temel bilgi, beceri, tutum ile aliskanliklar1 ve okul 6ncesi
egitim okullar1 ve ailede kazanir. Bu sebeple okul dncesi egitim kurumlari ve aile,

cocugun bakim, gelisim ve egitiminden sorumlu kurum 6zelligi tasimaktadir.

Okul 6ncesi egitim merkezleri, aileden sonra toplumsal hayata hazirlama ve
aileye destek veren kurumlar olarak sistem igerisinde yer almaktadirlar. Okul dncesi
egitim okullari, kisiligin sekillendigi bu siireci, cocuklarin bilissel, fiziksel, dil,
sosyal ve duygusal gelisimlerini en saglikli sekilde tamamlamalarini, onlar1 yagama
hazirlamayi ve aileleri okul 6ncesi egitim hakkinda bilgilendirmeyi hedeflemektedir
(Oktay, 1999).

Cocuga kazandirilmak istenen temel aliskanliklar, yonlendirmeyle, zamanla
ve Ozellikle tekrara bagli pekistirilmis davranislara doniismektedir. Kazandirilan bu
aliskanliklar, kisinin yasadigi ¢evreye uyum gostermesini saglayan davraniglardir

(Demiriz ve Dinger, 2001; Oktay, 2004).

Yaraticilik yontemi ve oyun yolu ile ¢ocuga aligkanliklarini kazandirmak,
gelisim alanlarina biiyiik destek saglamaktadir. Cocuk, eglenirken 6grenir ve
ogrendigini aligkanlik haline getirmesi saglanabilmektedir. Bu nedenle ¢ocuklarin
hosgoriilii davranabilmesi, diisiincelerini ifade edebilmesi, kesifler yaparak
yeniliklere erisebilmesi i¢in ¢ocuga firsat tanimaktadir. Boylece, cocuk kendine
giiven duymay1 6grenerek, ayr1 ve dzgiir bir kisi oldugunu fark eder. Yaratici ¢ocuk,
kendi ile ilgili plan yapabilen, uyumlu iligkiler kurabilen, yliksek 6zgiivenli,
diistincelerini agiklayabilen, paylagsmay1 bilen, arastirmaci ve is birligi yapabilen

birey olmaktadir.
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Cocuklara belli basli davraniglarin edinmesini saglamak ve gelisimlerine
destek olmak i¢in okul dncesi egitim siirecinin, sosyal ve fiziksel agidan saglikli
ortamlarda, nitelikli 6gretmenler tarafindan gereksinim ve gelisimlerine uygun
programlarla gerceklestirilmesi gerekmektedir. Ogretmenlerin nitelikleri ne kadar
istenen seviyede olursa olsun, imkan taninan olanaklar performansini 6nemli
derecede etkilemektedir (Micklo, 1993).

Ozenle hazirlanmis okul dncesi egitim planlari, ¢ocuklarin kisilik gelisimine
olumlu yonde etki eder, ¢evresine uyumunu kolaylastirir ve onlar1 gelecekteki yillara
hazirlar (Basal, 1998). Olumlu davranig degisikliklerinin gergeklesip
stirdiiriilebilmesi, 6grenme yasantilarinin okul ile birlikte aile i¢inde devam

edebilmesiyle saglanir (Tezel, 2003).

Aragtirmalar sonucunda, okul dncesi egitime devam edenlerin, devam
etmeyenlere gore gelisim seviyelerinde, akademik basarilarinda ve uyum

becerilerinde yiikselis oldugunu gdstermektedir (Atay, 2005; Puraz ve Dere, 2003).

Sosyal gelisim agisindan okul dncesi egitimin etkilerini aragtiran
arastirmacilar, egitim almis ¢cocuklarin bagimsiz, 6zgiivenli, ¢evreye ilgi duyma ve
merak gibi 6zelliklerin, olumlu gelismeler gosterdigi sonucuna ulagmislardir.
Cocuklarin okul 6ncesi egitime devam ettigi siire arttik¢a, sosyal olmayan
davraniglar1 azalmaktadir. Yani egitime devam ettikge, sosyal davranis agisindan
daha uyumlu kisilik gelistiren ve sosyal iligkilere daha iyi ¢6ziim saglayabilen,
girisken ¢ocuklar olmaktadirlar. Bu durum, okul dncesi egitime devam etmenin
cocuklarin sosyal a¢idan ilerlemesinde ¢ok onemli etkisi oldugunun gostergesidir. Bu
seviyedeki egitimin temel hedefi, cocuklarina her anlamda iyi aligkanliklar
kazanmasini ve yasadiklari kiiltiirle biitiinlesmesini saglamaktir (Micozkadioglu ve

Kazak, 2003).

Okul 6ncesi egitimin ge¢ donemdeki etkilerini belirleyen arastirmalar, geg
yasta bile programa katilan ¢ocuklarin kaliteli egitim gordiigii taktirde ilerleyen
yillarda yiiksek bir diizeye ulastigin1 géstermektir. Benzer durum, kaliteli egitim
gérmeyen ¢ocuklar i¢in tam tersidir. Ozellikle egitim gdren, ilgilenilen ¢ocuklar

diger ¢ocuklara gore, diisiinme becerisi ile dil gelisiminde daha basarilidirlar (Naeyc,
1996).
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Olumlu ve saglikli davranislarda bulunan ¢ocuklar yetistirmek, gelisim
ozellikleri ile bu 6zellikleri dogrultusunda gereksinimlerinin neler oldugunu bilmekle
miimkiin olur. Hangi seviyede olursa olsun, ¢cocugun egitimde ilerleme durumunu,
ilgilerini, gereksinimlerini, yeteneklerini ve i¢cinde yer aldig1 ¢evre sartlarini bilerek
karsilastig1 problemlerle ilgili diisiince sahibi olmak gerekir. Ancak bu seklide etkili
bir egitimden bahsedilebilir.

Arastirmalar sonucunda, ¢ocukluk doneminde edinilen davranislarin
cogunlugunu, bireyin inang, tavir, deger yargilar1 ve kisilik yapisi ile yetiskinlik
stirecine etki eden kritik bir donemdir (Oktay, 2007).

Bahsedilen tanimlara gore okul 6ncesi egitim, ¢ocugun tiim yasamina etki
eden, iyi yetistirilmis 6gretmenlerle uygun egitim ortaminda devam edilmesi gereken
bir egitim siirecidir.

Okul Oncesi Egitimin Amaclar

Okul 6ncesi egitimdeki temel amag, ¢cocuga biitlin gelisim alanlarinda destek
olmak ve eksikliklerinin fark edilmesini saglamaktir. Amaglarina ulasmaya yonelik
diizenlenen egitim programlari, cocugun merak etmesini, diisiinmesini,
gbzlemlemesini, incelemesini, aragtirmasini, aktif katilimini, 6zgiiven kazanmasini,
ifade edebilme ve sosyallesme becerilerini gelistirmesini hedeflemektedir (Zembat

ve Ziilfikar, 2006).

Bu tanimlara gore, okul dncesi egitimin temel amaglar1 agagidaki gibi

siralanabilir:

e Cocugun fiziksel 6zelliklerini taniyip, fiziksel gereksinimlerini
gidererek gelismesini saglamak ile bedenini etkili bir sekilde
kullanmasini 6gretmek.

e Sevgi aligveriginin bulundugu ortam yaratarak, kendisine ve diger
kisilere kars1 diiriist ve olumlu tavir gelistirmesine olanak tanimak.

e Yapilacak etkinliklerde, grup etkinliklerine katiliminin, saglikli
iliskiler i¢inde olmasinin, kiiltiirel ve toplumsal degerleri benimseyip
sahiplenmesini ve sosyallesmesini saglamak.

e Cinsel kimligini kazanip benlik kavraminin gelismesine, oto kontrol

gelistirmesine ve bagimsiz kisilik kazanmasina ortam yaratmak.
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e Uyarici ¢evre ortami sunarak, yaraticilik ve akil yiiriitme yetenegi
gelistirmesi ile dilinin zenginlesmesini saglamak.

e (Cocuklar iist kademe i¢in zihinsel olgunluk seviyesine ulastirarak,
okul hayati i¢in gereken sosyal becerileri edinmesini saglamak.

e (Cocuklara, elestirel diisiinme ve yaraticilik becerilerini, duygularini
anlatabilme ve iletisim kurma davranislarini kazandirmak.
Okul 6ncesi cocugunun, zihinsel, bedensel, sosyal-duygusal yoniinden
gelismesi, uygun egitim ortami yaratilarak, oyun yolu ile olumlu
aligkanliklar edinilerek, hayal giiclerini kullanmalarina olanak
taniyarak, kendilerine yonelik gelisimsel, egitici, toplumsal hedeflerini
gerceklestirerek, sosyallesmesini ve iletisim kurmasini elde etmesini

gerceklestirmektir.

Okul Oncesi Egitimin ilkeleri

Okul 6ncesi donem hayatin temelidir. Bu donemde, 6grenme hizi oldukga
yiiksektir. Her yasin gelisim 6zellikleri, o yastaki tiim ¢ocuklar i¢in geneldir. Fakat

her ¢cocugun kendine has gelisimi oldugu gercegi atlanmamalidir.

e Cocuklar biligsel, bedensel, duygusal, hareket, dil, sosyal ve kiiltiirel
gibi ¢cok kapsamli gelisimlerini destekleyen egitim ortami hazirlanir.

e Egitim etkinlikleri planlanirken, ¢ocuklarin yas grubu, 6grenme
hizlari, gelisim 6zellikleri, ihtiyaglari, ilgileri ve okul ile ¢cevrenin
olanaklar1 dikkate alinir.

e (Cocuklarin, beslenme, 6z bakim becerileri, uyku, saglikli ve dogru
aligkanliklar edinmeleri ile doga sevgisi ile ¢evreye karsi hassas
olmalar1 saglanir.

e Egitim etkinlikleri, cocuklarin sevgi, is birligi, saygi, katilimcilik,
paylasma, sorumluluk ve yardimlasma duygularini gelistirebilen
ozelliktedir.

e Egitim, sefkat ve sevgi anlayisi ile uygulanir. Cocuklara kars1 esit
davranilip, kisisel 6zellikleri dikkate alinir. Cocuklarin 6zgiivenlerini

edinmeleri i¢in baski, ceza uygulanmayip, kisitlamalar yer almaz.
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e Egitimle ilgili etkinliklerin degerlendirilmesinde, 6nceden belirlenen
hedeflere ne kadar ulasildig1 saptanir. Planlama yapilirken, elde edilen
sonuglar goz oniinde bulundurulur.

e Kendilerini ifade ederken ¢ocuklarin dncelikle, anadilini giizel ve
dogru konusmalarina 6nem verilir.

o Elverissiz sartlardaki ailelerden ve ¢evrelerden gelen cocuklara, esit
yetisme ortami hazirlanmasi i¢in 6zen gosterilir.

e Cocuklart i¢in oyun, en elverisli 6grenme teknigi olarak uygulanir.

e Egitim programi hazirlanirken, bulunduklari ¢evrenin ve ailenin
ozellikleri g6z 6niinde bulundurulur, ailenin aktif katilim1 saglanir.

e Egitim program disiplinli olarak degerlendirilir.
Okul Oncesi Egitimin Onemi

Insanlar tiim yasamlarini géz dniinde bulundurduklarinda, bazi siireclerin
fizyolojik ve psikolojik gelismeler yoniinden kritik donemler olarak incelenmesi
gerekmektedir. 0-6 yas araligini igeren okul 6ncesi siireg, kisiligin olustugu ve
sekillendigi temel beceri, bilgi ve aliskanliklarin edinilip gelistirilmesinde Gelecek
yillara etkisinden dolay1 hayatin kritik donemlerinden birisidir. Cocugun erken
yillarda saglanan deneyimlerle elde ettigi temel beceri, bilgi ve aligkanliklar, sonraki
O0grenim yasaminda, duygusal ile sosyal yagsamini bigimlendirecek giice sahiptir.
Rastlantiya birakilmayacak kadar 6nemli, sistematik ve bilimsel bir organizasyon ile
ilerlemesi gereken okul 6ncesi egitim hizmeti, biitiin egitim sisteminde en 6nemli

basamaktir (Ar1, 2003).

Okul 6ncesi donem yasamin diger donemleriyle kiyaslandig1 zaman,
gelisimdeki farkli yonlerin birbirleriyle iliskisinin en ¢ok oldugu donemdir. Hareket
gelisimi One ¢ikar, zihinsel gelisim, ilk baslarda hareket gelisiminin i¢inde goriiniir.
Sosyal gelisim, duygusal gelisim ile i¢ icedir. Bu nedenle dil gelisimi, hem ¢ocugun
icerisinde yasadigi ¢evre ile bu gevredeki etkilesim, hem de konusma organlarindaki
geligme ile ilgilidir. Bahsedilen bu durum tiim yagam dénemlerinde gegerli olsa bile,

okul 6ncesi donemde ayr1 bir 6nem tagir (Oktay, 2002).

Okul 6ncesi egitim, gocugun beyin gelisiminin en siiratli ddneminde zengin
ve ¢esitli tecriibeler sunarak, gelismesine destek olup, zihinsel fonksiyonlarinda artis

saglamaktadir. Cocukta benlik algisina, kisilik yapisina, sosyal duygusal uyumuna,
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yaraticiligina ve iletisim becerisine olumlu agidan destek olmaktadir. Biitiin bu
destek, ¢ocugun hayata iyi bir adim atmasini saglayip, hayat1 boyunca olumlu

sonuglarini hissettirmektedir (Turasli, 2007).

Okul Oncesi Egitimde Ogretmen

Okul 6ncesi egitimin ¢ocuk gelisimindeki 6nemi ile gelecege yatirnmindaki
yeri dikkate alindig1 zaman okul 6ncesinde 6gretmen, 6n plandadir. Egitim kurumlari
donanimli olsa bile, 6gretim programlari iyi hazirlanmis olsa bile, nitelikli egitimde
temel belirleyici 6gretmenin mesleki beceri, bilgi ile kisilik 6zellikleridir (Yalgin,

Yal¢in ve Macun, 2017).

Ogretmenlerin mesleklerine kars1 hissettikleri olumlu tutum, sinif yénetimi ile yakin
iligkilidir. Sabirli, 6zverili ve 6gretimdeki engeller konusunda israr etmeyi

gerektiren 6gretmenlik mesleginde basarili saglamak icin bu meslegi severek
yapmak ¢ok énemlidir. Ogretmenlerin aldiklar1 egitim ve bu meslegi istekli segme
durumu dgretmenin sinif yonetimi ile uygulamalarini etkiler (Tas, 2007). Ogretmenin
mesleginde basarili olabilmesi i¢in, hem iyi bir akademik bilgiye sahip hem de
meslegini severek yapmasi gerekmektedir (Derman, Ozkan, Altuk ve Miilazimoglu,

2008).

Okulda bilgi aktarma ve siireci yoneten 6gretmen, sinif igi diizen ile disiplini
de saglayan en etkili kisidir (Yavuzer, 2008). Ogretmenin kisilik 6zellikleri, meslekte
deneyimi, 6gretim tarzi, aldigi hizmet i¢i egitimler sinif yonetimi konusunda etkilidir
(Erdogan, 2003). Siifta bulunan 6grencilerin uyumunu saglamak, her 6grencinin bu
uyum i¢inde kendisini ifade etmesine ve ¢ocuklarin yaratici bir birey olmasini tesvik
etmek, dgretmenin kisilik 6zellikleri ile ilgilidir. Zit kisilik 6zelligine sahip
ogretmenler gocuklart doyumsuz, kotiimser, yeni fikirlere kapal, ilgisiz, kararlart
kendisi veren ve Onerilere agik olmayan 6gretmenler ¢gocuklarda yaratici diisiinmenin

oniinde engel olustururlar (Akdag ve Giines, 2003).

Problemle karsilastig1 zaman sogukkanli kalabilmek, kararli bir yapida
olmak, ¢6ziim odakl1 olup, problem ¢6zme basamaklarini bilerek problemde ¢6ziim
i¢cin adim atmak, yaratici diisiinme becerisine sahip olmak problem ¢6ziimiinii
kolaylastirir. Okul dncesi 6gretmeninin problemlerde ¢oziim i¢in bu 6zellikleri
tasimas1 onemlidir. Ogretmen, her konuda oldugu gibi problem ¢oziimii i¢in de

cocuklara rol model olmaktadir (Oguz, 2015).
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4-6 yaglar arasinda ailenin ardindan ¢ocuga davranis kazandirma agisindan
etkisi olan okul 6ncesi 6gretmeni, 6zellikle okulda ve sinifta karsilastigi sorunlari
nasil ¢6ziip, ne tarz disiplin yontemine basvurdugu, ¢ocuklarin temel egitimine olan
bakislarini sekillendirip psikososyal gelisimlerine destek olma ve buna bagl

gelecekteki toplum yapisina belirleyici olma yéniinden ¢ok énemlidir (Ozgiil, 2009).

Sinif Yonetimi Modelleri

Tepkisel Yonetim Modeli

Istenmeyen bir davranisa kars1 tepki gdsterme esasina dayanan smif yonetimi
modelidir ve bu modelin amaci istenmeyen davranis ya da durumun degistirilmesidir
(Ok, Gode ve Alkan, 2000). Uygulanan bu model klasik model olarak tanimlanabilir.
Modelin istenmeyen sonug-tepki seklinde isleyis gosterir. Sinifta diizeni
saglayabilmek icin ¢ogunlukla 6diil-ceza sistemi kullanilmaktadir (Demirtas, 2005).
Diizen saglayan 6diil-ceza etkinliklerini de igerisinde barindirmaktadir (Sar1 ve
Dilmag, 2005).

Onlemsel Yonetim Modeli

Onlemsel yonetim modeli, dngoriilebilir sorunlarin meydana gelmesini
onleyecek bir simf diizenlemesi ve isleyisi yaratmak amacindadir. Onlemsel model,
planlama diisiincesi ile gelecegi ongoriip, istenmeyen davranig olmadan 6nleme
egilimidir (Basar,2006). Smif sorunlarinin ortaya ¢ikmasina neden olacak bir ortamin

engellenmesi amaglanmaktadir (Giindiiz, 2004).

Gelisimsel Yonetim Modeli

Gelisimsel model, sinif yonetiminde 6grencilerin fiziksel, duygusal gelisim
diizeylerinin gerektirdigi etkinliklerin yapilmasini esas alir. Bu model bir
uygulamaya gecilmeden 6nce, 6grencilerin hazirlanmasin1 6ngoriir (Basar, 2006).
Gelisimsel model dort basamaktan olusur. On yasa kadar siiren ilk basamakta
cocuklar, nasil 6grenci olunmasi gerektigini 6grenirler. Ik basamakta dgretmen,
siif yonetimi ile ilgili ¢ok ¢aba ve zaman harcamak zorundadir. On yasindan on iki
yasina kadar siireci i¢ine alan ikinci basamak 6grencilerin sinif diizenine uymaya

gayret edip, 6gretmenini tizmek istemedikleri basamaktir. Bu yonden sinif
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yonetimine verilen agirlik bir énceki basamaga gore azalir. Ugiincii basamak,
ilkdgretimin ikinci devresine denk diisen on iki yas ile on bes yaslar1 arasindaki
donemi kapsar. Bu déonemde 6grenciler Karisik duygular yasarlar. Sinif yonetimi
kurallarii sorgularlar. Son basamak lise yillarini igerir. Sosyallesme siireci ve
zihinsel gelisim hizlidir. Davranislari ve karakterleri sekillenmeye baglayip siniftaki
davraniglar1 konusunda kendilerini sorgularlar. Bu yiizden yonetimle ilgili sorunlar
azalir (Saritas, 2003; Basar, 2006).

Biitiinsel Yonetim Modeli

Sinif yonetimi algilarini biitiinlestiren bu modelde, 6nlemsel sinif yonetimine
oncelik verip, gruba oldugu kadar bireye de yonelme ve istenen davraniga
erigebilmek i¢in, istenmeyen davraniglarin nedenlerini ortadan kaldirip, 6grenci
ozelliklerini gbz o6nilinde bulundurma yer alir. Diger sinif yonetimi modellerinden
yararlanmayi kabul etmekle beraber, dnleyici sinif yonetimi modelini 6n planda
tutmay1 amaglamaktadir (Saritas, 2003). Bu etkinlikler siireci sirasinda segilen
davraniglar, 6grencinin gelisim basamaklarina uyumlu olanlar tercih edilir (Basar,
2006). Ayrica bu yaklagimda, sinif ¢evresinin sinif igindeki etkisi de gbz oniine

aliarak 6grencilerin aile ve arkadas ¢evresi de dikkate alinir (Agaoglu, 2006).

Smif Yénetim Inanclar

Miidahaleci inan¢

Miidahaleci 6gretmenler dayanaklarini, insan davranislarinin digsal
kosullanmadan meydana geldigine inanan deneysel psikologlarin ¢aligmalarindan
almaktadir (Aksoy, 2001; Okut, 2011). Miidahaleci 6gretmenler, 6grencilerin
davraniglarin1 kontrol altina almakla ilgili kendilerini tek yetkili olarak
gormektedirler. Bu yetkinin sonucunda, egitim ortaminda olusturulacak olan kurallar
kendisinin karariyla yapilmasi gereken davranislar1 net bir sekilde agiklar ve
¢ocuklarin kurallara uymasi igin 6diil ve ceza sistemini kullanir (Korkmaz, Korkmaz
ve Ozkaya, 2009). Bu 6gretmenler, dgrencilerin ancak belirli davranislarin
pekistirilmesiyle 6grenebildiklerine inanmaktadirlar. Ogrencilerin uygun olmayan
davraniglarini, yetersiz 6diillendirmenin ya da cezalandirmanin bir sonucu olarak
gormektedirler. Miidahaleci yaklasimda, olumsuz 6grenci davraniglari ile bas etmek

konusunda dgrenciler arasindaki bireysel farkliliklar dikkate alinmaz (Levin ve
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Nolan 1991°den aktaran Aksoy, 2001). Bu 6gretmenlere gore 6grencilerin istenilen
davranislari pekistirilerek, devamlilir saglanmalidir. Ogrencinin i¢ diinyasi, bu
O0gretmenler i¢in Onem teskil etmez. Bu inancin merkezinde 6gretmenler

bulunmaktadir (Glickman ve Tamashiro, 1980).

Miidahaleci Olmayan inang

Miidahaleci olmayan inanca sahip 6gretmenler, 6grencilerin kendi
davraniglarini kontrol altina almada sorumlulugun sahibi oldugu ve davranislarini
kontrol altina almanin dogustan getirdikleri bir 6zellik olduguna inanmaktadirlar
(Korkmaz, Korkmaz ve Ozkaya, 2009). Bu inangtaki 6gretmenler dgrencilerin
gosterdigi istenmedik davranislarin ¢6ziilememis i¢sel catismalarinin neden olduguna
inanmaktadir (Okut, 2011). Ogrencilerin kendi ¢6ziim yollarin1 belirleyebilecek,
sorunlarini asabilecek yeterlilikte olduklarmni diisiinmektedirler. Ogretmenler,
ogrencinin ruhsal durumunu, beklentileri ve gereksinimlerini géz 6niinde
bulundurarak, 6grencinin sorunu farkedebilmesine ve uygun ¢6ziim yoluna gitmesine
yardimci olur (Korkmaz, Korkmaz ve Ozkaya, 2009). Egitim ortaminda 6gretmenin
esas gorevi, 6grencilerin davraniglarini kontrol altina almalarina rehberlik edip
verimli bir egitim ortami olusturmaktir (Aksoy, 2001). Miidahaleci olmayan
ogretmenlerin yer aldig1 egitim ortaminda, 6grenciler yiiksek diizeyde kontrole

sahipken, 6gretmenler kontrol diizeyi diisiiktiir (Glickman ve Tamashiro, 1980).

Etkilesimci inanc

Etkilesimci sinif yonetimi yaklagimi, insancil ve davranis¢i felsefenin
ilkelerine dayanmaktadir (Aksoy, 2001). Etkilesimci 6gretmenler, 6grenci
davraniglarina anlam verebilmek i¢in gelisim psikolojisi ve sosyal psikoloji
alanlarinin ¢alismalarini incelemektedirler (Okut, 2011). Bu 6gretmenler,
ogrencilerin dis diinya ile etkilesimde olmasinin sonucu olarak 6grenmenin
gerceklestigine inanmaktadir. Ogrenciler, toplumsal kurallar ile toplumsal yasama
uyum saglamay1 grenmelidir. Ogrencilerin diger kisilerle iletisime gecmesi soruna
¢oziim olarak goriilmektedir. Bu yaklasima gore, 6gretmenlerle 6grenciler esit

kontrole sahiptir (Glickman ve Tamashiro, 1980).
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Cocuk Istismari ve Thmalin Tanimu ile Siiflandiriimasi

Cocuk istismari Ingilizce’de “Child abuse and neglect” karsiliginda
Tiirkce’de farkli kelimeler kullanilsa da “gocuk istismar1 ve ihmali” en cik kullanilan
kelimelerdir (Kars, 1996). Cocuga kotli muamele konusunda, ¢ocugu orseleme, taciz
etme, ¢ocuk ezimi veya istismar etme terimlerinin de kullanildig1 goriillmektedir. Bu
konuda, 1962 yilinda Henry Kempe tarafindan yapilan ilk ¢alisma “Orselenmis
Cocuk Sendromu” makalesinde kaleme aldig1 ortaya ¢ikmistir. Cocugun maruz
birakildigi istismar ya da kétii davranis, fiziksel, cinsel ve duygusal olarak tice

ayrilmaktadir (Kulaksizoglu, 2004: s. 191).,

Cocuk istismar ve ithmali, anne, baba veya bakim veren gibi yetiskinin ¢ocuga
kars1 profesyonel kisilere ve toplumsal kurallara gore zarar veren veya uygunsuz
olarak belirtilen, cocugun gelisimini kisitlayan veya engelleyen davraniglarin tiimiinii
igerir. Davranislarin sonucunda, ¢ocugun ruhsal, fiziksel sosyal veya cinsel yonde
zarar gormesi, giivenlik ve sagliginin riske girmesi muhtemeldir (Taner ve Gokler,

2004: s. 82).

Cocuga kars1 istismar ve ihmal olaylarinda, istismari uygulayanlar icerisinde
ebeveynler veya diger aile fertleri, arkadaslar, bakicilar, 6gretmenler, isverenler, din
gorevlileri, saglik calisanlari, ¢evredeki tanidiklar ve yabancilar bulunmaktadir

(Butchart vs., 2006: s. 7).

Cocuk istismar1 ve ihmali, ¢ocugun bazi kisa ve uzun dénemli olarak olumlu
gelisimine zarar veren etkilere sebep olmaktadir. Bunlar, bedensel, sosyal ve fiziksel
olarak tlice ayrilmaktadir. Bedensel etkiler, genellikle fiziksel istismar sonucunda

gozle goriilen, fiziksel siddetin bulundugunu gosteren belirtilerdir.

Cocukluk doneminde maruz kalinan istismar veya thmale bagl yasantilarin
sonucu olarak yetiskinlikte meydana gelen psikiyatrik hastaliklar ruhsal etkiler
icerisinde goriilmektedir. Ruhsal etkiler arasinda sayilan, kisilik bozukluklari, siddete
meyilli davraniglar gdsterme ve madde bagimlilig1 yer almaktadir. Sosyal etkiler
arasinda, istismara maruz kalan bir cocugun yasadiklar1 sebebiyle, bulundugu
topluma ve ailesine kars1 olumsuz diislince ve duygular beslemesi de

gosterilmektedir (Altiparmak, 2008: s. 11).
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[hmalin pasif, istismarin aktif bir olgu olmas, istismar ve ihmalin birbirinden
ayrilmasini saglayan temel noktadir. Cocugun zihinsel ve fiziksel gelisiminde
kisitlayici olan fiziksel, cinsel ve duygusal istismar ile ihmali birbirinden ayirmak
fazlasiyla zordur (Aral, 1997: s. 5). Kolay incinebilmeleri, ¢ocuklarin istismara
maruz kalmalarina neden olmaktadir. Nedenler arasinda ilk olarak, cocuklarin
istismar davraniglarina dayaniklilik ve gii¢ olarak kars1 koyamamalar1 sayilmaktadir.
Bilgi ve deneyim eksikligi de baska bir neden olarak gosterilebilir. (Finkelhor, 2008:
s. 7).

Cocuk istismari, fiziksel, duygusal, cinsel istismar ve ihmal olarak dort
sekilde incelenmektedir. Cocuk istismarinin ¢esitleri olmasina karsin, ¢ogunlukla bir
arada goriilmektedir. Her cesit istismarin farkli sonuglara neden oldugu, yetiskinler
arasinda yapilan ¢alismalarda goriilmektedir. Istismar gesitleri bir arada goriilmesi

nedeniyle, bazi durumlarda ayrim yapilmasi zorlagsmaktadir (Mullen vs., 1996: s. 8).

Cocuk istismari, fiziksel, cinsel, duygusal istismar ve ihmal olarak ayr1 ayri

basliklarda incelenecektir.

Fiziksel istismar

Istismar gesitleri arasindan, fiziksel istismar fark edilmesi ve tanimlanmasi en
kolay istismar ¢esididir. Cocugun fiziksel olarak cezalandirilip kaza disinda zarar
gormesi olarak agiklanmaktadir (Aral, 1997: s. 5). Cocugun gelisim ve islevlerinde,
yaralanma ve kalic1 hasarlar fiziksel istismarin sonucunda ortaya ¢ikmaktadir
(Finkelhor ve Korbin, 1988: s. 8). Daha ayrintili olarak, maksatli olarak
yaralanmalarla sonuglanabilen, ¢ocugun yasamina, sagligina, gelisimine ya da
onuruna zarar verecek kuvvet kullanmak fiziksel istismar olarak tanimlanmaktadir.
Fiziksel istismar, sallama, vurma, bogma, 1sirma, zehirleme ve yakma gibi
bi¢imlerde ortaya ¢ikmaktadir. Cocuga yapilan pek ¢ok fiziksel istismar, en
igerisinde cocuga ceza vermek amaci ile kullanilan dayak araglariyla yapilmaktadir

(Butchart vd., 2006: s. 10).

Fiziksel istismar denince ¢ogunlukla akla dayak gelse de cocuga karsi
uygulanan ve yaniklarin, kiriklarin, kesiklerin, morluklarin ortaya ¢ikmasindaki
sebepler de fiziksel istismar olarak tanimlanmaktadir. Fiziksel istismarin uygulanma

bicimi, aletsiz (tekme, tokat, yumruk, ¢imdikleme, 1sirma vb.) ve aletli (hortum,
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kemer, sopa, sicak su, sigara vb.) olarak iki farkli sekilde goriilmektedir (Polat vd.,
1997: s. 292).

Cinsel istismar

Cocuk istismarinin gesitlerinden digeri de ¢ocugun cinsel agidan kétii tutuma
maruz kalmasidir. Fakat cinsel istismar, digerlerinden farkli olarak toplumda tabu
olarak goriilmektedir. Bu sebeple, cinsel istismar durumlarini saptamak ve ortaya
¢ikarmak zordur. Son zamanlarda bildirimde bulunma ile rapor etme artisa gecse de
hala bir¢ok cinsel istismar olayinin toplum igerisinde sakli kaldigina inanilmaktadir

(Jenny, 2010: s. 16).

Cinsel istismar, bagimli, gelisimsel agidan olgunlagsmamis 18 yas alt1 cocuk
ve ergenlerin bilingli olarak biitiiniiyle algilayamadiklari, onaylamaya yetkin
olmadiklar1 ya da ailevi rollerle iliskin sosyal tabulara aykir1 olan cinsel etkinliklerde

taraf olmalar1 seklinde tanimlanmistir (Kempe, 1978).

Istismarci ile gocuk arasinda yasanan her gesit cinsel eylem, fiziksel temasin
yaninda gozlem yapmayi da kapsamaktadir (Glaser ve Wiseman, 2000: s. 358). Bu
eylemler, cinsel icerikli konusmak, sakalagmak, rontgencilik ve teshir gibi temasi
kapsamayan istismar ¢esitlerinden, cocugun 6zel bolgelerine temas, tecaviiz, ensest,
genital seks, cocugu pornografik ve fuhus konusunda kullanma ile sodomi gibi eylem

ve davranislar1 icermektedir (Insan Haklar1 Dernegi, 2008: s. 9).

Cinsel istismarin ¢ocuk lizerinde, fiziksel hasarda oldugu gibi duygusal
problemlerde de etkili olmaktadir. Bu sebeple, diger istismar ¢esitlerine gére
kiyaslandiginda cinsel istismarin daha komplike ve ortaya ¢ikarilip dogrulanmasi

daha gii¢ oldugu goriilmektedir (Kars, 1996).

Toplumsal etkiler ve kiiltiirel etkiler nedeniyle tabu olarak goriilen cinsel

istismarin ortaya ¢ikarilmasinda giicliikler yasanmaktadir.

ihmal

[hmal, ebeveynlerin ya da ¢ocugun bakimini iistlenen bireylerin ¢ocugun
zarar gorme riskine ya da zarar gdrmesine sebep olacak ihmal davranislar olarak
tanimlanmaktadir. Daha ayritili ve ¢ocuk merkezli olarak ihmal durumu, ¢ocugun

temel gereksinimleri karsilanmadig1 zaman ortaya ¢ikmaktadir. Beslenme, saglik,
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giyinme, egitim, denetim, ¢cevreden gelebilecek tehlikelerden koruma, sevgi, ilgi gibi
gereksinimlerdir (Dubowitz, 2002: s. 192).

fhmal, iki ayr1 durumu kapsamaktadir. Birincisi cocugun gelisim siireci i¢inde
aksamaya sebep olacak anne babanin davranis seklidir. Ikincisi ise cocugun iyi olma
seviyesini belirleyen, beslenme, saglik, glivenli ortamda barinma, duygusal gelisim
ve egitim gibi zorunluluklaridir. Thmal durumu yalmizca maddi olanaksizlik yasayan
ailelerde meydana gelmemektedir. Maddi olanaklara sahip ebeveynler de, cocuga
kars1 ihmalkar tutumlarda bulunmaktadirlar (Butchart vd., 2006: s. 10).

Duygusal Istismar

Duygusal istismar, literatiirde farkli sekillerde adlandirilmistir. Bunlar

genelde, “duygusal istismar”, “duygusal 6rseleme”, “psikolojik kotii muamele” ve

“psikolojik istismar” bi¢cimindedir (Royse, 2015: s. 5).

Duygusal istismar ve ihmal karsilagilmasi yaygin olmasina ragmen, yeterince
farkina varilmamaisg istismar tlirtidiir ve yasal olarak kanitlanmasi, ayirt edilmesi ve
tanimlanmasi konusunda gii¢liik yasanmaktadir (Glaser, 2002: s. 697). Baz1 tutumlar
bebeklik doneminde kabul goriirken, ergenlik doneminde duygusal istismar olarak
sayilmasi bu zorluklarin yaganmasinda etkili olmaktadir. Buna anne babalarin agiri

koruyucu tutumlari 6rnek olarak gosterilebilir (Polat, 2017: s. 259).

Duygusal istismar yalnizca tek goriilen istismar tiirii olmayip, diger istismar
tiirlerine (fiziksel, cinsel) eslik eder (Binggeli vd., 2001: s.1). Bir bagka deyisle,
fiziksel veya cinsel istismara maruz kalan bunlar 6n planda olsa da duygusal
istismarin etkileri de goriilmektedir (Shull, 1999: s. 1669; Kulaksizoglu, 2004 s.
196; Polat, 2017: s. 276).

Duygusal istismar ve ihmal, diger istismar ¢esitleri ile beraber goriiliirken,
yalniz da bulunmasi sebebiyle en yaygin istismar ¢esidi oldugu sdylenebilir. Fakat
diger istismar tiirlerindeki gibi somut deliller olmayist ve farkina varilmasindaki
giicliikler sebebiyle yapilan arastirmalar yeterli degildir (Kaplan vd., 1999: s. 1214).
Somut belirtilerin olmadig1 duygusal istismarin farkina varilmasi, bu konuda egitim
alan bireylerin ¢abalarina baglanmaktadir (Hamarman vd., 2002: s. 303). Hem
arastirmalarin yeterli olmamasi1 hem de fark edilmesi konusundaki eksiklikler

sebebiyle duygusal istismarin yeteri kadar {istiine diisiilmedigi sdylenebilir.
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Duygusal istismar, fiziksel olmayan tehdit ve agir cezalar1 kapsamaktadir.
Duygusal ihmal ise ¢ocugun aile i¢i siddete maruz birakilmasi ile ¢ocuga yeterli

duygusal destek ve ilgiyi saglamamaktir (Sedlak ve Broadhurst, 1996).

Duygusal istismar, ¢ocugun bireysel yeterliliginin maksatli olarak ve ciddi
derecede bozulmasidir (Garbarino, 1978: s. 92). Hart ve arkadaslarinin (1987)
tanimina gore duygusal istismar, ¢cocuga psikolojik zarar veren davranislar ve
ithmalden olusmaktadir. Bu davranislar, kuvvet kullanarak cocugu aciz birakan anne
babalar tarafindan yapilmaktadir. Cocugun, biligsel, davranissal, sosyal, duygusal ve
psikolojik agidan gelisim stirecine hasar vermektedir (Thompson ve Kaplan, 1999: s.
192). Duygusal istismar, ¢cocugun duygulari ile duygularina eslik eden davranislarina
yonelik tekrarlayan, uygunsuz ebeveyn tepkileridir. Duygusal istismara maruz
kalmanin, ¢ocugun duygusal gelisiminde olumsuz etkisi oldugu gibi psikolojik

gelisiminde de olumsuz etkileri olmaktadir (O’Hagan, 2006: s. 46).

Duygusal istismar, anne baba ile ¢ocuk arasinda olan iligkiyi tanimlamaktadir.
Bu iligki igerisindeki etkilegimler, iligskinin bi¢imini belirlemektedir. Bunlar, cocugun
duygusal gelisimi ve psikolojik sagliginda bozulmalara sebep olmaktadir. Duygusal
istismar, kotli davranisin yaninda ihmali de kapsamakta ve fiziksel temas duygusal
istismarda bulunmamaktadir. Duygusal ihmal, duygusal destekten mahrum
birakmak, cocugun siddete ugramasina izin vermek, sevgi ve ilgi gostermemek yer

alir (Glaser, 2002: s. 702).

Ebeveynlerin ¢ocuklarina yaptiklari ile yapmadiklar: tutum ve eylemler
duygusal istismarin olusumunda 6ne ¢ikmaktadir. Cocuklarin gereksinim duydugu
bakim, sevgi ve ilgiyi gostermemek ile olumsuz olarak etkilenmelerine sebep olacak
davraniglara maruz kalmalar1 neden olarak goriilmektedir (Polat, 2011). Bunun
yaninda gelisim doneminde gerileme, duraklama ve engelleme olusturan davraniglar
da duygusal istismar seklinde ele alinmaktadir. Ayrica, gocugun olumlu agida
gelisimini destekleyecek davranislarda bulunulmamasi da istismar olarak
degerlendirilmektedir (Kars, 1996). Cocugun olumlu sekilde kendisini algilamasini
engelleyen her ¢esit olumsuz uyaran kullanma, duygusal agidan kotii muameleye

maruz birakmak demektir (Kulaksizoglu, 2004: s. 196).

Cinsel istismar haricindeki pek ¢ok ¢ocuk istismari vakasinin aile i¢cinde

meydana geldigi goriilmektedir. Bu durumlarda genelde cocuga zarar1 dokunan
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kisiler, ebeveynler olmaktadir. Cocuklar, cinsel ve fiziksel istismara bir ya da birkag
kere maruz birakilirken, duygusal istismar anne baba ile ¢ocuk arasinda olan iliski
nedeniyle meydana geldiginden yaygin olarak karsilasilmaktadir (Glaser, 2005: s.
53). Bazi durumlarda, ebeveyn ¢ocuk arasindaki iliski ¢ok iyi olsa bile, duygusal
istismar kardesler arasinda da yasanmaktadir. Kardesler arasinda yasanan duygusal

istismar yagantilar1 biiyiik oranda fark edilmemektedir (Wiche, 1997: s. 32).

Duygusal istismar ebeveynle ¢ocuk arasinda bulunan iliski kaynakli oldugu
icin farkli sekillerde ele alinmaktadir. Duygusal istismar olarak kabul edilen

davraniglar ayrintili sekilde incelenecektir.

Duygusal Istismar Olarak Kabul Edilen Davramslar

Cocugun ebeveynler veya bakimini iistlenen kisiler tarafindan biligsel,
fiziksel, duygusal ve psikososyal gelisiminde kisa veya uzun dénem i¢inde olumsuz
sonuclara neden olabilecek davranislar, duygusal istismara sebep olan davranislar
olarak agiklanmaktadir (Erkman, 1990: s. 23). Bu davraniglar, Gabarino ve
arkadaslar1 (1986) tarafindan, reddetme, yalniz birakma, tehdit etme ve korkutma,
gormezden gelme, suca yoneltme olarak siralanmaktadir (O’hagan, 2006: s. 30).
Pearl (1994) bunlarin yani sira yliksek beklenti ve s6zlii saldir1 davranislarini
eklemektedir (Hamarman ve Bernet, 2000: s. 928). APSAC (1995) kilavuzunda,
duygusal istismar gesitleri tehdit etme, asagilama, suga yoneltme, yalniz birakma,
¢ocugun egitimini ve saglhigini ihmal seklinde gosterilmektedir (Glaser, 2002: s. 702).
Cocuklarin bireysel gelisimi ile sosyal gelisiminde aksakliga neden olan yetigkin

davraniglar1 ¢ogu zaman asagidaki detaylarda agiklanmaktadir.

Reddetme: Ebeveynin ¢ocuguna deger vermeyip, ¢ocugun yasal gereksinimlerini
karsilamamasidir. Reddetme davranislari, cocuga hata gibi bakmayi, ¢ocugu ilgiden
yoksun birakmay1 ve basarilarin1 onaylamamay1 kapsamaktadir (Hamarman ve
Bernet, 2000: s. 928). Cocugun isteklerine 6nem vermemek ve onu birey gibi

saymamak da reddetme davraniglarindandir (Erkman, 1990: s. 23).

Asagilama: So6zel olan veya sozel olmayan, cocugu asagilayan ebeveyn tutumlaridir.
Asagilama, fiziksel olmayan ve diismanca davranislar arasinda yer alir. Cocugun,
kaygi, sevgi, izlintii, vb. normal hisleriyle dalga gegmektir. Cocukla ilgili
baskalarinin yaninda yapilan olumsuz elestiriler de asagilama davraniglarindandir

(Hart vd., 1998: s. 32). Ebeveynin sert tehditleri, alayci yorumlar1 be ¢ocugun hosuna
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gitmeyen lakaplar takilmasi, ¢ocuklarin 6zgilivenini ortadan kaldirmaktadir

(Hamarman ve Bernet, 2000: s. 929).

Yalniz Birakma: Cocugun sosyal tecriibeler yasamasina ve arkadasliklar kurmasina
anne babanin engel olmasi ve ¢ocuga yalniz yastyormus gibi hissettirmesidir. Ayrica
¢ocugun akranlariyla iletisim ve iligski kurmasina onay verilmemesi, aile i¢inde
ailenin tiyesi degilmisgesine konugma hakki verilmemesi, cocugu odasina ya da
baska bir odaya kapatma gibi agir ceza uygulamalar1 yalniz birakma davraniglarindan
sayllmaktadir (Hamarman ve Bernet, 2000: s. 928). Yalniz birakma yalnizca mekan
konusunda yapilan anne baba davranisi degildir. Otoriter ve baskici tutumla yetisen
cocuklar, sosyal acidan da izole edilmektedirler (Kars, 1996). Bu tutum ve
davraniglarda bulunan ebeveynler, ¢ocugun 6zgiirliigiinii fazlasiyla
kisitlamaktadirlar. Bagkalarinin yaninda, davranislart konusunda agir kurallar
koymak, cocugun gevresiyle ya da yasitlariyla iliskilerine devamli miidahalede
bulunmak, ¢ocuklarin sosyal gelisimlerine olumsuz etkisi olmaktadir (Hart vd., 1998:

s. 32)

Yildirma / Tehdit etme / Korkutma: Ebeveynin korkutma, agsagilama gibi eylemleri
sonucu ailede korkunun hakim olmasidir. Bunun sonucu olarak, ¢ocuklar yasam
alanlarinin ne zaman ve ne olacaginin belirsizligi i¢inde, diismanca ortam olarak
degerlendirmektedirler. (Hamarman ve Bernet, 2000: s. 928). Cocuga gercek disi
hedefler koymak ve bunlar ger¢eklesmeyecek olursa diye ¢ocugu siddetle
korkutmak, tehdit etme davranislari i¢indedir. Bu davranislarda bulunan ebeveynler,
cocugun zayiflig1 ile korkularini kendi ¢ikarlarina kullanmaktadir (Hart vd., 1998: s.
32). Tehdit etme, anne babalar tarafindan istendik davranislari ¢ocuk tizerinde
olusturmak amaci ile de uygulanmaktadir. Ornegin “Beni iizersen hastalanirim,
oliirsem annesiz kalirsin” gibi ifadeler, cocugun sugluluk duygusu hissetmesine
neden olmaktadir. Bunun sonucu olarak, ebeveynin gérmek istedigi davranis, cocugu

sindirerek ortaya ¢ikarilmaktadir (Yoriikoglu, 2006: s. 195).

Suca Yoneltme: Ebeveynlerin ¢ocukta yikima neden olan anti sosyal davraniglara
tesvik etmesi ¢ocugun uygun olmayan davranislarinin pekistirmesini saglamak ve
normal sosyal tecriibeler edinme konusunda gelisimine destek olmamak gibi
davraniglardir. Ayrica, ¢cocuga sug sayilan davraniglar1 6gretmek ve bunlar igin

cocugu cesaretlendirmeyi kapsamaktadir (Hamarman ve
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Bernet, 2000: s. 929). Ebeveynlerin ¢ocugun davranigsal ve bilissel gelisimine
olumsuz etki edebilecek ve cocugun 6rnek almasina sebep olabilecek sug sayilan
davraniglar1 da, suca yoneltme davraniglar1 arasindadir (Hart vd., 1998: s. 33).
Cocuklarin olumsuz davraniglarda bulunmasina, asir1 hosgoriilii davranista bulunan
ebeveynler de etkili olmaktadir. Olumsuz davranista bulunan ¢ocuklara yaptirimi
olmayan ebeveynler, ¢cocuklarin bu olumsuzluklari tekrarlamasi1 konusunda

pekistirici rol oynamaktadir (Y oriikoglu, 2006: s. 200).

Yiiksek Beklenti: Ebeveynlerin, motor becerileri, sosyal iliski ve akademik ag¢idan
cocuklara karsi yiiksek beklentide olmasi ve bu beklenti ile cocuga baski
uygulamasidir. Bu beklentiler, cocukta yetersizlik ve basarisizlik hislerine sebep
olmaktadir. Ebeveynler, cocugun basari sonuglarini fazlasiyla yiiksek beklentileri ile
kiyasladigi i¢in ¢ocugu elestirmekte veya cezalandirmaktadirlar (Hamarman ve

Bernet, 2000: s. 929).

Yetigskin Davranisi: Anne baba veya ¢ocuga bakim veren kisilerin, cocuktan devamli
olarak gercek dis1 beklentilerinin olmasi, yasi ile uyumsuz sorumluluklar verilmesi
ve ¢ocuga yapamayacagi konularda baski yapmasi gibi davranislari igerir (Firat ve
ark., 2016). Bu tutumlar, cocukta duygusal biitiinliiglin bozulmasina sebep olur
(Gesinde, 2013). Cocuga yerine getiremeyecegini bile bile verilen isi yapmasi
karsisinda 1srar etme, basarisizlik sonucunda ¢evresinin 6niinde kiiciik diisiirmekle
tizmeye neden olma, kardeslerinin bakimini verme, ev ekonomisine destek bekleme,
anne babanin 6zellikle kendi basarisiz oldugu alanda ¢ocugu ile Gviiniip sayginlik
kazanmak i¢in ¢ocugun kapasite sinirin1 agsacak beklentiler igerisinde olmast,
cocugun yeteneklerinin haricinde ve yeteneklerini asan alanlarda egitimlere
gondermesi, dini gereklilikleri abartili sekilde yerine getirmesini istemesi gibi

davranislar1 kapsamaktadir (Kars, 1996; Polat, 2009).

Asirt Koruma: Cocugun basina her an bir sey gelebilir korkusu ile asir1 koruyup
kollayici olma, cocugun toplumdan dislayip yalniz basina birakmama,

yapabileceklerini bile yapmasina engel olma gibi davranislardir (Yavuzer, 2003).

Duygusal Istismarin Nedenleri

Duygusal istismar hem diger istismar ¢esitleriyle hem de tek basina

goriildiigii i¢in, ilk olarak ¢ocuk istismarinin nedenlerinin etkisi oldugu sdylenebilir.
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Fakat bununla beraber duygusal istismarla ilgili yapilan arastirmalarda duygusal

istismarin bazi 6zel sebepleri bulunmustur.

NIS-4 (Fourth National Indidence Study of Child Abuse and Neglect) kongre
bildirisinde, duygusal istismar sebepleri duygusal istismarda bulunan kisi ve aile
ozellikleri olarak ikiye ayrilmistir. Aile 6zelliklerinden ebeveynlerin ¢alisma
durumlar1, demografik statiileri, aile yapilari, ailedeki bireylerin sayili vb. 6zellikler
sayilmaktadir. Issiz anne babalarin oldugu aile igerisinde olan ¢ocuklarin, galisan
anne babalarin oldugu aile i¢indeki ¢ocuklara oranla iki kat daha ¢ok duygusal
istismara maruz kalma olasilig1 bulunmaktadir. Diisiik ekonomik diizeydeki aile
icinde olan ¢ocuklarin ise bes kat daha ¢ok duygusal istismar ve dort kat daha ¢ok
duygusal ihmale maruz kalma olasilig1 vardir. iki ebeveyni de hayatta cocuklarn,
duygusal istismara maruz kalma olasilig1 tek ebeveyne sahip veya ebeveynsiz
cocuklara oranla {i¢ kat diistiktiir. Aile igindeki birey sayisinin fazla olan ailelerde
(dort ve iizeri gocuk) tek cocuklu ailelere oranla istismar olasilig1 artmaktadir. Kirsal
alanda yasamina devam eden ¢ocuklarin kotii davranislara maruz kalma olasiligi,

biiyiik sehirlerde yasamina devam eden ¢ocuklara oranla iki kat fazladir (Sedlak vd.,

2010: s. 91— 133).

Duygusal Istismarin Sonuclari

Duygusal istismar, hem diger istismar ¢esitleriyle hem de tek basina
goriilmesine karsin bilinirligi diisiik seviyededir. Fakat yapilan arastirmalarda,
cocuklarin iizerinde hem kisa hem de uzun dénemde ortaya ¢ikan sonuglarinin

oldugu goriilmektedir.

Duygusal istismar, ¢ocuklarda pek ¢ok uzun donemli sonuglara sebep
olabilmektedir (Briere, 1990: s. 357). Duygusal istismarin uzun donemde goriilen
etkileri igerisinde yeme bozuklugu ve depresyon gibi psikiyatrik hastaliklarin
gdriilmesi ve intihara meyil olasiligmin artmasi bulunmaktadr. iliskilerde
umursamazlik, miidahaleci olma, evliligin bitirilmesi ve erken hamilelik gibi
durumlar ile birlikte goriilmektedir (Mullen vd., 1996: s. 13). Duygusal istismar ve
sonuglar arasinda, etki — tepki iliskisi goriilmektedir. Istismara maruz kalmanin
siklig arttikca, cocukta goriilen etkiler de artmaktadir. Bununla beraber, istismara

ugrayan c¢ocuklar, farkli sekillerde etkilenmektedir (Royse, 2015: s. 91). Siirekliligi
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olan duygusal istismar davraniginin, cocugun kendine giivenini ve benlik saygisini
hasara ugrattig1 goriilmektedir. Ayrica duygusal istismar, diisiik 6zsaygi, ice
kapaniklik, kaygi belirtileri, olumsuz duygular, duygu diizenleme problemleri, 6fke,
depresyon ve intihara meyilli olma, kendine zarar veren davraniglar, madde
bagimliligi ile yeme bozukluklart empati yoksunlugu, sosyal iligki problemleri, sug¢
ve siddete meyilli olma, 6grenme problemleri, akademik basarida diisiis, bedensel ve
saglik problemleri, somatik belirtiler gibi 6nemli sonuglara neden olmaktadir (Hart

vd., 1998: s. 43).

Iwaniec (2006) duygusal istismar konusu ile ilgili vaka ¢aligmalart yapmustir.
Farkli durumda olup duygusal istismara ugrayan ¢ocuklar ortak bazi 6zellikler
gostermektedirler. Vaka calismalarindaki ¢ocuklarin tiimiiniin mutsuz oldugu, ¢ok
diisiin sosyal ve duygusal destege sahip olup izole ve yalniz goriindiikleri, rahatsiz
eden davraniglarinin yasadiklar1 kafa karigikligi ve sikintilar1 yansittigi,
gelisimlerinin problemli ve aksamis oldugu, ebeveynlerine karsi giivensiz baglanma
olusturduklari, ebeveynler ve ¢ocuklarin iliskilerinin ihmalkar, diismanca, diisiik
Ozglivenli olup degersiz hissettikleri, reddedici, devamli kararsizlik yasadiklari,
endiseli ve stresli olduklari, akran iligkilerinde 6zgiivenlerinin olmadig1 ve akademik

acidan diisiik basar1 sagladiklar1 goriilmiistiir (Iwaniec, 2006: s. 17).

Duygusal Istismarin Cocuk Uzerindeki Etkileri

Duygusal istismar, duygusal gelisimde olumsuz etkilere sebep olmaktadir.
Duygusal gelisimdeki etkilerinin yaninda bebeklerde konugma gecikmelerine sebep
olmaktadir. Cocuklarin duygularint hissedip, yirt etmesi ile diizenleyip kontrol
etmesine engel olmaktadir. Cocugun kiiltiirel ve sosyal uyumuna, akademik
gelisimine, yetiskinlikte iligski kurabilme becerilerine, psikolojik gelisimine ve
kariyer bagarisina olumsuz olarak etki etmektedir (O’Hagan, 2006: s. 48). Duygusal
istismara maruz kalan ¢ocuklar, duygularini uglarda yagamaktadirlar. Duygusal
birikimindeki ve duygusal fonksiyonlarindaki baskin duygular, bir tarafta gizli ve
sessiz olumsuz duygularken, diger tarafta agik ve sesli olumsuz duygular olarak
goriilmektedir (O’Hagan, 1995: s. 455).

Ebeveynleri tarafindan duygusal istismara ugrayan ¢ocuklar, ebeveynlerinin
davraniglarindaki nedenleri anlamakta zorluk yasamaktadirlar. Bu sebeple

kendilerini, maruz kaldiklar1 kotii davranislarda sorumlu olarak géormektedirler.
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Bunun sonucu olarak, kendilerine kars1 olumsuz diisiinceler, diisiik benlik algis1 ve

depresyon goriilmektedir (Shapiro, 1997; akt. Siyez, 2003: s. 39).

Sonug olarak, duygusal istismarin ¢ocuk gelisimi {izerine bir¢ok olumsuz
etkisi oldugu goriilmektedir. Cogu zaman aile igerisinde meydana geldigi géz oniine

alindiginda, bu konudaki farkindaligin olduk¢a 6nemli oldugu belirtilebilir.

Cocuk istismari ve Thmalinin Risk Faktorleri

Risk faktorii, cocuklarin maruz kaldig istismarin ve ihmalin riskini artiran
unsurlar olarak tanimlanmaktadir. Risk faktorleri arasinda aile, ¢ocuk, ¢cevre ve

kiltlir (toplum) unsurlari bulunmaktadir. Bunlar ayrintili olarak ele alinacaktir.

Aile Risk Faktorii

Aile ile ilgili sebepler igerisinde, ailedeki bireyler, aile yapis1 ve etmenler
bulunmaktadir. Ebeveynlerin cinsiyeti, ruhsal saglik problemleri, madde kullanim
durumlari veya sorunlu kisilik 6zellikleri, cocuk sahibi olmakla ilgili hazir
hissetmeme, kusak farklar1 ¢ocuklarin istismara ugramalarinda etkili olmaktadir.
Aile yapist ise, aile i¢i siddet, aile fonksiyonunun yetersiz olmasi, genis aile ve aile
icinde tek ebeveyn olmasi gibi sebepler yer almaktadir (McCoy ve Keen, 2013: s.
23).

Aile ici siddet, cocuklarin istismara ugramasinda 6énemli unsurlardan biridir.
Siddet iceren davraniglarin oldugu aile i¢inde yetisen cocuklar, dogrudan ya da
dolayli olarak bu davranislarin olumsuz etkilerini yasamaktadirlar. Baz1 durumlarda
cocuklar yanlis yerde yanlis zamanda bulunduklarindan dolay1 fiziksel olarak zarara
ugramaktadirlar Bununla beraber ¢ocuklar fiziksel siddete ugramasa bile aile ici
siddete tanik olduklar1 zaman duygusal olarak istismara maruz kalmaktadirlar
(McCoy ve Keen, 2013: s. 31). Aile iiyelerinin rollerinde belirsizlik, olmazsa uyum
saglamada zorluk yasamalar1 ve basa ¢ikma stratejilerinin, giigsiiz olmasi da

istismara sebep olmaktadir (Paavilainen vd., 2001: s. 301).

Sonug olarak aile yapisi ve ebeveynlerle ilgili sebeplerin ¢ocuk istismarinin

ciddi bir kismin olusturdugu sdylenebilir.
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Cocuk Risk Faktorii

Cocuk istismarinin, cocuklarla iligkin sebeplerine bakildiginda cocugun
cinsiyeti Onem tagiyan faktorlerdendir. Kiz ¢cocuklari cinsel istismara daha ¢ok
ugrarken, erkek ¢ocuklar daha fazla duygusal ihmale ve fiziksel yaralanmalara
ugramaktadirlar (Sedlak ve Broadhurst, 1996: s. 5). Cocugun istenmeyen bebek
olarak dogmasi ile goriiniis, cinsiyet ve mizag olarak anne babalarin isteklerine
uygun olmayan ¢ocuklar istismara daha ¢ok maruz kalmaktadirlar. Tiim bunlarin
yaninda Durmadan aglayan, prematiire dogan bedensel ya da zihinsel engeli olan ve
kronik hastaliga sahip olan, dolayisiyla devamli bakima ihtiya¢ duyan ¢ocuklar
istismara maruz kalmaktadirlar. Kisilik olarak anne babalar tarafindan sorumlu
olarak algilanan, hiperaktivite ve diirtlisellik 6zellikleri gdsteren ¢ocuklar istismara

maruz birakilmaktadirlar (Butchart vd., 2006: s. 14).

Cocuk istismarinin ¢gocuga dair nedenlerine yonelik ¢ocugun, maksatli olarak
sorumlu oldugu davraniglar ile ilgili olmadig1 s6ylenebilir. Burada daha fazla,

cevresindekiler tarafindan ¢ocukla ilgili 6zelliklerin algilaniginin etkisi olmaktadir.

Cevresel Risk Faktorii

Cocuk istismarinin, ¢evresel sebeplerinden, yoksulluk ve sosyal destek
bulunmaktadir. Cevresiyle sosyal agidan izole olmus aileler ile cocuk istismar1
arasinda giiclii iliski bulunmaktadir (Garbarino, 1983: s. 4). Istismarc1 anne babalar,
ne ailelerinden, ne de arkadaslarindan sosyal destek gormemektedirler (McCoy ve
Keen, 2013: s. 33). Cocuk istismarinin tiim gesitleri ile yoksulluk arasinda iliski
bulunmaktadir (Sedlak vs., 2010: s. 142).

Bunlarin ¢ocukla ilgili olmayip, ebeveynlerin dogrudan etkin olmadigi,

sebepler oldugu sdylenebilir.

Kiiltiirel Risk Faktorii

Toplumsal risk faktorleri cocugun korumaya yonelik yasalarin yeterli
olmamasi, ¢cocuga yetersiz deger verilmesi, toplumsal esitsizlik ve cinsel ayrimcilik
siddetin kabul edilebilir goriiliip, hosgoriiyle karsilanmas1 organize siddet (savas,
yiiksek sug oranlari, terdr), kontrolsiiz ekran kullanimu ile kiiltiiler degerler bulunur
(Tugay, 2008: 20).
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Toplumlarin bazi kendine 6zgii 6zellikleri, ¢ocuk istismart riskini
yiikseltmektedir. Bunlar toplumsal cinsiyet esitsizligi, siddet, atdlye, rant gdstermen
yiiksek oranda issizlik, denetimsiz yerlesim yerleri, yoksulluk, uyusturucu maddeler
ve alkole kolaylig1 ve ¢cocukta istismarin engellenmesine yonelik yetersiz ¢alismalar

bi¢imindedir (Butchart vd., 2006: s. 15).

Sonug olarak ¢ocuk istismar1 ve ithmali, farkli alanlar i¢indeki birgok etmenin
etkilesiminin sonucu olarak meydana gelmektedir. Miidahale konusunda risk faktorii
olarak kabul géren durumlar, hizmet ve dncelik tagimaktadir. Yalniz basina hicbir

etmen, ¢cocuga karsi kotii davranisin sebebini agiklamak konusunda yeterli degildir.

Istismar ve Ihmale Maruz Kalan Cocuklarda Gozlenen Durumlar

Istismara ugramis ¢ocuklarm duygusal ve davranissal problemler yasama
olasilig1 artmaktadir. Istismarin sonuglarmin kisa ya da uzun dénemli olabilecegi
aciklanmaktadir (Tackett, 2009). Cocuk istismari, cocuklarin yetigkinlik donemlerine
kadar yasanan fiziksel psikolojik ve davranigsal problemler karsisinda savunmasiz

birakan durum olarak ifade edilmektedir.

Yapilan ¢alismalar her ¢ocugun istismardan farkli oranda etkilendigini
gostermektedir. Bazi ¢ocuklar, istismardan daha az etkilenirken bazi ¢ocuklarin ¢ok
fazla etkilendikleri ve bu nedenle daha fazla hasar aldiklar1 agiklanmaktadir (Luthar,
Cicchetti ve Becker, 2000). Ayrica destekleyici bir ¢evrede bulunmanin ve ebeveyn
cocuk iliskisinde iyi olmanin koruyucu unsurlar arasinda oldugu 6ne stiriilmektedir
(Cyr, Euser, Bakermans-Kranenburg ve Van Ijzendoorn, 2009). Cocuklarin
yasadiklari travmatik olaylarin ardindan, yas ve cinsiyetlerindeki farkliliklarin,
verdikleri tepkilerde siddetin 6nemli oldugunu belirtilmektedir. Cocugun yasina
gore, istismarin sonuclar1 farklilik géstermektedir. Kiz cocuklarinda daha fazla
depresyon ve kaygi semptomlari goriiliirken, erkek ¢ocuklarda daha fazla antisosyal
kisilik 6zellikleri ve dikkat eksikligi hiperaktivite bozuklugunun rastlandig:
belirtilmektedir (Sternberg, 2006).

Duygusal istismar magduru ¢ocuklarda zihinsel gerilik olmamasina karsin,
dikkat daginiklig1, 6grenme giicliigii gibi problemler sikc¢a goriilmektedir (Kara,
2004). Duygusal istismara maruz birakilan ¢ocuklarda, sik¢a tirnak yeme, parmak
emme, yeme bozukluklari, eniirezis, nevrozlar zihinsel gelisimde gerilik anti-sosyal

davraniglar gibi problemler goriildiigii ifade edilmektedir. Fiziksel istismar kadar
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duygusal istismarin da sonuglar1 zedeleyicidir ama bulgularin gizliliginden daha zor

farkina varildig1 belirtilmektedir (Siyez, 2003).

Polat ve digerleri (2008), duygusal istismara maruz birakilan ¢ocukta
gozlenen belirtilerde, 6zgiiven diistikliigii, karsisindakine giiven yoksunlugu oldugu
icin tedbirli yaklagma, yasama kars ilgisizlik, depresif, pasif davranislar, regresyon
sayilabilmektedir. Duygusal istismara maruz birakilan ¢ocuklar, ilgi ve sevgiye
muhtag bliylimektedir. Bu durum ¢ocugun ¢aresizlik ve degersizlik diisiincelerinin
olugsmasina zemin hazirlamaktadir. Dolayisiyla cocukta 6zgiiven azalmaktadir

(Oztiirk, 2011: 34).

Fiziksel istismar magduru ¢ocuklarin magdur olmayan ¢ocuklara gore, tikler,
uyku, konugma ile davranis bozukluklari, daha fazla goriildiigiinden s6z
edilmektedir. Ayrica fiziksel istismara maruz kalan ¢ocuklarda, alt 1slatma, bebeksi
konusma ve parmak emme gibi ¢ocugun yas ile gelisimine uygunsuz davranislar
gosterme, saldirganlik, iliskilerde zayiflik ya da evden kagma eylemlerinde bulunma

davraniglar1 goriilebilmektedir (Ars, 1991).

Cinsel istismar magduru ¢ocuklarda benlik degeri hasar gordiigiinden dolay1,
sik¢a depresyon goriilmektedir. Bundan 6tiirii bu ¢cocuklarda intihara meyil ve
girigimler, siklikla rastlanmaktadir. Yapilan aragtirmalarda erigkinlikte yasanan cinsel
istismar ile major depresyon birbirleriyle iligkili bulunmustur (Taner, 2004). Cinsel
istismara maruz birakilan ¢ocuklarda travma sonrasi stres bozuklugu, korku tepkileri,
asir1 kaygi hali, kizginlik, uygunsuz cinsel davraniglar ve diigmanlik siklikla
goriilmektedir. Bu ¢ocuklarin, ikincil enkoprezis ve eniirezis ile dikkat eksikligi ve
hiperaktivite bozuklugu gibi davranigsal bozukluklarin da ortaya ¢ikabildigi
konusuna dikkat ¢ekilmektedir (Dubowitz, 2002).

[hmal edilen ¢ocuklarda genelde psikolojik sonuclar meydana gelmektedir.
[hmale maruz kalan ¢ocuklarda biligsel gelisimi, dzellikle zeka ve dil gelisimini

olumsuz etkiledigi 6ne siiriilmektedir (Demirkapi, 2013).
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Cocuk Istismari ve Thmalinin Onlenmesi

Cocuk istismarinin ve ihmalinin 6nlenmesi i¢in yapilacak olan tedavilerini
izleme calismalaria gore daha etkili olacag: ifade edilmistir. Oncelikle risk faktorii
belirlenip, risk faktorleri i¢in 6nlem alinmas1 gerekmektedir. Sonraki asamada,
istismar ve ihmale maruz kalan ¢ocuklarin daha ¢ok zarar gormelerine engel olmak
olacaktir (Akcay, 2008). Cocuk istismar1 ve ihmalini 6nleme ¢alismalarindaki temeli

toplum, egitiminden olusmaktadir (Polat, 2006).

Cocuk istismari ve ihmali {i¢ 6nlenme agamasindan meydana gelmektedir.

Birgok iilke, igiinciil dnleme uygulamasini tercih etmektedir.

Birincil Onleme

Birincil 6nleme, ¢ocuk istismari ve ihmali ile iliskin olusabilecek biitiin
olasiliklar1 6ngorerek, cocuk ihmalinin ve istismarimin énlenmesinde alinip
uygulanan biitiin egitim ile hizmet ¢aligmalarini icermektedir. Stratejilerde risk
unsurunu goz 6niinde bulundurarak sosyal programlar olusturulmali ve istismar ile
ihmali 6nlemek konusunda daha ¢ok sosyal seviye iizerinde durulmalidir. Onlem
almak icin Onerilen baz stratejiler, siddet ile her ¢esit cezalandirmalardan
vazgeecmek, dogum oncesinde ve dogum sonrasinda aileleri gereken egitimler ile
bilin¢lendirmek, istenmeyen ¢ocuklar varsa aile planlamasi egitimi ile dogumu
engellemek, aile planlamasi ¢caligmalarini artirmak, egitimli aile sayisinda artis
saglamak, saglik hizmetlerinin kalitesini artirmak ve hizmetlere ulasimin kolay

olmasini saglamak gibi saglik yaklagimlar1 olmalidir (Akgay, 2008).

ikincil Onleme

Ikincil nleme kapsaminda gerekli hizmetlerin kullanilmasinin yaninda anne
babalara, ek hizmetler sunulmalidir (Ak¢ay, 2008). Erken teshisler, istismar ve
ihmale maruz kalan ¢ocuklarda goriilen zararlari azaltacaktir. Bu konuda saglik
personellerinin duyarlilig1 fazlastyla 6nemlidir. Saglik kurumuna getirilen her ¢ocuk,
mutlaka istismar ve ihmal yoniinden de degerlendirilmelidir. Istismar ve ihmal
olasiliklar1 genelde atlanmakta veya ciddi boyuta ulastiginda diisiiniilmektedir
(Turhan, Sangiin ve Inandi, 2006). En énemli unsur, ¢ocuk travma boyutuna
varmadan olabilecek hasar1 engellemektir. Bu sebeple ¢ocuk ile iletisim dnemlidir.
Uzmanlar tarafindan tek muayenenin, cocugun rahat hissedecegi ortamda

gercgeklestirilmesi, cocugun durumu tekrar yasamasina neden olmamasi, kendini
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giivende ve rahat hissetmesi yoniinden uygun yontem olarak goriilmektedir (Akgcay,
2008).

Uciinciil Onleme

Bu 6nlemede, istismar ve ihmal olayi ile karsilagan aile ve ¢ocuklara
durumun yeniden yasanmasini 6nlemek i¢in meydana gelen olumsuz durumu en alt
seviyeye indirmektir (Akin vd., 2006). Ozellikle birincil ve ikincil 6nlemlerle iliskin
egitimcilere 6nemli sorumluluklar diismektedir. Hem istismar ve ihmal
durumlarinda, hem de ailelere okulda yapilacak egitim seminerleri ile gocuk
yetistirme konusunda bilgi ve becerilerini artiric1 katki saglamalarinda 6gretmenlere
diisen rol biiyiiktiir. Oncelikle ¢ocuklarda ve ailelerde gériilecek zarar1 engelleyecek
rehabilitasyon kurumunun olusturulmasi Ve bu amagla uzman personellerin géreve
almasi gereklilik olarak goriilmektedir (Acehan, Bilen, Giilen, Avcei ve fcme, 2013:
606).

Yapilan ¢alismalar, istismar ve ihmale ugrayan ¢ocuklarda alkol ve madde
kullanimi ile bagimliligina yatkinlik riskinin arttigi goriilmiisttr (Kural, Evren ve
Cakmak, 2005).

Egitim Kurumlarinda Cocuk Istismarinin ile ihmalinin Yeri ve Onemi

Okul 6ncesi 6gretmenlerinin gocugun maruz kaldigi, istismarin taninmasinda
ve dnlenmesinde onemi fazladir. Ogretmenler, ¢ocuklari istismarla ilgili bilgilendirip
egitmelidirler. Okul 6ncesi 6gretmenlerinin bu konudaki diger sorumlulugu,
istismarin teshisi ve bildirimle ilgili prosediirlerde bilgi sahibi olmak ve diger
Ogretmenleri bu konularda bilgilendirmektir. Arastirmalar sonucu, ¢ocuk istismari
veya ihmalini meydana getirecek nedenlerin 6nlenmesi veya ortadan kaldirilmasi
konusunda ebeveynlerin bilin¢glendirilmesi ve egitim programlarinda aktif edilmeleri
gerekmektedir. Okul dncesi 6gretmenlerine bu konuda 6nemli sorumluluklar

diismektedir (Deveci ve Acik, 2003: 12-396).

Akgtil (2015), cocuklarin cogu zaman yakinlari tarafindan istismar ve ithmale
maruz birakilmalar1 nedeniyle okul 6ncesi 6gretmenlerine ciddi gorevler
diismektedir. Ogretmen adaylarmin lisans egitimleri esnasinda, farkindaliklarina

katki koymak igin, istismar ve ihmal konularinin ders igerigine dahil olmasi
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gerekmektedir. Gorevdeki 6gretmenlerin ise, yapilacak hizmet i¢i egitimler ile bu

konularda bilingli olmalar1 saglanmalidir.

Cocuk istismari ile ilgili az sayida 6gretmen resmi bir egitimi almistir. Tiim
okullarda ¢ocuk istismar1 raporlamasi ile ilgili okul personeline agik, erisilebilir
devlet tiiziigiine uygun yazih politikalar olmalidir (Lowenthal, 2001). Ogretmenler
icin verilecek egitimin iceriginde, ¢ocuklara yapilan kotli davraniglarin tanimi ve

raporlanmasi yer almalidir (Sinanan, 2011: 59-60).

Ogretmenin amaci, ailesi ve bakim veren tarafindan ihmal edilen ¢cocuklarm
tiim gelisim alanlarinda en tist gelisim seviyesine ulasmalarini saglamak olmalidir.
Biitiin gelisim alanlarinda, okul 6ncesi 6gretmenleri tarafindan kaynastirma
ogrencileri dahil, kendi seviyelerinde amaglanan kazanimlarin verilmesi

gerekmektedir.

Ogretmenlerin Cocuk Istismari1 ve Thmalini Belirlemesi ile Onlemesindeki Rolii

Cocugun anne babasindan sonra yasamina giren, okul dncesi 6gretmenleri
thmal ve istismar yoniinden tehlike altindaki ¢cocuklar tespit edip ilgili birimlere

bildirmek ve erken taniya yardimei olmak konusunda sorumluluk tasimaktadirlar.

Evden sonra ¢ocugun en ¢ok vakit gecirdigi yer olan okulda, okul dncesi
Ogretmenlerinin ¢cocuktaki davranis degisikliklerini, gdzlemleme, ¢cocuk istismar ve
thmalindeki risk potansiyelini tantyip, 6nleme ve bildirme konularindaki konumu
¢ok onemlidir. Okul 6ncesi 6gretmenleri, tiim ¢ocuklart yasitlariyla birlikte
gordiiklerinden, aralarindaki farki cok daha iyi fark anlayabilmektedirler. Istismar ve
thmal konusunda tecriibeli 6gretmen, 6grencisinin viicudundaki yaralar veya
morluklarla ilgilenip, nasil oldugunu arastirabilir. Ogrencisinin davranislarindaki
olumsuz degisikliklerle ilgili 6grenciyle konugmak i¢in uygun ortam yaratmalidir.
Ogretmenlerin bu fonksiyonlari saglayabilmeleri igin, ihmal ve istismar konularinda
bilgi ile risk tanimada yeterli seviyede olmalar1 gerekmektedir (Dilsiz ve Magden,
2015: 681). Ogretmenlerin ¢ocuklarla siirekli iletisimde olmalar1, gocugun egitimi
konusunda bilgi sahibi ve tecriibelerinin olmas1 nedeniyle, aileleri tarafindan kot
davranigsa ve muameleye maruz kalan ¢ocuklarin her tiirlii korunmasi konusunda,
okulun 6nemli bir yer oldugu ifade edilmektedir (inang, Bilgin ve Kiling, 2004: 78).

Cocuklarin gelisim 6zellikleriyle ilgili bilgi sahibi olan okuldaki personel, cocuklarin
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normal ile normal dis1 davranislarinda, gézlem yapma ve aile katilimini saglamada
avantajli konuma sahiptir. Ayrica okullar, sosyal gelisimle basariy1 artirici
olmalarindan dolay1 etkili olan ¢evrelerdir. Okul personeli, aile yasantisinda olumlu
rol modelleri ile iyi iligkilere sahip olmayan ¢ocuklar i¢in giivenli iliski kaynagidir.
Ogretmenlerin, rutin olarak cocuklara gézlemleyebilme, davranislarini gegmis
davraniglar1 ve yasitlarinin davranislari ile kiyaslayabilme sansina sahip
olduklarindan dolay1 herhangi istismar vakasini belirlemede 6nemli etkiye

sahiptirler.

Ogretmenlerin istismar ile ihmal vakalarini tespit etmede rol almalar
nedeniyle 6gretmenlerin bu konularda egitilmeleri gerekliligi beraberinde
gelmektedir (meb.gov.tr). Cocuk duygusal istismara maruz kalmigsa 6gretmenin
bunu farkina varmasi biraz giictiir, iyi bir 6gretmen, 6grenci ve veli iliskisi ile

Ogretmen, duygusal istismarin varligini anlayabilir.

0 - 6 yas araligindaki ¢ocuklarin her agidan maksimum gelismesine paralel,
gelisimsel programda biitiinciil bir yaklagimla ¢ocugun bilissel, psikomotor, sosyal —
duygusal, dil gelisim alanlar1 ve 6z bakim becerilerini bir arada alir. Ogretmenlerin
magdur cocugu fark ettikleri anda, istismara maruz kalan ¢ocugu bir miiddet takip
edip olay1 ortaya ¢ikarmali, tutarli sekilde davranarak duruma 6nlemeli ya da son

bulmasini saglamalidir (Aksel, Yilmaz ve Irmak, 2015: 16).

Egitilen 6gretmenlerin istismar ve ihmal belirlemede ¢ocuklarin yaptigi
resimleri veya ¢izimleri, psikolog veya psikiyatristlerle benzer bi¢imde fark ettikleri
belirlenmistir (Veltman ve Browne, 2000). Ogretmenler, 6grencilerin kendilerini
koruma becerilerini gelistirmesine yardim etmek i¢in, oncelikle sinif icinde
ogrencilerin kendilerine giivendikleri ortam yaratmalidir (Yenibas ve Sirin, 2007:
36). Istismar ve ihmal magduru bazi ¢ocuklar, onlar1 elestirmeden dinleyebilen ve
giivenebildikleri bireylerle konusmak isterler. Ogretmenlerin, siiphelendikleri
cocuklar ile konusup onlar1 dinlemeleri bu yonden ¢ok 6nemlidir. Cocuk durumu
paylasirken, 6gretmen empati ile yaklasip, cocuga durumu paylasmakla hata

yapmadigi sdylemelidir (Polat, 2007: 55).

Cocukla konusulacak yer ile zaman oldukc¢a 6nem tasir. Konusma yeri olarak,
sessiz, Oteki 0grencilerden uzak ve 6zel bir yer tercih edilmelidir. Cocuk rahat

hissedip, durumu kendi istedigi zaman anlatmali ve ifade etmek icin yeterli siiresi
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olmalidir. Cocugu dikkatlice dinleyip ciddiye almak, anlattiklariyla ilgili dehsete
kapilmayip sakin kalmak, ¢ocuga kendisini suglamamasi gerektigini ve bu olayla
karsilasan tek kendisi olmadigini belirterek, onu rahatlatmak, az soru sormak ve
cocugun kullandig1 kelimeleri konusurken kullanmak, konugmanin etkili olabilmesi
icin dikkatli olunmas1 gereken unsurlardir. Ogretmen ¢ocugun anlattiklarmni dogru
sekilde anladigindan emin olmali ve sdylediklerini daha sonra kaydetmelidir. Son
olarak, daha sonra yapilacaklarla ilgili cocuga bilgi verilmelidir. Ogretmenin
dinlediklerini, ¢cocuk ile ailesine yardim edebilecek birine anlatacagini ¢cocuktan

saklamamasi yerinde bir davranis olacaktir (Polat, 2007: s. 55-56).

Cocuk anlattiklarindan sonra, ebeveynlerinin siddete bagsvuracagindan korku
duyup pisman olabilir. Ailesinden uzaklastirilacagini veya onlarin dagitilacagin
diisiinebilir. Bazen ¢ocuk soylediklerinin sir olarak kalmasini isteyebilir, bu durum
dogrudan konu ile ilgili 6nlem alinamayacagi i¢in istismarin devami konusunda

tehlike yaratir (Kozcu, 1991: s. 27).

Cocuk istismar ve ihmali durumlarinda 6gretmenlerin, anne babalarla
goriisiip, iletisimde olmalar1 gerekmektedir. Anne babalara karst agik olunmali ve
kararlar diiriist¢e ifade edilmelidir. Cocuklarini magdur eden ebeveynlere karsi
suclayict olmak isleri iyice zorlastirabilir ve cocugun zarar gorecegi sonuglar
yaratabilir. Ailelere saygi1 ve anlayis gostermek, kars1 karsiya kaldiklart zorluklari
yenmek i¢in ¢aba sarf etmelerine ve profesyonel yardim alma karar1 vermelerine
katki saglayacaktir. Ogretmenlerin gocuklar: korumadaki énemli gorevlerinden biri,
istismar ve ihmalden siliphelendigi zaman gerekli kurum ile kuruluglara bildirim
yapmaktir. Burada hedef, magdurlar1 bilip, ¢cocuk ve aileye verilen destekle,

yasanabilecek istismar ve ihmal durumlarini engellemektir (Polat, 2007: s. 78).

Ogretmenler, cocuklar ile ailelerini istismar ve ihmal konularinda
bilinglendirip, ¢evreden gelen tehlikeler i¢in ne yapmalar1 gerektigi ile ilgili
bilgilendirmeli ve bu konuda ailelerin dikkatli olmasini saglayip, ¢cocuklarin sahip
olduklar1 haklar hem ¢ocuklara hem de ailelere anlatmalidir. Ailesi ve ¢evresi
tarafindan ¢ocuklar istismara ugruyorsa, durumun tespit edilip, gerekli yerlere

bildirimde bulunulmasi 6gretmenlerin sorumlulugundadir.
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flgili Arastirmalar

Yurtici ve Yurtdisinda Yapilan Arastirmalar

Erdogan ve Aslan (2020) yaptig1 arastirmada, okul dncesi 6gretmenlerinin
cocuk istismar1 ve ihmalini nasil algiladiklarin1 belirlemek amaciyla, Gaziantep il
merkezinde gorevine devam eden 36 okul 6ncesi 6gretmeninin olusturdugu ¢alisma
grubuyla gergeklestirilmistir. Aragtirmanin sonucunda ulasilan bulgulardan yola
cikarak, okul oncesi 6gretmenlerinin ¢cocuk istismar1 ve ihmali agisindan algilari,
alan yazinda istismar ve ihmal ¢esitleri olarak bulunan alt1 kategoride incelenmistir.
Okul 6ncesi 6gretmenlerinin gocuk istismari ve ihmali konusunda duyarli olduklari

ve baz1 bilgilere sahip olduklar1 ancak bu bilgilerin yeterli olmadig goriilmiistiir.

Ustiindag (2019) tarafindan yapilan arastirmada, cocukla karsilasan veya
karsilagma olasilig1 bulunan uzmanlarin duygusal ihmal ve istismara bakis agilarinin
saptanmasi amaglanmistir. Arastirmada veri toplama araci olarak duygusal ihmal,
istismar ve kotii muamele ile iliskili sorularmn bulundugu “Uzmanlar i¢in Soru
Formu” kullanilmistir. Gelisigiizel 6rnekleme yonteminden faydalanilarak 780
uzman (doktor, cocuk gelisimci, avukat, psikolog, asker/polis ve 6gretmen) goriisiine
ulagilmistir. Arastirmanin sonuglar1 degerlendirildiginde; hem davraniglarin ¢ocuk
thmal ve istismar1 olup olmadigi ile ilgili hem de soru formunda listelenen
davraniglarin uygunlugu ile ilgili uzmanlar arasinda yiizdelik olarak anlamli bir fark
goriilmemistir. Fakat tek yonlii varyans analizi sonuclar1 degerlendirildiginde, bazi
davranislar ile uzmanlarin cevaplari arasinda anlamli farkliliklarin oldugu
belirlenmistir. Belirlenen farkliligin hangi meslek grubundan kaynaklandigini
saptamak icin Tukey testi yapilmistir. Tukey testi sonuglar1 incelendiginde, cocuk
gelisimcilerle diger uzman gruplar arasinda olumlu anlamda farklilasma oldugu ifade

edilmistir.

Bozcan ve arkadaslar1 (2019) tarafindan yapilan arastirmada, KKTC’de okul
oncesi egitim kurumunda egitimine devam eden 4-6 yaslarindaki ¢cocuklarin,
ebeveynlerinin istismara yonelik farkindaligini saptamaktir. Aragtirmanin evrenini
Letkosa il¢esinde okul 6ncesi egitime devam eden 4-6 yaslarindaki ¢ocuklarin
ebeveynleri olustururken 6rneklemini ise, evrenden rastlantisal 6rnekleme
yontemiyle belirlenen ve ¢alismaya kendi iradesiyle katilan 321 ebeveyn
olusturmustur. Ebeveynlere Y&nelik Istismar Farkindalik Olgegi ortalamalari ile

caligma grubunun demografik 6zellikleri arasindaki iligki bagimsiz gruplar, t Testi ve
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tek yonlii varyans analizi ile test edilmistir. Olgegin giivenirliginin hesaplanabilmesi
icin Cronbach Alfa i¢ tutarlilik katsayisina bakilmis, .65 olarak saptanmistir, veriler
SPSS 21.0 programu ile incelenmistir. Aragtirmanin sonucunda 4-6 yas ¢cocugu olan
ebeveynlerin istismarla ilgili orta diizeyde farkindalikta olduklar1 saptanmistir. Elde
edilen puanin orta diizeyde olmasi, ebeveynlerde istismar farkindaliginin da orta
diizeyde oldugunu belirtmektedir. Olgek maddelerine bakildiginda ebeveynlerin,

cinsel istismar ile ilgili yetersiz bilgiye sahip olduklari tespit edilmistir.

Soyer (2018) tarafindan yapilan arastirma, KKTC MEKB ilk&gretim
Dairesi’ne bagli iki devlet okulunda yapilmistir. Arastirma iki ayr1 okulda toplam 30
olmak tizere, 25 6gretmen ve 5 yonetici ile goriisiilmiistiir. Arastirmanin sonucunda
elde edilen bulgular dogrultusunda, A ve B okulundaki tiim katilimcilarin ¢cogunlugu
duygusal istismar ve ihmal olarak degerlendirilen davranislarin; gocugun sevgi
gereksiniminin yeteri kadar karsilanmamasi, ¢ocukla yeteri kadar zaman
gecirilmemesi, ¢ocugun ebeveyn haricinde bir akrabasi ya da yakiniyla veya etiit
merkezinde zaman gecirmesi, ebeveynin hayat stresini ¢ocuguna yansitmasi ve dogru
rol model olmamasi, ¢ocugun asagilanmasi/hakarete ugramasi, cocugun kapasitesini
asan sorumluluklar1 olmasi, cocugun sahip oldugu duygu ve diisiinceleri ile 6z
niteliklerine sayg1 gosterilmemesi bi¢iminde goriislerini belirtmislerdir. Ayrica
katilimcilarin fiziksel istismar ve ihmal kolay aciklayarak tanimlayabildikleri ortaya
cikmistir. Fiziksel istismar, diger istismar tiirlerine bakildiginda en yaygin rastlanilan
ve daha sikca karsilasilabilen bununla beraber tespit edilebilen en kolay istismar tiirii

oldugunu ifade etmislerdir.

Amasya’da 4 ile 6 yas araligindaki ¢ocuk sahibi 235 anneye “Istismar
Farkindalik Olcegi — Ebeveyn Formu” annelerin istismara iliskin potansiyellerinin
bazi degiskenler ile olan iliskisini arastirmak amaciyla uygulanmistir. Arastirmanin
sonuglarina gore, annelerin yasi arttik¢a, ¢ocuklarina uyguladiklari istismar
potansiyelinin azaldigi, ayrica ¢alismayan annelerin ¢alisan annelere gore ¢ocuklarini

daha fazla istismara maruz biraktigi belirtilmektedir (Pekdogan, 2016).

Saribas (2013) tarafindan yapilan aragtirmada, okul dncesi 6gretmenlerinin
cocuk istismarina iliskin farkindaliklarinin saptanmasi amaciyla yapilmistir.
Arastirma sirasinda boliimden olusan anket kullanilmistir. Arastirmanin evrenini;

Balikesir ilinde bulunan okul 6ncesi kurumlarda gorevine devam eden 6gretmenler
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ve arastirmanin 6rneklemini 200 okul 6ncesi 6gretmeni olusturmaktadir. Arastirma
verileri anket teknigi ile toplanmistir. Aragtirmada ulasilan bulgulara gore,
Ogretmenlerin fiziksel istismar durumlarinin farkinda olduklari, duygusal ve cinsel
istismar durumlarinin ise kismen farkinda olduklari tespit edilmistir. Anketlerde
sorulara verilen cevaplar degerlendirildiginde; okul oncesi 6gretmenlerinin ¢ocuk
istismarr ile ilgili yeterli bilgiye sahip olmadig1 ifade edilmistir. Ozellikle erken tan
ve bildirim ile ilgili olarak okul dncesi 6gretmenlerinin hizmet i¢i egitim

gereksinimlerinin oldugu tespit edilmistir.

Bulut (2012) yaptig1 arastirmasinda, erkek ergenlerin ebeveynler ve geng
iliskilerine yonelik duygusal istismar algilarini arastirmistir. Yapilan ¢aligmanin
sonucunda, ebeveynlerin ¢cocuklart ile iletisim ve empati kurmak ile ilgili sorunlar
yasadiklarini belirlemistir. Ebeveynlerin tutum ve davraniglarini ¢ocuklarin istismar

olarak algiladiklart sonucuna ulagmustur.

Norman ve arkadaglar1 (2012) yaptig1 arastirmada, kisilerin duygusal
istismara ugramalar1 sonucu, sagligini tehlikeye atan iceceklere yonelme, intihar

tesebbiisii, ruhsal ve bilingle ilgili sorunlar yasadiklarini tespit etmistir.

Theoklitou, Kabitsis ve Kabitsi (2012), Giiney Kibris’in sehir ve kdylerde
yasamini siirdiiren 1339 4., 5., ve 6. sinif 6grencisi ile gergeklestirdigi aragtirmada;
ogrencilerin 6gretmenleri tarafindan ugradigi duygusal ve fiziksel istismarin sinif
seviyesi ve cinsiyete gore farklilagip farklilasmadiginin belirlenmesi amaglanmustir.
Aragtirmanin sonucunda, d6grencilerin %52,9’unun thmale, %33,1 inin duygusal
istismara ve %9,6’sinin fiziksel istismara ugradig: belirtilmistir. Istatistiksel
analizler, okulda ¢ocuk istismari ¢esitleri bakimindan kiz 6grencilerin daha avantajl
oldugunu ortaya koyarken, istismara maruz kalma ve istismara maruz birakma
bakimindan, 6grencilerin sinif seviyeleri ve cinsiyetleri agisindan herhangi bir

farklilik gostermemistir.

Ba-Saddik ve Hattab (2012)’in Yemen’in Aden bolgesinde, 1066 6grencinin
katilimi ile okulda duygusal istismarin yaygin olma durumu ile buna iligkin Aden
bolgesi ile ilgili risk unsurlarini ortaya koymay1 amacladigi arastirmada,
katilimcilarin %55.2’sinin okul hayatlar1 boyunca en az bir kere duygusal istismara

maruz birakildiklarini ifade ettikleri goriilmiistiir. Bununla beraber, 6grencilerin
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cinsiyetinin, babalarinin egitim seviyesinin ve aile tiirliniin okulda duygusal istismara

ugramaya iliskin risk unsurlart oldugu belirtilmistir.

KKTC’de ¢ocukta fiziksel istismar ile ilgili yapilan arastirmada ailedeki say1
arttik¢a, babanin ¢gocuguna fiziksel istismar uygulamasinda, anlamli bir iliski
bulunurken, ailedeki kisilerin fazlaligi ile annenin ¢ocuguna fiziksel istismar
uygulamasinda anlamli bir iligki bulunamamaistir. Fakat ekonomik agidan eslerine
bagli olan annelerin %72 sinin ¢ocuklarina fiziksel istismar uyguladigi bulunmustur

(Ekdal, 2011).
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BOLUM 111

Yontem

Bu arastirmada, nitel arastirma yontemlerinden durum ¢alismasi

kullanilmustir.

Arastirmanin Modeli

Bu aragtirmanin amaci, 4-5 yas ¢ocuklari gosterdigi duygusal istismar
davranig 6zelliklerine yonelik farkindaliklarinin incelenmesi oldugundan,
arastirmada 6gretmen goriislerine bagvurulmas: s6z konusudur. Bu nedenle
arastirmada yontem olarak, nitel arastirma yontemlerinden durum ¢alismasi deseni
kullanilmistir. Nitel aragtirma, insanlarin dogal deneyimlerinin nasil
anlamlandirdiklari, yorumladiklar1 ve yasama dair farkli bakis agilarinin ortaya
cikarilmasina ¢aligmaktadir (Merriam, 2013). Bu arastirmada, uygulandigi ortam
yonii ile alan arastirmasi 6zelligi olan, nitel arastirma yontemi kullanilmigtir
(Seyidoglu, 2016). Arastirmada durum c¢aligsmasi kullanilmistir. Aragtirmaya
eklenecek durum kavrami igerisinde, birey, kurum, grup veya ortam agiklanmaktadir.
Detayl aragtirma, durum ¢alismalarinda en derinde olmalidir. Durum caligmast ile
iliskili etkenler betimsel ve biitiinciil olarak incelenir. Olayin yogun sekilde

arastirilmasi, durum caligmasi ile iliskilidir (Glesne, 2013; Yildirim ve Simsek,
2011).

Nitel arastirmalarda, sozlii ve nitel anlatim ile iliskin analizlere vurgu yapilip,
sayisal ve istatistiksel veri analizleri geri planda tutulur. Nitel arastirma yontemi ile
arastirma yapanlar, dogal ortamlarinda olaylarin iligki aglarin1 yorumlayip

anlamlandirmak i¢in ¢aligirlar (Neuman, 2013).

Calisma Grubu

Bu aragtirmada, segkisiz olmayan 6rneklem cesitlerinden uygun 6rnekleme
yontemi kullanilmistir. Uygun 6rnekleme ile de belirtilen para, isgiicii ve zaman
kaybini 6nlemek amaci ile kullanilan yontem, arastirmaci tarafindan ihtiya¢ duyulan
bliytikliikte bir gruba erisene kadar en fazla ulasilabilen katilimcilardan baglayarak

orneklemi olusturulur (Biiytikoztiirk vd., 2013, 5.92).
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Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti’nde, 2020-2021 Milli Egitim ve Kiiltiir
Bakanlig Istatistik Yilligina gére ada genelinde calismanin evrenini olusturacak olan
4-5 yasta toplam gorev yapan toplam 222 okul dncesi 6gretmeni bulunmaktadir
(KKTC MEKB, 2020).

Arastirmanin ¢alisma grubunu ise 2020-2021 egitim 6gretim yil1 bahar
doneminde Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti Lefkosa, Giizelyurt ve Girne Bolgesinde
Milli Egitim Bakanligi’na bagl kurumlarda, 4-5 yasta gérev yapan, mesleki gorev
siiresince kazandiklar1 yeterlilikler ile birlikte, duygusal istismar olgusuna ve tanik
olduklar1 duygusal istismar davranis 6zelliklerine iliskin farkindaliklarini ifade eden
46 okul 6ncesi 6gretmeni olusturmustur. Calisma grubunun 50 kisi ile olusmasi
planlanmus, fakat goriisme formlarina 46 kisiden doniis olmustur. Calisma grubunda
yer alan 4-5 yas okul oncesi 6gretmenlerinin demografik 6zellikleri tablo 1°de

verilmigtir.

Tablo 1. Okul Oncesi Ogretmenlerin Demografik Ozelliklerine Gore Dagilim

Demografik Degiskenler N %
Cinsiyet Kadin 33 72
Erkek 13 28

Yas 25-29 9 20
30-34 20 43

35-39 4 9

40— 44 1 2

4549 2 4
50 ve Uzeri 10 22
Egitim Durumu Lisans 34 7
Yiiksek Lisans 12 26

Doktora - -

Mesleki Tecriibe 1-4Yi1l 9 20
5-9Y1 15 33

10-14 Y1l 8 17

15-19 Y1l 2 4

20-24 Y1l 5 11

25 ve Uzeri Y1l 7 15

Yerlesim Yeri Sehir 27 59

Kéy 19 41
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Tablo 1 (Devami).

Bulundugu Kurumda 1-4Y1d 19 41
Caligma Siiresi 5-9Y1l 13 28
10-14 Y1l 5 11
15-19 Y1 6 13
20-24 Y1l - -
25 ve Uzeri Y1l 3 7
Duygusal Istismar Egitimi Evet 17 37
Hayir 29 63
Duygusal Istismar ile Evet 20 43
Karsilasma Durumu Hayir 26 57
Alinan Onlemler Bireysel Miidahale 8 40
Rehberlik Servisi Destegi 5 25
Aile ile Goriisme 4 20
Okul Midiirii ile Goriisme 3 15

Tablo 1 incelendiginde arastirmaya katilan 46 okul dncesi 6gretmenlerinin
33’iiniin kadin, 13’iiniin erkek oldugu, 20’sinin 30-34 yaslarinda, 10’unun 50 yas ve
lizeri, 9’unun 25-29 yaslarinda, 4’iiniin 35-39 yaslarinda, 2’sinin 45-49 yaslarinda ve
I’inin 40-44 yaslarinda oldugu goriilmektedir. Katilimcilarin 34’{iniin lisans,
12’sinin yiiksek lisans programi mezunu, 15’inin mesleki deneyimlerinin 5-9 yil,
9’unun 1-4 y11, 8’inin 10-14 y1l, 7’sinin 25 y1l ve iizeri, 5’inin 20-24 y1l ve 2’sinin
15-19 y1l oldugu goriilmektedir. 27 katilimcinin sehir, 19 katilimcinin kdy
okullarinda, 19’unun 1-4 yil, 13’{iniin 5-9 yil, 6’sinin 15-19 yil, 3’liniin 25 ve tlizeri
yillarda bulunduklar1 okulda gorevlerine devam ettigi goriilmektedir. Katilimcilarin
29’unun duygusal istismar ile ilgili herhangi bir egitim almadigi, 17’sinin egitim
aldig1, 26’siin gorev yaptiklart kurumda gocuklarda duygusal istismarin yasandig:
bir durumla karsilasmadigi, 20’sinin karsilastigi, cocuklarda duygusal istismarin
yasandig1 bir durumla karsilasanlarin 8’inin bireysel miidahalede bulundugu, 5’inin
okul rehberlik servisinden destek aldigi, 4’iiniin aile ile goriistii ve 3’linlin okul

miidiiri ile goriistiigii goriillmektedir.
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Calisma grubunda yer alan 4-5 yas okul 6ncesi 6gretmenlerinin duygusal
istismar davranis 6zellikleri gosteren gocuklar ile ilgili demografik 6zellikleri tablo

2’de belirtilmigtir.

Tablo 2. 4-5 Yas Cocuklarin Duygusal Istismar Davramslarina Yénelik

Demografik Ozelliklerine Gore Dagilimi

Demografik Ozellikler N %
Cinsiyet Kiz 22 52
Erkek 24 48

Yas 4 21 46
5 25 54

Cocugun Yerlesim Yeri Koy 25 54
Sehir 21 46

Yerlesim Yerine Yerlesik 32 70
Sonradan Yerlesti 14 30

Ailedeki Cocuk Sayist Tek Cocuk 9 20
2 Cocuk 29 63

3 ve Uzeri 8 17

Cocugun Annesi Hayatta 45 98
Hayatta Degil 1 2

Cocugun Babasi Hayatta 45 98
Hayatta Degil 1 2
Anne-Baba Hayatta Ise Beraber Yasiyor 33 72
Ayr1 Yastyor 13 28

Annesinin Ogrenim Durumu Okur Yazar Degil 4 9
ilkokul veya Ortaokul 10 22

Lise 12 26

Lisans 17 37

Yiiksek Lisans veya Uzeri 3 7

Babasinin Ogrenim Durumu Okur Yazar Degil 2 4
Ilkokul veya Ortaokul 9 20

Lise 17 37

Lisans 18 39
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Tablo 2 (Devam).

Yiiksek Lisans veya Uzeri - -

Annesinin Meslegi Ev Hanimu 19 41
Ozel Sektor 7 15
Memur 6 13
Bankaci 5 11
Ogretmen 4 9
Serbest Meslek 3 7
Avukat 2 4
Babanin Meslegi Serbest Meslek 18 39
Memur 10 22
Ozel Sektor 9 20
Polis 3 7
Bankaci 2 4
Subay 2 4
Calismiyor 2 4

Tablo 2 incelendiginde arastirmaya katilan 46 okul 6ncesi 6gretmeni
duygusal istismar davranis 6zelligi gosteren ¢cocuklarin 22’sinin kiz, 24’iiniin erkek
oldugu, 21’inin 4 yas, 25’inin 5 yas oldugu belirtilmektedir. Cocuklarin 25’inin
sehirde, 21’inin kdyde yasadigi, 32’sinin yasadigi yere yerlesik, 14’{iniin sonradan
yerlestigi goriilmektedir. Cocuklarin 9’u tek cocuk, 29°u 2 ¢ocuk, 8’inin 3 ¢ocuk ve
tizeri kardes sayisina sahip olduklar1 goriilmektedir. Cocuklarin 45’inin annesinin
hayatta oldugu 1’inin hayatta olmadig1 ve 45’inin babasinin hayatta oldugu ile 1’inin
hayatta olmadig1 belirtilen ebeveynlerin 33’{iniin beraber, 13’{iniin ayr1 yasadigi
goriilmektedir. Cocuklarin annelerinin 4’iiniin okur yazar olmadigi, 10’unun ilkokul
veya ortaokul, 12’sinin lise, 17’sinin lisans, 3’{inilin yiiksek lisans ve iizeri
programlardan mezun oldugu, babalarinin ise, 2’sinin okur yazar olmadigi, 9’unun
ilkokul veya ortaokul, 17’sinin lise, 18’inin lisans mezunu oldugu belirtilmektedir.
Cocuklarin annelerinin 19 unun ev hanimi, 7’sinin 6zel sektor ¢alisani, 6’sinin
memur, 5’inin bankaci, 4’linlin 6gretmen, 3’ilinilin serbest meslek ¢alisani, 2’sinin
avukat oldugu, babalarinin ise, 18’inin serbest meslek ¢alisani, 10’unun memur,
9’unun 6zel sektor caligani, 3’1iniin polis, 2’sinin bankaci, 2’sinin subay oldugu ve

2’sinin ¢alismadig1 goriilmektedir.
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Veri Toplama Araclan

Arastirmanin ilk asamasinda arastirilan konu ile iliskin literatiir taramasi
yapilarak, bu alanda yapilmis olan arastirmalar incelenmistir. Literatiir taramasindan
sonra, arastirmaci tarafindan 11 agik u¢lu sorudan olusan yar1 yapilandirilmis
goriisme formu formatindaki “Goriisme Sorulart” hazirlanmistir. Bu format, nitel
alanda veri toplama hedefiyle kullanilan tekniklerden biridir. Buna gore,
katilimcilarin cevaplari yazili olarak vermesi istenmektedir (Biiyiikoztiirk vd., 2011).
Bu teknigin arastirmaciya sundugu en énemli kolaylik, goériismenin dnceden
hazirlanmis protokole bagl olarak siirdiiriilmesi sebebiyle daha karsilastirilabilir ve
sistematik bilgi sunmasidir (Yildirim ve Simsek, 1999). U¢ béliimden olusan
goriisme formunda, birinci boliimiinde dgretmenler hakkinda bilgi sahibi olmak i¢in
hazirlanan, cinsiyetlerini, yaslarini, 6grenin durumlarini, mesleki deneyimlerini,
ogretmenlik yaptiklart okulun yerlesim yerlerini, kurumlarinda ne kadar siiredir
calistiklarini, duygusal istismarla ilgili herhangi bir egitim alip almadiklarini,
kurumlarinda ¢ocuklarda duygusal istismarin yasandigi bir durumla karsilasip
karsilagmadiklarini ve karsilastilarsa bununla ilgili ilk olarak ne yapmayi tercih
ettikleri ile ilgili dokuz maddeyi kapsayan demografik bilgi formu bulunmaktadir.
Demografik bilgi formu Ek 1°de verilmistir. Ikinci béliimde, okul dncesi
kurumlarinda c¢alisan okul 6ncesi 6gretmenlerinin, duygusal istismara bagli davranig
ozelliklerin farkindaliklarini belirleyen on bir agik uclu soru bulunmaktadir.
Gortisme formunun ikinci boliimiinde yer alan yar1 yapilandirilmis goriisme
sorularini belirlemek i¢in aragtirmaci tarafindan literatiir taramasi yapilarak 17
goriisme sorusu belirlenmis, gorlisme formunda yer alan sorulara yonelik, bir
Bilimsel Arastirm Yontemleri uzmani, bir Egitim Y6netimi uzmani, bir Rehberlik ve
Psikolojik Danismanlik alan uzmani, bir Egitim Programlari ve Ogretim alan
uzmani, bir Okul Oncesi Egitimi alan uzmani ve bir Tiirk Dilli Egitimi alan
uzmani’nin goriis ve Onerileri dikkate alinmistir. Sorularin bir kismi ¢ikarilirken
bazilar1 da birlestirilmis ve sorularin bazilariin yerlerinde degisiklik yapilarak
goriigme formuna son sekli verilmis ve goriisme sorulari 11 soruya indirilmistir.
Gériisme sorular1 Ek 2°de verilmistir. Ugiincii béliimde ise, 6gretmenler siniflarinda
duygusal istismar davranisi 6zellikleri gosteren ¢ocuklarla ilgili bilgilere ulagsmak
icin hazirlanan, ¢ocuklarin cinsiyetleri, yaslari, nerde yasadiklari, kardes sayisi, anne-

babalarinin hayatta olup olmadigi, anne-babalarinin 6grenim durumlari ve anne-
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babalarmin meslekleri ile ilgili dokuz maddeyi kapsayan demografik bilgi formu
bulunmaktadir. Duygusal istismar davranisi 6zellikleri gdsteren ¢ocuklarin

demografik bilgi formu Ek 3’te verilmistir.

Verilerin Toplanmasi

Arastirmada Oncelikle iiniversite etik kurul onayina bagvurulup, onay
alindiktan sonra Kuzey Kibris Milli Egitim ve Kiiltiir Bakanlig1, [lkdgretim Dairesi
Midirligi yetkilileriyle goriisiilerek gerekli resmi izinler alinmistir. Daha sonra
Lefkosa, Girne ve Giizelyurt Bolgesi Milli Egitim ve Kiiltiir Bakanligi’na bagh
devlet okul 6ncesi kurumlarinin listesi elde edilmistir. Belirlenen kurumlarda gorev
yapan 0gretmenlere goriisme formlar1 gonderilmeden 6nce, telefonla goriisiiliip,
arastirmanin amaci ve uygulanacak goriigme formlar1 hakkinda kisa bilgiler
verilmistir. Sonrasinda 6gretmen gériisme formlari 6gretmenlere Google form
lizerinden gonderilmistir. Ogretmenler ile Google Meet iizerinden karsilikli gériisme
yapilip, gériisme sorularina yanit alinmigtir. Calisma kapsamindaki higbir katilimci
arastirmaya katilim i¢in zorlanmamis ve goniilliiliik esas alinmistir. Goriisme

formunun uygulanmasi siirecinde gizlilik ilkesine 6zenle uyulmustur.

Verilerin Analizi

Verilerin analizinde, I. Boliim demografik bilgi formu ile elde edilen veriler,
frekans ve yiizdeleri alinarak sunulmustur. I1. Boliim 4-5 yas okul 6ncesi
Ogretmenlerinin duygusal istismar davranis 6zelliklerine yonelik farkindalik
durumlarinin belirlenmesine yonelik on bir agik u¢lu soru, igerik analizi yontemiyle
analiz edilmistir. Igerik analizinde, arastirmanin verileri betimsel analize gore daha
detayli ve derin islemle elde edilmekte, betimsel yaklagimla fark edilemeyen tema ve
kavramlar bu analiz sonucu ile fark edilebilmektedir. Bu amag¢ dogrultusunda
toplanan veriler 6nce kavramsallastirilmis, ortaya ¢ikan kavramlara gore mantikl
sekilde organize edilmis ve temalar saptanmistir. 4-5 yas okul dncesi 6gretmenlerinin
duygusal istismar davranis 6zellikleri hakkindaki goriisleri incelenerek kodlar
olusturulmus ve liste haline getirilmistir. Olusturulan liste, verilerin islenmesi
konusunda kavramsal yap1 olusturmus ve ortaya ¢ikan kodlarla temalar

olusturulmustur. Temalar1 olustururken kodlar birlikte incelenmis ve ortak yonlerine
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gore gruplanmistir. Boylelikle veriler kodlar araciligi ile kategorilerine ayrilmistir.
Frekanslar, katilimcilarin belirttigi kodlara gore sunulmustur. Nedeni, katilimcilarin
bazi sorulara birden fazla, bazi sorulara ise davranisla karsilasmadiklar1 cevabini
vermeleridir. Igerik analizinde ilk alt amag i¢in metafor ¢6ziim yoluna gidilmistir.

Metaforlar, bir kavramin ya da olgunun agiklanmasi veya anlamlandirilmasinda daha

bilinen terimlerle tanimlanmasi seklinde degerlendirilmektedir (Arslan ve Bayrakgi,
2006). Son alt amag i¢in ise, katilimeilarin yar1 yapilandirilmis goriisme formlarinda
bulunan sorulardaki davranis ile karsilasmadiklar1 yanitlar1 dogrultusunda, davranisla
kargilagsmadigini belirten katilimcilarin demografik bilgi formundaki duygusal
istismar egitimi aldiniz m1 sorusundaki evet veya hayir yanitlarina gore ayrilmis,
frekans ve ylizdelerle sunulmustur. Gegerlik ve giivenirlik i¢in, asagida belirtilenler
gerceklestirilmistir.

Gegerlik: Veriler detayli olarak yazilmistir. A¢ik ve anlasilir bigimde sonuglara nasil
ulastig1 agiklanmustir. Ogretmenlerin belirttikleri diisiincelere dogrudan aktarmalar
ile yer verilmistir. Bu aktarmalarda 6gretmenlerde birer kod verilerek (012, 013,
014) parantez i¢inde belirtilmistir. Calismanin sonuglari bunlardan faydalanilarak

aciklanmistir. Boylelikle aragtirmanin gegerlik ¢alismasi yapilmistir (Karasar, 2012).

I¢ Gegerlik: Calisma bulgulari, kendi icinde tutarli ve anlamlidir. Cikan kavramlar
biitlinii olusturacak niteliktedir. Arastirmada kullanilan sorular kuramsal ¢ergeveye
uygun hazirlanmistir. Veri toplama siireci, verilerin ¢oziimlenme ve yorumlanma
stireclerinde tutarli olunmustur. Arastirmaci ¢alismay yiiriitiirken, elde edilen
bulgularin ve sonuglarinin gergegi yansitip yansitmadiginin denetlemesini yapmak
ticlin, siirekli kendini be arastirma siirecini elestirel olarak sorgulamistir (Yildirim ve

Simsek, 2006).

Di1s Gegerlik: ¢alismanin sonuglari, sorulari ile ilgili kuramsal ¢erceveyle tutarlidir.
Bulgularin agiklamalar1 bulunmaktadir. Arastirmaci, caligmanin biitiin agamalari ile
ilgili ayrintili sekilde okuru bilgilendirmistir. Calismanin sonuglarindan okuyucu,
kendi ortaminda gegerli olabilecek deneyimler ¢ikarabilir. Bu gergeklesirse, nitel

aragtirma sonuclarimin genellenebilirligi artar (Biiylikoztiirk vs., 2011).

Giivenirlik: Calismada, Google form {izerinden gonderilen yanitlar yolu ile veriler
elde edilmis, arastirmaci tarafindan ¢éziimlenmis ve kodlar ile kategoriler

belirlenmistir. Kodlarin giivenirligini ortaya ¢ikarmak amaci ile 46 formdan rastgele
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secilen 12’si, aragtirmaci tarafindan ayr1 ayr1 degerlendirilmis, iki veri kodlayici
degerlendirmeler arasi tutarliliga bakilmistir (Creswell. J. W., 2014). Hesaplama
sonucunda, tutarlilik %85 bulunmustur. Giivenirlik i¢in kodlayanlar arasinda en az
%70 goriis birligi gerekmektedir (Yildirim ve Simsek, 2011). Arastirmada bu degerin
tistiinde cikildigindan, belirlenen kategoriler giivenilir sekilde 6l¢iildiigii sonucuna
ulagilmistir. D1s giivenirlikle ilgili alinabilecek diger 6nlem, arastirmaya katilan
katilimecilarin agik bir sekilde tanimlanmasidir. Boylelikle ilerde yapilacak benzer
caligmalarda o6rneklem olusturulurken, bu tanimlamalar goz 6niinde bulundurulabilir.
Bu sebeple, katilimcilarin detayli sekilde (cinsiyet, yas, mesleki deneyim, vb.)
tanimlanmistir. Veriler, incelemek isteyenler tarafindan ulasilabilecek sekilde

muhafaza edilmistir (Karasar, 2012).
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BOLUM IV
Bulgular
Bu boliimde arastirmanin bulgularina iligkin bilgilere yer verilmistir.
Bulgular

Bu béliimde, nitel aragtirma kapsaminda Kuzey Kibris’ta, Milli Egitim ve
Kiiltiir Bakanligi’na bagli devlet okul dncesi okullarinda gérev yapan okul 6ncesi
O0gretmenlerinin, 4-5 yas cocuklarin duygusal istismar davranis 6zelliklerine yonelik
farkindalik durumlarini belirlemeyi amaglayan goriisme sorularina verdikleri yanitlar

analiz edilerek tablolar halinde verilmistir.

Ogretmenlerin, duygusal istismar kavramna yiikledikleri anlamlar birinci alt
amacina yonelik metafor bulgular tablo 3’te verilmistir.

Tablo 3. Duygusal istismarin Metafor Bulgular

X

Tema

N
o

Cigek
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=
(¢, ]

Firtina
Canavar
Hayvan
Ayna

Alev

Kagit Kesigi
Kapali Kutu
Ejderha
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Dur Levhasi

Hirsizlik

e

Oriimeek

Kurt

= e

Hapishane
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Bomba 1
Goriisler Toplam 46 100
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Tablo 3’e gore arastirmaya katilan 46 okul 6ncesi 6gretmeni, duygusal istismar
davranig 6zelliklerinin canli ya da cansiz kavram metaforuna iligkin 15 farkli temada
46 farkl1 goriis ortaya koymustur. Ogretmenlerin %20’si ¢igek, %15°1 buz, %9°u
firtina, %9’u canavar, %7’si hayvan, %7’si ayna, %7’si alev, %7’si kagit kesigi,
%4°1 kapali kutu, %4°1 ejderha, %2°si dur levhasi, %2’si hirsizlik, %2’si oriimeek,
%2’si kurt, %2’si hapishane, %2’si bomba metaforlarinda bulunmuslardir. Duygusal
istismar davranis 6zelliklerine yonelik canli ya da cansiz kavram metafor

benzetmelerinden alt1 6gretmenin detayl goriisii asagida belirtilmistir:

“Buza benzetiyorum. Buza ilk dokundugumuz zaman kaynar su gibi aninda
camimizi acitmaz ama elimizde tuttugumuz siire arttik¢a canimiz acimaya baglar.
Duygusal istismar da bana gére buz gibi ilk basta ¢ocuk tizerinde belirgin sorun
gostermese de yillar ilerledikge ve ¢cocugun karakterinin net goriilebildigi
doneme gelince, iste o zaman duygusal istismardan ne kadar etkilendigi

cevresine gosterdigi tutum ve davranislarindan belli olur” (03)

“Kagt kesigi. Yara kiigiik olsa da acist biiyiik olur ve her durumda kendini tekrar

hatirlatabilir” (O4).

“Duygusal istismar davramsini bir ¢icegi sirke ile sulamaya benzetiyorum. Her
cocuk gercek anlamda mutluyken cigekler acabilir ama biz bu davranigimizla bu

¢icegi yavas yavas solduruyoruz” (05).

“Korkung bir kurda benzetiyorum. Ondan kagabilsek bile giinlerce etkisinde

kalabiliyoruz” (027).

“Cicege benzetiyorum. Cicek, gerekli sevgi ve ilgiyi gordiigii zaman saglikli bir
sekilde biiyiir eger fazla su verilirse erir, su verilmezse kurur. Bu yiizden dengeyi

dogru kurmak gerekir” (034).

“Yanan atese benzer. Ates sondiikten sonra verdigi hasar gozle goriiliir duruma

gelir” (042).
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Ogretmenlerin, 4-5 yas cocuklar tarafindan uygulanan duygusal istismar olarak
kabul edilen davramislarla ilgili goriisleri ikinci alt amacina yonelik bulgular
Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4. Ogretmenlerin Duygusal Istismar Davrams Gériislerinin Bulgular

Tema N %

Duygusal Istismar Davranislart

Yalniz Birakma 15 17
Asagilama 13 15
Reddetme 8 9
Ayirim Yapma 8 9
Yildirma 6 7
Asir1t Koruma 1 1
Yetigkin Davranist 1 1
Suca Yoneltme 1 1

Diger Davraniglar

Bagirma 11 13
Dalga Gegme 8 9
Bencilce Davranma 8 9
Fiziksel Siddet 3 3
Goriisler Toplamm 83 100

Tablo 4’e gore arastirmaya katilan 46 okul 6ncesi 6gretmeni, gocuklarda
duygusal istismar 6zelligi gosteren davranis goriislerine iliskin 12 farkli temada 83
farkl1 goriis ortaya koymustur. Ogretmenlerin, cocuklarda duygusal istismar dzelligi
gosteren davranis goriislerine iliskin davranislar, yalniz birakma (%17), asagilama
(%15), ayirim yapma (%9), reddetme (%9), yildirma (%7), asir1 koruma (%1), suga
yoneltme (%1) ve yetiskin davranist (%1) vurgulandig1 goriilmiistiir. Ogretmenler
tarafindan duygusal istismar davranis1 olarak belirtilen, bagirma (%13), dalga gegme
(%9), bencilce davranma (%9) ve fiziksel siddet (%3) Tablo 4’te diger davraniglar
olarak belirtilmistir. Ogretmenlerin duygusal istismar davranisina ydnelik bes

O0gretmenin detayl goriisii asagida belirtilmistir:
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“Arkadaglarinin bedenindeki kusurlar ile dalga gecip, yalniz birakmaya
calismak” (O1).

“Sinif icerisindeki ortak kullanim esyalarimi arkadaglar: arasinda ayirim

vaparak bazi arkadagslar ile paylasmak istememe davraniglar: gozlemliyorum”™

(010).

“Arkadaglarinin yaptigi tiriinii begenmeyip dalga gecerek asagilamaya
calistiklart oluyor” (O15).

“Cocuklar kendi aralarinda oyun oynadiklar: sirada oyunda basarisiz olacagini
diistindiikleri arkadagslarini oyuna almayip arkadaslar arasinda ayirim

yapiyorlar” (0O19).

“Istedikleri yapilmadigi zaman seni sevmiyorum ciimlesini kullamip yildirmaya

calisiyorlar” (036).

Ogretmenlerin, 4-5 yas cocuklarimin duygusal istismar davramislarimi 6nlemeye
yonelik aldiklar: 6nlemler iigiincii alt amacina yonelik bulgular Tablo 5’te

verilmistir.

Tablo 5. Ogretmenlerin sinif ici duygusal istismar davranisinin yasanmamasi icin

alinan 6nlem bulgular:

Tema N %

Alman Onlemler
Cocukla Konugmak 25 47
Sinif I¢i Esitlik Saglama

Hikaye Yolu ile Ogretme

Oyun Yolu ile Ogretme

Gozlem Yapip Miidahalede Bulunma

Drama Yolu ile Ogretme

N W~ 01 01 0

Cizgi Film izletme

N A OO 00 © ©

Rehberlik Destegi Alma 1

Goriisler Toplam 53 100
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Tablo 5’e gore aragtirmaya katilan 46 okul dncesi 6gretmeni, sinif iginde
cocuklar arasinda duygusal istismar davraniglarinin yasanmasini 6nleme ile iligskin 8
farkli temada 53 farkli goriis ortaya koymustur. Ogretmenlerin, siif i¢cinde ¢ocuklar
arasinda duygusal istismar davranislarinin yagsanmasini1 6nleme ile iligskin, cocukla
konusmak (%47), sinif i¢i esitlik saglama (%15), hikaye yolu ile 6gretme (%9), oyun
yolu ile 6gretme (%9), gézlem yapip miidahalede bulunma (%8), drama yolu ile
ogretme (%4) ve rehberlik destegi alma (%2) vurgulandigi gériilmiistiir.
Ogretmenlerin sinif i¢inde ¢ocuklar arasinda duygusal istismar davranislarinin

yaganmasini onleme ile ilgili bes 6gretmenin detayli goriisii asagida belirtilmistir:

“Sabah giine baslamadan, serbest zaman etkinliginde duygusal istismar
davranislar ile ilgili sohbet edip, isim vermeden yanls davranislarla ilgili ve
dogru davranigin ne oldugu ile ilgili sohbet ortami yaratip soru cevapla
cocuklarin dogru davranisin cevabini kendileri vererek davranist

benimsemelerini saglamaya ¢alistyorum” (03).
“Stmif kurallarini ve herkesin esit oldugunu siirekli hatirlatiyorum” (010).

“Hikaye etkinliklerinde soru cevapla ilerleme ya da konuya iliskin ¢ocuklarin
hikaye tamamlamasi seklinde konuyla baglantili etkinlikler yapmaya ¢alisiyorum.
Uygun cevap gelmezse, uygun olan davranis ne olabilir sorusuna yanit arayip

dogru cevaplari alip o sekilde dogru davranisi 6grenmelerine olanak

saghyorum” (O13).

“Cocuklarin davramslarini gozlemleyip, gereken yerde miidahalelerde

bulunuyorum” (O31).

“Kendisine yapilmasini istemedikleri davranislar: baskalarina yapmamakla ilgili

oyunlar oynatiyorum” (043).
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Ogretmenlerin, 4-5 yas cocuklarinin birbirlerine uyguladiklar1 duygusal istismar
davramslarina yonelik goriisleri dordiincii alt amacina yonelik bulgular Tablo 6,
Tablo 7, Tablo 8, Tablo 9, Tablo 10 ve Tablo 11, Tablo 12 ve Tablo 13’te

verilmistir.

Tablo 6. Ogretmenlerin sinif ici ve disindaki ayrim yapma davramsina iliskin

goriis bulgular:

Tema N %
Dis Goriinlis Ayrimi 15 38
Oyun Sirasinda Diisiik Yetenek 14 36
Cinsiyet Ayrimi 10 26
Goriisler Toplami 39 100

Tablo 6’ya gore arastirmaya katilan 46 okul oncesi 6gretmeni, sinif iginde ve disinda
cocuklar arasinda ayrim yapma davranisina iliskin 3 farkli temada 39 farkli goriis
ortaya koymustur. Ogretmenlerin, smif i¢inde ve disinda gocuklar arasinda ayrim
yapma davranigina iligkin, dis goriiniis ayirimi (%38), oyun sirasinda diisiik yetenek
(%36) ve cinsiyet ayrimi (%26) gortislerini belirttikleri goriilmistiir. 7 6gretmen ise
ayrim yapma davranisi ile karsilagsmadiklarini ifade etmistir. Siif i¢inde ve disinda

ayrim yapma davranist ile ilgili bes 6gretmenin detayli goriisii asagida belirtilmistir:

“Evet ayrim yapiyorlar. Daha ¢ok kiz erkek konusundaki esitsizlikle ilgili

birbirlerine karsi tistiinliik kurma cabasi icerisine giriyorlar” (O7).

“Dis goriintise bagl olarak birbirleriyle oynamak konusunda ayrim davranist

gozlemliyorum” (O15).

“Cocuklar birbirleriyle rekabet etmeyi sever fakat bazen diistik yetenekli goriip
oyunda basarisiz olacagina inandiklari arkadaslarin oyuna almama gibi

davramista bulunabiliyorlar” (O16).
“Fiziksel ozelliklerinden dolayi dislayip, oyuna almak istemiyorlar” (024).

“O giin giydikleri kiyafet tarzi/rengi nedeni ile ayrim yapma davranisi igerisine

girebiliyorlar” (026).
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Tablo 7. (")gretmenlerin siif ici ve disinda birbirlerini asagilama davranisina

iliskin goriis bulgular:

Tema N %
Dis Goriiniig 15 44
Oyun Sirasinda Diisiik Yetenek 14 41
Cinsiyet Farki 5 15
Goriisler Toplami 34 100

Tablo 7°ye gore arastirmaya katilan 46 okul 6ncesi 6gretmeni, sinif iginde ve
disinda gocuklar arasinda birbirlerini agagilama davranigina iliskin 3 farkli temada 34
farkli goriis ortaya koymustur. Ogretmenlerin, smnif icinde ve disinda ¢cocuklar
arasinda birbirlerini agsagilama davranisina iliskin, dig goriiniis (%44), oyun sirasinda
diisiik yetenek (%41) ve cinsiyet farki (%15) gortislerini belirttikleri goriilmistiir. 12
Ogretmen ise asagilama davranisi ile karsilagsmadiklarini ifade etmistir. Siif iginde
ve disinda ¢ocuklar arasinda birbirlerini agagilama davranisi ile ilgili bes 6gretmenin

detayl1 goriisii asagida belirtilmistir:
“Oyun sirasinda sen beceremezsin gibi ciimleler gozlemliyorum” (O4).

“Erkek ogrenciler, sen kizsin yapamazsin, giiciin yetmez gibi ciimleleri kullanip

kiz 6grencileri asagilamaya ¢alistiklar: olabiliyor” (09).

“Sen beceriksizsin, sen yapamazsin, senin yiiziinden oyunu kaybederiz o yiizden
y y p ’ y y y y

sen bizimle oynayamazsin” seklindeki konusmalar: gozlemliyorum” (O14).

“Sen temiz degilsin gibi ciimlelerle dis goriiniis konusunda agir elestiriler yapip

oyuna almamaya ¢alisiyorlar” (023).

“Sen bu oyunu oynamayi bilmiyorsun, ben daha giizel oynuyorum gibi

soylemlerde bulunmaya ¢alistyorlar” (040).
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Tablo 8. (")gretmenlerin sinif i¢ci ve disinda birbirlerini reddetme davranisina

iliskin goriis bulgular:

Tema N %
Dis Goriiniig 14 42
Oyun Sirasinda Diisiik Yetenek 8 24
Okul Dis1 Goriistiigii Arkadagini Tercih Etme 8 24
Cinsiyet Farki 3 9
Goriisler Toplam 33 100

Tablo 8’e gore aragtirmaya katilan 46 okul dncesi 6gretmeni, sinif iginde ve
disinda ¢ocuklar arasinda birbirlerini reddetme davranisina iliskin 4 farkli temada
33 farkli goriis ortaya koymustur. Ogretmenlerin, sinif icinde ve disinda ¢ocuklar
arasinda birbirlerini reddetme davranisina iliskin, dig goriiniis (%42), oyun
sirasinda diisiik yetenek (%24), okul dis1 goriistiigiinii arkadasini tercih etme (24)
ve cinsiyet farki (%9) goriislerini belirttikleri goriilmiistiir. 13 6gretmen ise
reddetme davranisi ile karsilasmadiklarini ifade etmistir. Ogretmenlerin sinif
icinde ve disinda ¢ocuklar arasinda birbirlerini reddetme davranisi ile ilgili bes

Ogretmenin detayli goriisii agagida belirtilmistir:

“Hemcinsi olmayan arkadaslarini reddetmeye ¢aligtiklarini gozlemliyorum™

(05).

“Oyunda yetersiz olduguna inandiklarini arkadaslarini reddedip basarili

olacagina inandiklar: arkadaslarim tercih ediyorlar” (O7).

“Dis goriintistinde farkliliklar olan ¢ocuklar: zaman zaman oyunlarina

almadiklarini gozlemliyorum” (0O34).
“Evet, temiz goriiniimlii olmayan ¢ocuklari istemiyorlar” (036).

“Disarda diizenli goriistiikleri arkadaglart ile oyun oynamayt tercih edip, diger

cocuklart oyunlarina almak istemediklerini gériiyorum” (039).
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Tablo 9. (")gretmenlerin siif ici ve disinda akranimi yalmiz birakma davranisina

iliskin goriis bulgular:

Tema N %
Baska Arkadas Tercihi 19 59
Istedigi Yapilmadiginda 8 25
Oyun Sirasinda Diisiik Yetenek 5 16
Goriisler Toplami 32 100

Tablo 9’a gore arastirmaya katilan 46 okul dncesi 6gretmeni, sinif iginde ve
disinda gocuklar arasinda akranini yalniz birakma davranigina iliskin 3 farkli temada
32 farkl goriis ortaya koymustur. Ogretmenlerin, sinif icinde ve disinda ¢ocuklar
arasinda akranini yalniz birakma davranisina iliskin, bagka arkadas tercihi (%59),
istedigi yapilmadiginda (%25) ve oyun sirasinda diisiik yetenek (%16) goriislerini
belirttikleri gortilmustiir. 14 6gretmen ise yalniz birakma davranisi ile
karsilagsmadiklarini ifade etmistir. Siif i¢inde ve disinda ¢ocuklar arasinda akranini
yalniz birakma davranis ile ilgili bes 6gretmenin detayli goriisii asagida
belirtilmistir:

“Cocuklar oyun esnasinda popiiler ¢ocuklarla oyun oynamay tercih edince,

yalmz kalan ¢ocuklar olabiliyor” (03).

“Genellikle her istedigini olmasini bekleyen ¢ocuklarda istedigi olmadigi zaman

arkadagin yalnz birakmay: tercih edebildikleri goriiliiyor” (05).

“Genelde fazla hizli kosamayan erkeklerin oyun oynarken yalniz kaldiklarini

gozlemliyorum” (019).

“Arkadasini herhangi begendigi bir oyuncagi okula getirmigse, her zaman vakit
gecirdigi arkadasint degil, begendigi oyuncagin sahibiyle oynamayi tercih
edebiliyorlar” (023).

“Baska arkadag buldugu zaman diger arkadasint yalniz birakmayi tercih

ettiklerini gozlemliyorum” (040).
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Tablo 10. (")gretmenlerin smif ici ve disinda akran iliskilerinde yildirma

davranisina iliskin goriis bulgular:

Tema N %
Istedigi Yapilmadiginda 12 60
Oyun Sirasinda Diisiik Yetenek 8 40
Goriisler Toplami 20 100

Tablo 10’a gore arastirmaya katilan 46 okul Oncesi 6gretmeni, sinif i¢inde ve
disinda cocuklar arasinda akran iligkilerinde yildirma davranisina iliskin 2 farkli
temada 20 farkl1 goriis ortaya koymustur. Ogretmenlerin, sinif i¢inde ve disinda
cocuklar arasinda akran iliskilerinde y1ldirma davranisina iliskin, istedigi

yapilmadiginda (%60) ve oyun sirasinda diisiik yetenek (%40) goriislerini

belirttikleri gortilmistiir. 26 6gretmen ise yildirma davranisi ile karsilagsmadiklarini

ifade etmistir. Sinif iginde ve disinda ¢cocuklar arasinda akran iliskilerinde yildirma

davranigi ile ilgili bes 6gretmenin detayl goriisii asagida belirtilmistir:

“Evet, birbirlerinin zayif yonlerini kesfedip basarisiz olmalarina sebep olmaya

calistiklart oluyor” (O13).

“Bazi 6grenciler zaman zaman bu davranig igine girebiliyorlar ozellikler oyun

oynarken daha az yetenekli 6grencilerin moralinin bozulmasina sebep oluyorlar’

(015).

“Boyama gibi etkinliklerde sona kalan arkadaslarina karsi bu davranista

bulunmay: denemeye ¢alistiklar: oluyor” (023).

“Grup oyunlarina bazi ¢ocuklar, o arkadasi yiiziinden kazanamayacagini

diistintip almak istemez ve bu konuda ciddi yildirma davranisi sergilemeye

calisabilirler” (026).

’

“Aglayarak ya da bagirarak arkadaslarimin istediklerini yapmalarini saglamaya

calisiyorlar” (035).
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Tablo 11. (")gretmenlerin siif ici ve disinda akran iliskilerinde suca yoneltme

davranisina iliskin goriis bulgular:

Tema N %
Hatali Olmamak i¢in Baskasina Yaptirma 14 52
Tek Basina Olmamak Icin Hataya Ortak Etme 13 48
Goriisler Toplam 27 100

Tablo 11°¢ gore arastirmaya katilan 46 okul 6ncesi 6gretmeni, sinif i¢inde ve
disinda ¢ocuklar arasinda akran iligkilerinde suca yoneltme davranisina iligkin 2
farkli temada 27 farkl1 goriis ortaya koymustur. Ogretmenlerin, sinif icinde ve
disinda cocuklar arasinda akran iligkilerinde suca yoneltme davranisina iliskin, hatali
olmamak i¢in bagkasina yaptirma (%52) ve tek basina olmamak i¢in hataya ortak
etme (%48) goriislerini belirttikleri goriilmiistiir. 19 6gretmen ise suca yoneltme
davranisi ile karsilagsmadiklarini ifade etmistir. Siif i¢inde ve disinda ¢ocuklar
arasinda akran iliskilerinde suga yoneltme davranisi ile ilgili bes 6gretmenin detayli

goriisii asagida belirtilmistir:

“Hata oldugunu bildikleri bir davranisi baska arkadaslarina yaptirmaya
calistiklart oluyor” (0O4).

“Bazen sug oldugunu diistindiikleri bir davranisi yaparken baska arkadaslarini

da ikna ettikleri oluyor” (09).

“Istenmeyen bazi davranislar: ¢cocuklar birbirlerine “sen de yap” diyerek

yaptirmaya ¢alisabilivorlar” (O10).

“Bahgeden sinifa girerken bazen oyun alanindan ayrilmak istemeyenler, oyun

alaminda kalmak icin arkadaslarim da tesvik ediyorlar” (033).

“Liderlik ozellikleri gésteren ve siirekli taktir goren ¢ocuklar su¢lu gériinmemek

icin bu davranisi tercih edebiliyorlar” (O37).
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Tablo 12. (")gretmenlerin siif ici ve disinda verilen sorumluluklar esnasinda

yetiskin davranmisina iliskin goriis bulgular:

Tema N %
Yetiskin Taklidi 21 64
Arkadaslarmi Kontrol Altina Almak 12 36
Goriisler Toplami 33 100

Tablo 12’ye gore arastirmaya katilan 46 okul dncesi 6gretmeni, sinif iginde
ve disinda verilen sorumluluklar esnasinda yetiskin davranigina iligkin 2 farkl
temada 33 farkl1 goriis ortaya koymustur. Ogretmenlerin, sinif i¢inde ve disinda
verilen sorumluluklar esnasinda yetiskin davranigina iligkin, yetiskin taklidi (%64) ve
arkadaslarini kontrol altina almak (%36) goriislerini belirttikleri gortilmiistiir. 13
Ogretmen ise yetiskin davranisi ile karsilagsmadiklarini ifade etmistir. Siif iginde ve
disinda verilen sorumluluklar esnasinda yetigkin davranist ile ilgili bes 6gretmenin

detayl1 goriisii asagida belirtilmistir:

“Yetiskin roliinde davranmaya ¢alisan ¢ocuklar: gozlemliyorum, dikkat

cektiklerini diigiiniiyorlar farkli davranarak” (03).

“Yemek saatlerinde arkadaslarina ellerini yikama konusunda uyar: yapmaya

calisirken ya da yemek yerken ¢atali dogru kullanma konusunda uyarirken

denk geldim” (06).

“Anne gibi davranan, sevgi gosteren, ya da titizlik yapan ayrimcilik yapan
kizlarim baba gibi davranan bazen babast gibi vuran bazi 6grencilerim

olmustur” (07).

“Kesinlikle olur. Cocuklar hem okulda hem de ¢evrelerinde gézlemledikleri
vetiskin davranislarini 6zellikle anne baba nene dede ve kardeglerin birbirleri

ile olan iliskilerini ve diyaloglarint mutlaka siniftaki sorumluluklar esnasinda

yansitir” (030).

“Evet. Ailelerin yetistirme tarzina bagli olarak ¢ocuklarin davranislart onemli

degisiklik gostermektedir” (045).



72

Tablo 13. (")gretmenlerin siif i¢ci ve disinda akran iliskilerinde asir1 koruma

davranisina iliskin goriis bulgular:

Tema N %
Korunma Thtiyacina inandiklarin 15 50
Cok sevdiklerini 14 47
Okul Dig1 Tanidiklarint 1 3
Goriisler Toplami 30 100

Tablo 13’¢ gore arastirmaya katilan 46 okul 6ncesi 6gretmeni, sinif iginde ve
disinda akran iligkilerinde asiri koruma davranisina iliskin 3 farkli temada 30 farkli
oriis ortaya koymustur. Ogretmenlerin, simif icinde ve disinda akran iliskilerinde agir1
koruma davranisina iliskin, korunma ihtiyacina inandiklarini (%50), ¢ok sevdiklerini
(%47) ve okul dis1 tanidiklarini (%3) goriislerini belirttikleri goriilmistiir. 16
Ogretmen ise asir1 koruma davranisi ile karsilasmadiklarini ifade etmistir. Sinif i¢inde
ve disinda akran iliskilerinde asir1 koruma davranisi ile ilgili bes 6gretmenin detayli
goriisii asagida belirtilmistir:

’

“Kendisinden goriiniiste kii¢iik arkadaslarint korumaya ¢alisanlara tanik oldum’

(04).
“Cok sevdikleri arkadaslart icin asir1 korumaci olabiliyorlar” (O6).

“Sevdigi bir arkadasi yanlhs davranista bulunup 6gretmeninden uyari aldig

zaman, arkadagsin koruyup 6gretmenine tavir yapmaya ¢alisabilivor” (O14).
“Genelde ailece disarda gériigen ¢ocuklarda gozlemliyorum” (027).

“Evet. Bazen ¢ok sevdikleri arkadaslarim savunmaya ¢alisiyorlar” (029).
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Ogretmenlerin duygusal istismar egitimi alma durumlarina gére, duygusal
istismara yonelik goriisleri besinci alt amacina yonelik bulgular Tablo 14’te

verilmistir.

Tablo 14. Duygusal Istismar ile Karsilasmayan Ogretmenlerin Duygusal istismar

Egitimi Alma Durumlarina Gére Dagilim

Egitim Ald Egitim Almadi Toplam

Duygusal istismar Davramslar N % N % N %

Ayrim Davranisi - - 7 100 7 100
Asagilama Davranisi 4 33 8 67 12 100
Reddetme Davramsi 2 15 11 85 13 100
Yalniz Birakma Davransi 2 14 12 86 14 100
Yildirma Davranisi 5 19 21 81 26 100
Su¢a Yoneltme Davramsi 3 16 16 84 19 100
Yetiskin Davramsi 3 23 10 77 13 100
Asir1 Koruma Davranisi 2 13 14 87 16 100

Tablo 14’e gore aragtirmaya katilan 46 okul 6ncesi 6gretmenin 29’unun duygusal
istismar ile ilgili herhangi bir egitim almadigi demografik bilgi formunda verdikleri
yanitlara gore belirlenmistir. Duygusal istismar ile ilgili egitim almayan, sinif icinde
ve disinda 6grencilerin birbirlerine uyguladiklar: ayrim davranisina yonelik 7
ogretmen (%100), asagilama davranisina yonelik 8 6gretmen (%67), reddetme
davranigina yonelik 11 6gretmen (%85), yalniz birakma davranisina yonelik 12
ogretmen (%386), yildirma davranigina yonelik 21 6gretmen (%81), suca yoneltme
davranigina yonelik 16 6gretmen (%84), yetiskin davranisina yonelik 10 6gretmen
(%77) ve asir1 koruma davranigina yonelik 14 6gretmen (%87), belirtilen duygusal

istismar davranislari ile karsilasmadiklar1 goriisiinii belirtmistir.

Arastirmanin bulgularinda genel olarak degerlendirme yapilacak olursa,
Ogretmenlerin, duygusal istismar kavramina yiikledikleri anlamlarin metaforik
goriiglerine gore, duygusal istismart cogunlugun ¢igek (%20), bir kisminin ise
ejderha (%2), dur levhasi (%2), hirsizlik (%2), 6riimcek (%2), kurt (%2), hapishane
(%2), bomba (%2) benzetmelerinin bulgularina ulasiimistir. Ogretmenlerin
goriislerine gore, duygusal istismar davranigla ilgili cogunlugun yalniz birakma

(%17), bir kisminin ise suca yoneltme (%1) ifade bulgularina ulagilmistir.
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Ogretmenlerin goriislerine gore, sinif i¢i duygusal istismar davranisinin yasanmamasi
i¢in alinan 6nlemlerle ilgili gogunlugun ¢ocukla konusmak (%47), bir kisminin ise
rehberlik destegi alma (%2) bulgularina varilmistir. Ogretmenlerin goriislerine gore,
siif i¢i ve digindaki ayrim yapma davranisina iliskin ¢cogunlugun dis goriiniis ayrimi
(%38), bir kisminin cinsiyet ayrimi (%26) ifade bulgularina ulagilmstir.
Ogretmenlerin goriislerine gore, sinif i¢i ve disinda birbirlerini asagilama davranisina
iliskin ¢ogunlugun dis goriiniis (%44) bir kisminin ise cinsiyet farki (%15) ifade
bulgularma ulasilmistir. Ogretmenlerin goriislerine gore, siif igi ve disinda
birbirlerini reddetme davranigina iliskin cogunlugun dis goriiniis (%42), bir kisminin
ise cinsiyet farki (%9) ifade bulgularma varilmistir. Ogretmenlerin goriislerine gore,
siif i¢i ve disinda akranini yalniz birakma davranisina iliskin ¢ogunlugun baska
arkadas tercihi (%59), bir kisminin ise oyun sirasinda diisiik yetenek (%16) ifade
bulgularina ulasilmistir. Ogretmenlerin gériislerine gore, siif i¢i ve disinda akran
iligkilerinde yildirma davranigina iliskin cogunlugun istedigi yapilmadiginda (%60),
bir kisminin ise oyun sirasinda diisiik yetenek (%40) ifade bulgularina ulagilmistir.
Ogretmenlerin goriislerine gore, sinif i¢i ve disinda akran iliskilerinde suca ydneltme
davranigina iligskin hatali olmamak i¢in baskasina yaptirma (%52) ve tek bagina
olmamak i¢in hataya ortak etme (%48) ifade bulgularina varilmistir. Ogretmenlerin
goriiglerine gore sinif ici ve disinda verilen sorumluluklar esnasinda yetiskin
davranisina iligkin yetiskin taklidi (%64) ve arkadaslarini kontrol altina almak (%36)
ifade bulgularina ulasilmistir. Ogretmenlerin goriislerine gore sinif igi ve diginda
akran iligkilerinde asir1 koruma davranigina iliskin, cogunlugun korunma ihtiyacina
inandiklarini (%50), bir kisminin ise okul dis1 tanidiklarini (%3) ifade bulgularina
ulagilmistir. Duygusal istismar ile kargilagsmayan 6gretmenlerin duygusal istismar
egitimi alma durumlarina gore ¢alismaya katilan 46 6gretmenden 27’sinin duygusal
istismar ile ilgili herhangi bir egitim almadiklar1 demografik bilgi formunda
verdikleri yanitlarla ortaya ¢ikmistir. Buna gore 6gretmenlerin goriislerine gore, sinif
i¢cinde ve disinda 6grencilerin birbirlerine uyguladiklari ayrim davranigina yonelik 7
ogretmen (%100), asagilama davranisina yonelik 8 6gretmen (%67), reddetme
davranigina yonelik 11 6gretmen (%85), yalniz birakma davranisina yonelik 12
O0gretmen (%86), yildirma davranisina yonelik 21 6gretmen (%81), suga yoneltme
davranigina yonelik 16 6gretmen (%84), yetiskin davranigina yonelik 10 6gretmen
(%77) ve asir1 koruma davranisina yonelik 14 6gretmen (%87), belirtilen duygusal

istismar davranislari ile karsilagsmadiklarina iliskin ifade bulgularina ulagilmistir.
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BOLUM V
Tartisma

Duygusal istismar davranis 6zellikleri lizerine yapilan bu aragtirmanin amaci,
4-5 yas cocuklarin duygusal istismar davranis 6zelliklerine yonelik 6gretmen
farkindaliklarini incelemektir. Bu boliimde elde edilen bulgular, alt amaglar
cercevesinde bes paragrafta incelenerek tartisilmis ve yorumlanmistir. Ogretmenlerin
4-5 yas cocuklarina yonelik duygusal istismar kavramina yiikledikleri anlamlarin
metaforik bulgular ve 6gretmenlerin duygusal istismar olarak kabul edilen
davranislarla ilgili farkindaliklarina iligkin elde edilen bulgularin tartisilip
yorumlanmasi sonrasinda 6gretmenlerin 4-5 yas ¢ocuklarinin duygusal istismar
davraniglarini 6nlemeye yonelik aldiklari 6nlem bulgulari, 6gretmenlerin 4-5 yas
cocuklariin birbirlerine uyguladiklart duygusal istismar davranislarina yonelik goriis
bulgulari ile 6gretmenlerin duygusal istismar egitimi alma durumlarina goére
duygusal istismara yonelik goriisleri ile ilgili bulgularin tartigsma ile yorumuna yer

verilmistir.

Alt amaglardan ilki, 6gretmenlerin 4-5 yas ¢cocuklara yonelik duygusal
istismar kavramina yiikledikleri anlamlarin metaforik bulgulari sirasi ile, “gigek”,
“buz”, “firtina”, “canavar”, “hayvan”, “ayna”, “alev”, “kagit kesigi”, “kapali kutu”,
“gjderha”, “dur levhas1”, “hirsizlik”, “6riimcek™, “kurt”, “hapishane” ve “bomba”
olarak belirtilmistir. Ustiindag ve arkadaslar1 (2015) gore, genel istismar kavramina
iliskin gelistirilen metaforlar bulunurken, duygusal istismara yonelik metafor
caligmasina rastlanmamistir. Bu ¢alismada ¢ocuk istismari, ¢ocugun ruhsal sagligina
hasar verdigi ve hayat boyu etkilerinin goriindiigii belirtiler biraktigindan dolay:
oldukca 6nemli bir yere sahiptir. Bu anlamda dgretmenler duygusal istismarin
cocuklara gelecekte hissettirecegi duygular ve olusacak karakterlerine etkilerini
cevaplarinda belirtmiglerdir. Sar1 ve arkadaglarinin (2016) yaptiklar ¢alismaya gore
en ¢cok metafor iceren kategoriler budama, afet ile karanlik kategorileri seklinde ifade
edilmistir. Lundahl ve arkadaslar1 (2006) yaptiklari1 ¢alismada, istismara maruz kalan
cocuklar kisa ve uzun dénemli olumlu yonlerini zayiflatan duygusal, davranigsal ve
sosyal problemler yasamaya daha meyilli olduklarini belirtmislerdir. Colman ve
Widom (2004)’e gore cocukluk doneminde kotii davranisa maruz kalan kisilerin
hayatlarindaki sonraki siireglerinde sosyal iligkilerinin daha giigsiiz oldugu

saptanmistir. Bu durumda 6gretmenlerin gelistirdikleri metaforlar g6z oniinde
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bulunduruldugunda kagit kesigi, ¢icegi sirke ile sulamak, buzdaginin gériinmeyen
kismi, bah¢ede dikkatsizce ezilen ¢igekler gibi kaginilmaz sonuglari ve uzun donemli

etkileri olan olumsuzluk i¢eren metaforlar gelistirmeleri rastlanti sayilamaz.

Ikinci alt amaca yonelik, okul dncesi 6gretmenlerinin duygusal istismar
olarak kabul edilen davranislarla ilgili birtakim farkindaliklar1 saptanmistir.
Calismada 6gretmenlerin duygusal istismar farkindaliklarina iliskin goriisleri
arasinda yalniz birakma, asagilama, ayirim yapma, reddetme, yildirma, asir1 koruma,
suca yoneltme bagirma, dalga gegme, bencilce davranma ve fiziksel siddet olarak
ifade etmislerdir. Bu ¢alismaya benzer olarak, Dinleyici ve Dagli (2016)’da
yaptiklar arastirmada duygusal istismar davranig 6zelliklerinin; reddetme, suga
yoneltme, tehdit etme, yildirma ve korkutma olarak ele almistir. Simsek (2010) da
yaptig1 arastirmada duygusal istismar davranis 6zellikleri; duygusal tepkiyi reddetme
olarak ifade etmistir. Sahin, (2017) yaptig1 ¢calismada duygusal istismar davranis
ozellik olarak dislama, yok sayma, kategorize etme, ilgisizlik olarak ele almistir.
Erdogan ve Aslan (2020) yaptigi benzer ¢alismada, ¢ocugun toplumda veya bir
ortamda eksik taraflarinin vurgulanarak dislanip, yalniz birakilmasi, akranlariyla
etkinliklere katilmasina onay verilmemesi ya da katilmasi i¢in ortamin saglanmamasi
olarak okul 6ncesi tarafinda ifade edilmis ve ¢ocugun kendini degersiz, yalniz ve
dislanmis hissine kapilacagini belirtip bu tiir davraniglarin duygusal istismar olarak

degerlendirilecegi bulgularini saptamistir.

Ugiincii alt amaca ydnelik 6gretmenlerin duygusal istismar davranislarini
onlemeye yonelik ¢cocukla konusmak, sinif i¢i esitlik saglama, hikaye yolu ile
Ogretme, oyun yolu ile 6gretme, gozlem yapip miidahalede bulunma, drama yolu ile
ogretme, ¢izgi film izletme ve rehberlik destegi alma olarak aldiklar1 6nlemlerle ilgili
goriislerini ifade etmiglerdir. Literatiir incelendiginde, siif i¢inde dgrencilerin
duygusal davranislarini 6nlemeye yonelik ¢alisma bulunmadigini, yapilan
arastirmalarin simif i¢cinde istenmeyen davraniglarin 6nlenmesine iligskin arastirmalar
oldugu gozlemlenmistir. Istenmeyen davraniglar1 onlemeye yonelik dgretmenlerin
smif icinde 6diil ve ceza uygulama (Cankaya ve Canake¢1 2011; Sipahioglu, 2008;
Alkan, 2007), uyarma (Yiiksel, 2006; Alkan, 2007; Yildiz, 2006; Kapucuoglu
Tolunay, 2008), gébrmezlikten gelme (Elban, 2009; Kapucuoglu Tolunay, 2008;
Saritag, 2006), 6grencilere samimi davranma, dgrencileri etkinlikler yoluyla

kaynastirma, rehberlik servisi (Keles, 2010; Kahraman, 2006; Saritas, 2006); gérev
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verme (Cankaya ve Canakc¢i 2011 Kahraman, 2006), 6grencileri kendisine yakin
oturtma, velileri bilgilendirme, arkadagligin 6nemini anlatma, 6grencilere anlayish
davranma, etkinlik yaptirma, 6grencileri dinleme, ¢ocuklarin okula aligmalari i¢in
oyun oynatma, ebeveynler ve ¢ocuklar1 saygi konusunda bilinglendirme, 6grencilere
s0z almalar1 gerektigini 6gretme, sorumluluk verme (Kapucuoglu Tolunay 2008;

Saritas, 2006; Elban, 2009) yontemlerini kullandiklar1 saptanmustir.

Dordiincii alt amaca yonelik 6gretmenlerin 4-5 yas ¢ocuklariin birbirlerine
uyguladiklar1 duygusal istismar davranislarina yonelik goriisleri incelendiginde

duygusal istismar olarak belirtilen davranislarla ilgili birtakim bulgulara varilmistir.

Ogretmenlerin simif iginde ve disinda ayrim yapma davranisina iliskin goriis
bulgular1 incelendiginde, 6gretmenler 3 farkli temada 39 farkli goriis ortaya
koymustur. Arastirmada 6gretmenlerin sinif i¢inde ve diginda ayrim yapma
davranisina iligkin yanitlari dis goriinlis ayrimi, oyun sirasinda diisiik yetenek ve
cinsiyet ayrimi temalar1 sirasiyla belirtilmistir. Alan yazin incelendiginde ¢cocuklarda
ayrim davranig 6zelliklerine yonelik arastirma yapilmadigini, yapilan arastirmalarda
cocuklarin maruz kaldig1 ayrim yapma davranigina iliskin bulgular oldugu
gozlemlenmistir. Erdogan ve Aslan (2020) yaptigi ¢aligmada, ayrim davranigina
iliskin ¢ocuklarin ¢evresindeki kisi veya kisiler tarafindan, gerek herhangi bir konu
ile ilgili cocugun basarisi ile ¢abasinin artacagina inanmalar1 gerek ekonomik
durumlart nedeniyle ayrim davraniginda bulunduklari 6gretmenler tarafindan ifade
edilmistir. Ogretmenlerin sinif icinde ve disinda asagilama davramsina iliskin goriis
bulgular1 incelendiginde, 6gretmenler 3 farkli temada 34 farkli goriis ortaya
koymustur. Arastirmada 6gretmenlerin sinif i¢inde ve disinda asagilama davranigina
iliskin goriisleri dis goriiniis, oyun sirasinda diisiik yetenek ve cinsiyet farki temalari
sirastyla belirtilmistir. Literatiir incelendiginde ¢ocuklarda asagilama davranig
ozelliklerine yonelik arastirmaya rastlanmamais, yapilan aragtirmalarda ¢ocuklarin
maruz kaldig1 asagilama davranisina iliskin bulgular oldugu gozlemlenmistir.
Erdogan ve Aslan (2020) yaptig1 benzer ¢alismada, asagilama davranigina iliskin,
cocugun kii¢iik diisme hissine neden olan, gururunu zedeleyen asagilayici
konusmalarda bulunmanin, ¢ocukta yetersizlik hissi yaratarak kisiliginde zarara
neden olacagini belirten 6gretmenler, cocukla dalga gegcme, ¢cocuga lakap takma,
cocugu utandirma bigimindeki davranislarin ¢ocugun kendine giiveni olmayan birey

olarak yetismesine neden olacag: bulgulari elde edilmistir. Ogretmenlerin sinif i¢inde
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ve disinda birbirlerini reddetme davranigina iliskin goriis bulgular1 incelendiginde,
ogretmenler 4 farkli temada 33 farkli goriis ortaya koymustur. Arastirmada
O0gretmenlerin sinif i¢inde ve disinda birbirlerini reddetme davranigina iligskin
yanitlar1 dig goriiniis, oyun sirasinda diisiik yetenek, okul disinda goriistiigiini
arkadagini tercih etme ve cinsiyet farki temalari sirasiyla belirtilmistir. Literatiir
incelendiginde cocuklarda asagilama davranis 6zelliklerine yonelik arastirmaya
rastlanmamistir. Ogretmenlerin smif icinde ve disinda akranini yalmiz birakma
davranigina iligkin goriis bulgulari incelendiginde, 6gretmenler 3 farkli temada 32
farkli goriis ortaya koymustur. Arastirmada 6gretmenlerin sinif iginde ve disinda
akranini yalniz birakma davranigina iliskin yanitlar1 bagka arkadas tercihi, istedigi
yapilmadiginda ve oyun sirasinda diisiik yetenek temalari sirasiyla belirtilmistir.
Literatiir incelendiginde ¢ocuklarda yalniz birakma davranis 6zelliklerine yonelik
arastirmaya rastlanmadi, yapilan arastirmalarda ¢ocuklarin maruz kaldigi yalniz
birakma davranigina iliskin bulgular oldugu gézlemlenmistir. Erdogan ve Aslan
(2020) yaptig1 benzer ¢alismada, ¢ocugun toplumda veya bir ortamda eksik
taraflarinin vurgulanarak diglanip, yalniz birakilmasi, akranlariyla etkinliklere
katilmasina onay verilmemesi ya da katilmasi i¢in ortamin saglanmamasi olarak okul
Oncesi tarafinda ifade edilmis ve ¢cocugun kendini degersiz, yalniz ve dislanmis
hissine kapilacagini belirtip bu tiir davranislarin duygusal istismar olarak
degerlendirilecegi bulgularmi saptamistir. Ogretmenlerin siif iginde ve disinda
akran iligkilerinde yildirma davranisina iliskin goriis bulgulari incelendiginde,
ogretmenler 2 farkli temada 27 farkli goriis ortaya koymustur. Arastirmada
ogretmenlerin sinif i¢inde ve disinda akran iligkilerinde yi1ldirma davranigina iliskin
yanitlari istedigi yapilmadiginda ve oyun sirasinda diisiik yetenek temalar: sirasiyla
belirtilmistir. Literatiir incelendiginde ¢ocuklarda asagilama davranis 6zelliklerine
yonelik arastirmaya rastlanmamustir. Ogretmenlerin sinif i¢inde ve disinda akran
iliskilerinde su¢a yoneltme davranisina iliskin goriis bulgulari incelendiginde,
ogretmenler 2 farkli temada 27 farkli goriis ortaya koymustur. Arastirmada
Ogretmenlerin sinif i¢inde ve disinda akran iliskilerinde suca yoneltme davranisina
iliskin yanitlar1 hatali olmamak i¢in baskasina yaptirma ve tek bagina olmamak i¢in
hataya ortak etme temalar1 sirastyla belirtilmistir. Literatiir incelendiginde ¢ocuklarda
suga yoneltme davranis 6zelliklerine yonelik arastirmaya rastlanmadi, yapilan
arastirmalarda ¢ocuklarin maruz kaldig1 suca yoneltme davranisina iligkin bulgular

oldugu gozlemlenmistir. Erdogan ve Aslan (2020) yaptig1 benzer ¢alismada, anne
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baba veya ¢ocuga bakim veren kisilerin cocugun gelisiminin zarar gérecegi
davraniglarda bulunmasina miidahale etmemeleri, tesvik etmeleri,
cesaretlendirilmeleri, hos gérmeleri veya gormezden gelmeleri seklinde 6gretmenler
tarafindan ifade edilmis, sebep ne olursa olsun gocugun ¢evresi tarafindan uygulanan
bu tlir davraniglarin, cocugun ahlak yapisini bozup, saglikli davranislar gelistirmesine
engel olmasindan dolay, istismar olarak kabul ettiklerini belirtip bu tiir davranislarin
duygusal istismar olarak degerlendirilecegi bulgularini saptamustir. Ogretmenlerin
siif iginde ve disinda verilen sorumluluklar esnasinda yetiskin davranisina iliskin
goriis bulgular1 incelendiginde, 6gretmenler 2 farkli temada 33 farkli goriis ortaya
koymustur. Arastirmada 6gretmenlerin sinif i¢inde ve disinda verilen sorumluluklar
esnasinda yetiskin davranisina iligkin yanitlar1 yetiskin taklidi ve arkadaglarini
kontrol altina almak temalar1 sirasiyla belirtilmistir. Literatiir incelendiginde
cocuklarda yetiskin davranis 6zelliklerine yonelik aragtirmaya rastlanmadi, yapilan
arastirmalarda ¢ocuklarin maruz kaldigi yetiskin davranisina iligkin bulgular oldugu
gozlemlenmistir. Erdogan ve Aslan (2020) yaptigi benzer ¢alismada, ¢ocugun
kapasitesinin tizerinde sorumluluklarin verilmesi, ¢ocukla ilgili yapabileceginden
fazla akademik veya davranig beklentilerine girilmesi ile tiim bunlarla ilgili ¢ocuga
baski yapilmasina iligkin davranislari istismar olarak kabul ettiklerini belirtip bu tiir
davraniglarin duygusal istismar olarak degerlendirilecegi bulgularini saptamistir.
Ogretmenlerin simif iginde ve disinda akran iliskilerinde asir1 koruma davranisina
iligkin goriis bulgulari incelendiginde, 6gretmenler 3 farkli temada 30 farkli goriis
ortaya koymustur. Arastirmada 6gretmenlerin sinif i¢inde ve disinda akran
iligkilerinde asir1 koruma davranisina iliskin yanitlar1 korunma ihtiyacina
inandiklarina, ¢ok sevdiklerine ve okul disinda goriistiiklerine asir1 koruma
davraniginda bulunduklar1 temalar1 sirasiyla belirtilmistir. Literatiir incelendiginde
cocuklarda asir1 koruma davranis 6zelliklerine yonelik aragtirmaya rastlanmadi,
yapilan arastirmalarda ¢ocuklarin maruz kaldigi asir1 koruma davranisina iliskin
bulgular oldugu gozlemlenmistir. Erdogan ve Aslan (2020) yaptigi benzer ¢alismada,
Ebeveynlerin veya bakim verenlerin ¢ok ilgili ve cocugun tiim gereksinimlerini
karsilayan kisiler olarak goriinseler bile, gocugun davranis ve karar verme becerisini
kisitlayici ve baskilayict bicimde asir1 tizerine diisiip, kollama davranislarini,
cocugun kendine yeten bir birey olarak yetismesine engel olan davraniglari istismar
olarak kabul ettiklerini belirtip bu tiir davranislarin duygusal istismar olarak

degerlendirilecegi bulgularini saptamistir.
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Besinci alt amaca yonelik, 6gretmenlerin istismar egitimi alma durumlarina
gore, duygusal istismar davraniglarina yonelik goriisleri dogrultusunda ulasilan
bulgular, arastirmaya katilan 6gretmenlerin gogunlugunun duygusal istismar ile ilgili
herhangi bir egitim almadigi belirlenmis ve egitim almayan 6gretmenlerin
cogunlugunun, smif i¢inde ve disinda 6grencilerin birbirlerine uyguladiklart ayrim
davranisina, asagilama davranisina, reddetme davranisina, yalniz birakma
davranigina, yildirma davranisina yonelik, suca yoneltme davranigina, yetiskin
davranigina ve asir1 koruma davranisina yonelik duygusal istismar davraniglari ile
kargilagmadiklar1 goriisiinii belirtmistir. Literatiir taramasinda duygusal istismar ile
ilgili bu konuda herhangi bir ¢caligsmaya rastlanmamais, benzer olarak yapilan
calismalarda ise Can Yasar, Senol ve Akyol (2015) yaptiklar ¢calismada, 6gretmen
adaylarinin ¢ocuk ihmal ve istismart ile ilgili egitim alma durumlarina gore, gocugun
maruz birakildig: cinsel istismar tutumlarinda anlamli bir fark oldugu sonucuna
varilmigtir. Tugay (2008) cocuk ihmal ve istismari konusunda 6gretmen adaylarinin
egitim alma durumlarmin istismar ve ihmali belirlemede 6nemli bir degisken

oldugunu belirtmistir.
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BOLUM VI
Sonuc ve Oneriler

Bu boliimde nitel arastirma desenindeki bulgular ve tartismalar incelenip

ortaya ¢ikan sonug ve Oneriler asagida verilmistir.
Sonu¢

Calisma kapsaminda, 6gretmenlerin 4-5 yas ¢ocuklara yonelik duygusal
istismar kavramina yiikledikleri anlamlarin metaforik bulgular1 arasinda, “gigek”,
“buz”, “firtina”, “canavar”, “hayvan”, “ayna”, “alev”, “kagit kesigi”, “kapal1 kutu”,
“ejderha”, “dur levhas1”, “hirsizlik”, “6riimcek™, “kurt”, “hapishane” ve “bomba”

sonuglarina varilmistir.

Okul 6ncesi 6gretmenlerinin duygusal istismar olarak kabul edilen
davraniglarla ilgili birtakim goriisleri arasinda, yalniz birakma, asagilama, ayirim
yapma, reddetme, yildirma, agir1 koruma, suca yoneltme bagirma, dalga gecme,

bencilce davranma ve fiziksel siddet olarak sonuglarina ulagilmistir.

Okul 6ncesi 6gretmenlerin duygusal istismar davranislarini 6nlemeye yonelik
cocukla konugmak, sinif i¢i esitlik saglama, hikaye yolu ile 6gretme, oyun yolu ile
Ogretme, gézlem yapip miidahalede bulunma, drama yolu ile 6gretme, ¢izgi film
izletme ve rehberlik destegi alma olarak kullandiklart 6nleme yontemleri oldugu

sonuglarma ulasilmistir.

Ogretmenlerin 4-5 yas ¢ocuklarinin birbirlerine uyguladiklar1 duygusal
istismar davraniglarina yonelik goriislerine gore, 6gretmenlerin sinif i¢inde ve
disinda ayrim yapma davranisina iligkin dig goriliniis ayrimi, oyun sirasinda diisiik
yetenek ve cinsiyet ayrimi sonuglarma varilmistir. Ogretmenlerin smif iginde ve
disinda asagilama davranigina iligskin dis goriiniis, oyun sirasinda diisiik yetenek ve
cinsiyet farki sonuglarina ulagilmistir. Ogretmenlerin simif icinde ve disinda
birbirlerini reddetme davranisina iliskin dis goriiniis, oyun sirasinda diisiik yetenek,
okul diginda goriistiigiinii arkadasini tercih etme ve cinsiyet farki sonuglarina
ulasilmistir. Ogretmenlerin sinif i¢inde ve disinda akranini yalniz birakma
davranisina iligkin baska arkadas tercihi, istedigi yapilmadiginda ve oyun sirasinda
diisiik yetenek sonuclarma ulasilmistir. Ogretmenlerin simif icinde ve disinda akran

iligkilerinde yildirma davranisina iliskin istedigi yapilmadiginda ve oyun sirasinda
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diisiik yetenek sonuclarma ulagilmistir. Ogretmenlerin simif icinde ve disinda akran
iligkilerinde su¢a yoneltme davranigina iligkin hatali olmamak i¢in bagkasina
yaptirma Ve tek basina olmamak i¢in hataya ortak etme sonuclarina ulagilmistir.
Ogretmenlerin sinif i¢inde ve disinda verilen sorumluluklar esnasinda yetiskin
davranisina iligkin yetigkin taklidi ve arkadaslarini kontrol altina almak sonuglarina
ulasiimistir. Ogretmenlerin sinif i¢inde ve disinda akran iliskilerinde asir1 koruma
davranigina iliskin korunma ihtiyacina inandiklarina, ¢ok sevdiklerine ve okul
disinda goriistiiklerine asir1 koruma davranigsinda bulunduklar1 sonuglarina

ulastlmistir.

Ogretmenlerin istismar egitimi alma durumlarina gore, duygusal istismar
davraniglarina yonelik goriisleri dogrultusunda arastirmaya katilan 6gretmenlerin
cogunlugunun duygusal istismar ile ilgili herhangi bir egitim almadig1 ve egitim
almayan 6gretmenlerin ¢ogunlugunun, sinif i¢inde ve disinda 6grencilerin
birbirlerine uyguladiklar1 duygusal istismar davranislarina yonelik ile
karsilasmadiklar1 yanitlarina gore, 6gretmenlerin duygusal istismar konularinda
egitim almis olma durumlarinin, duygusal istismar davranislar1 hakkinda egitim alip
karsilagmadiklarini diistindiikleri davranis ile ilgili daha yiiksek bilgiye sahip
olmalar1 gerektiginin sonuglarina ulasilmistir. Egitim alan ve almayanlarin
oranlarindaki belirgin fark, 6gretmen adaylariin lisans egitimleri esnasinda ve
Ogretmenlere yapilacak hizmet-igi egitimlerde konuya iliskin bilgi seviyesini
arttirabilmek amaci ile verilecek duygusal istismar ile ilgili egitimlerin ne kadar

onemli oldugu saptanmustir.

Oneriler

Bu arastirmada, 6gretmenlerin ¢ogunlugunun duygusal istismar ile ilgili
herhangi bir egitim almadigi ve bu egtim eksikliginin de sinifta duygusal istismara
ugrayan ¢cocugun fark edilmesi noktasinda noksanliklarin ortaya ¢ikabilecegi
sOylenilebilir. Bu olumsuz durumu ortadan kaldirmak adina duygusal istismari fark
etme ve 6nleme konularinda kurumlar tarafindan hizmet i¢i egitimlerin diizenlenmesi

Onerilebilir.

Bu calisma okul 6ncesi egitim kurumlarinda 4-5 yas duygusal istismar

davranis 6zelliklerine yonelik 6gretmen farkindaliklari tizerine KKTC’de yapilmis
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nitel bir caligmadir. Nitel ¢calismalar derinlemesine bir arastirmayi igerse de ¢aligma
grubu ag¢isindan az sayida katilimciya ulagilmasini miimkiin kilmaktadir. Benzer bir
arastirma daha genis bir 6rneklem {izerinde nicel yontemlerele ¢alismas1 6nemlidir.

Boylelikle daha genis kitleden elde edilecek veriler ile evrene genelleme s6z konusu

olabilecektir.

Ogretmenlere verilecek hizmet i¢i egitimlerle sinif igerisinde yasanan
duygusal istismar1 6nlemek konusunda, konusunda uzman olan rehberlik servisinden
destek almalar1 saglanabilir.

Egitim kurumlarinda istihdam edilecek psikolojik danigmanlar, 6gretmen ve
okul yoneticilerine duygusal istismar ve maruz kalan kiside olusturdugu yansimalarla
iligkili farkindalik egitimleri diizenlenebilir. Boylelikle 6grencilerin maruz kaldig

duygusal istismarla ilgili 6gretmenlerin farkindaliklart artirilabilir.

Okul psikolojik danigmanlar1 ve alanda uygulamacilarin duygusal istismarin
ne oldugunu, buna maruz kalan birey lizerinde nasil yansimalar biraktigini fark

etmesine yonelik bilgilendirme ¢aligsmalar1 diizenlenebilir.

Toplumsal agidan yasanan duygusal istismarin sikligini etkileyen, ¢ocugun
degerinin azalmasi, sosyal esitsizlikler, toplumun siddete bakisi, organize siddet ve
birtakim kiiltiirel degerler gibi ¢esitli sosyal unsurlar olabilir. Bu unsurlarin duygusal
istismar yasantilariyla baginin incelenmesi kiiltiirel agidan 6nemli degisiklikler

saglayabilir.

Internet kullanimindaki artisin sonucu olarak, ¢ocuklarin maruz kaldig
duygusal istismarin 6nlenmesi konusunda etkili internet denetimi saglanabilir.

Duygusal istismarda var olan yasal bosluk, istismara ugrayan bireyin yasal
olarak ne gibi yollar izleyebilecegi, istismarla ilgili stiphesi olan kisinin ne gibi
adimlar atacagi ve istismarcinin alacagi cezanin belirlenmesi gibi yasalarda

diizenleme caligmalar1 gerceklestirebilir.
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EKLER

Ek 1: Ogretmenlerin Demografik Bilgi Formu

1. Ogretmenin yasi .............

2. Ogretmenin Cinsiyeti A) Kadin () B) Erkek ()

3. Egitim Durumu A) Lisans () B) Yuksek Lisans ( ) C) Doktora ()

4. Meslekte Deneyimi .........

5. Ogretmenlik Yaptigi Okul A) Sehir () B) Kéy ()

6. Ogretmenlik Yaptiginiz Kurumda Ne Kadar Siiredir Calisiyorsunuz? ...........

7. Duygusal istismar ile ilgili herhangi bir egitim aldiniz mi? A) Evet( ) B) Hayir()

8. Kurumunuzda, ¢ocuklarda duygusal istismarin yasandigi bir durumla karsilastiginizi

dislinlyor musunuz? A) Evet( ) B) Hayir()

9. Yukaridaki soruya cevabiniz evet ise, bu durumda ilk olarak ne yapmayi tercih ettiniz?
....................................................... (latfen kisaca akhniza gelen ilk bir veya iki kelimeli bir

islemi giriniz"
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Ek 2: Goriisme Sorular:

1. “Duygusal istismar” davranisini canli ya da cansiz neye benzetiyorsunuz? Neden?

2. Sinif icerisinde, cocuklar tarafindan daha ¢ok hangi duygusal istismar davranislari

sergilenmektedir?

3. Sinif igerisindeki ¢ocuklarin akranlari tarafindan duygusal istismar maruz kalmamalari igin

ne gibi dnlemler almaktasiniz?

4. 4-5 yasindaki cocuklar, sinif i¢i ve disinda birbirleri arasinda ayrim yapma davranisinda

bulunmalarina yonelik gorisleriniz nelerdir?

5. 4-5 yasindaki cocuklar, sinif ici ve disinda birbirlerini asagilama davranisinda

bulunmalarina yonelik gérisleriniz nelerdir?

6. 4-5 yasindaki cocuklar, sinif ici ve disinda birbirlerini reddetme davranisinda

bulunmalarina yonelik gérisleriniz nelerdir?

7. 4-5 yasindaki cocuklar, sinif igi ve disinda akranini yalniz birakma davranisinda

bulunmalarina yonelik gérisleriniz nelerdir?

8. 4-5 yasindaki ¢ocuklar, sinif i¢i ve disindaki akran iliskilerinde yildirma davranisinda

bulunmalarina yonelik gorisleriniz nelerdir?

9. 4-5 yasindaki ¢ocuklar, sinif ici ve disinda akranlariyla olan iliskilerinde suga yéneltme

davraniginda bulunmalarina yonelik gorisleriniz nelerdir?

10. 4-5 yasindaki ¢cocuklara sinif i¢i ve disinda verdiginiz sorumluklar esnasinda yetiskin

davranisinda bulunmalarina yonelik goérisleriniz nelerdir?

11. 4-5 yasindaki cocuklar, sinif ici ve disindaki akran iliskilerinde asiri koruma davranisinda

bulunmalarina yonelik gérisleriniz nelerdir?
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Ek 3: Duygusal Istismar Davramslar1 Gosteren Cocugun Demografik Bilgi

Formu
1. Cocugun Cinsiyeti A)Kiz () B)Erkek ()
2. Cocugun Yasi 4 Yas () 5Yas ()
3. Cocugun Su An Yasadigi Yer Koy () Sehir ()
4. Cocuk Su An Yasadigi Yere Yerlesik ( ) Sonradan Yerlesti ()
5. Ailedeki Cocuk Sayisi 1 cocuk () 2 cocuk () 3 cocuk ve fazlasi ()
6. Anne - Baba Hayatta Mi?

Anne Baba
Hayatta e e,
Hayatta Degil ......ccceevee cevrervvrierenen,
7. Anne - Baba Hayatta ise, Beraber yasiyor ( ) Ayri yasiyor ()
8. Ogrenim Durumu

Anne Baba

Okur yazardegil ....cocoveeeeeir e
ilkokul ve ortaokul ..........cocevees weorvvereerreenenn.
Lise et e
Lisans et
LisansUstl .ot e

9. Meslegi
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Ek 4: KKTC MEKB izinler
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Emidsilisan galigim somagkinnin Talim v Terbeye Dumeai Mbdirkigise ilstilmesinn yaia
aereih oblagusn Bildwir, genaiin saygi ile nca alesim
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Ek 5: Bilimsel Arastirmalar Etik Kurulu

D

YAKIN DOGU UNIVERSITESI

BILIMSEL ARASTIRMALAR ETiK KURULU

23.02.2021

Sayin Emine Sasmacioglu

Bilimsel Arastirmalar Etik Kurulu'na yapmis oldugunuz YDU/EB/2021/618 proje
numarali ve “4-5 Yas Cocuklarin Duygusal Istismar Davrams Ozelliklerine
Yonelik Ogretmen Farkindahklarimn Incelenmesi” baslikli proje &nerisi
kurulumuzca degerlendirilmis olup, etik olarak uygun bulunmustur.Bu yazi ile
birlikte, bagvuru formunuzda belirttiginiz bilgilerin disina g¢ikmamak suretiyle

arastirmaya baslayabilirsiniz.

Dogent Doktor Direng Kanol

Bilimsel Aragtirmalar Etik Kurulu Raportorii

\ 7
T 44@ 4
'L | § - gt
| At -

Not: Eger bir kuruma resmi bir kabul yazisi sunmak istiyorsaniz, Yakin Dogu
Universitesi Bilimsel Arastirmalar Etik Kurulu’na bu yaz ile basvurup, kurulun

baskaninin imzasini tagiyan resmi bir yazi temin edebilirsiniz.
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Intihal Raporu (TURNITIN)

4-5 YAS COCUKLARIN DUYGUSAL ISTISMAR DAVRANIS
OZELLIKLERINE YONELIK OGRETMEN FARKINDALIKLARININ
INCELENMESI
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