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Ozet

Smif Miizik Egitiminde Kodaly Yaklasimi Uygulamalarinin Degerlendirilmesi

SOYKUNT Neriman

Doktora, Miizik Egitimi Bilim Dal
Tez Danisman:: Prof. Dr. Sibel COBAN, Yrd. Do¢. Dr. Emine Kivan¢ OZTUG
Subat 2021, 170 sayfa

Aragtirmada, Kodaly yaklagimi ile temellendirilen ve Kibris Tiirk halk sarkilarinin
temel 6gretim materyali olarak degerlendirildigi sinif miizik egitimi ile, 6grencilerin
miiziksel bilgi ve becerilerindeki gelisimin gdzlemlenmesi amaclanmaktadir. Bu amag
dogrultusunda aragtirmanin ¢alisma grubu belirlenmis; deney grubunda 24, kontrol grubunda
21 dgrenci ile ¢alisilmis; deney grubundaki 6grenciler ile Kodaly yaklagimi ile hazirlanan ve
Ogrencilerin miiziksel isitme, ritmik/melodik bilgi ve becerilerinin gelistirilmesine iliskin
miizik dersleri islenmistir. Arastirma karma desenlerden olan Siral1 Aciklay1 Desen ile
yiirtitiilmistiir. Nicel stirecte bilgi testi ve tutum 6l¢egi her iki gruba da uygulanmis; deney
grubu ile yiiriitiilen dersler video kayit alinarak alan uzmanlarina degerlendirmeleri igin
gbzlem formu ile gonderilmistir. Son olarak nitel veri toplama araci olan goriisme formu,
deney grubundaki 6grencilere uygulanmis ve veri toplama siireci sonlandirilmustir.
Aragtirmanin nicel verileri istatistiksel olarak Statistical Package for Social Sciences (SPSS)
24.0 yazilimi vasitasiyla ¢oziimlenmistir. Gorlismelerden elde edilen veriler igerik analizi
yapilarak analiz edilmistir. Nicel veri analizi sonucunda, deney grubu 6grencilerinin
miiziksel bilgi, miiziksel isitme ve ritmik/melodik bilgi ve becerilerinde kontrol grubu
ogrencilerine gore daha basarili olduklart saptanmustir. Nitel veri analizi sonuglarindan ise;
ogrencilerin Kodaly yaklagimi ile yiiriitiilen miizik derslerini 6gretici, akilda kalict ve
eglenceli bulduklar belirlenmis; aktif 6grenmeye dayali etkinlikler ve Kibris Tiirk halk
sarkilarinin, okul miizik egitiminde miizigi 6gretme araci olarak degerlendirilmesinin

egitimin niteligine yaptigi katki anlagilmugtir.

Anahtar Kelimeler: Kodaly yaklasimi, miizik egitimi, halk sarkilari, miiziksel isitme, ritmik-

melodik beceri



Abstract

Evaluation of Kodaly Approach in Classroom Music Education
SOYKUNT Neriman

Doctorate, Music Education Department
Supervisor: Prof. Dr. Sibel COBAN, Asst. Prof. Dr. Emine Kivan¢ OZTUG
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In this study, it is aimed to observe the development of students’ musical knowledge
and skills through classroom music education, which is based on the Kodaly approach and
where Turkish Cypriot folk songs are evaluated as basic teaching material. For this purpose,
the study group of the research was determined; 24 students in the experimental group and
21 students in the control group were studied. Music lessons were taught with the students in
the experimental group, which were prepared with the Kodaly approach and regarding the
development of musical hearing, rhythmic/ melodic knowledge and skills of the students.
The research was carried out with Sequential Explanation Pattern which is one of the mixed
designs. In this process, knowledge test and attitude scale were applied to both groups. The
lessons which conducted with the experimental group were recorded and sent to the field
experts with an observation form for their evaluation. Finally, the interview form which is a
qualitative data collection tool was applied to the students in the experimental group and the
data collection process was terminated. Thw quantitative data of the study were statistically
analyzed using the Statistical Package for Social Sciences (SPSS) 24.0 software. The data
obtained from the interviews were analyzed by content analysis. As a result of the
guantitative data analysis, it was observed that the experimental group students were more
successful in musical knowledge, musical hearing and rhythmic/melodic knowledge and
skills than the control group students. Among the qualitative data analysis results; it was
determined that the students found the music lessons which conducted with the Kodaly
approach to be instructive, catchy and entertaining; it is understood that activities based on
active learning ad the use of Turkish Cypriot folk songs as a means of teaching music in

school music education contribute to the quality of education.

Key Words: Kodaly approach, music education, folk songs, musical hearing, rhytmic-

melodic skills
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BOLUM I

Giris

Problem Durumu

“Miizik herkes icindir. ... Ogretmenler, miizigi ve miizik yapmay: 6grencilerin
hayatimin ayrilmaz bir parcasit olmast yoniinde gelistirmelidirler” (Kodaly, 1974a).
Bu anlay1s, Macar besteci ve miizik egitimcisi Zoltan Kodaly’in, okul egitimi
stirecinde miizik egitiminin ne kadar vazgecilmez bir egitim araci olduguna olan
inancinin bir ifadesidir.

Bu inang ile Kodaly, miizik egitiminin okul programlarindaki en 6nemli
derslerden biri olmas1 gerektigini, miizigin okullarda her bir bireyin ulasabilecegi bir
egitim olarak ve dgrencilere miizikal okur-yazarlik becerisi kazandirmak tizere
verimli bir sekilde verilmesi gerektigini vurgulamaktadir (Boshkoff, 1991). Kodaly’a
gore anadilde okuma yazmayi 6grenmek kadar, miizik dilini 6grenmek de gerekli bir
beceridir. Bu beceriye sahip bir birey, ¢evresindeki sesleri daha bilingli bir sekilde
duyar, fark eder, ayirt eder, diisiiniir, kullanir ve tiretir. Kodaly, miizikal okur-
yazarlik ve miiziksel becerilerin gelisiminin, hem siire¢ hem de kazanim olarak planl
bir sekilde ve 68renci merkezli yiiriitiilen derslerle miimkiin olacag: goriistindedir.
‘“‘Sadece etkin cocuklar ogretimi kavrayabilir’’ (Dobszay, 2015) ciimlesi de bu
gorlsiiniin ifadesidir.

Kodaly, sinif miizik egitimi kazanimlarini ise su sekilde siralamaktadir
(Dobszay, 2015): Miiziksel Isitme-Okuma-Yazma, Miiziksel Tasarim, Yaraticilik,
Miiziksel Bellek, Desifre Okuma, i¢sel Isitme, Miizik Dinleme, Notasyon, Sarki
Soyleme, Eslikleme, Calgi Calma, Dogaglama, Ritmik Duyum, Melodik Duyum,
Miizikle Hareket Etme ve Miiziksel Analiz. Kodaly’in “Her bir kazanim, miizikal
okur-yazarlik seviyesine ulagsmakta bir digeri kadar énemlidir. Sadece kulaga degil,
goze, dile, akla, bedene hitap eden tiim kazanimlar, sinif miizik egitimi icerisine
yerlestirilmelidir.”’ ifadesi, yaklagimin ve miizik egitimi anlayisinin adeta iskeletidir
ve her seviyedeki egitimde bunlarin gergeklesmesini gormek miimkiindiir (Kodaly,

Halapy & Macnicol, 1974).

Kodaly, kendi adiyla anilan ve sinif miizik egitiminde kullanilmak tizere

gelistirdigi miizik 6gretimi yaklasimini, egitim kuramcisi Pestalozzi’nin egitim
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anlayisi ilkeleri iizerine olusturmustur (Efland, 1983). Pestalozzi’ye gore egitim;
kitaplarda yer alan teorik bilgilerden ¢ok, kesfe ve gbzleme dayanan, sorgulatan
yontemlerin izlendigi bir sliregtir ve egitimin amaci; ¢ocugun dogasina uygun olarak
gelisimini saglamak olmalidir (John, 1960; Efland, 1984). Bu anlayisla, Lierse
(2010) ve Bowyer’in (2015) de belirttigi gibi, Kodaly'in miizik egitimi yaklagiminm
gelistirirken amagladig1 hedef; 6grencileri aktif kilacak sekilde, her cocukta var olan
miizik yetenegini ve miizikal kapasiteyi gelistirmek, miizik dilini 6gretmek, onlar1
miizik dili ile okuyup yazan bireyler haline getirmek ve kendi kiiltiirlerine ait ezgiler
ile tanistirmaktir (Choksy, 1987).

Kodaly’a gore miizikal okuma ve yazma, sarki sdyleme araciligiyla 6grenilir.
Eger cocuk miizigi duyma, okuma ve yazma yetenegini, sarki sdyleme ile
iligkilendirirse, 6grenme gercek anlamda gergeklesmis olur. Clinkii ses, her
Ogrencinin ulasabilecegi en dogal enstriimanidir. Bu yiizden egitimde sarki
sOylemeye daha ¢ok yer verilmelidir (Kodaly, 1974a; Akt: Yigit, 2000). Kodaly bu
diisiincesinden de hareketle, bilginin edinilmesi siirecinde anadilimiz olan halk
sarkilarindan yararlanilmasi gerektigini sdylemistir (Choksy, 1987). Bu sayede
miizik 6gretiminin daha kolay ve anlasilir olacagini dngérmektedir. Ogrencinin kendi
dilinde duydugu ve 6grendigi sarki; dogal vurgulari, ritim kaliplarini ve melodiyi
daha anlasilir bir bicimde sunmakta ve kalict bir sekilde 6gretmektedir (Richards,
2015). Kodaly ayrica, halk sarkilarinin miizik egitiminde kullanilmasinin; miiziksel
isitme becerisini gelistirme ve ritim duygusu kazandirmanin yani sira; dil gelisimi,
kiltiirel anlayis ve kiiltiirel mirasin aktarimi i¢in de ¢okca énemli oldugunu, bu
yiizden halk sarkilarinin egitim/6gretim sirasinda arag olarak kullanilmasi gerektigini
savunmustur (Dobszay, 2015, $s.18).

"Her toplum, ogretimde kullanilmaya elverisli pek ¢ok sayida sarkiya sahiptir.
Eger iyi segilirlerse; halk sarkilari, miizik egitimi igin bilin¢li olarak miizikal
elementleri sunabilecegimiz ve uygulayabilecegimiz en elverisli materyaller haline
gelecektir’’ (Kodaly, 1974a).

Kodaly yukaridaki diisiincesi ile; her ulusun sahip oldugu halk sarkilarinin,
miiziksel bilgi ve becerileri kazandirmak iizere okul miizik egitiminde en etkili ara¢
olacaklarini ongormektedir. Her ulusun oldugu gibi, Kibris Tiirk halkinin da miizik
egitiminde kullanilmaya elverisli halk sarkilar1 vardir. Buradan yola ¢ikarak ‘Kibris

Tiirk halk sarkilar1 da, Kodaly’in dikkat ¢ektigi gibi bilingli bir sekilde miizikal
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elementleri uygulayabilecegimiz ve sunabilecegimiz uygun malzemeler olarak okul

miizik egitiminde kullanilmakta midir?’ sorusunu akla getirmistir. Sorunun cevabinin

okul miizik egitimi 6gretmen el kitaplarinda ve Ilkogretim miizik egitimi

programinda olacagi varsayimiyla program ve kitaplar incelenmis, ulagilan sonuglar

asagida ozetlenmistir:

1-

2-

Miizik egitimi programinin 2016 yilinda yapilandirmact yaklagim temel
alinarak olusturuldugu anlasilmaktadir.

‘Program Ciktilar1’ incelendiginde; program amaclarindan biri olan ‘miiziksel
yaraticiligr gelistirmek’ i¢in, 0grencileri yaparak-yasayarak 6grenmeye
yonlendirmek iizere, programin ¢agdas miizik 6gretim yontemleri ile
desteklendigi goriilmiistiir. Miiezzinoglu ve Gorgoretti (2019) de
gerceklestirdikleri arastirmada, programin ¢cagdas 6gretim yontemleri ile
desteklendigini belirtmislerdir.

Miizik egitimi programi amaglarindan bir digeri olan ‘yerel miizik kiiltiirlerini
ogretmek’ iizere, sarki dagarinda Kibris Tiirk halk sarkilarina yer verildigi
goriilmiistiir.

Kuzey Kibris miizik egitiminde kullanilmak iizere tasarlanan kitaplarin 2
tiirde oldugu anlasilmaktadir. Bunlar; Gorgoretti ve digerlerinin (2016)
yazmis olduklart 6gretmen el kitaplar1 ve 6grenci ders kitaplaridir.

Program ¢iktilariin 6gretilmesi ile ilgili, 6gretmenlere 6rnek bir materyal
sunma amaci ile olusturulan 6gretmen el kitaplarinda; cagdas miizik 6gretim
yaklagimlarindan esinlenildigi (Dalcroze, Kodaly, Orff) anlasilmaktadir.
Ogretmen el kitaplarinda ¢agdas miizik 6gretim yaklagimlar1 dgretim
materyalleri kullanilarak (beden perkiisyonu, grafik notasyon, Orff ¢algilari,
kok notasyon, tartim heceleri, drama) 6rnek etkinlikler sunuldugu
gorilmiistiir.

Ogretmen el kitaplarmin tiimii incelendiginde; Kodaly yaklagimi ile
desteklenen etkinliklere sadece 1. ve 2. sinif 6gretmen el kitaplarinda
rastlanmaktadir. Diger siif kitaplarinda yaklasima iliskin etkinlik

goriilmemistir.

Ogretmen el kitaplarinda yer alan etkinliklerin Kodaly yaklasimi ders isleme

modeline uygun olarak tasarlanmadig1 anlasilmaktadir.
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9- Ogretmen el kitaplarinda yer alan etkinlikler ile kazandirilmaya calisilan
program ¢iktilarinda, Kibris Tiirk halk sarkilarinin 6gretici materyal olarak
kullanilmadig1 anlasilmaktadir.

10- Ogrenci ders kitaplar1 incelendiginde ise; Kodaly yaklasimina iliskin

herhangi bir materyal ve etkinlige rastlanmamagtir.

Arastirmanin Amaci

Kuzey Kibris miizik egitimi programi ve 6gretmen/6grenci kitaplari
incelenerek belirlenen yukaridaki tespitler dogrultusunda; yapilandirmaci egitim
anlayis1 ile olusturulan miizik egitimi programinda, sistematik olarak Kodaly
yaklasimi temelli bir ders isleyisine rastlanmamais olup, Kodaly 6gretim
materyallerine ise sadece 6rnek etkinlik olarak bazi 6gretmen el kitaplarinda yer
verildigi goriilmektedir. Bunun yani sira, Kibris Tiirk halk sarkilarinin Kodéaly’in
belirttigi anlayisla miizik 6gretiminde etkili birer materyal olarak degerlendirilmedigi
anlagilmaktadir.

lgili literatiir incelendiginde ise; Kuzey Kibris sinif miizik egitimi kapsaminda
benzer bir ¢alismanin yapilmadigi anlasilmistir. Bu tespit; Kodaly yaklagimi temelli
bir deneysel arastirmanin gergeklestirilmesi hususunda degerlendirilmistir. Bu
baglamda; Kodaly yaklagimi ile temellendirilen miizik derslerinde, Kibris Tiirk halk
sarkilarinin etkili birer 6gretim materyali olarak kullanilmasi ile; 68rencilerin
miiziksel bilgi, beceri ve gelisimlerinin gozlenmesi hedeflenmektedir.

Arastirma, Kuzey Kibris i¢in 6zglin ve yeni bir 6gretim yaklasimi olan Kodaly
yaklasimini okul miizik egitimine kazandirarak; sinif miizik egitimi kapsaminda
verilen miiziksel bilgilerin dgretilebilirligi hususunda Kibris Tiirk halk sarkilarinin

etkili birer 6gretim materyali olarak degerlendirilmesini saglayacaktir.

Bu dogrultuda; Kodaly yaklasimi ile temellendirilen ve Kibris Tiirk halk
sarkilarinin temel 6gretim materyali olarak degerlendirildigi sinif miizik egitimi ile,
ogrencilerin miiziksel bilgi ve becerilerindeki gelisimin gézlemlenmesi

amaglanmaktadir.

Problem Ciimlesi

Yukaridaki amaca bagli olarak; aragtirmanin problem ciimlesini, ‘Kodaly

yaklagimi ile verilen miizik egitiminin, 6.sinif 6grencilerinin miiziksel bilgi, beceri ve
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gelisimlerine katkisi nedir?’climlesi olugturmaktadir. Bu ana problem, asagida yer

alan alt problemler dahilinde galigilmistir:

1- Deney ve kontrol grubu 6grencilerinin;
a) bilgi 6n-son test puanlari
b) miiziksel isitme 6n-son test puanlari
¢) miizik dersine iligkin tutum 6l¢egi 6n-son test puanlari arasinda
anlaml bir fark var midir?
2- Deney grubu 6grencilerinin;
a) miiziksel gelisim puanlari
b) ritmik beceri gelisimleri
c) melodik beceri gelisimleri arasinda anlamli bir fark var midir?
3- Ogrencilerin Kodaly yaklasimu ile gerceklestirilen miizik dersleri ile ilgili

goriisleri nelerdir?

Arastirmanin Onemi

Bu calisma; Kuzey Kibris sinif miizik egitiminde Kodaly yaklagiminin
uygulanma basamagina dair ilk 6rnek ¢aligma olmasi bakimindan énemlidir.
Calismanin en 6zgiin degeri, Kuzey Kibris miizik egitimi programinda
egitici/6gretici ara¢ olarak kullanilmayan Kibris Tiirk halk sarkilarinin, Kodaly
yaklasimi temelli miizik derslerinde en 6nemli egitici/dgretici arag olarak
degerlendirilmesidir. Arastirmadan elde edilen sonuglarin; halk sarkilarinin miizik
egitiminde kullanilmasinin gerekliligini destekleyecegi, kiiltiirel mirasin aktarimi
konusunda halk sarkilarinin degerli birer arag olarak benimsenecegi, halk sarkilarinin
miizik egitiminde kullanilmas1 ve kiiltiiriin gelenek/géreneklerini yansitmas ile;
ogrencilere okul miizik egitimi i¢inde kendi kiiltiirlerini yakindan tanima olanaginin
saglanacag distiniilmektedir.

Bu caligma ile birlikte, neredeyse tiim diinyada 6nemli ve degerli goriilen
Kodaly miizik 6gretim yaklasiminin iilkemizde de taninacagi ve kullanimina iliskin
dgretmenlere yol gsterecegi diisiiniilmektedir. Ozellikle elde edilen arastirma
sonuglart ile, cagdas miizik 6gretim yontemleri ile islenen miizik derslerinin etkililigi
ve buna bagl olarak 6grencilerdeki miiziksel bilgi ve becerilerin gelisimi
gozlemlenerek, miizik 6gretmenlerine 6neriler sunulmaya ¢alisilmistir. Buna ek

olarak gerceklestirilen aragtirmanin, genel miizik egitiminin diger kademelerine
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uyarlanarak miizik egitimine katki saglayacagi ve Kodaly yaklagima ile ilgili benzer

calismalar yapacak diger arastirmacilara kaynak olacag diistiniilmektedir.
Siirhliklar

Bu arastirma;
1- 2019-2020 6gretim y1l1 giiz donemii ile,
2- Kuzey Kibris Giizelyurt Sht. Turgut Ortaokulu 6A ve 6G sinifi 6grencileri ile
sinirlandirilmastir.
3- Kodaly yaklasimi temelli miizik derslerinin yiiriitiilmesi baglaminda,
arastirmanin gerektirdigi diger sinirliliklar agagida maddelendirilmistir:

a) Portakal Atisalim ve Al Yemeni isimli 2 adet Kibris Tiirk halk sarkisi,

b) Kodaly 6gretim materyalleri (Curwen el isaretleri (fonomimi), tartim
heceleri, cubuk notasyon),

c) 6. smif miizik dersi programinda yer alan konular (hiz terimleri, glirlik
terimleri, degistirici isaretler, 6l¢li/ 6l¢ii sayisi/ l¢ii ¢izgisi/bitis ¢izgisi,
calgi gruplari),

d) Melodik bilgi ve beceriler (Biiyiik 2°1i, Biiyiik 3’lii, Tam 4’lii ve Tam 5’li
araliklar ve orta oktavdaki do, re, mi, fa, sol, la, ti, do sesleri.),

e) Ritmik bilgi ve beceriler (2/4 ve 5/8’lik dl¢ii sayilari, ikilik, dortliik,

noktali dortliik ve sekizlik nota siire degerleri) ile sinirlandirilmigtir.
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BOLUM 11
Kavramsal Cerceve ve Ilgili Arastirmalar

Bu boliimde, konuyla ilgili literatiire ve ilgili arastirmalara yer verilmistir.
Miizik Egitimi

Miizik egitimi, genel anlamiyla bireye miiziksel davranis kazandirma, bu
davraniglar1 degistirme ve gelistirme slireci olarak tanimlanmaktadir (Ugan, 1997).
Bu tanimdan yola ¢ikarak; bireyin egitim yasantisi boyunca aldig1 miizik egitiminin
ve bu egitimin bireyde yarattig1 miizikal degisim ve gelisimin 6nemli oldugu
anlagilmaktadir. Dolayist ile, tiim egitim kademelerinde verilen miizik egitiminin,
Ogrencilerin gelisimine hitaben ve dersin belirlenen amaclar1 dogrultusunda; diizenli
ve yontemli ytiriitiilmesi gerekliligi dogmaktadir.

Miizik egitimi miiziksel bir alan olarak ele alindiginda; 6grencinin sesleri,
ritimleri, sesteki kaliplari, sesler arasindaki iliskileri, stil ve formlar1 anlama,
yaratma, isitsel bilgi ve becerilerini gelistirme egitimini ifade etmektedir (Petress,
2005). Kisacas1 miizik egitimi; miizigin 6grenildigi, hissedildigi, uygulandigi ve
Ogretildigi bir egitim alan1 olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Brown (2012) miizik egitimi ile 68rencilerin sadece miiziksel bilgi ve
becerilerinin degil, ayn1 zamanda dil ve hafiza gelisimi, sosyal gelisim ve kisilik
ozelliklerinin de gelistigini, dolayisi ile miizik egitiminin, ¢ok yonlii bir alan
oldugunu séylemektedir. Ozellikle kiiciik yaslardan itibaren 6gretilen miizik,
ogrencilerin kelimelerin perdesini, tonunu veya telaffuzunu tanimalar1 ve tekrar
etmeleri ile 6grenildiginden, taklit ve ezber yetenegini de gelistirmektedir. Giileg
(2007), miizik egitimi alan bireylerde; kendilerini ifade edebilme yetenegi,
yaraticilik, kiiltiir birikimi, estetik begeni, sosyal iliskiler, mantik becerileri, dili
kullanma yetenegi, duygu gelisimi, beden ve psiko-motor davranislar gibi
ozelliklerin gelistigini vurgulamaktadir. Kisacast miizik egitiminin gerek miiziksel
anlamda, gerekse sosyal davranislarin kazandirilmasinda 6nemli bir alan oldugu
ortaya ¢cikmaktadir.

Miizik egitimi, 6grencilere belirli miiziksel bilgi, beceri ve miiziksel
davranislar kazandirmaktadir. Kazandirilmasi hedeflenen miiziksel davranislar;

‘miizik dinleme, sdyleme, miiziksel isitme, ¢alma, miizik iretme, miizik yaratma,
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miizigi beden ile ifade etme, yorumlama ve miizigi kullanma’ olarak ele
aliabilmektedir (Karako¢ & Sendurur, 2015).

Bu miiziksel davranislar incelendiginde; sadece teorik degil, uygulamaya
dayal1 bir miizik egitimine gereksinim oldugu, dolayisi ile miizik egitimi ve 6gretimi
konusunda uygulamali bir egitim siirecine bagvurulmasi gerektigi anlasilmaktadir.
Cuhadar (2016) miiziksel davranislarin kazandirilmasi i¢in miizik egitiminin sadece
kuramsal degil; miiziksel becerileri gelistirmek agisindan aktif ve 6grenci merkezli
O0grenim/0gretim ortamlari ile verilmesinin dogru oldugunu, bu yolla miizik yaratan,
miizigi hisseden, miizikle eglenen ve miizigi yasayan bireyler yetistirmenin miimkiin

olacagini savunmustur.
KKTC’de Miizik Egitimi

1983 yilinda Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti’nin kurulmasindan bu yana,
Tiirkiye Cumhuriyeti egitim sistemi benimsenmistir. Bu durum miizik egitimi i¢in de
gecerlidir. KKTC’de orgiin egitim kapsaminda miizik egitimi, Tiirkiye’den
gonderilen miizik dersi 6gretim programi ve miizik ders kitaplar1 uygulanarak
stirdliriilmiistiir (Sungurtekin, 2009). 2000’1i yillardan sonra ise, bu kitaplara ek
olarak, Kibrislt miizik egitimcileri tarafindan olusturulan miizik egitimi programi ve
miizik egitimi kitaplar1 da kullanilmaya baslanmistir.

Bu siiregte KKTC miizik egitiminin, Tiirkiye’deki 6rglin miizik egitimi ile
paralellik gosteren ve geleneksel yapinin agirlikta oldugu bir egitim olarak
uygulandi1, sarki dgretiminin ana hedef olarak ele alindig1 goriilmiistiir (Oztug &
Karag6z, 2018). Kisacast miizik egitimi; modern egitimden uzak, geleneksel yapisi
ile haftada bir saat, sarki 6gretmeyi hedefleyen bir ders olarak goriilmekteydi. Milli
Egitim Bakanligi’nin ilke ve hedefleri incelendiginde ise; egitimin yiiksek ideallere
sahip oldugu fakat uygulama basamaginda bu ideallerin gerceklestirilemedigi
goriilmiistiir (Fedai, 2004). Dolayis1 ile KKTC miizik egitimi alaninda yeni bir
atilimin ve gelisimin yapilmasi gerekliligini ortaya ¢ikmis, geleneksel yontemlerle
yiiriitiilen; 6grencilerin pasif, 6gretmenin aktif oldugu bir miizik dersi profilinin
cagdas egitim anlayisi ile bagdasmadig1 goriilmiis ve kullanilan egitim programinin
yenilenmesi ihtiyact dogmustur.

Bu dogrultuda; KKTC Milli Egitim ve Kiiltiir Bakanliginin 2013 yilinda
baslattig1 ‘Temel Egitim Program Gelistirme Projesi’ (TEPGEP) ile KKTC ilkokul

ve ortaokullarinda kullanilmakta olan egitim programlari ¢cagdas egitim anlayis1 ve
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yaklasimlar1 temel alinarak yenilenmis ve bu anlayis ile olusturulan yeni miizik
egitimi programi 2016-2017 6gretim yilinda kullanilmaya baslanmistir. Bu
programin amact; miizik etkinliklerinden zevk alan, temel miizik bilgisini kullanan,
miizige ilgi duyan, miizikal olarak gelismis, yerel ve evrensel miizik kiiltiirlerini
tantyan, miiziksel yaraticiligi kullanarak kendini ifade eden ve estetik anlayisa sahip

ogrenciler yetistirmektir (www.talimterbiye.mebnet.net).

Bu amag goz onilinde bulundurularak; program icerigi ve program ¢iktilar
hazirlanirken, diinyada ileri miizik egitimi politikalarina sahip iilkelerin miizik
programlar1 incelenmis; iilke gergekleri, 6grenci ihtiyaglar1 ve gelecegin insan profili

g0z Oniine alinarak program sekillendirilmistir (www.mebnet.net). Dolayzsi ile,

olusturulan yeni KKTC miizik egitimi programinin; geleneksel anlayistan uzak,
diinya standartlarina uygun, ¢agdas ve yapilandirmaci bir anlayisla yiiriitilmek
istenmesi adina 6nemli bir gelisme oldugu, yeni program ile miizik egitiminin ¢ok
daha verimli ve 6grencilere gerekli miiziksel bilgi ve becerileri kazandirma
hususunda etkili olacag: diigiiniilmektedir. Bu programdan yola ¢ikarak; miizik
ogretmenlerinin; miizik derslerini yapilandirmalar1 ve etkili miizik egitimi
verebilmek adina kendi yontem ve tekniklerini giincellemeleri gerekliligi
anlasilmaktadir.

Miizik egitim programi, zorunlu miizik egitimi alan 1-8. smif diizeyleri i¢in
gelistirilmistir. Bu sinif seviyelerinde verilmekte olan ders saatleri; ilkokullarda (1-5.
sinif) haftada 2 ders (40’ar dakika), ortaokullarda (6-8. sinif) ise haftada 1 ders (40
dakika) seklinde yiiriitiilmektedir. Lise seviyesinde ise miizik dersleri segmeli ders
olarak haftada 2 ders (40’ar dakika) verilmektedir (Karag6z, 2019, ss.29).

KKTC’nde miizik dersleri; ilkdgretimde sinif 6gretmenleri veya miizik
ogretmenliginden mezun dgretmenler (%52 Sinif Ogretmenligi, %14 Miizik
Ogretmenligi, %10 Giizel Sanatlar Fakiiltesi) ortadgretimde ise miizik
Ogretmenliginden mezun olan 6gretmenler tarafindan verilmektedir (Karagoz, 2019,
s5.29).

Cagdas egitim anlayisi ile yenilenen miizik egitim programinin yant sira;
Ogrencilerin kullanimina yonelik her sinif i¢in olusturulan “Etkinlik Kitab1” ve
ogretmenler igin her simif seviyesine yonelik olusturulan ‘Rehber Ogretmen El
Kitaplar’” kullanima sunulmustur. Ogretmen el kitaplar1 incelendiginde; her sinif
seviyesine yonelik kolaydan zora, basitten karmasiga 6grenme anlayisi ile

olusturulan, ¢agdas miizik 6gretim yontemleri ve materyalleri ile desteklenen
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etkinliklere rastlanmaktadir. Gorgoretti ve digerleri (2017) 6gretmen el kitaplarinin
olusturulma amacini, 6gretmene konusunu nasil isleyecegi hakkinda fikir vermek ve
Onerilerde bulunmak olarak agiklamaktadir. Dolayisi ile bu kitaplarin ¢agdas miizik
egitimi adina 6gretmenlere yol gosterici birer rehber kaynak oldugu goériilmektedir.
Kitaplarda yer alan etkinliklerin bire bir uygulanmasindan ¢ok; 6gretmenlerin bu
etkinlik ve ders igleyislerinden yola ¢ikarak, kendi ders stireclerini sekillendirmeleri
ve yapilandirmalar1 beklenmektedir. Boylece 6gretmen el kitaplari; etkili bir sinif
miizik egitiminin nasil olmasi, hangi anlayisla ve hangi yontemlerle desteklenmesi
gerektigi ile ilgili yazilis amacina uygun énemli bir kaynak olarak degerlendirilmis
olacaktir.

Etkili sinif miizik egitimi, dersin amacina yonelik 6grencilerin belirlenen
miiziksel davranislari, miiziksel, ritmik ve melodik bilgi ve becerileri kazandiklar1 ve
yapilandirdiklart bir siirectir. Concina (2015) etkili miizik egitimini, 6grencilerin
sadece bilissel olarak degil, duyussal ve psiko-motor 6grenmeleri bakimindan da ele
almaktadir. Her bir alanin birbirini tamamladigini, psiko-motor 6grenmelerin bilissel
ogrenmeyi de etkiledigini, boylece etkili ve kalic1 bir 6grenmenin saglandigini
vurgulamaktadir. Agne (2019) ise, etkili bir miizik egitimi ile 6grencilerin duyusal,
ritmik ve miizikal algilarinin uyandirilmasi ve gelistirilmesi gerektigini
sOylemektedir.

Bu dogrultuda, etkili bir miizik egitiminin ger¢eklestirilmesinde, aktif bir
miizik egitimi siirecinin gerekliligi anlagilmaktadir. Bu siirecte ise, miizik dersi
icerisinde kullanilmak {izere ¢cagdas miizik egitimi yaklasimlarina (Dacroze, Kodaly,
Orff) bagvurulmasi, derslerin 6grenci merkezli, uygulamaya dayali ve
yapilandirilarak islenmesi gerekmektedir. Dolayisi ile etkili bir miizik egitimi i¢in;
miizik 6gretmenlerinin sinif i¢i yontem ve tekniklerini gelistirmeleri, cagdas
yaklagimlar ve materyalleri ile derslerini zenginlestirmeleri beklenmektedir.

Miizik derslerinin; miizik egitimi programinda yer alan 3 6grenme alanina
yonelik (Dinleme, Miiziksel Uygulamalar, Yaratma) caligmalar1 igermesi ve
ogrencilerin sadece biligsel bilgi ve becerilerini degil, duyussal ve psiko-motor
becerilerini de gelistirmesi gerekmektedir. Dolayisi ile, derslerde uygulanan her bir
etkinligin ve kullanilan her bir materyalin 6ncelikle dersin amacina, sonrasinda ise
ogrenci bilgi ve beceri diizeyine gore planlanmas1 gerekmektedir. Dersler
ogrencilerin bilgiyi deneyimledikleri, hareket ettikleri, yaparak-yasayarak-yaratarak

ogrendikleri bir siire¢ olarak kabul edilir. Dolayisi ile planlanan her bir etkinligin ve
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materyalin, 0grenciyi ders igerisine aktif bir sekilde dahil etmesi gerekmektedir.
Boylece 6grencinin aktif rol aldig1 miizik dersi ¢ok daha etkili ve 6grenilen bilgi
daha kalic1 olabilmektedir.

Miizik derslerinde kullanilan en 6nemli materyaller ise sarkilardir. Fakat
sarkilar ve sarki 6gretmek dersin amaci degildir. Sarkilar, dersin amaci
dogrultusunda kullanilan birer 6gretim aracidir. Kodaly (1974a) “‘Biri bana miizik
dersi nedir diye sorarsa, kesinlikle sarki soylemektir derim. Ciinkii sarkilar
araciligiyla miizigi 6grenebiliriz.”’ der. Buradan yola ¢ikarak; sarkilarin dnemli birer
Ogretim araci oldugunu, segilen her bir sarkinin gerek ritmik, gerekse melodik
ozelliklerinin 6grenci seviyesine ve dersin amacina uygunlugu konusunda, miizik
Ogretmenlerinin secici olmasi gerektigini sdylemek miimkiindiir.

Dersin amacina bagli olarak; miiziksel, ritmik ve melodik bilgi ve becerinin
yani sira, miiziksel isitme becerisine de deginilmesi gerekmektedir. Miiziksel isitme,
miizikal okuryazarlik becerisi kazandirmak tizere bagvurulan 6nemli bir adimdir
(Kodaly, 1974a). Dolayis1 ile miizik egitiminin de bu beceriye yonelik konu ve siireci
icermesi gerekmektedir. Miiziksel isitme becerisi, 0grencilerin miiziksel algi ve
miiziksel dikkat becerilerini de gelistirdiginden, 6nemli ve gereklidir.

Ders isleyisi ele alindiginda ise; bilginin 6grencilere dogrudan verildigi bir
miizik dersinin ¢agdas miizik dersi anlayisina uymadig: goriilmektedir. Cagdas
egitim anlayis1 kapsaminda, 6gretmenin bilgiyi dogrudan vermesi yerine,
ogrencilerin bilgiyi kesfedecegi yolculukta onlara rehberlik edebilmesi
gerekmektedir. Ciinkii kesfedilen bilgi ve beceri 6grenciler i¢cin daha anlamli ve
kalic1 olmaktadir. Dersin gelistirilme asamasinda ise, 6grencilerin bilgi ve beceriyi
deneyimlemesi ve pekistirmesi beklenir. Bu siiregte 6gretmenlerin birgok etkinlik ve
materyale bagvurmas1 gerekmektedir. Her bir ders bir dnceki dersin hatirlanmasi ve
eski bilgi veya beceriye yenisinin eklenmesi seklinde devam ettiginde, bilgi anlamli
ve kalic1 olmaktadir (See & Ibbotson, 2018).

Etkili bir miizik egitimi baglaminda bahsedilen tiim 6zelliklerin saglanmasi,
cagdas miizik 6gretim yaklagimlarinin derse dahil edilmesi ile miimkiindiir. S6zii
edilen miizik 6gretim yaklagimlarinin miizik dersi icerisinde kullanilmasi ile;
Ogrencilerin miiziksel bilgi ve becerileri kesfetmesi, miizigi anlamasi, anlayarak
uygulama yapabilmesi ve bu yolla miiziksel yaraticiligini gelistirmesinin ¢ok daha
kolay olacag: diisiiniilmektedir. Bu dogrultuda; miizik 6gretim yaklasimlarmin miizik

egitimi igerisinde yer almasi; gerek 6grencileri aktif kilmak, gerek ideal bir miizik
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dersi profilini saglamak, gerekse yapilandirmaci yaklasim ile yenilenen KKTC

miizik egitimi programinin geregini yerine getirmek hususunda 6nemlidir.

KKTC ilkégretim Miizik Dersi Programi

Bu béliimde, KKTC Ilkogretim miizik ders dgretim programinin yenilenme
amact, program ¢iktilari, [Ikdgretim miizik dersi dgretim programu icerigi ve altinci
siif miizik dersi egitim programina iliskin bilgi verilmektedir.

Ilkégretim Miizik Dersi Ogretim Progranminin Yenilenme Amact

Teknoloji ve bilimdeki gelismeler, bir bilim ve sanat dal1 olan miizik alanina da
yansimakta ve bu alanda da degisim ve yeniliklerin olusumunu desteklemektedir.
Gelecegin insan profilinde yer almasi beklenen en 6nemli 6zelliklerden biri de,
sanatsal ve kiiltlirel 6zelliklerdir. Genel miizik egitimi almis bir birey 6zgiiveni
yiiksek, sosyal, hosgoriilii, isbirlik¢i calisabilen, yaratici, paylasimci, iletisim yonii
kuvvetli, psiko-motor becerileri gelismis bir birey olarak yetisir. Bu bireyler ileriki
yasantilarinda sanata elestirel bakabilen, estetik anlayisa sahip, yorum-analiz giicii ve
miiziksel zevki gelismis olarak is ve kisisel yasantilarini zenginlestirirler. Bu nedenle
miiziksel yonii gelismis olan bireylerin sahip olduklar 6zellikler onlarin giinliik
yasantilarinda ve geleceklerinde de basarili olmalarini desteklemektedir. Bu
dogrultuda, giiniimiiz kosullar1 ve 6grenci profilinin degigsmesi, teknoloji ve
bilimdeki gelismeler ile birlikte, ilkdgretim 1.smif itibari ile verilmeye baslanan
miizik egitiminin de degismesi ve gelismesi ihtiyact dogmus ve bu ihtiyag
dogrultusunda KKTC ilkokul ve ortaokullarinda kullanilmakta olan egitim

programlari yenilenmistir (Www.mebnet.net).

Program Ciktilart

1. Miizigin yasamimizdaki yerini ve dnemini degerlendirir.
. Miizik etkinliklerine isteyerek katilir.
. Miiziksel becerilerini fark eder ve gelistirmeye istekli olur.

. Miizik kavram ve sembollerini tanir ve kullanir.

2

3

4

5. Sarki soyler.
6. Teknolojiyi miizikle ilgili ¢galismalarinda kullanir.

7. Miizikle ilgili aragtirma yapmaktan zevk alir.

8. Yerel ve evrensel miizik kiiltiirleriyle ilgili anlayis olusturur.
9

. Coksesli miizige duyarlilik kazanir.


http://www.mebnet.net/
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10. Yerel ve evrensel miizik dagarcigina sahip olur.

11. Besteleme ve dogaglamalar yolu ile yaraticiligini ortaya koyar.

12. Miizik yoluyla sanatsal bakis agis1 gelistirir ve kendi miizik tarzini
olusturur.

13. Ritmik ve melodik vurmali galgilar1 ¢alar (www.mebnet.net).

Ilkégretim Miizik Dersi Ogretim Programu Icerigi

Miizik dersi 6gretim programi ile; giiniimiiz kosullarina uygun, gergekei, ve
Ogrencilerin miiziksel gelisim 6zelliklerini gézeten bir egitim verilmesi
amaglanmaktadir. Zorunlu miizik derslerinde; miiziksel bilgi, beceri, miizik kiiltiirt,
miizik dinleme, sarki sdyleme, miiziksel yaraticilik ve miizik begenisi gelistirme gibi
baslica miizik 6gretimi boyutlarinin kazandirilmasi amag¢lanmaktadir. Miizik dersi
Ogretim programi ii¢ 6grenme alanindan olusmaktadir. Bunlar; Dinleme, Miiziksel
Uygulamalar ve Yaratma alanlaridir. Dinleme alani; miizik dinleme, sesleri kesfetme
ve seslere karsilik verme, Miiziksel Uygulamalar alani; miizik bilgisi, sarki sdyleme,
calgi calma ve Yaratma alani ise; dogaglama, besteleme ve doniistiirme gibi miiziksel

kazanimlardan olusmaktadir (www.talimterbiye.mebnet.net).

Dinleme alaninda belirtilen kazanimlar; 6grencilerin miizigin igerdigi
ozellikleri tanimasina, sesin 9zelliklerini tanimasina, miizik begenisi gelistirmesine
ve miizik dinleme aliskanlig1 kazanmasina yonelik olarak hazirlanmistir.

Miiziksel uygulamalar alani; nota 6gretimi, ritim egitimi, sarki sdyleme, beden
perkiisyonu, miizik kiiltiirii ve ¢alg1 egitimine yonelik 6grenme ¢iktilarindan
olusmaktadir.

Yaratma alani; dogaglama yapma, yaratic1 drama, yaratici dans, beste yapma,
calgi tasarlama, teknolojiyi kullanma ve gorsel-isitsel tasarimlama gibi yaraticilig

gelistirici nitelikte 6grenme ¢iktilarindan olugsmaktadir (https://ttkb.meb.gov.tr/).

Altinc1 Stmif Miizik Dersi Egitim Program

Arastirma, 6.sin1f 6grencileri ile yiiriitiildiiglinden, asagida 6. sinif miizik
egitimi programu ile ilgili bilgilere yer verilmistir.

2013 yilinda gelistirilen ve gelistirilmesinde 3 miizik egitimi uzmani ve 3
[Ikdgretim miizik 6gretmeninin yer aldigi 6. stnif miizik dersi 6gretim programu,
Temel Egitim Miizik Dersi Programi’nda belirtildigi gibi li¢ 6grenme alanindan

olusmaktadir. Dinleme, Miiziksel Uygulamalar ve Yaratma.
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Dinleme alani asagidaki 6grenme ciktilarini icermektedir:

1- Farkli miiziklerden 6rnekler dinler.

2- Dinledigi miiziklerdeki degisimleri fark eder.

3- Dinledigi miizikteki ¢ok seslilik 6zelligini fark eder.

4- Bat1 ve Tiirk miiziginde ton ve makam 6zelliklerini fark eder.
5- Dinledigi miiziklerde basit ve bilesik dlgiileri ayirt eder.

6- Ses oyunlar1 yapar.

7- Tiirk sanat miizigindeki basit usullerde eserler dinler.

Miiziksel Uygulamalar alan1 asagidaki 6grenme ¢iktilarini icermektedir:

1- Ses ve nefes ¢aligmalar1 yapar.

2- Insan sesindeki degisikligi fark eder.

3- Istiklal Mars1’n1 anlam ve &nemine uygun sdyler.

4- Temel miizik bilgilerini uygular.

5- Tartim ¢alismalar1 yapar.

6- Beden perkiisyonu yapar.

7- Sarki soyler.

8- Sarkilarin boliimlerini tanir.

9- Sarkinin temposu ve ritmine uygun vurmali ¢algilar kullanarak eslik yapar.
10- Calgilarin tiirlinii ve ait oldugu toplulugu ayirt eder.
11- Coksesliligi fark eder.

12- Belirli giin ve haftalarla ilgili miizik etkinlikleri yapar.
13- Miizik ve toplum iliskisini agiklar.

Yaratma alani asagidaki 6grenme ciktilarini icermektedir:

1- Dogaglamalar yapar.

2- Yaratict dans ve dramatizasyon yapar.
3- Kendi galgisin yaratir.

4- Gorsel ve isitsel tasarim yapar.

5- Beste yapar.

6- Teknolojiyi miizik caligmalarinda kullanir (www.mebnet.net).

Ogrenme c¢iktilar1 incelendiginde; yapilandirmaci yaklasim ile yenilenen

programin, 6grencileri yaparak-yasayarak ve yaratarak 6grenmeye yonlendirdigi
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goriilmektedir. Dolayist ile, 6grenme ¢iktilarinin kazandirilmasinda yine
yapilandirmaci yaklasim temelinde bir miizik 6gretim anlayisinin benimsenmesi

gereklidir.
Yapilandirmaci Yaklasim Temelli Miizik Ogretimi

Miizik 6gretimi, miiziksel 6grenme stirecini planlama, diizenleme, gelistirme
ve gergeklestirme siirecidir. Bu siirece, 6grencinin miiziksel yasantisi da denilebilir
(Ucan, 1999). Miiziksel yasant1 ile 6grencilerde; miizik kiiltiirii ve miizik zevki
olusturmak, 6grencilerin miiziksel bilgi ve becerilerini gelistirmek amaglanmaktadir
(Aycan, 2018a). Bu amaglarin yerine getirilmesi, 6grencilerin daha aktif olduklar1 ve
bilgiye rahatlikla ulasabilecekleri uygun program, 6grenme etkinlikleri ve
egitim/0gretim yaklasimlari ile miimkiindiir.

Ulkemiz miizik egitimi programi olusturulurken temel alinan en énemli ¢agdas
Ogretim yaklagimi ise, yapilandirmaci yaklasimdir. Yapilandirmaci yaklagim,
Ogrenciyi aktif kilan ve 6grenen/birey merkezli bir egitim anlayisidir. Bu yaklasimda
Ogrencinin bilgiyi kesfetmesine, yapilandirmasina, olusturmasina, yorumlamasina
ve gelistirmesine firsat verilmektedir (Perkins, 1999, ss.8). Miizik egitiminde
yapilandirmaci yaklagim ise; 6grencilerin miizigi hissetmesi, yorumlamasi,
deneyimlemesi ve iiretmesi {izerine yogunlasan bir anlayistir (Oztiirk & Kalyoncu,
2018). Bu yaklagima gore miizik derslerinin; 6grenci merkezli, 6grencinin yeni bir
bilgi ve beceriyi eski kazanimlariyla iligskilendirerek, birlestirerek, yorumlayarak,
kesfederek, yasamina katarak ve kendi edinimleri yoluyla yapilandirarak
O0grenmesini saglayacak sekilde islenmesi gerekmektedir.. Bahsedilen nitelikte bir
miizik dersi 6grencilerin aktif olduklar1 ve bilgiyi yapilandirdiklar: derslerdir.
Dolayisi ile miizik dersi igerisinde; 68rencilere miiziksel bilgi ve becerilerin yani
sira; miziksel algi, miiziksel igitme, miizikal his, miizikal yorum ve miizikal okur-
yazarlik becerisi de kazandirilmasi gerekir.

Yapilandirmaci yaklagim ile okul miizik egitimi programinda yer alan
kazanimlarin 6gretilmesi, baz1 kosullara ve faktorlere baglidir. Bunlar; 6grenci
nitelikleri, miiziksel 6grenme/6gretme ortami ve miizik 6gretim yaklasimlaridir
(Gruehn, 2000; Akt: Oztiirk & Kalyoncu, 2018). Etkili bir miizik 6gretim ortaminin
olusturulmasi ve miizik 6gretim yaklagimlarimin kullanilmasi; 6grenimin kalitesini ve
niteligini etkilemekle birlikte, yapilandirmaci yaklasim ile desteklenen programin

gerekliligini de karsilamaktadir. Miizik dersi 6grencilerin aktif olduklar: ve bilgiyi
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yapilandirdiklart derslerdir. Miizik dersi igerisinde; 6grencilere miiziksel bilgi ve
becerilerin yani sira; miiziksel algi, miiziksel isitme, miizikal his, miizikal yorum ve
miizikal okur-yazarlik becerisi de kazandirilmalidir. Tiim bu becerilerin
kazandirilmasinda ise; yapilandirmaci yaklasim, Pestalozzi (Biitiinciil) egitim
anlayis1 ve tam 6grenme modeline uygun okul miizik 6gretim yaklagimlarinin
kullanilmas1 gerekliligi dogmaktadir.

Bu yaklasimlardan biri de Kodaly miizik 6gretim yaklagimidir. Kodaly miizik
Ogretim yaklasimi, yapilandirmaci anlayis ¢ercevesinde etkili bir sinif miizik
egitiminin tiim 6zellikleri ve gereklerini tasiyan, sinif miizik egitiminde kullanilmaya
uygun, 6grenci merkezli ve aktif bir miizik 6gretim yaklasimi olarak karsimiza

cikmaktadir.

Zoltan Kodaly ve Kodaly Miizik Ogretim Yaklasimi

Kodaly miizik 6gretim yaklasimi, Macar besteci, miizik egitimcisi ve
miizikolog Zoltan Kodaly (1882-1967) tarafindan ¢ocuk miizik egitimine

kazandirilmis, bir¢ok iilkede kullanilan bir miizik 6gretimi yaklagimidir.

Zoltan Koddaly’in Hayati

Zoltan Kodaly 1882 yilinda Macaristan’in Kecskemét sehrinde dogdu.
Ailesinin de miizikle ilgilenmesi iizerine miizikle biiylimeye basladi. Babas1 tren
garinda ¢alismasinin yaninda iyi derecede keman, annesi ev hanimi olmasinin
yaninda iyi derecede piyano ¢almaktaydi. Miizikle biiyiiyen Kodaly, bu tutkusunu
kilise korolarina girerek gelistirmeye basladi. Herhangi formal bir miizik egitimi
almamasina ragmen, kiicilik yaslardan itibaren beste yapmaya ve bu bestelerini
cevresine ¢calmaya basladi. Kodaly ilk bestelerini yaparken, babasinin isi itibariyle
stirekli tagindiklari kirsal kesimlerde duydugu halk sarkilarindan ve folk
melodilerinden etkilenmistir. Miizik tutkusu ve yetenegi 1900’1l yillarin baginda
Franz Liszt Akademisi’nde kompozisyon okumasi ile profesyonellesti. Aldig1 egitim
stiresince calistig1 hocalar1 ve edindigi bilgileri ile miizik hayatini sekillendirmeye
basladi (Edsze, 1962).

Kodaly’in kendisi gibi Macar besteci ve halk miizigi derleyicisi olan Bela
Bartok ile tanismasi hayatinin doniim noktalarindan biri oldu. Bartok ile birlikte

yaptiklart Dogu ve Orta Avrupa seyahatlerinde bir¢ok iilkenin halk miiziklerini
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derleyerek 6nemli bir halk miizigi arsivine imza atmakla birlikte, Macar folkloriine
yeni bir boyut kazandirdilar. Bu derlemeler sirasinda; ¢cocuk sarkilarindan ninnilere,
agitlardan savag sarkilarina kadar birgok tiirde folk sarkilarini ve melodilerini

tanitmis ve halk kiiltiirine ait dnemli bir derleme yapmis oldular (Choksy, 1987).

Zoltan Kodaly’in Eserleri

Kodaly, miizikolog tarafinin yan1 sira Macar miizik egitiminde dnemli
reformlar yaparak, miizik egitiminin 6nemine ve degerine dikkat cekmek istemistir.
Budapeste Miizik Akademisi’nde 6gretim gorevlisi olarak calistigi yillarda, 6zellikle
miizik egitiminin nasil ve neden gelismesi gerektigi ile ilgili arastirmalar ve yayilar

yapmustir (Dobszay, 2015).

Gelecegin sadece ¢ocuklar sayesinde sekillenecegini anlayan Kodaly, ¢cocuklar
icin koro eserleri ve sarkilar yayinlamaya baglamistir. Bu eserlerinde 6zellikle Bartok
ile gittikleri derleme gezilerinde duydugu halk miizigi melodilerinin etkisini gérmek
miimkiindiir. Kodaly’in pedagojik olarak yazdigi tiim eserler ve makaleler 1930’lu
yillarin baginda yayinlanmaya baslamistir. Pedagojik anlamda ilk ve en 6nemli eseri
ise ‘Bicinia Hungaria’ adl1 eseridir. Bu eser Macar halk miiziginin yansimasi ve
kiltlirii yansitmasi adina 6nemli ve degerli sayilmistir. Kodély, Macar miizik
egitiminde kullanilmak {izere birgok eser bestelemis ve yayinlamistir. Sarki
sOylemenin miizik egitiminin temeli oldugunu sdylemis ve kurdugu korolarda kendi
eserlerine de yer vererek Macar kiiltiirlinli tanitmaya ve yasatmaya calismistir.
Kodaly’in Macar halk miiziginden etkilenerek besteledigi koro ve orkestra eserleri su
an diinyanin bir¢ok korosu ve orkestrasi tarafindan seslendirilmeye devam

etmektedir (Kodaly, Halapy & Macnicol, 1974).

Kodaly’in yazmis oldugu tiim eserlere asagida yer verilmistir:

Egitim icin yazilan eserler:

1- Bicinia Hungarica (1937)

2- Tricinia (1954)

3- 333 Elementary Exercises in Sight Singing (1957)
4- 33 Reading Exercices (1966)

5- Folk Music of Hungary (1971)
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6
7
8
9

The Selected Writings of Zoltan Kodaly (1974)

International Kodaly Conference Budapest (1982)
Threshold to Music, Musical Sketchbook 1 (1985)
Kodaly Approach Methos Book 1-2-3 (1987)

Calg topluluklari icin yazilan eserler:
Orkestra Eserleri:

1- Yaz Gecesi (1906)

2- Hary Janos-suit (1927)

3- Marosszek danslar1 (1930)

4- Galanta danslar1 (1933)

5- Tavus Kusu Varyasyonlar1 (1938 - 1939)
6- Orkestra i¢in Kongerto (1939 - 1940)

7- Senfoni (1961)

Opera Eserleri:

1- Hary Janos (1925 - 1926)
2- Iplik Egirme Odas1 (1924 - 1936)
3- Czinka Panna (1946 - 1948)

Oda Miizigi Eserleri:

1- Intermezzo, yayl calgilar - keman, viola ve viyolonsel (1905)
2- Adagio for Violin and piano (1905)

3- Yayl sazlar kuartet No.1 (1908 - 1909)

4- Yayl sazlar kuartet No.2 (1916 - 1918)

5- Viyolonsel ve piyano igin Sonat (1909 - 1910)

6- Viyola ve viyolonsel i¢in Duo (1914)

7- Solo viyolonsel igin sonat (1915)

8- Solo viyolonsel kappricio (1915)

9- Iki keman ve viola igin Serenat (1919 - 1920)

10- Children dances for flute and piano (1927)



Solo Calgi icin yazilan eserler:

Piyano Eserleri:

1-
2-
3-

Nine Piano Pieces Op.3 (1909)
Valsette (1907)
Ten Pieces for piano (1985)

Viyolonsel Eserleri:

1-
2-

Sonata Op.8 (1915)
Capriccio Violoncelle (1969)

Ses icin yazilan eserler:

Vokal ve orkestra eserleri:

1
2
3
4

Psalmus Hungaricus, tenor, koro ve orkestra (1923)
Te Deum van Budavar (1936)

Missa Brevis (1944)

Muzikmakers (1964)

Vokal ve Org eserleri:

Este (1904)

Pange lingua (1929)

Matrai kepek (1931)

Jézus és a kufarok (1934)

Kral St. Stephan i¢in ilahi (1938)

Te Deum (1939)

Missa Brevis, soloistler, koro ve org (1944)
Laudes Orgu (1966)

Psalm 150 (1966)
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Koro eserleri:

1- Este (Evening) (1904)

2- Matra Pictures (1931)

3- Jesus and the Traders (1934)

4- Budavari Te Deum (1936)

5- Bicinia Hungarica (1937)

6- Hymn to St Stephen (1938)

7- Tricinia (1954)

8- Sik Sandor Te Deum (1961)

9- Veni, veni, Emmanuel (1963)
(https://www.goodreads.com/author/list/1688518.Zoltan_Kodaly)

Kodily Miizik Ogretim Yaklasimi

Macar besteci ve miizik egitimcisi Zoltan Kodaly, meslektaslar1 ve arkadaslar
tarafindan gelistirilen ve su an diinyada birgok iilkede kullanilmakta olan Kodaly
Miizik Ogretim Yaklasimu ise; kiiltiirel halk sarkilar1 aracilig1 ile melodi, ritim, form
ve armoni dgretimine ek; miiziksel isitme, ¢algi calma, sarki soyleme, nota okuma-
yazma ve miizik analizi becerilerini i¢eren kapsamli bir miizik egitimi felsefesidir
(Hanson, 2001, s.41; Mann, 1991, s.17). Miizik 6gretiminde yer alan tiim igerik ve
uygulamalari bir araya toplayan yaklasim, ¢cocuklarin gelisimine uygun bir sekilde
olusturulmus dengeli ve istikrarli programziyla, en alt seviyelerinden baslayarak en
iist seviyelere kadar kullanilabilen ve en gelismis genel miizik egitimi olarak kabul

edilmektedir (Gardiner, 2008, s5.652).

Kodaly metodu veya Kodaly miizik 6gretim yontemi olarak da adi gegen
yaklagimi Choksy (1987), “Kodaly metodunda geleneksel bilgilerden yola gikarak
Ogretilen bilgiler, bireyin yagantisinin bir pargasi olacak sekilde 6gretilir’ seklinde

aciklamistir.

Kodaly, yaklagimin gelistirirken; kendisinden 6nce ortaya ¢ikmig Dalcroze
miizik egitimi yaklasimindan etkilenmistir. Isvicreli besteci Emile-Jacques Dalcroze;
aktif miizik 6gretimi ile isitsel, gorsel ve duyusal deneyimler yaratmanin miizigi
anlama ve yorumlama agisindan énemli oldugunu vurgulamaktadir (Schnebly-Black

ve Moore, 2004, ss. 38; Jeong, 2005, ss.19). Dalcroze, bu anlayisi ile cocuk miizik
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egitimi alaninda ¢alismalar ger¢eklestirmis olup, yaklasiminda 6zellikle solfej
egitimine agirlik vermistir. Kodaly’in miizik egitimi yaklasiminda da Dalcroze un bu
etkilerini gormek miimkiindiir. Miiziksel isitme ve miizikal okur-yazarlik
becerilerinin gelistirilmesinin 6nemli oldugunu vurgulayan Kodaly, isitme ve solfej

egitimi konusunda Dalcroze yaklagimi ile benzerlik gostermektedir.

Kodaly Felsefesi

““Miizik herkes icindir. Ogretmenler, miizigi ve miizik yapmay: ogrencilerin
hayatimin ayrilmaz bir parcast olmast yoniinde gelistirmelidirler ” (Kodaly, 1974a).

Bu ciimle, Kodaly’in miizik egitimi felsefesini hangi temele dayandirdigini
anlamak i¢in yeterlidir. Kodaly, miizik egitiminin herkesin ulagabilecegi bir egitim
olmasi ve bu egitim ile 6grencilere miizikal okur-yazarlik becerisi kazandirilmasi
gerekliliginin altin1 ¢izmektedir (Choksy, 1987).

Zoltan Kodaly, yaklagimin felsefesini asagidaki maddeler seklinde agiklamistir
(Akt. Casarow, 2014, ss.2):

Miizik Egitimi Kii¢iik Cocuklukta Baglamalidir:

Macar besteci ve miizik egitimcisi Zoltan Kodaly, erken yasta verilmesi
gereken ‘Nitelikli” miizik egitimini savunmakta, 6zellikle dil gelisimi, sosyal
beceriler, iletisim ve 6zgiliven becerilerinin kazanilmasinda erken yasta alinmaya
baslanan etkili miizik egitiminin ¢ocuklarda ¢okg¢a yararl oldugunu sdylemektedir

(Dobszay, 2015, ss.21; Calissendorff, 2006. ss.85).

Her Ulkenin Folk Miizigi Cocugun Anadilini Olusturur:

Kodaly, her iilkenin miizik egitiminde kullanilmaya yonelik uygun sarkilar
oldugunu ve bu sarkilar sayesinde dil gelisimi ve miizik egitiminin ayn1 anda
yapilmasi ile birlikte daha bilingli bir 6gretim gergeklesebilecegini belirtmistir.
Ogrencinin kendi dilinde 6grendigi sarki; dogal vurgular, ritim kaliplarmi ve
melodiyi daha kalic1 bir sekilde 6gretmektedir. Bu bakimdan Kodaly, folk miizigin
miizik egitiminde kullanilmasinin dil gelisimi, miizikal farkindalik ve kiiltiirel
anlayis i¢in ¢ok¢a 6nemli oldugunu vurgulamaktadir (Richards, 2015, ss.30;
Dobszay, 2015, ss.18).

Miizik, Egitim i¢in Temel Olusturur:
Miizik egitimi, bireyin duyugsal ve psiko-motor becerilerinin yaninda, bilissel

becerilerinin gelisiminde de 6nemli rol oynamaktadir. Miizik egitimi, bireyin kritik
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diisiinme, problem ¢6zme, isbirlik¢i ¢aligma gibi akademik ve kisisel gelisimini
destekler. Gerek somut gerekse soyut kavramlarin 6gretiminde, el-goz
koordinasyonu, ritim, sembolleri tanima ve dikkatin gelismesi bakimindan miizik,

egitimde dnemli rol oynamaktadir (Petress, 2004, $5.587).

Okuma Yazma Yetenegine Sahip Olan Herkes, Miiziksel Okuma ve Yazma

Yetenegine de Sahiptir:

Kodaly, yontemin olusumunda ilk olarak miiziksel okuma ve yazma
becerisinin dnemine deginmis ve bu becerinin ¢ocugun okuma ve yazmaya basladigi
an itibariyle verilebilecegini vurgulamistir. insanin en énemli calgisinin kendi sesi
oldugunu sdyleyen Kodaly, bu sekilde 6gretilen becerinin ileride miiziksel okuma ve
miizikal becerilerin ¢ok daha kolay ve anlasilir olacagini belirtmistir. Clinkii cocuk
kendi sesini duyar, kendi sesi ile 68renir ve kendi sesi onun temel okuma arac1 olur.
Boylece herhangi bir ses ile zihindeki sesler canlanir ve kalicilik iste o zaman ortaya

¢ikar (Cousins ve Percellin, 2004, ss.18).
Miizik Egitiminin Temeli Sarki Séylemektir:

Insanin kendi sesinin en iyi ve temel enstriimani oldugunu sdyleyen Kodaly,
kisinin sesini kullanarak yaratacagi her notanin ve her melodinin ¢ok degerli
oldugunu ve aslinda kiigiikliikten beri insanin sahip oldugu sarki sdyleme yetenegini
besledigini savunmaktadir. Kim olursa olsun herkesin kiigiikken sdyledigi veya
mirildandig bir melodinin varli§in1 savunan Kodaly, bu yetenegin kaybolmamasi
gerektigini ve sarkilarin aslinda miizisyenlik i¢in en 1yi temel olabilecegini
diisiinmektedir. Fakat bu diisiincenin yaninda savundugu en 6nemli nokta, kullanilan
sarkilarin gercekten bir amag dogrultusunda yazilmas, kaliteli sarkilar olmasidir.
Cocuklara 6gretilen sarkilarin kaliteli ve egitici olmasi1 gerektigini savunarak bu konu
ile ilgili bircok beste ve diizenleme yapmistir (Mann, 1991; Richards, 2015, ss.27;
Russell-Smith, 2015, ss.45).

Egitimde Sadece Kaliteli Miizik ve Besteler Kullanilmalidir:

Kodaly, hi¢bir bestecinin ¢ocuklar i¢in sarki yazacak kadar milkemmel
olmadigini, bestecilerin en biiylik eksikliginin ¢ocuklar gibi diistinememek ve onlarin

ihtiyaclarina yanit verecek sekilde beste yapamamak oldugunu sdylemektedir. Ayrica
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Kodaly, her miizigin de ¢ocuklar i¢in uygun olmadig: goriisiindedir. Cocuklara
ogretilmesi gereken miizigin ve sarkinin yiiksek sanat degeri olan, egiten/dgreten bir
yapiya sahip olmas1 gerektigini savunmaktadir. Bu goriis ile Kodaly, yeni bir miizik
egitimi literatiirii olusturmus ve ¢cocuklara 6gretilmek iizere binlerce yeni orjinal
sarki, desifre eserler ve ses egzersizleri yazmistir (Dobszay, 2015, $s.19; Russell
Smith, 2015, ss5.46).

Kodaly’in miizik egitimi felsefesini agiklayan bu maddeler de goz oniine
alindiginda; Kodaly yaklasiminin, temel olan ses ve kulak egitimi yaninda miiziksel
isitme, okuma, miiziksel algi ve ritimsel alg1 basamaklarini da eksiksiz bir sekilde

dolduracagi soylenebilir (Yildirim, 2010, ss.36).
Kodaly Yaklasiminda Kullanilan Ogretim Materyalleri

Kodaly, yaklasiminda kullanmak tizere; gerek 6nceden gelistirilen, gerekse
kendisinin gelistirdigi baz1 6gretim materyallerini yaklagimina dahil etmistir.

Casarow (2014), Kodaly yaklagiminin temel 6gretim materyallerini; solfej, el
isaretleri, ritim heceleri, gelisimsel agidan uygun halk sarkilari, ¢ocuk edebiyati ve
halk masallari, hareketli oyunlar ve perdeli-perdesiz enstriimanlar olarak belirtmistir.
Ayrica Kodaly yaklagimi ile temellendirilen derslerin uzun menzilli, gelisimsel ve
spiral miifredat seklinde hazirlanmasi gerektigini, ders planlarinin Hazirlik-Sunus-
Pratik seklinde planlanmasini ve derslerde kullanilacak olan sarkilarin ve
materyallerin ¢ocuklarin gelisim 6zelliklerine uygun olmasi gerektigini
vurgulamastir.

Kodaly yaklagiminin en birincil ve en 6nemli materyali halk sarkilaridir.
Kodaly, halk sarkilarinin 6gretimin merkezinde olmasi gerektigini belirtmis, halk
sarkilari ile verilen miizik egitiminin kaliciligin1 savunmustur. Kodaly’a gore en
temel enstriiman sarki sdylemektir. Biitiin cocuklar miizigi sarki sdyleyerek
ogrenmelidir, bu yilizden halk sarkilarindan yola ¢ikmak ve miizigi 6gretmek ¢ok
daha kolay olacak goriisiindedir (Kodaly, 1974b; akt: Yildirim, 2010). Halk
sarkilarinin yaninda Kodély yaklasiminin diger temel 68retim materyalleri ise; tonik
sol-fa sistemi, Curwen el isaretleri, tartim heceleri, parmak tartim isaretleri ve gubuk

notasyondur.
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Tonik Sol-fa Sistemi

Tonik sol-fa sistemi, Ingiliz miizik egitimcisi Sarah Glower tarafindan
kullanilmaya baslanan bir sistemdir. Tonik sol-fa sistemi, temel sesin tiim maj6r
tonlarda ‘do’, tiim mindr tonlarda ise ‘la’ olarak adlandirildigi bir hece sistemidir
(Ruth, 1983; Ertekin ve Kiigiikosmanoglu, 2016).

Bu sistemin amaci, degistirici isaret almayan dogal diziler disindaki diger
perdelerden baslayan dizilerin araliklarini korumak ve okumayi kolaylastirmaktir.
Hareketli do ile araliklarin iliskisi, dizinin dereceleri ve notalarin tonalite i¢indeki
islevi bu sistem ile belirginlesir. Tonik sol-fa yontemi ile birlikte el isaretleri de
kullanilarak solfej, dizi ve aralik bilgisi pekistirilir (Yigit, 2000; Ertekin ve
Kii¢iikosmanoglu, 2016).

Glower, Fransiz rakamli miizik egitimi yonteminin ilgili esasindan
faydalanmus, fakat birden yediye kadar olan rakamlar yerine, nota isimlerinin ilk
harflerini kullanmistir. Bu ydntem Ingiliz okullarinda hala kullanilmakta olan temel
miizik egitimi yontemlerinden biridir. Curwen ve Glower, Ingiliz tonik sol fa
yonteminde, sol ve si notalarinin her ikisinin de “s” harfi ile bagslamas1 sebebiyle, Si
hecesini “ti” olarak degistirmislerdir. Yntemin son seklinde yedi ayr1 harf (d r m f
s | t) yedi ayr1 notay1 temsil etmektedir (Rainbow, 1980).

Bu yedi harf, major tonun orta oktavini gosermektedir. Orta oktavdan bir oktav
tizdeki notalar gosterilirken notayi temsil eden harfin sag st kosesine (d° r» m’ f
s’ 1’ t’), pes olan notalar gosterilirken notay1 temsil eden harfin sag alt kdsesine (d,
r, m, f, s, |, t,)bir¢izgi veya virgiil konulmaktadir.

Degistirici isaret alan notalar1 gdsteren harfler gosterilirken; diyez alan nota,

31
1

adin1 temsil eden harfin yanina konulan “i” harfi, bemol alan notalar ise, ayni sekilde
notanin adin1 temsil eden harfin yanina konulan “a’’ veya ‘‘u” harfi ile gosterilir.
Birkag¢ 6rnekle agiklamak gerekirse; fa diyez—fi, la bemol-lu, sol diyez-si, si bemol-
ta olarak adlandirilir.

Tonik Sol-Fa, baslangi¢ asamasinda dikkati ¢eken perde iistiine degil, tonal
sistemdeki ses perdeleri iizerine ¢eker. Cocuk sarkilari, halk sarkilari ve uluslararasi
sanat miiziginde bestelenen birgok eser tonal karakterlidir ve Tonik Sol Fa sistemi ile
caligmaya uygundur. Fakat Kodaly yaklasiminda Tonik sol fa sistemi yalniz basina

kullanilmamaktadir. Yaklasimda; ¢ocuklar tonik sol fa sistemi ile miizigi 6grenmeye
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baslarlar, ancak belli diizeyde okuma ve yazma becerisine eristiklerinde, notalar i¢in

diinyada kullanilmakta olan nota harfleri de kullanilmaya baslanir (Choksy, 1999).
El Isaretleri

‘Curwen Hand Signs’ olarak da bilinen ve miizik egitimcisi John Curwen
(1816-1880) tarafindan 1870’de gelistirilen el isaretleri, Kodaly tarafindan kismen
degistirilerek yaklagimina dahil edilmis ve en 6nemli 6gretim materyallerinden biri
olarak yaklasiminda kullanilmaya baslanmustir. Isaretler, Dol (ilave ¢izgi iizerindeki
do) ve Do 2 (3. araliktaki do) ses araligindaki sesleri temsil etmektedir. Bel hizasinda
yumruk seklinde baslayan Do sesini, bas hizasina kadar ¢ikan diger sesler takip
etmektedir (Ruth, 1983). Curwen el isaretleri, Tiirk¢e kaynaklarda ‘fonomimi’ olarak
adlandirilmaktadir.

Fonomimi (ses dili-ses mimikleme), ses yiiksekliklerini kol-el-parmak
isaretleriyle anlatma yontemi olarak bilinmektedir. Fonomimi yontemi ile, ses
(perde) yiiksekliklerini belirli el-kol-parmak isaretleri ve devinimleriyle ve belirli
yiikselti (yiikseklik) ayarlamalariyla 6gretmek miimkiindiir. Ayrica belirli yiiz, el, kol
devinimleriyle belirli miiziksel duygu, diisiince ve tasarimlar1 anlatmak da fonomimi
yontemi ile ger¢eklesmektedir (Andirict, 2006).

Kodaly yaklasimi igerisinde 6zellikle solfej caligsmalarinda kullanilan el
isaretleri (fonomimi), ses perdeleri ve ses araliklarinin kavratilmasinda gorsel
destekleyici olarak tercih edilmektedir. El isaretlerinin notalar arasindaki uzakligi
veya yakinligi temsil etmesi, 6grencilerin notalar arasindaki ses ve aralik farkin
anlamalari i¢in 6nemli bir destekleyicidir (Rainbow, 1980).

Dalcroze tarafindan da kullanilan el isaretleri, tonal bellegi daha giivenl ve
hizli bir sekilde ortaya ¢ikarmay1 amaglamaktadir. El isaretleri, tonik sol fa yontemi
ile birlikte kullanildiginda dgretim ¢ok daha uygun ve kalic1 bir hale gelmektedir
(Ertekin ve Kiigiikosmanoglu, 2016).

El isaretleri Kodaly derslerinde kullanilmakta olan en 6nemli materyallerden
biridir. El isaretleri 6grencinin baskin oldugu (yazma eli) el ile icra edilmelidir. Fakat
ogretmen her iki elini de kullanip sinifi 2 sesli caligmalarda veya farkl araliklardaki
ses egitimlerinde ayr1 ayr1 yonetebilmelidir. Isitsel hafizanin yani sira gorsel
hafizanin da devreye girmesini saglayan bu egitim teknigi, Kodaly miizik egitimi

yaklasiminda ¢ok degerli goriilmektedir (Rainbow, 1980).
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@ la
§ fa
@ mi

. re

Sekil 1: Curwen El Isaretleri (Fonomimi)

( http://www.Koedaly.org.au/wp-content/uploads/2015/12/handsign.pdf)
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Tartim Heceleri

Ritim-Siire Heceleri olarak da bilinen ve 1800’lerde Fransiz miizik egitimcisi
Jaques Chewe tarafindan gelistirilen tartim heceleri, Kodaly tarafindan yaklagima
dahil edilmis bir diger 6gretim materyalidir.

Her bir nota siire degeri farkli bir hece ile seslendirilmektedir ve her bir
hece/isim farkli bir ritim siire degerini temsil etmektedir. Bu yolla 6grenci
seslendirdigi hece ile ritim arasinda baglant1 kurabilir ve hangi siire degerini vurmasi
gerektiginin bilincinde olur (Luen ve digerleri, 2019).

Tartim heceleri, Kodaly yaklasiminda ritimlerin bazi heceler ile ifade
edilmesinin yani sira, vurus lizerindeki bagil siireler ile 6gretilir. Bu heceler gercekte
ifade ettikleri ikilik, dortliik, sekizlik, onaltilik gibi nota siire degerlerinin isimleri
degildir. Yalnizca nota siire degerlerini sdylemek {izere olusturulmus bir dizi heceler
kiimesidir. Tartim heceleri, sarkilardan alinmis motifler kullanilarak 6gretilir. Kodaly
yaklagiminda 6grenciler tartim heceleri ile ritim okumaya basladiktan sonra, gergek

nota degerleri 6gretilir (Gogiis, 2009).

J ta
o
sddd terktiord
3 Sm-xt
:jj tri-o-la
J 8-
I tai
MoA syn-co—pah
J A==
o, o
.j. fi-rum
By ti-tai—

Sekil 2: Tarttm Heceleri

( http://wfesgeneralmusicclass.yolasite.com/resources/Rhythm%20Chart.png)
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Cubuk Notasyon

Cubuk notasyon, Kodaly’in kendisinin gelistirdigi ve yaklasima dahil ettigi en
onemli 6gretim materyallerinden biridir. Cubuk notasyon, Fransiz miizik egitimcisi
Chewe’nin gelistirmis oldugu tartim hecelerinden esinlenerek Kodaly’in tartim
ogretimini kolaylagtirmak icin gelistirdigi gorsel bir yontemdir. Tartim heceleri
cubuk notasyon ile birlikte kullanilir ve bu sayede 6grencilerin tartimlari
okumalarina yardimei olunur. Tartim okumak i¢in nota gévdelerine ihtiyag
duyulmaz. Sadece birlik ve ikilik notalar i¢in nota gévdesi kullanilir. Diger nota siire

degerleri i¢in sadece notanin sap1 kullanilarak ritim siireleri okunur (Yigit, 2000).

ta | ta-ah-ah  J.
ti-ti ta-ah-ah-ah
tri-o-la syn-co-pa |
tiri-ti ti tai M|

-
o

tiri-tiri T tai ti LT
il
I tim-ri M

ti-tiri

—

ta-ah o ri-tim
Sekil 3: Cubuk Notasyon
(Casarow, 2014, ss.8).

Parmak Tartim Isaretleri

Tiirk¢e kaynaklarda tarttm mimi olarak da adlandirilan ve Kodaly yaklasimi
igerisinde kullanilan parmak tartim isaretlerini Fransiz miizik egitimcisi Maurice
Chevais gelistirmistir. Chevais, tartim egitimini beden diliyle 6gretmenin farkl
yollarin1 aramis ve el-parmak gostergelerinden yararlanmistir. Bu yolla parmaklarin
her bir farkli seklinin farkl bir tartim kalibini temsil etmesi ve bunun gorsel olarak
tartim 0gretiminde kullanilan destekleyici bir materyal olmasi; isaretlerin Kodaly

yaklasimina dahil edilmesini saglamistir (Luen ve digerleri, 2019).
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Tartim ogretiminde tercih edilen parmak isaretleri, 6zellikle nota siire
degerlerinin 6gretilmesinde 6nemli bir gorsel destekleyici olarak kullanilmaktadir.
Parmak isaretleri 2 sekilde kullanilmaktadir. Birincisi her bir parmagin sekizlik
notay1 temsil ettiginin diisliniilmesi ile; ikincisi ise her bir parmagin onaltilik notay1
temsil ettiginin diisiiniilmesi ile gerceklesir. Beden diliyle 6gretim yaklagimini

destekleyen bu yontem, 6gretimin gorsel olarak desteklenmesinin yaninda, eglenceli

ve farkli gériilmesini de saglamaktadir (Yigit, 2000).

Sekil 4: Parmak Tartim Isaretleri
(Sarikaya, 2013, ss.29)

Miizik Ogretim Materyali Olarak Kibris Tiirk Halk Sarkilar

Kodaly’ in “‘her iilkenin miizik egitiminde kullanilmaya yonelik uygun sarkilar:
vardr’’ felsefesi dogrultusunda, ¢alismada Kibris Tiirk halk sarkilarina yer verilmis

ve bu sarkilar ana miizik 6gretim materyali olarak kullanilmistir. Bu dogrultuda
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asagida Kibris Tiirk halk miizigi, arastirmada kullanilan halk sarkilar1 ve bestecileri
ile ilgili bilgi verilmektedir.

Kibris Tiirk halk miizigi cografik, tarihi ve kiiltiirel olarak bircok medeniyetten
etkilenmis ve harmanlanmis bir miizik yapisina sahiptir. Kibris Tiirk halk miizigini
tek bir forma ve yapiya sokmak miimkiin degildir. Ciinkii Kibris Tiirk halk miizigi
gerek komsu tilkelerin miizik kiiltiiriinden, gerekse somiirge altinda oldugu
medeniyetlerin miizik kiiltiirtinden birgok etki ve karakteri icerisinde tasimaktadir.
Dolayisiyla gerek anonim olarak giiniimiize tasinan halk miizikleri/sarkilar1 olsun,
gerekse bestelenmis sarkilar olsun; her birinde bu ¢ok kiiltiirlii ve harmanlanmig
yapiy1 duymak/gérmek miimkiindiir (Miiezzinoglu & Gorgoretti 2019).

Anonim ve bestelenmis Kibris Tiirk halk sarkilar1, Kuzey Kibris miizik egitimi
kitaplarinda yer almaktadir. Bu sarkilarin karakteristik ve tonal 6zelliklerine
bakildiginda; gerek Anadolu miiziginden, gerekse Yunan miiziginden etkilenmis
oldugu goriilmektedir. Fakat tam anlamiyla makamsal veya tonal bir karaktere
oturtmak miimkiin degildir. Ciinkii bu etkilesim ve kiiltiir zenginligi, yeni ve dzgiin
bir miizik kiiltiiriinii ortaya ¢ikarmistir (Taner & Islamoglu, 1979).

Miizik egitimcisi ve bestekar Kamran Aziz’in bestelemis oldugu Al Yemeni
Mor Yemeni sarkis1 ve miizik egitimcisi ve bestekar Cemal Ozgiirsel’in bestelemis
oldugu Portakal Atisalim sarkis1 arastirmada egitici/6gretici materyal olarak
kullanilmistir.

Kamran Aziz (1922-2017) miizik egitimcisi ve bestekardir. Kamran Aziz
Kibris Tiirk halkinin ilk kadin bestecisidir. Yetmise yakin bestesi bulunmaktadir.
Aziz’in gogu bestesi Kibris Tiirk halk miizigi tiirtindedir ve folklorik nitelik
tasimaktadir. Aziz, Kibris Tiirk halkinin gelenek ve goreneklerinden etkilenmis olup,
bunlar1 bestelerine yansitmistir (Gorgoretti ve Miiezzinoglu, 2019).

Kamran Aziz tarafindan 1960 yilinda bestelenen Al Yemeni Mor Yemeni
sarkisi; ritmik ve ezgisel yapinin yani sira, s6z bakimindan da Kibris Tiirk halkinin
giinliik hayatin1 ve geleneklerini yansitan en énemli Kibris Tiirk halk sarkilarindan
biridir. Al Yemeni Mor Yemeni tonal olarak Mi minor tonunda ve 5/8 lik (2+3)
aksak ritimle bestelenmistir (Gorgoretti ve Miiezzinoglu, 2019).

Cemal Ozgiirsel (1955-) miizik egitimcisi ve bestekardir. Miizik 6gretmenligi
kimliginin yani1 sira, Kibris Tiirk halk sarkilarin en sevilen drneklerinin de

bestecisidir. Ozgiirsel, kendi besteleri disinda, Rumca bestelenmis halk sarkilarina
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Tiirkge sozler yazarak diizenlemeler yapmustir

(https://tr.wikipedia.org/wiki/Cemal %C3%96z0%C3%BCrsel).

Cemal Ozgiirsel tarafindan 1983 yilinda bestelenen Portakal Atisalim sarkisi;
ritmik ve ezgisel yapinin yani sira, s6z bakimindan da Kibris Tiirk halk: tarafindan
sOylenen ve gecmisten giiniimiize kadar kulaktan kulaga gelen manilerden
olusmaktadir. Portakal Atisalim sarkisi tonal olarak Re mindr tonunda ve 2/4 liik

basit ritimle bestelenmistir.

Kodaly Yaklasiminda Ders Planlama

Arastirmada uygulanan ders planlar1, Kodéaly’in ders planlama ve 6gretim
adimlari dikkate alinarak hazirlanmistir. Bu dogrultuda asagida Kodaly derslerinin
niteligi ve ders planlamasi ile ilgili bilgiler verilmektedir.

Kodaly yaklasimai ile planlanan derslerin niteligi, yaklagimin amaglari
dogrultusundadir. Ogrencilerin miizikal okur-yazarlik becerilerini gelistirmek,
miiziksel bilgi ve becerilerini en {ist diizeye ulastirmak ve halk sarkilar1 yoluyla
kiiltiirel kimlik duygularin1 gelistirmek yontemin ana amaglari olarak 6zetlenebilir
(Choksy, 1987).

Ders planlamasi yapilirken; her derste farkli bir miiziksel bilgi/beceri tizerinde
yogunlagmanin yani sira, 6gretilen 6nceki becerinin veya bilginin pekistirilmesi
gerekmektedir. Sarki sdylemek, ritim egitimi, kulak egitimi, miizik formlarini
tanima, miizigin okunmasi-yazilmasi, igsel isitme, miizik dinleme,
yaratma/besteleme gibi miiziksel becerilerin ders igerisinde kazandirilmasi
hedeflenmektedir (Choksy, 1999).

Kodaly yaklasiminda uygulamadan teoriye giden bir 6gretim yontemi
kullanilmaktadir. Bu yontem ile birlikte bilgi ve becerinin 6grenciler tarafindan
kesfedilmesi, hissedilmesi, uygulanmasi, 6grenilmesi ve yaratilmasi seklinde giden
bir basamak izlenir. Kisacasi yaparak-yasayarak 6grenme ve 6grenci merkezli egitim
anlayisi ile inga edilmis olan yaklagimin ilk ve en 6nemli adimi1 6grenciyi bilgiyi
kesfetmesi i¢in yonlendirmektir (Boshkoff, 1991).

Kodaly yaklasimina dayali dersler; Hazirlama, Sunma ve Pekistirme seklinde

yiirtitiilmektedir.


https://tr.wikipedia.org/wiki/Cemal_%C3%96zg%C3%BCrsel
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Hazirlama veya Hazirlik dersi, bilginin/becerinin 6grenciler tarafindan
kesfedilmesi ve hissedilmesi ile ger¢eklesmektedir. Sunma veya Sunus dersi, bilgi ve
becerinin 6grenciler tarafindan kullanilarak 6grenilmesi ve 68retmen tarafindan
bilginin sunulmasi ile ger¢eklesmektedir. Pekistirme dersi ise, bilgi ve becerinin
farkli etkinlik veya sarkilarla pekistirilmesi ve 6grenilen bilgi ve becerinin farkli
kosullarda da kullanilabilmesine iliskin yapilan 6grenim ¢iktilarini icermektedir
(Choksy, 1999).

Boshkoff (1991), hazirlik agamasinin 6gretimin ilk basamagi oldugunu, segilen
bilgi ve becerinin 6grenci bu bilgi ve beceriye agina olana kadar konugma, hareket,
sarki, ¢algi ve miimkiin olan diger tiim yonler ile deneyimledigini; Bowyer (2015),
dersin hazirlik asamasinda, ¢ocuklarin bilgiye hareket ederek ve sarki sdyleyerek
ulastiklarini agiklamislardir.

Boshkoff (1991), sunus asamasinin hazirlik asamasindan sonra 6gretmenin bu
yeni kavramlarin i¢inde yer alan sembolleri, isaretleri sunmasinin kolay bir is
oldugunu belirtmistir. Bu asamada 6gretmenin en énemli gorevi, sunulacak olan
bilgi ve becerinin dogru ve anlasilir bir sekilde sunulmasi ve yiiriitiilmesini
saglayacak ders ortami yaratmasidir.

Son olarak uygulama asamasinda 6grenilen bilgi ve beceri yeni materyaller ve
yeni yollarla pekistirilir. See & Ibbotson (2018), 6grenmeyi farkli ortamlarda
kullanmak ve pekistirmek olarak tanimladiklar1 bu asamada ¢ocuklarin bilinen
sarkilar sOyleyerek, dinleyerek, hareket ederek, dogaclayarak ve yaratarak sarkinin
icindeki yeni kavramlar1 bulabileceklerini anlatmislardir.

Kodaly yaklagimu ile tasarlanan derslerde degerlendirme ise daha ¢ok
Ogretmenin ders icerisindeki gozlemleri ile sekillenmektedir. See & Ibbotson (2018),
Ogrenme sirasinda 6gretmenin sundugu her bir bilgi ve beceri esnasinda dgrencileri
bireysel olarak gézlemlemesi ve etkinliklerini bu gézlemler yoluyla sekillendirmesi

gerektigini belirtmislerdir.

Ilgili Aragtirmalar

Bu bdliimde; yurtdisinda, Tiirkiye’de ve Kuzey Kibris’ta yapilan akademik
calismalar incelenmistir. Ilgili literatiir, kronolojik sira ile dolaysiz ve dolayl

arastirmalar olarak verilmistir.
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Dolaysiz Arastirmalar

Bu boliimde Kodaly yaklasimi ile gergeklestirilmis deneysel ve betimsel
aragtirmalara yer verilmistir.

Yigit (2000) ‘Miizik Egitiminde Kodaly Metodunun Rolii’ adli betimsel olarak
arastirdig1 yiiksek lisans tezinde; Kodaly metodunu; araglari, ilkeleri, uygulanisi ve
adaptasyonu seklinde ele almis ve metodun sinif miizik egitiminde ve
uygulamalarinda gerek ritmik, gerekse melodik olarak 6gretilecek her tiirlii konuya
cevap verdigini ve her asamada/seviyede basarili oldugunu belirtmistir.

Amkraut (2004), ‘6. Sinif Koro Desifrelerindeki Aralik Sdyleme
Dogrulugunun Belirlenmesinde Kodaly ve Geleneksel Yontemlerin Karsilastirilmasi’®
adli yiiksek lisans tezinde; 6. sinif koro 6grencilerine dogru ses ve aralik okuma
becerilerini artirmak i¢in hangi yontemin daha etkili ve uygun oldugunu belirlemeye
calismis, Kodaly yonteminin ve Kodaly materyallerinin 6grencilerin dogru ses ve
aralik okuma becerilerinde daha etkili oldugunu saptamistir.

Cousins & Percellin (2004) ‘Curwen el isaretlerinin ¢gocuklarin vokal dogruluk
tizerindeki etkisi’ adl1 deneysel aragtirmalarinda; Kodaly metodunda kullanilan el
isaretlerinin 6grencilerin vokal ses egitimlerinde etkili olup olmadigini saptamay1
amaglamiglardir. Arastirma sonunda Kodaly metodunun deney grubu dgrencilerinin
vokal ses egitimlerinde etkili oldugunu ve 6grencilerin el isaretleri ile miizikal beceri
ve yorumlarinin arttigini belirtmistir.

Bagley (2005) ‘Kodaly metodunun Mississippi miizik egitimine
standardizasyonu’ adli deneysel ¢alismasinda; Ilkdgretim birinci, ikinci, {igiincii ve
dordiincii siniflarla Kodaly metodunun temel materyallerini (solfej, el isaretleri,
ritmik heceler, halk sarkilari) kullanarak ders islemistir. Verilen egitimin sonunda
ogrencilerin miiziksel algi, miiziksel gelisim, miizisyenlik becerileri ve temel miizik
bilgilerindeki gelisimin hayranlik uyandiracak derecede basarili oldugunu
belirtmistir.

Liu (2008) ‘Tayvan’da Kodaly yontemi: ilkdgretim miizik egitimine giris ve
adaptasyon, 1987-2000’ adli doktora arastirmasinda; Taiwan miizik egitiminin
Kodaly metodu ile tanismasinin 1980’lere dayandigini fakat egitim metodunun
farkliligindan dolay:1 adaptasyonun zor oldugunu belirtmistir. Fakat adaptasyonun

saglanmasindaki en 6nemli faktoriin folk miizik oldugunu, folk miiziklerin egitimde
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kullanilmasi ile Kodéaly metodunun miizik egitimi icerisine adaptasyonunun kabul
edilebilir derecede gergeklestirildigini vurgulamistir.

Giirgen (2009), ‘Farkli miizik egitimi yontemlerinin 6grencilerin miiziksel
becerileri lizerindeki etkileri’ adli deneysel ¢alismasinda, Kodaly metodu ve
geleneksel yontemleri karsilagtirmayi amacglamis; siif miizik egitimi yontemi olarak
ele alinan Kodaly metodunun 6grencilerin miiziksel isitme, sesleri ayirt etme ve
miiziksel ifade becerilerinin gelisiminde geleneksel miizik 6gretimine goére daha
etkili oldugunu saptamaistir.

Breen (2011) ‘Kodéaly metodunun miizik egitimindeki rolii: imza pedagojisi
veya vekil meslek’ adli arastirmasinda; sekiz miizik 6gretmeni ile goriiserek Kodaly
metodunun miizik egitimindeki kullanilirligini ve islevlerini belirlemeye ¢aligsmistir.
Gortsiilen 6gretmenler Kodaly metodunun teori, uzmanlik bilgisi, mesleki beceri,
pratik ve performans olarak ise yaradigini belirtmis ve Kodaly metodunun
uygulayicilar i¢in pedagojik olarak oldukea yapilandirict bir 6gretim aract oldugunu
vurgulamaistir.

Freeman & LaGrange (2011), ‘Kodaly Yaklasimi: Tlkokul Miizigine Etkileri’
adli yiiksek lisans tezinde; Giircistan ilkokullarinda geleneksel yontemlerle
verilmekte olan miizik egitimi ile Kodaly yaklasimini kargilastirmay1 amaglamais,
Kodaly yaklagimi ile egitim verdigi deney grubu 6grencilerinin ritmik ve melodik
bilgi ve becerilerinin kontrol grubu 6grencilerine gore daha ytiksek oldugunu
saptamistir.

Goopy (2013) ‘Ekstra-Miizal Etkiler ve Kodaly Felsefesinde yer alan
programlarin yararlar1’ adli Kodaly felsefesinin miizikal etkilerini ve yararlarimi
incelemeyi amagcladigi betimsel arastirmasinda; Kodaly metodunun, miiziksel
becerilerdeki etkilerinin yaninda; 6grencilerin okuma yazma ve aritmetik becerileri,
uzamsal-zamansal akil yiiriitme, istihbarat ve sosyal duygusal gelisme becerilerinde
de faydali oldugunu belirtmistir.

Coban (2016) ‘Kodaly felsefesinin Tiirkiye’deki egitim sistemine
uyarlanabilmesi’ adl1 betimsel ¢alismasinda; Kodaly felsefesinin ¢ocuklarin
algilamasi, 6ne siirdiigii ilkeleri 6gretmesi ve Tiirkiye'deki okullarda miizik egitimi
sistemine uyumunu olduk¢a uygun ve kullanilabilir buldugunu sdyleyerek, Tiirk ve
Macar miizik egitim Sistemi arasindaki benzerliklerini belirtmistir. Sonug olarak

Kodaly yaklagiminin Tiirk egitim sistemine uyarlanmasi konusunda bir atilim olmas1
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gerektigini ve Tiirk egitim sistemine adapte edilebilir bir yaklagim oldugunu 6ne
sturmiistiir.

Tiszai (2016) ‘Ozel Egitimde Zoltan Kodaly’mn ruhu: Macaristan’daki en iyi
uygulamalar’ adli arastirmasinda; Kodaly yaklasimina dayali miizik egitiminin
ogrencilerde saglam bir temel olusturdugunu ve sarkili oyunlar aracilig ile
ogrenmenin daha kolay ve eglenceli olmasinin yani sira, 6zel egitime de
uyarlanabilir oldugunu vurgulamis; Kodaly yaklagiminin bireyin zihinsel, duygusal,
fiziksel, sosyal ve ruhsal gelisimine katki sagladigini belirtmistir.

Aycan (2017), ‘Kodéaly Metodundan Uyarlanan Desifre Sarki Soyleme
Uygulamalar1’ adli arastirmasinda; Kodaly metodundan uyarlanan ¢aligmalarin
bireysel ses egitimi dersinde uygulanmasi ve ¢alismaya katilan 6grencilerin 6rnek
eserleri bu sayede daha etkili ¢caligmalarini saglamay1 amaglamis, arastirma
sonucunda Kodaly metodunun igerdigi materyaller yardimi ile desifre sarki
sOylemenin daha kolay olacagi sonucuna varmistir.

Simsek & Bilen (2017), ‘Etkili miizikal okuryazarliga ulasmak: Kodaly
yontemi’ adli betimsel arastirmalarinda; Kodaly yontemi, felsefesi ve yontem
araglari ile ilgili bilgilere yer vermek ve solfej egitimine katkida bulunmak amaciyla,
Kodaly sistematigi gozetilerek drnek bir solfej dersi sunmuslardir. Sonug olarak
Kodaly yontemi ile verilen solfej egitiminin, 6grencilerin desifre okumasinda ve
miizikal okur-yazarliklarinda olumlu yonde etkili oldugunu belirtmislerdir.

Coban ve Avsar (2018) ‘Kodaly Prensiplerine gore Islenen Armoni Dersinin
Ogrencilerin Armonik Derece Duyumuna Etkisi’ adli deneysel arastirmalarinda;
lisans 2. sinifta 6grenim goren 40 6grenci ile calismis ve Kodaly prensipleri’ne gore
islenen armoni dersinin armonik derece duyum tizerindeki etkisini ortaya koymay1
amaclamiglardir. Aragtirma sonuglari, deney grubundaki 6grencilerin armonik derece
duyum becerilerinde kontrol grubu 6grencilerine gore artis oldugunu gostermektedir.

Maroti ve digerleri (2018), ‘Miizige gecmek sizi daha akilli hale getirir mi?
Duyusal-motor becerilerinin biligsel, dilsel, miizikal ve sosyal becerilerle iligkisi’ adli
aragtirmalarinda; 6-7 yas arasindaki 6grencilerle Kodaly yaklasimi temelli deneysel
yiirtittiikleri duyusal-motor tabanli miizik derslerinde; bu yontemin 6grencilerin
biligsel, dilsel, miizikal ve sosyal beceriler iizerindeki transfer etkilerini
karsilagtirmay1 amaclamislardir. Deney grubu dgrencileri ile ¢alisilan 8 aylik siire

sonunda, 6grencilerin melodik, ritmik, sdzel beceri, fonolojik islemler, hafiza ve ses
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ayrimi becerilerinin kontrol grubu 6grencilerine gore anlamli bir sekilde gelistigi
saptanmistir.

Tirkmen & Goncii (2018a), ‘Tiirkiye'de Kodaly Yontemi Uygulamasinda
Karsilasilan Zorluklar’ adli arastirmalarinda; Tiirkiye’de Kodaly metodunun
kullanilmasina dair yasanan sorunlari saptamaya ve bunlara ¢6ziim onerileri sunmaya
caligmiglardir. Arastirmanin bulgulari, miizik 6gretmenlerinin Kodaly metoduna dair
bilgilerinin az oldugunu, bu yiizden de metodun kullanilmadigini; fakat Tiirk halk
sarkilarinin ve miiziklerinin Kodaly metoduna uygun oldugu yoniindeki uzman
goriisleri ile okul miizik egitiminde bu metodun kullanilabilir oldugunu
saptamiglardir.

Tiirkmen & Goncii (2018b), ‘Amatdr Cocuk Korosu Uyelerinin Kodaly
Y énteminin Koro Calismalarinda Kullanimina Iliskin Gériisleri’ adli
aragtirmalarinda; amator ¢ocuk korolarindaki 6grencilerin Kodaly Yontemi igerisinde
yer alan uygulamalara iligskin goriislerini tespit etmeye caligsmislardir. Arastirma
sonucunda Ogrencilerin el isaretleri, ritim ¢aligsmalari, iki sesli ¢aligmalar ve kanon
calismalar1 konusundaki goriisleri incelenerek, 6grencilerin Kodaly Y ontemi
kapsaminda yapilan ¢alismalar1 eglenceli, 6gretici ve yararli bulduklarini
saptamislardir.

Bakkalbag1 (2019) ‘Okul Miizik Egitiminde Kullanilan Tiirk Halk Ezgilerinin
Kodaly Yontemi Dogrultusunda Incelenmesi ve Ornek Ogretim Plant® adli yiiksek
lisans tezinde; okul miizik egitiminde 1.siniflardan 8.siniflara kadar kullanilan Tiirk
Halk Ezgileri’ne yonelik Kodaly yontemine uygun ve basamaklandirilarak
olusturulmus bir 6gretim plani1 6rnegi ve dagarcik sunmay1 amaglamistir. Bu amag
dogrultusunda, dokiiman analizi yontemi kullanilarak gerceklestirilen arastirmada;
okul miizik egitiminde kullanilan sarki dagar1 incelenmistir. Kodaly yaklasimu ile
iligkilendirilebilen ve okul miizik egitiminde kullanilan 46 adet Tiirk Halk Ezgisi,
yontemin 6ngordiigii sekilde melodik ve ritmik yapilar1 goz onilinde bulundurularak
‘basitten karmasiga’, ‘bilinenden bilinmeyene’ ilkesi dogrultusunda siralanmigtir.
Dagarcik icerisinden segilen bir Tiirk halk ezgisi i¢in, yurtdisinda yapilan ders plani
caligmalar ¢ergevesinde, Kodaly Yontemi’ nin miizik 6gretiminde kullandig1 egitim-
Ogretim araclar1 kullanilarak bir 6gretim plani hazirlanmistir.

Kiiciik (2019), ‘Kodaly ve Dalcroze Yaklasimlariyla Olusturulmus
Etkinliklerin SE Modeline Gore Tasarlanan ilkokul 3. Siif Miizik Derslerinde

Kullanim1’ adl1 doktora tezinde; Kodaly ve Dalcroze yaklagimlariyla desteklenmis ve
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ilkokul 3.smif 6grencilerinin seviyelerine uyarlanmis etkinliklerin, SE modeline gore
tasarlanan miizik ders bagarisina ve miizik dersine yonelik 6grenci goriislerine olan
etkisini belirlemeye ¢alismistir. Arastirma sonucunda, Kodaly ve Dalcroze
yaklasimlariyla desteklenmis ve ilkokul 3.sinif 6grencilerinin seviyelerine
uyarlanmis etkinliklerin, SE modeline gore tasarlanan miizik ders basarisina olumlu
etkisi oldugu saptanmistir. Ayrica bu yaklagimlarla desteklenmis etkinliklerin
Ogrencilerin miizik dersine ve miizik dersindeki kendi performanslarina yonelik
gorislerine de olumlu yonde katkisi oldugu sonucuna ulagilmistir.

Luen ve Ayob (2019), ‘Kodaly 6gretim metodunun miizikal gozliik becerileri
ile okul dncesi ¢ocuklarin solfej okuma becerilerine etkisi’ adl1 aragtirmalarinda;
Deney grubu ile Kodaly metodu ile yapilan derslerin, 6grencilerin ses araligi,
diksiyon, solfej okuma becerileri ve ritmik okuma becerilerinde olumlu y6nde etkili
oldugu saptanmistir.

Mete (2019), ‘Kodély Yénteminin Simif Ogretmeni Adaylarinin Miiziksel Bilgi
ve Becerilerine Etkisi” adl1 doktora tezinde, Kodaly yonteminin sinif 6gretment
adaylarinin miiziksel bilgi ve becerilerine olan etkisini arastirmis; Kodaly
yonteminde yer alan materyalleri kullanarak hazirladig1 ders planlar ile ¢alistigt
deney grubundaki 6grencilerin; miiziksel isitme, (ses yiikseklikleri, ritim becerileri

gelisimi) ve temel miizik bilgileri konusunda gelisim gosterdiklerini saptamistir.

Dolayli Aragstirmalar

Finney (2000), ‘Miifredat Durgunlugu: Ingiliz Ulusal miifredatinda sarki
sdyleme durumu’ adli arastirmasinda, ingiltere okullarindaki miizik dersi miifredatini
incelemis; miizik dersi miifredatinda en ¢ok sarki sdyleme etkinliginin yer aldigini
fakat sarki soylemenin derslerde destekleyici birer materyal veya arag olarak
kullanilmadig1 gibi, 6gretmenlerin bu etkinlige gereken 6nemi vermedigini de
vurgulamastir.

Mills (2004), ‘Miizikte ¢aligmak: Bir sanat¢i-0gretmen olmak’ adli
arastirmasinda; miizik 6gretmenlerinin ders esnasinda daha ¢ok calgi kullanarak dersi
daha aktif hale getirmeleri gerektigini ve teoriden ¢ok pratik agirlikli egitim
vermeleri gerektigini sdylemistir. Ozellikle sarki séylemenin ve bu yolla miizigi
hissetmenin, dgrencilerin miizigi 6grenmedeki en 6nemli destekleyici olmasi

sebebiyle derslerde en ¢ok tercih edilen aktivite olmas1 gerektigini vurgulamistir.
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Ozmentes (2005) ‘Miizik egitiminin boyutlar1 ve calgi egitimi’ adl1 galg
egitiminde kullanilan yontemleri ve etkilerini agiklamay1 amagladigi arastirmasinda;
Kodaly metodunun miiziksel isitme becerisini ve ¢algi ¢almadaki yorumu
gelistirmede, geleneksel miizik 6gretimine gore daha etkili oldugunu belirtmistir.

Calissendorff (2006), ‘Keman 6grenen okul dncesi ¢cocuklarinin 6grenme
stillerini anlama’ adl1 okul dncesi 6grencileri ile gerceklestirdigi deneysel
arastirmasinda; keman ¢almaya baslayan ¢ocuklarla Kodaly metodu ile dersler
yiirlitmeyi amaglamistir. Arastirma sonuglari, ¢ocuklarin Kodaly metodu ile
tanigmasinin ardindan teorik, ritmik ve miiziksel ifadelerini daha iyi kullandiklarini,
keman calma becerilerinde ise Kodaly metodu ile keman egitimi almayan diger
Ogrencilere gore daha hizli ilerlediklerini gostermektedir.

Cizmeci (2006), ‘Miizik Egitiminde Aktif Ogrenme Tekniklerine Dayali Ders
Programlarinin Ilkogretim 6. Simf Ogrencilerinin Miizik Ogretimi, Derse Y 6nelik
Gortsleri ve Tutumlarina Etkileri” adli yiiksek lisans tezinde; aktif 6grenme
tekniklerine dayali miizik 6gretiminin, miizik bilgilerinin 6grenilmesi, miiziksel
isitme becerileri ile miizik dersine iliskin olumlu tutum ve goriislerin gelismesi
tizerindeki etkilerini, geleneksel yaklasima dayali miizik 6gretimi ile karsilagtirmali
olarak incelemeyi amaglamigtir. Arastirma sonucunda; aktif 6grenme tekniklerine
dayali miizik 6gretiminin daha etkili oldugunu ve bu sekilde 6grencilerin miiziksel
isitme becerilerinin gelistigini, aktif 6grenme tekniklerine dayali miizik 6gretiminin
ogrenciler tarafindan daha eglenceli ve etkili bulundugunu ve 6grencilerin
tutumlarinda olumlu degisiklikler gergeklestigini saptamistir.

Nacake1 (2006), ‘ilkdgretim Ogrencilerinin Miizik Dersine Iliskin Tutumlarr’
adli aragtirmasinda; ilkdgretim 6grencilerinin miizik dersine karsi genel olarak
olumlu tutum sergilediklerini, olumlu tutumlarin ise etkinlikler, ¢algi ¢calma, sark:
sOyleme gibi alt boyutlarda toplandigini tespit etmistir. Ayrica ailenin egitim ve gelir
diizeyinin ve dgrencilerin cinsiyetinin 6grencilerin tutumlarinda 6nemli rol oynadigi
saptanmuistir.

Aksu (2007), ‘Tlkdgretim 8. simif Miizik Programimin Hedeflerine Ulasma
Diizeyinin Degerlendirilmesi’ adl1 doktora tezinde, miizik egitiminin daha gok
egitimin ve yaparak yasayarak 6grenmenin kismen yapildig1 sonucuna ulagmustir.
[Ikdgretim birinci kademede 6gretmen eksikliginden dolayr miizik derslerine simif

ogretmenlerinin girdigini, bu nedenle 6grencilerin ikinci kademeye eksik bilgilerle
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geldigini ve 6grencilerin programin i¢erdigi kazanimlara sahip olma durumlarinin
yetersiz oldugu gozlemlenmistir.

Nacake1 (2010), ‘Miizik Ogretmenlerinin Yeni Ilkogretim Miizik Dersi
Ogretim Programina Iliskin Gériisleri ve Programi Uygulama Ydntemlerinin
Belirlenmesi’ adli aragtirmasinda; miizik 6gretmenlerinin aktif 6grenme
yaklasimlarina yonelik yontemleri kullanmadiklarini, programi 6gretmen merkezli
kullandiklarini, programin daha etkili ve verimli uygulanabilmesi i¢in aktif 6gretim
yontemlerinin tercih edilmesi gerektigini saptamistir.

Yildirim (2010), ‘Kodaly metodunun ilkégretim 6grencilerinin ¢algt calma
becerisi tizerindeki etkisi’ adli deneysel ¢alisgmasinda, 3,4 ve 5. siniflarda 6grenim
goren deney grubu 6grencileriyle 14 hafta boyunca Kodaly metodunu ve
materyallerini kullanarak calgi dersleri gerceklestirmistir. Aragtirmanin sonucunda
Kodaly yonteminin, ¢algi egitiminin alt boyutlarindan olan “bedensel kurulum” ve
“teknik boyut” iizerinde etkili olmadigini, fakat “miizikal boyut” {izerinde anlamli
diizeyde etkili oldugunu saptamistir.

Tufan (2011), “‘Miizik Ogretmeni Adaylarinin Dalcroze- Kodaly ve Orff
Yaklasimlarryla ilgili Gériisleri ile Bu Yaklagimlarin Adaylarin Ogretmenlik
Uygulamasina Iliskin Tutumlarina Olan Etkisi’’ adl1 arastirmasinda, miizik
ogretmeni adaylarinin Dalcroze, Kodaly ve Orff Yaklagimlarini bilme diizeyleri ile
Ogretmenlik Uygulamasi dersine olan tutumlari arasindaki iliskinin saptanmasi ve
ogretim yaklagimlarinin bilinme diizeylerinin hangi degiskenler dahilinde farkliliklar
gosterebilecegini ortaya koymay1 amaglamistir. Bu dogrultuda; tarama modeli ile
gerceklestirilen arastirmada, miizik 6gretmeni adaylarinin miizik 6gretim
yaklasimlar ile ilgili bilgi diizeyleri ve Ogretmenlik Uygulamas: dersine iligkin
tutum diizeyleri arasinda anlaml bir iligki saptanmamustir.

Koca (2013), ‘Ortadgretim Ogrencilerinin Miizik Dersine Ydnelik
Tutumlarinin incelenmesi’ adli arastirmasinda, 6grencilerin miizik dersine yonelik
tutumlarmin genel olarak olumlu oldugunu, miizik dersine yonelik tutumlarin
ogrencilerin cinsiyetlerine gore anlamli olarak farklilik géstermedigini, ailenin egitim
diizeyinin ve 6grencilerin okuduklar alan tiiriiniin ise tutumlarini etkilediklerini
saptamistir. Ayrica 6gretmen tutumunun 6grencilerin derse yonelik olan tutumunu

etkiledigi sonucuna da varilmistir.
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Nalbantoglu, Soykunt ve Havali (2016) ‘Uygulamada Cagdas Miizik Egitimi
Yaklagimlart: Lefkosa Okul Oncesi ve Ilkokullar1® adli bildirisinde; Lefkosa okul
oncesi ve ilkokullarinda miizik egitimi veren miizik 6gretmenlerinin ¢agdas miizik
egitimi yaklagimlar1 (Dalcroze, Orff, Kodaly) ile ilgili goriislerini almay1
amaclamiglardir. Arastirma bulgulari, miizik 6gretmenlerinin aktif miizik egitimi
yaklasimlart ile ilgili bilgilendirilmeleri gerektigini, altyapi sorunlarinin giderilerek
miizik derslerinin kaliteli, cagdas miizik egitimi vermek amaciyla diizenlenmesi
gerektigini ortaya koymaktadir.

Aycan (2018a), ‘Dalcroze, Orff Schulwerk ve Kodaly Yontemlerinin Miizik
Egitiminde Kullanimina iliskin Bir Inceleme’ adl1 yiiksek lisans tezinde; miizik
Ogretmenlerinin yapilandirmaci yaklasim cergevesinde aktif 6grenme
yontemlerinden Dalcroze, Orff ve Kodaly yontemlerini ilkdgretim ikinci
kademelerinde ders kitabi igerigine uygun bir bi¢imde kullanimlarini ve buna iliskin
Ogretmen goriislerini tespit etmeyi amaglamis; arastirma sonucunda miizik
Ogretmenlerinin aktif miizik 6gretim yontem bilgisinin yetersiz oldugunu, bilen
ogretmenlerin ise fiziki ve sosyal sebeplerden dolay1 bu yontemleri
kullanamadiklarini saptamistir.

Aycan (2018b), ‘Aktif miizik egitimi uygulamalariyla 6grenme stilini
kesfetme’ adl1 aragtirmasinda; miizik boliimii 6grencilerinin aktif miizik egitimi
yontemleri ile (Orff, Dalcroze, Kodaly) 6grenme stilleri arasindaki iligkiyi
arastirmay1 amacglamis, aktif miizik egitim yontemlerinin derslerde kullanilmasinin
gerekliligini belirtmis ve bu sayede 6grencilerin miizigi ve miizigin unsurlarini daha
rahat ve kolay 6grenilebilecegini saptamustir.

Kale (2018), ‘Ilkdgretim Temel Miizik Egitim Programindaki (5-6-7 ve 8.
Siniflar) (Orff- Kodaly - Dalcroze) Miizik Ogretim Ydntemlerinin Uygulanmasina
Yoénelik Ogretmen Gériisleri’ adl yiiksek lisans tezinde; 2006 yilinda yiiriirliige
giren “Temel Ilkdgretim Miizik Ogretim Programi”nda yer alan kazanimlarin
temelini olusturan miizik 6gretim yontemlerinin, miizik gretmenleri tarafindan
bilinirliginin ve farkindaligmin, “Orff - Kodély - Dalcroze Miizik Ogretim
Yontemleri”nin uygulanmasina iliskin tecriibe ve goriislerini ortaya koymaya
caligmistir. Arastirma sonucunda, 6gretmenler tarafindan en ¢ok bilinen yontemin
Orff Schulwerk yontemi oldugu; Kodaly yonteminin ise Orff Schulwerk yontemine
gdre daha az bilindigi tespit edilmistir. Ogretmenlerden gelen goriisler dogrultusunda

Dalcroze yonteminin ise neredeyse hig¢ bilinmedigi sonucuna varilmastir.
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Giille (2019), ‘Kodaly Yénteminin Ortaokul Ogrencilerinin Blok Fliit Icra
Performanslarina ve Miizik Dersi Tutumlarina Olan Etkisinin Incelenmesi’ adli
yiiksek lisans tezinde, deney grubunun blok fliit icra performansinin, kontrol
grubunun blok fliit icra performansina gore anlamli derecede farklilastig
gdriilmiistiir. Incelenen gruplarda miizik dersine yonelik tutumlar anlaml1 bir bigimde
farklilasmazken; gruplarin miizik dersine yonelik tutumlari 6n test- son test
sonuglarina gdre anlamli bir farklilik gdstermistir. Igerik analizi sonucunda da deney
grubu, Kodaly yontemini yararli bulduklarini ve blok fliit icra performanslarina katk1
sagladigini belirtmislerdir.

Soykunt & Gorgoretti (2019) ‘Views of Music Teachers on Psycho-Motor
Activities’ adl1 arastirmasinda; Kuzey Kibris’ta egitim veren miizik 6gretmenlerinin
miizik 6gretim yaklagimlarina yonelik yeterli bilgiye sahip olmamalar1 nedeniyle,
miizik derslerinde aktif miizik 6gretim yaklagimlarinin kullanilmadigini ve derslerin
daha ¢ok teorik islendigini saptamislardir.

Yukarida verilen ilgili literatiir; aragtirmanin konusu ve felsefesi olan Kodaly
miizik 6gretim yaklagimu ile ilgili yapilan, gerek kuramsal gerekse deneysel
arastirmalar1 icermektedir.

Arastirmalar incelendiginde, Kodaly yaklagiminin, sinif miizik egitiminin yani
sira; ¢algl egitimi, ses egitimi ve koro egitimi gibi birgok farkli alanda kullanildig:
goriilmektedir. Sinif miizik egitiminde Kodaly yaklagiminin kullanilmasina iligkin
yapilan ¢alismalarin bulgularinda ise; Kodaly yaklasiminin 6grencilerin ritmik ve
melodik becerilerinin gelisiminin yani sira, sarki séyleme, ¢algi calma ve kendini
ifade edebilme becerilerinde de etkili oldugu goriilmektedir.

Birgok {ilkede sinif miizik egitimi icerisinde kullanilan yaklagimlardan olan
Kodaly yaklagimimin Kuzey Kibris miizik egitimi i¢erisinde kullanilmasi, gerek
literatiire yenilik, gerekse lilkenin miizik egitimine katki saglayacagindan;
literatiirdeki deneysel ¢alismalar ve uygulamalar incelenerek arastirma

sekillendirilmistir.
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BOLUM I11
Yontem

Bu boliimde aragtirma deseni, ¢alisma grubu, veri toplama araglari, izin
islemleri, veri toplama siireci, uygulama basamaklar1 ve verilerin analizi konularinda

bilgiler verilmektedir.
Arastirma Deseni

Bu arastirmada nicel ve nitel yontemlerin birlikte kullanildigi karma yontem
olan “Sirali Acgiklayict Desen” kullanilmistir.

Sirali agiklayici desen, baskin olarak nicel verilerin toplanip analiz edildikten
sonra, arastirmanin nitel veriler ile desteklenmesini saglayan ve arastirma
sonuglarini zenginlestirmeyi amaglayan bir desendir. Bu desende dncelik nicel
verilerdedir, nitel veriler nicel verileri artirmak ve desteklemek i¢in toplanir
(Creswell, 2003, ss.16). Bu baglamda arastirmanin 6nce nicel boyutu
gerceklestirilmis, nicel boyut bittikten sonra nitel boyuta gecilmistir.

Arastirmanin nicel boyutunda deneysel arastirma deseni, nitel boyutunda ise
durum ¢alismasi deseni kullanilmustir.

Arastirmanin nicel boyutu, Ger¢ek Deneysel arastirma desenlerinden olan On
test-son test kontrol gruplu seckisiz desen ile yiiriitiilmiistiir. Bu desende segkisiz
atama ile olusturulan 2 gruptan birinin deney, digerinin ise kontrol grubu olarak
belirlenmesi s6z konusudur (Biiyiikoztiirk ve digerleri, 2016, ss.205).

Bu dogrultuda atanan deney ve kontrol grubuna 6n test uygulanmis, sonrasinda
deney grubu ile aragtirmanin uygulama asamasi baslamistir. Bu siiregte kontrol grubu
ogrencileri, okulun miizik 6gretmeni ile derslerini islemeye devam etmistir.
Uygulama sonunda hem deney hem de kontrol grubuna son test uygulanmis, son
testten 3 hafta sonra ise kalicilik testi uygulanarak arastirmanin nicel boyutu
sonlandirilmistir.

Arastirmanin nitel boyutunda ise, durumun gesitli boyutlarini ve farkl
bi¢cimlerini ele almak ve arastirmay1 desteklemek tlizere (Yildirim ve Simsek, 2016,
$S.73) durum ¢alismast deseni kullanilmistir. Bu desende katilimeilarin siireg

boyunca yasadiklar1 deneyimler ve goriisler belirlenmistir.
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Calisma Grubu

Arastirmanin deney grubunu Kuzey Kibris Giizelyurt Sht. Turgut Ortaokulu
6A sinifinda 6grenim goren 24 6grenci, kontrol grubunu ise 6G sinifinda 6grenim
goren 21 dgrenci olusturmaktadir. On test- son test kontrol gruplu desen seklinde
yiiriitiilen ¢alisma i¢in 6grenciler, uygun 6rnekleme yontemi ile se¢ilmistir.

Uygun 6rnekleme yontemi, aragtirmanin gergeklestirilmesinde arastirmaciya
yakin ¢evresinden 6rneklem segme olanagi veren ve aragtirmaya hiz kazandiran bir
yontemdir. Bu yontemde arastirmaci, yakin ve erigilmesi kolay olan bir durumu seger
(Balci, 2005).

Bu dogrultuda, arastirmanin ¢aligsma grubunu; arastirmacinin yakin ¢evresinde
bulunan Sehit Turgut Ortaokulunda 6. sinifta 6grenim goren ve aragtirmacinin veri
toplama siireci i¢in belirledigi giin ve saatlerde programlarinda miizik dersi olan 6A
siifindaki 24 6grenci ve 6G sinifindaki 21 6grenci olusturmustur.

Calisma Grubunda yer alan 6grencilerin sosyo-demografik bilgileri asagidaki

tabloda sunulmustur:

Tablo 3.1

Deney ve kontrol grubu ogrencilerinin sosyo-demografik ozellikleri

Deney Kontrol 9
n % n % X P
Cinsiyet
Kadin 9 3750 10 47,62
Erkek 15 62,50 11 52,38 0470 0,493
Yas
10 yas 2 8,33 0 0,00
11 yas 8 3333 7 3333 1,875 0,392
12 yas 14 58,33 14 66,67
Ozel miizik dersi alms
olma durumu
Almayan 24 100,00 21 100,00
Ailesinde miizikle ilgilenen
bireye sahip olma durumu
Var 4 16,67 1 4776 0.2172
Yok 20 83,33 20 95,24

Ilkokulda miizik 6gretmeni ile
Calismis olma durumu
Smif Ogretmeni 24 100,00 21 100,00

a: Fisher kesin testi kullanimigtir.
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Tabloda yer alan demografik 6zelliklerin yani sira, aragtirmanin yiritildiigii
deney grubu 6grencileri arasinda 2 kaynastirma 6grencisi ve 1 yabanci uyruklu

(Tiirk¢e bilmeyen) 6grenci de mevcuttur.
Veri Toplama Araglar

Aragtirma verileri, nicel ve nitel veri toplama araglar ile elde edilmistir.

Nicel Veri Toplama Araclart

Aragtirmada, arastirmaci tarafindan ve 6grencilere uygulanmak iizere
hazirlanan ve nicel veri toplama araci olarak kullanilan bilgi testi, Oztiirk ve
Kalyoncu’nun (2014) gelistirdigi ‘Ilkogretim Altinci Simif Miizik Dersine Y 6nelik
Tutum Olgegi’ ve uzmanlara her bir dersi degerlendirmeleri i¢in hazirlanan gézlem

formlar1 kullanilmistir.

Bilgi Testi

Bilgi testi, miizik dersi temel 6grenme alanlar1 dikkate alinarak 4 boliimden
olugmaktadir. Bunlar; dinleti testi, miizik bilgisi testi, yaratma ve miiziksel isitme
testi bolimleridir. Dinleti testi 6, miizik bilgisi testi 29, yaratma testi 3 ve miiziksel
isitme testi 10 sorudan olugmaktadir.

Bilgi testi olusturulmadan dnce, {lkdgretim miizik egitimi programinda yer alan
bilgiler dogrultusunda bir soru havuzu olusturulmus ve arastirmaci tarafindan
diizenlenen bilgi testi 5 miizik gretmenine uzman goriisii almak {izere
gonderilmistir. Miizik 6gretmenlerinden gelen geri doniitler dogrultusunda, uygun
goriilmeyen, 6grenci seviyesine hitap etmeyen ve program ciktilar ile bagdagsmayan
sorular ¢ikartilmis ve bilgi testine son hali verilmistir. Bilgi Testi Ek 3°de
sunulmustur.

Tutum Ol¢egi

Oztiirk & Kalyoncu ‘nun (2014) gelistirdigi ‘ilkdgretim Altinc: Smif Miizik
Dersine Yénelik Tutum Olgegi’ (Ek 4) arastirmani ¢alisma grubuna uygunlugu
dikkate alinarak kullanilmis, kullanilmadan 6nce ise gerekli izinler alinmistir.
Olgek, 3 farkli miizik 6grenme alani olan Bilissel, Duyussal ve Psiko-motor alanlar
ile ilgili grencilerin tutumlarini dlgmeye ydnelik olusturulmustur. Olgek; tutumun
biligsel, duyussal ve psiko-motor diizeylerinde 14 olumlu ve 11 olumsuz madde

icermektedir.
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Olgegin yap1 gecerligi, faktdr analizi ile test edilmistir. Olgegin giivenirligi
icin, testin geneline iligskin olarak belirlenen maddelerin Cronbach Alpha i¢ tutarlik
katsayilarina bakilmis ve r=0,95 olarak bulunmustur. Buna dayanarak; 6l¢egin,

yiiksek diizeyde i¢ tutarlia sahip oldugu sdylenebilir (Oztiirk ve Kalyoncu, 2014).

Ders Video Kayitlar:

Uygulama derslerine baslamadan 6nce, deney grubu &grencilerine her bir
dersin aragtirma kapsaminda video kayit alinacagi bilgisi verilmistir. Bu bilgi
dogrultusunda hem 6grencilerden hem de okul idaresinden gerekli izinler alinmustir.

7 hafta siiren uygulama derslerinin kayit alinmasinda, video kayitlarinin
anlasilir ve 6gretilen becerileri net gosterebilecek sekilde olmasina dikkat edilmis;
dersler hem genis ac¢1 kamera ile, hem de telefon ile kayit edilmistir.

Uygulama dersleri sonunda kayit alinan ders videolar1, gézlem formlari ile

birlikte alan uzmanlarina degerlendirmeleri tizere gonderilmistir.

GoOzlem Formu

Gozlem formu, alan uzmanlarindan veri toplamaya yonelik ve her bir ders
stiresince 6gretilmesi hedeflenen ritmik ve melodik becerileri igerecek sekilde 16
maddeden olusmaktadir. Gézlem formu 5°1i Likert tarzinda, 1-5 aras1 puanlama
yontemi ve 1 Cok basarisiz, 2 Basarisiz, 3 Orta Basarili, 4 Basarili ve 5 Cok Basarili
olacak sekilde hazirlanmustir.

Likert tipi 6l¢gme araci, herhangi bir konu hakkinda tutum ve goriis iceren
ifadeler ile katilim diizeyini belirlemeye ¢alisan se¢enekler igerir. Likert tipi 6lgme
araglarinda iki asir1 ug arasinda yer alan secenekler sunulur. Bu se¢enekler ‘en iyiden
en kotiiye’ veya ‘en yliksekten en diistige’ dereceli bir sekilde siralanir. Boylece
analiz agamasinda her bir secenek derecelerine gore birer sayisal deger ile kodlanir
ve nitel veri nicel veriye doniistiiriilerek analiz edilir (Turan, Simsek & Aslan, 2015).

Kodaly yaklasimu ile gerceklesen her bir ders, alan uzmanlar tarafindan ayni

gbzlem formu kullanilarak degerlendirilmistir. (Ek 5)

Nitel Veri Toplama Araclan

Aragtirmada nitel veri toplama araci olarak; uygulama dersleri sonunda

Ogrencilerin goriislerini almak {izere, yapilandirilmis goriisme formu kullanilmistir.
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Goriisme Formu

Uygulama sonunda Ogrencilerin uygulanan derslerle ilgili goriislerini almak
tizere yapilandirilmis goriisme formu kullanilmistir. Yapilandirilmig goriisme formu,
daha ¢ok Onceden yapilan ve ne tiir sorularin ne sekilde sorulup, hangi verilerin
toplanacagini en ayrintili bigimde saptayan, goriisme planinin aynen uygulandig bir
goriismedir (Karasar, 2005).

Goriisme formu son test uygulandiktan sonra deney grubu 6grencilerine
uygulanmistir. Goriisme formu; 6grencilerin Kodaly 6gretim yaklagimi ile
gerceklesen derslerle ilgili goriislerini, duygularini, isteklerini ve beklentilerini
o0grenmeye yonelik hazirlanmis 5 agik uglu sorudan olusturulmustur. Goériigme formu

Ek 6’da verilmistir.
izin islemleri

Arastirmay1 gerceklestirebilmek amaci ile Milli Egitim Bakanligi’ndan gerekli
izinler alinmis ve uygulama derslerine baslanmadan once ilgili okul yoneticisi ve
miizik 6gretmeni ile goriisiilerek, uygulamanin yapilabilecegi sinif, giin ve saat
programlamasi yapilmistir. Milli Egitim Bakanligi izin belgeleri Ek 7°de, Etik Kurul

aragtirma izin yazisi ise Ek 8’de sunulmustur.
Verilerin Toplanmasi

Arastirmaci tarafindan olusturulan bilgi testi ve Oztiirk & Kalyoncu nun
(2014) gelistirdigi tutum Slgegi, deney ve kontrol grubundaki tiim 6grencilere (45)
oOn test seklinde uygulanmistir. Daha sonra arastirmaya yonelik hazirlanan ders
planlari, deney grubu 6grencileri (24) ile yiiriitiilmis, her bir ders kaydedilmistir.
Uygulama dersleri sonunda video kayitlar1 10 miizik egitimi uzmanina gozlem
formlar ile birlikte degerlendirilmek tizere gonderilmistir. Video kayitlart ve formlar
gonderilmeden 6nce uzmanlara uygulama dersleri ile ilgili gerekli bilgilendirme
yapilmustir. Derslerin sonunda tiim 6grencilere (45) bilgi testi ve tutum dlgegi son
testi uygulanmis ve deney grubu 6grencileri ile (24) goriismeler yapilarak nitel
veriler toplanmustir. Ogrencilerin ara tatile girmesi dolayis1 ile son test
uygulamasindan 3 hafta sonra kalicilik testi uygulanmis ve veri toplama siireci

sonlandirilmistir.
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Uygulama Basamaklar:

Arastirmanin 1. haftasinda deney ve kontrol grubu 6grencilerine, ritmik ve
melodik bilgilerini 6lgmek tizere Bilgi testi ve tutum 6lgegi On test uygulamasi
gergeklestirilmistir. Deney grubu ile gergeklestirilecek olan ders plan icerikleri,
ogrencilerden elde edilen bilgi 6n test bulgular1 ve “Ilkdgretim 6. Sinif Miizik Ders
Kitab1”ndaki konular temel alinarak olusturulmustur. Sonrasinda ders planlari,
Casarow’un (2014) ‘Exploring Kodaly’ kitabindaki ders plan1 formatina uygun
olarak diizenlenmistir (Ek 1). Ders planlar1 dersin esas ve yan amacini, 6grencinin 6n
bilgisini ve ders sonundaki kazanimlar1 igermektedir. Her ders igin ayr1 ders plani
hazirlanmis ve derste kullanilan materyaller Kibris Tiirk Halk sarkilarindan
secilmigtir. Bu sarkilar, Kibrisli bestekar ve miizik egitimcilerinden Kamran Aziz’e
ait ‘Al Yemeni’ ve Cemal Ozgiirsel’e ait ‘Portakal Atisalim” sarkilaridir (Ek 2).

Gergeklestirilen derslerde, Kodaly sinif miizik egitimi yaklagimi
kazanimlarindan; Miiziksel Isitme, Miiziksel Okuma, Miiziksel Bellek, Desifre
Okuma, I¢sel Isitme, Miizik Dinleme, Sarki Séyleme, Eslikleme, Ritmik Duyum,
Melodik Duyum ve Miizik ile Hareket Etme kazanimlarina yonelik ¢alismalar
gerceklestirilmistir. Ogrencilerin miiziksel bilgi, beceri ve miiziksel isitme
becerilerini gelistirmek tizere gergeklestirilen her bir kazanima yonelik uygulama
stirecine asagida yer verilmistir:

Miiziksel Isitme ve melodik duyum becerisi kazandirmak iizere, derslerde
aralik egitimi ¢aligsmalar1 yaptirilmistir. Bu ¢alismalarda en ¢ok kullanilan yontem
melodik eko yontemi olmustur. Ogretmenin verdigi ses veya melodinin 6grenciler
tarafindan tekrar edilmesi seklinde uygulanan melodik eko yontemi ile 6grencilerin
melodik duyumlar1 ve miiziksel isitme becerilerinin gelismesi hedeflenmistir.

Aralik egitimine, Kodaly’in cocuk gelisimsel yaklasimi (Choksy, 1987) dikkate
aliarak baslanmistir. Biiyiik 2’11 ve Biiyiik 3’liiler ile baslayan aralik egitimi, Tam
5’li ve Tam 4’11 araliklar ile devam etmistir. Miiziksel isitme caligmalarinda en ¢ok
kullanilan Kodaly 6gretim materyali Curwen el isaretleri olmustur. Fonomimi olarak
da bilinen el isaretleri, her bir nota arasindaki ses yiiksekligini gostermek tizere
kullanilan 6nemli gorsel bir materyaldir. Bu sayede inici ve ¢ikict ses araliklar
fonomimi ile gorsel olarak desteklenerek galisilmistir.

Miiziksel isitme ¢aligmalarinda gelistirilmesi hedeflenen bir diger beceri icsel

isitme becerisidir. Ik 6nce melodik motifin fonomimi ile séylenmesi ve aradaki bazi
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seslerin 6gretmen tarafindan sessiz (igten), 6grenciler tarafindan ise sesli (distan)
sOylenmesi ile ¢aligmaya baslanmistir. Son derslerde gergeklestirilen igsel isitme
caligmalarinda ise, 6gretmen sadece ilk sesi fonomimiyi kullanarak vermis, diger
sesleri ise sadece fonomimiyi devam ettirerek d6grencilerin sdylemesini istemistir. Bu
caligma ile, ilk derslerde 6grenciler sesleri sadece melodik eko yontemiyle taklit edip
sOylerken, son derslerde sesleri bulma konusunda 6gretmenin yonlendirmesine gerek
duymamuiglardir.

Ritmik duyum becerisi kazandirmak {izere, derslerde ritim egitimi ¢aligmalari
yapilmistir. Bu ¢alismalarda en ¢ok kullanilan yontem ritim eko yontemi olmustur.
Ogretmenin vurdugu ritmin dgrenciler tarafindan tekrar edilmesi yoluyla yapilan
calismalarda, 6grencilerin ritmik duyum becerilerinin gelismesi hedeflenmistir.
Kodaly, ritim 6gretimine ¢ocugun kalp atigindan yola ¢ikarak baslamanin, ritmi
hissedebilmeleri i¢in iyi bir baslangi¢ oldugunu, kalp atisint her ¢cocugun
hissedebilecegini ve kalp atiginin birim vurusu (dortliik) temsil ettigini belirtmektedir
(Choksy, 1987). Dolayst ile ritim §gretimine, kalp atisina dayandirilarak birim
vurusun hissedilmesi ve dgretimi ile baglanmistir. Birim vurusun hissedilmesi, vurus
olarak yapilmasi ve 6grenilmesinin ardindan, birim vurusun ikiye boliinmesi ile
sekizlik nota siire degerini de igeren ¢aligmalarla ritim egitimine devam edilmistir.
Burada kullanilan en 6nemli 6grenme araci Kibris tekerlemeleri olmustur. Segilen
tekerleme, dortliik ve sekizlik nota siire degerlerini icerdiginden, dgrencilerin asina
olduklar1 6grenme araci ile dersin amacina ulasilmasinda kullanilmastir.

Ritim egitimi sirasinda kullanilan diger 6gretim materyalleri ise gubuk
notasyon ve tartim heceleridir. Cubuk notasyonun gorsel, tartim hecelerinin ise isitsel
olarak 6gretimi destekleyecegi diisiincesi ile, nota siire degerleri 6gretiminde
kullanilmistir. Ritmik ve melodik becerileri birlestirmek ve pekistirmek iizere
derslerde miiziksel okuma ¢aligmalar1 yapilmistir. Bu ¢calismalar, tahtaya yazilan
farkli varyasyonlarin 6grenciler tarafindan 6nce vurulup sonra sdylenmesi, daha
sonra ise ayni anda hem vurulup hem de sdylenmesi seklinde uygulanmistir. Bu
sayede her iki becerinin ayn1 anda kullanilmas1 ve birlestirilmesi saglanmstir.
Miiziksel okuma becerisinin kazandirilmasinda kullanilan en 6nemli 6grenme araci
Kibris Tiirk halk sarkilart olmustur. Sarkilarin ritmik ve melodik motifleri,
kazandirilmak istenen beceriye hizmet edecek sekilde se¢ilmis ve gesitlendirilmistir.
Bunun yani sira bilgiyi pekistirmek iizere, miiziksel okuma ¢alismalarinda miiziksel

bellek ve desifre okuma ¢aligmalarina yer verilmistir.
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Eslikleme ve miizikle hareket etme becerileri, 6grenilen sarkiya ritmik veya
beden perkiisyonu ile eslik etme uygulamalarini icermektedir. Buradaki amag,
Ogretilen ritmik bilgi ve becerinin eslikleme yoluyla hissedilmesi, benimsenmesi ve
hissedebildikleri ritimde hareket edebilmelerini saglamaktir. Eslikleme ve miizikle
hareket etme ¢alismalari ilk derslerde 6gretmenin yonlendirmesi ile ve konuya uygun
bir sekilde gerceklestirilmistir. Masaya vurma, dize vurma, alkis ve ayagi yere vurma
gibi daha basit uygulanabilen hareketlerle baslanmistir. Sonraki derslerde daha
karmasik ve 6grencilerin onerdigi farkli hareketlere yer verilmistir. Miizik dinleme
becerisini kazandirmak tizere gergeklestirilen ¢aligmalar ise; derste 6gretilen bilgi ve
becerileri pekistirmek tizere kullanilmistir. Dinleme egitiminde kullanilan miizikler,
Ogrencilerin miizik egitimi programinda yer alan ‘calgi gruplari, giirliik terimleri ve
hiz terimleri’ konularini pekistirebilecegi ve rahatlikla algilayabilecegi miiziklerden
secilmistir.

Yukarida sozii edilen bilgi ve becerilerin kazandirilmasinda, Kodaly’in ders
isleyisinde degindigi (Casarow, 2014) sunus-pratik-pekistirme adimlari
kullanilmistir. Bu anlayisla; bir 6nceki derste islenen ve calistirilan bilgi ve becerinin
hatirlatilmasi ve pekistirilmesi yoluyla baslayan dersler, yeni bilgi ve becerinin

tanitilmasi ve 0gretilmesi ile devam etmistir.

Verilerin Analizi

Nicel Verilerin Analizi

Arastirma verileri istatistiksel olarak Statistical Package for Social Sciences
(SPSS) 24.0 yazilim1 vasitasiyla ¢oziimlenmistir.
Deney ve kontrol grubu dgrencilerin sosyo-demografik 6zellikleri ¢apraz tablolarla
gosterilmis ve gruplar arasi karsilastirmalarda ki kare testi kullaniimistir.

Deney ve kontrol grubu 6grencilerinin bilgi testi, miiziksel isitme ve tutum
6lgegi puanlarinin normal dagilima uyma durumu Shapiro-Wilk testiyle incelenmis
olup, puanlarin normal dagilim gostermedigi goriilmiistiir. Bu sebeple, grup i¢i 6n-
son test karsilagtirmalarin yapilmasinda Wilcoxon testi, gruplar arasi
karsilastirmalarin yapilmasinda ise Mann-Whitney U testi kullanilmistir.

Deney grubu 6grencilerinin ritmik ve melodik gelisimlerine yonelik

uzmanlardan elde edilen puanlarin derslere gore karsilastirilmasi igin Friedman testi
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kullanilmigtir. Gruplar arasindaki farkin belirlenmesinde ise Bonferroni diizeltmeli

Mann-Whitney U testi uygulanmustir.

Nitel Verilerin Analizi

Ogrenci goriismelerinden elde edilen nitel veriler, igerik analizi yontemi ile
incelenmistir.

Icerik analizi; Patton (2002) ve Bryman’in (2010) dnerdigi temel adimlar
dikkate alinarak; veri setinde tekrarlanan temalarin tanimlanmasi, kodlanmasi,
kategorilendirilmesi, siniflanmasi ve isimlendirilmesi agamalarindan olusmustur.
Yapilan igerik analizi yontemi ile, elde edilen verilerden durumu agiklayici ve ortaya
koyucu bilgi ve kavramlara ulagilmaya ¢alisilmistir. Bu baglamda, 6. sinif
Ogrencilerinden alinan goriisler uzman kisiler tarafindan analiz edilmistir.
Uzmanlardan gelen geri bildirimlere gore, arastirmaci ilgili tema ve kategorileri

olusturmustur.
Arastirmacinin Rolii

Aragtirmact; ilgili literatiiriin taranmasi ve arastirma konusunun belirlenmesi
ile aragtirma boyutuna baslamistir. Belirlenen arastirma konusu ile birlikte;
[k6gretim Ikinci Kademe Miizik Dersi Ogretim Programini inceleyerek konu ile
ilgili eksiklikleri tespit etmistir. Sonrasinda, uzman goriisleri alarak arastirma
siirecine baslamistir. Arastirmaci, siirecin en basindan itibaren arastirma
sorumluluguna sahip olan kisidir. Arastirma siireci basladiktan sonra, ¢calisma
grubunun belirlenmesi ile birlikte 6n test uygulamasini yaptirmistir. Daha sonra
deney grubu olarak belirlenen 6grenciler ile uygulanacak olan Kodaly yaklagimi
temelli ders planlarini olusturmus ve yiiriitmiistiir. Uygulama derslerinin sona
ermesinden hemen sonra son test ve kalicilik testi uygulamasini yaptirmistir. Son
olarak deney grubu 6grencileri ile bire bir goriismeler yaparak nitel verileri toplamis
ve veri toplama siirecini sonlandirmigtir.

Arastirmaci, veri toplama siirecinin ardindan, uygulama dersleri sirasinda
alinan video kayitlar ilgili uzmanlara gondererek degerlendirmelerini saglamistir.
Nicel veri toplama araglarindan elde edilen tiim verileri analiz ederek
tablolastirmistir. Ogrenci goriislerinden elde edilen nitel verileri ise ¢dziimleyerek

yorumlamaistir.
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BOLUM IV

Bulgular ve Yorumlar

Bu boliimde arastirmanin bulgular1 yer almaktadir. Arastirmadan elde edilen

bulgular, alt problemlerde yer alan konu basliklarina gore siralanmustir.

Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin Bilgi Testi Puanlarina iliskin Bulgular

Deney ve kontrol grubu dgrencilerinin bilgi 6n test, deney ve kontrol grubu
bilgi son test, deney ve kontrol grubu kalicilik testi, deney grubu bilgi 6n-son ve
kalicilik testi, kontrol grubu bilgi 6n-son ve kalicilik testlerinden aldiklar1 puanlara

ait elde edilen bulgular, asagida tablolar halinde yer almaktadir.

Tablo 4.1
Deney ve kontrol grubu ogrencilerinin bilgi testinden aldiklari 6n test puanlarinin
karsilastirtlmasi
Test Grup n X s M  Min Max SO Z p
Dinleti Deney 24 2,17 1,01 2 0 4 25,042

-1,164 0,245
Testi Kontrol 21 1,81 1,21 2 0 4 20,667
Miizik Bilgisi Deney 24 1054 3,97 11 4 20 24,542

-0,847 0,397
Testi Kontrol 21 9,67 250 10 5 13 21,238
Ritmik Deney 24 0,00 0,00 0 0 0 21,500
Yaratma -1,895 0,058

_ Kontrol 21 0,14 0,36 0 0 1 24,714

Testi
Bilgi Testi Deney 24 12,71 4,48 125 5 24 24,500

-0,824 0,410
Toplami Kontrol 21 11,62 3,25 12 5 16 21,286

Tablo 4.1°de deney ve kontrol grubu dgrencilerin bilgi testinden aldiklari 6n
test puanlarina ait tanimlayici istatistikler ve gruplar arasi bilgi puanlarinin
karsilastirilmasinda kullanilan Mann-Whitney U testisinden elde edilen bulgular
gosterilmistir.

Tablo 4.1 incelendiginde; deney grubunda yer alan dgrencilerin 6n testte,
dinleti testinden x=2,17+1,01 puan, miizik bilgisi testinden x¥=10,54+3,97 puan ve
ritmik yaratma testinden x=0,00 puan aldiklar1 saptanirken, bilgi testi genelinden

aldiklar1 puanin x=12,7144,48 oldugu saptanmistir.
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Kontrol grubu 6grencilerin 6n test sonucunda dinleti testinden x=1,81+1,21
puan, miizik bilgisi testinden x=9,67+2,50 puan ve ritmik yaratma testinden
x=0,14+0,36 puan, bilgi testi genelinden ise X=11,62+3,25 aldiklar1 belirlenmistir.

Aragtirma kapsamina alinan deney ve kontrol grubunda yer alan katilimcilarin
dinleti testinden, miizik bilgisi testinden, ritmik yaratma testinden ve bilgi testi
genelinden aldiklar1 puanlar arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli bir fark
olmadig tespit edilmistir (p<<0,05). Deney ve kontrol grubu 6grencilerin 6n test bilgi

puanlariin benzer oldugu gorilmiistiir.

Tablo 4.2
Deney ve kontrol grubu ogrencilerinin bilgi testinden aldiklar: son test puanlarinin

karsilastirtimasi

Grup n X s M  Min Max SO Z p

Dinleti Deney 24 458 0,97 45 3 6 32,250
-5,140 0,000*
Testi Kontrol 21 2,10 1,18 2 0 4 12,429
Miizik Bilgisi Deney 24 2175 4,00 22 15 33 33,479
-5,740 0,000*
Testi Kontrol 21 11,05 2,09 11 8 15 11,024
Ritmik Deney 24 1,13 1,08 1 0 3 28,313
Yaratma -3,352 0,001*
) Kontrol 21 0,14 0,36 O 0 1 16,929
Testi
Bilgi Testi Deney 24 27,46 4,45 275 20 37 33,500
-5,744 0,000*
Toplami Kontrol 21 13,29 255 14 9 17 11,000
*p<0,05

Tablo 4.2°de arastirmaya dahil edilen deney ve kontrol grubu 6grencilerin bilgi
testinden aldiklar1 son test puanlarinin karsilagtirilmasi amaciyla uygulanan Mann-
Whitney U testi bulgular1 gdsterilmistir.

Aragtirmaya katilan deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin dinleti testinden,
miizik bilgisi testinden, ritmik yaratma testinden ve bilgi testi genelinden aldiklar
puanlar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu belirlenmistir (p<0,05).
Deney grubunda yer alan 6grencilerin dinleti testinden, miizik bilgisi testinden,
ritmik yaratma testinden ve bilgi testi genelinden aldiklar1 puanlar kontrol

grubundaki 6grencilere gore anlaml diizeyde yliksektir.
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Deney ve kontrol grubu égrencilerinin bilgi testinden aldiklar: kalicilik testi

puanlarmin karsilastiriimasi

Grup n X s M  Min Max SO Z p
Dinleti Deney 24 467 092 5 3 6 32,56
-5,315 0,000*
Testi Kontrol 21 195 1,16 2 0 4 12,07
Miizik Bilgisi Deney 24 22,21 4,02 225 15 33 33,48
-5,740 0,000*
Testi Kontrol 21 10,71 1,95 10 7 15 11,02
Ritmik Deney 24 1,17 1131 0 3 29,12
Yaratma -4,094 0,000*
_ Kontrol 21 0,00 0,00 0 0 0 16,00
Testi
Bilgi Testi Deney 24 28,04 457 28 20 38 33,50
-5,747 0,000*
Toplam Kontrol 21 12,67 2,31 13 8 17 11,00
*p<0,05

Tablo 4.3 ‘de deney ve kontrol grubu 6grencilerin bilgi testinden aldiklar

kalicilik testi puanlarinin karsilastirilmasina iliskin Mann-Whitney U testi sonuglari

verilmistir.

Tablo 4.3 incelendiginde, deney ve kontrol grubundaki dgrencilerin dinleti

testinden, miizik bilgisi testinden, ritmik yaratma testinden ve bilgi testi genelinden

aldiklar1 puanlar arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu tespit

edilmistir (p<0,05). Deney grubundaki 6grencilerin dinleti testinden, miizik bilgisi

testinden, ritmik yaratma testinden ve bilgi testi genelinden aldiklar1 kalicilik testi

puanlar1 kontrol grubundakilere gore yiiksek bulunmustur.
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Tablo 4.4

Deney grubu ogrencilerinin bilgi testinden aldiklar: on test, son test ve kalicilik testi

puanlarmin karsilastiriimasi

Test Olgim n X s M Min Max SO Z P Fark
~ Ontest 24 217 101 200 0 4 1,06 ab
_ID_:S]:U Sontest 24 458 097 450 3 6 2,42 43571 0,000* a-c

Kalicihk 24 4,67 0,92 500 3 6 2,52
Miizik Ontest 24 1054 3,97 11,00 4 20 1,00

Bilgisi  Sontest 24 21,75 4,00 22,00 15 33 2,29 44,585 0,000* a-b

Testi Kalicitik 24 22,21 4,02 2250 15 33 2,71 a-c

Ritmik  On test 24 0,00 0,00 000 O 0 1,42

Yaratm Sontest 24 1,13 1,08 1,00 O 3 2,27 a-b
27,395 0,000*

a a-c

) Kalieithk 24 1,17 1,13 100 O 3 2,31
Testi

Bilgi On test 24 12,71 4,48 1250 5 24 1,00
Testi Sontest 24 27,46 445 2750 20 37 2,25 44571 0,000* a-b
Toplamm Kahicihik 24 28,04 457 28,00 20 38 2,75 a-C

*9<0,05 a: On test, b: Son test, c: Kalicilik testi (Bonferroni diizetlmesi yapilmistir)

Tablo 4.4°de deney grubu 6grencilerin bilgi testinden aldiklar1 6n test, son test
ve kalicilik testi puanlarina dair ortalama, standart sapma, medyan, minimum ve
maksimum deger gibi tanimlayici istatistikler ve grup i¢i puanlarmin
karsilastirilmasina iliskin Friedman testi sonuglar1 gosterilmistir.

Deney grubunda yer alan dgrencilerin dinleti testinden 6n testte X=2,17+1,01
puan, son testte x=4,58+0,97 puan ve kalicilik testinde x=4,67+0,92 puan aldiklar1
saptanmistir. Deney grubu 6grencilerin dinleti testinden aldiklar1 6n test, son test ve
kalicilik testi puanlar1 arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli oldugu belirlenmis
olup, deney grubu 6grencilerin son test ve kalicilik testi puanlarinin 6n teste gore
yiiksek oldugu tespit edilmistir (p<0,05).

Aragtirmaya dahil olan deney grubu 6grencilerin miizik bilgisi testinden 6n
testte x=10,54+3,97 puan, son testte x=21,75+4,00 puan ve kalicilik testinde
x=22,21+4,02 puan aldiklar1 ve testler arasindaki bu farkin istatistiksel olarak
anlaml diizeyde oldugu tespit edilmistir (p<0,05). Deney grubundaki 6grencilerin
son test ve kalicilik testi puanlari, 6n test puanlarina gore anlamli diizeyde yiiksek

bulunmustur.
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Deney grubu 6grencilerin ritmik yaratma testinden 6n testte x=0,00 puan, son
testte x=1,13+1,08 puan ve kalicilik testinde x=1,17+1,13 puan aldiklar1
belirlenmistir. Deney grubu dgrencilerin testler arasindaki bu farklarinin istatistiksel
olarak anlamli diizeyde oldugu ve son test ve kalicilik testi puanlari, 6n test
puanlaria gore anlamhi diizeyde yiiksek oldugu saptanmuistir.

Aragtirma kapsamina alinan deney grubu 6grenciler bilgi testi genelinden 6n
testte x=12,71+4,48 puan, son testte x=27,46+4,45 puan ve kalicilik testinde
x=28,04+4,57 puan almistir. Deney grubu dgrencilerin 6n test, son test ve kalicilik
testi bilgi toplam puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu tespit
edilmis ve On test puanlarinin son test ve kalicilik testi puanlarina gore anlamli

diizeyde diisiik oldugu belirlenmistir.

Tablo 4.5
Kontrol grubu ogrencilerinin bilgi testinden aldiklari on test, son test ve kalicilik
testi puanlarimin karsilastirilmasi
Test  Olgiim n x s M Min Max SO Z P Fark
On test 21 181 121 2,00 O 4 1,88
Son test 21 2,10 1,18 2,00 0 4 2,17 2,364 0,307
Kalicilik 21 195 1,16 200 O 4 1,95
Miizik On test 21 9,67 250 10,00 5 13 145
8
7
0
0

Dinleti
Testi

Bilgisi  Son test 21 11,05 2,09 11,00 15 2,43 13,104 0,001* a-b

Testi Kalicilik 21 10,71 1,95 10,00 15 2,12
Ritmik On test 21 0,14 0,36 0,00 1 2,07
Yarat Son test 21 0,14 0,36 0,00 1 2,07
6,000 0,050
ma
) Kalicilik 21 0,00 0,00 0,00 O 0 1,86
Testi
Bilgi On test 21 11,62 3,25 12,00 5 16 1,48
Testi Son test 21 13,29 255 14,00 9 17 2,48 a-b
12,333 0,002*
Topla
Kalicilik 21 12,67 2,31 13,00 8 17 2,05
mil

*n<0,05 a: On test, b: Son test, c: Kalicilik testi (Bonferroni diizeltmesi

uygulanmistir.)
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Kontrol grubunda yer alan 6grencilerin bilgi testinden aldiklar1 6n test, son test
ve kalicilik testi puanlariin karsilastirilmasina iliskin yapilan Friedman testi
sonuglar1 Tablo 4.5’de gosterilmistir.

Kontrol grubu 6grencilerin dinleti testinden 6n testte x=1,81£1,21 puan, son
testte x=2,10+1,18 puan ve kalicilik testinde x=1,95+1,16 puan almistir. Kontrol
grubunda yer alan 6grencilerin On test, son test ve kalicilik testi puanlar1 arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farkin olmadigi tespit edilmistir (p>0,05).
Arastirmaya alinan kontrol grubundaki 6grencilerin miizik bilgisi testinden 6n testte
X=9,67+2,50 puan, son testte x=11,05+£2,09 puan ve kalicilik testinde Xx=10,71+1,95
puan almis ve testler arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli oldugu tespit
edilmistir (p<0,05). Kontrol grubundaki 6grencilerin son test puanlari, 6n teste gore
anlamli diizeyde yiiksek bulunmustur.

Kontrol grubu 6grenciler ritmik yaratma testinden 6n testte X=0,14+0,36 puan,
son testte x=0,14+0,36 puan ve kalicilik testinde x=0,00 puan almis olup, testler
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark olmadigi belirlenmistir.

Kontrol grubundaki 6grencilerin bilgi testi genelinden aldiklar1 puanlar
incelendiginde; 6n testten x=11,62+3,25 puan, son testten x=13,29+2,55 puan ve
kalicilik testinden X=12,67+2,31 puan aldiklar1 belirlenmistir. Kontrol grubundaki
Ogrencilerin On test, son test ve kalicilik testi puanlar arasindaki farkin istatistiksel
olarak anlamli oldugu belirlenmis ve son test puanlarinin 6n test puanlarina gore

yiiksek oldugu saptanmistir (p<0,05).

Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin Miiziksel isitme Testi Puanlarina

iliskin Bulgular

Deney ve kontrol grubu &grencilerinin miiziksel isitme On test, deney ve
kontrol grubu miiziksel isitme son test, deney ve kontrol grubu kalicilik testi, deney
grubu miiziksel isitme 6n-son ve kalicilik testi ve kontrol grubu miiziksel isitme 6n-
son ve kalicilik testlerinden aldiklari puanlara ait elde edilen bulgular asagida

tablolar halinde yer almaktadir.
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Tablo 4.6
Deney ve kontrol grubu ogrencilerinin miiziksel isitme testinden aldiklar: on test
puanlarmin karsilastiriimasi
Grup n X S M Min Max SO Z p
Miiziksel Deney 24 13,13 1,87 13 10 16 23,813

) -0,449 0,654
Isitme Testi Kontrol 21 13,00 2,24 13 10 17 22,071

Tablo 4.6’da deney ve kontrol grubu 6grencilerin miiziksel isitme testinden
aldiklar1 6n test puanlarina iliskin tanimlayici istatistikler verilmis ve s6z konusu
puanlarin gruplar arasi karsilastirilmasina dair yapilan Mann-Whitney U testi
sonuclar1 gosterilmistir.

Arastirmaya alinan deney grubu 6grenciler 6n testte miiziksel isitme testinden
x=13,13+1,87 puan, kontrol grubu 6grenciler x=13,004+2,24 puan almistir. Arastirma
kapsamina alinan deney ve kontrol grubu 6grencilerin 6n testte miiziksel isitme
testinden aldiklar1 puanlar arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli diizeyde
olmadig belirlenmis ve her iki grubun puanlarinin benzer oldugu goriilmiistiir

(p>0,05).

Tablo 4.7
Deney ve kontrol grubu ogrencilerinin miiziksel igitme testinden aldiklari son test

puanlarimin karsilastirilmasi

Grup n X S M Min Max SO Z p

Miiziksel Deney 24 32,75 7,74 33 14 43 31,979

M . 4,908 0,000*
Isitme Testi  yontrol 21 17,71 582 16 10 31 12,738

*p<0,05

Tablo 4.7°de gosterilen deney ve kontrol grubu 6grencilerin miiziksel isitme
testinden aldiklari son test puanlarinin karsilastirilmasina iliskin Mann-Whitney U
testi bulgulari incelendiginde, deney ve kontrol grubu 6grencilerin miiziksel igitme
testi puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farkin bulundugu saptanmistir
(p<0,05). Son test sonuglarina gore deney grubu dgrencilerin miiziksel igitme testi

puanlar1 kontrol grubu 6grencilerden daha yiiksek bulunmustur.
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Tablo 4.8
Deney ve kontrol grubu ogrencilerinin miiziksel igitme testinden aldiklar: kalicilik

testi puanlarimin karsilastirilmasi

Grup n X S M Min Max SO Z p

Deney 24 32,75 7,74 33 14 43 32,354
. , .5.114 0,000*
Isitme Testi o0l 21 16,71 463 16 10 26 12,310

Miiziksel

*p<0,05

Tablo 4.8’de deney ve kontrol grubu 6grencilerin miiziksel isitme testinden
aldiklar kalicilik testi puanlari ve kalicilik testi puanlarinin gruplar arasi
karsilagtirilmasi i¢in yapilan Mann-Whitney U testinden elde edilen bulgular
gosterilmigtir.

Tablo 4.8 incelendiginde deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin miiziksel
isitme testinden aldiklar1 kalicilik testi puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli
bir farkin bulundugu tespit edilmistir (p<0,05). Deney grubunda yer alan 6grencilerin
miiziksel igitme testinden aldiklar1 kalicilik testi puanlari kontrol grubunda yer alan

ogrencilere gore anlamh diizeyde yiiksek bulunmustur.

Tablo 4.9
Deney grubu 6grencilerinin miiziksel isitme testinden aldiklari on test, son test ve

kalicilik testi puanlarinin karsilastirilmast

Test Olcim n X s M Min Max SO Z P Fark

Miiziksel Ontest 24 13,13 1,87 1310 16 1,00 a-b
Isitme Sontest 24 32,75 7,74 3314 43 2,50 48,000 0,000* a-c

Testi Kalhiciik 24 32,75 7,74 33 14 43 2,50

*»<0,05 a: On test, b: Son test, c: Kalicilik testi (Bonferroni diizeltmesi

uygulanmistir.)

Tablo 4.9’da deney grubunda yer alan 6grencilerin miiziksel igitme testinden

aldiklar1 6n test, son test ve kalicilik testinden almis olduklar1 puanlar ve bu
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puanlarin grup ici karsilagtirilmasina iliskin yapilan Friedman testi sonuglari
gosterilmistir.

Tablo 4.9’a gore deney grubundaki 6grenciler miiziksel isitme testinden 6n
testte x=13,13+1,87 puan, son testte x=32,75+7,74 puan ve kalicilik testinde
x=32,75+7,74 puan almis olup, 6n test, son test ve kalicilik testi puanlar1 arasindaki
farkin istatistiksel olarak anlamli diizeyde oldugu belirlenmistir (p<0,05). Deney
grubunda yer alan 6grencilerin miiziksel isitme testinden aldiklar1 son test ve

kalicilik testi puanlar1 6n test puanlarina gére anlamli diizeyde yiiksek bulunmustur.

Tablo 4.10
Kontrol grubu égrencilerinin miiziksel isitme testinden aldiklari on test, son test ve

kalicilik testi puanlarinin karsilastirilmast

Test Ocim n x s M Min Max SO Z P Fark

Miiziksel Ontest 21 13,00 2,24 1310 17 1,24 a-b
Isitme Sontest 21 17,71 582 16 10 31 2,55 26,787 0,000*a-c

Testi Kaliciik 21 16,71 4,63 16 10 26 2,21

*»<0,05 a: On test, b: Son test, c: Kalicilik testi (Bonferroni diizeltmesi

uygulanmistir.)

Tablo 4.10°da kontrol grubu 6grencilerin miiziksel isitme testinden aldiklar1 6n
test, son test ve kalicilik testi puanlart ve bu puanlarin grup igi karsilagtirillmasina
dair yapilan Friedman testi bulgularina yer verilmistir.

Kontrol grubunda yer alan 6grencilerin bilgi testi puanlari incelendiginde;
miiziksel igitme testinden On testte Xx=13,00+2,24 puan, son testte x=17,71+5,82
puan ve kalicilik testinde x=16,71+4,63 puan aldiklar1 belirlenmistir. Kontrol grubu
Ogrencilerin &n test, son test ve kalicilik testi puanlari arasindaki farkin istatistiksel
olarak anlamli diizeyde oldugu ve miiziksel isitme testinden aldiklar1 son test ve
kalicilik testi puanlar1 6n test puanlara gore anlamli diizeyde yiiksek oldugu

saptanmistir (p<0,05).
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Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin Miizik Dersi Tutum Ol¢egi Puanlarina

fliskin Bulgular

Deney ve kontrol grubu dgrencilerinin, miizik dersine yonelik tutum 6lgegi 6n
test, deney ve kontrol grubu miizik dersine yonelik tutum 6l¢egi son test, deney ve
kontrol grubu miizik dersine yonelik tutum 6lgegi kalicilik testi, deney grubu miizik
dersine yonelik tutum 6lgegi 6n-son ve kalicilik testi ve kontrol grubu miizik dersine
yonelik tutum 6lgegi 6n-son ve kalicilik testlerinden aldiklari puanlara ait elde edilen

bulgular asagida tablolar halinde yer almaktadir.

Tablo 4.11
Deney ve kontrol grubu ogrencilerinin miizik dersine yonelik tutum ol¢eginden

aldiklar on test puanlarmin karsilastirilmasi

Grup n X S M  Min Max SO Z p

Miizik Deney 24 7154 1250 725 40 97 24,917
Dersine
-1,049 0,294
Yonelik Kontrol 21 67,52 11,45 67 49 82 20,810
Tutum Olgegi

Arastirmaya alinan deney ve kontrol grubu 6grencilerin miizik dersine yonelik
tutum 6lceginden aldiklari 6n test puanlar1 ve bu puanlarin gruplar arasi
karsilagtiritlmasinda kullanilan Mann-Whitney U testi sonuglar1 Tablo 4.11°de
gosterilmistir.

Tablo 4.11 incelendiginde deney grubu 6grencilerin 6n testte miizik dersine
yonelik tutum 6l¢eginden x=71,54+12,50 puan aldiklari, kontrol grubundaki
ogrencilerin ise X=67,52+11,45 puan aldiklar1 belirlenmistir. Deney ve kontrol grubu
ogrencilerin on testte miizik dersine yonelik tutum dl¢eginden aldiklar: puanlar
karsilastirildiginda, 6grencilerin 6n test puanlar arasindaki farkin istatistiksel olarak
anlaml diizeyde olmadig tespit edilmistir (p>0,05). On testte deney ve kontrol
grubu 6grencilerinin miizik dersine yonelik tutum 6lgeginden aldiklari puanlar

benzer bulunmustur.
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Tablo 4.12
Deney ve kontrol grubu ogrencilerinin miizik dersine yonelik tutum 6l¢eginden
aldiklart son test puanlarimin karsilastiriimasi

Grup n X s M Min Max SO Z p
Miizik Dersine Deney 24 7558 10,96 76 55 97 27,104

Yonelik -2,244 0,025*
Kontrol 21 67,38 11,33 67 49 82 18,310

Tutum Ol¢egi
*p<0,05

Tablo 4.12°de deney ve kontrol grubu 6grencilerin miizik dersine yonelik
tutum 6lceginden aldiklar1 son test puanlarinin karsilastirilmasi i¢in yapilan Mann-
Whitney U testi sonuglar1 verilmistir.

Tablo 4.12’ye gore ve kontrol grubu 6grencilerin miizik dersine yonelik tutum
Olceginden aldiklar1 son test puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli diizeyde bir
fark bulunmaktadir (p<0,05). Deney grubu 6grencilerin son testte miizik dersine
yonelik tutum dlgeginden aldiklar1 puanlar, kontrol grubundaki 6grencilere gére daha

yiiksektir.

Tablo 4.13
Deney ve kontrol grubu ogrencilerinin miizik dersine yonelik tutum ol¢eginden
aldiklar kalicilik testi puanlarmmin karsilastiriimasi

Grup n X s M Min Max SO Z p

Miizik Deney 24 75,58 10,96 76 55 97 27,271
Dersine
-2,334 0,020*
Yonelik Kontrol 21 66,95 11,20 67 49 82 18,119
Tutum Ol¢egi
*p<0,05

Tablo 4.13’de gosterilen deney ve kontrol grubu dgrencilerin miizik dersine
yonelik tutum dlgeginden aldiklari kalicilik testi puanlarinin karsilagtirilmasina
iliskin Mann-Whitney U testi sonuglar1 incelendiginde; deney grubunda yer alan
Ogrencilerin miizik dersine yonelik tutum 6lgeginden aldiklar1 kalicilik testi
puanlarinin, kontrol grubundaki 6grencilere gore anlamli diizeyde yiiksek oldugu

tespit edilmistir (p<0,05).
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Tablo 4.14

Deney grubu ogrencilerinin miizik dersine yonelik tutum olceginden aldiklari on test,
son test ve kalicilik testi puanlarimin karsilastirilmast

Test Olgim n x s M  Min Max SO Z P
Miizik Dersine Ontest 24 71,54 12,50 72,50 40 97 1,92

Yonelik Tutum Sontest 24 7558 10,96 76,00 55 97 2,04 0,444 0,801
Olgegi Kalieilik 24 75,58 10,96 76,00 55 97 2,04

Tablo 4.14’te deney grubu 6grencilerin miizik dersine yonelik tutum
6l¢eginden aldiklar1 6n test, son test ve kalicilik testi puanlari ve bu puanlarin
karsilastirilmasi i¢in yapilan Friedman testi sonuglar1 verilmis olup, 6grencilerin 6n
test (x=71,54+12,50), son test (Xx=75,58+10,96) ve kalicilik testi (Xx=75,58+10,96)

puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark olmadigi goriilmiistiir.

Tablo 4.15
Kontrol grubu ogrencilerinin miizik dersine yonelik tutum ol¢eginden aldiklar: on

test, son test ve kalicilik testi puanlarinin karsilastirilmasi

Test Olgim n x s M  Min Max SO Z p
Miizik Dersine Ontest 21 67,52 11,45 67,00 49 82 2,26
Yonelik Sontest 21 67,38 11,33 67,00 49 82 1,86 2,563 0,278

Tutum Olgegi Kalicihk 21 66,95 11,20 67,00 49 82 1,88

Arastirmaya dahil olan kontrol grubu 6grencilerin miizik dersine yonelik tutum
Olceginden aldiklar1 6n test, son test ve kalicilik testi puanlarinin karsilagtirilmasina
dair yapilan Friedman testinden elde edilen bulgular Tablo 4.15’te verilmistir.

Tablo 4.15’te gosterilen bulgular incelendiginde; kontrol grubundaki 6grencilerin
miizik dersine yonelik tutum 6l¢egi 6n test puanlar1 X=67,52+11,45, son test puanlari
x=67,38+11,33 ve kalicilik testi puanlar1 x=66,95+11,20 bulunmustur. Kontrol
grubu 0grencilerin On testte, son testte ve kalicilik testinde miizik dersine yonelik
tutum Olceginden aldiklart puanlar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farkin

bulunmadig tespit edilmistir (p>0,05).
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Deney Grubu Ogrencilerinin Miiziksel Gelisim Puanlarina iliskin Bulgular

Deney grubu 6grencilerinin miiziksel gelisimlerine iliskin uzman

degerlendirmeleri sonucunda elde edilen bulgular asagida yer almaktadir.

80,00
70,00
60,00
50,00
40,00
30,00
20,00
10,00

0,00

Uzman Puanlari

=7,1U
,60
22770 26,20 26,30
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Dersl Ders2 Ders3

e TOplam puan

72,70
3,90
5,30
41,00
36,20
37,20 31,70
27,70
23,10
Ders5 Ders6 Ders7
Melodik

Sekil 5: Uzmanlar tarafindan verilen puanlar

Sekil 5’te deney grubu 6grencilerine uzmanlar tarafindan verilen ritmik ve

melodik gelisimlerine yonelik ayr1 ayr1 ve toplam puanlarina iligkin sonuglar

gosterilmistir.

Sekil 5 incelendiginde; birinci dersten yedinci derse kadar gecen siire zarfinda,

ogrencilerin gerek melodik gerekse ritmik becerilerinde ayni oranda artis oldugu ve

her iki becerinin toplam puaninin neredeyse iki katina ulastig1 gortilmektedir.
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Tablo 4.16
Deney grubu ogrencilerine uzmanlar tarafindan verilen toplam puanlarin derslere

gore karsilastiriimasi

Ders n X S Medyan Min Max SO 2 p Fark
Ders1 10 40,60 7,44 42,00 30 49 1,75 45,265 0,000* D1-D6
Ders2 10 43,60 6,59 43,50 34 54 2,50 D1-D7
Ders3 10 49,10 8,23 47,00 37 62 3,50 D2-D6
Ders4 10 51,00 9,59 49,00 38 67 3,15 D2-D7
Ders5 10 55,30 9,63 57,00 40 70 4,20 D3-D7
Ders6 10 63,90 10,07 64,50 48 79 590 D4-D7

Ders7 10 72,70 7,62 76,50 64 80 7,00

*n<0,05 (Bonferroni diizetlmesi yapilmistir.)

Tablo 4.16’da deney grubu 6grencilere uzmanlar tarafindan verilen puanlara
iligkin ortalama, standart sapma, medyan, en kiiciik ve en biiylik deger seklinde
tanimlayici istatistikler ve bu puanlarin derslere gore karsilastirilmasina iliskin
yapilan Friedman testi sonuglar1 gosterilmistir.

Tablo 4.16 incelendiginde deney grubundaki 6grencilerin birinci ders
sonucunda uzmanlardan x=40,60+7,44 puan, ikinci derste Xx=43,60+6,59 puan,
ticlincii derste X=49,10+£8,23 puan, dordiincii derste X=51,00+£9,59 puan, besinci
derste x=55,3049,63 puan, altinci derste ¥=63,90+£10,07 puan ve yedinci derste
x=72,70+7,62 puan aldiklar1 belirlenmistir. Yapilan Friedman testi sonucunda deney
grubundaki 6grencilerin derslere gére uzman puanlari arasindaki farkin istatistiksel
olarak anlaml diizeyde oldugu belirlenmistir. Altinci ve yedinci ders sonundaki
uzman puanlarmin birinci ve ikinci derse gore anlamli diizeyde yiiksek oldugu
belirlenmistir. Ayrica yedinci ders sonundaki uzman puanlari, ti¢iincii ve dordiincii

ders puanlarina gore ytiksektir.
Deney Grubu Ogrencilerinin Ritmik Beceri Gelisimlerine iliskin Bulgular

Deney grubu 6grencilerinin ritmik beceri gelisimlerine iligkin uzman

degerlendirmeleri sonucunda elde edilen bulgular asagida yer almaktadir.
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Tablo 4.17
Deney grubu ogrencilerine uzmanlar tarafindan verilen ritmik gelisimlerine yonelik

puanlarin derslere gore karsilagtirilmasi

Ders n X s Medyan Min Max SO 2 p Fark
Ders 1 10 24,70 4,57 25,00 19 31 2,2 38,161 0,000* D1-D6

Ders2 10 26,20 5,05 25,50 21 33 245 D1-D7
Ders3 10 2830 6,29 26,50 18 39 3,55 D2-D6
Ders4 10 29,50 4,84 28,50 22 37 3,05 D2-D7
Ders5 10 3220 516 34,00 23 39 435 D3-D7
Dersg 10 36,20 6,12 35,50 27 45 5,55 D4-D7

Ders7 10 41,00 4,35 43,50 36 45 6,85

*n<0,05 (Bonferroni diizetlmesi yapilmistir.)

Tablo 4.17°de gosterilen deney grubu 6grencilere uzmanlar tarafindan verilen
ritmik gelisimlerine yonelik puanlar incelendiginde; birinci derste X=24,70+4,57
puan, ikinci derste X=26,20+5,05 puan, ligiincii derste x=28,30+6,29 puan, dordiincii
derste Xx=29,50+4,84 puan, besinci derste X=32,20+5,16 puan, altinci derste
x=36,20+6,12 puan, yedinci derste X=41,00+4,35 puan aldiklar1 belirlenmistir. Deney
grubundaki 6grencilerin derslere gére uzman puanlari arasindaki farkin istatistiksel
olarak anlamli diizeyde oldugu belirlenmistir (p<0,05). Altinci ve yedinci ders
sonundaki uzman puanlariin birinci ve ikinci derse gore anlamh diizeyde yiiksek
oldugu, yedinci ders sonundaki uzman puanlari, {i¢lincii ve dordiincii ders puanlarina
gore yiiksek oldugu saptanmustir.

Uzmanlar tarafindan deney grubu 6grencilerinin ritmik gelisimlerine yonelik
verilen puanlar incelendiginde; bulgularda, ilk dersten son derse kadar gecen siirecte

Ogrencilerin ritmik gelisimlerinde artis oldugu goriilmektedir.
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Deney Grubu Ogrencilerinin Melodik Beceri Gelisimlerine Iliskin Bulgular

Deney grubu 6grencilerinin melodik beceri gelisimlerine iliskin uzman

degerlendirmeleri sonucunda elde edilen bulgular asagida yer almaktadir.

Tablo 4.18

Deney grubu ogrencilerine uzmanlar tarafindan verilen melodik gelisimlerine

yonelik puanlarin derslere gore karsilastirilmast

Ders n X S Medyan Min Max SO 2 p Fark
Ders1 10 1590 3,96 15,50 11 24 1,40 46,391 0,000* D1-D6
Ders2 10 17,40 3,50 18,00 11 21 2,50 D1-D7
Ders3 10 20,80 3,05 21,50 16 26 3,80 D2-D6
Ders4 10 21,50 4,90 21,00 15 30 3,35 D2-D7
Ders5 10 23,10 4,86 21,50 17 31 4,25 D3-D7
Ders6 10 27,70 4,19 28,00 21 35 5,80 D4-D7
Ders7 10 31,70 3,40 32,50 28 35 6,90

Tablo 4.18’de deney grubu 6grencilere uzmanlar tarafindan verilen melodik

gelisimlerine yonelik puanlarin derslere gore karsilastirilmasina iliskin Mann-

Whitney U testi sonuglar1 gosterilmistir.

Deney grubu 6grenciler melodik gelisimlerine yonelik birinci derste

x=15,90+3,96 puan, ikinci derste X=17,4043,50 puan, {igiincii derste x=20,80+3,05

puan, dordiincii derste X=21,50+4,90 puan, besinci derste Xx=23,10+4,86 puan, altinci

derste x=27,70+4,19 puan, yedinci derste X=31,70 puan almistir. Arastirmaya katilan

deney grubu 6grencilerin derslere gore melodik gelisimlerine yonelik puanlari

arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli diizeyde bulunmustur (p<0,05). Altinci ve

yedinci ders sonundaki puanlarin birinci ve ikinci derse gore anlamli diizeyde ytiksek

oldugu ve yedinci ders sonundaki uzman puanlarinin, ii¢lincii ve dordiincii ders

puanlarina gore yliksek oldugu belirlenmistir.

Uzmanlar tarafindan deney grubu 6grencilerinin melodik gelisimlerine yonelik

verilen puanlar incelendiginde; bulgularda, ilk dersten son derse kadar gecen siirecte

ogrencilerin melodik gelisimlerinde artis oldugu goriilmektedir.



Ogrenci Gériislerine iliskin Bulgular

Deney grubu 6grencilerinin Kodaly yaklagimi ile temellendirilen miizik
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dersleri ile ilgili 6grenme alanlarina yonelik goriislerini saptamak iizere 5 acik u¢lu

soru sorulmus ve elde edilen bulgulara asagida yer verilmistir.
Ogrencilerin cevaplarindan elde edilen bulgular 2 kategori altinda

degerlendirilmistir. Bunlar; ‘Ogrenme Durumlar1’ ve “Kiiltiirel Boyut’

kategorileridir.

Tablo 4.19

Osgrenme Durumlar: Kategorisi

Temalar Kodlar n %
1-Bilissel Ogrenme 1- Anlagilir 14 58,3
Durumlari 2- Akilda kalici 13 54,1
3- Ogretici 18 75,0
2-Duyussal Ogrenme 4- Eglenceli 20 83,3
Durumlari 5- Dinlendirici 5 20,8
6- Zevkli 7 29,1
7- Sikict degil 4 16,6
8- Sikict 4 16,6
3-Psiko-motor Ogrenme 9- Oyun gibi 11 45,8

Durumlar

Miizik dersi biligsel becerilerin yaninda psiko-motor ve duyussal becerilerin

de birlikte 6gretildigi bir ders olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu baglamda

ogrencilerin derslerle ilgili sunduklar1 goriigleri bu 3 beceriye gore

temalandirmak muimkindiir.
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Temalar Kodlar n %

1-Bilissel Ogrenme 1- Anlasilir 14 58,3

Durumlari 2- Akilda kalic1 13 54,1
3- Ogretici 18 75,0

Goriisme yapilan 6. sinif 6grencilerinin verdigi cevaplar dogrultusunda Tema 1
olusturulmustur. Kodaly yaklasimi ile gergeklestirilen miizik derslerinin 6gretici
roliiniin yiiksek olusu goriisme yapilan birgok dgrenci tarafindan (08, 013, 015,
016, 022) belirtilmistir.

Biligsel Ogrenme durumlari temasina drnek dgrenci goriisleri:
“‘Bu etkinlikler miizik dersini daha iyi 6gretiyor bence.’” (O15)
“‘Bu sekilde dersler eglenceli ve ogretici oluyor bence. Boyle olunca ders
nasil geciyor anlamiyoruz.”” (022)
“‘Bu etkinliklerle daha iyi anladigimizi diisiiniiyorum.”’ (O1)
“‘Bu sekilde daha ogretici oluyor. Daha ¢ok aklimda kaliyor, diger derse
kadar unutmuyorum.’’ (O8)

Yukaridaki 6grenci goriisleri ile; Kodéaly yaklasimi temelli gergeklestirilen
derslerde, 6grencilerin hos vakit gecirmelerinin yani sira, bilgiyi 6grenmek ve
pekistirmek konusunda da bilingli olduklar1 anlagilmaktadir.

Bunun yani sira 6grenci gortisleri, Kodaly yaklasimi ile gergeklestirilen
miizik derslerinin 6gretilmek istenen bilgiyi daha anlagilir ve agik kilmak
konusunda etkili olabilecegini ve bu durumun da §grencilere memnuniyet

duygusu kazandirabilecegini gostermektedir.

Temalar Kodlar n %

2-Duyussal Ogrenme 1- Eglenceli 20 83,3

Durumlarn 2- Dinlendirici 5 20,8
3- Zevkli 7 29,1
4- Sikic1 degil 4 16,6
5- Sikict 4 16,6
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Gorligme yapilan 6. sinif 6grencilerinin Kodaly yaklagimi ile
gercgeklestirilen derslerle ilgili goriislerini saptamaya yonelik yoneltilen sorulara
en ¢ok verilen cevaplardan birisi, derslerin eglenceli olmasidir. Ogrencilerin
derslerde eglenmesi ve derslerde kullanilan etkinlikleri zevkli bulmasi, derse
kars1 olan tutumu olumlu yonde etkilemekte ve 6grenmeyi de aktif kilmaktadir.
01, 64, 06, 07, 08, 012, 013, 016, 017, 018, 019, 020, 022 dersleri

eglenceli olarak nitelendirilmis ve goriislerinde belirtmislerdir.

‘Duyussal Ogrenme durumlari temasina drnek dgrenci goriisleri:
“Eglenerek 6greniyoruz, sikilmiyoruz, daha anlagilir oluyor konular béylece.
Bir de hi¢ oturmuyoruz, hep hareket ediyoruz ya, vakit nasil gegiyor
anlamiyoruz.”” (018)
“Oyunlar ve sarkilarla 6grendigimiz i¢in eglenceli ve zevkli oluyor. Bir de
ben dgrendigimi hissediyorum. Hosuma gidiyor.”” (O19)
“Bir de son ders oldugu i¢in rahatliyoruz. Dinleniyoruz. Diger dersler gibi
stkict gecmiyor. Bizi dinlendiriyor.”” (016)
“Oyunla ogrendik, eglendik ve bence boyle ogrenmek daha zevkli. Diger
tiirlii sikict oluyor. Hep béyle oyunlar, etkinlikler olsun. Hareket ettigimizde

sanki ders yapmiyoruz da oyun oynuyoruz gibi geliyor.”” (020)

Yukaridaki 6grenci goriisleri Kodaly yaklagimi ile gergeklestirilen miizik
derslerinin ve derslerde uygulanan etkinliklerin 6grenciler tarafindan gogu zaman
eglenceli bulundugunu ve bu gibi etkinliklerin ¢okga kullanilmasinin yararh
olabilecegini gdstermektedir. Uygulanan etkinliklerin 6grencileri bir yandan
eglendirirken, diger yandan da dgretici olmasi; 6grencilerin derse karsi olan bakis
acilarini degistirmelerine, olumlu tavir ve tutum gelistirmelerine de yardimci
olabilmektedir.

Kodaly yaklasimi ile gergeklestirilen miizik derslerinin ve derslerde
uygulanan etkinliklerin eglenceli bulunmasinin yaninda, 6grencileri dinlendirici
yoniiniin de olmas1 goriisme yapilan bazi 6. sinif dgrencileri tarafindan (013,
016, 020) belirtilmistir. Gelecek kaygis1 yasamaya baslayan, diger derslerin

agirligindan yorulan ve ¢ogu zaman rahatlamak igin bir yol arayan 6. stmif



ogrencilerinin, miizik dersinin rahatlatict yoniinii hissetmeleri ve goriis olarak
belirtmeleri, miizik dersinin duyugsal alana hitap ettigini gostermektedir.
Gériisme yapilan bazi 6. smif 6grencileri ise (09, 010, O14, 024) ¢cogunlugun
aksine Kodaly yaklasimi ile gergeklestirilen miizik derslerini sikici bulduklarini
dile getirmisler ve asagidaki gortsler ile belirtmislerdir:

‘Keyif aldigim bir taraf yok, ¢ok sik ayni seyleri yapmayt

sevmiyorum.’ (010)

‘Hicbirinden keyif almadim, sikiciydi.” (09)

‘Sadece sarki séyleme giizel, digerleri sikici. Sevmedim.’ (014)

Yukaridaki 6grenci goriisleri ile; bazi 6grencilerin ayni etkinlik ve

materyallerin (fonomimi, tartim heceleri..vs) sik¢a kullanilmasi sebebiyle dersi

sikici bulduklar1 anlagilmaktadir.
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Temalar Kodlar n %
3-Psiko-motor Ogrenme 1- Oyun gibi 11 45,8
Durumlar

Gériisme yapilan bazi 6. siif 6grencileri (02, 04, 05, 08, 016, 017, 018,

019, 020, 022, 023) Kodély yaklagimi ile gerceklestirilen miizik derslerinde
gerceklestirilen etkinlikleri oyun gibi bulduklarini, bu yiizden derse olan katilim

isteklerinin arttigini belirtmislerdir.

Psiko-motor Ogrenme durumlari temasina drnek dgrenci goriisleri:

“Oyunla ogrendigimde hem ¢ok zevk aliyorum, daha iyi ogrendigimi

diigiiniiyorum. Bu sekilde daha ogretici oluyor. Daha ¢ok aklimda kaliyor,

diger derse kadar unutmuyorum.’’ (O8)

“‘Biitiin etkinlikler giizel ama ben oyunlu olanlari daha ¢ok sevdim.”” (O11)

“Ritimleri oyunla yapmistik ve herkese sormustunuz, o giizeldi. ... Bence

derste ozellikle oyunlu olan ve eglenceli olanlar daha ¢ok olsun.”” (022)

Yukaridaki 6grenci goriislerinden de yola ¢ikarak; aktif miizik 6gretim

yaklasimlarindan Kodaly yaklasiminin miizik derslerinde kullanilmasi ile,
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Ogrencilerin yaparak-yasayarak ve deneyimleyerek 6grenme ilkesi ile tanigtigi ve
bu sayede 6grenmenin daha kalic1 olabildigi goriilmiistiir. Bunun yani sira,
derslerde uygulanan etkinlikler sayesinde, 6grencilerin miizige ve miizik dersine
kars1 olumlu goriis gelistirmeleri hususunda etkili olabilecegini sdylemek

mimkindiir.

Tablo 4.20
Kiiltiirel Boyut Kategorisi

Temalar Kodlar n %
1-Halk sarkilar1 1- Kendi tilkemizin 5 20,8
sarkilarini 6grenme
2- Kiiltiirli 6grenme 11 458
3- Keyif alma 8 33,3

Miizik dersi biligsel, duyussal ve psiko-motor becerilerin kullanildigi bir
ders olmakla birlikte, ders icerisinde kullanilan sarkilar ve materyaller ile de
kiiltirli yansitan bir ders olabilecek niteliktedir. Kodaly’in savundugu ilkeler
cercevesinde, miizik derslerinde halk sarkilarinin kullanilmasinin; 6grencilere
kiiltiirlerini 6gretmek ve halk sarkilarinin sahip oldugu ritmik ve melodik
ozellikler ile miizigi 6grenmenin/dgretmenin ¢ok daha kolay ve anlasilir
olabilecegini sdylemek miimkiindiir (Dobszay, 2015). Bu goriisler ile derslerde
kullanilan materyaller ve sarkilar ile ilgili olarak 6. sinif 6grencilerinin goriisleri
alinmis ve bu goriisler dogrultusunda Kategori 2 olusturulmustur.

6. simif 6grencilerine derslerde kullanilan halk sarkilari ile ilgili goriisleri
sorulmus ve gelen cevaplar {izerine alt temalar belirlenmistir. 6. sinif
ogrencilerinin bazilar1 (04, 011, 015, 016, O17) derslerde kullanilan halk
sarkilarmin kiiltiirii yansittigini ve kiiltiirii 6grettigini belirtmislerdir. Bunun yan
sira, 6grenciler halk sarkilarini begendiklerini ve bu sarkilar1 soylemekten keyif

aldiklarini da belirtmislerdir. Asagida drnek 6grenci goriislerine yer verilmistir:
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“Keyifli oluyor, bu sekilde kendi iilkemizin sarkilarini ve kiiltiiriinii 6grenmis
oluyoruz. Bir de derste daha ¢ok egleniyoruz.”” (016)

“Kibris in sarkilarimin anisini ve kiiltiiriinii yasattigimizi diigiiniiyorum. Bu
sarkilari zaten disarda duyuyorum bazen, ama derste 6grenmek ve soylemek
daha giizel.”’ (04)

“Bence hep bu sarkilar olsun. Ciinkii bizim tilkemizin sarkilaridir. Bu
sarkilar digerlerinden daha zevkli. Marslar ve diger sarkilar sikici oluyor
bazen. Ama bu sarkilart séylerken oyunlar da oynadik, ogrendik. Daha giizel
oldu derslerimiz.”’ (O17)

“Bildigimiz sarkilar oldugu icin keyifli oluyor soylemesi. Bir de oyunlarla ve

hareketlerle égrendigimiz icin hosuma gitti.”” (O18)

Yukaridaki 6grenci goriisleri, derslerde kullanilan Kibris Tiirk halk
sarkilarinin 6grenciler tarafindan sevildigini ve bu sarkilarin kiiltiirii 6gretmek
adina etkili bulundugunu, 6grencilerin bu sarkilar1 6grenerek kiiltiirlerini de

ogrendiklerini farkinda olduklarini gdsterir niteliktedir.
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BOLUM V
Tartisma

Bu boliim, aragtirmanin bilime olan katkisi, 6zgiin kisimlarinin vurgulandigi,
ilgili arastirmalarla iliskilendirildigi, bulgularda elde edilen sonuglarin tartigildig

boliimdiir. Bu dogrultuda, asagida her bir alt probleme iliskin sonuglar tartigilmistir.

Bilgi Testi Bulgularina iliskin Sonu¢ ve Tartisma

Calisma grubunda yer alan tiim 6grencilere uygulanan bilgi testi 6n test
puanlar1 incelendiginde; deney grubu ve kontrol grubu 6grencilerinin 6n test bilgi
puanlarinin benzer oldugu goriilmiistiir. Bununla birlikte 6grencilerin test
cevaplarinin dogruluk oraninin da diisiik oldugu goriilmektedir. Bu dogrultuda bilgi
testi sonuclarina gore; arastirma kapsamindaki deney-kontrol grubu dgrencilerinin;
dinleti, miizik bilgisi, ritmik yaratma ve bilgi testi genelinden aldiklar1 puanlar
arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli olmadigi tespit edilmistir (p<0,05).

Bilgi testi, [lkdgretim miizik dersi programinda yer alan ritmik, melodik ve
miiziksel konulardan olugmaktadir. Elde edilen sonuglarin, dgrencilerin ilkdgretim 1.
kademede aldiklar1 miizik dersi kapsaminda edindikleri ritmik, melodik ve miiziksel
bilgilerin yeterli olmadigin1 gostermektedir. Caligmada 1. kademe miizik derslerinin
brang 6gretmeni yerine sinif 6gretmenleri tarafindan yiiriitiildiigli sonucuna
ulasilmigtir. Elde edilen bu sonug; ¢alisma kapsamina alinan 6grencilerin sinif
ogretmenlerinin, egitim programini yuriitiiliirken dersin geregini program
beklentisine gore yerine getirmedigi sonucunu ortaya koymaktadir.

Bu bulgulara benzerlik gdsteren bir ¢alisma, Aksu (2007) tarafindan
yapilmistir. Aksu arastirmasinda; Ik gretim birinci kademedeki miizik derslerini
siif 6gretmenlerinin yiiriittiigiinii, bu nedenle dgrencilerin programin icerdigi
miiziksel kazanimlara sahip olma durumlarinin yetersiz oldugunu, 6grenme
etkinliklerinin organize edilmesinde ve yiiriitiilmesinde 6nemli sorunlar yasandigin,
dolayisi ile derslerin verimli islenemedigini saptamistir. Ayrica ¢alismada ders saati
yetersizligi ve materyal eksikliginden kaynaklanan sorunlarin miizik dersinin 6grenci
merkezli ve aktif 6gretim ilkesine ters diistiigii sonucuna ulasilmigtir. Umuzdas &
Levent (2012) ise arastirmalarinda, {lkdgretim 1. kademedeki miizik derslerinde; ders

saatinin yetersiz oldugu, okullarin fiziki sartlarin miizik egitimine uygun olmadig: ve
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ders programindaki igerigin uygulanmasinin bu kosullar dogrultusunda verimli
olarak uygulanmasinin yeterince verimli islenemedigini belirtmislerdir.

Calisma grubunun 6n-test sonuglariin diisiik ¢ikmasi, derslerin verimli
islenmedigini ortaya koyabilir niteliktedir. Bu dogrultuda, derslerin verimli
islenememesi yukarida bahsedilen ¢aligsmalar kapsaminda da yer aldig1 gibi; ders
Ogretmenleri tarafindan verilmesi, konularin etkinlikler ile yeterli desteklenmemesi
gibi sebepler dersin verimliligi ve bilginin transferi konusunda énemli bir sorun
olarak nitelendirilebilir.

Bilgi testi son test ve kalicilik testi puanlari incelendiginde ise;

Deney grubu 6grencilerinin 6n test, son test ve kalicilik testi bilgi toplam
puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu tespit edilmis ve 6n test
puanlarinin son test ve kalicilik testi puanlarina gore anlamli diizeyde diisiik oldugu
belirlenmistir.

Kontrol grubu dgrencilerinin 6n test, son test ve kalicilik testi puanlar
arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli oldugu belirlenmis ve son test
puanlarinin 6n test puanlarina gore yiiksek oldugu saptanmistir (p<0,05).

Deney grubu 6grencileri ile gergeklestirilen Kodaly yaklagimi temelli miizik
egitimi, 0grencilerin hareket ederek, sarki soyleyerek, yaparak yasayarak
ogrenmelerine firsat vermis ve 0grencilerin miizik derslerinde aktif olmalarini
saglamistir. Dolayisi ile bu yolla verilen miizik egitiminin daha verimli,
kazandirilmak istenen miiziksel bilgilerin ise daha kalic1 oldugu sonucuna
vartlmistir. Bilgi testinde yer alan ritmik, melodik ve miiziksel bilgilerin; veri
toplama siirecinde aktif bir sekilde ¢alisiimasi ve bilgilerin 6grenciler tarafindan
kesfedilip uygulanmasina firsat verilmesi; 6grencilerin miiziksel bilgilerine, dolayisi
ile bilgi testi son test ve kalicilik testi puanlarina etki etmis ve 6grenme anlamli
derecede artmistir. Deney grubu 6grencilerinin son test ve kalicilik testi puanlariin
On test puanlaria gore daha yiiksek ¢ikmasi, Kodaly yaklagimai ile yiiriitiilen dersler
stiresince gerekli miiziksel bilgileri edindiklerini gosterir niteliktedir. Bu sonug ile
birlikte, kisa siire zarfinda gerceklesen ve Kodaly yaklasimi temelli verilen egitimin
etkili ve kalic1 6grenmeyi sagladigi sonucuna varilmistir. Bu sonuglar literatiirde yer
alan Bagley (2005), Goopy (2013) ve Tiszai’nin (2016) elde ettigi; Kodaly yaklasimi
ile verilen derslerin 6grencilerin miiziksel bilgilerinde etkili olma durumu ile

benzerlik gostermektedir.
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Bagley (2005) arastirmasinda, {lkdgretim birinci, ikinci, iigiincii ve dérdiincii
smiflarla Kodaly yaklasiminin temel materyallerini (solfej, el isaretleri, ritmik
heceler, halk sarkilar1) kullanarak ders islemis ve verilen egitimin sonunda
Ogrencilerin miiziksel algi, miiziksel gelisim, miizisyenlik becerileri ve temel miizik
bilgilerindeki gelisimin ‘’hayranlik uyandiracak derecede basarili’’ oldugunu
saptamistir.

Goopy (2013) arastirmasinda, Kodaly felsefesinin 6grencilerin miiziksel
okuma yazma ve sosyal duygusal gelisme becerilerinde faydali oldugunu
belirlemistir.

Tiszai (2016) arastirmasinda, Kodaly yaklagimina dayali miizik egitiminin
ogrencilerde saglam bir temel olusturdugunu ve sarkili oyunlar araciligi ile
o6grenmenin daha kolay ve eglenceli oldugunu saptamistir.

Bu sonuglar dogrultusunda; aktif miizik 6gretim yaklagimlarindan olan Kodaly
yaklasimi ile temellendirilen miizik derslerinin, 6grencilerin miiziksel bilgilerinin

gelisiminde etkili ve bu yolla verilen egitimin kalic1 oldugu saptanmaistir.
Miiziksel Isitme Testi Bulgularina iliskin Sonug ve Tartisma

Miiziksel Isitme &n-test puanlari incelendiginde;

Arastirma kapsamina alinan deney ve kontrol grubu 6grencilerin 6n testte miiziksel
isitme testinden aldiklar1 puanlar arasindaki farkin istatistiksel olarak anlaml
diizeyde olmadig1 belirlenmis ve her iki grubun puanlarinin benzer oldugu
gorilmistir (p>0,05).

Miiziksel igitme testi, grencilerin ritmik ve melodik isitme becerilerini 6lgmek
amaci ile olusturulmus bir testtir ve bilgi testinin son boliimiinde yer almaktadir.
Kodaly yaklagiminin temelini olusturan solfej ve aralik bilgisi egitimi, arastirma
stiresince Ogretildiginden, bilgi testi icerisine bu becerileri ayrica 6lgen bir testin
eklenmesine ihtiya¢ duyulmustur. Miiziksel igitme testi; ritim ve melodi tekrarinin
yant sira, Biiylik 2’li, Biiyiik 3°1ii, Tam 4’lii ve Tam 5°li aralik bilgisini 6lgmek {izere
hazirlanmis maddelerden olusmaktadir. Bu amag ile olusturulan miiziksel isitme 6n
testinden her iki grupta yer alan 6grencilerin aldiklar1 puanlarin diisiik oldugu
saptanmigtir. Bu sonug, [lkdgretim 1.kademe miizik egitimi programinda yer alan
melodik/ ritmik bilgi ve becerilerin kazandirilmas1 hususunda yeterli bir egitimin
verilmedigini gostermektedir.

Miiziksel Isitme testi son-test ve kalicilik testi puanlar1 incelendiginde ise;
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Deney grubunda yer alan 6grencilerin miiziksel igitme testinden aldiklart son test ve
kalicilik testi puanlarinin 6n test puanlarina gére anlamli diizeyde yiiksek oldugu
saptanmistir.

Kontrol grubu 6grencilerin on test, son test ve kalicilik testi puanlar1 arasindaki
farkin istatistiksel olarak anlamli diizeyde oldugu ve miiziksel isitme testinden
aldiklar1 son test ve kalicilik testi puanlari 6n test puanlarina gére anlaml diizeyde
yiiksek oldugu saptanmistir (p<0,05).

Deney ve kontrol grubu 6grencilerin miiziksel isitme testinden aldiklari son test
puanlarn karsilastirildiginda ise; deney ve kontrol grubu 6grencilerinin miiziksel
isitme testi puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farkin bulundugu
saptanmistir (p<0,05). Son test sonuglarina gore deney grubu 6grencilerinin miiziksel
isitme testi puanlar1 kontrol grubu 6grencilerden daha yiiksek bulunmustur.

Kodaly yaklasimai ile temellendirilen miizik derslerinde, programda yer alan
konularin yani sira solfej ve aralik bilgisi egitimi de verilmistir. Verilen egitimlerde
Ogretici arag olarak Kodaly 6gretim materyalleri ve Kibris Tiirk halk sarkilar
kullanilmuistir.

Zoltan Kodaly’m, ¢ ‘Miizik egitiminin kalict olabilmesi i¢in halk sarkilarindan
yola ¢ikilmali, bireyin kendi dilinin mirasi olan halk sarkilar: miiziksel bir anadil
olusturdugundan bu sarkilar egitim/ogretim sirasinda arag olarak kullaniimalidir.
Ctinkii her tilkenin sahip oldugu halk sarkilar o dilin dogal vurgu, ritim ve melodik
yvapilarint igerir. Bu sebeple birey kendi dilindeki dogal vurgu, ritim ve melodilerden
yola ¢ikarak miizigi ¢ok daha kolay ve kalici bir sekilde égrenir’’ (Dobszay, 2015)
felsefesine dayanarak; egitim siiresince arag olarak kullanilan Kibris halk sarkilarinin
sahip oldugu ritmik ve melodik unsurlar belirlenmis ve programda yer alan konular
ile harmanlanarak 6gretilmistir. Miiziksel igitme testinde yer alan maddelerin de
programda yer alan ve dgretilen ritmik/ melodik unsurlardan yola ¢ikarak
olusturuldugu goz oniine alindiginda; deney grubu 6grencilerinin son test ve kalicilik
testi puanlarinin yiiksek olmasi, 6grencilerin uygulama dersleri siiresince miiziksel

isitme becerilerinin gelistigini gosterir niteliktedir.

Kodaly yaklasimi temelli uygulanan miizik dersleri siiresince, deney grubu
ogrencilerinin miiziksel isitme becerilerinde goriilen olumlu gelisim; Giirgen (2009),

Luen & Ayob (2019) ve Ozmentes’in (2005) Kodaly yaklasimi ile verilen miizik
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egitiminin 6grencilerin miiziksel gelisimlerini olumlu yonde gelistirdigi bulgular ile
benzerlik gostermektedir.

Giirgen (2009) deneysel arastirmasinda, sinif miizik egitimi yontemi olarak ele
aliman Kodaly metodunun 6grencilerin miiziksel isitme, sesleri ayirt etme ve
miiziksel ifade becerilerinin gelisiminde geleneksel miizik 6gretimine gore daha
etkili oldugunu saptamaistir.

Luen & Ayob (2019) deneysel arastirmalarinda, Kodaly metodunun
Ogrencilerin miiziksel isitme, solfej okuma ve ritmik becerilerinde olumlu yonde
etkili oldugunu saptamislardir.

Ozmentes (2005) arastirmasinda, Kodaly metodunun miiziksel isitme becerisini
gelistirmede geleneksel miizik 6gretimlerine gore daha etkili oldugunu belirtmistir.

Bu calismalarin sonuglarina paralel olarak, Kodaly yaklagimi ile
temellendirilen uygulama derslerinde de; 6grencilerin ses, aralik, ritim ve temel
miizik bilgilerinin olumlu yonde gelistigi gozlemlenmistir. Melodik bilgi ve beceriye
yonelik 6grenciler ilk derslerde heniiz sesleri ve araliklari tanimazken, son derslerde
seslerin ve araliklarin dogru s6ylenmesi, 6grencilerin egitim siirecinde miiziksel
isitme becerilerinin gelistigini gostermektedir. Ritmik bilgi ve beceriye yonelik ise,
deney grubu 6grencileri uygulama derslerine baslandiginda heniiz higbir nota siire
degerini ve ritmik kaliplar1 bilmezken, son derslerde gordiikleri nota siire degerlerini
ve farkli ritim kaliplarin1 dogru vurmaya ve dogaglama yapmaya baslamislardir.

Sozii edilen bilgi ve becerileri kazandirmak tizere derslerde Kodaly 6gretim
materyallerinden de yararlanilmistir. Bu materyallerin egitimde kullanilmasi; gorsel
ve isitsel olarak egitimi desteklediginden, 6grencilerin biligsel siireglerinde de etkili
oldugu diistiniilmektedir. Elde edilen bulgulara benzer olarak; Luen ve digerleri
(2017) de deneysel arastirmalarinda, Kodéaly 6gretim materyallerinden olan el
isaretlerini kullanmis; solfej okuma, aralik egitimi ve miiziksel isitme becerilerini
kazanmada el isaretlerinin etkili bir materyal oldugunu belirtmislerdir. Mete &
Diindar (2020) ise deneysel aragtirmasinda, Kodaly yonteminde yer alan 6gretim
materyallerini kullanarak hazirladig: ders planlar ile deney grubundaki 6grenciler ile
calismis; Ogrencilerin miiziksel isitme (ses yiikseklikleri, ritim becerileri gelisimi) ve
temel miizik bilgileri konusunda gelisim gosterdiklerini saptamislardir.

Bu sonuglara benzer olarak, 6grencilerin miiziksel isitme becerilerinde goriilen
olumlu gelisimin, dersler sirasinda Kodaly 6gretim materyallerinin ve Kibris Tiirk

halk sarkilarinin etkili bir bigimde kullanilmasi ile saglandigi diisiiniilmektedir.
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Ozellikle Kodaly yaklasiminin “halk sarkilarmin miizik egitiminde 6grenme araci
olarak kullanilmasi1” ilkesinden yola ¢ikarak Kibris Tiirk halk sarkilarinin uygulama
derslerinde kullanilmasinin, 6grencilerin miiziksel bilgi ve becerileri kendi kiiltiirleri
ile bagdastirarak kodlamasinda, i¢sellestirmesinde ve 6grenmesinde etkili oldugu
diisiiniilmektedir. Bu sonuca benzer olarak Liu (2008) da deneysel arastirmasinda,
deney grubu 6grencileri ile gerceklestirdigi miizik egitimi sirasinda halk sarkilarini
Ogretici materyal olarak kullanmis ve miizik 6gretiminin bu sekilde daha etkili ve

kalic1 oldugunu belirtmistir.
Miizik Dersi Tutum Ol¢egi Bulgularina Iliskin Sonu¢ ve Tartisma

Tutum 6lgegi 6n-test puanlari incelendiginde;

Deney ve kontrol grubu 6grencilerin 6n testte miizik dersine yonelik tutum
Olceginden aldiklari puanlar karsilastirildiginda, 6grencilerin 6n test puanlari
arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli diizeyde olmadig1 tespit edilmistir
(p>0,05). On testte deney ve kontrol grubu 6grencilerinin miizik dersine yonelik
tutum 6lceginden aldiklar1 puanlar benzer bulunmustur.

Deney grubu 6grencilerinin 6n test, son test ve kalicilik testi puanlari
incelendiginde; puanlar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark olmadigi
gorilmiistiir.

Arastirmada kullanilan tutum 6lcegi; biligsel, duyussal ve psiko-motor
beceriler ile ilgili 6grencilerin tutumlarini 6l¢mek {izere olusturulmus bir 6lgektir.
Dolayisi ile aragtirmada; sadece duyussal alan ile ilgili degil, biligsel ve psiko-motor
alanlar ile ilgili maddelerin de yer aldig1, 6grencilerin tutumlarini 3 6grenme alani ile
degerlendirmelerini saglayan bir 6l¢ek kullanilmistir. Bu da ders esnasinda yapilan
etkinliklerin amacinin 6grenciler tarafindan algilanip algilanmadigini, yapilan
etkinliklerin 6grenmelerine yardimer olup olmadigini, etkinliklere yonelik hislerini
ve siire¢ sonunda genel goriiglerinin ne oldugunu yansitmalarini saglamaktadir.

Bir diger yandan tutum, 6grencilerin bilissel farkliliklar, zaman, mekéan ve
diger degiskenler goz oniinde bulunduruldugunda, kisa siirede biiyiik degisiklikler
gosterebilen bir olgu degildir (Haugtvedt & Petty, 1992). Arastirmanin 7 haftalik bir
stirede gerceklestirilmesinin, 6grencilerin miizik dersine yonelik tutumlarinda ¢cok
biiyiik bir degisiklik olmamasina neden oldugu diisiiniilmektedir. Diger yandan,
Ogrencilerin ortaokulda ilk kez brans 6gretment ile ¢alisiyor olmalar1 ve miizik

dersinin brang 6gretmeni tarafindan daha farkli yontem ve tekniklerle yiiriitiiliiyor
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olabilme durumu da, 6grencilerin ilkokul egitimleri sirasinda gézlemledigi miizik
dersi profili ile benzerlik gostermeyebilir. Ote yandan arastirmacinin ilk kez 6. simif
Ogrencileri ile ¢alisiyor olmasi ve yeteri kadar bu yas grubu ile ilgili tecriibesinin
olmamasi da, 6grencilerin derse yonelik beklentilerini ve ilgilerini etkileyen bir diger
unsur olabilir. Buna ragmen tutumun olumsuz olarak degismemesi ve kismen olumlu
olarak artmasi, Kodaly yaklasimi ile verilecek miizik egitimi siiresinin artirilmasi ile
cok daha olumlu sonuglar elde edilebilecegini gosterir niteliktedir. Bu bulgular,
Uluocak & Tufan (2011), Nacakci (2006) ve Saruhan & Deniz’in (2011) 6grencilerin
miizik dersine yonelik tutumlarinin genel anlamda olumlu oldugu bulgular ile
benzerlik gostermektedir.

Uluocak ve Tufan (2011) arastirmalarinda, ilkogretim altinct sinif
Ogrencilerinin miizik dersine karst olumlu bir tutum i¢inde olduklar1 saptamislar;
ogrencilerin miizik dersini 6nemsiz ve sikici bir ders olarak gérmediklerini, derse
severek, isteyerek katilmakta ve derse sadece sinif gegmek i¢in ¢calismadiklarini
belirtmislerdir.

Nacakci’nin (2006) arastirmasinda; 6grencilerin, miizik dersine karsi olumlu
bir tutum i¢inde olduklarini, fakat sayisal ve sozel derslere daha ¢ok zaman ayirmay
istedikleri tespit etmistir. Bu durumun ise, sistemin getirdigi kolej/lise hazirlik
smavlarina yonelik oldugunu, dolayisi ile dgrencilerin miizik dersini ne kadar
severlerse sevsinler, kendilerine puan getirecek olan derslere ¢aligmay: tercih
ettiklerini belirtmistir.

Saruhan & Deniz (2011) arastirmalarinda, okullarda verilen miizik dersine
ayrilan siirenin yetersizliginden dolay1; 6grencilerin derse aktif olarak katilimina
vakit bulunamadigini ve 6gretmenlerin her bir konuyu yeterince isleyememesinden
kaynakli sorunlar yagandigini belirtmiglerdir. Bu durumun ise, 6grencilerin miizik
dersini yagamlarinda yeterince yogun hissedememelerinden kaynakli olarak dersi
ciddiye almama ve derse kars1 olumsuz tutum gelistirme gibi sonuglara neden
olabilecegini vurgulamisladir.

Kontrol grubu 6grencilerin miizik dersine yonelik tutum 6l¢eginden aldiklart
On test, son test ve kalicilik testi puanlar karsilastirildiginda; kontrol grubu
ogrencilerin On testte, son testte ve kalicilik testinde miizik dersine yonelik tutum
6l¢eginden aldiklar1 puanlar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farkin

bulunmadig tespit edilmistir (p>0,05).
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(")grencilerin Miiziksel Gelisim Bulgularina fliskin Sonuc ve Tartisma

Yapilan test sonucunda; derslere gore deney grubundaki 6grencilerinin
uzmanlardan aldiklar1 puanlar arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli diizeyde
oldugu, altinci ve yedinci ders sonundaki uzman puanlarinin birinci ve ikinci derse
gore anlamli diizeyde yliksek oldugu belirlenmistir. Ayrica yedinci ders sonundaki
uzman puanlari, tiglincii ve dordiincii ders puanlarina gore yiiksektir.

Aragtirma sonuglarina bakildiginda; gerek miifredat, gerek idari, gerekse
bakanlik sebebi ile uygulama siirecine ge¢ baslanmis olsa da; ilk dersten son derse
kadar gecen siirecte, 0grencilerin miiziksel gelisimlerinde artis oldugu goriilmektedir.
Ogrencilerde gozlenen bu olumlu gelisimin; dgrencilerin ders boyunca aktif bir
sekilde 6grenme stireci icinde olmalari, bilgiyi kendilerinin kesfetmeleri ve
pekistirerek izlenen bir egitim siirecinin gerceklestirilmesi ile baglantili oldugu
distiniilmektedir.

Kodaly yaklasimina dayali olusturulan ders planlarinda, Kodaly yaklagiminin
felsefesi olan yaparak-yasayarak-hissederek 6grenme ilkesine 6nem verilmis; secilen
etkinlikler, materyaller, sarkilar/tiirkiiler ve 6grenme adimlari buna gore
tasarlanmistir. Kodaly yaklasimindaki konu anlatma veya ders isleme siireci 3
asamadan olusmaktadir. Bunlar; sunus, pratik ve pekistirme asamalaridir (Choksy,
1999). Bu ilkeye dayanarak gergeklestirilmis olan derslerde kazandirilmak istenen
beceri ve verilmek istenen bilgi; kesfetme/sunma, 6gretme ve pekistirme adimlari
izlenerek ogretilmistir. Bu sebeple 7 aktif ders igerisinde ¢ok fazla teorik bilgi ve
kazanim yerine; miifredat igerisinde yer alan miiziksel bilgiler ve halk sarkilarinin
sahip oldugu ritmik ve melodik unsurlar harmanlanarak, aktif 6grenme anlayisi ile
verilmeye ¢alisilmistir. 7 haftalik egitim stirecinin ilk iki dersi arastirmaci ile
ogrencilerin birbirlerine alismalar1 ve Kodaly 6gretim materyalleri olan el isaretleri
(fonomimi), ritim heceleri ve ¢gubuk notasyonu tanimalari ile gegtiginden, bu
derslerin veriminin ¢ok fazla olmadig diistiniilmektedir. Fakat gerek 6gretmen-
ogrenci uyumunun yakalanmasi, gerekse 6gretim materyallerinin 6grenilmesi ile;
liclincii dersten itibaren 6grencilerin gelisimlerinde artis olmus ve bu artis bulgulara
da yansimustir.

Bu sonug, aktif 6grenme yaklasimi olan Kodaly yaklasiminin ilkesinin ve

amacinin yerine getirildigini de gosterir niteliktedir.
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Bulgularda da goriilen ve 6grencilerin miiziksel bilgilerindeki bu olumlu gelisim,
Bagley (2005), Serafine (1988), Mete (2019), Freeman & LaGrange (2011) ve
Maroti ve digerleri’nin (2015) Kodaly yaklagimi ve Kodaly 6gretim materyalleri ile
yiiriitiilen derslerin, 6grencilerin miiziksel gelisimlerini olumlu yonde etkiledigi
bulgular ile benzerlik gostermektedir.

Bagley (2005) calismasinda; ilkdgretim birinci, ikinci, figiincii ve dordiincii
siniflarla Kodaly metodunun temel materyallerini (solfej, el isaretleri, ritmik heceler,
halk sarkilar1) kullanarak ders islemis ve verilen egitimin sonunda 6grencilerin
miiziksel algi, miiziksel gelisim, miizisyenlik becerileri ve temel miizik bilgilerindeki
gelisimin hayranlik uyandiracak derecede basarili oldugunu belirtmistir.

Mete (2019), arastirmasinda; Kodaly yontemini kullanarak hazirladig: ders
planlart ile calistig1 deney grubundaki 6grencilerinin; miiziksel igitme, (ses
yiikseklikleri, ritim becerileri gelisimi) ve temel miizik bilgileri konusunda gelisim

gosterdiklerini saptamistir.

Freeman & LaGrange (2011) deneysel arastirmalarinda, Kodaly yaklagimu ile
egitim alan deney grubu dgrencilerinin miiziksel bilgi ve beceri gelisimlerinin

kontrol grubu 6grencilerine gore daha yiiksek oldugunu saptamaistir.

Maroti ve digerleri (2018) deneysel arastirmalarinda, deney grubu
ogrencilerinin miiziksel bilgi, melodik-ritmik-s6zel beceri, miiziksel hafiza ve ses
ayrimi becerilerinin kontrol grubu 6grencilerine gore anlamli bir sekilde gelistigini

saptamislardir.

Bu caligmalarin sonuglarina paralel olarak, Kodaly yaklasimi ile
temellendirilen ve 6grencilerin miiziksel bilgi ve becerilerini gelistirmeyi amaglayan
uygulama dersleri siiresince; 6grencilerin ses, aralik, ritim ve temel miizik

bilgilerinin olumlu yonde gelistigi gdzlenmistir.
Ogrencilerin Ritmik ve Melodik Gelisimlerine iliskin Sonuc ve Tartisma

Uzmanlar tarafindan deney grubu 6grencilerinin ritmik gelisimlerine yonelik
verilen puanlar incelendiginde; uzman puanlari arasindaki farkin istatistiksel olarak
anlaml diizeyde oldugu belirlenmistir (p<0,05). Altinc1 ve yedinci ders sonundaki

uzman puanlarinin birinci ve ikinci derse gore anlamli diizeyde yiiksek oldugu,
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yedinci ders sonundaki uzman puanlarmnin, ligiincii ve dordiincii ders puanlarina gore
yiiksek oldugu saptanmustir.

Ritim, miizigin en temel unsurlarindan biridir. Miizik egitiminin temeli de ritim
egitimine dayandirilmaktadir. Ritim egitiminin; 6grencinin psiko-motor becerilerini
kullanabilecegi, hareket edebilecegi, hissedebilecegi ve yaparak-yasayarak
ogrenebilecegi ortam dahilinde verilmesi hedeflenmektedir (Diindar, 2003).

Kodaly, ritim 6gretimine miizigin diger temel unsurlarinda oldugu gibi
¢ocugun dogasindan baglamak gerektigine deginmistir. Cocugun kalp atisindan yola
c¢ikarak ritim 6gretimine baglamanin, ritmi hissetmek konusunda en 6nemli kaynak
oldugunu vurgulayan Kodaly; kalp atisin1 her gocugun hissedebilecegini ve kalp
atisinin birim vurusu (dortliik) temsil ettigini belirtmistir. Dolayist ile kalp atisina
dayandirilarak birim vurusun 6gretimi ile baslayan ritim egitimi, daha sonrasinda
sekizlik, onaltilik, ikilik ve birlik nota siire degerleri ile devam etmektedir (Choksy,
1987).

Kodaly yaklasimi ile gergeklestirilen miizik egitimi sirasinda yukarida
bahsedilen ve Kodaly’in ritim egitiminin temelini dayandirdig: felsefe kullanilmustir.
Bu sayede her bir 6grenci kendi kalp atis1 ile birim vurusu hissetmeye ve vurmaya
baslamistir. Daha sonra birim vurus ikiye bolmek suretiyle sekizlik nota siire degeri
Ogretilmistir. Arastirmanin temelini olusturan ve Kibris Tiirk halk sarkilarinin
Ogretici materyal olarak kullanildig: derslerde, programda yer alan ve sarkilarin
icerdigi ritmik 6zellikler saptanarak egitim icerisine yerlestirilmis ve dgrencilerin
aktif egitim anlayisi ile bunlar1 kesfetmelerine ve uygulamalarina imkan
saglanmistir. Diger yandan Kodaly yaklasimi 6gretim materyallerinden olan tartim
heceleri ve gubuk notasyonun egitim sirasinda gorsel ve isitsel destekleyici olarak
kullanilmasinin, 6grencilerin ritim siire degerlerini 6grenmeleri ve hissetmelerinde
onemli rol oynadigi diistiniilmektedir. Bu sayede ritmi hissetme ve ritmik beceri
kazanma ile ilgili olarak 6grencilerin gelisim gosterdikleri, uzman degerlendirmeleri
dogrultusunda da belirtilmistir. Bu bulgular, Luen & Ayob (2019) ve Freeman &
LaGrange (2011) Kodaly yaklasimui ile verilen miizik egitiminin, 6grencilerin ritmik
bilgi ve becerilerini gelistirdigi bulgulari ile benzerlik géstermektedir.

Luen & Ayob (2019), Kodaly metodunun 6grencilerinin ses araligi, diksiyon,
solfej okuma becerileri ve ritmik okuma becerileri lizerindeki etkisini arastirdiklari
arastirma sonucunda; Kodaly metodunun 6grencilerin solfej okuma ve ritmik

becerilerinde olumlu yonde etkili oldugunu saptamaistir.
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Freeman & LaGrange (2011), Kodaly yaklasimui ile verilen miizik egitiminin
ogrencilerinin ritmik ve melodik bilgi ve becerilerinin gelisiminde etkili oldugunu

saptamistir.

Uzmanlar tarafindan deney grubu 6grencilerinin melodik gelisimlerine yonelik
verilen puanlar incelendiginde; deney grubu 6grencilerin derslere gére melodik
gelisimlerine yonelik puanlari arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli diizeyde
bulunmustur (p<0,05). Altinc1 ve yedinci ders sonundaki puanlarin birinci ve ikinci
derse gore anlamhi diizeyde yiiksek oldugu ve yedinci ders sonundaki uzman
puanlarinin, ii¢iincii ve dordiincii ders puanlaria gore yiiksek oldugu belirlenmistir.
“Miizigin en onemli unsuru melodidir. Melodi ise seslerden olusur. Dolayisi ile
sesleri ve bu seslerin sahip oldugu araliklar: 6grenmek melodi egitiminin basinda
yer almalidir’’ (Kodaly, 1974a). Kodaly seslerin ve araliklarin 6gretilmesi ile ilgili
felsefesini ritim 6gretiminde oldugu gibi ¢cocuk gelisimsel bir yaklagimla
baslatmaktadir. Aralik 6gretimi ¢ocuklarin kiigiik yaslardan beri giinliik hayatlarinda
kullandig1 ses araliklari ile baglamaktadir. Bu araliklar sirasiyla; Biiytik 3’lii, Biiyiik
2’li, Tam 5’li ve Tam 4’11 araliklardir. 6’11 ve 7’11 araliklar ise egitimin daha ileriki
diizeylerinde verilmektedir (Dobszay, 2015).

Arastirmanin ¢alisma grubu olan 6.sinif (Ortaokul 1) ders programinda aralik
ogretimi ile ilgili bir konu yer almamaktadir. Fakat aragtirmada Kodaly yaklagiminin
temel felsefelerinden biri olan ses ve aralik egitiminin 6gretilmesi hedeflendiginden;
derslerde bu egitime de yer verilmistir.

Ses ve aralik egitimine baglamadan once 6gretici materyal olarak kullanilan
Kibris halk sarkilarimin icerdigi melodik 6zellikler saptanmis ve programda yer alan
melodik konular ile harmanlanarak ders igerikleri olusturulmustur. Kodaly
felsefesinde yer alan aralik 6gretim basamaklar1 da dikkate alinarak; sirasiyla Biiylik
3’li, Biiyiik 2°li, Tam 5°li ve Tam 4°1ii aralik 6gretimi gerceklestirilmistir. Egitim
siiresinin yetersizligi sebebiyle 6’11 ve 7°1i ses araliklarina deginilmemistir. Ses aralik
egitimi verilirken Kodaly 6gretim materyallerinden olan el isaretleri (fonomimi)
etkin bir sekilde hem 6gretmen hem de 6grenciler tarafindan kullanilmistir. El
anlayabilmeleri i¢in kullanilan 6nemli gorsel bir materyaldir. Bu sekilde 6grenciler
sesler arasindaki yakinlik ve uzakligi kolaylikla gorebilmekte ve sesleri

okuyabilmektedirler (Rainbow, 1980). Ogrencilerin sesleri okurken ayni anda el
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isaretlerini kullanmalarinin, melodik gelisimlerde olumlu yonde etkili oldugu
diisiiniilmektedir. Ogrencilerin Kodaly yaklasimi ile verilen miizik egitimi siiresince
kazandiklar1 melodik beceri ile ilgili olarak gelisim gosterdikleri, uzman
degerlendirmeleri dogrultusunda da belirtilmistir. Bu bulgular, Cousins & Percellin
(2004), Amkraut (2004) ve Simsek & Bilen’in (2017) Kodaly materyallerinin
egitimde kullanilmasi ile 6grencilerin miiziksel gelisimlerine etkili oldugu bulgulari
ile benzerlik gostermektedir.

Cousins & Percellin (2004) arastirmalarinda; Kodaly metodunda kullanilan el
isaretlerinin 6grencilerin vokal ses egitimlerinde etkili oldugunu ve 6grencilerin el
isaretleri ile miizikal beceri ve yorumlarinin arttigini belirtmistir.

Amkraut (2004), arastirmasinda; Kodaly yonteminin ve Kodaly materyallerinin
Ogrencilerin dogru ses ve aralik okuma becerilerinde diger yontemlere gore daha
etkili oldugunu saptamaistir.

Simsek & Bilen (2017), arastirmalarinda; Kodaly yontemi ile verilen solfej
egitiminin, 0grencilerin desifre okumasinda ve miizikal okur-yazarliklarinda olumlu

yonde etkili oldugunu saptamislardir.
(")grenci Goriislerinden Elde Edilen Bulgulara fliskin Sonug¢ ve Tartisma

Deney grubu 6grencilerinin Kodaly yaklasimi ile temellendirilen miizik
dersleri ile ilgili 6grenme alanlarina yonelik goriislerini saptamak iizere 5 acik uglu
soru sorulmus ve elde edilen bulgular 2 kategori halinde Bulgular bdliimiinde
yorumlanmustir.

Ogrencilerin cevaplarindan elde edilen bulgular 2 kategori altinda
degerlendirilmistir. Bunlar; ‘Ogrenme Durumlar1’ ve ‘Kiiltiirel Boyut’
kategorileridir.

‘Ogrenme Durumlar1’ kategorisinde verilen temalar incelendiginde, dgrenci
goriislerinin 3 tema altinda toplandig1 goriilmektedir. Bunlar; Biligsel, Duyussal ve
Psiko-motor Alanda Ogrenme Durumlari seklinde tablolastirilmis ve yorumlanmistir.

Elde edilen bulgulardan, 6grencilerin Kodaly yaklasima ile yiiriitiilen miizik
derslerine kars1 genel olarak olumlu goriislere sahip olduklar1 anlagilmaktadir.
Derslerde uygulanan etkinlikler ve Kodaly 6gretim materyallerinin (fonomimi, tartim
heceleri, cubuk notasyon, Kibris Tiirk halk sarkilar1) 6grencilerin olumlu
goriislerinde etken oldugu diisliniilmektedir. Arastirma siiresince 6grencilerin

miiziksel igitme becerilerini gelistirmek iizere, Kodaly 6gretim materyalleri ve Kibris
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Tiirk halk sarkilar1 kullanilarak gerek bireysel gerekse grup etkinliklerine yer
verilmis ve bu etkinlikler ¢esitlendirilmistir. Ilk derslerde 6grencilerin ders igi
etkinliklere katilma istekleri diisiikken, son derslerde 6grencilerin goniilliiklerinin
artt1g1, derse ve derste uygulanan etkinliklere karsi olumlu yonde katilim sagladiklari
gozlemlenmistir. Gozlemlenen bu olumlu gelisim, 6grencilerin derslerde uygulanan
etkinlikleri 6gretici, akilda kalici ve eglenceli bulduklar1 goriisiiyle de paraleldir. Bu
sonug, Tirkmen & Goncii (2018b) ve Cizmeci’nin (2006) Kodaly yaklasimi
kullanarak ger¢eklestirdikleri deneysel arastirmalarda, 6grencilerin Kodaly yaklagimi
ile gergeklesen dersleri eglenceli ve dgretici bulduklari sonucuna ulagmalari ile
benzerlik gostermektedir.

‘Kiiltiirel Boyut’ kategorisinde verilen temalar incelendiginde, 6grenci
goriiglerinin tek tema altinda toplandig1 ve ‘Halk Sarkilar1’ temast altinda
tablolastirilarak yorumlandigi goriilmektedir.

Kodaly’in (1974a); "Her toplum, égretimde kullanilmaya elverisli pek ¢cok
sayida sarkiya sahiptir. Eger iyi se¢ilirlerse; halk sarkilari, miizik egitimi igin bilingli
olarak miizikal elementleri sunabilecegimiz Ve Uygulayabilecegimiz en elverisli
materyaller haline gelecektir’’ sdziinde degindigi halk sarkilarinin egitimde 6gretim
araci olarak kullanilmasi diistincesi ile 2 adet Kibris Tiirk halk sarkisi arastirma
sliresince egitici/0gretici materyal olarak kullanilmistir. Programda yer alan ritmik ve
melodik konular halk sarkilar1 ile 6gretilmistir.

Arastirmada kullanilan Kibris Tiirk halk sarkilari, gerek sozleri gerekse
melodileri ile Kibris Tiirk halkinin yasayisini, kiiltiiriinii, gelenek ve géreneklerini
anlatan/yansitan 6zellikler tasimaktadir. Bu bakimdan bu sarkilarin egitimde
kullanilmasi ve 6grenciler tarafindan seslendirilmesinin; miiziksel bilgi ve becerilerin
yani sira, kiiltlirii 6gretmek ve yasatmak acisindan da 6nemli birer arag oldugu ve
Kuzey Kibris okullarindaki miizik derslerinde kullaniminin miimkiin olabilecegi
diisiiniilmektedir. Ogrencilerin Kibris Tiirk halk sarkilarinin egitimde kullanilmas: ile
ilgili ifadeleri de, bu sarkilarin 6grencilere kendi tilkelerinin kiiltiiriinii 6gretmek
konusunda rehber oldugunu gosterir niteliktedir. Bulgular bdliimiinde yer verilen
Ogrenci goriisleri de, bu sonucu desteklemektedir. Bu bulgular, diinya literatiiriindeki
bazi caligmalar ile de benzerlik gostermektedir.

Liu (2008) halk sarkilarinin ve halk miiziklerinin miizik egitimi sirasinda
materyal olarak kullanilmas ile miizik 6gretiminin daha etkili ve kalic1 olacagini,

Gorgoretti & Miiezzinoglu (2019) halk sarkilarinin miizik egitiminde kullanilmasi
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ile, kiiltiirel miras1 koruma ve gelecek nesillere ulastirma konusunda 6nemli birer
materyal olacaklarin1 gergeklestirdikleri arastirmalarca belirtmislerdir.

Tirkmen & Goncii (2018a) arastirmalarinda; Tiirk halk sarkilarinin ve
miiziklerinin Kodaly konseptine uygun oldugu yoniindeki uzman gorisleri ile okul

miizik egitiminde bu metodun kullanilabilir oldugunu saptamislardir.



BOLUM VI

Sonug¢ ve Oneriler

Bu boliimde aragtirmanin amag ve alt amaglar1 dogrultusunda ulagilan

sonuglara ve bu sonuglardan yola ¢ikarak gelistirilen onerilere yer verilmistir.

Sonuclar

Bu arastirmada, Kodaly yaklagimi temelli ve Kuzey Kibris okul miizik egitimi

programinda yer alan 6. sinif miizik egitimi konularina uygun olarak hazirlanan

miizik dersi uygulamalarinin, 6grencilerin miiziksel bilgi ve becerilerinin gelisimine

etkisi

incelenmistir. Kodaly sinif miizik egitimi yaklasimi kazanimlarindan; Miiziksel

Isitme, Miiziksel Okuma, Miiziksel Bellek, Desifre Okuma, icsel Isitme, Miizik

Dinleme, Sarki Soyleme, Eslikleme, Ritmik Duyum, Melodik Duyum ve Miizik ile

Hareket Etme kazanimlarina yonelik ¢calismalar gerceklestirilerek asagidaki

sonuclara ulagilmistir:

1-

2-

Bilgi testi sonuglarina gore; deney grubu dgrencilerinin miiziksel bilgi ve
becerilerinde, kontrol grubu 6grencilerine gére daha basarili olduklari,
Miiziksel isitme testi sonuglarina gore; deney grubu 6grencilerinin miiziksel
isitme becerilerinde, kontrol grubu 6grencilerine gore daha basarilt olduklari,
Tutum 6lgegi sonuglarina gore; hem deney hem kontrol grubu 6grencilerin
miizik dersine kars1 genel tutumlarinin olumlu oldugu,

Uzman degerlendirmelerine gore; deney grubu 6grencilerinin miiziksel
gelisimlerinin olumlu yonde artig gosterdigi,

Uzman degerlendirmelerine gore; 6grencilerin ritmik bilgi ve becerilerinde,
ilk dersten son derse kadarki siiregte gelisim gosterdikleri,

Uzman degerlendirmelerine gore; deney grubu 6grencilerinin melodik bilgi
ve becerilerinde, ilk dersten son derse kadarki stiregte gelisim gosterdikleri,
Gorlismelerden elde edilen sonuglara gore; deney grubu dgrencilerinin
Kodaly yaklagimi ile temellendirilen miizik derslerine iligkin genel olarak
gorislerinin olumlu oldugu sonucu elde edilmistir.

Sonug olarak, arastirma bulgularinda goriildiigii tizere, Kodaly sinif miizik

egitimi yaklagiminin; 6grencilerin miiziksel bilgi, miiziksel isitme ve ritmik/melodik

bilgi ve beceri gelisimleri durumu iizerinde ¢alismanin yapilan siiresi kapsaminda

etkili ve kalic1 oldugu, Kibris’in kuzeyindeki okullarda, sinif miizik egitimi
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icerisinde ilk kez gerceklestirilen bu ¢alisma ile ortaya konmustur. Arastirmadan elde

edilen nicel ve nitel sonuglar, Kodaly yaklagiminin kisa siireli gerceklestirilmesine

karsin; 6grencilerde hizli ve kalici 6grenmeyi sagladigini gosterir niteliktedir. Kuzey

Kibris miizik egitimi programinda yer alan ritmik/melodik bilgi ve becerilerin

uygulama derslerinde 6gretilmesi ve 6grencilerin bilgi ve becerilerinde goriilen

olumlu gelisim; Kodaly yaklagiminin Kuzey Kibris sinif miizik egitiminde basarili ve

uygulanabilir nitelikte oldugu yoniindeki en 6nemli sonug¢ olmustur.

Oneriler

Calisma Sonuclaria fliskin Oneriler

1-

Calismada, Kodély miizik 6gretim yaklagimi ile temellendirilen miizik
egitimi uygulamalarin, 6grencilerin miiziksel bilgi, miiziksel isitme ve
ritmik/melodik bilgi ve becerilerindeki gelisim gézlenmistir. Gergeklestirilen
uygulamanin 7 hafta gibi kisa bir siirede gergeklestirilmis olmasina karsin,
Ogrencilerden elde edilen bilgi testi ve miiziksel isitme testi On test- son test-
kalicilik testi sonuclart arasinda anlamli farkliliklar bulunmustur.
Ogrencilerde gozlenen gelisimin devami ve kaliciligin artmast igin
gerceklestirilen uygulama ders siirelerinin daha fazla tutulmast
onerilmektedir.

Ogrenci goriisleri sonucunda; 6grencilerin bilissel siireclerinde gerceklesen
gelisimlerinde, duyussal ve psiko-motor 6grenme alanlarina hitap eden
etkinliklerin etkili oldugu saptanmistir. Bu dogrultuda, aktif miizik egitiminin
niteligi ve etkililigi baglaminda, Kodaly yaklasiminin miizik derslerine dahil
edilmesi onerilmektedir.

Ogrencilerden elde edilen goriisler dogrultusunda; Kibris Tiirk halk
sarkilarinin miizik egitiminde 6gretici materyal olarak kullanilmasi,
ogrencilere kendi kiiltiirlerini tanima, gelistirme, kiiltiirel anlayis ve kiiltiirel
mirasin aktarimi konusunda rehber olacagindan; halk sarkilarinin 6gretici
materyal olarak degerlendirilmesi ile ilgili gerekli ydonergenin 6gretmen el
kitaplarina eklenmesi dnerilmektedir.

6. simif 6grencileri ile caligilan bu ¢alismada, sadece 6. sinif miizik egitimi
konular1 ele alinmis ve ders planlari bu dogrultuda gelistirilmistir. Miiziksel

beceri, miiziksel isitme ve miiziksel bilgilenme ile ilgili 6grenci
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gelisimlerinin gozlenmesi i¢in, program ¢iktilar1 dikkate alinarak ¢alismanin
farkli yas gruplar ile yapilmasi dnerilmektedir.

5- Calismada kullanilan ders planlarinin hazirlanmasinda deney grubu
Ogrencilerinin 6n bilgisi ve 6. siif programinda yer alan konular temel
alindigindan; gergeklestirilecek yeni arastirmalarin ve ders planlarinin,
arastirma grubunun bilgi diizeyi ve 6zelliklerine gore sekillendirilmesi
onerilmektedir.

6- Calismada; sinirliliklarda belirtilen 6. sinif miizik egitimi konular1 ve 2 adet
Kibris Tiirk halk sarkist kullanilmistir. Farkli ve daha genis bir repertuarin
olusturulmasi ile birlikte, halk sarkilarinin ritmik-melodik yapilari analiz
edilerek, farkli bilgi ve beceri kazandirmaya yonelik ¢alismalar yapilmasi
onerilmektedir.

7- Kodaly yaklagiminin Kuzey Kibris sinif miizik egitimine dahil edilmesi ile
birlikte; programin aktif 6grenme yaklagimlarindan Kodaly yaklagimi ile
desteklenecegi ve dgrencilerin miiziksel bilgi ve becerileri kazanmalarinda,
gelistirmelerinde ve kalic1 6grenmenin saglanmasinda 6nemli ve degerli bir
yaklagim olacagi diisiiniilmektedir. Bu hususta Kodaly yaklasiminin sinif
miizik egitimi programina dahil edilmesi hususunda ¢aligmalar yapilmasi
onerilmektedir.

8- Kuzey Kibris sinif miizik egitimi program ¢iktilarinin 6gretilmesi ile ilgili,
Kodaly yaklagimi ve Kodaly 6gretim materyalleri ile desteklenen etkinliklere
sadece 1. ve 2. snif 6gretmen el kitaplarinda rastlanirken, diger sinif
etkinliklerinde Kodaly yaklasimina iligkin etkinlik goriilmemistir. Dolayisi ile
Kodaly yaklagiminin uygulama basamagi ile ilgili tiim sinif kitaplarinda
miizik 6gretmenlerine ornek ders isleyisi, ornek etkinlik ve Kodaly 6gretim
materyallerinin kullanimi konusunda rehber olabilecek bir kaynagin

eklenmesi Onerilmektedir.
Genel Oneriler

1- Yapilandirmaci yaklagim ile desteklenen Kuzey Kibris sinif miizik egitimi
programinin uygulanmasinda, miizik 6gretmenlerine Kodaly yaklagimi ve
diger aktif miizik 6gretim yaklasimlari ile ilgili gerekli bilgilendirmenin

sunulacag1 hizmet i¢i egitimlerin yapilmasi dnerilmektedir.
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Ogretmenlerin ve dgretmen adaylarini, diinyada kabul gérmiis ve yaygin
olarak kullanilan Kodaly yaklasimi ve diger yaklasimlar ile ilgili gerekli bilgi
ve deneyimleri kazanarak sinif miizik egitimi igerisinde kullanmalart;
Ogrencilerin 6grenmelerini farkli boyutlarla destekleyeceginden (bilissel,
duyussal, gorsel, isitsel, psiko-motor) dnemli goriilmektedir. Bu hususta
Ogretmenlerin, yurt i¢i ve yurt disindaki ¢cevrimici ve yiiz ylize
gerceklestirilen seminer, yaz okullari, konferanslar ve sempozyumlara
katilimlar1 i¢in tesvik edilmeleri onerilmektedir.

Miizik 6gretmeni yetistiren kurumlarda verilmekte olan ‘Miizik Ogretim
Yontemleri® dersi kapsaminda Kodaly yaklasimi basta olmak tizere, diger
aktif miizik 6gretim yaklasimlari ile ilgili 6grencilerin gerekli bilgiyi
edinmelerinin saglanmasi ve bu yaklagimlarin uygulanma basamagi ile ilgili
gerekli caligmalarin yiiriitiilmesi onerilmektedir.

Kodaly yaklasimina dair yeterli Tiirk¢e kaynak olmamasindan dolayz,
yaklagimin uygulanmasi hususunda miizik 6gretmenlerine rehber olabilecek
Tiirkce kaynaklarin olusturulmasi, bu baglamda kendi kiiltiiriimiizde yer alan
halk sarkilarini ve diinya kiiltiiriiniin seckin 6rneklerini kullanarak daha fazla

ders materyallerinin liretilmesi 6nerilmektedir.
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Ek 1.

Egitim Kitapcigi

EGITIM KiTAPCIGI HAKKINDA

Degerli Miizik Egitimcileri,

Miizik egitiminin gereklili§i ¢agimizin en 6nemli konularindan biridir. Ozellikle
sosyallesme ve paylasma duygusunun yitirilmeye baslandigi bu doénemde, miizik
egitimi ile 6grencilerimize birgok becerinin kazandirilabilecegi gergegi yadsinamaz.
Ciinkii miizik egitimi bireye sadece miiziksel davranislar kazandirmaz. Ayni1 zamanda
bireyin 0zgiivenini gelistirmesine, sosyallesmesine, yaraticiligini gelistirmesine,
sorumluluk duygusu kazanmasina ve paylasma becerisi kazanmasina da yardimet1 olur.
Bu sebeple miizik egitiminin &grencilerin aktif katilimimi saglayacak sekilde
gerceklesmesinin de ne kadar 6nemli olduguna deginmek gerekmektedir. Bahsedilen
tim bu becerileri kazandirmak i¢in aktif miizik 6gretim yaklasimlarinin miizik
derslerinde kullanilmast gereklidir. Aktif miizik 6gretim yaklagimlarinin miizik
Ogretimi esnasinda kullanilmasi ile; 6grencilere kendini ifade etme, yaratma ve
sosyallesme imkan1 saglanmasinin yaninda, yaparak-yasayarak 0grenme ilkesi ile de

miizigi hissetmelerine ve bilgiyi kalic1 bir sekilde 6grenmelerine yardimci olabiliriz.

Doktora tezi kapsaminda ve Kibris Tiirk egitim sistemi igerisinde denenen bu ¢alisma
ile; miizik 6gretmenlerine Kodidly Miizik Ogretim Yaklagimi’nin kendi egitim
sistemimiz igerisinde de kullanilabilirligine dair baz1 6rnekler verilmistir. Kullanilan
sarkilar/tiirkiiler Kibris Tiirk sarkilar1 olmakla beraber, Kodaly 6gretim materyalleri

de c¢alismada yer almaktadir.
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Kodaly yaklagiminin Kuzey Kibris miizik egitimi programi igerisinde denenmesi ve
uygulanabilirliginin arastirilmasi amaciyla gerceklestirilen bu arastirmada; Kodaly

yaklagimi temelli olusturulan ders planlar kullanilmistir.

Ders planlar1 olusturulurken Kodaly ders plan ve icerigi temel alinarak; dersin amaci,
ogrencilerin 6n bilgisi, ders sonu kazanimlari, materyaller, degerlendirme ve dersin
islenisi basamaklarmin detayli bir sekilde agiklanmasina ve anlagilir bir adimla

islenmesine dikkat edilmistir.

Egitim kitabinda yer alan konular Kuzey Kibris {lkdgretim 6.smif ders kitaplarinda yer
alan konu bagliklar1 temel alinarak olusturuldugundan, ders planlar1 6. sinif 6grencileri
ile uygulanmistir. Bu sebeple egitim kitabinda yer alan ders planlarinin yine 6. sinif
Ogrencileri ile uygulanmasi 6nerilmektedir. Farkli siniflarda kullanilmak icin ise,

etkinliklerin basitlestirilmesi veya degistirilmesi gerekmektedir.

Egitim kitabi, miizik egitimcilerine Kodaly yaklasiminin miizik dersi igerisine nasil
dahil edilebilecegi ve nasil kullanilabilecegine iliskin fikirler vermektedir. Bu sebeple
ders planlarinda yer alan ders igerigi ve etkinliklerin 6grenci yas/seviye ve konuya

gore degistirilmesi onerilmektedir.

Yararl bir kaynak olmasi timidiyle...

Uzm. Neriman Soykunt
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derslerinde asistanlik yapti. Yiiksek lisansin1 tamamladiktan sonra, doktora egitimine
2015 yilinda Yakin Dogu Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Miizik Egitimi
Anabilim Dali’nda bagladi. Bu sirada akademik gelisimi i¢in 2017 Temmuz ayinda
Macaristan’in Kecskemet sehrinde gergeklesen ve Ferenc Liszt Academy of Music
Kodaly Institute tarafindan diizenlenen Kodaly Music Pedagogy Course’a katildi ve
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Yine 2019 Eyliil ayinda Marmara Universitesi’nde diizenlenen 2. Uluslararas1 Kodaly
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Iletisim Adresi: neriman.soykunt@neu.edu.tr
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Dersin Amaci: (Ders siiresince 6grencilere 6gretilmesi hedeflenen konu ve beceriler)

Ogrencinin On Bilgisi: (Onceki derslerde 6grenilen konular ve beceriler)

Ders Sonu Kazanimlari: (Ders sonunda kazandirilmak istenen beceriler ve bilgiler)

Degerlendirme: (Ders sonunda ogrencilerin verilmek istenen bilgiyi 6grenip
ogrenmedigine dair degerlendirme) (Or: Gdzlem, soru-cevap, test, smav... vs)

Materyaller: Ders sirasinda kullanilan tiim arag-geregler ve sarkilar.

Dersin Islenisi:

NE

NASIL

NEDEN

Etkinlik 1: Ogretilmek
istenen konu veya beceri

Ogretilmek istenen konu
veya becerinin adim adim
islenisi ve anlatimi

Ogretilmek istenen konu
veya becerinin neden
secildigi ve ne
kazandirmak istendigi

Etkinlik 2:

Etkinlik 3:
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Dersin Amaci: Dortliik ve Sekizlik (Ta ve Titi) siire degerlerini 6gretme, Biiyiik 2’li
ve Biiytik 3’1 aralig1 duyurma.

Ta: Titi:

Ogrencinin On Bilgisi: Uygulanan bilgi testi ile 6grencilerin genel olarak miiziksel
bilgilerinin zayif oldugu sonucu ortaya ¢ikmustir.

Ders Sonu Kazanimlar:

- Ogrenciler Dértliik (Ta) ve Sekizlik (Ti) siire degerlerini hissedecekler.
- Ogrenciler Dértliik (Ta) ve Sekizlik (Ti) siire degerlerini uygulayacaklar.
- Ogrenciler Biiyiik 2°1i ve Biiyiik 3’lii araliklar ve Do-re-mi sesleri ile solfej

yapabilecekler.

- Ogrenciler ta, titi ve ta titi ile olusturulan tartim hecelerini okuyabilecek

- Ogrenciler B2li, B3lii araliklar ve Do-re-mi sesleri ve dortliik ve sekizlik (ta-
titi) nota siire degerlerini kullanarak solfej yapabilecekler.
- Ogrenciler fonomimi, tartim heceleri ve cubuk notasyonu kullanarak solfej

yapabilecekler.

Degerlendirme: Gozlem

Materyaller: Portakali Soydum (Tekerleme)

Por-ta-ka-l soy - dum

H

bas - u - cu-ma koy - dum

ben bir ya- lan

uy - dur-dum

®© 4Ju-ma du-ma dum

kir - m1-z1 mum

NE

NASIL

NEDEN

Ritim g¢aligmasi

Ogretmen 6grencilere
ayaklartyla dortliik nota
degerini vurarak gosterir
ve dgrencilerin de ona
katilmasini ister. Ayaklara
eller de eklenir ve eller de
dortliik notay1 vurur.
Daha sonra ayaklar
dortliik notay1 vururken
eller sekizlik notay1
vurmaya baslar. Bu sirada
ogretmen 6grencilere
soru-cevap yontemiyle ne

Dortliik ve Sekizlik ritim
surelerini hissettirme
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Tekerleme yoluyla ritim
calismasi

Fonomimi ile solfej
calismasi

oldugunu, ritmin nasil
degistigini, yeni ritmin
stire degerinin ne
oldugunu sorar. Gelen
geri doniitlerle birlikte
ayaklarin vurdugu ritmin
dortliik (ta), ellerin
vurdugu ritmin sekizlik
(titi) oldugu sdylenir.

Ogretmen dgrencilerden
onu izlemesini ve daha
sonra tekrarlamasini ister.
Ogretmen Portakal1
Soydum adl1 tekerlemeyi
ritmini vurarak séylemeye
baglar. (Bu sirada
ogretmenin ayaklari
dortliik notay1 vurmaya
devam eder.)

Daha sonra 6grencilerden
ona katilmasini ister.
Tekerlemeyi hep birlikte
ritmine uygun sdylemeye
ve vurmaya baslarlar.
Daha sonra tekerlemenin
sozlerini ritim heceleriyle
degistirirler. Bu sekilde
ritim siirelerini isimleriyle
pekistirme saglanir. Daha
sonra ritim siirelerini
tahtaya yazar ve tekrardan
vurdurur. Bu ¢alisma ile
de hem gorsel hem de
isitsel olarak ritim siire
degerleri kavratilir.

Ogretmen 6gretme aract
olan fonomimiyi sinifa
tanitmak ve solfej
caligmasi yaptirmak icin
oncelikle Dol1-Mil
araligindan baglayarak
sesleri okur ve
ogrencilerden Ogretmen
daha sonra 6grencilerin
onu tekrarlamasini ister.
(hem el isaretleri ile hem
de solfej olarak) Bu arada

Tekerlemeler yoluyla
Ogrenen ritim siirelerinin
pekistirilmesi

Fonomimi ile solfej
calismasi yaparak
ogrencileri fonomimi el
isaretlerini okumaya
alistirma, B2li ve B3 1i
aralig1 calistirma, ritim
stirelerini pekistirme
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gosterdigi el isaretlerinin
neyi temsil ettigini
sorarak geri doniitler alir
ve aciklar. Daha sonra
Do-Re-Mi seslerinin yer
aldig1 bazi varyasyonlari
solfej olarak okutur. Bu
sekilde once B2li, daha
sonra B3lii aralig1
duyurmaya c¢alisir.
Ogretmen daha sonra bir
onceki etkinlikte tahtaya
yazdig1 ritim siire
degerlerinden yola
cikarak tahtaya bazi
alistirmalar yazar. (Ta ve
titi) Bu alistirmalar
Kibris’taki sehir
isimlerinden yola ¢ikarak
olusturulur. Or: Girne (ta-
ta), Lefkosa (ta-titi),
Magusa (titi-ta), Lefke
(ta-ta)...gibi.

Bu ¢aligsma ile ritim
stireleri pekistirilir. Daha
sonra dgretmen bu ritim
stirelerine galistirdig1
sesleri de ekler (Do-Re-
Mi) ve varyasyonlari ile
sOyletir.

Or: Girne(Do-Re), Girne
(Re-Do), Girne (Do-Mi),
Girne (Mi-Re), Girne
(Mi-Do)... gibi.

(Her bir sehir ismi i¢in bu
sekilde varyasyonlar
olusturulur.)
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Dersin Amaci: Dortliik ve Sekizlik (Ta ve Titi) siire degerlerini pekistirme, Biiytlik
2’li ve Biiytik 3°1ii aralig1 pekistirme

Ogrencinin On Bilgisi:

Ders Sonu Kazanimlar:

Ogrenciler tartim hecelerini bilir
Ogrenciler fonomimi ile solfej okuyabilir
Ogrenciler dortliik ve sekizlik (ta ve titi) siire degerlerini tanir
Ogrenciler dortliik ve sekizlik (ta ve titi) siire degerlerini uygular

- Ogrenciler Dértliik (Ta) ve Sekizlik (Titi) siire degerlerini uygulayacaklar.
- Ogrenciler tartim hecelerini okuyabilecekler.
- Ogrenciler Biiyiik 2’li ve Biiyiik 3’lii aralig1 okuyabilecekler.

Degerlendirme: Gozlem

Materyaller: Portakali Soydum (Tekerleme)

Por-ta-ka-1li soy - dum bas - u - cu-ma koy - dum ben bir ya- lan
9 I = s ]

uy - dur-dum

Y 4u-ma du-ma dum

kir - mi1-z1 mum

NE

NASIL

NEDEN

Ritim c¢aligmasi

Tekerleme yoluyla ritim
calismasi

Ogretmen bir dnceki ders
ogrettigi ta ve titi
ritimlerini vurarak
hatirlatir. Yine gegen ders
yaptirdig1 ayaklarin ve
ellerin dortliik, daha sonra
ellerin sekizlik-ayaklarin
dortliik vurmasi
etkinligini tekrarlar ve
ritmi hissettirir.

Ogretmen Portakali
Soydum adl1 tekerlemenin
ritmini vurmaya baslar.
(Bu sirada 6gretmenin
ayaklar1 dortliik notay1
vurmaya devam eder.)
Ogrencilere bu vurdugu

Dortlik ve Sekizlik ritim
surelerini hatirlatma

Tekerleme yoluyla
Ogrenen ritim siirelerinin
pekistirilmesi
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Fonomimi ile solfej
calismasi

ritmin onlara tamidik gelip
gelmedigini sorar ve gelen
cevaplar ile birlikte ritmi
beraber vurmaya ve
tekerlemeyi sdylemeye
baslarlar.

Daha sonra sarkinin ritim
stirelerini tahtaya yazar ve
tekrardan vurdurur. (Bu
caligmaya tartim
hecelerinin isimlerini de
ekler.) Bu sekilde dortliik
ve sekizlik siire degerleri
pekistirilir.

Ogretmen fonomimi
yoluyla 6grencilere gegen
ders calistiklar1 B2li ve
B3 lii araliklart
hatirlatmaya baglar.

Bu calisma sesler
pekistirilinceye kadar
stirer. Daha sonra
Ogretmen 6grencilerden
onu dikkatle izlemesini
ister ve fonomimi ile
Portakali Soydum adli
tekerlemenin melodisini
gostermeye baslar. i1k
once herhangi bir ses
vermez. Ikinci tekrarda ise
aradaki baz1 sesleri
vererek onlara kopya verir
ve gosterdigi bu seslerin
onlara neyi hatirlattigini
sorar. Daha sonra gelen
cevaplar lizerine Portakal1
Soydum adl1 tekerlemenin
melodisini hep beraber
fonomimi ile gostermeye
ve okumaya baslarlar.

Fonomimi yoluyla B2li
ve B3 lii aralig1
pekistirme
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Ders 3

Dersin Amaci: Tam 4’lii ve Tam 5°li aralig1 tanitma, Fa ve Sol seslerini tanitma

Ogrencinin On Bilgisi:

Ogrenciler tartim hecelerini bilir

Ogrenciler gubuk notasyonunu bilir

Ogrenciler fonomimi ile solfej okuyabilir

Ogrenciler bir vurus (Ta) ve yarim vurus (Titi) siire degerlerini tanir
Ogrenciler bir vurus (Ta) ve yarim vurus (Titi) siire degerleri ile uygulama

yapar

Ders Sonu Kazanimlar:

Ogrenciler cubuk notasyon ile B2, B3 araliklarini igeren bir vurus (Ta) ve
yarim vurus (Titi) siire degerleri ile solfej calismasi yapabilecekler.
Ogrenciler cubuk notasyon ile T4, T5 araliklarini igeren bir vurus (Ta) ve
yarim vurus (Titi) siire degerleri ile solfej calismasi yapabilecekler.
Ogrenciler cubuk notasyon ile B2, B3, T4, T5 araliklarini igeren solfe;
calismasi yapabilecekler.

Ogrenciler Fa notasim 6grenecek ve seslendirebilecekler.

Ogrenciler Sol notasini dgrenecek ve seslendirebilecekler.

Ogrenciler T4 lii araligini seslendirebilecekler.

Ogrenciler T5 li araligini seslendirebilecekler.

Degerlendirme: Gozlem

Materyaller: Portakal Atisalim (S6z: Anonim, Miizik: Cemal Ozgiirsel)

Portakal Atisalim

Kibris Turk(s

Por ta-kal a - ti-sa-lm be-ra-ber ka - pi-sa-m

S— —

Sen or-dan gel ben bur-dan Kib-ns-ta bu - lu-gsa-m

Kib - r - sin mey - va-si-ni gli-zel-le-rin ha-si-n

O giz be-nim o-la-cak ben gbr-dim rd - ya-si-ni
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NE

NASIL

NEDEN

Solfej caligsmasi

Ritim Calismasi

Ogretmen derse fonomimi
ile 6grendikleri Biiyiik 2’1i
ve Biiylik 3’1i araliklar
ogrendikleri (do,re,mi,)
sesler ile hatirlatarak ve
okutarak baslar. Once
Ogretmen gosterir daha
sonra 0grencilerden onu
taklit etmesini ister.
(Melodi Eko Yontemi)
Daha sonra 6gretmen yeni
nota olan Fa ve Sol
notasini fonomimi ile
gosterir ve duyurur. Bu
notalart duyurduktan
sonra Tam 4’lii ve Tam
5’li araliklar da
calistirmak tizere
fonomimi ile solfej
calismasi yaptirir. Bu
sekilde hem yeni sesler
pekistirilir hem de Tam
4’1 ve Tam 5°1i aralik
duyurulur.

Daha sonra 6gretmen
Ogrencilere gegen ders
ogrendikleri tekerlemenin
ritim kalibina da uyacak
sekilde (2/41ik), fonomimi
yolu ile yeni 6grenecekleri
sarkinin melodisini
duyurur. Daha sonra
Ogrencilere bu melodinin
onlara tanidik gelip
gelmedigini sorar ve sarki
Ogretimine geger.

Ogretmen yeni dgrettigi
sarkinin motifinin ritmini
tahtaya yazar ve
Ogrencilerden bu ritmi
vurmasini ister.
Ogrenciler ritmi vururken
Ogretmen ritmin altina
nota isimlerini de
yazmaya baglar ve tekrar
sOyleterek vurdurur. Daha

Fonomimi yoluyla do-re-
mi seslerini hatirlatmak
ve pekistirmek, Fa ve Sol
notalarin1 duyurmak ve
sarki ile pekistirmek

Ritim ¢alismasi ile i¢
duyumun gelistirilmesi
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Olgii say1si, 6lcii, 6lcii
cizgisi ve bitis ¢izgisinin
Ogretilmesi

sonra bu ¢alismay1 bir
oyuna cevirir. Tahtadaki
ritmi Once ritim
isimleriyle vurmaya
baslarlar. Ogretmen
‘degistir’ dediginde ise
degistirip nota isimleri ile
sOylemeye baslarlar.
Daha sonra 6grenciler
calismay1 nota sesleriyle
okurken 6gretmen
‘icinden soyle’ der ve
Ogrenciler ritmi vurmaya
devam ederken melodiyi
iclerinden sdylemeye
baslarlar. Ogretmen yine
‘disindan soyle’ dediginde
ise kaldiklar1 yerden
melodiyi distan sdylemeye
ve ritmi vurmaya devam
ederler. Bu sekilde
ogrencilerle i¢c duyum
becerisi ¢alisilmis olur.
Daha sonra melodiyi sarki
sOziiyle degistirir.
Caligmay1 yine ritim
isimleriyle birlikte
vurmaya baglarlar,
Ogretmen ‘degistir’
dediginde ise sarkinin
sOzleriyle devam ederler.

Ogretmen sadece sarkinin
ritminin vurmaya baslar.
Bu arada 2/4 liik ol¢i
sayisina denk gelecek
sekilde kuvvetli vurusu
belirginlestirerek vurur.
Ogretmen dgrencilere
hangi vurusun kuvvetli,
hangisinin zayif oldugunu
sorar. Daha sonra gelen
cevaplar iizerine kuvvetli
vurulan vurusa ‘ >’
isaretini koyar ve
Ogrencilerle birlikte bu
calismay1 kuvvetli
vuruslara dikkat ederek ve
bu vuruslari
belirginlestirerek vurur.

Kuvvetli vurusun
hissettirilmesi ve bu yolla
Olcti, ol¢ii ¢izgisi ve Olgii
sayisiin ogretilmesi
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Daha sonra her bir
kuvvetli vurusun yeni bir
Olcliniin basladigini ifade
ettigini anlatir ve ol¢ii
cizgilerini ¢izer. Yine
calisma tiim sinif
tarafindan kuvvetli
vuruslara dikkat edilerek
uygulanir. Ogretmen bu
sefer her bir 6l¢ii
i¢cerisinde kag vurus
oldugunu sorar ve gelen
cevaplar tlizerine
calismanin basina 2/4 liik
Olcii sayisini yazar. Bu
calisma ile dl¢ii sayisi,
Olcii ve Olcii cizgisi
konusu 6grencilerle
calisilmis olur.

Daha sonra 6gretmen
vurgulu vurusu degistirir
ve ¢alismay1 % lik
vurmaya baglar. Goniilli
Ogrencilerden birini
tahtaya kaldirir ve vurgulu
vurusun iizerine © > ¢
isaretini koymasini ister.
Yine buna gore ol¢ii
cizgilerini ¢izdirir ve
sinifa tahtadaki ¢alismada
neyin degistigini sorar.
Gelen cevaplar tlizerine
calismanin basindaki 6l¢ti
sayisini %4 liik olarak
degistirir.

Ogretmen yine ayn1
parcay1 4/4 liikk olacak
sekilde vurmaya baglar ve
baska bir gontilli
Ogrenciyi tahtaya
kaldirarak vurgulu notalar1
isaretlemesini ister.
Degisen 0lcii sayisina gore
Olcli ¢izgilerini de
degistirmesini ve
diizenlemesini ister. Daha
sonra yine sinifa neyin
degistigini sorar ve gelen
cevaplar iizerine
calismanin basina 4/4 lik
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Olcli sayisini yazar.
Ogretmen en son
¢alismanin sonuna bitis
¢izgisini ¢izer ve bitis
¢izgisinin de ne oldugunu
anlatarak dersi bitirir.
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Ders 4

Dersin Amaci: Tam 4’lii ve Tam 5°li aralig1 pekistirme, giirliik terimlerinden Piano
(hafif) ve Forte’yi (gii¢lii) tanitma, Ikilik nota siire degerini hissettirme ve tanitma
(Taa)

=
Taa:

Ogrencinin On Bilgisi:

- Ogrenciler tartim hecelerini bilir

- Ogrenciler cubuk notasyonunu bilir

- Ogrenciler fonomimi ile solfej okuyabilir

- Ogrenciler dortliik (Ta) ve sekizlik (Titi) nota siire degerlerini tanir

- Ogrenciler dértliik (Ta) ve sekizlik (Titi) nota siire degerleri ile uygulama
yapar

- Ogrenciler Do, Re, Mi, Fa, Sol notalarin1 seslendirebilir

Ders Sonu Kazanimlar:

- Ogrenciler cubuk notasyon ile B2, B3 araliklarini igeren dortliik (Ta) ve
sekizlik (Titi) nota siire degerleri ile solfej calismasi yapabilecekler.

- Ogrenciler cubuk notasyon ile B2, B3, T4, TS araliklarini igeren solfej
calismasi yapabilecekler.

- Ogrenciler Tam 4°1ii aralif1 seslendirebilecekler.

- Ogrenciler Tam 5°li aralig1 seslendirebilecekler.

- Ogrenciler Piano ve Forte giirliik terimini uygulayabilecekler.

- Ogrenciler ikilik (Taa) nota siire degerini uygulayabilecekler.

- Ogrenciler ikilik (Taa) nota siire degeri ile ritim ¢alismas1 yapabilecekler.

Degerlendirme: Gozlem

Materyaller: Portakal Atisalim (S6z: Anonim, Miizik: Cemal Ozgiirsel)



Portakal Atisalim

131

Kibris Tirkdst
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Tam 4 li ve Tam 5 1i
aralig1 hatirlama

Giirliik Terimlerini
uygulatma ve tanitma

Ogretmen fonomimi ile
bilinen araliklardan yola
cikarak (Biiyiik 211, Biiyiik
31i) ve ozellikle gegen
ders duyurulan Tam 4 li
ve Tam 5 li aralif
pekistirmek iizere solfej
caligmasi yaptirir.
Ogretmen bu solfej
caligmasini gegen ders
Ogrenilen sarkinin
melodisine baglar ve bu
melodinin onlara bir sey
hatirlatip hatirlatmadigini
sorar. Gelen cevaplar
lizerine gecen ders
Ogrenilen Portakal
Atisalim sarkisini
sOylemeye baglarlar.

Ogretmen giirliik
terimlerinden Piano ve
Forte’yi tanitmak ve
uygulatmak amaciyla
sarkiy1 bu iki farklr giirliik
terimi ile ¢almaya ve
sOylemeye baglar.
Ogrencilere ikisi arasinda
ne fark oldugunu sorar ve

Tam 4 li ve Tam 5 1i
aralig1 hatirlama

Girliik terimlerinden
Piano ve Forte’yi
hissettirme ve uygulatma
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Ritim ¢aligmasi ile ol¢ii
sayist, Oleii, Ol¢li ¢izgisi
ve bitis ¢izgisini
hatirlatma

Ritim calismasi ile yeni
nota siire degerinin
Ogretilmesi

gelen cevaplar ile birlikte
sarkiy1 6nce Piano, daha
sonra Forte okumaya
baslarlar. Daha sonra
O0gretmen bunu bir oyuna
dondistiirtir ve sarki
sOylenirken bir anda
Piano sdylemeye veya bir
anda Forte soylemeye
baslarlar. Bu sekilde iki
giirliik terimi arasindaki
farki da duyurmus ve
calistirmis olur.

Ogretmen sdylenen
sarkinin ritmini tahtaya
yazar ve ritim heceleri ile
sOyleterek 6grencilere
vurdurur. Gegen ders
Ogrenilen Ol¢ii sayisi, ol¢ii
cizgisi, Ol¢ii ve bitig
¢izgisi konusunu
pekistirmek amaciyla,
tahtadaki calismay1 once
O0gretmen vurur ve
Ogrencilerden giicli
vurusun hangisi oldugunu
bulmalarini ister. Daha
sonra Ol¢ii ¢izgilerini
¢izdirir. Yine 6gretmen
calismay farkli bir 6lcii
sayisina denk gelecek
sekilde vurgulayarak
vurur. Degisikligi sorar ve
gelen cevaplar iizerine
tahtadaki ¢alisma yeni
Olcti sayis1 ve Ol¢ii
cizgileri ile degistirilir.

Ogretmen tahtada yazan
ritim ¢alismasinda bazi
degisiklikler yapar. Yarim
vuruslari bir vurus ile, bir
vuruslari ise iki vurus ile
degistirir ve vurmaya
baslar. Ogrencilere ne gibi
bir degisiklik oldugunu
sorar ve gelen cevaplar
izerine tahtadaki

Kuvvetli vurugun
hissettirilmesi ve bu yolla
ol¢ii, olgii ¢izgisi ve Olgii
sayisinin pekistirilmesi

Yeni nota siire degeri
olan ikilik notanin (Taa)
hissettirilmesi
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calismay1 yeni ritim ve
ritim isimleri ile beraber
vurmaya baslarlar. Daha
sonra tahtadaki ¢calismay1
O0gretmen bir oyuna
doniistiiriir. Ogrenciler
calismay1 bastan sonra
vururken, 6gretmen Slgli
i¢indeki bazi1 vuruslarda
degisiklik yapar. Bu
sekilde taa, ta ve titi nota
stire degerleri
oyunlastirilarak
pekistirilir.
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Ders 5

Dersin Amaci: 5/8 lik aksak ritmi hissettirme, Tam 4’lii ve Tam 5’li aralig1
pekistirme, giirliik terimlerinden Piano (hafif) ve Forte’yi (giiclii) pekistirme, hiz
terimlerinden Allegro(¢abuk) Moderato (orta cabuklukta) ve Adagio (Yavas)
terimlerini hissettirme ve uygulatma, Noktal1 dortliik (Tam) nota siire degerini
hissettirme ve uygulatma.

Tam: _Ei_

Ogrencinin On Bilgisi:

- Ogrenciler tartim hecelerini bilir.

- Ogrenciler cubuk notasyonunu bilir.

- Ogrenciler fonomimi ile solfej okuyabilir.

- Ogrenciler dértliik (Ta), sekizlik (Titi) ve ikilik (Taa) siire degerleri ile
uygulama yapabilir.

- Ogrenciler Do, Re, Mi, Fa, Sol notalarini seslendirebilir.

- Ogrenciler giirliik terimlerinden Piano ve Forte’yi uygulayabilir.

Ders Sonu Kazanimlar:

- Ogrenciler cubuk notasyon ile B2, B3, T4 ve T5’li araliklar1 iceren dértliik
(Ta) ve sekizlik (Titi) nota siire degerleri ile solfej calismasi yapabilecekler.

- Ogrenciler cubuk notasyon ile B2, B3, T4, T5 araliklarini igeren solfej
calismasi yapabilecekler.

- Ogrenciler Tam 4°lii aralif1 seslendirebilecekler.

- Ogrenciler Tam 5°li aralig1 seslendirebilecekler.

- Ogrenciler Allegro, Moderato ve Adagio hiz terimlerini uygulayabilecekler.

- Ogrenciler 5/8 lik aksak ritmi hissedebilecekler.

- Ogrenciler 5/8 lik aksak ritme uygun olarak ritim galismas1 yapabilecekler.

Degerlendirme: Gozlem

Materyaller: Portakal Atisalim (S6z: Anonim, Miizik: Cemal Ozgiirsel), Al Yemeni
(S6z-Miizik: Kamran Aziz)
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NE

NASIL

NEDEN

Melodik Eko

Ritim Calismasi

Ogretmen fonomimi ile
bazi kii¢iik melodiler
sOyleyerek 6grencilerin
onu taklit etmesini ister.
Daha sonra tahtaya
merdiven sekli ¢izer ve
her bir basamaga bir nota
ismi yazar. Bu sekilde
notalarin ¢ikici veya inici
olarak nasil duyuldugunu
gorselle de desteklemis
olur. Tahtadaki ¢aligmay1
Ogretmen once kendi
gosterir ve ogrencilerden
gosterdigi melodinin ne
oldugunu tekrarlamalarini
ister. (igsel isitme) Bu
calismanin ardindan
melodiyi gecen hafta
ogrendikleri sarkinin
melodisine baglar
(Portakal Atisalim). Bu
melodinin tanidik gelip
gelmedigini sorar ve gelen
cevaplarla birlikte sarkiyi
sOylemeye baslarlar.

Ogretmen 2/4 liik olan
sarkinin ritmini 5/8 lik
olarak degistirir ve ritmini
vurarak sOylemeye baslar.
Ogrencilerden de ona
katilmasini ister. Sarki bu
sekilde sdylendikten sonra
ogrencilere neyin
degistigini sorar ve
degisen ritmi tahtaya
yazar. Ogrenciler bu
calismada yeni nota siire
degeri olan noktal
dortliikle (Tam) tanisirlar.
Tahtaya yazilan sarki
ritmi vurulurken 6gretmen
bu ritmi 6lgii 6l¢ii
degistirmeye baglar. 5/8
lik aksak ritmin

B2, B3, T4ve T51i
araliklar1 hatirlatma

5/8 lik aksak ritmi
hissettirme
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Hiz terimlerinin 6gretimi

varyasyonlarini da
vurdurmaya c¢alisir.

Ogretmen 5/8 lik aksak
ritim ¢aligmasini yeni
Ogretecegi sarkinin
ritmine baglar ve vurulan
ritmin dgrencilere hangi
Kibris sarkisini
hatirlattigini sorar. Gelen
cevaplar lizerine yeni
sarki olan Al Yemeni
sarkisini 6gretmeye
baslar.

Sark1 dgretildikten sonra
Ogretmen sarkinin bazi
kisimlarini yavas,
bazilarini ¢abuk, bazilarini
ise orta ¢cabuklukta okutur
ve vurdurur. Hiz
terimlerini kullanarak
birkag kez calisma
tekrarlanir.

Daha sonra 6gretmen
gecen ders Ogrenilen
giirliik terimlerini de isin
icine katar ve sarkiy1 hiz
ve giirliikk terimlerinin
varyasyonlari ile birlikte
sOyletir.

Sarki 6gretimi ile hiz
terimlerinin uygulatilmasi
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Ders 6

Dersin Amacr: 5/8 lik aksak ritmi hissettirme ve uygulatma, Tam 4°lii ve Tam 5°1i
aralig1 pekistirme, Noktali dortliik (Tam) nota siire degerini pekistirme.

Ogrencinin On Bilgisi:

- Ogrenciler tartim hecelerini bilir.

- Ogrenciler cubuk notasyonunu bilir.

- Ogrenciler fonomimi ile solfej okuyabilir.

- Ogrenciler dértliik (Ta), sekizlik (Titi) ve ikilik (Taa)siire degerleri ile
uygulama yapabilir.

- Ogrenciler Do, Re, Mi, Fa, Sol, La notalarini seslendirebilir.

- @Giirliik terimlerinden Piano ve Forte’yi uygulayabilir.

- Ogrenciler hiz terimlerinde Allegro, Adagio ve Andante’yi uygulayabilir.

Ders Sonu Kazanimlar:

- Ogrenciler cubuk notasyon ile B2, B3, T4 ve T5’li araliklar1 iceren dértliik
(Ta), sekizlik (Titi) ve ikilik (Taa) nota siire degerleri ile solfej calismasi
yapabilecekler.

- Ogrenciler cubuk notasyon ile B2, B3, T4, T5 araliklarini iceren solfej
calismasi yapabilecekler.

- Ogrenciler Allegro, Moderato ve Adagio hiz terimlerini uygulayabilecekler.

- Ogrenciler 5/8 lik aksak ritme uygun olarak ritim galismas1 yapabilecekler.

- Ogrenciler 5/8 lik aksak ritimde sarki sdyleyebilecekler.

- Ogrenciler 5/8 lik aksak ritimde yazilmis farkli ritim varyasyonlarini
vurabilecekler.

Degerlendirme: Gozlem

Materyaller: Al Yemeni (S6z-Miizik: Kamran Aziz)
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Al Yemeni Mor Yemeni

S6z ve Mizik: Kamran Aziz
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Melodi Eko Ogretmen fonomimi ile B2,B3, T4ve T5 li
bazi kiiglik melodiler araliklar1 pekistirme

sOyleyerek dgrencilerin
onu taklit etmesini ister.
Melodi tekrarindan sonra
Ogretmen sadece ilk
sesleri vererek fonomimi
ile farkli melodiler
gosterir. Ogretmen sessiz,
ogrenciler ise sesli bir
sekilde melodiyi
sOylerler. Bu sekilde
ogrencilere icsel igitme
becerisi ¢alistirilmis olur.
Daha sonra 6gretmen
caligmay1 yeni dgretecegi
sarkinin melodisine baglar
ve fonomimi ile Al
Yemeni sarkisinin
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Ritim Eko

Beden Perkiisyonu

Miizik dinleme ve ritim
calismasi

melodisini 6grencilerle
soyler. Ogrencilere bu
melodinin onlara tanidik
gelip gelmedigini sorar ve
gelen cevaplar tlizerine
sarkiy1 hep beraber
sOylemeye baslarlar.

Ogretmen Al Yemeni
sarkisinin ritmini eliyle
masaya vurmaya baglar ve
ogrencilerden de onu
tekrar etmesini ister.
(Ritim Eko Ydntemi)
Ritmi 6nce farkl
varyasyonlar seklinde,
daha sonra da sarkinin
orijinal ritmi seklinde
vurur.

Ogretmen daha sonra 5/8
lik aksak ritmi 6grencilere
hissettirmek iizere beden
perkiisyonuna gecer. Ta
vurma ile baslanir. Daha
sonra dgrencilere serbest
zaman verilir ve herkesin
1 6lgii vuracak sekilde
kendilerinin yarattiklari
hareketler ile beden
perkiisyonu yapmalari
istenir. Daha sonra
ogrenciler tek tek
hareketlerini gosterirler.

Ogretmen daha sonra Al
Yemeni sarkisinin
orkestra versiyonunu
dinletir. Ilk dinletiden
sonra ikinci tekrarda
ogrencilerden beden
perkiisyonu ile
dinledikleri sarkiya eslik
etmelerini ister.

5/8 lik aksak ritmi
uygulama

Beden perkiisyonu ile
ritmi hissetme

Dinledigi miizige ritmik
eslik edebilme
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Ritim ¢alismasi

Ogretmen sarkinin ritmini
tahtaya yazar ve
Ogrencilere ritim isimleri
ile vurdurur.

Daha sonra bunu bir
oyuna cevirir. Ilk tekrarda
ritim isimleri, ikinci
tekrarda ise sarki sozii ile
vurulur.

Daha sonra 6gretmen
tahtadaki dl¢iileri
degistirir. Ogrenciler yeni
caligsmay1 vururken
Ogretmen ¢alisma
icerisindeki dlgiilerde yine
degisiklik yapar. Bu
sekilde 6grenciler her an
degisen ritimleri
dogaglama bir sekilde
vurup sOylemeye baslar.

Dersin sonunda 0l¢ii
icerisindeki ritimlerden de
yola ¢ikarak ¢alismanin
5/8 lik oldugu &grencilere
aktarilir ve ¢caligma bastan
sona vurularak ders
bitirilir.

Dogaglama ritim
vurabilme
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Ders 7

Dersin Amact: 5/8 lik aksak ritmi pekistirme, Diyez-bemol-naturel’i duyurma, calgi
topluluklarini tanitma.

Ogrencinin On Bilgisi:

Ogrenciler tartim hecelerini bilir.

Ogrenciler cubuk notasyonunu bilir.

Ogrenciler fonomimi ile solfej okuyabilir.

Ogrenciler doértliik (Ta), sekizlik (Titi) ve ikilik (Taa)siire degerleri ile
uygulama yapabilir.

Ogrenciler Do, Re, Mi, Fa, Sol, La notalari seslendirebilir.

Girliik terimlerinden Piano ve Forte’yi uygulayabilir.

Ogrenciler hiz terimlerinde Allegro, Adagio ve Andante’yi uygulayabilir.
Ogrenciler 5/8 lik akasak ritmi vurabilir.

Ders Sonu Kazanimlar:

Ogrenciler gubuk notasyon ile B2, B3, T4 ve T5’li araliklar1 igeren dortliik
(Ta), sekizlik (Titi) ve ikilik (Taa) nota siire degerleri ile solfej ¢aligmasi
yapabilecekler.

Ogrenciler cubuk notasyon ile B2, B3, T4, T5 araliklarini igeren solfe;
calismasi yapabilecekler.

Ogrenciler Allegro, Moderato ve Adagio hiz terimlerini uygulayabilecekler.
Ogrenciler 5/8 lik aksak ritme uygun olarak ritim ¢alismas1 yapabilecekler.
Ogrenciler 5/8 lik aksak ritimde sarki sdyleyebilecekler.

Ogrenciler 5/8 lik aksak ritimde yazilmus farkli ritim varyasyonlarini
vurabilecekler.

Ogrenciler diyez-bemol ve natiirel sesleri arasindaki farki duyabilecekler.
Ogrenciler yayli ve iiflemeli galgilar sesleri ile taniyabilecekler.

Degerlendirme: Gozlem
Materyaller: https://www.youtube.com/watch?v=pVPsomzbbio (Al Yemeni
orkestra versiyonu), Al Yemeni (S6z-Miizik: Kamran Aziz)



https://www.youtube.com/watch?v=pVPsomzbbio

Al Yemeni Mor Yemeni

So6z ve Mizik: Kamran Aziz
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NE NASIL NEDEN

Diyez-bemol ve naturel
degistirici isaretleri ve
farklarin1 duyurma

Ogretmen piyanodan bir
ses verir. Daha sonra
verdigi ikinci sesin
birincisine gore daha ince
mi, yoksa daha kalin mu
oldugunu sorar. Bu
calisma ile 6nce diyezi,
sonra bemolii duyurur.
Daha sonra siniftan
gontlli 3 6grenci alir.
Ortadaki 6grenci natiirel
sesi, sagindaki 6grenci
diyez, solundaki dgrenci
ise bemolii temsil eder.
Ortadaki 6grenciye ¢aldigi
ses hangi degistirici isareti
aldiysa ona yaklagmasini
sOyler. Bu sekilde diyez-
bemol ve natiirel sesleri
oyun seklinde birka¢ grup

Diyez-bemol ve naturel
farkin1 duyurma
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Ritim ¢aligmasi

Miizik dinleme ve
calgilar1 ayirt etme

Ogrenci ile oynanir ve
farki duyurulur.

Ogretmen 5/8 lik ritim
kalibina uygun farkli
varyasyonlar vurur ve
Ogrencilerden onu
tekrarlamasini ister.
Calisma Once tiim simif ile
birlikte yapilir. Daha
sonra §gretmen bu
calismay1 bireysel olarak
herkese yaptirir. Once
Ogretmen 2 Olciiliik bir
ritim vurur, daha sonra
6grenci onu tekrarlar.

Ogretmen tahtaya 10
Olgiiliik ve 5/8lik bir ritim
calismasi yazar. Once
calismay1 tiim sinifa
vurdurur, daha sonra ise
yine tahtadaki ¢alismada
baz1 degisiklikler yaparak
teker teker 6grencilere
vurdurmaya baslar.

Ogretmen Al Yemeni
sarkisinin orkestra
versiyonunu dinletir.
Fakat 6grencilerden
dinledikleri par¢cada hangi
enstriimanlarin ¢aldigini
tahmin etmelerini ister.
Gelen cevaplar lizerine
dinletilen eserde ¢alan oda
orkestrasi ¢algilar1 dnce
resim olarak, daha sonra
ise ses olarak 6grencilere
teker teker tanitilir.

5/8 lik aksak ritmi
hatirlatma

Calgilart sesleri ile ayirt
edebilme
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Ek 2.

Arastirmada Kullanilan Kibris Tiirk Halk Sarkilari

1- Portakal Atisalim (S6z: Anonim, Beste: Cemal Ozgiirsel)

Portakal Atisalim

Kibris Turkas(

: e , e [TV ¥ —
Por ta-kal a - ti-sa-lm be-ra-ber ka - pi-sa-im

L —

A

Sen or-dan gel ben bur-dan Kib-ns-ta bu - lu-sa-hm

Kib - ri - sin mey - va-si-n gli-zel-le-rin ha-si-n
P’ A | I l 1 | p— L R e———n | p— i |
O | 1| i__1 1 11 I 1 1 1 1 ) —
1 4 | 1 1 1 1 & L L
1 .
D)

O giz be-nim o-la-cak ben gbr-dim rd - ya-si-ni
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2- Al Yemeni Mor Yemeni (S6z-Miizik: Kamran Aziz)

Al Yemeni Mor Yemeni

S6z ve Mizik: Kamran Aziz

A——— — 9
] | | 1 1 1 1 1 !

‘ =S=SSteessiE

Al ye-me-ni mor ye-me-ni ye-me-ni-si sa-n

0 4 [r—— | X ’ — ;
P’ A - | | | 1 1 1 1 | 1 i
}ﬁb == d :l l l. 2 } I 1 l.
D)
Ah ne de e - da - I Kb - n-sin kiz-1a -n
x [ A . 2, L
b — i  —
bt _i_‘_° i —m— ‘: ' J=
N—
el le-ri ki na-l yar yar a - man yar yar a - man
St _ .
s 5= ] = —— g
ANAY 4 ¥ | | 1 1 11 1 1
R g { | Yy | |
El e-le do - ner bug - da-yi dé - ger
_hH 1 " L L |
P A 11 N | 1] 1 1 1 1 1 N 1 1 1 } |
ﬁb‘ - = il 1 '! '! i”:Ftl z :
d - ) B 0 1
] P o
naz - h-ca gu - ler koy kz - la - n -
0 s s | | —
11 1 1 1 | 1 1 1 1 1 | 1 | i 1 1 e |
l 1 1 l 1 1 —
Y Ah ne-de e - da - | Kb - n-sn kiz -1la - n
—_f I N g 1 | | 2. !
N o | |
= _tj:j:ijj_‘—*‘b —H— 1 =1

el - le-rl ki-na- yar yar a - man_ yar yar a-mamr
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Ek 3.
Bilgi Testi

Bilgi Testi
Degerli Ogrenci,
Bu test, ‘Kodaly yontemi ile miizik dersi’ doktora tezi kapsaminda olusturulmus bir
bilgi testidir. Yanitlayacaginiz “Bilgi Testi” ¢oktan se¢meli ve klasik sorulardan
olusmaktadir.
[k béliimde 6gretmen tarafindan caliacak ezgi ve ritimleri dikkatli sekilde dinleyerek
size dogru gelen secenegdi isaretleyiniz.
Ikinci boéliimde goktan se¢meli sorulari okuyarak dogru buldugunuz secenegi (X)
koyarak isaretleyiniz.
Ucgiincii boliimde bos birakilan dlgiileri tamamlayiniz.
Dérdiincii boliimde ise 6gretmenin size ¢aldig ritim ve melodiyi tekrar ediniz.
Sorular dikkatlice okuyunuz ve hi¢bir soruyu yanitsiz birakmayiniz.
Katkilariniz i¢in ¢ok tesekkiir ederim.

Neriman Soykunt

Yakin Dogu Universitesi
Egitim Bilimleri Enstitiisii
Miizik Egitimi Bilimdali
Doktora Ogrencisi

Isim:
Soyisim:

Yas:

Cinsiyet:

Kz Erkek

Daha once 6zel miizik dersi aldimz m?

Evet Haywr

Ailenizde miizikle ilgilenen biri var m?

Evet _ Haywr

Ilkokulda miizik dersini hangi 6gretmeninizden aldimz?

Smif Ogretmeni Miizik Ogretmeni
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Birinci Boliim
Dinleti Testi

1. Ogretmenin ¢alacagi melodiyi dikkatle dinleyiniz.
Calinan melodi agagidaki se¢eneklerin hangisinde dogru olarak verilmistir?

[saretleyiniz.

a)

D) o =

| |
ﬁg — T T [ r— T 1
b) ! J— ] I T I — ] 1
L

d) | Fan W /N I I 1 1 1 I T | [

2. Ogretmenin calacag ritmi dikkatle dinleyiniz.
Calinan ritim asagidaki seceneklerin hangisinde dogru olarak verilmistir?
[saretleyiniz.

AP S N R IS N E N S—
b) ﬂ—i—D—J—fJ—}—J—D—J—’—!
VST S B s I SR
I e B e B R B 0 v I O

3. Ogretmenin calacagi pargay: dikkatle dinleyiniz.
Dinlediginiz parganin ol¢ii sayisi nedir?
a) 2/4liik b)3/4liik C)4/4 lik d)5/8 lik

4. Ogretmenin galacagi pargay1 dikkatle dinleyiniz.
Dinlediginiz par¢anin 6l¢ii sayisi nedir?
b) 2/4lik b)3/4lik €)5/8 lik d)7/8 lik

5. Ogretmenin galacagi pargay1 dinleyiniz. Dinlediginiz pargada kag tane farkli miizik
ciimlesi vardir?

a)l b) 2 c) 3 d) 4
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6. Ogretmenin ¢alacagi pargay dinleyiniz.
Dinlediginiz parcada asagidaki calgilardan 3 tanesini duyacaksiniz. Sesini
duymadigimz calgiy isaretleyiniz.

a) Keman b) Piyano c) Viyolonsel d) Gitar
ikinci Boliim
Miizik Bilgisi Testi
]
&
7. Yukarida verilen notanin 4/4 liikk bir 6lciide vurus siiresi asagidakilerden hangisidir?
a) 4 vurus b) 1 vurus ¢)2 vurus d) yarim vurus
&
8. Yukarida verilen notanin 4/4 liik bir 6l¢lide vurus siiresi asagidakilerden hangisidir?
a) 4 vurus b) 1 vurus ¢) 2 vurus d) yarim vurus
O

9. Yukarida verilen notanin 4/4 liikk bir 6l¢lide vurus siiresi asagidakilerden hangisidir?
a) 4 vurus b) 1 vurus C) 2 vurus d) yarim vurus

10. Yukarida verilen notanin4/4 liik bir 6l¢iide vurus siiresi asagidakilerden hangisidir?
a) 4 vurus b) 1 vurus ¢) 2 vurus d) yarim vurus

$

11. Yukarida verilen sus isaretinin 4/4 liik bir 6l¢iide vurus siiresi agagidakilerden
hangisidir?
a) 4vurus b) 1 vurus ¢) 2 vurus d) yarim vurus

<
/

12. Yukarida verilen sus isaretinin 4/4 lik bir 6l¢iide vurus siiresi agagidakilerden
hangisidir?
a) 4 vurus b) 1 vurus ¢) 2 vurus d) yarim vurus

13. Asagida verilen Notalarin 4/4 liik bir él¢iide vurus siireleri seceneklerin
hangisinde dogru siralamayla verilmistir?

(e y
oo e e o

a) 4 vurus, 1 vurus, 2 vurus, yarim vurus
b) 2 vurus, yarim vurus, 1 vurus, 4 vurus
C) 1 vurus, 2 vurus, 4 vurus, yarim vurus

d) Yarim vurus, 1 vurus, 4 vurus, 2 vurus



14. Asagida verilen_Notalarin isimleri se¢eneklerin hangisinde dogru siralamayla

verilmistir?

2 ,
D s * 7
) -

a) Sol, mi, do, la, re

b) Do, mi, sol, fa, si bemol

C) Re, fa diyez, sol, mi, do

d) Do, mi, sol, si bemol, fa

15. Asagida verilen_Degistirici isaretlerin isimleri ve anlamlari asagidaki
seceneklerden hangisinde dogru siralamayla verilmistir?

b

N~V
[

a) ‘Diyez’- notay1 yarim ses inceltir, / ‘Naturel’- notay1 dogal sesine getirir, /
‘Bemol’- Notay1 yarim ses kalinlastirir
b) ‘Naturel’- notay1 dogal sesine getirir, / ‘Diyez’- notay1 yarim ses inceltir, /
‘Bemol’- Notay1 yarim ses kalinlastirir
c) ‘Diyez’- notay1 yarim ses inceltir, / ‘Bemol’- Notay1 yarim ses kalinlastirir, /
‘Naturel’- notay1 dogal sesine getirir
d) ‘Bemol’- Notay1 yarim ses kalinlastirir, / ‘Diyez’- notay1 yarim ses inceltir, /
‘Naturel’- notay1 dogal sesine getirir

16. Asagidaki seceneklerden hangisinde hiz terimleri birlikte verilmistir?
a) Piano-forte
b) Allegro-moderato
c¢) Diyez-bemol
d) Naturel-sus isareti

17. Asagidaki segeneklerden hangisinde giirliik terimleri birlikte verilmistir?
a) Sus isareti-bemol
b) Moderato-allegro
c) Forte-piano
d) Diyez-naturel

18. Asagidakilerden hangisi ’hiz terimi” degildir?
a) Piano
b) Moderato
c) Allegro
d) Andante

19. Asagidakilerden hangisi “hafif’’ anlamina gelen bir giirliik terimidir?

a) Fortissimo .[f b) Forte f

c) Piano P d) Mezzo forte mf

150
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20. Asagida verilen “miizik terimi ve anlam1" eslestirmelerinden hangisi dogrudur?
a) Allegro- Yavas
b) Piano- Kuvvetli
¢) Moderato- Orta Cabuklukta
d) Forte- Hafif

21. Asagida verilen parcanin dlcii sayisi1 nedir?

3 — —

y A\
[ far] o
o e e —
a) 2/4 lik b) 3/41tik c) 4/4 lik d) 5/8 lik

22. Asagida verilen par¢anin dlcii sayisi nedir?

pum— p— p— p—
4 ™ 2
| . | F ]
e o 3
o) b "
a) 2/4lik b) 3/4liik c) 4/4 lik d) 5/8 lik
23. Asagida verilen par¢anin dl¢ii sayisi nedir?
” e .
ﬂn—f—c r I ! {
o e =
a) 2/4lik b) 3/4liik c) 4/4 lik d) 5/8 lik
24. Asagida verilen parcanin dlcii sayisi nedir?
| N — 1 |
GE== e e = i s ™ P
a) 2/4 lik b) 3/4liik c) 4/4 lik d) 5/8 lik
25. Asagidakilerden hangisi ‘vurmaly’ ¢algidir?
a) Gitar b) Keman c) Davul d) Obua
26. Asagidakilerden hangisi ‘telli’ calgidir?
a) Gitar b) Keman c) Viyolonsel d) Piyano
27. Asagidakilerden hangisi ‘yayh ¢algr’ degildir?
a) Keman b) Viyola c) Trampet d)
Viyolonsel
28. Asagidakilerden hangisi ‘iiflemeli calgr’ degildir?
a) Flit b) Piyano c) Trombon d) Klarnet

29. Asagidaki segeneklerden hangisi dogru degildir?
a) Keman yayl bir ¢algidir
b) Allegro bir hiz terimidir
c) Diyez oniine geldigi sesi yarim ses kalinlagtirir
d) Piyano ‘hafif’ anlamina gelen bir giirliik terimidir



30. Asagidaki boslugu dogru buldugunuz segenek ile doldurunuz.

Bir sesin kuvvetli veya hafif olmast durumuna o sesin ............. denir.

a) Hizx b) Girligi c) Terimi
31. Asagidaki boslugu dogru buldugunuz secenek ile doldurunuz.

Bir sesin yavas veya hizli olmasi durumuna o sesin ............ denir.
a) Terimi b) Hiz1 c) Glrlugii
32. Asagidaki boslugu dogru buldugunuz segenek ile doldurunuz.

“Allegro” ............ anlamina gelen bir hiz terimidir.

a) Cabuk b)Yavas ¢) Orta ¢abuklukta

33. Asagida isimleri yazili notalar dizek iizerine yerlestiriniz.
La-Fa-Re-Sol-Mi-Do

Y 4
[ £
sV

¢
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d)Belirteci

d)Belirteci

d) Cok yavas

34. Asagida yer alan 2/4 liikk 4 6lgliniin bos birakilan 4. 6l¢iisiine asagidaki

seceneklerden hangisi gelmelidir?

Ja

Q@UD




35. Asagida yer alan 3/4 liik 4 6lgiiniin bos birakilan 3. 6lgiisiine asagidaki
seceneklerden hangisi gelmelidir?
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Uciincii Boliim
Ritmik Yaratma Testi

36. Asagida dizek iizerinde verilen 4/4 liik parca iizerindeki bos dl¢iiyii 6l¢ii sayisina

uygun bir sekilde doldurunuz.

[ & [ 4

M

[~

37. Asagida dizek iizerinde verilen 5/8 lik parga {izerindeki bos 6l¢iiyii 6l¢ii sayisina

uygun bir sekilde doldurunuz.

~A
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38. Asagida verilen nota siire degerleri ile l¢ii sayilarina uygun sekilde, ‘Ikiser farkl

ol¢ii’ yaziniz. (ilk 6lciideki nota siire degerleri 2/4 liik ve 34 lik calismalar i¢in, tiim nota

stire degerleri 5/8 lik calisma i¢in kullanilacaktir.)

, J

H
n v =4

Do

2 ::
L | ==
H 5 | 1]
g | l
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Dordiincii Bjiliim
Miiziksel Isitme Testi

SORULAR

Cok Iyi

Iyi

Orta

Koti

Cok Kotii

1-Ritim Tekrar1 (Alkigla)

L) ]
<J

-~
———

@ @

2-Ritim Tekrar1 (Alkisla)

D) ]
A~

<

3-Ritim Tekrar1 (Alkisla)

[ 4
€

<A

<A

4-

Fan)
AND"4
o)
Melodi Tekrar1 (Na hecesi ile)
L))

] !

y 0 ) . }[—_i

5-Melodi Tekrari (Na hecesi ile)

]

ﬁi | |
ey

6-Soru-Cevap Cilimlesi (Na hecesi ile)

S

)

7-Biiyiik 2’li aralig1 sdyleyebilme

8-Biiyiik 3’lii aralig1 sdyleyebilme

9-Tam 4’lii aralig1 sdyleyebilme

10-Tam 5°li aralig1 s6yleyebilme




Ek 4.
Tutum Olgegi

—
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etim Alt . 2 i
et Sonf Miizik Dersi Iin Bir Tutum Olgegi Geligtirme Denemesi 247
—

- OZTURK-KALYONCU MUZiK DERSI TUTUM OLGEGI
amaayla ,|ll $ .“"" 'I'kog'rcum altinci simif grencilerinin miizik dersine yonelik tutumlarin lgmek
yla gelistrilnwistir, Olgekten elde edilen veriler, araghrma amacimun diginda kullanilmayacaktir.

Aragt; i N
¥ "m;)'a“k-'_'“'ﬂ'\:\Qrenc»lcnn isimleri, kisisel bilgileri ve okullar gizli kalacaktir.
u Glgekte 25 madde bulunmaktadir. Her madde igin “Tamamen Katiliyorum, Katlhiyorum, Az

K < s

u'hlly ";":1 "f_“'fll"f')'?ﬂu". Hig¢ Katlmiyorum” secenekleri verilmistir. Her maddede segeneklerden

et’l’glu el UBtnuzt, omekte oldugu gibi (X) isareti koyarak igaretleyiniz. Aragtirmanin sonuglarini
tleyecegi igin, higbir maddeyi bog birakmamanuzi rica eder, katliminizdan dolay: ¢ok tesekkiir ederiz.

| ls| 2|8
Omek Miizik Dersine Yénelik Tutum ifadeleri EE| § .E S &
igaretleme: l E E '5 < 5 E

g °
i e | 2| | 2[EL

u Miizik dersi benim igin eglencelidir. X

g

. | R

Miizik Dersine Yénelik Tutum ifadeleri g s| ¢ | E > >
>
E '; =l :5 35
el 2 (d| 2| ES

1. Miizik dersi benim igin eglencelidir.

Miizik dersi 6nemli gordiigiim derslerdendir.

Miizik dersinde sikihnm.

Miizigin ders olarak okutulmasi bence gerekli degildir.

Miizik dersinin bog gegmesi beni sevindirir.

Miizik derst ilgi duydugum derslerin en sonunda yer alir.

Miizik dersi beni korkutur.

2

3

4

5

6. Miizik dersi haldinilsa mutlu olurum.
7

8

9

Miizik dersinde yapilan etkinlikler hosuma gitmez.

10. Miizik dersinin  oldugu  giinlerde kendimi  gergin

hissederim.

11. Miizik dersi sevdigim derslerden degildir.

12. Miizik dersini severim.

13. Miizik dersi en gok ilgi duydugum dersler arasindadir.

14. Miizik dersinin saatlerinin artirilmasini isterim.
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248

-

Ozlem OZTURK & Nesrin KALYONCl{

- . i e —
15. Mizik dersine )'al‘ildmnlikk'rden hoglaninm.
16. Miizik  dersi ile Igili - etkinliklerin beni dinlendirdig
hissederim
—iSSedenm

17. Miizik de
18.

19

ST oldugu gunlerde kendimi rahat hissederim.
Miizik dn'r—sTmn bos ge

¢mesini istemem.

- Mizik dersinde islenen konulardan zevk alinm.

20. Miizik dersinde
21

yapilan etkinliklere sikilmadan katilinm.

- Miizik dersi 6devlerimi severek yapanm.

22. Miizik dersinin oldugu giinii sabirsizlikla beklerim.

23. Miizik dersine cok sevdigim icin gahsinm.

24. Mizik dersinin oldugu guniin gelmesini hi¢ istemem.

25. Miizik dersine sadece sinif gegmek icin caliginm.




Ek 5.

GoOzlem Formu
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GOZLEM FORMU
MADDELER Cok Bsasarlll Bas:rlll Orta Bsasarlll Bagzrlsu Cok B&llgarlslz

1-Dortliik nota siire degerini
hissedebilme

2- Dortliik nota siire degerini
dogru vurabilme

3- Sekizlik nota siire degerini
hissedebilme

4- Sekizlik nota siire degerini
dogru vurabilme

5- ikilik nota siire degerini
dogru vurabilme

6- ikilik nota siire degerini
hissedebilme

7- Basit zamanli 6lgiiyii
dogru vurabilme

8- Aksak zamanli Sl¢iiyii
dogru vurabilme

9- Ritmi melodi ile dogru
vurabilme

10- El igaretleri ile solfej
yapabilme

11- Sesleri dogru
sOyleyebilme

12- Sesleri ritim ile dogru
sOyleyebilme

13- Biiyiik 2’li aralig1 dogru
sOyleyebilme

14- Biiyiik 3’1ii aralig1 dogru
sOyleyebilme

15- Tam 4°lii aralig1 dogru
sOyleyebilme

16- Tam 5°li aralig1 dogru
sOyleyebilme
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Ek 6.

Goriisme Formu

GORUSME FORMU

iSiM-soYisim:
YAS:

[
1

Birlikte yaptigimiz miizik derslerinin keyif aldiginiz ve keyif
almadiginiz taraflari nelerdir?

2- Derslerde yaptigimiz etkinliklerle (el isaretleri ile nota okuma ve
melodi tekrari, ritim ¢aligmalar1 ve ritim oyunlari, beden perkiisyonu,
sark1 sdyleme, miizik dinleme) hangi konular1 6grendiginizi
diisiiniiyorsunuz?

3- Miizik derslerinizin bu sekilde (miiziksel etkinlikler ve oyunlar ile,
sark1 soyleme ve miizik dinleme aktiviteleri ile) devam etmesini istiyor
musunuz? Neden?

4- Derslerimizde Kibris halk sarkilarini (Portakal Atisalim, Al Yemeni)
kullanmamiz hakkinda ne diisiinliyorsunuz?

5- Derslerimizde asagidaki etkinliklerden hangisinin /hangilerinin daha
cok olmasini, hangisinin/hangilerinin daha az olmasini isterdiniz?
Neden?

a) El isaretleri ile nota okuma ve melodi tekrari
b) Ritim ¢aligmalar1 ve ritim oyunlar

c) Beden perkiisyonu

d) Sarki s6yleme

e) Miizik dinleme
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Ek 7.

Milli Egitim Bakanhg izin Belgesi

1t

KUZEY KIBRIS TURK CUMHURIYETI
MILLIEGITIM VE KULTUR BAKANLIGL
GENEL ORTAOGRETIM DAIRESI MUDURLUGU

Sayr 1 GOO.0.00-174/06-19-15.7890 (e
Konu :Neriman Soykunt' un Anket Bagvuru

Formu

Sayin Neriman SOYKUNT

ligi 8 Ekim 2019 tarihli ve GOO.0.00-174/06-19-E.7736 sayilt yaziniz.

Sayin Neriman Soykunt tarafindan gergeklestirilecek "Miizik Tutum Olgegi"
konulu galigma ile ilgili anket sorulari incelenmistir. Yapilan inceleme sonucunda;

® Tiim bireyi tanima teknikleri gizlilik ve goniilliliik ilkelerine dayali olarak yapilmali ve
caliymaya katilan tiim katihmeilarin kimlik bilgileri gizli tutulmalidir.
® Okul idaresi, 6grenci ve veliler ¢aligmanin amac1 ve uygulama siiregleri hakkinda

detayli bir bigimde bilgilendirilmeli, uygulama igin gerekli etik ilkeler yazili olarak okul
yoneticilerine ve ailelere iletilmeli ve yazili izinleri alinmalidir.

® Arastirma sonuglarina iligkin geri bildirimler Ogrencilerin ve ogrenci velilerinin
etkilenmesine kargilik gelmeyecek sekilde iletilmelidir.

Gergeklestirilecek ¢aligma, uygulanacak okullarin Miidiirliiglimiiz ile istigarede
bulunulup, ¢aligmanin hangi okulda ne zaman uygulanabileceginin birlikte saptanmasi ve
yukarida belirtilen hususlarin yerine getirilmesi kosulu ile uygun goriilmiistiir. Caligma

uygulandiktan sonra sonuglarinin Talim ve Terbiye Dairesi Miidiirliigii'ne ulastirilmasi yasa
geregidir.

Bilgilerinize saygi ile rica ederim.

R e-imzalidir
ALl YAMAN
Daire Mudiiri

Not: 93/2007 sayili Elektronik Imza Yasasi 'nin 6.maddesi geregi bu belge elektronik imza ile imzalannugtir,

: TIBMTAIGAWDJVEOAYSXR Evrak Takip Adresi: http:/dogrulama-cbys.gov.cttr
?x?%”ﬁé“ii’ﬁa"%"’ }u{ASAN TUNA SOK. NO.5 YENISEHIR 99010 Lefkoga Bilgi igin:Refiye EMIRSOYU
2288745
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2y .tlt"
KUZEY KIBRIS TURK CUMHURIYETI

MILLI EGITIM vE KULTUR BAKANLIGI
GENEL ORTAOGRETIM DAIRES| MUDURLUGU

»

Sayr 1 GOO.0.00-460/02-19/E 8885 28 Ekim 2019
Konu : YDU Ogrencisi Neriman Soykunt'un

§$TO'dn I Dénem Boyunea Miizik

Branginda Tez Caligmas Yapmas:

Hk.

YAKIN DOGU UNIVERSITES]
ligi  : Neriman SOYKUNTun 22 Ekim 2019 tarihli bagvurusu.

Iigi yazida konu edilen Yakin Dogu Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisit Mizik Egitimi
Doktora uygulamas: ve Okul Deneyimi dersleri kapsaminda iiniversite 6grencisi'nin I.dénem
boyunca (Ekim 2019-Subat 2020) tarihleri arasinda okul igi ve siuf ortamu gozlem yapmak
icin talep ctmig olduklan gdzlem ve/veya uygulama yapmalan mildiirligimizee uygun
Eorilmistir.
Bilg ve geregini sayg: ile rica ederim.

Neriman Soykunt
R 2-mzalidr
ALl YAMAN
Daire Madiri
Not 9312007 suysli Elehtvonik Inzn Yasass ‘min & maddest peregs bu belge eleknonih imeza il
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Ek 8.

Etik Kurul izin Yazis1

0,

YAKIN DOGU UNIVERSITESI

BILIMSEL ARASTIRMALAR ETiK KURULU

01.04.2019

Sayin Neriman Soykunt

Bilimsel Arastirmalar Etik Kurulu'na yapmis oldugunuz YDU/EB/2019/303 proje
numarali ve “Kodaly Yontemine Dayah Halk Sarkilari ile Miizik Egitimi” baslikli
proje Onerisi kurulumuzca degerlendirilmis olup, etik olarak uygun bulunmustur. Bu
yazi ile birlikte, bagvuru formunuzda belirttiginiz bilgilerin disina ¢ikmamak suretiyle

arastirmaya baslayabilirsiniz.
1. Arastirmanin yontemi, veri toplama araglar1 daha detayli agiklanmalidir.

2. Deney ve kontrol grubunun nasil olusturulacagi agiklanmalidir.

3. Verilerin nasil saklanacag: agiklanmalidir.

Dogent Doktor Direng Kanol

Bilimsel Aragtirmalar Etik Kurulu Raportorii

I g
- - { +
{; If w - 4@@,;‘_
| i EMs | -

Not: Eger bir kuruma resmi bir kabul yazisi sunmak istiyorsaniz, Yakin Dogu
Universitesi Bilimsel Arastirmalar Etik Kurulu’na bu yazi ile basvurup, kurulun
baskaninin imzasini tagtyan resmi bir yazi temin edebilirsiniz.



Ek 9.

Turnitin Raporu

TEZ
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Ek 10.

Arastirmacinin Ozgecmisi

OZGECMIS VE ESERLER LISTESI
OZGECMIS
Adi ve Soyadi: Neriman Soykunt
Dogum Tarihi: 03.01.1992
Dogum Yeri: Glzelyurt /Kibris
Akademik Unvani: Doktor
is Telefonu: 0392-22-36-464/ 5168
Cep Telefonu: 0533-854-43-08

Is Adresi: Yakin Dogu Universitesi, Atatiirk Egitim Fakdltesi, Mizik Ogretmenligi
Anabilim Dali

E-postasi: neriman.soykunt@neu.edu.tr
Bildigi Yabanci Diller (Puan ve Yih): ingilizce (Upper Intermediate- 70- 2016)
Aldig Sertifikalar:

- 2010: City& Guilds Entry Level Certificate in international ESOL Diploma,
Access A2 (first class pass)

- 2013: Beden Perkiisyonu Egitimi Sertifikasi, B&G Music School

- 2013: 100 Ses Koro Egitimi Atdlyesi Sertifikasi, Dogu Akdeniz Universitesi
Stirekli Egitim Merkezi

- 2013: Koro Giinleri ve Calistay Projesi, Temel Koro Seflik ve Egitimi
Sertifikasi, Dogu Akdeniz Universitesi

- 2015: Ozel Egitimde Miizik Calistay Belgesi, Algim Ozel Egitim Merkezi

- 2015: Koro Giinleri ve Calistay Projesi, Koro Egitimi Belgesi, Dogu Akdeniz
Universitesi

- 2015: Onur Erol ‘Sarki Soyle Dans Et Uygulamali Semineri’, Ledra Art
Miizik ve Giizel Sanatlar Stiidyosu

- 2016: Bilkent Universitesi Keman Giinleri (Viyola), Bilkent Universitesi

- 2016: Orffestra Uygulamali Orff Semineri, Ledra Art Miizik ve Giizel
Sanatlar Stiidyosu
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- 2016: CALF Masterclass & Concerti Classic Castello (Viyola), Comune di
Diano Castello
- 2017: Kodaly Music Pedagogy Course, Ferenc Liszt Academy of Music

Zoltan Kodaly Pedagogical Institute of Music
- 2017: 1. Uluslararas1 Kodaly Egitim Giinleri, Marmara Universitesi
- 2017: 2. Uluslararas1 Yaratici Drama Sempozyumu- Dans Devinim,

Etkilesimli Drama Dernegi

- 2019: 2. Uluslararas1 Kodaly Egitim Giinleri, Marmara Universitesi

Uzmanhk Alani: Mizik Egitimi

Derece Boliim/Program Universite Yil
Lisans Mizik Ogretmenligi Dogu Akdeniz Universitesi 2013
Y. Lisans Egitimde Program Dogu Akdeniz Universitesi 2015

Gelistirme
Doktora Mizik Egitimi Yakin Dogu Universitesi 2021
Dog. / Prof. -

Yiiksek Lisans Tez Baslig: (6zeti ekte) ve Tez Danisman(lar)::

‘8. Sinif Miizik Dersi Kapsaminda Uygulanan Psiko-Motor Beceri Gelistirici
Etkinlikler ile flgili Ogretmen ve Ogrenci Gériislerinin Incelenmesi’’, Dog. Dr.

Canan Perkan Zeki, Yrd. Dog. Dr. Basak Gorgoretti

Doktora Tezi/S.Yeterlik Calismasi/Tipta Uzmanlhk Tezi Bashg: (6zeti
ekte) ve Danisman(lar)::

“Sinif Mizik Egitiminde Kodaly Yaklagsimi Uygulamalarinin Degerlendirilmesi”, Prof. Dr. Sibel

Coban, Yrd. Dog. Dr. Emine Kivang Oztug

Gorevler:
Gorev Gorev Yeri Yil
Unvani
Aras. Gor. Dogu Akdeniz Universitesi, Mizik Ogretmenligi Bélimii 2013-2015
Aras. Gor. Yakin Dogu Universitesi, Mizik Ogretmenligi BéIimii 2019-2021

Projelerde Yaptig: Gorevler:

2018: Yénetim Kurulu Uyesi ve Koro Sefi, 3. KKTC Uluslararas1 Korolar Festivali,
Dogu Akdeniz Universitesi
2019: Yénetim Kurulu Uyesi, 2. Uluslararas1 Kodaly Egitim Giinleri, Marmara

Universitesi
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Son iki yilda verdigi lisans ve lisansiistii diizeydeki dersler (Aciimissa, yaz
déneminde verilen dersler de tabloya ilave edilecektir):

Akademik | .. . Haftalik Saati Ogrenci
Donem Dersin Adi -
vil Teorik | Uygulama | Sayisi
Ozel dgretim | 3 0 11
Guz Yéntemleri 1
Oyun Dans Muzik 1 1 11
019-2020 Oﬂzel . Ogretim | 2 1 13
Yoéntemleri 2
Bahar Mizik Ogretim | 3 0 12
Programlari
Viyola 0 1 3
Mizik Ogrenme ve | 2 1 12
Ogretim Yaklasimlar
Glz Glncel ve Populer| 2 0 5
2020-2021 Mizikler
Okul Deneyimi 1 2 7
Bahar Ogretmenlik 2 3 7
Uygulamasi
ESERLER

A. Uluslararasi hakemli dergilerde yayimlanan makaleler:

Al. Soykunt, N.; Gorgoretti, B. (2019). Views of Music Teachers on Psycho
Motor Activities, Journal of History Culture and Art Research, 8(1).
http://dx.doi.org/10.7596/taksad.v8i1.1769

A2. Soykunt, N., Coban, S., Oztug, E. (2020). The effects of classroom music
teaching based on Kodaly Approach on development of musical knowledge and
skills of students. Academia Journal of Educational Research. Doi:
10.15413/ajer.2020.0143

A3. Soykunt, N., Coban, S. (2021). The experiment of beginning of violin education
with 'Colourstrings', a string instrument teaching method based on Kodaly child
music education approach. Elementary Education Online. 20 (1): pp. 370-380, doi:
10.17051/ilkonline.2021.01.034

B. Uluslararasi bilimsel toplantilarda sunulan ve bildiri kitaplarinda
(proceedings) basilan bildiriler:



http://dx.doi.org/10.7596/taksad.v8i1.1769
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B1l. CYICER 5. Uluslararasi1 Kibris Egitim Arastirmalari Konferansi, Nisan 2016,
Sozlii Sunum. “‘Lefkosa Okuldncesi ve ilkdgretim Okullarinda, Dalcroze, Kodaly ve
Orff-Schulwerk Miizik Ogretim Yaklasimi1 Uygulamalar1’’. Girne Universitesi, Girne
Kuzey Kibris

Ek 1: Yiiksek Lisans Tez Ozeti

OZ: Bu aragtirmanin amac1, KKTC Temel Egitim II. Kademe (ortaokul) 8. sinif
miizik dersi kapsaminda kullanilan psiko-motor beceri gelistirici etkinlikler ile ilgili
miizik 6gretmenlerinin ve 8. sinif 6grencilerinin goriislerini inceleyerek bir durum
saptamas1 yapmaktir. Arastirmada nitel yontem olarak yar1 yapilandirilmis goriisme
teknigi kullanilmistir. Bu yontemle hem miizik 6gretmenleri hem de 8. sinif
Ogrencileri ile bire bir gériisme yapilarak veriler toplanmistir. Arastirmada on bes
miizik 6gretmeni ve kirk dort 8. sinif 6grencisi ile ¢alisilmistir. Elde edilen veriler
icerik analizi yapilarak arastirmaci tarafindan analiz edilmistir. Bulgulardan elde
edilen bilgiler; okullarda kullanilmakta olan psiko-motor beceri gelistirici
etkinliklerin eksik oldugunu, bu etkinliklerin etkili ve verimli kullanilamadigini,
materyal ve gerekli ortamin eksikliginden kaynaklanan sorunlar nedeniyle miizik

dersinin gerektigi gibi islenemedigini gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: miizik egitimi, psiko-motor beceri, beden perkiisyonu, ¢algt

calma, sarki sOyleme

Ek 2: Doktora Tez Ozeti

Aragtirmanin amaci, Kibris Tiirk halkina ait halk sarkilarinin okul miizik
egitiminde kullanilarak 6grencilere okul egitimleri sirasinda kendi kiiltiirlerinin
miiziklerine ait ritmik ve melodik 6zelliklerinin 6gretilmesi ve bu yolla kiiltiirel
miraslarini tanima ve sahip olma bilincinin kazandirilmasidir. Bu amag
dogrultusunda ¢alisma grubu belirlenmis; deney grubunda 24, kontrol grubunda 21
ogrenci ile calisilmis; deney grubundaki 6grenciler ile Kodaly yaklagimi ile
hazirlanan miizik dersleri islenmistir. Bu siiregte bilgi testi ve tutum 6lgegi her iki
gruba da uygulanmis; deney grubu ile yiiriitiilen dersler video kayit alinarak alan
uzmanlarina degerlendirmeleri i¢in gézlem formu ile gonderilmistir. Ve son olarak
nitel veri toplama araci olan goriisme formu deney grubundaki 6grencilere
uygulanmis ve veri toplama siireci sonlandirilmistir. Arastirmanin nicel verileri

istatistiksel olarak Statistical Package for Social Sciences (SPSS) 24.0 yazilimi
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vasitastyla ¢oziimlenmistir. Gorlismelerden elde edilen veriler igerik analizi yapilarak
analiz edilmistir. Nicel veri analizi sonucunda, deney grubu 6grencilerinin miiziksel
bilgi, miiziksel isitme ve ritmik/melodik bilgi ve becerilerinde, kontrol grubu
Ogrencilerine gore daha basarili olduklar1 goriilmiistiir. Nitel veri analizi
sonuglarindan ise; 6grencilerin Kodaly yaklasimi ile yiiriitiilen miizik derslerini
ogretici, akilda kalic1 ve eglenceli bulduklar1 belirlenmis; aktif 6grenmeye dayali
etkinlikler ve Kibris Tiirk halk sarkilarinin, okul miizik egitiminde miizigi 6gretme

araci olarak degerlendirilmesinin egitimin niteligine yaptig1 katki anlasilmistir.

Anahtar Kelimeler: Kodaly yaklasimi, miizik egitimi, halk sarkilari, miiziksel

isitme, ritmik-melodik beceri



