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Ozet

Ekotekstiir Programinin (Eko Yapinin) Gebelik Donemleri Tanisinda Ultrasonografik

Yonteme Destek Olarak Uygulanmasi Tez Bashgi

Zabitler, Feride
Doktora, Dogum ve Jinekoloji Anabilim Dah

01/2022, 108 sayfa

Bu ¢alismada, gebeligin degisik donemlerinde elde edilen ultrasonografik gorintilerin
bilgisayarli histogram analizi ekotekstiir yapilarinin degisik gebelik donemlerindeki farkliliklar
ortaya koyup koymayacaginin belirlenmesi amaglanmistir. Arastirmaya 17-62 giinler arasinda
toplam 37 saglikli gebe kopekten elde edilen 151 USG goruntisi ve bu goruntilerin her birinde
5 inceleme alani ile toplamda 755 inceleme alanina (Region of Interest; ROI) ait bulgular
degerlendirilmistir. Veriler Gl (d 17-25), Gl (d 26-40), GllI (d 41-50), GIV (d 51-62) seklinde

gruplandirilmistir.

Inceleme alanlarinda (ROI); Mean gray value (MGV), ortalama gri degerin standart
sapmasi (Standard Deviation gray value) (StdDGV), Min gray value (MinGV), Max gray value
(MaxGV), Modal/Mode gray value (ModGV), Median gray value (MedGV), homojenite
(Angular Second Moment, ASM), Contrast (CONT), Correlation (COR), b6lgesel homojenite

(Inverse Difference Moment, IDM) ve Entropi (ENT) parametreleri degerlendirilmistir.

MGYV bakimindan GII ve GIII gruplarinda GI’ e gére 6nemli diizeyde artis oldugu
(P<0,0001) ve bu artistan sonra GIV’ de olusan diisiis arasinda (P<0,0001) énemli dlizeyde
farklilik oldugu belirlenmistir. Ayn1 artis ModGV, MinGV, MaxGV ve MedGV’ de
sekillenmistir (P<0,0001). MGV’ nin gebelik giinlerine gore degisen degerleriyle ModGV,
MinGV ve MaxGV ile 6nemli derecede pozitif korele oldugu (sirasiyla 0,999; 0,975; 0,990;
p<0,001, p<0,025 ve P<0,01) belirlenmis ve MedGV ile en ylksek korelasyon degeri elde
edilmistir (1,000, p<0,0001).

CONT; GII ve GIV gruplarinda GI ve GII grubuna gore onemli diizeyde artis
gosterdigi belirlenmistir (P<0,05; P<0,001). Erken donem ile ge¢ donem gebelikler arasinda
IDM bakimindan da istatistiksel yonden fark elde edilmistir (P<0,01). ASM, COR ve ENT’ da
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gruplar arasinda bir fark bulunmaktadir (p<0,05). ASM- COR ve COR-IDM arasinda gebelik
donemlerine gore onemli derecede pozitif korele oldugu bulunmustur (sirasiyla 0,997; 0,997;

p<0,005). ASM’ nin IDM arasinda ise en yiiksek korelasyon degeri elde edilmistir (sirasiyla
1,000; p<0,0001).

Sonug olarak; MGV’ nin ModGV, MinGV, MaxGV ve MedGV ile uyumlu oldugu ancak tek
basina MGV’ deki farkliligin gebelik donemlerindeki degisiklikleri ortaya koymaktadir. CONT
ise erken-orta/ge¢ donem gebelikler arasindaki degisimi ortaya koymaktadir.

Anahtar kelimeler: kopek, gebelik, ekotekstir, ultrasonografi, endometriyum
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Abstract

Evaluation of Endometrial Echotexture on Different Pregnancy Stages in Dogs

Zabitler, Feride
PhD, Department of Obstetrics and Gynaecology
01/2022, 108 pages

In this study, it was aimed to evaluate digitalized images obtained via B-mode
sonography (USG) during different stages of pregnancy and to assess features of the canine
placenta, typical for the different gestational periods In the study, 151 USG images obtained
from 37 healthy pregnant dogs between 17-62 days and the values of 755 Region of interests
(ROI) of these images were evaluated. The data were grouped as Gl (d 17-25), Gll (d 26-40),
GlllI (d 41-50) and GIV (d 51-62).

The mean gray value (MGV), standard deviation for grayscale value (StdDGV),
minimum gray value (MinGV), maximum gray value (MaxGV), Modal/Mode gray value
(ModGV), median gray value (MedGV), homogeneity (Angular Second Moment, ASM),
contrast (CONT), correlation (COR), regional homogeneity (Inverse Difference Moment, IDM)

and the entropy (ENT) parameters in the Region of Interest (ROI) were evaluated.

In terms of MGV, it was determined that there was a significant increase in the Gll and
GII1 groups compared to GI (p<0.0001) and there was a significant difference between this
increase and the decrease in GIV (p<0.0001). The same increase took shape in ModGV,
MinGV, MaxGV and MedGV (p<0.0001). There was a significant positive correlation of
varying MGV according to the pregnancy days with ModGV, MinGV and MaxGV (0.999;
0.975; 0.990; p<0.001, p<0.025 and p<0.01, respectively), and the highest correlation value
was obtained with MedGV (1.000, p<0.0001).

It was determined that there was a significant increase in CONT in GlIl and GIV
groups, compared to the GI and Gl1I groups (p<0.05; p<0.001). There was a statistically
significant difference between early and late pregnancies in terms of IDM (p<0.01). There was
a difference between the groups in terms of ASM, COR and ENT (p<0.05). There was a

significant positive correlation between ASM-COR and COR-IDM according to gestational
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periods (0.997; 0.997, respectively, p<0.005). The highest correlation value was obtained
between IDM and ASM (1.000; p<0.0001, respectively).

In conclusion, it was determined that MGV was compatible with ModGV, MinGV, MaxGV
and MedGV, but the difference in MGV alone revealed the changes in the gestational periods.
CONT, on the other hand, revealed the change between early-middle and late period

pregnancies.

Keywords: bitch, pregnancy, echotexture, ultrasonography, endometrium
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BOLUM I
Giris

B-Mode ultrasonografi gebeligi teshis etmek igin en sik kullanilan yontemdir. Buna ek
olarak teknik olarak ¢iftlegsme tarihi bilinmeyen gebeliklerde dogum tarihini tahmin etmek
i¢in birgok arastirma mevcuttur (Son, & dig., 2001; Kutzler, & dig., 2003; Luvoni &
Beccaglia, 2006). Gebelik yasinin tayini i¢in bir¢ok formiil mevcuttur ve formiiller irklar
arasindaki biiyiikliik farkindan etkilenmektedir (Lopate, 2018). Bilgisayar destekli programlar
ile erken gebelik tespiti veya gebelik gidisat1 hakkinda bilgi alinmaktadir (Morris, 1988;
Simdes, & dig., 2018; Bal, 2011; Schmauder, & dig., 2008; Scully, & dig., 2014; Scully, &
dig., 2015; De Rensis, & dig., 2000; Cannazik, 2017; Herzog, & dig., 2008; Thijssen, & dig.,
2011; Saki, 2018; Cengiz, & dig., 2013; Cengiz, & dig., 2014).

Sunulan doktora tez ¢alismasinin amact; kopeklerde gebelik siiresinde rastgele
giinlerde alinan ultrasonografik goriintiilerin gruplandirilarak bilgisayar destekli programlar

ile ekotekstiir degerlerinin gruplar aras1 degisiminin ve gebelik yasinin arastirilmasidir.



BOLUM 11

Kavramsal Temeller ve ilgili Arastirmalar

1. Kopeklerde Seksuel Siklus

Disi kopekler seksuel olarak monodstrik hayvanlardir. Siklus endonerjik dopaminerjik
ajanlarn salinimiyla GnRH sekresyonun baslamasiyla uyarilmaktadir. Iki dstrus arasindaki
stire ortalama 7 aydir (6-10 ay). Bu siirede 1rksal farkliliklar bulunmaktadir (Robinson &
Noakes, 2019). Y1l boyunca 6strus olusumunun oldukga esit bir dagilimi oldugu igin
reproduktif fonksiyon tzerinde mevsimsel bir etki gdziikmemektedir (Robinson & Noakes,
2019; Sokolowski, & dig., 1977).

Gebelik olusmayan sikluslar; progstrus, dstrus, metadstrus ve andstrus dénemlerinden
olugmaktadir. Ovulasyon genellikle strus basladiktan sonra 1-2. gln icerisinde
sekillenmektedir. Ovulasyon spontane ve normalde LH pikinden 48-60 saat sonra
olugsmaktadir (Concannon, 2011; Robinson & Noakes, 2019). Diger evcil hayvanlarin aksine
oosit ikincil asamada degil birincil asamada ovule olur. Oosit daha sonra olgunlasip ikincil
oosit haline gelmektedir ve 96-108 saat sonra dollenebilmektedir. Ikincil oosit 24-48 saat (LH
dalgalanmasindan sonra 5. veya 6. giin), ancak bazen ovulasyondan sonra 144 saat (10. giin)
kadar yasayabilir (Robinson & Noakes, 2019; Tsutsui, & dig., 2009).

[k olarak CL (corpus luteum) merkezi bir bosluk igerir, ancak ovulasyondan sonra 10
gin i¢inde kompakt luteinize hiicreler tarafindan doldurulur, bu sirada CL tam boyuta (6-10
mm) ulasir. CL' lar artik ovaryumun biyik bir kismini olusturmaktadir. Kural olarak, her
ovaryumda yaklasik olarak esit sayida CL bulunur, ancak bazen genis farkliliklar vardir. Bu
baglamda gebelik esnasinda fotus sayisinin fazla oldugu kornu uteri tarafindaki ovaryumlarda
CL sayisi farklidir. Bu nedenle karsi taraftaki uterus kornusuna embriyonik go¢ yaygin olarak
gorilmektedir. Kesitte CL sarims1 pembe renktedir ve ovulasyondan yaklasik 30 giin
sonrasina kadar gebe olmayan kopeklerde degismeden kalmaktadir, daha sonra yavasca
atrofiye ugrar. Gebelik sirasinda CL' lar maksimum boyutlarinda kalir, ancak dogumdan sonra
oldukga hizli bir sekilde geriler (Robinson & Noakes, 2019).

Kopeklerde ovulasyon zamani tam olarak, prodstrusun klinik belirtileriyle birlikte
(vulvadan gelen kanli akinti, vulva dudaklarinda 6dem gibi) her 2-3 giinde bir yapilan vajinal
smear ve progesteron dlgtimuyle belirlenmektedir. Bununla birlikte yapilan vajinoskopi ve
ultrasonografi de ovulasyon zamaninin tespitinde yardimci olmaktadir. Ovulasyonun

meydana geldigi ilk giinden 4-5 giin sonrasinda da oositin canlilig1 nedeniyle ciftlestirme ya



da suni tohumlama (ST) ile gebelik olusturulabilmektedir. Disi kdpeklerde prodstrus ve dstrus
ortalama 9 gundir (maksimum 21 giin) ve ovulasyon 6strusun 1-2. gunlerine denk
gelmektedir. Disi kdpegin erkegi kabul etmesi ya da vajinal sitolojide kornifiye (keratinize)
hiicrelerin %70 oraninda goriilmesi kdpegin dstrusta oldugunu gosterir. Kornifiye hiicre orani
yiikseldik¢e ovulasyon zamanina yaklasilir ama tam olarak vaginal sitoloji ile ovulasyon
zamani belirlenemez. Disi kopeklerde 6strus siklusu donemlerinde saptanan vajinal sitoloji
bulgular1 Sekil 1°de gosterilmektedir. Ostrusta serum progesteron degeri LH’ nin zirveye
ulastigr giin 2,0-3,0 ng/ml seviyesindedir. Ovulasyon sekillendiginde ise 7-10 ng/ml
seviyesine ulagmakta, takip eden 2 giin boyunca 10-25 ng/ml de seyretmektedir. Bu 2 glnlik
stirede oositler oviduktta olgunlasmakta ve fertilizasyon bolgesine go¢ etmektedirler.
Ovaryumdaki olusumlar 7,5 MHZz' lik problarla goriinttlenebilmektedir. Ovaryum (zerinde
folikiil gelisimi ve ovulasyonla birlikte folikillerin yerine hipoekojen yapilar gorilmektedir
(Johnson, 2008; Romagnoli, 2006) (Sekil 1).

Sekil 1:

Kopeklerde Seksiiel Siklus Donemlerinde Vajinal Smear Bulgular: (Robinson & Noakes,
2019)
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2. Kopeklerde Gebelik Sureci
Kopeklerde gebelik, ciftlesme-tohumlama zamani ile dogum olayinin gerceklesmesi
arasindaki siire olarak tanimlanmaktadir. Klinik tan1 bakimindan gebeligin baslangici

ciftlesme-tohumlamanin yapildigi giin veya ovulasyon zamani temel alinarak

hesaplanmaktadir (Gunzel-Apel, & dig., 2001).

Disi kopeklerde gebelik siiresi; ilk ¢iftlesme géz oniinde bulunduruldugunda 56-71
giin, LH dalgas1 baz alindiginda 6542 giin, ovulasyon baz alindiginda 62-64 giin ya da
sitolojik diostrus baz alindiginda 56-58 guin, plazma preovilator progesteron artisi baz
alindiginda ortalama 61,4 gin olmaktadir (Concannon, & dig., 1983; Okkens, & dig., 2001;
Pretzer, 2008; Romagnoli, 2006; Sridevi, 2013). Yakin tarihli bir retrospektif calismada ise
cins ve yagin biiyiikliigliniin, ancak yas ve benzerlik degil, kopeklerde gebelik uzunlugunu

etkiledigi goriilmistir (Eilts, & dig., 2005; Taverne & Noakes, 2019).

Kodpek embriyosu ovulasyondan sonraki 8-9. giinlerde morula asamasindayken uterusa
ulasmaktadir. 11k 1-2 giin ovule oldugu taraftaki kornuda asag: yukar1 hareket etmekte, kalan
2 giinde ise kars1 kornuya gog edip gelerek diger embriyolarla karismaktadir. Intrauterin gog
LH pikinden sonra 12-17 giin boyunca devam etmekte implantasyon LH pikinden sonraki
17-19. giinlere denk gelmektedir (Pretzer, 2008; Romagnoli, 2006; Taverne, 2019).

Gebeligin ilk 20 giinii boyunca fétusun beslenmesi igin vaskuler yolk kesesi (yolk sac)
olan koriyovitellin kese mevcuttur. Yirmidort glinlik gebelikte bile yolk kesesi embriyonun 3
kat1 uzunlugundadir ve ultrasonografik tarama sirasinda kolayca taninabilir. Embriyo
tamamen yar1 saydam s1v1 igeren avaskiiler amniyon ile ¢evrilidir ve vitellin kanal yoluyla
yolk kesesi ile temas halindedir. Yirmi glinlik gebelikten itibaren allantois kesesi
gelismektedir ve 22. gline kadar yolk kesesi boyunun iki katina ulasir ve berrak sar1 bir sivi
icerir, amniyon kesesini ve dolayisiyla embriyo ve fotusu tamamen sarar. Endometriyum
koryonla temas edip kismi epitelyal koryon bdlge plasentasini olusturmaktadir (Sekil 2,
Resim 1) (Taverne, 2019).



Sekil 2:

Gebeligin 7. Haftasinda Kopegin FOtal Membranlar

(1) plasenta olusumunda rol oynayan allantokoryon; (2) allantoamniyon; (3) amniyotik
bosluk; (4) zoner plasenta disindaki allantokoryon, (5) allantoik bosluk;, (6) yolk kesesi; (7)
allantoik boslugu fotusun mesanesi ile birlestiren urakus; (8) gobek kordonu igindeki yolk

kesesinin sapi (Taverne, 2019)

Resim 1:

Gebeligin 8. Haftasinda Kopegin Fotal Membranlart; Allantokoryonik kesede (h) marjinal
hematomata ve plasenta (p) bélgelerinde kismen uterus boynuzu iginde yer alan fotal
membranlart (Taverne, 2019)

Disi kopeklerde gebelik ii¢ boliimde incelenebilmektedir. i1k boliim; fertilizasyonla
birlikte implantasyonun olusmasi arasindaki siire yani LH piki baz alindiginda 20-22. giinlere

denk gelmektedir. Ikinci bdliim; implantasyondan fotal kalsifikasyon ve organogenezise kadar



olan siire yani 40-42. glinlere denk gelmekte, son b6lim ise organogenezisten doguma kadar
olan sureyi icermektedir (Vestergen-Onclin & Vestergen, 2008).

3. Kopeklerde Gebelik Tam YOntemleri

3.1. Klinik Degisiklikler

Gebelik esnasinda karin ve deri alt1 yag birikimi siklikla belirgindir. Bu, sonraki
emzirme ve yavru bakim ihtiyag¢larini desteklemek icindir. Emzirme dénemi bitince genellikle
tekrar kaybolur. Gebe uterus ve igerigi ilk 5 hafta boyunca viicut agirliginda belirgin bir artisa
neden olmaz. Gebeligin 5. haftasindan itibaren viicut agirlig fotus sayisina gore hizla
artmaktadir. Bu artig 5-7 kilogramlik degisiklikler veya daha fazla artis gosterebilmektedir.
Bu durum bireysel olarakta farklilik gosterebilmektedir. Haftalarina gore gebelik boyunca
kilogramdaki artis 6rnegi Sekil 3’te gosterilmektedir. Ancak viicut agirhgindaki artis
gerceklestiginde, baska daha kesin gebelik belirtileri ortaya ¢ikacaktir. Cok sayida fotus
oldugunda abdominal gerginlik besinci haftadan itibaren belirgin hale gelir. Ancak bir veya
iki fotus ile gebe olan hayvanlarda ve 6zellikle biyiik 1rk ve ¢ok sisman disi kopeklerde
abdominal gerginlik fark edilmeyebilir. Disi kopeklerde gebelik haricinde pyometra, asites,
peritonit, dalak biiylimesi, karaciger neoplazileri, lenf bezlerinin veya uterus kaynakl
neoplaziler gibi bir¢cok neden sebebiyle de abdominal gerginligin arttig1 unutulmamalidir

(Taverne & Noakes, 2019).



Sekil 3:
Gebelik Haftalarina Gére Kilogram Degisiklikleri (Taverne & Noakes, 2019)

A sssescasis 10 kg Cocker spaniel 7 yavru
B 4.1 kg Dachund B yavru
c = 10.9 kg Melez 6 yawvru
D ————- 11.4 kg Cocker spaniel 7 yavru

0 ey | | |
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gebelik haftas:

Meme bezlerinde karakteristik degisiklikler meydana gelmektedir. Fakat yalanci
gebelik olgularinda benzer ancak daha az belirgin degisiklikler meydana gelebilir. Bu
degisiklikler ilk kez gebe olanlarda (primigravid) daha kolay taninir. Otuz besinci glinde,
pigmentsiz derilerde meme baglar1 parlak pembe renkte olur, biiylir ve gerginlesir ve ¢ikinti
yaparlar. Bu durum, meme baslariin daha biiyiik, ancak daha yumusak ve siskin hale geldigi
yaklasik 45. gline kadar devam eder. Bezlerin kayda deger hipertrofisi 50. giinde baglar ve
gebelik boyunca meme bezleri, pelvik alandan kranial toraksa uzanan aralarinda bir ¢okiintii
seklinde bulunan iki paralel, genislemis ve 6demli alana dogru ilerler. Siit benzeri sulu salgi
dogumdan 2-3 giin 6nce meme baglarinda goriilebilir. Siit salgilanmast dogum ile baslar. Cok
dogum yapmis kopeklerde meme hipertrofisi dogumdan yaklasik 7 giin 6nce baglar ve bazi
durumlarda siit dogumdan birkag¢ giin 6nce meme baslarindan goriilebilir (Taverne & Noakes,

2019).

3.2. Abdominal Palpasyon
Abdominal palpasyonun kolaylig1 ve dogrulugu asagidaki faktorlere bagli olmaktadir
(Taverne & Noakes, 2019):



* Hayvanin biiyiikliigii: Ne kadar kiigiik irk olursa o kadar kolay
* Mizag: Palpasyona direnip direnmedigi

* Gebelikte muayenenin yapildigi donem

* Uterustaki fotus sayisi

» Kopegin boyutlari: Normal biiyiikliikte veya asir1 obez olusu

Gebeligin ilk 18-21. giinleri arasinda embriyolar kornu uteri lerde yaklasik 12 mm
uzunlugunda 9 mm genisliginde gergin, oval bir dizi dagilim gosterir. Kolayca muayene
edilebilen kiigiik 1rk kopeklerde mevcut say1 yaklasik olarak tahmin edilebilir. Kornularin
kaudal kisimlarina yerlesen fOtuslar kolay hissedilebilir ancak kornularin kranial kismina
yerlesenler tanimlanamayabilirler. Biiyiik irk veya sisman kopeklerde fotuslarin bu agsamada
tespit edilmesi pek olas1 degildir. Bu kornulardaki fotal keseleri kolondaki digki ile
karistirmamaya dikkat edilmelidir (Taverne & Noakes, 2019).

Gebeligin 24-30. giinleri arasinda gebeligin erken teshisi igin en uygun siiredir. Yirmi
dordincu ginden itibaren yavru keseleri 6-30 mm ¢apinda kiiresel hale gelmektedir.
Gergindirler ve kolayca taninirlar. Bazen boyutlarda degiskenlik s6z konusudur. Kaudale
yerlesenler kranial olanlardan daha kiiguk olabilir. Ge¢ embriyonik veya fotal mortaliteye
yaklagmak bu boyut farkina neden olabilir. Embriyonik keseler kiiresel formunu 33. gline
kadar korurlar (Taverne & Noakes, 2019).

Gebeligin 35-44. giinleri arasinda kornu uterinin embriyonik keseler arasinda daralmis
kisimlar: giderek genisler, gerginlikler uzar. Bu sirada uterus karin duvarina temas eder ve
coklu gebeliklerde karin sisligi belirginlesmeye baglar. Bununla birlikte bu donemde
fotuslarin kendilerinin palpasyonu yapilamaz. Uterus gerginliginin ¢ogunu kaybettiginden ve
fotal sivilarin miktar1 maksimum hacmine ulastigindan, 6zellikle bir veya iki yavru olan

gebelerde pozitif bir tan1 zor olabilir (Taverne & Noakes, 2019).

Gebeligin 45-55. giinleri arasinda fotus biytikligiindeki artis hizlanir. Kirkbesinci
giinde uterusun kaudaline yerlesmis yavru keselerinin tespiti miimkiin olabilir. Dokuz
kilogramlik bir disi kdpekte yavru keseleri yaklagik 63 mm uzunlugunda ve 12 mm
genisliginde olabilir. Bu asamada uterusun karin boslugundaki yerlesimi degisir. Coklu
gebeliklerde her kornu uteri 38-51 mm gapinda ve 228-300 mm uzunlugunda uzun bir silindir

seklindedir. Uterus govdesi kaudale dogru uzar. Her kornu uteri iki segmentte bulunur.



Bunlarin birincisi karin tabaninda yatan ve karacigerin kenarlarina dogru ilerleyen kaudal
segment, ikincisi ise dorsal ve lateral olarak uzanan kranial segment, bunun uzun ekseni
pelvise dogru geriye dogru yonlenir. Son déonem gebeliklerde uterus abdomeni neredeyse

tamamen doldurur (Taverne & Noakes, 2019).

Gebeligin 55-63. giinleri arasindaki donemde gebe kopeklerin abdominal palpasyona
kolayca uygulanabilmesi sartiyla gebeligin teshis edilmesi kolaydir. Fétuslarin biiytikligii
kolayca tespit edilebilen sekildedir (Taverne & Noakes, 2019).

Abdominal palpasyonla gebeligin dogrulugu bazen yalanci gebeliklerin ayirici
tanisinda kullanilabilir. Allen ve Meredith (1981) ve Taverne vd. (1985) bu yontemin
dogrulugunu rapor etmistir. Onceki yazarlar, gebeligin 21-25 giinlik dénemde tespit
edilmesine ragmen, dogruluk oraninin sadece %52 oldugunu, 26-35 giin arasinda %87
oldugunu bulmuslardir. Bunun yani sira daha 6nce dogum yapmamis gebe kopeklerde dogru
teshisi durumunda, ayn1 gebelik yaslari i¢in dogruluklar sirasiyla %92 ve %73 oranindadir.
Dogruluk i¢in optimum siire gebeligin 26 ila 35. glinleri arasindadir. Taverne vd. (1985), ilk
ciftlesmeden sonraki 25 ve 35. giinler arasindaki 91 aragtirma kdpegine dayanarak, abdominal
palpasyonunun (deneyimli bir klinisyen tarafindan) duyarliliginin %90 ve 6zgilligiin %91
oldugu sonucuna varmiglardir. Bu dogruluklar, ayn1 dénemde transabdominal ultrasonografi
(3 MHz transdiser) ile elde edilenlerden sadece biraz daha diisiiktii. Kiigiik irklar her iki
teknikte de yanlis negatif tanilarin ana nedeni olarak goriinmektedir. Yazarlar, kiigiik hayvan
klinisyenlerinin abdominal palpasyon teknigini uygulamasinin faydali oldugunu ileri
stirmislerdir. Ciftlesme ile muayenenin araliginin bilinmesi yiiksek dogruluk acisindan
onemlidir, ¢linkii bir kopegin gebe olup olmadiginin degerlendirilmesi; gebelik yas ile
karsilagtirilabilir boyutta yavru keselerinin tanimlanmasina baglidir (Taverne & Noakes,
2019).

Ozetle hizl1 kilo alma gibi gdzlem ile de gebelik tahmin edilebilir. Fakat abdominal
genislemenin birgok sebebi olabilecegi i¢in glivenirliligi diisiiktiir. Gebeligin 45. gininden
itibaren meme baslar biiyiimekte ve 50. glinden itibaren iyice gelismektedir. Abdominal
palpasyon ile 24-30 giinliik gebeliklerde tani konulabilmektedir. Ancak yavru zarlari bu
donemde kiigiik oldugundan baska organ ve diski ile karisabileceginden dogruluk orani

diisecektir (Vestergen-Onclin & Vestergen, 2008).
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3.3. Laboratuvar Bulgular:

Gentry ve Liptrap (1981) gebelik sirasinda serum fibrinojen konsantrasyonlarinda {i¢
kat artis gozlemlemis ve pik degerleri ¢iftlesmeden 4-5 hafta sonra ortaya ¢ikmistir. Bu bulgu
gebe olmayan kdpeklerde luteal fazin ilgili asamasinda meydana gelmediginden, gebeligi
tespit etmek i¢in bir yontem olarak kullanilabilir. Eckersall vd. (1993), orta kalitedeki serum
C-reaktif proteindeki (CRP) artig gosterdigi gibi, gebe kdpeklerde akut faz yanit1 bildirmistir.
Daha yakin ¢alismalarda, ¢ok ¢esitli serum akut faz proteinleri icin gebe ve gebe olmayan
kopekler arasinda 6nemli farkliliklar bildirilmistir (Vannucchi, & dig., 2002) ve yazarlar
ayrica bu proteinlerin bazilarinin belirlenmesinin (erken) tani i¢in yararli olabilecegini
onermiglerdir. Bu faktorlerin doku hasarina neden olan embriyonun implantasyonuna yanit
olarak tiretilmeleri muhtemeldir. Bununla birlikte, bu testler i¢in kesin eslesme tarihleri
gereklidir ve baska yerlerde enfeksiyon varsa yanlis pozitiflerin ortaya ¢ikma riski her zaman
vardir (Taverne & Noakes, 2019).

Disi kopekler uzamus bir luteal faza (metdstrus/didstrus) sahiptirler. CL 6mri ve
progesteron iiretim devamlilig1 i¢in gebeligin anne tarafindan taninmasina gerek yoktur.
Korpora lutea’ lar gebe olmayan hayvanlarda 65-75 giin aktif kalmaktadir. Uterus gebe
olmayanlarda CL 6mrii iizerinde etkili degildir (Okkens, & dig., 1985; Taverne & Noakes,
2019). Gebe kopeklerde periferik dolasimdaki progesteron konsantrasyonu gebe olmayan
kopeklerle benzerlik gosterdigi igin, diger turlerin aksine gebeligi tespit etmek igin
kullanilmaz (Taverne & Noakes, 2019). Concannon vd. (1975) yaptiklari ¢alismada plazma
progesteron seviyesi gebe olmayanlarda 29 ng/ml iken gebe olanlarda 27 ng/ml ortalama
deger elde etmislerdir. Bununla birlikte LH piki sonras1 gebe olanlarda 8-29 giin ve gebe
olmayanlarin 12-28 giin sonraki progesteron degerleri bireylere gore farklilik gostermistir.
Yaklasik 30 giinlik gebelikten itibaren progesteron kademeli olarak azalmakta ve gebelik
sonuna kadar 5 ng/ml diizeyinde seyretmektedir. Dogumdan hemen 6nce ise progesteron
diizeyinde ani bir diisiis gostermekte ve dogumdan hemen sonra sifira diigmektedir. Gebe
olmayan kopeklerde ise progesteron degerinde ani bir diisme s6z konusu degildir ve diisiik
progesteron seviyesi devam etmektedir. Serum progesteron seviyesinin 1 ng/ml’ ye esit veya
daha yiiksek oldugu giin sayis1 gebe kopeklerde 63,8 iken gebe olmayan kopeklerde 68
gundur (Concannon, & dig., 1975; Taverne & Noakes, 2019).

Periferik Ostrojen degerleri gebe kopeklerde gebe olmayan kdpeklere nazaran daha
yiiksektir. Implantasyon sirasinda bir artis olduguna dair bazi kanitlar vardir (Concannon, &

dig., 1975). Gebeligin geri kalan kisminda degisken olmasina ragmen ¢ogunlukla sabit kalir
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(Luz, & dig., 2006; Taverne & Noakes, 2019). Dogumun oldugu giin ise plazma Gstrojen
degeri gebe olmayan kopeklerin seviyesine diismektedir (Baan, & dig., 2008; Taverne &
Noakes, 2019).

Plazma prolaktin seviyesi 6zellikle gebeligin ikinci yarisinda yiikselmeye baslamakta
ve ana luteotropik hormondur (Okkens, & dig., 1990, Onclin, & dig., 2000). Prolaktin
konsantrasyonu hem gebe hem de gebe olmayanlarda luteal fazin ilk yarisinda artmaktadir.
Gebe olan kopeklerde gebe olmayanlara gore daha fazla artis gostermektedir. Gebelik
strasinda artan prolaktin; dogumdan 1-2 giin 6nce progesterondaki ani diisiis sirasinda ani bir
artig gostermektedir (De Coster, & dig., 1983; Verstegen-Onclin & Verstegen, 2008; Taverne
& Noakes, 2019).

Relaksin hormonu gebe Labrador ve Beagle irki kdpeklerde 20-30 gunliik gebeliklerde
periferik dolasimda tespit edilmis ve 5-7. hafta civarinda maksimum konsantrasyona ulastigi
belirlenmistir. Seksiiel siklusun tiim asamalarinda gebe olmayan kdpeklerde veya yalanct
gebelik geciren kopeklerde relaksin hormonunda artis gézlenmemektedir (Steinetz, & dig.,
1989). Relaksin hormonunun ana kaynagi plasenta gibi goriinmektedir (Klonisch, & dig.,
1999), ancak ovaryumlar da katkida bulunur ¢linkii gebe kopeklerde ovariektomi sonrasi
serumdaki seviyeler azalmaktadir (Steinetz, & dig., 1989). Embriyonik/fétal 6lim
insidansinin yiiksek oldugu gebe kopeklerde plazma relaksin diizeyi anlamli derecede daha
diisiik bulunmustur (Giinzel-Apel, & dig., 2006; Taverne & Noakes, 2019). Kisacasi relaksin
hormonu giftlesme sonrasi1 20-30. giinde yiikselmeye baslamakta ve 5-7. haftalarda pik
yapmaktadir. Bu ylizden spesifik olarak gebeligin 40-50. giinleri arasinda kullanilabilmektedir
(Vestergen-Onclin & Vestergen, 2008).

3.4. Radyografik Yontemler

Radyografi, gebeligin son asamalarinda 6zellikle yalanci gebelikten farkli bir taninin
gerekli oldugu obez kdpeklerde veya uzun siireli gebelige maruz kalabilecegi varsayilan az
sayida fotusa sahip kopeklerde yararl bir teshis yardimcisidir. Gli¢ dogum vakalarinda sikisan
yavru varligini ve yavru pozisyonunu belirlemek amacli kullanilabilir. Ancak ultrasonografi
bu gibi durumlarda ilk tercih edilen teknik olmalidir (Taverne & Noakes, 2019). Radyografi
gebeligin 35. glinlinden 6nce kullanildiginda organogenezis asamasinda yavruya zarar
verebilmektedir ve gebeligim 35-40. giinlerinden sonra kemik catiy1 gormek amaciyla

kullanilabilmektedir (Vestergen-Onclin & Vestergen, 2008).
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Gebelikte yedinci haftanin sonundan itibaren normal olarak tum fotal iskeleti
tanimlamak miimkiindiir. Bu asamada radyografi fotal sayilar1 saymak i¢in tercih edilen en
dogru tekniktir. Radyografik taninin dogrulugu biiyiik 6l¢iide elde edilen radyografinin
kalitesine baghdir (Resim 2) (Taverne & Noakes, 2019). Radyografilerde dogru fotal say1
elde etmek i¢in mineralizasyonun tamamlandigindan emin olmak ve degerlendirme sirasinda
fotuslarin teshisini dogru yapmak i¢in gebeligin sonlarinda (57-65. giinlerde) yapilmalidir
(Michel, & dig., 2011; Rendano, 1983; Toal, & dig., 1986; Lopate, 2018). Ventrodorsal
boyuttaki radyografi pelvik kanalin fétal kafa boyutuna gore boyutunu degerlendirmek igin
Olclim yapilmasina izin verir. Fotal iskeletlerin yeterli sekilde goriintiilenmesini saglamak igin
KVP'yi 4-10 arasinda artirmak gerekir. Gebelik giiniine bagl olarak cesitli iskelet yapilarinin
gozlemlenmesini zorlastirabilen radyografilerin elde edildigi derecelerde degisken fotal
mineralizasyon mevcuttur. Dev 1rk kopeklerde gebe abdomenin genisligi nedeniyle yeterli
nlfuz elde etmek zor olabilir. Bazen fazla fotal sayilar tim fotuslarin dogru sekilde
gorunttlenmesini 6nler. Birbirinin Uzerinde birden fazla fotusun lokalizasyonu, her bir
fotusun tiim iskelet bilesenlerini degerlendirmeyi zorlastirabilir. Karin igerigi (gida ve gaz)
ayrica fotus(lar)in goriilmesini engelleyebilir (Rendano, 1983; Toal, & dig., 1986; Lopate,
2018).

Resim 2:

Gebeligin Son Déneminde Yavru Sayilarimin Sayilmast Igin Secilen Radyografi (Taverne &
Noakes, 2019)
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Radyografik olarak yas tayini i¢in kullanilacak kriterler ve gebelik giinleri asagidaki
tabloda yer almaktadir (Tablo 1) (Michel, & dig., 2011; Rendano, & dig., 1984; Johnston, &
dig., 2001; Rendano, 1983; Toal, & dig., 1986; Lopate, 2018).

Tablo 1:

Gebelik Yas: Icin Kullanilacak Radyografik Bulgularin Goriilme Yasi (Michel, & dig., 2011;
Rendano, & dig., 1984; Johnston, & dig., 2001; Rendano, 1983; Toal, & dig., 1986; Lopate,
2018)

Yas tayini i¢in kullanilacak kriterler Gebelik yas1 (giinliik yas)
Kiiresel olarak uterus genislemeleri 31-38 (ortalama 35)
Oval olarak uterus genislemeleri 38-44 (ortalama 41)
Fo6tal kafanin mineralizasyonu baslamasi 43-46 (ortalama 45)
Skapula, humerus ve femurun gorilmesi 46-51 (ortalama 48)
Radius, ulna ve tibianin goriilmesi 50-53 (ortalama 52)
Pelvis ve tiim 13 kaburganin goriilmesi 53-59 (ortalama 54)
Koksideal omurlar, fibula, kalkaneus ve distal 55-64 (ortalama 61)

ekstremiterin gorilmesi

Dislerin goriilmesi 58-63 ortalama 61)

3.5. Ultrasonografi
Ultrasonografi (USG) ise abdominal palpasyona goére daha dogru sonuglarin verildigi,
radyografiye gore hayvan ve hekimin risk altinda bulunmadigi, relaksin hormonuna gore daha

erken sonug verdigi i¢in kullanilan bir yontemdir (Alagam, 2010).

Ultrasonografi ile goriintiilemenin 3 biiyiik sinirlamasi vardir. Bunlardan ilki USG
cihazinin kalitesi, ikincisi uygulayicinin kalitesi, li¢iinciisii ise uygulama yapilacak hastanin
faktorleridir (kil yogunlugu, kaliteli ultrason jeli kullanimi, hastanin rahatligi, solunum orani
ve hasta biyiikliigii). USG teknolojisi gelismeye devam ettikce, fotal yapilarin ilk goriilme
zamani daha erken hale gelmektedir (Kim & Son, 2007; Lopate, 2018). Ultrasonografik
goruntileme, yavru kesesini ve/veya fotal 6l¢iimleri kullanarak ve organ gelisiminin
ilerlemesini degerlendirerek gebelik yasini tahmin etmek i¢in kullanilabilir. Fotal canliligt
belirlemek ve fotal stresin mevcut olup olmadigini belirlemek i¢in de kullanilabilir (Lopate,
2018).
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USG, yumusak dokularin incelenmesine olanak taniyan bir yontem olarak iireme
organlarinin muayenesinde de kullanilmaktadir. Uygulama, ayakta veya yatan hayvanlarda,
hayvan sahibinin de yakininda bulunmasiyla, 6nemli bir tepki goriilmeden yapilabilir. Hekim

ve hayvan i¢in radyografide oldugu gibi herhangi bir risk tasimamaktadir (Kustritz, 2005).

USG tireme organlarinin bigim, 6l¢ii ve konumlarini goriintiilemede yardimcei olur.
Ozellikle sivilarin belirlenmesinde ¢ok basarili olup, bdyle ortamlar ses dalgalarini
yansitmazlar ve ekranda siyah renkli goriiniirler (anekoik). Diger dokular ise yogunluklarina
gore, griden-beyaza kadar farkli tonlarda ekojenite (hipoekoik-hiperekoik) gosterirler.
Giinlimiizde, gercek zamanli B-mod ultrasonografi cihazlari karnivorlarda yaygin bir
kullanim sahasi bulmaktadir ve tan1 amagli USG ¢ogu kereler eksternal-abdominal olarak
uygulanmaktadir. Ayrica heniiz pratikte yeni kullanilmakta olan Doppler ultrasonografi
teknigi ile lireme organlarindaki kan akimi da renkli olarak izlenebilmektedir ancak Doppler
USG ile yapilacak olan muayenelerde yavru sayist hakkinda bilgi edinilemedigi i¢in B-mode
USG tanida daha etkili sonug vermektedir (Kustritz, 2005; Eker, & dig., 2006).

3.5.1. A-Mode Ultrasonografi

Harici bir doniistiirticii prob kullanarak gebeligi teshis etmek i¢in A-mod
ultrasonografi derinligi analizérleri kullanilmistir. Smith ve Kirk (1975) giftlesmeden 18 giin
sonra gebeligi tespit edebildiler; bu yazarlar, tam bir idrar kesesinden yansima sansi1 nedeniyle
cok fazla tarama yapmamanin 6nemini vurgulamislardir. 2.25 MHz transdiiser probu ile
benzer bir cihaz kullanarak, gebeligin en erken dogru pozitif teshisi 26. giinde yapildi (Allen
& Meredith, 1981). 32. giinden doguma kadar, gebe ve gebe olmayan kopeklerde dogru teshis
icin yaklasik %90'lik bir dogruluk seviyesi elde edilmistir (Taverne & Noakes, 2019).

3.5.2. Doppler Ultrasonografi

Meme bezlerine paralel olarak abdominal yerlestirilen bir ekternal transdiiser prob
yardimiyla Doppler USG yontemi kullanilarak yapilan USG ile fotal kalp sesleri ilk olarak
gebeligin 29. giinlinde tespit edilmistir (Helper, 1970). Ancak gebe oldugu bilinen 25 disi
kopekte de fotal kalp atimlar1 32 giinliik gebelikte duyuldu. Anne kalp atis hizinin iki katidir
(Taverne & Noakes, 2019). Riznar ve Mahek (1978) pozitif tan1 konabilecek en erken

zamanin 44. giin oldugunu bulmuslardir. Ciftlesmeden 61 ila 70 giin sonra, 6zellikle canli
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veya Oli yavrularin varligint dogrulamanin bir yontemi olarak, ge¢ gebelikte degerini
vurguladilar. Iki farkl alet kullanan Allen ve Meredith (1981), 25-35 giinliik gebelik giinleri
arasinda diisiik bir dogruluk diizeyi bulmustur; tek bir cihazla ise 43-64 gunlik gebeliklerde

dogruluk oran1 %100’e ulagsmaktadir.

Miranda ve Domingues (2010) rezistans indeksi (RI) ve pulzatil indeksini (PI) dlcerek
gebe kopeklerde uterus (uterin arter; UA) ve gébek kordonu (umbilikal arter; Uma)
arterlerindeki kan akisin1 degerlendirmislerdir ve gebelik sirasinda fotal blylme
degerlendirmesi igin Triplex Doppler ve B-mod USG goriintulerinde embriyo ekobiyometri
hesaplanmasi uygulanmigtir. Boylelikle disi kopeklerdeki normal ve anormal gebeliklerin

izlenmesi icin bir referans degerleri olusturulabilmistir (Sridevi, 2013).

Blanco vd. (2011) gebelik boyunca kdpeklerde uterus arteri, umbilikal arter ve fotal
renal arter rezistans indeksinin normal ve anormal gebelik arasinda farklilik gosterdigini

sonucuna varmislardir ve planli sezaryen veya dogum zamani tahmininde kullanilmasini

saglamiglardir (Sridevi, 2013) .

3.5.3. B-Mode Ultrasonografi

Diger evcil hayvanlarda oldugu gibi B-Mode USG gebeligi teshis etmek igin en sik
kullanilan yontemdir. Buna ek olarak teknik olarak ¢iftlesme tarihi bilinmeyen gebeliklerde
dogum tarihi tahmin etmek igin birgok arastirma mevcuttur (Son, & dig., 2001; Kutzler, &
dig., 2003; Luvoni & Beccaglia, 2006). USG problarinin gelistirilmesi ile sadece gebelik
teshisi degil gebelik patolojileri veya gelisim anomalileri teshisi i¢in dogru sonuglar
vermektedir (England & Russo, 2006). Daha 6nceki ¢aligsmalarda ¢ogunlukla diisiik frekansl
problar kullanilmistir. Abdominal duvara yerlestirilen 2,4 MHz’ lik linear prob, dogal yollarla
ciftlesen veya suni tohumlama (ST) yapildiktan 28 giin sonra gebelik yiiksek dogrulukla
saptanmaktadir. Gebe kalmig 77 kdpekte sadece birinde gebelik saptanamadigi igin %99,3’lik
dogru teshis konulmustur. Yanliglikla gebelik negatif teshisi konulan kdpek ise abort
yapmustir. Buna karsin 58 gebelik negatif teshis konulanlar ise herhangi bir yavrulama
gbzlenmemistir (Bondestam, & dig., 1984). Taverne vd. (1985), ilk ¢iftlesme sonrasi 20-49
gunleri arasinda olan 135 disi kOpek igeren ¢aligmalarinda %92,9 sensitivite (duyarlilik), %96

spesifite (0zgiilliik) sonucuna varmislardir.
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Gebeligin en erken teshisi igin eski kaynaklarda 14 giin (Tainturier ve Moysan, 1984)
ve 21 giinde (Taverne, 1984) oldugu bildirilmistir. Bununla birlikte, eski ¢alismalar 20 guine

kadar beklemenin tercih edildigini 6ne siirmektedir (Taverne & Noakes, 2019).

Farkli ¢alismalarda ise USG yontemi ile kopekte gebeligin 19-21. glinlerinden sonra
konulabilse de kesin tan1 25. giinden sonra gebelik keseleri tamamen goriildiigii takdirde
konulabilmektedir. Ovulasyon zamani her zaman bilinemediginden ¢cogunlukla gebelik tanisi
icin muayene; ¢iftlesme-tohumlamadan 28-30 giin sonra yapilmaktadir (Kustritz, 2005;
Alacam, 2008).

Irk biiyiikliigiiniin dogru teshiste dSnemli oldugu savunulmaktadir. Ozellikle kiigiik 1rk
kopeklerde teshis biiylik 1rk kopeklere gore daha zordur. Ciftlesmeden 29 giin sonra yapilan
muayenelerde %40 dogruluk ve 50 giine kadar yapilan muayenelerde %83,3 dogruluk orani
bildirilmistir (Bondestam, & dig., 1984; Taverne & Noakes, 2019).

Sadece gebeligi teshis etmek i¢in killarin iyice ayrilmasi ve bol miktarda jel
kullanmasi ile uzun tiiylii kopeklerde bile killarin tiraglanmasi1 gerekmeden muayene
yapilabilir. Birgok hasta sahibi meme dizisinin ortasindaki killarin kesilmesine itiraz etmez.
Bu da midventral (orta hat boyunca) abdominal muayenenin net ve ayrintili goriintiilenmesini

saglar (Taverne & Noakes, 2019).

Uterus implantasyonu, yavru kesesi ve yavru zarlar1 veya embriyonik yolk kesesi
ovulasyondan 17-18 giin sonra, LH dalgasindan 18-19 guin sonra goruntilenebilir (Yeager &
Concannon, 1990; Khatti, & dig., 2017). Gebeligin degerlendirilmesi igin ilk giinler 16 ila 21
giin arasinda bildirilmistir (Aissi, 2008). Gebeligin 18-20. giinleri arasinda sivi dolu vitellin
kese ortalama 2 mm ¢apinda s1vi nedeniyle anekoik goriiniimde (Resim 3), koryonik kaviteyi
tamamen doldurmus olarak izlenebilmektedir. Embriyonik bir doku heniiz izlenememektedir

(England, & dig., 2003; Kustritz, 2005; Salmanoglu, & dig., 2006; Alagcam, 2008).
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Resim 3:

20 Gunlik Uterustaki Yavru Kesesinin Goriintiisti (England, & dig., 2003)

Gebeligin 19-21. giinleri arasinda teshis edilebilir; bu sirada yavru kesesi yaklagik 1
cm capindadir (Lopate, 2018). Bu sirada yavru keseleri uterus liimeninde kiiresel anekoik
yapilar seklinde goriiliir. LH dalgasindan 18-19 giin sonra ilk olarak tespit edildiginde 1-2 mm
capindadirlar ve belirli oranda boyut olarak artma egilimdedirler (Yeager, & dig., 1992).
Embriyo gebeligin 28. giiniine kadar bipolar bir sekle sahiptir ve bag bélgesi 30. gune kadar
anekoik bir alan seklinde tanimlanabilir (Resim 4, 5, 6, 7) (Khatti, & dig., 2017).
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Resim 4:

Transabdominal B-Mode Ultrasonografi ile 20 Glnlik Gebelik (olusan yavru keselerini
temsil eden hiperekoik bant ile sivi dolu gebelik kesesi) (Taverne & Noakes, 2019)

Resim 5:

Transabdominal B-Mode Ultrasonografi ile 22 Ginluk Gebelik (embriyo etrafinda yavru
sulart ile goriilebilir) (Taverne & Noakes, 2019)




19

Resim 6:

Transabdominal B-Mode Ultrasonografi ile 25 Ginlik Gebelik (gorintlinin merkezinde
gorilen yolk kesesi zarint temsil eden linear yapi iceren bir yavru kesesi) (Taverne & Noakes,

2019)

Resim 7:

Transabdominal B-Mode Ultrasonografi ile 28 Gilinlik Gebelik (yolk kesesi fotusa bitisik
katlanmis st dolu yapidwr) (Taverne & Noakes, 2019)
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Meme bezlerine paralel abdominal duvara yerlestirilen prob ile 29 gunlik gebelikten
itibaren fotal kalp sesi tespit edilir (Helper, 1970; Khatti, & dig., 2017). Embriyonik kalp atisi,
LH pikinden 23 giin sonra parlak bir ekojenik titresim olarak tespit edilir (Sridevi, 2013).
Yeager ve Concannon (1990) ve Yeager vd. (1992), LH pikinden sonra sirasiyla 25 ve 34 giin
kadar erken bir stirede kardiyak aktivite ve fotal hareketler saptamislardir (Sridevi, 2013).

LH pikinden 36-38 gun sonra, fotuslarin %90' indan fazlasinda karaciger ve igi sivi
dolu fotal mide kaudalini tanimlamak miimkiindiir. Bir giin kadar sonra fétal mesane kaudal
abdominal boélgesinde tanimlanabilir ve dikkatli bir inceleme ile urakus gorintilenebilir. Bu
degisiklikler LH pikinden sonraki 40-45. giinlerde belirgindir (Sridevi, 2013).

Uzuv tomurcuklar genellikle gebeligin 32-34. gunlerinden itibaren tanimlanabilir.
Embriyonun bas-kuyruk uzunlugu en az 36. gune kadar plasenta kusaginin uzunlugundan
daha azdir. Fétal iskelet gebeligin 34. glintinden itibaren belirgindir ve bundan sonra fotal
kemikler hiperekoik ve akustik bolgeler olusturur (Resim 8, 9). Once kafanin kemikleri,
ardindan aksiyal ve apendikiiler iskelet ortaya ¢ikar. Bu asamada hiperekoik kalp kapakgiklar
gorintilenebilir ve hareket ettigi gorultr. Buyik damarlar kranial ve kaudal olarak izlenebilir
(Resim 10) (Khatti, & dig., 2017; Sridevi, 2013).

Resim 8:

Transabdominal B-Mode Ultrasonografik Olarak 35 Gunlik Gebelik (Fétusun sagittal
gorintisu; kalp, sivi dolu mide ve karaciger kolayca gériiniir. Akciger hiperekoiktir.)
(Taverne & Noakes, 2019)

UTERO
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Resim 9:

Transabdominal B-Mode Ultrasonografi ile 40 Ginlik Gebelik (Bas, boyun, toraks ve
ekstremite tomurcuklar: tamimlanmas ile fotal yonelim belirlenebilir.)(Taverne & Noakes,

2019)

Resim 10:

Transabdominal B-Mode Ultrasonografik Olarak 50 Ginlik Gebelik (Fétal kalp anatomisi
agikga goriilebilmektedir. ekojenik akciger kalbi ¢evreler. EKojenik karaciger Sag Taraftadir.)
(Taverne & Noakes, 2019)
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3.5.3.1.0rgan Gelisimine gore Gebelik Yasi Degerlendirilmesi

Gebelik boyunca f6tal organlarin gelisimini degerlendirmek i¢in kullanilacak probun
6.5-12 MHz olmasi idealdir. Gebelik yas1 organ gelisimi degerlendirilmesi ile tahmin
edilebilir (Nyland & Mattoon, 2002; England, & dig., 1990; Yeager, & dig., 1992; Levstein-
Volanski, 2008; Lopate, 2018). Seri muayeneler her zaman tek bir muayeneden daha dogru
bilgi saglayabilir. Coklu fOtuslarin muayenesi 1 veya 2 fotus muayenesinden daha
iyidir (Michel, & dig., 2011; Groppetti, & dig., 2015; Lopate, 2018). Embriyo ilk olarak LH
dalgasindan 25 veya 26 giin sonra vitellin kese seklinde goriilebilir (Kim & Son, 2007;
Nyland & Mattoon, 2002; England, & dig., 1990; Yeager, & dig., 1992; Levstein-Volanski,
2008; Davidson, & dig., 2009; Lopate, 2018). Uterus duvarina bitisik olarak gériilmektedir.
[k kalp atim1 embriyonik kesenin 1-4 mm uzunlugunda ve yavru kesesinin duvarina yakin
oldugu 23-26. glnlerde gorilur (Michel, & dig., 2011; Nyland & Mattoon, 2002; Yeager &
Concannon, 1990; England, & dig., 1990; Yeager, & dig., 1992; Levstein-Volanski,
2008; Davidson, & dig., 2009; Lopate, 2018). Kalp atisi tipik olarak gebeligin gorildigii
gundn ertesi giinu goralmektedir (Yeager & Concannon, 1990; Lopate, 2018 ). 27-28.
giinlerde embriyolar endometriyal duvardan uzakta ve fotal zarlar tarafindan askiya alinmis
sekilde gortinmektedir. Yolk kesesi gorulmekte olan iki bosluktan en biiyiigiidiir (Nyland
& Mattoon, 2002; England, & dig., 1990; Yeager, & dig., 1992; Levstein-Volanski, 2008;
Lopate, 2018). Plasenta en erken 26-27 glinliik gebeliklerde siluet/golge tarzinda, 29-31
giinliik gebeliklerde goriiniir bolgelere ayrilir ve 32-34 gunde ise ice dogru kivrilir sekilde
belirlenebilmektedir (Kim & Son, 2007; Nyland & Mattoon, 2002; England, & dig., 1990;
Yeager, & dig., 1992; Levstein-Volanski, 2008; Lopate, 2018). Embriyo gebeligin 29-33
gilinleri arasinda koryonik boslukta yolk keseye bir boru ile baglanmis vaziyette
bulunmaktadir (Nyland & Mattoon, 2002; England, & dig., 1990; Yeager, & dig.,1992;
Levstein-Volanski, 2008; Lopate, 2018). Fotal idrar kesesi ilk olarak gebeligin 35-39. gunleri
arasinda, fotal mide 36-39. giinleri arasinda, fotal bobrekler ve gozler 39-47. giinleri arasinda
ve fotal bagirsaklar 57-63. giinleri arasinda belirlenebilmektedir. Akcigerler karacigere gore
hiperekoik olarak gorinmeye 38-42 giinliik gebelikte baslamaktadir. Karaciger ise gebeligin
39-47 giinleri arasinda abdominal organlardan daha hiperekoik hal almaya baslar (Kim &
Son, 2007; Nyland & Mattoon, 2002; England, & dig., 1990; Yeager, & dig., 1992; Levstein-
Volanski, 2008; Lopate, 2018). Baslangigta abdominal organlari ile daha az hipoekoik ve
anekoik pelvise sahip olan bobrekler gebelik ilerledikge USG goruntiilemesinde pelvis
genisligi azalir ve medulladan ayrilmasi seklinde belirginlesir. Dogum yaklastik¢a medulla ve

renal pelvis ayrimi daha belirgin hale gelir (Nyland & Mattoon, 2002; Yeager, & dig., 1992;
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Lopate, 2018). Bagirsaklar ilk olarak 39-44 giinliik gebeliklerde goriintiilenmesine ragmen
gebeligin 48-54 giinleri arasinda farkli katmanlar1 gériinmeye baslar ve gebeligin sonuna
dogru katmanlar daha belirgin hale gelir (Nyland & Mattoon, 2002; Yeager, & dig., 1992;
Gil, & dig., 2015; Lopate, 2018). Doguma yakin donemde mukoza, submukoza ve muskiiler
katlar1 hipoekoik ve igerik ile seroza kati hiperekoik sekildedir. Peristaltik 62-64 giinlik
gebeliklerde belirgindir. Muayene esnasinda nefes alis verisler peristaltik hareketin
gorulmesini zorlastirmaktadir. Bagirsaklarin tiim katmanlari1 goriindiigiinde ve seri
muayenelerde peristalsis belirgin oldugunda, uterus disinda fotal sagkalim iyi

olmalidir. Bununla birlikte, arastirmacilar sadece tam bagirsak gelisimi ve peristaltigin
varliginin dogum i¢in hazir olmay1 garanti etmedigini; dogal olarak dogum yapan kdpeklerin
bazilarinda peristaltiginin belirgin oldugu ve bagirsak gelisiminin tamamlandigi kabul edilen
noktadan 4 giin gegince ve bundan 2 guin sonra bile fotal strese baglh fotal kalp hizinda bir
azalma tespit edilmistir (Gil, & dig., 2015; Lopate, 2018).

3.5.3.2. Cesitli Degerler ile Gebelik Yasim Belirlenmesi

Gebelik yasinin tahmini i¢in gebeligin 37 giinden az olmasi daha dogru sonuglar verir
(Michel, & dig., 2011; Nyland & Mattoon, 2002; England, & dig., 1990; Yeager, & dig.,
1992; Kutzler, & dig., 2003; Beccaglia & Luvoni, 2006; Luvoni & Beccaglia, 2006; Lopate,
2018). Gebeligin 37-39 giinleri arasinda yavru/gebelik kesesi i¢ ¢apt [GKIC; inner chorionic
cavity (ICC)] veya fotusun bas-kuyruk uzunlugunun 6l¢iimii kolayca elde edilebilir (Tablo 2,
4) (Shille & Gontarek, 1985; Michel, & dig., 2011; Nyland & Mattoon, 2002; England &
Allen, 1990; England, & dig., 1990; Yeager, & dig., 1992; Beccaglia & Luvoni, 2006; Luvoni
& Beccaglia, 2006; Luvoni & Grioni, 2000; Son, & dig., 2001; Lopate, 2018). Yeager vd.
(1992) 8 adet Beagle irki kopekte gebelik yasi tahmini i¢in USG 6l¢tim kullandilar. Gebelik
yas1 LH pikini 0 olarak kabul ediyordu. Her bir gebelikte LH piki sonras1 28-37 gunleri
arasinda yapilmaktaydi. Koryonik bosluk ¢api [chorionic cavity diameter (CD)] dlcumlerinin

gebelik yasini en dogru yardimcist oldugunu bildirmislerdir (Tablo 2, 4) (Sridevi, 2013).

Gebelik keseleri dlcultrken 90° agiyla iki diizlem 6l¢iim yapilmalidir ve bu deger
saglanan formiiller kullanilmadan 6nce ortalamasi alinmalidir (Resim 11, Tablo 2, 4) (Michel,
& dig., 2011; Kutzler, & dig., 2003; Luvoni & Beccaglia, 2006; Luvoni & Grioni, 2000; Son,
& dig., 2001; Lopate, 2018).



Resim 11:

Yavru Kesesi Gériiniisii ve Yavru Kesesi I¢c Capinin Alinmasi Ornekleri (Lopate, 2018) (A)
yavru kesesinde ¢ikinti seklinde goriilen 21 giinliik bir embriyo, (B) Embriyonun yavru kesesi

ortasinda yer alan 26 giinliik bir embriyo ve iki tarafli yavru kesesi icine zarlarin uzanmasi, (C) 29
gunlik bir embriyo ve alt tarafta goriilen yolk kesesi, (D) 40 gunlik bir fétus ve sag tarafinda yolk

kesenin gorinmesi

Tablo 2:

Ekstrafotal Olciimler Ile Gebelik Yasinin Olciilmesi (Lopate, 2018)

Parametre Denklem Kaynak
. GA =19.66 + 6.27 x (cm) Yeager, & dig., 1992
Yavru Kesesi I¢ Cap1
GA=(6xcm)+20 Nyland & Mattoon, 2002
(Orta boy 1rk)
DBP = (mm - 82.13)/1.8 Luvoni & Grioni, 2000
) DBP = (mm — 68.88)/1.53 Luvoni & Grioni, 2000
Yavru Kesesi I¢ Capi
. DBP =63.2 - (18.58 + 0.71 x mm) Maltese (Son, & dig., 2001)
(Kiiciik boy 11k)

DBP = 63.4 — (18.92 + 0.65 x mm)

Yorkshire (Son, & dig., 2001)

Yavru Kesesi I¢ Capi
(Biiyiik boy 1rk)

DBP = 44.76-(4.34 x ICC)

German Shepherd (Groppetti, & dig.,

2015; Cecchetto, & dig., 2017)

Uterus Dis Cap1
(Orta boy 1rk)

GA=17.39+4.98 xcm

Yeager, & dig., 1992

DBP = (mm - 80.78)/1.57

Luvoni & Grioni, 2000

Uterus D1s Cap1
(Kiiciik boy 1rk)

DBP = (mm — 85.17)/1.83

Luvoni & Grioni, 2000

Plasental kese

GA = (mm + 0.314)/0.021

Maldonado, & dig., 2012

GA: Gebelik yas1 (Gestational day) (LH pikinden +2 giin)
DBP: Doguma kadar kalan siire (Days before parturition) (Gebelik uzunlugu 65+ 2 giin olarak kabul edilir.)
ICC: Yavru Kesesi i¢ Cap1 (inner chorionic cavity)
OUD: Uterus Dis Cap1 (outer uterine diameter)

24
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Gebelikler 37 gunden fazla ise bipariyetal ¢cap [biparietal diameter (BPC) (BPD)],
viicut ¢ap1 [body diameter (BD)] ve fotal diensefalo-telensefalik vezikiiliin derin kisminin
[deep portion of the fotal diencephalo-telencephalic vesicle (DPTV)] gibi 6lctimlerin 1 veya
daha fazla fotusta 6l¢timii ile yapilmaktadir (Lopate, 2018).

Bas-kuyruk 6l¢limii igin basin en rostral kismindan kuyrugun tabanina kadar sagital
bir diizlemde o6lgilmelidir (Resim 12, Tablo 3) (Michel, & dig., 2011; Nyland & Mattoon,
2002; England, & dig., 1990; Yeager, & dig., 1992; Beccaglia & Luvoni, 2006; Luvoni &
Grioni 2000; Lopate 2018).

Resim 12:

Bas-Kuyruk Olciimiinde Basin Rostral Kismindan Kuyrugun Tabanina Kadar Sagittal Diizlem
(Lopate, 2018)

Bipariyetal cap [biparietal diameter (BPC)] icin prob bir orta sagital diizlemde olmali
ve fotal kafatasinin her iki tarafinda simetrik olarak parietal kemiklere yerlestirilen belirtecler
arasindaki 6l¢tim alinmalidir (Resim 13, Tablo 3) (Michel, & dig., 2011; Nyland & Mattoon,
2002; England, & dig., 1990;. Yeager, & dig., 1992; Beccaglia & Luvoni, 2006; Luvoni &
Grioni, 2000; Lopate, 2018).
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Resim 13:

Biparietal Capin Olgiilmesi (Olciim yapilacak noktalar simetrik olarak parietal kemiklerin en
genis kismina konulmaktadir ve ultrasonografik goriintiisii alinirken iki boliimde simetrik
olmalidir.) (Lopate, 2018)

6.6 MHz G SB%
cn
~-H

D 8
PRC 10-3
PST 4

PRS 4

Fotal viicut ¢ap1 [body diameter (BD)] fotusun abdomenindeki en genis kismindan
(mide ve karaciger seviyesinde) alinmalidir (Resim 14, Tablo 3) (Michel, & dig., 2011,
Nyland & Mattoon, 2002 ; England, & dig., 1990; Yeager, & dig., 1992; Beccaglia & Luvoni,
2006; Luvoni & Beccaglia, 2006; Luvoni & Grioni, 2000; Lopate, 2018). Birbirine 90° ag1yla
iki enine duzlem 6l¢cum elde edilmeli ve bu 6l¢ciimler Tablo 2 ve Tablo 3’te saglanan
formiiller ile kullanilmadan 6nce ortalamasi alinmahidir (Luvoni & Beccaglia, 2006; Son, &
dig., 2001; Levstein-Volanski, 2008; Lopate, 2018). Fotal ve ekstrafotal yapilarin 6lgtimleri
alinirken en az iki ve/veya daha fazla farkli fotus veya gestasyonel kesenin dlctilmesi ve
formdaller uygulanmadan 6nce ortalamalarinin alinmasi gerekir (Michel, & dig., 2011;
Kutzler, & dig., 2003; Luvoni & Beccaglia, 2006; Luvoni & Grioni, 2000; Son, & dig., 2001,
Groppetti, & dig., 2015; Lopate, 2018).



27

Resim 14:

Fotal Viicut Cap: Olgiimii (Fotal mide ve karaciger civarinda 90° aciyla isaretlenmis iki dikey
dogru olmalidir. Mide anekoik yapida ve uniform hiperekoik olan karacigerdir)(Lopate,
2018)

5.6 MHZ G 58S

g8 cm
-3-H PRS 4

Tek fotuslu gebeliklerde birden ¢ok 6lgiim yapilmasi imkansizdir ve birden ¢ok 6l¢iim
yapip ortalama almak yerine birden fazla yapinin 6l¢iimii (yani yavru/gebelik kesesi i¢ gapi,
bas-kuyruk uzunlugu, biparietal ¢ap veya viicut 6l¢iimii) alinabilir (Michel, & dig., 2011,
Luvoni & Beccaglia, 2006; Luvoni & Grioni, 2000; Son, & dig., 2001; Lopate, 2018).

Fotal diensefalo-telensefalik vezikiiliin derin kisminin [deep portion of the fotal
diencephalo-telencephalic vesicle (DPTV)] goriintiisii alinan asimetrik anekoik fotal
kafatasinda sagital orta hat iizerinde gebeligin 38. gliniinden 58. giiniine kadar gebelik yas
tayini icin kullanilabilir (Resim 15). DPTV fotal talamusu ve primordiyal bazal ¢ekirdekleri
temsil etmektedir. DPTV’ nin ¢ap1 irk bityiikligiine gore degismektedir ve gebelik yast i¢in
formdaller kiiguk (<10 kg), orta (11-25 kg) ve biiyiik 1rk (26-40 kg) kopekler icin belirlenmistir
(Tablo 3) (Beccaglia, & dig., 2008; Beccaglia & Luvoni, 2004; Lopate, 2018). Gebelik yas
tayininde viicut ¢ap1 dl¢limii yapilirken bas ¢ap1 28-42 glinluk gebeliklerde 2 mm’yi
asmaktadir, fotal bas-kuyruk dl¢timii gebeligin 40-42 giinlerinde uzunlugu ultrasonografik
prob goriintiistinii asmaktadir (Nyland & Mattoon, 2002; England, & dig., 1990; Yeager, &
dig., 1992; Lopate, 2018).
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Resim 15:

Fotal Diensefalo-Telensefalik Vezikiiliin Derin Kisminin Olgiilmesi. (A) Fotal diensefalo-
telensefalik vezikiiliin derin kisim kafatasinin merkezinde iki tarafli simetrik yuvarlak benzeri
kese yapilardir. (B) Olciim yapilacak belirtegler bu 2 kesenin dis tarafina konulmalidir.
Formiillerde ise 2 kesenin total ol¢iimii yapilmalidir (Lopate, 2018).

Yapilan 6l¢iimlerin yorumlanmasi ve dogrulugunu etkileyen bazi faktorler vardir.

Bunlar; irk biiyiikliigii (¢cok kiigiik irklara karsi dev irklar), yavru sayisi (tek fotus ve ¢ok
sayida fotus) ve kafa sekli (brachiosethalic veya dolicocefhalic) arasinda boyut farkliliklar:
vardir. Gebelik yas1 6l¢iimleri i¢in fétal 6lgtimler kullanilirken bu faktorler dikkate
alinmalidir. Bazi ¢alismalar kii¢iik irklarin gebelik uzunlugu tizerinde higbir etkisinin
olmadigini gosterirken (Kutzler, & dig., 2003; Luvoni & Beccaglia, 2006), baz1 ¢alismalarda
kiiclik irklarin (<7 yavru veya <3 yavru) daha uzun gebelik stiresi oldugunu savunmaktadir
(Beccaglia & Luvoni, 2006; Okkens, & dig., 2001; Okkens, & dig., 1993; Bobic Gavrilovic,
& dig., 2008). Alman ¢oban kdpekleri ve Hound 1rk1 kopeklerde kisa gebelik siiresine
sahipken, Bat1 Highland White Terriers daha uzun gebelik siiresine sahiptir (Okkens, & dig.,
2001; Okkens, & dig., 1993; Eilts, & dig., 2005). Lopate (2018) deneyimine gore Cavalier
King Charles Spaniels 1rki kopeklerde kisa gebelik stiresine sahiptir. Drever 1rki kopeklerde
ise yavru sayisinin irk boyutundaki kdpeklerdeki ortalamadan daha uzun oldugu ve her ek
yavru sayisinda gebelik siiresinin 0.25 giin azaldig1 savunulmaktadir. Buna ek olarak yavru
sayist 1rk ortalamasinin altinda ise her yavru i¢in gebeligin sonlanmasina 0,25 gun
eklenmelidir (Bobic Gavrilovic, & dig., 2008). Ultrasonografik gorinttleme radyografiye
kiyasla yavru sayisinin belirlenmesinde daha az dogrudur. Ancak yavru sayisini tahmin etmek
icin gebeligin erken asamasinda kullanilabilir, bu da gebelik boyunca beslenme yonetimine
yardimci olmak i¢in kullanilabilir (Michel, & dig., 2011; Davidson, & dig., 2009; Lopate,
2018). Embriyo sayisi en iyi sekilde gebeligin 25-30. gunlerinde yavru keselerinin her iki

kornu boyunca dizildigi abdomenin iki tarafindan kolayca degerlendirilmektedir. Hata paymi
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diistirmek ve bir embriyoyu birden fazla sayma olasiligin1 azaltmak icin idrar kesesinden

baslanip her ovaryuma dogru tarama yapilmalidir (Davidson, & dig., 2009; Lopate, 2018).

Tablo 3:

Fétal Olgtimler ile Gebelik Yasinin Olgiilmesi (Lopate, 2018)

Irk
Parametre Denklem Referans
bityiikliigii
GA=(3 x CRL)+27 Nyland & Mattoon, 2002
CRL Orta boy 1k

GA=24.64+4.54 x cm-0.24xcm?

Yeager, & dig.,, 1992

GA=(15 x HD)+20

Nyland & Mattoon, 2002

BPD Orta boy 1rk GA=21.08+14.88xcm-0.11xcm?

Yeager, & dig., 1992

DBP=(mm — 29.18)/0.7

Luvoni & Grioni, 2000

DBP=63.2—(24.7+1.54xmm)

Maltese (Son, & dig.,

2001)
BPD Kiiglik boy 1rk DBP=63.4-(23.89+1.63xmm Yorkshire (Son, & dig.,

2001)
DBP=(mm-25.11)/0.61 Luvoni & Grioni, 2000
German Shepherd dogs
BPD Biiyiik boy 1rk DPB=38.65—(12.86xBPD) (Groppetti, & dig., 2015;
Cecchetto, & dig., 2017)
GA=(7xBD)+29 Nyland & Mattoon, 2002

BD Tiim 1rklar

GA=22.89+12.75xcm-1.17xcm?

Yeager, & dig., 1992

GA=(6xBPD)+(3xBD)+30

Nyland & Mattoon, 2002

BD ve BPD Tilim 1rklar DBP=(34.27 ila 5.89arasinda) x
BPD(cm)-2.77xBD(cm)

England, & dig., 1990

DPTV  Kiigiik boy irk DBP=(mm — 10.11)/0.24 Decenelin, & 4. 2008
Beccaglia & Luvoni, 2004

DPTV Orta boy 1rk DBP = (mm - 14.15)/0.4 Decengtin & di. 2008
Beccaglia & Luvoni, 2004

DPTV  Biyik boy irk DBP = (mm — 10.27)/0.24 Decenelin, & di. 2008

Beccaglia & Luvoni, 2004

GA: Gebelik yast (LH piki sonras1 +2 giine gére hesaplanir)
DBP: Doguma kadar kalan siire (65+2 giin seklinde hesaplanir)
BD: Abdominal viicut ¢ap1 (body diameter)

BPD: Biparietal Bas ¢ap1 (biparietal diameter)

CRL: Bag-kuyruk uzunlugu (crown—rump length)

DPTV: Fétal diensefalo-telensefalik vezikiiliin derin kisim (deep portion of the diencephalo-telencephalic vesicle)




30

Tablo 4:

Kopekler Icin Gebelik Yas: Tayini (Alagam, 2008; Mattoon & Nyland, 1995; Sendag, & dig.,
2003; Yeager & dig., 1992; Sridevi, 2013)

40 gunden 6nceki gebelikler igin 40 glinden sonraki gebelikler icin
GY=(6 X GKC) + 20 GY= (15 X FBC) + 20
GY= (3 X FBPU) + 27 GY=(7XFVQC) +29

GY= (6 X FBC) + (3 X FVC) + 30

GY: gebelik yasi; GKC: gebelik kesesi ¢cap1; FBPU: fotal bas ile pelvis bolgesi arasindaki
uzunluk; FBC: fotal bas ¢ap1; FVC: fotal viicut gap1

Erken ve orta donem (<37—-40 giinliik) gebeliklerde yavru kesesi i¢ cap1 (YKIC)
kullaniminin hem kiigiik hem de orta irklarda gebelik yasinin +1 giin sapma ile %64-91
arasinda ve biiyiik irklarda £2 giin sapma ile %85-88 arasinda dogru oldugu bildirilmistir
(Beccaglia & Luvoni, 2006; Luvoni & Beccaglia 2006; Luvoni & Grioni, 2000; Son, & dig.,
2001; Levstein-Volanski, 2008; Lopate, 2018).

Uterus dis ¢apinin kullanimi daha az dogrudur, ¢iinkii uterus dis1 dokulara konulan
belirtecler hatalara sebebiyet verebilmektedir. Zoner plasentanin ve plasenta kalinliginin
6l¢iilmesinin kullanilmasi 6nerilmektedir. Ancak gebelik yasi tahmininde dogru oldugu
kanitlanmamustir ve bu yiizden kullanilmamalidir (Lopate, 2018; Luvoni & Beccaglia, 2006;
Luvoni & Grioni, 2000; Son, & dig., 2001).

Bas-kuyruk ol¢iimii erken donem gebeliklerde dogru sonuglar vermektedir. Ancak
6l¢tim belirteglerinin yanlis yerlestirilmesi veya fotusun 40 gunluk gebelikten itibaren
esnemesi ve USG goriintiisiine sigmayacak sekilde pozisyon degistirmesi nedeniyle tanida
yaniltict olabilmektedir (Kutzler, & dig., 2003; Luvoni ve Beccaglia, 2006; Son, & dig., 2001;
Lopate, 2018).

Gec donem (>40 gunluk) gebeliklerde bipariyetal ¢cap (BPC) 6l¢iimii kullanilmasi en
dogru 6l¢iim aracidir (Kutzler, & dig., 2003; Luvoni & Beccaglia, 2006; Son, & dig., 2001,
Levstein-Volanski, 2008). BPC 37 giinliik gebelikten itibaren viicut capindan daha dogrudur
(Kutzler, & dig., 2003; Beccaglia & Luvoni, 2006; Luvoni & Beccaglia, 2006; Luvoni &
Grioni, 2000; Son, & dig., 2001; Lopate, 2018). Bipariyetal ¢ap ve viicut ¢gapinin birlikte
kullanilmast sadece viicut ¢ap1 kullanilma dogrulugunu artirir. Dogum zamani i¢in BPC

kullanilmasi £1 giin sapma ile kiiciik irklarda %64-75 ve orta irklarda %65, £2 giin sapma ile
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bu oran kii¢iik irklarda %85-88 ve orta irklarda %81-86’ya yiikselmektedir. Tek yavrulu
gebeliklerde veya fazla sayida fotus olup yavru boyutu kii¢tk olan gebeliklerde BPC normal
boyuttaki yavru doguran kopeklere gore daha az dogru sonuglar verebilmektedir (Beccaglia &
Luvoni, 2006; Luvoni & Beccaglia, 2006; Son, & dig., 2001; Levstein-Volanski, 2008;
Lopate, 2018).

Socha ve Janowski (2014) YKIC ve BPC kullanarak cesitli irklarda ve boyutlarda
(<10 kg’ dan >40 kg’ a kadar) yaptiklar1 calismada tiim boyutlarda YKIC’ nin BPC” a gore
daha dogru sonuglar verildigi saptadi. YKIC’ nin dogum zamanini belirlemede +1 giin sapma
ile %60-78,95 arasinda oldugu, 2 giin sapma ile %80-92,31 oldugu belirlenmistir. BPC’ in
dogum zamanini belirlemede +1 giin sapma ile %42,31-63,04 arasinda oldugu, £2 glin sapma
ile %64,29-91,30 oldugu belirlenmistir (Socha & Janowski, 2014; Lopate, 2018).

Groppetti vd. (2015) YKIC ve BPC' mm Alman Coban kopeklerine 6zgii 6lgiimlerini
degerlendirdiler. YKIC’ nin *1 giin sapma ile %81,8 oldugu, +2 giin sapma ile %94,5 oldugu
belirlenmistir. BPC’ 1n dogum zamanini belirlemede +1 giin sapma ile %83,3 oldugu, +2 gun

sapma ile %91,7 oldugu belirlenmistir. Dogruluk orani 3 yavru sayisindan fazla olanlarda

daha yuksektir (Groppetti, & dig., 2015; Lopate, 2018).

Cecchetto vd. (2017) ayn1 sekilde Alman Coban képeklerinde YKIC ve BPC
olctimlerini degerlendirdiler. Sirasiyla +1 ve +2 giin sapma ile YKIC i¢in %77 ve %100, BPC
icin %83 ve %96’dir. Viicut ¢ap1 ve bag-kuyruk uzunlugu gebelik sonunda kullanilan en
dogru parametrelerdir. Ovulasyon tarihi bilinmeyen kdpeklerde viicut ¢ap1 +1 ve +2 glin
sapma ile sirasiyla %71,4 ve %100°diir. Bas-kuyruk uzunlugu ve diensefalo-telensefalik
vezikiiliin derin kisminin 6l¢iimiiniin dogruluk oran1 1 giin hata ile %60, +2 gln hata ile %80

seklinde diger parametrelerden daha diistiktiir.

Janowski vd. (2012) gore YKIC ve BPC formiillerinin arastirilmasi, LH yiikselmesi,
progesteron konsantrasyon ve sitolojik didstrustan sonraki ilk giinde sitolojik muayene
yaptilar. YKIC’ nin =1 giin hata ile %66,67 ve +2 giin hata ile %100 oraninda, BPC’ m *1
gun hata ile %88,33 ve £2 gun hata ile %100 oraninda, LH piki baz alindiginda +1 giin hata
ile %66,67 ve +2 giin hata ile %100 oraninda, progesteron diizeyinin £1 ve £2 gun hata ile
%100 oraninda ve sitolojik diostrusun £1 guin hata ile %50 ve +2 glin hata ile %66,67
oraninda oldugunu buldular. Bu ¢alismada bulunan aragtirma grubu sadece 6 orta boy kdpek

icermektedir. Bu ¢alisma hormonal analizin fétal caplardan daha dogru oldugunu gosterir.
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Ancak fotal biyometrik 6lgiimler hormonal analizin yapilmadigi durumlarda gebelik sonu
tarihini belirlemenin kesin yoludur (Janowski, & dig., 2012; Lopate, 2018).

Dogum zamanin fotal diensefalo-telensefalik vezikiiliin derin kisminin [deep portion
of the fotal diencephalo-telencephalic vesicle (DPTV)] 6lclimii £1 giin hata ile kiigiik irklarda
%40, orta 1rklarda %50, bliyiik irklarda %38, £2 giin hata ile kii¢iik irklarda %62, orta irklarda
%65, biiyiik irklarda %60 oraninda dogru oldugu bildirilmistir (Beccaglia, & dig., 2008;
Beccaglia & Luvoni 2004; Lopate 2018).

Dev ve minyatir (¢ok kiigiik) 1rk biiyiikliikleri arasinda dogum zamanini belirlemek
icin kullanilan formiillerde fark, orta irklara gore kiyaslanmis ve orta irk i¢in kullanilan
formiillerin hata pay1 ile dev veya oyuncak irklarda kullanilabilecegi sonucuna varilmistir.
Daha dogru dogum zamanini belirlemek i¢in gebelik yasini orta irk formiilleri ile bulunan
sonuglara dev 1rk kopekler igin 2 giin ¢ikarilmasini ve minyatiir irklar igin 1 guin eklenmesini
tavsiye etmektedirler. Bu wrklar aras1 ekleme ve ¢ikarma yapildiktan sonra gebelik yasinin 30
ginlik yasa kadar yapilan muayenelerde +1 giin hata ile %75 ve £2 giin hata ile %87
oldugunu bildirmislerdir (Kutzler, & dig., 2003; Lopate, 2018). Baska bir ¢alismada orta irk
i¢in kullanilan gebelik yasi formiilleri dev irklarda kullanildiginda YKIC i¢in +1 gin hata ile
%76,6 ve £2 gun hata ile %90, BPC i¢in 1 glin hata ile %54,16 ve +2 giin hata ile %79,16
oldugu bulundu (Luvoni & Grioni, 2000; Socha & Janowski, 2014; Lopate, 2018). Bu
caligmalar sonucunda orta dénem gebeliklerde (mid pregnancy) dlgiilen YKIC’ nin diger
formiillere gére dogru gebelik yasi belirlenmesinde tercih edilen bir yontemdir (Socha &
Janowski, 2014; Lopate, 2018). Daha sonraki ¢alismalarda kiigiik irklar i¢in baska formiiller
saglandi, ancak dev irklar igin saglanamadi (Luvoni & Beccaglia, 2006; Luvoni & Grioni,
2000; Son, & dig., 2001; Lopate, 2018).

Lenard vd. (2007) yaptig1 calismada orta donem gebeliklerde fétal organ gelisimi
(fotal kalp atimi, uzuv gelisimi ve beyin gelisimi) ve ge¢ donem gebeliklerde bipariyetal ¢cap
ve viicut ¢ap1 6l¢timii karsilastirilmasi yapildi. Her iki donemde olgimlerin birlikte
kullanilmas1 65+1 giin %74,6 ve 652 guniin %86,1 oldugu, orta donem gebelikte sadece
fotal organ gelisimi takibi 65+1 giin %74,6 ve 65+2 glinin %91,9 oldugu sonucuna
vartlmustir. Her iki yontem de kullanilarak orta donem gebeliklerde fotal organ gelisim
takibinin ge¢ donem foétal viicut 6lgtimlerinden daha dogru sonuglar vermektedir. Bu
calismaya gore orta donem gebeliklerde organ gelisimi kullanilirken ge¢ dénem gebeliklerde

viicut ¢ap1 6l¢timlerinin kullanimi1 gebelik yasini kiigiimsenemeyecek derecede
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belirleyebilmektedir. Maternal viicut agirlig1 ve irk biiyiikliigiiniin dogum zamanini belirleme
dogrulugunda anlamli bir etkisi olmamistir. Gebelikte ne kadar erken donemde gebelik yast
i¢in taranirsa sonuglar o kadar dogru olur. Ayn1 ¢alismada yavru sayisinin erken gebelikten
orta gebelige dogru gecerken daha dogru olarak tahmin edilebilecegini, ancak fotal
rezorbsiyon (37. gunden 6nce), fotal mumifikasyon veya kolon ve bagirsak gazi nedeniyle
baz1 fotuslarin eksik sayilmasi veya uygulama yapacak kisinin deneyimi gibi sebeplerle fotal

yavru saymin degisebilecegini sonucuna varildi (Lenard, & dig., 2007; Lopate, 2018).

Fotal organ gelisimindeki degisiklikleri ve fotal-ekstrafotal 6lcimlerin birlikte
kullanim1 daha dogru gebelik yas1 belirlenmesini saglamaktadir (Yeager, & dig., 1992;
Levstein-Volanski, 2008; Lopate, 2018).

Kopeklerde gebelik donemlerinde ultrasonografik olarak hem ekstrafétal dl¢ciimlere
(Shille & Gontarek, 1985; Michel, & dig., 2011; Nyland & Mattoon, 2002; England & Allen,
1990; England, & dig., 1990; Yeager, & dig., 1992; Beccaglia & Luvoni, 2006; Luvoni &
Beccaglia, 2006; Luvoni & Grioni, 2000; Son, & dig., 2001; Lopate, 2018; Groppetti, & dig.,
2015; Cecchetto, & dig., 2017; Maldonado, & dig., 2012) hem de fotal 6lcimlere (Michel, &
dig., 2011; Nyland & Mattoon, 2002; England, & dig., 1990; Kutzler, & dig., 2003; Yeager,
& dig., 1992; Beccaglia, & dig., 2008; Beccaglia & Luvoni, 2006; Luvoni & Grioni 2000;
Lopate 2018; Luvoni & Beccaglia, 2006; Son, & dig., 2001; Levstein-Volanski, 2008;
Groppetti, & dig., 2015; Cecchetto, & dig., 2017) ait formiiller irklar arasinda farklilik
gostererek (kicuk-orta-biiyiik 1rk) kullanilmaktadir. Bu yapilan ¢alismalarda £1 ve £2 giin
sapma ile gebelik yas1 saptanabilmektedir. Bu sapma oranlar1 asagidaki tabloda
belirtilmektedir (Tablo 5). Bu formiiller irk biiyiikliikleri arasinda sapmalari sebebiyle siirekli

farkli ¢galismalara konu edilmistirler.
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Tablo 5:

Ekstrafotal ve Fotal Ultrasonografik Olgiimlerin +1 ve +2 Giin Sapma ile Dogum Zamaninin

Belirlenmesi

Kullanilan Kullamldig:
+1 glin +2 gln Yazar
formdil irk/gebelik donemi
Tiim wrklar ve boyutlar %60-78,95 %80-92,31 Socha ve Janowski, 2014
Alman ¢oban kopekleri %81,8 %94,5 Groppeti, & dig., 2015
Alman ¢oban kopekleri %77 %100 Cecchetto, & dig., 2017
YKIC Orta boy irklar %66,67 %100 Janowski, & dig., 2012
Beccaglia ve Luvoni, 2006; Luvoni
Erken ve orta Orta ve kiglk Biiyiik irklarda ve Grioni, 2000; Luvoni ve
doénemdeki gebeliklerde  1irklarda %64-91 9%85-88 Beccaglia, 2006; Son, & dig., 2001;
Levstein-Volanski, 2008
Kiigiik irklarda Kiigiik irklarda
) . %64-75 %85-88 Bilyilk Beccaglia ve Luvoni, 2006; Luvoni
Gec donem gebeliklerde ve Beccaglia, 2006; Son, & dig.,
Biiyiik irklarda wrklarda %681- . .
2001; Levstein-Volanski, 2008
%65 86
BPC - -
Tiim wrklar ve boyutlar %42,31-63,04 %64,29-91,30 Socha ve Janowski, 2014
Alman ¢oban kopekleri %83,3 %91,7 Groppeti, & dig., 2015
Alman ¢oban kopekleri %383 %96 Cecchetto, & dig., 2017
Orta boy irklar %88,33 %100 Janowski, & dig., 2012
L Beccaglia, & dig., 2008; Beccaglia
Kiigiik irklar %40 %62 .
ve Luvoni, 2004
Beccaglia, & dig., 2008; Beccaglia
DPTV Orta wrklar %50 %65 .
ve Luvoni, 2004
L Beccaglia, & dig., 2008; Beccaglia
Biiytik irklar %38 %60 .
ve Luvoni, 2004
Alman Coban
Viicut ¢capi . %71,4 %100 Cecchetto, & dig., 2017
Kdpekleri
DPTV+Bas-
Alman Coban
kuyruk ) %60 %80 Cecchetto, & dig., 2017
Kopekleri
uzunlugu
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4. GOruntdli Verilerinin Bilgisayar Destekli Ekoyap1 Analiz Yontemiyle
Degerlendirilmesi

B-mod ultrasonografik goriintiiler ¢esitli bilgisayar destekli analiz programlari ile
goruntdler Gzerinde yapilacak islemler ile degerlendirilebilir. Bunlardan biri ImageJ (ImageJ
1.42q; NIH, USA) programidir. Bunun gibi birgok program mevcuttur. Bunlar soyledir;
Xilinx ISE 13.4 (Mohanaiah, & dig., 2013), PEPE v1.0 (German Cancer Research Center,
Heidelberg, Germany) (Bastan, & dig., 2009; Schmauder, & dig., 2008; Herzog, & dig.,
2008), Image ProPlus® (Media Cybernetics Inc., San Diego, CA, USA) (Simbes, & dig.,
2018), Quantporo® (Federal University of Vic, Brazil) (Siqueira, & dig., 2009), BS200 Pro®
(Image Processing and Analysis Software, BAB, Ankara, Turkey) (Polat, & dig., 2015;
Kiglkaslan, & dig., 2014; Cengiz, & dig., 2014).

ImagelJ programinda bir¢ok goriintli formati (bunlardan bazilari; .png, .DICOM, .gif,
.Jjpeg) acilmasi ile hiicre sayimi, hiicre boyut 6l¢timii, 3D goriintii elde edilmesi, floresein
goriintlilerin degerlendirilmesi, ratlarda omuriliginin degerlendirilmesi, fotograflar iizerinde
cesitli tiimdr boyutlarinin hesaplanmasi, hareketli hiicreler ve organellerin incelenmesi,
kalsiyum ve isaret¢ilerinin belirlenmesi, dis gériintiilenmesi, timor yapilarin diger dokulardan
ayrimi, retinal goriintiilerin degerlendirilmesi gibi bircok amag i¢in kullanilabilmektedir

(Ferreira & Rasband, 2012; Abramoff, & dig., 2004).

Dijital formata aktarilan B-mod ultrasonografik resimler, resim isleme yazilimi ile
acildiktan sonra analiz edilecek alanlar (ROI) yazilim arabirimi ile isaretlenir. Endometriyuma
ait ultrasonografik resimlerinde bu secilim yapilirken dikkate alinan kriterler sunlardir (Aslan
ve ark, 2003):

. Her bir ROI biiyiikliigii en az 100 piksel kare olmalidir

. Her bir resim igin 4 ROI secilmelidir.
. Sec¢im alani igerisine myometriyuma ait boltimler girmemelidir
. Uterus limeni secime dahil edilmemelidir

. Endometriyumun artefakt icermeyen bolumleri tercih edilmelidir
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4.1. Inceleme Alant [ROI (Region of Interest)]

Ekoyap1 veya histogram analizi yapilacak olan ultrasonografik bir resimde analiz
edilmek istenen doku veya organin tamaminin ayni resim karesine sigmasi ya da artefakt
icermemesi genellikle miimkiin olmamaktadir. Bu nedenle analizi yapilacak olan doku ya da
organi dogru sekilde temsil ettigi diistiniilen alanlar (ROI) segilerek analiz bu alanlar Gzerinde
gerceklestirilir (Bal, 2011).

4.2. Piksel

Piksel terimi “pix” (pictures-resimler) ve “el” (element) hecelerinin bir arada
kullantmindan dogmustur. Piksel dijital bir resmi meydana getiren ve koordinat, renk (RGB)
degerlerine ait bilgi iceren en kii¢lik birimdir. Bir resimdeki piksel sayis1 o resmin
¢ozlinlirliigl olarak adlandiriimaktadir. Piksel sayis1 bazen tek bir rakam olarak (3 megapiksel
dijital kamera) bazen de iki saymin ¢arpimi (640x480, 1280x1024) olarak verilir. Bilgisayar
ortaminda piksellerden meydana gelmis bir resim bitmapped image (bmp) olarak adlandirilir.
Diger resim formatlari (jpeg, gif, tiff gibi) bmp formatinin sikistirtlmig versiyonlaridir (Foley,
& dig., 1990; Rangayyan, 2005; Lu, & dig., 2006).

Imagel programinda “count” ve “area” olarak yer alan deger toplam piksel sayisidir.
Kare piksel veya kalibre edilmis kare birim cinsinden (6rnegin mm?, umz) se¢im alani

belirtir (Ferreira & Rasband, 2012).

4.3. Histogram

Segilen alanin veya goriintiiniin renk degerinin ¢izgi grafigidir. Uygulama igerisinde
acildiginda grilik degeri en kiiciik ve en yliksek piksel degeriyle nasil eslendigini gosterir. Bu
minimum ve maksimum deger, piksel degerleridir. ImageJ programinda gériintii piksel degeri
minimum ve maksimum degerleri degistirmektedir (Tablo 6). Minimum degerde ve diisiik
olan pikseller siyah, maksimum degerde ve yliksek olan pikseller beyaz olarak gorintilenir.
Ultrasonografik gorintiler 8-bit formda agilmaktadir. 3D goriintiiler 10-16 bit formda agilir
(Ferreira & Rasband, 2012).
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Tablo 6:

ImageJ Programinda Kullanilacak Goriintiilerin Gri Seviye Araligi (Ferreira & Rasband,
2012)

Goriintii piksel degeri Gri Seviye Arahigi

8—hit 0-255 gri seviye

10-bit 0-1023 gri seviye

12-bit 0-4095 gri seviye

15-hit 0-32767 gri seviye

16-bit 0-65535 gri seviye

RGB colour Kirmizi, yesil ve mavi renklerini iceren

renkli goruntiler.

Image] programi igerisinde seg¢ilen inceleme alanlarindaki tiim piksellerin gri
degerlerinin toplaminin piksel sayisina boliinmesiyle elde edilen deger program igerisinde
“Mean gray value” olarak belirtilmektedir. Bu ortalama gri degeri uygulama igerisinde
hesaplanirken ayni ekran igerisinde “StdDev (Standard deviation)” olarak gecen bu gri
degerlerin standart sapmasi belirtilmektedir. Uygulama igerisinde “Min gray value” ve “Max
gray value” olarak gecen segili inceleme alan en diisiik (minimum) ve en yiiksek (maksimum)
gri degeridir. Uygulama igerisinde “Modal/Mode gray value” olarak gecen inceleme alani
igerisinde en sik olan gri degerdir. Bu histogram igerisinde en yliksek tepe noktasina denk
gelmektedir. Uygulama icerisinde “Median” olarak gecen inceleme alan1 igerisindeki
piksellerin ortanca degeridir (Sekil 4) (Ferreira & Rasband, 2012).
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Sekil 4:

Imaged Uygulamasinda Secili Alanin (ROI) Histogram Sayfasi ve Degerleri (Count; inceleme
alani piksel sayisi, Mean, piksellerdeki tiim gri degerlerin toplanip piksel sayisina boliinmesi
ile ¢ikan say1, StdDev, mean olciiliirken ¢ikan standart sapma, Min, en kiiciik gri deger, Max;
en biiyiik gri deger, Mode, en sik tekrarlanan gri deger)

§ Histogram of _201812101359... — O X
300x240 pixels, RGB; 281K

0 Intensity (unweighted) 255
Count: 132 Min: 96
Mean: 129.348 Max: 169
StdDev: 13.282 Mode: 132 (6)

. . value=244
List | Copy | Log | Live | RGB ‘

count=0

Ortalama gradient dijital formattaki bir resimde gri degerler 0-255 arasinda toplam
256 deger alabilir. Gradient, pikseller arasindaki gri deger degisimini, azdan ¢oga ya da
coktan aza dogru olan egilim gosterir. Ortalama gradient komsu pikseller arasindaki gri deger
(grey level) farklarini gosteren parametredir. Bu parametre incelenen resmin mikro-yapisal
diizeydeki 6zellikleri hakkinda bilgi verir (Delorme & Zuna, 1995). Hesaplama yapilirken
resimde merkezi bir nokta-piksel (Z) hesaplanir. Bu noktaya goreceli olarak komsu pikseller

arasindaki gri deger farklar1 hesaplanir.

Zx,y) koordinatindaki pikselin gradient degerinin hesaplanmasi:

. - 2 . . 2
GrZ(X,y) = \/(N _S)z + (\N _0)2 :\/(Ix,y+l - Ix,yfl) + (Ixfl,y - |><+1,y) (Delorme & Zuna, 1995)

Formiilde goriildiigi gibi Z, y) koordinatindaki “ix, " pikselinin x ve y eksenlerindeki komsu

piksellerle olan konstrast farki hesaplanmaktadir.

Ivy © Z(xy) koordinatindaki pikselin kontrastini ortaya koymaktadir.
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Maksimum gri deger v2 x 255 = 360,62 olarak elde edilir. Ortalama gradient
degerinin sifir olmasi pikseller arasinda gri deger farkinin olmadigini gosterir. Boyle bir resim
tam olarak homojendir. Yukarida anlatilan formiil Z noktasindan baslayip tiim piksellerde
tekrarlanir ve ortalama gradient degeri elde edilir (Sekil 5) (Delorme & Zuna, 1995;
Szczypinski, & dig., 2001).

Sekil 5

Z Merkez Noktasina Gore Komgu Piksellerin Kontrastinin Saptanip Gradientin Hesaplanmast
(Delorme & Zuna, 1995).

1
Hy= 7% 2.8
Gri Deger (Gray Value) i¢in kullanilacak formiil soyledir; e
N: ROI' nin piksel olarak boyutu; X, y satir (x) ve siitun (y) dizini, gxy = piksel cinsinden gri
duzey (Kicukaslan, & dig., 2014)

GrMean = 1T ZG(«’GJ/‘)
Ortalama Gradyan (MG) i¢in kullanilacak formiil sdyledir; o Geekor

(Klgikaslan, & dig., 2014)

4.4. ImageJ Programi Igerisinde Yer Alan GLCM Eklentisi
Istatistiksel tekstiir analizinde, doku &zellikleri, goriintiide birbirine gére belirli
konumlarda gozlenen yogunluk kombinasyonlarinin istatistiksel dagilimindan hesaplanir. Her

kombinasyondaki yogunluk noktalariin (piksel) sayisina gore, istatistikler birinci derece,
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ikinci derece ve daha yiiksek dereceli istatistiklere gore siniflandirilir. Gri Diizey Es Olusum
Matrisleri (Gray Level Coocurrence Matrix (GLCM) yontemi doku 6zelliklerini ikinci
dereceden istatistiksel olarak degerlendirmenin bir yoludur. Bu yaklasim bir dizi uygulamada
kullanilmistir. Ugiincii ve yiiksek dereceli dokular ii¢ veya daha fazla piksel arasindaki
iligkileri g6z 6niinde bulundurur. Bunlar teorik olarak mimkundur ancak hesaplama stresi ve
yorumlama zorlugu nedeniyle yaygin olarak uygulanmaz. GLCM, satir ve s{tun

sayisinin gorintideki gri diizeylerinin (G) sayisina esit oldugu bir matristir (Mohanaiah, &
dig., 2013). Tiirkge literatiirde ‘Gri Seviyesi Birlikte Olus Matrisleri’ ve ‘Gri Seviyesi
Bagimlilik Matrisleri’ olarak da gegmektedir (Demirhan & Giler, 2010; Avci, & dig., 2014).

Matris eleman1 “P (i, j | Ax, Ay)” iki piksel arasindaki frekansini, piksel mesafesi “(Ax,

(1343

, diger yogunluklar ise “j” olarak

73T
1

Ay)” komsular1 arasindaki farki, yogunluk

[13%2]

gosterilmektedir. Matris eleman1 “P (i, j | d, )”; gri seviyesi “i” ve yer degistirme mesafesi
“5” ve egimi (o) arasinda ikincil dereceden istatistiksel olasilik degerlerini icermektedir. Cok
sayida yogunluk seviyesi G' nin kullanilmasi i¢in ¢ok sayida gegici verinin [6rnegin her
kombinasyonu GxG matrisi i¢in (Ax, Ay) veya (d, 6)] depolanmasi anlamina gelir. GLCM
incelendikleri doku 6rnek boyutuna ¢ok duyarhidir ve biiyiik boyutlara sahiptir. Boylece, gri
diizeylerin sayis1 genellikle azalir. GLCM matris formiilasyonu, dort farkli gri seviye igin
Sekil 6'da gOsterilen ornekle agiklanabilir. Burada bir piksel dengelenmesi kullanilir (bir
referans pikseli ve onun yakin komsusu gibi). Pencere yeterince biyikse, daha buytk bir
ofset kullanmak mumkinddir. Sol iistteki hiicre, kombinasyonun 0,0 olusma sayisiyla
doldurulacaktir, yani goriintii alani i¢inde gri seviye 0 (komsu piksel) olan bir piksel gri

seviye 0 olan baska bir pikselin sagina 0 (referans piksel) seklinde olmalidir (Mohanaiah, &
dig., 2013).

Sekil 6:

GLCM Formiilasyonu I¢in Dért Farkli Gri Seviyesi I¢in Ornek (Mohanaiah, & dig., 2013)

Komsu piksel degeri 0 1 2 3
0 00 |01 |02 |03
1 1,0 |11 |12 |13
2 20 |21 2,2 2,3
3 30 |31 32 |33




41

Mohanaiah vd. (2013) makalesinde Xilinx ISE13.4 kullanilarak uygulama i¢in dort
onemli 6zellik, “Angular Second Moment” (enerji), (inertia moment), “Korelasyon”,

“Entropi” ve “Inverse Difference Moment” (Ters Fark Momenti) secilmistir.

4.5. Homojenite

Homojenite parametresi resimdeki bir drnekliligin derecesini ortaya koymaktadir. O ve
1 arasinda degerler almaktadir. Resimdeki piksellerin gri deger kombinasyonlarina ve
sikligina baglh olarak degisir. Islenen resimde (ya da ROI’ de) gri deger ¢esitliligi az ise ve
yakin gri degerler esit oranda dagiliyor ise resmin homojenite degeri yiiksektir ve 1’e yaklasir.
Resmin homojenite degeri 1 ise o resim tam olarak homojendir. Ayn1 sekilde bunun tam tersi
durumda yani resmin igerdigi piksellerde ¢ok fazla gri deger kombinasyonu var ise

homojenite degeri 0’a yaklasir. (Raeth, & dig., 1985; Lefebvre, & dig., 2000).

HOM = ) p(i, j)’
Homojenite (HOM) igin kullanilacak formiil soyledir; )
(1,)): yatay (i) ve dikey (j) indeks, p(i,j): matrisi olusturan boliimiindeki deger (Kiigiikaslan, &
dig., 2014)

ImageJ uygulamasinda uniformluk veya enerji anlamina gelen “Angular Second
Moment” GLCM ©6l¢iimii yapilan karelerin toplamidir ve goriintii homojenligi hakkinda bize
bilgi vermektedir. Bu deger goriintii homojen oldugunda veya 6l¢iim yapilan pikseller

birbirlerine gok benzer oldugunda yiiksektir (Ferreira & Rasband, 2012).

Ng—1 Ng—1
P
Angular Second Moment= = 7=° (Mohanaiah, & dig., 2013)

ImageJ programinda “Inverse Difference Moment™ olarak gecen deger bolgesel
homojenite hakkinda bilgi verir. Bolgesel gri deger uniform oldugunda yiiksektir. Bu deger
kontrastin tam tersi gorevi gormektedir (Ferreira & Rasband, 2012; Mohanaiah, & dig.,
2013).

Ng—1Ng-—-1

DM= 1+ (i 7),-)2

(Mohanaiah, & dig., 2013)
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S pi)
Local homogeneity = Z Z L
i—0j= o 1+ (i=))"

(Chang, & dig., 2010)

4.6. Korelasyon

Korelasyon komsu piksellerin gri diizeylerinin dogrusal bagimliligin1 6lger.
Dijital Gortintii Korelasyonu, goriintiilerdeki degisikliklerin dogru 2D ve 3D 6lgiimleri i¢in
izleme ve goriintii kayit tekniklerini kullanan optik bir yontemdir. Bu genellikle deformasyon,
yer degistirme, gerinim ve optik akisi 6lgmek i¢in kullanilir, ancak bilim ve miihendisligin

bir¢ok alaninda yaygin olarak kullanilmaktadir (Mohanaiah, & dig., 2013).
Korelasyon igin kullanilacak formiil soyledir;
Neg-1Ng-1

Z Z (I’J)p(i‘aj)_:uwa,

i=0 =0

g0

Correlation= o (Mohanaiah, & dlg, 2013)

DI DI 1)) 1(H) TN
O Ty

Correlation =

(Chang, & dig., 2010)

ImageJ programinda “Correlation” olarak gecen deger goriintiideki inceleme
alanlarinin komsu gri seviyelerinin dogrusal bagimlilig1 hakkinda bilgi vermektedir (Ferreira

& Rasband, 2012).

4.7. Kontrast
Resimde segilen inceleme alanlarini olusturan piksellerdeki degisik gri deger
seviyelerinin yogunluk degisimlerinin saptanmasinda kullanilir. Bu parametre ile analizi

yapilan resmin 6zellikle makro yapist ile ilgili bilgiler elde edilir (Lefebvre, & dig., 2000).

Kontrast (CONT) (CON) igin kullanilacak formiil soyledir;

CON= D (i.j)**p(.j)
(i.j)eROT

(Kicukaslan, & dig., 2014)
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L L
2> mm)
:_D"-_“ n (Chang, & dlg, 2010)

n=>0

L
Contrast = Z n? (

4.8. Entropi

Entropi, goriintii sikistirma i¢in gereken goriintiiniin bilgi miktarini gosterir. Entropi,
iletilen bir sinyaldeki bilgi veya mesaj kaybini ve ayrica gérintu bilgisini lcer (Ferreira &
Rasband, 2012; Mohanaiah, & dig., 2013). Entropi bir diizensizlik 6l¢uslidiir. Resim islemede
entropi, aynt ROl igerisinde yer alan nesnelerin homojenite derecesine bagli olarak degisen ve

homojenite ile ters orantili olan degerdir (Bal, 2011)

Entropi igin kullanilacak formiil s6yledir;

Ng—1Ng-—-1

Z —P” *® IOQP”

ENTROPY = (=0 j=0

(Mohanaiah, & dig., 2013)

L
Difference entropy = — Z Py y(D)10g(Py_y())
=0 (Chang, & dig., 2010)

21
Sum entropy = — » _ Pu+y(H10g(Px-+ y(1))
i=2 (Chang, & dig., 2010)

ImageJ programinda “Contrast” ve “Entropy” olarak gecen degerler goriintii
heterojenligi hakkinda bilgi vermektedir. Kontrast ve entropi goriintii heterojenliginin
Olctileridir ve gri deger degisimi ve bu bozukluk 6l¢timlerini temsil eder. Yogun doku
goruntdlerinde kontrast yiiksek bulunurken, entropinin yiiksek olmasi goriintii dokusunun

istatistiksel olarak daha duzensiz oldugunu gosterir (Ferreira & Rasband, 2012).
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5. Ekotekstur Parametrelerinin Dogum ve Jinekoloji Alaninda Uygulanmasi
Ekotesktiir insan hekimliginde karaciger dokusundaki siipheli kitlelerin ekoteksttr
analizi ile benign veya malign oldugunu saptamak igin (Yoshida, & dig., 2003), tiroit
nodiillerindeki ekojenite yapisina gére malignant olup olmadigi anlasilmasi (Lee, & dig.,
2019), paratiroit salg1 bezinin bag ve boyun bolgesi (6zellikle tiroit) kanserinde radyoterapinin
takibi icin (Yang, & dig., 2012; Simdes Lima, & dig., 2020), meme tiimorlerinin saglikli
dokulardan ayrilmasi (Garra, & dig., 1993; Bader, & dig., 1994), gebelik sirasinda plasentada
olusan yikimlanmalarin taninmasi ve gerekiyorsa zamaninda sagaltilmasi (Morris, 1988) gibi
amaglarla kullanilmaktadir. Insanlarda ¢ogu tiroit nodiili, bircok radyolog ve doktorun
ultrasonografik goriintiilerindeki ¢esitli eko desenleriyle karistirilan cesitli bilesenlerle
heterojendir. Yanlig tan1 oranini azaltmak igin bu paternleri karakterize etmek igin ¢ok sayida
dokusal 6zellik ¢ikarma yontemi kullanilmaktadir. Deney sonuglari, 6nerilen yontemin tiroit
nodiillerini dogru ve etkili bir sekilde siniflandirabildigini gostermektedir. Mevcut
yontemlerle yapilan bir karsilagtirma, 6nerilen yontemin 6zellik segme yeteneginin, sirali-
kayan-ileri-secim (sequential-floating-forward-selection; SFFS) yontemine benzer oldugunu

gosterirken, yiiriitme siiresi yaklasik 3-37 kat daha hizlidir (Chang, & dig., 2010).

Milazimoglu vd. (2016) kopeklerde 41 meme tumorinin ultrasonografik gorintileri
alinmasi ve sonrasinda cerrahi eksizyon ve patolojik olarak belirlenmesi ¢aligmasinda alinan
goriintiiler ekotekstiir analiz programina (PEPE v1.0, German Cancer Research Center,
Heidelberg, Germany) yiiklenmis ve inceleme alanlar1 (ROI) se¢ildikten sonra homojenite,
ortalama gri deger ve ortalama gradient degerleri bakimindan incelenmistir. Istatistik olarak
homojenite ve gri deger parametrelerinde benign (3,10 ve 1,14) ve malign (1,54 ve 0,57)
timorler arasinda anlamli bir fark oldugunu gostermislerdir (p<0,01). Ayrica malign-miks
timor ve benign-miks tiimor goriintiileri arasinda kontrast ve homojenite agisindan anlaml
fark bulunmustur (p<0,001). Ek olarak, ortalama gri deger malign tiimorlerde benign olgulara
gore anlamli olarak yiiksekti (p<0,05). Malign tiimor ve adenokarsinom olgularinda tumor
boyutu ile ortalama gri deger arasinda anlamli negatif bir korelasyon bulundu (sirasiyla -
0,991/p<0,05; -0,999/p<0,01). Diger taraftan, malign tiimorlerde timor boyutu ile Gri Deger
(0,961/p<0,05) arasinda pozitif bir korelasyon vardir. Sonug olarak bu ¢aligmada ekotekstir
kullanilarak benign veya malign meme tlimarii ayrimi yapilacagi belirlendi. Ortalama gri
deger ve gradient degerlerinin benign tiimorlerde 6nemli dlgiide diisiik seyrettigi ortaya

konulmustur.
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Erdogan vd. (2017) yaptig1 calismada kdpeklerde serum progesteron in vivo ve in
vitro ovaryum ultrasonografik goriintiileri ekotekstiir programi (Image J 1.42q; NIH, USA) ile
karsilastirilmistir. Folikiiler evrede progesteron degerinin ovaryum alani, heterojenite ve
minimum-maksimum piksel degeri ile negatif, ortalama gri deger ile pozitif korelasyon
gosterdigi saptandi. Ayrica folikiiler evrede ovaryum alani, heterojenite ve minimum-
maksimum piksel degeri yiiksektir. In vitro calismalarda ise ortalama gri deger, heterojenite
ve minimum-maksimum piksel degeri in vivo folikiiler evreden daha yiiksektir. Ayrica luteal
donemde ovaryumlarda in vitro ortalama gri degerin in vitro dan daha yiiksek oldugu
saptand1. Sonug olarak bu ¢alismada kdpeklerde ovaryum ekotekstiri ile hormon diizeyi ve
Ostrus evreleri arasindaki iliskinin sayisal olarak sunulabildigi gézlenmistir. Ayrica in vivo ve

in vitro ovaryum goriintiilerinin folikiiler fazda daha belirgin oldugu anlasildi.

Schafer-Somi vd. (2019) yaptig1 calismada kopeklerde prostat B-mode ultrasonografik
gorintdlerin eko analizinde prostatitis ve benign prostat hiperplazileri arasindaki farkin ortaya

konulabilecegini belirlemistir.

Simdes vd. (2018) gebeligin 53. giiniinden doguma kadar olan siire boyunca gunde iki
kez alinan goriintiilerden sadece dogum o6ncesi 0-120 saatlik géruntulerde ekotekstlr
uygulamasi (Image ProPlus®; Media Cybernetics Inc., San Diego, CA, USA) kullanarak fotal
akciger ve karaciger elastografi ve histogrami karsilastirilmistir. FGtal akciger ve karaciger
elastograf hizinin nispeten sabit oldugunu ve bu degisken i¢in dogum 6ncesi donemde veya

eko-dokuda saptanabilir bir degisiklik olmadigini belirlemistir.

Bal (2011), yaptig1 doktora ¢alismasinda gebe kdpeklerde iki farkli yol (agelpriston ve
aglepriston+cabergolin+misoprostol) ile gebelik sonlandirma esnasinda plasenta ve
endometriyum kismindan alinan ultrasonografik goriintiilerde homojenite, kontrast, gradient
ve entropiyi degerlendirdi. Tiim abortus uygulamalar birlikte degerlendirildiginde bu
uygulamalardan sonra sadece gradient ve kontrast parametrelerinde istatistiksel yonden
onemli degisikliklerin meydana geldigi saptanmistir. Her iki parametrede de abortus giiniinde
(A0), abort sonrasi1 1. ve 7. giinlerde uygulamanin basladig1 giine gére degerlerde istatistiksel
yonden onemli diismeler saptanmistir. Gradient (gri yapilardaki degisiklikler) degerleri
bakimindan iki grup arasinda farkli bir degisim olusmadigi belirlenmis olmasina ragmen
abortus sonrasinda alinan goriintiilerde uygulamanin basladig1 (abortus uyarilmasinin) giine
gore onemli derecede diistiigii saptanmistir. Bu durum CONT degeri icin de gecerlidir. Her iki

grupta entropi degerinde abort sonrast donemde degisiklik olmadigi belirlenmistir.
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Sigirlarda veteriner hekimlik alaninda bilgisayar destekli ekotekstur analizleri; éstrus
siklusu boyunca ovaryum ve endometriyumdaki degisikleri saptamak i¢in [Schmauder, &
dig., 2008; Herzog, & dig., 2008 (PEPE, DKFZ Heidelberg, Germany); Thijssen, & dig.,
2011; Saki, 2018], luteal yapinin heterojenligi ve dolasimdaki progesteron degerinin korpus
luteumun fonksiyonunu belirlemek icin [Siqueira, & dig., 2009 (Quantporo®, Federal
University of Vic, Brazil)], postpartum donemde endometriyal ekoyapisi ile subklinik
endometritisi saptamak icin [Polat, & dig., 2015 (BS200 Pro® Image Processing and Analysis
Software, BAB, Ankara, Turkey), Lenz, & dig., 2007], endometriyal eko yapisinin ve servikal
sitoloji ile birlestirerek endometritis tanis1 ve tedavisinin takibi i¢in [Kugikaslan, & dig., 2014
(BS200 Pro® Image Processing and Analysis Software, BAB Software, Ankara, Turkey)],
postpartum dénemde involiisyonun takibi i¢in (Chacher, 2018), Holstein ineklerde ST sonrasi
0-21 giin arasinda gebeligin saptanmasi i¢in (Cannazik, 2017), sutci ineklerde corpus luteum
kan akis1 ve boyutu ve endometriyal ekotekstiir bir arada kullanilarak ST sonras1 18-21. glinde
gebelik teshisi konmasi i¢in (Scully, & dig., 2014) et¢i ineklerde 7-18.giinlerde gebeligin
tespiti icin (Scully, & dig., 2015), bogalarda testis parangimin ekoteksturu ile iyi ve zayif
libido tespiti [Singh, & dig., 2017 (Image J; National Institutes of Health, USA)] ve yine
bogalarda parangimadan alinan inceleme alanlari ile semen kalitesi arastirilmasi icin (Ali, &

dig., 2011) kullanilmustir.

Sitgu ineklerde corpus luteum ekotekstiirii, CL kan akisi ile boyutu ve endometriyal
ekotekstiirii, ayn1 zamanda progesteron degerleri karsilastirilarak ST sonrasi1 18-21. glinde
inceleme yapilmig ve gebe olan ve olmayan ineklerde18-20. giinler arasinda uterus
ekoteksturiniin benzer oldugu belirlenmistir. Fakat 21. glinde gebe ineklerin, gebe olmayan
ineklere gore daha yiiksek uterin ekotekstiir degerlerine sahip oldugu belirlenmistir (Scully, &
dig., 2014). CL ve uterus ekotekstiir sonuglar1 gebe olan, gebe olmayan ineklerde
karsilastirildiginda suni ST sonras1 7-18.gilinler arasinda gruplar arasinda CL’ a ait homojenite
ve kontrast gibi ekotekstiir degerlerinde fark olmadig1 saptanmistir. Yine ayni sekilde uterusa
ait homojenite degeri de gruplar arasinda benzer olarak bulunmustur. Ancak uterus
kontrastinda ST sonrast 7-14. giinler arasinda degisiklik olmazken 16-18. giinlerde gebe

olanlarda siklik olanlara gore 6nemli oranda yiiksek bulunmustur (Scully, & dig., 2015).

Cengiz vd. (2014) Akkegi (Turk Saanen Kegileri-Turkish Saanen Goats) izerinde
yaptig1 ¢alismada Ureme donemi boyunca degisen USG goruntulerindeki eko yap1 (BS200
Pro® Image Processing and Analysis Software, BAB, Ankara, Turkey) ve plazma progesteron

seviyesi karsilastirildi. Akkegi irkinda kizginlik ve dogal ¢iftlesen grup ile senkronizasyon
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programi ve ST olan gruplarda ¢iftlesme sonrasi 17-30 giinleri arasinda uterusun ortalama gri
deger (MGV), Homojenite (HOM) ve kontrast1 (CON) degerlendirildi. Implantasyon
sirasinda ve sonrasinda yapisal endometriyal degisikliklerle iliskili olabilecek erken gebelik
sirasinda endometriyal ekotekstlr yapi degismektedir sonucuna varildi. HOM degerinin
ciftlesme zamaninda en yiiksek degerdeyken ¢iftlesme sonrasi 30.giinde diistiigiinii ve bu
degerlerin ¢iftlesme zamaninda dogal ¢iftlesenlerde senkronizasyon ile giftlesenlere gore
yiiksek olmasina ragmen ¢iftlesme sonrasinda senkronizasyonla ¢iftlesenlerin dogal
ciftlesenlerden yliksek oldugu goriindii. CON degeri ise ¢iftlesme dncesi 2-14 gun ve
ciftlesme sonrasi 0-17 giinlerde sabit iken ¢iftlesme sonrasi 30. glinde maksimum seviyeye
ulasti. CON degerinde karsilagtirilan iki grup arasinda bir fark bulunmamistir. MGV degerleri
iki grup arasinda benzer oldugu saptanmustir. Plazma 0strojen seviyesi ekotekstur
parametreleri ile korele degilken, plazma progesteron konsantrasyonu CON ve MGV ile
pozitif korelasyona ve HOM ile negatif korelasyona sahip oldugu sonucuna varilmistir.
Cengiz vd. (2013) Saanen kegcilerinde plazma 0strojen ve progesteron seviyesi ile uterusun
ultrasonografik goriintiilerdeki MGV, HOM ve CON degerleri implantasyon dncesi ve
sonrasinda degisimi incelemek amagli yaptig1 calismada progesteron seviyesinin hem
mevsimsel dstrusta ¢iftlesen hem de senkronizasyon ile ¢iftlesen kecilerde benzer oldugu
sonucuna varildi. En diisiik MGV g¢iftlesmenin oldugu giin en yiikseginin ise ¢iftlesme sonrasi
17. giinde tespit edilmistir. HOM ve CON degerleri 0. ve 17. giinlerde sabitken 30. giinde
HOM degerinde azalma ve CON degerinde artma tespit edilmistir.

Vanduzer vd. (2014) koyunlarda yaptigi calismada ovaryumda yapilan ultrasonografisi
ve elde edilen resimler Gizerinde yapilan ekotekstir analizleri sonuglarinin ovaryum biyopsisi

veya hormon analizlerine ihtiya¢ olunmayacagini gosterdigini 6ne siirmiistiir.

Camela vd. (2019) koglar {izerinde yaptig1 caligmada pubertasa erigsme iizerinde testis
uzunlugu ve genisligi, skrotum ve paransimin Imagel Pro uygulamasi ile elde edilen eko
yapisinin (ekojenite/heterojenite) dnemli derecede etkiledigini, testis kan akiminin ekotekstur

ile degil de doppler ile daha etkili oldugunu savunmusturlar.

Bu calismanin amaci disi kopekte ekotekstiir parametrelerinin incelenmesi ile bu
parametrelerden elde edilen sonuglar dogrultusunda gebeligin degisik donemlerine iliskin

farliliklar elde edilip edilmeyeceginin arastirilmasidir.
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BOLUM III
Materyal Metot

1. Hayvan Materyali

Arastirma deney grubu Viyana Universitesi Veteriner Fakiiltesi Dogum, Jinekoloji ve
Androloji Klinigi (Vetmeduni Vienna Geburtshilfe; Gynakologie und Andrologie)’ne gelen
gonulli hasta sahiplerinden 17-62 gunlik saglikli gebelik pozitif kdpeklerden olusturuldu.
Calismaya toplamda 37 kOpek dahil edildi. Bu kdpekler ¢alismaya alindigi donemde 4,4 £1,8
yasindaydi. Kopekler farkli irklardan olugsmaktaydi: American Akita (1), American Bulldog
(1), American Staffordshire Terrier (2), Australian Shepherd (6), Barsoi (1), Beagle (2),
Bernese Mountain Dog (4), Bullmastiff (1), Chinese Crested (2), Cocker Spaniel (5), German
Shepherd (1), Doberman (1), Elo (1), English Springer Spaniel (1), Golden Retriever (4),
Hovawarth (1), Jack Russel Terrier (1), Small Munsterlander (1), Labradoodle (1), Labrador
(4), Lagotto Romagnolo (2), Landseer (1), Malinois (1), Mongrel (2), Pekingese (1),
Rhodesian Ridgeback (3), Rottweiler (2), Saarloos-Wolfdog (1), Staffordshire Bullterrier (1),
Tibet Terrier (1), Yorkshire Terrier (1).

Calismada gruplar gebelik donemleri boyunca (18. ve 62. giin arasinda) kendi
aralarinda karsilastirildigi igin, farkli bir kontrol grubu olusturulmamistir. Fakat gebelik

donemleri stirecinde farkli gruplar olugturulmustur.

2. Hayvan Materyalinin Gruplandirilmasi
Gruplar “erken dénem implantasyon (Grup 1=18-25.giin)”, “orta donem erken
plasentasyon (Grup 11=26-40.giin)”, “orta donem uzun plasentasyon (Grup 111=41-50.giin)” ve
“gec gebelik (Grup 1V=51->60.gln)” donemleri olarak gruplandirilmistir. Calismaya toplam
37 kopek dahil edilmis ve kopekler Tablo 7°de g0sterildigi gibi gruplandirilmistir.
Gruplardaki farkli “n” sayilar1 klinige gelen kdpeklerin gebeligin degisik donemlerde
getirilme yogunluguna bagli olarak degismektedir.
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Tablo 7:

Calismada Kullanilacak Gruplarin Ayrilmast

Grup ismi Gebelik gunleri Do6nem ismi Kopek Ultrasonografik  Inceleme alan
sayist gOoriintii say1st say1si (n)

Grup | 18-25 gunliik gebelik Erken dénem 9 33 165
(GI) implantasyon

Grup Il 26-40 glnlik gebelik Orta donem erken 17 79 395
(Gl plasentasyon

Grup I 41-50 glnlik gebelik Orta dénem uzun 6 23 115
(Gl plasentasyon

Grup IV 51->60 gunliik gebelik Geg gebelik 5 16 80
(GIV)

Toplam 37 151 755

3. Ultrasonografi Cihaz ve Ultrasonografik Kontrolin Yapilmasi ve Kullanilacak
Gorantulerin Elde Edilmesi

Aragtirma kapsaminda Vetmeduni Vienna Geburtshilfe; Gynakologie und Andrologie
Klinigi' nde bulunan ESAOTE MYLAB ultrasonografi cihazi (konveks prob ve 7,5 MHz) ile
elde edilen goriintiiler kullanildi. Elde edilen goriintiiler harici disk ile .png formatinda
kaydedildi. Bu gorintiler gebelik glnleri ve kopek ismi olacak sekilde klasorlere kaydedildi.
Gortintiiler kay1t edilirken ultrasonografi cihazina ait goriintii ayarlarinin (parlaklik ve
karsithik), goriintii alimindaki prob agisinin, probun hedef dokuya olan uzakliginin (doku
derinligi), kdpeklerin pozisyonlarmin (sirtiistii pozisyonda transabdominal inceleme) bir

ornek olmasina dikkat edildi (Sekil 7).

Sekil 7:

Ultrason Yapilirken Kullanilan Degerler

Geburtshilfe, Gynakologie und Andrologie

RES-H Y 54%
T 91lmm Xy C2
PRC 11/2/2 PER ®&
POST 0O K 0
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4. Kullamlan Bilgisayar Destekli Ekotekstir Uygulamasi ve Calismaya Alinan
Parametrelerin Elde Edilme Yontemi
Alinan ultrasonografik goriintiiler “.png” formatinda kaydedilip kullanilacak uygulama
bulunan bilgisayara gruplar halinde kaydedildi. Degerlendirilecek goriintiiler ImageJ® (Image
J 1.42q; NIH, USA) programi ile degerlendirildi. Uygulama agildiktan sonra ultrasonografik
goriintiiler “ImageJ>File>Open” yolu ile veya géruntunun uygulama tzerine strikleyerek

program icerisinde agilmasi saglandi (Resim 16).

Resim 16:

Ultrasonografik Goruntilerin ImageJ Programinda A¢ilmast

4 _20181210135932_1402110.png
500x608 pixels; RGB; 1.9MB

2
File Edit Image Process Analyze Plugins Window Help

I8 o|c|o| 47 [A|x|a|0] alefs|e|] | |»

Geburtshilfe, Gynakologie und Andrologie

T 126émm Xy €2
PRC 11/2/2 PER 6
POST 0O K 0
3 9

ALLGEMET CAl123 I

Program igerisinde “Analyze>Tools>ROI Manager” agild1 ve inceleme alanlari
olusturmak i¢in her gorintide 5 adet inceleme alanlari (Region of Interest)(“ROI”) uterus ve
yavru zarlari oldugu yerlerden segilerek ROI Manager i¢inde “Add” kismina basarak eklendi.
ROI sec¢imi asagidaki Resim 17, 18, 19 ve 20’de oldugu gibi uterus ve plasentay1 icine alacak,
yavru suyu ve dis dokular1 i¢inde kapsamayacak ve artefakt olmayan homojen objektif olarak
temsil eden boltimlerden secilmesine 6zen gosterildi. Segilen ROI’ler 10x10 (w x h) olan 100

piksel sayisina (“‘count”) sahiptir.



Resim 17:
17 Giinliik Gebelik Esnasinda Plasentadan Alinan 5 ROI

Resim 18:
25 Gunlik Gebelik Esnasinda Plasentadan Alinan 5 ROI

Resim 19:
35 Gunluk Gebelik Esnasinda Plasentadan Alinan 5 ROI

o1
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Resim 20:
60 GuUnlUuk Gebelik Esnasinda Plasentadan Alinan 5 ROI

Bu inceleme alanlar1 (ROI) secildikten sonra her biri igin ayr1 ayri
“ImageJ>Analyze>Histogram” yolu ile Sekil 8’deki pencere acildi ve burada degerlendirilen
piksel sayis1 (“Count”), ortalama gri deger (“Mean”), histogram icerisinde bulunan gri
degerlerin standart sapmasi (“StdDev”), en kii¢iik gri deger (“Min”), en yiiksek gri deger
(“Max”) ve gri degerin ortanca degeri/en ¢ok tekrar edilen deger (“Mode™) gibi histogram
degerleri program icerisinde bulunabildi (Sekil 9). Histogram her bir inceleme alaninin 0

(siyah) ila 255 (beyaz) degerleri arasina gozle goriilemeyecek grilik degeri elde edilmesidir.



53

Sekil 8:
ImageJ Programinda Histogramin Bulunmasi

& Imagel - O Pad
File Edit Image Process i Plugins Window Help

Iﬁgggﬁﬂﬂt Measure Cri+h g‘ A | & ‘ /7| | |»

and (tracing) tool Analyze Particles...

Summarize
Distribution._.

Label

Clear Results

Set Measurements...

Set Scale._..

Calibrate...

Plot Profile Ctrl+K
Surface Plot...

Gels 4

Tools 4

Sekil 9:

Program Icerisinde Histogram Kismimin Goriintiisii

4 Histogram of ZWIERCAN_TU... — O >
300x240 pixels; RGE; 281K

B 0
0 Intensity (unweightead) 255

Count: 100 Min: 111
Mean: 148.100 Max: 177
StdDev: 14.217 Mode: 138 (7)

value=114

List | copy| Log | Live | RGB |

count=0

Yine ImagelJ programi igerisinde daha ileri kontrast ve homojenite tetkikleri i¢in
“GLCM texture plugins” eklentisi indirildi (Kaynak; ImageJ, 2019). Bu eklenti sadece 8-bit

olan resimlerde agilmaktadir. Bu degisim ise “ImageJ>Image>Type” ile yapilmistir. Bu



degisiklik gri beyaz olan ultrasonografik gorintilerde degisiklik gézlenmemektedir. Fakat
renkli resimlerde degisiklik gozlenir. Bu degisiklik olmamasi histogram verileri ile

dogrulanmistir (Resim 21-22).

Resim 21:

Imaged Programinda RGB Formati

% Imagel - o X
File Edit [[EERS Process Analyze Plugins Window Help
5 o, T -
Command Fif Adiust 16-bit

Show Info. Cusl | 320k 2 Lab Geburtshilfe, Gynakologie und Andrologie
8-bit Color

Properties. Ctri+Shift+P
Color

04 JAN 2019 13:41:30
B RES-H V 54%

[v) T 91imm XV C2
Stacks RGB Stack PRC 11/2/2 PER &
POST 0O K 0

Hyperstacks * HSB Stack
Lab Stack

Crop Citri+Shift+X
Duplicate. Ctrl+Shift+D
Rename.

3 9
ALLGEMET CA123 I

Scale Ctri+E
Transform

Zoom

Overlay

Lookup Tables

Axes
Convert

Convolve
Threshold

Resim 22:

ImageJ Programinda 8-bit Format

3 Imagel
File Edit [[ERS Process Analyze Plugins Window Help

»

. 16-bit
Adiust > BO0E08 pIEls; B
Show Info. Ctri+l 32-bit ': Lab Geburtshilfe, Gynakologie und Andrologie

8-bit Color

HgELE LT oMo, 04 JAN 2019 13:41:30|
Color »| RGB Color B RES-H V 54%
v T 91imm XV C2
Stacks RGB Stack . PRC 11/2/2 PER 6
POST 0 K o

Hyperstacks HSB Stack

Crop Ctri+Shiftx | 20 Stack

Duplicate. Ctri+Shift+D
Rename.
Scale. CUi+E

3 9
ALLGEMET CA123 I

Transform
Zoom

Overlay
Lookup Tables
Axes

Convert

Convoive
Threshold
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Uygulama icerisinde “ImageJ>Plugins>GLCM Texture” yolu ile sonuglar alindi. Bu
tekstiir analizinin igerisinde resim homojenitesi (“Angular Second Moment”), kontrast
(“Contrast”), komsularina gore gri deger (“Correlation”), bolgesel homojenite (“Inverse
Difference Moment”), entropi (“Entropy”) gibi degerler saptanmistir (Sekil 10, 11).

Sekil 10:

ImageJ Programi Igerisinde GLCM Texture Analizi Bulunmasi

& Imagel

File Edit Image Process Analyze Window Help
Eo_|ﬂ‘(ﬂ/vd.ﬂt'\|A‘ Macros

Color picker (255,255 255/0,0,0) Shortcuts

Utilities

New

Compile and Run...
Install... Ctrl+Shift+M

GLCM Texture

Browse Ops...

Debug
Sandbox
Scripting

Sekil 11:

ImageJ Programinda GLCM Texture Analiz Ekrani

3§ Textural features based in GLCM. Version 0.4 X

This plug-in calculates textural features
hased in Gray Level Correlation Matrices.

Enter the size of the step in pixels Iﬂ
Selectthe direction of the step

Check in the following boxes
forthe parameters you want to compute
and click Ok.

¥ Angular Second Moment
[ Contrast

[ Correlation

[¥ Inverse Difference Moment
[¥ Entropy

oK | Cancell
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Elde edilen tiim veriler gruplara ayrilarak kopek isimlerine gore ve ROI sayilarina

gore ayrilacak seklinde MS Excel® yazilimina aktarildi.

5. Cahsmada Ele Alinan Degerler

Calismaya ImageJ uygulamasi igindeki histogramdan alinan “Count” olarak
degerlendirilen toplam pixel sayisi, “Mean” olarak yer alan inceleme alaninin ortalama gri
degeri, “StdDev” olarak yer alan ve incelenen alan igerisindeki tiim gri degerlerin standart
sapmast, “Min” olarak yer alan ve inceleme alani igerisindeki en kiigiik gri degeri, “Max”
olarak yer alan ve inceleme alani i¢erisindeki en biiyiik gri degeri, “Mode/Modal” olarak yer
alan ve inceleme alani icerisindeki tiim piksellerin gri degerinin ortanca degeri veya en sik
tekrar edilen gri degerleri alinmigtir. Bu ¢alismanin homojen olmasi igin tum “Count” yani
piksel sayilart 10x10 (wxh) olup 100 piksele sabitlenmistir. GLCM texture eklentisi
icerisinden alinan “Angular Second Moment” olarak yer alan inceleme alaninin homojenitesi,
“Contrast” olarak yer alan inceleme alaninin piksellerindeki gri deger seviyesindeki yogunluk
degisimi, heterojenlik, “Correlation” olarak yer alan komsularina gore gri degerlerin dogrusal
bagimliligi, “Inverse Difference Moment” olarak yer alan bolgesel homojenite, “Entropy”
olarak yer alan inceleme alaninda entropi yani resim piksel yakinligi, heterojenlik hakkinda
bilgi vermektedir ve bu yilizden alinmigtir. ROl Manager igerisinden “Median” olarak gegen

ve segilen alanlarin gri degerinin ortanca degeri parametreleri dahil edilmistir.

6. Elde Edilen Bulgularin Istatistik Degerlendirilmesi

Istatistiksel degerlendirme igin “IBM® SPSS® Statistics 26.0” programi kullanilmigtir.
Ortalama degerlerin hesaplanmasinda (X=£S) descriptive statistics test uygulandi. Degerlerin
homojen dagilimi Shapiro-Wilk Testi ile belirlendi. Homojen olmayan verilerde 6nce
Kruskal-Wallis testi uygulanarak tiim gruplarin genel farklilig1 belirlendi ve daha sonra Man-
Whitney U-Testi ile her grup arasindaki farklilik ortaya konuldu. P<0,05 tizerindeki degerler
istatistiksel yonden farkli olarak degerlendirildi. Korelasyon degerlendirmesi i¢in Pearson

Correlation kullanildi.
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Bulgular ve Yorumlar
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1. Degisik Gri Deger (Gray Value) Parametrelerinin Gebelik Donemlerindeki Degisimi

MGV bakimindan GII ve GIII gruplarinda GI” e gore énemli farklilik oldugu ve

degerlerde 6nemli diizeyde artis oldugu saptanmistir (P<0,0001). Ayrica Gll ve GllII

gruplarinda olusan MGV deger artis1 ile GIV grubunda olusan diisiis arasinda da 6nemli
diizeyde farklilik oldugu belirlenmistir (P<0,0001). Ayni sekilde ModGV* de de deger

artislarinin ayni oldugu belirlenmistir: Gl ve Gl gruplarinda ModGV degerlerinde olusan

artisin bu parametrede de GI” e gére 6nemli diizeyde farkli oldugu ortaya konulmustur
(P<0,0001). Ayn1 sekilde ModGV’ de GII ve GlII gruplarinda olusan artis ile GIV grubunda

olusan diisiisiin 6nemli bir istatistiksel farklilik olusturdugu belirlenmistir. MinGV ve MedGV

parametrelerinde de ayni sekilde Gl ve GllI gruplarinda GI’ e gore 6nemli diizeyde

istatistiksel yonden 6nemli bir artis oldugu (P<0,0001) ve her iki grubunda GIV’ e gore

onemli 6l¢iide farkli oldugu ortaya konulmustur (P<0,0001). Gruplar arasindaki 6nemli

farklilik diger gruplarda oldugu gibi MaxGV’ de de ortaya konmustur (P<0,0001 ve P<0,01)

(Tablo 8, Sekil 12).

Tablo 8:

Degisik Gray Value (Gri Deger) Parametrelerinde Elde Edilen Ekotekstiir Degerlerinin
Gebeligin Farkli Dénemlerindeki Degisimi

Grup N MGV

StdDGV

ModGV

MinGV

MaxGV

MedGV

(OrtalamaxSatandart Sapma) (S£X)

Gl 165  71,62+21,89®

14,5645,71®

69,05+25,16®

39,13+18,71®

104,24+29 248 @)

71,64+22,19®

GIl 390 91,15%33,18"  12,92+4,02®  89,15+33,85"” 5858+28,31" 121 24428 3" ") 91,37+33,40%
GIll 115 88,10+29,64"  1208+2,65®  8513+29,23® 59 89+25 67" 117,18+34,45"™) 88,04+29,78%
GIV 85 73,06+3378®  1294+475®  70,41+3366® 44,14+27,08® 10752+42,78% @ ) 72,48+34,24®

a:b P<0,0001 a:b P<0,01 a:b P<0,0001 a:b P<0,0001 ax**:p*** P<0,0001 a:b P<0,0001

a**:p** P<0,01

Gl; 18-25 glin, GlI; 26-40 gun, Gl11; 41-50 giin, GIV; 51-62 giinliik gebeligi belirtmektedir.
*. Ortalama fark 0,05 diizeyinde anlamlidir.
Satirlar arasinda farkh harflerle (a,b) gosterilen degerler istatistiksel yonden birbirinden farkhdir. Aym

harfler arasinda istatistiksel olarak fark bulunmamaktadir. Farkh asterikler (**;***¥) jstatistiksel farklihik

degerlerini gosterir.

MGYV; Inceleme alanlarina ait ortalama gri deger (Mean Gray Value), StdDGV; gri degerlerin standart sapmast
(StdDev Gray Value), ModGV; tepe degeri olan gri deger (Mode Gray Value), MinGV; en kiigiik gri deger
(Minimum Gray Value), MaxGV; en blyik gri deger (Maximum Gray Value), MedGV; ortalama gri deger (Median

Gray Value)




Sekil 12:

Degisik Gri Degerlerin (Gray Value) Gruplara Gore Ortalama Ve Standart Sapmalari (Gi; 18-
25 gun, GlI; 26-40 gln, GlII; 41-50 giin, GIV; 51-62 giinliik gebelik, MGV, ortalama gri deger, StADGV; gri degerlerin
standart sapmasi, ModGV; ortanca gri deger, MinGV, en kiigiik gri deger, MaxGV; en biiyiik gri deger, MedGV, ortalama
gri deger) (MGV: a:b p<0,001; StdDGV: a:b p<0,01; ModGV: a:b p<0,0001; MaxGV: a***:b*** p<0,0001; a**:b**

p<0,01; MedGV: a:b p<p<0,0001)
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2. Degisik Gri Deger Parametrelerinde Elde Edilen Degerler Arasindaki liski

(Korelasyon Degerleri)

Ultrasonografik resimlerin degisik evrelerinde elde edilen gri deger parametrelerinin

birbirleriyle onemli diizeyde iliskileri oldugu ortaya konulmustur: MGV ekotekstir gebelik

giinlerine gore degisen degerlerin ModGV, MinGV ve MaxGV parametrelerinin gunlere gore

degisen degerleriyle 6nemli derecede pozitif korele oldugu bulunmustur (sirasiyla 0,999;
0,975; 0,990; sirasiyla p<0,001, p<0,025 ve P<0,01). MGV ve MedGYV arasinda ise en yiiksek
korelasyon degeri elde edilmistir (sirasiyla 1,000 P<0,0001). ModGV degerlerinin gebelik

stirecindeki degisimi ile MinGV, MaxGV ve MedGV parametrelerinin degisimi arasinda

O6nemli derece pozitif korelasyon oldugu saptanmustir (sirasiyla 0,967; 0,992 ve 0,999;

strastyla P<0,05; p<0,01 ve P<0,001). MinGV’ nin gebelik siirecindeki degisen degerleri ile

MaxGV ve MedGV’ nin gebelik slrecinde degisen degerleri arasinda 6nemli diizeyde

(sirastyla 0,966; 0,970; P<0,05) korelasyon oldugu hesaplanmistir. Ayrica MaxGV ve

MedGYV arasinda da 6nemli diizeyde korelasyon oldugu hesaplanan degerler sonucunda

bulunmustur (0,988; P<0,01) (Tablo 9).

Tablo 9:

TUm Gri Deger Parametreleri Arasindaki Korelasyon Degerleri

Parametreler Korelasyon Parametreleri
MGV stdDGV ModGV MinGV MaxGV MedGV
MGV -0,686 0,999** 0,975** 0,990** 1,000***
P>0,05 P<0,001 P<0,01 P<0,01 P<0,0001
ModGV -0,667 0,967* 0,992** 0,999***
P>0,05 P<0,05 P<0,01 P<0,001
MinGV -0,824 0,966* 0,970*
P>0,05 P<0,05 P<0,05
MaxGV -0,709 0,988**
P>0,05 P<0,01
MedGV -0,667 0,988**
P>0,05 P<0,01

**_ Korelasyon 0,01 diizeyinde anlaml:.
*. Korelasyon 0,05 diizeyinde anlamli (2-kuyruklu).
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3. Degisik Ekotekstur Parametrelerinin (ASM, CONT, COR, IDM, ENT) Degisik
Gebelik Donemlerindeki Degisimi

CONT ekotekstiir degerlerinin GllI ve GIV gruplarinda G ve GlI grubuna goére
onemli 6l¢iide artis gosterdikleri ortaya konulmustur (P<0,05; P<0,001). Bélgede daha fazla
gri tonlama varyasyonu oldugunda yiikselen CONT degeri gebelik ilerledik¢e artmaktadir.
IDM degerinde ise GIV’ teki diisiise bagh olarak Gl ve GIV arasinda 6nemli bir farklilik
saptanmustir (P<0,01). ASM, COR ve ENT’ da gruplar arasi bir fark bulunmamaktadir
(p>0,05) (Tablo 10, Sekil 13,14,15,16).

Tablo 10:

Degisik Ekotekstir Degerlerinin (ASM, CONT, COR, IDM, ENT) Degisik Gebelik

Donemlerindeki Degisimi

Gruplar N ASM CONT COR IDM ENT
(OrtalamatSatandart Sapma) (S+X)

Gl 165 0,0065+0,00080®  76,48+41,85®  0,029+0,153® 0,14+0,04® 5,11+0,08@

Gll 390 0,0064+0,00074®  86,03+48,98®  0,007+0,050@ 0,13+0,03 5,12+0,07®

Gl 115 0,0064+0,00070®  92,97+48,59"%  0,005+0,002® 0,13+0,03 5,11+0,06"

GIV 85  0,0064+0,00069@  98,01+54,82°9  0,005+0,02® 0,13+0,03® 5,11+0,07®

a:a P>0,05 ae}.CbPP:O%%Sl a:a P>0,05 a:b P<0,01 a:a P>0,05

Gl; 18-25 giin, Gll; 26-40 gun, Gl111; 41-50 giin, GIV; 51-62 giinliik gebeligi belirtmektedir.
Satirlar arasinda farklh harflerle (a,b) gosterilen degerler istatistiksel yonden birbirinden farkhdir. Ayni
harfler arasinda istatistiksel olarak fark bulunmamaktadir.

ASM; inceleme alanlarina ait homojeniteyi belirten (Angular Second Moment), CONT; piksellerdeki gri deger
yogunlugu hakkinda bilgi veren (Contrast), COR; komsu alanlara gore gri degerler hakkinda bilgi veren
(Correlation), IDM; bolgesel homojenite olan (Inverse Difference Moment), ENT; piksel yakinlig1 (Entropy)
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Sekil 13:
Degisik Ekotekstiir Parametrelerinin (ASM, CONT, COR, IDM, ENT) Gruplara Gore

Ortalama ve Standart Sapmalari (G; 18-25 giin, GII; 26-40 giin, GlII; 41-50 giin, GIV; 51-62 giinluk gebelik,

ASM; alinan inceleme alanlarina ait homojenite, COR; komsu alanlara gére gri deger, IDM; bolgesel homojenite, CONT;
piksellerdeki gri deger yogunlugu, ENT; piksel yakinligr) (ASM: a:a p>0,05; CONT: a:b p<0,05, a:c p<0,001; COR: a:a

p>0,05; IDM: a:b p<0,01; ENT: a:a p>0,05)
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Sekil 14

ASM, COR ve IDM Ekotekstlr Parametrelerinin Gruplara Gore Ortalama ve Standart

Sapmalarl (GI; 18-25 giin, GllI; 26-40 gun, GlII; 41-50 giin, GIV; 51-62 giinliik gebelik, ASM; alinan inceleme

alanlarina ait homojenite, COR; komsu alanlara gore gri deger, IDM; bolgesel homojenite) (ASM: a:a p>0,05; COR: a:a
p>0,05; IDM: a:b p<0,01)

ASM, COR ve IDM Ekotekstlr Parametrelerinin

. Gruplar Arasindaki Degisimi
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Sekil 15:

CONT Ekotekstiir Degerlerinin Gruplara Gore Ortalama ve Standart Sapmalart (Gi; 18-25 giin,
GllI; 26-40 gin, GllI; 41-50 giin, GIV; 51-62 giinliik gebelik, CONT; piksellerdeki gri deger yoguniugu, a:b p<0,05, a:c
p<0,001)

CONT Ekotekstur Parametresinin Gruplar

Arasindaki Degisimi
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Sekil 16:

ENT Ekotekstiir Degerlerinin Gruplara Gore Ortalama ve Standart Sapmalari (GI; 18-25 gin,
GllI; 26-40 gin, GllI; 41-50 giin, GIV; 51-62 glinliik gebelik, ENT; piksel yakinligi; p>0,05)

ENT Ekotekstur Parametresinin Gruplar
Arasindaki Degisimi
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4. Degisik Ekotekstur Parametrelerinin (ASM, CONT, COR, IDM, ENT) Belirlenen
Gebelik Dénemlerinde Elde Edilen Degisimleri Arasindaki iliski (Korelasyon
Degerleri)

Yapilan hesaplamalar tek gebelik siirecinde degisime ugrayan CONT ile diger
parametreler arasinda 6nemli diizeyde bir korelasyon olmadigi belirlenmistir. Buna karsilik
bu gebelik siirecinde degisiklige ugramayan parametreler arasinda 6nemli diizeyde bir
korelasyon oldugu belirlenmistir. ASM’ nin COR ile gebelik donemlerine gére dnemli
derecede pozitif korele oldugu bulunmustur (0,997; p<0,005). ASM ve IDM arasinda ise en
yuksek korelasyon degeri elde edilmistir (1,000; p<0,0001). COR ile IDM arasinda da gebelik
donemlerine gore 6nemli derecede pozitif korele oldugu bulunmustur (0,997; p<0,005) (Tablo
11).

Tablo 11:

Degisik Ekotekstiir Parametreleri Arasindaki Korelasyon Diizeyleri

Parametreler Korelasyon Parametreleri
ASM CONT COR IDM ENT
ASM - -0,850 0,997** 1,00** -0,333
P>0,05 P<0,01 P<0,001 P>0,05
COR - - - 0,997** -0,256
P<0,01 P>0,05

**_ Korelasyon 0,01 diizeyinde anlaml..
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BOLUM V

Tartisma

Ultrasonografik goriintilerdeki ekotekstir Veteriner Hekimlik Dogum ve Jinekoloji
alaninda bugune kadar kdpeklerde; meme timarlerinde benign ve malign ayrimi
(Miilazimoglu, & dig., 2016), ovaryumdaki goruntilere gére serum progesteron seviyesi ve
Ostrus evrelerinin saptanmasi (Erdogan, & dig., 2017), prostatitis ve benign prostat
hiperplazisi ayrimi (Schéfer-Somi, & dig., 2019), gebeligin son 120 saatinde fotal akciger ve
karaciger degisimlerinin saptanmasi (Simdes, & dig., 2018), gebeligi sonlandirirken abort
takibi (Bal, 2011), ineklerde; 6strus siklusundaki ovaryum ve endometriyumdaki degisiklerin
takibi (Schmauder, & dig., 2008; Herzog, & dig., 2008; Thijssen, & dig., 2011; Saki, 2018),
korpus luteum fonksiyonunu belirlenmesi (Siqueira, & dig., 2009), subklinik endometritis
tanis1 (Polat, & dig., 2015; Lenz, & dig., 2007), endometritis tanisi ve tedavinin takibi
(Kigtlkaslan, & dig., 2014), suni tohumlama sonrasi erken donemde gebelik teshisi (Scully, &
dig., 2014; Scully, & dig., 2015; Cannazik, 2017), postpartum histolojik uterus
involiisyonunun degerlendirilmesi (Chacher, 2018), bogalarda; libido tespiti (Singh, & dig.,
2017), sperma kalitesi aragtirtlmasi (Ali, & dig., 2011), Saanen kegilerinde implantasyon
Oncesi ve sonrasi gebelikteki degisimlerin saptanmasi (Cengiz, & dig., 2013), Akkegcilerde
erken gebelikteki degisimlerin saptanmasi (Cengiz, & dig., 2014), koyunlarda hormon
analizleri yerine kullanilmas1 (Vanduzer, & dig., 2014), koglarda pubertasa erisimin takibi
(Camela, & dig., 2019), domuzlarda ise erken gebeliklerin saptanmasi (De Rensis, & dig.,
2000; Kauffold, & dig., 2010) amaciyla kullanilmistir.

Gebelik donemleri ve 6zellikle degisik gebelik donemlerinde endometriyumdaki
degisiklikler lizerinde gliniimiizde siirekli ¢aligmalar yapilmaktadir (Scully, & dig., 2014;
Scully, & dig., 2015; Cannazik, 2017; Cengiz, & dig., 2013; Cengiz, & dig., 2014; De Rensis,
& dig., 2000; Kauffold, & dig., 2010). Kopeklerde gebelik donemleri surecinde plasentada
gebeligin degisik donemlerindeki ekotekstiir caligmasi ilk defa bu ¢aligmada yapilmistir. Bu
calismada normal devam eden fizyolojik gebelik donemlerinde plasentadaki degisikliklerin
ortaya konmasi amaglanmistir. Histogram secilen alanin renk degerine verilen 0-255 deger
arasinda degisen 0’1n siyah, 255’in ise beyaz olarak elde edildigi degerdir (Delorme ve Zuna,
1995; Ferreira & Rasband, 2012). MGV (ortalama gri deger), ModGV (tepe degeri olan gri
deger), MinGV (minimum gri deger), MaxGV (maksimum gri deger) ve MedGV (ortanca gri

deger) Olctimleri erken dénemde gebeliklerdeki (GI) 6lcumlerinden sonra orta dénem
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gebeliklerde (Gl ve GlI) benzer seviyede ylkselmekte, ge¢c donem gebeliklerde (GIV) ise orta
doneme gore diisiis oldugu saptanmistir. MGV ve MGV’ nin alt parametreleri icin referans
degerler saglamak i¢in daha fazla veriye gerek vardir. Referans degerlerinin hesaplanmasi i¢in
daha fazla veri elde edilip referans degerlerin ortaya konulmasi, gelisen kopek plasentasindaki
anormalliklerin erken tespiti i¢in faydali olabilir. Kopeklerde bilgisayarli histogram analizini
kullanan ¢aligmalar azdir ve normal gebeliklerde bu yontemin kullanildig1 bir ¢aligma heniiz
yapilmamistir. Bununla birlikte, 10 saglikli gebe disi kdpekte 25-40. giinler arasinda abort
olusturmak icin iki farkli ilag uygulamasi (aglepriston’ a kars1 aglepriston, cabergolin ve
misoprostol kombinasyonu) yapilmis ve utero-plasental degisikleri histogram analizi ile
degerlendirilmistir. Sonug olarak, CONT ve gradient parametrelerin de abort tamamlanana
kadar 6nemli 6lcide diisme oldugu belirlenmistir. Abort esnasinda farkli derecelerde
inflamasyon ve doku 6demi birlikte gelisir ve abortun sonuna dogru azalan vaskiilarizasyon
ve nihayetinde plasentanin atilmasiyla 6nemli derecede azalir (Bal, 2011). Bu sonuglar
ekotekstur analizlerinin 6zellikle gebeligin erken doneminde yararli olabilecegini

gostermektedir.

Bu calismada, fizyolojik implantasyon sirasinda homojenlik hala yiiksekti,
implantasyon sonrasi ve orta donem gebelik arasinda heterojenitede artis, vaskiilarizasyonun
bozulmasina isaret ederken, implantasyon sirasinda artan heterojenite (gri deger ve CONT) ve
homojenligin azalmasi plasental dokudaki degisimleri gostermektedir. Képeklerde koryon
epiteli olan trofoblastin iiremesi ve embriyonun maternal dokular ile baglanmasi karakteristik
olarak i¢ kisimda villi koriyalislerle gergeklesir. Tam geligsmis zoner plasentanin lamella
sistemi ile villi koriyalisler arasinda olusan i¢ bolgede ayirt edilebilir. Bu baglanmadaki
yapilarin biiyiik ¢ogunlugu endometriyumdaki bezlerden olusmaktadir. D1s tabakayi ise
myometrium olusturmaktadir (Schnorr & Kressin, 2011). Ozellikle 25-26. glinlerde plasental
villilerin farklilagmasi, esas olarak vaskiilarizasyon ve kapiller formasyonda belirgin bir artisa
neden olur. Hatta sag ve sol uterin arter arasinda anastomozlar geligir. Bu degisiklikler
ekotekstiir analizlerine de yansimaktadir. Bu nedenle vaskiilarizasyon, gri degerler ve CONT
ile gosterildigi gibi implantasyon ve orta gebelik donemleri arasinda heterojenitedeki artisin

ana nedeni olarak kabul edilir.

Kecilerde (Cengiz, & dig., 2013, 2014) ve ineklerde (Cengiz, & dig., 2017; Cannazik,
2017) ciftlesme veya suni tohumlama sonrasinda uterus dokusunun MGV degerlerinde bir
art1s oldugu gosterilmis ve bunun inflamasyonla iligkili oldugu varsayilmistir (Cannazik,

2017; Polat, & dig., 2015). Siklik ineklerde uterus dokusundaki ortalama gri deger 0-4.
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gunlerde azalmakta, 4-18.gunlerde artmakta ve 18-21.giinlerde ise azalmaktadir (Saki, 2018).
Bu muhtemelen steroid hormonlarin degisen etkisi ve siklik dongii esnasinda degisen
derecelerde doku 6demi ve proliferasyonu ile ilgilidir. Calismamizda, tiim bulgularla birlikte,
inceleme alanlarimizin (ROI” lerin) homojen olmadigim (Lefebvre, & dig., 2000; Raeth, &
dig., 1985) orta gebelik donemine dogru heterojenligin arttigini géstermektedir. Bunu en
belirgin sekilde gri degerlerdeki ve CONT’ daki degisiklikler gostermektedir. CONT degeri
doguma dogru giderek artmaktadir. implantasyon (GI) ve sonraki gebelik donemleri arasinda

onemli 6lctde farklilik oldugu ortaya konulmustur.

Kopeklerde normal fizyolojide devam eden gebelik donemlerinde endometriyumdaki
degisikliklerin ortaya konmasini amaglayan ¢alismamizda tiim gri deger parametreleri, CONT
ve lokal homojenite (IDM) 6nemli 6lglide degismistir. Bu ana degisiklikler plasentanin orta
donem erken plasentasyon (26-40 gunluk gebelik) ve ge¢ dénem plasentasyon (41-50 glnlik
gebelik) sirasinda anatomik ve histolojik olarak karakteristik degisikliklerine bakilarak
anlasilabilir. Bu maturasyon siirecleri; uterusun ¢evresinde nekrotik alanlarin olusumunu
(Riisse, 1991), gebeligin ticiincii haftasinda zoner plasentanin kenarinda hemorajik bolgenin
gorinmesi (Barrau, & dig., 1975; Dantzer, 1999; Michel, & dig., 1995; Risse, 1991),
44.gunden itibaren protrusyon alanlarmin biyumesi (Grether, & dig., 1998) ve plasentanin
devam eden biiylimesi ve farklilagsmasi (Riisse, 1991) gibi degisimleri igermektedir. Tim bu
plasentada olusan hemorajik alani, protrusyonu ve gelismesi gibi degisiklerde gerceklesen
doku degisiklerine paralel olarak 6nemli 6l¢lide artan MGV degerine denk gelen ve artan
heterojenite degerini daha iyi agiklayabilir. Bu sonug gebeligin ortasindan itibaren

heterojenlikteki artigin anlamli oldugunu gostermektedir.

Su var ki, elde ettigimiz MGV ve MGV’ nin alt parametrelerindeki degerlerde GI ve
GIV arasinda istatistiksel yonden endometriyum o6l¢iimlerinde herhangi bir farklilik elde

edilememistir. Ancak orta donemlerde bu parametrelerde bir artis gozlenmistir.

Homojenite parametresi (ASM) resimdeki bir 6rnekliligin derecesini ortaya
koymaktadir. Homojenite degerleri 0 ve 1 arasindadir. Incelenen alanda gri deger ¢esitliligi az
ve yakin gri degerler esit oranda dagiliyor ise homojenite degeri yiiksektir ve 1’e yaklasir.
Homojenite degeri 1 ise o resim tam olarak homojendir. Tam tersi durumda yani resmin
igerdigi piksellerde cok fazla gri de§er kombinasyonu var ise homojenite degeri 0’a yaklasir.
(Raeth, & dig., 1985; Lefebvre, & dig., 2000). ImageJ uygulamasinda uniformluk veya enerji

anlamina gelen “Angular Second Moment (ASM)” gdriintii homojen oldugunda (6l¢iim
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yapilan pikseller birbirlerine ¢cok benzer oldugunda) deger yuksektir. Bolgesel homojenite
olan “Inverse Difference Moment (IDM)” bolgesel gri deger uniform oldugunda yiksektir.
Bu deger kontrastin tam tersi gorevi gormektedir. ASM i¢in yapilan ROI 6l¢limlerinin bu
calismada gebeligin degisik donemlerinde farkli olmadigi ortaya konulmustur. Degerler
0,0064-0,0065 civarinda oldugu i¢in inceleme alanlari (ROI) homojen degildir. (Raeth, &
dig., 1985; Lefebvre, & dig., 2000). Tiim donemlerde alanlarin homojenitesinin
degismemesine bagli olarak ASM bakimindan gebelik donemlerinde herhangi bir farklilik
elde edilmedigi sonucuna varilmistir. IDM degerleri de 1 degerinin ¢ok altinda kaldigindan
yine ultrasonografik resimlerde bir homojenite olmadig1 gozlenmektedir. Su var ki, erken
donem ile ge¢ donem gebelikler arasinda IDM” de istatistiksel yonden (P<0,01) fark elde

edilmistir.

“Korelasyon (COR)” inceleme alanlarinin komsu piksellerin gri diizeylerinin dogrusal
bagimliligini 6lger. Yani bu parametre de homojen dagilimla ilgilidir (Ferreira & Rasband,
2012; Mohanaiah, & dig., 2013). COR incelendiginde de gebelik donemleri arasinda bir fark
bulunmadigi ortaya konulmustur (p>0,05). Tiim bunlarin sonucunda homojenite ile alakali
olan ASM, IDM ve COR gebelik donemlerinin ayirici tanisinda kullanilamamaktadir.
Calismamizda elde edilen sonuglar, siit¢li ineklerde yapilan ST sonrasi 18-20. guinlerde gebe
ve gebe olmayanlarin endometriyumundaki ASM degerinin degismedigi (Scully, & dig.,
2014) ve etci ineklerde de corpus luteum homojenitesinin gebe olan, gebe olmayan ve siklik
olanlarda benzer oldugunu tespit edilen ¢aligmalar ile aynidir (Scully, & dig., 2015). Bulunan
bu benzerliklere kars1 homojenite (HOM) degerinin gebe kopeklerde iki farkli uygulama ile
uygulanarak (aglepriston’ a kars1 aglepriston, cabergolin ve misoprostol kombinasyonu) abort
olusturuldugunda hem iki grup arasinda hem de uygulama 6ncesi ve abort sonrasinda
istatistiki olarak farklilik oldugu (Bal, 2011), kdpeklerde benign ve malign tiimérler arasinda
anlamli farklilik bulundugu (p<0,01) (Miilazimoglu, & dig., 2016) bulunmustur. Anlasilan
normal fizyolojik olgularda homojenite parametreleri degisiklige ugramazken, plasenta ve
uterustaki degisikliklerin/yikimlanmalarin siddetine veya tipine ve abort gibi girisimlerde
daha yogun olusan reaksiyonlara bagl olarak degisiklik elde edilebilmektedir. Bizim
calismamizda herhangi bir girisim ve bu girisime bagl olarak herhangi bir reaksiyon (6rnegin
abort islemiyle yavrularin ekspulsiyonu) olusmadigindan dolayt HOM degerlerinde 6nemli
bir degisiklik olmadig1 sonucuna varilmistir. Ineklerde endometritis olgusunda tedaviden 6nce
ve tedaviden sonraki iyilesme slirecinde homojenite parametrelerinde elde edilen farkli

degerler (Kuglkaslan, & dig., 2014) ve uterusu zamaninda invole olan saglikli ve involusyonu



70

geciken sorunlu hayvanlar arasinda da homojenite bakimindan farklilik olmasi (Chacher,
2018) bu goriisii desteklemektedir. Domuzlarda uterus ekojenitesi arastirildiginda (De Rensis,
& dig., 2000) gebe olan hayvanlarin uterusunun ultrasonografik bulgularinin 6strustaki
hayvanlara gére daha homojen olmasi da degisik olgular arasinda farklilik oldugunu
gostermektedir. ASM, COR ve IDM arasinda 0,997 ile 1,0 arasinda pozitif korelasyon olmasi
(P<0,01 ve P<0,001) bu parametrelerin birbiriyle iliskili oldugunu gostermekte ve elde edilen

sonuclar1 da desteklemektedir.

Bu calismada Entropi (ENT) degerleri bakimindan gebelik donemleri arasinda
herhangi bir farklilik elde edilememistir. Bolgesel heterojenite degeri olan “Entropi (ENT)”
yiiksek oldugunda goriintii dokusunun istatistiksel olarak diizensiz oldugu anlamina gelir
(Ferreira & Rasband, 2012; Mohanaiah, & dig., 2013). Aslinda ENT degerleri arasinda
degisik gebelik donemleri arasinda farklilik olmamasi alinan ROI” lerin ve ROI’1 erde yapilan
6lgtimlerin diizenli oldugunu gostermektedir. Bu ¢galismada gebelik donemleri
incelendiginden bu da istenen bir durumdur. Benign ve malign tlimorlerin ekotekstiir
degerlerinin karsilagtirildigi (Miilazimoglu, & dig., 2016), veya abort sirasinda degisikliklerin
ortaya konuldugu (Bal, 2011) ¢alismalarda da tiim kontrol siirecinde ENT degerlerinde
degisiklik olmadig: belirlenmistir.

Calismamizda ele alinan CONT degerinin erken gebelik ve ilerleyen gebelik
doénemleri arasinda istatistiksel yonden farkli oldugu ama ileri gebelikte (GII, GIII ve GIV)
gruplar arasinda herhangi bir farklilik gézlenmedigi ortaya konuldu. GI ve GII arasindaki
istatistiksel farklilik P<0,05 diizeyindeyken Gl ve daha ileri gebelik dénemleri arasindaki
(GII, GIII, GIV) istatistiksel farklilik daha yiiksek bulunmustur (P<0,001). Bu sonug erken
gebelik doneminde CONT degerlerinin diisiik buna karsilik ileri gebelik donemlerinde
yiiksek oldugunu gostermektedir. Kontrast (CONT) inceleme alanlarindaki piksellerindeki
degisik gri deger seviyelerinin yogunluk degisimleri anlamina gelir ve inceleme alaninin
makro yapis1 hakkinda bilgi verir (Lefebvre, & dig., 2000). Bu tanima gore gebeligin
ilerleyen doneminde ultrasonografik resimlerin ROI incelemesinde makro yap1 ve yogunlukta
degisiklikler elde edilebildigi, makro yap1 ve yogunluktaki degisiklilerin orta ve ge¢ gebelik
donemleri arasinda tipik olarak farkli oldugu sonucuna varilmaktadir. Ineklerde endometritis
ve hicresel infiltrasyon derecesinin artisina paralel olarak kontrast degerlerinin arttig
bulunmustur (Polat, & dig., 2015). Benzer sekilde, suni tohumlama sonrasi 16-21. guinlerde
gebe ve gebe olmayan inekler arasinda da endometriyal dokunun CONT degerler,

muhtemelen tohumlamaya bagli inflamasyon ve ardindan gebeligin olusumu nedeniyle gebe
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ineklerde gebe olmayanlara kiyasla artmaktadir (Cannazik, 2017). Kecilerde de gebeligin
ilerleyen doneminde CONT bakimindan artiglar oldugu gézlenmistir (Cengiz, & dig., 2014).

Son olarak, gebeligin orta donem erken plasentasyon ve sonraki donemlerde elde
edilen tiim degerler karsilastirildiginda, bu iki donemin ileriki ¢alismalarda tek bir dénem
olarak degerlendirilebilecegi goriilmektedir. Analizden 6nce resimlerin dijitallestirilmesi
gerekse bile islem kolaydir ve sistemin gelistirilmesi miimkiindiir, tek bir cihazda B-Mod
ultrasonografi resimlerinin dijitallestirilip degerlendirilmesi miimkiindiir. Calismamizdaki
siirlayici faktori ise 25. glinden 6nce erken déonem plasentanin ayr1 degerlendirilmesini
zorlagtiran ROI” nin boyutlaridir. Orlandi vd. (2019) her utero-plasental vaskiiler alaninda
manuel olarak ti¢ farkli ROI ekleyerek bu sorunun iistesinden gelmeye ¢alismistir. Bu
arastirmada bes ROI sayisin1 artirdik ve ROI” de olusan artislar yazilim tarafindan otomatik
olarak segilerek istatistiksel gegerliligi de artirildi. Dogal olarak, burada sunulan sonuglar
kullandigimiz ekipman ve 6n ayarlarla elde edilen sonuglardir. Ancak gebelik sirasinda bazi
parametrelerin karakteristik degisikliklerinin ekotekstiir analizi ile diger ultrasonografi

aletleriyle de elde edilebilecegi diistiniilmektedir.



72

BOLUM VI

Sonug ve Oneriler

Gebeligin degisik donemlerindeki endometriyumun ultrasonografik farkliliklarini
MGV, StdDGV, MinGv, MaxGV ve MedGV parametrelerinin ROI 6l¢timleri yansitmaktadir.
MGV parametresi bakimindan 6zellikle diger alt MGV parametreleriyle (StdDGV, MinGv,
MaxGV ve MedGV) yiksek dizeyde pozitif korelasyon, gebelik siirecindeki degisimi ortaya
koymada 6nemli bir parametre oldugunu ortaya koymaktadir. CONT ekotekstiir parametresi

de erken ve geg gebelikler arasindaki degisimi ortaya koyabilmektedir.

Bu ¢alisma bu alanda yapilan ilk ¢aligmadir. Gebelikte yavruyla iliski diger alanlarda
temel alinarak yapilacak dlgiimler verilerin birbiriyle karsilastirilarak gebelik donemlerinin
daha gtivenli bir sekilde tanimlanmasini saglayabilir. Ayrica bu ¢alisma sonrasi, patolojik
uterusla (endometritis, pyometra) saglikli uterus arasindaki ekotekstiir parametre verilerinin
karsilastirilarak farkliliklarin ortaya konulabilmesi yoniinde yeni ¢aligmalarin yapilabilecegi

diistincesini de dogurmustur.

Bilgisayarli histogram analizinin anne ve embriyolar/fotuslar igin herhangi bir ek
zorlama olmadan gergeklestirilmesi kolaydir. Tiim gri deger parametrelerinin yani sira CONT
ve lokal homojenite (IDM) gebeligin ilerlemesi ile artmakta veya azalmaktadir ve disi
kopeklerin gebelik siiresi ile iligkili olabilmektedir. Plasental degisikliklerin erken teshisine
yardimci olabilecek standart degerlerin olusturulmasi i¢in daha fazla arastirma gerekmektedir.
Bu 6n ¢alismanin arkasindan ileride daha fazla veri ve parametre kullanilarak elde edilecek
6l¢timlerin ultrasonografinin yaninda gebelik donemlerinin ayriminda yardimer metot olarak

kullanilabilecegini gostermektedir.
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