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OZET

Renk, 15181n hareketine ve yogunluguna bagl olarak ortaya ¢ikan fiziksel bir kavramdir
Isik, rengin olusumunu ve tonlarinin ortaya ¢ikmasini saglayan ana faktor olarak
goriliir. Doga icerisinde 1181 ve her rengi barindiran kusursuz bir dengeye sahiptir.
Insanlarin tasarim asamalarinda yan yana kullanmak istemeyecegi renklerin bile doga
icerisinde kusursuz bir sekilde birlesimi bulunmaktadir. Dogal 15181n olmadig1 doga dist
ortamlarda insanlarin renkleri dogru bir sekilde algilamak i¢in yarattiklar1 yapay 1siklar
olabildigince giin 15181 ile ayn1 seviyededir. Bu seviye bizlerde var olan alginin, renkleri
gorebilmesini ve tonlar1 dogru algilamay1 saglamaktadir. i¢ Mimarlik alaninda tasarimi
yapan bireyler i¢in mekan ve renk ¢ok onemlidir. Renkte oldugu gibi mekanda da 151k
faktdrii mekanin algilanabilmesi igin vaz gegilemeyecek bir ihtiyagtir. I¢ mimarlar ve i¢

mimarlik 6grencileri i¢in renk, mekan, 151k iliskisi tasarimi ortaya ¢ikaran etkendir.

Bu yiiksek lisans tezinde; I¢ Mimarlik egitiminde renk bilgisinin ve renklerin insan
psikolojisi tizerindeki etkisinin mekanlara nasil uygulanmasina daha kapsamli olarak
yer verilmesi gerektiginden yola ¢ikilarak I¢ Mimarlik 6grencilerinin renk bilgilerine,
renklere verdikleri anlamlara, renklerin yaratmis oldugu psikolojik etkilere bakilmakta
ve Ogrencilerin projelerinin hangi asamalarinda renkleri belirlediklerine bakilmaktadir.
Bu analizleri yapmak icin 210 6grenciye anket uygulanmaktadir. Anket 3 boliimden
toplam 36 adet sorudan olusmaktadir. Birinci boliimde yer alan 1 ile 5 ve 9. ile 18.
sorular arast kapali uglu, 6. ile 8. sorular arasi tek se¢imli kapali uglu sorulardan
olusmaktadir. Ikinci boliim igerisindeki 19. sorudan 33. soruya kadar tutum 6lcegini
iceren likert 6lgekli kapali uclu sorulardan olusmaktadir. Ugiincii Béliimde ise bulunan

34., 35. ve 36. Sorular agik uclu sorulardan olusmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Renk; 1s1k; i¢ mekan; algi; tasarim
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ABSTRACT

Colour is a physical concept that appearing according to movement and density of light.
Light is seen as main factor in the formation of colour and bring out shades. Nature has
a perfect balance where it holds light and every colour. Even colours that people do not
want to use side by side in the design stages have a perfect combination in the nature. In
non-natural environments where there is no natural light, the artificial lights that people
create to accurately perceive colours are as much as daylight can be. This level allows
the perception that exists in us to see colours and perceive tones correctly. For
individuals who design in the field of Interior Architecture, place and colour is very
important. As with colour, the light factor in space is a need that cannot be given up
perceiving space. For interior designers and interior designer students, colour, place,

light relationship is the factor that reveals design.

In this postgraduate thesis; based on the fact that the knowledge of colour and the effect
of colours on human psychology should be included more comprehensively in Interior
Architecture education, the colour information of Interior Architecture students’ coming
to the design stage, the meanings they give to the colours, the psychological effects that
the colours create were looked at and the students chose colours at what stages of their
projects and decided on these colours according to what they were looking at. To make
these analyses, 210 students were surveyed. This questionnaire consists of 3 chapters.
There is a total of 36 questions in the content. In the first part, 1. with 5. questions and
9. with 18. closed end between questions, 6. with 8. there are single-choice closed-end
questions between questions. There are Likert-scale closed-ended questions from the
19th to the 33rd question in the 2nd section, which include the attitude scale.

In chapter 3, questions of 34., 35. and 36. are consist of open-ended questions.

Key words: Colour; light; interior space; perception; design


https://www.seslisozluk.net/en/what-is-the-meaning-of-interior-space/
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BOLUM 1: GIRIS
I¢ mimarlik, insanlarm barinma ihtiyaglar1 karsiliginda oryaya ¢ikmis ve bu giine kadar
geliserek gelen bir tasarim alamdir. I¢ mimarlik da en temel prensiplerin insanlar igin
olusturulan alanlarin hem ihtiyaca uygun hem de psikolojik olarak yaratacag: etkiyi
dogru yansitmak olarak tanimlayabiliriz. Bu etki kimi zaman korku kimi zaman huzur

olabilmektedir.

Renkler, I¢ mimarlarin mekanlar1 yaratirken insan algisin1 ve psikolojisini etkilemek
icin tasarimlara ekledikleri en temel birimdir. Renk kullanimi dogru secildigi takdirde
mekanlarin kusursuzlugu yakalamasi miimkiin olamaz ciinkii renklerin dogru etkiyi
yaratmalar1 i¢in mekanin 151k alma veya yapay aydinlatma sisteminin verilmesi istenen
etkiye gore ayarlanmis olmasi gerekmektedir. Gegmisten giinlimiize kadar birgok kisi
renkler lizerinde farkli sistematik analizler yapmis ve bizlerin suanda kullanmis oldugu
renk sistemlerine ulasilmistir. Insanlarin yasam alanlarinin degisken oldugu ve iklim
farkliliklarinin bile renklerin psikolojik etkisini degistirdigini goz oniine alarak renklerin
insan psikolojisi tizerinden degiskenlik gosterdigini gormekteyiz. Renklerin psikolojik
etkileri de giinlimiize kadar bir¢ok insan tarafindan arastirilarak analiz edilmistir.
Kisilerin sevdigi renklere, sevmedikleri renklere yiikledikleri anlamlar Kkisilerin
yasantilariyla dogrudan baglantilidir. Bir i¢ mimarin bir mekan igerisinde tasarim
gerceklestireceginde mekanin oldugu yerin kiiltiirel, ekonomik vb. durumlarini goz
oniinde bulundurmasi tasarimin daha verimli bir etkiye sahip olmasini saglayacaktir.
Renklerin kullanimi mekandaki tasarim igerisinde ne kadar dnemliyse, I¢ mimarlik

proje egitimi igerisinde o kadar 6nem tagimaktadir.

Kullanici ihtiyaglar ve i¢ tasarim ilkeleri gibi faktorler islev, anlam ve estetik ile i¢ ice
gecmis ve hepsi bir biitlin olarak tasarimi olusturmaktadir. Renk, mekan etkileyen en
onemli faktorlerden biridir. Renk, mekana kisilik ve deger katar. Bu eserin ikinci
boliimiiniin baslhig1 renktir. Bu baslik altinda; Renk tanimi, farkli bakis agilar1 ve farklh
donemler dikkate alinarak yapilir ve ayrica fiziksel, fizyolojik ve psikolojik sistemlerde

renk olusumunu agiklar.

Dogada 15181n varligindan kaynaklanan gorsel fenomenler, renk ile 151k arasindaki iligki

ve renklerin fiziksel 6zellikleri, tiirli, degeri ve parlaklig1 cesitli baghiklar altinda ele



alinmaktadir. Ancak 151k varliginda var olabilen renkler kendi aralarinda ¢esitli isimlerle
ayrilmistir.  Genel olarak; Ana-ara renkler, sicak-soguk renkler, ndétr renkler,

tamamlayici ve zit renkler olarak ikiye ayrilirlar.

Renk konusu her zaman insanlar etkileyen bir konu olmustur. Bu nedenle her zaman
renkle ilgilenen bilim adamlari, sanatcilar ve disilinlirler olmustur. Bu kisiler
arastirmalarindan farkli sonuclara ulagtilar veya farkli fikirler gelistirdiler ve belirli
kriterlere gore renk sistemleri olusturdular. "Renk Sistemleri" basliginda, konu
sistemlerine iliskin O6rnekler net bir sekilde agiklanmustir. Renkler insanlari sadece

gorsel olarak degil psikolojik olarak da etkiler.

Calismanin ti¢iincii kismi, rengin insan algilama sistemi tlizerindeki etkisidir. Bu boliim
oncelikle bireysel ve sosyal konulara bakarak insan algisini aciklamaktadir. Renklerin
psikolojik etkileri gorsel efektlerle detaylandirilarak, renk kullaniminin mekanda
psikolojik ve sosyolojik etkilerine de deginilir. Calismanin dordiincii kismi yukardaki
boliimleri temel alarak i¢ mimarlik boliimii okumakta olan 6grencilerin renk bilgileri,
renklerin hissettirdigi psikolojik etki ve rengin tasarim asamasindaki yeri analiz
edilmistir. Son olarak altinci boliimiin baglig1 olan sonu¢ kismi, tez ¢aligmasina uygun
olarak yapilan ¢alismalardan alinan referanslar dogrultusunda elde edilen sonuglarla bir

biitiin olarak ele alinmistir.

1.1Amac¢

Insanlar yasamlar1 boyunca giinliik hayatlarim1 bir ¢ok farkli mekanda gegirirler. Bu
mekanlar boyutlari, renkleri, kullanim sekilleri amaglarina gore farklilik gostermektedir.
Ic Mimarlarin bu mekanlarin olusturulmasinda kullandiklar1 ydntemler kulanim
alanlarinin islevine gore sekillenmektedir. Mekan olusturulurken en 6nemli etkenlerden

biri renktir. Cilinkii renk insanlarin dogrudan var olan psikolojik algilarina erisimi saglar.

Ogrencilerin proje asamasma gelmeden tasarlayacaklari mekanlarin insanlar iizerinde
nasil bir etki yaratmast gerektigini kavramalar1 gerekmektedir. Proje tasarim
asamasinda eger bir &grencinin renk bilgisi yok veya az seviyede ise Ggrencinin
olusturacagr mekan kullanicinin algisinda biiyiik bir kavrama sorununa yol agabilir ve
mekani iglevsel olmayan bir alana c¢evirebilir. Renk biitiin bir mekan1 var eden ve

insanin psikolojisini diizenleyen yok sayilmayacak bir faktordiir.



Bu yiiksek lisans tezinde; I¢ Mimarlik egitiminde renk bilgisinin ve renklerin insan
psikolojisi iizerindeki etkisinin mekanlara nasil uygulanmasina daha kapsamli olarak
yer verilmesi gerektiginden yola cikilarak i¢ Mimarlik dgrencilerinin renk bilgisi, renk

algis1 ve tasarimda hangi asamada renk se¢imi yaptiklar1 arastirilmastir.

1.2 Kapsam

Bu calismada i¢ mimarinin yap1 taglarindan biri olan renk konusu ele alinmistir. Bu
konu kapsaminda i¢ mimarlik 6grencilerinin renk algis1 ve renklerin insan psikolojisi
tizerindeki etkisi aragtirilmistir. Yapilan arastirmalar ve drnekler tizerinden 6grencilere
anket hazirlanmis ve 210 &grencide uygulanmustir. Ogrenciler iizerinde renk bilgisinin
durumuna, renk algisinin etkisi yas, cinsiyet ve sinif ayrimina gore incelenmis ve renk
kullanimin1 proje tasarlarken hangi asamalarda sectikleri analiz edilmistir. Sonug¢ olarak

I¢c Mimarlik 6grencilerinin renk algisinin ortaya c¢ikarilmas1 amaglanmustir.

Anket Yakin Dogu Universitesi Mimarlik Fakiiltesi I¢ Mimarlik boliimii 1. , 2., 3. ve

4. smif 6grencilerini arastirma kapsamina alinmistir.

1.3Yo6ntem

Calisma siiresince incelenen &ncelikle I¢ Mimarlik egitiminde rengin hangi asamada
ogrenildigi ve ogrencilerin renk bilgilerinin dogrulugu, rengin psikolojik etkisinin
benzerligi, tasarim asamasinda se¢im sebebi {izerine gerceklesmistir. Bu bilgileri
dgrenebilmek i¢in Yakin Dogu Universitesi I¢ Mimarlik béliimii birinci, ikinci, ti¢iincii
ve dordiincii siif 6grencilerine kapsamli bir anket uygulanmistir. Anket 25.11.2020 ile
03.01.2021 tarihleri arasinda Google Docs. Anket formunda sanal ortamda
olusturularak tez danigsmani yardimi ile 210 &grenciye uygulanmistir. . Daha sonra tespit
caligmasinda elde edilen veriler bilgisayar ortaminda SPSS (Statistical Packages for the
Social Sciences) yazilimina uygun kodlama kullanilarak aktarilmig, bu program ile

analiz edilmistir.

Tiim bu arastirmalar sonucunda ankete katilan Ogrencilerin renk bilgisi, renklere
verdikleri psikolojik anlamlar ve renkleri tasarimlarinda kullanma sebepleri ortaya

cikarilmistir.



BOLUM 2: iC MIMARLIK VE RENK
2.1 i¢c Mimarhk
2.1.1 i¢ Mimarh@m Tanim

I¢ mimarlik, yasamaya uygun ortami var etmek icin tekniksel ve bilimsel verileri
kullanan, kullanic1 veya miisterinin fonksiyonel ihtiyaglarini karsilamanin yani sira
estetik bir kimlik yaratma beklentilerini de karsilayan tasarim temelli bir meslektir
(Gokhan ve Atasoy, 2005).

Mekan1 kullanacak kisilerin niceligi, kiiltiirel yapilari, sosyolojik iliskileri, ekonomik
kosullar1, ergonomik, fiziksel ve zihinsel 6zellikleri dikkate alinarak i¢ tasarim mekanin
amacina uygun olmalidir. (Saraf, 2013). Bu baglamda i¢ mimarlik, mekéanlar
islevsellik, kullanilabilirlik, estetik agidan ele alan ve insanlarin ihtiyaglarini karsilamak
icin insanlarin zihinsel ve fiziksel Ozelliklerine ve eylemlerine gore tasarlayan bir
meslek alanidir (Kagar, 1998). Halen I¢ Mimarlik; Sanat ve mimarlik, sosyoloji,
psikoloji, ergonomi ve ekonomi gibi gesitli bilim dallar1 ile birlesime gegen disiplinler

arasi bir bilimdir.

Ic tasarim, mekana adim attigimzda kendini gosterir. Ayni zamanda nesneler,
mobilyalar, duvarlar, zeminler, kapilar ve pencereler, aydinlatma ve bunlarin insan
hareketi ve ihtiyaglar1 icin diizenlenmesi hakimdir. I¢ mimari, bu cihazlarin istenen
fonksiyon ve mesaj i¢in tasarlanmasini saglar (Tascioglu, 2013). Bu nedenle, bir i¢
Mimarin bir binadaki binanin hacmini ve alanin1 degerlendirme yetenegine ek olarak,
aynt zamanda bina sistemleri, cevrenin fiziksel kontrolii, aydinlatma, 1sitma,

havalandirma, ergonomi ve mekan konforu hakkinda bilgi sahibi olmalidir.

I¢c mimari, i¢ tasarim ve dekorasyon birbiriyle yakindan iliskili nesnelerdir ve her biri
bir sekilde mevcut mekanin doniistimii ile iliskilendirilir. Brooker ve Stone i¢ tasarim

nedir? kitabinda oldugu gibi konuya farkli yaklasimlar var.:

“Dekorasyon, i¢c mekanlart mevcut mimariyle uyumlu islev goren bir karakter
olusturacak sekilde diizenleme sanatidir. Dekorasyon, ylizey dokusu, bezeme, mobilya,
dosemelik kumas, aydinlatma ve malzeme gibi konularla ilgilenir. Genellikle mevcut
binaya sadece kiiglik yapisal miidahalelerde bulunur. Bu uygulamanin tipik 6rnekleri
konut, otel ve restoranlarin i¢ mekanlaridir. I¢ mekan tasarimi, mekansal hacme

miidahale yoluyla 6zgiin 6ge ve mobilyalarin yerlestirilmesi ve yiizeylerin islenmesi



yoluyla farkli kimlik ve atmosfere sahip ortamlar yaratilmasiyla ilgilenen disiplinler
aras1 bir uygulamadir. Bu terim mevcut binada ¢ok az yapisal degisiklik gerektiren ya
da hi¢ gerektirmeyen projeleri anlatmakta kullanilir ama bunun birgok istisnasi vardir.
Mekanin 6zglin yapisi korunur ve yeni i¢ mekan onun igine yerlestirilir. Bu ¢ogunlukla
gecici bir uygulamadir ve tipik olarak magaza, sergi mekani ve konut projelerini kapsar.
Ic mimarlik, mevcut binalar1 yenileme girisimiyle, mevcut bosluklara ve yapilara
yonelik yaklagimlarin yeniden olusturulmasiyla, binalarin yeniden kullanimiyla ve
organizasyonel ilkelerle ilgilenir. I¢ mekan tasarimi ve mimarlik uygulamalar1 arasinda
koprii kurarken ¢ogunlukla karmasik yapisal, ¢cevresel ve hizmete yonelik problemlerle
ugrasir. Igmimarlik miizeler, galeriler ve diger kamusal binalardan ofislere, ¢esitli ticari

yapilara ve konutlara kadar muazzam bir proje yelpazesini igerir (Stone ve Brooker,
2011).”

2.1.2 I¢ Tasarimn Tanim Ve Siireci

I¢c mimari de mekanin formu ve formun mekan icinde drgiitlenmesi, ¢izgi, doku, renk ve
151k ile desteklenip zaman ile kalic1 hale gelmesiyle olusabilir. Burada amag bireye 6zgii

ve bireyin kendine ait mekani olusturabilmektir. (Cetinbas, 2012).
I¢ Mekani Tanimlama Ve Tasarlama

Tasarim, alternatifler bulma ve yaratma siirecidir. Soyut formlarin somut formlardan
daha alternatif iretime uygun oldugu bilinmektedir. Bu yaklasim kullanilarak
degerlendirildiginde, soyutlama yaklagiminin, kullanicilarin ihtiyaglari goz Oniinde
bulundurularak tasarimcinin dikkate aldigi somutlastirma siirecinden farkli olarak
gorsellestirme ¢alismalarinda somut sekilleri temizleyerek daha etkili sonuglar verdigi

goriilmektedir.

Tasarimcinin bellegindeki bir¢cok imge, bellek bilinci seviyesinin altinda olusmustur.
Hafizada olusturulan imajlarla ilgili eskizler hafizadaki imajlarin birebir kopyalar1 degil,
imajlarin genel oOzelliklerini yansitan soyutlama yaklasimlaridir. Bu yaklagimlar,
tasariminiza baglamak i¢in ilham kaynagidir. Tasarimci bir mekan yaratmasi i¢in
kesfedilmesi gereken bazi siirlar vardir. Sinirlar, bir mekanin tasarimini olugturmaniza
ve tanimlamaniza olanak taniyan etkili bilesenlerdir. Bu kisitlamalar olmadan mekani
bir kullanici olarak tanimlamak, anlamak, analiz etmek, degerlendirmek ve yorumlamak

imkansizdir.



Tasarimda en 6nemli amaglardan biri, baskin kavram ve fikri bir rehber olarak ele
almak ve tim farkli pargalar1 bir araya getirerek giicli iliskiler olusturan bir tema
olusturmaktir (Pile, 1997). Bu sekilde tasarimin siirlarini tanimlayabilirsiniz. Tasarim
siirecinde, yaraticiligin yerini ve dnemini vurgulamaya gelince, sezgi, baglam ve algi
kavramlar1 neredeyse anahtar taglardir ve bu siirecin yaratict baglamini1 agiklamada
ozellikle onemlidir (Carkaci, 1991). Bir tasarim iirlinliniin gergekligi sembolik bir
anlama sahiptir ve kullanicilarin zihninde olusturulmus bir kavram olarak ortaya ¢ikar.
Sonug olarak bellek, kullanicinin mekansal gergeklik algisinda énemli bir rol oynar.
Uzayda algilanan1 diizenlemek ve aralarinda bir baglam kurmak hafizanin
gerceklestirdigi  eylemlerdir. Gelistiricinin  projedeki alt bilesenleri siralamasi,
aralarindaki baglamin kurulmasi "parca-biitiin" iliskisinin yapisinin anlasilmasiyla
miimkiindiir. Bu baglamda, tasarimin temel unsurlarim1 ve ilkelerini agiklamada 6zel

onem tasidiklar1 vurgulanmalidir.

Tasarim Siirecinde Temel Tasarim Elemanlari
Nokta

Temel tasarim Ogelerinden biri olan nokta, ayn1 zamanda, formun da 6geleri arasinda
yer almaktadir. Nokta boyutsuz eleman olarak da adlandirilabilir. ‘‘Nokta en basit
tasarim elemani olarak kabul edilir’” En basit tanimi, goziin algi sinirlar1 i¢inde olan en

kiiciik tanimli 6gedir.

Cizgi

Cizgi, yilizey tizerinde iki bi¢cimde ifade edilebilir. Birincisi, koordinat sisteminde,
baslangi¢ noktasi ile diger ikinci nokta arasi; ikincisi ise baslangi¢ noktasi ile yon ve
biiyiikliik seklinde tanimlanabilir. En onemli 6zelligi kiitle ve formu gostermesidir.
Formu anlatmak i¢in ¢izginin akict ve keskin olmasi gerekir (Gtirer, 1990). Diger bir
acidan bakildiginda, genisliginin ¢ok az olmasi ve uzunlugunun fazla olmasi formun
cizgi olarak algilanmasinmi saglar. Yatay cizgi duraganlhigi, dikey cizgi kararliligi, egik

cizgi ise kararsizlig1 hareketi ifade eder (Cetinbas, 2012).



Yon

Cizgiler ve iki, ii¢ boyutlu cisimler bir takim yonleri gdsterirler. iki veya ii¢ boyutta
sonsuz sayida dogrultudan s6z edilebilir. Burada sozii edilen yoniin cografi bir kavram
olan dogadaki yonleriyle benzerligi yoktur. Yon yer ¢ekimine bagli bir faktordiir. Yer
cekimi serbest diismeyi simgelediginden, diisey dogrultuyu, ona dik durumdaki
dogrultuda denge halini simgelediginden, yatay dogrultuyu olusturmaktadir (Atalayer,
1994). Diiseyle yatay arasindaki diger yoOnlerde ara dogrultulari (yonleri) temsil
etmektedir (Cetinbas, 2012).

Bicim

Deger, renk ve dokudaki farkliliklar nedeniyle mekan kesin olarak algilanir ve buna
"sekil" denir. Diger bir tanim ise “diizensizlikler arasindaki gii¢ diyagrami” olarak
verilmistir. Bi¢cim (sekil), canlilarin bir biitiin olarak genel goriiniisiidiir. Her canlinin
temel bir formu vardir. Boyali bir modelin 6nden goriiniisiiniin kare, dikdortgen, liggen
veya oval gibi geometrik ylizeylerden olustugu bilinmektedir (Atalayer, 1994). Gorsel

anlatimda rol oynayan Onemli unsurlardan biri "bicim" dir. Dogadaki her nesnenin

geometrik bir sekle dayali bir sekli vardir. Ancak formlar birbirinden ¢ok farkl:.

» Dortgen sekiller; Acik, kesin, kendine giivenen ve 6zgil bir ifade aktarr.
* Dar koseler ve hag bicimli sekiller: daha dinamik etki.

*  Geometrik egimli sekiller: gii¢lii bir devamlilik ifadesi.

Serbest Bicim: Biyomorfik organik egriler yiizey stirekliligini, kiitle biitiinliigiinii ve

bicimsel yumusaklig1 vurgular (Atalayer, 1994).

Baz1 sekiller geometrik olarak diizenlenirken, digerleri tamamen serbesttir. Bu
bakimdan figiirleri birbirleriyle iliskilendirmek zor olsa da bir doniisiim ¢emberi i¢inde
toplaylp birbirleriyle karsilastirmak hala miimkiin. Dogrusal sekil smirlayict
sembollerin yuvarlak, sivri, keskin, yumusak niteliklere sahip bir sekle katkida

bulundugu gosterilmistir.
Aralik

Bir tasarim i¢indeki elemanlarin birbirlerine olan uzakliklarina aralik denir. Birbirlerine
yakin araliklar uygun, birbirlerinden ¢ok farkli araliklar ise zitlik olustururlar. Bir

tasarimdaki en biiyiik aralik, en kiiciik aralia zittir.



Araliklarin birbirlerine esit tertiplenmesi, giderek ortami tek diizenli (monoton) bir hale
getirir. Bu da can sikicilik yaratir. Bu nedenle diizenlemede araliklarin uygulaniginda,
tek diizenlige sebep olmayacak, ilgi ¢ekiciligi yiiksek, slirprizli goriintiilere sahip, birbiri

ile uyumlu, bazen de zithig1 olusturmak i¢in farkli araliklar kullanilabilir.
Doku

Cisimlerin ylizeylerinin gostermis oldugu degisik yapiya doku denir. Dokular dogal ve
yapay doku olarak ikiye ayrilir. Dogal Doku: Dokundugumuzda gozlerimizle
hissettigimiz veya algiladigimiz bir nesnenin yapisidir. Cevreyi goézlemledigimizde
doganin bu konuda en verimli kaynak oldugunu gorebiliriz. Aga¢ govdeleri, taslar,
yapraklar, otlar, ceviz kabuklari, kaktiis, mermer ve benzeri binlerce nesnenin

tizerindeki dogal dokuyu gorebilir ve hissedebilirsiniz.

Yapay dokular: Insanlarin olusturdugu cam, metal, hali, perde, plastik ve benzeri

bir¢ok nesnenin yilizeylerinde goriilebilen veya algilanan bir yapidir.
Fiziksel Ozelliklerine Gore Dokular:

e Yumusak yapili ve sert yapili dokular
e Sicak ve soguk renkli dokular

e Parlak ve Mat yiizeyli dokular

Yumusak Dokular: Koltuk veya kanepe yiizeyleri. Ipekli, pamuklu ve yiinlii kumas
yiizeyleri, rendelenmis ahsap yiizeyi, ince sivali ve alg1 sivali yiizeyler, boya ve badana

yapilmis ylizeyler yumusak dokulu yiizeylere o6rnektir.

Sert Dokular: Tas veya tugla duvarin yiizeyleri, parlak vernikle boyanmig ahsap
yiizeyler, derzlenmis siva yiizeyi sert dokulardandir. Sert dokuya sahip yiizeylerin
puriizliiliik seviyesi yiiksektir. Bu yiizeyler insanlarda suni ve tabi ortamlarda psikolojik
etki yaratirlar. Bu etkiler genel olarak heyecan, tahrik olma ve korku olarak
goriilmektedir. Sert dokulu yiizeyler bize oldugundan daha yakin goriiniirler. Yumusak
dokuya sahip olan cisimler i¢in dinlendirici, yatistirict ve rahatlatict etki uyandirdigi

sOylenebilir.

Soguk veya Sicak Renkli Dokular: Soguk renge sahip dokulardaki yiizeyler bize
olduklarindan daha uzaktaymis gibi hissettirirken, sicak renge sahip olanlar ise daha

yakindaymis hissini yaratmaktadir.



Soguk renge sahip dokudaki yiizeyler insan ruhunda siikinet verici, dinlendirici ve
rahatlatici etki yaparlar. Sicak renge sahip dokudaki yiizeyler ise insan {izerimde olumlu
olarak heyecan, ilgi, mutluluk gibi hisler uyandirirlar, bunun yani sira fazlalik
durumlarinda bu olumluluk yerini daha tahrik edici ve rahatsiz bir olguya

birakabilmektedir.

Mat veya Parlak Yiizeyli Dokular: Parlak dokulu yiizeyler bize olduklarindan daha
yakin bir hissiyat verirken, mat yiizeyli dokular olduklarindan daha uzakmis gibi bir his
vermektedirler. Parlak dokuluya sahip yiizeyler mutluluk, canlilik, yakinlik ve dinamik
etkisi verirler. Mat dokulu yiizeyler ise ciddiyet, agirbaslilik, ilahi veya dinsel
hissettirici duygular verir. Sert dokulara, sicak renklere ve parlak yiizeylere sahip
nesneler olduklarindan daha yakin, soguk renklere ve mat yiizeylere sahip nesneler

oldugundan daha uzak goriiniir (Cetinbas, 2012).
Renk

Renk, gozdeki nesnelerin yansittigi 1518 yarattigr histir. Dogadaki nesnelerden gelen
151k 1s1nlarint yansitirken ve yansitirken gozlerimizde ortaya ¢ikan hislerin her birine

renk denir. (Atalayer, 1994).
Isik - Golge

Modelin hacmini ve derinligini ortaya c¢ikaran tutusa 1s1k-golge denir. Isik kaynaklari
giines, ay ve yapay aydinlatmadir. Bir 151k kaynagi, bir nesnenin tiim kisimlarini esit
sekilde aydinlatmaz. Isiga yakin yerler aydinlik, 15181 géremeyen ve uzak yerler
karanlik, 151k ile gblge arasindaki yerler nesnenin ana rengini veriyor. Isigin aydinlatma
miktarina ton denir. Bir kaynaktan aydinlatilan nesnelerin 151k ve golge kosullarimi

incelersek 4 temel deger goriiriiz. (Atalayer, 1994)

e [sik tonu (agik kisim): Bu, 15181in dogrudan mobilya iizerinde parladig1 en parlak
kisimdir. Bu kisim konunun 6ziinii ortaya ¢ikarmaz.

e Oz Tonu: Is1gin yansima veya parlama olmaksizin egik diistiigii kistm. Bu kisim
maddeye renk verir. Yuvarlak nesnelerde bu bdliime 151k ve karanlik arasinda
gecis yaptigl i¢in gegis adi verilir.

e Koyu ton (ana golge): Bu, 6znenin 15181 almayan en karanlik kismidir. Agik

koyu ton, aciktan koyuya degisen bir renk tonudur.



e Alt Golge: Arka plana veya zemine diisen bir nesnenin golgesi. Nesnenin seklini

yansitir. (Atalayer, 1994)

2.2 Renk Nedir?

Renklerin insanlar ilizerindeki psikolojik etkisi diisiiniildiigiinde, yani renkler bir his
olarak goriildiigiinde iki renk grubu one c¢ikiyor: "sicak" ve "soguk"; fiziksel

ozelliklerine gore "ana renkler" ve "ara renkler" olarak gruplandirilabilir. (Sarica, 2011)

Sicak renkler: Sar1, kirmizi ve turuncu renkler bireylerin psikolojileri tizerinde canliliga

ve sicaklik neden olduklarindan “sicak renkler” olarak tanimlanmaktadirlar. (Yilmaz,

1991).

Soguk renkler: Mavi, mor ve yesil renkler insan psikolojisinde huzur, rahatlik veya
sogukluk etkisi yaratan renkler olduklari i¢in “soguk renkler” olarak tanimlanmaktadir.

(Yilmaz, 1991).

Ana renkler: 3 adettirler. Bunlar sar1i, mavi ve kirmizidir. Bu {i¢ renk herhangi bir renk

karisimindan elde edilemediginden bu renklere “ana renkler” denir.

Ara renkler: iki veya daha fazla renk karisimindan elde edilen yeni renklere ara renkler
denir. U¢ ana ara renk: sar1 ile mavinin karisimi olan "yesil", kirmiz1 ile mavi

karistirilarak elde edilen "mor" ve sar1 ile kirmizi karigimi olan "turuncu" renkleridir.

Insanda gdrme olayr 3 alanda incelenir. Bunlar psikolojik, fiziksel ve fizyolojiktir.
Renkleri tanimlayabilmek icin fiziksel bir tan1 yeterli olmayacaktir. Isik ile g6z ve beyin
tarafindan algilanan ve yorumlanan renk tiirleri, farkli nesneler istiinde insan duygu ve
diisiincelerini etkilerler. Bu sebeplerden dolayr renklerin insan psikolojisi {istiindeki

etkileri yillardir arastirmamalara konu olmus ve olmaya devam etmektedir.

2.2.1 Renk Cemberi

Renkler, yansiyan 1518a bagl olarak akromatik ve kromatik olmak iizere ikiye ayrilir.
Kromatik olmayan renklere akromatik renkler denir. (Ozsirkinti Kasap, 2009).
Akromatik renkler siyah, beyaz ve her ikisinin karigimindan olusan gri degerlerden
olusur. Bu renkler rengi ifade etmez; sadece beyazdan siyaha degisen acik ve koyu gri

tonlarindan olusurlar.
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Sekil 2.1: Akromatik Renkler

KROMATIK DAIRE

aarn

Al
e

SPECTRAL
RENK
CEMBERI

Sekil 2.2: Spectural Renk Cemberi ve Kromatik Daire

Ikinci grupta ise kromatik renkler bulunur. Kromatik renkler ise; renklilik ifade eden

tiim renklerden meydana gelirler. Kromatik renkler ii¢ ana baslik altinda tanimlanabilir.
a. Ana Renkler
b. Ara Renkler
c. Grilesmis Renkler

Ayrica Kromatik renkler birbirleriyle iligki igerisine girerken ana renklerin disinda belli

basliklar olusturulabilir.
d. Sicak ve Soguk Renkler
e. Tamamlayic1 (Z1t) Renkler

f. A¢ik — Koyu Renkler

2.2.1.1 Ana Renkler
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Ana renkler; Sari, kirmizi ve mavi olarak bilinen {i¢ renkten olusur. Bu renkleri
digerlerinden ayiran Ozellik ise saf renkler olmasi ve herhangi bir renk karistirilarak

elde edilememesidir. Karisimlari teorik olarak beyazdir. (Tansel, 1999).

2.2.1.2 Ara Renkler

Ana renkler ¢iftler halinde birlestirildiginde ara renkler olusur. Karisimlar1 en ¢ok
bilinir renkler; sar1 ve mavi karisimindan yesil, kirmizi ve mavi karisimindan mor ve
sart ve kirmizi karigimindan turuncu elde edilir. Bu renkler karisim olmasina ragmen
safliklar1 degismeden kalir. Bu ara renklerin disinda isimleri bilimsel isimler olmayan
renkler de vardir. Genellikle nesnel benzetmeler veya duygusal acidan onemli 6zel

isimler vardir. (Ozsirkint1 Kasap, 2009).

2.2.1.3 Grilesmis Renkler

Gri renkler; Iki farkl sekilde elde edilebilirler. 1k olarak iki veya ikiden fazla ara rengin
karistirilmasiyla, ikincisi ise bir temel renk ile bir ara rengin karisimiyla olusturulan
renklerdir. Gri tonlamali renkler, beyaz ve siyah renklerin karigimindan elde edilen gri

tonlariin kromatik renklere eklenmesiyle elde edilir. Safligin1 yitirmis mat renklerdir.

2.2.1.4 Sicak- Soguk Renkler

Renkle ilgili diger kavramlardan biri de sicak ve soguk renklerdir. Renklerin sicak ve
soguk olarak adlandirilmasi, renklerin insanlar tizerinde uyandirdig1 etkilerden
kaynaklanmaktadir. Ornegin sar;, kirmizi ve turuncu; ates renkleri olarak
nitelendirilebilecegi icin sicak renkler olarak adlandirilmistir. Ayni1 seklide mavi, yesil
ve mor ise suyu cagristirip dolayistyla serinlik hissi verdigi i¢in soguk renkler olarak

adlandirilmigtir. (Tansel, 1999).

Sicak ve soguk renklerin dizilimleri, tam sar1 ve tam mor bir daireye karsilikli olarak
yerlestirilmis, yesil ve mavi tarafinda bulunan renkler soguk, kirmizi ve turuncu
tarafindaki renkler de sicak renkler olarak adlandirilmistir. Dolayisiyla secilen mor ve
sar1 karisimi dyle bir karisim almalidir ki ne kirmizi tarafa ne de mavi tarafa yakin
olmalidir. Yani sicaklik ve sogukluk 6geleri esit olmalidir. Sicak ve soguk renk
kavramlar1 bazen farkli anlamlara biiriinebilir. Soyle ki; sicak mavi terimi ele alinirsa,
bunun anlami mavinin i¢inde biraz kirmizi oldugu yani mora ¢alan bir mavi oldugudur.

Ayni sey yesil renk i¢cinde gecerlidir. Mesela sicak yesil denildiginde i¢inde sar1 renk
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fazla olan bir yesil renk anlagilir. Bazen bu deyimler tarafsiz nétr renkler iginde
kullanilir 6rnegin; sicak gri ya da soguk gri gibi. Buradan da anlagilacag: gibi sicak gri
dendiginde i¢inde biraz turuncu veya kirmizinin oldugu gri anlasilir. Soguk gride ise

i¢inde yesil ya da mavi olan bir griden bahsedilir. (Ozsirkint1 Kasap, 2009).

2.2.1.5 Tamamlayici (Zit) Renkler

Renk tekerlegine bakildiginda, iki zit ana rengin karisimindan elde edilen temel renk ve
ara renk, iliski agisindan renk kontrast1, kontrast veya tamamlayicilik yaratir. Ornegin
kirmizi, yesil, mavi-turuncu ve sari-moru tamamlar. Olusan bu zitlig1 agiklarsak, kirmizi
olan yiizeye siirekli bakildiktan soran renksiz bir yiizeye bakilirsa bu yiizeyde de
kirmiziliklar goriiliir. Kirmiziya maruz kalan gézdeki hiicreleri dengelemek icin yesil
rengi gerekmektedir. Bu durumda yesil renk goziin kendisini dengelemesi ve

dinlendirmesi i¢in yardimci olur.

2.2.1.6 A¢ik — Koyu Renkler

“Giin 151g1nda her rengin doygun oldugu (saf oldugu) zaman degismeyen koyulugu,
baska bir deyisle 1siklilig1 vardir. Sar1 yesilden, kirmizi mordan daha cok 1sikliliga
sahiptir” . Kirmiz1 ve yesil rengin 1sikliliklar: birbirlerine yakindir fakat mor kirmizidan

daha koyu, sar1 ise yesil renkten daha agiktir. (Ozsirkint1 Kasap, 2009).

2.2.2 Renk Sistemleri

Olusturulan renk cesitliligini birbiri ile birlestirerek ifade etmek ve renklerin iki veya ii¢
boyutlu goriinmesini saglamak icin renk sistemleri olusturulmustur. Bu sistemler sanat,
bilim, endiistri ve ticaret gibi bir¢ok farkli alanda kullanildigindan, renk sistemleri

arasinda her alandaki gesitlilige uyacak farkliliklar olmustur.

Uggen ve daireler iizerine kurulu iki boyutlu renk sistemlerinde ana renkler ve ara
renkler rengin fizyolojik 6zelliklerine gore diizenlenir. Bazi renk arastirmacilart sari,
kirmizi1 ve mavinin ii¢ ana renk olduguna, diger renklerin ise bunlarin bir karigimi
olduguna inaniyor. Bazilar1 ise gokkusaginin renklerini esas alirlar. Fizik¢i Isaac
Newton, 1666 yilinda renkleri sistematik olarak siniflandiran ilk kigidir. Newton’a gore
temel renkler; kirmizi, turuncu, sari, yesil, mavi, lacivert ve mordan olusan

gdkkusaginin ana renklerinden meydana gelir. (Ozsirkint1 Kasap, 2009).

Munsell Renk Sistemi
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19. ylizyilda yasamig ve kendi adiyla bilinen Munsell Renk Sistemini icat etmis olan
Amerikali ressam “Albert H. Munsell, renkte {i¢ 6geyi birbirinden kesinlikle ayirip
rengin U¢ degiskeni olarak ele almis ve eski dizgelerin en kullanisli ve en mantiklisini

kurmustur. Bu {i¢ 6ge: Tiir, deger ve doymusluktur” (Sirel, 1974).

Tiir: “ rengin cinsini gosterir. Isik tayfindaki dizilise gore mor, mavi, yesil, sari, turuncu,

kirmiz1 adlari ile tamimlanir. Ornegin; rengin tiirii yesil gibi.” (Tansel, 1999).

Deger: ton olarak da adlandirilabilir. Rengin tiiriiniin siyah beyaz karsiligindaki agiklik
ve koyuluk derecesini gosterir. Ornegin mor renk tiiriniin degeri sar1 tiiriinden daha

fazladir, yani daha koyudur.

Doymusluk: “Rengin parlaklik ve canlilik derecesini gosterir. Icindeki grilik (kirlilik)
miktariin artip azalmasina oranli olarak rengin canlilig1 azalir veya ¢ogalir. Bu canlilik
ve parlakligin ulastigi maksimum degere doymus renk denir. Doymus renk o engin en

saf ve temiz halidir. Ornegin; turuncu, bej renginin doymusudur.” (Tansel, 1999).

Munsell, diizlemsel renk c¢emberi olusturmustur. Bu c¢ember diger ilkel renk
dizgelerinden farkli olarak aslinda bir cember degil merkez bir noktadan devam eden
yonlerden olusmaktadir. Tiir, bu ¢ember iizerindeki renkleri ifade eder, yani kirmizidan

sartya, saridan yesile, yesilden maviye ve bunun gibi devam eden renkleri gosterir.

MUNSELL SISTEMI
KROMATIK DAIRE

BEYAZ

Mor-Kirmuzi
1$aa

Deger, rengin apkhidinv ya da koyuludunu gosterr

/10

i

1

DEGER (Ton/Value)

BERRAKLIK (Chroma)

Sekil 2.3: Munsell Renk Sistemi Kromatik Daire ve Kesiti

Munsell tiir gemberi, 6nce bese, sonra ona ve daha sonra ise yiize bolinmiistiir. Yani
once kirmizi, sar1, yesil, mavi ve mor yerlestirilmis, daha sonra bunlar ikiye boliinmiig

ve bu renklerin karisimi olan sari-kirmizi (turuncu), yesil-sari, mavi-yesil, mor-mavi,
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kirmizi-mor olarak ta yine ilk bes rengin aralarina esit uzakliklarda yerlestirilmistir.

Boylece gember on esit pargcaya boliinmiis olur.

Munsell renk dizgesi, ylize boliinmektedir. Dolayisiyla buradan da yola ¢ikarak, ona

boliinen her bir rengin arasi tekrar ona boliindiigii zaman yiiz tiir elde edilmis olunur.

Bu tiirlerin adlarim1 Munsell, renklerin adlarmin Ingilizce bas harflerini kullanarak

belirtmistir.
Kirmizi — Red (R)
Sar1— Yellow (YY)
Yesil — Green (G)
Mavi — Blue (B)
Mor — Purple (P)

Ara renkler igin de bas harflerin yan yana gelmesiyle elde edilen simgeler
kullanilmistir; YR, GY, BG, PB, RP gibi.

Sekil 2.4: Munsell Renk Sistemi Cemberi

Renk isimlerinin farkli dillerde farkli isimlere sahip olmasindan dolayr Munsell bu
adlarin disinda baska bir yontem kullanmistir. Kirmiz:1 tiirline 5 numarasini vererek 100
numaradaki renk tiirtine kadar gitmistir. Dolayisiyla SR tam kirmiziy1, 5G tam yesili,

SRP kirmiziyla morun tam ortasini gosterir.
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Kirmizi: 5R=5
S5YR=15

Sari: 5Y =25
5GY =35
Yesil: 5 G=45
5BG =55
Mavi: 5 B = 65
S5PB=75

Mor: 5P = 85
SRP =95
Buradan yola ¢ikarak 6rnegin: 7,5 GY = 37,5; 10 B =70“dir.

Boylece Munsell renk dizgesinde, renklerin 2,5 atlayarak adlandirildiklar
gorilmektedir. Yani renkler 2,5 ve 100 arasinda numaralanmistir. Renk tiirleri
kisitlanmis gibi goriinse de Oyle degildir, mesela 40 ile 42,5 arasinda da bir renk olabilir
bu da sartya ya da yesile yakinligina gore 40,5- 41- 415 veya 42 olarak

numaralandirilir.

Deger, bir renk tiiriiniin a¢iklik ya da koyuluk derecesi, tonudur. Ornegin; bir renk
beyazla karistirilirsa tonu acilir, siyah boyayla karistirilirsa tonu koyulasir. Munsell bu
acik ve koyu derecelendirmesini, 10 basamaga bolmiistiir. Siyah 1, beyaz ise 10

sayistyla numaralanmistir. 2 ve 9 arasinda ise ara tonlar bulunmaktadir.

Renk higbir zaman beyaz kadar agik olamayacagi icin, bir renk tiirii hi¢bir zaman 1
degerinde olamaz. Ayni sey 10 degeri icinde gegerlidir, yani higbir renk tiirii 10 degeri
kadar siyah olamaz. 10 degeri icinde hi¢bir renk tiiriiniin olmadig: siyahi ifade eder.
Buradan yola ¢ikilirsa renk tiirlerinin degerlerini 1 ile 10 arasinda derecelendirilmesi

gerekmektedir.

Deger ayn1 zamanda yansitma carpaniyla es anlamhidir. Aymi degerdeki fakli renk
tiirlerinin beyaz 151kta yansitma ¢arpanlar1 aynidir. Yani siyah beyaz filimle, ayn1 degere

sahip farkli renklerdeki bir kompozisyonun fotografi ¢ekilirse hepsi ayni grilikte ¢ikar.
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Munsell atlasindaki degerlerin yansitma carpanlari 6l¢iilmiistiir. Yansitma carpanlart ve

deger karsiliklart sekil 2.5°deki gibidir.

Tiri ve degeri belirlenmis olan bir renge ayni degerde gri karistirilarak, tiirii ve degeri
degistirilmeden griye yani tiirsiizliige veya renksizlige dogru kaymasini saglayarak
rengin doymuslugu degistirilebilir. Bu olay rengin griye yaklasmasi veya uzaklasmasi
olarak disiiniilebilir. Munsell renk sisteminde bu boyuta “Chroma”, Tirkcede ise
“Renksel Doymusluk” denir. (Ozsirkint1 Kasap, 2009).

Renkler griden uzaklastikca renksel doymuslugu artar, griye yakinlastikca da azalir.
Munsell Renk Dizgesinde doymusluk 10 basamaga bolinmiistiir fakat bu aslinda net
olarak sdylenemez, ciinkii her rengin tiiriinde degisme gosterebilir. Ornegin mor ve
kirmizinin renksel doymuslugu diger renklere gore artis gosterebilir. Bu renk tiirlerinde
doymusluk basamagi 10“dan 14“e hatta 16 kadar ¢ikabilir. Doymusluklar1 esit olan
renkler griden ayni uzaklikta goriiniirler. 1 siyahi 10 ise beyazi simgeler aradaki griler

ise doymusluk derecelerini gosterir.

=
WHITE yellow
N
yellow-red < green-yellow
red I B
green
red-purple
blue-green
purple
blue
purple-blue
BLACK

Sekil 2.5: Munsell Renk Katisi. http://media-2.web.britannica.com

Biitin bu &gretilerden yola ¢ikarak tiir, deger ve doymusluk iic boyutlu olarak
diistintilebilir; diiseyde siyahtan beyaza uzanan bir griler ekseni, bu eksenden yatay

gecen ve her biri bir renk tiirlinii gosteren yatay eksen ve bu diisey eksenden
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uzaklastikga doymusluk orani artan renkleri gosterir. Dizge yatay olarak kesildiginde
hepside ayn1 degerde olan renk tiirleri goriiliir. Renklerin tiirleri ve doymusluklar: farkls,
fakat degerleri aynidir. Renk katisinda orta noktaya dogru azalan, kenarlara dogru ise
artan bir doymusluk orani goriilmektedir. Yatay kesitler, her renk tiirliniin farkl
doymusluk degerlerine sahip olmasindan dolay1 dairesel yapiya sahip degildir. Yatay

kesitlerde hangi renk tiiriiniin doymuslugun daha fazla olabilecegi goriiliir.

Dizgenin diisey kesitleri ayni renk tiirtinden gecer. Diisey kesitlerde belirli bir renk
tiriiniin doymuslugundaki ve degerindeki biitiin oranlar goriinlir. Burada doymusluk

egrisi net bir sekilde ortaya ¢ikar.

Diisey kesitlerde, doymusluk egrisi her renk tiirii icin farklidir soyle ki; sar1 renk tiirii
(griden uzak) en doymus sarilar yiiksek degerlerde yani agik sarilarda bulunmaktadir.

En doymus morlar koyu siyaha dogru, kirmizi, mavi ve yesil ise ortalarda bulunabilir.
Oswalt Renk Sistemi

Wilhelm Oswalt, bu dizgeye kendi adin1 vermis olup, renk konusuna bilimsel agidan

yaklasmis bir renk kuramecis1 ve bu alanda adi akilda tutulmasi gereken biridir.

Sistem, 19. yy. Alman Fizyologu Hering’in zit renkler teorisine dayanmaktadir. Bu teori
icinde Hering’e gore, birbirinin tamamlayicist olan ii¢ renk ¢ifti bulunmaktadir. Siyah-
beyaz, mavi-sari, kirmizi-yesil ¢iftinden olusan bu renkler, karsilikli olarak
yerlestirilmislerdir. Ortada bulusmalar1 halinde ise yani toplamda gri renk elde edilir.

Birinci grubun kesisme alaninda meydana gelen ikinci grup olusur.

Bir ¢ember etrafinda olusan sistemde, merkezde grilesme meydana gelir. Cemberde,
ultramarin mavi, turkuaz, deniz yesili, yaprak yesili, sari, turuncu, kirmizi ve mordan
olusan 8 renk tiirii bulunmaktadir. Bunlarda kendi i¢lerinde béliinerek toplam 24 renk

tiirlinii olusturmaktadir.

Oswalt’in olusturdugu ii¢ renk katisinda ortada bir daire ve bu dairenin ortasindan gecen
bir eksen diigiiniilmiis olup, bunlar birlestirildiginde ise taban tabana iki koni
olusmaktadir. Renkleri dairenin etrafinda diisiiniiliirse, dairenin ortasina dogru bir
grilesme ve eksenden yukari dogru agilma, asagi dogru ise bir koyulasma soz
konusudur. Ostwalt renk sisteminde bulunan mantik hatasi, biitiin doymus renklerin

siyaha ve beyaza uzakliklarinin esit olmasidir.

N.C.S. Renk Sistemi
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1611 de ilk tohumlar1 atilan NCS Renk Sistemi de Ostwalt Renk Sisteminde oldugu
gibi, 19. y.y. Alman Fizyologu Hering’e “karsit renk teorisine” dayanmaktadir. 1946 da
Norveg’te, Iskandinav Renk Enstitiisii (Scandinavian Colour Enstitute) tarafindan daha
da gelistirilip, 1952“de okulu kuruldu. Bu okulda 600 renk olarak tanitilan renk atlasi,
1979da ise 1412 renk ile NCS Isve¢ Standardi oldu. 40 adet karttan olusan sistemde
son olarak 1530 tane renk bulunmaktadir. NCS Renk Sisteminden, bilgisayar destekli

tasarim ve egitimde ¢okea yararlanilmaktadir. (Ozsirkint1 Kasap, 2009).

NCS renk sisteminde kirmizi, mavi, sari, yesil, siyah ve beyaz olmak iizere 6 tiir, temel
renk olarak diistiniiliir. Sistem kendi i¢inde 10 esit pargaya boliinmiistiir, bu da her

birinde %10 renk ilavesi olarak algilanir.

Ust tepe noktas1 beyaz ve alt taban noktasi siyah yerlestirilen sistemde, 9 kademe gri
olusturulmustur. Boylece renkler kendi aralarinda birlesirken siyah ve beyazla da

birleserek deger ve doygunluklarinda degisikliklerde meydana gelir.
C.1.E Renk Sistemi

CIE Renk Sistemi, Uluslararasi Aydmlatma Komisyonuna bagli olarak gelistirilmistir.
Munsell renk sistemi renk, tiir deger ve doymusluk ad1 altinda {i¢ veriyle olusturulurken,
sayisal verilerden yararlanilarak olusturulan CIE renk sisteminde ise bir renk, (x —Y)
olarak belirlenen iki veriyle meydana gelir. CIE renk sistemi, diger sistemlere gore ¢ok
daha teorik ve bilimseldir. Zor matematik islemleri nedeniyle 6zel uzmanlhk alam
gerektirmektedir. Sistemin hacmi yoktur, dolayisiyla siyaha uzanan grilesmis bir ekseni
ve genis renk yiizeyleri bulunmamaktadir. Ayrica spektrumdaki tiim renkler esdeger
olarak diistiniilmiislerdir. Bu yiizden CIE renk sistemi pratik kullanima uygun degildir.

(Ozsirkint: Kasap, 2009).
Maxwell Renk Sistemi

Maxwell renk sisteminde iki rengin farkli oranlarda karistirilabilmesi igin, bu renkler
farkli daireler {izerine alimir ve karistirilmak istenilen miktarlar dairelerden alinarak
Maxwell dairesine konulur. Maxwell dairesinin ¢evrilmesiyle birlikte renkleri
karisimlar1 net olarak goriiliir. Bu toplamsal karigim sonucunda, hangi rengin ne kadar

karistirtlmasiyla istenilen sonuca ulasilacagi kavranmis olur.

Chevreul Renk Sistemi
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Chevreul Renk Sistemine gore renklerin kontrastliklart ¢ok dnemlidir. Bir renk daima
karsisinda bulunan kontrast1 ile kendini gosterir ve renk bdylece algilanir kilinir. Ayrica
renklerin birbirleri iizerindeki etkilerini inceleyen Chevreul“a gore renk, bulundugu
alandaki etkisinin disinda, ¢evresindeki diger renkleri de etkisi altina alabilir. Her renk

ton, deger, doymusluk gibi karakteristik 6zelliklerine gore ¢evresini etkiler.
Bezold Renk Sistemi

Wilhelm von Bezold“a gore renk, koyuluk ve aciklik degerleriyle birlikte kendi
karakteristik 0zelligine sahiptir. Bezold renklerin etkilesimleri {izerine ¢alismis ve renk
kombinasyonlarinda ve armoni olustururken, sadece bir rengin o armoniden kaldirilmasi

veya eklenmesi sonucunda tiim kombinasyonun degisecegini savunmustur.
Breweter Renk Sistemi

Breweter“e gore renk ¢cemberinin her noktasinda renkler farkli niianslara sahiptir ve her
bir noktanin dalga boyu farklidir. Bunun yani sira renk karisimlari {izerinde ¢alismis ve
her bir rengin farkli araliklarinin karisimiyla beraber, elde edilen renklere siyah ve

beyaz katarak farkli degerler elde etmistir.
Hering Renk Sistemi

Hering, renkleri ard arda kontrastlig1 iizerine ¢alismis ve bu olguyu ortaya koymustur.
G0z belli bir siire yesil renge baktiktan sonra bakisini beyaz bir yiizeye dondiirdiiglinde,
g0zilin yesilin tamamlayicist (zitt1) olan kirmiziyr gérecegi ve bu olayin diger renklerde

de ayni1 sonug verdigini savunmustur. (Ozsirkint1 Kasap, 2009).
Young-Helmholtz Renk Sistemi

Young 15181n dalga boyu teorisini, Helmholtz ise 151k renklerin ve boya renklerin kendi
iclerinde karisimlarinin sonuglarina dikkat ¢ekmistir. Bu iki farkli kisinin yaptigi

buluslar birlestirilmis ve Young-Helmholtz renk sistemi kurulmustur.

Purkinye Etkisi

Purkinye, olay olarak adlandirilan pariltt kavramini olusturmustur. Renk tayfindaki

diziliglerini degistirmeden, her bir rengin 1siklilik etkisini azaltarak, bu renkleri
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birbirleriyle kiyaslamistir. Ornegin mavi rengin pariltisi kirmizi rengin pariltisindan

daha kuvvetlidir.

2.3 Renk ve Etkileri
2.3.1 Renklerin Begenilmesinde Psikolojik Etkenler

Tabiatta mevcut olan birgok rengin gruplandirilmasi farkli yontemlerle yapilmaktadir.
Tarihin ¢ag ¢ag boliimlere ayirarak anlatilmasi gibi renkleri de sicak ve soguk seklinde
iki kategoriye ayirarak tanimlamak miimkiindiir. Bu ayrimin temelinde renklerin insan
psikolojisi tizerindeki etkileri ve bu etkilerin siddetleri yatar. Sicak renklerden kirmizi,
sar1, turuncu gibi renkler enerji verme ozelligi tasirlar ve duvarlarda kullanildiginda
moral ve giiven agisindan iyi sonuglar verirler. Ev dekorasyonu i¢in diisiiniiliirse bu
renklerin evin bazi boliimlerinde kullanilmasi ev i¢i atmosferi olumlu yonde etkiler.
Soguk renkler, genel olarak huzur veren renkler seklinde tanimlanmaktadir. Mavi, yesil,
mor ve bunlarin tonlart olan renkler uzmanlarca soguk renkler olarak adlandirilir. Bu
renklerin kullanilmasi insani rahatlatacagindan dolayi, yatak odalari, ¢alisma odalar

gibi ortamlarda i¢ mimarlarca siklikla kullanilmaktadir. (Ibili, 2018)

Duygular insan yagsantisinin devam ettirilmesinde ve karar alinmasinda énemli bir siire¢
olarak goriilmektedir. Duygu siireci karar mekanizmasina etki ettigi i¢in davranisa
yansimaktadir (Cecgen, 2002). Renkler ve cagristirdiklart duygular 7 evrensel temel
duygu (asagilama, Ofke, tiksinme, korku, mutluluk, TUziinti, saskinlik) ile
iliskilendirilmistir. (Parlakyildiz, 2017)

Renklerin insan duygu ve davraniglarinda etkili oldugu bircok renk arastirmasi ile
ortaya konulmus, renkler ve psikolojik etkileri ile ilgili ¢esitli tablolar yapilmistir.
Renklerin psikolojik etkileri kiiltlirlere ve donemlere gore degisiklik gosterdigi

diistiniilmektedir.

Renklerin psikolojik etkileri degerlendirildiginde "...anlamina gelmek", "cagristirmak",
"algis1 yaratmak", "anlam yiikli olmak", "iliskilendirmek", "izlenim yaratmak", "temsil
etmek" gibi kelime obekleri ile birlikte kullanilan sifat, kavram, duygu, olgu ve

konseptlerle yan yana gelmektedir.

Renk psikolojisi arastirmalari yapan Ingiliz psikolog Angela Wright 2003-2004
yillarinda Colour & Imaging Institute (Derby, UK) tarafindan yiiriitiilen 5 {ilke ve 6

kiiltiirden gdzlemcilerin (Ingiltere, Fransa, Almanya, ispanya ve Isve¢ ve Cin) yer aldig
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calismasinin sonucunda, varsayimi ile %77 uyum gosteren ve arastirma yapilan yerlerde
%90'dan fazla uyum ile yiiksek oranda bir ortiisme goriilmiistiir. Renge verilen tepkinin
yas, cinsiyet veya kiiltiir gibi degiskenlere 6nceden diisliniildiigii kadar bagli olmadigini

gOstermistir (WWwW.micco.se).

Psikolojik sistemde dort temel renk kabul edilir. Bunlar kirmizi, mavi, sar1 ve yesildir.

Viicut, zihin, duygular ve bu tigli arasindaki temel denge bu renklerle iliskilendirilmistirl

2.3.1.1 Kullamic1 Kimligi

Her insanin renklere farkli tepki verdigi bilinmektedir. Kisilik olusumu, egitim
durumlart ve bilingaltinda bastirilmis duygular gibi insanlarin renklere farkli tepki
vermesinin birgok nedeni vardir. (Ozdemir, 2005). Konunun ne oldugu ve bilgisi ne
olursa olsun renk bilgimizin essiz ve ayricalikli bir yere sahip oldugu sdylenebilir.
Ormegin mavi renk insana goniil rahatlig1 verir, ancak digerleri bunu soguk ve ciddi
olarak algilayabilir. Baz1 insanlar hangi renkleri tercih ettiklerini bilirken, digerleri
tamamen farkinda degildir. Ornegin bu nesneyi konut baglaminda ele aldigimizda evler
benzersizdir ve i¢inde yasayan insanlarin yasam felsefesini yansitir. Bagka bir
kullanictya sorun ¢ikaran bir yer, kendi kullanicisinin bir ifadesi olacaktir. Konut
sakinlerinin kisisel goriislerini yansitmak ve kisinin renk tercihlerini tespit etmek ve
bdylece goriinen yasam tarzina uygun hareket etmek gerekir. Ancak, tiir, deger ve renk

doygunlugu 6zelliklerini dogru kullanmaniz gerekir.

Bir kisinin ge¢misinin renk tadi iizerindeki etkisi degisir. Renk kiiciik bir alan1 kaplasa
bile, kisi 6nemli bir aniyla iliskilendirilen rengi hemen tanir. Bir psikiyatrist olan Jung2,
renklerin sembolik bir anlam1 oldugunu gdstermek i¢in hastalarini sergilemek istedikleri
renkleri segerek resim yapmaya zorladi. Jung'a gore bilingaltinda sakli olan duygular,

kullandiklari renklerle kendini gosterir.

1947'de Lunscher renk testini yapan Isvigreli psikolog. Max Lunscher, renklerin
duygusal degeri oldugunu ve renk se¢iminin onlarin kisiliklerini yansittigini savundu.
Renk psikolojisinde Lunscher, kisiyi bir biitiin olarak tanimlamak i¢in sari, kirmizi,
mavi ve yesil olmak {izere dort rengi secti. Bu 4 kisilik yapisi, adin1 verdikleri renk
ozelliklerine sahiptir. Ornegin kirmiziyr seven bir kisinin giiclii ve kendine giivenen bir
karaktere sahip oldugu ortaya c¢ikti. Ona gore, i¢ine kapanik ve c¢ekingen insanlar

kirmiziyla huzur i¢inde yasayamazdi. Kirmiz1 kisilik kendine gilivenen, hirsli, aktif ve
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girigken, ¢linkii kirmizi1 gii¢ ve giigtiir. Ancak bu kisiligin abartilmasi, gosteris yapmak

isteyen ve kendini her seyin iistiinde goren bir kisidir. (Coskuner, 1995;108).

2.3.1.2 Sartlanms Refleksler ve Ahskanhklar

Bir olaymn algilanmasi, onceki olaylara ve deneyimlere dikkat ¢ekilerek gerceklesir.
Alisilmis nesneler, ortalama duyarliliga sahip bir kisi lizerinde yiizeysel bir etkiye
sahiptir. Ote yandan ilk kez hi¢ karsilasmadigimiz nesneler bize hemen manevi bir
izlenim veriyor. Oregin, bir cocuk diinyayr bdyle algilar: Isig1 goriir, ona cekilir,
dokunmak ister ve parmagmi yakar. Tecriibesiyle alevlerden korkar. Bu deneyim
toplandiktan sonra 1sikta alinan bilgiler beyne kaydedilir ve yogun ilgi kaybolur.
Kavramlar ve renkler o kadar sartlandirilmistir ki domates salgasinin veya ketgapin
mavi olabilecegi gercegi bile gerceklesmez. Kirmizi veya mavi renkte gérmeye aliskin
oldugumuz domates salcasini gordiigiimiizde istahimiz kayboluyor ve artik yemek
istemiyoruz. Ciinkii zamanla belirli renkleri belirli nesnelerle iligskilendiren bir kisinin,

alistig1 renkte gormedigi seylere asina olmadig1 bilinen bir gergektir. (Ozdemir, 2005).

2.3.1.3 Yas ve Cinsiyet

Cinsiyet acisindan rengin etkisi Cinsiyete bagli olarak rengin etkisi tartisilirken, bir
kiside dogumu ile cinsiyet ve renk iliskisi olup olmadigy, cinsiyetinin dogal ve hormonal
etkilerinin baz1 6zel renklere veya sosyal cinsiyet yaklagimi zemine renkler koyar. tema.
Bununla birlikte, nedeni ne olursa olsun, renkteki cinsiyet farkliliklar1 sosyo-ekonomik
belirleyicidir. Ornegin erkek giyim sektoriinde kirmizi, pembe ve turuncu gibi renkler
hemen hemen yokken, bayan giyim magazalari bu renklerle siisleniyor. Erkek
giyiminde, mavi tonlarin dogustan itibaren etkisi hemen belirgindir, ardindan siyah ve
kahverengidir. Sosyal etkinin meslekler iizerindeki yansimasi otomatik olarak renk
farkliliklarina yol agar. "Erkekler doktorlar, bayanlar, hemsireler, erkek patronlar,
bayanlar, sekreterler vs.'dir." Ylzdelere bakarsaniz, dogruluk yadsmmamaz: Bu

durumlarda bile renkler "ayirma" anlaminda, ancak gerektiginde "birbirini tamamlama"

anlaminda kullanilir.(Ibili, 2018)

“Kadinlar en ¢ok renklerden etkilenir. Kadinlarin erkeklerden daha c¢ok sevdigi renkler
vardir. " Bu bakis acisi, kadinlar1 ¢eken sektorlerdeki renk tabanini vurgulamistir.
Ornegin gayrimenkulde bile mutfaklar kadinlarin begenecegi renklerde tasarlanir, salon

ve odalarda duvar ve zemin renklerinde kadin trendleri dikkate alinir.
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Renk algis1 yasla birlikte degisir. Goziin fizyolojisi, zihinsel yapis1 ve genel gevresi

degistikce kisinin rengi algilama ve yorumlama sekli de farklidir.

0-2 yas grubundaki ¢ocuklarin gelisme hizi ¢ok yiiksektir. Dogumda ancak sinirli kas
hareketleri yapabilen bebek 6 aylikken oturmaya baslar. Bu yastaki bebekler igin
O0grenmeyi canlandiracak ve hizlandiracak rahat ve diiz renk soft orta parlak renkler

tercih edilmelidir.

Z1t renklere sahip olmak ¢ok onemlidir ¢iinkii bu yas gruplar renkleri ayirt edemezler,

ancak kontrast1 ayirt edebilirler. (Ibili, 2018)

Yesilleri ve tonlari, beyazlar1 ve kahverengileri birlikte kullanmak, sakin, huzurlu,
dingin ve kendinden emin hissetmek ve 6grenmeyi tesvik etmek i¢in iyi bir se¢imdir.

Yesil, beyaz ve agik mor uyumu bir ¢ocugun sakin, huzurlu ve rahat uykusu icin

idealdir.

Yumusak pembe ve =zengin bir cocuk odasi gri, mavi ve beyaz objelerle

desteklendiginde sakin ve huzurlu bir ortam yaratilir.

Mavi agirlikli bir ¢ocuk odasi gri, beyaz, pembe mobilyalar ve objelerle birleserek
dinlendirici ve uykulu bir atmosfer yaratiyor. Parlak mavi rengin Ogrenme ve

dolayisiyla iiretkenlik {izerinde olumlu bir etkisi vardir.

Cocuk odalart i¢in uygun olan bir diger kombinasyon ise kahverengi, bej ve beyazin
birlesimidir. Bej duvarlar ve kahverengi zeminler, sicak ve dinlendirici bir ortam
yaratmak i¢in idealdir. Kahverengi tonlar, 6zellikle ¢ikolata, bebegi olumlu bir sekilde

yatigtirir.

3-6 yas arasi ¢ocuklar zamanlarinin ¢ogunu uyku ve oyun odalarinda gegirdikleri igin
bu alanlarda tamamen parlak renkler kullanmak stresli olacaktir. Duvarlar pastel,
mobilya, oyuncaklar ve diger nesneler acik renklerde tasarlanirsa huzurlu bir atmosfer
yaratilir (Sekil 6). Cocuklarin renk tercihleri 3-4 yasindan itibaren ortaya c¢ikmaya
baslar ve 10 yasina kadar farkli agsamalarda gelisir. Renk, 6-7 yas aras1 ¢ocuklar i¢in

disaridan 6nemli bilgiler alma agisindan 6nemli bir bilgidir.
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Sekil 2.6: Cocuklar i¢in tasarlanmis okul. (Ibili, 2018)

Ergenligin baslamasiyla birlikte ¢ocuklarin renk tercihleri kirmizi, sari, turuncu gibi
sicaktan mavi, gri, yesil gibi soguk renklere doniisiir. Bu degisikligin ¢ogunlukla olumlu
etkileri var. Cocugun 6grenmesi ilerledik¢e akademik basari, ergenligin neden oldugu

Ofke nobetleri ve stresli durumlari yatistirmak agisindan da énemlidir.

Odalarda kullanilan agik mavi, agik yesil ve ag¢ik mor, huzur ve sessizlik agisindan

dogru se¢imdir. Leylak rengi 6zellikle geng kizlarin odalarinda kullanilmaktadir.

Renk algisinda farkliliklar yashilikta da ortaya ¢ikar. Bunun bir nedeni, gérmenin yasla
birlikte bozulmas1 ve goz tepkilerinin renklerin 6zelliklerine gore degismesidir. Koyu,
koyu ve parlak renklere karsi olumsuz tepkiler yasla birlikte artar. Mavi, mavi-yesil
renkler yaslilikta favori renklerdir. Bu renkler yatistirict ve yatistiricidir. Ancak bu
renkler de soguktur ve ortami oldugu gibi tamamen sogutmamasi igin ¢ok dikkatli ve
dengeli kullanilmalidir. Bej, ahsap ve mavi gibi notr renklerle birlestiginde dinginlik ve
dinginlik getirecektir. Yaslilarda strese ve rahatsizliga neden olabilecek parlak sarilar,

kirmizilar ve ok doygun renklerden kaginin. (ibili, 2018).
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Renklerin neden oldugu fizyolojik etkiler, iste ve giinliik hayatta da bulunur. Renkler
stres, gorsel algi, dikkat daginikligi gibi cesitli hatalara neden olabilir ve diger
kriterlerden bagimsiz olarak giiven duygularini olumsuz yonde etkileyebilir. Bu
durumlar, 6rnegin, hareket halindeyken veya iceride gerekli hareketleri ve tepkileri
gosterememe veya istenmeyen hareketlerin ve tepkilerin ortaya c¢ikmasina neden
olabilir. Igsiz ev hamimlari giiniin yarisini mutfakta geciriyor, mutfakta gérsel algryi
etkileyen en 6nemli faktor renk, aragtirmaya gore kadinlar beyaz zemin iizerine temizlik

hissi veren beyazi tercih ediyor.

Sekil 2.7: Mutfak Ornegi (ibili, 2018)

2.3.2 Renk Kullanimi

Renk, alan kullanimi iizerinde 6nemli bir etkiye sahiptir. (Goker Paktash, 2018). Cilt
kurgu ile ¢ok iyi tasarlanmis olsa bile, yanlis renklerin kullanilmasi mekanda hayal
kirikligina neden olabilir ve yanlis ifadelere neden olabilir ve depresif bir atmosfer
yaratarak insan psikolojisini olumsuz etkiler. Dogru renklerin birlestigi yerde zit
duygularin ortaya ¢ikmasi arzu edilir. Hacim, sicak renkler kullanildiginda sicak bir
hacim, bu sefer soguk renkler ayn1 hacimde kullanildiginda soguk olarak algilanir. Bu
unutulmamalidir; Ciltler yasam big¢imlerini sekillendirir, kullanici tepkilerine ve
icgiidiilerine yanitlar arar, sekil, renk ve dokuya sahip tasarim 6geleri olusturur. Hacim
kisisel olarak tercih edilmez; sicak, soguk, karanlik vb. Giivenli alanlar yaratabilmeli,
onu sosyal ve psikolojik etkilerden koruyabilmelidir. Hacmin fiziksel ozellikleri ve
hacmi olusturan unsurlarin o6zellikleri hacimde etkili bir karakter olusturmalidir.
Boylece bu ciltte yasama uygunlugu ve yasam kalitesini artirarak istikrar 6zelliklerine

uyum saglayabilir. (Schulz, 1974).

26



Renk bizi derinden, fiziksel ve psikolojik olarak etkiler. Renk ve insan psikolojisi
arasinda dogrudan bir baglanti vardir. Bu iligkiler sosyo-Kkiiltiirel ve sosyo-ekonomik
kosullar, tarihsel ge¢mis, psikolojik faktorler, yas, cografi konum ve bireysel kullanim

aligkanliklarina gore degisir.

Sicak renkler tansiyonu yiikseltir, soguk renkler yatistirir. Kandinsky bu konuda sunlari

sOyliiyor:

“Renk, fiziksel titresimi algilar. Bu fiziksel etkilesim, ikinci agsamada psikolojiyi ¢ok
hizli etkiler. Sicak kirmizi ilgi ¢ekicidir. Kana ¢ok benzedigi igin agri ve aci hislerini
algilayabilir. Acinin diga vurumuna neden olan bagka bir fiziksel etkilesimde
bulundugumuz baska bir renk daha var: agik sari; bize eksi ve eksi bir his verir. Ciinkii

sizi limon hakkinda diisiindiiriiyor ”’(Kandinsky, 1969).

Alginin hacim ve kisi arasindaki iliski {izerindeki etkisi kanitlanmustir. Insanlar
birbirleriyle kelimeler, sesler ve beden dilini kullanarak sinyaller ve kodlar gondererek
iletisim kurarlar (Ruesch, 1970). Viicut hareketlerimiz, bir dereceye kadar ¢cevremizi bes

duyumuzu kullanarak 6zgiirce algilamamiza izin verir.

Gezinmek, gezmek bizi ¢evreleyen ve sakli kalan seyin kesfidir. Arama, c¢evreden
kacinma, inisli ¢ikisli basarilar; Bizi biz yapan isitme, koklama ve hissetme gibi

davranislar yaratir (Meiss, 1992).

Renklere tepki olarak; Yasam c¢evresi, aile ve bireysel aligkanliklarin etkisi inkar
edilemez. Davranis, baskalarinin tepkilerine gore sekillenir ve yasam boyu gorsel olarak

gelismeye devam eder.

2.3.3 Renk ve Etki

Insan gozii ve zihni, ¢evreden neyi, ne sekilde aldig1 ve aldig1 seyin gorsel, duyumsal
etkisi, kendi algisini olusturur. Insan zihni, kendisine génderilen tiim verilerle kendisine
gore anlam aramaya programlidir. (Ugurtay Ayaydin, 2019). Zihin kendi anlam
panosunda yer almayan bir veriyle karsilastig1 zaman onu tanimlayamaz. Mimarlikta da
durum ayn1 sekildedir. Bu alandaki tiim algilama sekillerini etkileyen 1s1k, form, renk
gibi veriler mevcuttur. Bunlardan biri olan ve gorsel algisi ¢ok yiliksek olan renk
verisinin, mimaride ¢1g1r agacak somut ve soyut etkileri goriiliir. Tabi Ki rengin mimari

tizerinde etkilerini incelerken, mimarinin renk tizerindeki etkilerini goz ardi1 edemeyiz.
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Siirdiiriilen bir algi, besin piramidi mantiginda oldugu gibi her bir kademenin birbiri ile

olan iligkisini anlama gerekliligini gosterir.
Mekansal etki

Mekansal bir hacme kimlik kazandirmak ic¢in renk en onemli araglardan biridir. Renk
kullanim sekli ¢ok Onemli bir faktordiir. Mekanda olusturmak istedigimiz etki ile

algilanan etki arasinda farkliliklar yaratabilecek kadar biiytik giicii vardir.

Farkli renk, bi¢cim, doku mekéansal algimizda farklillk olusturur. Zihnimizde
yasadiklarimiz ile gorsel algilayisimiza karst dilimizde ¢ok sayida anlatim sekli vardir.
Mesela yiiksek, agir ve kalin yap1 giicii, az katl, acik renkli, hafif malzeme yap1
dinginligi ¢agristirir (Botton, 2012). Literatiirdeki ¢aligmalar da gosteriyor ki, renklerin
canlilar {lizerinde fizyolojik ve psikolojik etkileri mevcuttur. Mesela kirmizi rengin
mekandaki etkisi nese ve mutluluktur fakat negatif yonii ile de bakarsak siddet ve
korkuyu hissettirebilir. Yesil doganin rengidir, olumlu yoniiyle insana huzur verir fakat
tonu ayarlanamazsa c¢ok sikici bir algi birakir. Mavi dinginligin rengidir fakat bazen

mekanda donuk bir etki birakabilir. (Manav, 2015).

Mekana ait renklerde sadece siyah ve beyaz tonlar kullanildigi zaman mekanda
tekdiizelik olusturabilir. Bunun yaninda doygun renklerin kullanildigi bir mekan daha

enerji dolu bir etki olugturur. Fakat bu etki bazen renk karmasasina da sebep olabilir.

Renklerin birliktelikleri; kullanildiklar1 bigimlerin ve mekanlarin sekline gore algida

degisiklik olusturur (Sekil 8).

Sekil 2.8: Nesneler Uzerinde Renk Birliktelikleri (Manav, 2015).
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Mekan ic¢inde renkler kullanilirken, hangi ylizey ve bigimde kullanildigi, kullanildig:
yiizeyin dokusu, mekana giren 151k ve 15181 acisi, mekan icindeki algiyr etkileyen

faktorlerdir (Manav, 2015) (Sekil 9)
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Sekil 2.9: Farkl yiizeylerde rengin etkisi (Manav, 2015)
Bicimsel etkiler

Geometrik sekiller, bir alana veya tasarima dekoratiflik katar. Tasarimda sekillerin
tekrar tekrar kullanilmasi, dinamizm yaratir ve dekoratif etkiyi artirir. Formlarin
kesigsmesi veya cesitli yontemlerde kullanilmasi, yeni ve farkli formlarin olusmasina
izin verir. Mimaride rengin gozlemsel ve algisal en onemli etkilegsimlerden birisi de
bicimdir. "Renk bizi objeye gotiiriir (Tunali, 2013)”. Renk ve bi¢imin arasindaki
etkilesimden bahseden Kandinsky'e gore; “Sariyla doldurulmus bir licgen, mavili bir
daire, yesilli bir kare, gene yesilli bir ticgen, sarili bir daire, mavili bir kare vb. Biitiin
bunlar birbirinden tamamen farkli olan ve farkli etkiler yapan varliklardir (Kandinsky,

2011)” demistir.

“Resmin hizmetinde iki silah vardir; form ve renk. Renk kendi basina bulunamaz;
simirsiz yapamaz. Simrsiz bir kirmizi ancak zihinde bulunabilir. Kirmizi sézcligi

duyuldugunda, renk, belirli sinirlar olmaksizin akla gelir (Kandinsky, 2015;63)”.

“Siirlar gerekirse canlandirilir. Gozle goriilemeyen ancak zihinde gorsellestirilen
kirmizi, belirli ve belirsiz bir izlenim birakarak ruhsal uyum yaratir. Giivensiz diyorum
clinkii kendini sicak ya da soguk hissetmiyor. Bu tiir 6zellikler daha sonra orijinal
"kizarikligin" modifikasyonlar1 olarak sunulmalidir. Spesifik diyorum ¢iinkii ruhsal
uyum veya sogukluk gibi sonraki niteliklere ihtiya¢ duyulmadan ortaya ¢ikiyor. "Color-
Form etkilesimi ¢ok net bir sekilde tanimladi (Kandinsky, 2015;64)."
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Tamamen soyut olan form geometrik olmasina ragmen manevi giicii barindirmaktadir.
Ucgen (keskin, genis veya eskenar) kendi manevi degerine sahiptir. Bu anlam, diger
bigcimlerle olan iliskisine gore biraz degisiklik gdsterse de ana niteligini kaybetmemistir.

Kare, daire gibi baska herhangi bir geometrik sekilde benzerdir.

Bu, form ve rengin etkilesimini agiklar. Ucgen, daire, kare farkli renklere sahip

olabilirler ve hepsi farkli, farkli algilara sahiptir.
Doku etkisi

Mimarliga anlam kazandirmak i¢in kullanilan bir¢ok aractan biride dokudur, doku da
rengi biiyiik oranda etkiler. Mesela; beton 6nemli bir yap1 elamanidir, Paul Rudolph
Sanat ve Mimarlik Akademi binasinda, degisen agrega boyutlari ile olusturdugu beton

bloklarinin giin i¢inde degisen renk algini olusturmaya calismistir.

Rengin bulundugu doku iizerindeki durusu 1sikla birlikte algilanan goriintiisiidiir. Baz1
renklerin varligi, altin, giimiis, bakir gibi metallerin renkleri, kesinlikle malzemenin
varlig1 ve goriiniisiine baglidir. Ornegin giimiisiin giimiis olarak algilanmasi sadece bir
tek fiziksel 6zellige bagli olmayip, olduk¢a karisik bir acik-koyu yansima diizeninin
biitiinliigli igerisinden kaynaklanmaktadir. Ayrica malzeme veya yilizey lizerinde
uygulanmis renk ve boyalara da sik sik rastlanir. Bu tip renkler malzemeyi tam ortebilir,
hakkinda fazla bilgi vermeyebilir veya yari-seffaf olarak da rengini degistirmekle
birlikte malzemenin 6zellikleri hakkinda daha fazla bilgi verebilirler. Ancak durum ne
olursa olsun kullaniciya ilk bilgiyi veren yiizey dokusu ve rengidir. Ayni sar1 renge
boyanmus bir ahsap yiizeyle metal bir yiizey esit kosullar altinda mutlaka birbirlerinden
farkli goriiniirler. Kisaca yiizeylerin renkleri dokularindan ayri diisiiniilemez. Bu yakin
baglantidan dolay1 da bir¢ok endiistriyel renk cetveli ¢esitli malzemeler i¢in iiretilmis ve
piyasada mevcuttur. Fiziksel bir bakis acisindan, ¢esitli renk yiizeylerinin goriiniisii ¢ok
karisik yollarla yiizeyin 15181 nasil yansittigina bagldir. Ornegin ¢ok dikkatli bir sekilde
parlatilmis bir ahsap ve hi¢ parlatilmamis bir ahsap arasindaki goriiniis farki, ylizeyler
tarafindan yansitilan, kirilip dagilan 151k miktarlar1 arasindaki farktan kaynaklanir.
Cilalanmis, parlatilmis ahsap ¢ok sayida iist iiste yapilan yansimalardan dolay1 koyu
renkli goriiniir. Alt tabakadan yansitilan 151k cilali iist tabakadan gecemeyip tekrar alt
yiizeye geri doniip, belli bir kismi ikinci defa emilir. Parlatilmis bir ylizey hem kirilip ve
dagilan yansitilmis 151k miktarini ve hem yansitilan 1$18in 1s1n dagilimina  ait

kompozisyonunu etkiler (Jacob, 1972;153).
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Doku, aydinlatmanin ayni yiizey dokusunun alt tabakalarindan dagilan ve bu dagilimin
yonlerinin de renk iizerinde etkileri olan bir gorsel Ozelliktir. Bu degisimler, renk
empresiyonlar1 i¢in dokusal Ozellikler vasitasiyla yaratilir ve cesitli orneklerle de
anlatilabilir. Kirmiz1 bir plastik yiizey, kazildiginda pargalarin kirmizi degil beyaz
olduklar1 gozlenir. Aydinlatma 1sinlar ylizeye geldiklerinde kirmizi ortama giremeyip,
daginik bir sekilde yansitildiklarindan dolayr pargalar kirmizi degil beyaz goriiniirler.
Kuru, ¢atlamis topragin grimsi, 1slak topragin daha koyu goriinmesinin sebebi de suyun
ayna etkisiyle 1smlarinin ¢ogunu emmesidir. Ayni sekilde cilalanmis ahsabin koyu
goriinmesi de yine ayna etkisinden kaynaklanir. Bu etki sonucunda 1s1k daha uzun bir

mesafe kat edip daha sonra tekrar emilmektedir (Gerritsen, 1974;156).

Isik kaynagi, yiizey dokusu ve gozlemcinin her birinin kendi 6zellikleri disinda durusu,
yeri ve yOniine gore yiizey ve renginin algilayisi da yiizeyin parlayisi, diisen gélgelerin
yerleri, yogunluklar1 ve yonleri de degisir ve tiim bunlar da yiizeyin rengini etkiler.
Parlayis, kizillik, yiizey dokusunun olmayisiyla ilgilidir. Objeler alin veya cephe
yiizeyini kuran doku araciligiyla opak ve gercek goriiniirler. Isidan kor haline gelen,
parlayan bir objenin parlayis1 boyle bir dis kabukla 6nlenemez, durdurulamaz. David
Katz'in terimiyle bir "ylizey renk" inden ¢ok bir "film renk" ine sahiptir. “Gozlemciden
sonsuz bir uzaklikta 151k objenin i¢inde meydana gelir gibi goriiniir. Rembrandt
aydinlik, parlaklik etkisini, en yliksek parlaklik alanlarina ufak detaylar vererek arttirirdi
(Arnheim, 1974,326)”

2.3.4 Renklerin Anlamlarinin Olusturulmasi

Cigeklerin psikolojik etkilerinin yani sira sembolik anlamlar1 da vardir. Bu semboller
giinliik yasamin bir parcasi olarak her alanda karsimiza cikar. (Ekerci, Ozgen ve
Diindar, 2016) Gegmiste renkler sembolik olarak gorsel sanatlarda belli fikirleri ifade
etmek i¢in kullanilmistir. Renklerin sembolik anlamlarinin farkli toplumlarda farkl
bicimler aldig1 goriilmektedir. Ornegin; Pekin'de saraylar, tapimaklar ve diger tdren
binalar1 i¢in parlak renkler kullanildi. Dini olmayan binalarin rengi yapay olarak
degistirildi. Bu yapilarda kullanilan tugla ve kiremitlerin renkleri 6zel pigirim yontemi
nedeniyle soluktu. Buna karsin Cennet Tapinagi'ndaki binalarin catilart mavi sirh
cinilerle kapliydi. Halkin renkli karo kullanmasi yasaklandi. Bdylece c¢igeklerin
kalitesine bagli olarak dini yapilarin anlam bakimindan digerlerinden ayrilmasi

saglanmistir. Giiniimiizde semboller her zaman giinliikk hayatimizda yer almaktadir
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(Gezer, 2016). Sembollerin ayrica kozmetik sektoriinde, ilag ve temizlik triinlerinin
ambalajlanmasinda, gida ambalajlarinda, fabrikalarda, caddelerde ve sokaklarda alet ve
makinelerde 6zel sinyal ve uyari renkleri olarak kullanildigin1 goriiyoruz. Ayrica
bayraklar, uluslar ve devletler gibi belirli toplumlari ve bolgeleri belirtmek igin bir isaret
olarak da kullanilmaktadir (Gezer, 2007; Gezer, 2016). Neredeyse tiim okullar,
tiniversiteler ve spor kuliipleri gibi organizasyonlarin kendilerini ifade etmek i¢in belirli
bir rengi, amblemi veya o rengi tasiyan bayragi vardir. Ayrica 6zel bir anlatim, anlam
ve amaca sahip renkler vardir. Ornegin, purolar kahverengidir ve puro kutular1, puroyu
ve lezzetini en iyi koruyan maun veya sedir gibi kahverengi agactan yapilir. Ote yandan,
puro kutularmin {istii yaldizli parlak kagitla ve koyu renkli baskilarla siislenmistir.
Purolart mor, mor veya pembe bir kutuda hayal edemiyoruz. Bu renklerin iligkili
olduklar1 ¢esitli kullanimlar1 vardir. Ornegin pembe ve mor, kozmetiklerle daha ¢ok
iligkilidir ve bize purolardan farkli kokulart hatirlatir. Renkleri ayn1 zamanda erkeksi ve
kadins1 ozelliklerle de iliskilendiriyoruz. Renk seciminde bazi nesnelerin kimligini,
seklini ve boyutunu gizleme gibi hedeflerin faktor oldugu goriilmiistiir (Goker, 2010).
Gizlenecek yerleri ve nesneleri tespit etmemek i¢in, ¢evre ile iliskilerindeki zitliklari
ortadan kaldirmak i¢in kamuflaj renkleri kullanilir. Bir odadaki 1sitma borulari,
havalandirma 1zgaralar1 gibi tesisatlar, ¢irkin goriinlimlerini 6nlemek i¢in doymamis
renklerle veya gevreleriyle ayn1 renklerle boyanir. Ote yandan, 6zellikle temizligin ¢ok
onemli oldugu saglik tesislerinde kirin hemen fark edilmesi ve hizli bir sekilde
temizlenmesi i¢in beyaz tercih edilir. Ancak kirin hemen temizlenemedigi ve diizenli
temizlik yapilan yerlerde alacali desenli ve kir rengine yakin renkte yiizeyler kullanilir

(Goker, 2010).

2.3.5 Renk ve Form

Genel olarak konusursak, benzersiz bir diizen olusturan bir nesnenin algilanan tiim
maddi unsurlarima form denir. Rengi sonsuza kadar yaymak imkansizdir. Tek basina
form olmadan rengi tek basina anlamak imkansizdir. Bu nedenle renk ve sekil arasinda
mutlak bir iligki vardir. Renk ile sekil arasinda bazen bir uzlasma, bazen bir birliktelik,
bazen de bir gerilim oldugu sdylenebilir. Nesnenin algilanabilirligi ve anlasilabilirliligi,
onu olusturan 6gelerin iliski diizeyine de bagimli oldugu i¢in; ‘Bicim’ sodzciigii bir
diizen kavramini da igerebilir. Bu sebeple her zaman ayni bi¢im ve renkle 6zdeslesen

nesnelerle karsilasildiginda algi daima bellekteki aligkin goriintliyli bulup ¢ikartacaktir.
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Ornegin kirmiz1 bir yuvarlagin elmayi, mavi egrilerin denizi, sar1 yuvarlagin giinesi
cagristirmast gibi. Alistlmisin disinda bir algi ise tanimlama asamasinda beyni daha
uzun siire mesgul edeceginden daha dikkat cekici hale gelir. Bu durumda form,
gonderme yaptig1 nesneye ne denli benzerse, onun aykiri rengi insan1 o denli mesgul

edecektir. Ornek: yesil gokyiizii, kirmiz1 bir kedi... (Yildirim, 2009;26).

Saf renkler ve basit sekiller agik¢a ayirt edilebilir ve ¢evrede yaygin olarak bulunan

diger seylerden oldukga farklidir.

Bununla birlikte algi daima zit ve tek basina durani sececektir. Renklerle ¢evrelenmis
renksiz bir parca gibi. Ciinkii az olan daima kiymetlidir. Buradan da anlagilacagi gibi

zitlik durumu algida segiciligi belirleyen en biiyiik etkenlerden biridir

Bazi renk teorisyenleri, renk ve sekil arasinda kurulan iliskiye bagli olarak farkli
duygusal etkilesimlerin meydana geldigini 6ne siirmiislerdir. 1920'lerde Almanya'da
Bauhaus egitmeni Johannes Itten, ana renkler ile temel geometrik sekiller, kare, tiggen
ve daire arasinda paralel bir iligki oldugunu ve bu paralelligin renk ve sekil arasindaki

etkilesimi artirdigini ve ilgisiz sekil ve rengin sahip oldugunu 6ne siirdii.

1) Itten'e gore renk ve sekil birbirinden ayrilamaz. Birinin digeri olmadan var
olamayacag1 fikrinin metodolojik gegerliligi higbir zaman kesin olmamakla
birlikte, bulgular1 dikkate almak faydali olacaktir.

2) Bauhaus teorisinde, bigim ve renk iliskileri temelde ele alinir:

3) 1) Kareyi kirmiziya baglamak: Kare, yatay ve dikey ¢izgiler kullanarak agirlig,
maddeyi ve yer¢ekimini simgeleyen bir sekildir ve bu ozellikleriyle zengin ve
agir bir renk olan kirmizi ile uyum saglar.

4) 2) Ucgenin sar1 ile baglantisi: Acililigi, hafifligi, sinirliligi ve dinamizmi ile bir
ticgen diisiinceyi sembolize eder ve bu 6zelligi ile hafif ve canli bir karaktere
sahip olan sar1 renge karsilik gelir.

5) 3) Dairenin mavi ile baglantisi: Rahatlatici ve hareketli 6zelliklerinden dolayi
daire, ruhun bir semboliidiir. Barisi, huzuru, birligi ve sonsuzlugu simgeleyen

daire, maviyle uyumlu bir iliski i¢indedir.
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Sekil 2.10: Ug temel renkten, kare ile kirmizi, eskenar iiggenle sar1 ve daire ile mavi
iligkilendirilmistir
Birinci mertebenin {i¢ ana rengi bu bi¢imde olusturuldugunda, ikinci mertebenin (ara)
renkleri de bu formlar iginde bir ge¢is asamasi olarak kendini gosterir. Ucgen ile kare
icinde bir sekle sahip "turuncu", daire ile tiggen iginde bi¢im bulunan "yesil" ve kare ile
daire i¢inde bir sekle sahip "mor" un ahenk arasinda oldugu sdyleniyor. Bu durumda

yamuk ve turuncu, dairesel iiggen ile uyumludur ve elips, mor ile ahenkli bir birlik

olusturur. (Yildirim, 2009;26).

Sekil 2.11: Ug ara renkten, yamuk ile turuncu, dairesel iiggenle yesil ve elips ile mor
iliskilendirilmistir.
Renk ve sekil arasindaki iliskiye benzer sekilde, renk ve nesne arasindaki iligkiyi
tartismaya deger. Insanlar ayni rengi gérmeye alistiklari seyleri gdrme egilimindedir.

Fiziksel c¢evrenin yapilarinda bir ¢esit obje oldugu icin insanlarin gérmeye alistiklari

renkler bu yapilarda bulunabilir.

Renk algisini incelerken, insanlarin tercih etti§i ve estetik olarak degerlendirdigi
renkleri tanmimlamak i¢in renk kataloglarinin, i¢ mekanlarin mimari simiilasyonlarinin,
gercek binalarin dis cephelerinin ve renkli objelerin kullanildig1 ortaya ¢ikiyor. Ancak
renk algisi, rengin nasil sunulduguna bagl olarak degisebilir. Yani araba rengi olarak

tercih edilen bir renk mutfak dolabi rengi olarak tercih edilmeyebilir. Dolayisiyla bu
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calisma, renk kataloglarinda tercih edilen renklerin uzayda tercih edilip edilmeyecegini

kontrol edecektir. (Yildirim, 2009;26).

2.4 Renk Tiirlerinin Psikolojik Etkileri
2.4.1 Ana Renklerin insan Psikolojisine Etkileri

Giines 1s1nlar1 analiz edilip bir prizma ile ayrildiginda kirmizi, turuncu, sari, yesil, mavi
ve mor renkler ortaya ¢ikiyor. Bunlarin yeniden birlestirilmesi sonucunda beyaz 1s1k
elde edilir. Kirli griye yakin bir renk, beyazdan degil, malzeme renklerinin karigimindan
gelir. Renk skalasindan kirmizi, sari, mavi, herhangi bir renk karigimindan

kaynaklanmadigi i¢in ana renk olarak kabul edilir. Ara renkler ikisinin karistirilmasiyla

elde edilir (Alici, 2019).

Bir renk digerinden daha agik goriiniiyorsa, bu sadece fiziksel bir fenomendir. Ancak
sevgi, mutluluk, samimiyet, hirs, keder vb. Duygular1 uyandirirsa psikolojik bir olay

olur.
Kirmizi

Kirmizi, sicak renk grubundaki ana renklerden biridir. Dokunakli, coskulu ve heyecan
verici bir renktir. Biiyiik enerjisinden dolay1 dayanilmaz bir enerjik etki yaratir, kendine
ilham verir ve endise verir. Giiglii etkisiyle ilgi odagi olur ve hosumuza gitse de gitmese

de gozilimiize ¢arpar.

Tasarimda kirmizinin kullanildigi ideal mekanlara dikkat etmeye deger ¢iinkii dikkat

cekici detaylarin olacag yer burasi. Siddet ve nefret gibi duygular simgeliyor.

Kirmizinin acik ve koyu tonlarina bagl olarak farkli psikolojik etkileri vardir. A¢ik
anlamlar1 olan kirmizi; gliven, hakimiyet ve sevgi duygusu yaratir. Ortalama kirmizidir;
diizenlilik, aktivite, hareket hissi verir. Kanmn rengi kirmizidir; insanlarda igsel tepkisel
duygular1 ve iiziintliyli ortaya cikarir. Ayrica; ciddi, geleneksel, giiclii ve asil bir

isarettir. (Yilmaz, 1991; 22)

Mavi ile soguma kirmizi olur ve mavi yaklastik¢a sicakligimi kaybeder ve yerini
mavinin sakinlestirici ve rahatlatici etkisine birakir. Kirmizi turuncuya dondiiglinde

aktivitesini kaybeder ve matlasir. Ancak sar1 rengin acikligindan dolay1 6zelliklerini
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koruyabilir.
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Sekil 2.12: Kirmiz1 Rengin Sogumasi ve Saritya Kaymas: Sonucu Olusan Etkiye Ornek

Altan'in tanimina gore; "Kirmizi ve beyaz ile karistirildiginda, canlilik, pembe bir renk

kazanir ve bu da dostg¢a bir etki yaratir." (Altan, 1983)

Spektrumdaki ilk renk olan kirmizi, heyecani, hareketi ve tutkuyu simgeliyor. Yeni
baslangiglar, yeni yasamim ve sevginin anahtaridir. Insanlar {izerindeki en 6nemli
duygusal etki; sicaklik, heyecan ve heyecan. Azim, fiziksel gii¢ ve sebat onun
biitiinliglidiir. Dostluk, hosgorii, samimiyet onlarin olumlu katkilaridir. Fiziksel ask,

cinsel istek kirmizi renk etkisi ile gli¢lendirilir. (Nuhoglu, 2006).

Gli¢ ve asalet gibi etkilerinden dolay1 birgok iilkenin bayraginda kirmiziy1 goriiyoruz.
Ayni zamanda kan renginden dolay: insanlar {izerinde ¢esitli psikolojik etkileri de
yansitir. Kirmizinin dost canlist insanlar, 6zellikle de Akdeniz iilkelerinde yasayanlar

tizerinde biiyiik etkisi vardir.

Kirmiziya odaklanilmasindan dolay1 cesitli durumlara karst uyar1 isaretleri de
kirmizidir. Ayn1 zamanda istah agici bir yonii vardir. Bu nedenle restoran ve barlarda

siklikla kirmizi tercih edilmektedir. Duygulart ¢cok fazla harekete gegirdigi icin eyleme
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ivme kazandirir, insanlarin uzun siire kalmak istemedigi yerlerde (fast food mekanlar)

kullanilirsa kullanicilarin dolasimini etkiler.
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Sekil 2.13: Kirmiz1 Rengin Restoranlarda Kullanimi

Kirmiz1 da; Sadece disa doniik degil, ayn1 zamanda insanlara hayat ve enerji veren sicak
bir renk; Ofke ve saldirganlik, kalabaligin ortak olumsuz o6zelliklerinden bazilari,

kayitsizlik, inatcilik, hizli ve ince titresimlerdir.
Sari

Bu, ana renk grubundaki ikinci renktir. Anlamsiz bir renk olarak cok popiilerdir.
Psikolojik olarak bakarsaniz, c¢ilgin duygularin sembolii olarak tanimlanabilir.
Kullanildig1 mekanda uyarici, neseli ve harika etkiler yaratir. Bu, genisleme ve iletisim

icin gegerlidir. Sar1; nese, rahatlama ve zekanin rengidir.
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Sekil 2.14: Sar1 Rengin Calisma ve Dinlenme Mekanlarinda Kullanim1

Ciceklerin en nesesi o diyebiliriz. Sar1 renk, gencligi ve canlilig1 giiglii bir sekilde ifade
eder. Bu acik sar1 tonlar daha belirgin hale gelir. Altin saris1 aktif Yesille

karistirildiginda rahatsiz edici olabilir.

Bu, gengligin ve ¢ekiciligin en karakteristik rengidir. Sar1, en parlak renk olan beyazdan
daha belirgindir. Bunun nedeni, sar1 frekans aralifinin beyazinkinden daha biiyiik
olmasidir. Sarty1 beyazdan ayiran en 6nemli ve temel 6zellik budur. Bu 6zelliginden
dolay1 yollardaki trafik seritleri, uyar1 ve kilavuz ¢izgileri sar1 renklidir. Ayrica taksiler
sar1 renktedir, ¢iinkii sar1 bir geciciligin ifadesi. Bu sekilde insanlar taksilerin hem

cekici hem de gegici oldugu hissine kapiliyor.

Takdir edilmesi gereken bir renktir ve gercek degerini ve canliligini giiclii, etkili bir
zeminde kullanarak elde eder. Sanatc¢ilara ilham veren bir renktir. Sari, onu seven
insanlara bilgi ve bilgeligi aktarir. Bu renk entelektiieller, akil ve mantik odakli insanlar
icin uygundur. Soguk sariy1r tercih eden insanlar bilgiye karsi ihtiyathidirlar. Olumsuz
ozelliklerde; donuk, sanrili bir durum ortaya ¢ikiyor. (Nuhoglu, 2006)
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Sar1 igin: “Sar1 maviye donustiigiinde, 1s1ksiz goriiniiyor. Mantigin hakim oldugu yerde

(sar1), inang (mavi) ise yaramaz. "

Sari, giinesin rengi nedeniyle insanlarin giinliik yasamina hakim olan renktir. Sar1; zeka,
karmasiklik ve pratikle ilgisi var. Ozellikle acik sar1 tonlar huzur, rahatlama ve nese
verir. Sonbaharin tonlarinda da oldugu igin liziintli ve 6zlem igerir. Spektrumun sicak
renkleri arasinda en agik renktir ancak en biiyiik kozmik giice sahiptir. Giinesin rengine
en ¢ok benzeyen renktir, bu nedenle umut verici bir etkiye sahiptir. Parlak, neseli,

heyecan verici bir giice sahiptir. A¢iklig1 ve ilham1 sembolize eder.

Parlakligindan dolayr sahip oldugu enerjiden dolay1 sinir ve kas sistemine faydalidir.
Mide suyunun salgilanmasini saglar ve metabolizmay1 hizlandirir. Bu nedenle yemek

pisirme daireleri, mutfaklar ve spor salonlar1 gibi hizli bir metabolizma istenen yerlerde

tercih edilmektedir. (Aykul, 2015; 75).

Sarmin olumsuz 6zelligi yikici olmasidir. Aldatma, kotiliik, ikiytizliilik gibi olumsuz
yonleri vardir. Bu, Fransizca'daki “rire jaune” ifadesiyle Ozetlenebilir. "Sari
giillimseme" ihanetin giilimsemesi demektir. Ayn1 zamanda derin karamsarliga ve

zihinsel depresyona neden olabilecek 6zelliklere sahiptir.

Sar1 renk karisimlarina gore farkl efektler yansitir. Maviyle karisiminda mavi karisima
girdik¢e hareket kabiliyetini ve cilginligini kaybeder, bir siire sonra sar1 renk yesilin
sakinlestirici ve yatistirict tonlarina gecer. Bu durumda sariya yayillmanin ve
yaklasmanin etkisi ortadan kalkarak onu soguk renklerin etkisi altinda birakur.
Kalmyk'in raporuna gore; "Zeytin saris1 yesile yakin bir renge doniistiiglinde korkaklik

ve kiskanglik demektir." (Kalmyk, 1950; 38).

Gri ile karistirilan sar1 coskuyu yitirir. Bunun nedeni, sarmin canliligini yiiksek
yogunluklu renklerden almasidir. Gri nétr oldugu i¢in sarinin enerjisini ¢eker. Sari
beyazla karistirildiginda etkisi artar. Sar1 renk genellikle limonu andirir, bu yiizden

insanlar1 eksi hissettirir.
Mavi

Ana renk grubundaki tek soguk renk mavidir. Mavinin tonlar1 daha acik oldugundan,
mesafeyi ve sonsuzlugu temsil ederler. Karardiginda gekici etkiler gosterir. Mavi

psikolojik olarak insanlar iizerinde temiz, rahat, sakin ve dinlendirici bir etki yaratir.
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Koyu renklerde veya yogun kullanildiginda acimasiz bir etkiye sahip olsa da insani
tiziiyor. Mavi, korumay1 sembolize eder ve beyazla birlikte kullanildiginda yatistirict ve
yatistirict bir his saglar. Inanci gii¢clendiren, diisiinme yetenegini artiran, huzur ve

mutluluk getiren bir renktir.

Kalmyk'in aciklamasinda; “Ruha benzeyen akiskan bir renk olan mavi, kasith veya
sinirlama olmaksizin bir atmosferi ifade eder. Ayni1 zamanda insanlarin diisiinmesine,
karar vermesine ve yaratici fikirler iiretmesine yardimci olur. Bu nedenle calisma

alanlarinda siklikla tercih edilmektedir.”

Sekil 2.15: Mavi Rengin Calisma ve Dinlenme Alanlarinda Kullanimi (Alici, 2019).

Mavi renk sakinlik hissi uyandirir, tansiyonu dengeler, nefes almayi diizenler. Arap
kiiltiirlinde mavi taglarin kan akisini yavaslattigina inaniliyor, bu ylizden nazardan gelen
boncuklar mavi. Mavi renk yemek yeme istegini azaltir ve istah1 kapatir. Bunun nedeni
yiyecegin dogada mavi olmamasi ve zehirli, simarik, kiiflii yiyeceklerin mavi ve mor

olmas1 gercegidir. (Aykul, 2015)

Koyu mavi karar verme yetenegini gelistirir ve bu nedenle otoriteyi temsil eder. Bu
yiizden bircok iist diizey yonetici kiyafetleri i¢in koyu mavi giyme egilimindedir. Kural

olarak bu renk ciddi, ¢cevreye uyumlu, maksatli, sadik karakterli kisiler tarafindan tercih
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edilmektedir. Mavi, insanlar iizerinde olumlu bir etkisi oldugu i¢in barisin semboliidiir.

Avrupa Konseyi ve BM gibi sendikalarin bayraklarinin mavi olmasinin nedeni budur.

Cok koyu degilse maviye boyanmis odalar iiretkenligi artirir ve hayal giiciinii gelistirir.
Hatta baz1 arastirmalara gore mavi renkli odalarda ¢alisan 6grencilerin daha yiiksek not
aldiklari, mavi ile yazmanm daha akilda kalici oldugu ve haltercilerin mavi renkli

odalarda daha agir yiikleri kaldirabildigi goriilmiistiir (Aykul, 2015; 69).

Mavinin agik ve koyu tonlari, karisimla olugsmus tonlarin insan psikolojisi ilizerinde
farkli etkileri vardir. Psikolojik arastirma; Mavinin koyulastigi, fiziksel olarak siyaha
yaklasgtigi ve insanlar i¢in daha ¢ekici oldugu goriilmiistiir. Bu ¢ekiciligin, insanlarin

psikolojik diinyasindaki bir dengesizlikten kaynaklandigina inaniliyor.

Mavi, siyaha yakin; Insanlar1 keder, keder ve iiziintii hissettirir. Bu tiir duygular caresiz
ama ulasilamaz riiyalarin sikic1 duygulari, hayal kirikliklar1 veya sonsuz sorunlar olarak
yorumlanir. Mavinin golgesi aydinlandik¢a karamsarligi ve ¢ekiciligi giiciinii kaybeder.
Insan psikolojisinde mavinin agik tonlari; sonsuzlugun etkisi, masmavi su ve temiz hava

gibi ¢agrisimlar yaratir.

Ilter'e gore; “Mavi renk olumlu etkilerine ragmen bazen kisinin ruhunda sogukluk,
yalnizlik ve iiziintii etkisi yaratabilir. Bu, giiclii duygusal karigimlar yaratabilen mavinin

etkisinden kaynaklanmaktadir.

2.4.2 Ara Renklerin insan Psikolojisine Etkileri

Ara renk grubundaki her bir renk, en az iki ana rengin karistirtlmasiyla elde edilir. Sar
ve kirmizi karigtirilldiginda turuncu elde edilir. Sar1 ve mavi karistirihirsa yesil, kirmizi
ve mavi Karistirilsa mor olusur. Ana renkler gibi ara renklerin de psikolojik etkileri
vardir ve bu bilimsel olarak kanitlanmistir. Ara renkler arasinda mor ve yesilin ilging
Ozellikleri bulunmaktadir. Bunlar sicak ve soguk c¢icekler grubunun temsilcileridir.
Psikologlar yesili ana renk olarak kabul ederken, biz burada yesili ara renk olarak

diisiiniiyoruz.
Mor

Macenta, ara renklerde mat ve soguk bir goriiniime sahiptir. Kirmiz1 sicak renklerden,

maviyi soguk renklerden igerdigi icin iki rengin oranina bagli olarak sicak veya soguk
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psikolojik etkileri yansitir. Mor; asaleti, kendine giiveni, 6zerkligi ve birligi sembolize

eder. Ruhsal enerji vizyon ve sezgi ile baris i¢indedir.

Kandysky; "Mor, kelimenin fiziksel ve ruhsal anlamiyla soguk kirmizi bir renktir." dedi.
Morun olumsuz etkileriyle hastalik ve tiziintiiniin yan1 sira gizemli macera atmosferi de
hissedilebilir. Mor, melankolik karakterinin rengidir. Bu, gizemli bir durumun,
iskencenin ve kontrolsiiz giiciin semboliidiir. Sonsuz bir karamsarlik ve ulasilamaz
hayaller duygusu yarattig1 icin iiziintli, pismanlik ve korkaklik duygularini uyandirir.
Kullanim1 zor olan bu renk, bilingsizce kullanildiginda insan psikolojisinde korku ve
panige neden olabilmekte, planli ve diislinceli bir sekilde kullanildiginda olumsuz

etkilerinden kurtulur ve masum hale gelir. (Y1lmaz, 1991).

Sekil 2.16: Mor Rengin Mekana Etkisi

Kader denen igsel bir enerjisel siireci gosterir. Sanat¢cinin kisiligi, diisiinceleri ve
hosgoriisii menekse ile birlesir. Sakinlestirici ve rahatlatic1 yonii tevazu ile tam bir uyum

yaratir.

Morun, insanlar1 bilingaltinda kotiimser bir psikolojiye g¢ekerek nevrotik duygulari
ortaya c¢ikardigi bulunmustur. Arastirmalar intihara meyilli kisilerin bu rengi sevdigini
ve tercih ettigini gostermistir. Eski zamanlarda bu renk sabir ve fedakarligin rengi

olarak biliniyordu.

Gegmisten giliniimilize bu renk, ihtisam ve liiksiin son adimi olarak kabul edilir. Bu
rengin liretimi Roma doneminde zor oldugundan iist siniflarin ve saray mensuplarinin

kiyafetlerinin rengiydi. (Kalmik, 1950;39)
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Mor bilesenlerin karisim miktarina bagli olarak insan psikolojisinde farkli duygular
uyandirir. Mordaki kirmizi miktar1 arttikga karamsarlik yerini ciddiyete birakiyor. Bunu
insan psikolojisinde siddetin ve nefretin ortadan kalkmasi olarak yorumlayabiliriz.
Kirmizi renk, morun kara kara diisiinmesini kirar ve ona yeni bir hava katar. Mavinin
menekse iizerinde baskin hale gelmesiyle psikolojik bir patlama meydana gelir.
Miistehcen mor ve koyu mavi efekti birlestikge, ates ve barut gibi birbirini etkileyen iki
renk eclde edilir. Eflatunun agik bir tonu olan macenta, derin moru, sofistike ve
gelismisligi temsil eder; yalnizlik gergeklikten kacis ve kizginligin rengidir. Morun
olumsuz yanlar1 beyazla birlikte kaybolur. Beyaz, morun tagidig1 tiim olumsuz duygular

icin umut veriyor.
Turuncu

Turuncuyu olusturan sicak kirmizi ve sicak saridir. Bu nedenle psikolojik olarak 1sinan
bir enerjiye sahiptir. Yogun enerji ve sicakliga sahip olan sariya sar1 eklenerek bu enerji
daha gii¢lii yansitildi. I¢ diinyaya bakan kirmizi, anlamsiz sar1 ile birlikte yaygin bir etki
elde etti. Bu durumu sarinin dagmikligini ve kirmizinin keskin azalmasini en aza indiren

bir 6zellik olarak diisiinebiliriz.

Turuncudaki kirmizinin canli ve meydan okuyan ozelligi zayiflar, bu da sariya
ciddiyetini, olgunlugunu ve samimiyetini verir. Sicak renk grubunun bir pargast olan bu
renk, kirmiz1 kadar canli veya canli degildir. Giinesi, parlaklig1 ve rahatlig1 hissettirir.

Kirmiz1 kadar uzun siire izlenemeyecek bir renktir (Burke ve Ozzzezgin 1983; 97).

Turuncunun i¢ diinyada ¢ok aktif bir yani1 var, damarmna sigamayan bir insanin
coskusunu, canliligin1 ve gosterisini hissedebiliyoruz. Bu renk mavinin derinliklerindeki

dertlere son veriyor. Bu nedenle maviyi tamamlar.
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Sekil 2.17: Turuncu rengin mekana psikolojik etkisi (Alici, 2019;154)

Turuncu tonlar1, farkli miktarlarda kirmizi ve sarinin karistirilmasiyla elde edilir.
Materyalizmin gostergesi olan diinyevi hisleri uyandiran yeryiiziiniin kahverengimsi-
turuncu rengini ¢agristirir. Bu, i¢ diinyada pismanlik ve iizlintii duygular yaratir. Yagh
insanlar bunu daha ¢ok tercih ediyor ¢ilinkii kahverengi insanlarin psikolojisinde kafa
karigiklig1 yaratiyor. Tiim dinamizmi silen bir renktir. Bu renkle kullanilan renkler,

kahverengi etkisini hafifleten ve insan dogasina uygun renkler tercih edilmelidir.

Sar1 agirlikli turuncu renkte, sinirlilik ve aktivite baslar. Kirmizinin smirlayict etkisi

kirilir ve sarinin orijinal duygusal havasi bu etkiyi daha da bastirir.

Bu, yiiksek hedeflerin, kendine gilivenin, gururun, giilmeyi ve giilmeyi seven insanlarin
rengidir. Bir portakalin titresimleri; sagligi, zindeligi, yaraticilifi, samimiyeti,
mutlulugu, kaygiy1 giderir, olumlu bir bakis acis1 getirir. Olumsuz etki turuncuysa;

kibir, melankoli, agir1 giiven, ezici ve iistiin duygularini yansitan etkiler.
Yesil

Yesil, kendisini olusturan mavi ve sarinin etkilerini tasimadigindan ilging o6zelliklere
sahiptir. Gorsel acidan kendi basina saf bir renk olmasma ragmen iki rengin

karisimindan olustugu i¢in ara renk olarak kabul edilir. Yesil; insan psikolojisinde saf
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doga, alanlar ve mekanla iligkileri ¢agristirir. O, tiim renklerin en sakin, sessiz ve sakin

olanidir.

Duygusal bir gizeme sahip olan Yesil, insan psikolojisinin bagarmasi gereken tutkulara
eslik etmez ve basaramamanin acisimi yatistirmaz. Duygusal bir aktivite olmadigini
sOyleyebiliriz. Efendioglu'na gore; “Kayitsizlik etkisi en ¢ok agik yesil renkte hissedilir.
Koyu yesil renkte sessizlik hakimdir. "

Duygusal ilgisizlik yoluyla insan psikolojisine huzur, rahatlik ve dinginlik verir. Ancak
bu kayitsizliga uzun siire maruz kalmak duygulari rahatsiz eder ve kisi kirmizi gibi aktif
bir renk arar. I¢ mekanda hakim olan yesil rengi dengelemek icin kirmizi1 nesneler veya
mobilya kullanmaniz gerekir. Asagidaki resimde, bu yontem bir renk semas1 olusturmak

icin uygulanmistir.

Dogada siklikla bulunan bir renk oldugu i¢in insana huzur ve siikunet etkisi verir. Sinir
sistemi tizerinde dogal bir etkisi vardir. Bir¢ok kavramla iligkilendirilen en giiglii ve ¢ok
yonli yesil renk dogadir. Buna gore hayati, gengligi, yenilenmeyi, umudu ve enerjiyi

sembolize eder.

Boliinme, uyum, comertlik ve igbirliginin semboliidiir. Kendini kontrol etme iizerinde
giiclii bir etkisi vardir ve sinirleri yatistirir, zihnin ve bilincin rengidir. Insanlara giiven,
istikrar ve baris duygusu verir. Yesilin dogal enerjisi ile 6zgiirliik, uyum ve denge
birlesiyor. Insanlarin duygularini ve zihinsel potansiyelini geri kazandiran bir renktir.

(Howard ve Dorothy Sun, 1992)

Uyumun, ayriligin ve iyi niyetin rengidir. Dalgalanmalari, zit bir renge sahip olan
kirmizidan daha yavastir. Stresi azaltir ve denge ve uyum, giiven, koruma duygusu,
uygun bir karar verme ortami ve esitlik saglar. Yesilin olumsuz etkileri igin;
umursamazlik, giivensizlik, siiphe ve asir1 utangaglik, kiskanglik, bencillik, dnyargi.

(Nuhoglu, 2006; 78).

Bilesendeki sar1 ile mavinin oranina bagl olarak yesilin sicak veya soguk etkisi vardir.
Ancak yesil genellikle soguk bir renk olarak kabul edilir. Dogada bulunan ¢ok sayida
acik ve koyu yesil tonlar, bir kisinin rahatlatici etkisini biiyiik 6l¢iide etkilemez.

Mavi agirlikli yesil renkte, gevsetici etki zayiflatilir, ciddiyet 6ne ¢ikar. Ayrica
psikolojik olarak bir gii¢c duygusu hissedilir.
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Sekil 2.18: Yesil Rengin Mekana Dogallik Etkisi. (Alici, 2019;157)

Sariya agilan yesilde, rahatlatici bir etki altinda gizemli bir nese ve canlilik var.
Karisimin miktaria bagli olarak geng sar1 hava etkisini gosterir ve sakin ve sakin yesil

havayi etkiler.

Yesil gri ile karistirilirsa tembellik hissi ortaya cikar. Yaramazlik ve kiskangligin etkisi,
bu rengin gri ile kirlenmesi gerceginde kendini gosterir. Koyu yesil sizi harika

hissettirir.

Beyazi yesile eklemek insanlarda giiven ve gliven duygusu yaratir. Hiiseyin Kyckan'a

gore; "Yesilin daha acik tonu bir dogum ve yasam duygusu uyandiriyor."

Yesil, rahatlatici etkileri nedeniyle hastanelerde de kullanilmaktadir. Doktorlar
genellikle tibbi islemler i¢in mavi veya yesil giysiler giyerler. Nedeni ise doktorlarin
uzun siireli operasyonlarda kan rengi olan kirmiziya bakmasi ve farkli bir renk
gordiikten sonra ortaya ¢ikan rengin yesil olmasi, gozleri rahatlatmasi ve psikolojiyi

sakinlestirmesidir. (Izgi, 1969; 27).

Yesil disinda kirmizi veya beyaz renkte olan kirmizi veya beyaz elbiselerin gozleri
yorduguna ve hata yapma riskini artirdigina inaniliyor. Yesil, rahatlatici etkisinden

dolay1 sadece giysilerde degil, eyleminin gerekli oldugu yerlerde de kullanilir.
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2.4.3 Notr Renklerin insan Psikolojisine Etkileri

Renk olarak kabul edilmeyen siyah ve beyaz, diger renkler iizerindeki etkisi agisindan
onemlidir. Siyah, 1sinlar tamamen yutuldugunda renksiz, 1sinlar karistirildiginda beyaz
olusur. Ancak bu boyalar i¢in gecerli degildir. Boyalar karigtirilarak beyazlik elde
edilemez. Bu sadece bir 151k durumu. Gri, 151ks1z bir olay olan siyah (karanlik) ve bir
151k olay1 olan beyazin bir karisimindan olusur. Bu renklere akromatik (renksiz) renkler
denir. Bir anlamda gri sonsuz degere sahiptir. Uzmanlarin notr ¢ubuk adi verilen bir
siiflandirma kullanmasinin nedeni budur. En yaygin kullanilan nétr bant dokuz degere
sahiptir, ancak istenirse artirilabilir veya azaltilabilir. Notr renkler, gergekte renk
olmadiklart i¢in insan psikolojisi lizerinde kesin bir etkiye sahip degildir. Ne olursa
olsun, nétr renkler; Rahatlatici, tatmin edici, anlamli ve olgun etkileri yansitir. Siyah bir
derinlik duygusu yaratir, karanlik, beyaz bir 151k duygusu yaratir. Bu grilerin birlesimi;

umutsuzluktan dogan hareketsizlik hissi verir. (Alici, 2019;157)
Siyah

Bir 151k kaynagindan gelen isinlar etkilenen nesne tarafindan tamamen emildiginde
siyah renk olusur. Bu durum nesnenin i1sinmasina neden olur. Bu durum nedeniyle
mimarlar soguk bolgelerde binalarin dis cephesinde siyah kullanirlar. Isiktan fiziksel

olarak sade olan siyah, diger renkler gibi hala kendini bir varlik olarak gdsteriyor.

Insanlarda her zaman korku yaratan belirsizlik ve karanligin yarattig1 geliski de siyahla
kendini gosteriyor. Bu nedenle korku, panik ve katiiliik izleri siyah olarak hissedilir.
Siyah renkte, sonsuz seyahatin etkisi ve O0liimiin ¢agristmi her zaman hissedilir. Bu
nedenle keder, keder, keder ve iiziintiiniin rengidir. Oliimden sonra en ¢ok yipranmis

renk siyahtir, bu da 6liimiin acisini en iyi yansitir, ciddiyet ve haysiyet verir.
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Sekil 2.19: I¢c mekanda siyahin etkisi (Alici, 2019;157)

Tiilay Reed siyahi i¢in; "Karanlik ve ortiiclidiir, umutsuzlugun ve 6liimiin semboliidiir."
dedi. (Kamisg, 1994; 22) Siyahin sadece ruhsal duygular iizerinde degil, giinliik yasamda
da olumsuz etkisini goriiyoruz. "Kara metin", "kara haberler", "kara para" ve "hayatin
karartilmas1" gibi ifadeler hayattaki tiim olumsuz deneyimleri tanimlamak i¢in

kullanilir.

Eski uygarliklarda siyah da farkli anlamlarla iliskilendirildi. Siyah bazi toplumlarda
kotii sans sembolii olarak kabul edilirken, kara kedi Misir medeniyetinde kutsal kabul

edildi. (Yilmaz, 1991).

Siyah; Asalet, onur, giic, hirs ve bicimciligi ifade eder. Bati'da yas, Japonya'da

mutlulugu simgeliyor. Ayrica bazi kiiltiirlerin bilgeligini de kisilestiriyor.

Kiiciik i¢ mekan yiizeylerinde kullanildiginda siyah bir yasam etkisi yayar. Cigekler
arasinda en koyu renktir. Bu nedenle, diger renkler ne kadar koyu olursa olsun, siyaha
kiyasla her zaman biraz daha agik kalirlar. Siyah ayni zamanda en 1siltili ve sessiz
renktir. Daha az titresimli renklerle kullanildiginda renk kuvveti verir. Koyu kirmizi ile
kullanildiginda kirmiziya rahatsiz edici bir gii¢ verir. Ayni sekilde siyah arka planli agik

sar1 kullanmak sartya o kadar giiglii bir hareket verir ki sar1 rujdan ayrilir ve sanki

48



havada asiliymis gibi One ¢ikar. Gri ile kullanildiginda, gri siyahtan daha agik goriiniir
ve gri, siyahlar1 daha koyu ve daha derin yapar.

Siyah diger renklerle karistirldiginda, 6zelliklerini bozar ve matlastirir. Ornegin; Sari
ve siyah karistiginda parlakligini kaybeder ve hastalikli, yaramaz ve zehirli bir goriiniim
alir. Siyah renklerle karistirildiginda, dogal 151k durumu nedeniyle rengin parlakligini

hemen yok etmeye baslar.
Beyaz

Beyaz fiziksel olarak incelendiginde giinesin tiim 1sinlarinin birlesmesiyle olustugunu

sOyleyebiliriz. Uzayda 1sinlar renksizdir, ancak bir nesneye c¢arptiklarinda beyazdirlar.

Genis beyaz ylizeyler serin ve hos bir etki yaratir. Bu nedenle beyaz, soguk bir renk
olarak kabul edilir. Beyaz renkte - sevingten 6nce nese ve sessizlik. Bu nedenle ferahlik,
serinlik, saflik, hafiflik ve samimiyet hissi uyandirir. Kamuoyunda beyaz; masumiyeti,

safligi, asaleti kisilestirir.

Balzac'a gore beyaz bir iyi niyet duygusu uyandirir. Sakin ve yatistirict etkisiyle beyaz
giivercin bir barig sembolii olarak kabul edilir. Cesitli arastirmalara gore, beyaz giysiler

insanlar1 ger¢ekte olduklarindan daha geng gosteriyor. (Yilmaz, 1991;44).

Beyaz renk i¢in Rana Nuhoglu; “Saf, ulasilamaz ve aciklanamaz olan1 ifade eder. Ayni
zamanda bosluk ve sonsuzluk izlenimi verir. Mavinin yani sira ferahlatici ve antiseptik
etkiye sahiptir. Bu nedenle hemsireler ve gen¢ kizlarin gelinlik saf beyazdan secildi.
Notr bir titresime sahiptir. Bu, 6zgiir ve rahat bir zihni gosterir. Beyaz, tarafsizlig1 ifade
ettiginden Olen insanlarin saf ve ruhsal bir yolda oldugunu belirtmek i¢in yas tutmada da

kullanilir. " dedi. (Nuhoglu, 2006;77).
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Sekil 2.20: ic Mekanda Beyaz Rengin Etkisi

Beyazin olumsuz etkileri; Parlakligindan dolay1 gozleri ¢ok cabuk tahris eder, beyaz,
sosyal algida teslimiyet ve yenilginin semboliidiir. Beyaz bayrak, insanlik tarihinde ve
bugiin dahil savag alanlarinda teslimiyet ve teslimiyetin bir ifadesidir. Beyaz, Cin

kiiltiirlinde yasin rengidir.

Diger renklere beyaz eklemek o rengin 6zelliklerini degistirir. Renk dalgalanmalarini
azaltir ve matlastirir. Ayn1 zamanda beyaz rengin karistirildigi rengin psikolojik etkisi
zayiflar. Saf renk beyazla karistirildiginda biraz sogur. Mavi ve beyaz ile
karistirildiginda 6zelliklerinin korunmasina direnir ve uzun siire muhafaza eder. Ancak

mor beyaza karsi ¢ok zayiftir ve tiim etkisini hemen kaybeder.

Asagidaki resimde gosterildigi gibi beyaz renkler ve tonlar; Oturma odasi, yatak odasi,
oturma odas1 gibi odalarda kullanima uygun olup ortak bir ¢erceve tanimlamak icin
dogru secenektir. Beyaz, yansittigi psikolojik etkilerle; Sakinlestirici, rahatlatict ve
yatistirict bir renktir. Genellikle kiiclik alanlar i¢in kullanilir. Ciinkii kullanildigi
mekana ferahlik ve ferahlik hissi verir, mekan1 oldugundan daha biiyiik hissettirir. Bu,
en ¢ok yansimaya sahip renktir. Boylelikle ek 6zellikler sergiler ve hemen hemen tiim

renk tonlar1 veya pastellerle 1yi sonuglar verir.
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Gri

Belli miktarda siyah ve beyazin karistirilmasiyla elde edilen nétr bir renktir. Mutlak gri,

siyahin yani sira beyaz, beyaz ve siyah olarak gelir.

Gri; Ne yukarida ne asagida, ne de asagida oldugu gibi. Gri ne sicak ne de soguk. (Klee,
2006; 47)

Renklerini olusturan siyah beyaz o6zelliklerinden yoksundur. Ne siyahin rahatsiz edici
karanligina ne de beyazin kor edici pariltisina sahip. Ancak ikisi arasinda tatl bir nokta
bularak giizel bir orta ton yaratir. Gri renk; olgun, 6zenli, huzurlu bir karakteri temsil
eder. Bu nedenle sakin, notr ve sakin bir renk olarak kabul edilir. Ayn1 zamanda, gri

renkte saf bir masumiyet duygusu ve gizli bir umutsuzluk vardir (bkz. Sekil 58).

[lter'in aktardigma gore; “Uzlasmaci ve dengeleyici bir oyuncu olan Gray,
alcakgoniilliliigii kisilestiriyor. Hassas kisilerde bu endise ve umutsuzluk duygularina
neden olabilir. ”Grinin bu olumsuz yonlerini ortadan kaldirmak icin canli renklerle

kullanmak dogru olacaktir.

Melike Efendioglu'na gore; Gri, 6zerk ve karakterden yoksun. Beyaz kadar parlak ve
siyah kadar basit degil. Hicbir sey yaratamaz, dengesiz, tarafsiz bir ruh halinin
ifadesidir. Bu, enerji eksikliginin bir semboliidiir. Gri mantik; korkuyu, yasliligi ve

Olimiin yakinligini yansitir. Hava karardiginda artar. "

Beyaz boyalarla elde edilemez, sadece kirli gri tonlari. Bu nedenle gri, tiim renklerle el
ele gider ve bu renklerin giizelligini artirir. Gri, kullanildig1 renge bir kontrast gorevi
goriir, bu nedenle ¢ok canli renkleri korur ve gozleri yumusatir. Mavi ile kullanildiginda

turuncu, kirmizi ile kullanildiginda yesil gibi islev goriir ve bu sekilde algilanabilir.

Siyah ve beyazdan olusan gri renkte parlaklik ve titresimin etkisi gériilmez. Karanlik
etkisi arttikca bogulma etkisi artar. Ses tonu beyaza yaklastifinda, iginde bir umut
isareti belirir. Diger renklerin yaninda kullanildiginda, durgun ve hala gri etkisi
gelistirilir. Bu rengin golgesi en iyi kirmizi, sar1 ve yesil ile birlestirilir. Bu renk, bu tiir

boyalarla hareket etmeye uygundur. Ciinkii bunlarin bir karigimi olabilir.

Rodin Alper Bingdl i¢in gri; Bu diplomatik ve agir bir renk. Hareketsizligi, yavasgligi ve
ciddiyeti kisilestirir. Orduda tim alanlar1 griye boyariz. Kapilar, 1siticilar vs. Devlet
dairelerinde her seyin gri olmasinin nedeni budur. Yaraticiligl oldiirdiigiinii iddia

ediyorlar. "Dedi.
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Griyi bosluklarda arka plan olarak kullanmak miimkiindiir ancak parlak renklerle
monotonlugu ve durgunlugu kirmak gerekir. Aksi takdirde bogucu, sikict ve soguk bir

ortam yaratir.

Tablo 2.1. Renklerin Psikolojik Etkileri (Martel, 1995;85)

RENK TURD RENK TURUNUN ETKILERI

Tutkunun rengi olan kimmz, dikkat arttines, g gekier, harckethibik saglayici, beynt
gahiytinc:, heyecan verwi, saghk, canhhk, agk, zafer hissi, encr, comerthk,

KIRMIZ2 fedakarlik, thsan, acima, cesaret, gg, hayat dolu, 1siicr etkiler tasir. Abartilmas:
halinde sertlik ve siddet, tehhike, rahatsiz edicihik, zulom, gunah ifade edebilir,
R TRr S Nezaket, yumusakhk, tathhik, gekingenlik, mahcubiyet, muhafazakarhk duygusu
UCUKPEMBE | , ikin cden bir renktir.
Nege venci, wsitict, birhik olmaya yonlendines, gok kullamldig: durumlarda huzursuz
TURUNCU edici, zenginlik, 151k ve verimliligi temsil eden bir renktir. Onsezinin, duru sevincin,

dengell guetn semboldl turuncu, ryimserlik vavar,

En 1s1kli, hareketli, parlak ve negeli renk olan san, zenginlik, bolluk, seref ve sadakats
hatirfatir. San entelekttel olma, yoneticilik, hirs, wddia ve ozgurioktur. Canli san,
kigryr aktif yapar, solgun sanysa, dinlendinr ve gevsetir, Renk terapistlenine gore bu
renk, tm renkler arasinda genel kas sinirlenmin gocong arttiran tek renktir.
SARI Agirkanhlan canlandiracak ve sinirlent uyaracaktir. San, anlamayr keskinlestinr ve
akil iglevierins artinr. Aynea, sanmn agik tonlan, alanlan gemigleterck bttyuttr. Zihin
uyanct ctkisi olan ve ilengim kurmay: kolaylastiran bu rengin asinya kagiimas:
halinde vandaluzm, kiskanghk, hastabk, mantukszhk, sophe ve guvensizhk,
sorumsuzluk, ueukluk getinr.

Toprak ana ve aaclann rengi olan kahvereng:, yegil gibi yaganun yesermesini degil,
KAHVERENGI | olgunlufiu temsil eden yabstine: bir renktir. Ayagi yere basan, kararl, ketum bir
davramisa yonelticidir ve ciddiyet simgeler.

Kahverengmmin igensinde san da igeren hali oldugunu  dostinecek  olursak,
kahverengimin  olgunluk ve caddiyetinin  igenisine  biraz daha nese  kaularak
yumusatilmeg hali oldugunu soyleyebilinz, Gergekgr, yonlendinicy, ismr ettirnics,
kararlihk, eveillik ve aile gekirdeginin ideal gavenlifin temsil eder

Genel olarak yesil agaglanin yapraklanimn, gimenlerin rengt oldugundan seninletici ve
sakinlestinicr bir etkiye sahiptir. Sessizhk, vennmbilik, hayat, buytme, doga, bilgelik
YESIL ve inanct ¢agnstinr, Her renkte oldugu gibi yegiin de farkh wr ve tonlan farkh
duygular uyandiabilir. Yesil kendine saygi, adalet ve govem temsil edebilirken,
abartilmass megaloman, otonter ama kistuh, alayer bir ifade yayabilir,

Mavi, hognutluk, 1yi myet, merhamet, agik sozlolak, dorgstlok, esnekhik, yumusak
baghhk, anlagma, uzlagma, bk ve huzury cagnstinr. Heyecan gidenc: ve
sukinlesting:  etkisi vardir. Gevgemenin sevildifs ortamlarda mavi  yansimalar
MAVi bulunmabidir, Mavi ik, uyku geunet ain gadericr ve kasilmayr onleyicsdir. Mavi,
ister gok koyu, ister agik olsun, iginde dzgurlok ve uyum tagiyan bir renktir. Koyu
mav: olan lacivent renk, ciddi olmaya ve kapsaml ddgunceye sevk eden bir renktir,
Ozellikle gok solgun mavilenn bolca kullamidigs yerlerde pasifik ve tembellik hissi
getirecefit unutulmamalidir

Mor, asalet, mistizm, utang, hizon, agk ve akhn birdegime, tibann rengidir, Ortagag
Avrupa’sinda anstokratlann rengiydi ve saray stibanni temsil ¢den bir renk oldu
Mor, bayuk aslanlarda goruldogo taktirde korkutucu ve huzursuzluk veren bir renk
MOR olabilir Erguvan, hakhibk, thtigam, cgemenhik ve asilhk duygusu doguran kigiler
arasinda caddiyet ve mesate duygusu telkin eder. Menckge moru, dini otonite, kuos,
olom, kendini adama, tahi agks temsil eden bir renktir Leylak rengiyse melankolik
duygular telkin eder

Beyaz, buttn renklert iginde banndirdiindan birligim ve safligin sembold olmustur

TABA

BEVAZ Bir agikhk ve seffatlik idealin vansitir
Beyazin ity olan siyah, wvi-kottl, gondiz-gece, yin-yang, yasam-olim gibt varolan
SIYAH dogal ikilemlenn ‘diger’ rengidir. Siyah her binmizin dogasinda bulunan derin

uyusmazhigin sembolédur. Bu renk, yas, pigmankk, suglhulugu sembolize edebilecef
gibi, denn dinlendirici sessizlik ve sonsuzluk ya da vapisal kuvvets sembolize eder
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BOLUM 3: ALGI

3.1 Gorsel Alg1 ve Temel Ozellikleri

Algt; Bu bes duyumuzun yardimi ile olur: gbz, kulak, deri, burun ve dil ve bu
organlardan hangisi uyarilirsa o organdan beyne gecis bir tiir algi olusturur. (Sahin,
2019). Gorsel algi, gozlerimizin se¢ilmis bir mesaji goriip beyne gondermesiyle olusur.
Insanlar duyularindan mesajlar1 oncelikle gozleri yoluyla alir ve gordiikleri araciligiyla
cevrelerini deneyimlemelerine izin verir. “Mekanla kurulan algi iligkisinde tiim duyular
algiyt ve uzaydan alinan goriintiiyii etkiler. Ancak ¢evre algisi agisindan 6nce gérme

sonra isitme onemlidir.

20. ylzyilin baslarinda, Gestalt gorsel algi teorisi Almanya'da Max Wertheimer
tarafindan ortaya atildi. Par¢adan biitiine gitmek yerine, biitiiniin biitiin olmasinin klasik
bakis acgisindan mantikli oldugunu savundular. Hakim goriis, tek tek parcalari ele
alirken bunun mantikli olmadigi, ancak biitiiniin kendi i¢inde anlamli oldugu
yoniindedir. Sengel'e (2008) gore: “Parcalarin Once sonra biitiin olarak algilandigini
iddia eden klasik psikolojinin aksine, ¢ok ©nemli olan“ yap1 prensibini® biitlinii
olusturur ileri siirmektedir. Buna gore, tiim zihinsel kazanimlarda anlam, durumun bir
biitiin olarak algilanmasindan gelir. Bu nedenle, tasarima once pargalar toplanip sonra
toplanarak yaklagilirsa anlamin gézden kagirilacagini, diger yandan biitiiniin pargasinin
toplamdan daha biiyiik olacagin1 savunuyorlar. " Gestalt teorisi ii¢ ana gruba ayrilabilir:

sekil-yer iligkisi, derinlik algis1 ve alg1 yanilsamasi.

Figilir ve fon arasindaki iligki: Gestalt teorisinin bu prensibine gore, kisi dikkatini
etrafindaki nesneye yogunlastirir ve bu formun arkasindaki alana zemin denir. Sekli ve
taban1 kisiye ve bakis acisina gore degisebilir. Bigim olarak algilanan yerylizii, diinya
olarak algilanan bi¢im olarak goriilebilmesine ragmen, bi¢imi ve diinyayr ayni anda

goremeyiz.

53



Sekil 3.1: Iki Yash Birey ve Saz Calan Geng ile Onu Dinleyen Kadimdan Olusan Iki
Farkl1 sekil-Zemin

Derinlik Algisi: Ondeki nesne arkadaki diger nesneleri engellerse, zihnimiz genellikle
ilk nesneyi daha yakindan algilar. Ayn1 zamanda farkli biiyiikliikteki nesneler ayni
seviyedeyse, her zaman daha kii¢iik nesneler sanki zihnimiz daha uzaktaymis gibi
algilanir. Bir bagka derinlik algist ise, ayni biylikliikkteki nesnelerin farkli
yiiksekliklerde yer almasi durumunda, sanki birbirlerinden uzaklasiyormus gibi

algilanabilecekleridir.

Alg1 Yanilsamalari: Fiziksel gerceklerden ve psikolojik olaylardan etkilenen algimiz
hataya ¢ok miisaittir. Genellikle bu tiir alg1 yanilsamalar1 goriisten kaynaklanir. i¢ ve dis
tasarimda karsilastigimiz bu yanilsamalar malzeme, doku, renk, 151k efekti gibi
ozelliklerle saglanabilir. Ayrica illiizyonlar, mekan1 biiylik-kiigiik, genis-dar, diisiik-
ferah, hareketli hareketsiz olarak algilamak i¢in kullanilan algilama oyunlaridir.
Ornegin; Kiigiik bir bosluklar1 oldugu i¢in, onlar1 genis ve genis gdstermek icin uzayin
cesitli noktalarinda aynalar kullanilir. Bu, algilarimiza buranin gergekte oldugundan

daha biiyiik oldugunu diisiindiiriiyor.

“Gestalt algisinin deneysel temelinin tasarimcinin iki boyutlu soyut egzersizlerine
indirgendigi ve onlar ii¢ boyutlu diinyanin gercekliginden uzaklastirdig: dogrudur. Ote
yandan, algisal hatalarin yakaladigi bir diislinceyi baska kurgularda yorumlamay1
miimkiin kilar ”(Zengel, 2008: s.32). Ching'e (2016) gore: “Mekansal algimizi etkileyen
tiim tasarim siireclerinin 6zii, yaratilan her bir 6genin uyumlu biitiinliigii ve dolayisiyla
belirli hedeflere ulasilmasidir. I¢ mekan tasariminda secilen nesneler, fonksiyonel,
estetik ve davranigsal yonergeler esliginde ii¢ boyutlu modellere doniistiiriiliir. Bu

unsurlarin modeller aracilifiyla kendi aralarinda kurduklar iligkiler sonucunda, i¢
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mekanin gorsel kalitesini ve islevsel ilgisini belirleyerek mekan algimizi ve

kullanimimizi etkiliyor. "

"Gorsel algilama, 151k enerjisi seklindeki gorsel uyaranlarin beyne iletilerek burada
gorsel vizyon haline gelmesi ve daha once ¢esitli duyularla elde edilen goriintiilerle

birlikte degerlendirilmesidir (Giling6r 2005)."

Tasarim tasarima doniistiigiinde, goz ile zihin arasinda bir koprii kurulur. Gorsel algi,
bir tasarimin o tasarima uyup uymadigini test eden goz ve zihin arasindaki kopriidiir. Bu
cift yonlii gorsel algilama operasyonu ile hem beyinden kagida hem de kagittan beyne

gecis saglanmaktadir. (Akkurt, 2019).

Gorsel algiyr olusturmak i¢in li¢ seye ihtiyag vardir. Isik, seffaf bir géz ve beyinde
normal isleyen bir gorme merkezidir. Isi§in varlig1 ve goze girisi fiziksel bir olaydir,
15181 goze kirilmasi ve bir goriintiiniin makulaya ¢arpmasi fizyolojik bir olaydir ve
beynin normal isleyen gorsel merkezinde bir goriintiiniin algilanmasi psikolojik bir
olaydir. Farkli yogunluktaki 1sinlarin gorsel algi tizerindeki etkisi farklidir. Bu nedenle
goriis alanimiza giren bazi nesneler 6n plana ¢ikarken bazilar1 arka planda kalir. Farkli
algilama alanlarindan giiglii etkiler iireten kisiler aktif rol oynar ve zayif etki alanlarini
pasif hale getirir. Bu nedenle zayif etkilere sahip alanlar arka planda yer alirken, giiclii

etkilere sahip alanlar bigimsel ve ii¢ boyutlu bir etkiye sahiptir (Giingor 2005).

Gorsel algilama siirecinde insanlar 6nce kavramin bilgisini elde etmek i¢in yiizeysel bir
stirecten gecerler. Bu stire¢ iki boyutlu bir algidir ve goriintiileri genislik ve ytikseklik
olarak algilarlar. Bu siiregcten sonra kavramla iligkili daha derin bir desen olusturarak
derinlik algist ile iiglincii boyuta gecis s6z konusudur. Daha sonra kisi kiiltiirii, egitimi,
ilgi alanlar1 ve gegmis deneyimleriyle kavrami kavrayarak kimlik kazanir (Eristi ve ark.
2013).

Algilama, kisiden kisiye degisen bir durumdur. Ancak belirli yargilarda bulunabilmek
icin projelerde yer alan ozelliklerin belli bir genel algisinin oldugu varsayilmaktadir.
Denel (1981) soyle demistir: “Algilama tarzi insanlarin kisiligine gore farklilik gdsterse
de, bunu tasarimin ¢ogu durumda ayni sekilde algilandigma dair dogru bir hipotez
olarak kabul etmeliyiz. Aksi takdirde gorsel iletisim Onemli olamaz ”(Denel 1981).
Dolayistyla gorsel algi kisiden kisiye degisen bir kavram oldugu icin gorsel etkinin

degerlendirilmesi resmi olarak yapilmaktadir. Bu baglamda, bir binanin gorsel etkisinin
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degerlendirilmesi, yapida kullanilan tasarim unsurlari ve bu unsurlar1 birlestirme

prensiplerine gore analiz edilebilir. (Aydinli 1992).

Gorsel algimin kisiden kisiye farklilik géstermesi davranist yonlendirir ve farkli ¢cevresel

etkileri gergekte oldugundan farkli algilamaniza olanak tanir.

Klasik gorsel psikolojinin goérsel analizinde biitiiniin en kiigiik tek tek parcalarinin
incelenmesiyle biitiiniin tam bilgisinin elde edilebilecegi goriisiine ek olarak; Zor,
karmasik ve biiylik eserlerin kismi bir tavirla yani tiimevarimla algilanabilecegi ileri

stiriilmiistiir (Denel 1981).

Bireylerin gorsel diinyasinin ve gorsel alginin gelisimi, yapisal oOzelliklerin
algilanmasiyla baslar. Ornegin, bir karenin dikdortgenselligi ve bir iiggenin iicgenligi,
ifadesini baz1 tanimlarda bulan kavramlardir. Yapisal 6zellikler kisinin dogru okudugu
ve Once aldig1 gorsel algiyr temsil ettigi icin yapida goriilebilen kusurlar da kafa
karisikligina neden olabilir. Gorsel algida mekanik veya yaratict hi¢bir sey olmadig

ileri stirtilmektedir (Denel, 1981).

Mekan tasariminda iglevselligin yani sira gorsel olarak iiretilen tatmin duygusunun da o
mekanin kullanicilarinin her tiirlii psikolojik ve fizyolojik ihtiyacinin karsilanmasi

anlamina geldigi ileri stiriilmektedir (Ayten 2005).

Gorsel tasarimin duygusal ve zihinsel etkileri gorsel algidan kaynaklanmaktadir. Diger
bir deyisle mimaride gorsel algi, yapili ortami gorsel olarak da kullanan kullanicilar
aracilifiyla degerlendirilebilir. Wertheimer, Rubin ve diger Gestalt psikologlar1 gorsel

alg1 lizerine bazi arastirmalar yaptilar.

3.1.1 Gorsel Algiy1 Etkileyen Faktorler

Gorsel algida kapali goriis ve agik goriis olmak {izere iki olgu bulunmaktadir. Kapali
goriiste insan, 6nceden bildigi seylere bagli olarak ¢evresini algilamaktadir. (Us, 2008).
Acik goriiste ise insan, Oniindeki perdeyi kaldirarak kapsamli bir bigimde etrafina
bakmaktadir. Birey yeni bir uyarictya ve Onceden gordiigii bir uyariciya farkh
bicimlerde yanit vermektedir. Bilindik gorsel diizenlemeler daha cabuk ve kolay

algilanabilmektedir.

Gorsel algiy1 etkileyen faktorler arasinda uyaranin degeri, izleyicinin uyaranm1 daha

erken tanimasi, kiiltiirel farkliliklar ve zihinsel stireglerin olusturdugu sira farkliliklar
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gibi faktorler gosterilmektedir. Gorsel algi, kisiden kisiye degisen bir olgudur. Toplum,
kiiltiir, deneyim ve egitim seviyesi bu kisinin zihinsel siireci lizerinde biiyiik etkiye
sahiptir. Ayn1 zamanda, mekanin zihinsel alg1 diizeni de ¢evre ile etkilesime girdikce

gelisir. (Aydinl, 1986).

Gorsel Algiyr Etkileyen Faktorlerden bazilarina deginmek gerekirse:
Gorsel Algida Organizasyon

Gorsel algida organizasyon farkli diizeylerde incelenmektedir. Bunlar;

» Figiiriin sekillendirilmesi ve figiiriin zemin ile baglantisinin yapilmasi,
e iki boyutlu mekansal organizasyon,

+  Ug boyutlu mekansal organizasyon (Erkman, 1973).

Alg1 orgiitlenmesinin en basit ve temel ilkelerinden biri olan "Bi¢im - topragin
orgiitlenmesi" de, diinyanin arka planina karsi bigim olarak algilanan bigimler nesne

olarak karsimiza ¢ikar. Iste baz1 kurallar: (Hesselgren, 1969)

» Farkli renk ve dokuya sahip iki alandan biri daha genis ve digerini kapliyorsa,
topraga benziyor.
» Goriis alanm bir profil ile bir iist ve bir alt kisim olmak tizere iki kisma ayrilirsa,

alt kisim bir sekil olarak algilanir.

Psikolog Wertheimer, aragtirmasinin bir sonucu olarak 1923'te kendi gestalt ilkelerini

formiile etti. Daha sonra diger Gestalt psikologlar1 bu ilkelere eklemeler yapti.

Gestalt faktorlerinin en 6nemlileri: Yakinlik faktorii veya en yakin mesafe kurali, Yon
Faktorli, Kapalilik Faktorii, Benzerlik Faktorii, Devamlilik Faktorii, Simetri Faktorti,
Hareket Faktorii, Iyi Egri ve Diizgiin Egri Faktorii, Deneyim Faktoril.

Buradaki faktorler uyarici ¢evrenin elemanlar1 arasindaki organizasyona iliskindir.
Bunlar biitiiniin parcalardan farkli oldugunu gosteren elemanlarin bir araya gelme

ilkelerini de olugturmaktadir (Doruk, 1973; Aydinli 1986).

Gorsel ¢erceve, yalnizca 2 boyutlu organize olmus sekillerden olugmamaktadir.
Cevredeki nesnelerin derinlikleri bulunmaktadir ve o nesneye bakan insanin belirli bir
uzakligr vardir. Gorsel mekan algisinda kafalar1 karistiran en 6nemli konu; goziin 2
boyutlu bir retina tabakasina sahip olmasina ragmen insanin, 3 boyutlu bir ¢evreyi

algilayabilmesidir.
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Derinlik ve wuzaklik uyaricilar1 Monokiiler ve Binokiiler olmak {izere ikiye

ayrilmaktadir:
Monokiiler: Tek gozle alinabilenler;

e Gorilinen Biiytikliik ve Gorlinen Parlaklik: Belirli biiyiikliik veya parlakliktaki bir
nesne bizden uzaklagirsa kiicliilme veya parlaklifinda azalma goriilecektir. Bu
bilinen bir biiyiikliik ve parlaklik ise nesnenin bizden uzaklig1 algilanabilecektir.
21

e (Golgelenme:  Aydinlatilan  nesnelerin  lizerine  gelen 11tk diizenli
dagilmamaktadir. Bu diizensizlik nesnelerin 3 boyutlulugunu gostermektedir.
Bundan dolay1 1sik ve golgenin dagilimi 2 boyutlu bir ¢izime derinlikli bir
goriiniim verebilmektedir.

e Doku Derecelenmesi: Bir ylizeyin dokusunun goriinen yogunlugu uzaklastikca
degismektedir. Bu degisme, derinligin algisinda etkili olmaktadir. Ornegin, bir
tugla duvar perspektifinde, tugla dokusunun yogunlugunun degismesi.

e Lineer Perspektif: Birbirine paralel cizgilerin goriintiileri, gézden uzaklastikca
retina lizerinde birlesmektedir. Bu durum, uzaklik ve derinlik algisinda
onemlidir. - Araya Girme: Iki nesnenin goze olan uzakligi, birinin digerini
ortmesi ile algilanmaktadir. Orten nesne, ortillene gore daha yakin olarak
algilanmaktadir.

e Hareket Paralaksi: Hareket eden bir gdzlemcinin ¢evresindeki nesnelerde
uzakliklart ile orantili olarak goriiniiste hareket etmektedir. Bu nesnelerin

goriinen hareket hizi, onlarin uzakliklarinin algisinda 6nemli bir unsurdur.
Binokiiler: iki gozle alinabilenler;

e Ayri Retinal Goriintiiler: Bir nesnenin iki goziin retinalar tizerindeki goriintiileri
ayni degildir. Bu iki goriintiiniin farkli olmasit o nesnenin 3 boyutlu algisini
saglamaktadir.

e Birlesme: Bir nesneye bakildiginda iki gz de o nesne iizerinde birlesmektedir.
Nesnenin uzakligi iki gozden ¢ikan ve nesnede birlesen dogrular arasindaki
aciin degismesine baglidir. Bu, o nesnenin uzakliginin algilanmasina yardimci

olmaktadir (Erkman, 1973).
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Gorsel Algida Sematizasyon

Herhangi bir nesne, insan zihnindeki modeli ile karsilastirilarak algilanir. Zihindeki
model ise nesnenin sematizasyonu ile olusmaktadir. Zihnimizdeki bu sema bitmis bir
sema olmamasiyla beraber baktigimiz nesneye ne kadar benzer ise algilamak o kadar
kolay olacaktir. Benzerlik az ya da ¢ok ise algi zorlasmakta ve zihinde sorular
belirmektedir. Eger uyumsuz bir durum ortaya ¢ikarsa yeni enformasyonlar eski

enformasyonlar1 etkiler ve zihindeki semada bir degisiklik olur.

Ozellikle mimaride, sematizasyon, insan ve mimari iliskisinde énemli bir yer tutar.
Aliskanlik siirecinde mimari bigimler ydniinden belli semalara sahip olunur. Insanin
cevresini ve mimariyi algilarken sema 6nemli bir rol oynamaktadir. Ornegin, kubbeli ve
serefeli bir cami semasina sahip bir kimse kubbesiz ve serefesiz bir camiyi fark edemez

ve algilayamaz (Erkman, 1973).
Gorsel Algida Alskanlhk

Gorsel algida 6nemli etkenlerden birisi de aligkanliktir. Aliskanlik, i¢ ve dis etkilerin ve
eylemlerin tekrarlanmasi ve ayni sekilde uygulanmasi sonucunda ortaya ¢ikan kosullu
davranig olarak tanimlanir. (URL-1, 2008). Aliskanlik, topluma ait degerleri tanima ve
kiltiir 6gelerini taklitle baglamaktadir. Bu siiregte birey, ¢evre hakkinda bilgilenmenin
yani sira onun bir parcast olma niteligini de tasimaya baslar. Dolayisiyla bir ¢evreye ait
kisi, o ¢evreyi, o ¢evrenin disinda bulunan bir kisiden daha 1yi ve kolay algilayacaktir.
Aliskanligin algidaki bu olumlu etkisi, bolgesel mimarinin o bdlgenin insan1 i¢in kolay

algilanabilir bicimler ortaya koymasinin agiklamasi olabilir (Erkman, 1973).
Alg1 Sabitligi

Alg1 sabitligi, nesnelerin 06zelliklerinin daha Onceden Ogrenilmis olmasina
dayanmaktadir (Morgan, 1995). Alg1 degismezligi olarak da nitelenen bu 6zellik bazi
deneysel calismalarin sonuglar1 tarafindan desteklenmemektedir. Ancak buna ragmen

algisal degismezlik ilkesi gegerliligini stirdiirmektedir.

Algt sabitlikleri, deneyimlerden c¢ikartilmaktadir. Bunlar renk, 6l¢ii ve sekil sabitligi
olarak belirli organizasyon aligkanliklar1 olusturmaktadir. Renk sabitligi, bilinen
nesnelerin farkli 151k ortaminda renkleri degisse bile sabit olarak goriiniimlerini
korudugu gercegini aciklamaktadir. Olgii sabitligi, uzakta olan insanlarin kiiciik

goriinmelerine ragmen insanlarin ger¢ek Olgiisiinde algilanmasidir. Sekil sabitligi,
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nesnenin perspektif gériinimii, onun gergek goriiniimiinden ¢ok farkli olmasina karsin

nesnenin, seklinde bir degisme olmadan algilanmasidir (Brebner, 1982).

Kahvecioglu da (1998) algi degismezlerini, Parlaklik ve Renk Degismezligi, Sekil
Degismezligi, Bilyiiklik Degismezligi ve Yer Degismezligi basliklar1 altinda

incelemistir.
Gorsel Algida Cevresel Biitiiniin Etkisi

Gorsel algida bazi olaylar ve iligkiler ancak cevresel biitiin agisindan agiklanabilir:
Kontrast: Figlir ya da formun tek oldugu bir ortamda kontrasttan séz edilemez.
Kontrast: ortaya ¢ikaran cevresel biitiindiir. Ornegin normal boylu insanlar i¢inde uzun
boylu bir insan kontrast olusturmaktadir. illiizyonlar: Bir uyaricinin bir pargasinin
fiziksel 6zellikleri bilinse dahi o parcanin nasil algilanacagini tam olarak sdylemek
miimkiin degildir. Bu durumda o parganin yer aldigi biitiinii bilmek gerekmektedir.
Ormegin, birbirine paralel iki dogru pargasi her zaman paralel olarak algilanmaz.
Birbirine es iki dogru pargasi her zaman esit uzunlukta algilanmaz. Bu Ornekler

cogaltilabilir ve renk, bi¢cim, doku vb. seklinde de ¢esitlendirilebilir.
Gorsel Algida Uyarict Artis ve Eksiliginin Etkisi

Uyaricinin artis ve eksilisi ile kastedilen sey enerjide, bir duyum organini etkileyecek
bicimde olusan degisikliklerdir. Herhangi bir uyarici atisi, alici tarafindan fazla tepki
gorebilir. Fakat bu onun fazla enformasyon tasidigini géstermez. Uyarici miktarindaki
artisin ortaya ¢ikaracagi tepki, iletilmek istenen mesajin gerektirdigi tepki degildir.
Uyaric1 miktarindaki eksilis optimum seviyeyi gegerse, ilettigi mesajlar yoniinden deger

kaybeder (Erkman, 1973).

3.1.2 Goz, Gorme Ve Renk Gorme Olay1

Gormek, tim duyularin en zorudur. Gorsel duyumlar i¢in 151k kesinlikle gereklidir.
Gorme, 151k olarak algilanan bir dalga boyunun g6z yoluyla beyne iletilmesi siirecini
icerir ”(Us, 2009: s. 83). Gorsel alg1 gorme duyusuyla saglandigindan, gorsel algiyi

anlamak i¢in dncelikle goziin yapisini ve gorsel olguyu incelemek gerekir.
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Sekil 3.2: Goziin yapist

Goz, yoriingede karmagik kiiresel yapiya sahip, on ylizii seffaf, arka ve yanlar1 seffaf

olan bir gorme organidir. GOz esas olarak {i¢ ana katmandan olusur.

Sert tabaka: Goziin disin1 ¢evreleyen nokta beyaz bag dokusundan olusur ve géze giren
151810 ilk kirildigr yere sert tabaka denir. Gozii olasi dis etkilerden koruyan bu tabaka,
Sekil 14'te gosterildigi gibi gbziin 6n kisminda yer alan kornea adi verilen 15181n

kirilmasina izin veren bir yap1 da olusturmaktadir.

Damar Tabaka: Sert tabakanin alt kisminda, bir¢ok kilcal damarm bulundugu ve goziin
biitiin dokularinin beslendigi tabakadir. Goze rengini veren iris, géze gelen 15181n
miktarini dengelenmesini saglayan géz bebegi ve goze gelen 15181 kiran g6z mercegi bu

tabakanin farklilagmasi ile meydana gelmektedir.

Ag Tabaka: Isiga duyarli hiicre ve sinirlerin yoriingenin i¢ kisminda bulundugu

katmandir.

“Nesnelere odaklanmamiz ve detaylar1 algilamamiz oldukca dar bir gérme konisiyle
sinirhidir. Gorsel alanimizi incelerken, gozlerimiz siirekli olarak hareket eder, tarama
yapar ve gorsel malzeme toplayabilmek icin belirli yerlere odaklanir. Gordiigiimiizii
anlamlandirabilmek i¢in, gozlerimizle topladigimiz gorsel veriyi beyin yorumlar,
birlestirir ve tantyacagimiz ve anlayabilecegimiz gorsel modeller haline getirir” (Ching,
2016). GoOrmenin ortaya cikmasi igin Oncelikle 1s18a ihtiyag vardir. Cevreleyen
nesnelerden yayilan 151k seffaf bir tabaka halinde kirilir ve g6z bebegine girer. Goz
bebegi genisler ve kiiciiliir, iris sayesinde 151k miktarin1 diizenler ve 1sinlar mercekten
gecer. GOz merceginde kirilan 1s1nlar retinaya iletilir. “Renk ve 151k uyaranlar1 22 gorsel
deneyim yaratiyor. Gorme alanindaki nesnelerden (1sik 1sinlari) gelen uyarilar, lens

gozde digbiikey oldugundan retinada ters goriintii olusturur ”(Goéler, 2009). Bu ters
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cevrilmis goriintli, gorsel duyu hiicreleri tarafindan alinir ve optik duyu sinirlerine
iletilir ve buradan goriinti beynin gorsel duyu merkezine iletilir. Burada goriintii

bilgileri degerlendirilir ve ters ¢evrilen goriintli diizeltilir ve goriintiilenir.

Sekil 3.3: Gorme olay1.

Gorsel bir olgunun fiziksel olusumuna ek olarak, algi olusumu Rasmussen (2017)
“Gormek, bakanin ¢aba gostermesini gerektirir. Higbir sey yapmadan, sadece goziin
retinasina gorlintliiniin diismesini saglamak gormek icin yeterli degildir. Retina, lizerinde
devamli olarak degisen resimlerin aktig1 bir sinema perdesi gibi olsa da bilincimiz bu
resimlerin ancak bir kismimin farkina varir. Ote yandan, kisith bir gorsel deneyim ya da
ufak bir detay bile bir sey gordiiglimiizii diislinmemiz i¢in yeterlidir” seklinde
tanimlamistir. Gorsel algi; insanlarin sosyal yasami cografi bolge, gecmis deneyim ve
kiiltiir gibi faktorlere bagli olarak degismektedir. Insanlar yasamlarindan ve
deneyimlerinden etkilenen g¢evre unsurlari arasindan amacglarina uygun olani segerek
algilarlar. Roth (2015)*a gore “Gelen veri anlamsiz oldugunda zihin bunu taniyamaz.
Tamamiyla rastgele gorsel ya da isitsel goriingiiler verildiginde bile, zihin daha 6nce
depoladig1 degerlendirme bilisisi temelinde bunlara bir 6n yorum katar. Boylece, neyi

algiladigimiz daha 6nceden neyi bildigimize dayanir”.

3.1.3 Goziin Renk Uyumu

Dogru renk algisi, ¢ok az renk diizensizligi oldugu, yani gériinen rengin orijinal renge
cok yakin oldugu anlamina gelir. Gorlinen renk, 1518in spektral yapisina bagh
oldugundan, 15181n rengine degil spektral yapiya gore dogru se¢im yapilmalidir. (Alkan,
2010). Goziin renksel uymasi, 1518in tayfsal yapisiyla ilgili olmadigi i¢in renksel

bozukluga diizeltici bir etkisi olamaz. Renksel uyum, ag tabakadaki alic1 hiicrelerin 151k
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kaynagindan gelen dalga boyu degisimlerine karsi duyarhiliklara alismalartyla
gerceklesir. (Sirel, 1997).

Insan gdziiniin, daha 6nce belirtildigi gibi, 151k ve renk uyaricilarina duyarl kismi ag
tabakadir ve burada bulunan koni ve ¢ubuk hiicreler tarafindan 1sikve renk algilanir. Bu

hiicreler 1s1kta kimyasal olarak degisebilen pigmentleri igerir. (Ozdemir, 2005)

Gozde iki tiirlii uyum vardir, 151klik uyumu ve renksel uyum. Goziin karanliga aligmasi,
karanlikta gérmeye baslamak veya karanliktan aydinliga geciste kamasmanin gegmesi

bellekte yer etmis degismeyen algidir.

Renk algisinda, retina 1s1¢ma duyarl ¢ubuklar, ¢cok c¢esitli goriiniir 1518a tepki verirken
griyi ve golgelerini algilamak icin kullanilir. Rengin algilanmasi farkli 151k dalga
boyuna bagli ii¢ koni tiirii ile olmaktadir. Hassaslastiklar1 renkler yesil, kirmizi ve
mavidir. Maviye duyarl olanlar sadece dalga boyu 400 ile 500 nm arasinda olan 1518a
tepki verir. Bu araligin disinda kalanlara ise tepkisiz kalir. Ayni sekilde 460—600 nm
araligindakiler yesile duyarli, 500—700 nm araligindakiler ise kirmiziya duyarlidir.

3.2 Alginin Temel Ozellikleri

Algi, insanin cevresiyle olan iletisim siirecinin temelini olusturan bir olgudur. Algi
kuramlarina deginmeden once farkli goriis acilari ile yapilmis algi tanimlamalarim

gbzden gegirmek gerekirse;
Algy; “Bir seye dikkati yonelterek o seyin bilincine varma, idrak (ruh bilimi)” tir.

Nesnel diinya, duyular yoluyla 6znel bilince aktarilir. Algilama, duyumlarla gelen bir

dis diinyanin imgesinin bilingli tasarimidir (Hangerliolu, 2000).

Psikolog Morgan (1995), algiyi, duyumlari yorumlama ve anlamli hale getirme

periyodu olarak tanimlar. Morgan, algiyr duyusal stirecle iliskilendirir.

Genel Psikoloji alaninda alg ile ilgili genis kapsamli ¢aligmalar1 bulunan Atkinson’a

gore algi; “cevredeki uyaran oriintiilerinin organizasyonu ve yorumlanmasi siireci” dir

(Atkinson, 1995).

Gilinlimiiz psikolojisinde ruhsal yasamin en 6nemli 6gelerinde biri olan algi, psikolojide
bir biitlinlin kavranmasi olarak tanimlanmaktadir. “Burada ‘biitiin’ deyince anlasiimasi
gerekli olan sey, duyularimizin sagladigi duyumlarin gosterdigi kompleks ve bu

kompleks’in bellekte bir destek bulmasidir. Boyle bir biitiin, ayn1 zamanda anlamli bir
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biitiindiir de. Su an karsimda bir soba duruyor dedigimde, burada soba dedigim algi
icerigi iste bOyle anlamli bir biitiinii gosterir. Anlam, algida ilk kez ortaya ¢ikar,
duyumlar anlamdan yoksundurlar. Soba dedigim nesneyi goriiyorum, ondan gesitli
gorme duyumlar1 aliyorum, daha 6nce ondan almis oldugum duyumlarla bunlar
birlestiriyorum ve bu birlestirilmis duyumlar soba dedigim duyumlar biitiiniinii anlamli
bir biitiin olarak olusturuyor. Algi, duyumlarla siki sikiya ilgilidir. Duyular bize dis
diinya ile ilgili tek tek duyumlar1 verirler, algilarimiz onlara dayanarak bir alg1 diinyasi
kurarlar. Bu anlamda, algi nesnelere anlam verir, onlar1 anlamli bir biitiin olarak

kavrar.” (Tunal1, 1996).

“Algilama, ¢evreden gelen uyarict etkilerin duyu organlari yardimriyla hissedilmesi ve
kavranmasina iliskin zihinsel bir olgudur.” (Aydinli, 1992). Yazar, sanat ve film
kuramcist ve algi psikologu Rudolf Arnheim (1974), duyusal alginin hatirlama,
diisinme ve 6grenme gibi zihinsel siiregleri icerdigini belirterek, zihin ve duygularin

algida bir oldugunu belirtmistir.

Aktivite algis1 insanlara nesneler verir. Verdigi bu nesne gercegi gosteriyor. Algilama,
nesneleri ve varlig1 yalnizca gerceklik olarak degil, ayn1 zamanda sempati ve antipati
nesneleri olarak da yakalar. Bu anlayisla gergeklik diinyas1 ayni zamanda duygularin
diinyasidir. Sonug olarak, iki tiir anlayistan bahsedilir. Birincisi, duygular yoluyla neyin
gercek oldugunun anlasilmasi, ikincisi ise duygusal olarak algilananla iligkilendirilen

duygusal olarak gercekligin 6tesine gecen bir kavramdir. (Tunali, 1996).

Insan, gevresini alg1 yoluyla fark etmektedir. insanin gevresindeki nesneleri anlamasina
ve onlarla ilgili karar vermesini saglayan algi olgusudur. Giindelik yasamda insan,
izlenimlerinin siniflandirilmasina ve analizine ¢aba harcamadan, kendi kendine olan
algilar temelinde hareket edilmektedir. Bunun ¢ok iyi yapilmasinin yaninda hata pay1 da
bulunmaktadir (Norberg — Schulz, 1965). Algi, énemli bir sentez etkinligi olmasi
nedeniyle bir biitiiniin kavranmas1 olarak da ifade edilmektedir (Doruk, 1973). Algi,
gorme ve duymanin yaninda goriilen ve duyulan ortam1 anlama ve degerlendirmeyi de
icermektedir (Erkman, 1973). Sonug olarak algilama, ‘duyularla farkina varma’ ve ‘akil

yoluyla bilgi alma’ olmak {izere iki anlam1 da i¢ine almaktadir (Baymur, 1994).

Algi, duyum organlarmin  aldigt  enformasyonlarin  degerlendirilmesi  ve
yorumlanmasinin yani sira farkli bir ¢ok faktoriin de etkiledigi dinamik bir olgudur.

Cevreden gelen enformasyonlarin, duyum organlarma gelisi enerji bi¢iminde
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olmaktadir. Bunlar 151k, ses, koku, vb. gibidir. “Enerjide, bir duyum organini
etkileyecek bicimde meydana gelen herhangi bir degisiklik, bir ‘Uyarict’ dir. Alt1
uyarici kategorisi vardir: Mekanik, Termal, Isik, Ses, Kimyasal ve Elektriksel. Uyarici,
enerjinin bu alt1 formu goriinlimiinde belirir.” (Erkman, 1973). Bu ¢alismada anlatilan,

enerjinin mevcut oldugu formlar nesneler ve olaylardir.

3.3 Algilama Uzerindeki Etkiler
3.3.1 Algilamada Ge¢mis Yasantilarin Etkileri

Gecmis Deney ve Tecriibelerin Algilamaya Tesiri Hafiza ve algilama, gegmis
reaksiyonlarin ya da ge¢mis deneyimlerin daima aktif olmas1 gereken, aktif olan bir
organizasyonunu ifade eder. Bu organizasyonda iyi adapte 68 olmus organik yanit (geri
doniis olarak) faaliyet gosterir. Algi ve diisiince ayn1 zamanda yetenekli faaliyetler

olarak da analiz edilebilir” (Wade, N., ve M. Swanston, 2001: 2).

Algilanmis olaylar ve nesnelerin onlar algilayanin zihninde izleri, etkileri kalmaktadir.
Gecmis yasantilarimizdan her biri, kendine has 6zellikleri ile zihnimizde tasarim 6geleri
olustururlar. Bunlardan birisi ile karsilasildigi zaman o olay ya da nesnenin diger
Ozellikleri bilingte canlanarak yeni algilamalarda etkili olurlar. (Baykurt, 2020). Diger
bir deyisle, herkes zihnindeki tasarimlariyla algilamaktadir. Olay veya nesnelerden elde
edilen simgesel nitelikli ipuglari, o olay ve nesnelerin tasarimlarmin zihinde
canlanmasina vesile olurlar. Bu bazen yanlis algilamalara da sebebiyet vermektedir. Bu
durumda “bir seye kendini hazirlamis olma ve beklenti hali” gibi durumlar algida etkin
olur. Algilamada, sadece dis uyarilardan edinilen malzemeler ile yetinilmeyip buna
zihinden de ¢ok sey katilarak ve hatta yanlislikla zihindekilere gore bi¢imlenisine de
rastlanir. Herkesin, olaylar1 ve nesneleri yorumlayisi bu temele baghdir. Bu gecmis
tecriibeler sarmal1 insan zekasini su soruyla mesgul edebilir: Nasil oluyor da, bireylerin
geemis yasantilarimin farkliligina ragmen, ayni olay ya da nesneler ortak 6zellikleri

icinde algilanabiliyor? (Wolman 1973’den aktaran Akdeniz, 1982: 13).

L.L. Avant ve Amerikal1 Psikolog Prof. Harry Helson'a gore, farkli bireylerin ayni
uyaricilara karsi reaksiyonlarinda hem mutabik hem ayri fikirde olduklar1 asikardir.
Boylece, bir kaleme bakan iki kisinin ikisi de, normal renk ve mekénsal goriise sahip
olduklarini varsayarsak kalemin hem rengi, boyutu veya uzunlugu hem de diger duyusal

ozellikleri {lizerinde ayni fikre sahiptirler. Ancak kalemin anlami iki gdzlemci igin
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ayridir: birine gore “benim kalemim”, digeri i¢inse “onun kalemidir”. Ciinkii uyaricilar
tarafindan uyandirilan baglam-durum kalemle ilgili 6nceki deneyimlerden dolayi
farklidir. Ayrica algilar, boyutlarinin herhangi bir yerinde beliren degisiklikler sebebiyle
de degisebilir (Wolman. 1973: 420).

Kisilik ve algi arasinda yakin bir iliski vardir fakat irtibatlart kalict degildir. Normal
gozlemcilerde kisilik faktorlerinin getirdigi hiz ve algi sdzkonusu olup onlar
yakinlagtiran bir diger faktér de iletisim ile bilginin etkisidir (Wade, N., ve M.
Swanston, 2001: 83).

Alg1 aslinda psikolojik ve ¢ok dikkat cekici, bir siirectir. Bize dogrular1 saglamadaki
basaris1 etrafimizdaki diinyanin 6zellikleri hakkinda kazanilmig bilgi giiciiniin bir 69
endeksidir, clinkii ciddi bir sekilde hatali oldugu zamanlar nispeten azdir. Tam tersi olan
fiziksel gerceklikten oldukea farkli 6znel deneyimlere daha ¢ok olanak veren algisal bir
siire¢, hayatta kalmay1 neredeyse imkansiz hale getirecektir (Wade, N., ve M. Swanston,

2001: 1).

3.3.2 Algilamada i¢inde Bulunulan Ortamn Etkileri

Dogrudan algilama, nesnelerin ii¢ boyutlu uzayda algilanmasini ifade eder; dolayl algi,
nesnelerin kendisinden ziyade nesnelerin resimleriyle ilgilidir (Wade, N., ve M.
Swanston, 2001: 10). Algilamada nesnelerle ilgili ‘ne’, ‘nerede’, ‘ne zaman’
kavramlarin1 algilayabilmek i¢in 06zel egitim ve deneyime ihtiyacimiz vardir.
Dolayisiyla onlarsiz gergekligin carpikliklarini deneyimlemek zorunda kaliriz. Bazi
durumlarda algilananlar, dogru olarak diisliniiliip ger¢ek olandan farkli olabilir ve bu
gorsel yanilsama olarak adlandirilir. Gorsel yanilsamadaki nesne veya model farkl
kosullarda daha farkli algilanirlar. Ornegin, ayni uzunluktaki iki ¢izginin her iki
ucundaki ok bi¢imi ters yonde degistirilir ve biri uzun, digeri kisa algilanir. Buna
Miiller-Lyer illiizyonu denir ve basit diizlem figiirlerinin algilanan geometrisinin

carpitilmasinin bir 6rnegidir (Wade, N., Ve M. Swanston, 1991:12)
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Sekil 3.4: Yanlis yonlendiren kalemler.

Bir kalem ¢ogunlukla kapatilir, digeri tamamen agiktadir. Agikta uzanan kalem komsu
kagit yiizeylerinden dolay1 daha az géze ¢arpar ve dar bir alana yerlestiginden gizlenmis

gibi olur. Boylece onu gérmek ¢ok daha zordur.
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BOLUM 4: MEKAN

4.1 Mekan Tanimi Ve Kavram

Mekan kelimesi Arapga kokenlidir. Anlami ise bulunulan yer, ev, yurt, uzay, gok bilimi
ve bir, iki veya tgiincii boyutta smirlandirilmis alan gibi tanimlara sahiptir
(https://sozluk.gov.tr., Erisim tarihi: 2020). Mekanin tanimiyla ilgili farkli kiiltiirlerde
bir ¢ok diisiince mevcuttur. Yildiz ve Alaeddinoglu (2007; 846), “Islam mistiklerine
gore, mekan, mutlak varlik olan Tanri’nin gériiniimiidiir ve bagimsiz bir varlik olarak
degil, yalniz diisiincede olusan bir soyutlanma, bir goriintiidiir” seklinde aktarmiglardir.
Mekanin karsihigi olan ve Fransizca “espace” sozciigiinden gelen Ingilizce “space”

kelimesi de bati diigiince tarihinde 6nemli konulardan biri olmustur. (Keskinkol, 2019).

“Aristotle’a gore mekan, tim yon ve ozellikleri iceren yerlerden olusan dinamik bir
alandir. Parmenides’e gore, mekan varolmayan bir sey, mutlak bir yokluk iken;
Atomculara gore, atomlar arasinda var olan ve i¢inde atomlarin hareket ettigi bosluktur.
Descartes, mekant maddeyle 6zdeslestirmistir ve bir mekanin o mekani isgal eden
cisimden ayrilmadigini sdyleyerek bos mekanin olmadigini savunmustur. Leibniz,
mekanlarin mantiksal bir iirlin oldugunu ve mekénlarin salt bagintilardan meydana
gelen bir durumlar dizini oldugunu; Kant ise, insan zihninin ya da algilarimizin zorunlu
bir a priori (6nsel) formu oldugunu savunmustur. Kant’a gére mekan, maddeden farkl
ve ondan bagimsizdir, deney dis1 sezistir, dis uyumun bicimidir (Yildiz ve

Alaeddinoglu, 2007; 846)”

Ayni toplum i¢inde dahi farkli tanimlara sahip olabilen mekan kavrami sorgulanmis ve
sorgulanmaya devam etmektedir. Kimi tanimlarda, fziki sinirlarin alti ¢izilirken;
kimilerinde, diislinsel siireglerin 6n planda oldugunu gérmek miimkiindiir. Bu goriisler
de gbz oOnilinde bulundurulup tanimlanmaya c¢alisilirsa; mekan, herhangi bir boyutta,
fziksel, diislinsel veya hem fziksel hem de diisiinsel etkenlerle sinirladirilmig alan olarak

degerlendirilebilir.

Birey giinliikk hayatinda ev, is yeri, aligveris merkezi, sokak, toplu tasima gibi bir ¢ok
mekan degistirmektedir. Insanin biling diizeyi gdz dniinde bulunduruldugunda, ilk kez
anne karninda mekan kavramiyla karsilasan birey, dogum ile birlikte sekillenen sayisiz

mekanin i¢inde bulunarak hayatina devam etmektedir. Mekan her ne kadar somut bir
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kavram algis1 uyandirsa da mekani olusturan etkenler ve mekan kavraminin olusumu,
fziki oldugu kadar 33 soyut olgularla da alakali oldugu diisiiniilebilir. Insanoglu,
barinma ihtiyacin1 kargilamak amaciyla tarih boyunca giivenli bir mekan arayisinda
olmus ve kendine bu isteklerini karsilayacak alanlar yaratmaya calismistir. Sonradan
mimari ile sekillenen bu durum, “ev” olarak tanimlanan mekanlarin olusmasina neden
olmustur. Temel diizeyde, bir evden; giivenli, samimi, huzur veren bir alan olmasi
beklendigi sOylenebilir. Fakat bu durum, i¢inde bulunulan alana gore degil, o alanda
gecirilen siire icerisinde yasanan tecriibelere ve paylasimlara gore sekillenmektedir.
Birgok insan, ev olarak tanimlanan mekanlarla mimari benzerlik tasisa da, terkedilmis
yapilara temkinli yaklagmayi tercih etmektedir. Bunun nedeni, bireyin o alan hakkinda
gecmiste olusturdugu bir birikim olmamasi ve mekani “ev” veya giivenli bir ortam
olarak tanimlayamamasindan kaynaklanmaktadir. Benzer yapisal 6zelliklerine ragmen
insan algisina gore bigimlenen mekan, tanimlanmaya ¢alisilirken diisiinsel boyutunun

da goz ard1 edilmemesi gerekmektedir.

Deneyimin fiziksel herhangi bir engel bulunmamasina ragmen, birey i¢in sinirlari olan
bir alan olarak algilanmasi diisiinsel siirecin sonucu oldugu sdylenebilir. Tuan (2001; 9),
duygu ve disiincelerin tim insan deneyimlerini sekillendirdigini savunmustur.
Diisiincenin, sicak ve soguk, zevk ve ac1 gibi temel duygular da dahil olmak {izere, tiim
insan deneyimine 1s1k tutabilecegini, bunun yani sira, duygularin da en uguk
diisiincelere dahi etki edebilecegini belirtmistir. Duygu ve diisiincelerin hem birbirlerini
hem de insan deneyimlerini sekillendirdigini 6ne siiren Tuan bu duruma bir 6rnek
vererek, agrinin rahatsiz edici bir s1z1 m1 yoksa siddetli bir act m1 olduguna duygu ve

diisiincelerin yon verdigini ve insanin deneyimini sekillendirebilecegini belirtmistir.

Mekan kavramina “Bir mekan olusturmak icin onun mutlaka her yonden kesin
engellerle sinirlanmasi gerekmez. Mekani olusturan sinirlama fiziksel olabilecegi gibi,
yalnizca gorsel de olabilir” goriisiiyle yaklasan Sézen ve Tanyeli (2015; 203) somut
olmasina ragmen engel niteligi tasimayan etkenlerin de mekani sekillendirebilecegini
savunmuslardir. Isik {izerinden Ornekleme yapilacak olursa; bir gece lambasinin
aydinliginin ve karanhigin diisiinsel olarak mekan algisin1  sekillendirebilecegi
sOylenebilir. Cogu bireyin ¢ocuklugunda tecriibe ettigi karanlik korkusu 15181in mekan
algisin1 sekillendirmesine Ornek olabilir. Giines battiktan sonra, daha 6nceden bilinen

2 ¢

bir mekanin karanlik kisimlart “gidilmemesi gereken”, “tekin olmayan” alanlar olarak
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algilanmakta ve 151k yoksunlugundan dogan psikolojik bir etkinin 34 olusmasina yol
acmaktadir. Korku duygusu, aslinda tek mekan olarak tanimlanabilecek bir alani,
giivenli ve gilivensiz olarak ikiye ayirmaktadir. Fiziksel bir engel olusturmadigi halde
insan algisinda diisiinsel sinirlar olusturan gorsel etkenlerin de mekanin tanimlanmasi

ve bi¢cimlendirilmesinde 6nemli yere sahip oldugu sdylenebilir.

Birey alg1 ve anlamlandirma siirecinde miimkiin oldugunca fazla duyunun yardimina
ihtiyag duymaktadir. Fakat Tuan (2001; 10), insanin bazi duyularin bilissel giiciinii
haffetme egiliminde olmasina karsilik, gérme ve anlama siire¢lerinin yakinligia dikkat
cekmistir. Ingilizce ‘see’ kelimesi ‘gérmek’ anlaminda kullanilirken, ‘anladim’
anlamindaki ‘I understand’ yerine sik¢a ‘I see’ kullanimina da rastlanildigini belirtirken;
gérmenin, basitce 151k uyaranlarini kaydetmek degil, ¢evresel uyaranlarin akici yapilara
ayrildigi  secici ve yaratict bir siire¢ oldugunu vurgulamistir. Anlama ve
anlamlandirmayla yakindan iligkili olan gérme duyusunun mekani tanimlama siirecinde
en 6nemli yardimcilardan biri oldugu sdylenebilir. Ozellikle mekan diisiinsel olarak
algilanmaya calisilirken gorsel unsurlarin 6nemi daha da artmaktadir. Ev ve 151k
ornekleri tizerinden yorumlanacak olursa; fziksel sinirlarla tanimlanan mimari mekanlar
aynt zamanda birden fazla mekani var edebilmekte; 151k Ornegindeki gibi mekan
icerisinde birden fazla mekan tamimlayabilmekte veya var olan mekani
sekillendirebilmektedir. Ornekler iizerinden bakilacak olursa, mimari yapiy1 smirlayan
duvarlardan bagimsiz olarak, gorsel unsurlar; bireyin diisiinsel siirecinde anilar1 ve
giiven duygusunu olusturacak veya karanligin varliiyla giivensizlik yaratacak etkenler

olarak var olabilmektedir.

Mekanin deneyimlenmesinde yeri biiylik olan diisiinsel siirecte gorsel unsurlarin
onemini gbz ard1 edilmemelidir. Gorsel uyaranlar diistinsel siireci sekillendirip mekanin

algilanmasinda etkin rol oynayabilmektedir.

4.1.1 Fiziksel Mekan

Bu, her tiirlii 6znel etkiden bagimsiz olarak, kendilerini olusturan bedenlerin niteliksel

Ozellikleri kullanilarak kesfedilebilen ve dlgiilebilen bir alandir.

Mimari mekan kavraminin tanimlamasina ve agiklamasina bakildiginda bir takim
Ogelerin ve bilesenlerin birlikteliginde olustugu yoniinde ortak bir goriis vardir. Her

somut mimari mekan birtakim somut unsurlar ve nesnelerden olusur. Bu unsurlarin bir
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kismi dogrudan mekana ait iken (bilesenler) bir kismi mekanin islevine, kullanici
gereksinimine ve olusturulma amacina yonelik nesnelerden (6geler) olusur. Bu
noktada, mimari mekan olusturulurken amaca ve tasimasi gereken anlam biitiinliigline

uygun olmasi gerekir. (Duman, 2018).

4.1.2 Mevcut Mekan

“Mekan sadece bir soyutlama ve nesne degildir ve sadece belirli bir fiziksel sey
degildir. Hem kavram hem de gergeklik, yani tiim boyutlar1 ve bicimleri ile sosyaldir.
Bu nedenle, iligkiler ve formlarin bir koleksiyonudur. Yine cansiz, hareketsiz,
hareketsiz degil, canli, degisken ve akiskan. Siirekli uzanip baska yerlere geri doner,
onlarla birlesir veya onlarla ¢arpisir. Farkli zamanlarda meydana gelen bu akislar,
birlesmeler ve ¢atigmalar birbiriyle veya bir dncekiyle ortiiserek gercek bir alan yaratir.
Diger bir deyisle (sosyal) mekan, birgok boyutu ile algilanan ve dogrudan
deneyimlenen, ona katilan, anlamli ve higbir anlami olmayan pratik ve teorik akislarla
yaratilir. Mekan ayn1 zamanda toplumsal iiretimdir (siire¢) ve ayni zamanda toplumun
iiretimi i¢in bir sonug¢ ve dnkosuldur. Bu siireci agiga ¢ikarmak, teoride yeniden kurmak
icin, “nesneden (mevcut mekandan) onu {ireten, yaratan eyleme geri gitmek”, “iiretim

ve anlamlandirma siirecini yeniden kurmak” gerekir. (Avar, 2009;7)

4.1.3 Kavramsal Mekan

Kavramsal mekan, bellegimizde tanimladigimiz, beynimizdeki zihinsel haritadir.
Insanlar kavramsal mekam akil goziiyle kolayca kavrar ve bu mekanin i¢inde rahatlikla
hareket eder. Soyut mekan ise, kavramsal iliskilerin mekanidir. Soyut mekanda zaman
ve yer ayrilmaz bir biitlin olusturur, yani zaman mekanin i¢ine girmistir. Relph
tarafindan soyut ve kavramsal mekanin ayirimi yapilmistir. Kavramsal mekanda bir
zihin haritamiz mevcutken, soyut mekanda mekan hakkinda kuram gelistirmek

gereklidir. (Durmaz Irmak, 2008).
Lefebvre’in soyut mekan kavramina iligkin ti¢ temel 6zelligi vardir;

e Euclid’ci geometri ilkelerine gore kurulmus mekan,
e (Gorsellesme mantiZina dayanan optik mekan,

e Erkil ilkelere gore olusmus ve gorsellesme mantigina dayanan bir optik

mekandir (Ulug, 1997;12).
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4.1.4 Algisal Mekan

Algi alani, kiginin iginde gbzlemledigi, deneyimledigi ve algiladigi bir alandir. Duyular
tarafindan algilanan ve kisiye gore farklilik gosteren bu alanlar, zamana bagli olarak
kisinin zihninde algilanir. (Altan, 1993). Algisal mekan, yasanilan bir mekani ifade
etmektedir. Isigin  yonil, kalitesi ve miktarina gore mekanin algilanmasi da

degismektedir (Aydinli, 1993).

Tim duyularimiz bize ¢evre ve yasadiginiz yerler hakkinda bilgi verir. Ancak insan,
tiim bu bilgileri kavramsal goriis diinyasina ¢evirir. Ornegin suyun nemini, ¢itir gitir
ekmegi, bir tasin sertligini, balik veya meyvenin tazeligini, ¢icek kokusunu, bir
melodiyi veya bir miizik dokunusunu goriiyoruz. Dolayistyla mekan algimizda,
konusmalarinizda ¢evremizi gorsel bir boyuta indirmis gibi hareket ediyor ve pozisyon
altyoruz. Bununla birlikte, uzay sadece gorsel midir? Elbette degil, kisi mekan1 gorme,
duyma, dokunma ve koku alma yoluyla algilar. Ancak bunlarin en 6nemlisinin vizyon

oldugu sdylenemez.

Kentsel mekan analiz edilirken, algimiz1 etkileyen dort duyunun agirliklar: su sekilde
belirlendi: Gérmenin% 70'1, dokunmanin% 25'1 ve isitmenin% 5'1 ve koku agirlig1 da
belirlendi. Goethe'nin renk biliminin didaktik boliimiinde ifade ettigi gibi, "151k kadar
cok uyarandan etkilenmeyen bir optik varlik" tanimi, yukaridaki tanimla daha fazla

biitiinlesmeyi gosterir.

Bir mimari projede hangi gorsel kurallar yardimci olur? Bu kurallardan bazilari
stereometrik goriis, retina hassasiyeti, iris parlaklik uyumu, goriis agis1 ve hassasiyet
gibi fizyolojiye dayanmaktadir. Bu sorular onemli olsa da, bu sorular1 arastiran

fizyoloji, mimari ve aydinlatma alanlarinda bir¢ok makale yazilmigtir.

Diger yasalar, algilama psikolojisinden ve dzellikle "gestalt" teorisinden tiirer. Bu Ozel
Alan'da Max Wertheimer, Wolfgang Koliler ve Kurt Koffka daha sonra reddedilemez
vizyonun bazi kurallarimi buldu. Bu kuralin kusurlar1 daha sonra Gibson tarafindan

gelistirilen J.J. tarafindan kesfedildi.

Uciincii teori grubu, algr tiiriiniin ruhsal calismasmna odaklanir. Bunlar genetik ve

antropolojiye dayanan teorilerdir.

Mimari ve grafik, algi psikolojisinin uygulanabilecek temellerinden bazilaridir. Bu

ilkeler spekiilatif degil deneysel gorme deneylerinden gelir. Sonuglar, zevk ve tarz
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algilarindan daha kalici olabilecek olaylar1 gostermektedir. Gestalt yasalari, goziin
gorme alanindaki belirli unsurlar1 "biitiin" veya "benzer" olarak gruplama egilimini
gostermistir: simetri, yon, tekrarlama, yakinlik, yakinlik, benzerlik, ¢evremizdeki uyum
ve uyumsuzlugumuzu etkileyen faktorlerdir. Gibson'a gore retinada olusan goriintii ile
algiladigimiz sembol birbirinden farklidir. Birincisi "gorls alani", ikincisi "goris
diinyas1" dir. Goriis alam1 gorsel diinyayr besler, ancak onu tammlamaz. Izleme
deneyimi (ihtiyaclardan, degerlerden ve tutumlardan etkilenir) bilgi ve beklentileri
gizler. Alg1 tarafsiz degildir, gordiiklerimizi daha oOnce karsilastigimiz durumlarla,
zihnimizde ve anilarimizda karsilastiririz. Bu, gestalt yasalarinin yetersizligini gosterir.
Gestalt kanunlarinda bulunmayan bu bakis agisi, diger tim duyularimiz tarafindan

algilanmak i¢in de gecerlidir. (Altan, 1993).

Ortamin estetik tasarimi kolektif bir algi gerektirir ve bazi durumlarda isitme, koku,
dokunma ve gérmeye gore oncelikli olabilir. Bir proje iizerinde calisirken bunu asla
unutmamaliyiz. Kendimizi, tasarladigimiz alanlardaki seslerin yansimasi, eylemlerden
veya malzemelerden yayilan kokular1 ve mekanlarin dokunsal etkilerini diistinmeye

zorlamaliy1z.

Bilgi toplarken gozlerimizden ylizlerce kat daha az gelismis olan kulaklarimizin kozmik
bir alict oldugunu fark etmiyoruz. Cilinkii kulak i¢inden algiladigimiz alani aninda
gorliniir alana ¢eviriyoruz. Bununla birlikte, isitilebilir alan, goriiniir alan ve derinlik ve
yon algimiz i¢in en biiylik yardimdir. Gorilinlir alan1 akustik malzeme ile kontrol
ediyoruz. Kulak refleks olarak kapatilip kapatilamadigindan korunmasi en zor
alictmizdir. Duyularimiza maruz kalmak, kaldirim taslari, merdivenler ve ¢alisma
ortaminda 6dnemini ortaya ¢ikarir. Sinif 1y1 organize edilmis, 1yi aydinlatilmigsa, odanin
tasarimi miilkemmel olsa bile, tavanin veya malzemenin yiiksekligi nedeniyle rezonans
stiresi belirli sinirlart asarsa, sinif 1stirapli bir ortama doniisiir. Kiigiik taslardan eve
giden yol, temizligi icin kaplanmissa ziyaretcilere ayak izlerini bildiriyor, artik mesaj
vermiyor. Bazen gorsel diinyanin iistiinliiglinden siyrilip daha 1yi duymak veya daha iyi
kokmak icin gdzlerimizi kapatmaz miy1z? (iki sesin arasinda ayirim yaparken veya bir

cicegin kokusunu tam hissedebilmek igin).

Bahge kokusu, is kokusu, camagirlardan gelen buhar, bodrum katlarindaki toz ve nem
kokusu, mutfagin kokusu, mekan algimizla biitiinlesen koku duyularimizdan bazilaridir.

Koku duyusu hayatimizdaki yeri ve zamani belirlemede biiyiik 6nem tasir. Yillar sonra
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dedemizin evini hatirlasak bile, baz1 6zel kokulara sahip odalar1 hatirlasak da, ya da
uyku sirasinda odanin yaninda bir derenin sesi bir odanin nasil hatirlandiginin en giizel
ornegidir, mekan algis1 sadece gorsel deneyimler sonucu olugsmaz ve herkesin benzer

deneyimleri vardir. (Altan, 1993).

Dokunma hissi, vizyonumuzla birlikte ytlizeyleri ve dokular1 incelerken uzun bir yol kat
eder. Yiizeyin diizensiz, sert ve yumusak, yatay veya egilime sahip olmasina bagl
olarak bireyler yiizey ile ayakta dururken ve yiirlirken baglant1 saglar. Gordiiglimiiz
malzemelerin kalitesini manuel olarak kontrol etmemiz gerekiyor. Raflardaki ve
miizelerdeki sergilerin gorsel niteliklerinden memnun degiliz, dokunarak ikna olma
arzusunu hissediyoruz. Esas olarak hangi dokunus i¢in yazildigini diislindiigliniizde bu
konuyu anlamak kolaydir. Goériiniise gore basitlik bizi tatmin etmiyor, nesnelerin
agirhigimi ve yiizey kalitesini dokunarak bilmek istiyoruz. Dokunun mekan algisinda
onemli bir rol oynadigini ve mekani olusturan dokulu yiizeylerin sertliginin hem
mekanin algilanan boyutunu hem de mekanin kalitesini ve anlayigini etkiledigini

gorebilmekteyiz.

Isitme, koku alma ve dokunma, gérme gibi viicudun basit fizyolojik islevleridir, ancak
ogrenmenin iriinleridir. Duyularimiz asla yalmiz hareket etmez; duyularimiz birbirine

yardim eder, birbirine karisir ve bazen ¢atigir.

Nitekim S. Hesselgren, bir oda ve mekanin birey tarafindan algilanmasini gorsel,
dokunsal, isitsel ve kinestetik duyularin ve algilarin ve algilamayan zihinsel biitiinlerin

karmagik bilesimi olan bir olay olarak gérmiistiir.

4.2 Mekanin Algilanmasi

“Alg1, cevreden, g¢evre ile ilgili bilgi edinme siirecidir. Aktif ve amachdir. Aklin ve
gercegin bulustugu noktada bulunur” (Lang, 1987). Aydmli’ya gore ‘algilama’nin
tanim1 1se sOyledir; “Algimla, c¢evreden gelen uyarict etkilerin duyu organlar
yardimiyla hissedilmesi ve kavranmasina iliskin zihinsel bir olgudur. Geddie,
algilamanin ‘duyularla farkina varma’ ve ‘akil yoluyla bilgi alma’ olmak {iizere iki
anlami icerdigini agiklamistir. Cevreden kaynaklanan uyarici etkiler gorsel algilama
sonucu Once fark edilir, sonra bilgi haline gelerek uzun donem hafizaya kaydedilir.
Rudolf Arnheim, duyusal algilamanin hatirlama, diisiinme ve 6grenme gibi zihinsel

islemleri de igerdigini vurgulayarak aklin ve duyularin bir biitiinliiglinii ortaya
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koymustur” (Aydinli, 1992). Merleau — Ponty’ye gore ise algi konusunda soyle
sOylemektedir; diinyanin bilimi degildir, hatta bir edim, bir kesin durum degildir.

Gergek, olusturulmaya ya da kurulmaya degil, betimlemeye agiktir (MerleauPonty,
1994).

Schultz, insanlarin bunlardan yararlanabilmeleri, uyum saglayabilmeleri ya da uyum
saglayabilmeleri i¢in iginde yasadiklart ¢evreyi bilmeleri ve anlamalar1 gerektigini
belirtti. Bunun ¢evreden bilgi alarak gergeklestigini ve bu bilgileri insanlarin uygun ve
dogru hareket etmelerine yardimci olacak sekilde yorumlayan ve degerlendiren “algi”

oldugunu soyledi.

Kisi higbir sekilde bilingli hareket etmese bile, her haliikarda uzaydadir ve dolayisiyla
onu algilar. Cilinkii bir kisiyi ¢evreleyen unsurlarin yarattigi mekan, mekan algisim
yaratir. Uzayda dolagsan yasayan bir insanin her yer degisikligi, oturmasi, ayakta
durmast vb. Hareketlerinin bir sonucu olarak, perspektif durumuna bagli olarak i¢

mekan farkli algilanir. (Kagar, 2007).

[nsanin dis diinyada yasayabilmesi igin alginin dnemi biiyiiktiir. Bes duyu sayesinde
insan yasadig1 ¢evre hakkinda tecriibe eder, algilar. Insanin her zaman nerede oldugunu
bilmeye ihtiyact vardir. Van der Ryn soyle ifade etmektedir; “Bir ‘mekan’da
bulundugumuzda bunu biliriz. Eger bizim zihnimizdeki imaj, goriintii veya belirli bir
mekansal diizen algist karmasik veya net degilse, o zaman ‘mekan’ yoktur; nerede
oldugumuzu bilemeyiz”. Sonu¢ olarak alginin mekan ile ne kadar baglantili oldugu

acikea ortaya konulmustur.

4.3 Mekanin Algilanmasim Etkileyen Faktorler

Mekansal alg1 yaratirken, algilama olayim etkileyen ve onu sekillendiren diger algilama
tiirleri ortaya ¢ikar. Bunlar, uzamsal algi, gorsel algi, isitsel algi ve termal algi gibi
uyarimi etkileyen faktorlerdir. Algilama duyular aracilifiyla gergeklesir ve en biiyiik
etki gorsel algiyla elde edilir. Gorsel algiyr etkileyen belirleyici faktorler sunlardir:
Renk, doku, 151k, malzemeden olusur (Talih, 2019).

Renk
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Gorsel i¢c mimarlar sozliigline gore renk; “Isigin yansimasi ve sogurulmasiyla nesnelerin
gozlerde olusturdugu hisler” olarak tanimlanmaktadir (Coates, Brooker ve Stone, 2017,
210). Renklerin ortaya c¢ikisi, Newton giines 1sinlarini bir prizmadan gegirdiginde
kesfedildi. Is1gin prizmaya diistiigii ve gokkusaginin renklerinin gériindiigii fark edildi.
Isigin temel yapisina ve nesnelere yayilmasina bagl olarak goz lizerindeki etkisi olarak

tanimlanir.

Sekil 4.1: Renk ¢emberi

Gokkusagini olusturan renkler Sekil 25'te gosterilmektedir ve buna renk c¢arki denir.
Renk c¢emberi; Arka arkaya ana ve ara renklerden olusur. Renk tekerlegini
dondiirdiigiiniizde tiimii beyaz olarak goriintiilenir. Renklerin 1s18in  kirilmasiyla

olusmasi nedeniyle gozde beyaz bir renk olusur.

Renkler 1lik ve soguk olarak ikiye ayrilir. Kirmizi, sar1 ve turuncudan yapilan renklere

sicak, mavi, yesil ve macentadan yapilan renklere soguk denir.

Birgok calisma, renklerin insan psikolojisini etkiledigini bulmustur. I¢ tasarimda renk
kullanimi insan psikolojisini etkiledigi i¢in odalarda renk kullanimi ¢ok Gnemlidir.
Sicak renklerin kullanildigi mekanlarda canlilik ve samimiyet duygusu verir ve mekani
oldugundan daha kiigiik hale getirir. Ote yandan, soguk renkler yatistirict ve rahatlatici
bir his yaratarak mekanin ger¢ekte oldugundan daha biiylik gériinmesini saglar. Renkler
insanlara mekanin bir karaktere sahip oldugunu sdyler ve onu dogru yorumlamalarina
yardimcr olur. Mekan olustururken renklerin uyandirdigi duygulara dikkat etmeli ve

uygun tercihler yapmalisiniz.
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Tablo 4.1: Renklerin Psikolojik Anlamlan

RENK VERDIGI ALGI

KIRMIZI Heyecan, genglik, dikkat ¢ekici, huzursuzluk, rahatsizlik
MAVI Temizlik, rahatlik, dinlendirici, yaraticilik, giiglii

SARI Aclik, neseli, dikkat ¢ekici, gbzii en ¢ok yoran, ferahlatici
YESIL Doga, saglik vc denge

TURUNCU  Disa doniik, heyecan verici, dikkat ¢ekici

MOR Zenginlik, bilgelik, hayalci, romantizm, gizlilik

SIYAH Diisiindiiriicii, matem, huzursuzluk verici, sadakat, bilgelik
BEYAZ Dokunulmazlik, asalet, masumiyet, rahatlatici, saflik, hafiflik

Genel olarak renklerin etkisi sirasiyla tabloda belirtilmis olup, mekan tasariminda
kullanilacak renklerin dogru secilmesi gerekmektedir. Renkler, insanlari nasil
etkilediklerine bagli olarak degisir. Ayni zamanda mekanda kullanilan 12 rengin
anlamsal etkisi konuma gore degisebiliyor. Uzayda renkleri kullanirken abartmamaya,
sicak-soguk renk dengesinin uyumuna dikkat etmelisiniz. Cok fazla sicak renk
kullanmak bir insan1 rahatsiz edebilir ve ¢ok fazla soguk renk, bir insan1 restoran, kafe

ve fast food gibi yerlerde istediginden daha fazla sakinlestirebilir.

Fast food gibi yiyecek ve icecek isletmelerinde yaygin olarak kullanilan renkler kirmizi
ve saridir. Fast food isletmelerinde ve logolarda yaygin olarak kullanilan kirmizi ve sar1
renkler canli 6zelligi ile bu mekanda yonlendirme saglarken, ¢igeklerin yarattigi endise
ve rahatsizlik bir an 6nce yiyor ve i¢iyormus gibi hissettiriyor ve mekani terk ediyor. Bu
dogrultuda odada kullanilan oturma, dekor, i¢ ortam ve malzemeler bu renk ve renklerin
uyandirdigr hislere gore tasarlaniyor. Restoranlarda ve kafelerde, miisterinin rahatsiz
hissetmesine neden olmak yerine daha fazla rahatlama ve daha uzun seanslar yaratilir.
Bu nedenle mekanmn anlami igin farkli renkleri dogru kullanmak onemlidir. Renk
secimi, restoran ve kafeler gibi diger isletmelerde farklilik gosterir, bu renkler bazen
franchise restoranlarda aynidir, ancak kullanilan diger malzeme ve iriinler ayn1 veya
benzerdir. Markali alanlarin bu konularda 6zel arastirmalar1 vardir ve uygun sekilde

tasarlanmistir.

Tablo 4.2: Renklerin Psikolojik Olarak Bulundugu Yerlerde Anlamlari (Aydintan,
2001)
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Sicak Renk | Soguk Renk | Sicak Renk Ac¢ik | Soguk Renk
Koyu Deger Koyu Deger Deger Acik Deger
Tavanda Kasvetli, Kapatici, Manevi Baski Yikseltici
Tehditkar Ortiicii
Duvarda Cevreleyici, Soguk Hareketlendirici |Serin,
Sarict Yonlendirici
Dosemede Tutucu, Agir Yiikseltici, Diiz, Kosmaya
Saglam, Kaldirict Tesvik Edici
Emniyetli

Aydintan'in Tablo 3.2'deki analizine gore renklerin psikolojik bir etkisi oldugu ve yiizde
olarak farkliliklar yarattigi gosterilmistir. Renkler insanlari etkiledigi i¢cin mekanda
hangi mekan1 kullandiklarina dikkat etmelisiniz. Kullaniciya hicbir sey aciklamak ve
sert yargilarda bulunmak istemiyorsaniz, mekanlarda kullanilan renkler soguk ve sicak
renklerle birlikte kullanilmalidir. Tek bagina sicak renklerin kullanilmasi ¢ok fazla
insanda rahatsizlik yaratacagindan mekanin ambiyansin1 dengelemek i¢in soguk
renklerle birlikte kullanilir. Bir mekanin ambiyansini1 yakalamak igin tek basina renk
yeterli degildir, ancak renklerin iyi algilanmas1 ve ger¢ek renklerini yansitmasi igin iyi

ve dogru bir 151k kaynagi gereklidir (Aydintan, 2001).

Isik

‘Kurgu sozliigiinde bu, basit¢ce resim sanatinda cesitli illiizyon teknikleri kullanilarak
"tasvir edilen alanda tretilen aydinlatma etkisi" olarak tanimlanmaktadir. (S6zen ve
Tanyeli, 2010;140). Is1gin sanatsal soz dagarcigina gore tanimlanmasinin yani sira, ana
konusu olan fizikte tanmimi farkli sekillerde agiklanmaktadir. Aslinda 1sik fizikte
dogrusal dalgalar halinde yayilan elektromanyetik dalgalara verilen ad olarak
tanimlanmaktadir. Isik kaynaktan ayrildiktan sonra nesnelere c¢arpar veya dogrudan
yansima sonucu gorme olusur. Aydintan'in tanimina gore "Isik, gozii etkileyen ve gbren

nesneler ve renkler iireten fiziksel enerji olarak tanimlanmaktadir." (Aydintan, 2001).

Alanmi algilamak ve renkleri dogru gérmek icin bir 151k kaynagma ihtiyag vardir.
Istenilen durum, 151k kaynaginin yoniine ve yogunluguna gore degisebilir. Ornegin; Isik
kaynag kiiciikse ve yaydigi 1sik huzmesi paralel ise, verdigi 151k daha zit, golgeler daha
keskin ve koyu olur. Tersine, 151k kaynagi ne kadar biiyiik ve dogrudan olursa, golgeler
o kadar az kontrast ve daha seffaftir. (Aslan, & Atik, 2015).
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Aligveris merkezlerindeki restoranlar ve fast food gibi yiyecek ve icecek satis
noktalarinda aydinlatma genellikle aydinlatma elemanlar1 ile saglanir. Bazi yerlerde

dogal 151k kaynaklar1 kullanilmaktadir.

Bir restoranin atmosferinde aydinlatma 6nemli bir rol oynar. Sar1 1s1k yayan bir
aydinlatma eleman1 daha sicak bir goriintii iiretirken, floresan 151k gibi beyaz 151k yayan
aydinlatma elemanlar1 daha soguk bir ortam yaratir. Sar1 151k restoranlarda yaygin
olarak kullanilirken fast food gibi yerlerde beyaz 1s1k kullanilir. Tiiketici fast food'dan

rahatsizdir ve yiyip ictikten sonra daha fazla zaman gecirmesi istenmez.

Restoranlar veya fast food gibi yemek yiyebilecekleri yerlerde, tiiketiciler yedikleri
yiyecekleri gormek isterler, bu nedenle aydinlatma ¢ok los veya ¢ok karanlik
olmamalidir. Ancak ¢ok parlak 151k bir kisiyi ¢ok fazla uyarabilir ve rahatsiz edebilir ve
aydinlatma unsurlari mekanin atmosferinin tercihlerini degistirebilir. Bu nedenle
aydinlatma elemanlarimin se¢imi Onemlidir. Isik alan mekanlarin kullanicilar
kendilerini daha iyi hissediyor, iiretkenlikleri ve mekandan memnuniyetleri artiyor.

(Sahin, 2012;36).

Aydmnlatmanin kalitesi insanlar1 hem psikolojik hem de fiziksel olarak etkiler.
Gortintiileme i¢in 1y1 aydinlatma kosullar1 gereklidir. Dogru 151k kaynagi ile mekan ve
insan arasinda istenilen etkilesim saglanir. Bir kisinin ruh halini etkiler ve mekan

algisii tesvik eder.

Dogru aydinlatma ile tiiketici iradeye yonlendirilebilir. Tiiketicinin dikkatini ¢ekmek
veya istenmeyen goriintiileri ortadan kaldirmak i¢in aydinlatma elemanlart kullanilabilir
(Arslan, 2011; 81). Mekanin amacini ve nasil kullanildigimi tanimlamak dogru
aydinlatma elemanlar ile olusturulabilir. Kahvaltinin servis edildigi yerlerde tiiketici,
aydinlik bir mekani tercih etmelidir. Kimse yeni bir giin i¢in los 15181 tercih etmez. Fast
food restoranlar1 16 dakikayr yakalamak i¢in rahatsiz edici parlak isiklar kullanir.
Tiiketiciler genellikle samimi ve yavas bir yemek deneyimi yasamak isterler, bu nedenle

bu restoranlar diisiik 151k yogunlugu kullanma egilimindedir.

Odalardaki renk ve 1s1k kombinasyonlarinin sekli ve uyumu olduk¢a onemlidir.
Odalarda renk ve 1sik notr bir ortam olusturuyorsa, denge saglanmigsa; Odada
kullanilan malzemeler ve bu malzemelerin dokusu biiylik 6nem tagimaktadir. Dogru 151k

kullanimi1 malzeme ve dokuyu dogru sekilde yansitabilir.
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Doku

Sanat Sozliigiine gore doku; "Gorme ve dokunma ile yakalanabilen tekdiize, yiizeysel

bir dramatik unsur" olarak tanimlanir. (S6zen & Tanyeli, 2010; 89).

‘Doku mekani sekillendirir, mekan algisinda yogunlugu, seyrekligi, parlakligi, hafifligi,
sicakligl, soguklugu, hareketi, dinginligi ifade eden malzeme dokularla algida uzaklik
ve yakinlik etkileri yaratir.” (Gezer, Isik, Renk, Doku, 2007;42).

Mekan algisi lizerinde biiyiik etkisi olan doku, alg1 ve gorsel etkiyi artirmaya yardimci
olur. Mekan algisint etkileyen faktorler arasinda; Genel olarak malzeme, renk, 151k ve
dokunun birbiriyle baglantili oldugu kabul edilir. Bez; Bu renk algisimi etkiler. Bir
malzemenin rengi ayni ancak dokusu farkli oldugunda, kiside yarattigi his ve anlam da
farklidir. Renkler kadar dokularin da insanlar {iizerinde farkli etkileri oldugu
goriilmiistiir. “Sert dokulu yiizeyler, olduklarindan daha yakin ve yumusak dokulu
yiizeylerden daha uzakta algilanir” (Ozgen, Sekerci ve Diindar, 2016).

Bez; Ayni anda hem gérmeyi hem de dokunmayi tesvik edebilir. Kisi dnce gérmeyi
algilar, sonra dokunmadan 6nce bilmedigi bir dokuya sahip bir yiizeyi hissetmek ister.
Adam; Tim alg1 fenomenleri gibi, ge¢mis deneyimlerle bir baglanti kurarak dokuyu
algilar. Sivri, dikenli bir dokuya sahip olan kisi, daha 6nce eline giren ya da incinen bu
hissi yasadigi i¢in artik dokunma hissine sahip degildir ve ge¢mis tecriibesi sayesinde

zihninde bir alg1 yaratir (Gezer, 2012).

Mimaride dogal nesnelerin dokular1 kullanilir. Dogal dokular, tas, deri ve ahsap gibi
dokular duvarlarda, mobilyalarda, yiizeylerde ve mekan olusturabilecek tim
bilesenlerde tercih edilmektedir. Bu kumaslar genellikle insana doganin i¢indeymis
hissi verir. I¢ mekanlarda kullanilan bu dokular insana rahathik hissi verebilir. Bir
insanin daha oOnce dogada deneyimledigi dokuyu uzayda gordiigiinde belirlemesi
zordur. Deneyim yoluyla, nesnelere yumusak bir doku ile dokunmak, etkiyi, deneyimi,
kisiyi sakinlestirdigi duygusunu hissetmek ve hissetmek, tekrar dokunmak, kisiyi

sakinlestirdigini bilerek arzu edilir.

Nesnelerin yiizeylerindeki farkliliklar, yani dokular, 151k kaynaginin yoniine baglh olarak
farklilik gosterir. Dokular 15181 emme ve yansitma Ozelligine sahiptir. Isik bir gdlge
olusturdugu i¢in doku goérme algisimi etkiler. Ayni1 dokular, farkli 1s1k agilarinda farkl
ifadeler verebilir (Akten ve Akolu, 2017).

80



“Doku, parlaklig1, hafifligi, sicakligi, sogugu, uzakligi ve yakinlhig: ifade eden 6zellikleri
ile bir malzemenin sadece yiizey goriintiisii degil, ayn1 zamanda zihinde biriken bilgi
birikimi, kiiltlir tarafindan yorumlanan ve bu baglamda 6znel olan mesajlardir. Gezer'e

gore tlim tasarim unsurlari mekanin algilanmasi i¢in 6nemlidir ve birbiriyle iliskilidir.

Bez; yumusaklik-sertlik, agirlik-hafiflik, sessizlik-giiriiltii, huzur-kaygi, sakinlik,
heyecan, kayitsizlik-kasvet vb. psikolojik etkiler yaratir (Gezer, 2012).

Malzeme

Mekani olusturan tiim unsurlar farkli malzemelerden yapilmistir. Malzemeler iiriinlere
renk, sekil, parlaklik, boyut, gozeneklilik, seffaflik gibi 06zellikler kazandirir.
Malzemeler, 6zelliklerine goére mekanin algilanmasinda etkilidir ve bu nedenle biiyiik
Oonem tasimaktadir. Material 6zelligi, i¢ kaplamalari tanimlamak icin kullanilabilir. Ayni
iki {riin farkli malzemelerden yapilabilir ve bu onlara farkli anlamlar verebilir.
Kokenlerine gore malzemeler dogal ve yapay olarak ayrilir. Dogal materyaller; dogal
malzemelerin veya fosillerin kimyasal doniisiimii ile elde edilen ahsap, toprak, tas vb.

yapay malzemeler. malzemeler.

Tas: Antik ¢aglardan beri kullanilan geleneksel bir yapr malzemesi olarak bilinir. Tag
stirekliligi sembolize ediyor. Yap1 malzemesi olmasinin yani sira i¢ mekanlarda dogal
haliyle veya ince saclarda kaplama malzemesi olarak da kullanilmaktadir. Tas, yapisi
geregi soguk havalarda 1s1y1 tutar ve sicak havalarda serin tutar. Zeminler, duvarlar,
catilar ve bina yapilar1 i¢in kullanilir. Bu grup granit, traverten ve mermerden
olugsmaktadir. Tag malzeme ile yapilan mekanlar veya iirlinler sicaklik ve sogukluk hissi

verebilir.

Cam: Silisli kumun soda veya potas ilavesiyle yiiksek sicaklikta eritilmesi ile elde edilir.
Yapis1 geregi sert, seffaf ve kirilgan bir malzeme olarak odanin tiim alanlarinda
kullanilmaktadir. Binalar genellikle 15181n girmesine izin vermek i¢in cam kullanir. Bu,
alan ve malzemeyi vurgularken farkli 6zelliklerin ortaya ¢ikmasina izin verir. Kapilar,
pencereler, tavanlar, siislemeler vb. Bu bircok firiinde goriilmektedir. Rahatsizlik

hissinin yani sira hafiflik ve ferahlik hissi verebilir.

Tugla: Roma doneminden beri kullanilmaktadir ve pismis topraktan yapilmistir. Tas
gibi mekan yapisindan duvar ve duvarlarda kullanilir. Rengi nedeniyle kirmizi olan

tugla genellikle insanlara sicak bir his verir.
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Ahsap: I¢ mekanin vazgegilmez malzemelerinden biri olarak konumlandirilmistir.
Agacin yapisi sayesinde iglenip sekil verilebilir. Cevre dostu bir malzeme olmasina
ragmen eski ¢aglardan beri kullanilmaktadir. Amerika ve Iskandinavya'da ev yapiminda
en ¢ok kullanilan malzeme olarak bilinir. Bulundugu yerlerdeki insanlara sicaklik hissi

verir ve o mekanin atmosferini o yonde etkiler.

Plastik: Komiir, benzin ve seliilloz gibi dogal hammaddelerden elde edilen organik bir
malzemedir. Istenildigi gibi ¢ok cesitli renklerde, ¢ok gesitli yapilabilmekte ve bir¢ok
yerde kullanilabilmektedir (Coates, Brooker ve Stone, 2017), (Gagg, 2013).

“I¢ tasarimda kullanilan ana malzemeler dogal ve yapay tas, pismis toprak, dogal ve
suni ahsap, metal, plastik ve camdir, ancak her birinin mekandaki varligindan
kaynaklanan ayr etkileri vardir. Bir mekanin olusumunda birden fazla malzemenin bir
arada kullanilmasi, malzemelerin 6zellikleri ve kullanilan yerlere uygunlugundan
kaynaklanmaktadir. Birka¢ malzemenin bir arada kullanildigi ve her malzemenin ig

mekanda yaratacagi gorsel efektin cesitliligi ve dnemi belirlenir ”(Goler, 2009).

Malzemeler, malzemeden malzemeye degisen boyut, renk ve doku gibi ozellikleriyle
gorsel efektler yaratir. Malzemelerin 6zelliklerinden dolay1 genislik, derinlik, hafiflik
vb. gorsel alg1 ve algi ile sogukluk, sicaklik, yumusaklik ve sertlik gibi algisal etkiler
(Aslan, Aslan, & Atik, 2015).

4.3.1 Hareketin Etkisi

Cevre tasarimcilari, sanat ve felsefedeki hareket kavramlarin1 zaman iginde birlestiren
yaklasimlarin yani sira, ¢calismalarinda hareket kavramini da kesfetmislerdir. Gibsonl,
hareket ve algi kavramlarini ekolojik teorisiyle birlestiren ilk tasarimciydi. Viicut
hareketinden once, insan yap1 goriislerinin hareketinden bahsetti. Diinya yatay ve dikey
diizlemlerden olusur. Yatay seviyenin dokusu, gozlemciye olan mesafeye bagli olarak
yogunluk kazanir. Mekanin algilanmasindaki bir diger faktor ise bazi1 dogal ve yapay
yiizeylerin diger yiizeylerin goriiniimiinii engellemesidir. Engellenen bu 6gelerdeki
degisiklikler farkli bakis acilarindan gézlemlenebilir (Lang, 1987). Ayni sekilde 6nceki
boliimlerde de Sittenin daha genis Olgekte tanimladigi sehir meydanlarinda hayali
unsurlar1 vurgulamak icin bakis acilar1 ve goriinmez yiizeylerin kullanildig1 anlatilmisti.

(Unal, 2013)
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Gibson daha sonra algilama ve hareketin bir dongii oldugu fikrini éne siirdii. Insanlar
stirekli hareket halindedir ve eylemlerine neyin yol agtigini bilmek isterler. Bu durumda,

algilamanin 6nemli bir ek islevi, algilayicinin hareketidir (Blasch ve ark.).

Mitropoulos, tasarim siirecinde algilayici (uzayda hareket eden bir kisi) ile algilanan
alan arasindaki iliskiyi iki farkli seviyeye ayirdi. Bunlar; insan uzay sistemi ve fiziksel
uzay sistemleri. Fiziksel uzay sistemi ii¢ boyutlu bir seviye iken, insan uzay sistemi

¢evredeki hareket algilama seviyelerine ayrilmistir. (Mitropoulos).

e Insan mekansal sistemi: Bu, cevrede hareket ederken mekanin algilanma
seviyesidir.

e Fiziksel uzay sistemi: bu {i¢ boyutlu bilgidir. (Mitropoulos).

Uzaydaki insan hareketinin diizeyini inceleyen Mitropoulos, birkac algi gercevesi
oldugundan bahsetti. Bir kisinin uzayda deneyim kazanmasi i¢in gerekli olan, bir kisiyi
goriiniir bir hedefe veya goriinmez bir hedefe baglayan bir "zihinsel koridor" tanimladi.

Zihinsel koridor denen bu kavrama "zihinsel harita" da denilebilir. (Mitropoulos).

e Mekansal alginin, i¢indeki eylemlerle miimkiin oldugu diisiintildiigiinde,
hareketin mekan algisinin bir pargast oldugu sdylenebilir. Mitropoulos,
caligmasinda insan alanim1 hareket ettirmenin zihinsel koridorunu dort farkli
stirece ayirdi:

e ¢ Tiinel: Mevcut konumumuzu nereden geldigimiz ve nereye gidecegimizle
birlestiren koridordur.

e e« Tutarlilik: Tutarli olarak algiladigimiz alg1 ¢ergeveleri.

e -« Baglanti: bir koridor ile genis bir alan arasinda bir baglant1 kurar; burada,
hacim ve etkinlik arasindaki kontrastla denge saglanir.

o Kesit perspektif: yiizeylerden kurtulmay1 temsil ettigimiz yer (Mitropoulos).

Uzayda aymi yonde hareket eden bir insanin yasadigi ii¢ mekandan bahsedebiliriz.
Bunlar; insanlarin oldugu yer, insanlarin gidecegi yer ve insanlarin gegecegi yerdir
(Mitropoulos). Mekansal faaliyetler gerceklestirirken, hareket eden bir kisinin i¢inden
gectigi zihinsel koridor (Mitropoulos), mekan algisini, hareket eden kisinin bakis acisini

ve izledigi zihinsel yolu etkileyen faktorler olarak kabul edilir.

Mimari bir mekanda bir odadan ¢ikmak i¢in yiiriiyen bir kisi, hala orada oldugunu

hisseder. Cikis elde edilse bile, kozmos deneyimi devam eder. Su anda kisinin gececegi
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yer ile gelinecek nokta birbirine baglanmis gibi gorliniiyor. Bu iliski, ulasilacak
noktanin bir hedef mi yoksa sadece bir hedef mi oldugunu se¢cmemizi gerektirir. Bu
olay1 kentsel bir alanda gostermek i¢in, Washington Bulvar1 bir koprii ile Pentagon
tarafina baglanmis ve koprii dar olacak sekilde tasarlanmistir. Bu uygulama ile

Pentagon, bir giivenlik hedefi olmaktan ¢ok bir hedef haline geldi. (Mitropoulos).

1971'de Noberg-Schultz, Kurt Lewin'in bir terimi olan "hodolojik uzay" 1, zihinsel
koridorlart ve wuzayda insan siireclerini birlestirerek "olas1 hareket alami"
diyebilecegimiz bir kavrama doniistiirdii. Kisisel alan ile ¢evrenin alani arasinda yer
alan homolojik alan, insan faaliyetinin gerceklestigi sinirlart olan sonlu bir alan olarak
tanimlanan bir uzaysal seviyedir. Ortam hareket edebiliyorsa engelsiz hareket
ettirilebilir (Nuberg-Schultz).

Uzayda hareket potansiyeli, amacina baghidir. Uzayda seyahat veya is amaciyla
hareketimiz mekan algisini etkiler. Bu durumda, belirtilen hodolojik bosluk, uzaya
yonelik motor aktivitenin olusturdugu bosluktur. Hololojik uzayda segilen yollarin
ozellikleri duruma baghdir (Nuberg-Schultz). Dolayisiyla, mekanin yoneliminin yani

sira, insan davranisi da mekani etkiler.

Uzayda gordiiglimiiz herhangi bir nesnenin dogru anlasilmasi i¢in, yiizeylerini tutarli bir

sekilde algilamak gerektigini soylemek icin.

“Dért yonii de algilamasaydim, bunun bir kiip oldugunu séyleyemem. Ug yiizii de aym
anda gorebiliyorum, ama daha fazlasimi degil. Ayrica gordiiglimden emin olmak i¢in bu
yiizeyleri algilamaliyim. Algilamanin sadece seri goriintiilerden kaynaklandigi
sOylenebilir. Ciinkii bir nesnenin anlagilmasini istiyorsak, tiim yonlerini sentezlemeliyiz

”diye agikladi.

Uzay, tipki bu kiip gibi, dnce anlasilmak ister ve kisinin mekani1 anlamasi i¢in aninda
algilanan bir goriintii yeterli degildir. Etrafta dolasmak, tiim yiizeyleri sirayla

degerlendirmek ve ardindan algilanan goriintiileri iliskilendirmek gerekir (Hillier).

Mekan1 deneyimleyen her insan, farkli goriintiilere sahip yiizeyleri algilar. Zamanla
uzayda bakis agilarinin degismesi, farkli sahnelerin olugmasina izin verir. Mekanin
algilanmasi sirasinda gozlemlenen tiim sahneler ve sahnelerde tanimlanan nesneler

biitlinii algilamaya yardimc1 olan unsurlardir.

4.3.2 Bakis Acisimin Etkisi
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Perspektif de mekan algisini etkileyen faktorler arasindadir. Sekilde gosterilen a, b, ¢ ve
d yapilarini kullanarak uzay1 tanimlamada perspektifin roliine bakalim. Dort bina vardir
ve yapi blogu bu yapilarin bir araya gelmesiyle olusturulmustur. Bina 6l¢eginde bir
alana bakildiginda, her binanin sinirlari i¢indeki alan i¢ mekan, sinirlarin disindaki alan
ise dis mekandir. Ornekler arasinda apartmanlar ve sokaklar bulunur. Ayni alana bir
yap1 blogu Olceginde bakarsak, i¢ bosluk her binanin (yapinin a, b, ¢ ve d) birbirine
bakan dis ylizeyleri arasinda goriiniir. Avlular bir Ornektir. Bu boélgeler, kismen

kontrollii, yar1 6zel bolgeler olarak da tanimlanabilir.. (Durbin, 2020;14)

A, B, C VE D YAPILARININ OLUSTURDUGU BLOK

A
YAPISI

YAPI OLCEGINDE BAKILDIGINDA YAPI BLOGU OLCEGINDE BAKILDIGINDA

A
YAPISI

B DI§ MEKAN
YAPI

¥y W DIS MEKAN
YAPI BLOGU IC MEKAN

Sekil 4.2: Bakis acisina gore degisen mekan tanimlamasi 6rnegi

Bu tanimlardan yola ¢ikarak i¢ ve dis mekan konseptli bir aligveris merkezi 6rnegini ele
aldigimizda yapinin dis siirlar1 yani ada sinirlart igindeki tiim alanlar i¢ mekan1 temsil
etmektedir. Kisisel kullanima agik yonetici odalar1 veya avlular, sirkiilasyon hatlar1 gibi

alanlar i¢ mekan tanimina dahildir. (Durbin, 2020;15)
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4.3.3 Zamanin Etkisi

“Mimarlikta zaman boyutu kavrami, bir mekanin kavranmasi ve algilanmasi amaciyla
algilayanin zaman iginde yaptigi devinimi ifade etmektedir. Diger sanat yapitlarinda
algilama stireci devinimi i¢cermediginden sanatlar i¢inde yalnizca mimarlik i¢in s6z
konusudur. Diger sanatlarda izleyici, yapiti yasamak zorunda degildir. izleyici-yapit
iliskisi edilgendir. Oysa mimari iirlin uzun bir algilama siireci i¢inde yasanarak
kavranabilir. Dolayisiyla, her mimari liriiniin en, boy ve ylikseklikle belirlenen hacimsel

boyutlar1 disinda, zamanin belirledigi bir de mekan boyutu vardir” (S6zen, 1996).

‘Mekan’ ve ‘zaman’ kavramlart sosyal geleneklerde faaliyet wve iliskilerde
bulundugumuz yeri tayin etmemizi saglamalar1 agisindan 6nemlidir. Bu kavramlar,
insanlarin bulunduklar: yeri algilamalarini saglarlar. Her tiirlii olay, diger olaylara gore
konumlanir. Sonug olarak, zamanin ve belirlenmis yerde olmalar1 halinde algilamanin
belirlenmesi insanlarin, belli bir toplumsal gelismeyi sagladiklari, hakim olma,

denetleme ve diizenleme imkani bulduklari yerdir.

Zaman ile mekani birbirinden farkli gérmemize neden olan kavramsal ayrim, sonug
olarak, iki ayr1 kavramsal olayin birbirinden ayr1 algilanmasi girisimidir. Minkovski ve
Einstein’in zaman ve mekandaki kavramsal diizlemdeki kopuklugunu gidermek icin
yaptiklar1 caligmalar sonucu kavramsal ayrimin giderilmesi konusundaki elde edilen
gelismeler doruga ulasmistir. Zaman ile mekanin kavramsal diizlemdeki kopuklugunu
gideren gelisme; mekandaki degisim ve doniisiim, ayn1 zamanda zamandaki bir degisim
ve doniisiimdiir. Ornegin, mekanda hareketsiz oturmak bizi aldatir ¢iinkii zaman akip

gitmektedir, yani zamanin ve mekanin i¢inde siirekli olarak bir degisim yasariz.

“Bir ev tasarlarken, evin insa edilecegi arsaya her giin giderim. Bazen yere serilmis bir
ortii lizerinde ¢ay i¢ip uzun saatler gegirmeye, bazen uzun golgelerin olustugu sessiz bir
aksamiistiinde, bazen sokaklarin karmasa iginde oldugu, giinesin net ve parlak
goriindiigii glinlin hareketli saatlerinde, bazen kar, hatta yagmur yagdiginda.”
(Simonds,1961). Mekanin algilanmasinda zaman faktorii ¢ok Onemli bir etkendir.
Bireyin bir mekan1 diizgiin algilayabilmesi i¢in mekan igerisinde yasamasi
gerekmektedir. Mekanin igerisinde yasamak demek mekan hakkinda farkli tecriibeler

edinmek anlamina gelmektedir.

Mekanin algilanmasinda mekan i¢inde gegirilen zamanin miktar1 da dnemlidir. Mekanin

bir biitlin olarak algilanmasini saglayan, mekani olusturan pargalarin algilanisi, insanin
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mekan i¢inde gecirdigi zamanin uzunluguna, kisaligina gore farklilik gdsterir. Bunun
yaninda ayni mekandaki geg¢mis tecriibelerde algilamayr onemli oOlgiide etkiler.
Norberg-Schulz bunu sdyle agiklamistir; “Insan bebekliginden baslayarak, kendisinin ve
yasadig1 toplumun beklentileri dogrultusunda anlamayi Ogrenir. insanin diinyanin
farkina varabilmesi algilama sayesinde olur. Algilama i¢in sadece gormek yeterli
degildir, ayn1 zamanda anlama ve yargilama da gereklidir. Anlama ve yargilama,
tecriibe sayesinde 6grenme ile olur. Bu da zaman gerektirir. Zaman i¢inde insan
tecriibelerini diizene sokarak, zihninde bazi genellemeler olusturur. Bu genellemeler,

ileriki tecriibelerin algilanisinda degisiklik yaratabilirler” (Norberg-Schulz, 1988).

4.3.4 Olcii ve Olgegin Etkisi

Olgii ve dlgegin mekanin algilanmasinda etkisi vardir. Gegmisten giiniimiize kullanilan
cesitli oran sistemleri, mekanin gorsel diizenlemesine ve kolay algilanabilmesine
yardimci olmaktadir. Mimar; 0l¢ii, ritm ve g¢esitli oran sistemlerini kullanarak, yarattigi

mekanlarin insan tarafindan nasil algilanacagina yon verir.

Mekansal algiya oOlcii ve oOlgegin etkisini Hoogstad sOyle tanimlamistir; “Mimari
degerlendirme, mekansal algi ile gerceklesir. Mimar; 6l¢ii, ritm ve oran sistemlerini
kullanarak, yarattigi mekanlarin insan tarafindan algilanisini, degerlendirilisini
yonlendirir. Mimarlik, mekan1 tanimlayan nesnelerin Ol¢iisii ile degerlendirilir. Bu
nesnelerin birbiriyle iligkisi, insanin mekansal iliskileri algilamasini saglar. Mekan
tanimlayict elemanlarin Olgiileri, bu dlgiiler arasindaki iligkiler ve gézlemcinin kendi
Olctileri, mekansal algilamay1 belirler. Birbirleriyle baglantili mekanlar 06lgiide
algilamay1 farklilastirir. <’Ornegin; eger bilyiik mekanlar kiigiiklere eklenmisse, bu,
insana genigleme hissi veya eger kiiclik mekanlar biiyiiklere eklenmisse, bu da, insana

kusatilmis olma hissini verir” (Hoogstad, 1990;28).

Olgii, genellikle, insanin kendi dlgiileriyle beraber degerlendirilen bir olgudur. Yapilarin
her seyden once, i¢lerinde yasayan insanlarla orantili olarak meydana gelmeleri gerekir
(Kuban, 1992, s:61). Yapi, eger insan boyutlarma uygun yapilmazsa, fiziksel veya
ruhsal 88 sorunlara yol agabilir. Dar, yiiksek bir koridor, ugsuz bucaksiz bir salon

psikolojik ag¢idan insani olumsuz etkiler.
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Aydinli, 8lgegin, dlgiilerin birbirleriyle olan iliskisini agikladigini ifade etmistir. Insan
Olciisiiniin ise, Ol¢ii birimleri i¢in uygun, kolay bulunabilen bir referans oldugunu

belirtmistir (Aydinli, 1992).

“Bina elemanlar1 veya mekanin etrafindaki bigimlerle baginin algilanmasi, bina
boyutunun insan ergonomi boyutuna olan iliskisi ve binanin ¢evre iliskisine isaret eden
‘Olgek’ kavraminin en genel fonksiyonu, mimari degiskenlerin (tasarim elemanlar1 ve
prensipleri) kullaniminda binanin ya da fonksiyonu olarak karakterize edilebilmesine
ragmen Ol¢ii ve dlgek bagimsizdir fakat her biri aksi oldugu digerinin 6zelliklerinden

daha fazlasini igerir. Olgii dlgege birim olarak katilirken, 6lcek de 6l¢ii ile belirlenir”.

Mimari yapilarin 6lgiileri kimin i¢in, ne i¢in tasarlandiklarina gore degisir. Eger insan
icin tasarlaniyorsa yapi, insan Olcilileri géz Onilinde tutularak olusturulmalidir. Bu
konuda Kuban sunu ifade etmistir; “Olcii, genellikle, insanmn kendi 6lciileriyle beraber
degerlendirilen bir olgudur. Yapinin her seyden once, iclerinde yasayan insanlarla
orantilt olarak meydana gelmesi gerekir. Yapinin insana gore biiyiikligi kuskusuz
islevin gereksinmelerine bagli olarak dogru gerceklesmedigi zaman, bazen psikolojik
rahatsizliklara neden olur. Dar bir koridor, basik bir tavan, u¢suz bucaksiz bir salon,
Olctileriyle insanin psikolojik yapisinda olumsuz etkiler uyandirirlar. Bu yiizden yapinin
insana gore Ol¢iilii olmasi, mimari etkinin giizel olmasini saglayan onemli 6zelliklerden

birisi olarak kabul edilir” (Kuban, 1992).

4.4 Mekan Ve Renk Tliskisi

Renk, insanlik gegmisinden giinlimiize kadar hep var olan bir kavramdir. Isik kaynagina
bagli olarak degisebilen renk, i¢ mekanlarda kullanildiginda bu isleve uygun 1s1k
kaynaklar ile kullanilmalidir. Gorsel konforu destekleyen bir renk, aksiyon ve renk
arasindaki iliskiyi gosterir. Sahada dogru sekilde kullanilir ve kullanicilarin islemlerini
rahatlik ve sevkle yapmalarini saglar. Mekanlarda kullanilan renklerin temel amaci,
kullanicilar {izerinde duygusal bir etki yaratmaktir ve bu renk igeren unsurlarla

saglanabilir.

Renk kavrami; Odalarda kullanilan malzemelerle birlikte kullanilan doku, sekil ve 1s1k
sayesinde etkisi hissedilir. Yiizeylerin ve 151k efektlerinin fiziksel birlesimi, psikolojik
etkilerle estetik bir zevke doniistiiriiliir. Renkler; Sembolik, bi¢imsel ve islevsel

ozelliklere sahiptir. Bu 6zellikler, mekanin gorsel ve yasam konforunu etkiler.
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Renkler, i¢inde yasadigimiz mekanlarin ve ortamlarin anlamli temsilleri olsa da, ¢cevreyi
de kendilerine 6zgii bir sekilde etkiler. Ornegin, baz1 yerler ismini iglerindeki baskin
renkten alir. Mekan ve rengin birligi; Kizil Meydan, Venedik kirmizisi, Turin saris1 gibi

isimleri tanimladi. (Alici, 2019)

4.4.1 ic Mekanda Renk Kullanim

Ic mekanlarda renk kullanmmi daha 6nemlidir, renkler birbirlerinden ayr1 olarak
algilanmaz, mekana yerlestirilen ¢esitli malzeme ve varliklarin 6zelliklerinden olarak
goriiliir. Insanlar malzemelerin renklerini kontrol etmeye basladiktan sonra, tasarimda
yeni bir renk kullanma siireci basladi. Dis mekanda sekil renkten daha 6nemlidir ancak
renk de kullanilir. Doganin renk tonlar1 ve dogal malzemelerin orijinal renkleri

genellikle dis mekanlarda kullanilir.
Mimaride ve mekanlarda kullanilan renklerin etkilerini su sekilde siralayabiliriz:

e Yapilarin temel islevini belirtmek i¢in kullanilan bir veya daha fazla farkli renk
tertipleri yeterli olabilir. Ancak yapinin mimari ve i¢ unsurlarini ifade etmek i¢in
genis bir renk yelpazesinin kullanilmasi gerekir.

e Renk, malzemelerin dogasini yansitir. Kirmiz1 kiremitli ¢atilar, gri tas duvarlar,
kahverengi ahsap dogramalar vb. Her yap1 malzemesi kendi karakterini ortaya
cikarir. Aksi takdirde binalar model gibi goriiniirdii.

e (Canli renkler odalarda heyecan ve eglence yaratirken, mat veya mat renkler
ithtisam ve dinginlik etkisi yaratir.

e Renkler, yap1 elemanlarinin veya nesnelerin kullanildiklar1 yerde, olduklarindan
daha acik / daha agir, daha biiylik / daha kiiciik, genis / dar olarak
sergilenmesine izin verir. Bu nedenle, istenen etkiyi elde etmek igin uyumlu
renkler kullanmamiz gerekir. Ornegin; Bir alanda yatay ele alindiysa zit renkler,
mekana genislik hissi katar. Mekan dikey ele alindiysa yiikseklik hissi yaratir.
Yap1 elemanlarinda koyu renk yap1 elemanlarini agir gosterir ve agik renkli yap1
elemanlar1 daha ferah bir goriintime sahip olur.

e Odalardaki renkler farklilik veya biitiinliik yaratir. Farkli renklerin kullanilmasi
cesitlilik yaratir, ayn1 veya benzer renkler biitiinliik olusturur.

e Odalarda kullanilan renkler odanin goriiniimiinii etkiler: sicak / soguk, genis /

dar, uzak / yakin.
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e Mekanlarda olusturmak istedigimiz dolu / bos ylizeyler igin zit renkler
kullanilmas1 uygun olacaktir.

e (dalardaki genis cepheler geometrik renkler kullanilarak boliinebilir.

e (dalardaki 151k miktarina gore renk se¢cimi onemlidir. Cok aydinlik bir odada
cok parlak renkler kullanmak yanlis olur. Odanin parlakligina bagli olarak istege
gore parlak veya mat renkte los veya aydinlik bir mekan {iretilebilir.

e Binalarda kullanilan renkler, izleyicinin istedigi deneyime giden ilk adimdir.
Ayrica yapilara ve mekanlara 6zgilinlik kazandirmak da rengin 6zelliklerinden
biridir.

e Uzayda gormek istemedigimiz ve gizlemek istedigimiz yap1 elemanlarini dogru
renklerle maskeleyerek gizlemek miimkiindiir.

e Mimari yapilarin cephelerini veya i¢c mekanlarin niteliklerini iyilestirmek ve
vurgulamak i¢in renk kompozisyonlari kullanabiliriz.

e Renkler gostergeler, semboller veya anlam olabilir.

Tiim renkler, etkileri ve yansittiklart duygular; Renk, cevre ve topragin birlesimiyle
kendini gosterir. Bu iliskide en 6nemli durum 126 uyumluluk ve karsitliktir. Renklerin
birbiriyle uyumu insana giiven ve rahatlik hissi verir. Birbirlerinin gii¢lerini
dengeleyerek mekansal etkiyi arttirir. Ote yandan, zit renkler kullanmak birbirinin
yogunlugunu artirarak, bir mekanda bir ilgi merkezi olusturarak dikkatin o noktaya

¢ekilmesine yardimei olur. (Reekie, 1972).

Renk kullanirken islevselligin 6nemi 6n plandadir. Segilen renkler amaca uygun
olmalidir. Bunlar goz Oniine alinirsa mekan amacina ulasacak, islevlerini yerine

getirecek, karakterini kazanacak ve estetik kosullar yaratacaktir.

Rengin ve ilettikleri mesajin 6nemli bir ayrintisi, mesajin i¢indeki duruma ve sartlara
gore sekillenmesidir. Tiim iletisim yontemlerinde oldugu gibi, ayn1 anda birden fazla
mesajin kullanilmasi kafa karisikligina neden olur. Asir1 renk ve kullanim sekli, birgcok
insanin ayni anda konusmasi ve tutarsiz konugmanin rahatsiz edici ugultusu ile ayni
etkiye sahiptir. Bu nedenle, dikkat ve algiya dayal1 faktorler ile uyarima dayali faktorler
disinda renklerin kullanimi unutulmamalidir. Asagidaki resimde, uzayda hakim olan
renkler, sekiller ve dogrusal hareketlilik, uzaya biiylik bir kaos goriintiisii vermistir.
Ancak renklerin daha diizenli ve uyumlu kullanimi ile bu goriinlim daha sade ve daha

dingin bir goriiniime kavusabilir.
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Sekil 4.3: Rengin Mekanda Uyarim Etkisi

Bir renk segerken odanin biiylikliiginii bilmeniz gerekir. Ciinkii renkler genis-dar,
alcak-yiiksek gibi efektler yaratabilir. Psikolojik etkiler nedeniyle odanin ihtiyacina
uygun bir renk se¢cmek Onemlidir. Mekanin alacagi goéreve gore renk se¢imi tercih
edilir. Mekanlarda renklerin yarattigi dogrusal hareketler ayni zamanda mekanin
boyutlarin1 da etkiler ve insanlarin mekanla iligkili genislik veya yiikseklik algisina
rehberlik eder. ilk goriintiide, dikey yondeki dogrusal hareket nedeniyle bosluk
oldugundan daha uzun goriiniirken, ikinci goriintiideki yatay ¢izgiler uzayr mevcut

durumundan daha genis olarak algilar. (Alici, 2019).

Sekil 4.4: Dik ve Yatay Cizgilerin Mekanin Yiiksekligi ve Genisligi lizerinde Etkisi

Ornegin; Konut igin renk segimi genis olmakla birlikte, ofis veya hastane gibi yerler
igin segenekler daha kiiglik ve sinirlidir. Bu tiir mekanlarda parlak ve doygun renkler

kullanilamaz. Parlak kirmizi bir odada yatan hasta, kirmizi renk nedeniyle rahatsizlik
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hissedebilir. Aksine, fast food ortamlari, bir mekanda tiikketimi ve miisteri dolagimini
hizlandirmak i¢in tasarlanmis 6zellikle canli, doygun renkler kullanir.140 Renklerin,
mekanda en yakin hissedilen turuncu gibi mekanlarda yakinlik ve mesafe iizerinde
farkl etkileri vardir, kirmiz1 ve sonra sar1. Onlar1 yesil ve mavi izliyor. A¢ik renkler

koyu renklerden daha yiiksek ve daha biiyiik algilanir

Mekan tasarimimnda uyum cok Onemlidir. Mekanmn gorsel estetik biitiinliige sahip
olmasima dikkat etmek onemlidir. Bu konuda dogru adimlar1 atmak i¢in renk ¢arki ve
renk haritalar1 kullanilir. Renk tiirlerini de iyi bilmeniz gerekir. Renkler birbirleriyle
kullanildiginda birbirlerini etkilerler, bu da uyum veya uyumsuzluk ile sonuglanir.
Dogru denge, uyum, biitiinliikk ve dogru orantilarin saglanmasi kaydiyla tiim renkler i¢in
renk uyumu saglanabilir. Renklerin oranina bagl olarak cesitli uyum tiirleri ortaya

cikar, bunlar1 su sekilde agiklayabiliriz; (Ozsirkint: Kasap, 2009:73).

a) Tek tek renklerin ve golgelerin uyumu: renkler, doygunluk derecesine, koyu
acikliga ve acikliga bagh olarak birbirleriyle etkilesim halindedir. Bu konuda en
cok tercih edilen ve en basit yontem farkli renk tonlarmmin uyumudur. Bu
yontemde ayni rengin doygunlugu ve koyuluk-acikligi 6n plandadir. Ayrica renk
degerlerinin dengeli kullanilmas1 da goézden kagirilmamasi gereken 6nemli bir
nokta var. Dengeli bir monokromatik uyum i¢inde sakin, tek renkli ve dingin bir
kozmik goriintii elde edilir. Denge olmadiginda monotonluk fark edilir ve mekan
estetik olarak zay1f bir goriinlime sahiptir.

b) Iki rengin ve tonlarmin uyumu: Iki renk ve tonlarinin uyumu, bir renk diginda iki
renk ve bu iki rengin karistmindan olusan ara renkler ile olusturulur. Bu tiir bir
uyumda, tek renkli armoniye gore daha aktif mekanlar yaratilir.

¢) Bircok renk ve tonun uyumu: I¢ tasarimda bircok renk ile uyum saglanabilir.
Ikiden fazla renk ile yapilan armoni ¢alismalar1 ve bunlarin karistirilmasi sonucu
olusan renklere ¢oklu renk ve tonlarin uyumu denir. Burada kullanilan renkler
kanigtirilarak ara renkler elde edilir, boylece uyumsuz renkler kullanilabilir ve
kendi aralarinda karigacak uygun renkler olusturulur.

d) Yakin renk ve tonlarmn uyumu: iki ana rengin uyumu ve bunlarin karigimi olan
ara renge yakin renk uyumu denir. Ornegin; drnegin kirmizi, sari, turuncu veya
mavi, sar1, yesil veya kirmizi, mavi, mor. Bu tiir armonide ge¢is tonlar1 mevcut

oldugu i¢in armoni kolayca yakalanir.
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€)

f)

9)

Sicak renkler ile soguk renkler ve tonlar arasindaki uyum: Yakin renk uyumu
icinde olan iki tiir daha uyum vardir. Bunlar; Sicak tonlarin uyumu ile soguk
tonlarin uyumu olarak adlandirilir. Kirmizi-sari-turuncu renkler ve bu renklerden
tiretilen diger renkler sicak renklerle uyum saglar; Mavi-yesil-eflatun ve
bunlarin karigimi olan diger renk tonlar1 da bir grup soguk renk olusturur. Bu tiir
uyumlar benzer renklerden olustugu icin gbz rahatsizligina neden olmaz
(Alici, 2019).

Uzak renk uyumu: Yakin renk uyumunun aksine birbirinden uzak renklerden
olusan armoniye uzak renk uyumu denir. Bu, ii¢ ana renkte veya ii¢ ara renkte
yapilir. Bu tarzda yapilan tesisler olduk¢a dinamik bir goriinlime sahiptir. Dort
farkli sekilde uyarlanabilen bu uyumda renkler su sekildedir: ana renkler;
kirmizi-mavi-sart. Orta tonlar; morumsu yesil turuncu. Kirmiziya doner,
turuncu-sariya doner, yesil-maviye doner, mora doner. Sararir, turuncu-maviye
doner, yesil-kirmiziya doner, mora doner.

Zit renklerin uyumu (tamamlayict renkler): Zit renklerle olusturulan armoniye,
zit renklerin uyumu yani tamamlayict renklerin uyumu denir. Kullanimi zor
renkleri daha uyumlu hale getirmek icin gri doygunlugu azaltilir. Béylece parlak
ve canli renklerin etkisi daha yumusak ve daha uyumlu hale gelir. Asagidaki
gorlintii, kontrast olusturan mor ve sar1 renklerin kullanildigi bir i¢ mekan
ornegini gostermektedir. Bu 6rnek goriintiide renk yogunlugu griye indirilmis ve

renklerin birbirini tamamlamasi saglanmistir.

Dogru ve hassas renk algisinin énemli oldugu bir odada, mekan, spektral 6zellikler
acisindan ozenle secilmis 1s1kla aydinlatilmalidir. Dogru renk algisi, renk dagiliminin
cok diisiik olmas1 yani goriinen rengin orijinal renge ¢ok yakin olmasi demektir. Bir
varligin rengi, tiim renkleri ayni1 oranda igeren teorik beyaz 1sik altinda goriinen bir

nesnenin rengidir. (Ahundzade, 2014)

Teorik beyaz 15181in spektrumu dalga boyu eksenine paralel bir ¢izgi oldugu i¢in bu
1s1kta renk dagilimi yoktur ve goriiniir renk temel renk olarak algilanir. Goriiniir renk,
teorik olarak beyaz olmayan 1sikta, yani hemen hemen her dogal veya yapay 1sikta bir
nesnenin algilanan rengidir. Teorik olarak beyaz olmayan 1sikla aydinlatilan nesnelerde,

151810 spektral Ozelliklerine gore az ¢ok renk dagilimi vardir. Bu, aydinlatict 15181n
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spektral dogasina ve gozlemlenen parlakliga baghdir. Isigin rengi, goziin 15181 gordigi,
radyasyonun spektral dagilimimin 128 bdliimiinde goriiniir. Isik kaynaklarinin renk
tizerindeki etkisi, renksel geriverim indeksi (CRI) ve renk sicakligi degerleri ile
gosterilebilir. Renksel geriverim indeksi, bir nesnenin renklerini miimkiin oldugunca
gercege yaklastiran 151k kaynagi olarak tanimlanir. Isik kaynaginin renksel geriverim
indeksi Ra cinsinden ifade edilir ve giin 151¢ma dayanir. Ra = 100 olan bir 151k kaynagi,
en 1yl rengi yansitan 1s1k kaynagi olarak bilinir. Tablo 6, renksel geriverim indeksine
gore standartlastirilmis kategorileri gostermektedir. En kotii renksel geriverim 1s1k
kaynaklari, baz1 fliloresan lambalar ve genel olarak gaz desarjli lambalardir. Cok iyi
renksel geriverime sahip aydinlatma, akkor, halojen, ksenon ve bazi1 6zel fliioresan
lambalardir. Metal halojeniir lambalarin renksel geriverim indeksi de iyi olsa da, bu
ozellikler elde edilmesi kolay olmayan bir¢ok kosula baglidir. Bu lambalar, mekanda iyi

bir atmosfer ve etki yaratmaya yardimci olur (Alkan, 2010).

Din 5035 Renk
Normlarina gére | Geriverim
kategoriler Faktori (%)
1A 90-100
1B 80-90
2A 70-80
2B 60-70
3 40-60
4 20-40
Caligma yeri igin
Tanimh degil 20'nin altina izin
veriimemektedir.

Sekil 4.5: Renk Geriverimine Gore Standartlagtirilmis Kategoriler

Isik kaynaklar1 ii¢ renge gore smiflandirilir. Sicak beyaz, dogal beyaz ve giindiiz
beyazidir. Sicak beyaz, rahat, sicak ve sade bir atmosfer yaratirken, dogal beyaz daha
islevsel ve motive edici bir atmosfer yaratir. Giin 15181 beyazi giin 15181na daha yakindir
ve yiiksek 151k yogunlugu gerektirir. Renk sicakligi, Kelvin cinsinden 6lgiilen, bir 151k
kaynaginin sicaklik veya sogukluk derecesidir. Diisiik renk sicakligina sahip 151k sicak,
yiiksek renk sicakligina sahip 151k ise soguk olarak tanimlanir. Tablo renklere gore 151k

kaynaklarinin sicakliklarin1 gostermektedir. (Ahundzade, 2014;127)
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Isik rengi Renk
Sicakhgi
Ww Sicak beyaz <3300 K
Nw Dogal beyaz 3300K
-5000K
Dw Gln 1141 >5000K
beyazi

Sekil 4.6: Isik Kaynaklarinin Renklere Gore Sicakliklar

¢ mekanlarda eylem Ozelliklerine gore uygun renklerin ve aydinlatma diizeneklerinin
secilmesi gerekmektedirBu nedenle oncelikle adres uzayindaki eylemlerin 6zellikleri
aragtirilir. Ardindan, renklerin psikolojik etkisi dikkate alinarak ilgili renkler belirlenir.
Ayni zamanda aydinlatma sisteminden beklenecek oOzellikler de odanin 6zelliklerine
bagli olarak belirlenmelidir. Bu islem aynm1 zamanda ilgili 11tk kaynagi rengini ve
karsilik gelen CRI'y1 da belirler. Boylelikle aydinlatma sisteminin tasarim 6zelliklerine
karar verebilir ve projeyi uygulamaya baslayabilirsiniz. Konut, otel ve hastanelerdeki
yatak odalar1 konfor ve huzurun gerekli oldugu yerlerdir. Bu nedenle, keskin kontrastlar
ve zengin renkler yerine yumusak renkler tercih edilmelidir. Koyu renklerden
kacinilmalidir. Bu alanlarda, hafif ve sakinlestirici bir etkiye sahip maviler ve agik
tonlar veya macenta kullanin, ¢linkii uzaktan agik¢a goriilebildigi i¢in sakinlik, stres
atma ve rahatlama hissini vurgulayin. Cocuklarin uyudugu ve dinlendigi yerlerde temiz
ve canli bir ortam yaratmak icin kirmizilar, portakallar ve sarilar veya daha agik yesil ve
maviler kullanin. Bu lokasyonlarda genel aydinlatma i¢in tavandan yansiyan endirekt
aydinlatma kullanilmali, kitap okumak i¢in basucu aydinlatmasi yapilmali, kisilabilir
alanlar uygun olacaktir. Ayrica okurken gozleri yormayan aydinlatmaya da dikkat
etmelisiniz. Bu lokasyonlarda kullanilan dolaplar 50-80 c¢cm boyutlarinda olup, dolabin
Oniline yerlestirilen yonlendirilebilir 1siklar ile renk sunumu, iyi 151k kaynaklari
kullanilarak kabin oniinde aydinlatma saglanabilir. Islak yerler genellikle kiiciiktiir. Bu
nedenle duvarlara hacimsel, hacimsel, ac¢ik ve orta renklerin dahil edilmesi
gerekmektedir. Beyaz ve krem, temizlik ve saglikla iliskilendirildigi i¢in bu mekanlara
uygun renklerdir. Ayrica dogal unsurlar temsil etti§i ve genis alanlar gosterdigi i¢in
diger uygun renkler agik ila orta - turkuaz mavisi, mavi-yesil veya yesildir. Islak odalari
aydinlatmak icin neme ve neme dayanikli lambalar ve aplikler kullanilabilir. Bir 6n cam

armatiir veya kapali lambalar se¢in. Armatiirler aynanin her iki tarafina da ayna

95



karsisinda 15181n goze girmemesi igin, gelis yonii ve goriis yoniiniin genis acili olmasini

saglayacak sekilde yerlestirilmelidir.

Mutfak tipi mekanlarda hareketi artiran renkleri hedefleyen sicak renkler se¢in. Bu
renkler uyaniklik ve hazirlikli olma, yaraticilik duygusunu destekler. Sar1 renkler
giivenli ve huzurlu olduklart i¢in bu mekanlara uygundur, dogay1 ¢agristirir, yesil ise
bitecek stireci gosterir ve dikkatleri iizerine ¢eker. Isigin yansimasini artiracagindan
tezgah i¢in kontrast renkler kullanilabilir. Daha koyu golgelerin se¢ildigi alanlar igin
giiclii ve net aydinlatma gereklidir. Kullanilan tiim mobilyalar, odadaki ana rengi
vurgulamalidir. Mutfakta diger mekanlara gore daha yiiksek seviyede aydinlatma
saglanmasi kullanim kolaylig1 agisindan faydalidir. Sicak ampullerle genel aydinlatma

saglanabilir. Dolaplarda dekoratif spotlar yapilabilmektedir. (Ahundzade, 2014;130)

Oturma odalar1 ve yasam alanlar1 dogal renkler secilmeli, daha az giin 15181 alan
alanlarda ise ortam ve duvar renkleri agik olmalidir. Secilen agik renkler, 15181
yansitarak ortami koyu renklere gore daha parlak hale getirir. Zit renkler goz alict
oldugu i¢in koyu ve acik tonlar arasinda keskin kontrastlar eklememelisiniz. Bu
odalarda gii¢lii bir psikolojik etkiye sahip olmasi, gozleri rahatlatmasi, kisinin
yaraticiligini ortaya ¢ikarmasi ve her beden i¢in uygun olmasi nedeniyle beyaz, mavi ve
tonlarim1 kullanabilirsiniz. Bu lokasyonlarda tiim noktalar ayni yogunluk ve sekilde
kullanilmaz. Bolgesel aydinlatmanin kullanimi, tek tip olmayan ve kullanim, islev ve
mimari performansla uyumlu bir aydinlatma saglar. Sicak renklerde kompakt floresan
lambalar bu odalar i¢in uygundur. Ayrica gozleri yormayan bir 151k seviyesi; Sicak, agik
renkler kullanan dolayli aydinlatma, 1yi renksel geriverim saglamalidir. TV izlerken

kisilabilir lambalar kullanarak belirli bir aydinlatma seviyesi elde edebilirsiniz.

Calisma islevlerine sahip ofisler, ofis binalar1 ve siniflar, isten daha fazla keyif almak ve
verimliligi artirmak i¢in dogru renkleri kullanmalidir. Bu alanlarda 6zgiiven duygusunu
vurguladigi i¢in daha ac¢ik macenta tonlar1 kullanilabilir veya giicii temsil eden, fazlalig
dengeleyen ve konsantrasyon saglayan bir renk olan zit siyahlarla kullanilabilir. Ayrica
giiciin simgesi olan lacivert veya toprak tonlarinda tasarlandig1 i¢in, gayri resmi, rahat
ve tepkisiz kahverengi tonlar1 bu mekanlarda kullanilabilecek renkler arasinda yer
aliyor. Isik kaynaklarinin bilgisayar ekranlarina yansimasi goriisii etkiler. Ayarlanabilir,
hareketli masa lambasi ile ¢alisma masasi iizerine tek yonden 151k yerlestirilerek golge

olusumu engellenebilir. Bekleme odalari, koridorlar, lobiler gibi ortak alanlarda
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kullanacak olanlarin amacina gore en uygun genel renk belirlenmelidir. (Ahundzade,

2014;131)

Burada giiglii ve canli bir atmosfer yaratmak i¢in koyu ve parlak renkler, sicak ve
dinlendirici bir atmosfer yaratmak i¢in giil, seftali, limon, leylak ve pembe gibi renkler
kullanilmalidir. Agik eflatun tonlari, 6zgiivenini artirdigi igin hastane ve kliniklerdeki
bekleme odalarinda kullanilabilir. Koridorlarda, 1sik kaynaklarmin koridor boyunca
yerlestirilmesi uygundur. Yar1 saydam aplikler tim koridor boyunca kullanilabilir.
Genis acili armatiirler kullanin ve koridor ile odalar arasinda aydinlatma seviyelerinde
cok fazla fark olmadigindan emin olun. Ortak alanlarda agiktan koyuya degisen
renklerin kullanilmasi mutlu, sicak ve samimi bir atmosfer yaratir. Bunun i¢in dogal,
meyve benzeri renkler kullanilir. Eglence fonksiyonu olan mekanlarda viicut 1sisim
artiran ve kan dolagimini hizlandiran renklerden biri olan, fiziksel gili¢, hareket,
canliligin ifadesi olan kirmizi ve acgik tonlar kullanilir. Yemek i¢in kullanilan
mekanlarda harika, parlak 1lik bir portakal tercih edilmelidir. Genel olarak, yiyecegin
renklerini iyi gormek igin yeterli 1518in olmasina 6zen gosterilmelidir. Bu bosluklari
aydinlatirken mekan c¢ok biiyiik degilse masa iizerinde bolgesel aydinlatma yeterlidir.
Biiytik salonlarda da genel aydinlatma kullanilmalidir. Bu mekanlarda sicak renk 1s1k

kaynaklari kullanilmali ve masa tizerinde yliksek diizeyde aydinlatma saglanmalidir.

Masadan 0,90-1 m. Tavandan yiiksekte asili duran armatiirler, milkemmel aydinlatma
saglar ve masada oturan insanlarin gdzlerinin kamasmasini onler. Cocuk odalari, dans
stiidyolari, diskolar halka acik yerlerdir. Bu alanlarda mekanin kullanim amacina gore
renkler secilmelidir. Enerji, hareket ve canlilik veren kirmizilar, portakallar ve sarilar bu
alanlara uygundur. Renkli ve 6zel aydinlatma sistemleri veya tavandan yansiyan

endirekt aydinlatma bu mekanlarin aydinlatilmasi i¢in uygundur.

4.4.2 Rengin I¢ Mekanda Gorsel Algiya Etkisi

Alanlar insanlar i¢indir, bu nedenle kullanic1 kimligi ve mekanin islevi cok onemlidir.
Yerler mesaj birakir ve insanlart etkiler. Bu, kullanicilar1 olumlu veya olumsuz yonde
etkiler. (Atik, 2019; 72) Bruno Zevi durumu su sekilde 6zetlemistir: 'Konum; Hosumuza

gitse de gitmese de bizi etkiliyor ve egemen oluyor. " Gorsellik, insan algisi i¢in ¢ok
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onemlidir. Insanlarm uzayda gérsel olarak algiladiklar ilk sey renklerdir ve insanlar
renkleri araciliiyla uzaydaki nesnelerle ve uzay ile psikolojik olarak etkilesime girerler.
Insanlarin uzaydaki psikolojik etkisini belirleyen ii¢ faktor vardir. renkler, boyutlar ve
temel ihtiyaclar (Alici 2019). I¢ mekan renkleri insanlarin zihinsel performansini ve
hareketini etkiler, bu etkideki bir diger faktor de isiktir, ¢linkii 151k yogunluguyla

renklerin etkinligi azalir veya artar. (Ozer, 1974).

Renkler, bir mekanin kisiligini yaratmada en biiylik yardimdir. Mekanin islevi ve
kullanict kimligi tanimlandiktan sonra mekanin yapisina gére renk se¢imleri yapilabilir.
Ormnegin ¢ocuklar igin tasarlanmis bir mekan daha dinamik, aktif ve eglenceli olmalidir.
Ayni sekilde isyerleri tasarlanirken de kural olarak daha ciddi, sessiz ve sakin bir ortam
elde edilmelidir. Bununla birlikte, ¢calisma ve ¢ocuk alanlarinin nasil hizmet verilecegi
dikkate alinmalidir. Burast bir ¢ocuk okulu ise renk se¢imi farkli olmali, eglence bir
oyun merkezi ise renk secimi farkli olmalidir. Is yerlerinde de durum aymidir, isyerinin
hizmet verdigi alana gore tercihler yapilmalidir. Kurumsal bir firma ile tasarim biirosu

veya reklam ajansinin renk segenekleri farkli olmalidir.

Ic mekanda kullanilan her rengin etkileri her odada farkli olabilir. Ornegin kirmizi
rengi, bir mekana heyecan ve enerji katar. Agiz sulandirict 6zelliginden dolay: siklikla
restoranlarda kullanilir, tiiketim ve hizli dolasim saglar, agiz sulandirict 6zelligi vardir.
Bu renk, tasarim veya yaraticilik gerektiren sirketlerde kullanilabilir. Kalp atigim
hizlandirdig1 icin hastanelerin kardiyoloji boliimlerinde kullanilmaz, dikkat dagitici
oldugu i¢in okul binalarinda kullanilmaz, agirlikli olarak spor salonlarinda veya aktif

rekreasyon alanlarinda kullanilir.

Sari, odalara mutluluk ve pozitiflik getiren bir renktir. Restoranlarda kullanildiginda
insanlar daha sabirla bekler, sadece boya olarak degil mobilyalarda da kullanilabilir. Bu
renk ayni zamanda gegiciliginin de rengidir. Yogun sar1 kullanim1 kisilerin ortamdan
hizl1 bir sekilde ayrilmalarina olanak taniyacagindan, ¢alisanlarin mutfak gibi ofislerde
daha az zamana ihtiya¢ duydugu yerlerde sar1 tercih edilebilir. Sar1 rengi ayn1 zamanda
cocuklarin daha rahat iletisim kurmasini saglar, boylece ¢cocuklarin bulundugu yerlerde
cok fazla yogunluk olmadan kullanilabilir. Sari, pozitif ve mutlulugun rengi,
yenidoganlar i¢in uygun degildir; bebekleri aglattig1 goriilmiistiir. Acik sar1 tonlar1 zihni

gelistirdigi i¢in smiflarda da kullanilabilir. (Saritepe, 2017, Poore, 1994).
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Mavi renk, mekanlarda huzur, sessizlik ve huzur saglar, ancak istah agic1 kalitesinden
dolayr restoran tesislerinde kullanilmast tavsiye edilmez. Ofislerde rahatlikla
kullanilabilen, calisanlarin sabirla ¢alismasina ve dinlenmesine olanak taniyan bir
renktir. Hastanelerde yatistirict etkisi vardir, kan basincini diistiriir ve hasta katlarinda
kullanilabilir. Bu renk ayn1 zamanda kaliteli uyku saglar, bu nedenle yatak odalarinda
tercih edilebilir ancak mavinin yogun kullanimi kabuslara neden olabilir. Ozellikle
ergenlik doneminde ¢ocuklar1 rahatlattigi ve iletisimi kolaylastirdigi bulunmustur

(Poore, 1994).

Yesilin bosluklardaki etkisi maviye benzer olabilir. Bu renk insanlara saglikli bir ortam
hissi verir, bu nedenle restoranlarda tercih edilmekte ve ayni zamanda yavaglatici bir
etkiye sahiptir (Erdem, 2017). Kisinin belirli bir siire ¢evrede kalmasini saglar. Bu renk
aynt zamanda giiven duygusu uyandiriyor, bu nedenle logolarda, ozellikle banka
logolarinda siklikla tercih ediliyor. Diislince ve yaraticiligin giiciinii harekete gecirdigi
icin yansimanin gerekli oldugu ofislerde tercih edilebilir, 6rnegin toplant1 odalarinda bu

rengin kullanilmas: etkili olacaktir. (Aliyazicioglu, 2012).

Turuncu rengi kirmizinin bir tonu oldugu i¢in kirmizi gibidir, mekana enerji, dinamizm
ve keyif verir. Uzayda hareketlilik saglar ve yonlendirici bir etkiye sahiptir. Bu renk
ozellikle bebekler ve ¢ocuklar i¢in oldukga etkilidir, ¢ocuklarin daha rahat iletisim
kurmalarina ve kendilerini giivende hissetmelerine olanak taniyarak ¢ocuklarin eglence
ve oyun alanlarinda kullanilabilir. Mor, biraz riskli bir i¢ mekan rengidir ¢iinkii
insanlarda nevrotik duygular gdsterme egilimindedir. Bu nedenle psikoloji kliniklerinde
tercith edilmektedir. Ancak bu rengin tonlar1 kullanilarak mekanda nevrotik duygularin
ortaya c¢ikmasi engellenebilir. Parayla 6zdeslesen bir renk oldugu igin genellikle
bekleme alanlarinda kullanildigi i¢in insanlarin buradan ¢ikmasini zorlastiriyor. (Poore,

1994, Ozlen, 2014).

Kahverengi, odalarda hizlandiric1 bir etkiye sahiptir. Kansas Universitesi'nin bir sanat
miizesinde yaptig1 bir calismada, duvarlar renk degistiren bir sistemle donatild1 ve ilk
kez beyaza dondii; Ziyaretgilerin mekanda daha yavas hareket ettikleri, kahverengiye
boyandiklarinda ziyaret¢ilerin mekanda hizlanarak mekandan kisa siirede ayrildig
goriildii. Bu renk toprak gibi oldugundan, kose renkleri kullanmak ortami daha samimi

hale getirir ve insanlari terk etme olasiligini azaltir. (Ustaoglu, 2012).
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Pembe genellikle bir kizin rengi olarak anilsa da, bu yere ¢ok fazla mutluluk ve huzur
getiriyor. Ayrica bu renk kisilerin daha hizli uykuya dalmasini sagladigi icin yatak
odalarinda tercih edilebilir (Aliyazicioglu, 2012). Siyah, i¢ mekan kullanimi i¢in en
onemli renktir. Yogunluk dogru ayarlanmadiysa ¢ok havasiz ve dayanilmaz olabilir.
Siyah bir ortamda ciddiyet ve otorite verir, insanlar istemeden ciddilesir. Boylelikle ofis
alanlarinda kullanilabilir. Bu rengi kullanirken ayni rengi birlikte kullanmak ve

bogulmadan korumak gerekir.

Beyaz belki de tiim odalarda en ¢ok tercih edilen renktir ¢iinkii diger renklerle kolayca
karisir ve her yerde temiz bir his yaratir, ancak bu rengin asir1 kullanimi kisi igin
rahatsizlik verir, bu yilizden hastanelerdeki insanlar endiseli ve endiseli hissetme
egilimindedir. Bu rengin en biiyiik etkisi, genis bir alan gdsterdigi i¢in insanlara ferahlik

hissi vermesidir. Bu renk stabilite ve rahatlama saglar, bu nedenle ofislerde de

kullanilabilir. (ibili, 2018, Poore, 1994).

Gri, bir alanda dogru kullanildiginda son derece etkili bir renktir. Tamamlayict renk
olarak tercih edilebilir. Diisiinmeyi engelleyen bir renktir, bu nedenle isyerlerinde
nadiren kullanilir, en ¢ok resmi kurumlarda kullanilir. Dogru renklerle kombinasyon

halinde her yerde kullanilabilir. Ornegin yesil veya kirmizi ile kullanilabilir.

Bir mekanda renklerin kullaniimasi her mekanda, her binada ayni etkiyi yaratmaz. Renk
secerken uygulanacak yiizeye tercih edilmelidir. Ornegin ¢ok dar bir alanda duvarlar
siyah ise kiside bogucu bir etki yaratacak ancak o dar alanda sadece zeminde veya
tavanda kullanildiginda etkisi azaltilarak kullanilabilir hale getirilebilir. Bu nedenle
secim yaparken mekanin biliylkligl, kiiciikligli ve yapist dikkate alinmali ve
tasarimcilar bu siiregte dnemli bir rol oynamaktadir. i¢ mekanda, dzellikle uzayda en
Onemli ¢ unsur; Duvar, tavan ve zemin - bu li¢ unsur, bir alandaki nesnelerin ve
mobilyalarin renginden Once diisliniilmelidir. Bu {i¢ elementin tek renkte boyanmasi
mekan algisin1 6nemli 6l¢iide zayiflatir, bu nedenle bu unsurlar arasinda renk dengesi ve
uyum saglanmali ve kullanilacak mobilya, obje ve kumaslarin tek bir biitiin halinde
birlestirilmesi gerekmektedir. Uzaydaki ii¢ 68enin islevlerini biliyorsaniz, daha iyi bir
renk secimi yapabilirsiniz. Tk unsur olan duvarlar mekan1 gevreler ve ydnlendirici bir
etkiye sahiptir. Burada kullanilan renkler bir mekani algak, yiiksek ve kasvetli hale
getirebilir. Mekanda renk kullaniminda en 6nemli unsur aslinda duvarlardir (Alici,

2019, Erdem, 2017). Zemin insanlarin gilivenligi acisindan 6nemlidir ¢iinkii saglam
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zemine basmak isterler, bunun i¢in koyu bir rengi tercih ederek saglamlik hissi
yaratabilirsiniz. Zeminler ayrica bir yonlendirme etkisine sahiptir; Bu nedenle zeminin
rengi duvar renginden olabildigince farkli secilmelidir, 6rnegin giris-¢ikis, ylikselme-

asag gibi. (Ozdemir, 2005, Erdem, 2017).

Tavanlar insana giliven duygusu verir ... Burada renk segerken algak tavan ve yiiksekligi
cok Onemlidir ¢iinkii insanlar tavani yiiksek tavanlarda hissetmeyebilir, ancak algcak
tavan renk se¢imini daha 6nemli hale getirir. Tavan alg¢ak ise mavi gibi soguk renkler
tercih edilip yukarida bosluk gosterilebilir, tavan ¢ok yiiksekse sicak renkler tercih
edilerek asagida kirmiz1 gibi mekan gosterilebilir (Ozsavas, 2015).

Renkler, kullanildiklar1 alanin biitiinliiglini ve ¢esitliligini saglar ve ayrica mekanin
seklini ve oranlarmi etkiler. Ornegin, uzaydaki yatay ve dikey elemanlar renkler
araciligiyla goriiniir hale getirilirse, bu uzayda darlifin veya genisligin etkisi olacaktir.
Zat renklerin kullanildig1 bir mekanda yatay ¢izgilerin kullaniminin genislik duygusu
uyandirdigi, dikey cizgilerin ise yiikseklik duygusu uyandirdigi goriilmiistiir. Renkler
ayn1 zamanda mekanin Ol¢egini ortaya cikarir ve icinde bir agirlik ve hafiflik hissi
yaratir. Mekanda sicak renkler kullanildiginda mekanin kii¢iik ve mahrem olmasi, ses
oraninin yiiksek, doku yumusak, fonksiyonun aktif ve disa doniik olmasi, fiziksel gliciin
daha az olmas1 ve mekanda gecirilen siirenin kisa olmas1 garanti edilir, ancak mekan

soguk renkler kullandiginda tam tersi olur (Alici, 2019).

4.5 Mekanda Aydinlatma Ve Renk iliskisi
4.5.1 Dogal ve Yapay Isik

Giin 15181n1n karakteristik bir 6zelligi degiskenligidir. Giin 15181n1n rengi giiniin saatine,
havanin safligina ve ¢evredeki nesnelerden yansiyan 1s1ga gore degisir. Glines 1518inin
yogunlugu da giiniin saatlerine, mevsime ve bolgenin enlemine gore degisir. Parlaklik,
bulutlu veya bulutsuz acik havadan gelen 1518a veya agik bir gokyiiziinden dogrudan
giines 151gma baghdir. Gilinisig1, biri giin 15181 digeri gokyiizii 15181 olmak iizere iki
unsurdan olusur. (Alkan, 2010; 38) Giines 15181, dogrudan giines tarafindan yayilan
isinlardir. Isiklik ise atmosferdeki parcaciklardan yayilan daginik 1sinlardir. Giines 15181,
dogrudan i¢ mekana parlarsa kullanilamaz bir 151k kaynagidir. Yapay aydinlatma nasil
parlamayr Onlemek icin tasarlanirsa, direk gilines 15181 i¢ mekanlarda dikkatli ve

kontrollii bir sekilde kullanilmalidir. Giines 15181 genellikle parlaklikta c¢arpict
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farkliliklara neden olur. Bu durumda rahatsizlik ve gérme zayifligi vardir. Bu yiiksek
kontrast (kontrast) gormeyi engellediginden, gz gérme siirecine uyum saglar, ancak net
gorlis alamadig i¢in ¢abuk yorulur, bu durum kisiyi endiselendirir. (Gordon, 2003; 51).
Ote yandan goksel 1s1k, giines 1s1¢indan daha elverisli bir goriintii saglar. Alam
savunmasi gerekmedigi i¢in kontrast olusturmaz. Koridordaki merdiven bosluklari,
kafeterya ve bekleme alanlari (diisiik 151k kontrollii alanlar) gibi Ozel goriis
gerektirmeyen alanlarda kullanilabilir. Masa {istii veya sanat eseri yapilan yerlerde
cennetsel 15181n kullanilmasi i¢in kontrol edilmesi ve ayn1 zamanda binalarin buna gore
yapilandirilmast gerekir. Ornegin, bir pencereden uzaktaki nesnelere bakmanin goz
kaslarin1 gevsettigini sdyleyebiliriz. Siirekli degisen giin 15181, insanlarin biyolojik ve
psikolojik ihtiyag¢larinda degisikliklere neden olur. Gokyiizii gdriiniimii bize giiniin saati

hakkinda bilgi verir ve biyolojik déngiiniin korunmasina yardimet1 olur.
Dogal Isig1 Mekana Alan Sistemler

Elektrik enerjisi tiiketiminin fazla olmas1 ve bu sistemlerin giindiiz kullanimini azaltmak
amaciyla, baz1 dogal aydinlatma sistemleri gelistirilmistir. Ayn1 zamanda kullanicilarin
degisen ihtiyaclarini karsilayacak yeterli glin 15181n1n, mekana alinmasi ve dagiliminin
saglanmas1 gibi nedenlerle de giin 1s1gindan miimkiin oldugunca ¢ok yararlanmak

gerekmektedir. (Goker, 2006).

Ofis yapilarinda, gorsel konfor icinde biiylilk Onem tasiyan dogal aydinlatma
giniimiizde ¢agdas dogal aydinlatma sistemlerinin  kullanimi ile yeniden

yayginlagsmaktadir.(Tuglu Karsli, 2006;132).
o Diisey Pencerelerle Aydinlatma:

Bir duvar veya tavan diizleminde pencereler ve diger giin 15181 agikliklar1 disaridan
gelen parlaklik ve birbirine bitisik i¢ ylizeyler arasinda yliksek kontrast olusturur. Bu
kontrast parlaktir ve rahatsiz edicidir. Yumusak 151k gegisleri yayvan, yuvarlak sovelerle

ve derin pencere Onii bosluklarinin kullanimiyla elde edilir. (Gordon, 2003;52).

Bitisik yiizeyler arasindaki kontrasti yok etmek i¢in bu soveler ara parlaklik (1s1klik)
bolgesi olustururlar. Pencere sovesi 151k yansitici, raf gérevi de gorerek yansiyan 1518in
i¢c mekana dolayli (endirekt) olarak gelmesini saglar. Diger ¢ozlimlerden bazilari ise,
pencereden yansiyan 1181 yansitmasi bakimindan ylizeyleri beyaza boyamak veya

perde, jaluzi asmaktir.
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Sekil 4.7: Isigin mekana giris seklini degistiren pencere ¢esitleri. (Alkan, 2010;41).
e Ustten Dogal Aydinlatma:

Ustten aydilatma araglar yiiksek duvarli tek kat binalarin i¢ bolgelerinde 15131 daha
derin bir sekilde girmesini saglar veya ¢ok katli binalarin katlariin aydinlatilmasinda
ortaya yerlestirilir. Glin 15181n1n katlara yansiticilarla birlikte gelmesi bakimindan bir¢ok

¢esidi bulunmaktadir.
Dogal Aydinlatma Sistemleri
* Isik Raflar

Bu sistemde bir cephe boslugunda taban seviyesinden yaklasik 2 m. yukarida yatay ya
da yataya yakin bir levhadan olusan 1s1k rafi {izerine yerlestirilmis yansitici yiizey ile
giines 1smlar1 tavana ve mekanin en derin kisimlarma yansitilmaktadir. Isik rafi
cepheden tasacak bicimde yerlestirilirse istenmeyen acilarda gelen direkt giines

1sinlarina da golgeleme saglamaktadir. (Karsli Tuglu, 2008).
* Prizmatik Paneller

Gilin 151811 yonlendirmenin yanisira kirarak yansitmak icin kullanilan ve saydam
akrilikten iretilen prizmatik paneller, sabit veya gilinesi takip eden sistemlerde
kullanilmaktadir. Prizmatik panellerin yaymik giin 151811 mekanin derinliklerine kadar
ulastirma ve sahip oldugu optik 6zellikler yardimiyla direkt gilines 15181in1in kontroliinii

saglama ozellikleri bulunmaktadir.

o Isik Yonlendirici
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Camlar Ana bileseni akrilik elemanlari iginde barindiran ¢ift cam olan 151k yonlendirici
camlar, mekanlara yiliksek bantlar olarak yerlestirilmekte ve mekanin gerekli yerlerine
151k toplamak icin tavanda yansitict elemanlar ile desteklenmektedir. Bu sistemin
ozelligi yap1 kabugunda herhangi bir hareketli elemana ihtiyag duymadan giines 151811
ic bolgelere ulastirabilmesidir. (Karsli Tuglu, 2008).

* Holografik Optik Elemanlar

Bu sistemde saydam bir film tabakasi {izerine basilan ince mikroskobik ¢ubuklarla bir
kirilma 1zgaras1 olusturulmaktadir. Izgaralar belirli acilardan gelen 151k 1smlarinin
yonlendirilmesini, diger dogrultudan gelen isinlarin ise degismeden kalmasini saglar.
Bu sayede giin 15181, mekan igerisine yoOnlendirilerek yaymik bir aydinlatma elde
edilirken, 1zgara agilar1 sayesinde istenmeyen giines 1sinlarina gélgeleme saglanmis olur

(Karsli Tuglu, 2008).
» Anidolik Sistemler

Gortintii olusturmayan optik 6zellikler kullanilarak gelistirilen anidolik sistemler, en az
iki i¢ biikey yansiticinin birbirine kars1 istenen agilarda gelen 151k 1sinlarinin gegmesini
saglayacak bicimde yerlestirilmesi ile olusturulur. Sistemin amaci bulutlu gok

kosullarinda yeterli giin 15181 almayan derinlikteki mekanlara dogal 151k saglamaktir.
Isin Tasvyici Sistemler

Bu sistem heliostatlarin, yapida genellikle ¢atida bulunan aynalarin {izerine diigsen giines
1s1nlarini birbirine yansittiktan sonra en son mercege yansitmasi ve mercegin bu 1sinlari

odaklayarak 151k iletisim sistemine yonlendirmesi prensibine dayanmaktadir.
Yapay Isik

Yapay 151k elemanlarinda ve aydinligin denetimindeki biiyiik teknolojik gelismeler,
pencereleri yalnizca dis diinya ile iliski bakimindan psikolojik olarak gerek duyulan, bir
yap1 eleman1 haline getirmistir. Cogu yapinin cephe kaplamalarinda yer alan yansitici
ya da koyu renkli camlar igeri giren giin 1s181m 1/10e indirgemektedir. Iste bu
nedenlerden dolay1 giinisig1 yetersiz kalmaktadir ve yapay 1s1ik kullanmak zorunlu hale
gelmektedir (Esen, 2005). Yapay aydinlatmay: saglayan lambalar, enerjiyi 151k olarak
verdiklerinden birincil 151k kaynaklaridir. Yapay aydinlatma Hacimde yapilan islevin

Ozelliklerine gore farkli bicimleri ve degisik 151k kaynaklarindan yararlanilarak
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saglanabilir. Mekanda yapilan isin gerektirdigi aydinliga istenilen zamanda, nitelikte ve

diizeyde ulagilabilmesi yapay aydinlatmayla gergeklesir (Karsli Tuglu, 2008).

4.6 Mekanlarin Fonksiyonlar: ve Renk iliskileri
4.6.1 Konutlar

Konutlarda i¢ mekan tasarimi yapilirken esas olan, mekanlarin gorsel anlamda doyurucu
etkilere sahip olmasi1 gerektigidir. Mekanlar, karmasikliktan uzak, belirli bir diizen
icersinde planlanmis hissini uyandirmalidir. insan, bir mekana ilk girdigi andan itibaren
o mekan hakkinda psikolojik ve fizyolojik acidan olumlu veya olumsuz bir izlenim

olugmasi sebebi ile mekan renklendirilmesi biiylik 6nem tagimaktadir.

Bir renk biitiin olumlu 6zellikleri icerisinde barindirsa da kisi o rengi sevmiyor ise renk
onun i¢in hi¢ birsey ifade etmiyor demektir. Bu sebeple insanlarin en ¢ok kullandigi ve
vakit gecirdigi yasam alanlarindan birisi olan konutlarda da renk sec¢imleri yapilirken
kullanicinin begenileri ve tercihleri ilk sirayr almalidir. Renklerin insan {izerindeki
etkilerini diisiinerek daha sonra tasarimci baslica; mekan igerisindeki eylemlere uygun,
yas, cinsiyet faktorlerinin yaninda mekanin nasil algilanmak istendigi yani gorsel olarak
nasil bir etki birakacagina karar vermelidir. Konutlarda renk se¢imleri odalarinin
islevlerine ve igerisinde yasayacak kisinin se¢imlerine gore belirlenmelidir. Renklerin
konut i¢ mekanlarda odalarda kullanimin da tercihlerin ilk sirayr alacak sekilde
tasarlanarak, renk uyumu, kontrastliklar ve insan iizerinde biraktig1 etkilerin dikkate

alinarak olusturulmus konut i¢ mekan 6rnekleri incelenecektir. 63

Oturma Odasi: Uzun vakitlerin gecirildigi mekanlardan biri olmas1 sebebi ile, mekanin
goze giizel goriinmesi i¢in renk uyumunun saglanmasi gereklidir. Renk uyumu, iki veya
daha fazla rengin birbirleri ile armoni yaratma durumu olarak diisiiniilmemelidir.
Kontrast renklerin olusturdugu zitlik ile dikkat ¢ekicilik ve tamamlayicilik saglayarak
da uyum yaratilabilir. Yine mekanin ‘oturma’ dolayisiyla sohbet odasi olmasi sebebi ile
kullanilan renklerin odaya canlilik katarak, insanin ruhsal durumu ve enerjisini yiiksek

ve uyanik tutmalidir.
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Sekil 4.8: A¢ik Renk Tonlarinin Hakim Oldugu Oturma Odasi.

Kullanici tercihi koyu renklerin segilmesi ise, mekan agir, karanlik ve oldugundan daha
kiigiik goriilebileceginden daha fazla 1s18a gereksinim duyulacaktir. Bu sebeple mobilya
secimleri veya mekandaki dekoratif amacli bulunan objelerin ag¢ik renklerden

kullanilmas1 daha uyugun olacaktir.

Salon-Yemek Odasi: Misafirlerin agirlandigit mekanlardan biri olmasi sebebi ile,
salonlarin veya yemek yenilen mekanlarin renk seg¢imlerinde 6zen gosterilmelidir. Bu
mekanlari kullanan kisi sayisinin konuttaki diger odalara gore fazla olacagindan mekani
genis gosterecek renkler tercih edilmelidir. Beyaz, kemik beyazi, agik gri tonlariin
duvarlarda kullanilmasi ayrica mobilyalarin siyah, kahve tonlarindaki renklerde
secilmesi mekanda biitlinliikk saglayacagindan tercih edilebilir. Konut salonlarinda ve
yemek odalarinda ¢ok renkliligin karmagiklik yaratacag diisiincesi ile tercih edilmemesi

onerilir.

“Acik ve orta koyuluktaki renkler, sicak ve mutlu bir ortam yaratirlar. Bu oda icin
uygun renkler secilirken, yiyeceklerin dogal renkleri géz oniinde bulundurulmalidir.
Ancak yesil ve sar1 tonlarin kullanilmamasi onerilir, ¢linkii bu renklerin hastalik
duygusu verme oOzellikleri vardir. Ancak, masa oOriitlisii veya pegeteler, dikkat cekici

renklerde olabilir” (Kalinkara, 2001:113).

Salonlarda belirli alanlar1 vurgulamak i¢in koyu renk ve tonlar1 tercih edilebilir (Siyah,
koyu gri, lacivert, kahve vizon) gibi renkler ile bolgesel renklendirme yapilarak 6ne

¢ikarilmak istenen alanlar vurgulanabilir.
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“Bej, kahve, sarap, yesil, vb., hos giiclii renkler oturma odalarinin karakteristikleridir.
Bu renkler dayanikli ve siirekli kullanilan bir renk degil, ayn1 zamanda bireye 6zel bir

karakterde tasimazlar. Bunlar, herkesin hoslandigi renklerdir” (Gillies, 1948).

Yatak Odasi: “Yatak odasi, rahatlik huzur ve sessizligin hakim olmasi1 gereken bir
mekandir. Bu nedenle, yatak odasinda yumusak ve huzur veren renkler kullanilmalidir.
Renk secimi yapilirken, yasanan ydrenin iklimi de 6nem tasir. Ornegi; soguk yorelerde
tercih edilen renkle, spektrumun sicak renkleridir. Sicak iklim bélgelerinde ise soguk

renkler kullanilir” (Kalinkara, 2001: 113).

Yatak odalarinda ¢ok koyu ve agik tonlar yerine pastel tonlar tercih edilebilir. Ancak bu
odalarda kullanilacak olan renk se¢imleri bireylerin ortak kararlarina gore segilmelidir.
Tiim odalarda oldugu gibi renkler yatak odalarinin mobilyalardaki ve mekan igerisinde

kullanilan diger objelerdeki renkler ile uyum saglamalidir.

“Bu odalarda, insanin biitlin diinyayr kendinden uzaklastirdigi mekanlardir. Sicak
renkler fazla enerji verecegi icin daha ¢ok sakinlestirici soguk renkler tercih edilmelidir.
Genelde morun agik tonlar1 kadin ve erkek ozelliklerini dengelerken huzurlu bir uyku

ortami saglar” (Zengel ve Kaya, 2007: 28).

Cocuk Odast: Cocuklar kii¢lik yaslardan itibaren ¢evresindeki her seyi 6grenmeye ve
kavramaya basglarlar. 2-3 yaslarindaki bir ¢cocugun cevresini algilamasi gelisirken, bu
stnir 7-8 yaslaria geldiginde hemen hemen herseyi algilayarak, taniyan bir birey
durumuna gelmis olur. Cocugun gelisiminde ailenin ve yasadii c¢evrenin etkisi
biiyiiktiir. ilk gelisim gaglarin1 gecirdigi evleri ve odalar1 da bu gelisime katk saglayan
mekanlardir. Cocuklarda kisiliklerinin gelismesi ve hayata hazirlanmalar1 kendi
diinyalar1 olan kii¢lik odalarinda baglamaktadir. Bu mekanlar ¢ocuk i¢in uygun sekilde
diizenlenmelidir. Mekanin dogru 151k ile aydinlatilmasinin yani sira, renkliligin hakim

oldugu bir mekan yaratilmalidir.

Cocuk odalarima renk secimi yapilirken, cokg¢a kullanilan yanliglara diisiilmemelidir.
Ornegin erkek ve kiz odalarmni renklendirirken; pembe ve tonlarini kizlara, mavi ve
tonlarin1 da erkekler i¢in uygun oldugu diisliniiliir. Bu uygulamalar, g¢ocuklarin
kendilerini belirli bir renk se¢imi ile sinirlandirarak olusturmalarinda ve yaygin olarak

diisiiniilen bu goriisii devam ettirmelerine sebep olmaktadir.

107



“Cocuk daha ergenlik donemine girmemisse, kirmizi, turuncu, sar1 gibi neseli sicak
renkler tercih edilebilir. Daha ileri yaslarda ise; mavi ve yesilin tonlar1 kullanilabilir.

Olumsuz etkilerinden dolayi, koyu renklerden kagimilmalidir” (Kalinkara, 2001:115).

Mutfak: Yemek pisirme, yemek yeme ve mekan icerisinde hareketliligin fazla oldugu
mutfaklarda koyu, soguk renkler tercih edilmemelidir. Ferah ve istah agict bir ortam
olusturulmasi i¢in acgik ve goéz yormayan, mutfagi kullanan kullanicinin enerjisini

diisiirmeden vaktin gegirebilecegi bir ortam yaratilmalidir.

Bunun yaninda mutfaklarda sar1 rengin kullanilmasi onerilir. Bu mekanlarda dinlenme
amact tasimadigindan aciklik koyuluklar veya birbiri ile zit renklerin bir arada
kullanilmasinda bir sakinca yoktur. Ciinkii mutfaklarda hareketlilik esastir. Kisiyi
uyutacak, yorgunlugunu hissettirecek kirmizi, pembe, leylak gibi yatak odalarinda

kullanilan renkler uygun degildir.

“Bu mekan dinlenme amagli kullanilmadigindan, heyecan verici renklerin kullanilmasi
daha dogru olur. Bu tip renkler tembellik duygusunu ortadan kaldirir ve yaraticilig
motive ederler. Mutfak tezgahini olustururken, dikkat cekici ve parlak renkler

kullanilmak isteniyorsa, iyi bir aydinlatmaya 6nem vermek gerekir” (Sun ve Sun, 1994).

Banyo: Ayni zamanda bu mekanlarda hijyenin 6nemli oldugu ve mekan kirli
gosterecek renk secimleri yapilmamalidir. Banyolara uygulanan renk se¢imlerine
bakildiginda beyazin agirlikta oldugu goriiliir. Ancak yalnizca beyazin kullanimi
mekana temiz bir izlenim kazandirirken, yine temizlik ve banyo bakimi agisindan zor

bir renktir.

Beyazin banyo i¢in kullaniminda diger tiim renklerle uyum saglayacagi i¢in kolay ve
sikca tercih edildigi goriilmektedir. Evde dogal 1518in girmedigi ve genellikle kii¢lik
mekanlar olmasi sebebi ile konut icerisinde banyolar sikici ve karanlik bir mekan olarak
diisiiniilmektedir. Bu sebeple banyolarda canli, agik tonlarda renk secimleri yapilarak

mekana ferah bir goriiniim kazandirilmalidir.

Banyolarda kullanilabilecek olan renkler; beyaz, mavi, yesil ve bunlarin tonlarindan
secilecek olunursa suyun, temizligin renkleri olarak nitelendirilen bu renkler mekanda

ferahlik hissi uyandirir.

“Banyolar genellikle kii¢iik mekanlar olduklarindan, dekorasyonda agik tonlu renklere

yonelmek daha uygun olur. Cikis noktasi olan fayans, lavabo, kiivet ve klozet gibi
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yerlesik elemanlar ele alinmalidir. Beyaz, banyolar i¢in en ¢ok tercih edilen renktir.

Bunun nedeni de insana ferahlik ve temizlik duygusu vermesidir” (Sun ve Sun, 1994).

4.6.2 Egitim ve Ogretim Yapilari

Egitim mekanlarinda renk kullanimi egitime katkisi agisindan O6nemli bir arastirma
alanidir. Renklerin ¢ocuklarin beyin gelisiminde 6nemli bir rol oynadig: bilinmektedir.
Bu bakimdan okullarda kullanilan renkler c¢ocuklarin dikkatini ve Ogrenmesini

kolaylastiracak sekilde planlanmalidir. (Cholak, 2019; 25).

Okullarda Renk Etkisi baslikli bir ¢alismada, egitimde rengin 6nemi, Frank Munke'nin
Yapili Ortamda Renk ve Isik''n 1987 baskisindan bir alintiyla asagidaki sekilde
aciklanmistir. "Renk, renk 1iyiligi i¢in biraz yapict bir is ¢ikarir, tipki karanlik bir
ortamin yapici higbir sey yapmamasi gibi ..." Egitim liderlerinin, okulun fiziksel
yeteneklerinin ve egitim ve ¢alisma ortamina psikofizyolojik katkisinin hayati 6nem
tasidigin1 anlamalar1 gerekir. Dogru renkler, goz sagligini korumak, yaratici ve iiretken
alanlar yaratmak, fiziksel ve ruhsal sagligi korumak i¢in 6nemlidir. Sinirlilik, endise,
ilgi kayb1 ve davranis sorunlarmin ¢ogu uygunsuz kosullar, ortamlar, planlanmamis

aydinlatma ve renklerden kaynaklanir.

Yine ayni ¢aligmada, bu sefer Harry Wolfarth'in 1983 ¢aligmasina atifta bulunuldu. 4
ilkokulda yapilan bir arastirmada okullarda dogru renk ve 1s1k kullanimimin akademik
performansi olumlu yonde etkiledigi goriilmiistiir. Benzer caligmalarda giin 15181 fazla
olan simniflarin daha az giines 15181 alan siniflara gére matematik ve okuma becerilerini
gelistirdigi gorilmiistir.

Elif Helvacioglu, “Rengin Okul Ortaminda Cocuk Oryantasyonuna Katkis1” baglikli
yayinlanmamis yliksek lisans tezinde, 7 ve 8 yas grubundaki 100 ilkokul 6grencisi ile
bir ¢alisma gerceklestirmis ve rengin okul ortaminda ¢ocuklarin yonelimi iizerindeki
etkisini aragtirmistir. Calisma, okul binasina asina olmayan ve renkli gérme becerilerine
sahip Ogrencileri igeriyordu. Arastirma sonucunda renklerin okul ortamindaki

cocuklarin yonelimi lizerinde 6nemli bir etkiye sahip oldugu bulunmustur. (Colak,
2019;26).

Ilkokul ¢ocuklari, hayal gii¢lerini gelistirecek dgrenme alanlarna ihtiya¢ duyar. Okul
ortaminda ¢ocuklar zamanlarinin ¢ogunu simifta gecirirler. Bu nedenle okul tasarimi

derslere ozellikle dikkat etmelidir. Siniflarda kullanilan renkler, ¢ocuklarin konsantre
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olabilecegi zamani en ist diizeye cikarmalidir. Sinif ortami bilgi toplamayr en iist
diizeyde tutacak sekilde tasarlanirken, derse katilimi artiracak sekilde de
diizenlenmelidir. Bunu yapmanin bir yolu: Cocuklarin ¢ok fazla renk uyarimina maruz
kalmasin1 onlemek. Kirmizi, sar1 ve turuncu gibi renkler giiglii uyarici etkileri nedeniyle

sinifta daha az kullanilmalidir.

Arastirmalar, ¢ocuklarin en ¢ok gordiikleri duvarlarin acgik renkli olmasi gerektigini
gosteriyor. Goze daha az baktiklar1 sinifta duvarlar i¢in daha koyu bir renk se¢mek
cocuklart motive edecek ve mekant monotonluktan kurtaracaktir. Okul ortaminda

secilen tiim renkler gozleri rahatlatmalidir.

Sinifta kullanilan duvarlarin renkleri ile tim donanimlarin renkleri arasinda denge
saglanmalidir. Duvarlarda sakin ve neseli yesil ve mavi tonlar1 tercih etmelisiniz.
Psikolog Tom Zentall''n arastirmasina gore; Mavi oda ile beyaz-kahverengi oda
arasindaki zeka testinin basar1 oranlari; Kahverengi odada% 14, mavi odada% 12

azalmistir. (Colak, 2019;26).

4.6.3 Hoteller

Renk tasarimi, turizm amaclh binalarda insanlari daha huzurlu ve ruhen uyanik kilma
isidir. Turizm sektoriinlin dogas1 geregi, esnek turizm talebi, ayni zamanda sunulan
hizmetlerin iiretimi ve satisi, bu hizmetlerin depolanamamas1 gibi turizm sektoriiniin
degisen ¢evre kosullarina daha hizli adapte olmas1 gerekmektedir. Bunu yaparken turist
yapilarinin ve ¢evresinin Ozellikleri dikkate alinmalidir. Burada turistik yapilarin
ozellikleri, c¢evreye uyumlart ve bu ¢ercevede uygulanacak renk ¢oziimleri ile
ilgileniyoruz. Renk ¢6ziimleri olustururken bu yapilarin 6zellikleri, ortamin 6zellikleri,

iklim kosullar1 ve mimari yapilar dikkate alinmalidir (MEB, 2011).

Turistik tesisin kurulacagi arazi uygun bir ortama sahip olmalidir. Giizel bir manzara
veya sahil gibi dogal ortama yakinlig1 ve tarihi kalintilarin bulundugu yerler daha ilgi
cekici oldugu i¢in genellikle tercih edilmektedir. Ek olarak, ¢evredeki binalarin yerini,
yiiksekligini ve gelecekteki genislemelerini incelemek gerekir. Ayni zamanda tarihi
dokuya uygun renkler yapiry1 daha pratik hale getiriyor. Ayrica ¢i¢eklerin kullaniminda

iklim kosullar1 ve bitki 6rtlisii 6nemli rol oynar.

Turistik yapilan tasarlarken dikkatlice diisiinmeniz gerekir. Projede hicbir sey gozden

kacirilmamalidir. Gelir, gevresel faktor, ziyaretciler icin maksimum konfor, gesitli

110



egitim firsatlarinin mevcudiyeti gibi birgok faktoriin hesaplanmasi1 gerekir. Ancak
gozden kacirilmamasi gereken en Onemli sey cevreye uyum saglamaktir. Turistin
tamamen mimariden yoksun bir yerde kalmak istemedigi unutulmamalidir. Cevre ile
uyumlu, ¢evrenin mimarisini tamamlayan ve hatta ortama karsi1 ¢ikmak yerine bir seyler
katan mekanlara ihtiyac1 var. Bu nedenle turistik yapilar1 boyarken kesinlikle gevre ile

uyumlu olarak 6ncelik verilmesi gereken bir olgu olmalidir (MEB, 2011).

Turistik yapilarin tasariminda dis ve i¢ tasarim ¢oziimlerinin yapiya uyarlanmasi ve
farkli psikolojik atmosferler yaratilmasi agisindan renk bir mimari unsur olarak
goriilmelidir. Beyaz ve tonlari Oncelikle turistik yapilarda kullanilmalidir. Ayrica
kullanicinin hizla degisen akimlarina ve zevklerine bagli olarak daha parlak ve daha
canli renkler kullanilabilmektedir. Bu sayede renklerin insanlar iizerinde yarattig1
psikolojik etki ile daha canli, eglenceli ve daha canli bir i¢ mekan ortami olusturulabilir.
Canli mavi tonlari, giydirme cephe kaplama kullanilan otellerde cam yiizeylerde
kullanilabilir. Yine, baz1 turistik yerler yerel etkilerle pembe ve toprak rengi dis tonlar
kullaniyor. Ik donem otellerde ic mekanlarda kullanilan renkler, bej ve kahverengi
tonlar yerini pembe ve turuncu gibi daha sicak tonlara birakmis, ikinci donem otellerde
kullanilan renkler daha parlak ve canli hale gelmis, daha renkli bir ortam ve sicak bir

atmosfer yaratilmis, canli ve ¢arpici etki (MEB, 2011).

4.6.4 Saghk Yapilar

Saglik hizmetlerinin kurumsallagmasindan bu yana saglik yapilarinda beyaz kullanimi,
bu hizmetin ana altyapisi olan temizlik, hijyen ve sanitasyon ile iliskilendirildigi i¢in
hemen hemen tiim diinyada bir gelenek haline gelmistir. Oysa beyaz temizlik ve hijyeni
temsil ederken, yaratti1 sogukluk tibbi tesisleri goz korkutuyor. Son zamanlarda, tibbi
binalardaki atmosferin hastanin saglik bakimi, tedavi, iyilesme ve iyilesme deneyimini
etkiledigi goriisiiniin agirhg ve kabuliinde artislar olmustur. Insan psikolojisine uygun
olarak yapilan duvar, zemin, mobilya gibi unsurlarin renk se¢imi insan sagligina olumlu

etki yapt1 (Ibili, 2018).

Arastirmalar, renk spektrumunun insan biyolojisi ve sagligini etkileyen birgok 6nemli
unsuru igerdigini gostermis ve toplumdaki renk kiiltiirii ile renklerin olusturdugu
psikolojik ve fizyolojik tepkilerin saglik yapilarimin  olusumunda dikkatle

degerlendirilmesi gereken faktorler oldugunu gostermistir.
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Renklerin genel psikolojik ve fizyolojik etkileri son bdliimlerde tartisilmaktadir.

Asagida saglik hizmetlerinde kullaniminin ayrintili bir agiklamast bulunmaktadir:

Turuncu: kan dolagimini, sinir ve solunum sistemlerini uyarir. Zihinsel aktiviteyi uyarir,
metabolizmay1 hizlandirir, emziren annelere tavsiye edilir, dis, tirnak ve sa¢ sagligi i¢in
gereklidir. Agik tonlar romatizma igin kullanilir, karacigere fayda saglar ve stres

altindaki kisiler i¢in uygun degildir.

Sar1: Sindirim sistemine etki eder. Hazimsizlig1 onler ve istahi artirir. Sinir ve kas
sistemini giiclendirir, doku ve kemiklerin iltihaplanmasi i¢in kullanilir, toksik
maddelerin viicuttan atilmasina yardimecir olur, kani temizler, sinir ve ruhsal

rahatsizliklarda tavsiye edilmez.

Yesil: kas, cilt, doku anlamina gelir. Hiicre yenilenmesini saglar ve yapisini gii¢lendirir.
Sinir sistemini ve kalbi korur, toksik maddelerin viicuttan atilmasina yardimci olur,
yatistirir ve gevsetir. Kapali bir alanda olmaktan korkan insanlarin bu korkularin
istesinden gelmesine yardimeci olur. Yesil, biiylime ve iyilestirme giiciine sahiptir. Kirik
cocuklarin bolgelerinde, doku biiylimesi ve asir1 biiylime hormonu istenen organlarda

yesil kullanilmalidir. Yanlis kullanildiginda yorgunluk ve tembellik hissine neden olur.

Turkuaz: Cok rahatlatici. Bas agrisi, alerji, tahris, kesikler ve yaniklar tedavi etmek i¢in
kullanilir. Deri hastaliklarinda etkilidir. Cildi giizellestirir. Stresi ve gerginligi azaltir,
toksik maddelerin yok edilmesini hizlandirir. Bu, bagisiklik sisteminizi giiglendirerek

hastaliklarla savasmaniza izin verir. Zihni agar. Tembellige yatkin olanlar i¢in tavsiye

edilmez (ibili, 2018).

Mavi: Yiiksek tansiyon ve atesli hastaliklarda kullanilir. Giines ¢arpmasi sirasinda viicut
1sisin1 distiriir. Stresi, bas agrisin1 ve bogaz problemlerini gidermeye yardimci olur.
Ayn1 zamanda migren, menenjit, uykusuzluk ve bagirsak rahatsizliklar1 igin de
faydalidir. Mavi, ozellikle dis ¢ikarma, bogaz agrisi ve bademcik, kizamik, bogmaca,
sucicegi gibi ¢ocukluk hastaliklar i¢in etkilidir. Mavinin enerjisi miyopi, katarakt ve
benzeri géz hastaliklar i¢in kullanilmaktadir. Felg, soguk alginligi ve diisiik tansiyon

icin tavsiye edilmez. Melankoliye yatkin kisiler bu renkten uzak durmalidir.

Mor: Viicuttaki tiim bezlerle iligkilidir ve hormonlari etkiler. Menenjit, sarsinti, epilepsi
gibi hastaliklarda tedavi edicidir. GO0z ve kulak rahatsizliklarinda kullanilir. Kan

temizleyici 6zelliklere sahiptir. Akciger, kalp, karaciger ve bobrek sagliginda 6nemli rol
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oynar. Iskeletin yapisi iizerinde ¢ok etkilidir. Cesitli kanser tiirlerini tedavi etmek icin

kullanilabilir.

Mor: Beyne giden kan akisini artirir ve sinir sisteminin dengesini korur. Bas agrilarini,
yiiksek tansiyonu ve sinir bozukluklarini kontrol eder. Cok c¢alisiyorsaniz ve

yorgunsaniz, mor veya pembe giysiler giymelisiniz. Enerji gevser, korur ve yumusatir.

Beyaz-Siyah-Kahverengi: Beyaz, tim 1s1k spektrumuna sahiptir. Enerji sistemini
dengeler ve temizler. Yaraticilik duygusunu ortaya cikarir ve gelistirir. Bu, birlikte
kullanilan diger renklerin giiciinii artirir. Siyah, gri ve kahverengi gokkusagi ve renk
carkinda mevcut degildir. Son derece yogun ve agir enerjiye sahiptirler. Dogru zamanda
kullanildiginda etki olumludur. Siyah, fazlaliklar1 dengeleme egilimindedir, ancak en
1yisi onu tek bir renk olarak kullanmamaktir. Brown, toplumda sosyal denge ve rahatligi

destekler (Ibili, 2018).

e Saglik binalarinda renk se¢imi yapilirken bina kullanimina iliskin genel kosullar

e Yatistirmali m1 yoksa canlandirmali mu,

e (Cogunlukla daha uzun siire yerinde kalacak olanlar: hastalar, ziyaretgiler, saglik
calisanlari,

e Arastirilacak, teshis ve tedavi edilecek hastaligin o6zellikleri ve renklere
reaksiyon olup olmadigi,

e Konumun yonii ve aldig1 giin 15181 seviyesi,

e Yerine yerlestirilecek kisilerin yast,

e Aydmlatma, konu ve renk uyumu faktdrlerine dikkat edilmelidir (Ibili, 2018).

4.6.5 Ofis ve Biiro Yapilari

Gorsel gereksinimler ve estetik gereksinimler, bir ofis alaninda gorsel konfor igin
sartlardir. Caligsma alanlarinda yeterli aydinlatma, yansimanin neden oldugu aydinlatma,
yiizeylerin aydinlatmasinin kontrasti, golgeler ve renk Ozelliklerinin bilesenleri,
isyerinde meydana gelen ve "genel konfor etkisi" olarak adlandirilan optik kosullari
olusturur. Isyerlerinde artan is hiz1 ve iiretim verimliligi, azalan reddedilme oranlari,
daha az isyeri kazasi, egitim kurumlarinda daha az hata, artan basar1 oranlari, artan is
taahhiidii, azalan yorgunluk-sinirlilik, azalan aydinlatma maliyetleri faydalaridir. Gorsel
algt uzun siire rahatsiz olmaz veya yorulmaz ve ¢aligma ortaminda yeterli giin 15181

vardir, bu da kullanicilarin metabolizmasini farkl sekillerde etkiler (Alkan, 2010).
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Ofis alanlarinda aydinlatma tasarimi, i¢ mekanlarin diizenlenmesine, ¢alisma ortamina
deger katmasina ve enerji verimliliginin saglanmasina katki saglamalidir. Farkli ¢alisma
ve rekreasyon alanlari, farkli aydinlatma ve farkli kullanici ihtiyaglari gibi farkl
aydinlatma gerektirir. Calisanlarin gorsel konfor ihtiyaclari, aydinlatma ve araglarda
farkliliklar, parlaklik, yogunluk, ylizeylerde kullanilan renkler gibi unsurlar incelenerek
karsilanabilir. (Cete, 2004).

Ofislerde aydinlatma, mekan tiplerine gore farklilik gosterebileceginden ayr1 ayri
incelenmelidir ve ayrica calisma ortamina gelen dogal 1siktan yararlanmak i¢in 15181n

gelis yoniine gore alanlar diizenlenmelidir.

Fizyolojik ve psikolojik etkilerinden dolay1, ¢calisma mekanin iyi aydinlatilmis olmasi,
ofis calisanlariin saghigini ve tiretkenliklerini olumlu etkileyen, i¢ mekan konforunun

ana faktorlerinden biridir.

Ic mekanin bir kisminin, genelinden daha aydimlik olmasi parlamalara neden olur. Bu
parlamalar, asir1 kontrast ya da aydinligin uygunsuz dagilimi nedeniyle, detaylarin ya da
objelerin goriilebilmesinde azalmadan dolay1 rahatsizlik hissine neden olur. Giines 15181
alan pencereler ya da parlak lambalar gibi aydinlik kaynaklar1 ve bunlari ¢evreleyen
daha az aydmlatilmis bir arka plan asin kontrasta neden olur ve parlama
sebeplerindendir. Uygunsuz aydinlatma, gozlerde yorulma, kas agrilari, yorgunluk, bas

agris1 gibi rahatsizliklara neden olmaktadir (Alkan, 2010).

Cogu insan zamanin %90’ 1ndan fazlasin1 i¢ mekanlarda gegirdiginden, binalar miimkiin
oldugunca giin 1518111 igeri alan yapida olmalidirlar. Dogal aydinlatmanin gesitliligi ve
tayfsal kompozisyonu, kendini iyi hissetme ve zihinsel saglik agisindan Onemlidir.
Manzaralarin 6nemine, dogal veya insan yapimi elemanlarin bir araya gelisi gibi estetik
Ogelere onem verilmeli kisilerin goriisleri alinarak yerlestirilmelidir. Ayn1 zamanda dis
ortamla ya da i¢ atriyumla gorsel baglant1 saglanarak mekanda bulunan kisileri kapali

yerde olma hissi azaltilmaktadir.
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Sekil 4.9: Giin 15181 ile aydinlatilan galeri boslugu (Atrium) (Office Design, 2005).

Dogal aydinlatmanin yeterli olmadig1 durumlarda, yapay aydinlatma kullanilmaktadir.
Yapay aydinlatma yapilacak isin gerektirdigi diizeyde saglanmig da olsa psikolojik
acidan yeterli olmamaktadir. Ulkelerin dogal 1siktan yararlanmaya yonelik yapi
yasalarina, standartlarina uyum saglanmalidir. Kullanici tlizerindeki olumlu etkilerinin
yaninda dogal aydinlatma, yapay aydinlatma sebebi ile harcanacak enerjiden tasarruf
sagladigindan tercih edilmelidir. Rahat ve giivenli bir calisma ortamu i¢in, kullanicilarin
15181n kalite ve siddetini kontrol etme olanagi olmalidir. Calisma alanlar1 1s1sal ve gorsel
gereksinimler dikkate alinarak, genis tek cam yiizeylerin yakinina yerlestirilmemeli, dig
ortami algilama olanagi saglayacak sekilde yerlestirilmelidirler. Masada ¢alisan kisi i¢in
15181n sagdan veya soldan gelmesi onemlidir boylece calisma alanmi aydinlanir, 151k

kaynagi dogrudan goriis alani iginde olmamalidir (Alkan, 2010).

Gilinlimiizde bilgisayar kullaniminin yaygin olusu kullanilan monitorlerin ekraninda
parlamalarin olusabilecegi géz Oniinde bulundurularak diizenleme yapilmalidir. Diigiik
aydinlik ¢ogunluklu genel aydinlatma ve yeterli ¢cogunluktaki bolgesel aydinlatma
calisma alanlar1 icin uygundur. I¢ mekanda renkli yiizeyler aydinlik diizeyini

arttirabileceginden, yapay aydinlatma ihtiyacini azaltacaktir (Morhayim, 2003).

Ofiste renk konusu, yiizey renkleri ve kullanilan 11k kaynaklarinin rengi gibi iki ana
unsura bagli olarak incelenmektedir. Renk, insan davranisina ve psikolojisine etki eden
bir diger onemli faktordiir. Renkler ayn1 zamanda kullanildiklar1 ylizeye gore degisik

etki yaratmaktadir. Her rengin tek basina belli bir psikolojik etkisi varken, mekanlarda
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kullanilan degisik renklerin farkli kombinasyonlar1 da farkli psikolojik etkiler
yaratmaktadir. Renk, form ve mekanlarin boyut ve niteliklerini algilamay1r da

etkilemektedir (Alkan, 2010).

RENK UZAK.U.K ISI ETKISI
ETKISI

MAVI uzak soguk
MOR Cok yakin soguk
KIRMIZI yakin sicak

TURUNCU Cok yakin Cok sicak

yakin Cok sicak

YESIL Uzak Notr-cok soguk

KAHVERENGI Cok yakin notr

Sekil 4.10: Renklerin etkileri (Alkan, 2010).

4.6.6 Eglence Ve Kiiltiir Yapilari

Gece kuliibii ve disko tarzi mekanlarda tasidiklar1 fonksiyon dogrultusunda aktif,
uyarici, neseli etkiler olmalidir (Yamaner, 2001). Buna paralel olarak bu tiir mekanlarda
dogru imajin ve psikolojinin verilmesi i¢in canli, hareketli renklerin kullanilmasi
uygundur. Bu mekanlarda turuncu, mor, pembe, parlak mavi, sar1, kirmizi, parlak yesil

renkler istenilen atmosferin olusmasinda etkilidir.

Ayrica bu tip mekanlarda dogrudan dogruya renk etkisi 1sik kullanilarak da elde
edilebilir Renkli 151k, mekan i¢indeki film goriiniimii ve désemedeki yayilma alani ile
mekanin sinirlarmi gizer. Mekanin disi1 siyah bosluktur. Renkli 1siklarin boslukta
kimildamasi, mekanin sinirlarini devamli degistirir Bu sekilde mekanin ihtiyaci olan
dinamizm saglanir. Boyle olagan dis1 ve kisiyi asirt derecede etkileyebilecek renksel
gevre, her mekan i¢in uygun degildir (Hastane, biiro vb.) Bu tiir renk diizenlerinin
eglence yerlerinde kullanilmasi, kisinin uzun siire kalmadig1 ve istedigi zaman terk
edebilecegi mekanlar icin uygundur. Isik renkleri de sicak ve soguk olarak ad-
landirilmaktadir. Sicak renkli 1sikla aydinlatilmis bir mekan uyarici bir etki yapar,
insanlar arasinda ilgi uyandirir, birbirleriyle iletisim kurmalarini tesvik edici bir etki

yapar. Sicak renkli 1g1kla aydinlatilmis mekanlarda insanlar zamanin ¢abuk gectigi hisse

116



kapilirlar. Soguk renkli 1gikla aydinlatilmis mekanlar aksine yatistirici, dinlendirici etki
yapar, insanlar arasinda iligki kurma istegini keser, zamanin yavas gectigi hissini
uyandirir. Bu oOzellikleriyle kullanildigi mekanlarda dengenin iyi kullanilmasi

gerekmektedir.

Bu tip mekanlarin dis cephelerinde hareketli, dinamik, davetkar, g¢ekici renklerin
kullanilmas: kisilerin buralara yonlenmesini kolaylastiracagi gibi, etkili sonuglar
verdigi tespit edilmistir.

Kiltiir yapilart sinema, gosteri merkezi, kiitiiphane, sergi salonu vb. lerden

olusmaktadir.

Sinema ve gosteri merkezleri bireyin dikkatini ¢ekecek Ozellikler tasimalidir Eylem
ozellikleri sonucunda mekan igerisinde bireyin dikkatini dagitmadan, fakat ihtiyaci olan
dinamizmi verecek nitelikte olmalidir Genel olarak bu fonksiyonlarda kullanilacak renk
diizenlemeleri tam olarak belirlenemese de incelenen 6rneklerde hedef dogrultusunda

alternatif sunulmas1 amaglanmistir.

Mydonose Showland gosteri merkezi, adete iizerinde barindirdigi fonksiyon
dogrultusunda renk soleniyle, tasarimiyla, 151k sistemleriyle gelen seyirciye adeta bir
gosteri sunmaktadir Burada mekanin rengi diginda, 151k oyunlariyla da renk diizeni
saglanmigtir Tiirkiye de ilk kez kullanilan ve bilgisayarla yonetimi saglanan vari - lite
151k sistemi ile 4623 adet renk diizenlemesine gidilmektedir. Bu sekilde gosteri
esnasinda yaratilmak istenilen atmosfer ve dekor renkler sayesinde kolayca

gergeklestirilmektedir (Yamaner, 2001).

Gosteri merkezinin bekleme boliimleri de, gergeklestirilen renk 1s1k diizenlemeleri de,
seyirciyi program Oncesi o renkli diinyaya almaktadir. Kontrast renklerin kullanimi ile
mekana bir denge getirilmesi amaglanmig, metalin olusturdugu soguk hava
yumusatilmaya c¢alisilmistir. Mimar gosteri merkezi genelinde, samimi bir ortam

amagladigi i¢in sicak renkler kullanilmigtir (Hakan, Avcioglu, 2000).

Kitiiphanelerde ve sergi salonlarinda mekan daha pasif oOzellikler gostermelidir.
Kiitiiphanelerde ¢alismayi kolaylastirici, bireyi yormayan, siikiinet niteligi tasiyan bir
tasarima gidilmelidir. Bu nedenle mavi ve yesil renklerin kullanilmasi her zaman i¢in
uygundur. Ancak soguk - sicak kontrasti gerceklestirilirse mekan daha rahat bir ortam

saglar.
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Sergi salonlarinda amag¢ dogrultusunda pasif, soft ve mekanda 6n plana ¢ikmayan, ileri
firlamayan renkler (Monoton Renk Semalar1) kullanilmalidir. Her zaman agik ve pastel
tonlar en olumlu sonucu verir. Dolasim esnasinda bireyi stkmamali ve buna bagli olarak

mekani terk etmesine sebep vermemelidir.

Incelenen biitiin Orneklerden anlasilacagi {izere, mekanlar farkli fonksiyonlar
dogrultusunda ¢esitlilik gosterir. Fonksiyonun tasidigi niteliklere bagh olarak, mekanda
sadece renk degil, diger biitiin kriterler dikkate alinarak tasarimi planlanmalidir.
Mekanlar yalnizca ihtiyaglarin giderildigi konumlardan ¢ikarilip, giiniimiizde Kkisi-
toplum standartlarmna uygun, fiziksel- ruhsal- psikolojik ihtiyaglarin karsilandig
konuma getirilmelidir. Fonksiyonlar farklilik gosterebilir, fakat etrafimizda her an
bulunan-kisiyi saran renk, belli prensipler ve bilimsel gergekler dogrultusunda

maksimum olumluluk diizeyinde uygulanmalidir (Yamaner, 2001).

4.6.7 Fabrikalar

Endiistriyel yapilar, endiistriyel yapilar olduklari, belirli bir isgiicline sahip olduklari,
ulasim yollarina yakin ve yerlesim alanlarimin disinda yer aldiklarindan cevre ile

uyumlu olmalidir. Bu amagcla yapilan tiim ¢alismalara renk tasarimi denir (Meb, 2011).

Sanayi binalar1 oncelikle kullanim amaglarina gore cok iyi tasarlanmalidir. Sahanin
biiyiikliigii iyi planlanmis ve karaya, demiryoluna ve deniz yollarina yeterince yakin
olmalhdir. Ancak atdlyelerin veya fabrikalarin renkleri insan saglhigini olumsuz
etkilememelidir. Ayrica endiistriyel yapilarda mola odalar1 ve duslarda koyu renklerden
kagiilmali, bunun yerine agik renkler ve beyaz kullanilarak temizlik ve ferahlik
duygusu yaratilmalidir. Personel soyunma odalar1 iyi aydinlatilmis ve parlak renkler
olmalidir. Ciinkii burasi ¢alisanlarin ise baslamadan 6nce geldigi yerdir ve burada gevre
calisanin psikolojisini ve dolayisiyla iiretkenligini etkiler. Bu nedenle bu odalarda gri ve

koyu renkler kullanilmasi tavsiye edilmez.

Endiistriyel yapilarin boya ve renk semalar1 da onlara 6zgiidiir. Atolye ve fabrikalarin
ozelliklerine gore renk ¢dziimleri yapilmaktadir. I¢ mekanim renk ¢dziimlerinde renkler
kendi 6zelliklerine gore segiliyor. Tabii ki, bir siit ve siit iirlinleri isleme tesisinin i¢
kisminin renk tasarimi ile metal ve metal isleme tesisinin renk tasarimi ayni sey

degildir. Birincisinde, temizlik ve saglik ilk sirada yer aldigindan, renkler beyazin beyaz
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ve daha acik tonlarinda veya daha acgik tonlarda segilir. Burada secilen renkler her

zaman temizligi ve hijyeni animsatmaktadir. (Meb, 2011).

Ikinci durumda, segilen rengin, islenen malzemenin 6zellikleri ve ¢alisma sonucunda
iirlinlin 6zellikleri nedeniyle biraz daha koyu olmasi gerekir. Yapilan isten kaynaklanan
toz, ciiruf, kir, is vb. Ortamin ve duvarlarin renklerini hizla degistirdigi i¢in fazla kir
birakmayan renkleri tercih etmelisiniz. Renk segerken isciler de goz ardi edilmemelidir.
Yani fabrikanin farkli boliimlerinde boliimlerin o6zelliklerine gore farkli renklerin
yapilmas1 gerekmektedir. GOvde renk diizeni ile biraz farkli bir durum. Burada
fabrikanin 6zelliklerinin yani sira ¢evredeki ¢evre, bitki Ortiisii, iklim, mimari yapilar ve

fabrikanin tirettigi tiriin ¢esitleri de etkilidir. (MEB, 2011).
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BOLUM 5: ARASTIRMA BULGULARI

5.1 Arastirmanin Hipotezleri

Arastirmanin amaci dogrultusunda olusturulmus hipotezler ise su sekildedir:

H1: Ogrencilerin renk ve alg1 sosyo-demografik 6zelliklerine gore farklilasmaktadir
H2: Ogrencilerin renk kavrami sosyo-demografik 6zelliklerine gore farklilasmaktadir

H3: Ogrencilerin renk kullanimi sosyo-demografik 6zelliklerine gére farklilasmaktadir

5.2 Verilerin Analizi

Tiim istatistiksel analizler IBM SPSS 25.0 programi ile yapilmistir. Analizlerde
tanimlayic1 istatistikler ortalama (X), standart sapma (SS), minimum, maksimum,
frekans (f) ve yiizde (%) degerler olarak belirtilmigtir. Arastirmada ilk olarak
katilimcilarin kisisel bilgileri incelenmistir. Daha sonrasinda renk ve algi, renk ve
kavrami ve renk kullaniminin tasarimlardaki algisina yonelik agimlayici faktor analizi
ve Olgeklere yonelik i¢ tutarlilik analizi yapilmis olup arastirmada kullanilmasinda bir
sakincanin bulunup bulunmadigr ve katilimcilarin 6lgek ifadelerine verdigi cevaplarin
tutarli olup olmadig1 degerlendirilmistir. Ayrica 6lgeklerin normal dagilim varsayimina
uyup uymadigi carpiklik ve basiklik katsayilarina bakarak belirlenmis olup parametrik
test yontemleri kullanilmistir. Normal dagilim gosteren degiskenlerin iki grup
karsilastirmalarinda bagimsiz 6rneklem t testi kullanilirken ii¢ ve {izeri gruplarin
karsilastirmalarinda tek yonlii varyans analizi (One-way ANOVA) kullanilmistir. Son
olarak renk ve algi, renk ve kavrami ve renk kullaniminin tasarimlardaki algist
arasindaki iligkiler Pearson Korelasyon testi ile incelenmistir. Elde edilen tiim

sonuclarda istatistiksel anlamlilik p<0,05 diizeyinde degerlendirilmistir

5.3 Acimlayic1 Faktor Analizi -AFA

“Faktor analizi, tlim veri yapilart i¢in uygun olmayabilir. Verilerin, faktor analizi i¢in
uygunlugu Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) katsayis1 ve Barlett Sphericity testi ile
incelenebilir. Orneklem korelasyonun giivenirligini saglayacak kadar biiyiik olmali.

Bunu belirlemek i¢in Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) testi yapilir. KMO’nun 1’e yaklasan
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deger uygunlugu, 0.5’in altindaki deger kabul edilemez oldugunu gosterir. Barlett

testinin ise 0.05 den kiiglik olmasi beklenir” (Cakir, 2014;5).

5.3.1 Renk ve Alg1 Olcegi Faktor Analizi

“Renk ve Algis1 Olgegi” icindeki sorulara verilen yanitlar sonucunda ulasilan verilere
uygulanan temel bilesenler analizine goére, Orneklem biiytlikliigliniin yeterli oldugu
(KMO = 0,805) ve Barlett Sphericity testinin de anlamli oldugu (X?=2757,089; p <
0,001) anlasilmistir (Cakir, 2014; 5). Bu sonuglar dogrultusunda Renk ve Algi Olgegine

uygulanan faktor analiz sonuglar1 Tablo 5.1°te verilmistir.

Tablo 5.1: Renk ve Alg1 Olgegi Faktor Analizi Sonug Tablosu

Maddeler X Faktor Yiikii FAKTORLER
1. Renklerle ilgili bilgime gliveniyorum. 3,24 ,600
2. Renkler ilgimi ¢eker 4,22 902 Oz Deger
3,141
3. Renkler beni ilgilendirmiyor 4,65 652
Varyans:
4. Renk secimleri benim i¢in 6nemlidir. 425 907 % 62,819
5. Renklerin psikolojik etkileri vardir. 4,33 ,849

Toplam varyans: % 62,819; KMO: ,805; x?:527,960 s.d.:10, p<.001

Renk ve algi 6lgegi bes aralikli (1 = “Kesinlikle Katilmiyorum”, 2 = “Katiliyorum”, 3 =
“Kararsizim”, 4 = “Katiliyorum” ve 5 = “Kesinlikle Katiliyorum™) Likert tipi bir
ifadelerdir. Renk ve algi Olgeginde yer alan sorulara ait verilere uygulanan faktor
analizinde 6zdegeri 1,00’in {izerinde olan faktorler, maddelerin faktor yiikleri 0,50 nin
istiinde olup ve bir maddenin birden c¢ok alt faktore yilikledigi faktor yiikler arasindaki
fark 0.1 iistiinde olan maddeler analize dahil edilmistir ve yapilan temel bilesenler
analizi sonucunda analiz disina ¢ikarilmasi gereken ifadenin bulunmadigi belirlenmistir.

5 madde tek faktor altinda toplanmis ve toplam varyansin % 62,819’unu agiklamistir.
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5.3.2 Renk Kavram Ol¢egi Faktor Analizi

~ 29

“Renk ve Kavrami Olgegi” icindeki sorulara verilen yanitlar sonucunda ulasilan verilere
uygulanan temel bilesenler analizine gore, Orneklem biyiikliglniin yeterli oldugu
(KMO = 0,705) ve Barlett Sphericity testinin de anlamli oldugu (X?=96,264; p <0,001)
anlasilmistir (Cakir, 2014;5). Bu sonuglar dogrultusunda Renk Kavrami Olgegine

uygulanan faktor analiz sonuglar1 Tablo 5.2°te verilmistir.

Tablo 5.2: Renk Kavrami Olgegi Faktdr Analizi Sonug Tablosu

Maddeler % Faktor FAKTORLER
Yiikii
2.S1cak ve soguk renkler beraber 806
kullanilmamalidir. 3,51
. Oz Deger
3. Renklerin kaliplagmis anlamlar1 vardir. 313 , 107 1640
ey Varyans:
4. Renkler hicbir hissi yansitmazlar. 1,40 ,888 % 5>(/),989
5. Renk tonlarinin 6nemi yoktur. ,870

1,31

Toplam varyans: % 50,989; KMO: ,705; x2:96,264 s.d.:6, p<.001

Renk kavrami dlgegi bes aralikli (1 = “Kesinlikle Katilmiyorum”, 2 = “Katiliyorum”, 3
= “Kararsizim”, 4 = “Katiliyorum” ve 5 = “Kesinlikle Katiliyorum™) Likert tipi bir
ifadelerdir. Renk Kavrami Olgeginde yer alan sorulara ait verilere uygulanan faktor
analizinde 6zdegeri 1,00’in lizerinde olan faktorler, maddelerin faktor yiikleri 0,50 nin
iistiinde olup ve bir maddenin birden c¢ok alt faktore yiikledigi faktor yiikler arasindaki
fark 0.1 tstiinde olan maddeler analize dahil edilmistir, ancak yapilan temel bilesenler
analizi sonucunda analiz digina ¢ikarilmasi gereken bir  ifadenin bulundugu
belirlenmistir.(1. madde).Olgekte 2. madde ters kodlanmis olup 4 madde tek faktdr

altinda toplanmis ve toplam varyansin % 50,989’unu agiklamstir.

5.3.3 Renk Kullaniminin Tasarimlardaki Algis1 Ol¢egi Faktor Analizi

“Renk Kullaniminin Tasarimlardaki Algis1 Olgegi” igindeki sorulara verilen yamitlar
sonucunda ulagilan verilere uygulanan temel bilesenler analizine gore, Orneklem
bliytlikligliniin yeterli oldugu (KMO = 0,726) ve Barlett Sphericity testinin de anlamli
oldugu (X?=44,283; p < 0,001) anlasiimistir (Cakir, 2014;5). Bu sonuglar dogrultusunda
Renk Kullanimimin tasarimlardaki algist dlgegine uygulanan faktor analiz sonuglar

Tablo 5.3’te verilmistir.
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Tablo 5.3: Renk Kullanimmin Tasarimlardaki Algis1 Olgegi Faktdr Analizi Sonug

Tablosu
Maddeler x  Fakior FAKTORLER
Yiikii
1.Renk secimi  projenin ilk  asamasinda 746
yapilmalidir 2,90
. ST Oz Deger
3.Projede renk se¢iminin 6nemi yoktur. 4,70 ,824 1454
Varyans:
4 Renk secimi olmadan tasarim yapilmaz. 3,30 ,804 % 5%’3 49
S5.Renk se¢imi tasarimlar bittikten sonra 764
secilmelidir. 3,99 °
Toplam varyans: % 56,349; KMO: ,726; x?:44,283 s.d.:6, p<.001
Renk kullanimlarinin tasarimlarindaki algist Olgegi bes aralikli (1 = “Kesinlikle
Katilmiyorum”, 2 = “Katiliyorum”, 3 = “Kararsizim”, 4 = “Katiliyorum” ve 5 =

“Kesinlikle Katiliyorum™) Likert tipi bir ifadelerdir. Renk kullanimlarinin
tasarimlarindaki algis1 Olgeginde yer alan sorulara ait verilere uygulanan faktor
analizinde 6zdegeri 1,00’in {lizerinde olan faktorler, maddelerin faktor yiikleri 0,50 nin
iistiinde olup ve bir maddenin birden c¢ok alt faktore yiikledigi faktor yiikler arasindaki
fark 0.1 tstiinde olan maddeler analize dahil edilmistir, ancak yapilan temel bilesenler
analizi sonucunda analiz digina ¢ikarilmast gereken bir ifadenin bulundugu
belirlenmistir. (2.madde). Olgekte 4. madde ve 5. madde ters kodlanmis olup 4 madde

tek faktor altinda toplanmis ve toplam varyansin % 56,349’unu agiklamistir.

5.4 Giivenirlilik Analizi

Olgek ifadelerine verilen cevaplarin giivenirlilik katsayilari Cronbach Alfa katsayist ile
irdelenmistir. Literatiirde kabul goren Cronbach Alpha katsayisinin degerlendirme

kriterleri asagidaki gibidir.

“0.00 < Katsay1 < 0.40 ise olcek giivenilir degildir.”
“0.40 < Katsay1 < 0.60 ise 6l¢ek diisiik giivenilirliktedir.”
“0.60 < Katsay1 < 0.80 ise ol¢ek oldukea giivenilirdir.”

“0.80 < Katsay1 < 1.00 ise dlcek yiiksek derecede giivenilirdir” (Ozdamar, 1999; 513).
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Tablo 5.4: Olgeklere Ait Giivenilirlik Analizi Bulgular:

Olgekler Cronbach's Alpha N
Renk ve Algi ,838 5
Renk Kavramm ,710 4
Renk Kullaniminin Tasarimlardaki Algisi , 735 4

Renk ve Algi, Renk Kavrami, Renk Kullaniminin Tasarimlardaki Algist 6l¢eklerinin
giivenirlik katsayilar1 incelendiginde; bu degerlerin sirasiyla 0,838, 0,710 ve 0,735
oldugu belirlenmistir. Bu degerler; dl¢eklerin oldukga giivenilir olduklarini”, 6l¢eklerin

giivenilir oldugu ve analizde kullanilmasinda bir engelin olmadigin1 géstermektedir.

5.5 Katihmeilarin Demografik Ozelliklerine Yonelik Bulgular

Arastirma 210 katilimciya uygulanmis olup arastirmanin bu kisminda katilimeilarin
sosyo-demografik bilgilerini iliskin frekans ve ylizde oranlar1 degerleri gosterilmistir.
Katilimeilar hakkindaki cinsiyet durumu dagilim verileri tablo haline getirilip analiz

edilerek Tablo 5.5’ de sunulmustur.

Tablo 5.5: Katilimcilarin Cinsiyet Durumu Dagilimi

Demografik Ozellik N %

Kadin 143 68,1
Cinsiyet Erkek 67 31,9

Toplam 210 100,0

Arastirmaya katilan i¢ mimarlik 6grencilerinin cinsiyet durumu dagilimi incelendiginde;
%68,1’1 kadin iken 9%31,9’u erkek oldugu belirlenmistir (Tablo 5). Katilimcilar
hakkindaki yas durumu dagilim verileri tablo haline getirilip analiz edilerek Tablo 6’da

sunulmustur.
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Tablo 5.6: Katilimeilarin Yas Durumu Dagilimi

Demografik Ozellik N %

17-19 Yas Arasi 64 30,5

20-22 Yas Arasi 82 39,0
Yas

23 Yas ve lizeri 64 30,5

Toplam 210 100,0

Arastirmaya katilan i¢ mimarlik 6grencilerinin yag durumu dagilimi incelendiginde;
katihmcilarin %30,5’inin 17-19 yas arasinda %39,0’unun 20-22 yas arasinda ve
%30,5’inin 23 yas ve iizerinde oldugu belirlenmistir. (Tablo 6). Katilimeilar hakkindaki
smif durumu dagilim verileri tablo haline getirilip analiz edilerek Tablo 5.6’da

sunulmustur.

Tablo 5.7: Katilimcilarin Sinif Durumu Dagilimi

Demografik Ozellik N %
1.Simf 59 28,1
2.Smf a7 22,4
Siif 3.Smif 26 12,4
4.Simf 78 37,1
Toplam 210 100,0

Aragtirmaya katilan i¢ mimarlik 6grencilerinin sinif durumu dagilimi incelendiginde;
katilimcilarin %28,1°inin 1.smmif 68rencisi, %22,4’min 2.simif 6grencisi, %12,4’iiniin

3.smif 6grencisi,%37,1’inin 4.smif 6grencisi oldugu belirlenmistir. (Tablo 5.7).

5.6 Renklerin Universite Ogrencilerindeki Psikolojik Etkilerine Yénelik Bulgular

Aragtirmanin bu boliimiinde renklerin {iniversite 0grencilerindeki psikolojik etkilerine

iliskin frekans ve yiizde oranlar1 degerleri gosterilmistir.
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Tablo 5.8: Katilimeilarin Renk Gérme Kusuru Dagilimi

Demografik Ozellik N %

Evet 2 1,0
Renk gorme i 208 99,0
kusuru

Toplam 210 100,0

Arastirmaya katilan i¢c mimarlik Ogrencilerinin renk goérme kusuru dagilimi
incelendiginde; arastirmaya katilan tiniversite 0grencilerinin %99,0’unda renk goérme
kusuru olmadigi goriilmektedir. Bu sonuca gore arastirmanin renk kusuru olmayan
ogrencilerin genel egilimini yansittif1 degerlendirilebilir. Bununla birlikte renk gérme
kusuru olan katilimcilar %1,0 ile sinirlt kaldigi i¢in ¢alismanin bu noktasinda sonra renk

gorme kusuru degiskeni analize dahil edilmeyecektir.

Tablo 5.9: Katilimcilarin Ana ve Ara Renkleri Bilme Dagilimi

Demografik Ozellik N %
Evet 204 97,1
Ana ve ara
renkleri Hayir 6 2.9
biliyor
y Toplam 210 100,0

Arastirmaya katilan i¢ mimarlik O6grencilerinin ana ve ara renkleri bilme dagilimi
incelendiginde; %97,1°’1 ana ve ara renkleri bildigi , %2,9’u ana ve ara renkleri
bilmedigi belirlenmistir (Tablo 5.9). Bu sonuca gore arastirmanin ana ve ara renkleri
bilen dgrencilerin genel egilimini yansittig1 degerlendirilebilir. Bununla birlikte ana ve
ara renkleri bilmeyen katilimcilar %2,9 ile simirli kaldigi igin ¢alismanin bu noktasinda

sonra ana ve ara renkleri bilme durumu degiskeni analize dahil edilmeyecektir.

Tablo 5.10: Katilimcilarin Sicak ve Soguk Renkleri Bilme Dagilim1

Demografik Ozellik N %

Evet 201 95,7

Sicak ve Soguk
Renkleri biliyor

Toplam 210 100,0
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Arastirmaya katilan i¢c mimarlik 6grencilerinin sicak ve soguk renkleri bilme dagilimi
incelendiginde; %95,7’si sicak ve soguk renkleri bildigi , %4,3’i sicak ve soguk

renkleri bilmedigi belirlenmistir (Tablo 5.10).

Tablo 5.11: Katilimcilarin Ana Renkleri Bilme Dagilim1

Demografik Ozellik N %
Dogru Bilmistir 201 95,7
Hangileri Ana o
renklerdir Yanlis Bilmistir 9 4,3
Toplam 210 100,0

Arastirmaya katilan i¢ mimarlik oOgrencilerinin ana  renkleri bilme dagilimi
incelendiginde; %95,7’si ana renkleri dogru bildigi , %4,3’1i ana renkleri yanlis bildigi

belirlenmistir (Tablo 5.11).

Tablo 5.12: Katilimcilarin Ara Renkleri Bilme Dagilimi

Demografik Ozellik N %
Dogru Bilmistir 190 90,5
Hangileri Ara a
renklerdir Yanlis Bilmigtir 20 9,5
Toplam 210 100,0

Arastirmaya katilan i¢ mimarlik Ogrencilerinin ara renkleri bilme dagilim
incelendiginde; %90,5°1 ara renkleri dogru bildigi , %9,5°1 ara renkleri renkleri yanlis

bildigi belirlenmistir (Tablo 5.12).

Tablo 5.13: Katilimeilarin Proje Tasariminda Hangi Sebepten Dolayr Renk Se¢me

Dagilimi
Demografik Ozellik N %
Tasarima anlam kazandirdigindan 103 490
Proje tasarimda L( onseéjtz sind anlam 80 38,1
hangi sebepten azandirdigindan
dolay1 renk seeme Djkkat ¢cekmesi icin 27 12,9
Toplam 210 100,0
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Arastirmaya katilan i¢ mimarlik 6grencilerinin proje tasariminda hangi sebepten dolayi
renk se¢me dagilimi incelendiginde; %49,0’u tasarima anlam kazandirdigindan,
%38,1’1 konsepte anlam kazandirdigindan,%10,5’1 dikkat ¢cekmesinden dolay1 proje
tasariminda renk se¢mistir. Sevdigim renk oldugu icin ve diger segenekleri %2.4 tercih
edilmistir. Bu segenekler sinirlilik yarattigi i¢in ‘dikkat ¢ekmesi i¢in’ secenegi ile
birlestirilmistir.(Tablo 5.13)

Tablo 5.14: Katilimcilarin Egitimin Hangi Déneminde Renk Bilgisi Ogrenme Durumu
Dagilimi1

Demografik Ozellik N %
1.Smif 148 70,5
Egitimin  hangi 2.Siif 33 15,7
doneminde renk
bilgisi 6grenme  Diger 29 13,8
Toplam 210 100,0

Arastirmaya katilan i¢ mimarlik 6grencilerinin egitimin hangi doneminde renk bilgisi
O6grenme durumu incelendiginde; %70,5°1 1l.smifta, %15,7’si 2.smifta,%5,7’si
3.smifta,%2,4’1 4.sin1fta renk bilgisini 6grenmistir. Daha kapsamli ve anlamli sonuglar
elde etmek icin siirlilik yaratan 3.simif,4.sinif ve diger degiskenleri birlestirilerek
digerleri olarak yeniden adlandirilmistir. Birlestirme sonucu elde edilen egitim durumu

Tablo 5.14’de sunulmustur.

Tablo 5.15: Katilimcilarin Renk Kullanim1 Projede Hangi Asamada Secilme Dagilimi

Demografik Ozellik N %
Progenm‘ tasarim1 bittikten sonra 29 105
secilmeli
Pro‘Jem‘n‘ herhangi bir asamasinda 21 10,0
] secilebilir

Sizce renk ..

kullamm projede Pro‘Jenm‘ tasarlanma asamasinda 151 71.9

hangi  asamada segilmeli

secilme Projede ilk renk se¢ilmelidir 13 6,2
Diger 3 14
Toplam 210 100,0
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Arastirmaya katilan i¢ mimarlik 6grencilerinin renk kullanimi projede hangi asamada
secilme dagilimi incelendiginde; %10,5’1 projenin tasarimi bittikten sora secilmeli ,
%10’u projenin herhangi bir asamasinda ,%71,9’u projenin tasarlanma asamasinda,

%6,2’si projede ilk renk secilmeli ,%1,4 1 diger sebepten dolay1 segmistir. (Tablo 5.15).

Tablo 5.16: Katilimcilarin Kirmizi Renk Size Ne ifade Eder Dagilimi

Demografik Ozellik N %

Giig ve basari 118 56,2

Heyecan ve mutluluk 69 32,9
Kll:lel renk size Uziintii ve kararsizlik 8 3,8
ne ifade eder

Samimiyet ve dogallik 15 7,1

Toplam 210 100,0

Arastirmaya katilan i¢ mimarlik 6grencilerinin kirmizi renk size ne ifade eder dagilimi
incelendiginde; %56,2’si gii¢ ve basar1, %32,9’u heyecan ve mutluluk,%3,8’1 liziintii ve

kararsizlik ,%7,1’si samimiyet ve dogallik ifade eder (Tablo 5.16).

Tablo 5.17: Katilimcilarin Mavi Renk Size Ne ifade Eder Dagilimi

Demografik Ozellik N %

Giig ve basari 27 12,9

Heyecan ve mutluluk 61 29,0
Mavi renk size ne Uziintii ve kararsizlik 14 6,7
ifade eder

Samimiyet ve dogallik 108 51,4

Toplam 210 100,0

Arastirmaya katilan i¢ mimarlik 6grencilerinin mavi renk size ne ifade eder dagilimi
incelendiginde; %56,2’s1 gii¢ ve basari, %32,9’u heyecan ve mutluluk,%3,8’1 iizlintii ve

kararsizlik ,%7,1’si samimiyet ve dogallik ifade eder (Tablo 5.17).
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Tablo 5.18: Katilimcilarin Sar1 Renk Size Ne ifade Eder Dagilimi

Demografik Ozellik N %

Giig ve basari 22 10,5

Heyecan ve mutluluk 66 31,4
_Sarl renk size ne Uziintii ve kararsizlik 25 11,9
ifade eder

Samimiyet ve dogallik 97 46,2

Toplam 210 100,0

Arastirmaya katilan i¢ mimarlik 6grencilerinin sar1 renk size ne ifade eder dagilimi
incelendiginde; %10,5’1 gii¢ ve basari, %31,4’u heyecan ve mutluluk,%11,9’u iizlintii

ve kararsizlik ,%46,2’si samimiyet ve dogallik ifade eder (Tablo 5.18).

Tablo 5.19: Katilimcilarin Mor Renk Size Ne Ifade Eder Dagilimi

Demografik Ozellik N %
Giig ve basar1 61 29,0
_ Heyecan ve mutluluk 56 26,7
Mor renk size ne Ugziintii ve kararsizlik 61 29,0
ifade eder
Samimiyet ve dogallik 32 15,2
Toplam 210 100,0

Arastirmaya katilan i¢ mimarlik 6grencilerinin mor renk size ne ifade eder dagilimi
incelendiginde; %29,0’u gii¢ ve basari, %26,7’si heyecan ve mutluluk,%29’u liziintii ve

kararsizlik ,%15,2’si samimiyet ve dogallik ifade eder (Tablo 5.19).

Tablo 5.20: Katilimeilarin Turuncu Renk Size Ne ifade Eder Dagilimi

Demografik Ozellik N %

Giig ve basar1 21 10,0

Heyecan ve mutluluk 89 42,4
Turun(:_u renk Ugziintii ve kararsizlik 29 13,8
size ne ifade eder

Samimiyet ve dogallik 71 33,8

Toplam 210 100,0
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Arastirmaya katilan i¢ mimarlik 6grencilerinin turuncu renk size ne ifade eder dagilimi
incelendiginde; %10,0°1 giic ve basari, %42,4’i heyecan ve mutluluk,%13,8’1 {iziintii

ve kararsizlik ,%33,8’i samimiyet ve dogallik ifade eder (Tablo 5.20).

Tablo 5.21: Katilimeilarin Yesil Renk Size Ne ifade Eder Dagilini

Demografik Ozellik N %

Giig ve basar1 16 7,6

Heyecan ve mutluluk 35 16,7
_Yesll renk size ne Uziintii ve kararsizlik 12 5,7
ifade eder

Samimiyet ve dogallik 147 70,0

Toplam 210 100,0

Arastirmaya katilan i¢ mimarlik 6grencilerinin yesil renk size ne ifade eder dagilimi
incelendiginde; %7,6’s1 giic ve basar1, %16,7’°si heyecan ve mutluluk,%5,7’si iizlintii

ve kararsizlik ,%70,0’i samimiyet ve dogallik ifade eder (Tablo 5.21).

Tablo 5.22: Katilimeilarin Siyah Renk Size Ne Ifade Eder Dagilimi

Demografik Ozellik N %

Giig ve basari 134 63,8

Heyecan ve mutluluk 4 1,9
.Slyah renk size ne Uziintii ve kararsizlik 62 29,5
ifade eder

Samimiyet ve dogallik 10 4.8

Toplam 210 100,0

Arastirmaya katilan i¢ mimarlik 6grencilerinin siyah renk size ne ifade eder dagilimi
incelendiginde; %63,8°1 gii¢ ve basari, %1,9’u heyecan ve mutluluk,%29,5u {iziintii ve

kararsizlik ,%4,8’1 samimiyet ve dogallik ifade eder (Tablo 5.22).
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Tablo 5.23: Katilimcilarin Beyaz Renk Size Ne ifade Eder Dagilimi

Demografik Ozellik N %

Giig ve basari 34 16,2

Heyecan ve mutluluk 27 12,9
Beyaz renk - size Uziintii ve kararsizlik 9 4,3
ne ifade eder

Samimiyet ve dogallik 140 66,7

Toplam 210 100,0

Arastirmaya katilan i¢ mimarlik 6grencilerinin beyaz renk size ne ifade eder dagilimi
incelendiginde; %16,2°s1 giic ve basari, %12,9’u heyecan ve mutluluk,%4,3’1i iizlintii

ve kararsizlik ,%66,7’si samimiyet ve dogallik ifade eder (Tablo 5.23).

Tablo 5.24: Katilimeilarin Gri Renk Size Ne Ifade Eder Dagilimi

Demografik Ozellik N %

Giig ve basar1 38 18,1

Heyecan ve mutluluk 7 3,3
Gri renk size ne Uziintii ve kararsizlik 141 67,1
ifade eder

Samimiyet ve dogallik 24 11,4

Toplam 210 100,0

Arastirmaya katilan i¢ mimarlik 6grencilerinin gri renk size ne ifade eder dagilimi
incelendiginde; %18,1°1 gii¢ ve basar1, %3,3’1i heyecan ve mutluluk,%67,1°1 {izlintii ve

kararsizlik ,%11,4’1i samimiyet ve dogallik ifade eder (Tablo 5.24).

Tablo 5.25: Katilimcilarm Kahverengi Renk Size Ne ifade Eder Dagilimi

Demografik Ozellik N %

Giig ve basari 16 7,6

Heyecan ve mutluluk 9 4,3
Kahver_eng| renk Uziintii ve kararsizlik 111 52,9
size ne ifade eder

Samimiyet ve dogallik 74 35,2

Toplam 210 100,0
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Arastirmaya katilan i¢ mimarlik 6grencilerinin kahverengi renk size ne ifade eder
dagilimi incelendiginde; %7,6’s1 gii¢ ve basari, %4,3’l heyecan ve mutluluk,%52,9’i

liziintli ve kararsizlik ,%35,2’si samimiyet ve dogallik ifade eder (Tablo 5.25).

5.7 Arastirma Degiskenlerine Yonelik Bulgular

Arastirmada; Renk ve Algi, Renk Kavrami, Renk Kullaniminin Tasarimlardaki Algisi
arastirmanin degiskenlerini olusturmaktadir. Arastirmanin bu kisminda, arastirma
degiskenlerine iliskin tamimlayici istatistikler verilecek olup arastirma degiskenleri

arasindaki iliski ve aragtirmanin hipotezleri irdelenecektir. (Tablo 26).

Tablo 5.26: Olgeklere Iliskin Betimsel Analizi Sonuglar

Olcek N Min. Maks. Ort. SS Carpikhik Basikhik
Renk ve Algi 210 1,00 5,00 4,13 g7 -1,481 1,442
Renk Kavram 210 1,00 500 2,33 68 ,836 1,356
Renk Kullaniminin 210 1,00 5,00 3,81 ,69 -,208 -,215

Tasarimlardaki Algisi

Calismanin bu kisminda, Arastirmaya katilan katilimcilarin, renk ve algisina verdigi
cevaplarin ortalamasi 4,1340,77,minumum puani 1,0 ve maksimum puani 5,00 olarak
belirlenmistir.  Ayrica  renk  kavramina  verdigi = cevaplarin  ortalamasi
2,33+0,68,minumum puani 1,0 ve maksimum puam 5,00 olarak saptanmistir. Bununla
birlikte, renk kullaniminin tasarimlardaki algisima verdigi cevaplarin ortalamasi

3,8140,69,minumum puani 1,0 ve maksimum puan1 5,00 olarak tespit edilmistir.

“Seger (2015) normal dagilim varsayiminin; ‘carpiklik ve basiklik’ degerleri bakilarak
degerlendirmenin daha dogru bir yaklasim oldugunu degerlendirmistir. Tabachnick ve
Fidell (2013), c¢arpiklikla basiklik degerlerinin +1,50 ve -1,50 degerlerinin arasinda
oldugu hallerde normal dagilimin saglandigin1 kabul etmektedir. Gergeklestirilen
analizlerin neticesinde degiskenlerin tiimiiniin ifade edilen araliklarda bulundugu, asir
uc degerlerin bulunmadigi ve normal dagilim hipotezini temin ettigi belirlenmistir,

parametrik testlerin uygulanabilirligi neticesine ulasilmistir.”

5.8 Degiskenler Arasindaki Iliskilere Yonelik Bulgular

Calismanin bu kisminda, renk ve algi, renk kavrami ve renk kullaniminin tasarimlardaki

algis1 arasindaki iligki iliski irdelenmistir. Degiskenler oransal/aralikli 6lgekler oldugu
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ve normal dagilim varsayimini sagladigi i¢in parametrik test yontemlerinden “Pearson
Korelasyon Analizi”yle incelenmis, istatistiki anlamlilik p<0,05 seviyesinde

degerlendirilmistir. Korelasyon katsayisinin degerlendirme 6l¢iitleri soyledir;

“0,00 = rp ise iligki yoktur.”

“0,00 <r1p < 0,29 ise diisiik diizeyde iligki vardir.”

“0,30 <r1p < 0,69 ise orta diizeyde iliski vardir.”

“0,70 <rp < 0,99 ise yiiksek diizeyde iliski vardir.”

“1,00 = rp ise mitkemmel iliski vardir” (Koklii, Biiylikoztiirk ve Bokeoglu, 2006)

Tablo 5.27: Pearson Korelasyon Analizi Sonuglari

Renk Kullaniminin

Renk ve Algi  Renk Kavrami Tasarimlardaki
Algisi

'p 1 -,428** ,390**
Renk ve Algi

P ,000 ,000

p 1 -,212%*
Renk Kavrami

Y ,000
Renk Kullaniminin ) 1

Tasarimlardaki Algist
*p<0,01, ** p<0,05

o

Tablo 5.27’deki Pearson Korelasyon testi sonuglari incelendiginde;

Katilimeilarin, renk ve algi ile renk kavrami arasinda negatif yonli orta diizeyde
korelasyon (p<0,05) varken renk ve algi ile renk kullaniminin tasarimlardaki algis1 ile

pozitif yonde orta diizeyde iliski vardir (p<0,05).

Katilimeilarin renk kavrami ile renk kullaniminin arasinda negatif yonlii orta diizeyde

kolerasyon vardir. (p<0,05).
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5.9 Fark Testleri ve Genel Degerlendirme

Aragtirmanin bu bdliimiinde arastirma grubunu olusturan katilimcilarin cinsiyeti, yasi,

cocugunun olma durumu, egitimi, ¢aligma siiresi, bulundugu kurumdaki ¢alisma siiresi

ve yonetici olma durumu ile arastirma degiskenleri diizeyleri arasindaki farklilagmalari

irdelenecektir.

Tablo 5.28: Katilmcilarin Cinsiyeti ile Arastirma Degiskenleri Arasindaki iliskiye

Yoénelik Bagimsiz Orneklem T Testi Sonuglari

Degiskenler Cinsiyet f X SS t p
Kadin 143 4,19 73

Renk ve Algi 1,629 105
Erkek 67 4,01 ,85
Kadin 143 2,41 ,67

Renk Kavrami 2,446 015
Erkek 67 2,17 ,66
Kadin 143 3,77 ,70

Renk Kullaniminin 1,501 ,135
Erkek 67 3,61 76

Bagimsiz O6rneklem t testinin neticeleri Tablo 28’te gosterilmistir, analiz sonucunda;

katilimcilarin cinsiyetine gore renk kavrami algilar istatistiki bakimdan anlamli

farklilagsmakta (p<0,05) olup kadinlarin renk kavrami alg1 diizeyi erkeklere gore daha

yiiksektir. Ayrica katilimeilarin cinsiyetine gore renk ve algt ve renk kullaniminin

tasarimlardaki algilar istatistiki bakimdan anlamli farklilasmamaktadir (p>0.05). Diger

deyisle, dgrencilerin cinsiyeti, renk kavrami grup ortalama skorlar1 arasinda farklilik

olustururken renk ve algi ve renk kullaniminin tasarimlardaki algist grup ortalama

skorlar1 arasinda farklilik olusturmamaktadir.
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Tablo 5.29: Katilimcilarin Yas ile Arastirma Degiskenleri Arasindaki Iliskiye Yonelik

Tek Yonlii Varyans Analizi Sonuglari

Yas n Ort. SS F p
17-19 Yas arasi1 64 4,14 ,68

Renk ve Algi 20-22 Yas arasi 82 4,27 61 2,928 ,056
23 Yas ve lizeri 64 3,96 1,00
17-19 Yas arasi 64 2,48 ,69

Renk Kavrami 20-22 Yas arasi 82 2,27 59 2,253 ,108
23 Yas ve lizeri 64 2,26 75

Renk Kullammuinim 17-19 Yas arasi1 64 3,66 76

Tasarimlardaki 20-22 Yas arasi 82 3,71 ,66 480 ,619

Algist 23 Yas ve iizeri 64 378 76

Gergeklestirilen analiz sonuglarina gore; arastirma grubunu olusturan katilimcilarin

yaslarina gore renk ve algi, renk kavrami ve renk kullaniminin tasarimlardaki algilari

istatistiksel olarak anlaml farklilasmamaktadir (Sirasiyla; F=2,928, p=0.056; F=2,253,

p=0.108; F=0,480, p=0,619). Diger deyisle, 6grencilerin yasi, renk ve algi, renk ve algi

ve renk kullaniminin tasarimlardaki algist grup ortalama skorlari arasinda farklilik

olusturmamaktadir (Tablo 5.29).

Tablo 5.30: Katilimcilarin Smif ile Arastirma Degiskenleri Arasindaki Iliskiye Yonelik

Tek Yonlii Varyans Analizi Sonuglari

Simif n Ort. SS F p
1.Smif 59 412 71
2.Smf 47 416 .54
Renk ve Algi 347 , 792
3.Smf 26 4,26 .87
4.Simf 78 4.09 ,90
1.Smf 59 2,41 ,70
2.Smif 47 2,37 ,63
Renk Kavrami ,622 ,602
3.Smf 26 2,30 67
4.Simf 78 2,26 ,69
1.Smf 59 3,61 71
Renk Kullaniminin 2 Sinif 47 3,69 78
Tasarimlardaki ,837 475
Algist 3.Smf 26 3,82 ,69
4. Smf 78 3,72 ,70
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Gergeklestirilen analiz sonuglarina gore; arastirma grubunu olusturan katilimcilarin
smiflarina gore renk ve algi, renk kavrami ve renk kullaniminin tasarimlardaki algilar
istatistiksel olarak anlamli farklilasmamaktadir (Sirasiyla; F=,347 p=0.792; F=,622,
p=0.602;F=0,837,p=0,475). Diger deyisle, 6grencilerin sinifi, renk ve algi, renk ve algi
ve renk kullaniminin tasarimlardaki algist grup ortalama skorlart arasinda farklilik
olusturmamaktadir (Tablo 5.30).

Tablo 5.31: Katilimcilarin Proje Tasariminda Hangi Sebepten Dolayir Renk Se¢me

Dagilimi ile Arastirma Degiskenleri Arasindaki Iliskiye Yonelik Tek
Yonlii Varyans Analizi Sonuglari

Proje tasarimi n Oort. SS F p
Tasarima anlam
kazandirdigindan 103 4,12 82
Renk ve Algi Konsepte  anlam o4 419 64 622 538
kazandirdigindan
Dikkat ¢ekmesi i¢in 27 4.00 ,95
Tasarima anlam
kazandirdigindan 103 2,33 /63
Renk Kavrami Konsepte 5 anlam 80 2131 ,69 ,388 ,679
kazandirdigindan
Dikkat ¢cekmesi i¢in 27 2,44 81
lf:;:fllcrl?rih '1nda§nlam 103 3,80 73
Renk Kullaniminin g
Tasarmmlardaki Konsepte anlam 337,265
Algisi kazandirdigindan 80 3,62 .67
Dikkat ¢ekmesi i¢in 27 3,70 ,83

Gergeklestirilen analiz sonuglarina gore; arastirma grubunu olusturan katilimcilarin
proje tasariminda hangi sebepten dolay1 renk segme dagilimina goére renk ve algi, renk
kavrami ve renk kullanimmin tasarimlardaki istatistiksel olarak anlamli
farklilagsmamaktadir (Sirastyla; F=,622 p=0.538; F=,388, p=0.679;F=0,337,p=0,265).
Diger deyisle, Ogrencilerin proje tasariminda hangi sebepten dolayr renk se¢me
dagilimi, renk ve algi, renk ve algi ve renk kullaniminin tasarimlardaki algist grup

ortalama skorlar1 arasinda farklilik olusturmamaktadir (Tablo 5.31).
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Tablo 5.32: Katilimcilarin Egitimin Hangi Déneminde Renk Bilgisini Ogrenme
Dagilimi ile Arastirma Degiskenleri Arasindaki Iliskiye Yonelik Tek
Yonlii Varyans Analizi Sonuglari

Proje tasarim n Ort. SS F p
1.Simf 148 417 71
Renk ve Algi 2.Smif 33 3,75 101 5,722 ,004
Diger 29 4,37 ,64
1.Simf 148 2,36 ,64
Renk Kavrami 2.Smif 33 2,40 ,86 1,643 ,196
Diger 29 2,12 ,60
1.Simf 148 3,71 73
Renk Kullaniminin
Tasarimlardaki 2.Smif 33 3,81 79 526 ,592
Algist N
Diger 29 3,62 .59

Gergeklestirilen analiz sonuglarmma gore; arastirma grubunu olusturan katilimecilarin
egitimin hangi doneminde renk bilgisi 6grenme durumuna gore; renk kavrami ve renk
kullaniminin tasarimlardaki algis1 istatistiksel olarak anlamli farklilagmamaktadir
(Swrastyla; F=1,643 p=0.196; F=,526, p=0.592). Ayrica katilimcilarin egitimin hangi
doneminde renk bilgisi 6grenme durumuna gore; renk ve algisi istatiksel olarak anlaml
farklillagmaktadir. ( F=5,722, p=0.004) . Diger deyisle, o6grencilerin egitimin hangi
doneminde renk bilgisi 6grenme durumu, renk ve algi grup ortalama skorlar1 arasinda
farklilik olustururken renk ve algi ve renk kullaniminin tasarimlardaki algist grup
ortalama skorlar1 arasinda farklilik olusturmamaktadir (Tablo 5.32). Ogrencilerin sosyo-
demografik o&zelliklerine gore olusturulan hipotez ¢6ziimlemeleri Tablo 5.32°te

sunulmustur.

Calismanin bu kisminda arastirma grubunu teskil eden 6grencilerin sosyo-demografik
Ozellikleri ile aragtirma degigkenlerinin toplam ortalama skorlar1 arasindaki
farklilasmalar ele alinacak olup hipotezlerin genel degerlendirmesi Tablo 5.32’te

verilmistir.
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Tablo 5.33: Hipotezlerin Degerlendirilmesi (Fark Testi)

‘5 s o
. < 5 ° g
Degisken - = g = E g
2 E - E O E »
S | ,lEg| 8 2 2 ¥ | & 3 ¥
= < | g ¥ ®© © @ o &8 5
O |[lwmm| m T A @ O = ~
H1: Ogrencilerin renk ve alg1 sosyo-
demografik  Ozelliklerine  gore | X | X | X v

farklilagsmaktadir

H2: Ogrencilerin  renk kavram
sosyo-demografik Ozelliklerine gore | ¢ | X | X
farklilagsmaktadir

H3: Ogrencilerin  renk kullanimi
sosyo-demografik Ozelliklerine gore | X | X | X

farklilasmaktadir

* X:Red v : Kabul
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BOLUM 6: DEGERLENDIRME, SONUC VE ONERI
6.1 Degerlendirme

Anket ¢aligmasi sonucunda elde edilen veriler 1s18inda 6grencilerin renkler tizerindeki

bilgi, algi1 ve kullanim durumlar1 ortaya ¢ikarilmak istenmistir.

Aragtirmada uygulanan anket ii¢ ayr1 boliimden olugmaktadir. Ankette 6grencilerin
kisisel bilgilerini, tasarimda hangi asamada renk se¢imlerini ve renk bilgilerini 6lgmeyi
amaglayan sorular bulunmaktadir. I¢ Mimarlik 6grencilerinin renk konusundaki
bilgileri, rengin tasarimda hangi asamada kullanildig1 ve 6grenciler icin neleri ifade

ettikleri ortaya ¢ikarilmak istenmistir.

Anketin ilk boliimiinde 6grencilerin ana, ara, sicak ve soguk renkleri bilip bilmedigi,
renk bilgisini egitimin hangi asamasinda 6grendigi, projelerin hangi agamasindan ne

sebeple renk se¢ildigi ve renklerin teker teker 6grencilere ne ifade ettigi sorulmustur.

Ogrenciler ana ve ara, sicak ve soguk renkleri biiyiik bir cogunluk olarak bilmektedirler.
Projelerinde renk secimi yaparken Ogrenciler ikilem igerisinde kalmis durumdadirlar.
Bir kisim projede konsept icin renk segerken diger kisim tasarimin anlam kazanmasi
icin renk segmektedir. Proje tasarim asamasinda ilk olarak konsept belirlemesi yapilarak
tasarim asamasina gecildigi goz Oniinde bulundurulursa renk se¢iminin tasarimda
konseptle beraber belirlenmesi ve tasarimdaki alanlarin etkisine bakilarak sec¢imler

diizeltilmelidir.

Renkler kavramsal olarak belirli kaliplar icerisinde degerlendiriliyor olarak goriilseler
bile bu bir dayatmadan ziyade insanlik tarihinin yasayis ve varoldugu bdlgenin
ozelliklerine dayali bir psikolojik alt yapidan kaynaklidir. Ogrenciler renklere verdikleri
anlamlar yiiksek oranla bu giine kadar yapilmis psikolojik arastirmalarda saglanan

sonuclarla ortiismektedir.

Kirmizi renk ankete katilan o6grencilerin %56,2 sine giic ve basariyr ifade ettigini
gozlemliyoruz. %32,9 oranla ile heyecan ve mutluluk duygularini ifade etmekte
oldugunu gériiyoruz. Uziintii ve kararsizlik, samimiyet ve dogallik segeneklerinn ise
minimum bir se¢im durumu oldugu goriiliiyor. Kirmizi iizerinde yapilan arastirmalara

baktigimizda 1947 Isvigreli Psk. Max Luncher uygulamis oldugu test sonucu kirmizi
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rengi seven insanlarin gii¢ ve gilivene sahip olduklari ortaya ¢ikmistir. Bunun yani sira
biitiin ¢alismalarda kirmiz1 rengin ilgi ¢ekici oldugu,enerji, moral, hirs, gosteris, asalet,

geleneksellik gibi kavramlarla algilandigi agik bir sekilde goriilmiistiir.

Kirmiz1 gibi Mavi, sari, mor, turuncu, yesil, siyah, beyaz, gri, kahverengi anket
icerisinde sorulmustur. Bu renklerde aym1 kirmizi gibi giin asir1 gelen kaliplagmis
secimlere, arastirmalar sonucu elde edilmis algilarin disina ¢ikamamaistir. Segimler ig
mimarlik dgrencilerinin bakis acilarinindan degisiklilik gdsternenistir. insan oglunun
psikolojik yapisinin algida farklilik yaratacak kadar bir degisiklik gostermedigi ortaya
cikmistir.

Anketin ikinci boliimiinde 6grencilerin renklere olan ilgileri, renk bilgilerine olan
giivenleri, renklerin psikolojik ve kaliplasmis anlamlarinin olup olmadigr ve
projelerinde renkleri hangi asamada sectiklerini analiz edebilicek sorular vardir.
Ogrencilerin renk bilgilerine giivenleri konusunda maalesef kararsizlik igerisinde
olduklar1 gozlemlenmistir. Ara ve ana renkleri bilseler bile renklerin insan psikolojisi
tizerindeki etkilerini kullanim amaglarin1  ve yarattiklar1i algiy1 tam olarak
benimsiyemedikleri kanisi ortaya cikiyor. Ogrenciler renklerin ilgi ¢ekici ve psikolojik
etkileri oldugunu c¢ogunlukla kabul etmislerdir fakat ogrencilerin %65,2 si renklerin
kaliplasmis bir anlami olmadigint ve kararsiz olduklarinni belirtmislerdir. Bu durum
renklerin kaliplasmis bir anlama sahip olmadigi diisiincesini gosterde bile anketin
birinci boliimiinde sorulmus olan renk sorularinda verilmis olan cevaplar bizlere
renklerin bu giine kadar yapilmis arastirmalarda ister psikolojik, ister mekansal
algisinda kaliplasmis diisiincelerle ayn1 yonde cevaplarin yiiksek oranla secilmesi
insanlarin renklere kaliplasmis bir anlam verdiklerini ortaya koymaktadir. Zit renklerin
beraber kullanilmasi konusunda sorulan soruya Ogrencilerin %18’1 kullanilmamali,
%401 kararsizim ve %42’si kullanilmali seklinde cevap vermistir. Sicak — soguk
renklerin beraber kullanilmasi konusunda ise 6grencilerin %52’°si kullanilmali, %281
kararsizim ve %20’s1 kullanilmamal1 yoniinde karar vermistir. Bu oranlara baktigimizda
ogrencilerin renklerin birbirleri ile kullanimini saglayabilmeleri i¢in renk kavramina,
alg1 ve psikolojik etkilerine ve birbirleri ile olan uyumlarinin ne sekilde saglandig: ile

ilgili bilgi eksikleri oldugu goriliiyor.
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Renk ve tonlar1 Ogrenciler agisindan biiyiikk bir 6nem tasimaktadir. Renk konusuna
yeterince Oonem verdiklerinde renklerin asil amaglarmi gii¢lii bir sekilde projelerine
yansitabilmektedirler. Ogrencilerin sadece %30’u projelerinin renk secimini ilk
asamada yaptiklarini sdylemektedirler. Geri kalan %27’si bu konuda kararsizdir ve
%43’liik oranlada 6grenciler ilk asamada renk secimini uygun bulmamaktadir. Se¢imin
proje tasarimi bittikten sonra yapilmasi gerektigi sorusuna ise %72’lik bir oranla karsi
gelinmistir. Ogrenciler projelerinde renk secimini yaparken ilk ve son asamlarda
secilmeli gibi keskin bir diisiinceye sahip degillerdirler. Ogrenciler tasarimin renk
secimleri olmadan yapilamayacagina %48 oraninda katilmaktadirlar. Fakat geri kalan
%23 kararsiz ve %29 katilmamaktadir. Ogrenciler projelerinde renk segimlerinin ¢ok
onemli oldugunu ve konseptlerini daha iyi yansittiklarini diisiinmektedirler. Oyleyse
renk se¢cimi olmadan tasarim yapilabilmesi ¢ok basarili bir proje ortaya

cikartmayacaktir.

Renklerin I¢ Mimarlik dgrencileri icin ifade ettiklerine baktigimizda dgrencilerin 2
farkli bigimde bu soruyu degerlendirdiklerini gériiyoruz. Kimi 0grenci proje igin
renklerin neyi ifade ettigini, kimi ise insanlar iizerindeki psikolojik algilarina dayali
cevaplar vermistir. Proje bazli cevaplarda rengin: tasrima canlilik , detaylar1 ve formlari
one c¢ikarma, projede tamamlayicilik, anlam ve derinlik hissi kazandirma, mekana
karakter kazandirma, konsepti daha anlamli kilma gibi cevaplar vererek proje

tizerindeki etkisini ortaya koymuslardir.

Rengin psikolojik etkisi bazli cevaplarda ise renkler insanlara; hayati, hissi, canliligi,
ozgiirligi, giizelligi, farklilig1 ve cesitliligi, karakteri, enerjiyi, tarzi, sonsuzlugu, etkiyi,

onemi, mutlulugu, belirleyiciligi, kisiligi ve uyumu yansitmakta oldugu goriilmiistiir.

Ic Mimarlik dgrencileri igin renkler biiyiik énem tagir. Renklerin algisal dzellikleri
formlarin sekillerine gore bile degisirken uygulanacaklar1 mekanlarin hacimsel
kapasiteleri, 151k alma oranlari ve bunun gibi etkenler goz oniinde bulundurularak

tecihlerin renklerin algilarina gore 6zenle sec¢ilmesi gerekmektedir.

Kisisel olarak 210 grenciye en ¢ok tercih ettikleri rengi sordugumuzda renklerin tercih
edilme sirasi; siyah, mavi, kirmizi, gri, beyaz, mor, yesil, sar1, turuncu, kahverengi
olarak siralanmistir. Siralamada cevaplar icerisinde tonlar mevcut olsada ana basliklarla

birlestirilmistir. Ornegin: haki yesili ve fistik yesili cevaplar yesile dahil edilmistir.
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Ogrenciler siyah rengi tercih etmelerinin sebebini; asalet, biitiinliik, cesaret,
dinginlestirici, gli¢, gliven, giizellik, kararlilik, kusursuzluk, prestij, rahatlik, sadelik,

siklik, uyum 6zellikleri oldugunu diisiindiiklerini sdyleyerek ifade etmislerdir.
Diger renkleri tercih etme sebeblerine baktigimizda;

Mavi: Giiven, huzur, mutluluk, nese, pozitif enerji, rahatlik, saflik, sakinlik, sonsuzluk,

umut.

Kirmizi: Aselet, dikkat cekici, gii¢, gliven, heyecan, iddiali, tutku, zarafet.

Gri: Basari, denge, giic, mutluluk, rahatlik, sakinlik, siklik, uyum.

Beyaz: basitlik, basari, ferah, huzur, kolaylik, liiks, sadelik, temizlik, uyum, {izlintii.
Mor: Ciddiyet, denge, gii¢, heyecan, huzur, ilgi ¢ekici, mutluluk, samimi.

Yesil: Doga, dogallik, enerji, ferahlik, huzur, ilham verici, mutluluk.

Sar1: Canlilik, dogallik, enerji, gli¢, mutluluk, rahatlik, samimiyet.

Turuncu: Enerji, heyecan, huzur, mutluluk, tutku.

Kahverengi: Agir, dinlendirici, dogal, giivenilir, huzur, samimi, uyum.

Ogrenciler en ¢ok tercih ettikleri renklerin sebeblerini yukaridaki kelimelerle ifade

etmislerdir.

Bu ifadelere bakildiginda genel olarak kirmizi, gri ve sar1 disindaki renkler
kullanicalarina huzur hissini net bir sekilde saglamis olduklar1 kanist ortaya ¢ikiyor.
Renkler psikolojik olarak bireylerde farkli hisler uyandirsalarda biitiinde herkesin
renklerden hissetmek istedikleri ayni duygulara yol gostermektedir. Renkler bireyler
arasinda degiskenlik gosteren duygulara yol agmaktadir. Bir renk insandan insana
degisen alg1 farkliliklar1 sayesinde zit anlamlara sahip olabilir. Ornegin; Kirmizinin hem
dikkat ¢ekici olarak hemde giiven olarak iki farklh sekilde algilandigim1 goriiyoruz.
Dikkat cekici ozelligi genel olarak markalarin logolarinda ve yemek alanlarinda

kullanilmaktadir, giivenilir olamasinin sebebi ise insanlarin genel olarak giivenliklerini
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riske atmamalar1 i¢in uyari tabelalarinin kirmizi renkte olmast gibi nedenlerin algida

farklilik yarattigini1 gormiis oluyoruz.

Anket sonuclarina baktigimizda 6grenciler renk bilgilerine giiven konusunda sikinti
yasamaktadirlar ve bu sikintiyr gidermek i¢in 210 6grenciden 163 kisi daha kapsaml
renk egitimi almak istemektedir. Bu oran bize I¢ Mimarlik egitiminde 6grencilere daha

kapsamli bir renk egitimi programlanmasi gerektigini gostermektedir.

6.2 Sonuc ve Oneri

Renk ve Algi, Renk Kavrami, Renk Kullaniminin Tasarimlardaki Algis1 dlgeklerinin
giivenirlik katsayilar1 incelendiginde; bu degerlerin sirasiyla 0,838, 0,710 ve 0,735
oldugu belirlenmistir. Bu degerler; 6l¢eklerin oldukga giivenilir olduklarini”, 6l¢eklerin

giivenilir oldugu ve analizde kullanilmasinda bir engelin olmadigin1 géstermektedir.

Arastirmaya katilan i¢ mimarlik &grencilerinin renk gorme kusuru dagilimi
incelendiginde; arastirmaya katilan tiniversite 0grencilerinin %99,0’unda renk gérme
kusuru olmadigr goriilmektedir. Bu sonuca goére arastirmanin renk kusuru olmayan
ogrencilerin genel egilimini yansittig1 degerlendirilebilir. Bununla birlikte renk gérme
kusuru olan katilimcilar %1,0 ile sinirli kaldig1 i¢in ¢calismanin bu noktasinda sonra renk

gorme kusuru degiskeni analize dahil edilmeyecektir.
Bu arastirma kapsaminda;

. Arastirmaya katilan i¢ mimarlik 6grencilerinin ana ve ara renkleri bilme dagilimi
incelendiginde; %97,1’1 ana ve ara renkleri bildigi , %2,9’u ana ve ara renkleri
bilmedigi belirlenmistir (Tablo 5.9). Bu sonuca gore arastirmanin ana ve ara renkleri

bilen 6grencilerin genel egilimini yansittig1 degerlendirilebilir.

. Arastirmaya katilan i¢ mimarlik 6grencilerinin sicak ve soguk renkleri bilme
dagilimi incelendiginde; %95,7’si sicak ve soguk renkleri bildigi , %4,3’1 sicak ve

soguk renkleri bilmedigi belirlenmistir.

. Arastirmaya katilan i¢c mimarlik 6grencilerinin proje tasariminda hangi sebepten
dolay1 renk se¢me dagilimi incelendiginde; %49,0’u tasarima anlam kazandirdigindan,

%38,1°1 konsepte anlam kazandirdigindan,%10,5’i dikkat ¢ekmesinden dolay1 proje
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tasariminda renk se¢mistir. Sevdigim renk oldugu i¢in ve diger secenekleri %2.4 tercih

edilmistir.

. Arastirmaya katilan i¢ mimarlik 6grencilerinin egitimin hangi déneminde renk
bilgisi 6grenme durumu incelendiginde; %70,5’1 1.smifta, %15,7’si 2.sinifta,%5,7’si
3.smifta,%2,4’1 4.sin1fta renk bilgisini 6grenmistir. Daha kapsamli ve anlamli sonuglar
elde etmek igin smirhilik yaratan 3.smif, 4.smif ve diger degiskenleri birlestirilerek

digerleri olarak yeniden adlandirilmistir.

. Analiz sonucunda; katilimcilarin cinsiyetine gore renk kavrami algilar istatistiki
bakimdan anlamli farklilasmakta (p<0,05) olup kadinlarin renk kavrami algi diizeyi
erkeklere gore daha yiiksektir. Ayrica katilimcilarin cinsiyetine gore renk ve algi ve
renk  kullaniminin  tasarimlardaki  algilarn  istatistiki  bakimdan  anlamlh
farklilasmamaktadir (p>0.05). Diger deyisle, 6grencilerin cinsiyeti, renk kavrami grup
ortalama skorlar1 arasinda farklilik olustururken renk ve algi ve renk kullaniminin

tasarimlardaki algisi grup ortalama skorlari arasinda farklilik olugturmamaktadir.

. Gergeklestirilen analiz sonuglarmma gore; arastirma grubunu olusturan
katilmcilarin  yaslarina gore renk ve algi, renk kavrami ve renk kullaniminin
tasarimlardaki algilar1 istatistiksel olarak anlamli farklilagsmamaktadir (Sirasiyla;
F=2,928, p=0.056; F=2,253, p=0.108; F=0,480, p=0,619). Diger deyisle, d6grencilerin
yasl, renk ve algi, renk ve alg1 ve renk kullaniminin tasarimlardaki algis1 grup ortalama

skorlar1 arasinda farklilik olusturmamaktadir.

. Gergeklestirilen analiz sonuglarmma gore; arastirma grubunu olusturan
katilimcilarin  smiflarina gore renk ve algi, renk kavrami ve renk kullaniminin
tasarimlardaki algilari istatistiksel olarak anlamli farklilasmamaktadir (Sirasiyla; F=,347
p=0.792; F=,622, p=0.602;F=0,837,p=0,475). Diger deyisle, 6grencilerin sinifi, renk ve
algi, renk ve algi ve renk kullaniminin tasarimlardaki algist grup ortalama skorlar

arasinda farklilik olusturmamaktadir.

. Gergeklestirilen analiz  sonuglarma gore; arastirma grubunu olusturan
katilimcilarin proje tasariminda hangi sebepten dolayr renk se¢gme dagilimina gore renk
ve algi, renk kavrami ve renk kullaniminin tasarimlardaki istatistiksel olarak anlamli

farklilasmamaktadir (Sirasiyla; F=,622 p=0.538; F=,388, p=0.679;F=0,337,p=0,265).
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Diger deyisle, Ogrencilerin proje tasariminda hangi sebepten dolayr renk se¢me
dagilimi, renk ve algi, renk ve algi ve renk kullaniminin tasarimlardaki algis1 grup

ortalama skorlar1 arasinda farklilik olusturmamaktadir.

. Gergeklestirilen analiz  sonuglarmma gore; arastirma grubunu olusturan
katilimcilarin egitimin hangi doneminde renk bilgisi 6grenme durumuna gore; renk
kavrami ve renk kullaniminin tasarimlardaki algis1 istatistiksel olarak anlamli
farklilasmamaktadir  (Siwrasiyla; F=1,643 p=0.196; F=,526, p=0.592). Ayrica
katilimcilarin egitimin hangi doneminde renk bilgisi 6§renme durumuna gore; renk ve
algis1 istatiksel olarak anlamli farklilasmaktadir. ( F=5,722, p=0.004) . Diger deyisle,
ogrencilerin egitimin hangi doneminde renk bilgisi 6grenme durumu, renk ve algi grup
ortalama skorlar1 arasinda farklilik olustururken renk ve algi ve renk kullaniminin

tasarimlardaki algis1 grup ortalama skorlari arasinda farklilik olusturmamaktadir.

Bu tez ¢aligmasinda I¢ Mimarlik dgrencilerinin egitimleri sirasinda renklerle olan bilgi
seviyelerini, renk algilarini ve tasarim agamalarindaki renk se¢imlerini ele almaktadir.
Literatiir galismasi renk, algi, mekan iizerine yapilmistir. Bunlara bagl olarak Ig
Mimarlik egitimi asamasindaki 6grencilerde bu bilgileri analiz edebilmek icin anket

uygulanmaktadir.

Anket icerisinde renklerin neyi ifade ettigini sordugumuz boliimiin secenekleri genel

olarak renklere verilmis olan kaliplasmis sozciiklerden se¢ilmektedir.

Ankettin 6lgekli sorulari iginede, renklerin kaliplasmis bir anlami vardir sorusuna 84
kisi katilmiyorum, 73 kisi katiliyorum ve 53 kisi kararsizzim yaniti vermekte. Buna
bakilarak yorum yapmak gerekirse insanlar renklerin kisiden kisiye degisiklik
gosterdigini diistiniiyor oldugu kanisina varmaktadir. Renklerin psikolojik etkileri vardir
sorusuna ise 171 kisi katiliyorum, 9 kisi katilmiyorum ve 30 kisi kararsizim yanitini
vermektedir. Bu sonuglara baktigimizda ise insanlar iizerinde renklerin psikolojik etki

biraktig1 kanisina varilmaktadir.

Kirmizi rengin anket sonucu analiz edildiginde Giic ve basar1 secenegi goze
batmaktadir. Heyecan ve mutluluk hemen ardindan tercih edilen sec¢enektir. Kirmizi
kaliplasmis bir anlami yok denilemeyen bir renktir. Ciinkii ¢ok az insan tarafindan

Samimiyet ve dogallik, Uziintii ve kararsizlik segenegi tercih edilmektedir. I¢ Mimarlik
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ogrencileri tarafindan bakilsalar bile ¢ok az farkli bakis agisi olarak bu siklar tercih
edilmektedir. Bu durum ankette sorulan bir soruyu tekrar diislinmemize sebeb
olmaktadir. Renklerin kisiden kisiye farklilik gosterdigini diislindiiren, renklerin
kaliplagsmis bir anlam1 vardir sorusunun yaniti ile renklere verilen cevaplar birbirine zit

olarak goriilmektedir.

Mavi rengin anket sonucu analiz edildiginde Samimiyet ve dogallik segenegi ilk
siradadir. Uziintii ve kararsizlik segenegi ise en diisiik seviyededir. Heyecan ve mutluluk
orani ise kirmizi ile hemen hemen ayni seviyelere yakindir. Mavi renk doga igerisinde
varligini en ¢ok gosteren renktir denilebilmektedir. Gokyiizii, deniz, su gibi bizler igin
hayati 6nem tasiyan varliklarin rengidir. Bu durumun insan psikolojisini net bir sekilde

etkiledigi yanitlarda goriilmektedir.

Sar1 rengin anket sonucu analiz edildiginde Samimiyet ve dogallik secenegi ilk
siradadir. Heyecan ve mutluluk seviyesi ise Kirmizi ve Mavi renk gibi ayn1 seviyelerde
en ¢ok secilen 2. secenektir. Uziintii ve kararsizlik, giic ve basar1 secenekleri ise az

secilen se¢eneklerdir.

Ana renklerin disinda mor, yesil, turuncu, beyaz, siyah, gri ve kahverengi de anket

icerisinde sorulup analiz edilmektedir.

Anket sorularna verilen yanitlara bakilarak 6grencilerin renk bilgilerine %100 bir
giiven duyma durumu yoktur. Ogrenciler renklerle ilgili olmasma ve boliim geregi
renkleri ¢cok fazla kullanmalarina ragmen renklerle ilgili bilgilerinin yetersiz oldugunu

diisiinmektedirler.

Ogrencilere ara ve ana renkleri bilip bilmedikleri sorulmustur, 210 dgrenciden sadece 6
kisi bilmedigini sdylesede kapsamli olarak ana ve ara renkler soruldugunda bilmeyen

kisi sayis1 ana renkte 9 kisi, ara renkte ise 20 kisi olarak goriilmektedir.

Sicak — soguk renkler ile Zit renklerin kullanilmasi1 6grenciler tarafindan kabul gérmiis
bir durumdur. Bu durum tasarimin konsepti ile dogrudan iliskilidir. Fakat bu renkler
diizglin seviye ve formlarda kullanilmadig: taktirdirde proje i¢in hos olmayan etkiler

yaratmaktadir.
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Ankete baktigimizda, dgrencilerin projeleri i¢in renk segimlerini yiiksek oranla tasarim
asamasinda sectikleri goriilmektedir. Renk secimlerini neye gore yaptiklarini
sordugumuzda ise tasarima anlam kazandirdigi ve konsepte anlam kazandirdig
secenekleri one ¢ikmaktadir. Proje tasarim asamasinda ilk olarak konsept belirlemesi
yapilarak tasarim asamasina gec¢ildigi goz Onlinde bulundurulursa 6grencilerin bu
asamalarda yetersiz olduklar1 ortaya c¢ikmaktadir. Konsept belirlemesi bir yandanda
renk secilmesinde biiyiik rol oynamaktadir. Renk secimi projede ilk asamada yer
almaktadir. Tasarim bittikten sonra renk se¢imi yapmak yanlis sonuglar

olusturmaktadir.

Renkler {izerinde kaliplagmis kesin bir anlam olmasa bile d6grencilerin ve insanlarin bu
giine kadar ¢ogunluk olarak vermis olduklari cevaplar genel olarak ayni anlamlar
icerisinde kalmaktadir. Insanlarin renklere bakis acilari, renk kavrami, c¢emberleri
yillarca arastirmalara konusu olmaktadir. Calismada bu kavramlara genis olarak yer

verillmekte ve ayrintili olarak literatiir igerisine alinmaktadir.

Ogrenciler renkleri verimli bir sekilde kullanmay1 &grenmeleri — gerektigi
diistiniilmektedir, renkler bizlerin algi diinyasinda psikolojik olarak en biiyiik etkiyi
saglayan ¢ekici, itici, mutlu, mutsuz edici ve bunun gibi milyonlarca hissi harekete
geciren bliylik bir etkendir. Rengi kullanarak bu etkiyi merakanlar1 biiyiik, kii¢iik, alcak,
yiiksek, parlak, mat, ayinlik ve karanlik kilmak miimkiindiir. Renk egitimi bu etkileri
kullanabilmeleri igin dgrencilere yol gdsterici bir yere sahiptir. Ogrenim hayatlarinda bu
bilgiyi ilk yilda ediniyor olmalarina ragmen bilgileri tam olarak dgrenmekte sikinti
cekmektedirler, bu sikintilar1 ortadan kaldirmak i¢in egitim siiresince renk konusu her
doneme boliinerek ve bilgi alani genisletilerek verilirse renk bilgisini en ince
ayrintilarina kadar ogrenebileceklerdir. Bunun sonucunda ise renklerin kullanimin

profosyonel sekilde bilip uygulayan i¢ Mimarlar yetistirilmis olunacaktir.

Bu c¢alisma o6grencilerin renk bilgisine daha ¢ok sahip olmalar1 gerektigini ve egitim

sisteminde renk konusuna daha fazla yer verilmesi gerektigi ortaya ¢ikmaktadir.

Calismada Ogrencilerin renk algist incelenmektedir. Bir sonraki ¢aligmalarin

ogrencilerin renk kullanimi konusu iizerine yapilmasi dnerilmektedir.
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