GCOCUK VE SPOR DERS NOTLARI

GARDNER’IN COKLU ZEKA KURAMI

Bir 6grenme psikologu olan Howard Gardner zeka kavramina farkli bir boyut getirdi
ve insanlardaki zekanin tek bir boyutta degil,¢cok farkli boyutlarda degerlendirilmesi
gergedini ortaya atti.

Gardner zekayi,”bir kisinin bir veya birden fazla kultirde deger bulan bir Gran ortaya
koyabilme,gunluk yasantisinda kargilastigi sorunlari etkin ve verimli gekilde
¢cozebilme yetenegdi” olarak tanimlamaktadir(1995).

Prof. Gardner, yillar boyu hakimiyetini surdiren, insanlarin tek bir zekaya sahip
olduklari I1Q denilen zeka anlayisini kirdi. Ona gore insanlarin sahip olduklari ¢oklu
zekalarin her biri yasamak, ogrenmek ve insan olmak icin kullanilan etkili birer
aractir. Gardner, ¢oklu zeka kuramina iligkin ve bilimsel kanitlari sunarken, buyulk
Olcude beyin arastirmalarina ve noro-psikolojiye dayanmistir. Bundan dolayl kuram
tartismasiz buyuk bir kabul gormugtur.

COKLU ZEKALAR

Uzerinde géris birligine variimis 8 cesit zeka olmakla birlikte 9. zeka cesidi olarak
Gardner,Varolusgu Zeka’'nin da olasi bir zeka tipi oldugunu vurgulamaktadir. Her
normal insan bu 8 yada 9 cesit zekay! belirli bir noktaya getirir.

Coklu zeka kuraminda 8 ¢esit zeka belirlenmistir. Bunlar:

1.S6zel / Dilsel (verbal/linguistic) Zeka

2.Mantiksal / Matematiksel (logical/mathematical) Zeka
3.Gorsel / Uzamsal (visual/spatial) Zeka

4.Bedensel / Kinestetik (bodily/kinesthetic) Zeka
5.Muziksel/ Ritmik (musical/rhytmic) Zeka

6.Kisiler arasi / Sosyal (interpersonal) Zeka



7 Kisisel / igsel (6zedoniik/interpersonal) Zeka

8.Doga Zekasi

SOZEL/DILSEL ZEKA :

Sozel-dilsel zeka,dili etkili bir bicimde kullanma,kelimelerle ve seslerle disinme,
dildeki kompleks anamlari kavrayabilme,insanlari ikna edebilme,dildeki farkl yapilari
fark edebilme,yeni yapilar olusturabilme,farkl dilsel kaliplarla ilgilenme becerisidir.

MANTIKSAL/MATEMATIKSEL ZEKA :

Mantiksal-matematiksel zeka, sayilar ve iligkilerle duslUnmeyi igerir. Tahminde
bulunma,elestirel dusunmeme,zitliklari kesfetme, mantiksal gerekgeler
uretme,siniflama,siralama, kategorize , mantiksal-matematiksel zekanin rutin igleri
arasinda yer alir.

GORSEL/UZAMSAL ZEKA :

Gorsel-Uzamsal zeka, resimlerle, sekillerle dusunebilme, gorsel dunyayi
algilayabilme,sekil, renk ve dokulari zihnin gozleriyle gorebilme ve bunlari sanatsal
formlara donustlrebilme yetenegidir.

BEDENSEL/KINESTETIK ZEKA :

Bedensel-kinestetik zeka, aklin ve vicudun muikemmel bir fiziksel performansla
birlegtirilerek belli bir amaca yonelik faaliyetlerin sergilenebilmesi yetenegidir.

MUZIKSEL/RITMIK ZEKA :

Muziksel-ritmikzeka,sesler,notalar,ritimlerle dustinme,farkli sesleri tanima ve yeni
sesler,ritimler Uretme,ritmik ve tonal kavramlari tanima ve kullanma, ¢evreden gelen
seslere ve muzik aletlerine karsi duyarli olabilme becerisidir.

KISILERARASI / SOSYAL ZEKA :

Kisilerarasi-sosyal zeka, insanlarla birlikte ¢alisabilme, s6zel ve bedensel zeka dilini
etkili bir bicimde kullanarak ¢ok farkli karakterlere sahip insanlarla kolaylikla iletisim



kurabilme,insanlari yonetebilme onlarla uyumlu c¢alisabilme ve insanlari ikna
edebilme becerisidir.

KISISEL / ICSEL ZEKA :

Kigisel-igsel zeka, kendimiz hakkindaki duygu ve dusunceleri gekillendirebilme,
yasami suUrdUrebilme ve vyasadiklarimizdan o6grendiklerimizle, hayat felsefemizi
olusturabilme, yasamimizi bu dogrultuda planlama kigisel istek ve hayaller
olusturabilme becerisidir.

DOGA ZEKASI :

Doga zekasi,dogadaki tum canlilari tanima,arastirma ve canlilarin yaratiliglari
Uzerinde dustinme becerisidir.

COCUK VE SPOR ‘Prof. Dr. Sedat MURATLI kitabindan yararlanarak ders anlatimi
yapiimaktadir.

AHMET PEHLIVAN



