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17. Yiiksek Lisans Tez Ozeti

Pozitron Emisyon Tomograsi ile Goériintiilemede Hastalara Verilen ‘*F-FDG’
den Kaynaklanan Radyasyon Hasarinin Mikroniikleus Analiz Yontemi ile
incelenmesi.

Bu calismada, tibbi goruntileme amaciyla kullanilan Pozitron Emisyon
Tomografisi (PET) tekniginde, viicuda aktarilan radyoaktif 18F-FDG’nin (2-deoxy-2-
[18F]-fluoro-deoxyglucose) neden olabilecegdi biyolojik etkiler, bir biyolojik dozimetri
yontemi olan, mikronukleus (MN) analiz yontemi kullanilarak arastiriimis ve olusan
hasarlarin biyolojik doz esdegerleri belirlenmistir.

Biyolojik dozimetri, genel anlami ile kigilerin sogurdugu radyasyon dozunun
biyolojik belirleyiciler kullanilarak tespit edilmesidir. Biyolojik dozimetri olarak
kullanilan ydntemlerde biyolojik belirleyici olarak beyaz kan hicreleri (lenfositler)
kullaniimaktadir.

MN analiz yonteminde, steril kultlr laboratuarlarinda boélinmeye tesvik edilen
lenfosit hlcreleri, boélinmenin 48. saatinde bir kimyasal madde ile ikinci mitoz
bdélinmenin interfaz evresinde bloke edilmektedirler. Bu evrede bloke edilerek
olusturulan hacrelere binukleat hicreleri adi verilmektedir. Binukleat hucreler
icerisinde olusan MN’larin sayilmasi ve elde edilen degerlerin doz-cevap edrileri
kullanilarak doz degerlendiriimesi yapilabilmektedir. Mikronukleuslar sitoplazma
icinde, ana cekirdegin disinda fakat ¢ekirdegin sekil, yapi ve boyanma 6zelliklerini
yansitan, kiguk kuresel yapilardir.

Bu amacla, kanser hastalarinin vicutlarina damar yolu ile 18F-FDG zerk
edilmeden 6nce ve sonra kan ornekleri alinmis ve MN analiz yontemine goére
kultire alinan kan 6rneklerinde MN sayimlari yapilmistir. Elde edilen degerlerin
doz-cevap egrileri kullanilarak doz karsiliklari bulunmustur. Calismada elde edilen
sonuglarin literatirde FDG’nin vicuttaki dagihmi ile ilgili calismalarda bulunan
sonugclarla uyum igerisinde oldugu gorulmasgtur.



