HALK SAGLIGI *

* HEMSiRELiéiNiN TARiHCESi = Dinlerin ortaya ¢ikmasi ve yayillmasi

' toplum saghigi hemsireligi icin yararli

atilimlar baglatmistir.

.

= Kilisenin rehberligi altinda sosyal yardim = Dini kuruluslara bagl bir grup kadin ev

orglitleri ve bu orgiitlerin dnderliginde ziyaretleri yaparak aclar doyurmus,

evde hasta bakimi geligtirilmistir. Geng ihtiyaci olanlari giydirmisler ve hastalara

kizlar ve kadinlar ozellikle fakir hastalara evde bakim vermislerdir.

bakim vermig, yardim etmistir.

DEOCONESLER

= Kullandiklar hasta bakim uygulamalari
i bazi ev ilaglar ve sihir karigimi
= St. Paul tarafindan kurulmug ve Yontemlerd|r. L .
kadinlarin olusturdugu dini bir gruptur. = llk deocones Phoebe ilk ziyaretgi

« Bu gruba ait kadinlar evlere ziyaret hemsire olarak bilinmektedir. Sosyal

yaparlar, yardimda bulunur ve hastalara I;lznj:ettel(;;algan erkeklere de deocon
bakarlard. eniimekteydi.



Bu kadinlarin gorevleri;

L *. Kilisenin emrinde olmak,

= Bu drglte katilabilmek igin kadinlarin;
iyi karakterli ve hizmeti yapmasi igin = Acllari durdurmak,
engeli olmayan, iyi 6zelliklere sahip . susuza su vermek,
olmasi gerekmekteydi. = Ihtiyaci olani giydirmek,

= Yabanciya yardim etmek,
= Hastalara bakmak ve
= Mahkumlari ziyaret etmekti.

Manastir disi kurumlar

*

= Hiristiyanligin ilk dénemlerinde aktif = Bazi din adamlarinin kiliseye uygun
olarak bakim ve tip gelisirken gag olmayan davraniglarda bulunmalari ve
ilerledikge dinin baskisi ile tibbi devlet islerine karismalari toplumun
gelismeler yavaslamistir. Ancak hasta kiliselerden uzaklagsmasina neden
bakimi kilisenin emrinde ve kadinlar olmustur.
tarafindan verilmistir. = Diger taraftan hastalik ve sefaletin

artmasi manastir digi teskilatlarin
olusmasina neden olmustur.

= Bunlarin baginda St. Dominic hasta = Geng kardesler teskilati 1209'da
bakim merkezi gelir. kurulmustur.

= St. Frances (1180-1226) Italya’nin Assiri = Rahibeler: St. Frances'in kurdugu
sehrinde dogmus, zevk ve eglenceye ikinci teskilattir. Bu teskilatta calisan
diskiin biridir. Gegirdigi bir hastaliktan kadinlar fakir ve yoksula yardimda
sonra her seyini terk ederek biitiin bulunmuslardir.

hayatini gligstizlerin ve hastalarin
bakimina harcamistir.



Sivil orgiit: BEGENLER:

i. St. Elizabeth herglin hastalari evlerinde

ziyaret eder, hastalara bakar ve
dodumlara yardim ederdi.

= Ayrica hastaneler yaptirmis ve kendisi de
yonetmistir.

= St. Katherin 1370 de veba salgininda
geceleri elinde feneri ile Sienna
sokaklarini dolasir hastalara yardim
ederdi.

= 1184'te kiliseye badll olmayan kadinlar
tarafindan kurulmus énemli sivil
orgltlerden biridir. Hastalar evlerinde
ziyaret ederek bakim vermislerdir.

= Belgika’da kurulmustur. Fakirlere,
dullara, 6ksiliz ve yetim gocuklara ve
savas yaralilarina bakmiglardir.

HASTA BAKIMI

= Begenler biyiik bir bina veya bir kilise
i etrafinda kurulmus ufak evler iginde 3-4 * )
kadin grubu olarak toplanir, dikis dikip = Ortacagda hasta bakiminda gok fazla gelisme
satarak ve bunlardan sagladiklar gelirle olmamistir. i
= Sehirler sahil kenarlarina kurulmustu. Nifus

ardim islerini yurtirlerdi. )
¥ 3 y sayisinin artmasi sonucunda sanitasyon

= Epidemi ve savas zamaninda evlerini problemleri artmig ve hastaliklar cogalmistir.
hastane olarak kullanirlardi. = Insanlarin agir kosullarda calismalari, beslenme

= 13. yy'In sonlarina dogru Begenlerin yetersizligi ve hijyen sartlarinin kétaliga,
sayisi 200.000 buldu. bulagici hastaliklarin artmasina sebep olmustur.

*

= Cicek, yilancik, trahom, veba ve tifiis = Hastalar okuma, muska yazma, titsu
gibi hastaliklar salginlar yaparak diinya yakma ve yildizlara bakma gibi
niifusunun 1/3'Gni yok etmistir. yontemlerle tedavi ediliyordu.

= Fakat insanlarin yanlis inaniglari, = 15. yy dan sonra bazi hastaliklarin
hastaligin Allah tarafindan verilmis bir bulasici oldugu 6grenildikten sonra ilk
ceza olarak algilanmasi nedeniyle bir kez Venedik'te karantina uygulamasi

sey yapilamiyordu. yapilmistir.



INGILTERE’ DE HALK SAGLIGI
i i HEMSIRELIGININ GELISIMI
= Bu donemde yapilan hasta bakimi Hemsireligin temellerinin atildigi tilke
hastanin fiziksel ihtiyaglarini karsilamak, " FIrelg &

ilaclarini vermek, yarasini sarmak ve olan Ingiltere, halk saghgi hemsireligi
yedirip igirmek gibi uygulamalardi.

= Yapilan bu hizmetler kili bagl ol .
n:glez:]?”eum;zdn;?dzgné;.seye agl olma Onceleri kilise hemsireliginin hastalar

yéninden de dncllik yapmistir.

evlerinde ziyareti seklinde baslamistir.

* *

= kilisenin 6nderliginde, géniilli kuruluslar = Ancak dini gruplar disinda evde

tarafindan evde hasta bakimi uzun siire hasta bakimi hizmeti 1859 yilina

verilmigtir. kadar yapilamamistir

S

= Ayni yillarda gergek anlamda
ziyaretgi hemgirelik WILLIAM
RATHBONE adli bir Ingiliz

antropolog tarafindan

= Olayin 6nctlerinden Mrs. Fry,
hemsgireleri ev ziyareti amagh bir
programa gdre organize etmis
ancak modern anlamda halk saghid
hemsireligi Florence Nightingale ile

yerlestirilmistir.
1860 yilindan sonra basglamistir.



$ Mary Robinson sadece hastane

= Rathbone eginin hastaligi =

sirasinda halk sagligi bakimini yapmamis, aile bireylerine

hemsiresinin Gnemini evde hasta bakimi ve genel hijyen

kavramis ve bir hemsireyi

(Mary Robinson) iicretle kurallarini da 6gretmistir.

kendilerine ev ziyareti

yapmasi igin tutmustur.

i $ 1862 yilindan sonra bu tiir

| |
= Daha sonra sayilari artan bu
Y hemgirelik hizmetleri tlkenin

hemsireler ayni alanda galismaya ) .
geneline yayillmis bdylece

baslamis ve bunlar 6zel egitime tabi .
Flamis Ve buniar oze! egit I Ingiltere'de bdlge hemsirelik

tutularak yetistirilmistir. . . )
sisteminin temeli atiimigtir.

i = Kurulan bu organizasyonun yararli

= Bu alanda mezun olanlara “halk sagligi

olmasi W.Rothbone'un girigimi ve hemsiresi” unvani verilmistir.
F.Nightingale’in 6nderliginde evlerde = Ayrica bu donemde “kéy hemsireleri”

hasta bakacak ziyaretci hemsireler adi altinda daha diisiik mesleki egitime
yetistiren ve 1,5 yillik egitim veren ilk sahip hemsire yetistiren kuruluslara da

okul Liverpool’'da agiimistir. yer verilmistir,



* *

= Diinyada ilk defa = Florence Nightingale’in bu konuda
health nurse (saglk ilgi gekici fikirleri vardi.
hemsiresi) deyimini

Florence Nightingale

kullanmigtir.

= Ev ziyaretleri yardimi ile halka saglkli = “incelik, serinkanlilik, gézlem
yasamanin yollarini 6gretmek kabiliyeti, canllik ve tevazu bu
mimkindi ve bu halkin saglik durumun hemsgirelerin baslica karakteri
da 6nemli rol oynar kanisindaydi. olmalidir” demistir.

*

» Ilk ziyaretci hemsirelik érgiitlerinden = 1887'de Kralige Victoria, Queen’s
“hanimlar saglik 1slah cemiyeti” adi Institlide of District Nursing'i (bdlge
altinda goénlli teskilat, ev ziyaretlerine hemsirelidi kralice enstitlisii) kurdurdu.

giderken sabun ve fenol cinsi = Buradan mezun olanlar 6 ay ziyaretgi

dezenfektan maddeler gétirirlerdi. hemsirelik kursu gériiyorlardr.



AMERIKA BIRLESIK DEVLETLERINDE HALK
SAGLIGI HEMSIRELIGININ GELiSiMi

= Amerika‘'da ilk bélge hemsireligi
dernekleri Boston (1855) ve
Philadelphia’da (1886) acild.

= Ikisi de William Rothbone’un

Liverpool'da yaptigi gibi 6rgiitlendiler.

*

= Hekime bagl calisan hemsire, hekim

talimatlarini uyguluyor, hekimle hasta

ziyaretine gidiyorlardi.

*

= 1887'de Philadelphia’da bir ziyaretgi

hemsirelik dernegdi kuruldu.

= bunlar yoksul halka sadlik ilkeleri ve

hasta bakim yéntemleri 6gretiyorlard.

*

= Boston grubu “Egitici Bélge Hemsiresi”
adi verilecek hemsire tipi yetistirmeyi
Orgutlediler. Ayni zamanda Boston

dispanser teskilati ile anlastilar.

= evlerdeki hastalara bakim verilecek

= ailelere ziyaretleri sirasinda basit hasta
bakiciligi 6gretilecek,

= ayrica kendilerinin ve komsularinin
sagliklarinin korumalari igin bilgiler
verilecekti.

= 1893'te egitimli bir hemsire olan Lilian
Wald ve arkadagi Mary Brewster New
York’un hasta ve yoksullari igin ilk bolge
hemsireligi hizmetini kendi olanaklari ile
kurdular. Henry Street Bolge Evi'ni
geligtirdiler.



*

= Lilian Wald ilk kez “Halk Saglidi

Hemsiresi” terimini kullandi.

1900’ den sonrasi

= Bir kadin meslegi olan hemsirelik hekim

baskisi altindaydi. Egitiminde standart
yoktu. Halk Saghigr Hemsirelidi icin bir
yillik Gniversite programlari konulmaya

bagladi.

*

= Hemsireligin bagimsiz islevleri bu

dénemde gosteriimeye baslandi.

= 1910 yilinda Columbia Universitesi'nde
ilk kez Toplum Sagligi Hemsireligi igin

st 6gretim programi baglatildi.

= 1898’ de Los Angeles'da, licreti resmi
kuruluglarca karsilanan ilk ziyaretgi
hemsirelik hizmeti kuruldu.

= evde bakim hizmetlerinde galisan

hemsirelerin sayisi artti.

*

= Halk Saghgi Hemsireleri toplumun her

katinda, 6zellikle kirsal bolgelerde

istenen bir kisi oldu.

= Cok sayida saglik kurumundan katilan
delegelerle Chicago’da kurulan bir
organizasyona “Milli Halk Saghdi
Hemsireligi Organizasyonu” adi

verilmistir.



* *

= II.Dilnya Savas'indan énce Toplum = Bugiin Amerika'da halk sagligi
Saghgi Hemsireligi Amerika'da hemsireleri, tiim toplumda, okul sagligi,
hemsirelik uygulamalarinin énderi is sagligi, evde bakim hizmetleri ve
olmustur.

diger alanlarda hizmet vermektedir.

TURKIYE'DE HALK SAGLIGI
5 HEMSIRELIGININ GELiSIMI :_’

= Tirkiye'de hemsirelik egitimi klinik . . , ,
adirlikh bir baslangica sahiptir. Ancak = Buglin her diizeydeki hemsire
1962'den bu yana Saglik Bakanligi okullarinda teorik ve uygulamali olarak
hemsire okullarinin egitim siiresini 4 yila
gikarip halk saghdr konularina genisge
yer veren mifredat dedisiklikleri calisiimaktadir
yapmistir.

halk saghigi kavrami 6gretiimeye

* *

= Dr.Refik Saydam, Sosyal Hekimlik

konusunda girisimlerde bulunarak cesitli

= Tirkiye'de halk saghig§i hemsireligi ile

ilgili cal lar ilk defa 1934 yil
gili Galismalar ilk defa 1934 yilinda konularda ihtisas yapmak (izere bir grup

baglamistir. hekim ve iki hemgireyi Amerika'ya

gondermistir.



S

= 1943 yilinda Verem Savas Dernegi'ne
= TUrkiye'de ziyaretgi hemsire kavrami ilk

bagl olarak agiimis Erenkdy Sosyal
kez 1943 yilinda yayimlanmis olan g oimis v 4

Trahom Savag Talimatnamesi‘nde yer Hemsire okulu, halk saghg: alaninda

almistir galisacak hemsireler yetistirmeyi

amagliyordu.

= Buradan mezun olanlar sosyal hemsire = koy tipi saglik merkezi olarak Ankara’da
diplomasi alarak Verem Savag Etimesgut, sehir tipi olarak istanbul'da
Dispanserleri, Sanatoryum, Akil ve Ruh
Saghdi Dispanserleri, Anne Cocuk
Saghdi Merkezleri ve diger sosyal
hemsirelik alanlarinda = Ik halk sagligi hemsiresi Fatma Acar'dir

Edirne kapi merkezleri hizmete

sunulmustur.

gorevlendirilmiglerdir.

= S - S

= Halk Saghgi Hemsiresi gérev unvani, ilk = Yonergede “halk saghgi hemsiresi; ocak
defa 1961 yilinda yirirlide giren 224 hekimine karsi sorumlu olarak ve kéy
sayill yasada yer a|m|§t|r, ebelerinin yardimi ile ana ve gocuk

saghdi hemsirelik ve ebelik hizmetlerini

yuruttr” seklinde belirtilmistir.



.

= Birgok ilkede oldugu gibi halk saghd = Uygulanan saglik sistemi icerisinde halk
hemsiresi unvaninin, hemsirelikte lisans saghgr hemsiresinin gérevini ebeler ya
ve lisansusti egitimi ile kazandirilan bir da saglik ocaklari ve saglik grup
unvan olmasi gerekmektedir. bagkanliklarinda gorev alan hemsireler

yerine getirmektedir.

+*

« Oysa Tiirkiye'de 1955 yilindan bu yana = Bugiin llkemizde, 1980'li yillarda baslayan

sadlik reformu adi altindaki diizenlemeler ve

Universitelerin Hemsirelik Yiksek )
o _ son olarak saglikta donlisim programi adi
Okullarinda halk sagligi hemsireligi altindaki uygulamalar birinci basamak saglk

alaninda lisans dersleri, yiiksek lisans ve hizmetlerini aile hekimligi modeli gercevesinde

doktora programlari ydrGtilmektedir . ele almaktadir.

= S - S

= HALK SAGLIGI HEMSIRELIGININ = flerleyen teknoloji
GELISIMINI ETKILEYEN = Egitimdeki ilerleme
FAKTORLER = Kadinlarin dedisen rolleri

= Toplumun edilimleri






