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Vulva

Kadin dis genital organlari vulva olarak
adlandirilir.

Vulva latince orten anlaminda...
Mons pubis, labialar, klitoris ve perineyi kapsar.

Vajina girisi vulvada olmasina karsin i¢ genital
organdir.



Vulva

Kadinlarda dis genitaller oldukca farkl
gorinumlerde.

Labialarin buyuklik, sekil ve renkleri,

pubik killarin dagilimi, renkleri, miktari,
sertligi,

Klitoris, vajina girisi ve himenin
gortinumlerinde farkliliklar.



Figure 3.2  Some Variations in the Appearance of the Female Genitals




Labia major

Dis dudaklar buyuk miktarda yag dokusu ve
ince bir duz kas tabakasini orten deri
katlaridir.

Erkekteki skrotum derisine benzer.

Uzerinde pubik killar cikar; ter ve yag bezleri,
sinir uclari serbest bir sekilde onlar arasinda
dagilmistir.

Uretral ve vajinal acikhk Gzerinde mekanik
koruma saglar.

Monsa gore daha az sayida reseptor icerir.
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Labia minor

Ic dudaklar kavisli tac yapragina benzer

Yag hicresi olmayan, kucuk kan
damarlarindan zengin bir stiingersi dokuya
sahip

Dis dudaklara gore daha ince, kil yok

Vajinal ve uretral acikhgi, Bartolin bezlerinin
kanallarini kapatir.

Duyusal reseptorler mons ve klitorise gore
daha azdir.
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Klitoris

Kadin genitallerinin en duyarli alani.

Dogrudan gorulen kismi yalnizca klitoral glans
denilen bas kismi, kiclk, parlak bir diugme
gorunumunde.

Erektil bir organ,damar ve sinir yoninden
zengin...

Klitoral shaft spongioz dokudan olusur, ters V
seklinde iki yan kola ayrilir (Crura of clitoris).



Figure 3.3  Anatomy of the Clitoris




Klitoris

Ureme islevi yok, yalniz cinsel islev rolu.

dokunma, basinc ve sicaklik degisimlerine karsi
ileri derecede duyarli kilan zengin bir reseptoér

agl.
Penisle ayni embriyolojik dokudan.

Buyuklik ve gorinimu kadinlar arasinda
degisken.



Perine

e |abialarin alt kismi ile aniUs arasinda kalan
<ilsiz deri bolge.

e Dokunma, basincg ve sicaklik degisimlerine
kars! duyarli,

e CINSEL UYARILMA KAYNAGI.
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Himen

Vajina girisinde bulunan ince membranoz,
genellikle halka seklinde yapi.

Islevi tam bilinmiyor.

Bazi yeni dogan kiz cocuklar himensiz.

CESITLI KONUM, SEKIL, BUYUKLUK VE
KALINLIKTA ...



Figure 3.4  Variations in the Hymen

Annular hymen

imperfore
hymen

Corrupt
hymen

The annular hymen forms a ring around the vaginal
opening; the septate hymen has one or more bands of tissue
that cross the diameter of the vaginal opening; and the crib-
iform iymen stretches completely across the vaginal open-
mg but has many small perforations. The parous introttus
15 the openting of the vaging m a woman who has previously
given birth to a child by vagimal delivery; only small rem-
nants of the tissue of the hymen are visible.



Bartolin bezleri

* Vulvadaki en buyuk glandlar.

* Vajinanin her iki tarafinda vestibule acilir ve
sekslel uyarida mayi salgilar lubrikasyonu
saglar.

* Bazen enfeksiyon yerlesir ve abselesme
gorulebilir.
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Vajina

Ince duvarli kas yapisinda, uterustan
vulvadaki, dis vajinal acikliga kadar uzanan
tlp seklinde organ,

Geriye dogru 45 derecelik egimli,

Serviks vajen icine bir cm kadar cikinti yapar
ve cevresinde bir bosluk olur (6n ve arka
forniks)

Dogum yapmamis kadinda orta arka duvar
uzunlugu 8, 6n duvar uzunlugu 6 cm. (7-10
cm. ortalama)



Figure 3.5 Internal Side View of the Female Reproductive System
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Vajina
Balon gibi, kasilip genisleme 6zelligiyle sekil
ve buyuklugu degisir.
Ic yUzeyi agiz yapisina benzer.
Ic yizey mukozasi lubrikasyonun kaynagi.

Salgi bezi bulunmaz, cok sayida kiicuk kan
damarlari var.



Giris disinda az sayida duyusal reseptore
sahip,

Arka Ucte ikisi goreceli dokunma ya da agriya
duyarsiz.

Mukozasi katlardan olusur (rugae)

Dogum sirasinda bu katlar vajenin
genislemesini saglar.

oH’1 asittir (Enfeksiyonlardan korur)

Dogum kanali,menstual kanin aktigi ve
coitusun gerceklestigi yer...




Uterus
Ters donmus armut, kalin duvarlan
kas yapl.
Boy 7.5cm, en 5 cm,
Duvari 3 tabaka, icten disa;
Endometrium; i¢ yuzeyi kaplar,
mens ile Gcte ikisi dokular, By

Myometrium; kalin diiz kas i
tabakasi, cinsel uyarilma, orgazm,
dogum ve mens esnasinda |
kontraksiyon, Rkt |
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Perimetrium; dis ylzeyi kaplayan
ince membran

Nomal Uterts



Uterus 4 kissmdan olusur;

Fundus: en ust kisim, tuba uterinalar buraya
acilir.

Korpus: fundus ile isthmus arasinda

Isthmus: uterusun asagiya dogru daraldig
KISIM

Serviks: isthmus ile beraber uterusun alt
segmenti uterusa acilan kismi internal
os,vajinaya acilan kismi external os. Serviksin
en 6nemli 6zelligi dogumda incelerek
acilmasidir.




Figure 3.6  Front View of the Internal Female Reproductive System
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The uterus and vagina in this figure are shown partially cut away.



Uterusun fonksiyonlar

Fertilize ovumun yerlesmesi icin uygun ortam
hazirlamak,

Embriyo olgunlasincaya kadar beslenmesini ve
korunmasini saglamalk,

Eylemde fetls ve plasentanin atilmasini
saglamak,

Dogumdan sonra plasental kissmdaki kas
kontraksiyonlari ile kanamayi kontrol etmektir.



Serviks

Uterusun vajina icine dogru giren kismi,
Mukus salgilayan bezler icerir.

Servikal kanalda biriken mukus tikaci: spermlere
engel.

Ovulasyon (ve yuksek miktar ostrojen) tikaci inceltir.

Ovulasyon sonrasi salgilanan progesteron tikaci
kalinlastirir.

SERVIKS YUZEYEL reseptor ICERMEZ, YALNIZ BASINC
HISSI...

Histerektomi ile cerrahi olarak cikarilmasi cinsel yaniti
etkilemez (fiziksel).
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Tuba uterinalar

Uterusta baslar, yana dogru 10 cm

uzunlugunda,

Son kismi huni seklinde, uzun parmaksi

uzantilari (fimbria),
Ic ylzeyleri uzun sac benzeri silia i

Overler tarafindan atilan yumurta
vakalanir, tup icinde spermle karsi

e kapli,

ar
aslr.



Tuba uterinalar

* Uc kissmda incelenir.

1- infundibulum: overlere en yakin kisim,uctaki
sacaklar fimbriadir.

2-ampulla: tupun orta ve en genis
kismi,fertilizasyon burda gerceklesir.

3-isthmus: tuplerin uterusa en yakin en dar
kismidir.
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Overler

e Uterusun her iki yaninda, yumurta seklinde organlar,
e Uterusa bir bag ile tutunurlar,

e |kiislev;

1) hormon Uretimi (6strojen ve progesteron),

2) yumurta uretimi ve salinimi

e Kiz bebek dogmadan once 6-7 milyon yumurtaya
sahipken, cogu dogum 6ncesinde yok olur,

* Yenidogan kizda 400 bin olgunlasmamis yumurta,

« UREME CAGINDA 400 CiVARI OLGUNLASMAMIS
YUMURTA,

 Puberteden menapoza her ay yalniz bir yumurta
foliktilden salinir.



KADIN UREME SISTEMINI
DESTEKLEYEN YAPILAR
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PELVIS TABANI

PELVIS DIYAFRAGMASI:
M.Levator ani ile pelvis

fasiasindan yapilmistir. Urethra
3 kas demetinden s musce pu tals muscle
vapilmistir.

Pubo-rektalis,iliokoksigeus
ve pubo-koksigeus...

Pelvis diyafragmasinda
bulunan
organlar;lretra,vajen ve
rektumdur.

Female Pelvic Muscles



PELVIS TABANI

* Urogenital diyafragma:
* P. Diyafragmasi altinda yer alir.
 Dogum olayi icin nemli

 M.bulbokavernozus, m.superior transfer perineum
ve m.sfinkter ani kaslari var.

QpnIncer exrernus anil

Ischiocavernosus — _/
Bulbospongiosus Y

Deep transverse perinei

Levator ani /
Anus : -
. Sphincter externus ani A




PELVIS TABANI

PELVIK FASIA:
Elastik bag dokusu ve kas tabakalarini icerir.
Zedelenir yada gevserse organ sarkmalari

Fasianin yapisi serviks,mesane,rektum ve
vajenin yerini muhafaza etmeyi saglar...



Perine kaslarinin gorevleri

Pelvik ve abdominal organlari
desteklemek,pozisyonlarint muhafaza etmek,

Defekasyonun anal kanaldan asagi itilmesini
saglamak,

Vajinal ve anal sfinkterin hareketini saglamalk,

Dogum eyleminde fetlis basinin rotasyonunu
saglamak...



Kemik pelvis

* Legene benzer kemikler
* |c genital organlari tasir
e Fetusun bldylume ve gelismesinde,

 Dogum kanali olmasinda gorevi var.
e 4 kemikten olusur: 2 koksa,1koksiks,1 sakrum.
* Pelvis arkasi 4-5. lumbar vertebradan baslar.

* 4 eklem ile birlesirler: simfisiz
pubis,sakrokoksigeal ve iki tane sakroiliak eklem...



Her kalca kemigi 3 parcadan meydana

gelmistir...
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1-1lium

Koksanin Gst kemigini olusturur.

Yelpaze seklindedir.

En Ust cikinti anterior superior iliak spina

Bu iki nokta arasindan pelvis dis dlculeri alinir.



2- Iskium

lleumun altindaki kalin kemik
Altta sert cikintiyla sonlanir (iskial tuberosit)

Iskium arkasindan pelvis kavitesine uzanan
ufak cikintilara iskial spinalar denir.

Dogum acisindan cok onemli cinkul orta
pelvisteki en dar kuturdur.



3- Pubis

* Kalca kemigi 6n kismi

* |ki taraftan gelen pubis kemikleri 6nde kalin
eklemle birlesip, simfizis pubisi meydana
getirir.

iliu:n\
Female
-~ sacrum




Linea terminalis

* |lium ve iskiumun birlestigi cizgidir
ve pelvisi iki kisma bodler.

 Ustte kalan kisim biyuik veya yalancig®
pelvis olarak adlandirilirken,altta |

kalan bolim kucuk veya hakiki
pelvis olarak bilinir.

* Yanlarda linea terminalis,arkada
promontoryum,dnde simfizis pubis
ile sinirlanmis kisma pelvis
girimi,pelvis kemiklerinin sonlandigi
alana ise pelvis cikimi denir.




Sakrum ve koksiks

Sakrum pelvisin arka duvari

Ust-6n kisim sakral vertebra
hizasinda ve promontoryum adini
alir. |

Vajinal muayenede kolay
ulastimasi pelvis darligina isaret

Koksiks sakruma hareketli bir
eklem olan sakrokoksigeal eklem
ile baglanmistir.




Pelvik ligamentler(kemikleri tutan)

Interpubik ligament: simfizis pubisi destekler

Sakrotuberos ligamentler: sakrum ile iskial
tuberositler arasindadir.

Sakrospinal ligamentler: sakrum ile iskial
spinalar arasinda uzanir.

Sakroiliak ligament: sakrum ile iliumun
birlestigi yerde

Inguinal ligamentler: spinailiak anterior
superior ile pubis kemikleri arasinda yer alir
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Pelvik ligamentler(organlari tutan)

* Broad ligament: uterus yan duvarindan pelvis
van duvarina uzanir. Tuba uterina, overler,
round ve kardinal ligamentleri, kan
damarlarini, lenfatikleri ve sinirleri icinde
tutar.

* Round ligament: uterusun ust yanlarindan
asagl iner. Inguinal kanaldan gecer ve labia
majorda son bulur.



abidgminale
Cvarian fimbria




Pelvik ligamentler(organlari tutan)

* Uterosakral ligament: serviksin arka ust
kismindan 2-3. sakral vertebralara uzanir ve
uterusun normal pozisyonunu korur.

* On ligament: mesane ile uterus arasindaki
periton kivrimidir.

* Arka ligament: uterus ile rektum arasindaki
periton kivrimidir.



Female Pelvic Organs and Ligaments
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Kan dolasimi

e Uterusu besleyen uc cift arteriyel kan damari ;
1-hipogastrik arterden dallanan uterin arterler,
2-aortadan dallanan ovarian arterler,

3-vesikal arterlerden dallanan arterlerdir.

* Hepsi uterusta anastomoz yaparak
seyrederler.

* Venlerde arterler ile ayni yolu seyreder.



TUBAL VESSELS
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Sinirler

e Ureme sistemine otonomik ve merkezi sinir
sisteminden duyusal ve motor sinirler gelir.

* Parasempatikler vazodilatasyona ve kas
kontraksiyonlarinda gevsemeye,sempatikler
ise vazokonstriksiyona ve kaslarda
kontraksiyona neden olurlar.



Memeler

Cogu kadin ve erkek icin cinsel uyarilmada dnemli
rol oynayan “yagli ekler” dir.

Yagli doku icinde sut bezleri ve kanallari yerlesik.
Pubertede sekil ve buyukligu degisir.

Meme uclari (nipple) diz kas fibrilleri ve sinir
sonlanmalarindan olusur.

Dokunmaya ve sicaklik degisimlerine duyarl.
Hemen cevresindeki koyu renkli alan areola.

Nipple ve areola duyarlhligi sekle ya da buyuklige
bagl degil.



Memeler

* Meme dokusu uterus gibi over hormonlarina
cevap vertr.

 Dogumdan sonra hipofiz 6n lob hormonu
prolaktinin etkisi ile sut bezlerinde sut yapimi
ortaya cikar.

e GOgus ic yapisinda 15-20 lobilden olusan
loblar bulunur.



Figure 3.9  External and Internal Anatomy of the Female Breast
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Figure 3.10 Variations in Appearance of the
Female Breast
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Figure 3.13 Internal Side View of the Male Reproductive System
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PENIS

Paralel spongioz dokuda silindir seklinde 3 -
yapl, '{ / (cbizirr;us
Biri corpus spongiosum, diger ikisi corpus lt

7/ Kaver-
cavernosum,

nozum)
[, Uretra

Penil liretra corpus spongiosum iginden

gecer.

Silindirler duzensiz stingersi bosluklardan
olusur.

Bu doku uyarilma esnasinda kanla dolar ve
penis erekte olur.

Penisin bas kismi timuyle corpus
spongiosum dan olusur.

Bu bdlge govdeden daha fazla duyusal it
reseptore sahip, fiziksel uyariya daha (orbalr)
duyarl.

Sangersi
cisim

£ S AT
. vy Epididim
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™ Testisler
(erbezleri)



PENIS

e Glansin etrafini ince bir deri cevreler (siinnet
derisi),

* Glans dokunmaya cok hassas, cogu erkek
masturbasyonda goévdeyi oksar.

* Stnnet derisi ya da glans enfekte olursa cinsel
iliski agrili olur.

Natural penis Circumcised penis



Figure 3.11 Anatomy of the Penis

Urinary opening

Top of penis Frenulum
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Bulb of penis
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Glans

Urinary opening (a)
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(a) Internal side view of the penis. (b) A cross section of the penis. (c) A view of the underside of the penis showing the location of
the frenulum.
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Skrotum: Testis torbasi

Testisleri cevreleyen, ince derili kese...
Pubik killarla kaphdir.

Spermatic cord; skrotum icinde testisleri tutan baglara
denir.

Kan damarlari, sinirler ve cremaster kasini icerir.

Cinsel uyarilma, egzersiz ve soguk CM’in kasiimasina
neden olur, testisler viicuda yaklasir,

Sicak havada skrotum gevser

Bu refleks testislerin sabit bir sicaklikta kalmasina
yardimci olur.

Sperm uretimi icin sicaklik 6nemli (ortalama 33
derece)!!!



Testisler

Eski Romalilar yemin ederken ellerini Incil yerine
testisler Uzerine koyardi...

Her iki testis ayni blyuklikte (5x2x3 cm),

Biri digerine gore daha asagida,

Buyukluk farkhhgi tibbi degerlendirmeyi gerektirir.
Dokunma ya da basinca asiri duyarl.

Scrotumun oksanmasi, testislerin hafifce sikilmasi
uyarici!!!



Testisler

ki farkli islev; hormon ve sperm uretimi.

Leydig hiicreleri hormon Uretir (testesteronun
%95’i, az miktarda 6strojen ve inhibin)

Inhibin sperm Uretimini kontrol eder.
Sperm seminifer tiblllerde uretilir.

Sperm uretim islemi 70 gunde tamamlanir,
pubertede baslar.

Yilda milyarlarca sperm uretilir.



Epididim, Vas Deferens

Seminifer tibuller

e
S

)

oididim icine acilir,

gunlasir,

Vas deferens 40 cm

uzunlugunda bir tup,
spermatik kord icinden
gecer,

Vasektomide iki tarafin
vas deferensi kesilir...

oermler bu uzun yolu
haftalar icinde katederek

Seminifer

tiihiller
Epididim

Testis




Prostat ve iliskili organlar

Prostat ceviz buyutkliginde,
Muskular ve glanduller yapilardan olusur.

Seminal sivinin (ejaktlasyon sivisi) %30’unu
Prostat salgilar.

Prostat en iyi rektal muayenede degerlendirilir.
Enfekte olabilir ve kanser olusabilir.



Prostat ve iliskili organlar

Seminal sivinin %70’i seminal vezikiilden
salgilanir.

Her ejakulat 3-5 ml semen (seminal
SIvI+sperm),

1 ml semen icinde 40-120 milyon sperm,
Sperm miktari ejakllasyon sikligiyla degisken,

Semen rengi beyaz, sari ve gri tonlari arasinda
degisir,

Kremsi ve yapiskan kivamda,
Glikoz, spermlerin enerji kaynagi.



Prostat ve iliskili organlar

Cowper bezleri iki adet bezelye
buyukliginde,

Prostatin hemen altinda,

EjakUlasyon oncesi siviyi Uretir,
uyarilma esnasinda salinir,

Uretranin asitini notralize eder,

Bazen icinde birkac canli sperm
olabilir!!!

idrar kesesi
Vas deferans

Seminal kesecik

Cowper bezi
Epididimis

Penis



Memeler

Erkekte kadina gore cok daha az yag ve
glandiler doku,

Basin¢ ve dokunmaya daha az duyarli,

Bazi erkekler meme uclarinin uyarilmasi ile
cinsel olarak uyarilir...

Ostrojen alimi ile memede buyime.
(transeksueller)



Diger erojen bolgeler

Genitaller disinda vicudun pek cok yeri
potansiyel uyarilma kaynagi:

 En buyuk duyu organi olan deri,
e Uyluk,

* Boyun,

* Perine,

* Agiz, dudaklar, dil,

* Andus, rektum ve kalcalar...



Tesekkdurler ...




