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| Fibrialar ovulasyonla atilan
oosit II'nin over ylizeyinden
tuba igine alinmasini
saglar.

Tubalarin diiz kas liflerinin
peristaltik hareketleri, tuba
mukozasinin silialari ve
tubal sekresyonun akimi
ile yumarta hiicresi tuba

icinde uterusa dogru
tasinir. /

W
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: Gebeligin fizyolojisini
kavrayabilmek ve tartisabilmek

o HEDEFLER:

o Fertilizasyonu 6grenebilmek ‘

o implantasyonu kavrayabilmek,
plasentanin farklanmasini, gérev ve
fonksiyonlarini tartisabilmek

e Embriyo/fetusun buylime ve gelisme

surecini anlayabilmek
QFetusun fizyolojisini kavrayabilmek /

Sekonder Oosit Yiizeyine Spermium Basinin Yapismasi

Sekonder Oositin Ikinci Mayoz Béliinmeyi Bitirmesi

Ovum Sitoplazmasi iginde Spermium Kuyrugunun Dejenere Olmasi

.

Spermler dak. 2.7 mm yol alir ve 65-75
dak. tuba uterinalara ulasirlar.

Koitustan sonra 1-2 saat icinde
spermiumlarin 300-500 tanesi tubalarin
ampulla kisminda oosit II'ye ulagir.

-

- J




Spermiumlar, serviks kanalini ve oradaki
mukus bariyerini kuyruklarinin hareketi ile,
uterus ve tiipl ise pasif olarak bu organlarin
kontraksiyonu ile gecer.

Semen plazmasinda bulunan
prostoglandinler, cinsel iliskiden sonra
uterus diiz kaslarinin kontraksiyonuna
neden olur.

Boylece spermiumlarin uterustan
fertilizasyon bélgesine taginmasini saglv

Spermium hiicre igine
girdikten sonra oosit Il
2. meyoz boéliinmesini

tamamlar ve 23
kromozomlu olgun
ovum ve ikinci kutup

cisimcigi olugur.
Spermium ve ovumun

niikleuslar biiyiyerek
“erkek ve disi
proniikleusu” adini alir.
Proniikleuslarin zarlari
kaybolarak
0 E kromozomlari hiicr
= e ortasinda toplanir.
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» Tuplere ulagan oosit I'de 2. meyotik
bélinmenin tamamlanmasi, spermiumun
ovuma penetrasyonundan sonra
gerceklesecektir.

> Spermiumun ise 2.meyotik bélinmesini
kadin treme organlarina erigmeden énce
tamamlamistir.

e Spermium ve
ovumda yariya
indirgenmis olan
kromozomlarin
fertilizasyonla
birleserek meydana
getirdikleri 46
kromozomlu hiicreye

“ZIGOT” adi verilir,/
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Zigotun cinsiyet
kromozomlarinin yapisi
. spermiumun tasidigi cinsiyet
-~ kromozomuna baghdir.

Fertilizasyon sirasinda
cinsiyetin belirlenmesinde
ovumun degil spermiumun

o~ rolii vardir.

B J

e Morula uterusa ulastiktan
sonra ortasinda sivi toplanir
ve hicreler kenarlara dogru |

‘ itilir.
e Bir grup blastomer

yassilasarak kenara dogru
itilirken, diger bir grup bir
noktada kitle halinde kalir.

® Bu yapi tagl bir yiziige

\ benzetilebilir.

Embrioblastlardan trofoblastlardan ise

ve geligir. |

e Yuzigun halkasini
olusturan yassi
hucrelere Trofoblast ya
da dis hiicre kiimesi,
yuzigun tasini
olusturan yuvarlak
hiicre kimesine de
embrioblast ya da i¢
hiicre kimesi denir.

k Trofoblast

embrioblast




18.11.2015

cluhand
It

ur ke

.. ]
e Fertilizasyondan 7 giin sonra blastosist

Sinsityotrofoblast (dig) tabakasi c glikoz, safhasinda olaylanir.
protein, HCG sentez edilir e Fundusun 6n ve arka duvarina olur

® Zona pellusida tabakasi incelerek kaybolur
Sitotrofblast (i¢) tabakasi C koryonik e Trofoblast hiicreleri uterus epitelinden stromaya
villileri olusturur dogru girmeye baslar

e Blastosist kitlesi endometriuma gomulir
Mesoblast C plasentanin destek dokulari e Endometrium epiteli blastosistin Gzerini 6rter
ve damar sistemi sekillenir / okFertiIizasyondan sonra 10.giinde tamamlanir /
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e Desidua
kapsularis

e Desidua
basalis

e Desidua vera

J

¢ Gelismenin ileri ——
devrelerinde Yolk-Sak
geriler ve kaybolur

e Amniotik kavite giderek
gelisir ve genigler

& Amnion zarinin dig
yuizeyi, korion zarinin i¢
\Qzeyi ile birlesir

e Ortalama 500 gr
agirhiginda

e 15-25 cm gapinda

e 2 cm kalinligindadir

Amnion ve koryon
membranlari ile kapli
yuzine fetal yuz,
kirmizi ve diizensiz

yuziine ise maternal
ylz denir. j
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PLASENTANIN FONKSIVONLAR]

e Anneden fetusa oksijen ve fetustan anneye
karbondiyoksit taglyarak gaz alis verigini
sadlar,

e Glikoz, protein, yag, su, vitamin, mineral ve
elektrolitleri anneden fetusa tasiyarak
beslenmesini saglar,

e Fetusun metabolizma atiklarini anne kanina
Kta§|yarak anne bdbregi ile atiimasini saglar, /

PLASENTANIN FONKSIYONLAR] FLANEN TRIHAN RIS

. - Oksijen ve besin maddeleri intervilléz araliktan sirasiyla
e Immunaglobulin — G’ lerin anneden fetusa villus stromasini daha sonra villus epitelyal yiiziini

tasinmasini saglayarak fetusun bagisik gegerek villus icindeki kan damarlarina giderler. Artik
olmasini saglar, Urlnlerde ayni yolla intervill6z araliga geger.
. . . L Su, elektrolit, karbondioksit ve oksijen gibi kligtik
e Plasentanin enzimleri bazi toksik faktorleri molekulli maddeler — basit diffiizyon
inaktive eder. Bunun yaninda plasental bariyer } o
anne karninda bulunan zararli maddelerden Glikoz— hizlandirilmis diffiizyon
fetusu korur. Fakat birgok virlis ve ilag bu
bariyeri gegebilir (6rn:Rubella), Kalsiyum, demir, bazi vitaminler, iyodine ve

aminoasitler— aktif transport

KHCG salgilayarak gebeligin devamini saglar.J \_Albumin, gamma glnotilulln gibi biiytik molrekulle)r—> . /

«Implantasyon sirasinda sinsityotrofoblast hiicrelerinden
salmir.

HCG (Human Koryonik Gonotrop )

*Fertilizasyondan yaklasik on giin sonra anne kaninda

. ve idrarinda goriiliir.
PL (Human Plasental Laktojen) . .
* Gebeligin 2-3. haftalarinda en yiiksek degerine

ulagir. 10-11. haftadan sonra miktar1 diismeye baslar.
Steroid hormonlar (Estrojen ve Gebeligin son iki haftasinda ise hi¢ goriilmez.
Progesteron ) *Gebeligin 14. haftadan itibaren artik plasenta

/ \ gelistigi igin onemini yitirmistir. /




Korpus luteumun gerilemesini énleyerek
estrojen ve progesteron hormonlarinin
salgilanmasini saglamak, dolayisiyla
geb'eligin devamim saglamaktir.

Anne insiilinini duyarsiz hale getirerek, fetusun
stirekli gektigi glukozun anne kaninda dengelenmesini

Saglar.(Yani diyabetojenik etkisi vardir. Aglik sirasinda hypoglisemi ve
ketonemi gebe kadinlarda daha fazla goriiliir. )

Aminoasitlerin anne tarafindan kullanimini
sinirlayarak, fetusun aminoasitlerden daha gok
yararlanmasini saglar.

Gebelik siiresince memeleri laktasyona hazirlamasina
yardimci olur.

Plasenta anne sirkiilasyonundan cektigi
kolestrolden progesteron sentez eder.

Progesteron plasentanin materyal
yiiziindeki iinitelerden salgilanir bu
nedenle intrauterin fetusun

degerlendirilmesinde kullanilmazlar.
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Fertilizasyondan 12-18 giin sonra
plasental trofoblastlardan salgilanir.

n34-36. haftalarda en yiiksek
seviyesine ulagir.

NG J

Myometrial aktiviteyi azaltir.

Karbondioksite karsi solunum merkezine
duyarhhigim arttirir, bu nedenle gebelikte
solunum alkalozuna yatkinhk artar.

)Viicudun diger kisimlarindaki kas liflerinin
tonusunu azaltir.Merkezi sinir sistemine yaptig
etkiden dolay1 bircok kadin kendini uykulu, nesesiz
ve kayitsiz hisseder.

azal viicut 1sisim gebeligin ilk yarisinda 0,4 —0,6
°C yiikseltir.

«Estrone ve estradiol plasenta dokusunda sentez
edilir.

*Bunlarin bosaltim {iriinii estriol fetusun
sagligina kars1 ¢ok duyarlidir. Ciinkii bu
hormonlarin sentezini stimiile eden maddelerin
% 90’1 fetal adrenallerden gelir.

@ttauterin fetusun degerlendirilmesinde estrioﬁ
bakilir




o 5.Haftada mezoblast
kalinlasarak ilkel umblikal
kord sekillenir
e Umblikal kord = 2 arter + 1
ven + Wharton jel
o Arterler fetustan plasentaya
kirli kan, ven ise plasentadari
fetusa temiz kan tasir
[ o Arter venden daha uzun
. pleowts oldugu igin ven etrafina
donerek seyreder
\ e Plasenta ile embriyo arasy:!a

uzantr

Gebeligin erken dénemlerinde
amniyoblastlarin salgilarindan olusur

.Bi]yl']k bir kismi maternal kandan gekilir

Gebelidin ge¢ donemlerinde énemli bir
kismi fetusun idrarindan olusur

\.Doguma yakin miktari 500-1000 mI’dir/

EMBRIYO / FETUSUN BUYUME VE
GELISMEST

eEmbriyonel devre
( organogenezis)
eFetal devre

N\

&

e Fetusun rahat hareketini saglayarak, kas iskelet
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e AMNION (icte)

e KORION (Dista)

e Fetusu travmalardan korur

e Fetusun isi kaybini énler

sisteminin gelismesine yardimci olur
e Fetusun simetrik biytumesini saglar

Dogum eyleminde membranlarin agiimasi ile
ogum kanalinin aseptik bir sivi ile yikkanmasini
saglar /

-

1 ve 2. hafta

e Endoderm ve ekdoderm adi verilen iki
germ yapragi sekillenmistir.

e Bunlar primitif amniyotik kavite ile
yolk-sak kavitesi arasinda uzanir.

o




EMBRiYONUN HaFtaLarn GORE GELISINL

3.hafta
Uglincli germ yapragi olan mezoderm farklanir.Blastosist
“GASTRULA” adini alir.Bu ¢ germ yapragindan sonra
fetusun organlari ve sistemleri gelisir.

Ektoderm’den; epidermis, sag ve tirnaklar, i¢ ve dis kulagin
nazal kavitenin, agiz ve aniisuin ortiict epiteli, sinir
sistemi ve glandlar gelisir

Mezoderm’den; kaslar, bag dokusu, kemik iligi, lenfatiklerin
vicut kavitesinin, bobreklerin ve gonadlarin epitel dokusu
gelisir

Endoderm’den; farenx, dil, tonsil, troid, paratroidin epitel

dokusu, larenx, trakea ve akcigerler, GIS, mesane,
waracigerve pankreas gelisir /

EMBMYUN“N HAFTALARA GORE GE“SIMI

8.hafta o Beyin gelisir.

e Bas viicuda gore daha buyuktir. Ig
ve dis yapllarin hizla gelistigi bu
donem, yapisal anomalilerin ortaya
¢iktigi donemdir.

Bu dénemde ortaya cikabilecek anomaliler:
Omfolosel (abdominal duvarda defekt), gastrosis
(umblikal kort tabaninda defekt), yarik damak ve
dudak, kalp defektleri, imperfore anis...

Dis genitaller, ilkel bigimde kol ve

bacaklar, burun ve kulaklar
belirmeye baglamistir. Fetusun boy!
2,5 cm. ye ulagsmigtir.

FEIAL DEVREDE,AYLARA GRE

FEDUsUIN, GELISIM |

o Fetal hareketler anne tarafindan hissedilir

e Beyindeki sinir hlicreleri hizla artar. Bundan dolayi bu
dénem 6nemlidir.

o 3. Ayda baslayan kemiklesme bu dénemde daha da artar.

e Barsaklarda mekonyum, viicutta lanuga, basta sa¢
gordlar.

e Bu ayin sonunda fetus 16 cm. uzunlugundadir.
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EMBRIY"N“N HAFTALARA|GORE GE"SIMI

e Yaklagik 24.giinde kalp atimi ile
koryonik villiler ve fetus arasinda kan
dolagimi baglar.

4 hafta

2 haftad Ii

gelismeye baglayan néral
tlipiin alt ucundan beyin, Ust ucundan
spinal kort sekillenir. Eger noral tiipiin
alt ucu gelismezse “anensefali” (krenial
catinin ol ), tist ucu gelis
“meningosel” (spinal sivinin bir kese
icinde disari cikmasi) gelisir.

Ozefago-trakeal septum gelisir.

Bu haftanin sonunda embrio 5Smm’ye
ulagir. Noral tiipiin karin yiizeyinden
daha hizli gelismesinden dolayi viicut

“C” seklinde biikiilmiistiir. j

FEIAL DEVREDE AYLARA G SRE
FEETUSUN CELLS M

3.AY
e Fetus artik bir insan seklini almistir.

e Embrional hayatta olusan viicut
yapilari, fetal hayatta biyimeye ve
olgunlagsmaya baslar.

o Dis genitaller erkek ve disi genitaller
olarak farklanir.

o Fetal hareketler baglar ve
kemiklesme gorulir.

\Ecu agln sonunda fetusun boyu 9 cm.
. arur.

EEIAL DEVREDEAYLARA 'GGRE
FETUSUNI CGELLS M

5.AY
o Fetal hareketler kuvvetlenir

o Kemik iligi artar.

o Fetusun karacigeri Fe depolamaya baslar. Bebek
dogduktan sonra yaklasik 3 ay bu Fe deposunu kullanir.

» Fetal siibakoz glantlarin yag sekresyonundan ve epidermal
hucrelerin salgilarindan verniks kazeoza olugur.

e Bu ayin sonunda fetus ortalama 25 cm. boyunda 500 gr.
agirhgindadir.




FEIAL DEVREDEAYLARA 'GGRE
FEETUSUN. GELISIM |

6.AY
o Akcigerdeki alveolar hiicreler surfektan
maddesini yapmaya baslarlar.
e Fetus bu ayda dogarsa nefes alir ancak uzun
sure yasayamaz.
o Anneden fetusa gecen inmiinoglobulin
dizeyi artar. Boylece intrauterin hayatta
fetus, dogduktan sonra da yenidogan
hastaliklardan korunur.
o Kapiller sistem gelisir, bu nedenle derinin
rengi pembedir.
e Deri alt yag dokusu gelismeye baslar, cilt
kingiktir.
e Bu ayin sonunda fetus ortlama 30 cm.
uzunlugunda, 700 gr. agirhgindadir.

FEIAL DEVREDEAYLARA G GRE
FETUSUN. GELISIM |

8.AY

o Derialti yag dokusu gelisimini hala tam olarak
tamamlayamadigindan deri kirmizi ve kirigiktir.

o Extrauterinde yasayabilir
o Goz kapaklari agilmistir
e Parmak izi sekillenmistir

o Glgli fetal hareketleri vardir

k Bu ayin sonunda fetus ortalama 40 cm. uzunluguncilz;/
1700 gr. agirhgindadir. Dogarsa yasama sansi 1/3't

EELAL DENIREDEAYLARA GORE

EENUs U  GELLS I

10.AY

e Fetus artik tam olarak gelisimin tamamlamistir. Bu ayda
dogan bebeklere “Yenidogan” denir.

e Yenidogan ortalama 50 cm. uzunlugunda 3200 gr.
agirhgindadir.

o Deri dlizgun ve parlaktir.

e Omuzlar hari¢ vicutta lanuga gériilmez.
o Verniks kazeoza tiim viicudu kaplamistir.
Burun ve kulak kikirdaklari, tirnaklar gelismistir.
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EETAL DEVREDEAYLARA 'GGRE

EETUsUn GELISiMj

7.AY

o Alveolller ve alveoller etrafinda kapiller gelisir ve
akcigerlerde oksijen-karbondioksit degisimi olur.

e Surfektan yapimi artar. Bu ayda dogan fetuslar
6zel ortamda yasatilabilirler.Yasama sanslar
1/10 dur.

e Burun deligi agiimistir. Solunum hareketleri
goralur

e Bu ayin sonunda fetus ortalama 35 cm. boyunda,
1000 gr. agirhgindadir. /

EELAL DEVREDEAYLARA CGORE

FENUSUr GELISiIpAL

9.AY

e Derialti yag dokusu artmistir.
e Yizde kirigiklik ve vicutta lanuga azalmistir.
o Testisler skrotum igine inmistir.
e Kas tonusu geligsmistir.
o Amniyotik sivi azalmigtir
e Fetus bu ayda dogarsa yasar.
e Bu ayin sonunda fetus ortalama 46 cm.

uzunlugunda, 2500 gr. agirhgindadir.

NG J

10



18.11.2015

islin the beginning of
its development.

b

There is a long road ahead! :

2 I
. .
a% - It is connectedito the vitelino bag that pmvidg;
s stage

Itis the first step of human development and
- y . nutrientsithat it needs in the first weeks of life’
it can be confused with the embryo of dog or monkey. ™

After about Bweeks of gestation the vitelino bag While everything happens, it floats, calmly, in the
loses its function. uterus of its mother.

o

~ ~

L

The umbilical cord then starts to feed iiﬁih‘ nutrients
d

provided fromithe mothers

V.

11
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¥

The eyes are still closed, but the hands and the feet Thanks to the ecografia 4D, you can see the features of the

start to move themselves, even though its mother does . . 3
i not perceive it yet. baby quite clearly, even its faceial expressions.

At 24 weeks Only the lungs are not completely, formed.

At this stage It already moves the arms and the legs. it BIIKS
if it was born at this moment, it would have's the eyes, and it sUcks the fifigers 1,

good chance of survival.

It is becoming
conscientious of the
space that surrounds it.

It even dreams

12



In 40 weeks, what was one cell was
changed inte a human being./

Tneﬂ'aby still sﬁeﬁ,

[ 4

its "house" te pass through ene of the most traumati
experiences of its life: the birth.
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facle of the formation of the life of a-human being ™\

in the womb is almost finished

77

e days th nd the placenta utin ¢ ﬁrge
our of the chndbish ‘hasarriyi

"to signal that
-

‘r;e‘?’because tge
~ chil inful

phlyjof t er.

’f(

LARITAITR MARIARM AR

LU LR AT

e implantasyondan birkag hafta sonraya
kadar ovum desiduada bulunan
glandlarin sekresyonu ile

e Daha sonraki haftalarda I:> inter-
villéz araliktaki anne kanindan besin
maddelerini osmozis ile alarak

e 14. haftadan sonra I:> plasenta

karacmglyla beslenir /

13
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FETUsSun noLaSIMI FETUsun norLaSIMI

e Duktus Venosis

Duktus venozis

Foramen Ovale Umblikal kordda bulunan

venden vena kava
inferiora acilir.

o Duktus Arteriozus

Boylece oksijenlenmis
\ « Hipogastrik arterler kanin fetusun dolagimina

/ Qrmesini saglar

Foramen ovale Duktus arteriozus

Kanin sag atriumdan
direk sol atriuma
gecmesini saglayan
acikliktir

e Pulmoner arter ile
aortanininen kolu o TREEIEERY
arasinda bir kanaldr. -

e Boylece kanin akcigerler
yerine aortaya gegmesi

Qaglanlr

o

o ki tanedir. Her iki illiak
arterden dallanir.

e Umblikal korda girerek — i
umblikal arteri
olustururlar.

e Plasentaya kirli kani

Qagrlar

RO Fetal Sirkiilasyor
sy e (DoOGumM Gncesi)

e w——

14



Fetal Sirkilasyon
(Dogum sonrast)

Ligamentum venozus'a
Duktus arteriozus
Ligamentum arteriozus'a
Umblikal ven
Ligamentum teres'e

—— Umblikal arter intraabdominal

bélimi

dénisiir

—eee e

e 3. ayda fetus amniotik siviyl yutmaya
baslar

e 4. ayda barsaklarda mekonyum (epitel
hicreleri, mikus, safra, verniks kazeoza
ve lanuga igerir) goraldr.

. J

e Sinir sistemi 4. aydan itibaren gelismeye
baslar

e 8. haftada noromuskuler mekanizma
uyarilara cevap verir

e 7. ayda is1da reaksiyon ve tat duyusu
gelisir
e Yutma, solunum, defekasyon, urinasyon,

emme, tutma refleksleri dogumdan 6nce
kvardlr
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Fetusun her 100 grami igin dak. 11 cm? kan
vena umblikustan gecer

| Fetusun dolagsiminda O: satlirasyonu
dusuktar

jp Fetus kilo basina dak. 4 cm?® oksijen
kullanmaktadir

v

Fetusun total kardiak atim hacmi dak.kg bagina 20 ml'dir.
Bu rakam erigkinin istirahatteki atim hacminden 3 kez
fazladir. Bunun yaninda fetal kalp hizida 120-140/dak.

Fetal eritrositlerin Oz baglama kapasiteleri yiksektir. Fetal
Kib 18 gr/100 ml, eritrositleri ise 5.5-6 milyon/mm? /

® 2. ayin sonunda bobreklerin fonksiyonu
baslar

e 3. ayda mesanede idrar vardir

e Prenatal periyotta plasenta bobrek gorevi

\ gordr. /

e Karaciger 3.-4. gebelik haftasinda
farklanmaya baslar

e 8. haftada eritropoesis baglar

e Gebelik boyunca Fe depolar ve bunlari
\ dogumdan sonra 3 ay kullanir /

15



18.11.2015

e Akcigerler 5. gebelik haftasinda gelismeye
baslar ve 24.-28. gebelik haftasina kadar
gelisimi devam eder

ol W
e Fonksiyonel gelismesi dogum sonuna kadar .W

surer

e intrauterin hayatta fonksiyon gdérmez

(dogumdan sonra ilk solunumla fonksiyonu
\_basfar) / N J

Milyonlarca atom birleserek DNA y1 olusturdu.... Milyonlarca DNA birleserek Hiiereleri Olusturdu.

Ve iki Hiicre birlesti... Sonra boyle bir hiicre olustu.

16



Béluind,

Tekrar,tekrar béllindl, milyarlarca kere...
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