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Hasta cerrahi bir tedavi uygulanacagi zaman
ameliyathane ekibi tedaviyi tumu ile devralir

Operasyon sirasinca hastanin iyiligi
ameliyathane ekibinin denetimi ve garantisi
altindadir

Hasta 6zeli ve glvenligi siki prensiplerle
korunmalidir

Cerrahi sirasinda olusabilecek infeksiyonlardan
korunma onemli prensiplerdendir



 Ameliyathane sayisi genelde hastanede her 25
yataga bir adet olarak hesaplanmaktadir

* Yogun bakim ve ameliyathaneler

organizasyonel anlamda farkli mekanlarda
olmalidir

 Ameliyathanelerde mekanlar
— Steril alan
— Temiz alan
— Temiz olmayan alan



Steril Alan

 Ameliyat odalari
e Steril aletlerin hazirlandigi odalar



Temiz Alan

Ameliyat odalarina giden koridorlar

Preoperatif ve postoperatif hasta takibinin
vapildigi odalar

Dinlenme odalari

Steril depolar



Temiz Olmayan Alanlar

e Hasta bekleme odalari
* Ayilma odalar
 Tuvalatler
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* Ameliyathane ekibini bir senfoni orkestrasina benzetebiliriz

* Her ekip Uyesi farkli bir gérevi UYUM icerisinde gerceklestirip
mukemmel bir sonucu saglamalidir




 Steril Ekip
— Cerrah
— Asistan/Yardimci Cerrah
— Ameliyat Hemsiresi
— Cerrahi Tekniker



e Steril olmayan Ekip
— Anestezi uzmani
— Sirktlator hemsire
— Ameliyathane Teknikeri
— Radyoloji Teknisyenleri
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Steril ekibin hazirlik ve gorevleri

Cerrahi olarak yikanirlar

Steril dnluk ve eldiven giyer

Steril sahaya girebilir

Sadece steril malzemeye temas eder

Sadece steril sahada fonksiyon gorur, onun
haricindeki cihazlara dokunamaz

Maske takar



Cerrah

Cerrahi egitimi ve ihtisasini tamamlamis
sertifikali bir hekimdir

Ekibin lideridir
Hastaya taniyi koyan ve cerrahi/medikal
tedaviyi yonlendiren esas hekimdir

Operasyonu yardimcilari ile o gerceklestirir



Cerrahi El Yikama

Cerrahi enfeksiyonlarin azalmasinda son
derece 6nemlidir

Gunun ilk ameliyatindan once tirnak aralari
fircalanarak temizlenmelidir

Eller en azindan 5 dakika antiseptik
solusyonlarla yikanmalidir

Ameliyatlar arasinda ise 3 dakika yitkama
veterlidir

Su akisi yukaridan asagiya dogru olmalidir



Yardimci Cerrah

* Her girisimde cerrah genelde bir ya da iki kisi
 Uzman bir cerrah, asistan hekim, ameliyat
hemsiresi veya cerrahi teknikeri bu gorevi
yapabilir
— Cerrahinin uygulandigl sahanin gorulebilmesini saglar
— Kanamalari kontrol eder
— Kesiyi (yarayi) kapatir
— Pansumani yapar
— Cerrahi aracg gereci kullanir



Steril olmayan ameliyathane ekibi

e Steril olarak hazirlanan ameliyat sahasina
temas etmeyen, ameliyathanedeki duzen ve
aktivitenin idamesi, ameliyat sirasinda
hastanin tedavi ve idamesi, ameliyathane
cihaz ve ekipmanlari ve malzemesini saglayan
yardimci ekiptir

— Anestezi ekibi (Uzman/asistan hekim ve teknisyen)
— SirkUlator hemsire
— Ameliyathane teknikeri
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Ameliyat bdlgesinin killarinin temizligi

* Cerrahi alan bdlgesindeki killarin temizligi
sirasinda deri kesikleri olmamasina 6zen
gosterilmeli ve bu bolgelerde bakteriyel
kolonizasyonun olmamasi saglanmalidir

 Mutlaka yapilmasi gerekiyorsa killarin temizligi
ameliyat masasinda ve ciltte kesiklere yol
acmayan elektrikli makinelerle yapiimalidir



Cerrahi Antibiyotik Profilaksisi

* Cerrahi alan enfeksiyonlarini 6nlemek acisindan
ameliyat 6ncesinde antibiyotik kllanimi cok
onemlidir. Temiz ameliyalarda protez benzeri
yabanci cisimler kullanilacaksa veya cesitli
kontaminasyon kaynagi ici bos organ sistemlerinin
acilmasi durumunda yine profilaktik antibiyotik
kullanimi 6nemlidir

* Ameliyat dncesinde verilecek tek doz ve
ameliyatin 2-3 saatten uzun stirmesi ya da fazla
kan kaybi olmasi durumunda ek doz
gerekebilmektedir



Ameliyathane Personeli

Personel ameliyathane odalarindaki en 6nemli mikroorganizma kaynagidir

Ameliyat odasinda ve ameliyathanenin genelinde mimkun oldugunca en
az sayida personel olmalidir

Odalarda gereksiz aktiviteden kacinilmali, konusma ve gereksiz glruiltu
yapilmamalidir

Kapilar gerekli olmadigi stirece kapali tutulmali, gerekli arac gerec ve
malzemenin odada olmasina ve dolayisi ile giris cikislarin minimumda
olmasina 6zen gosterilmelidir

Personel yuzik taki saat kullanmamalidir

Tirnaklar kisa olmali oje kullanilmamalidir

Ameliyathanede kullanilan yesil giysiler disarida kullanilmamali ve ginlik
degistirilmelidir

Kiyafetlerin kirlenmesi durumunda gtin icerisinde degistirilmeleri
gerekmektedir

Ameliyathane terlikleri gtinlik dezenfekte edilmeli ve disarida
giyilmemelidir



e Sac sakal ve biyik, bakteri yayilimi olmamasi
amaci ile ameliyat ortamlarinda bone ve
maske ile tamamen kapatiimalidir

 Ameliyat odasinda herkes maske ve kep
takmalidir

* Maskeler gevsek olmamali, gereginde ameliyat
aralarinda degistirilmelidir






