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ADEZIVLERIN KRONOLOJIK GELISiMi

Dis hekimliginde polimer yapili adezivlerin kullaniimasi, Buonocore’in 1955'de mineyi piriizlendirme
yontemini ortaya atmasi ile baglamistir. Regine monomerlerin purizlendirilmis mine yizeyinde olusan
mikro bosluklari doldurmasi sonucu elde edilen mikromekanik baglanma yani; mineye adezyon, kavite
preparasyonlarinda klasik Black prensiplerinin  dnemini yitirmesine /ve ~ultrakonservatif tedavi
konseptinin gelismesini glindeme tasimistir. 1970’lerin sonlarinda ayni basarih sonucun dentin-
restorasyon ara yuzeyinde de ayni teknikle saglanip saglanamayacaginin sorgulanmasina neden
olmustur. Bu amagla fosforik asidin dentin tzerinde de kullanilabilecegi fikri ortaya atilmis ve glinimuz
dentin adezivlerin sessiz devriminin baslangici olusturulmustur.

Dentin ile baglanmada ilkdnce gliserol fosforik asit dimetakrilat ve-N-2-hidroksi-3- metakriloksipropil ve
N-fenil fenil glisin(NPG-GMA) kullaniimistir. Asidik gliserol-fosforik asit dimetakrilat, bir akrilik resin
olan Sevriton’'un adezyonunu arttirmak icin kullaniimigtir. Bu ajanlar hidroksiapatite baglanarak
restoratif rezin ile kopolimerizasyon sagliyorlardi,kollagene badlanma s6z konusu degildi.

1965’de; 2-3 Mpa'lik baglanma degerleri gésteren 1.nesil dentin adezivler (Cervident) dishekimliginin
hizmetine sunulmustur. 1978’de “Clearfil Bond System F” 2.nesil dentin adezivlerin ilk Griini olmustur.
Ancak bu dentin adezivlerle de baglanmanin in vivo sinir degeri olan 10 Mpa’a ulagilamamistir.
1979'da Fusayama ve ark:“tarafindan “fosfat ester” yapidaki bir dentin adezivin uygulanmasi
oncesinde dentin dokusunun fosforik asitle purizlendiriimesi Oneriimis ve bu sistemle “total
etch”teknigi ve 3.nesil dentin adezivler tanitiimistir. Ancak, bu sistemlerin de daha 6ncekiler gibi
hidrofobik (suyu'sevmeyen) karakterde olmalari, asitle purizlendirmeyle aciimis dentin kanallan
igerisine recinenin akmasinda etkili olamamis, ve dentin- rezin baglanma degerleri artmamistir. ilk kez
1984°de “total etch” filozofisine uygun olarak hidrofobik ve hidrofilik komponentlerden meydana gelen
bifonksiyonel bir molekul ile HEMA’dan olugan ve fosfat bazli bir materyal olan Clearfil New Bond
uretilmistir. Smear tabakasinin asit ile uzaklastiriimasi esasina dayanilarak gelistirilen bu yeni 4.nesil
dentin adezivlerde; asit, uygulama sonrasi yikanarak uzaklagtiriimakta, bunu etanol, aseton ve-veya
suda ¢6zinmus olarak bulunan bir reaktif hidrofilik monomer olan primer ve bonding ajanin (adeziv )
uygulanmasi izlemektedir. Adezivlerdeki hizli gelisme sonucunda, son yillarda daha az uygulama
etabina ihtiya¢ gdsteren ve fazla teknik hassasiyet gerektirmeyen, asidik monomer yapida 5. nesil
dentin adezivler uretilmeye baslanmigtir. 5. nesil dentin adezivler self-etching primer icerirler.

6.ve 7. nesil adezivler, self-etching sistemlerdir. Uygulama etaplari azaldigi igin, bu sistemlerde
teknige bagh klinik hata olasihgi azalmistir. 6.ve 7.nesil adezivlerin post operatif duyarlihigi ortadan
kaldirdigi bildirilmektedir.



DENTIN ADEZIVLERIN SINIFLANDIRILMASI

A-Dentin adezivlerin uretim tarihlerine gore siniflandiriimasi:

1.nesil dentin bonding ajanlar: Bu nesil 60 li yillarin ortasinda gelistirilmistir. 3 Mpa dan daha

az baglanma giciline sahiptirler. Mikrosizintiyi dnlemede her hangi bir fonksiyonlari gézlenmemistir.
1.Nesil bonding ajanolarak 1965 yilinda ilk kullanilan materyal Cervident'tir. Restoratif rezini digin
servikaline baglamak igin dizayn edilmistir. Mineye asit uygulandiktan sonra adeziv direkt olarak

smear tabaka Uzerine uygulaniyordu.Dentine asit uygulanmiyordu. Resin tag’lerin kanallar. igine
penetrasyonu ile adezyon saglaniyordu. icerdigi selasyon ajani da dentinin kalsiyum komponentisile 2-

3 megapaskallik zayif baglanma gdsteriyordu

2.nesil_dentin_bonding ajanlar:Bu ajanlarda Bis-GMA rezinler kullanilmistir:-Mineralize dis

yapilarinda kalsiyuma baglanmay saglayan fosfot grubu icgerirler, bu_sistemlerde yine ¢ok yetersiz
sayllan 3 Mpa bad dayanimina sahiptirler. 2.Nesilbonding ajan olarak 1978 yilinda Clearfil Bond
Sistem F tanitildi. Polimerize olabilen fosfatlar Bis-GMA rezinlere ilave edildi.Bunlara ‘Fosfat Bonding
Sistemler’ de denir. Daha sonra bonding ajanin hizla dentin kanallari icine akmasini saglayan HEMA,
fosfatlanmis esterlere ilave edildi.Bu sistemler ile dentindeki kalsiyum ile fosfatlar zayif baglanma (4-6
MPa) gosteriyorlardi ve kompozit rezin, dentin lenfi nedeniyle nemli bir doku olan dentinden ayrilarak
mikrosizinti gelismesine neden oluyordu.2.Nesil dentin bonding ajanlarin uygulanmasinda dentine asit
etching uygulanmadigi icin, adezyon, smear.tabaka ile:baglanma sonucunda saglaniyordu ve zayif bir

baglanma gergeklesiyordu.

3.nesil dentin bonding ajanlar: 1980 lerin sonlarinda gelistirilen 3. Nesil adezivlerde mine ile

birlikte dentinin de asitlenmesi giindeme gelmistir. Bu nesilde18 Mpa a kadar bag dayanimi gésteren
ajanlar mevcuttur. Dentindeki smear tabaka zayif asitlerle modifiye edilerek rezinin dentine dogru
akmasi saglanmigtir. Kullanilan asitler ya zayif bir organik asit (maleik asit) ya da dusuk
konsantrasyonda/ bir inorganik asit (fosforik asit veya nitrik asit) olmustur. Smear tabakanin
uzaklasmasi; kullanilan asite, asitin konsantrasyonuna ve uygulama suresine gbre degisiklik
gOstermistir. /Asit; peritibller ve intertibidler dentini demineralize ederek kollagen lifleri agiga
cikarmistir.  Asit uygulamasindan sonra kullanilan primer; aseton veya alkol gibi ugucu bir solvent
icinde bulunan bifonksiyonel monomerden olusuyordu. Bifonksiyonel monomerin bir ucu hidrofilik olup
dentine baglanirken diger ucu ise hidrofobik yapida olup adeziv rezine baglanir. Boylece primer, asit
uygulanmig dentinin 1slanmasini saglayarak adeziv rezin ile dentin arasinda bir bag olusturur. Bu
bifonksiyonel monomerler HEMA (hydroxyethyl methacrylate), 4-META (4-methacryloxyethyl
trimellitate anhydride), NPG (N-phenylglycine) ve NSMA (N-methacrylol-5-aminosalicyclic acid)
icerirler. Adeziv; doldurucu icermeyen veya kismen doldurucu iceren rezin yapisinda olup primer ile
birleserek hibrit tabaka olusturur. Bu hibrit tabaka 1- 5um kalinhiginda olup ne dentin ne de rezin
yapisindadir, daha ok bu iki yapinin bilesiminden olusmaktadir. ilk defa Nakabayashi tarafindan 1982

yilinda tarif edilmistir. Kompozit materyali ise adeziv rezindeki metakrilat gruplarina baglanir. 3. Nesil



adezivlere ornek olarak Scotchbond™ Multi-Purpose,Scotchbond Multi-Purpose Plus, XR Bonding

System,Gluma,Tenure, Syntac Classic gosterilebilir.

4.nesil dentin bonding ajanlar: 1990 Larin ortalarinda tanitilmigtir. Bu grubun ortak 6zelligi,

conditioner ile mine ve dentine ayni anda uygulama yapilabilmesidir. 4. Nesil dentin adezivlerin 6zelligi
smear tabakayi timuyle uzaklastirmalaridir. Hem mine hem de dentin dokusuna sirayla fosforik asit
uygulanmis ve bu yontem "total-etch" teknigi olarak adlandirilmistir. 4. Nesil dentin adezivler lc¢

basamakta uygulanirlar: asit+prime+adeziv.

4.nesil adezivlerin gelisiminde Japonlarin ¢ok buylk katkilari olmustur. Fusayama "total-etch™ konsepti
1980 yilinda Nakabayashiden 2 yil 6nce tanitmistir. Ancak o yillarda, Avrupa ve Amerika’da pulpada
irritasyona neden olacagi gerekgesi ile dentine asit uygulanmiyordu. 4. Nesil dentin adezivlerde
gorulen bir diger degisiklik ise; dentinin nemli birakilmasinin’nemli baglanma(wet bonding)” dentin
kollageninin bizilmesini 6nlediginin anlasilmasi olmustur. Daha 6nceki.uygulamalarda dentin hava ile
kurutularak adeziv sistemler uygulaniyordu. Kanca; asit etching uygulamasindan sonra dentinin nemli

birakilmasinin postoperatif duyarlihgi azalttigini ve dentine baglanma kuvvetini arttirdigini bulmustur.

4. Nesil dentin adezivlere 6rnek olarak OptiBond, OptiBond FL, ve All-Bond, All-Bond 2 gdsterilebilir.
4. ve 5. Nesil Bonding ajanlar arasindaki farkllik; tek sigse veya daha fazla siseden olusmalarina

baglidir. Dentine baglanma ve hibrit tabaka olusumu agisindan benzer degerlere sahiptirler

5.nesil dentin bonding ajanlar:

1990 larin ortalarinda gelistiriimistir. "Wet.bonding" sistemi; 5. Nesil dentin adezivler gibi tek asamali
sistemler ve self-etching primer bonding sistemler gibi daha basit adeziv sistemlerin gelistiriimesine
oncilik etmistir. 5. Nesil dentin adezivler iki basamakta uygulanirlar: asit + primer ve adeziv. 5. Nesil
dentin adezivlerde primer‘ve adeziv bir arada bulunur ve mine ve dentine asit uygulandiktan sonra
dise uygulanir. Aslinda 2 asamadan olusan bu sistem tek asamali olarak ( one-step) isimlendiriimis ve
pazarlanmistir.

5.Nesil Bonding ajanlarin en buyik dezavantaji; uygulama sonrasinda postoperatif duyarlilik ortaya
cikarmasidir. /Primer ve adezivin tek sisede bulunmasi monomerin penetrasyonunun kontroll
olanagini .ortadan’kaldirir. 5. Nesil dentin adezivlere 6rnek olarak; OptiBond Solo, Gluma One Bond
ve:Single Bond gosterilebilir.

4. ve 5. Nesil Bonding ajanlar arasindaki farklilik; tek sise veya iki siseden olugsmalarina

baghdir.Dentine baglanma ve hibrit tabaka olusumu agisindan benzer degerlere sahiptirler.

6. nesil dentin_bonding ajanlar: Self-etching ‘all in one’ sistemleri igeren bu grupta asit,

primer ve bond iki sisede birlestirilmistir. Self-etching sistemler dentine uygulandiktan sonra yikanmaz
ve bu nedenle klinik hata olasihd azalr. Bunlarin ¢ogunun pH’lann 1,8 - 2,5 arasindadir.
Dekalsifikasyon iglemi ile birlikte bonding ajanin kollagen lifler arasindaki bosluklara akmasi iglemi

baslar. Primer smear tabakaya penetre olur, dentin ylzeyini demineralize eder, kollagen fibrillerini



aciga cikartir ve rezinle birlikte tedavi edilecek alana penetre olur. Etki olarak etching ve primer

asamasini tek basamaga indirir ayr1 bir adeziv rezin daha sonra uygulanir.

6. nesil bonding ajanlarin iki tipi vardir:

Tip I iki siseden olusurlar ve self-etching primer ve adeziv ayri ayri dis tizerine uygulanirlar. Igikla
veya dual-cure olarak sertlesirler.

6. Nesil Tip | dentin adezivlere 6rnek olarak; AdheSE,Clearfil Liner Bond 2V, Clearfil SE Bond, Clearfil
Protect Bond,Nano-Bond,One-Step Plus with Tyrian SPE, OptiBond Solo Plus gosterilebilir.

Tip II: Asidik primer ve adeziv igeren iki siseden olusurlar. Dise uygulanmadan énce her birinden
birer damla karistirilir ve tek agsamada uygulanir. Isikla sertlegirler

6. Nesil Tip Il dentin adezivlere 6rnek olarak; 3M ESPE Adper Prompt L-Pop, Brush&Bond ,One-Up

Bond F Plus,Tenure Uni-Bond with Gloss-n-Seal, Touch&Bond, Xeno Il gdsterilebilir.

7.nesil dentin bonding ajanlar: 2000 li yillarin sonlarinda gelistiriimislerdir. Bu grupta ise son

yillarda gelisen tek sise dentin bonding ajanlar mevcuttur.7. Nesil Bonding ajanlar tek siseden olusan
ve karistirma gerektirmeyen self etching adezivlerdir. Bunlar smear.tabakay! eritirler ve yikama
gerektirmezler.

-iBond; asit, adeziv ve desensitizer igeren tek sise bir 7..nesil bonding ajandir. iBond; UDMA, 4-
META, aseton, su ve gluteraldehit icerdigi icin post operatif duyarliligin 6niine gegmektedir. 4-META
nedeniyle de bonding ajanlarin iyice infiltre olabilmesine yardim eder ve amalgam gibi metalik
yuzeylere de iyice yapisabilmektedir. Yizeylere firga ile 3 kere sirtlmesinden sonra 30 sn beklenir 15
sn isikla polimerize edilir. lyi baglanma sagladigi-dne siriilen Prompt L-Pop (mineye 21 Mpa, Dentine
26 Mpa) ile karsilastinldiginda iBond un daha gugli oldugu gézlenir mineye 31 Mpa, dentine ise 29
Mpa duzeyinde bir baglanma kuvveti vardir.

-Bir diger bonding ajan ise G-Bond dur. Bu da asit, desensitizer primer ve bond’'u tek sisede icerir.Bu
sistemin avantaji “kurutma, nemli birakma ve asit uygulama suresindeki sorunlari ortadan
kaldirmasidir. Bu (riin “Nano-interaction Zone” adi verilen ve dentinde, minimal dekalsifikasyon
alaniyla ara yuzey olusturan bir tabaka olusturur. Bu sistemde kollagen lifler hemen hemen hi¢ agiga
¢ilkmaz ve bonding ajan kimyasal-mekanik bir bagla dentine baglanir. 10 saniye sireyle G-Bond
yluzeye uygulanir, havayla inceltilir,10 saniye 1sik uygulanir ve daha sonra restoratif materyal

yerlestirilir.

B-Dentin bonding ajanlarin kimyasal yapilarina gore siniflandiriimasi:

1-Oksalat sistemler: Asit olarak %2,5 lik nitrik asitteki fenil glisilin solusyonu kullaniimaktadir.
2-Gluteraldehit HEMA: Smear tabakasini uzaklastirmak igin 0,5’lik EDTA (etilendiamin tetra-asetik
asit) kullaniimaktadir. igeriginde Gluteraldehit bulunmaktadir.

3-Hidrofilik monomer BiS GMA: Primer ve isikla polimerize olan adezivler igerir. Primer, hidroksil

gruplari icerdiginden suya afinite gdsteren hidrofilik metakrilat monomer igerir.



4-Poliheksanit metakrilat: Primer, %0,1 lik poliheksanit icerir. Adeziv rezin MPDM (Metakrilat propan
diol monofosfat), TEGDMA (trietilen glikol dimetakrilat), UDMA (lretan dimetakrilat) ve kamferokinon
icerir.

5-Fosfonat dimetakrilat: Primer, fosfonat dimetakrilat ve kamferokinon; adeziv de BISGMA icerir.
6-Sitrik asit-Ferric klorit: Conditioner ve primer olarak %10 luk sitrik asit, %3 lik ferric klorit ile
beraber ya da fosforik asit gliserinle beraber kullanilabilir. Adeziv, 4-META(4-metakriloksietil trimetil
anhidrat) ve PMMA (Polimetilmetakrilat) ile RTBB-O (okside edilmis tri-n-butil keton) igerir.

C-Dentin bonding ajanlarin makaslama bag dayanimlarina gore
siniflandiriimasi:
1.kategori: Dentine baglanmalari 5-7 Mpa arasi olanlar.

2. kategori:Dentine baglanmalari 8-14 Mpa arasi olanlar.

3. kategori: Dentine baglanmalari 17 Mpa dan fazla olanlar.

D-Dentin bonding ajanlarin klinik uygulama sekillerine gore siniflandiriimasi:
1- Ug agsamali olanlar.

2- iki agamali olanlar.

3- Bir asamali olanlar.

E-Gunumiizde _ kullanilan __siniflandirma: Uygulama teknigi ve etki

mekanizmasina gore Dentin bonding ajanlarin/siniflandiriimasi
1- Total Etch Adeziv Sistemler ( Etch& Rinse Sistemler- Asidi yikanan)
2-Self-Etch Adeziv Sistemler( Kendinden asitli)

3-Cam Iyonomer Adeziv Sistemler

1- TOTAL ETCH ADEZIiV SISTEMLER ( Etch& Rinse Sistemler)
ikiye ayrilir:

1-Ug Agamali Total Etch‘Adezivier

2-iki Asamali Total Etch Adezivier

Ug AsamaliTotal Etch Adezivler
Yapilan galismalar; smear tabaka ve tikaglarin varliginda rezin ile dentin dokusu arasinda istenilen
dlgiide kuvvetli bir baglanmanin saglanamadigini gostermistir. iste bu nedenlerden dolayi dentin
dokusu asit ile purtzlendirilir. Total-etch terimi; hem mine hem de dentin dokusunun ayni asitle, farkli
surelerde purizlendirilmesini tarif etmektedir.

1-Asit uygulama

2-Primer uygulama

3-Adeziv uygulama
ilk asamada yiizey asitle pirizlendirilir. Cogunlukla %30-40’ lik fosforik asit uygulanarak smear

tabakasi kaldirilir ve yiizey kosullar degistirilir. Daha sonra ylzey yikanarak asit uzaklastirilir.



ikinci asamada icerisinde HEMA, NTG-GMA, PENTA gibi farkli komponentler bulunan Primer yiizeye

uygulanir. Primer, yapisindaki ¢ézticinin ugmasini takiben ince bir katman halinde dentin ylzeyine
baglanir.

Uclincii asamada_ Adeziv uygulanir.

Asit Uygulama
Mineye asit uygulama:
Asit uygulama ile mine yiizeyinin topografisi degistirilerek adezyona uygun hale getirilir. Mine ylizeyine
asit uygulama suresi 30 saniyedir. Asit nedeniyle olusan demineralizasyon mine prizmalarinin
morfolojik pozisyonuna bagl olarak selektif olur. Mine prizmalarindaki prizma kristallerinin' aci
farklihklari, belli mikrobdlgelerde daha ylksek demineralizasyon potansiyeli olusmasina.neden olur.
Asit uygulamasindan sonra prizmalarin agilarina bagl olarak prizma baslarindaki demineralizasyon
(Tip 1); prizma periferlerindeki demineralizasyondan (Tip 1) daha fazla‘olur.Tip I"ve Tip Il olarak
adlandirilan bu demineralizasyon adezyon agisindan énem tasir.
Mineye asit uygulanmasi sonrasi mine yuzeyinde goérilen degisiklikler Silverstone ve arkadaslar
tarafindan Gg¢ grupta toplanmistir:

1- Tip I: Mine prizmalarinin kor kisimlarinin uzaklagsmasi

2- Tip II: Mine prizmalarinin perifer kisimlarinin -uzaklasmasi ve kor kisimlarinin asitten

etkilenmemesi.

3- Tip lll: Hem Tip | hem de Tip Il ye benzer demineralize alanlarin gorilmesi.

Asit etching mine ylzeyinden 10 uym lik"bir'mine dokusunu uzaklastirir ve morfolojik olarak 5 ym -50
pum derinliginde p6réz bir tabaka olusturur. Minenin yiizey enerjisi bir misli artar ve bunun sonucunda
dislk viskoziteli rezin mikroporozite olusmus olan i¢ bolgelere dogru kapiller gekim ile akar. Bdylece
mine dokusunda olusmus.olan mikrobosluklar iginde rezin uzantilar (resin tag)olusur Yeterli bir
polimerizasyon yapildiktan sonra bu rezin uzantilar ile mine dokusu arasinda mikromekanik bir
kenetlenme olusur ve uzun sureli ve direncli bir baglanma saglanir.

Dentine asit uygulama:

Dentin dokusunda ise; asitle purizlendirme islemine bagl olarak dentin tubullerini tikayan smear
tikacglar kaldirildigi icin dentin sivisinin hareketine karsi direncin dismesi ve dentin gecirgenliginin
artmasi nedeniyle postoperatif duyarlilik gelisebilir. Ginimuz dis hekimliginde kullanilan tim asitlerin
hipertonik olmasi, asidin uygulandigi ylizeyden mevcut sivinin disari dogru ¢ekilmesine ve bu siviyla
dilue olan asit yapisinin dentine daha az penetre olmasina sebep olur. Dentin yilizeyine fosforik,
maleik, sitrik, nitrik asit gibi asitlerin uygulanmasi, smear tabakasinin kismen ya da tamamen
uzaklastirilmasina, smear altinda olan dentin tabakasinin da demineralize olmasina, dentin
kanallarinin acilmasina, kollagen fibrillerin acgiga ¢ikmasina ve intertibuler dentinin porozitesinin
artmasina neden olur. Uzun yillar bu amaglar dogrultusunda likit formda hazirlanmis asitler
kullaniimigsa da glinimuzde, uygulamayi kolaylastirmak ve dis hekiminin asidin ylizeye yayilmasini
daha rahat kontrol edebilmesini saglamak amaciyla igerisine silika yada polimer yapili bazi

kalinlastiricilar ilave edilmis renklendiriimis jel formunda asitlerin kullanimi gindeme gelmistir.



Kullanilan asidin tipine, uygulama suresine, konsantrasyonuna, pH derecesine gére dentin dokusunda
olusan demineralizasyonun derinligi 7,5 pm’e kadar gikabilir. Asit igerisinde silika gibi kalinlastiric
partikil olup olmamasi, asidin osmalitesi ve vizkositesi de asit uygulamasinin neden oldugu
deminerilizasyonun derinliginde rol oynar.

Total-Etch adezivlerde fosforik asit icin dnerilen 15 saniye purizlendirme suresi asildiginda, rezinin
demineralize dentin boyunca kollajen aga tamamen penetre olamamasi nedeniyle, rezin-dentin
baglantisinin zayifladidi bildirilmistir

Gerek dentin ylzeyinden ve nemli kollagen agindan fazla kalmis suyu c¢ikarabilmek ve bdylelikle
monomerin, kalin kollagen agindaki nano bosluklara dogru infiltrasyonu desteklemek, gerekse dentin
dokusunun ylzey enerjisini artirarak adezyonun gergeklesmesini saglamak amaci ile total etch adeziv

sistemlerin 2.asamasinda primer uygulanir.

Primer Uygulamasi

Primerler, genellikle aseton, etanol ve su gibi organik ¢ozlicl igerisinde erimis halde bulunan
polimerlerdir. icerisinde HEMA, NTG-GMA, PENTA gibi farkli komponentler bulunur.

Ug tiir primer vardir:

-Aseton bazli primerler; yliksek derecede ugucu, ¢abuk buharlasabilen bu nedenle kisa silrede
uygulanmasi ve uygulanma sonrasinda da sise agzininthemen kapatilmasina 6zen goésteriimesi
gereken, dokudaki su ile mikemmel yer degistirebilen ve kuvvetli bir kurutucu 6zelligi olan Grlnlerdir.
Dokudaki su ile mikemmel yer degistirebilen ve kuvvetli bir kurutucu 6zelliginde olan Aseton ve alkol
bazli primerlerin kollagen yapi icine su ‘bazli primerlerden daha iyi infitre olabildigini gosteren

calismalar vardir. Gunumizde nemli badlanmada aseton, etanol bazl primerler kullaniimaktadir.

Aseton bazli primerler nemli dentine uygulandiginda, dentindeki su ile yer degistirirler ve hidrofilik
adeziv rezinin bu bdlgelere penetrasyonuna olanak saglayarak hibridizasyonun olusmasini saglarlar.
Aseton bazli primerlere 6rnek:Gluma One Bond, Prime & Bond 2.1

-Etanol bazh olan primerler ise; mikemmel penetrasyon kapasitesine sahip olup, kollagen yapiyi
Islatarak optimum ylzey ~-enerjisi saglarlar. Ayrica aseton bazlilardan farklari kolayca
buharlasmamalandir.Bazi c¢alismalar etanol bazli primerlerin dentine daha iyi penetrasyon
gosterdiklerini belirtmesine ragmen bazi ¢calismalar mineye baglanma acgisindan aston bazli primerlere
nazaran farkli bir etki géstermediklerini bildirmektedir. Etanol bazli adeziv sistemlere 6rnek olarak
OptiBond Solo Plus gosterilebilir.

-Su bazl primerler de iyi penetrasyon kapasitesine sahiptirler. Su bazli adeziv sistemlere drnek
olarak:.OptiBond ve Scotchbond Multi-Purpose gosterilebilir. Hibrit tabaka olugsumu agisindan bu iki
adezivin kurutulmus veya nemli dentine uygulanmasi agisindan farkli bir etki olusturmadigi

bulunmustur. Su bazli primerler ise; kurutulmus dentin ylzeyini islatabilme ve blzulmus olan kollagen

ag arasindaki bosluklari yeniden olusturabilme 6zellikleri nedeniyle kurutulmus dentine baglanma

ozelligine sahiptirler.



Adeziv uygulamasi

Total etch adeziv sistemlerin klinik uygulamalarinin 3. asamasinda bonding ajan (adeziv rezin)
uygulanir. Sistemde yer alan bonding ajan hibrit tabakanin stibilizasyonunu saglar ve dentin
kanallarinin ve lateral dallarinin igerisinde ince rezin uzantilari olusumuna olanak verir.

Asit uygulama slresini agsma riskinin olmasi, asit uygulama sonrasi yikama yapilmasi gerekliligi,
dentinin fazla nemli veya kuru kalma riskinin bulunmasi ve 3 asama uygulamanin hasta basinda

gegcirilen slreyi uzatmasi, bu tip dentin adezivlerin baglica dezavantajlaridir.

3 Asamada uygulanan bazi total-etch dentin adezivler:

MARKA URETICI FIRMA
ABC Enhanced Chamelon
AELITEBOND Bisco

Allbond Il Bisco
Amalgambond Plus Parkell

Clearfil Liner Bond Kuraray
Dentastic Pulpdent
Denthesive Hereaus-Kulzer
EBS Multi 3M/ESPE

EBS 3M/ESPE
Gluma Bonding Sytem Bayer

Gluma CBS Bayer

Imperva Bond Shofu

Mirage Bond Chamaleon
Optidont Kerr

Optidont FL Kerr

Permagen Ultradent
Permaquick Ultradent
Quadrant Unibond Cavex
Restobond 3 Lee Pharmaceuticals
Scotchbond Multipurpose 3M/ESPE
Scotchbond Multipurpose Plus 3M/ESPE

Solid Bond Hereaus-Kulzer
Super Bond D Liner Sun Medical
Tenure S Den-Mat

iki Asamali Total Etch Adezivler:

Bu sistemlerin klinik uygulamalarinin 1.asamasini asit uygulamasi olugtururken, tek sisede yer alan

primer-bonding ajan uygulamasi(Self priming adeziv) klinik uygulamalarinin 2.agsamasini olusturur.

Bdylece klinik uygulamalardaki basamak sayisi azaltiimistir. Bu sistemlerde demineralize kollajen agi



baglantiya katildigi icin nemli baglanma teknidi uygulanarak kollagen aginin tam olarak genlesmesi
saglanmalidir. Ancak asiri nemli bir ylizey olmamasina dikkat edilmelidir.

2 asamal total-etch dentin adezivler; 3 asamali sistemlerin ana ézelliklerine sahiptirler. Ayni zamanda
bir asamanin azalmasi ile uygulanmalarin daha basit olabilmesi, tek doz olarak paketlenebilmeleri,
devamli ve stabil bir yapiya sahip olabilmeleri, ¢6ziclu buharlasmanin kontrol edilebilmesi,
uygulamanin hijyenik olarak yapilabilmesi ve adeziv igine partikil ilave edilebilmesi gibi diger bazi
avantajlara da sahiptirler. Ancak, bu sistemlerin 2.asamasi olan primer-bonding ajan kompleksinin
birden fazla tabaka halinde uygulanmasinin dnerilmesi gergekte uygulamanin daha kisa sureli bir
uygulama olmamasina ve teknik hassasiyetinin daha fazla olmasina, ¢ok ince tabaka uygulayamama

riskinin dogmasina neden olmaktadir.

iki asamada uygulanan baz total-etch dentin adezivler:

Marka Uretici Firma Coziicu
Bond 1 Jeneric/Pentron

EG Bond Sun Medical

Everbond 3M/ESPE

Excite Vivadent Etanol
Gluma Comfort Bond Bayer Etanol
Gluma One Bond Bayer Aseton
One Coat Bond Coltene Su
One-Step Bosco Aseton
Optibond Solo Kerr Etanol
Optibond Solo Plus Kerr Etanol
Prime-Bond2.1 De Trey Aseton
Prime-Bond 2.1 Dual Cure De Trey Aseton
Prime-Bond NT De Trey Aseton
Prime-Bond NT Dual Cure De Trey Aseton
PQ1 Ultradent Etanol
Scotchbond (single bond) 3M/ESPE Etanol
Solobond M Voco

Syntac Single-component Vivadent Su
Syntac Sprint Vivadent

Syntac 3 VivaDENT

Tenure Quick Den-Mat Aseton
Tenure Quick With Fluoride Den-Mat Aseton

Etch&rinse adeziv sistemlerde karsilasilan klinik uygulamalardaki gli¢lik, uygulamanin fazla zaman

gerektirmesi ve postoperatif duyarlilik gibi sorunlar nedeniyle self-etch adeziv sistemler gelistiriimistir.




2- SELF-ETCH ADEZiV SiSTEMLER:

Self-etch adezivler es zamanl olarak demineralizasyon ve hibridizasyonun saglanabilmesi igin
yilkanmayan asidik monomerlerin kullaniimasini esas alan bir yaklagimdir. Bu sistemlerde asit yikama
asamasi kaldirilarak hem klinik uygulama siresi kisaltilmis, hem de teknik hassasiyet, yani uygulama

sirasindaki hata riski buyuk ol¢glide azaltiimigstir.

Self-etch adezivler pH derecelerine gore:
a- Zayif (pH 2 den biyik) ve
b- Guclu (pH 2 den kiguk) olarak siniflandirilabilirler.

Gucli self-etch adezivlerin pH’s1 (<2 )den c¢ok dusiiktir ve etch&rinse adezivlere benzer tarzda
dentine baglanma ve ara ylzey morfolojisi gosterirler.

pH derecelerine gore; zayif kategorisine giren self-etch adezivlerde ¢ok ince bir hibrit tabaka olusur.
Zayif self-etch adezivler (pH~2) dentin ylzeyini kismen ¢ozerler ve boylece hibrid tabaka icerisinde
onemli miktarda hidroksiapatit kristali kalmasini saglarlar. Fonksiyonel monomerlerin 6zel karboksil ve
fosfat gruplari ise bu arta kalan hidroksiapatit ile reaksiyona girerler.Bu cifte badlanti mekanizmasinin
(mikromekanik ve kimyasal baglanma) restorasyonun basarisi bakimindan faydali olduguna
inaniimaktadir. Self-etch adezivler mikromekanik baglanti. sayesinde ani streslere karsi direng
gOsterebilirler. Kimyasal baglantiyla ise hidrolitik bozunmaya daha iyi direng g0Osterecek baglar

olusturabilir ve bdylece daha uzun slireyle restorasyon kenarlarinda sizintiya engel olabilirler.

Klinik uygulamalarindaki agsamalara gore self-etch adezivler :
a- Iki agamali
b- Tek asamali self-etch adezivler olarak siniflandirilabilirler.
iki asamali self-etch-adezivler:
iki basamakta uygulanan adezivler 2 sise halinde hekimlerin kullanimina sunulmustur. Asit ajan yerine

kullanilan icerisinde asidik monomer ilave edilmis primer uygulamasi (self-etching primer) 1.agsamayi

ve adezivin uygulamasi‘da 2.uygulama asamasini olusturmaktadir. Bu sistemlerde dncelikle (asidik)
self-etch primer iceren hidrofilik solisyon yizeye uygulanir ve bdylece asitle puriizlendirme ve yilzey

kosullarinin degistirilmesi islemleri ayni anda gergeklestirilmis olur.

Marka Uretici firma | PH
Clearfil liner bond 2 Kuraray

Clearfil liner bond 2V Kuraray 1,9
Clearfil SE Kuraray
Etch-Prime 3.0 Degussa 2
Imperva FL-Bond (Fluorobond) | Shofu 1
NRC-Prime-Bond NT Caulk

Optibond Kerr

Optibond FL Kerr




Coltene ART BOND Coltene
Scotchbond 2 3M/ESPE
Solibond Hereaus-
Kulzer
Syntac Vivadent
XR-Bond Kerr

Tek asamali self-etch adezivler:

Karistirma islemi gerektirmeyen tek basamakli sistemler (All-in-One’ adezivler) adeziv sistemlerdeki

daha gincel yaklagimlardir. Asidik monomer ilave edilmis primer ve adeziv birlikte yer almakta (self-

etching adhesive) ve ayni anda uygulanmaktadir.

Bu adezivlerde tek bir uygulama ile baglanma ylizeyinin plrizlendiriimesi (etching), baglanmaya
hazirlanmasi (priming) ve baglanma islemi (bonding) saglanmis olur.” Bu  adezivler yuiksek

konsantrasyonlarda iyonik ve hidrofilik monomerler icerdikleri i¢in son derece hidrofilik sistemlerdir.

Marka Uretici Firma pH
Promt L Pop 1,2 3M/ESPE 1

One-up Bond Tokuyama 1.8
AQ Bond Sun Medical 2,5

Asidik monomer ilave edilmis primer uygulamasi ile; hem mine hem de dentine smear tabakasinin
¢bziinmesi saglanir ve dokular baglanmaya hazirlanir. Bu iki sistemde de asit uygulamasi asamasinin
mevcut olmasi nedeniyle baglanmaya hazirlanan ylzeylerde su ile yikama iglemine gerek
duyulmamasi ve sadece hafif bir. hava ile kurutulmalari klinik uygulamalara buyiik kolaylik getirmistir.
Su ile calkalama gereginin olmamasi, 6zellikle asit uygulamasi sonrasi yuzeyin fazla kurutularak agiga
cikmis kollagen yapida olabilecek ¢okelme veya yine yizeyin saglikli baglanmayi engelleyecek dlgtide
Islak kalma riskini® azaltmaktadir. Tek asamali sistemlerin tek kullanimhk paketlenebilme imkani;
materyallerin .devamli” ve stabil yapida kalmalarini, ¢6ziclnin buharlasmasinin kontrolinid ve
materyallerin ‘hijyenik uygulamalarini saglar. Bazi in vitro ¢alismalarda bu adezivlerle de minenin
fosforik, asitle-puruzlendiriimesiyle elde edilen 20-28 Mpa’lik baglanma degerlerine yakin degerlerin
saptandiginin bildirilmesi, ayri bir klinik uygulama asamasi olarak geleneksel asitle purizlendirmenin
sorgulanmaya baglanmasina neden olmussa da dentine baglanma degerleri acgisindan bu sistemlerin
total etch sistemlerden daha dusik degerler gdsterdiginin bildirilmesi 6zellikle tek asamal (timu bir

arada) bu sistemlere daha dikkatli yaklagilmasina neden olmustur.

NANODOLDURUCU iGEREN DENTIN ADEZIVLER:
Son zamanlarda aralarinda Prime&Bond NT ve Excite gibi Urtnlerinde bulundugu c¢ok kuguk
dolduruculu partikiller igeren bonding ajanlar piyasaya sunulmustur. Prime&Bond NT; 7 nanometre

boyutunda doldurucular icermektedir. Rezin icerisinde yuksek konsantrasyonda bu kucik partikillerin



bulunmasi dentin adezivin daha sert, ve gugli olmasini saglamaktadir. Bu adeziv igin tek kat
uygulamanin yeterli oldugu, dentine iyi penetrasyon ve gelismis marjinal uyum goésterdigi ayrica daha
ince film kalinligi olusumuna katki sagladigi sdylenmektedir.

Excite;12 nanometre boyutunda doldurucular igerir ve tek kullanimhk kapstllerden olusmus olup

dentin ylzeyini basarili sekilde orter.

ANTIBAKTERIYEL SELF-ETCHING SISTEM:

ABF Bond (Clearfil Protect Bond) antibakteriyel self-etching sisteme sahiptir. Bu sistem iki asamalidir.
Self etching primer; MDPB (antibakteriyel ajan), MDP, HEMA ve su; Bonding ajan ise MDP,HEMA ve
Sodyum Florir icermektedir. Ph 2 dir. Baglanma kuvvetleri Clearfil SE Bond ile aynidir;mineye 21
Mpa, dentine 25 Mpa kuvvetle baglanir.Primer uygulandiktan sonra 20 sn beklenir,” hava ile
kurutulur,daha sonra adeziv uygulanarak 10 sn isikla polimerize edilir.

Gunimuizde dis hekimligi alaninda, 6zellikle, adezivler konusunda hizli degisimler yasanmaktadir.
Restoratif materyaller ve teknikler gelistikce yeni kavite kurallari da yerlesmeye
baslamaktadir.Kaviteye uygulandiktan sonra boyutsal degisiklik gostermeyen restoratif materyallerin

Uretimi restoratif dis hekimliginin en biyilk ugrasisi ve basarisi olacaktir.

3- CAM iYONOMER ADEZIVLER:

Rezin modifiye cam iyonomer teknolojisine dayanan cam iyonomer adezivlier 1988 yilinda gelistirilerek
piyasaya sunulmustur. Bunlar polimerize olabilen hidrofilik rezinlerin cam iyonomer rezinlerle kombine
edilmesi ile gelistiriimistir. Rezin modifiye cam.iyonemer siman, geleneksel cam iyonomer simandan
farkl olarak, dual sertlesme mekanizmasina sahiptir. Primer sertlesme reaksiyonu, 1sik uygulanmasi
ile monomer yapinin polimerizasyonu ile baslar, ikinci sertlesme reaksiyonu ise klasik asit-baz
reaksiyonu ile devam eder. Dentine kimyasal ve mikromekanik baglanma yaptigi séylenmektedir.

Dis dokusuna dénce kisa sure polialkenoik asit uygulanir smear tabakayi kaldirir ve kollagen lifler
yuzunden yaklasik 0,5 pm derinlikte aciga cikar, rezin hibridizasyon pensiplerine uygun mikromekanik
bag saglanmis olur.

Geleneksel fosforik asit uygulamasina goére; polialkenoik asit uygulamasi dentinde daha az
dekalsifikasyona=neden olur. Aciga cikan kollagen fibril agi arasindan hidroksiapatitler tamamen
uzaklasmaz: Bu sayede kollagen ag uzerinde kalan hidroksiapatit kristallerine ait kalsiyum iyonu ile
polialkenoik asit icerisindeki karboksil gruplari arasinda kimyasal baglanma da gerceklesir. Bu
kimyasal bag ise hidrolitik bozulmaya karg! bir diren¢ olusturarak, iyi bir yizeyel drtilme icin ilave katki
saglar.

Rezin bazli self etch adezivler ile cam iyonomer adezivler arasindaki temel farklilik purizlendirmede
kullanilan asitlerdir. Polikarboksilik polimerler ile purizlendirme yapilmasi cam iyonomer adezivlerin
infiltrasyon kapasitelerini sinirlamakta ve yizeysel hibrit tabaka olugsmasina neden olmaktadir.
Geleneksel fosforik asit uygulamasi dentinde daha derin dekalsifikasyona neden olur ve cam iyonomer
adezivler bu derinlikte demineralizasyon gdsteren derin dentine infiltre olamazlar. Bu nedenle fosforik

asit gibi kuvvetli asitler cam iyonomer adezivler ile birlikte kullaniimaz.



