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GIRIS

Eczanelerde Eczaci regeteye gore ilag hazirlar ve hastaya verir. Bu ilaglarin hastaya
aciklanmasi, dogru ve giivenli sekilde kullanilmasinin saglanmasi da yine Eczacinin
sorumlulugundadir. Recetede yazili olan ilaglar fabrikasyon iiretimi ve ambalaji seklinde
olabildigi gibi, Eczaci tarafindan hazirlanarak hastaya verilmesi seklindeki yapma ilaglar da
olabilir. Hastanelerde ise hastanin ilaci hasta kartina yazilarak verilir. Receteler hekim

tarafindan elle yazili olabilecegi gibi, elektronik tipte regete seklinde de olabilir.

[lacin hazirlanmasinda hem tibbi (yani aktif madde) ve hem de tibbi olmayan (inaktif madde)
kullanilir. Aktif madde demek ilacin kullanilmasindan sonra istenen etkiyi ortaya ¢ikaran
madde demektir. Inaktif maddeler ise ila¢ hazirlanmasinda onun istenen kalitede olmasini,
fiziksel veya kimyasal stabilitesini (dayaniklilik), ilacin viicutta dagilimi ilacin goriinimii

veya tadini diizenlemek amaciyla kullanilir.

Ister ilac fabrikasyon bir {irlin olsun veya isterse eczanede hazirlanan tiirde olsun, mutlaka
eczact tarafindan hassas bir sekilde hesaplama veya degerlendirmeye tabi tutulmak
zorundadir. Eczanelerde bazen ilaglar hasta i¢in az miktarda hazirlanir ve hastaya verilir.
Ancak biiyiik Olcekte ilag hazirlanmast ve dagitilmasi ise endiistriyel kosullarda
gerceklestirilebilir. Bu gibi hallerde uluslararas1 kurallarda ve kalitede {iiretim yapma
zorunlulugu vardir. Her halde de ilacin ambalaji lizerinde gerekli agiklamalar ve etiketlemenin

yapilmis olmas1 gerekir.
Eczacilik uygulamalarinda hesaplamalar ayr1 bir 6neme sahiptir. Hesaplama tekniginin ve

kurallarinin bilinmesi esastir. Hesaplamalardan kaynaklanacak bir hatanin insan hayatina mal

olabileceginin bilinmesi gerekir. Bu sorumluluk tiim Eczane calisanlarina aittir.
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ECZACILIKTA HESAPLAMA iLKELERINE DOGRU YAKLASIM

Basaril1 bir eczacilik hesaplama iglemleri su ilkelere dayanir:

e Problemin ve hedefin anlagilmasi
e Istenen hedefe ulasmada kullanilacak aritmetik islemlerin dogru se¢imi

e Dogru aritmetik islemlerin uygulanmasu

Eczane tecriibesi bulunmayan 6grenciler i¢in eczaciliktaki hesaplamalart anlamak ve bunu
uygulayabilmek ilk baslarda olduk¢a zor gibi anlasilir. Ancak asagidaki Oneriler
dogrultusunda hesaplamalara yaklasildiginda basarili olunmanin hi¢ de zor olmadig:

goriilecektir. Bu 0neri basamaklar1 asagida goriilmektedir.

1. Adim: Hesaplamalara gegmeden 6nce problemi iyice ve detayl bir sekilde oku ve diisiin.

Problem ve hedefini anlamak, problemin ¢éziimiinde kisiye giiven ve cesaret verir.

2. Adim: Cevaptaki miktar ve biiyiikliigli tahmin et ( mg madde miktar1 vs gibi)

3. Admm: Uygun yoOntemleri segerek hesaplamalart yap. Bazi hesaplamalar bir ¢ok
kombinasyonu gerektirebilecekken bazilar1 bir iki kademeli islemler ile tamamlanabilir

ozellikte olabilir. Mutlaka matematiksel hesaplamalardan sonra birimlerin dogru yazilmasina
dikkat ediniz

4. Adim : Cevabin dogrulugundan emin olmak i¢in problem yeniden okunmali, hesaplamalar
tekrarlanmalidir. Eczane pratiginde, hasta recetesi yapilmadan 6nce tiim bu hesaplamalarin

dogrulugundan emin olunmalidir.

5. Adim: Hesaplamalar sonunda bulunan sonucun sayisal degeri, birimi ve virgiil hanesinin

dogrulugunun akla uygun olup olmadiginin bir defa daha degerlendirilmesi gerekir.
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BAYAGI KESIiR ve ONDALIK SAYILAR

Bayad kesir 173, 78, ve benzeri sekillerde gosterilirler. Giiniimiizde nadiren de olsa
eczacilik hesaplamalarinda kullanilirlar.

Ornek:

Yetigkin dozu 2 ¢ay kasig1 (1 ¢ay kasigi = 5 ml) ise, bu ilacin ¥4 dozunu ¢ocuk i¢in
hesaplayiniz?

1 X 2¢ay kasigt _ 2 1

" - 2= ay kasig1

Bir 6ksiiriik surubunun ¢ocuk dozu % ¢ay kasig1 ise ve bu doz yetigskin dozunun %4 iine
tekabiil ediyorsa, yetiskin dozunu hesaplayiniz?

% cay kasig1 + i = % cay kasi81 x % = % cay kasig1 = % cay kas181 = 3 cay kasi81

Ondalik Kesir:

Ondalik kesir bayagi kesirden farkli olarak 10 un katlar1 olarak ifade edilir.

= su sekilde ifade edilebilir; 0.10

45 . oo
Too lsesu sekilde; 0.45

Virgiilden 6nce mutlaka sifir isaretinin olmasina dikkat edilmelidir. Ondalik kesir Eczacilik
Hesaplamalarinda siklikla kullanilir.
Bayag kesirin ondalik kesire ¢cevrilmesi:

Ornek:
1
-=1-+8=0.125
8

Ondalik kesirin bayag kesire ¢evrilmesi:

Ornek:
2 1
0.25=—-= P veya 1/4
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ARITMETIK SEMBOLLER

Eczacilikta kullanilan bazi aritmetik semboller sunlardir;

%  Yiizde, yiiz birimde bir birim

%o Binde

+ Arti

—  Eksi

+  Ekle veya cikar, art1 veya eksi
+  Bolme

/ Bo6lme

X Carpma

Soldaki deger sagdaki degerden daka kiiciik

= Esittir

> Soldaki deger sagdaki degerden daha biiyiik

#  Esitdegil

~  Yaklasik olarak esit

<  Soldaki deger sagdakinden kiigiik veya ona esit
>

Soldaki deger sagdakinden biiyiik veya ona esit
Oran (a:b gibi)
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YUZDE ORANI

Yiizde oran1 % isaretiyle gdsterilir. Bunun anlam yiiz birim icindeki payidir. Ornegin yiizde

50 demek % 50 seklinde gosterilir ve yiiz parga i¢indeki 50 pargay1 ifade eder.

e Bayagi kesirler yiizdeye ¢evrilmek i¢in iistteki say1 100 ile ¢arpilir ve alttaki sayiya

boluniir.

Ornek:

3x100

3/8 sayisini yiizdeye ¢evir? Cevap: = %375

e Ondalik kesirler ise 100 ile carpilarak yiizdelik sayilar haline ¢evrilebilir.
Ornek:

0.125 sayisin ylizdelik say1 haline ¢eviriniz?  Cevap:  0.125x 100 = % 12.5

TABLE 1.2 EQUIVALENCIES OF COMMON
FRACTIONS, DECIMAL FRACTIONS, AND PERCENT

COMMON DECIMAL PERCENT  COMMORN DECIMAL PERCENT

FRACTION FRACTION (%) FRACTION FRACTION (%)
Y1000 0.001 0.1 W 0.2 20
Y00 0.002 0.2 Y4 0.25 25
Yioo 0.01 1 e 0.333 33.3
' 0.02 2 N 0.375 375
Yo 0.025 25 2 0.4 40
Yo 0.033 3.3 1 0.5 50
e 0.04 4 ' 0.6 &0
Ve 0.067 6.7 5% 0.625 62.5
Yo 0.1 10 2 0.667 66.7
Yo 0.111 11.1 % 0.75 75
% 0.125 12.5 4 0.8 80
1 0.143 14.3 [/ 0.875 87.5
% 0.167 16.7 8 0.889 88.9
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ALISTIRMA PROBLEMLERI

Problem 1. 0.130 Gramlik ilagtan kag tane 0.000065-gramlik doz elde edilebilir?

Problem 2. Asagidaki ondalik kesirleri yiizdelik sayilar seklinde gosteriniz:
(a) 135
(b) 377
(c) 1250
(d) 1400

Problem 3. Bir klinik ¢alismaya 942 goniillii hasta katilmis ve bu hasta iizerinde denenen
yeni bir ilacin 646 hasta {lizerinde tedavi edici etkisi oldugu saptanmistir. Bu klinik ¢aligma

sonucunu ondalik kesir ve ylizde olarak gosteriniz.

Problem 4. Eczact 3 gram hidromorfon hidrokloriir ilag etkin maddesine sahiptir. Bu ilag
maddesinden asagidaki miktarlar1 kullanmis ise elinde ne kadar kullanilmamis hidromorfon
hidrokloriir maddesi kalmistir?

18 gram

14 gram

112 gram

Problem 5. Eczacinin 5 gram kodein siilfat adli ila¢ maddesi var. Eczaci bu maddeden
asagidaki ilaglar yapti:

8 kapsiil her biri 0.0325 gram

12 kapsiil her biri 0.015 gram

18 kapsiil her biri 0.008 gram

Eczacimin elinde ilag kapsiillerini hazirladiktan sonra ne kadar gram kodein siilfat kalmigtir?

Problem 6. Bir bilimsel yayin sonucuna gore klinik ila¢ aragtirmasina alinan 2 103

hastadan26 hasta bas agrisi sikayeti yasamistir. Bas agris1 ¢eken hastalarin sonucunu:

a) Ondalik kesir ve b) Yiizde oran olarak gosteriniz.
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USTLU SAYILAR

Pek cok fiziksel ve kimyasal 6l¢timler i¢in bazen ¢ok kiiclik veya bazen de ¢ok biiylik sayilar
kullanmak gerekir. Bu gibi durumlarda sayilar ifade etmek o kadar da kolay olmaya bilir. Bu

nedenle Ustlii ve 10 un katlar1 ile ifade edilen sayilar kullanilir. Bunlara ait 6rnekler

asagidadir:

Ornek: 121 sayis1 soyle tstlii sekillerde gosterilebilir; 1,21 x 102
T 210 SaYIST.eeunieiii e e 1,21x 10°
1210 000 SAYIST «..eeeveeeeeeeeeeeeeennne 1,21x 10°

Ayni sekilde
0,0121 SAYISI v, 1,21x 102
0,00121 SAYISI ... eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee 1,21x 107
0,00000121 SAYIST .uvuveneerinieaeineaaanenennn, 1,21x 10°®

Ustlii sayilarin carpim islemlerinde, iisler toplanarak yazilir.

Ornekler: 102 x 10* = 10°.

(2.5 x10%) x (2.5 x 10%)

6.25 x 10°, or 6.3 x10°

(2.5 x10%) x (2.5 x10-%

6.25 x10-°, or 6.3 x 10-°

(5.4 x10%) x (4.5 x10%) = 243x10° = 2.4x10°

Ustlii sayilarin bdlme islemleirinde ise iist komponent bir birinden ¢ikarilir.
Ornekler: 10° +10° = 10-3
(7.5 x10°) + (2.5x 10°) = 3.0 x 10

(7.5x 10-* + (2.5 x10°% = 3.0 x 10-*
(2.8 x 10-%) + (8.0 x 10-°) = 0.35 x10* = 3.5x 10°

Ustlii sayilarin toplama ve ¢gikarma islemleri igin ise iislii ifadenin degistirilmesi ve 10 un iislii
haline getirilmesi gerekir.
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Ornekler:

(1.4 x10% + (5.1 x 10%)
1.4 x10*
5.1 x 10° =0.51 x 10*

1.4x10* +0.51x10* = 1.91 x 10%, veya 1.9 x10* (cevap).

(1.4 x 10%) — (5.1 x 10%)
1.4 x 10* = 14.0 x 10

14.0x10° — 5.1 x 10°= 8.9 x 10° (cevap).

(9.83 x 10°) + (4.1 x 10%) +(2.6 x 10%)
9.83x 10°
4.1 x10' = 0.041 x10°

2.6 x10°

Toplam: 12.471 x 10°, veya 12.5 x 10° =1.25 x10* (cevap).

Page 8 of 23



ALISTIRMA PROBLEMLERI

1. Asagidaki sayilar iistlii sayilar halinde yaziniz?

(a) 12,650

(b) 0.0000000055
(c) 451

(d) 0.065

(e) 625,000,000

2. Asagidaki sayilar1 normal sayisal halinde yaziniz?

(a) 4.1 x 10°

(b) 3.65 x 10-
(c) 5.13 x10-°
(d) 2.5 x 10°

(e) 8.6956 x 10°

3. Asagidaki carpma iglemlerinin sonuglarini1 bulunuz?

() (35x10% x (5.0x10%
(b) 8.2x 10%) x (2.0x10-9)
(c) (1.5 x 10-°) x (4.0 x 10°%)
(d) (1.5x 10%) x (8.0 x 10%
(e) (7.2x 10°) x (5.0 x 10-%)

4. Asagidaki bolme islemlerinin sonuglarini bulunuz?

(a) (9.3x 10° + (3.1x 10?9
(b) (3.6 x 10-*) + (1.2 x 10%)
(€) (3.3x10") + (1.1x10?

5. Asagidaki toplama islemlerinin sonuglarini1 bulunuz?
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(@) (9.2 x 10%) + (7.6 x 10%)
(b) (1.8 x 10-°) + (3.4 x 10-°)
(c) (4.9x 10%) + (2.5x 10%

6. Asagidaki ¢ikarma islemlerinin sonuglarini bulunuz?
() (6.5x 10%) — (5.9 x 10%

(b) (8.2 x 10%) — (1.6 x 107%)
(c) (7.4 x 10% — (4.6 x 10
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ORAN

Iki 6l¢iim miktarinin bir birine rélatif olarak biiyiikliigiine oran denir. Bunlar % gibi veya 1:2
seklinde ifade edilebilir. Bu 6rnekte iki 6l¢iimiin birbirine biiyiikliik derecesi “yarim” seklinde

denebilir.

Bu ifadeleri baz1 6rnekler ile gosterelim:

Oran 20 < 4 or 20 /4 ise sonug degeri 5 dir. Eger her iki degeri de 2 ye bolersek oran 102

veya 10/2 olur ve sonug yine 5 dir.

Eger iki oran ayn1 degere sahipse bu iki oran esittir. Enteresan olarak bu iki oranin igler diglar

carpimi da esittir.

Ornek:

AN

2 x 8 (veya 16) =4 x4 (veya 16).

2 . 8 . )
Bu orantilarin tersi de birbirine esit olur. p = g ise, > = 2 sekli de esit olur.

ull N

6
Asagidaki sekilde de ifade miimkiindiir: = =
Bu ifadeyi asagidaki sekilde de yazabiliriz:
15 = 6+ 25 (veyabx52) =15,

5 =2+ 615 (veya2x156) =5.

Bu orant1 seklindeki ifadeler eczacilik hesaplamalarinda ¢ok pratik olarak isimize yarar.

QD
o
1
(@)
o
SRS
I
ala

Eger bu orant1 esitliginde elimizde ii¢ adet bilinen var ise bilinmeyen 4. Degeri hesaplamamiz
cok kolay olur.

ala

Eger ise,

SRS
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— bc — bc . sy
a=—, - = seklinde yazabiliriz.

Ornek:

e Eger 3 tablet 975 miligrams aspirin igeriyorsa, 12 tablet ka¢ mg aspirin igerir?

3 (tablet) — 975 (miligram) — 12x975 . _ -
12 (tablet) X (miligram) X 3 miligram = 3900 miligram

e Eger 3 tablet 975 miligram aspirin igeriyorsa, ka¢ adet tablet 3900 miligram aspirin
igerir?

3 (tablet) — 975 (miligram) _ ., 3900 _
x (tablet) 3900 (miligram) X=3X tablet = 12 tablet

e Eger 12 tablet 3900 miligram aspirin igeriyorsa, 3 tablet kag miligram aspirin icerir?

12 (tablet) — 3900 (miligram) X=13 x 3900

3 (tableD) X (miligram) = miligram = 975 miligram

e Eger 12 tablet 3900 miligram aspirin igeriyorsa, kag¢ adet tablet 975 miligram aspirin

igerir?
12 (tablet) — 3900 (miligram) = 12X975 et = 3 tablet
x (tablet) 975 (miligram) ~ 3900 B

Proporsiyonlarin tam say1 igermesi zorunlulugu yoktur.

Ornek:

Eger 30 mililitre (mL) regetede yazilan ilacin 1/6 sina esitse, 1/4 hacim kag¢ mililitreye tekabiil
eder?

1/6 = 0,167 ve Y= 0,25

0,167 (hacim) _ 30 (ml)
0,25 (hacim) x (ml)

x= 44,91 veya 45 ml
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ULUSLARARASI OLCUM SIiSTEMLERI

Uluslararas1 8l¢iim sistemi olarak iilkemizin de kabul ettigi METRIK SISTEM dir. Bu sistem
18. Yiizyilda Fransa da formiile edilmis, ancak 1866 yilinda Amerika Birlesik Devletlerinde
yasal olarak kabul edilmistir. Ancak Ingiltere ve Amerika Birlesik Devletlerinde metrik
sistem yaninda agirlik, hacim ve uzunluk &lgiileri olarak Ingiliz sistemi olan birimler de
kullanilir. Pounds, gallon, feet gibi. Uluslar aras1 6l¢iim sistemi kullanilmasi, ticaret, iletisim

ve bilimsel verilerin paylasilmasinda kolaylik saglamasi agisindan 6nemlidir.

Temel ol¢lim sistemi olarak metre ve kilogram alinmigtir. Diinyanin kutuplarindan gecen

cemberin uzunligunun 40 binde biri 1 metre olarak kabul edilmistir. Yani;

1 Metre = 1/ 40 000 000

Modern bilim ise metre uzunlugu olarak daha hassas bir deger kabuletmistir. Buna gore

vakum i¢inde 15181 1/299 792 458 saniyede aldig1 yol 1 metredir.
1 Metre = 1/ 299 792 458 saniye (vakum ortamda)
Ingiliz sisteminde, 1 Metre = 39,37 inch olarak kabul edilir.
Agirhik birimi olarak Kilogram, 1 litre suyun agirligi olarak kabul edilir. Giinlimiizde 1
Kilogram standart kiitle olarak platin-iridyum karisimi olarak Fransa da muhafaza

edilmektedir.

Ingiliz sisteminde, 1 Kilogram = 2.2 pound olarak kabul edilir.

Metrik Sistemin Eczacilikta Onemi
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Uluslararas1 metrik sistem farmasdtik iirtinlerin (ilaglar) iiretilmesi ve tizerindeki etiketlerin
yazilmasinda kullanilir. flaglarin regetelenmesinde, ilaglarin hasta icin doz ayarlamasinda,
laboratuvar sonuglarinin  klinige uygulanmasinda, ilaglarin hastaya kullanmasi igin
aciklanmasinda, ilag arastirmalarinin sonuclarinin bilimsel olarak yayinlanmasinda metrik
sistemden istifade edilir. Biiyiik 6lgekli ila¢ imalatlarinda 6lgiim degerleri olarak kilogram ve
kilolitre olarak ifade edilirken, kii¢iik Olcekli ilag i¢in gram veya miligrami litre veya mililitre

ifadelerinden yararlanilir.

SEKIL. Farmasétik bir preparat (ilag) etiketinde miktar (10 ml) ve hacimdeki madde

miktar1 (5 mg/ml) gosteren ornek

O9909099999999933
— OO000900900009000900

9999090999993 I
Jo0O00ooogogogd
Total surface area Total surface area Total surface area
& cm2 12 cm2 24 cm2
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SEKIL. Partikiil biiyiikliigii kiigiildiike ilag materyalinin yiizey alan1 biiyiir.

Ilag dozlari genellikle kat1 ilag formlar1 i¢in miligram veya mikrogram (Srnek: tablet veya

kapsiiller), siv1 ilaglar i¢in ise militre, mg/ml seklinde gosterilir (30 mg/S ml) veya (2 mg/ml).

Bazi ilaglarin ise dozlar1 mg/kg olarak verilir. Ornegin 5 mg/kg ise, bunun anlami her bir

viicut agirligi (kg) basina 5 mg ilag verilecek demektir.

Klinik laboratuvar sonuglart da bazen mg/dl seklinde ifade edilir. 5 mg/dl kan olarak ifade
edilen bir laboratuvar sonucu, idrarin her 1 desilitresinde 5 mg o maddeden var demektir. Bir
insanin kaninda 50 mg/dl alkol saptanmis oldugunu diisiinelim, buna gore o sahistan alinan
kan O0rneginin her 1 desilitresinde 50 mg alkol var demektir. Tiirkiyede alkollii ara¢ kullanim1
yasaktir. Bir siirlicii toplu tasim araci, ticari ara¢ veya is makinasi kullaniyorsa kaninda alkol
derecesi sifir olmak zorundadir. Ancak 6zel arag kullantyorsa alkol miktar1 kaninda 50 mg/dl
degerini agmadig: siirece cezali veya suclu sayilmaz. Bu deger yasal limit degerdir. Ancak bu

degeri asarsa hem para cezas1 ve hem de tekrarina gore ehliyetine el konulabilir.

UZUNLUK OLCUMU

Uluslararasi standart uzunluk 6l¢tim birimi metredir.

e
ﬁ‘ivlmhh lh‘lll,lh‘"l oll'vli'i'i"ﬁ

Metrik ol¢ciim tablosu:

1 kilometre (km) = 1000 metre
1 hektometre (hm) = 100 metre
1 dekametre (dam) = 10 metre
1 desimetre (dm) =0.1 metre
1 santimetre (cm) = 0.01 metre
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1 milimetre (mm) = 0.001 metre

1 mikrometre (um) = 0.000,001 metre

1 nanometre (nm) = 0.000,000,001 metre
Bu tablo asagidaki sekilde de diizenlenebilir:

1 metre = 0.001 kilometre
= 0.01 hektometre
= 0.1 dekametre
=10 desimetre
=100 santimetre
= 1000 milimetre
= 1,000,000 mikrometre
=1,000,000,000 nanometre

Siklikla kullanilan baz1 uzunluk 6lgiilerinin esitligi:

1000 milimetre (mm) = 100 santimetre (cm)

100 santimetre (cm) = 1 metre (m)
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HACIM OLCUMU

SO A3 e rmean Dl 10

SEKIL. Silindirik ve konikal sekilli farmasotik amagl kullanilan bazi &lgiim kaplari

(meziirler).

Temel hacim 6l¢ii birimi LITREDIR. Bir metre kiip hacimin onda birine esittir. Bu da 1
desimetre kiip (1 dm® ) olarak ifade edilebilir.
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Metrik hacim olgiisii tablosu:

1 kilolitre (kL) =1000 litre

1 hektolitre (hL) =100 litre

1 dekalitre (daL) =10 litre

1 desilitre (dL) =0.1 litre

1 santilitre (cL) =0.01 litre

1 mililitre (mL) = 0.001 litre

1 mikrolitre (uL) = 0.000,001 litre

Bu tablo soyle de yazilabilir:

1 litre =0.001 kilolitre
= 0.01 hektolitre
= 0.1 dekalitre
= 10 desilitre
=100 santilitre
= 1000 mililitre
= 1,000,000 mikrolitre

1 dm® veya 1000cm? hacim 1 litreye esittir.

1 mililitre (mL), 1 santimetre kiip ( cm® ) hacime esittir.

1000 mililitre (mL) = 1 litre (L) dir.
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AGIRLIKLARIN OLCULMESI
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SEKIL. Eczacilikta kullanilan gesitli agirlik 6l¢iim cihazlari (analitik teraziler).
Temel agirlik 6l¢ii birimi GRAM’dir. 1 cm3 suyun 4 °c (derece) deki agirligina 1 gram denir.

Metrik agirhk olgiisii tablosu:

1 kilogram (kg) = 1000.000 gram
1 hektogram (hg) = 100.000 gram
1 dekagram (dag) = 10.000 gram

1 gram (Q) = 1.000 gram

1 desigram (dg) = 0.1000 gram

1 santigram (cQ) = 0.010 gram

1 miligram (mg) = 0.001 gram

1 mikrogram (ng veya mcg) = 0.000,001 gram

1 nanogram (ng) = 0.000,000,001 gram
1 pikogram (pg) = 0.000,000,000,001 gram
1 fentogram (fg) = 0.000,000,000,000,001 gram

Bu tablo soyle de yazilabilir:

0.001 kilogram
0.01 hektogram
0.1 dekagram

1 gram

10 desigram

100 centigram

1000 miligram
1,000,000 mikrogram
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1,000,000,000 nanogram
1,000,000,000,000 pikogram
1,000,000,000,000,000 fentogram

Yaygin kullanilan baz1 agirliklar ve es degerleri;
1000 mikrogram (ug or mcg) =1 miligram (mg)

1000 miligram (mg) =1 gram (g)
1000 grams () = 1 kilogram (kQg)

Onemli bir not: Mikrogram kisaltma seklinde yazilirken pg veya mcg olarak verilebilir.
Uluslararasi ol¢iim sistemlerinin recetede kullanilmasi:

Omnek: Doktor tarafindan yazilmis yapma ilag receteleri

Rx
Dextromethorphan HBr 320 mg
Guiafenesin 3.2¢
Kiraz surubu 240 mL hacime tamala.

Rx
Pyramidon 0,20 gr.
Phenacetine 0,15 gr.
Codeine 0,01 gr.
Cafeine 0,05 gr.
15 Numara kase i¢ine koyunuz

Rx
Bleu de methylene 1qgr.
Violet de gentiane 0,50 gr.
Fuchsine 0,25 gr.

Page 21 of 23



Eau dist. 25 gr.

ALISTIRMA PROBLEMLERI

1. 0.5 kg, 50 mg, ve 2.5 dg. toplayiniz ve sonucu gram olarak veriniz.

2.7.25 L ve 875 cL toplayiniz ve sonucu mililitre olarak veriniz.

3.0.0025 kg, 1750 mg, 2.25 g, ve 825,000 ug, toplayiniz ve sonucu gram cinsinden veriniz.

4. 1.256 grami, mikrogram,miligram ve kilograma ceviriniz.

5. mcg/mL and mg/L esitmidir yoksa esit degilmidir?

6. Yavas salinimli (yavas ¢oziinen) ¢ignenebilen ¢ocuk aspirininin her bir tableti 81 mg

aspirin igermektedir. 1 kg aspirinden kag tablet ¢ocuk aspirini imal edilebilir?

7. Yapiskan sargt bezi bantinin dayanikliligi 20.41 kg/2.54 cm dir. Bu degeri gram/milimetre

cinsine g¢eviriniz..

8. Bir sivi1 ilacin her bir mililitresinde 0.25 mg aktif ilag maddesi varsa, 3,5 L ilacin iginde kag

gram aktif ila¢ maddesi vardir?

Page 22 of 23




9. Inhalasyon aerosolii ilag 225 mg metaproterenol siilfat icermektedir. Bu miktar 300
inhalasyon i¢in yeterlidir. Her bir inhalasyon i¢in ka¢ mikrogram metaproterenol siilfat

gerekmektedir?

10. 30 gram kolsisin maddesinden, kag¢ adet 600 mcg kolsisin igeren tablet hazirlanabilir?

11. Asagidaki laboratuvar sonuglarinin degerleri, yetiskinler i¢cin normal degerlerdedir. Her

bir degeri mcg/mL olarak yaziniz.

(a) amonyak, 30 mcg/dL

(b) folat, 18 pg/mL

(c) serum kreatinin, 1.0 mg/dL

(d) prostat spesifik antijen (PSA), 3 ng/mL
(e) kolesterol, total, 150 mg/dL

12. Aspirin tablet genellikle 500 mg aspirin igerir. 6 kg aspirinden kag tablet aspirin imal

edilebilir?

13. Her biri 250 mcg digoksin igeren 25 000 adet digoxin (LANOXIN) i¢in kag¢ gram etken

maddeye gereksinim vardir?

14. Oral s1v1 konsantre sertralin hydrochlorid (ZOLOFT) 20 mg/

mL ilag igeriyorsa, 60 mL sisede ka¢ gram sertralin hydrochlorid vardir?

15. Onceden dolum siringanin 2 mL sinde 20 mg ilag etken maddesi varsa, hastaya bu ilagtan

0,5 mL enjeksiyon yapildiginda ka¢ mikrogram ila¢ etken maddesi verilmis olur?
16. Giinde 4 g dan fazla Asetaminophen (parasetamol) i¢ilirse karaciger lizerine toksik etkileri

vardir. Bir hasta toksik etkilerin gériilmeyecegi maksimum kag adet 500 mg iceren

asetaminofen tabletini bir giinde alabilir?
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