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OZET

Cocuk Cinsel istismarinin Psikolojik Danismanlarin Géruslerine Gore
Incelenmesi

Problem Durumu: Cocuk cinsel istismarinin, tlkemizde ve dunyada yaygin
- olan toplumsal bir sorun olmakla birlikte yapilan arastirmalar bu konunun uzun yillar

oncesine dayandigini gosterinektedir. Ancak tlkemizde bu konuyla ilgili calismalar

heniiz yeni bir asamada sayilmaktadir. insanh@in biyik bir ayibi olarak
nitelendirebilecegimiz cocuk istismari toplumun icerisinde var olan ancak blyuk bir
kesim tarafindan saklanilan veya saklanmazi zorunlu kilinan gizli bir yara gibidir.
Savunmasiz olan bir ¢ocugun basina gelen bu kétii durum, cocugun hem kendisini
hem de icerisinde yasadigi cevreyi son derece olumsuz etkilemektedir.Bir denge
uzerinde kurulu olan bu yasam, birimizin basina bir sey geldigi zaman hemen
degisip tim dengeleralt Ust olabiliyor. Ki s6z konusu ¢ocuklar ise durum bir o kadar
daha ciddi hale gelebiliyor. Cunku gelecekte var olan kisiler cocuklarimiz olacaktir.

Ve dinyanin saghkh sekilde doénmesi icin onlarin gelisimini dogru yonde
desteklememiz gerekmektedir.

Arastirmanin Amaci: Bu arastirmanin amaci; ¢ocuklarin cinsel istismar gibi
olumsuz bir faktorin psikolojik boyutlarinin Magusa bdlgesindeki Psikolojik
Danigmanlar tarafindan degerlendirilmesi amaciyla yapilmistir. Bu arastirma
toplumumuzda Yyasayan cocuklarin sdylemeye cekindigi veya saklamak zorunda
’kald1g1 cinsel istismarin belirtilerini yansitmak ve Onlemlerin alinmasi amacini
‘taj’xsylmaktadlr.Bir diger amac ise; toplumda bir duyarlilik yaratabilmek ve ilgili

kisilerin daha aktif olmasini saglamaktir.

: Arastirmanin Yontemi: Magusa bolgesinde bulunan Psikolojik Danismanlarin
cocuk cinsel istismar hakkindaki gortslerini incelemeyi amaglayan bu arastirmanin
’i:gergeklesmesinde; durum calismasi modelinde nitel arastirma yontemi kullantlarak,

goriisme teknigi ve demografik bilgi formundan yararlaniimistir.




Arastirmanin genel evreni, K.K.T.C'de ikamet eden  Psikolojik
Danismanlardan  olusmaktadir.  Arastirmanin  ¢alisma evreni ise, Gazi Magusa
bélgesinde bulunan 25 Psikolojik Danismandan olusmaktadir. . Gérlisme sorulari ise

10 sorudan olugsmaktadir.:

Arastirma probleminin  ¢6zimu icin gerekli bilgileri toplamada kullaniimak
uzere gorusme formu gelistirilmistir. Bu dogrultuda hazirlanan taslak gorisme
formu,  gecerlilik  calismasi icin  uzmanlarin goraslerine  sunulmustur.
Cocuk istismart calisina alanina sahip ve farkhi bilim dallarindan uzmanlarin
gorusleri alinmistir.Uzmanlardan ~ gelen oneriler dogrultusunda goriisme formu,
arastirmact ve danisman Ogretim Uyesi ile yeniden gozden gecirilmis ve gerekli
gorilen dizeltmeler yapildiktan sonra uygulamaya hazir duruma getirilmistir.
Gorisme formu, daha sonra Gazi | Magusa bolgesinde bulunan 5 Psikolojik
Danismana uygulanmistir. Gorusme sirasinda, sorularla ilgili herhangi bir problem
yasanmadigindan  dolayr arastirma i¢in uygun bulunmustur. . Bu arastirmada
 kullanilan gorisme formu hazirlanirken, verimli ve akici olmak amaci ile sorular
-yalin ve basit bir dille sorulmustur. Arastirmadaki nitel verilerin incelenmesinde
 “betimsel ¢6zimleme" yapilmistir.Bu yaklasima gére elde edilen veriler 6zetlenmis
ve yorumlanmistir. . Gorliisme yapilan bireylerin gorislerini dogrudan yansitmak icin

_ alintilara sik sik yer verilmistir.

Arastirmanin - Bulgulari:  Nitel arastirmada Psikolojik Danismanlarin - gocuk
~Lcinsel istismari. ile ilgili gorisleri tesbit edilmistir.Cocuk cinsel istismarina iliskin

_algilan ve farkindaliklari = saptanmistir.

Arastirmanin . Sonuglari ve Onerileri:Goériisme yapilan Psikolojik Danismanlar
‘kc;ocuk cinsel istismarin yaygin toplumsal bir sorun oldugunu aktarmislardir.Cocuk
‘,cinsel istismarina ait bilgileri cogunun internet gazete gibi kaynaklardan elde
ettiklerini bunun icin 6zel ders almadiklarini vurgulamiglardir. Bu sorunun kaynagi

olarak ise ailenin,cocugun ve istismarci bireyin olumsuz kisilik ozelliklerinin




olumsu sonuglar dogurabilecedi aktarilmistir. Bu olumsuz sonuclarin cocuklarda

korku,ice kapaniklik ve utan¢c oldugu aktarilmistir.  Cocuk cinsel istismarinin
saklaranasrin nedeninin ise genel ahlak yargilari oldugundan s6z etmislerdir. Cinsel
f"istismara iliskin davranislarin oksama ,sikistirma gibi cinsel icerikli davramslar
}f’f oldugunu, bu olaylarin ise genellikle banyo/tuvalet gibi yerlerde islendiginden

fff*,bahsetxnislel-dir.Psikolojik Danismanlarin  bu konudaki algilart ve farkindahk

'k durumlar1 iyi olmasma karsin bunu uygulayabilecek vakalarla karsilasmadiklari
. gorilmustiir.Ailelere ve cocuklara verilecek egitimin cocuk cinsel istismarinin
onlenmesinde 6nemli pay sa@layabilecegi dusinllmektedir.Bu arastirmada
¢ikarlabilecek en onemli sonug; cocuk cinsel istismari gibi gizli sakli olan bir

konuya iliskin belirtilerin g6z ardi edilmemesi ve énlemlerin alinmasi gerekliligidir.

Anahtar Kelimeler: Cinsel istismar, Psikolojik Danisman, gocuk istismari.







