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OZET

Cevre kirlenmesi canli hayatini olumsuz etkilemektedir. Temiz bir dogada, saglikli bir
yasam siirebilmek tiim canli tiirlerinin devamliligi i¢in buyik 6nem tasir. Cevre kirliliginin
en biiyiik nedenlerinden biri, mimari irilinler olan binalarin ingas1 ve kullanimi sirasinda
bilingsizce yapilan hareketlerdir. Bunlardan bazilar1 toprak pargalarinin gerektiginden fazla
kullanimi, dogal kaynaklarin bilingsizce tiiketilmesi ve ¢evreye birakilan atik malzemeler
olarak siralanabilmektedir. Olumsuz tiim etkenlerin ortadan kaldirilabilmesi igin erken

yasta gevre bilincinin olusturulmasi gerekmektedir.

Bilimsel kaynaklara bakildigi zaman erken ¢ocukluk doneminde deneyimlenerek dgrenilen
bilgilerin ileriki yaslar1 etkiledigi goriilmektedir. Bu bilgiden hareketle, yapilan ¢alismada
5 yas cocuklar igin “siirdiiriilebililir yasam c¢evresi” egitim modeli olusturulmustur.
Calismada c¢ocuklarin her giin zamanlarmin ¢ogunu gegirdikleri binalar ve cevreleri
hakkinda bilgi sahibi olmalar1 hedef alinmistir. Modelde “LEED Yesil Bina Sertifika
Sistemi Kriterleri” klavuz alinarak bir “aktivite programi” hazirlanmistir. Deneyimleyerek,
dogadan oyun yontemi ile 6grenmeye dayali program, i¢ ve dis mekanda toplam 11
etkinlik icermektedir. Aktiviteler 5 yas cocuklarin yas Ozellikleri , bedensel ve ruhsal
becerileri dikkate alinarak, cocuklar konusunda g¢alismalar1 bulunan bir mimar tarafindan
hazirlanmis ve deneyimli okul Oncesi Ogretmenlerinin onayr ile son seklini almistir.
Calismanin temel amaclarindan biri ¢ocuklarin mimariyi (yapili ¢cevre) ve dogal ¢evreyi ne
derecede tanidiklarinin belirlenmesidir. Cocuklardaki bilgi eksikliklerin tespit edilip egitim
programlariyla biitiinlestirilmesi gerekmektedir. Ileride yetiskin olacak gocuklarin erken

yasta bilinglendirilmesi ve cevre bilinci yliksek bir neslin yetismesi ancak buna baglhdir.

Calismada 6nerilen aktivite programi Lefkosa Kenti’nde yer alan Yakm Dogu Okul Oncesi
Egitim Merkezi’nde bir donem (yaklagik dort ay) boyunca test edilmek iizere
planlanmistir. Olusturulan program, testin uygulandigt okul tarafindan bir ders olarak
miifredata eklenmistir. Bu baglamda calismanin literatiire ve test yapilan egitim kurumuna

katkis1 saglanmistir.

Anahtar kelimeler: 5 yas; strdurulebilirlik bilinci; yapili ¢evre egitimi
iv



ABSTRACT

Pollution of the environment effects wild life. To be able to reproduce, it is crucial for all
live species to live in a clean and healty environment. Unconcious usage of architectural
building supplies and construction are the biggest reasons of environmental pollution.
Some of these are; excess usage of soil, unconcious usage of natural resources and left over
waste materials used in construction. Education at early ages for consciousress is the

solution for all these regative factors which effect environment.

When former researchs are examined, it can be seen that the learning by experiencing
affects later life. According to this research, “sustainable life environment” educational
model has been formed for 5 years old children. In this educational model, the objective is
for children to learn about the buildings which they spent time in, and learn about the
surroundings of these buildings. An “activity program” has been formed using the
Certificate of Green Building System. The program includes a total of 11 activities. The
activities has been formed by the control of experts according to 5 years olds age group,
phisycal and mental skills. One of the main objectives of this study is to analyse how
children recognize the architecture (environment with buildings) and natural environment.
Some information which children lack has to be identified and integrated in to the
program. Raising the awareness of the children today who are going to be adults later in

life is the only way to built a conscious generations.

The recommendation of this activity program has been formed by being tested in Near East
Pre-School Centre for 4 months (one semester). The program has been added to the
curriculum of the NEU who tested this program. The research contributed to the education
centre who tested it and added to the legitimate researchs.

Keywords: 5 age; awareness of sustainability; built environment education
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BOLUM 1
GIRIS

“Stirdiirtilebilirlik” son yillardaki en giincel kavramlardandir. Gelecek nesillere saglikli,
yasanabilir, 6z kaynaklarin bilingli kullanildig1r bir diinya birakabilmek i¢in tiim
disiplinlerdeki ¢alismalarin siirdiiriilebilir olmas1 hedeflenmektedir. Bu kavram bebeklik
doneminde, gézlem yapmaya baslanan andan itibaren dgretilebilmektedir. Ozellikle okul
Oncesi donemde ¢ocuklar 6grenmeye ¢ok agiktir. Egitimcilerin yaptiklari arastirmalara
gore bu yas doneminde edinilen bilgiler kalict olmaktadir. Bu sebeple egitim aldiklar
“okul 6ncesi merkezleri”nin egitim programina “strdurilebilirligi” dahil etmek, bilingli
nesiller yetismesini saglayacaktir. Yapilan calismada amac egitim yapilarini Ogretici
materyal olarak kullanip okul Oncesi ¢ocuklarinda yapili ¢evre bilinci olusturmaktadir.
Yapili ¢evreye ait kazandirilacak biling, bireyleri siirdiiriilebilir kent planlamasinda aktif
katilimc1 yapmay1 hedeflemektedir. Binalar1 kullanan, insa eden veya yasalar hazirlayan
yani tlim toplum bireylerinin erken ¢ocukluk doneminde yapili ¢evre egitimi almasi

yasanabilir kent olusumunu ve siirdiiriilebilirligine katki saglayacaktir.

Mevcut egitim programlarina bakildigi zaman verilen egitimlerin dogal cevre ile sirl
oldugu goriilmektedir. Oysa her ¢ocuk zaten agaclar, ¢icekler, hayvanlar gibi dogal ¢evre
bilesenlerini bebeklik doneminden itibaren tanir ve onlara dair bir takim iyi aliskanliklar
gelistirmeye baslar. Asil olarak bireylerin yetersiz bilgiye sahip olduklari konu “yapay
(yapil1) ¢evre”dir. Okul dncesi donemde dogal ¢evreye dair 6gretilecek bilgilerin yani sira
egitim programlarina yapili c¢evre bilesenleri de eklenmelidir. Bilindigi gibi dogal
kaynaklarin tiiketilmesi, hava kirliligi, enerji tiiketiminin yariya yakin bolimii yapili
cevrenin Uretimi veya kullanimi esnasinda karsimiza ¢ikmaktadir. Bunlar da c¢evre
sorunlarinin yaganmasina sebep olmaktadir. Siirdiiriilebilir yapilarin {iretimi bu etkilerin
azaltilmas1 i¢in Onemlidir. Bu baglamda okul Oncesi egitim programina eklenecek
“Siirdiirtilebilir Yapili Cevre” egitimi c¢ocuklarin bilinglenmesine dolayisi ile de tiim
hayatlar1 boyunca bu sistemlere olumlu baklamalarina neden olacaktir. Cocuklarin okulda
stirdiiriilebilirligi 6grenmesinin bir diger 6nemli yonii ise; formal egitim aldiklari okul
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Bu yas grubu ¢ocuklarda yasayarak 6grenme daha etkilidir. Cocuklarin okul yapisindaki
strddrlebilir sistemleri kendi yonetmesi ve tiim sorumlulugun ¢ocuklarda olmasi
gerekmektedir. Bunlar dogal ve yapay c¢evre konusunda deneyimli okul Oncesi
ogretmenleri gozetiminde yapilmalidir. Cocuklarin egitim almasi igin tasarlanan okul
ortam icerisinde siirdiiriilebilir bir alan olusturuldugu zaman c¢ocuklar yapili ¢cevreye dair

olumlu bilgileri sadece anlatim yolu ile degil deneyimleyerek dgrenir.

Gilinlimiizde calisan annelerin sayisindaki artis nedeni ile ¢ocuklar zamanlarinin ¢ogunu
okul ortaminda gegirmektedirler. Bu baglamda egitim yapilarinin niteligi, ¢ocuklarin
icinde ¢ok vakit ge¢irmesinden dolay1 biiyiik 6nem tasir. Bu bilgiden yola ¢ikilarak yapilan
calismada egitim yapisinin kendisinin egitim aracina doniisebilecegi konusu iizerinde
durulmustur. Cocuklar icin strddrtlebilir, cevreci sistemlerin 6zellikle okul ortaminda her
an etraflarinda olmasi1 ve onlara aligsmalarinin ileride bu sistemlere sicak bakmalarina sebep
olacagi diisiniilmektedir. Bunun saglanabilmesi i¢in ¢alismada bir test modeli gelistirilmis

ve denenmistir.

1.1 Calismanin Amaci ve Kapsamm

Diinyadaki egitim sistemlerine bakildig1 zaman, bilimsel kaynaklarda, dogal / yapay gevre,
¢evre sorunlari gibi konularin tiimiini birlikte igeren bir programa rastlanamamistir. Cevre
ile ilgili bilgiler genellikle sosyal icerikli dersler icinde, kismen verilmektedir. KKTC’deki
egitim sistemine bakildig1 zaman durum yine de§ismemektedir. Yapilacak ¢alismada temel
amag, mevcut cevre egitiminin gozden gecirilerek yapili g¢evreye dair eksik olan

kisimlarinin programa dahil edilmesidir.

Calisma okul dncesi, bes yas grubu ¢ocuklarm egitimini kapsamaktadir. ilgili yas grunun
secilmesine, uygulama yapilacak okul idaresi ile gergeklestirilen goriismeler sonucunda
karar verilmistir. Okul idarecilerinden alinan bilgiye gore yeni tasarlanacak egitim
programlarmin tiim yas guplarina ayni anda uygulanmamasi gerekmektedir. Yeni 6gretim
programlarinin 6ncelikle okul dncesi doneminin en biiyiik yas grubu olan bes yas grubuna

uygulanmasi tavsiye edilmektedir. Uygulama sonucunda alinan veriler degerlendirilerek



hatali kisimlar varsa diizeltilir ve ardindan program her y1l bir kii¢iik yas grubuna kadameli

olarak indirilir.

Calisma kapsaminda, Ogretim programlarina eklenebilecek, 5 yas cocuklar icin
“Siirdiirtilebilir Cevre Egitim” modeli gelistirilmistir (6neri model). Model, Letkosa
Kent’inde 6zel bir okulda denenmek iizere ¢calisma baglatilmistir. Biitge saglanabilmesi igin
BAP (Bilimsel Arastirma Projesi) hazirlanarak, gerekli kaynak temin edilmeye
calisgilmistir. Bu asamada karsilagilan ekonomik olumsuzluklardan dolayr ana kararlar
korunarak model degisiklige ugramistir (BAP modeli). Gelistirilen bu model 31 Temmuz
2017 tarihinde, Yakin Dogu Universitesi Bilimsel Arastirma Koordinasyon Birimi
tarafindan “Okul Oncesi Donemi Egitiminde “Siirdiiriilebilir Yasam Cevresi” Pratigi”
baslikli BAP projesi olarak kabul edilmistir (bk. Ek 2). BAP projesinin uygulanmasi
asamasinda yine ekonomik nedenlerden dolay1 projede degisikliklere gidilerek tigiincii bir
model ortaya konulmustur (test modeli). Bu silre¢ sonucunda KKTC gibi ekonomik,
sosyal, kiiltiirel ve gelismislik diizeyine sahip Ulkelerde uygulanabilecek, 5 yas ¢ocuklarin,

cevreci sistemleri deneyimleyebilecegi bir test alan1 kurularak uygulama yapilmistir.

1. 2 Calismanin Yontemi

Cocuklara surdarulebilir mimarlik alaninda, LEED Yesil Binala Sertifika Sistemi temel
kriterleri kullanilarak bir egitim programi olusturulmustur. Amerika’nin yesil bina sertifika
sistemi olan LEED okul yapilari i¢in 2007 yilinda 6zel kriterler belirlemistir. 2009 yilinda
bu kriterler yeniden gozden gegcirilerek puanlama sistemleri degistirilmistir. “LEED
Schools 2009 sistemine gore bes ana ilke mevcuttur. Yenilenen LEED V4’e gore de bu

kriterler degismememektedir. Bu kriterler;

e 1. Sirdiiriilebilir Alan Kullanimi
e 2. Etkin Su Kullanim1

e 3. Etkin Enerji Kullanim

o 4. Atik Malzeme Kullanimi

e 5. Ic Mekan Kalitesi



Bu temel ilkelerden faydalanilarak alt basliklar olusturulup g¢ocuklara Ogretilebilecek
“siirdiirtilebilir yapay cevre” bilesenleri elde edilmistir. Alt basliklarin egitime dahil
edilebilmesi ve c¢ocuklara aktarilabilmesi i¢in on alti haftalik calisma programi
hazirlanarak YDU Okul Oncesi 5 yas ¢ocuklari ile uygulama yapilmigtir. Toplam sekiz
smifta 134 cocuk ile ¢aligsma yapilmistir. Her sinif ile haftada 40 dk uygulama yapilmistir.
Hazirlanan ¢alisma programi 5 yas ¢cocuklarin 6zelliklerine uygun olarak “oyun yontemi”

ile hikayelestirici bir dille aktarilmistir.

BAP projesinde, sistemlerin kurulmasi asamasindaki calisma takviminin aksamasindan
dolay1 ilk yedi haftalik bolim i¢ mekanda, derslik ortaminda Onerilen sistemlerin maketi
tizerinden aktarilmistir. Cocuklarin sistemlerin biitlinlinii gérmeleri ve oyuncak gibi
oynama firsati yakalamalar1 sayesinde bu yontemin cocuklarada daha kalici bilgiler
edinmelerini sagladig1 tespit edilmistir. Sekizinci haftadan itibaren okul avlusuna kurulan
uygulama alaninda egitime devam edilerek, cocuklarin sinif ortaminda maket iizerinde

goriip oynadiklar: sistemlerin ger¢eklerini deneyimleme firsati saglanmistir.



BOLUM 2
OKUL ONCESI COCUKLUK DONEMIi ve EGITIMDE KURAMSAL
KAVRAMLAR

Okul 6ncesi donem heniiz gelisim ¢aginda olan ¢ocuklar ifade ettigi i¢in bu yas grubunda
yapilacak ¢alismalarda oncelikli hedef ¢ocugu tanimak olmalidir. Cocuklarin psikolojik,
sosyolojik ve antropometrik 6zelliklerinin iyi bilinmesi hem ¢ocuk ile yapilacak ¢aligmanin
basarisinda etkili olmakta hem de ¢ocuga zarar vermeden c¢alisma yapilmasini
saglamaktadir. Okul oOncesi denilen donemde zaman olarak birbirine yakin ancak
gelisimsel baglamda birbirinden ¢ok farkli cocuklar s6z konusudur. Her yasa uygun

gelisim 6zelllikleri ve bu 6zelliklere uygun egitim yontemleri farklilik gostermektedir.

Dogdugu andan alt1 yasa kadar olan erken ¢cocukluk dénemi, ¢cocuklarin gevresi ile 6nemli
bir bag kurdugu, ayrica ¢evresinden en ¢ok etkilendigi boliimdiir. Cevresinde gelisecek
olumsuzluklar bu donem g¢ocugunu derinden etkilemekte ve gelisiminde duraklamalara
sebep olmaktdir. Bu baglamda g¢ocugun iginde bulundugu ortam, kendisine yoOnelen
davranig ve tutumlar biiyiik 6nem tasir (Bertan ve dig, 2009). Erken ¢ocukluk déneminde
yapilacak calismalarda birinci Oncelik ¢ocugun tanmnmast ve gereksinimlerinin iyi

bilinmesidir.

2.1 Okul Oncesi Cocukluk Dénemi Tanim ve Ozellikleri

Okul 0ncesi c¢ocukluk donemi, zorunlu egitim alma yasina ulasmamis g¢ocuklari
kapsamaktadir. Yani dogumdan itibaren yaklasik 6 yasa kadar uzanan bir siireci ifade
etmektedir. Cocuklarin gelisim gostermeleri, bir anlamda buyumeleri anne rahmine
diistiigli andan itibaren baslayarak, dogumdan sonra sirasi ile aile iginde, sosyal
cevrelerinde ve okul ortaminda devam etmektedir. Gelisimin hizli oldugu bu dénemde,
karakter olusumu da belirlenmeye baglar. Bu baglamda insan Omriiniin en 6nemli yillari
olan okul dncesi donemde her bir yasin kendine 6zgii gelisim 6zellikleri mevcuttur (Sen,
2007).



Bu donem cocuklarmin ozelliklerini tek bir baglik altinda toplamak dogru degildir.
Cocuklarin 6zellikleri ve gereksinimleri 5 temel baslik altinda incelenebilmektedir. Bunlar;
(Sezer ve Yoleri, 2013)

« Temel Ozellikleri ve Gereksinimleri, beslenme, bireysel bakim, sevgi, giiven
duygusunun gelisimi, oyun oynama v.b. kavramlar1 igermektedir.

« Fiziksel Ozellikleri, dogdugu andan itibaren emekleme, yiiriime, kosma, tirmanma
v.b. hareketleri yapabilmesine yardimci olacak boy, kilo ve kaslar gibi bedensel
oOzelliklerini ifade eder.

e Biligsel Ozellikler, ¢ocuklarm algilari, begenileri, diisiinceleri v.b. psikolojik
ozelliklerini ifade eder.

« Sosyal Ozellikleri, cevreleri yani kendinden biiyiikler, yasitlar1 ya da kendinden
kiigiik cocuklarla olan etkilesimini ifade eder.

« Dil Ozellikleri, gevrelerinden isitip cikardiklar1 her tiirlii sesleri, soyledikleri

sarkilar1 veya siirleri v.b. ifade eder.

Okul 6ncesi donemin en biiyiik yas grubu 5 yastir. Bu yas ¢ocuklar1 digerlerinden (0-4 yas
grubu) farkli olarak bir yetiskinin yardimina daha az ihtiya¢ duyarlar. 5 yas ¢ocuklarin

ozellikleri tek tek incelendigi zaman;

Temel Ozellikleri ve Gereksinimleri (5 yas): Bu ozellikler yasamin devam etmesi icin
gerekli ihtiyaclari ifade eder. Bireylerin yas grubu ne olursa olsun ihtiya¢ duyduklari temel
gereksinimler vardir. Bunlar genel olarak beslenme, barinma, giyinme, uyku, bireysel
temizlik, korunma v.b ihtiyaglarindandir (TCMEB, 2013). Insan davramslarinin
incelenmesinde oncii isimlerden olan Maslow’a gore ise 5 temel gereksinim mevcuttur. Bu
gereksinimler iki baglamda ¢ok Onemlidir. Bunlardan birincisi kisilerin gereksinimleri,
sergiledigi davramiglarin1  dogrudan etkilemektedir, ikincisi ise gereksinimlerin ne
oldugunun yani sira sirast da (Sekil 2.1.) ¢ok 6nemlidir. Maslow’a gore ancak en alttaki
basamaktaki gereksinim uygun tatmin diizeyine ulastigi zaman bir Ustteki devreye
girebilmektedir. Egitimcilerin bu siralamaya dikkat etmesi gerektigini savunmaktadir

(Glnduz ve Capri, 2015).



[ KENDINi GELISTIRME ]

SAYGINLIK
(yetkinlik, onaylanma, taninma)

AIT OLMA
(sevgi, kabul, yakinlik, sefkat)

GUVENLIK
(emniyet, psikolojik giiven)

Sekil 2.1: Maslow’un temel gereksinimler piramidi (Gunduz ve Capri, 2015)

Fiziksel Ozellikler (5 yas): Bu ozellikler, ¢ocuklarin bedensel gelisimi ve biiyiimesi ile
ilgili durumu ifade eder. Bu donemde iskelet ve kas sisteminin gelisimi heniiz devam
etmekte iken sinir sistemi gelisimi ise biiylikk oranda tamamlanmistir. Kiz c¢ocuklari
ortalama 104 cm, erkek ¢ocuklar ise 117.5 cm boya sahiptir. Bu yas donemindeki ¢ocuklar
sek sek oynayabilir, elle biylk nesneleri tasiyabilir (hatta bu hareketler biiyiik kas
gelisiminin tamamlanabilmesi i¢in de gereklidir), temel geometrik sekilleri tanir ve
¢izimini yapabilir, dort renk bilir, tek adim iizerinde sicrama v.b. gibi bir ¢ok aktiviteyi

gerceklestirecek durumdadir (Yenibas, 2007).

Bilissel Ozellikler (5 yag): Cocuklarin zihinsel yeteneklerini kullanarak yapabilecekleri,
hayal kurma, diisinme gibi becerileri ifade eder. Bu ozellik, ¢ocuklarin 6grenmeye ve
¢evresini taniylp anlamasina yardimci olur (Aydin, 2016). Bu yas grubundaki ¢ocuklarin
diizgiin ciimleler kurarak cevresi ile iletisimi iyice giiclenmeye baslar. 4 yasa gore
yetiskinlere daha az gereksinim duymaya baslamaktadir. Merak duygusu arttig1 i¢in ¢ok
fazla soru sormaya baslar ve Ogrenmeye ¢ok agiktirlar. Bu nedenle yetiskinlerin bu
donemde c¢ocuklarin sorularima sabirla cevap vermesi O6grenme becerilerine katki

saglayacaktir (Karsli, 2016).

Sosyal Ozellikler (5 yags): Insanlarin sosyallesmesi dogduklar1 andan itibaren baslayip

yasam boyu devam etmektedir. Cocuklarin sosyal gelisimi aile i¢cinde ve yakin ¢evresinin



destegi ile baslayip okul oncesi egitimde gelismektedir. Yani biiyiik oranda aile ve yakin
cevre desteklidir. Okul sadece insan iliskilerinin derinlestigi yerdir (Karoglu ve Uniivar,
2017). Cocuklar bu yasda arkadaslar1 ile birlikte oyun oynayip sosyallesmekten biiyiik
keyif alirlar. Cevrelerinin artik daha farkindadirlar. Sokaginin ya da mahallesinin ismini
dahi 6grenip soyleyebilmektedirler. Bu donemde ¢evreye olan ilgi artmakta ve kesif iceren

aktiviteleri gerceklestirmekten ¢ok hoslanmaya baslarlar (Gazioglu, 2012).

Dil Ozellikleri (5 yas): Bu yas grubu ¢ocuklari cevresi ile tamamen iletisim kurabilecek dil
becerisine erigmis durumdadir. Tek ciimlesinde 5-6 kelimeyi ard arda getirebilmektedir.
Kelime dagarcigi yaklasik 3000 sozciik civarindadir. Konusmasinda gegmis, simdiki ve
gelecek zamanlari belirtebilmektedir. Bu yas grubunda konusma geliskin olmasina ragmen
anlatim yapilmas:1 istendiginde duraklamalar ve kekelemeler goriilebilmektedir (Sen,

2007).

2.2 Okul Oncesi Egitimin Tanimi, Amagclari ve Onemi

Okul oncesi egitim, 0-6 yas arasindaki g¢ocuklarin temel, fiziksel, biligsel, sosyal ve dil
ozelliklerini dikkate alarak, toplumsal ve kiiltlirel degerlerin 1518inda, ¢ocuklarin gelisimini
destekleyici sistematik, zengin ve bilingli bir ¢evre olusturarak verilen egitim olarak
tanimlanabilmektedir (Akduman, 2013). Egitimin kademeleri diistiniildigii zaman Sekil
2.2.°de goriilebilecegi gibi okul Oncesi egitim, formal (belirli bir programa dayali planh

verilen egitim sekli) egitimin ilk basamagidir (Ugurlu, 2015).

~

*ORTAOGRETIM oYUKSEKOGRETIM
} FORMAL EGITIM|

YAYGIN EGITIM I:% eHALK EGITIMI  eHIZMET iCi EGITIM

INFORMAL EGITIM

Sekil 2.2: Egitimin tiirleri ve kademeleri (Ugurlu, 2015)
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Cocuklar 6grenecekleri bilgileri sadece zihinlerinde canlandirmak istemezler. Ogrenirken
fiziksel ve bilissel becerilerini ayn1 anda kullanmak isterler. Bu nedenle aktif 6grenme
yontemleri kullanilarak deneyimlemeye agik programlar kullanilmalidir. Yani okul éncesi
egitim 6grenci odakl1 planlanmalidir. Ornek verilecek olursa topu yeni dgrenecek olan bir
cocuk sadece anlatim yolu ile onu hayal etmek yerine, topu ziplatmak, atmak veya onunla
oynayip kesfederek 6grenmek egilimindedir (Kandir ve dig, 2010). Cocuklarin ilkdgretime
hazirlanabilmesi, toplum i¢inde uygun davraniglar sergileyebilmesi ve ileriye donik
istendik davranislar gelistirebilmesi igin okul dncesi egitim almalar1 faydali olacaktir. Okul
Oncesinde segilen egitim yonteminin yani sira uygulanacak programin igerigi de biiyiik
Oonem tagir. Program, verilecek dersin amacina uygun olarak, konunun uzman kisiler
tarafindan hazirlanip yine konunun uzmani kisiler tarafindan verilmelidir. Cocugun
ilgisini cekici programlarmn egitime dahil edilmesi, 6grenmeyi destekleyecektir. Iyi bir

egitim programinin 6 temel 6gesi (Sekil 2.3) bulunmaktadir.

_Gelisim
Ozellikleri
(Cocuklar
Egitimin
IlDJrogramm Hedef ve
ygulama
Streci hledet
Davranislari

‘OKUL ONCESI
EGITIM PROGRAMI

Fiziksel Cevre Ailenin Rolii
ve Materyaller

Degerlendirme

Sekil 2.3: Okul 6ncesi egitim programlari temel 6geleri (Kandir ve dig, 2010)



Cocuklarin, kendilerine uygun (yas ozelliklerine gore diizenlenmig) bir programla yine
kendilerine uygun bir ¢evrede alacaklari okul Oncesi egitimin gelisimlerine de katki
saglayacagl bilinmektedir. Erikson’a gore bu tip ortamlarda alinan egitim, ¢ocuklarin
kendine olan giivenini, girisimci ruhu ve 0zgurlukgl davranmiglari gelistirmektedir. bu
nedenle, uzman goriislerine gore okul Oncesine ayri bir dnem verilmelidir (Erden ve

Akman, 2014).

Literatiire bakildig1 zaman, okul oncesi egitimin verildigi yas grubunun gelisimine ayrica
ilerideki yasantida sergilenecek tutumlara etkisi biiyliktiir. Bu denli 6nemli olan okul

Oncesi egitimin baslica temel amaglart;

e Merak etme ve kesfetme diirtiilerini tetikleyerek “gdzlem yapma” becerilerinin
gelismesini saglamak.

e Benzer olaylar ve sekiller arasindaki iligkileri ortaya ¢ikararak “siniflandirma” ya
da gruplandirmalar yapabilmek.

e (Cevreden dogal yolla 68renilen bilgiler ile formal yolla okuldan 6grenilen bilgiler
arasinda “bilimsel iligki”” kurabilme yeteneginin kazanilmasi.

e Cocuklarin gézlem yolu ile edindikleri bilgileri kendi bilgileri ile karsilastirarak
“tahmin yiiriitmesi”’nin saglanmasi. Bir anlamda edindigi bilgileri siniflandirarak
gruplama yapabilmesi.

o Ogrenilen bilgilerden kendine “gikarim yapma”sinin saglanmasi. Gozlem veya
deniymleme yolu ile elde ettigi bilgilerden 6grenebilecegi uygun ¢ikarimlari

yapabilme becerisinin saglanmasi (Ceylan, 2012).

2.3 Okul Oncesi Donemde Cagdas Egitim Yaklasimlar

“Klasik egitim yaklasimlar1” giinimiizde gecerliligini yitirmeye baslamistir. Klasik
egitimde belirli bir derslik ortaminda, tiim 6grencilere ayni1 yontem kullanirak ayni bilgiler
verilmeye calisilmaktadir. Tiim ¢ocuklar ayn1 degildir dolayisi ile alg1 diizeyleri ve
ortamlar1 da farklidir. Bu baglamda deneyim ve gozlem yontemlerinden uzak, her
Ogrenciyi ayni ortamda Ogrenmeye zorlamak hem dogru, hem de etkili degildir.

Giliniimiizde kullanilmaya baslanan bir ¢ok egitim modeli, cocuk odakli, aktif, kesfedip
10



deneyimlemeye yonelik hatta bazen Ogrencinin kendisine 6zel yontem kullanilarak
hazirlanan programlart i¢ermektedir. Bu sistemleri igeren yap1 “cagdas egitim

yaklasimlar1” olarak isimlendirilmektedir.

Bilgi her giin igin ilerleyen bir olgudur. Ogrenilen bilgilerin {izerine yenileri eklenerek
gelisim gostermektedir (Yi1lmaz, 2007). Bunu takip edebilmek i¢in, yetistirelecek bireylerin
cag1 yakalayabilecegi “¢agdas yeni egitim sistemleri” nin kullanilmasi bir zorunluluktur.
Cagdas egitim yaklasimlar1 denildigi zaman, en ¢ok bilinenler ve giinimuzdeki sistemlere
151k tutmus olanlar arasinda Montessori, Waldorf, Reggio Emilia ve John Dewey

yontemleri oldugu goriillmektedir.

2.3.1 Friedrich Froebel yaklagim

Okul oncesi egitimi dendigi zaman ilk akla gelen isimlerden biri Friedrich Froebel’dir
(1782-1852). Froebel, Almanya’nin ilk anaokulunu 1800’li yillarda agmis ve egitim
konusunda programlar gelistirmeye yonelik bir ¢ok calismasi bulunan bilim insanidir.
Hazirladigi program ve yontemlerin kendisinden sonra gelen Montessori ve Dewey gibi
egitimcilere ilham kaynagi oldugu goriilmektedir (Pinar, 2006). Froebel yaklasiminda,
ozellikle ahsap gibi dogal malzemelerden yapilan oyuncaklarla oyun oynama, sanatsal
etkinlikler ve odiller yer almaktadir. Frobel yasayarak yani c¢ocuklarin kendilerinin
deneyerek (deneyimleyerek) ve sosyalleserek (iletisim kurarak) 6grenmesine biiyiik 6nem

vermektedir (Tuncer, 2015).

Froebel’e gore oyun biiyiik 6nem tasir ve ¢ocuklarin i¢indeki potansiyeli disa ¢ikarmasina
yardimec1 olur. Oyuncaklar ise buna yardimci olacak giizel bir aractir. Ogretmenin
egitimdeki rolii ise cocugun kesif yapabilmesi i¢in en uygun araglarla (oyuncaklar,
materyaller v.b) dogru ortami hazirlamak ayrica ¢ocugun bilgiye kendisinin ulagmasini
saglamak i¢in gézlem yapmaktir. Froebel’e gore dgretim yapmak yerine ¢gocugun i¢indeki
yetenegi ortaya ¢ikarmak egitimin temel amaci olmalidir. Unli Mimar Frank Llyod Wright
da ge¢miste Froebel anaokullarinda egitim almis bir kisidir. Bu anlayis ile aldig1 egitiminin

tasarim ve renk konusundaki becerilerini etkiledigini belirtmektedir (Arin, 2015).
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2.3.2 Montessori yaklasim

Montessori yaklasimi temelde, Italyan tip doktoru Maria Montessori tarafindan zihinsel
engelli ¢cocuklarin tedavisinde kullanilmak {izere gelistirilmistir. Daha sonra bunun engeli
olmayan cocuklar iizerinde de kullanilabilecegine karar veren Montessori, ilk kez 1907
yilinda, kendi ismini tasiyan anaokulunu Roma’da a¢mistir. Montessori yaklagimini
benimseyen egitim ortamlar1 ¢gocuk merkezlidir. Burada esas rolii cocuk yuklenir ve aktif
olarak egitime katilir. Mekan, c¢ocuklarin 6grenme ve ayni zamanda da 0zgur olma
dengesini saglayacak sekilde diizenlenir. Montessori yaklagimi, ¢ocuklarin kesfederek,
dokunarak, dogrular veya hatalar yaparak bir anlamda nesneleri veya olaylar
deneyimleyerek 6grenmesine dayali olarak calisir. Montessori’de dnceden hazirlanan bir
ortam vardir. Bu ortam igerisinde g¢ocugun kesif yapabilmesi ig¢in ipuclar1 verilir.
Cocuklara verilen ipuglar1 i¢ diinyalarina yoneliktir. Cocuklar bu verileri kullanarak ortam
igerisinde onceden edinmis oldugu bilgileri de kullanarak, kendisi kesifeder, uygular ve
ogrenir. Boylelikle ¢ocuklar ortam icerisinde 6zgiir olma firsat1 yakalayabilmektedir (Oguz
ve Akyol, 2006). Bu yontemde g¢ocuklar hem bireysel ¢aligma yaparak olaylari kendileri
deneyimleryerek 6grenmekte hem de diger ¢ocuklar ile iletisim kurarak sosyal baglarimni
guclendirmektedir. Montessori yaklagimina gore bedensel gelisimin yani sira ruhsal
gelisimin de saglanabilmesi i¢in 6zgiirliik 6nemlidir. Uygulanan yontem de cocuklara bu

yonde olanak tanimaktadir (Kogyigit ve Kayili, 2008).

2.3.3 Waldorf yaklasim

Ik olarak 1919 yilinda Rudolf Steiner tarafindan Almanya’da ortaya cikan egitim
yaklasimidir. I. Diinya Savasinin ardindan Waldorf — Astoria da bulunan ve sigara Gretimi
yapmakta olan fabrika isgilerinin egitim konferanslari sonucu olarak ortaya ¢ikmistir. Bu
yaklasima gore bireyler yasamlar1 boyunca ii¢ farkli evre gegirmektedir. Bu evrelerin her
biri ayr1 bir dogum anlamina gelir. ki bireyin normal dogum zamanu, ikincisi 7 yasa kadar
olan dénem (dislerin ¢ikip tamamlandigi dénem olarak hesaplanir), sonuncusu ise cinsiyet
farkindaliginin gelistigi ve bilincin olgunlastig1 evredir. Waldorf egitim yaklasimi, bu U¢
farkli evre goz oniinde bulundurularak, 3 yasindan itibaren uygulanmaya baslanmaktadir

(Balat, 2013). Bu yaklasimda g¢ocuklarin gegirdigi ii¢ evrenin her birinde farkli fiziksel ve
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ruhsal gelisimler olmaktadir. Bu gelisimin her asamasi ayr1 ilgi ve 6zen gerektirmektedir.
Buna bagli olarak cocuklarin fiziksel ve ruhsal durumu goz Oniine alinarak, ikisinin de
gelisebilecegi biitiinciil bir anlayls mevcuttur. Waldorf yaklagimina gore diinyanin bir
sistemi ve isleyisi oldugu gibi her ¢gocugun da kendi i¢inde bir diizeni vardir. Cocuklara
verilecek belirli bir egitim programi yoktur. Her bir ¢ocugun kendi yeteneklerini farkedip
gelistirilebilecegi bir anlayis tizerine kurulmustur. Bu yaklasima gore ¢ocuklar kendi
tecribeleri ve Ogrendikleri bilgiler arasinda bag kurabildiginde daha ilgili hale
gelmektedirler. Daha aktif ve istekli olmaktadirlar (EKici, 2015).

2.3.4 Reggio Emilia yaklasim

1920-1994 yillar1 arasinda Loris Malaguzzi onciiliigiinde, Kuzey Italya’da, II. Diinya
Savasi sonrasi halkin yeniden toparlanabilmesi i¢in egitimciler, aileler ve ¢ocuklarin dahil
olarak gelistirildigi bir egitim sistemidir. Bu sistemde en ©6nemli olgu c¢ocuklarin
cevresindeki etmenlerin (basta aileler olmak {izere) egitime dahil edilmesidir. Klasik
egitim yaklasimindan farkli olarak kat1 programlar igermez. Cocuk kendi egitiminde esas
rolii stlenmektedir. Burada egitimci c¢ok gerekmedik¢e cocuklara miidahale etmez.
Egitimde genellikle iki dgretmen ve lgclincli olarak da gorsel sanatlar alaninda uzman
kisiler gorev alir. Bu yaklasima gore ¢ocuklarin yiiziin lizerinde “dil”’i mevcuttur. Resim
¢izme, hareket etme, konusma, drama etkinligi, miizik etkinligi gibi beceriler bunlardan
bazilar1 olup ¢ocugun kendini ifade sekli olarak kabul edilmektedir. Egitim esnasinda bu
tip becerilere siklikla yer verilmekte; bunun yani sira malzemeye c¢ok blyuk 6nem
verilmektedir. Cocuklarin kendini ifade edebilmesi i¢in ¢ok ve farkli malzeme kullanilir ve
bunlar egitimin yardimcist degil bire bir temel elemanlari olarak goriilmektedir (Arin,
2015). Bu egitim yaklasimina gore okul hayati aslinda g¢ocuklarin toplum igindeki
yasaminin bir bolimii olarak gelismektedir. Okul ve toplum yasantis1 bir bltunddr,
okuldaki egitim toplumsal giindelik hayatin bir boliimiinii olusturmaktadir. Bu yaklagimda
esas olarak sanat ve sanatsal calismalarin agirlikta oldugu ve egitim icerisinde, bu tip

aktivitelerden siklikla yardim alindigi gérilmektedir. (Bilbay ve Karakas, 2013).
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2.3.5 John Dewey yaklasimi

John Dewey dort ile on dort yaslar arasindaki ¢ocuklara yonelik aktif 6§renme yontemleri
uygulamis, 1859-1952 yillar1 arasinda yasamis {inlii bir Amerikali filozoftur. Dewey’e gore
egitim hayatin sadece bir boliimiinii kapsayan bir sey olmaktan 6te dmiir boyu devam eden
bir olgudur. Bu baglamda yasayarak 6grenmeye yani aktif e8itime ¢ok 6nem vermis ve
kendine ilke edinmis bir filozof ayn1 zamanda da bir egitimciydi. Bu egitim yaklasimina
gore egitim tamamen ¢ocugun kendi i¢inde baslar ve ona istemedigi ilgi duymayacag: hig
bir bilgi yiiklenemez ve yliklenmemelidir. Klasik egitimdeki gibi idare 6gretmenlerde degil
aslinda ¢ocugun ta kendisinde olmalidir. Cocuk burada egitimin odak noktasi halindedir.
Bilgiyi kendisi kesfeder ve 6grenir. Bu egitim sistemine gore en degerli egitim sekli budur

(Yesiltas ve Kaymakgei, 2009).

2.4 Okul Oncesi Dénemde Cevre Egitimin Hedefleri ve Onemi

Insanlar doganin bir parcasi olarak dogmaktadir. Yine bu ortamda biiyiimekte, yetiskin
olmakta ve dmrii doldugunda diinyaya veda etmektedir. Tiim yagamin gegirildigi diinyanin
ekolojik dengesi korunmali ve kendimizden sonra gelecek nesillere daha temiz olarak iade
edilmelidir. Erken ¢ocukluk déneminde cevreye karsi kazandirilacak dogru aligkanliklar
omiir boyu devem edecektir. Doga ile siirekli etkilesim halinde olan cocuklar faydali
sistemler ile karsilastiginda hem istendik biling olusturulacak hem de merak ve kesif
durtuleri harekete gegeceginden kendi gelisimleri i¢in olumlu tecriibeler edineceklerdir.
Cocuklar merak diirtiisii geligkin sekilde dogarlar. Cevrelerini duyu organlarini kullanarak
bu merak diirtiileri sayesinde kesfedip 6grenirler. Ogrenirken bir ¢cok arastirma ve inceleme
yaparlar hatta bu baglamda bilim insanlarinin ¢alismalar1 ile de benzerlik gosterdikleri
sOylenmektedir. Cocuklar tipki bir bilim insan1 gibi merakla ve istekle calisirlar.
Cocuklarin 6grenmeye c¢ok acik oldugu bu donemde c¢evre egitiminin okul Ogretim
programlarina ge¢mesi biling olusturmak i¢in fayda saglayacaktir. Yapilan arastirmalara
gore sadece c¢evre bilincinin gelisimi i¢in degil ¢ocuklarin dogay1 incelerken kesifci,
arastirmaci ve sorgulayici davraniglari kendi bireysel gelisimlerine de olumlu etki edecektir
(Balat ve Ciftgi, 2017). Ozellikle son yillarda iyice belirginlesen ¢evre sorunlar1 bu tip

egitimleri daha acil kilmakta ve zorunlu hale getirmektedir. Cevre egitimi, egitimin ilk
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basamag1 olan okul 6ncesi donemde baslayip tiim kademelere uygun sekilde yayilmalidir.
Kentlesmenin iyice arttigi giiniimiizde c¢ocuklarin bina iclerinde daha cok zaman
gecirmesine sebep olmaktadir. Cevre egitiminin, ¢ocuklar1 yeniden doga ile bulusturmasi
baglaminda da gerekliligi tartisilmazdir. Cevresini taniyan, etkilesim kurabilen ¢ocuklarin
sadece ¢evre bilingleri degil kendilerine olan 6zgiivenleri de artmaktadir (Giilay ve Ekici,
2010). Insanlar gevrelerini anladiklar1 kadar iliski kurabilirler. Yapilan arastirmalara gore
cevreyi anlama ve algilama {i¢ - yedi yas arasinda aile ve okul yardimui ile kazanilmaktadir.
Cevre egitim etkinliklerinin 6gretim programlarina eklenmesi, ¢ocuklarda ¢evreye karsi
sorumluluk, farkindalik, ¢evre sorunlarina karsi hassasiyet ve kaygi gelistirilmesine sebep
olmaktadir. Tiim bunlarin deneyimlenerek dgrenilmesi sirasinda ¢ocuklarin ayrica doga ile
bas edebilme, 6zgiiven ve kendilerine saygi gelistirdikleri gézlemlenmistir (Kahyaoglu ve
Yetisir, 2015). Yani cevre egitimi birincil hedefi olan “gevrenin korunmasi” prensibinin
yant sira beraberinde ¢ocuk gelisimi baglaminda sayisiz fayda saglamaktadir. Cevre
verilerinin programlara eklenmesi ¢ocuklarin gerelki egitimi alip biling olusturmasi igin
yeterli degildir. Programi uygulayacak egitimcilerin bu konudaki 6z yeterlilikleri
onemlidir. Cevre konusunda yetkin, bilgi ve hassasiyet sahibi egitimcilerin ilgili dersi
yuritmeleri gerekmektedir. Dolayisi ile egitimcinin ve okulun donanimi programin fayda
saglamasinda onemli rol oynamaktadir. Etkin bir ¢evre egitimi i¢in Sekil 2.4’deki 6grenci-

egitimci-okul (donanim) tiggeni eksiksiz kurulmalidir (Vural ve Hamurcu, 2008).

OGRENCI
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Sekil 2.4: Okul 6ncesinde etkin gevre egitim diagrami
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2.5 Okul Oncesi Dénemde Cevre Egitimin Diinyadaki ve KKTC’deki Durumu

Okul 6ncesi donemde cevre egitiminin 6nemini vurgulayan ¢ok sayida bilimsel ¢alisma
bulunmaktadir. Ozellikle batili iilkelere ait kaynaklara bakildigi zaman gevre egitiminin
daha eski tarihlere dayandig1 ve genis bir literatiir olusturuldugu goriilmektedir. Doksanli
yillardan baslayarak, ¢ocuklarin ¢evre bilincinin ve farkindaligimin artirilmasi konusuna
verilen 6nem bu alanda yapilan ¢alismalara da yansimistir. Lieflander ve dig. (2013)
calismalarinda 6zellikle ¢cevre konusundaki egitimi ele alarak, ne denli 6nemli oldugunu ve
gelecekte cocuklar tizerinde birakacagi etkileri incelemistir. Wilson (2010) ise okul
oncesinde ¢evre egitimi programlarinin karsilagtirmali olarak incelendigi “Environmental
Education Programs for Preschool Children” isimli arastirmada, dokuz farkli egitim
programinin icerik ve Ozelliklerini irdeleyerek, ortak yonlerini ortaya koymustur. Bu
calismada dogal ¢evre egitiminin onemi ortaya ¢ikmaktadir. Warburton’un (2003) “Deep
learning and education for sustainability” isimli makalesinde ise g¢evre egitiminin 6neminin
yani sira ¢ocukluk doneminde bu egitiminin okulda bir takim materyaller kullanilarak
verilmesi gerektigine dikkat ¢ekilmekte, fakat Oneri bir egitim programi igermemektedir.
Klaar ve Ohman (2014) yaptiklar1 “Children’s meaning-making of nature in an outdoor-
oriented and democratic Swedish preschool practice” adli ¢alismada, okul 6ncesi egitim
kurumlarinin, ¢ocuklarin dogaya ve gevreye karsi korumaci bir bakis acist kazanmalarina
katkida bulunmasi gerektigini belirtmektedir. Kurumlarin, dogal olaylar, dogadaki geri
donilisim siiregleri hakkinda c¢ocuklar1 bilgi ve biling sahibi yapmalar1 gerektigini
vurgulamaktadirlar. Nikolaeva (2008) da cevre egitiminin okul ortaminda verilmesinin
Oonemine vurgu yapan bir diger arastirmacidir. Okul ortaminda verilecek ¢evre egitiminde,
i¢ mekan diizenlemesi kadar ¢ocuklarin gevre ile biitiinlegsebilmesi i¢in dig ortam tasarimi
ve aktiviteleri de biiylik dnem tagimaktadir (Cooper, 2015). Green’in (2015) calismasina
gore ise ¢evre programlari icin “yontem” ¢ok Onemlidir. Cocuklarin oyun yontemi ile
ogrendikleri unutulmamali ve programlar buna gore diizenlenmelidir (Sar1, 2011). Iyi bir
program ve oyun yontemi kullanilarak verilecek egitimde basari saglanabilmesi igin bir
diger onemli etken de O6gretmenlerdir. Esa (2010) yaptig1 ¢alismada cevre egitiminde en
etkili paydasin “6gretmen” oldugunu vurgulamaktadir. Diinya genelinde ¢evre egitimi ve
bilesenleri konusunda bu c¢aligmalar yapilirken KKTC’de bilimsel ma