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Ozet

Disleksi Risk Grubundaki Ogrencilerde Ses Kaydi Ile Kendini Kontrol
Yonteminin Okuma Akicihigina Etkililigi

Gemecik, Narin
Yiiksek Lisans, Ozel Egitim Ana Bilim Dah
Subat 2022, 86 sayfa

Bu arastirmadaki amag disleksi risk grubundaki 6grencilerde ses kaydi ile

kendini kontrol yonteminin okuma akiciligina etkililiginin belirlenmesidir.

Tek denekli arastirma modeline gore gerceklestirilen bu calismanin deneklerini
Lefkosa sehrindeki Elita Ozel Egitim Merkezi’ne devam eden ve disleksi risk
grubunda bulunan ikinci, li¢lincli ve dordiincii sinifa devam eden ii¢ 68renci
olusturmaktadir. Deneklerin se¢ilmesi i¢cin 6nkosullar belirlenmistir. Bu 6nkosullar;
a)disleksi risk grubunda bulunma, b)okuma becerisini kazanmis olma, c)yonergelere
uyma, ¢)kendi kendini kontrol edebilme becerisine sahip olma, d)isitsel dikkat

yoneltme olarak belirlenmistir.

Arastirmadaki baglama diizeyi verilerinin toplanmasi, giinliik, toplu yoklama
ve uygulama oturumlarmin diizenlenmesi, 6gretim sonunda degerlendirme, izleme ve

genellemeyle ilgili agsamalar deney surecini olusturmaktadir.

Arastirmada veri toplama araglar1 olarak Disleksi Ogrenme Giicliigii
Dernegi’nin miifredat temelli degerlendirme 6lgegi, KKTC Milli Egitim
Bakanligr’nin belirledigi ders kitaplarindan segilen okuma metnini igeren kagitlar ve

ses kayit cihazi kullanilmigtir.

Arastirmaya dahil edilen deneklerden elde edilen verilerin grafiksel analizi
yapilmig ve grafikler yorumlanmigstir. Grafiksel analizler i¢in Microsoft Excel 2010

programi aracilifiyla olusturulan ¢izgisel grafik kullanilmigtir.



\

Arastirmanin bulgulari, disleksi risk grubundaki 6grencilerde ses kaydi ile
kendini kontrol yonteminin okuma akiciligi iizerine etkili oldugu, okuma akiciligini
edinen deneklerin uygulama sona erdikten on dort ve yirmi dort giin sonunda da
okuma akicilig1 performanslarini devam ettirdiklerini ortaya koymustur. Deneklerin
beceriyi farkli ortam (farkl sinif) ve bireylerle de (farkli 6gretmen)
genelleyebildikleri sonucuna ulasilmistir. Ayrica, arastirmadan elde edilen diger
bulgu, ses kaydi ile kendini kontrol yonteminin okuma akiciligina yonelik 0On test-
son test verileri; ses kaydi ile kendini kontrol yontemi Sonrasinda dgrencilerin
okumaya iliskin tutumlarinda olumlu bir degisim gosterdikleri gozlemlenmistir.
Aragtirmadan elde edilen bulgulary, ilgili literatlr verileri ile tartisilmis, uygulamaya

ve ilerideki arastirmalara yonelik 6neriler sunulmustur.

Anahtar kelimeler: disleksi, kendini kontrol etme, ses kaydi, okuma akiciligi.
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Abstract

Title of Study

Gemecik, Narin

Master of Science, Department of Special Education
Fabruary2022, 86 Pages

The aim of this research is to determine the effectiveness of voice recording
and self-manegement method on reading fluency in students at risk of dyslexia.
According to the single-subject research model, the subjects of this study are three
students who attend the Elita Special Education Center in Nicosia and attend the
second, third and fourth grades who are in the dyslexia risk group. Prerequisites for
the selection of subjects have been established. These prerequisites were determined
as a) being in the dyslexia risk group, b) having acquired the ability to read, c)
following the guidelines, d) having the ability to self-manegement, €) directing
auditory attention.

The experimental process of the research consists of the collection of initial
level data, conducting daily, collective polling and teaching sessions, end-of-teaching
evaluation, monitoring and generalization stages.

As data collection tools, the Dyslexia Learning Disability Association's curriculum-
based assessment scale, papers containing reading text selected from textbooks
determined by the TRNC Ministry of Education, and an audio recorder were used as
data collection tools in the study.

The data obtained from the subjects included in the study were analyzed
graphically and the graphs were interpreted. For graphical analysis, a linear chart
prepared through the Microsoft Excel 2010 program was used.

The findings of the research students at risk for dyslexia reading fluency is

effective on self-management, with audio recording, reading fluency of students
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application at the end of fourteen and twenty-four days later, problem solving has
revealed that they will continue their performance. It was concluded that the subjects
were able to generalize the skill with different environments (different classes) and
individuals (different teachers). In addition, another finding obtained from the study
is the pre-test for reading fluency of the method of self-manegement by voice
recording final-test data; it was observed that students showed a positive change in
their reading attitudes after the self-manegement method with audio recording. The
findings obtained from the research were discussed with the relevant literature data

and recommendations for application and future research were presented.

Keywords: dyslexia, self-manegement, voice recording, reading fluency.
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Tablo 1. Disleksi Tamis1 Almis Ogrencilerin Demografik Bilgileri



BOLUM I

1.Giris
Bu boliimde arastirmanin problemi, amaci, 6nemi, varsayimlari ve
smirliliklart belirtilmistir. Bunlarin haricinde arastirma kapsaminda yer alan bazi

kavramlarin tanimlarina yer verilmistir.

1.1. Problem Durumu

Bireyin gevreyi tanimasi ve ¢evre ile uyum igerisinde olmasi, siirekli olarak
kendini gelistirebilmesi, kendini sosyal ve toplumsal alanlarda gerceklestirebilmesi,
teknolojiye uyum saglayabilmesi i¢in, bireyde bulunmasi gereken temel becerilerden
biri okumadir (Tokg6z, 2019). Giinliik hayatta farkinda olmadan yerine getirdigimiz
ve giinliik yasam becerilerimizi yerine getirmek i¢in kullandigimiz becerilerden biri
olan okumanin 6nemi yillar icerisinde diinyanin biitiin ilerleme ve teknik gelisimleri
ile dogru orantili olarak artmustir. Bilgisayar, telefon gibi teknolojik aletlerin
kullanimi, ulagimda ihtiyacimiz olan adres bilgileri, bir ilacin prospektiisiinde yer
alan bilgileri 6grenme, ¢ocuklarin hayati ve diinyay1 kavramasi i¢in gerekli olan
bilgilerin edinimi gibi durumlarda okuma en temel gereksinimimizdir.

Gegmiste adini, soyadi yazan, basit kelime ve ciimleleri okuyup yazabilen insanlara
okur-yazar denilebilirdi. Fakat glinimuzde okur-yazarlik ¢ok daha ilerlemis bir
boyuttadir. 8-19 Eylil 1965 tarihlerinde Tahranda toplanan, okur yazarligin
olmamasinin 6nlenmesi konusunda Diinya Egitim Bakanlar1 Kongresi’nde kabul
edilen islevsel okur-yazarlik su sekilde tanimlanmaktadir:

Erigkinlerin okuma-yazma 6gretimi genel gelismenin temel 6gesi olarak
ekonomik ve sosyal dnceliklere ve i¢inde bulundugumuz zamanin ve
gelecegin insan giict gereksinimlerine 6nem vermelidir. O halde tim hedefler
islevsel okuma-yazma 6gretimine dogru yonelmelidir. Okuma-yazma bagli
basina bir hedef olmak yerine, sadece okuma-yazma ile ilgili becerilerin
kazandirilmasmin haricinde bireyin, sosyal, vatandaglik gorev ve
sorumluluklari ile ilgili ve ekonomik rollerine hazirlanmasinin bir yolu olarak
gorulmelidir. Okuma-yazma 6gretimi yasam seviyesinin en kisa stirede
iyilesmesi i¢in yararlh bilgiler edindirmeyi amaglamalidir. Okuma ve yazma

yalnizca ana, genel bilgilere degil ayn1 zamanda meslege hazirlamaya, {iretimi



¢ogaltmaya, vatandaslik hayatina daha ¢ok katilmaya, bireyin kendisini

kapsayan diinyay1 daha iyi anlamasina ve temel insan kiilturiine ilerlemelidir

(Unesco, 1976).

Islevsel okumanin da hayatimiza girmesiyle ve okur-yazarliga olan ihtiyacin
artmasiyla birlikte i¢inde yasadigimiz diinyay1 anlamak i¢in okumanin 6nemi
tartisilamaz bir konu haline gelmistir. Ilkokullarda okuma-yazma 6gretimi 1. Smifta
iilke ve okullara gore degisim gostermekte iken hece yontemi, ses temelli okuma
ogretimi gibi kavramlar karsimiza ¢ikmaktadir. Bu kavramlarla ilgili detayl bilgi
kavramsal ¢ergceve kisminda agiklanmustir.

Normal gelisim gdsteren ¢ocuklarin 1. Sinif doneminde okuma becerisini
sistematik sekilde 6grenirlerken 6zgiil 6grenme gii¢liigiiniin alt glicliiklerinden birisi
olan okuma gii¢liigiine sahip ¢ocuklar bu siirecte farkl konularda sorun yasarlar.
Okuma giigliigii yasayan bireyler harf ve ses iliskisini bagdastirma, kelimeleri
otomatik ve dogru isimlendirme, prozodik ve akict okuma ile okudugunu anlama
becerisinde zorluk gekerler (Baydik, 2002; Baydik ve Bahap-Kudret 2012; Baydik,
Ergiil ve Bahap Kudret, 2012; Caldwell, 2008; Doganay-Bilgi ve Giizel-Ozmen,
2010; Ergl, 2012; Furnes ve Samuelson, 2010).

Ozgiil 6grenme giicliigii, normal veya normaliistii zekas1 bulunan (1Q > 85),
birincil ruhsal bir hastaligi bulunmayan, belirgin bir beyin patolojisi bulunmayan,
duyusal yetersizligi bulunmayan, dinleme, konusma, okuma, yazma, akil yiiriitme ile
matematik becerilerinin edinilmesi ve kullanilmasinda gereksinimleri bulunan,
ikincil olarak kendini yonetme, sosyal algilama ve etkilesim problemleri yasayan,
alinan standart egitim almis olmasina ragmen yasi Ve zekasiyla orantili basar1
edinemeyen kisilerde gortilen norolojik tabanli gelisimsel bir bozukluktur (Demir,
2005).

Ogrenme giigliigiine sahip veya 6grenme giicliigii risk grubundaki bireyler
ogrenme becerilerinin farkli ve bireysel olusundan kaynakli destek egitim ile
akademik, sosyal ve biligsel becerilerini gelisim ve zekalarina uygun sekilde yerine
getirebilirler. Yeterli destek egitim ve bireysel egitim programlarindan
yararlanmadiklarinda okul, i ve sosyal hayatlarinda zorluk cekebilirler, toplumun
beklentileri olan rollerini yerine getirmekte sikint1 gekebilirler. Ogrenme giicliigiine
sahip bireylerin 6zel egitim hizmetinden faydalanmalar1 bu yonden elzemdir.

Amerikan Psikiyatri Dernegi’nin hazirlamig oldugu Ruhsal Bozukluklarin

Tamsal ve Istatiksel El Kitabi’na gére dzgiil dgrenme gii¢liigiiniin risk faktdrleri i



baslikta toplanmistir. Bunlar: 1.Cevresel faktorler, 2.Genetik ve fizyolojik faktorler,
3.Uyaran eksikligi. Cevresel faktorler incelendiginde erken dogum, dogum
agirhiginin diisiik olmas1 ve anne karninda, dogum oncesi nikotine maruz kalma
0zgiil 6grenme giicliigl riskini arttiran faktorlerdir. Genetik ve fizyolojik faktorler
incelendiginde ise birinci derece akrabalarinda 6zgiil 6grenme gii¢liigli bulunan
bireylerin bulunmayan bireylere gore risk tagimalari1 5-10 kat daha fazla(DSM-5). Bu
aciklamaya gore 6zgiil 6grenme giigliigii risk grubunda olmanin genlerle aktarilan bir
durum oldugunu gormekteyiz. Okul 6ncesi donemdeki davranis problemlerine kargi
dikkatsiz ve 6zensiz tutumlar 6zgiil 6grenme gii¢liigiiniin habercisi olabilir. Davranig
problemi yasayan ¢ocuklara 6zel hazirlanmis ve uygulanan bireysel egitim
programlari 6grenme zorluklarinin {istesinden gelmekte yardimci, iyilestirici
olmaktadir.

Bu ¢aligmada disleksi risk grubunda olan 6grenciler ile yiirtitiilmiistiir. Risk;
yetersizliginin uzmanlar tarafindan belirlenemedigi fakat ¢esitli sebeplerden dolay1
ileride yetersizlik gosterme ihtimali yiiksek olan gruba risk grubu denilmektedir.
Risk grubuna erken miidahale ile mevcut durumlarinin yetersizlige doniismesi
onlenebilmekte veya yetersizlik derecesi indirgenebilmektedir. Bireylerin risk
tagimasina sebep olan nedenler arasinda genetik etmenler, dogum oncesinde,
sirasinda ve sonrasinda istenmedik durumlar, cevresel etmenler gibi bir¢cok unsur yer
almaktadir. Disleksi risk grubu faktorleri ise genetik yatkinliga sahip olmak,
prematiire dogum, diisiik sosyoekonomik durum, uyaran eksikligi gibi durumlar
olusturmaktadir (Bafral,2021).

Gecikmis konusma, kelime dagarcigmin smirliligi, yeni kelimeleri
ogrenmede yasanilan zorluklar, birbirine benzeyen ‘bal’, ‘dal’ gibi kelimeleri
sOylerken birbirine karistirma, 6grendigi kavramlar1 hatirlamada giicliik disleksi
adma risk tasimanin isaretleridir.

DSM-5’te 6zgiil 6grenme gii¢liigii li¢ baslikta toplanmistir: 1.0kuma
giicliigii, 2. Yazma giicliigii, 3.Matematik gii¢liigii. Bu ¢aligmada disleksi risk
grubundaki ilkokul 6grencileriyle ¢alisilacaktir. Disleksi, (Okuma giigliigii.) sozcuk
okuma dogrulugu, okuma hizv/akicilig1 ve okudugunu anlama olarak karsimiza ¢ikar
(Edition, F. 2013).0grenme giicliigii bulunan bireyler ile, calisan bellegi test etmek
hedefiyle say1 dizileri testi uygulanan bireylerde 6zellikle karma tipte 6grenme
bozuklugu bulunanlarda, yalnizca okuma bozuklugu bulunanlara gore daha fazla

seviyede bozukluk tespit edilmistir (Asfuroglu, B., Fidan, 2016).



Okuma gii¢liigii bulunan kisiler Ust diizeyde okuma becerisi gerektiren
metinleri okumada basarisizlik yasamaktadirlar. Bu durum ise ilerleyen okul
hayatlarmi olumsuz yonde etkileyebilecek bir sorun olarak siirekli kargilarina
¢ikmaktadir. Okuma giigliigii bulunan bireylerle ¢alisan egitimciler, 6grencilerin
okuma akiciliklarini bu sebepten dolay1 gelistirmek igin ¢alisma ve etkinlikler
yapmalidirlar (Bender, 2014).

Okuma giigliigii olan cocuklar; ses bilgisel (fonolojik) farkindalik gereksinimi
olanlar, seslendirme gereksinimi olanlar ve her iki gereksinimi birlikte gésterenler
olarak {i¢ gruba ayrilmaktadir (Wolf, Bowers ve Biddle, 2000). Her iki gereksinimi
birden gdsteren cocuklar ileri seviyede okuma gii¢liigiine sahiptirler ve okuma
becerisini edinmede diger iki gruptan daha fazla 6lglide zorlanmaktadirlar. Bu
yetersizlikleri bulunan ¢ocuklar okuma becerisinde yerine getirmesi gereken alt
becerilerden biri olan akici okumay1 yerine getirmede glighiik yasarlar. Disleksi risk
grubunda olan ve disleksisi bulunan bireylerin akict okuma becerisinde yasadigi
giicliikler asagidaki maddelerle siiflandirilabilir (Doganay Bilgi, 2017; Rief, 2015;
Rief&Stern, 2010):

Akict Okuma Problemleri

= Diisiik hizda okuma

= Yiiksek hatali okuma

= Uygun olamayan prozodi ile okuma

Diisiik hiz ve yliksek hata igeren okumay1 gergeklestiren bireyler yasadiklari
bu zorluklar1 gidermeye odaklanacaklar1 i¢in prozodik okumay1 da
gergeklestiremeyecek ve akict okuma miimkiin olmayacaktir. Hatasiz, uygun hizda
ve prozodik okumay1 gergeklestiren bireyler okudugunu anlamada giigliik
yasamayacaktir.

Okumay1 ve onun alt becerilerini gelistirmek i¢in kullanilan bir¢ok yontem ve
teknik vardir. Onemli olan ise hangi 6grenciye hangi yontemin/teknigin
uygulanacagini dogru sekilde belirlemektir. Okuma akicihigmi gelistirmek hedefiyle
kullanilan davranis kazandirma teknikleri beceri temelli ve performans temelli olmak
Uzere iki baslik karsimiza ¢ikmaktadir.Beceri temelli sagaltim tekniklerinin iginde
model okuma, tekrarli okuma, hata diizeltme, performans temelli sagaltim teknikleri
arasinda performans geri donlt verme, pekistire¢c verme gibi teknikler bulunmaktadir
(Cevik,2006, s. 25-27; Eckert, Ardoin, Daly, &Martens, 2002; Orcan, 2010). Beceri

temelli sagaltim teknikleri, okuma becerisinde yeteri kadar uygulama olmamas,



Ogrenciye yetersiz ipucu saglanmasindan kaynakli becerinin edinilememesi gibi
durumlarda etkili olurken; performans temelli sagaltim teknikleri, 6grencinin
motivasyon yetersizligi gibi nedenlerden dolay1 okumaya kars1 isteksizlik
olusturarak gercek performansini aktaramamasi durumlarinda etkilidir (Daly,
Martens, Witt, &Dool, 1997).

Tarihte ve giiniimiizde biiyiik basarilara imza atan insanlarmn arasinda disleksi
tanist almig bir¢cok birey bulunmaktadir. Erken tan1 ve miidahale ile disleksinin
bireyin hayatinda yarattig1 zorluklar ortadan kaldirilabilmektedir. Fakat miidahaleden
yoksun kalan ve uygun egitimi almayan bireyler 6zellikle ilkokul yillarinda okuma
yazma edinimi, problem ¢6zme, okudugunu anlama, kendini yonetme
stratejileri,edindikleri bilgileri genelleme ve uzun dénemli bellege aktarimda
zorluklar yasamaktadirlar. Okuma yazma ve okuma akiciligi becerisinin getirdigi
zorluklar ise hem sonraki siniflardaki basarilarini hem de sinifa uyum becerilerini
etkilemektedir.

Ozgiil 6grenme giicliigii olan 6grenciler okuma akiciliginda giicliikler
yasayabilmektedirler. Bu giigliikler sadece okuma becerisiyle sinirli kalmayip okuma
becerisi gerektiren bitln alanlar1 olumsuz olarak etkilemektedir. Bu sebepten dolay1
okuma akiciliginin gelistirilmesi i¢in bireylere uygun sagaltici teknikler
uygulanilarak miidahale uygulanmasi gerekmektedir. Bu arastirmada model okuma,
tekrarli okuma, hata analizi ve kendini izleme yéntemi bir araya getirilip uygulanarak

okuma akicilig1 gelistirilmeye ¢alisiimustir.

1.2Arastirmanin Amaci
Bu arastirmanin amaci disleksi risk grubunda bulunan dgrencilerde ses
kaydi ile kendini kontrol etme yonteminin okuma akiciligina olan etkililiginin tespit

edilmesidir. Bu hedefe yonelik asagidaki sorulara yanit aranacaktir:

1. Diskleksi risk grubundaki 6grecilerin okuma akicilig1 diizeyi nedir?

2. Disleksi risk grubundaki 6grencilerin kendi kendini kontrol
mekanizmalarmin gelismislik diizeyi nedir?

3. Ses kayd ile kendini kontrol yonteminin hatali okunan kelime sayisini
azaltmadaki etkisi nedir?

4.Ses kayd ile kendini kontrol yonteminin okuma hizini arttirmadaki etkisi

nedir?



5.Disleksi risk grubunda olan 6grencilerde ses kaydi ile kendini kontrol

yonteminin okuma akiciligina etkisi nedir?

1.3Arastirmanin Onemi

Bu arastirmanin amaci disleksi risk grubunda bulunan 6grencilerin ses kaydi
ile kendini kontrol etme yonteminin okuma akiciligina etkisini belirlemektir. Bu
amag¢ dogrultusunda 6grencilere bir baskasinin yonlendirmesine ve kontroliine
ihtiya¢ duymadan kendi kendini kontrol ederek akici okuma becerisi
kazandirilacaktir.

Ogrenme giicliigii bulunan veya risk grubunda olan 8grencilerin okuma
becerisi kazanma ve okumalarmi yanligsiz, uygun siirede ve akici sekilde
tamamlamada zorluk yasadiklar1 bilinmektedir. Akicit okumalarmi
gergeklestiremeyen ¢ocuklar sinif igindeki okuma ¢aligmalarinda akranlarindan
geride kalabilmekte, etkinlikleri tamamlamakta gecikmekte bu da hem akademik
basarilarinda hem de sosyal gelisimlerinde sorun yasamalarina sebep verebilir.
Okuma akiciligin1 kazanmayan ¢ocuklar sadece okuma ve yazma becerilerini igeren
etkinliklerde degil, 6zellikle ilerleyen smiflarda matematik, hayat bilgisi, sosyal
bilgiler, fen bilgisi gibi farkli brans derslerinde de sorun yasayabilirler. Okudugunu
anlama ve yorumlama becerisi gerektiren problemleri ¢6zmekte okuma akiciligina
gereksinimleri bulunacaktir.

Bu hususlar degerlendirildiginde okuma akiciliginin edinimini kolaylastiracak
olan bu ¢aligmanin disleksi risk grubunda olan ¢ocuklari akademik ve sosyal
beceriler agisindan 6nem tasimaktadir.

Yapilan aragtirmalarda teknolojik arag-gereclerin bireylerin okuma
tutumlarma yonelik olumlu etkilerinin bulundugu belirlenmistir (Kirmiz1 ve Gtines,
2015; Oztiirk ve Can, 2010; Ulu ve Basaran, 2013). Bu calismada ses kayt cihazi,
telefon gibi araglar kullanilmis, bu da 6grencilerde farkli bir etkinlik bilinci yaratip
motive olmalarint saglamistir. Bu ¢alismada ses kaydi yontemine ek olarak kendini
kontrol etme stratejisi kullanilmaktadir. Ozgiil grenme giicliigii yasayan bireylerde
kendini kontrol etme stratejisi etkinlik ¢izelgeleri, kendini kontrol listeleri gibi farkli
yontemlerle kullanilmaktadir. Ozel egitimde bireyleri bagimsiz bir yasama
hazirlamak temel amag iken bireylerin bir bagkasmnin yonlendirmesine gereksinim
duymadan kendilerini kontrol ederek sorumluluklarini ve gorevlerini yerine

getirmeleri bu bagimsizliga ulagsmalar1 i¢in 6nemli bir adimdir. Calismada kullanilan



ses kaydi yontemi kendini kontrol etme stratejisini de gelistirdigi i¢in disleksi risk

grubunda olan bireyleri bagimsizlastirmaya vurgu yapmaktadir.

1.3 Smirhliklar

1. Arastirma, tek-denekli aragtirmalar ile sinirlidir.

2. KKTC Milli Egitim Bakanligina bagl farkli ilkokullara devam eden ve
Lefkosa ilinde Bulunan Elita Ozel Egitim Merkezi'nde 6zel egitim
hizmetinden faydalanan, disleksi risk grubunda olan 2.,3., ve 4. Sinif

diizeyindeki 3 cocuktan elde edilen veriler ile sinirhdir.

3. Ses kayd1 yontemiyle kendini kontrol etme stratejisi kullanarak akict okuma

becerisi 6gretimi ile smirhdir.

4. Calismada kullanilan 2. , 3., ve 4. Smif dlizeyi okuma metinleri ile smirhidir.

1.4 Tanimlar
1.4.1 Ozgiil Ogrenme Giicliigii

Ozgiil 6grenme giicliigii okuma, okudugunu anlama, konusma, dinleme,
matematiksel mantik olusturabilme, sayisal aritmetikleri yapabilme, yazili anlatim
becerilerinin kazanilmasi ve uygulanabilmesinde gecikme ya da bozulmanin olmasi

olarak tanilanan norobiyolojik bir bozukluktur(Asfuroglu,2016).

1.4.2 Disleksi
Ozgiil 6grenme giicliigiiniin en ¢ok goriilen ¢esididir. Kisinin egitim gérmesi ve
ortalama seviyede zeka seviyesine sahip olmasina ragmen kelimeleri dogru

okuyamama, okudugunu anlayabilmede zorlanma, okuma hiz1 ve akiciliginda
glicliikler ile ayirt edilmektedir (Aksoy,S. 2019).

1.4.3 Kendini Kontrol Etme Y dntemi

Kendini kontrol etme ve yonetme teknikleri kisinin bireysel davraniglarini
kontrol etmek igin kullandiklar1 siireglerdir. Kendini yonetme stratejisine sahip olan
kisiler kendilerine sunulan vazifeleri iyi bir sekilde analiz eder, amag belirler,
belirledikleri amaglara uygun stratejiler tespit eder, amaclara ulasip ulasmadiklariyla
ilgili kendilerini izler ve gerekli oldugunda bu amagclara ulasmak igin tespit ettikleri

stratejilerde diizenlemelerde bulunurlar (Butler ve Winne, 1995; Zimmerman, 1989).



1.4.4 Ses Kaydi
Ses kaydi insan sesi, miizik, enstirman, hayvan sesi, mekanik gibi seslerin

kaydedici bir cihaz kullanilarak kalic1 hale getirilmesidir.

1.4.5 Okuma Metni

Metin, bilgi, duygu ve diisiincelerin tiirlii sekil, anlatim ve noktalama
isaretleri unsurlarina gore siralandig1 yapilardir (Giines, 2013).
1.4.6 Okuma Akicihig

Akict okuma, s@zciiklerin kendiliginden, otomatik bigimde taninarak, gerekli
hizda ve dogru okunmasi olarak adlandirilmaktadir (L. S. Fuchs, D. Fuchs, Hosp ve
Jenkins, 2001; Nunez, 2009).
1.4.7 Tekrarh okuma

Tekrarli okuma sekli kisa bir metnin kisi akict okuma becerisine ulasincaya
kadar tekrar tekrar okutulmasidir (alintilayan Pircioglu,A. 2004, s. 35); (aktaran
Samules, 1997:404).



BOLUM lI

2.KAVRAMSAL TEMELLER ve ILGILi ARASTIRMALAR

Bu bdlimde arastirmayla ilgili kavramsal agiklamalara, tanimlamalara,
arastirmayla ilgili literattirde bulunan ve daha 6nceden yapilan arastirmalara ait

veriler bulunmaktadir.

2.1Kavramsal Temeller

2.1.10kuma

Ogrenmenin en temel ve kolay erisim yolu olan okuma, bilgileri edinmede
onemli bir beceridir. Ulkelerin gelismislik diizeyini okur-yazarlik orani
etkilemektedir. Bireylerin de biitiin gelisim alanlarini etkileyen bir kavram olarak
okuma karsimiza ¢ikmaktadir. Teknolojinin giinden giine hizli bir sekilde
gelismesiyle ve yeni egitim 6gretim teknik ve yontemlerinin ortaya ¢ikmasiyla
birlikte okuma, dnemini hicbir zaman kaybetmemistir.

Okumanin temel hedefi, bireyin okudugunu anlamasi, okudugunu
degerlendirmesi, elestirebilmesi ve bunu okudugu metinler Uzerinde
yansitabilmesidir (Girer, 2021: 67). Alanyazi taramas1 yapildiginda okuma becerisi
ve okuma kavramina iliskin birgok tanim karsimiza ¢ikmaktadir. Giines ( 2013)
okumanin birinci olarak harfleri gorerek, sesleri tanima ve seslendirme ile baglayan
daha sonra okudugunu anlama ve yorumlamayla devam eden karmasik bir anlam
kurma etkinligi oldugunu belirtmistir. Akyol’a (2015:33) gore okuma; bir anlam
olusturma siireci olmakla birlikte kisiler uygun yontem ve hedefleri dogrultusunda;
ayni zamanda okuma esnasinda On bilgilerini kullanarak yazarin anlatmak istedigi
diisiinceye ulagirlar ve yazarla bir etkilesime hatta iletisime girerler. Tinker ve
McCullough’a (1968: 8) ise okumay1, 6nceki tecribeler ile olusturulan anlamlarin
hatirlanmasi ve okuyucunun hala sahip oldugu kavramlar1 kullanarak yeni anlamlar
olusturmasi igin uyarici olarak gorev alan basili ve yazili sembollerin taninmasi ve
algilanmasi olarak tanimlamistir.

Wolf, sinirbilimci ve ayn1 zamanda gorsel sanatlar ile ilgilenen Cathirine
Stoodley’den kisinin s6zciigii okudugunda insan beyninin nasil islendigini piramit

seklinde ¢izmesini istemistir (Sekil 1).
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Sekill. Okuma Piramidi
Piramidin ilk kisimlarini, genetik ve gérme yani fiziksel unsurlar olustururken diger
boliimlerde beynin yani zihinsel unsurlarin devreye girdigi goriilmektedir. Piramidin
tepe noktasinda yer alan 6rnek yaz1 “bear” (ay1) verilmis ve s6zclik okumanin
yiizeysel bir eylem oldugu belirtilmistir. Alt boliimlerin ise okumak i¢in kullanilan
dikkat, algi, kavram, dil ve motor siire¢leri barindirdig1 ve bunlarin bilissel katman
oldugunu belirtmistir (Wolf, 2017).

Okuma becerisinin edinimi ve gelisiminin temelleri okullarda atilmaktadir.
Bu becerinin edinimi Tirkge dersi ile kazandirilmaktadir. Milli Egitim Bakanligi
Tiirkge Ogretim programinda Turkge’de dinleme, izleme, konusma, okuma ve yazma
olmak tizere dort ana beceri vardir. Bu dort ana beceriden okuma becerisinin birinci
siniftan baglayarak siklikla ¢alisildigi goriilmektedir (MEB, 2018).

2.1.2. Okuma Yontemleri
Bircok beceride oldugu gibi okuma beceris ile ilgili biitlin hedef kazanimlar1

bir yontem ile kazandirmak miimkiin degildir. Her yontemin avantaj ve
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dezavantajlar1 vardir. Bireylere beceriyi kazandirmak amaglanirken yontem ve
teknikleri dogru belirlemek, iyi bir egitim-6gretim plani, zamanlama ile 6grencilere
sunmak o bireylerin beceriyi edinmesindeki temel gereksinimdir. Bu sebepten
yontemleri analiz edip ¢esitlendirmek gereklidir.

Okuma becerisinin edinildigi ilk yillarda sesli okuma, ilerleyen yillarda ise
sessiz okuma sik¢a kullanilmaktadir. Sesli ve sesiz okuma yontemlerinin bulundugu
1926 programinda sesli okuma yerinin ileri siniflara dogru sessiz okumaya
birakilmasi tavsiye edilmektedir (Temizyiirek ve Balci, 2015).

Etkili okuma becerisinin edindirilmesi okuma egitiminin ana hedeflerinden
biridir. Tankersley (2005)’e gore etkili okuma becerisi bulunan kisiler asagidaki
oOzelliklere sahiptir (Akt: Pilten, Temur, Sahin ve Demir, 2009):

1. S6zcikleri hizl tanr.

2. Kendi duzeyine gore yeterli sozcik bilgisi bulunmaktadir.
3. Akic1 okuma yapar.

4. Okuma sirasinda tonlama ve vurgulari dogru kullanir.

5. Okudugunu anlar ve hatirlar.

6. Okudugu kismi 6zetler ve tartigir.

7. Okuduklarini analiz eder ve yorumlar.

2.1.30kuma Ogretimiyle Ilgili Stratejiler

Tiirkiye’de 1968 yilina kadar okuma ve yazma 6gretiminde ses sistemi, 1968
yilindan itibaren ise ciimle yontemi kullanilmustir. Iki ydntem arasindaki geciste ses
ve climle yénteminin karma sekilde uygulandigi da olmustur (Gulerytiz, 1991).

Literatiir tarandiginda okuma 6gretimi ve okumay1 gelistirme i¢in kullanilan
birgok yontem vardir. Bunlar incelendiginde; esli okuma, koro okuma ve
yapilandirilmis okuma yontemlerinin birlikte uygulandigi arastirmaya gore
yapilandirilmis okuma yontemi okuma hizi ve prozodik okuma becerileri arttirmakta,
esli okuma stratejisi ise dogru okuma becerisini arttirmakta etkili oldugu (Keskin,
2012), tekrarli okuma stratejisinin uygulandigi aragtirma, tekrarli okuma stratejisinin
okuma diizeylerini ve okudugunu anlamay1 gelistirdigi, okuma sirasinda yapilan
hatalar1 azalttig1 (Kaman, 2012), SQ3R tekniginin kullanildig: arastirma SQ3R
tekniginin fen ve teknoloji dersinde akademik basariy1 arttirdigi (ilhan, 2014),

yapilandirilmis okuma stratejisinin uygulandigi ¢caligma yapilandirilmis okuma dogru
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okumanin, prozodik okuma ve okudugunu anlama becerilerini gelistirdigi (Akyol,

2014) bulgularini igermektedir.

2.1.4.Sesli okuma

Ozellikle okuma becerisinin edinilmeye baslandig1 ilk yillarda kullanilan sesli
okumanin hedeflerinden birisi sahip olunan konusma diline ait 6zellikleri aktarmak
ve uygun sekilde seslendirme yapmaktir. Her bireyin sahip oldugu konusma dili ve
kendine 6zgii olan ses tonu ve melodisi sesli okuma esnasinda ortaya ¢ikar.Karakus
ve Tas (2007) sesli okumanin sozciklerin telaffuzu ve anlamlarini kavrama,
bireylerin okuma seviyelerini belirleme, dinleme ve konusma becerilerini
gelistirme, dinleyicilerin dikkatini toplama ve okuma igin istek olusturmasi
acilarmdan faydalarmin Uzerinde durmuslardir.Sesli okuma, fiziksel ve bilissel
sireglerden olusan karmasik bir etkinlik olup metin ile sesli iletisim olusturmaktir
(Giines, 2013).

2.1.5.Sessiz okuma

Okudugunu anlama, yorumlama analiz etme asamalarinda sessiz okuma
becerisinin gelismis olmas1 beklenmektedir. Ilk okumanimn ediniminden sonra
ilerleyen sinif diizeylerinde sessiz okuma, sesli okumadan daha ¢ok kullanilmaktadir.
Giines’in (2011: 8) belirttigi lizere egitimciler “Okumak, anlamaktir.” fikirlerini
ortaya koyarak, sdzcukleri tanima ve anlama i¢in sesli okumaya ihtiyag
duyulmadigini agikladilar. Hatta okuma pargalarini hizli ve anlamlandirarak okumak
icin sessiz okuma yapmanin gerekli oldugu goriisiinii ortaya koydular. Daha sonra
1976 yilinda Jean Foucambert, okumanin gorsel ve diisiinsel gerceklestigini, bundan
dolay1 yazilarin hepsinin sessiz okunmasi gerektigini belirtti. Sesli okumanin
sOzclikleri seslere dokme faaliyeti oldugunu, okudugunu anlamak igin sesli okumaya
ihtiya¢ olmadigini belirtti.

Sessiz okuma sesli okumaya istinaden daha islevsel oldugu igin daha ¢ok
kullanilan bir yontemdir. Bu islevselligin sebebi sessiz okuma i¢in sadece goz ve
beyin organlarmin kullaniliyor olmasi ve sessiz okumani sesli okumaya gore daha
hizli olmasidir. Kayalan (2000) sesli ve sessiz okuma arasindaki hiz kargilastirmasini
su bigimde yapmustir: “Sesli okumada 1sn. = 1 sozciik , 60 sn. = 60 sdzciik, sessiz

okumada 1/4 sn. = 1 sOzciik , 60 sn. = 240 sozcik” Bu veriler sessiz okumanin sesli
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okumaya gore dort kat daha hizli oldugunu gostermektedir. Bir bireyin hayati
boyunca en ¢ok gergeklestirdigi okuma sekli sessiz okumadir.

Sessiz okumada birey dudaklarmi kipirdatmaz, diger viicut hareketlerinden
kaginir ve okuma sadece goz ile beyin arasinda gergeklesirken biligsel olarak
okudugunu anlama ve analiz etme ger¢eklesir. Bu unsurlar olmadan yapilan okuma

sessiz okuma olarak kabul edilemez.

2.1.6.Akict okuma

Akict okuma, metne uygun prozodi ve dogru okuma ile konusmaya benzer
seslendirme yaparak okumadir (Kiley, 2006).Bir metnin tam olarak anlasilabilmesi
i¢in sdzciiklerin taninmasi, uygun bir hizda okunmasi ve yapisal 6zellikleri dahil
edilerek dogru bir bigimde seslendirilme yapmasi gerekli goriilmektedir. (Gurer,
2021) Bireyler harf ve kelimeleri tanidik¢a ve okuma pratigi yaptik¢a okumalar1
hizlanir. Metni uygun hizda, kelime yanlis1 yapmadan ve dogru tonlama ile okuyan
birey akici okuma becerisini kazanmig demektir. Tonlama yapabilmek i¢in yazarin
duygusunu yansitmak ve okudugunu anlama becerisini gelistirmek gereklidir.
Okudugunu anlamayan bir birey akic1 okumay1 da gergeklestiremez. Bu nedenle
akic1 okuma yapabilen bireyin okuma pargasindan anlam elde edecek bi¢imde dogru

ve hizli okumasi 6nem tasir (Baydik, E. ve Bahap, K., 2012).

2.1.7. Akici okuma becerileri

Bu boliimde akic1 okuma becerilerine yer verilmistir.

2.1.7.1Dogru Okuma: Dogru okuma becerisi, okudugunu anlamak i¢in temel olan
akic1 okuma alt becerilerindendir ve okuma hizini direkt olarak etkilemektedir
(Keskin, Akyol, 2014). Uygun anlam kurma, analiz etme ve anlama i¢in dogru
okuma gereklidir. Dogru okuma, akicit okuma becerilerinin diger asamalar1 i¢in de
kazanilmasi gereken bir adimdir. Dogru okuma gergeklestiremeyen bir bireyden hizl
okumasini, dogal olarak akici okumasini da bekleyemeyiz. Bunun sebebi
okuyucunun dikkatinin blytk bir kismin1 metni dogru seslendirmeye verdiginden
okuma hizinin yavaglamasidir. (National Reading Panel, 2000; Samuels, 1979,
2006).
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2.1.7.2 Hizh Okuma: Okuma akicili1 becerisine ulasmada bir diger okuma hizidir.
Okuma hiz1 bireyin bir dakikada dakikada okudugu dogru sozciik sayisi olarak ifade
edilebilir (Beydogan, 2012). Hizli okumay1, beyne kisa stirede daha gok ileti
gonderebilme yetisi olarak tanimlamistir. Gonderilen ileti anlama seviyesini de
etkilemektedir. Bu nedenle okuma hizi, okuma basarisini yorumlayabilmek i¢in
onemli bir gostergedir. Genellikle kisinin okuma basarisini anlamak i¢in okuma
hizin1 incelemek bile yeterli olabilmektedir (Cayir ve Ulusoy, 2014).

Okuma becerisi gibi hizli okuma becerisinin de uygulanabilecek bir¢cok
yontemi vardir. Hizli okuma becerisini gergeklestirmek lizere uygulanan
yontemlerden birkagi: Fotografik okuma, 6n okuma, blok okuma, gtz gezdirerek
okuma, ortadan odaklanma, kaymagini alma teknigi, linstiz okuma, yerini belirleme
teknigi, ¢ift satir tarama, geriye dogru tarama veya ters tarama, kolon okuma, zikzak
okuma, genis Z’li okuma, ters S, dikey dalga teknigi, ¢ift tarafli yonlendirme, capraz

okuma, tice ayirma, esnek okuma(Gul, 2019).

2.1.7.3 Prozodik Okuma: Prozodik okuma metnin okuyan kisi tarafindan kendine
0zgu sesiyle, dogal bir sekilde ahenk igererek okunmasidir. Okuma akiciligi metnin
icerdigi hisleri yansitarak ve anlamli okumaktir. Anlam ise prozodik 6gelerin metne
yansitilmasiyla gerceklesmektedir (Karabacak,2020). Okudugunu anlama becerisi
i¢cin yazarin yansitmay1 hedefledigi duyguyu tanimlamak ve algilamak gerekir. Akici
okuma yapamayan bireylerde metni okurken sadece kelimeyi dogru okumaya
odaklanma, uygun hizda okuyamama ve prozodiden uzak olma gézlemlenmektedir.
Vurgu ve tonlama yapmak akict okumaya ve okudugunu anlama becerisine katki
koyan unsurlardir. Ahenkle okuyan birey okudugu metinleri belleginde daha basarili
sekilde tutar.

Prozodik okuma ne kadar sesli okumayla iliskilendirilse de sessiz okumada
da prozodi kosulu aranmaktadir. Diizenlenen ¢ogu arastirmada sessiz akici okuma
becerileri yer almaktadir (Piper, Zuilkowski, 2015; Rasinski, vd. 2014; Price vd.
2012; Denton vd., 2011).

2.1.8 Ozel egitim
Ozel egitim fiziki, zihin, iletisim, sosyal ve duygusal alanlarda bulunan
gelisim Ozellikleri sebebiyle normal gelisim seklinden farkli olan ve normal egitim

ile 6gretimden faydalanamayan, kismi faydalanan ya da faydalanmasina ragmen
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aldig1 destek programlar ile egitimlerini yurdtebilen kisiler icin; 6zel sekilde
yetistirilen elemanlarla ekip anlayisiyla gerceklestirilen, 6zel yontem ve araclarla
gerek duyuldugunda 0zel ortamlarda her 6zel gereksinimli grup igin ayr1 olarak
diizenlenen 6zel programlar ile sunulan egitimdir. (Bayko¢ Donmez, N., 2009)

Ozel egitime gereksinimi olan bireylere uygulanabilecek dnleyici, iyilestirici
ve ddlnleyici midahale yontemleri ile okul ve topluma etkili sekilde dahil olmalarini
zorlagtiran engellerin yok edilmesi veya aza indirgenmesi mimkundur (Eripek,
2002)

2.1.9 Risk grubu

Eripek (2002) risk tasimay1 herhangi bir yetersizligi saptanamayan fakat
ileriki suregte yetersizlik olusma sansi ya da ihtimali normal durumlarda
beklenenden daha fazla olma olarak belirtmistir. Istatistik olarak daha cok bebeklik
ve erken cocukluk doneminde kullanilsa da risk tagima terimi 6rgiin egitim kurumu
smiflarinda egitim goéren ve 6grenme sorunu yasayan bu sebeple basarisizlik yasama

ya da 6zel egitim hizmetlerine konu olma riskini de gostermektedir.

2.1.10 Ozgiil Ogrenme Giicliigii

Ozgiil 6grenme giicliigii normal zeka seviyesine sahip olan bireylerde
akranlariyla karsilastirildiginda okuma, yazma ve matematik becerilerinin birinde
veya bircogunda 6nemli zorluklar yasamasi biciminde kendini gdsteren bir 6grenme
bozuklugu olarak tanimlanmaktadir(Korkmazlar ve Siiriicii, 2007). Ozgiil 6grenme
giicligii cocukluk ve yetigkinlik donemlerinde tanilanabilen gelisimsel ve
nérobiyolojik bozukluktur.

Ozgiil 6grenme giicliigii bulunan bireylerde okuma, yazma ve matematik
alanlarinda yasanan giicliiklerden sadece biri bulunabilecegi gibi birden fazla gucluk
de ayn1 anda bulunabilir. Ozgiil grenme giigliigiiniin zihin yetersizligi, yaygmn
gelisimsel bozukluk, yetersiz 6grenim kosullarin1 da dahil olan firsat ve uyaran
eksikligi, iletisim bozukluklar1 ile gorsel, isitsel ve psikomotor alanlardaki gerilik ve
yetersizliklerden ayirt edilmesi gerekmektedir( American Psychiatric Association,
2001).

Ozgiil 5grenme giigliigiine yonelik tibbi tanilamalar yapilmadan énce bu
giicliigii barindiran bireyler toplum, okul ve aileleri tarafindan yavas 6grenenler, sinif

icinde geriden gelen cocuklar olarak bahsedilirlerdi. Ozgiil grenme giicliigii egitim
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sistemiyle iliskili bir bozukluktur. Bu sebeple genellikle ilkogretim ¢aginda tani
konulma istatistigi daha fazladir. Konusma bozuklugu, motor becerilerdeki gerilik ve
farkliliklar gibi aile ve 6gretmenler tarafindan daha erken gozlemlenebilen
durumlarda tanilama erken ¢ocuklukta yapilabilmektedir . Fakat zeka diizeyleri
normal, sinirda veya normalin iistiinde olan ve herhangi norolojik problemi olmayan
bu ¢ocuklar okula basladiklarinda bir¢ok sorun kendini gostermektedir. Ailelerin ve
ogretmenlerin gozlemine daha kolay takilabilecek bu sorunlar agirlikli olarak yazim
hatalariyla karsimiza ¢ikmaktadir. Yazim hatasi yapan ¢ocuklarin okumay1 da dogru
sekilde gergeklestirebilmesini beklemek miimkiin degildir. Ozellikle b-d, m-n gibi
harflerin okuma ve yazmada birbirine karistirilmasi, harfleri ve sayilari ters okuma
ve yazma gibi durumlar ortaya ¢ikar. Ornegin; ‘bal’ yerine ‘dal’ yazan bir ¢ocuk bu
kelimeyi gerek sesli gerek sessiz okumada da yanlis okuyacaktir. Kelimeyi ve buna
bagli olarak climleyi hatali okuyan bir birey okudugunu anlama becerisini de

gerceklestirmekte glicliik yasar.

2.1.11 Disleksi

Disleksi, gelisimsel nérolojik disfonksiyona baglanan okuma problemlerini
ifade eder. Disleksinin alt gruplar1 vardir. Gelisimsel disleksi (primer veya spesifik
disleksi), 6zgll okuma giigliigii olarak da tanimlanir ve 6grenme gucluklerinin
%80’ini olusturur (Salman,2016).

Disleksi, hedeflenen egitim i¢in dnkosul olan becerilerin uygun gelisim
diizeyine gore gelistirilmesini gerektiren bir durumdur. Eger uygun miidahale
zamaninda yapilmazsa bireyin giinliik yasam aktivitelerini de etkileyebilir.

Disleksi tanis1 almis veya risk grubunda olan bireylerin okuma ve yazi

yazma becerilerinde guclik yasadigini belirten birgok arastirma vardir (Kemp ,2009).

2.1.12 Isitsel Dikkat

[sitsel dikkat zor kosullarda hayvan, insan, makine, alarm, uyari, yonerge gibi
sesleri ayirt etme ve anlama yetenegi i¢in dnemli bir bilissel fonksiyondur. Isitsel
dikkat becerisi dikkat dagitict unsurlarin yogun olarak bulundugu durum ve
ortamlarda algilamak icin temel beceriler arasinda yer aldigindan isitsel dikkat
egitimine isitsel dikkat becerisinin verilen egitimlerde yer almas1 6nemlidir
(Tuz,2019). Isitsel dikkati zayif olan ¢ocuklar bagkalarinin seslerindeki anlama

dikkat yoneltemeyecegi gibi, kendi seslettigi metinleri anlamakta da glglik gekecek,
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kendisine okunan metni dinledigini anlama becerisi olarak yerine getirmekte

zorlanacaktur.

2.1.13 Hata Analizi

Hata analizi bireyin yaptig1 yazili veya sozli bir hatayi derinlemesine
inceleyerek hangi asamada hangi siklikla ve hangi tiirde hata yaptigini belirlemektir.
Wixson 1979°da yaptig1 bir tanimda hata analizini, okuyucularm sesli okumalar1
esnasinda gerceklestirdikleri okuma hatalarini analiz ederek yazili materyali zihinsel
olarak nasil iglemlediklerini tespit edebilmek igin faydalanilan bir analiz yontemi

olarak belirtmistir.

2.2.11gili Arastirmalar
Bu boliimde arastirma ile ilgili daha 6nce galisilmis olan yurt i¢i ve yurt dist

arastirmalar bulunmaktadir.

2.2.1.Yurt Disi ilgili Arastirmalar

Perfetti (1977), akic1 okumada olusan basarisizlik ile okudugunu anlama
arasindaki iliskiyi agiklamistir. Ona gore yavas okuyan okuyucular, dikkatlerini
cumlelerin okunmasina daha fazla yonelttikleri icin okuduklarini anlamada gii¢liik
cekmektedirler.

Akict okuma, yazili metinlerin dogal ve hatasiz bir bicimde okunmasiyla
gerceklesir. Akicit okumada gereksinimi olan 6grenciler, okumalarini gelistirmek igin
0zel egitim almalidirlar (Rasinski, 1989).

Akict okumanin karakteristik 6zellikleri sunlardir: kelimeyi dogru ve hizlh
tanima, hizli okuma, okumaya yonelik motivasyon gelistirme, agik okuma, giiven
duyarak okuma, iyi anlama, noktalama isaretlerini dikkate alarak ve uygun ses
tonunu kullanarak okuma. Bu degiskenler, okuma alaninda eksik olan noktalara
isaret eder (Zutell ve Rasinski, 1991). Akici okumada hedef, 6grencinin okumasinin
gelismesini saglamak ve motivasyonunu artirmaktir (Reutzel ve Cooter,
1996).Samuels (1979/1997), okumada akiciligin 6nemi tizerinde duran bilim
insanlarindandir. Akic1 okumay1 dogru ve seri bir sekilde kelime tanima ve hizli
okuma olarak tanimlamigtir. Akic1 okuma yapan bireyler, metinleri dogru, hizli ve

uygun tonlamada okurlar. Onlar sesli ya da sessiz bir sekilde okusalar da
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okuduklarmdan anlam ¢ikarirlar. Akici okuyucular biligsel enerjilerini kelimeleri
okumaktan ziyade okuduklarindan ne anladiklar1 iizerinde yogunlastirirlar
(Chittenden ve Salinger, 2001; akt.:Salinger, 2003).

Okudugu sozciikleri biitiin olarak kodlamak igin grafofonik analiz yapar
(Ehri, 2005). Begeny ve Silver (2006) 1100 adet dordiincii smif 6grencisinin dahil
edildigi aragtirmada 6grencilerin neredeyse yarisinin kendi sinif seviyelerindeki
okuma metinlerini okumada basarili olmadiklarini belirlemistir. Lane ve arkadaslari
(2009) 6gretmenlerin okuma akiciliginin 6nemine, degerlendirilmesine ve
destekleyici 6gretimsel uygulamalarina yonelik bilgisinin 6grencilerinin okuma
dogrulugunun ve hizinin bir gostergesi oldugunu belirlemislerdir. Boone ise (2009)
ogretmenlere sesbirim farkindaligi, sese dayali okuma 6gretimi, sdzciik 6gretimi,
anlama ve akicilik konularimi barindiran okuma 6gretim uygulamalarina iliskin
verilen egitimin 6grencilerin okuma basarilarii yiikselttigi sonucuna ulagsmistir
(Gorsuch ve Taguchi, 2010). Akict okumanin dil ve bilissel becerilerini
destekleyerek okudugunu anlama basarisina da destek oldugu Stanovich (1986)

tarafindan belirtilmistir.

2.2.2. Yurt I¢i Ilgili Arastirmalar

Ozgiil 6grenme giicliigiine sahip dgrenciler yazili anlatim, okuma ve
matematik gibi alanlardan en az birinde problem yasamakta ve bu sebeple 6zel
egitimden faydalanmaya ihtiya¢ duymaktadirlar (Gorgiin ve Melekoglu, 2019).
Ozgiil 6grenme giicliigii bulunan 6grencilerin, normal gelisim gosteren akranlarina
gOre okudugunu anlamada daha ¢ok zorlandiklari, islemleri bitirme surelerinin
uzadigi, daha az sayida islemi dogru ¢ozdiikleri tespit edilmistir (Kumas, Dada ve

Yikmis, 2019).

Ozgiil 5grenme giigliigiinii barindiran dgrencilerin siklikla Turkge ve
Matematik derslerinde guclik yasadiklar1 ve Tiirk¢e dersi igeriginde yasadiklari

zorlugun okudugunu anlama oldugu belirlenmistir.(Susam&Bayrak¢1,2021)
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BOLUM III

3.Yontem

Bu boliimde, arastirmanim modeli, evreni ve drneklemi veri toplama araglari

ve verilerin analizi ile g6ziimlemesine dair bilgiler bulunmaktadir.

3.1. Katihmcilar

Aragtirmanin katilimcilarin1 2020-2021 yili Kuzey Kibris Tiirk
Cumhuriyeti’nde tam zamanl 6rgiin egitim okuluna giden, ve haftanin belirli giinleri
0zel egitim hizmetinden faydalanan ii¢ disleksi risk grubunda olan 6grenci
olusturmaktadir. Ogrencilerin iicii de ilkokula devam etmektedir. Katilimeilarin ikisi
haftada iki seans, biri haftada 3 seans 6zel egitim hizmetinden faydalanmaktadir.
Katilimeilarm ii¢ii de Lefkosa ilinde, Elita Ozel Egitim Merkezi’nde 6zel egitim

hizmetlerinden faydalanmaktadir.

Katilimcilar okuma becerisine sahip fakat akici okuma becerisine gereksinimi
olan ve disleksi risk grubunda olan 6grenciler arasindan se¢ilmistir.

Veriler raporlastirilirken deneklere gercek isimleri yerine kod isimleri
atanmis ve kullanilmistir.

Arastirmaya katilan deneklerin kisisel bilgileri Tablo 1’de belirtilmistir.
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Tablo 1.

Disleksi tanis1 almis 6@rencilerin demografik bilgileri

Ogrencilerin kod  Yasi Cinsiyeti Devam ettigi okul  Simif diizeyi
adi tard
01 8 Erkek Orgiin egitim [Ikokul 2

kurumu + Ozel

egitim kurumu

02 9 Erkek Orgiin egitim Ikokul 3
kurumu + Ozel
egitim kurumu

03 10 Kiz Orgiin egitim Ilkokul 4

kurumu + Ozel

egitim kurumu

Birinci denek, 8 yasinda, disleksi risk grubundan olan, 6rgiin egitim
kurumunda 2. Sinif diizeyinde egitimine devam eden ve 6zel egitim merkezinde
haftada 3 6zel egitim hizmetinden faydalanan erkek bir 6grencidir. Arastirma igin
gereken dnkosul becerilere sahiptir. Ogrencinin goklu yetersizligi bulunmamaktadir.

Ikinci denek, 9 yasinda, disleksi risk grubundan olan, drgiin egitim
kurumunda 3. Smif diizeyinde egitimine devam eden ve 6zel egitim merkezinde
haftada 2 Gzel egitim hizmetinden faydalanan erkek bir 6grencidir. Arastirma igin
gerekli onkosul becerilere sahiptir. Ogrencinin ¢oklu yetersizligi bulunmamaktadir.
Ugiincii denek, 10 yasinda, disleksi risk grubundan olan, érgiin egitim kurumunda 4.
Smif diizeyinde egitimine devam eden ve 6zel egitim merkezinde haftada 2 6zel
egitim hizmetinden faydalanan kiz bir 6grencidir. Arastirma i¢in gerekli dnkosul

becerilere sahiptir. Ogrencinin ¢oklu yetersizligi bulunmamaktadr.
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Arastirmaya orgiin egitim kurumu ve 6zel egitim merkezlerinde egitimlerine
devam eden disleksi risk grubunda olan ii¢ 6grenci katilmistir. Bu aragtirmaya 1.
Smif 6grencileri okuma becerilerini yeterli diizeyde kazanamadiklarindan dolay1
dahil edilmemistir. Denekler 6nceden belirlenmis dnkosul becerileri karsilayan

ogrenciler arasindan se¢ilmistir. Bu 6nkosul beceriler;

Disleksi risk grubunda bulunma
Okuma becerisini kazanmis olma
Yonergelere uyma

Kendi kendini kontrol edebilme becerisine sahip olma

a & w b PE

Isitsel dikkat yoneltme olarak belirlenmistir.

3.2. Katihmcilarin Belirlenmesi ve Katihm So6zlesmesi

Uygulamaci arastirmanin yuriitiildiigii 6zel egitim merkezinde 6zel egitim
o0gretmeni ve miidiirliigli gorevini gergeklestirdigi i¢in 6grenciler hakkinda detaylh
bilgiye sahiptir. Ogrenciler ile arastirmanin gerceklestirilmesi icin okul sahibinden
izin almmustir. Ogrenciler hakkinda okuma akiciligi performansimi belirlemek icin
Tirkiye Disleksili Cocuklar Vakfinin gelistirmis oldugu Miifredat Temelli Okuma
Akiciliginin degerlendirmesi formu kullanilmistir.

Arastirmaya dahil etmek ve okuma akiciligini ¢alismak i¢cin 6nkosul
becerileri gergeklestirebilecek olan ti¢ 6grenci belirlenmistir. Deneklerin aileleri ve
derslerine giren diger 6gretmenlerle goriisme yapilip arastirma boyunca okuma
akicilig1 iizerine herhangi bir calisma yapmamalar1 konusunda bilgilendirilmislerdir.

Onkosul becerilere sahip dgrencileri bu calismanm denekleri olarak segcmek
amaciyla 6zel egitim merkezine devamsizlik durumu bulunmayan 6grencilerin
kendileriyle, aileleriyle ve derslerine giren diger 6gretmenleri ile gériisme yapilarak
calismanin nasil yiiriitiilecegi ve ne kadar zaman alacagi konusunda bilgilendirilmis
ve aragtirmaya katilmaya goniillii olup olmadiklari. Arastirmaya dahil olmay1 kabul
eden Ogrenciler, aileleri ve derslerine giren diger 6gretmenleriyle uygulamalarin
oncesinde katilim s6zlesmesi imzalanmistir ve bu s6zlesmeye gore calismaya kendi
iradeleriyle katki koyduklar1 ve aragtirmanin bitiin lizumlulugunu gergeklestirmeyi
kabul ettikleri s6zlesmede bulunmaktadir (Ek 1). Bunun haricinde, arastirmaya dahil
olacak deneklerden ses kayitlarini almak i¢in deneklerin kendilerinden, ailelerinden

ve okul sahibinden izin alinmistir.
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3.3. Ortam ve Arag-Geregler

Aragtirmanin baglama diizeyi, uygulama, izleme ve genelleme oturumlari
dahil biitiin oturumlari, calismanin yiiriitiildiigii Elita Ozel Egitim Merkezinde
bulunan Bulut sinifinda dikkat dagitic1 ve odaklanmay: etkileyen dikkat uyaranlar
icermeyen sessiz bir ortamda yapilmistir. Uygulamaci, arastirma boyunca denegin
karsisinda oturmustur. Uygulamanin giivenirligi yoniinden her oturum kamera
kaydina almmustir. Uygulamanin yapildigi sinif 3.75 m2 genisliginde olup,
arastirmanin gerceklestirildigi sinifta U seklinde masa ve karsilikli olacak sekilde
ogretmen ve 6grenci sandalyesi vardi. Arastirmada dogrudan 6gretim yonteminin

temel alinarak olusturulmus 6gretim planlara yonelik taslak Ek 2°de belirtilmistir.

3.4. Arastirma Modeli

Arastirmada deneysel arastirma yontemlerinden tek denekli arastirma
yontemi kullanilmistir. Tek denekli arastirmalar, insanin davraniglari tizerinde etkisi
olan faktorleri inceleyen grup deneysel arastirmalarina bir alternatif olarak
gelistirilmistir (Kircaali-Iftar, 2012). Tek denekli arastirmalarm islevi hedef
davranista meydana gelen degisimin baska faktorlere degil de sadece yuritilen
davranis degistirme uygulamasma bagl oldugunu gostermektedir (iftar, 2012) Tek
denekli arastirmalar standart kosullarda tekrarli degerlendirmeler yapilarak her
denegin kendi kendinin kontroliinii yaratmasiyla davranis degistirme veya 6gretim
uygulamalarinm etkililigini ortaya koyan arastirmalardir (Kircaali-iftar, 2012). Bu
arastirma tek denekli aragtirma modellerinden denekler arasi ¢oklu yoklama diizeyi

modeli kullanilarak diizenlenmistir.

3.5. Bagimh ve Bagimsiz Degisken
S6z konusu ¢aligmanin bagimli degiskenini 6grencilerin okuma akicilig,

bagimsiz degiskenini ise ses kaydi yontemi ile kendini kontrol etme olusturmaktadir.
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3.6. Pilot Uygulama

Pilot uygulama, arastirma dahilinde ses kayd: ile kendini kontrol yonteminin
okuma akiciligma etkililigi ve uygulama esnasinda olusabilecek eksiklikleri
gidermek amaciyla 6nkosul becerileri barindiran ve arastirmaya katilan 3 denekten
ayr1 U¢ 6grenci ile diizenlenmistir. Pilot arastirmada ses kaydi kullanilmistir. Pilot
uygulama sonunda, ses kayit cihazinda kaydi baglatma, durdurma ve kaydetme
asamasinda sorun yasandigi i¢in ses kayitlarinin telefon ile alinmasina karar

verilmistir.

3.7. Uygulamaci

Arastirmay yiirliten uygulamact lise 6grenimini Adana Sabanci Kiz Meslek
Lisesi’nde 6zel egitim boliimiinden ve Yakin Dogu Universitesi, Atatiirk Egitim
Fakiiltesi, Zihin Engelliler Ogretmenligi Lisans boliimii mezunudur. Arastirmaci,
halen Yakin Dogu Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Ozel Egitim Anabilim
Dali’nda yiiksek lisans egitimini devam ettirmektedir. Uygulamaci 2 yildir 6zel bir
kurum olan Elita Ozel Egitim Merkezi’nde dzel egitim dgretmenligi ve ayn1 kurumda

1 yildir 6zel egitim miidiirligli yapmaktadir.

3.8. Arastirmada Kullanilan Okuma Metinleri

Arastirmaya ses kaydi ile okuma akiciligi 6gretimi icin her 6grencide,
Ogrencinin sinif diizeyine gore 8 okuma metni olmak iizere toplam 24 okuma metni
dahil edilmistir. Baslama diizeyi, yoklama, 6gretim, kalicilik ve genelleme 6gretimi
ve degerlendirme basamaklarinda tekrar ayni okuma metinleri kullanilmustir.
Baslama diizeyi ve degerlendirme asamasinda 1 metin toplam kelime sayis1 yariya
boliinerek baslama diizeyinde metnin ilk yarisi, degerlendirme siirecinde diger yarisi
kullanilmistir. Bunun sebebi olarak ise 6grencinin degerlendirme asamasinda bir defa
gbrdiigii metni bir daha gérmeyerek daha giivenli bir veri elde etmek olmasi
belirlenmistir.

Aragtirmada ikinci, liglincli ve dordiincii sinif diizeyine gore okuma metinleri
kullanilmistir. Okuma metinleri edinilirken 6grencileri motive edecek ve okumaya
heveslendirecek metinler internet veri tabanindan edinilmistir. Edinilen bu okuma
metinler ilerleyen zamanda, anlasilirlik ve uygunluk bigiminden smamak (zere;
uzmanligini TUrkce egitimi alaninda tamamlamis bulunan brans 6gretmeni ve 6zel

egitim alaninda yiiksek lisansini bitirmis olan bir uzman goriisiine sunulmustur.



24

Alinan uzman gorisleri dogrultusunda okuma metinleri arastirmada kullanilmak

tizere hazirlanmistir.

Aragtirmada kullanilan metinler KKTC Milli Egitim Bakanligi’nin belirledigi
ders kitaplarindan 6grencilerinin giincel olarak devam ettikleri sinif diizeyine gore,

Tiirkce ders kitaplarindan se¢ilmistir.

3.9. Ses Kayd ile Kendini Kontrol Etme

Arastirmada, ses kaydi ve kendini kontrol etme yontemi ile okuma
akiciliginin 6gretiminde her ¢cocuk i¢in 8 okuma metni olmak Gzere toplam 24
okuma metni i¢in toplam 27 ses kayd1 alinmistir. Her 6grenci i¢in baslama diizeyi
verilerinin toplanmasinda 3 ses kaydi, 6gretim oturumlarida 7, yoklama oturumunda
2, kalicilik oturumunda 2, genelleme oturumunda 1 , degerlendirme oturumunda 1

ses kaydi olmak iizere 16, toplam 48 ses kaydi1 alinmastir.

3.10. Ses Kaydi ile Kendini Kontrol Etme Yontemi Uygulama Asamasi

Okuma akiciliginda ses kaydi ile kendini kontrol 6gretiminin
uygulanmasinda, ilk olarak arastirmaci 6grenciye okuma pargasi lizerine 6n bilgi
verdikten, onu heveslendirdikten ve heyecan uyandirdiktan sonra ders akiginda ne
yapmasi gerektigi tizerine bilgi vermistir. Model olma basamagindan daha sonra
rehberli uygulamalar basamaginda 6grenciye yoneltilen yonergeler 1s1ginda ses
kayitlar1 durdurulmasi gereken yerde durdurulmus, ses kaydi bastan dinlenip hata
yapilip yapilmadigi kontrol edilmis ve sonuglar kaydedilmistir. Uglincli basamak
olan bagimsiz uygulama agamasinda ise, 6grenciye okuma pargasinin yer aldigi kagit
ve kalemler teslim edilmis, model olma ile rehberli uygulamalar asamasindan bildigi
okuma parcasimi okumasi daha sonrasinda ise kaydedilen ses kaydin1 dinletip
hatalarmi bulmasi ve kalemle altmi ¢izmesi istenmistir. Ogrencinin hatali okudugu
kelimelerin altin1 ¢izmediginde uygulamaci 6grenciyi uyarmis ve kelimenin altini
¢izmesi saglanmistir. Ogrenci ile birlikte okuma hiz1 ve okuma hatas1 kaydedildikten
sonra ayn1 metni ikinci okuma gerceklestirilmistir. Okuma gergeklestirilmeden 6nce
uygulamaci tarafindan 6grenciye ikinci okumada daha hizli ve daha az hatali
okuyacagi lizerine motivasyon verilmistir. Her bir okuma pargasi ve her 6grenci igin
ayn1 basamaklar yiiriitiilmiistiir. Ogretim oturumlar1 yaklagik olarak 15-20 dakika
stiresinde tamamlanmustir. Butlin oturumlar, ses kaydi altma alimmistir. Bagimsiz

uygulamalar basamaginda, denekler yanitlarin1 dogru verdigi zaman “Harika, ¢cok iyi
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okudun!”, “’Bravo!”’ seklinde ifadelerle sozel pekistiregler verilmistir. Ogretim
oturumlar1 bittiginde {i¢ 6grencinin de en sevdigi pekistire¢ olarak belirlenen sembol

pekistireci verilmistir.

3.11. Okuma Hizinin Hesaplanmasi
Hatali okuma yiizdeleri okuduklari toplam kelime sayisinin ve hatali kelime
sayisinin 100’e genisletilerek bulunmustur. Grafikte degerler en yakin onluga

yuvarlanarak igaretlenmistir.

3.12.Hatah Okuma Yiizdesinin Hesaplanmasi
Ogrencilerin okuma hizlari, toplam sdzciik sayisi/okunan siire (saniye) x 60
formiilii ile bulunmustur. Ornegin 1.Denegin okuma hizi (45/272) x 60 islemi

yapilarak 6grencinin 1 dakikada okudugu kelime sayis1 9 olarak bulunmustur.

3.13. Veri Toplama Araglan

Bu arastirmanin amaci disleksi tanist almis 6grencilerde ses kaydi ile kendini
kontrol yonteminin okuma akiciligina etkisini belirlemektir. Ogrencilerin bilgi
formunda; yas cinsiyet ve egitim durumu bilgileri yer almaktadir. Arastirma
kapsaminda baslama diizeyi ve degerlendirme oturumu asamalarinda aragtirmanin
amacina ydnelik olarak Disleksi Ogrenme Gii¢liigii Dernegi’nin miifredat temelli
okuma hiz1 ve hatasmin degerlendirilmesinde kullanilan okuma hizi kayit ¢izelgesi
kullanilmistir. Deney siirecinde her 6grencinin smif diizeyine gére KKTC Milli
Egitim Bakanligi’nin belirledigi ders kitaplarindan secilen okuma metnini iceren

kagitlar ve ses kayit cihazi veri toplama araci olarak arastirmaya dahil edilmistir.

3.14. Baslama Diizeyi ve Yoklama Olcii Araci

Arastirma igeriginde, baslama diizeyi 6l¢ii arac1 ve yoklama diizeyi 0lgl
araglar1 olarak Disleksi Ogrenme Giigliigii Dernegi’nin miifredat temelli okuma hiz1
ve hatasinin degerlendirilmesinde kullanilan okuma hizi kayit ¢izelgesi
kullanilmugtir. Ogrencinin smif diizeyine gore belirlenen metnin toplam kelime sayist
ikiye boliinerek ilk yaris1 baglama diizeyi ikinci yaris1 yoklama diizeyinde

kullanilmaistir.



26

3.15. Deney Siireci Asamalari

Bu boliimde deney siireci asamalarindan sira ile bahsedilmektedir.

3.15.1. Deney Sureci

Arastirmanin deney stirecinde baslama diizeyi, yoklama, 6gretim, izleme ve
genelleme oturumlar1 bulunmaktadir. Biitiin oturumlar, 6grencilerin egitim aldigi
Elita Ozel Egitim Merkezinde bireysel egitim uygulamas1 biciminde diizenlenmistir.
Ogrenciler ile yiritilen biitiin oturumlarda, dogru verdikleri tepkilerin pekistirilmesi
icin “Cok guizel okudun!”, “Aferin!” ve ¢ak yapma gibi sosyal pekistirecler,
ogrencilerin ilgileri dogrultusunda oturum sonlarinda etiket gibi sembol pekistiregler
kullanilmastir.

Yoklama oturumlari, toplu yoklama ve gunlik yoklama oturumlari olarak
olarak gergeklestirilmistir. Toplu yoklama oturumlarini igeren veriler birbirini
izleyen dort oturumda siralanmistir. Toplu yoklama oturumlarinin birincisi, 6gretim
oturumlar1 gergeklestirilmeden 6nce toplanan baslama diizeyi verileri olarak; ikincisi,
ilk denekle okuma akiciliginda ses kaydi ile kendini kontrol yonteminin dgretimi
sona erdikten sonra; tiglinciisii, ikinci denekle 6gretim sona erdikten sonra; dordinci
toplu yoklama oturumu ise tglnci denekle 6gretim oturumu bittikten sonra
diizenlenmistir. Ayn1 dlizen, okuma akiciliginda ses kaydi ile kendini kontrol
yonteminin 6gretildigi 3 denege de uygulanmustir. Giinliikk yoklama oturumlari, ilk
Ogretim oturumunun haricinde, diger oturumlarda d6gretim oturumlarinin éncesinde
diizenlenmistir.

[lerleyen kisimlarda, yoklama, 8gretim, izleme ve genelleme oturumlari

detayl sekilde aciklanmistir.

3.15.2. Yoklama Oturumlari

Bu arastirmanin yoklama oturumlari; toplu yoklama oturumlar1 ve giinliik
yoklama oturumlar1 olarak iki ayr1 sekilde gergeklestirilmistir. Bltiin yoklama
oturumlarinda 6grenciyel adet smif diizeyine goére okuma metni sunulmustur.
Oturumun bitiginde 6grenci ¢aligmaya katki koydugu igin s6zlu olarak
pekistirilmistir. Aragtirmaci, yoklama oturumunda denegin 1.ses kaydini dinleyip
yanlis okudugu kelimeleri kendini kontrol ederek bulmasina yonelik tepki

vermemistir.
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3.15.3. Toplu Yoklama Oturumlarn

Ogrencilerin 6gretimden 6nceki performanslarmin tespit edilmesi ve
ogrenciler olgiitii karsilayacak seviyede performans gosterip tutarli veriler elde
edildikten sonra performanslarinin tespit edilmesi i¢in dort toplu yoklama oturumu
gerceklestirilmistir. Toplu yoklama oturumlarmin birincCisi baglama diizeyi verilerini
toplamak i¢in gerceklestirilmistir. Toplu yoklama oturumlar: biitiin 6grenciler ile
bireysel 6gretim seklinde ve ayni zamanda uygulamanin gergeklestirilecegi mekanda
gergeklestirilmistir.

Birinci toplu yoklama oturumu ilk denekte (i¢ oturum ard arda tutarl veri elde
edilene degin devam edilmis ve tutarl veriye ulasildiktan sonra birinci 6grenci ile
Ogretim oturumuna baslanmistir. Birinci denek 6l¢iitii karsilayacak seviyede
performans gosterdiginde butiin denekler icin ikinci toplu yoklama oturumu
gerceklestirilmistir. ikinci denek ile ii¢ oturum ard arda tutarl veri elde edilinceye
degin devam edilmis ve tutarl: veri elde edilmesinden sonra ikinci denek ile 6gretim
oturumuna baslanmustir. Tkinci denek 6lgiitii karsilayacak seviyede performans
gosterdiginde butln denekler icin Gglincl toplu yoklama oturumu gergeklestirilmistir.
Uclincli denekte (i¢ oturum ard arda tutarh veri toplanana degin yiiriitiilmiis ve tutarl
veri elde edilmesinden sonra tigiincii denek ile 6gretim oturumuna baglanilmistir.
Sonuncu denek de 6lcuti karsilayacak seviyede performans sergilediginde butiin

denekler icin sonuncu olarak toplu yoklama oturumu gergeklestirilmistir.

3.15.4. Giinliik Yoklama Oturumlar

Giinliik yoklama oturumlari toplu yoklama oturumlarmma benzeyecek sekilde
gerceklestirilmistir ancak toplu yoklama oturumlarinda arastirmaya dahil edilen
buttin deneklere dair veriler toplanirken, giinliik yoklama oturumlarinda yalnizca
ogretim yapilan 6grencinin performansina dair veri toplanmstir. Giinliik yoklama
oturumlar1 6gretim oturumlarmin baslanildig: giin haricinde dgretim gergeklestirilen

diger gilinlerde 6gretim oturumu oncesinde yiiriitiilmiistiir.

3.15.5. Ogretim Oturumlan
Aragtirmada baglama diizeyi kisminda tutarl veriler elde edildikten
sonrasinda amaglanan becerinin 6gretimi baslatilmistir. Ogretim oturumlarinda,

dogrudan 6gretim teknigiyle sunulan ses kaydi yontemiyle kendini kontrol etme
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stratejisi kullanilmistir. Ogretim oturumlar1 1.denek ile haftada 2 giin 4 hafta
boyunca, 2. Denek ile haftada 2 giin 4 hafta boyunca, 3. Denek ile haftada 3 giin 3
hafta boyunca ve giinde tek oturum olarak diizenlenmistir. Ogretim oturumlarinda
ogrencinin sinif diizeyine gore belirlenen 8 adet okuma metni sunulmustur. Okuma
metinleri bir adet 6grencide bir adet uygulamacida olacak sekilde sunulmustur.
Sonrasinda , denege sunulan yonergeler bulunan rehberli uygulamalar basamagi
sunulmustur. Her iki basamagmn ardindan denege ses kayit cihazi verilerek okuma
metnini bagimsiz bir sekilde okumasi, daha sonra ses kaydi dinleyip yanlis okudugu
kelimeleri ¢izmesi istenmistir. Boylece, dogrudan 6gretimin biitiin basamaklari, ilk
iki basamag1 model olma ile gergeklestirilerek, bagimsiz uygulama asamasi ise
denege okuma metnini verip ses kaydi alinirken okumasi istenip daha sonra ses
kaydmi dinleyip yanliglarini bulmasi istenmis ve tekrar ses kaydi yaparak 2 okuma

arasindaki farklar1 incelemesi yonergesi verilerek meydana getirilmistir.

3.15.6. Izleme Oturumlar

[zleme oturumlari, kazanilan becerinin kaliciligini smamak hedefiyle 6gretim
oturumlarinin bitmesinden 14 glin sonrasinda uygulamaci tarafindan diizenlenmistir.
Bu oturum verileri de toplu yoklama oturumlari verilerinin toplandigi sekilde
toplanmustir.

Uygulamaci, okuma metnini iceren kagidi denegin 6niine koymus ve “Simdi,
seninle okuma yapacagiz, baslayalim m1?” diyerek dikkat olusturucu ipucu vermistir.
Daha sonra, “Simdi senden 6niinde olan metni okumani istiyorum.” diyerek beceri
yonergesi verilmistir. Uygulamaci 6grencinin yanlis veya dogru okumalarma tepKi
vermemistir. Izleme oturumlar1 sona erdikten sonra biitiin deneklere calismada yer
aldig1 i¢in s6zel pekistire¢ verilmistir. Elde edilen veriler, 6gretim oturumlarinda

kullanilan okuma hizi kayit ¢izelgesine Kkayit edilmistir.

3.15.7. Genelleme Oturumlar

Aragtirmanin genelleme basamagina yonelik veriler, 6grencilerin 6zel egitim
kurumundaki diger 6zel egitim dgretmenleri tarafindan toplanmustir. Boylece,
ogrencilerin edindikleri beceriyi ayr1 bireylerle genelleyip genelleyemedikleri
smanmustir yani beceriyi kisiler arasinda genelleyebilme seviyelerini arastirilmistir.

Bundan harig, genelleme verileri 6gretim oturumlarmin yiiriitildigi siniflardan ayri
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smiflarda toplanmistir. BOylece, mekanlar arasi genellemenin ger¢eklesme durumuna

dair veriler de toplanmistir.

3.16.Verilerin Toplanmasi ve Puanlanmasi

Bu kisimda verilerin toplanmasi ve puanlamasina dair bilgiler sunulmustur.

3.16.1 Uygulama Giivenirliginin Hesaplanmasi

Uygulama giivenirligi, arastirmanin planlanan sekilde yirutilmesi ve
gergeklestirilmesidir. Uygulama giivenirliginin analiz edilmesi, bu etkenin de kontrol
edilmesini amaglamaktadir (Tekin ve Kircaali-Iftar, 2001). Uygulama giivenirligi,
aragtirmaci tarafindan yapilan uygulamalarin hangi seviyede uygun oldugu veya
olmadigni tespit etmek amaciyla gerceklestirilmektedir. Bu hedef dogrultusunda,
uygulama esnasinda ger¢eklesmesi amaglanan uygulamaci davraniglarina karar
verilerek uygulama giivenirligi formu diizenlenmekte ve gézlemcilerin kontrol
etmesiyle olusturulmaktadir (Tekin-iftar ve Kircaali-iftar, 2004). Arastirmanin
uygulama giivenirligi verilerini, gdzlemciler arasi giivenirlik verileri toplayan 6zel
egitim 6gretmeni toplamistir. Ses kaydi ile kendini kontrol yonteminin okuma
akiciligina etkililigini stnamak i¢in arastirmaci tarafindan uygulama giivenirligi
formu hazirlanmistir (Ek 3). Olusturulan bu form igeriginde, gézlemcinin ismi,
oturumlarda belirlenmis adimlarin asamalar1 ve basamaklarin gergeklesip
gerceklemediginin isaretlenecegi sutunlar vardir. Uygulama giivenirligi, tiim

ogrencilerde ve tim oturumlarda %100 seviyesinde gerceklesmistir.

3.16.2. Gozlemciler Arasindaki Giivenirligin Hesaplanmasi

Arastirmada , gozlemciler arasi1 giivenirlik verileri toplanmistir. Aragtirmanin
gozlemciler arasi glivenirlikle ilgili verileri okul 6ncesi 6gretmenligi alaninda
lisansini tamamladiktan sonra yiiksek lisansini 6zel egitim alaninda yapmus olan dzel
egitim 0gretmeni ile psikoloji alaninda lisansin1 tamamladiktan sonra 0zel egitim
alaninda yiiksek lisansin1 yapmis olan toplamda iki 6zel egitim 6gretmeni ile elde
edilmistir. Gozlemciler arasindaki glivenirlik, arastirmacinin kayitlari ile giivenirlik
incelemesini diizenleyen gézlemcinin aldig: kayitlarinin ne kadar tutarl oldugunu
belirttigi karsilastirma yapilarak gerceklestirilmektedir. Aragtrmanin gézlemciler
arasindaki giivenirlik katsayis1 “Goriis Birligi/Goriis Birligi + Gortis Ayriligr) x 100”

formiilii kullanilarak elde edilmektedir (Tawney ve Gast, 1984). GOzlemciler
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arasindaki guvenirlik, butun denekler igin arastirma verilerinin giivenirligi ile ilgili
yeterli seviyede oldugu hesaplanarak sonuca ulagilmistir. Gozlemciler arasindaki

guvenirlik formu Ek 9°da belirtilmistir.

3.16.3.Etkililik ve Izleme Verilerinin Toplanmasi ve Puanlanmasi
Aragtirmanm verileri, bitin oturumlar i¢in farkli ¢izelgelere kaydedilmistir.
Arastirmada veri toplama islemleri asagidaki bigimde diizenlenmistir:
* Aragtirmanin ilk hedef davranisi, ‘‘Sinif diizeyine gore sunulan okuma
metnini akici bigimde okur.”” ikinci hedef davranisi ise becerisi olarak “Sinif
diizeyine gore sunulan , ses kaydina alinarak okudugu okuma metnini dinlerken

yanlis okudugu kelimeleri bulur olarak belirlenmistir.

*» Hedef davranigin kazanilmasina dair 6l¢itiin “Okuma metnini %80 oraninda

akic1 okur.” Bi¢ciminde olmasina karar verilmistir.

» Biitiin oturumlarda tutarli veri elde edilmesine degin veri toplanmaya devam

edilmistir.

*Degerlendirme oturumlarinda bir, diger oturumlarda iki ses kaydi alma ve iki

ses kaydi dinleme uygulamasi yapilmistir.

« Arastirmada deneklere “Oniindeki okuma metnini oku.”, ¢’Ses kaydini dinle
ve yanliglarinin altini ¢iz.”” Daha sonra ise ‘’Simdi metni tekrar oku, yanliglarina

dikkat et.”” seklinde beceri yonergesi verilmistir.

* Toplu ve gunlik yoklama, izleme ve genelleme oturumlarinda denegin
metni okudugu toplam siire, hatali okudugu kelime sayisi, okuma EK.1’deki veri

toplama tablosuna islenmistir.

3.16.4. Genelleme Verilerinin Toplanmasi ve Puanlanmasi

Arastirmada bireyler ve mekanlar arasi genelleme verileri toplanmustr.
Genelleme oturumlari, Ontest, sontest olacak sekilde diizenlenmistir. On test, birinci
toplu yoklama olarak gergeklestirilecek olan baglama diizeyinin ardindan; son test ise
son toplu yoklama oturumlarindan ardindan gergeklestirilmistir.

Genelleme oturumlarinda, uygulamact 8 okuma metni arasindan rastgele
se¢tigi okuma metninin bulundugu kagidi 6grencinin 6niine koyarak “Seninle okuma

calismasi yapacagiz, baslayalim m1?” diyerek dikkat olusturacak ipucu verilmistir.
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“Oniindeki metni oku.” biciminde sozel yonerge sunulmustur. Arastirmada, denek

dogru ya da yanlis kelime okumasi yaptiginda notr davranilmistir.

Deneklere oturumlar bittikten sonra aragtirmaya katki gosterdikleri igin sozel

pekistire¢ verilmistir.

3.17. Verilerin Analizi

Bu kisimda verilerin analizine yonelik bilgiler sunulmustur.

3.17.1. Etkililik, izleme ve Genelleme Verilerinin Analizi

Aragtirma dahilinde toplanan etkililigiyle, izleme ve genelleme verileriyle
ilgili olan bilgiler grafiklerle ¢6ziimlenmis ve grafiklerin yorumlanmasi yapilmistir.
Grafiksel analizler i¢in Microsoft Excel 2010 programi kullanilarak olusturulan
cizgisel grafikler ile ¢alisilmistir. Genelleme oturumlarina ait bilgiler ise oturum
oncesinde ve sonrasinda oturumlarin karsilastirilmasiyla analiz edilmis ve siitun

grafigi iistiinde belirtilmistir.
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BOLUM IV

4. BULGULAR

Arastirmanin bu kismi, disleksi risk grubunda olan ilkokul 6grencilerine ses
kaydi ile kendini kontrol yonteminin okuma akiciligina etkisi tizerine elde edilen
etkililigi, izleme ve genelleme verilerini icermektedir. Arastirmada elde edilmis olan
veriler; yoklama, uygulama ve izleme olmak Uzere (i¢ asamada incelenmis ve bu {i¢
asama grafiklerle belirtilmistir. Ogrenciler ses kaydi ile kendini kontrol etme becerisi
edindikten sonra okuma akiciliklari, okuma hizi ve siiresi olarak iki unsurda farkh
ogretmenler tarafindan genelleme becerisi i¢in degerlendirmis ve ilgili veriler de ayr1
grafikler ile belirtilmistir.

Ogrencilerin arastirma boyunca toplu yoklama oturumu siiresince vermis
olduklar1 tepkiler yoklama verilerini, giinliik yoklama oturumlarinda vermis olduklar
tepkiler uygulama verilerini ve izleme oturumlarinda vermis olduklar1 tepkiler de
izleme verilerini olusturmus bulunmaktadir.

Ses kaydiyla kendini kontrol etme yonteminin okuma akiciligina etkisine
iligkin veriler, her ii¢ 68renci i¢in de ayr1 ayr1 sunulmustur. Her 6grencide okuma hizi
ve okuma hatasi farkli grafik i¢inde belirtilmistir. Grafikte bulunan yatay eksen
oturum sayisini, diisey eksen ise deneklerin okuma hiz1 yiizdesi ve okuma hizini
gostermektedir. Toplanan veriler; yoklama oturumlari, uygulama ve izleme
oturumlar1 olmak tizere li¢ kisimda aktarilmis ve tartisilmustir.

Baslama diizeyi verileri ve 6gretim sonundaki degerlendirme verileri
toplanirken 6grencilere okuma metni tekrar okutulmamas, hatali okuma yiizdeleri
okuduklar1 toplam kelime sayisinin ve hatali kelime sayisinin 100°e genisletilerek
bulunmustur. Ornegin Denek 45 kelimelik metni okurken 8 kelimeyi hatali
okumustur. 8/45 oraninda 45 x 2.2 ve 8 x 2.2 islemi yapilarak 17.6/100 orani
bulunmustur.Denegin hatali okuma yiizdesi baglama diizeyi verisinde %17.6 olarak
belirlenmigtir. Grafikte degerler en yakin onluga yuvarlanarak isaretlenmistir.

Ogrencilerin okuma hizlari ise bir dakikada okunan s6zcik sayisi, toplam
sdzciik sayisi/okunan zaman (saniye)x60 formiilii ile bulunmustur. Ornegin
1.Denegin okuma hiz1 (45/272) x 60 islemi yapilarak 1 dakikada okudugu kelime

say1s1 9 olarak bulunmustur.
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4.1.Ses Kaydi Yontemi ile Kendini Kontrol Etme Yodnteminin Okuma
Akicihgina Etkililigi Hakkindaki Bulgular
Veriler incelendiginde, ii¢ denekte de ses kaydi yontemi ile kendini kontrol
ederek okuma 6gretimi uygulanmis oldugunda, baslama diizeyinde elde edilen
veriler ile 6gretim sonu performans seviyeleri arasinda Onemli farkliliklar ortaya
¢ikmis oldugu goriilmektedir. Ilerleyen béliimlerde biitiin denekler igin 6gretim

oncesi ve 0gretim sonrasi performans farkliligi ile alakali veriler sunulmaktadir.

Baslama diizeyi verileri Denek 1 Izleme Oturumu verileri
25 T
20 + ‘ / T —
15 +
10 +

1 @
1 I I ]
O .

1 2 - 5 6
Oturumlar

mmmm Okuma Hizi  ==C==Hatal okuma Yizdesi

Sekil 2: Ses kaydi ile kendini kontrol yonteminin okuma akiciligina etkililigi

iizerine 1.denegin baslama diizeyi verileri ve izleme oturumu verileri karsilastirmasi.
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Baslama diizeyi verileri Denek 2 Izleme Oturumu verileri

2> T \

T #
20 + : \
15 +

1 ®
10 + ®
O .

1 2 3 4 5 6

Oturumlar
mmmm Okuma Hizi  ==C==Hatal okuma Yizdesi

Sekil 3: Ses kaydi ile kendini kontrol yonteminin okuma akiciligma etkililigi

iizerine 2.denegin baslama diizeyi verileri ve izleme oturumu verileri karsilastirmasi.

Baslama diizeyi verileri Denek 3 Izleme Oturumu verileri

30 T
25 I
20 T
15 F

10 +

1 2 3 - 5

[=)]

Oturumlar
mmmm Okuma Hizi  ==C==Hatal okuma Yizdesi

Sekil 4:Ses kayd: ile kendini kontrol yonteminin okuma akiciligma etkililigi

lizerine 3.denegin baslama diizeyi verileri ve izleme oturumu verileri karsilagtirmast.
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4.2 BirinciDeneginSeskaydiileKendiniKontrolYdnteminin Okuma
AkicihgimakEtkililigineY0nelikBulgular

Uygulama asamasinda 1.denek ile yedi 6gretim oturumu gergeklestirilmistir.
1.denegin baslama diizeyi verilerinden olusan ilk toplu yoklama asamasmda hedef
uyaran olan okuma metnini sirasiyla %19, %21, %20 hatali okumus ve bir dakikada
okudugu kelime sayis1 sirasiyla 9, 10, 11 olarak belirlenmistir. Ardindan 1. Denek ile
Ogretim oturumlarina geg¢ilmistir. 1. Denegin besinci giinlik yoklama oturumunda
okuma hiz1 dakikada 18 kelime ve okuma hatas1 %6 olarak belirlenerek denek
%350nin tizerinde gelisim gostermis ve Olgiitii karsilamistir. Besinci giinlik yoklama
oturumundan sonra gergeklestirilen altinct ve yedinci giinliikk yoklama oturumlarinda
da 1. Denek okuma hizini arttirma ve okuma hatasmi azaltmada %50 nin tizerinde
gelisime ulagsmis ve bdylece 6gretim oturumunda tutarli verilere ulasiimastir.
Uygulama evresi sonrasinda gergeklestirilen toplu yoklama evrelerinde 1.denek
birinci toplu yoklamada %50’nin Uzerinde gelisim gésteren ti¢ oturumdan olusan
okuma hiz1 ve hatasini igceren kararh verileri, ikinci toplu yoklamada %50’nin
iizerinde gelisim gosteren ii¢ oturumdan olugsan okuma hiz1 ve hatasini igeren kararl
verileri ve tigtinct toplu yoklamada %50’ nin tzerinde gelisim gosteren ti¢ oturumdan
olusan okuma hiz1 ve hatasini igeren kararl verileri hedef uyarana karsi1 dogru

sekilde tepki verdigi kaydedilmistir.

Ulasilmis olan bu bulgular, 1. Denegin ses kaydi ile kendini kontrol etme
yontemi ile yedi uygulama oturumunun ardindan okuma akiciliginda ilerleme
kaydettigi belirlenmistir. Bu bulgularin haricinde, 6gretim sonunda becerinin
kalicihigmi sinamak amaci ile , 1. Denek ile 6gretim sonlandiktan on dort ve yirmi
dort giin sonra izleme oturumlari diizenlenmis ve 1. denegin on dort glin sonra
gerceklestirilen birinci izleme oturumunda okuma hizinin dakikada 19 kelimeye
¢ikt1g1, okuma hatasi yiizdesinin ise %6’ya diistiigii kayit altina alimmustir. Yirmi dort
glin sonra gerceklestirilen ikinci izleme oturumunda ise okuma hizinin dakikada 20
kelime, okuma hatas1 yiizdesinin ise %7 oldugu belirlenmistir. izleme oturumlarinda
elde edilen bulgulardan hareketle, ses kaydi ile kendini kontrol ederek okuma
ogretiminin okuma akiciligina olan etkililigi 6gretim sonlandiktan on dort giin ve
yirmi dort gun sonrasinda da 1. denek tarafindan devam ettirildigi sonucuna

varilabilir.
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4.3.1kinciDeneginSesKaydiileKendiniKontrolYénteminin Okuma

AkicihgimakEtkililigineY0nelikBulgular

Uygulama asamasinda 2.denek ile yedi 6gretim oturumu gergeklestirilmistir.
2.denegin baglama diizeyi verilerini igeren ilk toplu yoklama evresinde hedef uyaran
olan okuma metnini sirastyla %25, %21, %22 hatali okumus ve bir dakikada
okudugu kelime sayis1 sirasiyla 10, 12, 11 olarak belirlenmistir. Ardindan 2. denek
ile 6gretim oturumlarma gegilmistir. 2. denegin besinci giinliik yoklama oturumunda
okuma hiz1 dakikada 20 kelime ve okuma hatas1 %11 olarak belirlenerek denek
%350nin tizerinde gelisim gostermis ve Ol¢iitii karsilamistir. Besinci giinliik yoklama
oturumundan hemen sonra gergeklestirilen altinci ve yedinci giinliik yoklama
oturumlarinda da 2. Denek okuma hizini arttirma ve okuma hatasini azaltmada
%50’nin lizerinde gelisime ulagmis ve boylece d6gretim oturumunda tutarli verilere
sahip olmustur. Uygulama asamasindan sonra gergeklestirilen toplu yoklama
evrelerinde 2.denek ilk toplu yoklamada %50 nin {izerinde gelisim gosteren ti¢
oturumdan olusan okuma hizi ve hatasmi igeren kararli verileri, ikinci toplu
yoklamada %50’nin iizerinde gelisim gdsteren ii¢ oturumdan olusan okuma hiz1 ve
hatasini igeren kararli verileri ve ligiincii toplu yoklamada %350 nin {izerinde gelisim
gosteren li¢ oturumdan olusan okuma hizi ve hatasini i¢eren kararl verileri hedef
uyarana kars1 dogru olarak tepki verdigi kaydedilmistir.

Elde edilmis olan bulgularla, 2. denegin ses kaydi ile kendini kontrol etme
yOntemi ile yedi uygulama oturumunun ardindan okuma akiciliginda ilerleme
kaydettigi belirlenmistir. Bu bulgularin haricinde, 6gretim sonunda becerinin
kaliciligini degerlendirmek amaci ile , 2. denek ile 6gretim sonlandiktan on doért ve
yirmi dort gin sonrasinda izleme oturumlar1 meydana getirilmistir ve 2. denegin on
dort giin sonrasinda gergeklestirilen birinci izleme oturumunda okuma hizinin
dakikada 23 kelimeye ¢ikt1g1, okuma hatasi yiizdesinin ise %13’ya diistiigi kayit
altina almmigtir. Yirmi dort giin sonra diizenlenen ikinci izleme oturumunda ise
okuma hizinin dakikada 22 kelime, okuma hatasi yiizdesinin ise %11 oldugu
belirlenmistir. Izleme oturumlarinda elde edilen bulgulardan hareketle, ses kaydi ile
kendini kontrol ederek okuma dgretiminin okuma akiciligna olan etkililigi 6gretim
bittikten on dort glin ve yirmi dort giin sonra da 2. denek ile devam ettigi sonucu elde

edilmistir.
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4.4.UctinctiDeneginSesKaydiileKendiniKontrolY onteminin Okuma

AkicihgmakEtkililigineYonelikBulgular

Uygulama agamasinda 3.denek ile yedi 6gretim oturumu yapilmistir.
3.denegin baslama diizeyi verilerini iceren ilk toplu yoklama evresinde hedef uyaran
olan okuma metnini sirastyla %8, %12, %13 hatali okumus ve bir dakikada okudugu
kelime sayisi sirastyla 14, 13, 13 olarak belirlenmistir. Ardindan 3. denek ile 6gretim
oturumlarina geg¢ilmistir. 3. denegin besinci giinliik yoklama oturumunda okuma hiz1
dakikada 28 kelime ve okuma hatas1 %4 olarak belirlenerek denek %50nin tizerinde
gelisim gostermis ve Olgiitii karsilamistir. Besinci gunlik yoklama oturumu
sonrasinda gergeklestirilen altinci ve yedinci giinliik yoklama oturumlarinda da 3.
denek okuma hizini arttirma ve okuma hatasini azaltmada %350°nin iizerinde gelisim
katetmis ve boylece 6gretim oturumunda tutarli verilere ulasilmistir. Uygulama
asamasindan sonra gergeklestirilen toplu yoklama evrelerinde 3.denek birinci toplu
yoklamada %50 nin iizerinde gelisim gosteren ii¢ oturumdan olusan okuma hizi ve
hatasini igeren kararli verileri, ikinci toplu yoklamada %50°nin iizerinde gelisim
g0steren ii¢ oturumdan olusan okuma hizi ve hatasini i¢eren kararl verileri ve
ticilincii toplu yoklamada %350 nin lizerinde gelisim gosteren {i¢c oturumdan olusan
okuma hiz1 ve hatasini igeren kararh verileri hedef uyarana karsi dogru sekilde tepki

verdigi kaydedilmistir.

Ulasilan bu bulgular, 3. denegin ses kaydi ile kendini kontrol etme yontemi
ile yedi uygulama oturumunun ardindan okuma akiciliginda ilerleme kaydettigi
belirlenmistir. Bu bulgular haricinde, 6gretim sonunda becerinin kaliciligimi sinamak
amaci ile , 3. denek ile 6gretim bittikten on dort ve yirmi dort glin sonra izleme
oturumlar1 diizenlenmis ve 3. denegin on dort giin sonra gergeklestirilen ilk izleme
oturumunda okuma hizinin dakikada 30 kelimeye ¢iktig1, okuma hatas1 yiizdesinin
ise %1’ya distiigi kayit altma alinmustir. Yirmi dort giin sonra gergeklestirilen ikKinci
izleme oturumunda ise okuma hizinin dakikada 31 kelime, okuma hatasi yiizdesinin
ise %2 oldugu belirlenmistir. Izleme oturumlarinda elde edilen bulgulardan
hareketle, ses kaydi ile kendini kontrol ederek okuma 6gretiminin okuma akiciligina
olan etkisinin 6gretim sona erdikten on dort giin ve yirmi dort giin sonra da 3. denek

ile devam ettigi sonucu elde edilmistir.
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4.5.Ses Kayd ile Kendini Kontrol Yonteminin Okuma Akicihgina
Etkililigine Iliskin Hatah Okuma Yiizdesi Genelleme Bulgular

Arastirmanin genelleme oturumlarinda 6n test son test modeli kullanilmagtir.
Genellemeye dair 6gretim oturumlari, biitiin toplu yoklama oturumlarindan hemen
sonra gergeklestirilmistir. Genelleme oturumlarmin 6gretim oturumlarinin
gerceklestirildigi siniftan ayr1 bir sinifta diizenlenmesiyle mekanlar arasi genelleme;
deneklerin 6zel egitim merkezindeki 6teki bireysel 6zel egitim 6gretmenleriyle
oturumu gergeklestirmesiyle bireyler arasi genelleme; farkli okuma metinleri
sunularak arag-gerecler arasi genelleme ¢aligmasi yapilmistir. Denek 1, denek 2 ve
denek 3’lin genelleme oturumlarinda sergiledikleri hatali okuma performanslari Sekil

5’te gosterilmistir.

Hatali Okuma

O WA ~00Ww

DENEK 1 DENEK 2 DENEK 3

©

m On Test Son Test

Sekil 5: Ses Kaydi Ile Kendini Kontrol Yénteminin Okuma Akiciligina
Etkisine Iligkin Hatali Okuma Yiizdesi Genelleme Bulgular

4.6.Ses Kayd ile Kendini Kontrol Yonteminin Okuma Akicihgina Etkililigine
Iliskin Okuma Hiz1 Genelleme Bulgulan

Aragtirmanin genelleme oturumlarinda 6n test ve son test modeli
kullanilmistir. Genellemeye dair 6gretim oturumlari, biitiin toplu yoklama
oturumlarindan hemen sonra gerceklestirilmistir. Genelleme oturumlarinin 6gretim

oturumlarmin diizenlendigi siniftan ayr1 bir siifta diizenlenmesiyle mekanlar arasi



genelleme; deneklerin 6zel egitim merkezindeki 6teki bireysel 6zel egitim
ogretmenleriyle oturumu gerceklestirmesiyle bireyler arasi genelleme; farkli okuma
metinleri sunularak arag-geregler arasi genelleme ¢alismasi yapilmistir. Denek 1,
denek 2 ve denek 3’iin genelleme oturumlarinda sergiledikleri okuma hizi

performanslar1 Sekil 5°te gosterilmistir.

30 Okuma Hizi

29

28
27

26
25
24
23
22
21
20
19
18
17
16
15
14
13
12
11

=
L~ woo

—

DENEK 1 DENEK 2 DENEK 3
B On Test Son Test

Sekil 6: Ses Kaydi ile Kendini Kontrol Yonteminin Okuma Akiciligina
Etkililigine iliskin Hatali Okuma Yiizdesi Genelleme Bulgular

[lerleyen kisimda, genellemeyle alakali verilere bagli bulgular ve yorumlar
sunulmustur. Denek 1’in 6gretim 6dncesinde meydana getirilen 6n test oturumunda
ses kaydi ile kendini kontrol yonteminin okuma akiciligina etkisine iligkin hatali
okuma ylzdesi %8 diizeyinde, 6gretim sonunda yapilan son test oturumunda ise
%?2diizeyinde belirlenmistir. Ogretim dncesinde yapilan 6n test oturumunda ses
kaydu ile kendini kontrol ydonteminin okuma akiciligina etkisine iligkin okuma hizi
dakikada 9 kelime, 6gretim sonrasinda yapilan son test oturumunda ise dakikada 30

kelimeye ¢iktig1 belirlenmistir.



40

Denek 2’nin 6gretim dncesinde yapilan 6n test oturumunda ses kaydi ile
kendini kontrol yonteminin okuma akiciligina etkisine iliskin hatali okuma yiizdesi
%25 seviyesinde, 6gretim sonrasinda yapilan son test oturumunda ise
%11seviyesinde belirlenmistir. Ogretim dncesinde yapilan 6n test oturumunda ses
kaydi ile kendini kontrol yonteminin okuma akiciligina etkisine iligkin okuma hizi
dakikada 11 kelime, 6gretim sonrasinda yapilan son test oturumunda ise dakikada 22
kelimeye ¢iktig1 belirlenmistir.

Denek 3’{in 6gretim dncesinde yapilan 6n test oturumunda ses kaydi ile
kendini kontrol yonteminin okuma akiciligina etkisine iliskin hatali okuma yiizdesi
%20 seviyesinde, 6gretim sonrasinda yapilan son test oturumunda ise %7seviyesinde
belirlenmistir. Ogretim dncesinde yapilan &n test oturumunda ses kaydi ile kendini
kontrol yonteminin okuma akiciligina etkisine iligkin okuma hiz1 dakikada 13
kelime, 6gretim sonrasinda yapilan son test oturumunda ise dakikada 27 kelimeye
ciktig1 belirlenmistir.

Bu bulgular 1s181nda, ses kaydi1 yontemi ile kendini kontrol yontemi kullanilarak
okuma akiciligi uygulamalarmin sonunda 6grencilerin edindikleri beceriyi ayr1 ortam
ve ayr1 kisilerle genelleyebildikleri sonug olarak ulasiimistir.

Biitiin bulgular incelendiginde, disleksi risk grubundaki 6grencilerle ses kaydi
ile kendini kontrol etme yontemi kullanilarak meydana getirilen okuma akicilig
egitiminin etkililigine, surdlrdlebilirligine, ayr1 ortamlara ve ayr1 kisilere
genellenebilirligine sahip oldugu ifade edilebilir. Bu durumda, dogrudan 6gretim
tekniklerinden model olma, rehberli ve bagimsiz uygulamalar basamaklari
arastirmaya dahil edilen deneklerin okuma akiciligi becerilerini kazanmalarinda katk1
saglamis oldugu s6ylenebilir. Bunun yaninda, ses kaydi ve kendini kontrol etme
yonteminin beraber kullanilmasinin da 6grencilerin okuma akicilig1 becerilerini

kazanmalarinda etkili oldugu karar1 verilebilir.
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BOLUM V
5.TARTISMA
Bu kisimda arastirmada boyunca edinilen bulgular edinilen bulgular
dogrultusunda ¢aligmanin sonug¢lar1 sunulmus ve tartigilmstir.
Bu arastirmanin amaci, disleksi risk grubundaki 6grencilerde ses kaydi ile
kendini kontrol yonteminin okuma akiciligina etkisini belirlemektir. Bu amag
dogrultusunda, 6grencilerde ses kaydi ile kendini kontrol yonteminin okuma akiciligi

becerisi edinme, stirdirme ve genelleme tizerindeki etkileri arastiriimistir.

Aragtirmadan elde edilmis bulgularda, disleksi risk grubundaki 6grencilerde
ses kaydi ile kendini kontrol yonteminin okuma akicilig iistiinde etkili bulundugu
gosterilmistir. Ayrica bulgular, arastirmaya katilan 6grencilerin 6gretim sonrasinda
da akici okuma becerisinin genelleme adimini gergeklestirmis ve alian izleme
verileri sonuglarida bu beceriyi stirdiirmeye devam ettiklerini gdstermektedir.

Arastirmaya katilan 6grencilerin, ses kaydi ile kendini kontrol ederek okuma
akiciligi saglama oturumlarinin baslangicindan itibaren, okuma seslerinin
kaydedilmesine ve onlar1 dinlemeye, hatali okumalarini bulmaya cok ilgi géstermis
olduklar1 gézlemlenen durumlardan biridir. Bundan dolay1, 6grencilerin amaglanan
becerileri edinmelerinde kendini kontrol etmenin yarattigi motivasyonun yiiksek
olmasinin tesiri oldugu diistiniilmektedir. Bu olgu, meydana getirilen arastirmalardan
elde edilmis bulgulara benzer bir sekilde;Okuma akicilig1 performanslarinin
gelistirilmesinde teknolojik cihazlara uyumu ile gerceklestirilen arastirmalarda
teknolojinin katkisinin etkili oldugu goriilmiistiir (Cerasale, 2009;Esteves ve
Whitten, 2011; Schneps, Thomson, Chen, Sonnert ve Pomplun, 2013; Papadima-
Sophocleous ve Charalambous, 2014)

Arastirmada, akict okuma 6gretimi yontemi olarak kendini kontrol yontemi
belirlenmistir.Okuma akiciliginda kendini kontrol yontemini arastiran sadece tek
calismaya rastlanmasi agisindan arastirmanin alaninda 6ncu ¢alismalardan oldugu
diistinulmektedir.

Arastirmanin sonunda ulasilan bir 6teki bulgu, dogrudan 6gretim yoluyla
sunulan ses kayit cihazi ile kendini kontrol etme 6gretiminin okuma akiciligi
becerisi kazanildiktan sonraki 14. ve 24. giinler i¢inde de siirdiiriildiiglinii

gostermistir.
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Arastirma sonucunda, dgrencilere ses kaydi ile kendini kontrol yonteminin
okuma akicilig1 6gretiminde ayr1 bir bireyin yonerge vermesine ve ayri mekanlarda
genelleyebilmelerini saglamig oldugu sonucuna ulasilmistir. Denekler,uygulamaciyla
beraber gergeklesen 6gretim oturumlari sona erdikten sonrasinda genelleme
oturumlarinda 6l¢iitli karsilayacak sekilde metinleri akici sekilde okuyabilmislerdir.
Ulasilan bulgu ile paralel sekilde Y1ldiz (2010), okuma yazmay1 ilk 6grenilen
yillarda ¢oklu ortam uygulamalarmm okuma becerinde etkililigini kanitlamistir.

Arastirmanin bazi sinirliliklar1 bulunmaktadir. Bu siirliliklardan biri, ses
kaydinm alinmasi ve dinlenilmesi igin ses kaydedici cihaz bulunmasi gereksinimidir.
Ses kayit cihazinin bireylerin sahip oldugu bazi kosullarda rahat ulasilabilir bir cihaz
olmamasi arastirmanin bir sinirliligi olarak diistiniilmektedir. Maddi sorunlar1 olan
ailelerin yada 6gretmenlerin ses kaydeden bir cihaz edinmek zorunda kalmasi
arastrmanin diger smirliliklar1 arasindadir. Farkli faaliyet yada derslerde 6grencilerin
yeniden ses kayit cihazi agmak istemesi yada ses kayit cihazi ile ¢alisilmasini talep
etmesi uygulayicilar veya bu ¢alismay1 ev ortamida devam ettirecek olan veliler
acisindan zor olabilecegi diisiiniilmektedir..

Disleksi risk grubunda olan ii¢ 6grenci ile yiiriitiilmesi, arastirmada yalnizca
okuma hiz1 ve okuma hatasinin incelenmesi arastirmaya katilan 6grencilerin okuma
akiciligina yonelik performanslarinin siirece nazaran degil sonuca nazaran sinanmasi

aragtirmanin oteki sinirliliklari iginde bulundugu séylenilebilir.
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BOLUM VI
6.SONUC VE ONERILER
Bu kisimda, meydana getirilen ¢alismadan elde edilmis sonuglar derlenmis ve
arastirma bulgularina bagli olarak uygulama ve ilerideki ¢alismalara yonelik dneriler

sunulmustur.

6.1. Sonug

Bu arastirmanin sonucunda, disleksi risk grubundaki 6grenciler ders kaydi ile
kendini kontrol yonteminin okuma akicilig1 becerisinin edinilmesinde etkililigi
oldugu, beceriyi edinen deneklerin on dort ve yirmi dért giin sonra da beceriyi
sergilemeye devam ettigi, ayr1 ortam ve ayr1 bireylerle de genelledigi sonucuna
ulagilmistir. Ayrica deneklerin okumaya karsi istek ve motivasyonlarinda artis

oldugu gozlemlenmistir.

6.2. ONERILER
Bu arastirmada elde edilmis bulgularin 1s1ginda verilen oneriler; uygulama ve

ilerideki arastirmalar olarak yonelik olarak iki baglhiga ayrilmis ve sunulmustur.

6.2.1. Uygulamaya Yo6nelik Oneriler

1.Bu ¢alismada disleksi risk grubundaki 6grencilerde ses kaydi ile kendini
kontrol yonteminin okuma akiciligina etkili oldugu bulunmustur. Bu bulgular
dogrultusunda, disleksi risk grubu ile ¢alisan 6gretmenlere okuma akiciligi
kazandirirken ses kaydi ile kendini kontrol yonteminin kullanimi 6nerilebilir.

3. Universitelerin Ozel Egitim béliimlerinde,Ozgiil Ogrenme Giigliigiinde
Kendini Kontrol Yontemi baslikli secmeli ders agilabilir.

4.0zgiil Ogrenme Giigliigii alanindaki uzmanlar tarafindan Disleksi Risk
Grubunda Olan Ve Disleksisi Bulunan Cocuklarda Kullanilan Okuma-Yazma

Yontemleri baglikli egitimler verilebilir.
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6.2.2. flerideki Arastirmalara Yonelik Oneriler

1. Ses kaydi ile kendini kontrol yonteminin, farkli kisilerle, farkli mekanlarda
etkililigi arastirilabilir.

2. Bu arastirmaya, disleksi risk grubunda olan kisiler dahil edilmistir. Bu
sebeple, ses kaydi ile kendini kontrol yonteminin farkli engel tlr ve derecelerine
sahip bireylerde ve normal gelisim gosteren bireylerde okuma akiciligma etkisi
arastirilabilir.

3. Bu arastirmada, ses kaydi ile kendini kontrol yontemi kullanilarak okuma
akicilig1 6gretimi dogrudan 6gretim yontemi temelinde gergeklestirilmistir. Ses kaydi
ile kendini kontrol etme yontemi kullanilarak okuma akicilig1 edinimi, yanlissiz
ogretim teknikleri veya asamalandirilmis 6gretim gibi farkli 6gretim teknikleri
dahilinde de yuratulebilir.

4. Ses kayd1 ile kendini kontrol etme yonteminin okudugunu anlama becerisi

ogretimindeki etkililigi arastirilabilir.
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EK 1.
KATILIM SOZLESMESI (ANNE-BABA iZIN FORMU)

Disleksi risk grubundaki 6grencilerde ses kaydi ile kendini kontrol
yonteminin okuma akiciliina etkisinin incelendigi yiiksek lisans tezi kapsaminda,
cocugumun ses kaydi ile kendini kontrol yontemi kullanilarak okuma akicilig Gzere

calisma yapmasina izin veriyorum.

Arastirmada ¢ocugumun isminin hic¢bir yerde rapor edilmeyecegi,
arastirmanin ¢gocugum i¢in sakinca tagimayacagi, arastirma i¢in alman ses
kayitlarinin bilimsel amagh kullanilacagi, arastirmacinin ¢aligsma siiresince
soracagim tiim sorulara yanit verecegi ve arastirmadan istedigim zaman

cekilebilecegim kosullari ile arastirmaya katilmay1 kabul ediyorum.

Bu arastirma siiresince, cocugumun okula devami i¢in 6zen gosterecegimi

taahhut ediyorum.

Anne-Baba imzasi:

Tarih:



EK 2.
DERS PLANI

--- Ogretime hazirhik
Dikkat cekme
Calisma hakkinda bilgilendirme

Gegmis bilgilerin hatirlatilmasi

--- Dersi isleme
Rehberlik

Bagimsiz uygulamalar

--- Dersi bitirme

Degerlendirme

51
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EK 3. UYGULAMA GUVENIRLIGI VERI KAYIT FORMU
Amagc: Uygulamacinin uygulamis oldugu “dogrudan 6gretim yontemiyle sunulan
animasyon destekli matematik problem ¢dzme §gretiminin” dgretim planlarina ne

Ol¢tide uygunluk gosterdigini belirlemektir.

Kullanim Yénergesi: Uygulamaci 6gretim siirecinde yer alan davraniglar1 yerine

getiriyorsa "Evet" siitununa; yerine getirmiyorsa "Hayir" siitununa bir tik ( V) atmiz.

GOzZIEMCI: oo, Tarih

GOZIENEN DN ettt et e et e ettt ee e eeeeeeeeeeeees

Gozlenen Degerlendirme SUIeC: ...ccccceeveeccsnccssercsssnressanssssanssssasssssnssssssssssssssssses



Baslama Diizeyi ve Degerlendirme Veri Toplama Asamalar:

Evet Hayir

Calisma ortamini hazirlar.

2. | Ogrenciye hazir olup olmadigini sorar.

3. | Ogrenciye metni oku yonergesi verir.

4. | Ogrencinin ilk okumast bittiginde dgrenciye ses kaydimi

dinle, yanlislarmin altini ¢iz yonergesini verir.

5. | Ogrencinin eksik ¢izdigi kelime olursa miidahale eder.

6. | Ogrenci yanhs okudugu kelimelerin altin1 ¢izmeyi

bitirdiginde birdaha oku yonergesini verir.

7. | Ogrenci ikinci okumay bitirdiginde se kaydini dinle,
yanlislarinin altin1 bagka renk kalem ile ¢iz yonergesini

Verir.

8. | Ogrencinin eksik ¢izdigi kelime olursa miidahale eder.

9. | Ogrenciye 1. Ve 2. Okuman arasindaki farkli inceleyelim

yonergesini verir.

5. | Calisma sonunda 6grenciye ¢alismaya katildigi icin

tesekkiir eder.
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EK 4. GOZLEMCIi GUVENIRLIGI KAYIT FORMU

Uygulama Yoénergesi: Ogrencilerin problemlere vermis olduklari cevaplar1 yanlis

veya dogru olarak degerlendirip, Evet ve Hayir siitunlarini isaretleyerek doldurunuz.
Ogrenci:

Oturum Ada:

Baslama diizeyi:

Ogretim sonu degerlendirme:

Izleme:

Genelleme:

Oturum Sayisi:

Gozlemci Giivenirligi Kayit Formu:

Okuma Metni No. Evet Hay1r

1.

Toplam
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EK.5

Mifredat TemelliDegerlendirme Veri Toplama Formu
Uygulamacinin adi soyada:

Ogrencinin adi soyadi:

Ogrencinin Dogum tarihi:

Uygulama tarihi:

Okuma metninde yer alan toplam kelime sayisi:
Ogrencinin ilk Okuma siiresi:

Ogrencinin ikinci okuma siiresi:

Ogrencinin birinci okumadaki hatah okudugu kelime sayisi:
Ogrencinin ikinci okumadaki hatah okudugu kelime sayisi:
Ogrencinin okuma hizi:

Ogrencinin hatah okuma yiizdesi:
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EK.6

2.S1mif Diizeyi Degerlendirme Dokiimanlar:

MUFREDAT TEMELLI

Disleksi Ogrenme Glicligi
Dernegi
Dernegimiz Avrupa Disleksi Birligi
{EDA} Turkiye Ulke Temsilcisidir.
2. Metin 2. Sinif Diizeyi “Koridordaki Kaza” P

Cocugun okuma hizi dakikada

Bir dakikada yanhs okunan kelime sayisi:

OKUMA HIZI KAYIT GIZELGESI

Dakikada okudugu kelime sayisi:

Adi Soyadr:

Dogum Tarihi:

Okulu = Sinifi:

Uygulama Tarihi:

Ogrencinin Yanlis Seslettigi Kelime Sayisi:

Uygulamacinin Ogrencinin Yerine Okudugu Kelime Sayisi:
Ogrencinin Sesletmeden Atladigi Kelime Sayisi:
Ogrencinin Bir Dakikada Okudugu Dogru Kelime Sayisi:

Ogrencinin Bir Dakikada Okudugu Yanlis Kelime Sayisi:
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MUFREDAT TEMELL
DEGERLENDIRME

Disleksi Ogrenme Gicliigu

Dernegi .
Dervegimiz Avrupa Disleksi Bidigi 2. Metin
{EDA} Turkiye Ulke Temslicisidir.

KORIDORDAKI KAZA

?

Teneffis saatiydi. Zil calmisti. Biitiin ogrenciler bahgeye ¢ikmak
i¢in sabirsizlaniyordu. Kalemlerini ve defterlerini kaldirdilar. Hepsi
birden siniftan kogarak koridora ciktilar. Koridorda biitiin ogrenciler
kosuyordu. Ogrenciler kosarken karsidan gelen 6grencilerle
carpistilar. Hepsi birden yere diistiiler. Kimisi kolunu kimisi kafasini
tutarak aciyla aglamaya basladilar. Nobetgi 6§retmen geldi.
Ogrencileri yerden kaldird. Onlari siraya dizdi. Kogmadan
ylrimelerini soyleyerek bahgeye ¢ikardi. Bahgeye ¢iktiklarinda

ogretmen, 6grencilere dénerek:

—Simdiyiriiyerek bahgeye ¢iktiniz, carpistiniz mi? Koridorda
yurliyerek bahceye ¢ikmaniz gerekir. Béylece birbirinizle
carpismazsiniz, dedi. Ogrenciler hatalarini anlamigti. Birbirlerinden
ozir dilediler. Bir daha koridorda kosmayacaklarina dair

ogretmenlerine s6z verdiler.




EK 7.

3. Sinif Diizeyi Degerlendirme Dokiimanlar:

MUFREDAT TEMELLI
DEGERLENDIRME

Bo,

*@.53}» Rl
Disleksi Ogrenme Giigligii
Dernegi

Dernegimiz Avrupa Disleksi Birligi
{EDA) Turkiye Ulke Temsiicisidir.

3. Metin 3. Siif Diizeyi “ Oyuncaklar”

Cocugun okuma hizi dakikada

Bir dakikada yanlis okunan kelime sayisi:

OKUMA HIZI KAYIT CiZELGESi

Dakikada okudugu kelime sayisi:

Adi Soyadi:

Dogum Tarihi:

Okulu - Sinifi:

Uygulama Tarihi:

Ogrencinin Yanlis Seslettigi Kelime Sayisi:

Uygulamacinin Ogrencinin Yerine Okudugu Kelime Sayisi:

Ogrencinin Sesletmeden Atladigi Kelime Sayisi:

Ogrencinin Bir Dakikada Okudugu Dogru Kelime Sayisi:

Ogrencinin Bir Dakikada Okudugu Yanlis Kelime Sayisi:
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MUFREDAT TEMELLI

DEGERLENDIRME
Disleksi Ogrenme Gicligi
Dernegi
Dernegimiz Avrupa Disleksi Birligi
(EDA) Turk e Temsiicisidir, 5
urkiye Ulke Temsilcisk 3. Metin
OYUNCAKLAR

Oyuncaklar biitiin gocuklar cok sever. Onlarla biitiin gln oynarlar.
Cocuklarin en ¢ok sevdigi oyuncaklar; top, araba, kamyon ve bebektir. Topu
hoplatir, ziplatirlar. Ancak cocuklarin topla evde oynamalarina anneleri
kizar. Ciinkii top bir seye carpabilir. Esyalar kirilabilir. Bu nedenle topla
bahgede oynamalisiniz. Kamyonla oynamak en ok gocuk parkinda zevklidir.
Onun kasasina kum yiikler onu siirersiniz sonra kumu bosaltirsiniz. Arabalar
ise evde oynamak icin en uygun oyuncaklardir. Onlari arkadaslarinizla
yaristirabilirsiniz. Kizlar bebeklerle cok glizel oynarlar. Onlara mama
yedirirler ve uyuturlar. Onlarla evcilik de oynarlar. Bebekler evde oynamak
icin en iyi oyuncaklardir,

Oyuncaklarimizi iyi kullanmaliyiz, onlarla oynarken kirmamaliyiz.
Oyuncaklarimizla oynarken diger dikkat edecegimiz sey de onlari
oynadiktan sonra toplamaktir. Toplamazsak biri iistiine basabilir. Kirilabilir.
Evimiz daginik olur.

Cocuklara oyuncaklari anneleri, babalart, kardesleri ve akrabalari alir.
Kizlar en cok bebekleri sever. Erkekler ise arabalari onlara hediye
alacaksaniz buna gére segim yapmalisiniz. Peki siz hangi oyuncaklars

seviyorsunuz?




Ek 8.

4.Simif Diizeyi Degerlendirme Dokiimanlar:

MUFREDAT TEMELLI
DEGERLENDIRME

G F

Disleksi Ogrenme Giicligii
Dernegi
Dernegimiz Avrupa Disleks: Birligi
(EDA) Turkiye Ulke Temsilcisidir.

4. Metin 4. Simf Diizeyi “Otobiis”

Cocugun okuma hizi dakikada

Bir dakikada yanhs okunan kelime sayisi:

OKUMA HIZI KAYIT GIZELGESI

Dakikada okudugu kelime sayisi:

Adi Soyadi:

Dogum Tarihi:

Okulu - Sinifi:

Uygulama Tarihi:

Ogrencinin Yanlis Seslettigi Kelime Sayisi:

Uygulamacinin Ogrencinin Yerine Okudugu Kelime Sayisi:

Ogrencinin Sesletmeden Atladigi Kelime Sayisi:

Ogrencinin Bir Dakikada Okudugu Dogru Kelime Sayisi:

Ogrencinin Bir Dakikada Okudugu Yanlis Kelime Sayis:
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MUFREDAT TEMELLI

o 2
DEGERLENDIRME
Disleksi Ogrenme Giigliigii
Dernegi
Dernegimiz Avrupa Disleksi Birfigi
(EDA) Turkiye Ulke Temsilcisidir.
OTOBUS

Bir yerden bir yere giderken genellikle dolmus ve otobiis gibi tasitlar
kullaniriz. Simdi size otobiis hakkinda bilgi verecegim. Otobiisiin neye
yaradigini, ne tiir bir tasit oldugunu 6grenmek ister misiniz?

Otobis bir toplu tasima tasitidir. Insanlar evierine islerine gitmek
amaciyla bu tasiti kullanir. Otobiis belirlenen hatlar lizerinde calisir.
Ornegin eger Kizilay'a gitmek istiyorsaniz, Kizilay otobiisiine binmelisiniz.
Otobiisiin oniinde gidecegi yer yazilidir. Oniindeki yaziyi okuyarak dogru
otobise binebilirsiniz. Otobiisii sofér kullanir. Otobiisiin icinde yolcularin
ofurmasi igin koltuklar vardir. Otobiise ya kartla ya da para vererek
binebilirsiniz. Belediye otobiislerinde kart kullanilir. Halk otobiislerinde ise
otobiise binince para verilerek bilet alinir.

Otobisler diger toplu tasima araclarina gore daha fazla yolcu tasir.
Yolcu tasima araglarina gére baska bir farki ise agrenci indirimi olmasidir.
Yani &grenciler otobiise daha az para odeyerek binebilir. Diger bir farki da
otoblisler ayakta yolcu tasinabilir, Eger otobiislerde ayakta yolculuk
yaptyorsaniz diismemek icin siki tutunmalisiniz.

Otobiise binerken veya inerken bazi kurallara uymaniz gerekir.
Otobise duraklarda binip, yine duraklarda inebilirsiniz. Otobiisten inmek
istedigimizde ise inis dimesine basmalisiniz. Sirayla binip sirayla
inmelisiniz. Kapisindan uzak durmalisiniz. Kapi acilip kapanirken dikkat
etmelisiniz. Artik otobiisii taniyorsunuz. Tek basina otobiise binebilir

misiniz?

61



62

EK.9

2.Smif Diizeyi Ornek Uygulama Dokiimanlar

EMRE'NIN AILESI

Emre, cok heyecanliyd. Ici icine sigmiyor,  yerinde duramiyordu. O
gin istanbul'da olan babasi selecekti. Doktor olan babasi, bir haf—
taligina, Istanbul'daki bir toplantiya katilmisti. Babasini tam bir huftadlr
géremiyordu. Iste sonunda, zaman su gibi akip gecmis, babas geli-
yordu. Annesiyle hazlrlanlp havaalaninin yolunu tuttular. Emre, annesine:

- Annecigim biliyor musun? Insanin ailesi cok snemlidir, degil mi?
Annesi: :

- Evet, oglum. Insanin ailesi cok 8nemlidir. Bizler cok sansliyiz; ciinki
birbirimizi cok seviyor ve anliyoruz. Birbirimize saygi gésteriyoruz. Bu da
bizim mutlu bir aile olmamizi sagliyor. Insanin ailesi, iyi ve kétu gininde
hep yanindadir .

Bir saat sonra Emre babas: ile kucaklasti. Hep birlikte evlerine,
yuvalarina geldiler O gece Emre, babasinin hedige olarak getirdigi
saati koluna takarak derin bir uykuya dald. '

KOMISYON
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OKULUM

Oga 3agmurlu bir gu'nde annesi ile sohbet edigordu. Oga, annesine
sordu:

-Annecigim eskiden okullar nasildi? Bana anlatir misin? Ogc'nln an-
nesi anlatmaya basladr: .

—Ogac@m benim okudugum okul bir kégﬂ-n tépesinde, cam agoc_:-
lariyla dolu bir bahgenin icindeydi. Kiiciik ama sirin bir binayd. Okulda
HG[HIZCG bir égretmen vardi. Tum smlf[cmn dersleri ile o ilgilenirdi.
Okulda hademe olmadig icin her giin gérevli olan sgrenciler iki siniftan
megdano gelen okuluvsﬁpﬁrﬁrdﬁ. Bizler, kantin olqulgl icin evlerimizden
leblebi, findik ve kuru tiziim gibi yemisler getirip yerdik. Ogrenci sayisi
az oldugu icin teneffﬁslerde pek gﬁrﬁltu olmazd.. Oga:

= Annecigim o Si'mleri 6zlﬁgor musun?

Annesi pencereden d|$arlga bakti ve gﬁlﬂmsedi:

- Evet kizim, bazen o cocukluk gtnlerimi ve okulumu ¢ok 8zliyorum.

KOMISYON
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EK.10

3.Smif Diizeyi Ornek Uygulama Dékiimanlar

EYVAH,
DISIM AGRIYOR!

Merhaba,

Ben bir mikrobum. Ne zaman eli
yanaginda aglayan bir cocuk gér-
sem, nesem yerine gelir. Keyiflenirim.
Biliyorum pastaya, dondurmaya
“Hayrr!” diyemez hicbir cocuk. He-
le bayramlarda yedikleri cesit cesit

sekerlemelerden, cikolatalardan si-

ra gelmez sebzeye, meyveye.

Yedikleri dislerine yapisinca da biz mikroplarin ¢ok sevdigi bir ortam olusur.
Bu yiyecek kalintilar: dislerin arasinda bozulur. Yiyecekler bozulduk¢a da biz co-
3aliriz. Bir araya gelip dislerinizde kocaman oyuklar agariz. insanlar; bu oyuklara
“curtk ” digorlar.

Hey cocuk, sakin yemeklerden sonra dislerini fircalamal Hele disciye asla
gitme! Canini acttir

Bizim, oyuklar acarak ele gecirdigimiz, curtttugumiz disi cekiverir Biz de
cogolamaglz.

Yumurta, balik, sit, peynir de yeme. Bunlar dislerini guclendirir. Bu besinleri
5ol bol tiketirsen, biz nereye gideriz? Nerede yasariz?

Hey cocuk! Birak elinden o fircay.. Yapmaal... Fir¢alama dislerinil... Aci bana.

Betdl ARSLAN



MUSTAFA KEMAL ATATURK

Atatiirk, 1881 ylinda Selanik'te dog-
du. Onq, “ Mustafa ” adini verdilef’

Mustafo, okul c¢agina gelince, 8nce mahal-
le mektebine basladi. Sonra, Semsi Efendi
Okulv'na gitti. Kiiguk Mustafa asker olmak
istiyordu. [lkégrenimini tamamladiktan sonra
askeri ortaokula basladi. Zekasi ve
caliskanligi ile kisa zamanda égretmenlerinin
sevgisini kazandi. Matematik &gretmeni ona
“Senin adin da Mustafa, benimki de... Arada
bir fork olmali. Bundan sonra, senin adin
Mustafa Kemal olsun” dedi. O gﬁnden sonra ad|, Mustcfa Kemal oldu.

Mustafo Kemal, askeri ortackuldan sonra, askeri liseyi de basaryla bitirdi.
Daha sonra Harp Okulu ve Harp Akademisi’ni de bitirerek subay oldu.

Mustafa Kemal, yurdunu ve ulusunu cok seviyordu. Yurdunu isgalden kur-
tarmak icin Kurtulus Savasi'ni baslatt.

Kurtulus Savasi ile tim Tirkiye'yi isgalden kurtard.. (“)zgﬁr ve bagimsiz yeni
bir devlet kurdu. Mustafa Kemal, en iyi ydnetim seklinin cumhuriyet oldugunu
distniyordu. Bunun igin 29 Ekim 1923'te Tﬁrkige Cumhurigeti'ni ilan etti.

Tarkiye Cumhuriyeti'nin kalkinmasi icin bircok yenilige énderlik etti. Yasam,
yurduna ve ulusuna hizmet etmekle gecti. Turkiye Buyik Millet Meclisi ona “ Ata-
tirk ” sogadlm verdi. Béglece ad, Mustqfa Kemal Atatiirk oldu.

Atatirk, ulusunun kalkinmasi ve mutlulugu icin ok calisti. Uzun ve yorucu
calismalari sonunda hastalandi. 10 Kasim 1938'de istanbul Dolmabahce Sa-
rayi‘'nda yasamini yitirdi. Mezari ise Ankara'da Anitkabir'dedir

KOMISYON
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EK.11

4.S1mif Diizeyi Ornek Uygulama Dokiimanlar

Tiirkge Okuma ve Etkinlik

W”% / I'/‘//.

ISIK, YASAMIN PIRILTISIDIR

Bir gece vakti, evde, ailemle oturmus ok keyifli bir filme dalmigiz. Pir dikkat filmi
izliyoruz. O da ne? Her taraf aniden kapkaranlik olmus! G6z g6zl gérmiyor. Az énceki
neseyle karigik merakimiz son bulmus, simsiyah bir boslukta neler oldugunu anlamaya
calisiyoruz. Goz bebeklerim kocaman kocaman aciimig, 1sik ariyor. Anliyoruz ki elektrikler
kesilmis.

Babam, oldugu yerden kalkmis, ay 1si§inin hafif pariltisinda gordigiim kadaryla
kollarini 6ne uzatmis, gérme yetenegini kaybetmis biri gibi duvara tutunarak mutfaga
dogru gidiyor. Bir an énce kibriti alip mum yakmasini bekliyoruz. Ne kétii! Bu isiksizlikla
beraber, derin bir sessizlik biiriiyor odayi.

Nihayet, mutfak kapisindan isik siziyor odamiza. Irilisen g6z bebeklerimiz 1sikla
bulusunca kiigtilmeye bashyor. Babam, elindeki mumia odaya gelirken, “Buna da sikiir...”
diyerek derin bir nefes aliyoruz.

Babam: "’Bu karanlik bizim igin bir firsattir. Birlikte bahceye Gikarak gokyuzinin
senliginiizleyelim. Butin yildizlar ve Ay, bizi bekliyor.” dedi.

Bahgeye ciktik. Sehir karanliga gémiilmisti. Sokak lambalarindan ve is yerlerinin
renkli neon lambalarindan eser yoktu. Annem: “Cocuklar, iste isik kirliliginin olmadig
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4. Siniflar Tarkge Okuma ve Etkinlik «ita5

6rnek bir an. Sehrin isiklarinin gokyuzini bile aydinlattigi bir gecede, bu kadar cok yildizi
bir arada asla géremezdiniz. Bu firsati degerlendirip yildiz kiimelerini inceleyelim.” dedi.
Gergekten de hilal seklindeki Ay, ne kadar da giizel giiliimsiiyor, sanki yildizlar bize géz
kirpiyorlardi.

Gokyuziint izlerken, isikla ilgili aklima gelenleri diglindim. Bakislarimi
gokylzinden alip 6ne dogru uzatinca koyu bir siyaha daliverdim. Siyah, gece demek.
Aklimdan, “1yi ki hep geceyi yasamiyormusuz.” diye geciverdi. Sonra, renksiz bir yasam
nasil olurdu, diye distindiim. Renklerle yasamak ne gtizeldi! Sari, mavi, turuncu, kirmizi,
yesil, pembe, kahverengi ve daha niceleri. Glnesin bize sundugu renkler, aslinda “1sigin
gocuklar” gibiydi. Ciinkii tim renkler, isikta gizlidir. Gunesten gelen 1sigin, aslinda c
g6zimizin algilayabilecedi tiim renkleri icerdigini biliyordum. Bunu, en iyi bir gokkusadi
anlatir bize. Gékkusagindaki farkl renklerin, 1si§in degisik acilarla kirilmasi sayesinde
olustugunu da 6nceden 6grenmistim.

Isigin oldugu her yerde renklerden soz edilebilecegi gibi, 151§in ulasamadigi yerlerde
golgelerden bahsetmek gerekir. Gélgenin, 1s1gin varligi sayesinde mriini strdirdugini
biliyorum. Giin boyunca gblge uzunlugumuzun, 151Gin sayesinde dedisik boylarda
oldugunu séyleyebilirim. Ornegin, gélgemizin en uzun oldugu vakitler sabah ve aksam
saatleri olurken, en kisa oldugu vakit ise 6gle saatleridir. Bunun nedeni ise Glnes
Isinlarinin degisik agilarla Diinya'miza gelmesidir.

Ogretmenimiz bir glin bize soyle demisti: “Giines battiktan 20-30 dakika sonra,
Gineg'in battigi ufkun tam ters yonune bakiniz. Burada, gékyiiziine gére daha koyu tonlu
bir bant belirecektir. Bu, Dinya'nin gélgesidir. Hava, kararmay sirdirdiikge bu bant,
yavas yavas genisleyerek gokyiiziiniin timini kaplayacaktir. Iste bu karanliga biz 'gece'
diyoruz.” Dogrusu buna inanamamistim. Bagimi kaldirip gbkylziine baktigimda koskoca
Dlnya'nin golgesini simdi daha iyi gérebiliyorum. Gecenin karanligina bu kadar yakin
olmak, icimde inanilmaz bir duygu uyandirmisti.

Birden, karanligin icinden babamin bize seslendigini duydum. Babamin elindeki 151g1
takip ederek bahgeden gecip eve girdik. Yavasca koltuklara oturduk. Elektriklerin
gelmesini bekl'erken, bu karanlik gecede yasadiklarim, aklimdaki pek cok soru isaretine
Isik tutmustu. Isigin o élgiilemeyen degerini, bu karanlik gecede daha da iyi anlamigtim.
Sonra da kendi kendime “Isik, yasamin piriltisidir, yasamin ta kendisidir.” dedim.

KOMiSYON

L I
Q
T ——
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EK 13: Etik Kurul Onay Raporu
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MANDORUONVERSTESL By IMSEL ARASTIRMALAR ETIK
KURULU

15.10.2021

Sayin Narin Gemecik

Bilimsel Arastirmalar Etik Kurulu’na yapmis oldugunuz
YDU/EB/2021/731 proje numarali ve “Disleksi Risk
Grubunda Olan Ogrencilerde Ses Kaydi ile Kendini Kontrol
Yonteminin Okuma Akiciigina Etkisi” baslikli proje Onerisi
kurulumuzca degerlendirilmis olup, etik olarak uygun
bulunmustur.Bu yazi1 ile birlikte, basvuru formunuzda
belirttiginiz bilgilerin disina ¢ikmamak suretiyle arastirmaya
baslayabilirsiniz.

Dogent Doktor Diren¢ Kanol
Bilimsel Arastirmalar Etik Kurulu Raportérii

T /
C| Vrenc KM‘”;;

Not: Eger bir kuruma resmi bir kabul yazis1 sunmak istiyorsaniz,
Yakin Dogu Universitesi Bilimsel Arastirmalar Etik Kurulu'na
bu yazi ile basvurup, kurulun bagkaninin imzasini tagiyan resmi
bir yazi temin edebilirsiniz.
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