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Ozet

Soguk Zincir Siit Uretimi Yapan Sigircilik Isletmelerinde Cig Siit Kalitesi

Kriterlerinin Arastirilmasi

Darbaz, Tahire
Doktora, Gida Hijyeni ve Teknolojisi Anabilim Dah
Arahik/2022, 103 sayfa

Ciftlikten sofraya gida giivenligi slogan1 kapsaminda siit endiistrisinde bireysel
Olciimlerden ziyade tank siitii analizleri ve analizlerin takibi daha fazla 6n plandadir.
Bu amagla KKTC smirlar1 igindeki tiim sofuk zincir ¢ig siit iretimi yapan
isletmelerden (n=240) 1 yillik bir periyotta her ay olmak {izere tank siitii numuneleri
toplanip Kibris Tiirk Siit Endiistrisi Kurumu (SUTEK) Kalite Kontrol Béliimii
Laboratuvarinda analizleri gerceklestirilmistir. Analizler kapsaminda; toplam bakteri
sayis1, somatik hiicre sayisi ile baz1 kimyasal analizler (laktoz, toplam protein, kazein,
yag, serbest yag asitleri, sitrik asit) ve bazi fiziko-kimyasal analizler (yagsiz kuru
madde, kuru madde, donma noktasi, asitlik-SH, yogunluk) gerceklestirilmistir.

SHS ortalama degerleri aylara gore incelendiginde, mevsimin daha serin
seyrettigi Ekim, Kasim, Aralik aylarinda istatistiki olarak 6nem arz edecek diizeyde
daha diisiik oldugu gériilmiistiir. Bu aylarda degerler en diisiik 16x10° ila 2198x10°
hiicre/mL degerleri arasinda degismektedir. Buna karsilik ortalama degerlerin en
yuksek oldugu Mart, Nisan, May1s ve Haziran aylarinda degerler en diisiik 26x103 ila
2013x103 hiicre/mL degerleri arasindadir. SHS nin en diisiik oldugu ekim ayinda TBS
diisik ve SHS’nin yiiksek oldugu Haziran aymda yiiksektir ve bu fark istatistiki
anlamda 6nemli bulunmustur (P<0.05). Besin bilesenleri degisimleri incelendiginde
Mart, Nisan, Mayis aylarinda laktoz en yliksek diizeyde tespit edilirken, Mayis ve
Agustos aylarinda toplam protein ve kazein istatiksel anlamda en diisiik seviyede tespit
edilmistir. Yag; Aralik, Ocak, Subat aylarinda en yiiksek, Temmuz ayinda en diisiik
degerlerde tespit edilmistir. Calismada, protein bakimindan Mart, Nisan, Temmuz,
Agustos ve Kasim aylarinda bu limit degerin altinda Ol¢iimler alinirken, yag
bakimindan tiim aylarda baz1 6rneklerin limit degerin altinda oldugu tespit edilmistir.

Tiim aylara ait yogunluk degerleri Tiirk Gida Kodeksi Cig ve Isil islem Gormiis Igme
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Siitleri Tebligi’nin belirlemis oldugu yogunluk degeri (1.028 m/v) ile uyumlu
bulunmakla birlikte Temmuz Agustos ve Eyliil aymnda daha disiik oldugu
goriilmiistiir. Analiz edilen siit 6rneklerin hi¢birinde aylik ortalama °SH degeri 8’in
istiinde c¢ikmamustir. Ortalamalarin ay bazinda degiskenligi dikkate alindiginda
istatiksel olarak Temmuz, Agustos ayinda en diigiikk Ekim, Kasim, Aralik aylarinda en
yiiksek degerlere ulasmistir. SHS degerlerinin yiiksek degerlere (>250.000) ¢ikmasi
ile protein degerlerinin de artis gdsterdigi gdzlenmektedir. Ote yandan laktoz, YKM,
DN ile artan SHS degerleri arasinda negatif bir korelasyon oldugu tespit edilmistir.

Anket calismasinin sonuglarina gore, ¢iftliklerin biiylik bir ¢ogunlugunun
(n=216) diizenli bir kayit sistemi oldugu belirlenirken, biitiin ¢iftliklerde olmasi
gerekirken 195’inin zoonozlara yonelik as1 ve miicadele programi1 oldugu goriilmiistiir.
Sagim hijyeni ile ilgili bazi yanlis uygulamalar oldugu da tespit edilmistir.
Sagimcilarin tek kullanimlik eldiven ve uygun sagim kiyafeti kullanip- kullanmadigi
sorusuna 104 isletme hayir hi¢ kullanmiyoruz diye cevap vermistir. Ayrica 110
isletmenin (%45,8) sagim Oncesi meme hazirligt ve temizligini yapmadiklarini
belirtmesi, sagim hijyeni agisindan major bir hatanin yaygin olarak uygulandigini
gostermektedir. 111 isletme sagim sonrast da meme basi temizligi ve bakimi
yapmamaktadir. Ayrica 235 isletme sagim esnasinda inek degisiminde sagim
basliklarinda dezenfeksiyon yapmadiklarini beyan etmiglerdir. Ciftliklerin %86’sinda
(n=207) laktasyon doneminde herhengi bir mastitis programi yapilmadigi ve
%87,5’inde (n=210) mastitisi tasidigr tespit edilen hayvanlarin ayrilmadig
belirlenmistir. Isletmelerin ¢ogunlugu (n=235) siitleri kullamlan antibiyotigin
prospektiisiinde belirtilen siirelerde kullanim dis1 tuttuklarini belirtmislerdir. Bu
isletmelerden 27’si antibiyotikli siitli doktiigiinii 208 isletme ise danalara ig¢irdigini
belirtmistir.

Anket sorularina verilen cevaplarla desteklenen tiim analiz sonucglar1 da
degerlendirildiginde siitiin kalitesini dogrudan etkileyecek SHS ve TBS’nin daha
diisiik diizeylere g¢ekilebilmesi i¢in sagim hijyenine daha fazla 6zen gosterilmesi,
mastitis ve diger zoonozlarla miicadelede daha sistemli kayit ve uygulamalarin olmasi
gerektigi, personelin bu konuda daha bilingli hareket edebilmesi i¢in egitimlerin

arttirilmasi gerektigi diisiiniilmektedir.

Anahtar kelimeler: Tank siitii, somatik hiicre, ¢ig siit, toplam bakteri, siit kalitesi
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Abstract

Investigation of Raw Milk Quality Criteria in Cattle Farms Producing Cold
Chain Milk
Darbaz, Tahire
PhD, Department of Food Hygiene and Technology
December/2022, 103 pages

Within the scope of the slogan “food safety from farm to table”, tank milk
analysis and follow-up of analyzes are more important than individual measurements
in the dairy industry. For this purpose in the plan of thesis research, tank milk
samples were collected from all cold chain raw milk production farms (n=240)
within the borders of the TRNC, every month for a period of 1 year, and analyzed in
the Cyprus Turkish Dairy Industry Institution (SUTEK) Quality Control Department
Laboratory. Within the scope of analyzes; total bacterial count, somatic cell count,
and some chemical analyzes (lactose, total protein, casein, fat, free fatty acids, citric
acid) and some physico-chemical analyzes (fat-free dry matter, dry matter, freezing
point, acidity-SH, density) was carried out.

When the mean SCC (Somatic cell count) values are analyzed by months, it is
seen that they are statistically significantly lower in October, November and
December when the season is cooler. Values in these months range from the lowest
16x103 to 2198x10° cells/mL. On the other hand, in March, April, May and June,
when the average values are highest, the values range from the lowest 26x10° to
2013x103 cell/mL. TBC Total bactery count) is low in October, when SCC is lowest,
and high in June, when SHS is high, and this difference was found to be statistically
significant (P<0.05). The high probability of psychrotrophic bacteria in the total
bacterial profile and their ability to grow under the cold chain suggest that it may
adversely affect the quality of milk. When the changes in nutritional components
were examined, lactose was determined at the highest level in March, April, and
May, while total protein and casein were found to be statistically lowest in May and
August. Regarding milk fat; the highest values were detected in December, January,

February and the lowest in October. In the study, while measurements were taken
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below this limit value in terms of protein in March, April, July, August and
November, it was determined that some samples were below the limit value in all
months in terms of fat.. Another important parameter in terms of having an idea
about the tricks made on milk is the density of the milk. Density values for all
months obtained in the study were in accordance with the density value (1.028 m/v)
determined by the Turkish Food Codex Communique on Raw and Heat Treated
Drinking Milk, but it was found to be lower in July, August and September. In none
of the analyzed milk samples, the monthly average °SH value was above 8.
Considering the variability of the averages on a monthly basis, statistically, it
reached the lowest values in July and August and the highest values in October,
November and December. It is observed that protein values increase with the
increase of SCC values to high values (>250.000). On the other hand, a negative
correlation was found between lactose, non-fat dry matter, freezing point and
increased SCC values.

According to the results of the questionnaire survey, it was determined that
the majority of the farms (n=216) had a regular registration system, while 195 of
them had a vaccination and control program for zoonoses, which should be in all
farms. It reveals that there are some wrong practices regarding milking hygiene.
When the milkers were asked whether they used disposable gloves and suitable
milking clothes, 104 enterprises answered negative. In addition, 110 enterprises
(45.8%) stated that they did not prepare and clean the udder before milking, which
shows that a major mistake is commonly practiced in terms of milking hygiene. 111
enterprises do not perform teat cleaning and maintenance after milking. In addition,
235 farms declared that they do not disinfect the milking heads during the change of
cows during milking. It was determined that 86% (n=207) of the farms did not carry
out any mastitis program during the lactation period and the animals found to have
mastitis in 87.5% (n=210) were not separated. The majority of the enterprises
(n=235) stated that they kept the milk out of use for the periods specified in the
prospectus of the antibiotic used. 27 of these farms stated that they poured the
antibiotic milk, while 208 farms stated that they gave it to the calves.

When all the analysis results supported by the answers to the survey questions
are evaluated, it is stated that more attention should be paid to milking hygiene, more
systematic records and practices should be made in the fight against mastitis and

other zoonoses, and that the personnel should act more consciously in order to reduce
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SCC and TBC, which will directly affect the quality of milk. It is thought that
trainings should be increased in order for the personnel to act more consciously in

this regard.
Keywords: Tank milk, somatic cell, raw milk, total bacteria, milk quality
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BOLUM I

Giris

Beslenme heniiz anne karnindayken baslayip son nefese kadar devam etmesi
gereken yasamsal faaliyettir. Beslenme; canlilarin biiylimesi, gelismesi, yasamsal
faaliyetlerini devam ettirebilmesi i¢in gerekli besin 6gelerinin viicuda alinmasi
faaliyetidir. Giiniimiizde ¢ok¢a konusulan ve ilgili arastirmalarin ¢ikis noktasi olan
“saglikli ve dengeli beslenme” viicut i¢in gerekli besin 6gelerinin ihtiyag
duydugumuz miktar ve oranlarda tiiketilme durumunu agiklar ve saglikli yagsam igin
zaruridir (Unal & Besler, 2008). Bu sebeple yedigimiz, tiikettigimiz gidalarin,
besleyici unsurlar1 dengeli ve yeterli miktarlarda icermesi, kalitesi, hastalik olusturan
unsurlardan ari olmasi1 yoniinden sorgulanmasi gerekir. Giiniimiizde bilingli tiiketici
ne yedigini sorgulayan ne kadar ve nasil yemesi gerektigine 6zen gosteren insandir.
Unlii Fransiz yemek ustas1 Brillat-Savarin, 1800°lii yillarin basinda "Bana ne
yedigini sdyle, sana kim oldugunu sdyleyeyim" soziiyle aslinda beslenmenin
sosyolojisi, psikolojisi ve fizyolojisine deginmistir. Brillat-Savarin’e gére insan
yiyeceklerini zekice ve ayrica ince bir zevkle segmelidir (Giingor & Giingér, 2020).
Bilingli tiiketici kim oldugundan emin bir sekilde, ne oldugunu bildigi gidalar: tercih
etmektedir.

Igerdigi besin dgeleriyle insanlar icin miikkemmel bir gida maddesi olarak
kabul edilen siit ve {iriinleri, ok uzun bir gegmisten itibaren insan beslenmesindeki
onemli yerini korumaktadir (Demircan, & dig., 2011). Yeterli ve dengeli beslenme
icin gerekli olan hayvansal kaynakli protein, yag, laktoz ile vitamin ve mineral
maddelerini yogun olarak igerir. Bir gidanin besin degeri viicut i¢in gerekli besin
Ogeleri icerigi ile Olgiiliir. Siitiin bilesiminde 85 dolayinda farkli viicut i¢in elzem
besin 6gesini icerdigi bildirilmektedir (Ozcan, & dig., 1998; Demircan, & 2011).
Ideal besin kaynag olan siit, siit ve siit iiriinleri olarak cesitli sekillerde
tiiketilmektedir. Ancak siitten en iyi yararlanma sekli onun siit olarak i¢ilmesidir
(Ozcan, & dig., 1998).

Siit ve siit iirtinleri tiikketiminin besleyici ve sagliga faydali etkilerine ragmen,
stit ile iligkili potansiyel bir halk saglig: risklerinin bertaraf edilememesi, siit ve

tirtinlerinde optimum kalitenin saglanamamasi durumunda miikemmel gida maddesi
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olmaktan uzaklasabilir. “Ciftlikten sofraya gida giivenligi” anlayisi ¢ergevesinde,
stitlin elde edildigi hayvanin beslenmesinden de baslayarak tiiketiciye ulasana kadar
ilerledigi gida zinciri boyunca kalite ve gida giivenligi agisindan risk olusturabilecek
faktorlere maruz kalabilmektedir. Bu faktorleri 6zetlemek gerekirse, hayvanin saglik
durumuna bagli olarak ve ¢evresel kaynakli hastalik olusturabilecek patojenler veya
slitte bozulmaya, kalite kusurlarina neden olabilecek yine ¢evresel kaynakli
saprofitler, baslangic toplam canli sayisinin yiiksek olmasi, ¢evresel kimyasal ve
fiziksel kontaminantlar, zirai ve veteriner ilag kalintilari, kalitesiz yemden
kaynaklanan siitte mikotoksin mevcudiyeti, siitiin mastitisli hayvandan elde
edilmesinden dolay1 somatik hiicre sayisinin yiiksek olmasi gibi faktorleri
siralayabiliriz. Siitlin kalitesini ve tiiketici saglig1 agisindan giivenligini bozacak bu
faktorlere karsi ¢esitli 6nlemler alinmakta kontroller yapilmaktadir. Hatta bu amagla
tilkeler bazinda kontrol programlari olusturulmakta ve diinya ¢apinda bilimsel
aragtirmalara konu olmaktadir. Uluslararas1 gida giivenligi yonetim standartlarinin ve
gida giivenligi ile ilgili yasal mevzuatin bel kemigi olan HACCP (Hazard Ananlysis
at Critical Control Points — Kritik Kontrol Noktalarinda Tehlike Analizleri) yontemi
de siit {iretim zincirini hayvanimn yedigi yemden baslatmaktadur. lyi {iretim
uygulamalar1 kapsaminda GAP (Good Agriculture Practice — Iyi Tarim
Uygulamalar1) yaklasimi ve prensipleri de kaliteli ve saglikli siit iiretimindeki
gereklilikleri 6n plana ¢ikarir.

Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti’nde (KKTC) siit piyasasi, Siit Endiistrisi
Kurumu (SUTEK) tarafindan yénetilmektedir. SUTEK siitiin; iiretiminden tiiketim
asamasina kadar alim ve satimindan sorumlu olmakla birlikte ayn1 zamanda siit
kalitesi ve iiriin giivenligi ile ilgili kontroller, 6nlemlerin alinmasi ile ilgili 6neriler,
kayitlarin tutulmasi ve rapor edilmesi gibi gorevlere de sahiptir. Isletmelerden siit,
SUTEK tarafindan soguk zincir kosullarina uygun sekilde toplanmakta ve numuneler
alinmaktadir. SUTEK numuneleri kullanima uygunluk yoniinden laboratuvar
ortaminda inceledikten sonra, islenmeye uygun siitleri soguk siit tankerleri ile
isletmelere tasimakta ve igletmeler tarafindan hellim, peynir, siit, yogurt vb. gibi
bircok iiriin iiretilmektedir. Resmi kayitlara gegen yillik bazda bu ortalama miktar
mevsime bagh olarak degiskenlik gosterebilmektedir. Ada’da yaklasik yillik soguk
zinciri siit miktar ise 132.000.000 litredir. KKTC’de ki soguk zincir siit iiretimi 2004
yilindan itibaren sistemli kayit altina alinmaya baslamis ve ilk veri yillik 1,755,149
litrelik miktar ile kayda ge¢mistir. 2005 yilinda 18,162,456 tonla hizl bir artisa
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geemistir. Hayvan {ireticilerinin bilinglenmesi ve modern sistemlere gegmeleriyle
soguk zincir siit iiretimi yillar i¢inde cogalmistir. 2020 yilina kadar kayzit altina

alinmis soguk zincir siit iretimi miktarlar1 Tablo 1’de belirtildigi gibidir.

Tablo 1.
Soguk Zincir Siit Uretimi Miktarlar

(Kaynak: https://www.ktsutek.com/kurumsal/istatistikler.html )

YIL SOGUK ZINCIR SUT MIKTARI (LT)
2004 1,755,149
2005 18,162,456
2006 30,344,278
2007 43,084,991
2008 51,888,083
2009 55,041,429
2010 59,888,029
2011 68,572,798
2012 76,509,005
2013 89,221,003
2014 101,859,495
2015 107,756,977
2016 117,257,288
2017 124,128,258
2018 134,080,826
2019 120,075,838
2020 132,027,865

Siitek, KKTC siit endiistrisi isleyisinde dnemli bir goreve sahiptir. Bu tez
calismasinda giftliklerden siitlerin toplanmasi ve analizlerinde Siitek ile is birligi
yapilarak KKTC genelinde soguk zincir ¢ig siitii iizerinde kalite ve gida giivenligi
taramas1 yapilmistir. Tezin genel ve 6zel amaglari, kapsami ve 6nemi agagida

Ozetlenmistir.

Arastirmanin Problemi

Kaliteli ve giivenli siit, iyi kosullara sahip ciftliklerde yetistirilen saglikli
hayvanlardan elde edilebilir. Ayrica, ¢ig siite sagim sonrasi optimum uygulamalar
yapilmadiginda kalitesinden kaybedebilecegi gibi halk sagligi agisindan

tasiyabilecegi riskler de artabilmektedir. Siitlerin sagim sonrasi soguk zincir altina


https://www.ktsutek.com/kurumsal/istatistikler.html
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alinmasi ile aksakliklar riski arttiran en 6nemli faktorlerdendir. Ayrica ¢iftliklerde
sagim hayvanlarin sagliginin korunamamasi 6zellikle klinik ve subklinik mastitis
vakalarinin artmasi siit glivenligi ve kalitesini dogrudan etkilemektedir. Bu olumsuz
etkilerden korunma politikalari-yontemlerinin belirlenebilmesi igin ¢iftlik bazinda ve
tank siitiinde 6lgme, takip, izlenebilirlik sistemlerinin kurulmasi verilerin
degerlendirilip rapor edilmesi gerekmektedir ki bu her zaman miimkiin

olamamaktadir. Caligmanin Oriintiisti bu problemden kdken almaktadir.

Arastirmanin Genel ve Ozel Amagclar:

KKTC genelindeki tiim soguk zincir siit liretimi yapan siit sigircilig1
isletmelerinde; ¢ig siit kalitesinin belirlenmesi ve 6nemli bazi elementlerinin
yapisinda yilin farkli donemlerinde meydana gelen degisikliklerin incelenmesi ve bu
degisimlerin somatik hiicre sayis1 degisimleriyle iliskilendirilmesi ¢aligmanin genel
amacidir.

Bu genel amacin 15181 altinda su 6zel amaglar icin gerekli analiz ve
degerlendirmeler yapilmistir.

e (Calismanin sonunda elde edilen sonug ve degerlendirmelerin KKTC’ nin
tamamini temsil etmesi amaglanmistir bu sebeple biitiin ¢iftlikler (n=240)
arastirma evrenine dahil edilmistir.

e 1 yillik bir periyot boyunca her ay analizler tekrarlanarak mevsimsel
degisimleri gérebilmek amaglanmustir.

e (g siitiin 6nemli kalite kriterleri olan somatik hiicre sayist ve toplam
bakteri sayisinin Avrupa Birligi standartlarina uygun olup-olmadigini
tespit etmek amaglanmustir.

e Ciftlik yetkililerine yiiz ylize uygulanan anketlerle ¢ig siit liretim
uygulamalar1 hakkindaki tutum, biling ve farkindaliklarini belirlemek

amaclanmustir.

Arastirma Sorulari

- KKTC genelinde iiretilen ve sogutulan siitler somatik hiicre sayis1 ve toplam

canli sayis1 agisindan Avrupa normlarina uygun mudur?
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- KKTC’de iiretilen ¢ig siitiin temel besin 6geleri ve bazi fiziko-kimyasal
ozellikleri standart sinirlan i¢inde midir?

- Aylara gore somatik hiicre sayisinda ve toplam canli sayisindaki degisimler
bize ne ifade etmektedir?

- Cig siit tiretimi yapan ciftliklerde siitiin kalite ve giivenligini etkileyen 6nemli
yaklagimlar nelerdir?

- KKTC simirlarinda uluslararasi kalite standartlarina ve gida giivenligine

uygun ¢ig siit iretimi yapiliyor mu?

Calismamin Kapsami

Bu calisma kapsaminda KKTC siirlar1 i¢indeki tiim soguk zincir ¢ig siit
tiretimi yapan igletmelerden (n=240) 1 yillik bir periyotta her ay olmak iizere
numuneler toplanip Kibris Tiirk Siit Endiistrisi Kurumu Kalite Kontrol Boliimii
Laboratuvarinda analizleri ger¢eklestirilmistir. Analizler kapsaminda; toplam bakteri
say1s1, somatik hiicre sayisi ile baz1 kKimyasal analizler (laktoz, toplam protein,
kazein, yag, serbest yag asitleri, sitrik asit) ve bazi fiziko-kimyasal analizler (yagsiz

kuru madde, kuru madde, donma noktasi, asitlik-SH, yogunluk) gergeklestirilmistir.

Calismanin Onemi

Calisma kapsaminda gergeklestirilen laboratuvar analizleri ve uygulanan
anketlerin sonuglarindan elde edilene veriler KKTC siit endiistrisinin kaliteli tirtin
arz1, tiiketicinin giivenli gida talebinin karsilanmasi, “ciftlikten catala gida giivenligi”
cercevesinde GAP uygulamalarinin durumu hakkinda 6nemli bir envanter

niteligindedir.
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BOLUM 11

Literatiir Ozeti

1.1 Siitiin Tanimm

Siit, genis tabirle biitlin memeli hayvanlarin yavru dogurduktan sonra meme
bezlerinde olusan biyolojik sividir (Tekisen & Tekisen,2005). Siit yavrularin
beslenmesi ve bazi hastaliklardan korunmasi agisindan son derece gerekli dogal bir
besin maddesidir. Cok eski yillarda ineklerin siit verimlerinin diisiik olmas1
nedeniyle siit, sadece buzagilarin beslenmesinde kullanilir iken glinlimiizde insanlar
icin 6nemli bir besin maddesi haline gelmistir (Bastan, 2010). Siit; tiim besin
maddelerini gerekli oranda bulunduran, beyaz-krem renginde, kendine has kokusu ve
tad1 olan bir stvidir. Siit denildiginde akla inek siitii gelmekte ancak aslinda siit elde
edildigi hayvana gore koyun siitii, inek siitii, manda siitii vb. adlar almaktadir. Global
capta siit sigirciligi, manda, kegi, koyun ve deve olmak iizere 5 hayvan tiiriinden siit
elde edilir (Yal¢in & Argun, 2017).

Tiirk Gida Kodeksi Igme siitleri Tebligi’ne gore ¢ig siit; “27/12/2011 tarihli ve
28155 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Hayvansal Gidalar I¢in Ozel Hijyen
Kurallar1 Yonetmeligindeki ¢ig siit tanimina uyan inek siitli, koyun siitii, manda siitii
ve kegi siitlinii ifade eder” (TGK, 2019; Anonim 2011). Bazi islemler neticesinde
igme siitii ve siit tiriinlerine doniistiirtilen siit viicut i¢in gerekli besin dgelerini yeterli
ve dengeli oranlarda igermesinin yani sira 85 civarinda farkli mineral, vitamin,
enzim, organik asit, hormonu yapisinda bulundurur (Yal¢in & Argun, 2017,
Karagdzlii, & dig., 2005). 853/2004/EC sayili Hayvansal Gidalarin Ozel Hijyen
Kurallarina iliskin Avrupa Parlamentosu ve Konsey Tiiziigii’ne gore ise islem
gdrmemis siit; “ciftlik hayvanlarmim meme bezlerinin salgisi ile iiretilen, 40 °C’den
daha fazla 1sitilmamis veya denk bir etkiye sahip herhangi bir isleme tabi tutulmamais
siitii ifade eder” (EC, 2004). Birlesmis Milletler Gida ve Tarim Orgiitii (FAO) ve
Diinya Saglik Orgiitii (WHO) tarafindan kurulan ve 180'den fazla iiyesi olan
hiikiimetler aras1 bir organ olan Codex Alimentarius Komisyonu siit ve {irlinleri igin
yayimladigi standartta siitii; “bir veya daha fazla hayvanin sagilmasiyla elde edilen
normal meme salgis1” olarak tanimlar ve direk tiiketime sunulacak siite ilave veya

ekstraksiyon yapilmamasi gerektigini ifade eder (Codex Alimentarius, 1999). Codex
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Alimentarius Komisyonu tarafindan 2011 yilinda 2 baskisi ¢ikartilan “Siit ve Siit

Uriinleri” isimli kitap siitiin tanimlamalart ile ilgili dnemli bilgiler icermektedir

(FAO/WHO, 2011).

1.1.1. Siitiin Bilesimi ve Besin Ogeleri

Bir gidanin besin degeri, insan viicudunun normal fonksiyonlarini yerine
getirebilmesi i¢in gereksinim duydugu besin 6geleri igerigi ile dogru orantilidir. Siit
bilesiminde demir ve C vitamini disinda canlilarin giinliik gereksinimlerini
karsilayacak besin 6gelerini yeterli miktar ve oranda ihtiva eden ¢ok degerli bir
besindir (Yiicecan & EKinciler, 1974). Siitiin bilesimi kurumadde ve sudan
olugmaktadir. Kurumadde ise siit yag1 ve yagsiz kurumaddeyi (laktoz, azotlu
maddeler, mineral maddeler ve diger maddeler) kapsamaktadir (Tuncel, 2008). Siitiin
genel anlamda bilesiminden bahsedilmesi gerektiginde Holstein 1rk1 ineklerinden
alinan normal siitiin bilesimi referans alinir. Bu agidan degerlendirildiginde siit; Su
(%87), yag (%3,8), protein (%3,4), karbonhidrat (laktoz %4,5) ve mineraller gibi
diger bazi maddeleri (%1,3) icermektedir. FAO’nun agiklamis oldugu, diinya
genelinde referans olarak kabul edilen standartlar ise %3,9 yag orani, %3,3 protein
orani, %4,5 laktoz orani, %0,9 mineral orani olup toplamda %12,6 KM igerigi ve
%87,4 su igerigidir (Yal¢in & Argun, 2017). Siitte ayrica belli miktarlarda bulunan,
enfeksiyon s6z konusu oldugunda artabilen somatik hiicre adi altinda degerlendirilen
dokiilmiis epitel hiicreleri ve bazi kan hiicreleri de mevcuttur. Ayrica siitiin
bilesenleri olarak kabul edilen baz1 enzimler ve sagilan hayvanin kendi biinyesinde
dogal olarak bulunan hormonlar da normal siitte bulunmaktadir. Hayvanin ik,
besleme, mevsim, laktasyon donemi ve sirasi gibi faktorler siitiin miktar ve bilesimi
tizerinde etkilidir (Ozkan, 2017). Siitiin bilesimleri hayvan tiirlerine gore de farklilik
gostermektedir (Tablo 2). Kaliteli siitlin goriintiisii beyaz olmali, kétii bir kokusu
olmamali ve zirai ilaglar, ilave su veya antibiyotik- antiseptik tortular gibi
maddelerden ari olmas1 gereklidir (Ruegg, 2001).

Siit bilesenlerinden en 6nemli ikisi yag ve proteindir. Bu degerler siitiin
fiyatlandirilmasinda da 6nem arz etmektedir. 2004 verilerine gére AB’de toplanan
slitiin ortalama yag igerigi %4,010larak rapor edilmisken Tiirkiye’de bu degerlerin
yag i¢in %3,5 ve protein i¢in %2,9 civarinda oldugu bildirilmistir (Tuncel, 2008).

KKTC i¢in degerler 6zellikle sicak mevsimlerde biraz daha diistiktiir.



Tablo 2.

Stitiin Bilesimi (Mantere-Alhonen, 1995).

g/l (11=10329)

Su 900

Laktoz 48

Yag 43
-trigliseridler 38
-fosfolipidler 0,5

-yagda ¢oziiliir bilesikler | 0,5
Proteinler 34

-kazein 28

-serum proteinleri 4,7

-diger nitrojen bilesikleri | 0,3

Tuz 7
Biyokatalizorler

-vitaminler, enzimler vb. | Az miktarda
Coziilmiis gazlar Az miktarda
Toplam kuru madde 1309
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Tablo 3.

Hayvan Tiirlerine Gére Siitiin Bilegimi (Giirsoy,A.)(*Tekingsen & Tekingen,2005)

Siitiin | Stit | kurumadde | Protein | kiil | laktoz | Rutubet*
turu yagi

Insan | 3.8 12.4 1.0 02 (70 88.3
Inek 3.7 12.6 3.4 0.7 (4.7 87.5
Manda | 7.4 |17.2 35 08 |54 82.5
Koyun | 7.4 19.3 5.5 1 4.8 81.7
Kegi 45 |13.2 3.2 08 |41 86.9
Kisrak | 1.9 |11.2 25 05 | 6.2 90.6
deve 45 |13.6 3.6 07 |5

Fil 14.3 | 234 4.9 08 |34

Esek |18 |12 25 05 | 6.1

Koépek | 10.5 |24.9 12.2 09 |13 77.0
Ada 10.5 | 30.6 15.5 26 |2 69.5
tavsani

kedi 33 | 179 9.1 06 |49

Fare 14.8 | 30.9 11.8 15 |28

domuz |88 |205 7.3 1.1 |33

Ren 16.9 | 33.3 115 14 |28

geyigi

Balina | 22 37.5 12 1.7 1.8

21
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1.1.2. Siitiin insan Beslenmesindeki Onemi

Oncelikle vurgulanmasi gerekir ki, siit viicudun kalsiyum, magnezyum,
selenyum, riboflavin (B2 vitamini), vitamin B12 ve pantotenik asit (vitamin B5)
gereksinimlerini karsilamada 6nemli katki saglar. Siit grubu besinlerde bulunan
kalsiyum diger besin kaynaklarina gore viicut tarafindan daha iyi kullanilir.
Kalsiyum kemiklerin ve dislerin saglikli gelisiminde ve hiicre ¢alismasinda énemli
rol oynar. Siit icinde bulundurdugu yasamsal amino asitler, siit proteini, siit yagi,
birgok vitamin ve minarel maddesi ile doganin harika bir gidasi olarak kabul edilir.
Siit ve siit iriinleri sindirilebilirligi yiiksek proteinler i¢erir. Hayvanin memesinde siit
bezlerinden sentezlenen ve yalniz siitte bulunan laktoz, siit yagi, kazein,
laktoglobulin, laktoalbulminler de siitiin 6nemli bilesenlerindendir (Yalgin & Argun,
2017).

Giinliik 200 mL'lik tam inek siitii, 5 yasindaki bir gocugun giinliik protein
gereksiniminin %21'ini, ihtiya¢ duydugu kalorinin %8'ini saglar. Bagkaca
aragtirmalarin sonuclar1 da gostermektedir ki; glinde 1 litre siit tiiketimi ile glinliik
kalsiyum ve fosfor ihtiyacinin tamami karsilanabilmektedir (Simsek, & dig., 2005).
Yine bir bagka goriise gore, bir litre siit yetiskin ve ¢ocuklarin giinliik riboflavin ve
kobalamin gereksinimlerinin tiimiinii, glinliik proteinin ise yarisini karsilamaktadir
(Ozcan, & dig., 1998). Bir litre siitiin sagladig1 enerji ise ortalama 695.3 kaloridir
(Cetinkaya, 2010). Ote yandan, demir igerigi ve demir biyoyararlilig1 diisiik olan siit,
cocukluk doneminde demir gereksinimine dnemli bir katki saglayamamaktadir
(Yalgin & Argun, 2017).

Siitiin besleyici unsurlariin yani sira insan sagligina katki saglamasi ve
koruyucu 6zellikleri agisindan fonksiyonel gorevleri de vardir. Bazi klinik
arastirmalarin 15181 altinda, 6zellikle az yagl siit tiiketiminin, hipertansiyon, dis
hastaliklari, kolon kanseri ve kalp hastaliklarinin azalmasinda rol aldig1 bilinmektedir
(Akbay & Tiryaki, 2007). Siit, dogal bagirsak mikrobiyotasinin olugsmasinda ve
korunmasinda da etkilidir. Ayrica kan sekeri diizeyinin hizli yiikselmesini 6nleyebilir

(Atasever, 2003).
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1.1.3. Siitiin Memedeki Olusumu ve Sagimi

Meme, meme bezlerini i¢ceren bagimsiz iki ve dort adet lobtan olusur ve iki
lateral ligament, deri ve elastik dokuyla viicuda baglidir. Meme bezleri karin
bosluguna, bir median ligament ile orta kan ve lenf damarlart ile sinirlerin gegtigi
inguinal kanalla baglidir. Siit meme bezinde kii¢iik kanallara agilan ters tiziim
salkim1 seklindeki alveollerin epitel hiicrelerinde olusur. Siitii salgilayan alveol epitel
hiicreleri alveollerde etraflar1 bag dokuyla ¢evrelenmis sekildedir. Meme dokusunun
1 cm istiinde asag1 yukar1 50 bin alveol bulunmaktadir. Alveollerin kanallar1
birleserek daha genis kanallar1 intralobiiler-interlobiiler, bunlarda siitiin toplandig1
yeri meme i¢i bosluk sistemlerine acilan laktiferos siit kanallarini olustururlar.
Alveollerdeki epitel hiicreler, etraflarindaki kilcal damarlarda bulunan kandaki
maddelerde siitii olustururlar. Alveol epitel hiicrelerinden alveol bosluguna
damlaciklar halinde gecen siit, zamanla birikerek alveol ve hiicrelerin iizerinde bir
basing olustururlar. Bu sebeple siitiin salgilanma hiz1 yavaglar. Memede siit
olusturma kapasitesi memedeki salgi dokusunun miktariyla baglantilidir. Hormon
kontrolleriyle memenin bu kapasitesi gebeligin son donemlerinde gelisir. Alveollere
dolan siitiin bir kism1 kii¢iik kanallarla daha genis kanallara gegcer. Meme
sagildiginda veya emildiginde oksitosin hormonu alveollerin dis yiizeyindeki kas
hiicrelerini uyararak alveollerin kasilmasina igeriklerinde kanallara indirilmesine
diger bir deyimle meme bezindeki basincin artmasina sebep olur. Meme bezindeki
siit ne kadar hizli bosalirsa, o kadar fazla siit kanallardan hazneye dolar. Siitiin
memeden ¢ikigi oksitosin hormonunun kana karigmasiyla uyarilir. Bu sebeple
hayvanlarda sagim isleminin oksitosin hormonun etkisi bitmeden tamamlanmasi
gerekir aksi durumda memedeki siitiin etkin bir sekilde sagimi miimkiin degildir.
Sagimin gorevi siitii meme basi kanallarindan bosaltmaktir. Memeden siitiin sagimi
elle, makineyle veya emme yontemiyle yapilmaktadir. Siitiin sagilmasi i¢in yapilan
islemler memedeki siitiin basinci ile disardaki hava basinci arasinda bir fark
olusturur. Yeterli miktarda acilan meme bas1 kanalindan siitiin memeden akis1
saglanir. Meme i¢indeki ve disindaki basing farki ne kadar fazla olursa siitiin
memeden ¢ikis1 da o kadar hizli olmaktadir. Memeye yapilan vakumun fazla olmasi
fazla basing farki yaratmasina sebep olur. Fakat siitiin memeden ¢ikis1 meme bezi

deliginin biiytikligii ile sinirhidir.
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Sagim isleminin bilingli ve tekniklere uygun yapilmamasi siit verimini ve
kalitesini negatif yonde etkiler. Memedeki siitiin tamamin1 saymak miimkiin degildir.
Sagimdan dnce memede bulunan toplam siitiin %5-30 u memede kalir. Sagim
isleminin 10 dakikada kisa siirede sagilmasi gerekir. Uzun siirede sagilan siit siitiin
az miktarda sagilmasina yol agarken memede daha fazla siit kalmasina yol agar.
Hayvan da stres ve heyecanli olmasi da sagim islemini zorlastirir. Bu sebeple sagim
isleminden 6nce hayvanin sagim yerine alinmasi gerekirse yem verilmesi meme ve
meme baslarinin 1lik suyla silinmesi, temiz bez veya havluyla silinmesi gerekir.
Sagim aletlerinin temiz suyla yikanmasi ve 300 ppm aktif klor iceren veya 83 derece
sicak suya daldirilmasi meme enfeksiyonlarini biiyiik 6l¢iide azaltmaktadir. Bununla
birlikte meme baslarinin sagim 6ncesi yikanip kurulanmasi sagim sonrasi daldirma
soliisyonlart ile yikanmasi da meme hastaliklar1 yoniinde korunmayi1 yaralanma ve

styrik olusumunu biiytik 6lglide 6nler (Tekinsen & Tekinsen,2005).

1.2.Cig Siit Kalite Kriterleri

Siitiin teknik 6zelliklerinin ve kalite parametrelerinin optimum diizeyde temin
edilmesi ayn1 zamanda siitiin ekonomik degerini de arttirmaktadir. Mikrobiyal yiikiin
az oldugu, yag ve protein oraninin yiiksek oldugu, asitliginin ve kuru maddenin
optimum oldugu, renk ve tat gibi duyusal 6zellikler agisindan kaliteli siit tiretimi
olmazsa olmazdir. Islenmis siit iiriinlerinin de istenilen kalitede olabilmesi gene iyi
bir hammaddeye baghidir (Tuncel, 2008). Kaliteli ¢ig siit bu degerli hammaddenin
kaliteli saglikli, giivenli siit tirliniine donistiiriilmesi ve besleyiciliginin de korunuyor
olmasi anlamina gelmektedir. Cig siitiin kalite kriterleri sagliyor olabilmesi i¢in
tasimasi gereken bazi genel 6zellikler vardir. Bu 6zellikler asagidaki gibi
siralanabilir (Metin, 2001):

> Kendine 6zgii tat ve kokuda olmalidir. Rahatsiz edici yabanci lezzete sahip
olmamalidur.

> Bilesim profili ve oranlari acisindan elde edildigi hayvan tiiriine ait normal
sinirlarinda olmali1 ve i¢inden herhangi bir madde alinmis veya eklenmis

olmamalidur.
>Baslangic mikroorganizma yiikii diisiik olmalidir.

> Patojen mikroorganizma icermemelidir.
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> Saglikli bir hayvandan elde edilmis olmal1 veya tank siitii s6z konusu ise genel
olarak saglikli hayvanlardan olusan bir siiriiden toplanmis olmasi gerekir.

> Antibiyotik, temizlik maddeleri, dezenfektan, tarim ilaglar1 ile hidrojen
peroksit, karbonat, formaldehit gibi inhibitér maddeler ve koruyucu maddeleri
icermemelidir.

> Su ilave edilmemis (donma noktasi - 0,520°C’den fazla) olmalidir.

1.2.1. Cig Siitiin Mikrobiyolojik Kontaminantlari

Cig siitiin baslangi¢c mikrobiyal yiikii icindeki mikroorganizmalar, biiytik
cogunlukla hayvanin meme derisinin yiizeyinde veya meme bezlerinde saprofit
olarak yasayan bakterilerden olusur. Ote yandan kimi zaman sadece bunlarla da
smirh kalmay1p, Staphylococcus aureus, Salmonella spp, Listeria monocytogenes,
Escherichia coli 0157:H7, Campylobacter jejuni, Coxiella burnettii, Yersinia
enterocolitica, Mycobacterium tuberculosis, Brucella spp, Cryptosporidium spp
Mycobacterium bovis, , Shigella gibi patojen 6zellik gosteren mikroorganizmalar da
ortama hakim olabilmektedir (Kiigiik & Yibar, 2019; Vrankes, & dig., 2015). Cig
slitiin mikroorganizmalarin iyi gelismesine olanak saglayabilecek besin dgeleri, notre
yakin pH derecesi (pH 6.4-6.8) ve yiiksek su aktivitesi (aw 0.97) gida kaynakl
patojenlerin gogalmasi i¢in ideal bir ortamdir (Kiigiik & Yibar, 2019). Bu nedenle ¢ig
siit ve siit tirlinleri gida kaynakli enfeksiyonlara araci olur ve ¢ok sayida
epidemiyolojik salgin bildirilmistir (Sarkar, 2016). Meme bezinin patojenik bir
bakteriyle enfekte olmasi, siit iiretiminin azalmasina ve enfeksiyonun yogunlugu ve
siiresine gore slitiin bilesiminde 6nemli degisikliklere yol acar (Harmon, 1994;
Pyorala, 2003). Subklinik ve klinik mastitiste siit tiretimi azalir, siitte bakteriler
mevcuttur ve siitiin yapisi degismistir. Enfeksiyon durumu meme bezinde SHS’ 1inda
artisa ek olarak diger birtakim olaylar1 da beraberinde getirir. Bakteri tarafindan
iiretilen toksinler veya yangi mediyatorleri meme alveollerine zarar verir ve
toplamda daha az siit sentezinin yapilmasina yol acarlar (Harmon, 1994).

Enterobacteriaceae familyasi iginde yer alan koliform grup bakterilerin
gidalarda bulunmasi; kotii sanitasyon kosullarinin, yetersiz veya yanlis pastorizasyon
uygulamalarinin, 1s1 uygulamasi sonrasi tekrar bulasma (sekonder kontaminasyon)

oldugunun bir gostergesi olarak kabul edilmektedir (Giingdr, & dig., 2020).
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1.2.2. Cig Siitiin Kimyasal Kalint1 ve Kontaminantlari ile Bilesim Kusurlari

Tiiketiciler siitiin fark edilen damakta kalan herhangi bir tat bozuklugu
olmaksizin, hafif tatli ve hosa giden bir lezzeti olmasini talep ederler. Siit yagi ve
protein, siit yogunlugunun %10’dan az bir oran1 olusturur ancak aroma ve tat biiyiik
oranda siit proteini ve yagina baglidir (Philpot & Nickerson, 2000). Siit sagildiktan
sonra teknolojik isleme girinceye kadar olan siiregte bazi kimyasal degisimlere
maruz kalir. Teknolojik islemler esnasinda veya sonrasinda, depolama veya
fermantasyon sonucu da siitiin kimyasal bilesenleri degisime ugrar. Hayvanlarin
tedavisinde veya tarim ilaglarina maruz kalan yem yoluyla siite gecen bazi ilag ve
kimyasal maddeler de siite bulasarak bilesimini etkiler. Bunlar genellikle
antibiyotik, pestisit, deterjan, dezenfektan madde, metal veya radyo-aktif madde
kalintilaridir. Bunlarin disinda da ¢ig siitiin bilesimini sagim Oncesi ve sagim
sonrasi etkileyen faktorler bulunmaktadir. Bunlar; hayvanin irki, yas1 ve saglik
durumu, laktasyon donemi, iklim kosullari, sagim zamani ve sagim sekli, yemin
durumu ve yemleme, her tiirlii bakim uygulamalari ve hayvanin psikolojik durumu
seklinde 6zetlenebilir (Metin, 2001).

Ayrica siitte mikrobiyal ¢ogalma ve somatik hiicre yogunlugu dolayisiyla
artan enzimler ve diger atik iirlinlerin birikiminden, siitlin yetersiz sogutulmasindan,
stitlin ¢iftlik saklama tanklarinda dondurulmasindan, siitiin asir1 ¢alkalanmasindan,
kolostrum 6zelligini hala siirdiirmesinden, siite temizleme soliisyonlarinin
karigsmasindan, hayvanlarin yetersiz beslenmesinden, kirli veya nemli memenin
sagilmasindan, memelerin temizlenmesinde kirli bez ve siingerleri ya da beklemis
su kullanilmasindan, siitiin giin 15181 veya flordsan 1s1g1na maruz kalmasindan
kaynaklanmig olabilir (Philpot & Nickerson, 2000; Karimuribo, & dig.., 2005). Siit
iirtinleri tiretimindeki kotii lezzetler (eksilik, acilik) artan plazmin ve lipaz aktivitesi
yaninda lipid oksidasyonundan da kaynaklanir. Genel olarak, oto oksidasyon tiim
yag igeren yiyeceklerin bir problemidir. Siitteki malondialdehyde (MDA)
konsantrasyonlarinin siit farkli kosullarda tutuldugunda peroksidasyon seviyelerini
artirdig1 tespit edilmistir (Suriyasathaporn, & dig. 2010; Karimuribo, 2005).

Siitiin yag orany, siit iireticileri i¢in ekonomik dneme sahiptir. Siit alicilari, siit
icindeki yag oranina gore yetistiricilere ekstra prim vermektedir. Ineklerde siit
icerisindeki yag orani irklara bagli olarak varyasyonlar gosterebilmektedir.

Holstayn irkindaki yag oran1 %3,56 oranindadir. Ineklerde beslenme, siit verimi ve
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yapisi ile yakindan ilgilidir. Ornegin; icerisinde az oranda lifli maddeler bulunan
veya nigastaca zengin rasyonlarla beslenen ineklerde, siit yag oraninda diisme olur.
Bu gibi rasyonlar rumende ugucu yag asitlerinin yapisini degistirir ve bu durumda
meme bezindeki yag metabolizmas: etkilenir. Rasyon degisiklikleri ise genelde siit
protein oranini pek etkilemez. Yaz aylarinda da siitteki yag ve protein orani
diisebilmektedir. Bunun nedeni ¢evre 1sisindaki artisa bagli olarak yem
tiikketimindeki azalmadir. {lkbahar ve sonbahar aylarinda vejetasyonun artmasina
paralel olarak (taze ot, bugday arpa gibi yesil bitkiler kolay sindirilen
karbonhidratlar1 agir1 miktarda igerirler) bu tiir meralarda otlayan ineklerde siit yag
oraninda diisme gorilir. Siit yag ve protein orani yazin kisa kiyasla %0,2-0,4
oraninda distiktiir. Mastitis durumlarinda siit i¢erisinde artan lipaz enzim
aktivitesine bagli olarak yag asitleri pargalanip siitiin yag orani (%10 diizeyine
kadar) diiser, siit eksir, tadi ile kokusu degisir ve beklenen 6zellikte siit {irlinleri
elde edilemez (Bastan, 2010).

Siit proteinleri kandan orjin alan amino asitlerden meme dokusunda
sentezlenir ve dnemli parcasi kazein (yaklasik %80) ve daha az kismini (%20) peynir
alt1 proteinleri olusturur. Mastitisli siitlerde plazmin enziminin artan aktivitesinden
dolayz siitiin kazein oran1 diismekte, peyniar alt1 suyu proteinleri ise artig
gostermektedir. Bu durumda siitiin kalitesi bozulmakta ve siit iirlinlerinin tiretim
asamasinda sorunlarla karsilasilmaktadir. Kazein miktarindaki azalma ve peynir alt1
suyu proteinlerindeki artistan otiirii siitteki toplam protein miktarinda biraz azalma
sekillenebilir ancak ¢ok yliksek oranda degisiklikler sekillenmez (Bastan, 2010).

Laktoz siit iireten epitel hiicrelerce sentezlenen siit igerisindeki en dnemli

karbonhidrattir. Siitiin ozmotik basincini ayarlayan temel faktordiir. Mastitis
durumlarinda azalan laktoz oranindan dolay1 ozmotik basinct korumak igin siit
icerisindeki sodyum ve klor diizeyi yani siitiin elektrik iletkenligi artmaktadir. Bu
nedenle mastitisli stitler tadildiginda, tatlar1 hafifce tuzlu ve acidir (Bastan, 2010).
Bir¢ok nedenden dolayr meme loblarinda olusan yangi sonucunda siit iiretimi
ve siit kalitesi negatif yonde etkilenir (Kehrli & Shuster, 1994; Ma, & dig., 2000;
Pyorala, 2003). Mastitis, iiretilen toplam siit iirtinlinii etkilemekte ve siit
kompozisyonunu ve teknolojik kullanimin1 degisikliklere ugratmaktadir (Alisarli,
& dig, 2003; Le Roux, & dig., 2003; Ogola, & dig., 2007; Bastan, 2010). Subklinik

mastitis, siitiin kalitesini ciddi bigimde etkilemekte ve kii¢lik Ol¢ekli giftliklerde
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ciftcilerin kaliteli siit tiretimini kisitlayan baglica engel olarak ortaya ¢ikmaktadir
(Ogola, & dig., 2007).

Mastitis durumu siitiin kimyasal yapis1 ve bilesenleri tizerinde 6nemli
degisimlere sebep olur. Mastitisli hayvanlarin siitlerinde, iyon bilesimi ciddi oranda
degistirmekte ve siitiin iletkenligi arttirmaktadir. Kandan siite gecisin artmasi
dolayisiyla siitteki sodyum ve klor miktar artar. Hasarli epitel hiicreler arasinda
alveolar liimenin disina agilan paraseliiler gecit nedeniyle normalde siitte yogun bir
mineral olan potasyum miktar1 azalir. Siitteki kalsiyumun biiyiik ¢cogunlugu kazeine
bagli olusmaktadir. Kazein sentezinin bozulmast siitte kalsiyumun azalmasina

neden olur (Harmon, 1994).

1.2.2. Cig Siitiin Fiziksel Kontaminantlar

Fiziksel tehlikeler gidada bulunulmasi istenmeyen her tiirlii yabanci madde
olarak tanimlanabilir. Fiziksel tehlikeler de mikrobiyolojik ve kimyasal tehlikeler
gibi tliretimin herhangi bir zamaninda gida zincirine bulasabilir. Gida giivenliginde
fiziksel tehlike olarak, metal, cam, ahsap, tas, plastik, sag, toz, bocek, sinek vb gibi
goriintir kirler sayilabilir. Buna bagli olarak bu yabanci cisimlerin ¢cogu bogulma ve
yaralanma gibi sonuglar dogurabilmektedir. Bu yabanci cisimler ¢iftlik diizeyinde
bazende iiretim asamasinda meydana gelmektedir. Ciftlikten baglayarak tiim gida
zincirinde bu kontaminasyonlarin 6niine gegmek i¢in koruyucu giysiler ve temizlik

uygulamalarinin gelismesi gerekir (Ceylan & Gelen, 2019; Aydinol,& dig., 2015).

1.2.3. Cig Siitiin Optimum Fiziko-Kimyasal Ozellikleri ve Kalite Uzerine Etkisi

Siitiin fiziko-kimyasal 6zellikleri arasinda bulunan Redoks Potansiyeli,
Elektrik gecirgenligi, donma noktasi, refraktometre indisi, viskozite ve ylizey
gerilimi gibi etkenlerinde degisiklik gostermesi siitiin kalitesi hakkinda bilgi
sunmaktadir. Cig siitlerin tagimasi gereken 6zellikler Tiirk Gida Kodeksi Cig Siitiin
Arzina Dair teblig kapsaminda ¢ig inek siitlerinin “titrasyon asitligi degerlerinin %
siit asidi cinsinden %0.135-0.200 arasinda, protein degerlerinin en az %?2.8, yag
degerinin en az %3.4, yagsiz kurumadde degerinin en az %8.5 ve yogunlugunun

1.028 g ml-1” olmas1 gerektigi belirtilmistir. Ayni tebligde ¢ig inek siitiiniin tesadiifi
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ornekleme ile yapilan kontrollerde toplam canli bakteri sayisinin “30°C'de 100.000
adet ml -1 *den daha diisiik olmasi gerektigi bildirilmistir” (Anonim, 2017).

Siitlin pH degeri siitlin dissosiye kisminda hidrojen iyonlarinin miktar1 ve
aktivitesine bagh bir degerdir ve iiriiniin kalitesi ve randiman1 hakkinda tahmin
yiiritmekte faydalidir. Yeni sagilmis inek siitiiniin pH degeri 6.6-6.8 arasindayken
6.8’in lizerinde olmasi1 mastitis hastaliginin ya da siite ndtralize edici madde
ilavesinin 6.5’in altinda olmasinin ise agiz siitliniin veya bakterilerinin sayisinin
cogalmasi gibi agir1 asitlik artisinin gostergesi olarak kabul edilmektedir. Siitlin
asidik 6zelligi iceriginde bulunan albiimin, globiilin, karbondioksit,
kazein, fosfat ve sitrat gibi besin bilesenlerinden kaynaklanmasinin yani sira
laktozun mikroorganizmalar tarafindan parcalanarak laktik aside doniismesi sonucu
da artmaktadir. Siitiin asitlik degerinin laktik asit cinsinden %0.200’nin {izerinde
olmasi siitte mikrobiyal gelismenin fazla oldugunun, %0.110’nin altinda olmast
negatif bir mikrobiyal gelismenin, hayvanda meme hastaliginin ya da yanlis
yemleme uygulamasinin gostergesi olarak kabul edilmektedir (Giingdr, & dig., 2020;
Kesenkas & Akbulut, 2010). Ayrica siitte asitligin fazla diisiik olmasi soda veya
hidrojen peroksit gibi koruyucu maddelerin katildig1 kuskusuna neden olmaktadir
(Metin, 2005).

Inek siitiiniin yogunlugu 1.028-1.039 g ml-1 arasinda degismektedir. Siitiin
yag miktar1 arttikca yogunluk diigmekte, protein, laktoz ve mineral madde miktar1
arttik¢a yogunluk artmaktadir (Demirci, & dig., 2010). Siitiin yogunlugunun analizi
stite yapilan hileleri 6zellikle de siite su katilip-katilmadiginin belirlenmesinde
onemli bir kriter olarak kullanilmaktadir. Siitte suyun digindaki toplam bilesenler
kurumadde olarak isimlendirilir. Siit kurumadde degerlendirilmesi kurumadde ve
yagsiz kurumadde miktar1 seklinde yapilabilmektedir ve ayn1 yogunluk analizlerinde
oldugu gibi siitiin kalitesinin degerlendirilmesinde ve baz1 hilelerin tespitinde
kullanilir (Giingér, & dig., 2020).

1.2.5. Siit Giivenligi ve Kalite Kriteri Olarak Cig Siitte Somatik Hiicre Sayisi

Somatik hiicre sayist yangi ve meme sagligi ile yakindan ilgili olmakla
birlikte, siit kalitesinin gdstergesi oldugu icin uluslararasi standart olarak kabul
edilmistir. Bu nedenle siit fiyatinin SHS na gore diizenlendigi tilkelerde SHS’daki
artis 5Snemli ekonomik sonuglar dogurabilir (Yagi, & dig., 2003). Ineklerde
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subklinik mastitisin onemli bir gdstergesi somatik hiicre sayisidir. Bu nedenle
kalite, hijyen ve mastitis kontrolii agisindan SHS siitiin nemli bir pargasidir. Siit
SHS’1ndaki artma protein kalitesinin farklilasmasiyla, yag asidi kompozisyonda
ortaya ¢ikan degisimlerle, laktoz, iyon ve mineral konsantrasyonlarindaki
degisimlerle, yiiksek enzimatik aktivite ile ve ¢ig siitteki yiiksek bir pH degeri ile
iliskilidir (Le Roux, & dig., 2003; Ogola,& dig., 2007). Somatik hiicre sayis1 diisiik
(83 000 hiicre/ml) ve SHS’1 yiiksek (872 500 hiicre/ml) siitten siizme peynir
iiretimi lizerindeki bir arastirmada SHS’1 yiiksek siit kullanildiginda iiretimin gozle
goriiliir sekilde azaldigi goriilmistiir (Philpot & Nickerson, 2000). Siirii tanki SHS
200 000 hiicre/ml olan siitlerin kullanimu, siit iiriinlerinin kalitesini minor diizeyde
etkilerken, STSHS 400 000 hiicre/ml ve 6zellikle 600 000 hiicre/ml olan siitlerin
kullanimi peynir tiretiminde, pastdrize siitiin siniflandirilmasi, raf 6mrii ve
depolanmasinda olumsuzluklara yol agarak, siit iiriinlerinin kalitesini diisiirmektedir
(Le Roux, & dig., 2003).

Siitteki yapisal degisimler, Somatik hiicre sayisinda (SHS) artis ve enfekte
meme dokusunda bas gosteren yangi ile birlikte gergeklesir. Mastitis veya SHS artisi;
meme dokusunun sentez aktivitesinin azalmasi sebebiyle olusan laktoz, a-
laktalbumin ve yagdaki diistislerle birliktelik gosterir. Muhtemelen meme dokusunun
yan iirlinlerinin artmasi ve polimorf ¢ekirdekli nétrofillerin (PMNs) buna az miktarda
katki yaptig1 icin meme salgilarinda temel antibakteriyel demir-baglayici protein
olan laktoferrin konsantrasyonu artar. Toplam protein igeriginin fazla degismemesine
ragmen, mevcut olan protein tiirleri ciddi bicimde degismektedir. Yiiksek besin
kalitesindeki temel siit proteini olan kazein orani azalir, fakat diistik kalitedeki peynir
alt1 suyu proteinleri (siit iirtinleri i¢in) artar. Vaskiiler gecirgenlik degistigi i¢in serum
albumin, immunoglobinler, transferrin ve diger serum proteinleri siitiin i¢ine geger
(Harmon, 1994).

Amerika Birlesik Devletleri’nde birgok siit isleyicisi SHS’1 diisiik olan siitleri
satin almay1 tercih etmektedir. Bircok isleyici ¢iftcilere yiiksek kalitede siit
tiretmeleri i¢in mali tesvikler vermektedir. SHS’1 yiiksek siit, isleyiciler i¢in tercih
edilmemektedir (Ma, & dig., 2000; Ruegg, 2001; Kirk, 2003; Le Roux, & dig., 2003;
Barbano, & dig., 2006). Ciinkii bu durum siit tiriinlerinin raf dmriinii kisaltmakta
(Ma, & dig., 2000; Norman, & dig., 2000; Ruegg, 2001; Kirk. 2003; Le Roux, &
dig., 2003; Santos, & dig., 2003; Barbano, & dig., 2006; Berry, & dig., 2006;

Elmoslemany, & dig., 2009a), siitteki protein miktarini diisiirmekte, peynir alti
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suyunda yag ve kazein kaybu ile siitte fiziksel duyusal kalitenin bozulmasi gibi
durumlar1 kapsamaktadir. Boylelikle bu siitlerden yapilan peynirin kalitesi
diismektedir (Klei, & dig., 1998; Ma, & dig., 2000; Anonim, 2002; Ruegg, 2001;
Kirk, 2003; Le Roux, & dig., 2003; Barbano, & dig., 2006; EImoslemany, & dig.,
2009a). Bireysel inek SHS inda (>100 000 hiicre/ml) fazla olmayan bir artig bile
peynir iiriinlerinin kalitesini azaltmaktadir (Ruegg, 2001; Anonim, 2002; Le Roux, &
dig., 2003).

Tablo 4.

Siit Bilesenlerinde SHS inda Artis ile Birlikte Ortaya Cikan Yapisal Degisimler
(Harmon, 1994).

Normal SHS Yiiksek Normal
Bilesen Siitteki Oram1 | Siitteki Oram1 | Siitteki %

(%) (%) Oran
Yagsiz Kuru Madde 8,9 8,8 99
Yag 35 3,2 91
Laktoz 4,9 4,4 90
Toplam protein 3,61 3,56 99
Toplam kazein 2,8 2,3 82
Peynir alt1 suyu 0,8 1,3 162
proteini
Serum albumin 0,02 0,07 350
Laktoferrin 0,02 0,10 500
Immunglobulinler 0,10 0,60 600
Sodyum 0.057 0,105 184
Klor 0,091 0,147 161
Potasyum 0,173 0,157 91
Kalsiyum 0,12 0,04 33
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Sekil 1
Siit Bilesenleri Uzerinde SHS 'nin EtKisi (Ruegg, 2001).
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Meme bezinin enfeksiyonlara karsi savagsmak i¢in kendi bagisiklik
savunma sistemi vardir. Lokositler ve diger bagisiklik sistemi hiicreleri kandan gelir
ve patojenlerle savagmak i¢in memeye gecer. Ayrica hasarli dokularin onarilmasinda
rol oynayarak siite salinan somatik hiicre’lerin (SH) sayisinda artisa neden olurlar
(Albenzio, & dig., 2019; Moradi, & dig., 2021; Petzer, & dig., 2017). SH'lerin sayisi
somatik hiicre sayimi (SHS) olarak adlandirilir ve meme sagliginin bir isareti olarak
kabul edilir ve ayrica siit kalitesini ve bu siitlerden {iretilen {iriinleri gdsteren bir
parametre olarak kullanilir. Artan SHS, patojen kontaminasyonuna ve siitiin duyusal
ve fizikokimyasal parametrelerinde bir degisiklige yol agan memedeki iltthaplanma
ile iligkilidir (Paape, & dig., 2002; Talukder & Ahmed, 2017). Bakteriler meme
bezini istila ettiginde bir enfeksiyon meydana gelir. Bu enfeksiyon iltithaplanmaya
neden olur ve bu nedenle beyaz hiicreler enfeksiyon ajanlarina karsi savagsmak i¢in
kandan meme bezine go¢ eder. Koyun ve kegilerin memelerinde enfeksiyon olmasa
bile normal kosullarda ineklere gore laktasyon donemi boyunca artan SHS'leri daha
yiiksektir. ineklerde siit salgis1 esas olarak merokrin yolla olur, ancak kegi ve
koyunlarda siit apokrin yolla salgilanir. Siitiin, enfekte memelerden elde edilen siitte
SH'ler ile karigtirilabilen hiicresel olmayan sitoplazmik partikiiller icermesinin
nedeni budur (Alhussien & Dang, 2018; Moradi, & dig., 2021; Paape, & dig., 2001;
Stocco, & dig., 2019).

Siitteki SH profili tiir, cins tipi, laktasyon donemi, genetik faktorler,
giinliik varyasyon, sagim araliklari, numune alma prosediirleri/araliklari, giinliik stres
ve/veya travma, siirli yonetim stratejileri, mevsimsellik ve saklama kosullar1 gibi bir
dizi faktore bagl olarak degisir. (Li, & dig., 2014; Rupp, & dig., 2000). Bu boliimde,

SH'lerin {iyeleri ve oynadiklar1 roller agiklanmaktadir. SH'ler epitel hiicreleri,
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16kositler, makrofajlar, polimorfoniikleer nétrofil hiicreleri (PMN'ler) ve lenfositleri
icerir ve bunlar genellikle baskin hiicre tipleridir. Genel olarak, makrofajlar saglikli
inek siitiinde de baskindir. Enfeksiyonun baslangicinda makrofajlar, haberciler veya
kemoatraktanlar gibi bazi kimyasal bilesikleri salgilar ve bu kimyasallar lokal
enfeksiyon bolgesindeki PMN'lerin sayisini arttirir (Burvenich, & dig., 2003; Li, &
dig., 2014; Pham, 2006). Mastitis icermeyen ineklerin siitiinde, SHS tipik olarak
100.000 hiicre/mL'ye kadardir (neredeyse %50 epitel hiicreleri, %50 WBC'ler). SCC
200.000 hiicre/mL'den fazlaysa, bu genellikle meme enfeksiyonunu ve normal
formdaki siitii gosterir (Alhussien & Dang, 2018; Kelly, & dig., 2018; Panth, & dig.,
2017). Ek olarak, enfeksiyonsuz ke¢i ve koyun siitiiniin, koyun siitii i¢in yaklagik
200.000 hiicre/mL ve kegi siitii i¢in 300.000 hiicre/mL'de tipik olarak daha yiiksek
SHS igerdigi bildirilmektedir (Hernandez-Ramos, & dig., 2019). Ayrica,
enfeksiyonun olmadig laktasyonun son doneminde SHS 2.000.000 hiicre/mL kadar
yiiksek olabilir (Moradi, & dig., 2021; Quintas, & dig., 2017). Vurgulanmasi gereken
bir diger 6nemli nokta ise SHS'nin toplam hiicre sayisinin hiicre tiplerinin ve hiicre
profilinin dagilimi1 konusunda herhangi bir fikir vermemesidir. Bu nedenle, farkli SH
profillerine sahip siitiin, siit iirliniiniin farkli nihai 6zellikleriyle ilgili olabilecek

belirli bir parmak izi vardir (Li, & dig., 2014).

1.2.6. Sagim Hijyeni ve Siit Kalitesi Uzerine Etkileri

Siitiin besleyici 6zelliginden yararlanabilmemiz i¢in kaliteli olmasi ve gida
giivenligine aykir1 6zellikler tasimamasi, sonradan bulasan zararl bilesikler
icermemesi sarttir (Suriyasathaporn, & dig., 2010). Kaliteli siit iiretebilmek i¢in
oncelikle meme sagliginin iyi olmasi gerekir (Rysanek, & dig., 2007). Bu sebeple,
son yillarda diinya ¢apinda meme saglik programlarinin 6nemi artmistir. Siitiin
kalitesi dogrudan ¢iftlik yoneticisinin sagim islemleri esnasinda ¢evresel patojenlere
maruz kalmay1 azaltacak ve bulasict patojenlerin bulagsmasini 6nleyecek yonetim
usullerini ¢alisanlarina uygulattirmasina baglidir. Mastitis kontrolii ve yiiksek kaliteli
siit elde etmek ancak miikemmel hijyen standartlarini saglamakla miimkiin olabilir.
Gilintimiizdeki iiretim sistemleri inek ve isletme hijyeni i¢in baz1 yeni zorluklar
ortaya ¢ikarmaktadir. Cevresel mikroorganizma kaynakli mastitisler gelisimini
minimuma indirmek ve siitii tiiketicinin taleplerini karsilayabilecek kaliteli bir
seviyeye ¢ikarmak i¢in hayvanlarin ve tesislerin hijyen kontroliiniin {izerine daha

fazla gidilmesi gerekmektedir (Ruegg, 2004). Mastitis patojenlerine bagli gelisen bir
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enfeksiyon, sekretorik hiicrelerin aktivitesinin bozulmasina neden olur ve bu durum
laktoz, yag ve protein sentezinin azalmasina yol acar (Ma, & dig.., 2000; Ruegg,
2001; Kirk, 2003; Le Roux, & dig., 2003). Uriiniin kalitesini diisiirmesinin yan1 sira,
subklinik ve Kklinik mastitis olgularinda hiicre zarlarinin gegirgenligi artar, kandaki

bazi maddeler siite gecer (Ruegg, 2001).

1.3.Tank Siitiiniin Endiistriyel Tanim ve Teknoloji Acisindan Onemi

Temelde kaliteli siit eldesinin baslangi¢ noktas1 hayvanlarin sagligi1 ve 6zellikle
stirii meme saghigidir. Ciftliklerden biiyiik hacimlerde siitiin toplanmasi s6z konusu
oldugunda “siirii tank siitii” kavrami, teknolojisi ve kalite kontrolleri 6n plana
cikmaktadir. Siit kalitesini gosteren temel parametrelerden bazilari; siiriideki
hayvanlarin genel saglik ve mastitis durumlari, siirii tank stitiinde somatik hiicre ve
toplam bakteri sayisi, koliform sayisi, antibiyotik kalintisi tespiti, aflatoksin
miktarinin tespiti ile siit bilesimindeki maddelerin analizleri seklinde siralanabilir.
(Jayarao & Wolfgang, 2003; Hamann, 2007; Rysanek, & dig., 2007; Pantoja, & dig.,
2009). Ayrica Ellis vd. (2005) inek temizlik skorunun potansiyel bir siit kalite
indikatorii oldugunu bildirmektedir.

Siit kalitesini belirlemek amaciyla kullanilan higbir test, tek basina siit kalitesi
ve kontaminasyon kaynaklart hakkinda yeterli degildir. Testlerin birkagini es zamanli
uygulamak ve sonuglarin birlikte degerlendirilmesi anlamli bir karara ulagsmay1

saglar (Bastan,2010).

1.3.1 Soguk Zincir Teknolojisi

19. ylizyilin ortalarindan itibaren ¢ig siitte soguk zincir uygulamasinin
zorunlu hale getirilmesinden sonra ¢ig siitiin mikrobiyolojik kalitesi de artmigtir.
Ozellikle ¢ig siit baslangig florasinda yogun olarak bulunabilecek basta laktik asit
bakterileri olmak tizere mezofolik bakterilerin artmasindan kaynaklanabilecek
bozulmalar sogutma islemi sayesinde en aza indirilmistir (Akan, & dig.. 2014).
Siitteki bakteri sayisinin artmasinda baslangi¢ bakteri icerigi, bakterilerin cinsi, siitiin
sicakligl onemli etmenlerdir. Bu noktada siitiin sicaklig1 ve uygun kosullarda ve
zamanda sogutulmasi ve iglem gorene kadar ya da transferi sirasinda soguk zincir
altinda tutulmasi, arzu edilmeyen mikrobiyolojik gelismeyi durduracaktir.

Kleinschroth ve digerlerinin 1994 yilinda yaptiklari bir ¢alismada ¢ig siitiin baslangig
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mikrobiyal yiikii diisiik dahi olsa, yiiksek sicakliklarda muhafazada 24 saat sonra
kabul edilemeyecek miktarda toplan canli hiicre olustugu belirlenmistir. Caligmanin

bulgular1 ana hatlariyla asagidaki tabloda 6zetlenmistir.

Tablo 5.

Muhafaza Sicakliginin 24 Saat Muhafaza Sonundaki Mikrobiyal Yiike Etkisi
(Kleinschroth, & dig., 1994)

Baslangig 24 saat muhafaza
bakteri ytikii Muhafaza Sicakligi sonunda
(kob/ml) (°C) bakteri sayis1 (kob/ml)
4-5 5x10°
4x10° 16 15x10°
4-5 3x10°
15x10* 16 27x10°

Bu nedenle, siitiin isleme tesisine ulastirilana kadar baslangi¢ mikrobiyal yiikiiniin
artmasinin engellenmesi ayrica siitte duyusal 6zelliklere etki edecek bazi enzimlerin
aktivitesinin engellenmesinin saglanmasi i¢in 2 saat i¢inde siitiin uygun saklama
sicakligina kadar sogutulmasi gerekir. Tim bunlar belli teknik ve iglevsel yonden
standartlar1 saglayan siit sogutma tanklari ile gergeklestirilebilmektedir (Glinhan, &
dig., 2006). Sogutmada, beklenen sonuca ulasmak icin diisiik sicaklik yaninda, o
sicakliga ulagsmak icin gecen siire de dnemlidir. Bu sebeple sogutma islemi miimkiin
olan en kisa siirede yapilmalidir. Hayvancilik isletmelerinde kurulu bulunan sagim
tesislerinde siit, sagim esnasinda dogrudan siit sogutma tanklarina gonderilmektedir.
Siit sogutma tanklarindan, dis ortam sicakligina bagl olarak siitii 2.5-3.5 saat i¢inde
4 °C’nin altina disiirmektedir (Akbas, & dig., 2020). Siit sogutma tanklari, ¢ig siitii
soguk zincir altinda gecici olarak depolayabilen kapali hacimler olarak
tanimlanabilir. 100 L ile 40 000 L arasinda degisen hacimlerde olabilecegi gibi ve
farkli sogutma siirelerine de sahip olabilmektedirler (Mert, & dig., 2020).
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1.3.2 Tank Siitiine Uygulanan Analizler

Standart Plate Sayist

Siit kalitesi i¢in 6nemli kriterlerden biri siit icerisindeki bakteri sayisidir.
Stitteki bakteri miktarini 6l¢gmenin bir¢ok yolu vardir. Fakat en yaygin kullanilan
metot Standart Plate Sayis1 (Standard Plate Count-SPS) veya Plate Halka Sayisi
(Plate Loop Count-PHS) diye adlandirilan metottur. Bu basit test, 1 ml siitiin standart
ortamda 32°C sicaklikta 48 saat inkube edilmesi sonucunda gelisen bakteri
kolonilerini sayarak yapilir (Ruegg, 2001; Jayarao & Wolfgang, 2003).

Enfekte meme baslarindan siit sagilmasi, sagim sirasinda ¢evreden pislik
bulagmasi ve sagim ekipmanlarinin kirli olmasi sonucunda siitiin i¢inde bakteri
sayisinda artig goriiliir. Ayrica depolama siiresince de bakteriler siitiin i¢inde
cogalabilir. Siit icinde bulunan bakterilerin ¢cogu ¢evreden pislik bulagsmasi ve kirli
sagim ekipmanlar1 nedeniyle olusmaktadir. Enfekte memelerden gelen siitiin yol
actig1 bakteri olusumu digerlerine oranla daha az yer tutmaktadir. Memeler 1slak,
kirli, iyi temizlenmemis ve dezenfekte edilmemis, sagim basliklari, hortumlar,
borular ve tanklarin gerekli temizligi yapilmamis ise bakteri sayisinin yliksek
¢tkmasi kaginilmazdir (Schroeder, 1997).

Diinyanin ¢esitli yerlerinde siit i¢in diizenleyici yasal standartlar ¢ig siitteki
bakteri sayisinin tespitine dayalidir. Standart plate sayisi, ¢ig siit ve siit lirtinlerinde
bulunan bakteri sayilarini tahmin etmek i¢in kullanilan resmi bir denetleme testidir.
Amerika Birlesik Devletleri’nde A Sinifi PMO’da resmi olarak referans yapilmis bir
metottur. Pastorize Siit Yonetmeligine gore A sinifi ciftliklerde SPS’nin 100 000
cfu/ml’den, B sinifi iginse 300 000 cfu/ml’den az olmas1 gerekmektedir. Standart
plate sayisi, siit kalitesi i¢in dnemli bir baslangi¢ noktasidir. Birgok siit alicisinin da
bu yasal diizenlemelerde yer alan limitlerden daha yiiksek standartlar1 vardir.
Standart plate sayisinin makdl sayildigi deger < 5 000 cfu/ml degeridir ve 10 000
cfu/ml’den daha biiyiik olanlar cogunlukla bir problemin isareti olurlar. Standart
plate sayisi siit kalitesinin toplam bir 6l¢timiidiir, fakat sadece SPS degeri
diyagnostik olarak ¢ok kullanigh degildir. Yiiksek SPS, cogunlukla siitii soguturken
veya bu islemlerde kullanilan makineleri temizlerken yapilan hatalar nedeniyle, siit
kalitesinde ortaya ¢ikan bir problemin isaretidir. Yiiksek bakteri sayisinin subklinik

mastitis ile birliktelik gosterdigi ender goriilmektedir (6zellikle Streptococcus
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Spp.’nin sebep oldugu mastitis). Bu durumlarin ¢ogunda SHS ve SPS yiiksektir ve
neden olan mikroorganizma tank siitii kiiltiiriinde saptanabilir (Ruegg & Reinemann,
2002).

Standart plate sayisinin belirlenmesinde asagidaki metotlar kullanilabilir.
Prosediir, standart siit diliisyonlarini petri kaplarinin i¢ine pipetle akitilarak, standart
agar metodu eklenerek ve plakalar1 90 °F 1sida (32 °C) 48 saat inkiibasyon yaparak
uygulanir. Sonra, mevcut olan koloni tipine gore ¢esitli yontemlerle bakteri koloniler
sayilir. Standart plate sayisina alternatif yontemler vardir: Plate Halka Sayisi (PHS)
buna esdeger bir metottur, fakat ¢ig siitte bakteriyel sayis1 200 000 cfu/ml’yi gegtigi
zaman kesin ve tam sonug¢ vermedigi diisiiniilmektedir. Spiral plate sayist (SPL) daha
az teknik uzmanlik gerektirmektedir ve SPS’nin esdegeri olarak diistiniilmektedir. Bu
yontem, bakteriyel sayisinin 500 ile 500 000 cfu/ml arasinda oldugu tahmin edildigi
zaman diliisyona gerek duymamaktadir. SPL’yi uygulamak i¢in gerekli ekipmani
temin etmek pek kolay degildir. SPS, PHS ve SPL gozle goriilebilen bakteriyel
kolonilerin sayimina dayali direkt metotlardir. Son zamanlarda ortaya ¢ikan
Bactoscan yontemi, akridin turuncu ile boyanmis bakteriyel hiicrelerin sayiminda
devaml1 epifloresan mikroskobu kullanilan teknolojik bir gelismedir. Bactoscan, eski
bakteriyolojik yontemlere gore daha ¢ok tercih edilmekte, daha az ¢esitlilik
gostermekte ve daha ¢ok cogaltilabilmektedir. Bactoscan giintimiizde birgok iilke ve
Kanada’nin Ontario eyaleti tarafindan resmi referans metodu olarak
kullanilmaktadir. Petrifilm veya Redigel aerobik sayim metotlar1 kullanarak da
toplam bakteriyel sayisi belirlenebilir (Ruegg & Reinemann, 2002).

Inekler ve ekipmanlarinin temizligi iyiyse ve siitiin sogutulmasi diizgiin
yapilmigsa SPS’nin 5 000 cfu/ml’den daha az olmasi gerekir. Siit, bakteri i¢in
kusursuz bir biiylime ortamidir. Eger siit iyi sogutulmamugsa, siitteki kiiciik bir
miktar bakteri ansizin hizli bir sekilde ¢ok biiylik sayilara ulasabilir. Siitteki bakteri,
sagim sirasinda veya siitll tasirken maruz kalinan gevresel patojenlerden dogan
kirlenme yiiziinden veya mastitisten meydana gelebilir. SHS nin yiiksek ¢ikmasi
cogu zaman sagim ekipmanlarinin kirli olmasiyla da ilgilidir. Kaliteli siit, mastitisten
arimmus saglikli ineklerden ¢ikar. Birgok mastitis organizmasi stirekli yiiksek
miktarda bakteri sagmamaktadir. Bu yiizden bunlar genellikle yiiksek SPS ile degil
de yiiksek SHS ile baglantili olabilirler. Fakat bazi Streptokoklara bagli olusan

mastitisler siitteki yiliksek bakteri sayilari ile baglantili olabilir. Streptococcus



38

agalactia ve Streptococcus uberis e bagli mastitislerde ¢ogu zaman toplam tank

stittindeki bakteri sayilar yiiksek olmaktadir (Ruegg, 2001).

Kan bilesenlerinin siite ge¢mesi yiiziinden siitiin pH’s1 6,6’dan (normal

seviyesinden) 6,9’a veya daha yiiksek seviyelere ¢ikabilir. Hasarl1 dokudan, kandan

veya lokositlerden gelen bir¢ok enzim ve peynir alt1 suyu proteinleri siitte artar.

Aktivitesi artan enzimlere 6rnek olarak asit fosfataz, al-antitripsin (antitripsin veya

al-proetaz inhibitor), alkalin fosfataz, arilsiilfataz, B-glukoronidaz, katalaz,

glutamik-oksaloasetik transaminaz, laktat dehidrogenaz, lipaz, lizozim, NAGase,

plazmin, ksantin oksidaz ve ¢esitli esterazlar gosterilebilir. SHS daki artis ile birlikte

slitte serbest yag asitlerinde de artig goriiliir. Mastitis sirasinda lizozomal enzim

NAGase’1n doku hasarmin bir indikatorii oldugunu belirtmektedir (Harmon, 1994).

Tablo 6.

Mastitisli Siitte, Siit Uretimi ve Bilesimindeki Degisimler (Pyorala, 2003).

Degisimin Degisimin
Azalan Bilesenler ) Artan Bilesenler )
Derecesi Derecesi

Meme lobunda siit tiretimi | -(--) Somatik hiicre sayisi +++
Kuru madde - Peyniralt1 suyu proteinleri | +++
Laktoz - S1g1r serum albumin +
Yag - Immunglobulinler +++
Uzun zincirli yag asidleri | - k kazein +(+)
Toplam kazein -- Proteoz peptonlari ++
a s1 kazein -- Serbest yag asitleri ++
B kazein --- Kisa zincirli yag asidleri | +
a laktalbumin - Sodyum ++
B laktoglobulin --- Klor ++
Kalsiyum Laktat +++
Magnezyum Enzim Aktivitesi
Fosfor Lipaz ++
Cinko - Lisozim +++
Potasyum - NAGase +++

B glukoronidaz +++

Plazmin +++
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Koliform Sayisi

Koliform sayisz siit igerisindeki koliform bakterilerinin miktarini gostermesi
ile birlikte ¢evresel kontaminasyonun diizeyini ve sagim oncesi yapilan meme basi
hazirlik iglemlerinin ne diizeyde uygulandigini gosterir. Koliformlar ¢evresel
mikroorganizmalar igerisindeki bir gruptur ve en énemli koliform etkeni Escherichia
coli’dir. Bunun yaninda grup igerisinde Streptococcus uberis, Streptococcus faecalis,
Bacillus tiirleri, v.b. ‘de bulunmaktadir (Pantoja, &dig., 2009; Blowey &
Edmondson, 2010).

Koliform sayimmi Violet Red Bile Agar (VRB) veya MacConkey gibi selektif
medium tizerinde ¢ig siiti kiiltiirleyerek yapilir (Jayarao, 2000; Morsi, & dig., 2000;
Ruegg & Reinemann, 2002; Jayarao & Wolfgang, 2003). Petriler 24 saat 90 °F (32
°C) sicaklikta inkube edilir. Tank siitiindeki koliform bakterilerinin kaynagi,
ineklerin memeleri veya hijyenik olmayan sagimlardir. Normal siitte koliform sayist,
slit verimi sirasinda inegi hazirlama prosediirlerinin etkinliginin ve ineklerin
bulunduklar1 ortamin temizliginin bir gostergesidir. Koliformlar sagim makinelerinin
arta kalan (rezidiiel) filmlerinde de inkiibe olabilirler. Koliform sayist 10 cfu/ml’den
daha az olmalidir, 100 - 1 000 cfu/ml arasindaki koliform sayisi, genellikle sagimda
kot hijyen kosullarina isaret eder, 1 000 cfu/ml’den daha fazla koliform sayis1 ise
siite temas eden ekipmanlarda bakteriyel cogalmanin olustugunu gosterir (Ruegg &
Reinemann, 2002). Yiiksek toplam koliform sayis1 degerleri, siitiin digki
maddeleriyle kirlendiginin gostergesidir (Karimuribo, & dig., 2005). Koliform
sayimi, ¢iftlikteki sagim hijyeninin isaretidir ve bu organizmalarin pastdrize siitteki
varlig1 hatali pastorizasyon veya pastorizasyon sonrasi kontaminasyona isarettir
(Philpot & Nickerson, 2000). Fekal kontaminasyonun bir gostergesi olan koliform
sayisi digki ile bulasmis memeler ve meme baslarindan kaynaklanir (Pantoja, & dig.,

2009).
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Sekil 2
Sagim Oncesi Meme Hazirlik Islemlerinin Bakteri Sayilar: Uzerine Etkisi

(Ruegg, 2001).

Bakteri (cfu/ml)

20000
18000
16000
14000

12000
10000 - OspPs

8000 gKoliform

!
Hazirlik Yok Kuru Haviu Islak Haviu  iyot Predip

Stitteki bakteri sayis1 lizerinde iyi bir sagim 6ncesi hazirlik igleminin biiyiik
etkisi vardir. Siitiin digki ile kirlenmesinden dogan bakterileri belirlemek icin de bir
koliform sayim1 yapilabilir. Koliform bakterileri, memenin sagima dogru
hazirlanmamasi veya sagim makinelerinin kirli ellerle tutulmasi yiiziinden siite
bulasabilir. Bu test 6zellestirilmis ortamda (Violet Red Bile Agar) yapilmali ve
tikketimden Once pastorize edilmek istenen siitte 100 cfu/ml’den az ¢ikmalidir. Eger
cig siit tiiketilecekse, 10 cfu/ml’den daha az olmalidir. Koliformlar, sagim borulari
veya ekipmanlar1 gibi siitlin temas ettigi ylizeyler lizerinde kalan rezidiial filmlerde
de inkube olabilirler. Koliform sayis1 1 000 cfu/ml’den daha fazla olursa inkubasyon

yapilmali ve ekipman temizleme igslemleri arastirilmalidir (Ruegg, 2001).

Tablo 7.

Sagim Oncesi Farkli Meme Bag: Temizlik Uygulamalarinin Siitteki TBS ve Koliform
Bakteri Sayis1 Uzerine Etkisi (Blowey & Edmondson, 2010).

Yikama var ancak kurulama | Yikama ve kurulama

Test yok: Rutin uygulamayi var: Rutin uygulamayi
degismeden 3 ay once. degistikten 3 ay sonra.
TBS 50 000 10 000

Koliform Sayis1 | 120 20
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Baslangi¢ Inkiibasyon Sayisi

Baslangic inkiibasyon sayis1 (Preliminary Incubation Count-BIS) ¢ig siit
kalitesi i¢in kullanilan bir 6lctlidiir. Ayrica ciftliklerde saglik kosullarinin
tyilestirilmesi i¢in yapilan iglemlerin gdzlemlenmesi i¢in de kullanilir. Baglangig
inkiibasyon say1si, 70 °F (21 °C) sicaklikta 18 saat inkiibe edilen siitte yapilir.
Baslangi¢ inkiibasyon sayisinin mastitis patojenleriyle bir baglantis1 yoktur ve bu
test, psikrotrofik bakterilerin sayilarinin tesbiti i¢in kullanilir. Bu bakteriler kimi
zaman kotii tat, siitiin bozulmasi ve raf dmriiniin kisalmasina yol agar. Onerilen BIS
degerleri 10 000 cfu/m1’nin altinda olmakla birlikte 50 000’e kadar olan degerler de
kabul edilebilir (Ruegg & Reinemann, 2002; Jayarao & Wolfgang, 2003).

Psikrofil veya soguk seven organizmalar ABD ve diger gelismis iilkelerde siit
bozulmasinin baglica sebebi oldugundan ¢ogu otorite, pastorizasyondan sonra siitiin
potansiyel raf dmriinii belirlemede ¢ig siit {izerinde BIS uygulanmasin1 tavsiye
etmektedir (Philpot & Nickerson, 2000). Psikrotrof bakteriler soguk sartlarda
cogalma hizlarini artirirlar. Bu bakteriler 2°C - 9°C arasindaki yani siirii tanki

sicaklik diizeyini ¢ok severler.

Tablo 8.

Siirii Tank Siitii Analizlerinde Istenilen Hedefleri (Blowey & Edmondson, 2010).

Somatik Hiicre Sayisi <150 000
Toplam Bakteri Sayis1 <5000
Laboratuvar Pastorize Sayisi <175
Koliform Sayis1 <20
Pseudomonas Sayisi <500
Streptococcus uberis Sayisi <200
Toplam Stafilokok Sayisi <200

Staphylococcus aureus Sayis1 | <50

Siit mikroorganizmalarin gelisimi i¢in oldukga yiiksek besleyici bir ortamdir
ve bunlardan bazilarinin, 6zellikle de bakterilerin siite girig yapmalari kaginilmazdir.
Bu tiir organizmalar; meme veya meme basi kanali enfeksiyonlari, memenin dis

bolgesi veya cevre, slitiin tutulmasi veya saklama ekipmanlari, pastdrizasyon sonrasi



kontaminasyondan kaynaklanabilir. Siitte mikroorganizmalarin geligimi iiriin
bozulmasina, lezzet bozucularin liremesine peynir veriminin azalmasina ve diisiik
iirlin kalitesine katkida bulunacak ¢esitli enzimlerin eszamanli salinimiyla
sonuglanir. Ureticiler siitteki mikroorganizmalarin sayisini azaltmakla, kalite
primlerinin 6denmesinden ve siitlerinin miisteri memnuniyetine katki saglayacak
daha uzun raf Omiirleri olan daha fazla islenmis mandira {iriinleri temin edecegi
gerceginden faydalanacaklardir. Her mandiract 10 000 cfu/ml’den az SPS olan ve
BIS 20 000 cfu/ml’den az siit iiretmeye gayret etmelidir (Philpot & Nickerson,
2000).

Tablo 9.

Siit Kalite Testlerinin Kisa Degerlendirmesi (Schroeder & Stoltenow, 1997).
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Normal Orta Yiiksek | Gostergesi

Sagim aletlerinin kirli

LPS <1000 1500 >1 500 olmasi, yikama islemi
kontrolii

SHS (x1000) | 200 300 - 400 >500 Inekteki meme saglig

SPS <10000 |20-40000 | 750000 | Siit 6rneginde goriiniir
bakteri diizeyi

BIS <10000 |20-40000 | 750000 | Ciftlikteki siitiin
saglikli muhafaza
islemleri

Cig Siit Kalitesiyle Ilgili Diger Testler

Siitiin donma noktasi, i¢indeki kuru madde oranina baglidir ve donma
noktasini etkileyen en 6nemli madde, laktozdur (Bastan, 2010). Siit, i¢ine su veya
sediment katilip katilmadiginin belirlenmesi i¢in de test edilmelidir. Siite su

katildiginda tuz ve laktoz konsantrasyonlar1 seyreltilmis olur ve siitiin donma

noktasi, saf suyun donma noktasina dogru yaklasir. Siitiin donma noktas1 kriyoskop

kullanilarak belirlenir, -0.530° Hortvett ("H) degerinden (6l¢ii birimi bu test sistemini

gelistiren kisinin ismiyle adlandirilmistir) daha biiyiik olan donma noktas1 degerleri
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stitiin bilesenlerinin degismis oldugunu gosterir. Yiiksek kriyoskop degerlerinin olas1
nedenleri arasinda sunlar bulunmaktadir; kasitl olarak siite su katilmasi, yetersiz
sistem drenaji, sagim esnasinda asir1 su kullanilmasi, vakum agikken sagim
tinitelerini tazyikli suyla yikamak, tankin {ist tarafin1 sudan gegirmek veya siitiin tank
icinde donmasi (Anonim, 2002; Ruegg & Reinemann, 2002). Isleyicilerin sediment
icin siitii test etmeleri gerekmektedir. Kabul edilen degerler 1,5 mg/gal’den az olan
degerlerdir. Asir1 meme tiiyii, toprak taban ve memelerin sagima dogru
hazirlanmamasi; bu testin arzu edilmeyen degerlerde ¢ikmasina neden olabilir

(Ruegg & Reinemann, 2002).

Siirii tank siitiiniin mikrobiyolojik incelenmesi mastitis kontrol
programlarinin standart bir parcasidir. Toplam siirii tank siitii kiiltiirleri (STK), siit¢ii
inek siiriilerinde mastitis patojenleri i¢in masrafsiz bir tani testi olarak
kullanilmaktadir (Hayes, & dig., 2001; Ruegg & Reinemann, 2002; Jayarao &
Wolfgang, 2003; Howard, 2006; Olde Riekerink, & dig., 2006; Reksen, & dig.,
2007; Rysanek, & dig., 2009).

Kaliteli siit yonetiminin bir hedefi de ¢iftlik tank siitiinde antibiyotik
kalintilarin1 6nlemektir (Sischo, 1996). Antibiyotiklerin siit endiistrisinde baslica
hayvanlardaki mastitisin tedavisi olmak iizere diger bakteriyel kaynakl
enfeksiyonlardan korunmak ve tedavi i¢in yaklasik 50 yildan fazla bir siiredir
kullanilmakta oldugu bildirilmistir (Filazi & Yurdakok, 2010). Kaliteli bir stitte
antibiyotik kalmntisi kesinlikle olmamalidir (Sischo, 1996; Ruegg & Tabone, 2000;
Ruegg, 2001; Smith, &dig., 2001; Anonim, 2002; Ruegg & Reinemann, 2002;
Schukken, &dig., 2003; Ruegg, 2005). Antibiyotik ve diger ilaglar siklikla ineklerin
tedavilerinde kullanilir. Inek tedavi edildiginde, siitii tedavi sona erene ve siitteki ilag
kalintilar1 yok olana kadar kullanilmaz. En sik kullanilan ilaglar beta-laktam grubu
antibiyotiklerdir (0r; penisilin ailesi). Bunun yaninda siilfonamidler, tetrasiklinler,
makrolidler ve aminoglikozidlerin de siite kontamine olabilecegi belirtilmistir.
Bazen, tedavi edilen inegin antibiyotikle kontamine olan siitii yanliglikla siirii tank
siitline karisir. Bu sebeple, tiim ¢ig siit tanker araglari ¢iftliklerden tank siitlinii
almadan Once, siit antibiyotik kalintis1 yoniinden test edilmelidir. Stitteki
antibiyotikler, alerjik reaksiyonlara ve diren¢ gelisimine yol acip insan sagligini

etkileyebilecegi gibi antibiyotige direngli patojenlerin siitte gelisebilmesi nedenine
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bagli olarak da biiylik bir endige yaratmaktadir. Ayrica peynir ve siit teknolojisi
tirtinlerinin imalat1 sirasinda, antibiyotikler baslangi¢ kiiltiirleri olan asit lireten
bakterilerin (0r; laktik asit bakterileri) liremesini engelleyerek siit iirtinleri ve siitte
onemli oranda kayiplarla neden olmaktadir (Ergiin & Horoz, 1992; Anonim, 2002;
Ruegg, 2005; Filazi & Yurdakdk, 2010).
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BOLUM 111

Materyal ve Metot

2.1 Kullanilan materyaller

Numunelerin Toplanmas: I¢in Gerekli Materyaller

20 mI’lik steril siseler
Steril tek kullanimlik eldivenler
Steril daldirma kabi

Portatif sogutucu

Analizlerin Gergeklestirilmesi Icin Gerekli Materyaller

BactoScanTM FC ve sarflari
FossomaticTM FC 5000 ve sarflar1
MilkoScanTM FT-120 ve sarflari
Fiske® Mark 2 Cryoscope

CHARM ROSA MRL Beta-lactam Test

TwinsensorBT

2.2. METOT

2.2.1. Orneklem Plani ve Orneklem Evreni

Bu c¢alismada siirii tank siitii 6rnekleri, Aralik 2019 — Ocak 2020 tarihleri

arasinda KKTC genelinde soguk zincir siit iiretimi yapan toplam 240 isletmeden

toplandi. Calismanin KKTC genelini yansitmasi i¢in, bu siire igerisinde soguk zincir

siit {iretimi yapan tiim isletmeler ¢alisma kapsamina dahil edildi. Ornekler 240

isletmeden diizenli olarak bir y1l boyunca her ayin ilk haftasi toplanarak incelendi.

Bu isletmelerin 130 adeti Bagkent Lefkosa bolgesinde, 77 adeti Gazi Magusa

Kaza’sinda, 22 adeti Glizelyurt Kaza’sinda, 7 adeti Girne Kaza’sinda ve 4 adeti de

Iskele Kaza’sinda bulunmaktaydi. Sekil 3’de toplanan numunelerin harita {izerindeki

dagilimlar1 gosterilmistir.
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Sekil 3

KKTC'de Soguk Zincir Siit Uretimi Yapan Isletmelerin Bolgesel Sayt Dagilimi

2.2.2. Siit Orneklerinin Toplanmasi

Siit 6rnekleri, sabah sagimindan sonra en geg 1 saat icerisinde,
karistirilmis tank igerisinden, steril bir daldirma kabi ile dikkatlice alinarak, yine
steril olan siselere 6zenle konulup, dondurulmadan, portatif sogutucu (+4°C) i¢inde
muhafaza edilerek Kibris Tiirk Siit Endiistrisi Kurumu Kalite Kontrol Boliimii
Laboratuvarina ulastirildi. Bu 6rneklerin laboratuvara ulasincaya kadar sogukta
muhafazast i¢in portatif sogutucu (+4°C) kullanildi. Ornekler ¢iftlik tankindan 3’er
adet 20 ml’lik steril sigelere, tek kullanimlik eldiven giyilerek alindu.

2.2.3. Anketlerin Uygulanmasi

Isletmelerdeki ¢iftliklerin genel sagim hijyenine etki edecek tutumlarini
gormek, hayvan saglig1 acgisindan yapilan uygulamalari tespit etmek ve yonetime ait
tablonun ortaya koymak icin isletme sahipleri veya yoneticilerine yonelik sorulart
igeren bir anket hazirlanmigtir. Y oneltilen sorular neticesinde alinan cevaplar

degerlendirildi. Anket sorular1 Ek1’de verilmistir.



2.2.4. Siite Uygulanan Analizler
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Her ay basi1 diizenli olarak, her seferinde ayn1 prosediir ile toplanan

numuneler gerekli 6n hazirliklardan gegirildikten sonra SUTEK laboratuvarindaki

ilgili cihazlar ile analize tabi tutuldu. Kullanilan cihazlarin uluslararasi otoritelerce

refere edilmis yontemler olmasina 6zen gosterildi. Tablo 9°da analizler, kullanilan

cihazlar ve ilgili referanslar1 gosterilmistir.

Tablo 10.

Siite Uygulanan Analizler

CIiHAZ iSMi

CiG SUTTE YAPILAN
ANALIZ

ILGILi REFERANSLAR

BactoScan™ FC

Toplam Bakteri Sayimi

ISO/IDF ve FDA/NCIMS

Fossomatic™ FC 5000

Somatik Hiicre Sayimi

AOAC
ISO 13366-2 / IDF 148-
2:2006

MilkoScan™ FT-120

Kimyasal Analiz Kontrolii
(Laktoz, Toplam Protein,
Kazein, Yag, Yagsiz Kuru
Madde, Kuru Madde, Donma
Noktasi, Asitlik-SH,
Yogunluk, Serbest Yag
Asitleri, Sitrik Asit)

AOAC ve IDF standartlarina
uygun

2.2.4.1 Kimyasal ve Fiziko-kimyasal Analizler

Siit orneklerine yapilacak kimyasal ve fiziko-kimyasal analizlerin kontroli

(Laktoz, Toplam Protein, Kazein, Yag, Yagsiz Kuru Madde, Kuru Madde, Donma
Noktasi, Asitlik-SH, Yogunluk, Serbest Yag Asitleri, Sitrik Asit) i¢in Kibris Tiirk

Sut Endustrisi Kurumu Kalite Kontrol Bolimii Laboratuvari’nda bulunan

MilkoScan™ FT-120 cihazi kullanildi. Elde edilen sonugclar software iizerinde

toplandi. Ayrica donma noktasinin tespitinde Fiske® Mark 2 Cryoscope cihazindan

da yararlanildu.




Resim 1

MilkoScanTM FT-120

Resim 2

Fiske® Mark 2 Cryoscope

2.2.4.2 Toplam Bakteri (TB) Analizi

Toplam bakteri sayis1 6l¢timleri Kibris Tiirk Siit Endiistrisi Kurumu Kalite
Kontrol Bsliimii Laboratuvari’nda bulunan BactoScan™ FC cihaziyla yapildi.
IBC/ml (Individual Bacteria Count) birimi ile elde edilen sonuglar cihaza ait
bilgisayar yazilim ile siitiin mililitresindeki koloni olusturan birime (kob/ml)

doniistiiriilmiistiir.
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Resim 3

BactoScanTM FC

2.2.4.3 Somatik Hiicre Analizi

Somatik hiicre say1s1 6l¢iimleri Kibris Tiirk Siit Endiistrisi Kurumu Kalite
Kontrol Bsliimii Laboratuvari’nda bulunan Fossomatic™ FC 5000 cihaziyla

gerceklestirildi.

Resim 4

FossomaticTM FC 5000
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2.2.5 Sonuclarin Degerlendirilmesinde Istatiksel Analizler

Istatistiksel analiz i¢in SPSS Statistics 26.0, IBM, USA programi kullanilmistir.
Ortalama deger ve standart hata i¢in Descriptive istatistik (£SD) uygulandi.
Degerlerin homojenlik dagilimi Shapiro-Wilk ile test edildi. Homojen olmayan
veriler i¢in, iki grup arasindaki farki test etmek i¢in Kruskal Wallis testi kullanildi ve
tiim gruplar arasindaki genel fark belirlendi ve daha sonra her grup arasindaki farki
test etmek i¢in Mann Whitney U testi kullanildi. Normal olarak dagitilan veriler i¢in
Tek Yonlii Anova (Tukey), degerlerin homojen olmayan dagilimi i¢in Tek Yonli
Anova (Tamhane’nin) kullanilmigtir. Homojen dagitilmis veriler igin T-Testi testi
kullanilmistir. Istatistiksel anlamlilik agisindan P<;0.05 ve altinda olan sonuglar

onemli olarak kabul edilmistir.
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BOLUM 1V
Bulgular

KKTC’de soguk tank siitii iireten ciftliklerin tamaminin bu ¢aligmaya dahil
edilmesi, arastirilan parametrelerin tiim Ada’daki durumunu gostermesi agisindan
onemlidir. Cig siitiin 6nemli kalite gostergelerinden olan somatik hiicre sayis1 (SHS),
toplam bakteri sayis1 (TBS), baz1 besin 6gelerinin (laktoz, protein, kazein, yag) ve bazi
fiziko-kimyasal parametrelerin (kuru madde, yagsiz kuru madde, donma noktasi,
yogunluk, serbest yag asitleri, soxhelet asitlik derecesi ve sitrik asit) analiz

sonuglarinin degerlendirilmesinde asagida belirtilen gruplandirma dikkate alinmistir.

Sonuclarin Degerlendirilmesinde Dikkate Alinan Siniflandirmalar:

1. SHS, TBS ve bazi besin 6gelerinin (laktoz, protein, kazein, yag) 1 yil boyunca
aylara gore degisiminin kendi i¢inde degerlendirilmesi.

2. Baz fiziko-kimyasal parametrelerin (kuru madde, yagsiz kuru madde, donma
noktasi, yogunluk, serbest yag asitleri, soxhelet asitlik derecesi ve sitrik asit)1
y1l boyunca aylara gore degisiminin kendi i¢cinde degerlendirilmesi.

3. SHS ve toplam bakteri sayisinin yiikselmesi ile incelenen diger parametrelerin
(fiziko-kimyasal parametreler ve besin Ogeleri) diizeyindeki degisimlerin
korelasyonunun degerlendirilmesi.

4. Anket sonuglarinin degerlendirilmesi

3.1.Aylara Gére SHS, Toplam Bakteri ve Besin Ogelerinin Kiyaslanmasi

SHS, TBS ve baz1 besin 6gelerinin aylara gore kiyaslanmasina yonelik istatistiksel
analiz sonuglar1 Tablo 11°de gosterilmistir. Elde edilen sonuglara gore; SHS nin Ekim,
Kasim ve Aralik aylarinda en diisiik diizeyde seyrettigi ve degerlerin en yiiksek oldugu
Mart, Nisan, Mayis ve Haziran aylarina gore bu farkliligin istatistiksel yonden 6nemli
diizeyde farkli oldugu tespit edilmistir (P<0.0001). Ocak ayinda da yiiksek olan SHS
degerleri ile Temmuz, Ekim, Kasim ve Aralik aylarinda elde edilen degerler
istatistiksel yonden farkli bulunmustur (P<0.05; P<0.0001). Haziran ayinda Toplam
Bakteri Sayis1 (TBS) ortalama 1007,30x10° cfu/mL diizeyindeyken SHS degerlerinin
diistiigii Eyliil ve Ekim aylarinda TBS’nm 475,95x10° cfu/mL ve 446,09x10° cfu/mL
degerlerine diistiigli belirlenmistir (P<0.05).
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Laktoz degerleri Mart, Nisan, Mayis ve Haziran aylarinda %4,48 ve %4,50 ile en
yiiksek ortalama degere ¢ikarken bu aylar ile diger aylar arasinda 6nemli olgiide farkli
degerler elde edildigi ortaya konulmustur (P<0.01; P<0.001). Protein degerlerinin
Mayis ve Agustos aylar arsinda %3,20 ve %3,26 aralig ile, belirgin 6lciide diisiik
oldugu (P<0.0001) bulunmustur. Buna karsilik Ekim ve Ocak aylar1 arasinda protein
degerleri %3,6 ve %3,47 ortalama degerleriyle en yiiksek diizeye ¢ikmistir
(P<0.0001). En diisiik kazein degerlerine ise (%2,50 ve %2,57) Mayis ve Agustos
aylar1 arasinda saptanirken, diger aylarda elde edilen veriler %2,60 ve %2,7 arasinda
bu aylara gore onemli 6l¢iide yiliksek saptanmistir (P<0.001; P<0.01). En yiiksek
kazein degerleri %2,68 ve %2,70 ile Kasim ve Aralik aylarinda elde edilmistir. Aralik,
Ocak ve Subat aylarinda en yiiksek olan yag ortalama degerlerinin May1s ve Haziran
aylarma kadar geriledigi, Temmuz ayinda istatistiksel yonden 6nemli diizeyde en
diisiik degere ulastigi (P<0.0001) ortaya konulmustur. Agustos ayindan baglayarak

yeniden degerlerin yiikseldigi gozlenmistir.



Somatik Hiicre Toplam Bakteri | Laktoz % Protein % Kazein % Yag %
Sayis1 Sayis1
(SHS) hiicre/mL (TBS) kob/mL
n:240/ay | Mean = Std. Dev. (Min — Max)
Ocak 419.82 x10%+ (a*, | 813.10 x10%+ 4,418%** a**: 3,36 (a*) 2,64 (a***) 3,80
2020 a**,a***) 1823.71 x10° +,10 +,14 +,13 +,34(a***)
386.08 x10° (10-15608 x10%) | (3,95-4,66) (2,98-3,89) (2,21-3,07) (2,42-4,84)
(22-2737 x10°)
Subat 323.69 x103+ 557.46 x103+ 4,43a*** g** 3,31(b**;c***) | 2,61 (a***; b###) 3,70
2020 (@*/F* [ oFx* 1227.65 x10° +,10 +,13 +,12 (@***;a**;c**¥)
281.64 x10° (12-12647 x10%) | (4,03-4,69) (2,98-3,77) (2,20-2,93) +33
(25-1397 x103) (2,17-5,12)
Mart 553.94x10%(b*, 835.07 x103+ 4,50+ ,11b*** 3.32 2.62+(a***; b###,c**) 3.55+
2019 C***) 1959.43 x10° (3.94-5.05) +(b*;c***) 13 44
417.45 x10° (10-16933 x10%) 14 (1.96-3.28) (b***;b**; d***)
(33-2121 x103) (2.72-3.92) (2.03-4.47)
Nisan 526.06 X103+ 940.25 x103+ 4.49 3.30 2.60 £ H(a***; b##,c**)
2019 (b***,c***) 2247.24 x10° Fa¥FF prEK cHEE | p(pREE cRHE) 14 3.56 +
379.20 x10° (7-17339 x10%) 11 14 (1,89-2,93) 37 (b***;b**)
(26-2013 x10%) (3.78-4.73) (2.72-3.61) (2,34-4,66)
Mayis | 463.88 x10%+ 636.67 X103+ 4,50+b** b***c* | 3,26+(b***) 2,57+( b###,b*¥) 3,46+ ,35(b***)
2019 (b***,c***) 1093.37 x10° falel falelel 14 13 (2,18-4,36)
329.94 x10° (8-7852 x10%) ,10 (2,89-3,75) (2,20-2,95)
(65-1628 x10°) (4,18-4,71)
Haziran | 371.93 x10%+ 1007.30 x10%+ 4,48pb*** 3,22 (b***) 2,54 (b***;c**;c***) 3,45
2019 (b***; c***, c*) (@) +,11 +,14 +,13 +,33(b***)
277.57 x10° 2102.96 x10° (4,05-5,25) (2,76-3,66) (2,05-3,07) (2,43-4,89)
(35-1564 x10%) (7-13155 x10%)
Temmuz | 291.27 x10%+ 522.27 x103+ 4,429 ** g** c** | 321 (b***) 2,51(b***;ci###) 3,39
2019 (b**; b*** b*) 1101.16 x10° * +,13 +,12 +,29(b***;e***)
235.76 x10° (11-6792 x10%) +,10 (2,50-3,49) (1,84-2,78) (2,18-4,06)
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(29-1802 x10%) (3,56-4,65)
Agustos | 315.87 x10%t (b*; | 499.40 x10%+ 4,41%** q** c*** | 320 (b***) 2,50 (b***;c***) 3,42
2019 p***;d**) 1013.08 x10° +,11 +,14 +,13 +,33(b***;e***)
(n:240) 270.71 x10° (5-9522 x10%) (3,68-4,68) (2,71-3,60) (1,83-2,87) (1,95-4,30)
(34-1802 x10%)
Eyliil 293.06 X103+ (b*; | 475.95 X103+ (b*) | 4,40%** a** d*** | 3,31(c***) 2,60 (b*** 3,50
2019 p***) 1016.20 x10° +,10 +,14 bt b*;b**;c***) +,35(b***)
254.75 x10° (6-9913 x10°) (3,91-4,77) (2,90-3,76) +12 (1,75-4,64)
(36-1662 x10%) (2,17-3,02)
Ekim 236.13 x10%+ 446.09 x10%+ 4,39%** g*x (x** | 3 IQp*Ek;cxx* | 2 63(a***;b*rr;d*;d***) | 3,61
2019 (b*;b***;b**) (b*) +,12 ) +,13 +,36(b***;ck**)
200.05 x10° 947.12 x10° (3,93-5,07) +15 (2,29-2,95) (2,06-4,36)
(28-1574 x10%) (6-9604 x10%) (3,02-3,74)
Kasim 278.30 x10%+ 791.32 x10%+ 4,40%** g** d*** | 344 2,68 (;b***;d***;) 3,79(a****;b***;b
2019 (b*;b***) 2130.66 x10° +,16 (b***;c***) +,16 **)
277.25 x10° (6-17339 x10%) (3,46-6,11) +18 (1,81-3,73) +,33
(19-2201 x10%) (2,74-4,29) (1,95-4,62)
Arahk 284.43 x10%+ (b*) | 795.15 x10%+ 4 43%** g** d*** | 3 47 2,7 (a***;p***,d***) 3,87 (a***;b***;
2019 283.63 x10° 1808.80 x10° +11 (b***;c***) +,13 b** d***)
(16-2198 x10%) (8-16906 x10%) (3,93-4,70) +15 (2,33-3,04) +.34
(3,09-3,94) (2,28-4,84)
Tablo 11.

SHS, Toplam Bakteri ve Baz: Besin Ogelerinin Aylara Gore Degerlendirilmei

Farkli harfler (a:b; a.c, a.d, b:c; c:d), ile gdsterilen degerler istatistiksel yonden birbirinden farklidir. Asteriksler (*, **,*** P<0.05; P<0.01 ve
P<0.001) degerlerini gdstermektedir.
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3.2 Aylara Gore Baz1 Fiziko-Kimyasal Parametrelerin Kiyaslanmasi

Fiziko-kimyasal parametrelerin aylara gore kiyaslanmasina yonelik istatistiksel analiz
sonuclari Tablo 12°de gdsterilmistir. Yagsiz kuru madde (YKM) bakimindan Temmuz ayina
kadar degerlerde kademeli bir diislis elde edilmesine karsin en yiiksek diisiis Temmuz ve
Agustos aylarinda belirlenmistir (P<0.0001). Buna karsilik Eyliil ayindan baslayarak
(%8,62) Aralik ayinda %38,90 ile diger aylara gore en yiiksek degere ulasmistir (P<0.001).
Ocak ve Nisan aylar1 arasinda da %8,67 ve %8,69 arasinda olan degerler, Mayis ayindan
itibaren kademeli diisiis gostermeye baslamistir (May1s %8,69; Temmuz %8,52; Agustos
%38,48). Kuru madde (KM) degerleri Haziran ayinda 6nemli diizeyde diisme gostererek

(P<0.0001), en diisiik degerine Temmuz ve Agustos aylarinda ulagmistir.

Donma noktas1 (DN) degerleri ise Temmuz, Agustos ve Ekim aylarinda belirgin
ol¢iide yiikselme gostermistir (P<0.0001; P<0,001). °SH asitlik derecesi degerlerinin Ocak
-Haziran aylar1 arasinda bir degisiklige ugramadigi belirlenmis (6,88 ile 6.90) buna karsilik
Temmuz-Agustos aylarinda 6,70 ve 6.65 degerlerine geriledigi (P<0.001; P<0.0001) ve
Ekim, Kasim, Aralik aylarinda 6énemli ol¢lide artis gosterdigi (7.51°e kadar; P<0.0001)
belirlenmistir. Yogunluk; Temmuz, Agustos ve Eyliil aylarinda en diisiik degerlere
c¢tkmasima karsin (P<0.01; P<0.0001) degerlerde aylara gore siirekli ¢ikislar ve inigler

gosterdigi ortaya konulmustur.

Serbest yag asidi (SYA) degerleri Ocak ve Nisan aylar1 arasinda %0,69 ile %0,67
arasinda iken, Mayis ayindan Aralik ayma kadar s6z konusu aylara gére onemli Olciide
ylukselis kaydedilmis (P<0.001; P<0.0001) ve en yliksek degere %0,80 ile Agustos ayinda
ulasilmistir (P<0.0001). Sitrik Asit (SA) degerleri Ocak-Haziran aylari arasinda ortalama
%0.13 degerindeyken (sadece Martta %0,14 P>0.05 ) Ocak ayma gore Temmuz, Agustos
ve Eylil aylarinda 6nemli diizeyde (%0,12) bir diisiis olustugu belirlendi (P<0.001,
P<0.0001).
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Bazi Fiziko-Kimyasal Parametrelerin Aylara Gore Degerlendirilmesi
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AYL | Yagsiz Kuru | Kuru Madde Donma Soxhelet-Henkel | Yogunluk Serbest Yag | Sitrik asit
AR Madde (KM) % Noktasi Asitlik gr/cm? Asidi %
(YKM) % (DN) (°SH) (SYA) %
N=24 | Mean =+ Std. Dev. (Min — Max)
0
Ocak | 8,76+,22(a) 12,52+,44 (a) ,54+,01(a**, | 6,88+,44 1031,06+,0,97 (a**, 0,69+,23 ,13+,01
2020 | (7,68-9,44) (11,22-13,99) ar**) (@**,a***) ax**) (@**,a***) (@***)
(,51-,58) (5,69-8,12) (1026,00-1035,00) (,16-1,82) (,10-,18)
Subat | 8,71£,20(a,b,c) | 12,38+ ,43(b**) ,54+,01(a**, | 6,77+,45 1031,07+0,87 ,69+,19 ,13+,01
2020 | (7,98-9,18) (10,94-13,96) a***) (@**,a***) (a**,a***) (@**,a***) (@***)
(,51-,57) (5,51-8,37) (1028,00-1035-00) (,16-1,40) (,10-,17)
Mart | 8.81+, 12.32 + ,52(b***;#) 54 6,89 +,50 (b***) | 1031,63 + 1.03 66+ ,22 14+,02
2019 | 23(a,b,d) (10.56-14.27) +,01(a***) | (5.79-10.47) (b*** c***) (@**,a***) (@**, a***)
(7.46-10.13) (,48-,64) (1026.00-1036.00) (,20-1,96) (,09-,018)
Nisan | 8,75 12,29 + 48 (b***:#,; ,54£,01(a*** | 6,97+,46 (b***) 1031,46 +1,02 ,67 £,20 ,13+,01
2019 | +,25(a,b,c,de) | os&) ) (5,34-8,03) (b**,c***) (@**,a***) (@***)
(7,26-9,31) (10,05-13,41) (,47-,57) (1026,00-1034,00) (,31-1,61) (,10-,18)
8,69+,23(a,b,c, | 12,15+,45(b***;c***;a | ,54+,01(a**, | 6,90+,43 1031,40 £0,92 (b*, ,75%,22 ,13%,01
Mayis | €) &) ar**) (b**) b**) (,25-1,54) (a**,
2019 | (7,93-9,24) (10,41-13,49) (,50-,57) (5,92-8,12) (1028,00-1034,00) ax** ph**))
(,09-,18)
Hazir | 8,62+,25(b,d,c) | 12,09+,44 (b***;c***: | 54+ 02(a**; | 6,97+,51 1031,08+1,01(a*, ,77+,24 ,13+,01
an (7,66-10,02) 0, &**) ar**) (5,24-8,51) ar* axrx (rEr) (b**),b*** (b*,b**)
2019 (10,66-13,31) (,49-,66) (1027,00-1037,00) (,11-2,09) (,10-,18)
Tem | 8,52+,22(b,d,c) | 11,95+,40 (b***;c***; | 53+01(b** | 6,70+,50 1030,72+0,92 ,78+,22 124,01
muz (6,94-9,02) o W M**) *) (b**,b***) (b**,d***) (b**,b***) (a*, a***)
2019 (10,26-12,84) (,45-,56) (4,80-8,20) (1024,00-1033,00) (,21-1,86) (,10-,17)
Agust | 8,48+ 21(b***, | 11,95+45 (b***;c***; | 53+ 01 6,65+,44 (b***) | 1030,56+0,92 ,80+,20 124,01
0s d.e) o W) (b***) (4,47-8,19) (b*** d***) (b***) (@***)
2019 | (7,13-9,04) (9,22-13,12) (,45-,56) (1026,00-1033,00) (,39-1,61) (,08-,18)
Eyliil | 8,62+,20(b,d,c) | 12,14+,43 ,54+,01 6,99+,43 1030,84+,84 ,73£,18 8 , 124,01
2019 | (7,86-9,51) (b***;c*** 4 a;u) (,49-,60) (5,59-8,28) (b*** d***) (b**) (@***)
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(10,73-14,00) (1028,00-1033,00) (,28-1,31) (,07-,18)
EKim | 8,73+,23(a,b,c, | 12,33+,47(b**;b***) | 53+,01(b**, | 7,28%,54 (b**) | 1031,20+1,00 764,28 13,01
2019 |e) (10,40-13,76) p***) (5,14-9,38) (@** pxr* grex) (0***) (@**,a*** ¢
(7,91-9,70) (,49-,62) (1028,00-1037,00) (,32-3,38) )
(,10-,19)
Kast | 8,81+,32(a%,b, | 12,56+,52(c**; #; o | ,54+,02 7,36+,63 (b***) | 1031,36+1,29 77+,20 13+,01
m d) W) (,42-,74) (5,15-10,23) (1024,00-1045,00) @**b***) | (,10-,22)
2019) (9,75-14,25) (,18-1,36)
(6,94-11,77)
Arall | 8,90+,22(b* b* | 12,73+,43(b***;c***; | 54+ 013 7,51£,73 (b***) | 1031,60+,968 (b***) | 78+,24 13+,01
K *q,) o W) (,49-,57) (5,91-15,75) (1026,00-1035,00) (0***) (,11-,18)
2019 | (8,00-9,41) 11,44-13,81) (,35-2,70)

Farkli harfler (a:b; a.c, a.d, b:c; c:d), ile gdsterilen degerler istatistiksel yonden birbirinden farklidir. Asteriksler (*,

P<0.001) degerlerini gostermektedir.

** %%* P<(),05: P<0.01 ve
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3.3 SHS ve Toplam Bakteri Sayisina Gére Incelenen Diger Parametrelerin

Seviyeleri Arasindaki Korelasyonunun Degerlendirilmesi

SHS degerlerinin yiiksek degerlere (>250.000) ¢ikmasi ile TBS, protein
degerlerinin de artis gosterdigi gézlenmektedir. Bu paralel artis SHS ve bu parametreler
arasinda pozitif bir korelasyon (0,968 ve 0,936; P<0,005 ve P<0,01) oldugunu
diisiindiirmektedir. Ote yandan laktoz, YKM, DN ile artan SHS degerleri arasinda negatif
bir korelasyon oldugu tespit (-0,910 ve -0,968 arasinda; P<0.05). Diger taraftan SHS
artisina bagl olarak artis gosteren TB ile protein ve SYA arasinda pozitif buna karsilik,
TB ve laktoz, kazein, YKM, DN, YO parametreleri arasinda negatif korelasyon (-0,978 ve
-0,876 arasinda; P<0.05 ve P<0.01) oldugu saptanmistir. Bu analizlerin sonuglar1 Tablo

13’de gosterilmistir.
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Tablo 13.

SHS ve Toplam Bakteri Sayus: ile Diger Parametrelerin Seviyeleri Arasindaki Korelasyonunun Degerlendirilmesi

Parametre | Thakteri Laktose | Protein Kazein | Yag YKM KM DNO Sh Yogunluk | SYA Sitrikasit
SHS 0,979** -0,968** | 0,936** | p>0,05 |p>0,05 |-0,913* |p>0,05 |-0,910* | p>0,05 | p>0,05 p>0,05 | p>0,05
P<0,005 P<0,05 P<0,01 P<0,05 P<0,05
(0,004) (0,007)
Thakteri -0,978** | 0,924* -0,876 | p>0,05 |-0,973** | p>0,05 |-0,948* | p>0,05 |-0,879* | 0,922* | p>0,05
P<0,01 P<0,05 | P<0,05 P<0,005 P<0,01 P<0,05 P<0,05

*#, Korelasyon 0.01 diizeyinde anlaml:.
*. Korelasyon 0.05 diizeyinde anlaml
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3.4. Anket Sonuclarinin Degerlendirilmesi

240 isletmede yapdigimiz 59 soruluk anket sonuglar1 6 grupa ayrilmistir. Bunlar;
Isletme Yapis1 ve Kayit Sistemi

Siit Sagim Islemi, Sagimhane ve Sogutucu

Mastitis

Kuru Dénem

m o o & »

Diiveler ve Buzagilar
F. YoOnetim

ile ilgili sorulardir.

A. Isletme Yapisi ve Kayit Sistemi Altindaki Sorular ve Cevaplari;

1. Isletmenizde toplam kag tane hayvaniniz vardir? Sagilan hayvan, kurudaki hayvan
say1s1 ne kadardir ? 2-4 yas; 4-6 yas ve daha {istii sagilan hayvan sayilar1 ne kadardir ?
sorusuna 240 isletmeden ¢esitli yanitlar alinmistir.

2. Isletmenizde siit sigircihign disinda besi sigircilign ve baska tiir ¢iftlik hayvan
yetistiriyor musunuz? Sorusuna 240 isletmeden 17 isletme hayir cevabini verirken 223
isletme evet cevabini verdi.

3. Isletmenizdeki hayvanlarm hepsi kayith m1? Karsilasilan sorunlar kapsamli olarak
(meme sagligi, siit verimi, mastitis, Ostriis, dogum,...) kayit altinda tutuyor musunuz?
Sorusuna 240 isletmeden 24 isletme hayir cevabini verirken 216 isletme evet cevabini
verdi.

4. Isletmenizdeki hayvanlarda tiiberkiiloz, brucella, sap, IBR, mavi dil gibi bir hastalik
ile karsilagiliyor mu? Bu hastaliklara kars1 bir asilama programi uygulaniyor mu?
Sorusuna 195 isletme hayir cevabini verirken 45 isletme evet cevabini verdi.

5. Isletmenizin barmak tipi nasildir? Mevcut barinaklariniz hayvan sayisi igin yeterli ve
hijyen acisindan uygun kosullarda (temiz, kuru,...) m1? Sorusuna 4 isletme hay1r
cevabini verirken 236 isletme evet cevabini verdi.

6. Isletmenizdeki barinak duvarlari hangi materyal kullanilarak yapilmistir? Duvarlar
diizgiin ve temizlige elverisli mi? Sorusuna 240 isletmede de duvarlar diizgiin ve

temizlige elverisli olarak gozlemlenip cevap alind1.
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7. Isletmenizde ne tiir bir altlik kullaniyorsunuz? Mevcut althig hangi siklikla
degistiriyorsunuz? Zemin egiminiz uygun sartlar da mi1? sorusuna 240 isletme dogal altlik
kullandig1 cevabini verdi.

8. Isletmenizdeki hayvanlar1 besleme stratejiniz nasildir? Sorusuna 185 isletme TMR
cevabini verirken 55 isletme elle besleme cevabini verdi.

9. Isletmenizde ineklerin ictigi sularin kaynagi nedir? Kaynak suyu ise dezenfeksiyon
yapiltyor mu? Sorusuna 43 isletme aritma kullandigini ve klorla dezenfeksiyon yapidigini
sOylerken 197 isletme dogal kaynak suyu kullandig1 cevabini verdi .

10. Isletmenizin ¢evresinde su birikintisi, golet, foseptik ¢ukur vb. var m1? Sorusuna 5
isletme evet var cevabi verirken 235 isletmede hayir yok cevabi verdi .

11. Isletmenizde sinek miicadelesi ile ilgili herhangi bir girisimde bulunuyor musunuz?
Sorusuna 219 isletme sinek miicadelesi yapdigini sdylerken 21 isletmede herhangi bir

sinek miicadelesi yapilmiyor cevabi verdi.

B.Siit Sagim Islemi, Sagimhane ve Sogutucu hakkinda Sorular ve Cevaplari;

12. Isletmenizde uyguladigmiz sagim sekli nasildir? Giinde kag kez sagim
yapiyorsunuz? Sorusuna 3 isletme robotlu sagim yapdig giinde 3 kez . 2 isletme rotary
sistemde sagim yapdigini giinde 3 kez ve geri kalan 235 isletme balik sirt1 sistemle giinde
2 kez sagim yapmaktig1 cevabin verdi.

13. Isletmenizde diizenli bir sagim prosediirii uyguluyor musunuz? Sorusuna 222 isletme
evet uyguluyoruz cevabini verirken 18 isletme hayir diizgiin bir sagim prosediirii
uygulamiyoruz cevabini verdi.

14. Isletmenizde hayvanlari sagim salonuna alirken sira diizeni uyguluyor musunuz?
Sorusuna 54 isletme evet sira diizeni uyguluyoruz cevabini verirken 186 isletme hayir
herhangi bir diizen kullanmiyoruz cevabi verdi.

15. Isletmenizde sagimcilar tek kullanimlik eldiven ve uygun sagim kiyafeti kullaniyor
mu? Sorusuna 119 isletme evet kullaniyoruz, 17 isletme kista kullantyoruz yazda
kullanmiyoruz cevabini verirken 104 kisi hayir hi¢ kullanmiyoruz diye cevab verdi.

16. Isletmenizde sagima baslamadan dnce 6n siit muayenesi yaptyor musunuz? Sorusuna
194 isletme evet cevabini verirken 46 isletme hayir 6n siit muayenesi yapmiyoruz

cevabini verdi.
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17. Isletmenizde sagim 6ncesi meme hazirhg (kagit havlu, bez, siinger, vb.) yapiyor
musunuz? On meme temizligi piiskiirtme mi yoksa daldirma tarzinda m1 uygulaniyor?
Sorusuna 130 isletme daldirma tarzinda meme hazirligini yapdigini séyledi, bu
isletmelerin 64ii koptlik kullandigini 176 tane isletmenin sadece sui le yikadigimi 110
isletmenin ise hi¢ bisey yapmadigi cevabi verildi.

18. Isletmenizde sagim islemi esnasinda meme temizliginin ardindan sagim basliklart
takilincaya kadar ortalama ne kadar stire geciyor? Sorusuna 240 isletme 2 dk veya 3 dk
cevabini verdi.

19. Isletmenizde sagim islemi sonunda meme baslarina teat-dipping soliisyonu
uyguluyor musunuz? Sorusuna 111 igletme hayir cevabini verirken 129 igletme evet
cevabini verdi.

20. Sagimhaneniz yeterli genislikte mi? Havalandirma sistemi mevcut mu?

Sorusunu 240 isletme evet cevabini verdi.

21. Isletmenizde sagim esnasinda inek degisiminde sagim basliklarinin
dezenfeksiyonunu yapiyor musunuz? Sorusuna 235 igletme hayir cevabinm verirken 5
isletme evet cevabini verdi.

22. Isletmenizde sagim isleminin ardindan elde edilen siitiin sogutulmasi islemi yapiliyor
mu? Siirii tankindaki siit en ge¢ 2 saatte 10°C’nin altina disiirtiliip 4°C’ de saklaniyor
mu? Sorusuna 240 igletme evet cevabini verdi.

23. Sogutucudaki siitiin sicakligt her giin kontrol ediliyor mu? Sorusuna 240 igletme evet
cevabini verdi.

24. Isletmenizdeki sagimhane ve sogutucu tank ayni yerde mi bulunuyor? Bu odalarin
temizligine dikkat ediliyor mu? Sorusuna 240 isletme hayir ayn1 yerde bulunmuyor ayn1
zamanda ayni isletmeler temizlige dikkat edildigi agisinda evet cevabini verdi.

25. Sogutucu tankin bulundugu oda icerisinde baska ara¢ gere¢ bulunuyor mu? Sorusuna
cevap olarak 240 isletme hayir yanitini verdi.

26. Isletmenizde sagim makinenizin periyodik bakimini yaptirtyor musunuz? Sorusuna
240 isletme evet cevabini verdi.

27. Sogutucu tank, siit borulari, siit aktarma lastikleri ve sagim sistemlerinin gerekli
temizligi yapiliyor mu? I¢ lastikler belirli araliklarla kontrol edilip degistiriliyor mu?

Sorusuna 240 isletme evet cevabini verdi.
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C.Mastitis Hakkinda Sorular ve Cevaplari;

28. Isletmenizde klinik mastitis rastlant1 oran1 nedir? En sik hangi dénemlerde
rastliyorsunuz? Sorusuna %60 isletme %35 cevabini, %25 isletme %5-10 cevabini, %15
isletme ise %10 ve iistii cevabin1 verirken en ¢ok kis aylarinda mastitisle karsilastiklarini
sOylediler.

29. Isletmenizde laktasyon déneminde uyguladigimiz bir mastitis control programi
varmidir ? Sorusuna 207 isletme hayir cevabini verirken 33 isletme evet cevabini verdi.
30. Mastitisli inekler saglikli ineklerden ayriliyor mu? Bu ineklerin sagim sekli nasildir?
Sorusuna 210 igletme hayir cevabini verirken 30 isletme evet cevabini verdi. Evet ceavini
veren 30 isletme ayr1 bolmelerde tuttuklarini sdylediler.

31. Isletmenizde subklinik mastitise ydnelik tarama yapiliyor mu? Yapiliyorsa ne kadar
araliklarla uygulaniyor? Etken tespitine yonelik mikrobiyolojik izolasyon ve
antibiyogram yapiltyor mu? Sorusuna 240 isletme evet cevabini verdi ve analizlerin
SUTEK tarafindan yapildigini sdyledi.

32. Isletmenizde mastitise yonelik tedavi protokolii uyguluyor musunuz?
Uyguluyorsaniz bu tedavi protokoliiniin ne sekilde olacagina kim karar veriyor?
Sorusuna 20 isletme hayir cevabini verirken 220 isletme evet cevabini verdi bu
isletmelerin 207 tanesi veteriner hekim tarafindan karar verdigini 13 igletme ise isletmeci
tarafindan karar verildigi cevabin verdi.

33. Mastitis tedavisi sirasi ve sonrasinda hayvanlarin siitleri ne yapiliyor? Siitler
kullanilan antibiyotigin prospektiisiinde belirtilen siirelerde kullanim dis1 tutuluyor mu?
Sorusuna 5 igletme hayir cevabini verrken 235 isletme evet cevabini verdi evet cevabi
veren 27 isletme antibiyotikli siitii dokdiiglinii 208 isletme ise danalara i¢irdigini sdyledi.
34. Isletmenizde mastitise yonelik asilama protokolii uyguluyor musunuz? Sorusuna 183
isletme hayir cevabini verirken 57 isletme evet cevabini verdi.

35. Isletmenizde mastitislerde izole edilen bakteriler hangileridir ve bunlara yonelik
korunma programi uygulantyor mu? Sorusuna 10 isletmeden E. Coli bakterisi cevabi
verildi 230 isletme bilmedigi cevabin1 verdi.

36. Isletmenizde yilda mastitisten dolayi siiriiden ¢ikarilan hayvan sayisi ne kadardir ?
Sorusuna %70 isletme %5 ve alt1 cevabini verdi, %20 isletme %5-10 cevabini verirken

%10 isletme %10 ve {stii cevabini verdi.
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D.Kuru Déonem Hakkinda Sorular ve Cevaplari;

37. Isletmenizde gebe ineklerin barmmasina yonelik ayr1 bir béliimiiniiz mevcut mu?
Sorusuna 8 igletme hayir cevabini verirken 232 isletme evet cevabini verdi.

38. Isletmenizde hayvanlarin kuruya ¢ikarilmasinda hangi yéntem kullanilryor?
Sorusuna cevap olarak 32 isletme biranda kuruya ayirdigini 208 isletme ise kademeli
olarak kuruya alim yapdigi cevabini verdi.

39. Hayvanlar ne kadar siireyle kuru donemde kaliyor ? Sorusuna 198 isletme 2-3 ay
kuru da kaldig1 cevabini verirken, 32 isletme 2 ay, 7 isletme 1.5 ay, 3 isletme ise 1 ay
cevabini verdi.

40. Isletmenizde kuruya ¢ikarmadan dnce uyguladigimiz bir mastitis belirleme programi
varmu ? Mastitisli hayvanlar belirleniyormu ? Sorusuna 232 isletme hayir cevabini
verirken 8 igletme evet cevabini verdi.

41. Isletmenizde uyguladiginiz ortalama kuru dénem siiresi ne kadardir? Sorusuna 198
isletme 2-3 ay kuru da kaldig1 cevabini verirken, 32 isletme 2 ay, 7 isletme 1.5 ay, 3
isletme ise 1 ay cevabin1 verdi.

42. Isletmenizde kuru dénem tedavisi uygulantyor mu? Sorusuna 83 isletme hayir
cevabini verirken 157 isletme evet cevabini verdi.

43. Isletmenizde hayvanlarin kuruya ¢ikarilmasi islemi esnasinda meme bas1 kanali
kaplayicilar kullaniliyor mu? Sorusuna 240 isletme hayir cevabini verdi.

44. Isletmenizde doguma yakin dénemde ineklerin bakimi ve beslenmesi nasil yapilryor?
Ayri bir dogum boliimiiniiz mevcut mu? Sorusuna 165 isletme hayir cevabini verirken 75
isletme evet cevabini verdi.

45. Isletmenizde metabolizma hastaliklar1 goriiliiyormu ? Sorusuna 37 isletme hayir

cevabini verirken 203 isletme evet cevabini verdi.

E.Diiveler ve Buzagilar hakkinda Sorular ve Cevaplari;

46. Isletmenizde gebe diivelerin barinmasina ydnelik ayr1 bir bdliimiiniiz meveut mu?
Sorusuna 3 igletme hayir cevabini verirken 237 isletme evet cevabini verdi.

47. Isletmenizdeki diivelerde mastitise rastlaniyor mu? Eger bu sorunla karsilasiliyorsa
en sik hangi donemde rastlantyor? Sorusuna 225 isletme hayir cevabini verirken 15

isletme evet cevabini verdi ve en ¢ok kis aylarinda rastlandigini sdyledi.
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48. Isletmenizdeki buzagilarin barinma sekli nasildir? Sorusuna 90 isletme kafes, 48
isletme klube, 70 isletme hem kafes hem klube, 32 isletme yerde cevabini verdi.

49. Buzagilar anne siitiinii ne sekilde (kova, anne...) aliyor? Sorusuna 28 isletme
biberon, 30 isletme kova, 182 isletme hem biberon hem kova cevabini verdi.

50. Isletmenizde buzagilara mastitisli siit veriyor musunuz? Sorusuna 52 isletme hayir
cevabini verirken 188 isletme evet cevabini verdi.

51. Isletmenizde buzagilara antibyotikli siit veriyormusunuz ? Sorusuna 40 isletme hay1r

cevabini verirken 210 isletme evet cevabini verdi.

F.Yonetim Hakkinda Sorular ve Cevaplari;

52. Isletmenizde elde ettiginiz siitiin fiyat1 nedir? Bu fiyatin belirlenmesindeki kriterler
nelerdir? Sorusuna 240 isletmede siitiin fiyatinin belirlenmesine devletin karar verdigi
cevabini verdi.

53. Isletmenizdeki hayvan bakicilarinin hayvan bakimi, meme sagligi, sagim islemi vb.
izerine egitimleri var m1? Varsa bu egitim kim tarafindan verilmistir? Sorusuna 8 isletme
hay1r cevabini verirken 232 igletme evet cevabini verdi bunlarin 43 veteriner hekim
tarafindan karar verildigini 189u ise isletmeci tarafindan karar verildigini sdyledi.

54. Isletmenizde bir siirii idare programi varmi ? Varsa hangi program kullanilmaktadir ?
Sorusuna 200 isletme hayir cevabi verirken 40 isletme evet cevabini verdi.

55. Siirii idare programu siit verimindeki dalgalanmalari (giinliik, haftalik, aylik)
gostermektemidir ? Sorusuna 210 isletme hayir cevabini verirken 30 isletme evet
cevabini verdi.

56. Isletmenizde galisan kisilere herhangi bir hastalik taramasi yapiliyor mu? Sorusuna
240 isletmede evet cevabini verdi.

57. Isletmenizdeki ¢alisanlarin kiyafetlerini degisebilecekleri, dus, banyo yapabilecekleri
ayr1 bir oda mevcut mu? Sorusuna 133 isletme hayir cevabini verirken 107 isletme evet
cevabini verdi.

58. Isletmenizde siirekli bir veteriner hekim ¢alistyor mu? Yoksa belli araliklarla m1
geliyor? Sorusuna 193 isletme hayir ara sira cevabini verirken 47 igletme evet hergiin
cevabini verdi.

59. Isletmenizde ¢alisan veteriner hekimin ¢iftlikte yaptig1 isler nelerdir? Sorusuna 240

isletme hastalik ve kontrol cevabini verdi.
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Tartisma

Bireysel SHS nin 250.000 hiicre/mL diizeyinden yiiksek olmasi inekte meme igi
enfeksiyon varligi ihtimalini akla getirirken, tank siitiinde o6lgiillen SHS’nin 400.000
hiicre/mL’den yiiksek olmasi halinde o isletmede meme sagligi sorunlarinin oldugu ve
sagmal ineklerin bu konuda kontrol edilerek gerekli O6nlemlerin alinmasi gerektigini
diistindiirmektedir (Tosun & Acar, 2019). Ciftlikten sofraya gida giivenligi slogani
kapsaminda siit endiistrisinde bireysel Ol¢limlerden ziyade tank siitii analizleri ve
analizlerin takibi daha fazla 6n plandadir. Bu tez ¢alismasi da bu minvalde planlanmustir.
Calismada SHS ortalama degerleri aylara gore incelendiginde, mevsimin daha serin
seyrettigi Ekim, Kasim, Aralik aylarinda istatistiki olarak 6nem arz edecek diizeyde daha
diisiik oldugu goriilmiistiir. Bu aylarda degerler en diisiik 16x10%ila 2198x10% hiicre/mL
degerleri arasinda degismektedir. Buna karsilik ortalama degerlerin en yiiksek oldugu
Mart, Nisan, Mayis ve Haziran aylarinda degerler en diisiik 26x10%ila 2013x10% hiicre/mL
degerleri arasindadir. Tank stitii SHS limit degerlerin ge¢misten giiniimiize iilkeler arasinda
degisiklik gosterdigi; ABD’nde <750.000 hiicre/mL, Kanada’da <500.000 hiicre/mL ve
Avrupa Birliginde <400.000 hiicre/mL ideal diizeyler olarak sayilirken, son yillarda bu
degerler daha da asagi ¢ekilerek 200.000 hiicre/mL’nin altinda bulunan SHS’ nin halk
saglig ve siit iirtinlerinin kalitesi agisindan daha uygun olacagi bildirilmektedir (Tosun &
Acar, 2019; Bastan 2010, Vural, & dig., 2016). AB mevzuatinda gegen <400.000 hiicre/mL
referans deger olarak alindiginda, SHS degerin en diisiik oldugu aylarda dahi bu degerin
asildig ciftlikler oldugu goriilmiistiir. Ayn1 sekilde Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti’nde
2018 yilinda Darbaz vd. tarafindan gergeklestirilen bir bagka tarama ¢aligmasinda tank siitii
SHS ortalama 521.583 hiicre/mL diizeyinde oldugunu bildirmis ve sagim hijyeni, meme
saglig1 kontrolleri vb. idarecilik uygulamalarinda tespit ettikleri eksiklige bagli olarak
KKTC’de SHS’nin yiiksek seyrettigini rapor etmislerdir. Buna paralel olarak TBS
ortalama degerleri de bu aylarda en yliksek seviyeye ulagsmistir. Elde edilen TBS ortalama
degerleri bu goriisii destekleyecek yondedir. SHS nin en diisiik oldugu ekim ayinda TBS
diisiik ve SHS’ nin yiiksek oldugu Haziran ayinda yiiksektir ve bu fark istatistiki anlamda
onemli bulunmustur (P<0.05). Tekirdag’da gerceklestirilen bir ¢alismada, aile tipi siit
isletmelerinde meme saglig1 ve sagim hijyeni uygulamalarinin incelenmesi, isletmelerden

alman tank siiti Orneklerinde somatik hiicre sayisi (SHS) ve toplam bakteri sayisi
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sonuglarinin degerlendirilmesi amaciyla 50 farkli isletme ve ¢ig siit toplama merkezinden
stit ornekleri toplandi, SHS ve toplam canli bakteri sayisi dl¢iildii. Toplanan bu tank siitii
orneklerinde SHS ortalamasi 560.204,08 (£12.399,769) hiicre/mL, toplam canl1 bakteri
sayis1 ortalama 1.796.718,36 (£156.573,31) kob/mL olarak tespit edildi (Tosun & Acar,
2019). 1 yila yayilan analizlerin yapildig1 ¢calismamizda elde ettigimiz SHS ve TBS min
ve max degerler, bu ¢calismaya gore daha diisiik diizeydedir.

Siit sagimdan hemen sonra en az 5000 kob/mL mikroorganizma igermektedir. Baskin
mikrobiyal popiilasyonu ¢ogunlukla Micrococcus, Streptecoccus, Lactococcus ve
Corynebacterium olusturmaktadir. Cig siitte psikrotrof bakterilerin bulunma orani
%10’dan daha azdir. Bu orandan yola ¢ikarak iyi hijyenik kosullar altinda sagim
gergeklestirildiginde siitiin 5000-20000 kob/mL araliginda psikrotrof bakteri igerdigi
anlamina gelmektedir. S6z konusu bakteriler soguk zincir altinda da gelisebiliyor olmasi
diisiik oranlarina ragmen siit kalitesini olumsuz etkileyecek miktarlara ¢ikabilmektedir. Siit
sagimindan sonraki 24 saatlik siire periyodunda psikrotrof bakteri popiilasyonun dominant
tir oldugu belirlenmistir. Bu bakterilerin siit ve iirlinlerinin kalitesine belirgin derecede
olumsuz etkileri olmaktadir (Akan, &dig., 2014). Cempirikova ve Mikulova (2009) iki y1l
stiren ¢aligmalarinda psikrotrof bakterilerin sayisi ile ¢ig siit 6rneklerinin toplam bakteri
sayis1 arasinda yiiksek korelasyon (r=0,69) saptamistir. Siit ve siit tirlinleriyle iliskili
psikrotrof bakteriler arasinda Pseudomanas spp. ve Bacillus spp. bozulmus ¢ig siit ya da
1s1l islem gormiis siitlerden en yaygin olarak izole edilen organizmalardir (Meer, &dig.,
1991). Baslangigtaki kontaminasyon ne kadar diisiikk olursa, pastdrizasyondan sonra
kalabilecek miktar da o denli diisiik olmaktadir. Psikrotrof bakterilerin neredeyse tiim
tirlerinin yiizeylere yapisma (baglanma) ozellikleri vardir. Bu yilizden siit iirlinleri
ekipmanlarinin i¢ yiizeylerinde biyofilm olusumuna neden olabilirler. Biyofilmleri basit
temizlik islemleri ya da antibakteriyel kimyasal maddeler ile uzaklagtirmak oldukg¢a
zordur. Bu sebeplerden dolay1 siit endiistrisinde biyofilmler psikrotroflar tarafindan
yiizeylerde olusabilen kalict mikroorganizma toplulugu olarak diistiniilebilir (Akan, & dig.,
2014; Randolph, 2006). Sogukta depolanan ¢ig siitteki psikrotrof bakterilerin enzimatik
aktiviteleri nedeniyle ¢ig siit kalitesi ve teknolojik 6zellikleri olumsuz etkilenmektedir
(Brown, 2000; Kumerasan & Annalvilli, 2008). Bu enzimlerin 100°C’de 30 dakika siire 1s1
uygulamasi sonrasinda bile stabil kalabilmektedirler (Hemalatha & Banu, 2010). Cig siitte
ac1, meyvemsi, mayamsi veya metalik olarak tarif edilen yabanci aroma pastdrizasyon ve
sterilizasyon isleminden sonra canli kalabilen Gram pozitif psikrotrof bakterileri

sporlariin varligindan kaynaklanmaktadir. Bu sebeple, 1s1l islem uygulanmis siitiin
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depolama siiresi kisalmakta ve siklikla siitte tatli pithtilasma goriilebilmektedir (Walstra, &
dig., 1999). Bozulmalar lezzette degisim, siit proteinlerinin istenmeyen sekilde
pihtilagmasi, serbest yag ve aminoasitlerin konsantrasyonun artmasiyla ortaya ¢ikmaktadir.
Ayrica siit Urlnii ¢esidine bagli olarak, organik bilesenlerde meydana gelebilen
degisiklikler ve tekstiir yapisinda bozulmalara neden olabilmektedir (Akan, & dig., 2014,
Meer, & dig., 1991). Ciftlik diizeyinde, tank siitiiniin mikrobiyal kontaminasyonu 3 ana
kaynak yoluyla gergeklesir: memenin ve meme uglarmin dis yiizeyinden, sagim
ekipmaninin yiizeyinden ve meme ig¢indeki mastitis organizmalarindan bakteriyel
kontaminasyon (Boor & Murphy, 2002).

Elde ettigimiz sonuglar bakteri profilini degil toplam sayiy1 gostermektedir. Bakteri
identifikasyonu ¢ig siitiin kalite durumunu ve raf dmriinii belirlemek adina tatmin edici bir
fikir veriyor olmasina karsin uluslararasi standartlarlarda sadece toplam say1 iizerinden
kritik limitler belirlenmistir. Calismamizda TBS, FDA/NCIMS onayli BactoScan™ FC
otomasyon sistemi ile 6l¢iilmiistiir. BactoScan™ FC, hassas ve aninda siit bakteri analizleri
saglayan akis sitometrisi teknolojisi kullanarak bakteri hiicrelerini sayan bir tekniktir.
BactoScan™ FC+ Bireysel Bakteri Sayisii (Individual Bactery Count-IBC) 6lger ve
sonuglart IBC/ml birimi olarak verir. Ancak, ¢ig siit kalite kriteri olarak degerlendirilen
TBS, IDF-(ISO 4833) ve AOAC tarafindan refere edilen klasik plak yontemiyle elde
edilebilen Koloni Olusturan Birim (cfu) tizerinden degerlendirilir (Cassoli, & dig., 2016;
Broutin 2004). Avrupa Birligi (Regulation (EC) No 853/2004) ve Amerika Birlesik
Devletleri'nde, ¢ig siit TBS i¢in yasal limit 100.000 cfu/mL, Kanada'da 50000 cfu/mL ve
Brezilya'da, 100.000 cfu/mL’dir (Cassoli vd., 2016). IBC birimi bir formiil araciligiyla cfu
birimine donistiiriilebilmektedir (Foss, 2008; Cassoli, & dig., 2016; Madden, &dig.,
2017). Ulkeler ¢ig siit iiretim politikalarma, genel hijyen kosullarma goére birim
dontstiirmede farkli formiiller olusturabilmektedir. Birlesik Krallik’ta 100,000 cfu/mL
limite karsihik gelen IBC degerini 1.22x10° mLolarak tanimlamistir (Madden, &dig.,
2017). Calismada sonuglar cfu/mL birimi tizerinden verilmistir. Baz1 6rneklerde (EC) No
853/2004 Avrupa Birligi yonergesinde belirtilen 100.000 cfu/mL’nin iizerinde sonuglara

rastlanmustir.

Mevsimlere gore siitlin besin Ogelerinde degisiklik goriilmesi olagan bir durumdur.
Calismada; Mart, Nisan Mayis aylarinda laktoz en yiiksek diizeyde tespit edilirken, May1s
ve Agustos aylarinda toplam protein ve kazein istatiksel anlamda en diisiik seviyede tespit

edilmistir. Yag; Aralik, Ocak, Subat aylarinda en yiliksek, Temmuz ayinda en diisiik
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degerlerde tespit edilmistir. (Ozrenk ve inci,2008), yag ve protein iceriginin érnekleme
mevsimlerinden etkilendigini belirlemislerdir. (Pavel ve Gavan, 2011), siitteki siit yag1 ve
protein miktarmin ¢evre sicakligindan olumsuz etkilendigini bildirmistir. Ozlem ve Kul
(2020) mevsimsel faktorlerin ¢ig siit kalitesi lizerine etkilerini arastirmak igin Ocak-EKim
aylar1 arasinda gerceklestirdikleri arastirmalarinin sonucu olarak mevsimin yag, protein ve
laktoz degerlerini Onemli Olclide etkiledigini bildirmiglerdir. Siit kompozisyonu
bakimindan Tiirk Gida Kodeksi Cig ve Isil islem Gormiis Igme Siitleri Tebligi’nde ¢ig inek
stitlerinde en az % 3,5 oraninda yag, en az % 2,8 oraninda protein, en az % 8,5 oraninda
yagsiz kuru madde igermesi gerekmektedir (Anonim, 2000). Calismada, protein
bakimindan Mart, Nisan, Temmuz, Agustos ve Kasim aylarinda bu limit degerin altinda
Ol¢iimler alinirken, yag bakimindan tiim aylarda bazi orneklerin limit degerin altinda
oldugu tespit edilmistir. Siit teknolojisi acisindan siitteki protein oraninin diigmesi siit
iiriinlerinde kalite sorunlarini da beraberinde getirdiginden siit protein diizeyinin yiiksek
olmamasi siitlerde arzu edilen bir durum degildir (Yaylak, & dig., 2007). Genel bir literatiir
bilgisi olarak, siit yag1 yaz aylarinda kis aylarina goére ortalama yiizde 0,4 birim daha az
olmasiyla iyi bilinmektedir. Siit protein yiizdesi sonbahar ve kis aylarinda ilkbahar ve yaza
gore daha yiiksektir. Diger siit bilesenlerinden siit karbonhidrati olan laktoz, vitamin-
minarellar mevsimlere gore degisimi, oldukca sinirlidir. Siitiin kuru maddesini olusturan
bu bilesenlerin (Metin 1998) herhangi birindeki degisiklik siitlin toplam kuru maddesini
onemli Olcilide etkiler. Genellikle sonbahar ve kis mevsiminde arttigi, ilkbahar ve yaza
dogru ise azaldig1 bildirilmektedir (Gong & Taniilkii, 1981). Bu durum bu tez ¢alismasinda
elde edilen kuru madde ve yagsiz kuru madde miktar1 sonuglartyla da tutarlidir (Tablo 2).
(Yaylak, & dig., 2007) siit sigircilig1 isletmelerinden kis aylarinda mandiralarca toplanan
stitlerin, besin madde igerikleri ile baz1 fiziksel 6zelliklerindeki degisimlerin saptanmasi
amaciyla yirtittiikleri ¢alismalarinda numuneler Aralik, Ocak, Subat ve Mart aylarinda
toplanmis ve toplam 1364 adet 6rnek iizerinde kuru madde, yag, yagsiz kuru madde,
protein, yogunluk ve donma noktasi tayinleri yapilmistir. Arastirma sonucglarina gore,
analiz edilen siit 6rneklerinde aylar bakimindan yapilan incelemede ise, kuru madde,
yagsiz kuru madde, yag, protein, yogunluk ve donma noktasi dnemli derecede farkli
(P<0.05) bulunmustur ve kis aylarinda tiretilen siitlerin besin madde igeriklerinin ve bazi
fiziksel Ozelliklerinin O6nemli derecede varyasyon gosterdigi ortaya konmustur.
Aragtirmanin sonucuna gore kuru madde oraninin en fazla oldugu Aralik-04 (% 12.22) ile
en az oldugu Subat (% 11.83) aylarinda toplanan siitlerin ortalama kuru madde kayb1 %

0.39’dur. Bu farktan dolay1 giinliik 50 ton siit isleyen bir mandiradaki siit kayb1 1596
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kg/glin diizeyindedir. Bu ¢alismada elde edilen kuru madde ve yagsiz kuru madde ortama
sonugclar1 tiim aylarda Tiirk Gida Kodeksi Cig ve Isil Islem Gérmiis Igme Siitleri Tebligi
(Anonim 2000) inek siitii degerleriyle (%12.,4 ve %8,5) uyumludur. Ozrenk ve Inci (2008)
ve Tuncer ve ark. (2017) bizim bulgularimizin aksine mevsimin YKM iizerinde etkisiz
oldugunu bildirmislerdir. Bulgularimiza paralel olarak Gayretli (2013) Ekim ayinda en
yiiksek, Mart ve Nisan ayinda en diisiik, Karakog ve ark. (2013) ise Agustos ayinda Kasim
ayina gore daha diisilk KM tespit etmislerdir. Kuru madde oran1 mevsimlere bagli olarak
yem profilinin degismesiyle de degismektedir.

Siittin donma noktas1 (DN) belirli sagim islemleri nedeniyle veya hile gostergesi olarak
tank siitiine eklenen suyun varligini belirlemek i¢in 6lgtliir (Sanchez, & dig., 2007). Siitiin
donma noktasi, siitteki gercek ¢ozelti halindeki laktoz ve mineral maddelerin miktarina
baglidir. Siite su, notralize edici madde katilmasi ve biyokimyasal olarak laktozun
par¢alanmasi durumunda donma noktasi degisir. Normal siitte -0.54 © C olarak kabul edilir
(Yaylak, & dig., 2007). Bu galismada tespit edilen donma noktasi degerleri Temmuz,
Agustos ve Ekim aylarindaki yiikseklik hari¢ normal sinirlar i¢indedir.

Siite yapilan hileler hakkinda fikir sahibi olma agisindan 6nemli bir diger parametre de
slitiin yogunlugudur. Siitiin yogunlugu, bilesiminde yer alan tiim maddelerin etkisi ile
degisiklik gosterir. Yag miktarinin artmasi ile yogunluk diiserken, yag miktarinin azalmast
ile yogunluk yiikselmektedir. Ayrica protein, laktoz ve mineral madde miktarinin artmasi
ile yogunluk artarken, sicaklik artis1 yogunlugun diismesine neden olur. Inek siitiiniin
yogunlugu 1.028 g/cm? ile 1.039 g/cm? arasinda degismektedir (Metin, 1998; Tuncer, &
dig., 2017; Yaylak, & dig., 2007). Calismada elde edilen tiim aylara ait yogunluk degerleri
Tiirk Gida Kodeksi Cig ve Isil Islem Gormiis Igme Siitleri Tebligi’nin (Anonim 2000)
belirlemis oldugu yogunluk degeri (1.028 m/v) ile uyumlu bulunmakla birlikte Temmuz
Agustos ve Eylil ayinda daha disik oldugu goriilmistir. Cig siit kalitesini
degerlendirmede bir diger 6nemli parametre de siit asitlik (°SH) diizeyidir ve bu deger
ayn1 zamanda siit tirlinlerinin dayanikliligin1 ve lezzetini etkiler ayn1 zamanda siitiin 1s1l
islemler i¢in uygunlugu konusunda belirleyici bir rolii bulunmaktadir (Yildirim, & dig.,
2009; Ugiincii 2005). Siitiin dogal ve gelisen asitligi tespit edilmektedir. Yeni sagilmis taze
inek siitiiniin °SH cinsinden asitligi 6,4-7,0 civarindadir. Eger 5’in altina oldugu goriiliirse
stit kesinlikle kabul edilemez. °SH’1n 8 ve 9 olmasi ise hizli bir asit yiikselmesi oldugunu,
10’un f{zerinde bir sonuc¢ ¢iktig1 takdirde ise siit 1sitildiginda pihtilasacagini
gostermektedir. Bu sebeple siit isletmelerine 8§ ve {izeri °SH kabul edilmemektedir (Metin

2009). Analiz edilen siit 6rneklerin higbirinde aylik ortalama °SH degeri 8’in iistiinde
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cikmamistir. Ortalamalarin ay bazinda degiskenligi dikkate alindiginda istatiksel olarak
Temmuz, Agustos ayinda en diisiik Ekim, Kasim, Aralik aylarinda en yliksek degerlere
ulasmigtir. Tuncer vd. (2017) elde ettigi sonuglar en yiiksek 10.56+0.126 ile yaz
mevsiminde iken, en diisiik 9.18+0.095 ile kis mevsiminde belirlenmistir ve bu sonuglar
tezin sonuglar1 ile uyumludur. Sonuglarimizla benzer bagka bir ¢alisma Yildirim ve Cimen
(2009) tarafindan rapor edilmistir. Yapilan ¢alismada ise en yiiksek °SH kis, en diisiik yaz
mevsiminde tespit edilmistir. TBS’nin siitiin asitligi izerinde etkisi biiyiiktiir. Yem, hava,
ahir, sagimhane gibi dis etmenler ile tasima ve depolama esnasinda bulasan ¢esitli
mikroorganizmalar hizli bir sekilde ¢ogalmakta ve Ozellikle asitligin yilikselmesine yol

agmaktadirlar (Tuncer, & dig., 2017).

SHS ve toplam bakteri sayisina gore incelenen diger parametrelerin seviyeleri arasindaki
korelasyonunun degerlendirilmesi de tank siitii kalitesi hakkinda fikir vermektedir. Genel
bir bakis agisiyla ifade etmek gerekirse; SHS artisiyla siitiin yag, protein, laktoz ve toplam
kuru madde miktarlarinin 6nemli derecede azaldigi (Schukken, & dig., 2003; Moroni ve
vd. 2006), buna karsin toplam protein oraninda az bir artisin (Schukken, & dig., 2003)
olabilecegini sdylemek miimkiindiir. Toplam protein oranindaki artis SHS artigiyla diisen
kazein oranina karsin memede yangi dolayisiyla memeden siite gegebilecek
immunglobulinlerin siitlin serum proteini oranim yiikseltmesinden kaynaklanmaktadir.
(Calismada da benzer sekilde SHS degerlerinin yiiksek degerlere (>250.000) ¢ikmasi ile
protein degerlerinin de artis gosterdigi gdzlenmektedir. Ote yandan laktoz, YKM, DN ile
artan SHS degerleri arasinda negatif bir korelasyon oldugu tespit edilmistir (Tablo 3). Onal
ve Ozder (2007) de galismalarinda Trakya bolgesinde iiretilen ¢ig siitlerin gida giivenligine
iliskin standartlara uygun bi¢imde iiretilip iiretilmediginin 6l¢iitli olan tank siitii taramasi
gergeklestirmiglerdir ve SHS ile toplam protein orani arasinda istatistiksel anlamda
kuvvetli bir korelasyon tespit etmislerdir.

Gida giivenligi ve hijyen egilimlerini gérmek, pratikte siit kalitesine nasil yansidigini
gormek amagl 240 ciftlige uygulanan anket ¢calismasinin sonuglari 6zellikle gida hijyeni
acisindan yorumlandiginda elde edilen sonuglar asagida 6zetlenmistir:

Ziyaret edilen ve calisma evrenine dahil edilen tiim ciftliklerin ortak 6zelligi tiimiiniin,
sagim sonrasi siirii tankina aktardiklari siitii en geg¢ 2 saatte 10°C’nin altina diistiriiliip 4°C’
de muhafaza ediyor olmalaridir. Ve yine biitiin ¢iftlikler tank siitiindeki sicaklik
kontrollerini diizenli yapmaktadirlar. Bu durum soguk zincir tank siitii i¢in dnemli bir

uygulamadir. Cogu ciftlik (n=216) liretime yonelik 6nemli parametreleri ve sorunlar1 kayit
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=19

altinda tuttuklarini ifade etmistir. Bu durum “¢iftlikten catala gida giivenligi” anlayisinin
pratige gecirilmesinde kiymetli bir envanter olacaktir. Ayrica siit iiretiminin ¢iftlik
ayagindan baglatilmas1 gereken GAP ve HACCP uygulamalarinin yiikiinii hafifletecektir.
195 isletme, halk sagligini korumak ve zoonozlarin eradikasyonunu saglamak amaciyla
hayvanlarda tiiberkiiloz, brucella, sap, IBR, mavi dil gibi enfeksiyonlarla karsilagilmasi
durumunda asilama programi uyguladiklarini ifade etmistir. Bu bilgi zoonozlarla
miicadelede umut vericidir fakat ciftliklerin tamaminin as1 ve koruma programlarina
katiliyor olmas1 beklenmektedir. GAP (Good agriculture practice), GHP (good hygiene
practice) uygulamalarinin sorgulandigt 6, 7, 9, 10 ve 11. sorularda isletmelerden duvar,
zemin, igme sulari, isletme g¢evresi ve vektor miicadelesi hakkinda bilgiler alinmistir.
(Calisma evrenine dahil olan biitlin isletmeler (n=240) duvarlarinin diizgiin ve temizlige
elverisli oldugu cevabini vermistir ve yine tamami zeminlerinde dogal altlik kullandiklarini
ifade etmislerdir. Dogal altliklarin siitiin mikrobiyal yiikiinii olumsuz etkileyebilecegi ve
Klinik/subklinik mastitis vakalariin, SHS artigina sebep olabilecegi diistiniilmektedir. Siit
ineklerine icirilen suyun verilen cevaplara gore 197 isletmede dogal kaynak suyu iken
sadece 43 isletmede aritilmis, klorlanmis, igilebilir nitelikte temiz su oldugu tespit
edilmistir. Su yoluyla bulasabilecek enfeksiyonlar hayvan sagligini ve siit verimini
dogrudan etkileyebilecegi gibi, dolayli yoldan sagilan siit araciligiyla insan sagligina da
etkili olacaktir. Isletmelerin kiigiik bir kismi (n=21) vektorle miicadele programi
uygulamadigini belirtmistir. Vektdrle miicadele programlarinin uygulanmas: o6zellikle
mandira ortamlarinda ¢ok onemlidir.

Siit sagim iglemi, sagimhane ve sogutucu hakkinda sorulan sorular ve cevaplar1 da bu tez
caligmasiin arastirma sorularina dair 6nemli bilgiler vermektedir. Sagim sirasinda
hijyenik uygulamaya aykir1 manipiilasyonlar, ¢ig siitlin temas ettigi yiizeylerdeki
mikrobiyal yiikiin fazlaligindan kaynaklanan ¢apraz bulagsmalar (kros kontaminasyon) ¢ig
sitlin mikrobiyal kalitesinin bozulmasina ve dolayli yoldan da kimyasal bilesiminin
degismesine sebep olabilmektedir. 222 isletme diizenli bir sagim prosediirii uyguladigini
bildirmistir.

Sagimcilarin kisisel hijyene ve hijyenik uygulamalar ayrica sagim dncesi ve sonrasi meme
temizlik ve bakimlarina 6zen gosteriliyor olmasi da ¢apraz bulagsmalar ve ayrica hayvanin
meme saglig1 agisindan 6nemlidir. Bu konuda isletmelerden alinan cevaplar sagim hijyeni
ile ilgili baz1 yanlis uygulamalar oldugunu ortaya koymaktadir. “Sagimcilar tek
kullanimlik eldiven ve uygun sagim kiyafeti kullantyor mu?” sorusuna 119 isletme evet

kullaniyoruz, 17 isletme kista kullantyoruz yazda kullanmiyoruz cevabini verirken 104
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isletme hayir hi¢ kullanmiyoruz diye cevap vermistir. Bu soru ile ilgili oranlar (%49,6)
ciftliklerin sagim hijyeni ile ilgili major bir hata i¢indeki olduklarini1 gostermektedir. Buna
paralel olarak 110 isletmenin (%45,8) sagim Oncesi meme hazirligi ve temizligini
yapmadiklarini belirtmesi, bagka bir majér hatanin yaygin olarak uygulandigini
gostermektedir. 111 isletme sagim sonrasi da meme bas1 temizligi ve bakimi
yapmamaktadir. Ayrica 235 isletme sagim esnasinda inek degisiminde sagim basliklarinda
dezenfeksiyon yapmadiklarin1 beyan etmislerdir. Bu da siirii i¢i enfeksiyon yayilimina
zemin hazirlayacak ve siitte TBS nin yliksek ¢ikmasina sebep olacak bir uygunsuzluktur.
Mastitis siiphesiz siit baglangi¢ bakteri ytikiinii, giivenligini ve kalitesini etkileyen 6nemli
bir etkendir. Mastitisli hayvanlardan elde edilen siitlerde pek ¢ok teknolojik sorun
olusmakta ve ekonomik kayiplar goriilmektedir. Bunlar; peynir mayast ile kazeinin
pihtilasmasinin zorlagsmast dolayisiyla peynirin olgunlagsmasinda gecikmeler, aksamalar
olmasi, siitiin sicakliga kars1 stabilitesinde azalmasi ve bundan dolay1 steril siitlerde tortu
meydana gelmesi, toplam kuru madde miktarinda azalma olacagindan, pek cok siit
mamuliiniin randimaninda diisme olmas1 seklinde 6zetlenebilir (Anonim 2019). Ayrica
slite patojen gegme ihtimali de yilikselmektedir. Tank siitiiniin kalitesini arttirmak icin
mastitis kontrol programlarina agirlik vermek gerekir. Anket ile ciftliklerin mastitise
yonelik uygulamalar1 da sorgulanmistir. Isletmelerin (ciftliklerin) tamaminda subklinik
mastitise yonelik tarama testleri (mikrobiyolojik kiiltiir ve antibiyogram) SUTEK
tarafindan yapilmaktadir. Ciftliklerin %86’sinda (n=207) laktasyon déneminde herhengi
bir mastitis programi yapilmadigi ve %87,5’inde (n=210) mastitisi tasidig1 tespit edilen
hayvanlarin ayrilmadigi belirlenmistir. Bu sonuglar mastitis ile miicadelede daha sistemli
ve diizenli politikalarin uygulanmasi gerektigini gostermektedir. Klinik mastitis goriilmesi
durumunda 207 ¢iftlik veteriner hekimlerden destek almaktadir. Siite gegebilecek kimyasal
torapatiklerin uygulandiginda siitiin sagilmas1 durumunda siitii kullanip kullanmadiklar
sorgulandu. Isletmelerin cogunlugu (n=235) siitleri kullanilan antibiyotigin prospektiisiinde
belirtilen siirelerde kullanim dis1 tuttuklarini belirtmislerdir. Bu isletmelerden 27°si
antibiyotikli siitli doktiiglinii 208 isletme ise danalara icirdigini belirtmistir. Danalara
icirilen antibiyotikli siitler siirii i¢in antibiyotik direncgli etkenler tarafindan olusturulan
enfeksiyonlarin yayilimini arttirmasi, yaygin bir mastitis etkeni olan metisiline direngli
Stafilococcus aureus (MRSA) insidensini arttirmasi agisindan riskli bir yaklasimdir. Bu
konuda caligsanlarin ve ¢iftlik yoneticilerin bilgi ve bilinci de 6nemlidir. Mastitis goriilme
durumunda yapilan analizler sonucu izole ve identifiye edilen bakterilerin ne oldugunu

bilmek ve buna yonelik antibiyotik se¢ilmesi gerekmektedir. Her ne kadar bu islem
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veteriner hekimler tarafindan yonetiliyor olsa da ciftlik yoneticilerinin de bu konuda bir
fikir sahibi ve genel bilgiye sahip olmasi beklenir. Anket ¢aligmasi ile goriilmiistiir ki
ciftliklerin biliyiikk ¢ogunlugu (n=230) mastitis etiyolojik etkenlerinden bihaberdir. 10

ciftlik hayvanlarindan Eschericihia coli izole edildigini bildirmistir.
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BOLUM VI

Sonug¢ ve Oneriler

Siit tiretiminde beklenti, halk saglig1 agisindan giivenli, tiiketilebilirlik, siirdiiriilebilirlik
ve teknolojik isleme acisindan kaliteli ayrica ekonomik agidan verimli olmasidir. Tiim bu
beklentileri karsilayabilmek i¢in hayvan sagligindan baslamak iizere iiretim zincirinin her
halkasinda titizlikle uygulanmasi gereken kurallar vardir. Bu tez ¢aligmasinda KKTC
genelindeki siit tiretim ¢iftliklerinde soguk tank siitii kalitesi — yukarida bahsi gegen bakis
acistyla — ilk agsamadan itibaren ele alinarak 1 yillik bir periyot icinde degerlendirilmistir.
SHS ortalama degerleri mevsimin daha serin seyrettigi Ekim, Kasim, Aralik aylarinda
istatistiki olarak dnem arz edecek diizeyde daha diisiik oldugu goriilmiistiir. Bu aylarda
degerler en diisiik 16x103 ila 2198x103 hiicre/mL degerleri arasinda degismektedir. Buna
karsilik ortalama degerlerin en yiiksek oldugu Mart, Nisan, May1s ve Haziran aylarinda
degerler en diisiik 26x103 ila 2013x103 hiicre/mL degerleri arasindadir. Elde edilen TBS
ortalama degerleri bu goriisii destekleyecek yondedir. SHS nin en diisiik oldugu ekim
ayinda TBS diisiik ve SHS nin yiiksek oldugu Haziran ayinda yiiksektir ve bu fark
istatistiki anlamda 6nemli bulunmustur (P<0.05). Tiim toplanan degerlere bakildig1
Avrupa birligi limitlerini agsan sonuclar da oldugunu gérmekteyiz. Bu degerler anket
taramasi ile aldigimiz cevaplarda gordiigiimiiz bazi 1yi hijyen uygulamalaria (GHP) dair
uygunsuzluklar1 destekleyici niteliktedir. Sagimcilart sagima 6zel is kiyafeti giymemesi,
memenin sagim Oncesi ve sonrasi gerekli bakim ve temizliklerinin ¢ogunlukla
yapilmamas1 bu uygunsuzluklara 6rnektir. TBS’nin yiiksek olmas1 ¢ok genel bir ifade ile
stitlin dayanikliliginin diisiik olmasina, teknolojik islemler i¢in miisait olmadigina ve halk
saglig1 acisindan risk tagiyabilecegine isarettir. Toplam bakteri profilinde belli bir oranda
psikotrof bakteri varligini ihtimalini ve soguk zincir altinda dahi bu bakterilerin sayisin
artacagini da dikkate almak gerekir. SHS nin yiiksekligi yine basit anlamda klinik ve
subklinik mastitisin habercisi, halk saglig1 riski olabilecek patojenlerin varligina bir
isarettir. Ayrica yliksek SHS’den kaynaklanan kontrolsiiz enzim artis1 siit teknolojisi
acisindan da dezavantajdir. Mevsimlere gore siitiin besin 6gelerinde degisiklik goriilmesi
olagan bir durumdur. Caligmada; Mart, Nisan Mayis aylarinda laktoz en yiiksek diizeyde
tespit edilirken, May1s ve Agustos aylarinda toplam protein ve kazein istatiksel anlamda

en diisiik seviyede tespit edilmistir. Yag; Aralik, Ocak, Subat aylarinda en yiiksek,
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Temmuz ayinda en diisiik degerlerde tespit edilmistir. Calismada, protein bakimindan
Mart, Nisan, Temmuz, Agustos ve Kasim aylarinda bu limit degerin altinda 6l¢iimler
almirken, yag bakimindan tiim aylarda baz1 6rneklerin limit degerin altinda oldugu tespit
edilmistir. Siit teknolojisi agisindan siitteki protein oraninin diismesi siit iirlinlerinde
kalite sorunlarini da beraberinde getirdiginden siit protein diizeyinin yiiksek olmamasi
stitlerde arzu edilen bir durum degildir. Kuru madde oran1 mevsimlere bagli olarak yem
profilinin degismesiyle de degismektedir. Siite yapilan hileler hakkinda fikir sahibi olma
acisindan 6nemli bir diger parametre siitiin yogunlugudur. Calismada elde edilen tiim
aylara ait yogunluk degerleri Tiirk Gida Kodeksi Cig ve Isil islem Gormiis Igme Siitleri
Tebligi’nin (Anonim 2000) belirlemis oldugu yogunluk degeri (1.028 m/v) ile uyumlu
bulunmakla birlikte Temmuz Agustos ve Eyliil ayinda daha diisiik oldugu gorilmistiir.
Analiz edilen siit 6rneklerin hi¢birinde aylik ortalama °SH degeri 8’in {istiinde
cikmamistir. Ortalamalarin ay bazinda degiskenligi dikkate alindiginda istatiksel olarak
Temmuz, Agustos ayinda en diisiik Ekim, Kasim, Aralik aylarinda en yiiksek degerlere
ulagsmustir. SHS ve toplam bakteri sayisina gore incelenen diger parametrelerin seviyeleri
arasindaki korelasyonunun degerlendirilmesi de tank siitii kalitesi hakkinda fikir
vermektedir. Genel bir bakis agisiyla ifade etmek gerekirse; SHS artigiyla siitiin yag,
protein, laktoz ve toplam kuru madde miktarlarinin 6nemli derecede azaldigi, buna karsin
toplam protein oraninda az bir artigin olabilecegini sdylemek miimkiindiir. Toplam
protein oranindaki artig SHS artisiyla diisen kazein oranina karsin memede yangi
dolayisiyla memeden siite gecebilecek immunglobulinlerin siitiin serum proteini oranini
yukseltmesinden kaynaklanmaktadir. Calismamizda da benzer sekilde SHS degerlerinin
yiiksek degerlere (>250.000) ¢ikmast ile protein degerlerinin de artis gosterdigi
gdzlenmektedir. Ote yandan laktoz, YKM, DN ile artan SHS degerleri arasinda negatif
bir korelasyon oldugu tespit edilmistir.

Anket ¢alismasinin sonuglarina gore, ciftliklerin hijyenik uygulamada hatali uygulamalar
yaptiklarini gostermistir. Ciftliklerin %86’sinda (n=207) laktasyon doneminde herhengi
bir mastitis programi yapilmadigi ve %87,5’inde (n=210) mastitisi tasidig1 tespit edilen
hayvanlarin ayrilmadigi belirlenmistir. Bu sonuglar mastitis ile miicadelede daha sistemli
ve diizenli politikalarin uygulanmasi gerektigini géstermektedir. Siite gecebilecek
kimyasal torapatiklerin uygulandiginda siitiin sagilmas1 durumunda siitii kullanip
kullanmadiklar1 sorgulands. Isletmelerin ¢ogunlugu (n=235) siitleri kullanilan
antibiyotigin prospektiisiinde belirtilen siirelerde kullanim dis1 tuttuklarini belirtmislerdir.

Bu isletmelerden 27’si antibiyotikli siitli doktiigiinii 208 isletme ise danalara i¢irdigini
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belirtmistir. Danalara igirilen antibiyotikli siitler siirii i¢in antibiyotik direngli etkenler
tarafindan olusturulan enfeksiyonlarin yayilimini arttirmasi, yaygin bir mastitis etkeni
olan metisiline direngli Stafilococcus aureus (MRSA) insidensini arttirmasi agisindan
riskli bir yaklasimdir. Anket sorularina verilen cevaplarla desteklenen tiim analiz
sonuglar1 da degerlendirildiginde siitiin kalitesini dogrudan etkileyecek SHS ve TBS’ nin
daha diisiik diizeylere ¢ekilebilmesi i¢in sagim hijyenine daha fazla 6zen gosterilmesi,
mastitis ve diger zoonozlarla miicadelede daha sistemli kayit ve uygulamalarin olmasi
gerektigi, personelin bu konuda daha bilingli hareket edebilmesi i¢in egitimlerin

arttirllmasi gerektigi diistiniilmektedir.
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Ekler

Ek 1.
Anket Sorular1

SUTCU INEK ISLETMELERINDE
KALITELi SUT URETIiMI ve MEME SAGLIGI ANKETI

ISLETME HAKKINDAKI BiLGILER

Tarih:...../c.cc.e.u.

A.Isletme Yapis1 ve Kayit Sistemi

1. Isletmenizde toplam kag tane hayvaniniz vardir? Sagilan hayvan, kurudaki hayvan

sayis1 ne kadardir ? 2-4 yas; 4-6 yas ve daha {istii sagilan hayvan sayilar1 ne kadardir ?

2. Isletmenizde siit sigircilign disinda besi sigirciligi ve baska tiir ¢iftlik hayvani

yetistiriyor musunuz?

3. Isletmenizdeki hayvanlarin hepsi kayitl m1? Karsilasilan sorunlar1 kapsamli olarak

(meme saglig, siit verimi, mastitis, Ostriis, dogum,...) kayit altinda tutuyor musunuz?

4. Isletmenizdeki hayvanlarda tiiberkiiloz, brucella, sap, IBR, mavi dil gibi bir hastalik

ile karsilagiliyor mu? Bu hastaliklara karsi bir asilama programi uygulaniyor mu?

5. Isletmenizin barmak tipi nasildir? Mevcut barmnaklariniz hayvan sayisi igin yeterli ve

hijyen acisindan uygun kosullarda (temiz, kuru,...) mi1?

6. Isletmenizdeki barmak duvarlari hangi materyal kullanilarak yapilmistir? Duvarlar

diizgiin ve temizlige elverisli mi?
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7. Isletmenizde ne tiir bir altlik kullaniyorsunuz? Mevcut althig hangi siklikla

degistiriyorsunuz? Zemin egiminiz uygun sartlar da m1?

8. Isletmenizdeki hayvanlar1 besleme stratejiniz nasildir?

9. Isletmenizde ineklerin ictigi sularin kaynagi nedir? Kaynak suyu ise dezenfeksiyon

yapiltyor mu?

10. Isletmenizin ¢evresinde su birikintisi, gdlet, foseptik ¢ukur vb. var m1?

11. Isletmenizde sinek miicadelesi ile ilgili herhangi bir girisimde bulunuyor musunuz?

B.Siit Sagim Islemi, Sagimhane ve Sogutucu

12. Isletmenizde uyguladigmiz sagim sekli nasildir? Giinde kag kez sagim

yapiyorsunuz?

13. Isletmenizde diizenli bir sagim prosediirii uyguluyor musunuz?

14. Isletmenizde hayvanlar1 sagim salonuna alirken sira diizeni uyguluyor musunuz?

15. Isletmenizde sagimcilar tek kullanimlik eldiven ve uygun sagim kiyafeti kullantyor

mu?

16. Isletmenizde sagima baslamadan dnce 6n siit muayenesi yaptyor musunuz?

17. Isletmenizde sagim dncesi meme hazirh@ (kagit havlu, bez, siinger, vb.) yapiyor

musunuz? On meme temizligi piiskiirtme mi yoksa daldirma tarzinda m1 uygulaniyor?

18. Isletmenizde sagim islemi esnasinda meme temizliginin ardindan sagim basliklari

takilincaya kadar ortalama ne kadar siire geciyor?
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19. Isletmenizde sagim islemi sonunda meme baslarina teat-dipping soliisyonu

uyguluyor musunuz?

20. Sagimhaneniz yeterli genislikte mi? Havalandirma sistemi mevcut mu?

21. Isletmenizde sagim esnasinda inek degisiminde sagim basliklarinin

dezenfeksiyonunu yapiyor musunuz?

22. Isletmenizde sagim isleminin ardindan elde edilen siitiin sogutulmasi islemi yapiliyor
mu? Siirii tankindaki siit en gec 2 saatte 10°C’nin altina disiiriiliip 4°C’ de saklantyor
mu?

23. Sogutucudaki siitiin sicakligi her giin kontrol ediliyor mu?

24. Isletmenizdeki sagimhane ve sogutucu tank ayn1 yerde mi bulunuyor? Bu odalarin

temizligine dikkat ediliyor mu?

25. Sogutucu tankin bulundugu oda icerisinde bagka arag¢ gere¢ bulunuyor mu?

26. Isletmenizde sagim makinenizin periyodik bakimimi yaptirtyor musunuz?

27. Sogutucu tank, siit borulari, siit aktarma lastikleri ve sagim sistemlerinin gerekli

temizligi yapiltyor mu? i¢ lastikler belirli araliklarla kontrol edilip degistiriliyor mu?

C.Mastitis

28. Isletmenizde klinik mastitis rastlant oran1 nedir? En sik hangi donemlerde

rastliyorsunuz?

29. Isletmenizde laktasyon déneminde uyguladigiiz bie mastitis control programi

varmidir ?

30. Mastitisli inekler saglikli ineklerden ayriliyor mu? Bu ineklerin sagim sekli nasildir?
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31. Isletmenizde subklinik mastitise yonelik tarama yapilryor mu? Yapiliyorsa ne kadar
araliklarla uygulaniyor? Etken tespitine yonelik mikrobiyolojik izolasyon ve

antibiyogram yapiliyor mu?

32. Isletmenizde mastitise yonelik tedavi protokolii uyguluyor musunuz?

Uyguluyorsaniz bu tedavi protokoliiniin ne sekilde olacagina kim karar veriyor?

33. Mastitis tedavisi siras1 ve sonrasinda hayvanlarin siitleri ne yapiliyor? Siitler

kullanilan antibiyotigin prospektiisiinde belirtilen siirelerde kullanim dis1 tutuluyor mu?

34. Isletmenizde mastitise yonelik asilama protokolii uyguluyor musunuz?

35. Isletmenizde mastitislerde izole edilen bakteriler hangileridir ve bunlara yonelik

korunma programi uygulaniyor mu?

36. Isletmenizde y1lda mastitisten dolayt siiriiden cikarilan hayvan sayis1 ne kadardir ?

D.Kuru Donem

37. Isletmenizde gebe ineklerin barmnmasma yonelik ayr1 bir bdliimiiniiz mevcut mu?

38. Isletmenizde hayvanlarin kuruya ¢ikarilmasinda hangi ydntem kullaniliyor?

39. Hayvanlar ne kadar siireyle kuru dénemde kaliyor ?

40. Isletmenizde kuruya ¢ikarmadan &nce uyguladiginiz bir mastitis belirleme programi

varmi ? Mastitisli hayvanlar belirleniyormu ?

41. Isletmenizde uyguladigmiz ortalama kuru dénem siiresi ne kadardir?

42. Isletmenizde kuru dénem tedavisi uygulantyor mu?
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43. Isletmenizde hayvanlarin kuruya cikarilmasi islemi esnasinda meme basi kanali

kaplayicilar1 kullaniliyor mu?

44. Isletmenizde doguma yakin dénemde ineklerin bakimi ve beslenmesi nasil yapiliyor?

Ayr1 bir dogum boliimiiniiz meveut mu?

45. Isletmenizde metabolizma hastaliklar1 goriiliilyormu ?

E.Diiveler ve Buzagilar

46. Isletmenizde gebe diivelerin barmnmasina yénelik ayr1 bir béliimiiniiz mevcut mu?

47. Isletmenizdeki diivelerde mastitise rastlaniyor mu? Eger bu sorunla karsilasiliyorsa

en sik hangi donemde rastlaniyor?

48. Isletmenizdeki buzagilarin barinma sekli nasildir?

49. Buzagilar anne siitiinii ne sekilde (kova, anne...) aliyor?

50. Isletmenizde buzagilara mastitisli siit veriyor musunuz?

51. Isletmenizde buzagilara antibyotikli siit veriyormusunuz ?

F.Yonetim

52. Isletmenizde elde ettiginiz siitiin fiyat: nedir? Bu fiyatin belirlenmesindeki kriterler

nelerdir?

53. Isletmenizdeki hayvan bakicilarinin hayvan bakimi, meme sagligi, sagim islemi vb.

lizerine egitimleri var m1? Varsa bu egitim kim tarafindan verilmistir?

54. Isletmenizde bir siirii idare programi varmi ? Varsa hangi program kullanilmaktadir ?
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55. Siirii idare programu siit verimindeki dalgalanmalari (giinliik, haftalik, aylik)

gostermektemidir ?

56. Isletmenizde calisan kisilere herhangi bir hastalik taramas1 yapiliyor mu?

57. Isletmenizdeki calisanlarin kiyafetlerini degisebilecekleri, dus, banyo yapabilecekleri

ayr1 bir oda mevcut mu?

58. Isletmenizde siirekli bir veteriner hekim ¢alistyor mu? Yoksa belli araliklarla nm1

geliyor?

59. Isletmenizde ¢alisan veteriner hekimin ¢iftlikte yaptig1 isler nelerdir?
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I§k 3.
Ozgecmis

Ad1 Soyadi: Tahire DARBAZ

Dogum Tarihi: 10 Mayis 1993 Lefkosa/Kibris

Uyrugu: KKTC

Medeni durumu : Bekar

Tletisim Adresi : Sht. Kemal Or¢in Sokak No:25 Giizelyurt/KKTC
Telefon: 05338447171

E-mail: tahire-fo@hotmail.com

Yabana dil: ingilizce
Unvani: Veteriner Hekim, Haziran 2017

Ogrenim Durumu: Lisans iistii (doktora devam)

Derece Mezun Olunan Okul Mezuniyet
Y1l
Lise Giizelyurt Kurtulus Lisesi 2011
Universite | Yakin Dogu Universitesi Veteriner 2017
(Lisans) Hekimligi Fakiiltesi (Ingilizce)
Doktora Veteriner Fakiiltesi Gida hijyeni ve 2017-
teknolojisi anabilim dal1 (halan devam
etmekte)

Mesleki Deneyim

Staj: Ankara Universitesi Veteriner Fakiiltesi, Temmuz-Agustos 2016

Animal Life Veteriner Klinigi, Haziran-Eyliil 2012-2013-2014-2015

Bitirme Odevi: Kibris’m Kurutulmus Et Uriinii Samerella’da Kiif-Maya Sayilari’nin

Belirlenmesi, 2016-2017

Bilimsel Toplantilar

* Siit Sigir1 Isletmelerinde Uluslar arasi Siirii Saghig1 ve Yénetimi Kongresi, 22-25 May1s

2014, Kaya Artemis, Kuzey Kibris


mailto:tahire-fb@hotmail.com
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* Kedi Hekimligi Kongresi, 23-26 Nisan 2015, Kaya Artemis, Kuzey Kibris

* Uluslar aras1 Veteriner Hekimligi Bahar Kongresi, 27-30 Mart 2017, Rixos Sungate,
Antalya, Tiirkiye

* 7. Veteriner Gida Hijyeni Kongresi, 4-8 EKim 2017, Pine Bay Holiday Resort,
Kusadasi-Aydin, Tiirkiye

*2. Uluslararas1 Hayvansal Gida Kongresi 8-11 Kasim 2018, Concorde Luxury Resort,
Bafra, Kibris

Uluslararasi bilimsel toplantilarda sunulan ve bildiri kitabinda basilan

bildiriler

* Siileymanoglu, H., Sayiner, S., Tamakan, H., Aytug, N., Ertan, M., Darbaz, T. (2017).
Bir Kopekte Steril Nodiiler Pannikiilitis; Ehrlichia canis ile iliskili olabilir mi?

Uluslararas1 Veteriner Hekimligi Bahar Kongresi, Rixos Sungate, Antalya, Tiirkiye.

*Darbaz, T., Ergene, O., Darbaz, 1. (2018). Cig Siit Kalite Analizinde Hizl1 Test’in
Kullanimi. 2. Uluslararas1 Hayvansal Gida Kongresi Concorde Luxury Resort, Bafra,
Kibris.

*Ulusoy, B., Darbaz, 1., Hecer, C., Darbaz, T., Aslan, S. (2022). What an Idea Does
Somatic Cell Count in Milk Give for Us ?. 25. Euopean Society for Domestic Animal
Reproduction (ESDAR 2022), Thessaloniki/Greece

Bilimsel ve Mesleki Kuruluslara Uyelikler
Kibris Tiirk Veteriner Hekimler Birligi

-Son-



