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DERS iCERIK

* Hemodiyaliz

e Cerrahi aspiratorler

* Hastabasi monitorleri

* Solunum-destek cihazlari
* Anestezi sistemleri

* Koroner ve yogun bakim uniteleri
* Elektrocerrahi

* Kalp-akciger pompalari

* Biyokimya sistemleri

* Laparaskopi sistemleri

* Norolojik test cihazlari
 InkUbatorler

* |nflzyon pompalari..
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Kronik Bobrek Yetmezligi

 KBH, bobrekleri hasara ugratan ve bobreklerin
normal gorevlerini (kani zararli maddelerden
temizleme, vicut sivi dengesini saglama,
tansiyonu duzenleme ve hormon yapimi gibi)
vapmasint  engelleyen uzun sureli bir
hastaliktir.

SAGLIKLI YASAM iCiN
BOBREKLERINIzZIi
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Kronik Bébrek Yetmezligi Insidansi

e Dinyada her 10 kisiden birinde bobrek hastalig
bulunmaktadir. Ulkemizdeki durum daha da kotuddr.
Tark Nefroloji Dernegi'nin yaptigi buyidk bir tarama
calismasi, Turkiye’de her 6-7 eriskinden birinde
cesiti  evrelerde kronik bobrek  hastaligl
bulundugunu gostermistir
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Kronik Bobrek Yetmezligi Hastaliginin
Sonuclari Nelerdir?

. Kronik bobrek hastalig siklikla sessiz seyreder ve sinsi bir sekilde
ilerler,6zellikle erken evrelerde belirti vermeyebilir. Bu nedenle
bircok hastaya zamaninda tani konulamaz. Teshis edilemeyen kronik
bobrek hastaligi iki Ghemli sonuca yol acar:

0B6brek islevinin ilerleyici kaybi sonucu son donem bobrek
yetmezligi gelismesi.
Bu evreye ulasan hastalarin yasamini stirdurebilmesi icin diyaliz

veya bobrek nakli tedavilerinin uygulanmasi gerekir. Bu tedavilerin
maliyeti oldukca yuksektir.

Qﬁzellikle eslik eden kalp-damar hastaliklarina bagh erken oliim
riski.
Kronik bobrek hastalikli bireylerde olim riski genel toplumdan
10-30 kat daha yuksektir.
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Tarihge

 |lk kez 1944 yilinda Hollandali bir hekim olan Kolff
tarafindan yapiimistir. Ozel bir membran ile hastanin
kaninin makineler araciligi ile temizlenmesi islemidir.
Buglin bu makine sayesinde bobrek yetmezligi ceken
pek cok hasta, hastaliklarinin seyrini yavaslatiyor ve
bobrek nakli siralarint  beklerken rahat nefes

alabiliyorlar.
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Diyaliz

* Diyaliz, Bobrek vyetmezligi olan Kkisilerde,
vicutta biriken fazla sivi ve atik maddelerin
yarl gecirgen bir membran (zar) araciligiyla
temizlenmesi islemidir.
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Diyaliz Tedavisinin Iki Ana Tiiri

 Hemodiyaliz

* Periton Diyalizi

Ogr. Gor. Alper TONGAL



Hemodiyaliz

* Hemodiyaliz tedavisi hastanin bobrek
vetmezliginin siddetine, yaptigi idrar miktarina
bagli olmak UGzere haftada 2 - 3 kez 4 - 6 saat sure
ile uygulanir. Yetersiz hemodiyaliz tedavisi hastada
hasara ve oOlumlere vyol acabilir Hemodiyaliz
tedavisi genellikle hastanede veya bir hemodiyaliz
Unitesinde wuygulanir. Ancak uygun makine ve

ekipmanla evde de uygulanabilir.
Tarkiye’de vyaklasik 15 bin hemodiyaliz hastasi
vardir.
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Hemodiyaliz
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Antikoagulant g
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Dryalizer (filtre)

Temiz diyaliz siisi

Lli}_,

Hastaya verilen Hastadan alinan
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Fistul

* El bilegi hizasinda bir atardamar (A)
ile bir toplardamarin (T) ameliyatla
birbirine baglanmasi ile
olusturulmustur. Islem sonrasinda
toplardamar genisler ve hastadan
kanin diyalizere aktarilmasini saglar.
Fistul acilacak bolge
uyusturulduktan sonra kicuk bir
ameliyatla toplardamar ve
atardamar birlestirilir.
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Diyalizor

* Diyaliz isleminin gerceklestigi
icinde yari gecirgen
membranlarin bulundugu i s
diyaliz gerecleridir. ‘
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Diyalizat

e StUzdUrim sivisi

Diflizyon Konveksiyon

Sekil 1. Difiizyon ve konveksiyonun sematik gosterimi.
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Hemodiyaliz Uygulamalari
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Kan Devresi Elemanlari

Kan devresi sekilde gosterilen elemanlardan olusur :

Basin¢c monitord (arter)
Kan borusu

Kan pompasi

Heparin pompasi

Hava dedektori

Mengene, kiskac
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Arter Basin¢ Monitoru (Prepump)

e Giris ile kan pompasi arasindaki basin¢ negatiftir fakat
pozitif bir farki amaclar.

e Basinc donustlricu sinyali kuvvetlendirilmis ve
elektriksel sinyale cevrilmistir.

e Alarmlar hastayla badélantlnln kesilmesini, kan borusunun
cikmasini ya da kan devresindeki engelleri, dolasmalari
gosterebilir.

e Kan devresinin bu birimdeki okunan normal basinci
negatiftir.

* Negatif basing¢ bu birimi kana hava girecek sekilde egilimli
hale getirir.

* Daha uzun igneler bu birimdeki negatif basinci artirir.

e Ozellikle daha__\{(ijksek kan akislarinda,10 ayni sekilde, i%
ap! daha kucuk, uzun kateterler kullanildiginda negati
asing artisi gorulebilir.

* Bunlarin disinda basinc tetikleyicisi kan hattini sikistirir ve
uygun alarmi aktif hale getirir.
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Toplar Damar Basin¢g Monitoru

(Postdialyer)

* Toplar damar basinci damar ile ignesi
arasindaki damlamaya karsi olarak bir direnc
olusturur (giris basinciyla birlikte).

* Toplar damar basin¢c monitorinde normalde
pozitif deger okunur.

* Bunlarin disinda basin¢ kan hattinin
(borucuklarin) sikistirilmasini, kan pompasinin
durmasini, uygun alarmin aktif edilmesini ve
kanin toplar damardan geri donmemesini
tetikler.
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Kan Borusu

Kan borusu viucut icin uygun ve zararsiz maddelerden
yapilmistir.

Pompa birimdeki kan borusu, kanin pithtilasmasini en
aza indirmek icin silikonla islenmistir.

Yiksek maliyetinden dolayi tek kullanimlik
sistemlerde silikon katkili kan borusu genelde
kullaniimaz.

Dietikhekzil ve DEHP’in polivinil klortirden filtre

edilmesi (kan borusunun yapi taslari)
kan sirktilasyonuna neden olabilir ve karacigere zarara

yol acabilir
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Kan Pompasi

* Kan, devrede, saniyede 200-600 ml
oraninda peristaltik hareketle pompalanir.

 Pompada genelde, kanin boru icerisinde
olmasini saglayan, dusuk voltajda calisan iki
adet silindir seklinde cihaz vardir.

* Pompa, enerji yoklugunda manuel olarak
cullanilmak Gzere farkli boyutlarda uretilir.

* Pompa, borunun i¢ capina bagli olarak, kan
akis oranina bagl olarak kalibre edilmistir.

Ogr. Gor. Alper TONGAL



Kan Pompasi Formiuli

e Kan akis orani (BFR) =
rpm (direk olculiir) x boru hacmi (p.r2.1)

* r:lic Yaricap

e |: 1ki Silindir Arasi Uzunluk
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Heparin Pompasi

* Heparin pompasi silindir pompali olarak da
cullanilmasina ragmen genelde siringa olarak

kullantlir.

* Heparin kan devresinin pozitif basincli
oirimine enjekte edilir.

* Eger negatif basincli birime enjekte edilirse
damardaki hava miktarinda artis riski artabilir.
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Si1zinti Hava Dedektori

* Sizinti hava dedektoru hemodiyaliz cihazinin
en onemli, Ozelliklerinden birisidir.

* Bu toplar damar kan hattinin damara en uzak
noktasinda bulunur ve hava embolizmasini
engeller.
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Kan Basinci Kiskaclari

e Kan borusu kiskaclari 800 mm-Hg tzerindeki
nasinca engel olmasi icin konulmustur.

e Kan hatti koptugunda ya da elektrik kesintisi
aninda otomatik olarak kapanir.
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Diyaliz Sivisinin Isitiimasi

* Diyaliz sivisini vicut sicakhgina kadar i1sitan
oir I1sitma sistemidir.

* Diyaliz sollUsyonu asiri isitilirsa hemoliz,
nipotansiyon, az isitilirsa hastada tstime,
titreme ortaya cikar.

e 42°C Uzerinde proteinler denatlire olur.
e 45°C Uzerinde ise ciddi hemoliz gorulur.
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4008 S

* Ergonomik tasarima sahip 4008 S
hemodiyaliz cihazinin ylksek
cozunarluklt renkli ekraniyla mentlere
ulasilmasi ve tedavi parametrelerinin
programlanmasi oldukca kolaydir.

* Tedavi parametreleri zamana gore
grafiksel olarak ekrandan
izlenebilmektedir.

* 4008 S hemodiyaliz cihazi, renal
replasman tedavisi kapsamindaki tedavi
modalitelerinin glivenli ve etkin bir
sekilde uygulanmasini saglamaktadir
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5008 S

e 5008S Diyaliz Sistemi ve
bilesenleri, manuel islemleri
mumkin oldugunca azaltacak

| ve kolaylastiracak sekilde

i, tasarlanmistir. Bu sistem

| sayesinde diyaliz hemsireleri,

sayllari her gecen gin artan

ve bircok komorbidite ile
mucadele etmekte olan
diyaliz hastalarina daha fazla
zaman ayirabileceklerdir.
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Periton Diyaliz

e Karin duvarina takilan AKITVA SUZULME

cuguk bir tup vasitasiyla L s
karin bosluguna bir-iki g
itre diyaliz sivisi akitihr. |

Kan icindeki atik | i.' ‘ Kaiion 5
maddeler, karin zari ", S—1
vasitasiyla diyaliz sivisina B ) :
gecer. Belli bir zaman W
gecitkten sonra bu sivi et
disari cekilerek yerine

te MIZ SIVI verl I IT. © 2008 Nucleus Medical Att, Ing
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Periton (Karin) Diyalizi

e Kani zararl artiklardan temizlemek icin her
zaman yapay filtreler gerekmez. Bu amacla
insanin kendi karin zari da filtre yerine
kullanilabilir.

* Periton diyalizi, hastanin karin bosluguna kicuk
bir ameliyat ile yerlestirilen, ince,yumusalk,
silikondan yapilmis kalici bir ttp (kateter) araciligi
ile verilen 6zel olarak hazirlanmis bir sollsyon ile,
hastanin kendi karin zari
(periton) kullanilarak hastanin
kaninin zararli maddelerden arindirilmasi ve
vicuttaki sivi dengesinin saglanmasi islemidir
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http://tr.wikipedia.org/wiki/Sol%C3%BCsyon
http://tr.wikipedia.org/wiki/Kar%C4%B1n_zar%C4%B1

Periton (Karin) Diyalizi

* Periton diyalizi esnasinda hazirlanmis olan bu 6zel
solusyon karin boslugunda 4-6 saat arasi bekletildikten
sonra yeni ve temiz solisyonla degistirilir. Bu bekleme
sdresi boyunca hastanin kaninda bulunan ure, kreatin
gibi vicuttan atilmasi gereken
maddeler ve vicutta biriken fazla sivi sollisyona gecer.

* Bu soltsyonun karin boslugu icine verilmesi ve tekrar
geri alinmasi islemi herhangi bir makina araciligi ile
degil yer cekimi kuvveti kullanilarak yapilir.

* Bu tip diyaliz islemine surekli ayaktan periton diyalizi
(SAPD) denir.

* En 6nemli avantaji hasta tarafindan evde
yaptlabilmesidir.
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http://tr.wikipedia.org/wiki/%C3%9Cre
http://tr.wikipedia.org/wiki/Kreatin
http://tr.wikipedia.org/wiki/Yer_%C3%A7ekimi
http://tr.wikipedia.org/wiki/Yer_%C3%A7ekimi
http://tr.wikipedia.org/wiki/Yer_%C3%A7ekimi
http://tr.wikipedia.org/wiki/Diyaliz

AKITMA SUZULME

L. '- Kateter
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Hemodiyalizin Avantajlari

* Atik maddeler vicuttan hizla ve basari ile uzaklastirilir.

* Diyaliz ortami hastanin diger hastalar ile iligki
kurmasini saglar.

 Her gun degil, haftada iki veya G¢ kez uygulanir.
* Malnutrisyon ile daha az karsilasilir.
* Hastaneye yatma gereksinimi daha az olur.

e Karina ait komplikasyonlarla karsilasiimaz.
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Periton Diyalizinin Dezavantajlari

e Surekli ayaktan periton diyalizinde glinde

4-5 degisim yapmak gerekir.
Enfeksiyon riski vardir.
Katater enfeksiyonlari olabilir.
Peritonit.

Protein kaybi olabilir.
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Sonug

* Diyaliz teknolojisinde saglanan gelismeler,
bu hastalarda 6nce yasam sliresini
uzatmis,daha sonra yasam kalitesinin
artmasini saglamistir.

* Bu nedenle ginimuzde diyaliz hastalari
sanslidir.

e Turkiye'de de 2009 sonu sayilariyla yaklasik
39.000 kisi yasamlarini diyaliz tedavisiyle
surdirmektedir.
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