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Cinsiyet ve toplumsal cinsiyet tartismalarnina karsin, kaynaklarda,
genellikle kabul edilen su ayrimin kullanildig: gozlenir:

Cinsiyet(sex):

» Kadin ya da erkek olmanin biyolojik yoniinii ifade eder
ve biyolojik bir yapiya karsilik gelir.

» Cinsiyet, bireyin biyolojik 6zelliklerine dayah olarak belirlenen
demografik bir kategoridir.

> insanin niifus ciizdaninda yazan cinsiyet bu terimin
anlamina uygundur.

Toplumsal Cinsiyet(gender):
v Kadin ya da erkek olmaya toplumun ve kiiltiiriin yiikledigi
anlamlan ve beklentileri ifade eder; kiiltiirel bir yapiy1 karsilar ve
genellikie bireyin psikolojik yapisiyla iligkili bulunan psikolojik
ozelliklerini de igerir.
v Toplumsal cinsiyet, bireyi kadinsi ya da erkeksi olarak
karakterize eden psikososyal 6zelliklerdir.



Fausto-Sterling (1998), 5 cinsiyetten so6z edilebilecegini vurgular.
1) Kadin

2) Erkek

3) Hermaphrodites: Biyolojik olarak hem erkek hem kadin olanlar.

4) Male Pseudohermaphrodites: Baskin olarak erkek olan ama kadin
ozellikleri de tagiyan kigiler.

5) Female Pseudohermaphrodites: Baskin olarak kadin olan ama erkek
ozellikleri de tasiyan kigiler.



2 insanlann cinsiyetleri, normal kosullarda farkh iki iireme organina
gore iki tirdiir: Kadin ve erkek.

J Toplumsal cinsiyette ise ¢esitlilik gosterir. Kadinlar genellikie
Kadinsi (feminen), erkekler ise genellikle erkeksi (maskiilen) olarak
sosyallesirler, ancak bu toplumsal beklentilere gergekten uyma
Dereceleri bakimindan insanlar arasinda farklihklar vardir.

2 Ornegin Bem (1983), insanlarin cinsiyet rollerini benimsemelerinin
cesitlendigini ileri sirmistiir.
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CINSIYET (SEX)

> Erkek
» Kadin
» Hermafrodit
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» Erkeksi kadin
» Kadinsi erkek
» Androjen

» Belirsiz (ayrismamis)




Gercek farkhhklar nelerdir?

Gercek farkliliklar dogustan getirilen, 6grenilmemis,
degistirilemez ve kalici farkhliklardir yani biyolojik
Ozelliklerdir.

Digerleri gercek farkhlik degil, toplumun yarattigi farkliliklardir.

Iki cinsiyet arasindaki farkliliklarin sosyal kaynakli mi
yoksa biyolojik kaynakli mi olduguna iliskin tartismalar
devam ederken bu farkhliklarin biyolojik stireclerden cok
sosyal sireclere bagli oldugunu gostermek tzere “toplumsal
cinsiyet farkliliklari” terimi kullanilmaya baslanmistir.



Cinsiyet farkhiliklar:

X Birincil cinsiyet o6zelliklerine bagl
farkhilhiklar: kromozom farkliligi,
hormonal farklilik, Greme
fonksiyonlarindaki farkhliklar

Bunlar gercek, gozlenen
farkliliklardir.

% ikincil cinsiyet 6zelliklerine bagh
farkhliklar: viicut yapisindaki
farkhliklar,sesin farklilasmasi,
ademelmasi vb. gibi farkliliklar

Bunlar da farkliliklardir ancak
birinciler kadar kesin degildir.
Kalitima bagli olarak kadin ve
erkekte degisebilirler.




Toplumsal cinsiyet farkhhlklar::

Toplumsallasma surecinde erkek ve kiz cocuklarinin
ogrendikleri, kalturidn cinsiyetlerine “uygun” buldugu
duygu, tutum, davranis ve roller arasindaki farkhiliklardir.
Kadinin daha duyarli sevecen, ilgili; erkegin daha
bagimsiz,guclu,girisken olarak algilanmasi gibi.

Bu farkliliklara iliskin beklentiler, cinsiyet
kalipyargilarina dénisur ve birer inan¢ olarak toplumda
vaygin kabul gorurler. Toplumsal cinsiyet kalipyargilari
sosyal davranisa buyuk 6lciide yon verirler.



Toplumsal Cinsiyet Kalipyargilari
(Stereotypes)



X Toplumun, bir grup olarak kadinlarin ve
erkeklerin gostermelerini bekledigi 6zelliklere
toplumsal cinsiyet kalipyargilari denir.

X Kadin ve erkek icin uygun gorulen rol ve
faaliyetlere cinsiyet rollerine iliskin
kalipyargilar denir.

X Bir cinsiyeti diger cinsiyete oranla daha az ya
da daha cok niteledigi distnutlen 6zelliklere
cinsiyet ozelliklerine iliskin kalipyargilar denir.



Yaygin Toplumsal Cinsiyet Kalipyargilari

Kadinsi Erkeksi

Yumusaktir Saldirgandir

Kolay aglar Duygusal degildir

Sanat ve edebiyattan zevk alir Matematigi ve doga bilimlerini sever
Sert sozciikler kullanmaz Diinyaliktir

Ince diisiincelidir Hirshdir

Dindardir Nesneldir

Gorliniimleriyle ilgilidir Yarismacidir

Bagkalarinin duygularinin farkindadir

Kendine giivenir

Gigl giivenlik ihtiyaci vardir Mantiklidir
Konuskandir Liderlik eder
Aligkanliklarinda diizenlidir Bagimsizdir

Bagimlidir




Kalipyargilarin tehlikeleri

* Kategorilere ayirarak ya da genelleyerek karmasik yasam
deneyimlerini yalinlastirma oldukca dogaldir. Kisisel
kalipyargilar, yasami anlamaya ¢aligmanin bir yoludur. Ancak
kalipyargilarin dogalarinda belirli bazi sorunlar vardir. Ornegin
erkeklerin kadinlardan daha zeki oldugu gibi bazi kalipyargilar
yvanlistir ve bilimsel arastirmalarla ctratulmustir.

1-Kalipyargilar sik sik belirli guruplarin tyelerine karsi 6nyargi ve
ayrimcihgr hakh gostermek icin kullanilir.. Orn. Kadinlarin
erkekler kadar zeki olmadiklari yolundaki yanlis inanclar onlari
egitim hakkindan yoksun veevde tutmak icin kullanilmistir.



2-Kahipyargilar guruplar arasi farkliliklarin abartilmasi ve gurup ici
farklihklarin en aza indirilmesine yol acar.

3-Kalipyargilar bazen “kendini gerceklestiren kehanetlere”
dénisecek bir sekilde davranmamiza yol acar.ikili
etkilesimlerde bir kisinin digeri hakkindaki inan¢ ve
kalipyargilarinin etkilesimi yénlendirebilecegi bilinmektedir.
Etkilesimler diger kisinin kalipyargi dogrulayici davranislarda
bulunmasini saglayacak bicimde yénlendirilmektedir.
Davranislarimiz yalnizca kendi ilgi ve tercihlerimiz tarafindan

bicimlendirilemez etkilestigimiz kisilerin beklentilerin den de
etkilenir.



4-Edimi degerlendirme:Kadinlar ve erkekler tarafindan yapilan esit islere esit
esit deger veriyor muyuz?

Degerlendirme yanlhligi her iki yonde de isleyebilmektedir.

a-Gorev yada isin cinsiyet damgali olup olmamasi degerlendirme yanliligi
uzerinde etkili olabilmektedir. Erkekler geleneksel olarak erkeksi islerde,
kadinlar da geleneksel olarak kadinsi islerde daha avantajl olabilirler.

b-Bireyin yetenegi hakkinda yeterli bilgi saglandiginda degerlendirmelerde
cinsiyet yanlhligi olasihgi daha dusuktur.

c-Erkeklerde basari 6zellikle erkeksi islerde daha fazla yetenek sonucu olarak
gorilme egilimindedir, tersine kadinlarda basari daha sik olarak yetenek
yerine cabaya yuklenir. Eger basarili bir edimi cabaya degil de beceriye
yiklersek onu daha olumlu degerlendirme egilimindeyiz.



Kalipyargilarin stirdirtulmesinde ailenin ve diger
toplumsal kurumlarin yani sira;

X kitle iletisim araclarinin,

X cocuk kitaplarinin,

Xreklamlarin,

X Karikatur, film ve kliplerin vb. de rolG vardir.



Cinslerin Kitle iletisim araclarindaki imgeleri:

Kadin ve erkekler farkh tiriinleri tanitmaktadir.

Erkekler yaygin olarak uzmanlar ve liderler olarak gosterilirken, kadinlar
daha ¢ok astlar ve izleyiciler olarak 6ne ¢ikartilmaktadir. Tersi ¢cok
nadirdir.

Erkeklerde yiiz, kadinlarda viicut vurgulanmaktadir. Bu durum cinsellik
nesnesi olarak kadin kalipyargilarini gostermektedir.

Erkekler bir dizi toplumsal rol ve etkinlikte gosterilirken, kadinlar daha
cok ev isleri ve aile rolleriyle sinirli tutulmaktadir.

Erkekler kadinlardan daha etkin, atilgan ve etkili olarak
canlandiriimaktadir.

Kadinlar kitle iletisim aracglarinda yeterince temsil edilmemektedir.
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Cinsiyet Kimligi ve
Cinsel Kimlik




Cinsiyet ve Benlik

* Cinsiyet kimligi:iki, G¢ yaslarinda cocuklar
kendi cinsiyetlerinin farkindadirlar., dort bes
vaslarinda digerlerinin cinsiyetini dogru olarak
adlandirabilirler.Altl yedi yasnda ise cinsiyet
donlsimuinun olanaksizligini anlarlar.



Ben kimim?
Kimlik: insanin kendini tanimlama ve konumlamasinin
ifadesidir.
Insanin kendisini sosyal diinyasinda nasil tanimladigini ve
konumlandirdigini yansitir, onun kim oldugu ve nerede
durduguna iliskin bir cevaptir.

Cinsiyet kimligi: Kisinin kendini erkek ya da kadin olarak
tanimlamasidir.

-
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Cinsiyet kimligi de kisinin kim oldugunun onemli bir
parcasidir ve ergenlikten ¢cok once gelismeye baslar.

Cocuklarin cogu, erkek ya da kiz olarak belirlenmis
cinsiyetlerini bilissel olarak kabul ederler ve icinde
bulunduklar toplumun ve grubun beklentilerine gore
davranirlar. Ancak bazilar gugliik ¢cekerler.

Cinsel kimlik: Cinsiyet kimliginden farkl olarak terci
edilen cinsel yonelimi ifade eder.
s




Cinsel kimlik siniflamasi

» Heteroseksiiel(karsi cinsel) yénelim: Karsit cinsiyetten bireylerin
cinsel obje olarak goriilmesi
» Homoseksiiel(escinsel) yonelim: Kendi cinsiyetinden bireylerin
cinsel obje olarak tercih edilmesi(gay - lezbiyen).
» Bisekstiellik: Cinsel obje olarak her iki cinsiyetteki bireylerin de
tercih edilmesi
» Aseksiiellik: Hicbir belirgin cinsel yoneliminin olmamasi
» Transekstiellik: Her bakimdan kendini diger cinsiyetten biri olarak
gorme ve hissetme.
» » Travesti: Diger cinsiyetten bireyler gibi giyinmeyi ve davranma
“benimseyen bireye verilen addir. '







TOPLUMSAL CINSIYETLE ILGILI KURAMLAR



* 1-PSIKANALITIK KURAM
e 2-Cinsiyete Biyolojik Yaklasim
Biyolojik yaklasim daha cok hormonlari, beyin

vapisi ve isleyisini cinsiyet farkhliklarinin
nedeni olarak gordur.

* 3-Sosyobiyolojik Kuram (Evrim Psikolojis1)
milyonlarca yillik evrimsel sureci ve genetik

degisimi cinsiyet farkliliklarinin bir nedeni
olarak gordur.



e 4-Sosyal 6grenme kurami

Cinsiyet roltintin 6grenilmesinde anne,baba,arkadas,6gretmen
ve yakin cevrenin yani sira medyanin da 6nemi buyuktur.

Sosyal 6grenme yaklasimindan toplumsal cinsiyetle ilgili olarak
cikarilabilecek temel hipotezler sunlardir (Nielsen, 1990);

* 1.Anne-baba ve baskalari kiz ve erkek cocuklarina farkl
davranir.

* 2.Kiz ve erkek cocuklar kendi cinsiyetinden anne-babaya
benzer davranir.

* 3.Kiz ve erkek ¢ocuklar kendi cinsiyetinde kisileri model
olarak alirlar. Ozellikle anne-babalarini.



e 5-Sosyal bilissel kuram

Toplumsal cinsiyetin gelismesinde Uc tir
sosyobilissel etkiden s6z edilmektedir.

* Model alma
* Dogrudan yasanti
e Ogretim



e 6-TOPLUMSAL CINSIYET SEMASI KURAMI

Cinsiyetleri ayristirmanin (tiplestirmenin-sex-typing)
cocugun kendilik bilgisi de dahil tiim bilgiy1 kultirin
kadinlik ve erkeklik tanimlarina gore kodlamaya ve
organize etmeye hazir olusundan kaynaklandigini kabul
eder. Bu bakimdan bilissel gelisim kuramina benzer .

Cinsiyet semasi temelinde bilgi 1slemenin toplumun
cinsiyet ayrimcl uygulamalarindan da kaynaklandigini
iler1 stirer. Bu bakimdan da sosyal 6grenme kuramina
benzer.



Bem toplumsal cinsiyet semali bir toplumda toplumsal cinsiyet
semas1 olmayan ¢ocuklar yetistirmenin zor oldugunu, ama imkansiz
olmadigini belirtir. Bunun i¢in 1ki stratejiden soz edilebilir:

Ilk strateji, ebeveynler cocuklarini, cinsiyete bagli biyolojik
farkliliklar1 kiiltiriin cinsiyetle 1lgili ¢cagrisimlarini vermeden
dgretmeleridir. Ornegin; cocuklara kadin ya da erkek olusun sadece
uremede farklilik yarattig1 anlatilarak gosterilebilir.

Ikinci strateji, ebeveynler, ¢ocuklari kiiltiirlin cinsiyetle iliskili
cagrisimlarini 6grendiklerinde, bunu yorumlamalarinda
kullanabilecekleri alternatif semalar olusturmalaridir. Ornegin;
cocuga gruplar arasi farkliliklarin ¢ok az olmasina karsin kisilerarasi
farkliliklarin ¢ok olabilecegini gosteren bireysel farklar semasi
yerlestirilebilir.



7-Toplumsal Cinsiyet Semasiyla Bilgi Isleme Kurami

Bu kuram; ¢ocugun, cinsiyetle 1lgili bilgilerin
islenmesine aktif olarak katildigini iler1 siirer. Buna
gore; cocuk, bir kez cinsel kimligini kazaninca ¢ok
zengin bir 1¢erige sahip cinsiyet semalariyla karsilasir.
Her cinsiyete uygun bulunan davranis ve ozelliklerle
ilgili organize bilgiyi i¢ceren bu sema, ¢cevrenin
yorumlanmasinda ve uygun davranis bi¢ciminin
secilmesinde temel alinir.



8-Sosyal Rol

Kuram

Sosyal rol, toplum tarafindan tanimlanan, bir sosyal
kategorideki bireylerin hepsinden beklenen

ogrenilmis tepkimelerdir.

Eagly’e gore, kadin ve erkege

farkl: statiiler verilmistir

ve hiyerarsik yapi 1¢inde erkekler daha yuiksek statilii

rollere sahiptir. Bu farklilik,
belirlenen kalip yargilari ve
cinsiyetin kendisinden ve di
davranis ve Ozellikler1 de et
roller1 farkli oldugu i¢in kad

kadin ve erkek i¢in
dolayisiyla her iki
ger cinstyetten bekledigi

kiler. Boylece sosyal

1n ve erkek arasinda

farkliliklar1 olusur. Eger kad

1n ve erkegin rolleri

degisirse cinsiyet farkliliklar1 da degisecektir.
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