
KEMİK DOKUSU 



Kemik dokusunun Fonksiyonları 

• Destekleme 

• Koruma 

• Hareket 

• Mineral depolama (Ca, P) 

• Kan yapımı 

• Enerji depolama (kemiklerdeki sarı kemik 

iliği) 



Hücrelerarası madde (matriks) 

 
I. Organik maddeler 

• I tip Kollagen iplikler(%95) 

• Şekilsiz temel madde: proteoglikanlar (kondroitin-4-sülfat, 

kondroitin-6 sülfat, keratan sülfat), glikozaminoglikanlar 

(hiyaluron asidi) ve glikoproteinler(osteonektin) 

II. İnorganik maddeler (temel mad. yarısı) 

Kalsiyum fosfat (%85), Kalsiyum karbonat(%10), Kalsiyum 

fluorid, 

Magnezyum fluorid, Magnezyum hidroksit, Magnezyum sülfat, 

Ca ve P Hidroksi apatit kristalleri oluşturur.Bunların 

yüzeylerinde su ve diğer iyonlar ince bir tabaka halinde 

toplanırlar 

 

 



Kemik dokusu 

• Primer kemik dokusu 
(Olgunlaşmamış kd) 

• İntrauterin hayatta 
şekillenen kemik 
dokusudur.  

• Kollagen iplikler 
gelişigüzel seyrederek 
ağlar oluşturur.  

• Temel madde henüz 
kireçleşmemiştir ve 
hücreden yana zengindir 

• Sekunder kemik dokusu 
(Olgunlaşmış kd) 

• Lamelli bir yapı gösterir. 

• Kollagen iplikler kemik 
lamelleri içinde özel 
biçimde yerleşirler. 

• Bir lamelde birbirine 
paralel seyreden kollagen 
iplikler (hidroksi apatit kristalleri 
bu ipliklerin üzerine oturur) 

komşu lameldekilere 
çapraz yönde ve spiraller 
yaparak dizilirler. 



Sekunder kemik dokusu 
1-Süngerimsi (spongiyöz) kemik 

• Birbirleriyle anastomozlaşan 
kemik lamellerinden oluşur. 
Bunlara “trabekül” adı verilir. 

• Trabeküllerdeki kemik lamelleri 
birbirlerine paralel seyirlidir. 

• Trabeküllerin aralarında 
kemikiliği ile dolu düzensiz şekilli 
boşluklar vardır. 

• Havers ve Volkman kanallarını 
içermez. 

• Damarlar bulunmaz. 

• Beslenmelerini kemik iliği 
içindeki  kan damarlarından 
kanaliküller aracılığıyla alırlar. 

• Kısa ve uzun kemiklerin metafiz 
ve epifizlerinin iç kısımları ile 
yassı kemiklerin iç yüzlerinde 
bulunur.  

2-Kompakt kemik  

• Kemik lamelleri özel bir 
dizilime sahiptir. 

• Spesiyal, ara(interstisyel)ve 
sirkumferensiyal lamelleri içerir 

• Havers ve Volkman kanallarını 
içerir. 

• Kemik dokusunun matriksi bu 
kanallar içinde bulunan 
damarlardan çıkan besin 
maddelerinin difüzyonu ile 
beslenirler. (Foramen nutritium: 
Kemik yüzeyindeki besleyici 
delikler, kan damarları buralardan 
doku içerisine girer) 



Havers Sistemi (Osteon) 
  Kompakt kemikte bulunan lamellerin bir bölümü Havers 

kanalları etrafında iç içe yerleşmiştir. Bu tür lamellere spesiyal 

lameller denir.  

  Ortadaki Havers kanalı ile bunu çevreleyen spesiyal lameller 

bir sistem kabul edilir ve Havers Sistemi ya da Osteon olarak 

isimlendirilirler. 
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 Diğer lameller ise ara (intersiyel) 

lameller ve sirkumferensiyal lamellerdir. 





Spongiyöz kemik 





Kompakt  kemik 







•Osteoprogenitor (osteojenik hücreler) 

•Osteoblast 

•Osteosit 

•Osteoklast 

Kemik Hücreleri 

 
Kemik dokularında dört tür hücre bulunur 



Osteoprogenitor (osteojenik) hücreler 

 
-Kemik hücresi olma yönünde koşullanmış mezenkim hücreleri 

-Mitozla bölünüp çoğalırlar, çoğalan hücrelerin bir bölümü osteoblastlara 

dönüşürler 

-Sekunder kemiklerin zarlarında ve kanalları çevreleyen bağ dokuda inaktif 

olarak bulunurlar 

-Gerekli durumlarda aktifleşip bölünerek osteoblastları meydana getirirler 
 

 



Osteoblastlar 
- Kemik yapan hücrelerdir 

-Kemik trabeküllerinin (süngerimsi kemik) ya da lamellerinin (kompakt 

kemik) yüzeylerinde tek sıra halinde dizilmişlerdir 

-Sitoplazmaları granüllü ret. ve Golgi aygıtlarından zengin (yüksek 

metabolik aktivite) ve çekirdekleri ökromatik 

-Kemik matriksin organik bölümünü (kollagen ipl.,proteoglikan, 

glikoprotein ve glikozaminoglikan) salgılarlar. Henüz kireçleşmemiş bu 

tür temel maddeye osteoid denir 

-Osteoblastlar, osteoid doku içinde gömülü kalırlar ve bu doku 

kireçleşince aktiviteleri azalır, şekilleri basıklaşır ve birer osteosit 

olurlar 

-Osteoprogenitör hücrelerden 

farkılaşırlar, bölünme yetenekleri 

yoktur 

-Sitoplazmaları alkali fosfatazdan 

zengin ( Ca depolanması, 

kemikleşmenin ölçüsü) 



Osteositler 
 

-Osteositler, kireçlenmiş kemik matriksi içinde kalan ve met. aktivitelerini 

azaltan osteoblastlardır 

-Lakunlar içerisinde, uzun sitoplazmik uzantıları kanaliküllerin uçlarına 

kadar uzanır 

-Kemik matriks kireçleşmiş olduğundan madde transportu osteositler 

üzerinden gerçekleşir, uzantılı olmalarının nedeni budur 

-Kemik dokunun canlı kalabilmesi osteositlerin varlığı ile olanaklıdır 

-Osteositler de osteoblastlar gibi bölünme gücünü kaybetmiş hücrelerdir 
 







Osteoklastlar 
-Kemikleri yıkıma uğratan hücrelerdir 

-Kırmızı kemik iliğindeki köken hücreler, osteoklastların salgıladığı maddeler 

tarafından uyarılır ve uyarılan hücreler birleşerek (füzyon) bir osteoklastı meydana 

getirir 

-Kemiklerin yapımı sırasında osteoklastlar trabeküllerin yüzeyinde ya da kompakt 

kısımların iç yüzlerine yerleşip buraları eritirler, böylece kemikler genişleyip 

uzayabilme olanağına kavuşurlar (bir taraftan da yapım) 

-Bu yıkım olaylarında açığa çıkan kalsiyum kana geçer, kan kalsiyum miktarını 

ayarlanır 

-Osteoklastlar çok iri hücrelerdir, elli kadar çekirdek içerirler 

-Sitoplazmaları asidofiliktir ve fazla miktarda lizozom içerirler.Lizozomlarda 

lizozomal enzimler ( asit fosfataz, kollagenaz, diğer proteazlar v.s.) bulunur 

-Kemik yüzeyinde oturdukları yerler bu enzimler nedeniyle çukurlaşır (Howship 

lakunları) 

-Paratiroid hormonu osteoklastları uyarır ve kana fazla kalsiyum geçer. Buna 

karşılık tiroid bezinden salgılanan kalsitonin hormonu matriks yapımını kamçılar ve 

kan kalsiyum miktarını düşürerek denge sağlar 









KEMİK ZARLARI 

 
Periosteum:  

-Kemiklerin dış yüzünü örten zar 

-Gelişme döneminde iki katlıdır, dış zar düzensiz sıkı bağ 

dokusu yapısında, iç kat ise hücreden zengindir (Periostal 

hücreler, osteoprogenitör hücreler) 

-Kemik yapımı ve onarımı sırasında iç kat çok aktif 

-Periosteum damarlardan zengindir, hem dokuyu hem zarı 

beslerler 

-Olgun kemiklerde periosteum kemik dokusuna sıkı 

şekilde yapışmıştır (Sharpey iplikleri; kas, tendo ve lig. 

kemiklere bağlandıkları yerlerde bol ) 

- Eklem yüzleri dışında kemikler hertaraflarından 

periosteum ile çevrilmişlerdir 



Endosteum 

-Kompakt kemiklerin iç yüzleri ile süngerimsi 

kemikleri oluşturan trabeküller endosteum ile 

örtülüdür.  

-Retiküler bağ dokusundan yapılmıştır 

-Bunun kemik dokusuna dönük yarımında tek sıra 

halinde osteoprogenitör (endostal) hücreler 

bulunur. 
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İntramembranöz kemikleşme 
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