GIARDIOSIS

Giardia intestinalis
Giardia duodenalis
Giardia lamblia




Ince bagirsaklarda,
cogunlukla
duodeneumada,
nadiren safra Kesesi
ve safra yollarinda

Olusturdugu hastahk Giardiosis
(Giyardiyoz)



GIARDIOSIS

. AZ GELISMIS ULKELER YANINDA
GELiSMiS ULKELERDE DE
YAYGINDIR.

. DUNYADA OZELLIKLE SUDAN
KAYNAKLANAN HASTALIKLAR
ARASINDA 1.SIRAYI
ALMAKTADIR.

. DUNYA SAGLIK TESKILATI
VERILERINE GORE DUNYADA EN
FAZLA GORULEN 10 PARAZIT
HASTALIGI ARASINDA 4-8.
SIRADADIR.

. HER YIL 200 MILYON KiSIDE
GIARDIOSIS GORULMEKTEDIR.
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‘Schematic drawings of trophozoites of Giardia lamblia.
Note the sucker disc and 8 flagellae.
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Kistler dis etkilere oldukc¢ca dayamikhdirlar.
Nemli yerlerde haftalarca canh kalirlar

(% 0.5’lik klorlu suda 2-3 giin)

65°C de 2 dakikada olurler.




 Bulasma kaynagi enfeksiyonlu
Kkisiler

 Bulasmayi saglayan 4 cekirdekli
olgun Kistler

o insana bulas

Kistli diski ile Kirlenen ellerin agza
sokulmasiyla dogrudan dogruya
veya

dolayh olarak ¢ig yenen sebze,meyve
ve icme sulariyla



YA
2

Contamination of watar, food, or
handsfomites with infective cysts.




Patojen etkisi parazitin
susuna,
sayisina,
infekte Kkisinin yasina ve
direncine bagh






* Epitel hiicreleri
lizerine yapisan parazit
emilimi engeller. Yag
emilimi
bozuldugundan diski
yagh

* Yagda eriyen Vit A
emilimi bozulur ve
kanda Vit A diizeyi
duiser




Giardiosisde gorulen diare ve steatorenin
patogenezi tam olarak bilinmemekte

Mukoza ve mukozal epiteldeki kanallarin
cok fazla sayida parazit tarafindan
mekanik olarak tikanmasi?

Firca epiteli ve mikrovili yapisinda
bozulma?

Parazitin ve konagin besin icin yarismaya
girmesi?
Artan mukus sekresyonu?

Parazitin salgiladigi bir toksinin
bagirsaklar tizerine etkisi?



* Bugiin icin G.intestinalis’in ince bagirsak
mukozasinda hasara yol actig1 gorusu
hakim




Bazi durumlarda G.intestinalis
duodeneumdan safra yollarina da
gecebilir. Burada da patojen etki

yapar



Enfekte Kisilerde Kklinik belirtiler ¢cogu kez
parazitin sayisinin ¢ogaldigr ve mukozanin
direncinin azaldig1 zaman ortaya cikar.

* Ortalama inkubasyon 15 giindur.




KLINIK

Diare
Halsizlik
Gaz

Kotu kokulu,yagh
diska

Abdominal kramp
Siskinlik

 Bulanti
e Istahsizhk
* Kilo kaybi



Asemptomatik Tasiyicihk

* En yaygin sekil
« Zaman zaman gelip gecen diare
 Konagin immun sistemi ile baglantih
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Akut Tablo

Endemisi acisindan diistik orana sahip
bolgelerden daha yuksek olan bolgeye giden
Kisilerde (turist diaresi)

Semptomlar bir hafta icinde ortaya c¢ikar, 2-4
haftalik periyod ile kendini sinirlar

Sulu diare, steatore,bulanti, karin agrisi, Kilo
kayb1



Kronik Tablo

kronik diare,

siklikla steatore,

kilo kaybi,

yag emiliminde bozulma,

yagda emilen vitaminlerin emiliminde
bozulma ve anemi

kronik giardiosis



SONuC

* Avitaminoz, gelisme
geriligi. Sinirsel belirtiler
[sinirlilik, bas agrisi,bas
donmesi, gece isemeleri
(enuresis nocturna)],

* Allerjik belirtiler (tirtiker
tarzinda deri
dokiuintuleri, astim
Krizleri gibi)




Eriskinlerde daha sik olmak tizere
safra kesesi veya safra yollarma ait
belirtiler



*Temizlik ve sanitasyon yetersizligi olan
yerlerde genis bir yayihis ve yuksek bulasma
orani

Ozellikle 4-16 yaslar1 arasindaki cocuklarda
*Yasin ilerlemesiyle bulasma oram duiser
(yaslanma direnci).

Infekte yashlar yalmz kisa bir siire bulasma
kaynagi olabilirler,



 Kozmopolit

* Turkiye’de her bolgede gorulmekte
olup ozellikle ¢cocuklarda olmak
uzere yayginhgl %4-%25 arasinda

* Dogu Anadolu Bolgesi’nde %11,
Malatya’da Tip Fak.Hastanesinde
%6, yetiskinlerde %14, ilk okul
cocuklarinda % 34



TANI

Klinik olarak cesitli hastaliklarla karistirilabilir.

Kesin tani;

1- Diska (ishallilerde daha cok trofozoit aranir.)

2- Duodeneum sivisi (enterotest) nin direkt
bakilari

Bulasimdan sonra diskida parazitlerin
goriulebilme stiresi 14 giin-15 ay arasi

Bir defalik baka yeterli degildir.










* Enfekte Kisilerin tedavisi,

* Portor taramasmin saghkh yapilmasi ve

tedavisi,

* Supheli sularin kaynatilarak icilmesi,

* Cig yenen sebze ve meyvalari iyl yikamak,

e Tuvalet sonrasi temizligi cocuklara ogretmek,

* Karasinek, hamam bocegi gibi haserelerle
micadele,

* Topluma halk saghg bilgisi vermek,

* Toplu yasam yerlerinde yoneticileri

aydinlatmak,

e Besinlerin kirlenmesini onlemek,

* Saticilarin muayenesini saglamak.



TEDAVI

 Nitroimidazol tiirevleri

-Metranidazol eriskinler
cocuklar

-Secnidazole eriskinler
cocuklar

-Ornidazol

-Tinidazol

e AKkridin boyalari

e Nitrofuran grubu

 Albendazol eriskinler
cocuklar

3x250 mg 5-7 giin
3x5mg/kg 5-7 giin
2 gr. tek doz

30 mg/kg tek doz

400 mg 5 giin
15 mg/kg/giin 5 giin



Bes yasinda Kiz cocugu
Aralikh gelen ishal ve hafif karin agrilari

Yemeklerden sonra karinda siskinlik
hissi ve gaz ¢cikartma, sabah bulantilar,
istahsizhik, Kkilo kaybi, halsizlik

Diskinin kotu kokmasi ve yagh
gorunumde



Apatojen Bagirsak Kamcihilar:

e Enteromonas
hominis
(trof.+Kkist)

E. hominiz frophozoite and cyste DhiF, 1594

 KEmbadomonas
intestinalis
(trof.+Kkist)



e Chilomastix mesnili
(trof.+Kist)

* Dientamoeba fragilis




 Trichomonas
intestinalis (trof.)

 Trichomonas
tenax (trof.) Agiz 7 9 [ £
_ =N







CRYPTOSPORIDIUM SPP.
Cryptosporidiosis




* Son yillarda insan saghgi yoninden onem
kazanan firsat¢i protozoon

« Bagisiklik sistemi normal olan Kisilerde
kendi kendini sinirlar, bozuk veya
baskilanmus Kisilerde agir seyreder,
olumcul olabilir



Kanathlar, kemiriciler ve cesitli
memelilerde yaygin

Insanda 1976 yilinda

Sindirim sistemine, ayni zamanda
solunum sistemine de yerlesebiliyor

Birc¢ok turu bulunuyor

C.parvum insanda yerlesen tur



 Mide ve bagirsak
mukozal epitel
hiicrelerinin mikrovillus
bolgelerinde (brush
border) yasar

* Yerlesim yeri olarak
diger hiicre ici
parazitlerinden farkh
olarak hiicrenin ) Disease
ekZOSitOplaZHlik Contamination S o
alaninda yerlesir

Infection




Hiucre icindeki
trofozoit 2-2.5 um
capinda yuvarlak
veya oval




 Monoksen

 Konakta birbirini izleyen eseysiz ve eseyli
ureme ile cogahr
* Yasam dongusunde trofozoit-sizont-

merozoit-gametler-zigot-ookist-sporozoit
evreleri bulunmakta



Ince bagisakes
Sporozoitipr serbest

hale: gecor
{}Jgunlamm|$ O0kist
iskryla ap e

Trofozod




Bulasim

Eseyli iireme sonucunda olusan, icinde 4
sporozoit bulunan ookistler

Ince ceperli, konaktan ¢ikmadan bagirsak
icinde acilir ve sporozoitler yeni epitel
hucrelere girerler (i¢c otoenfeksiyon)

Konak diskisi ile disar1 atilan dis ortama
dayanmikh kalin ¢eperli ookistler 1. Dis
otoenfeksiyon yolu ile Kkisiden Kisiye direkt
temasla 2. Ookistlerle bulash yiyecek-
iceceklerle agizdan




AU SEWACEN THE
CORRIB? NO-DNE KVEW? (@D
70 BACK TO SLEEP
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Epidemiyoloji

Kozmopolit - prevalans: %0.6-%33
Cocuklar daha duyarh

Enfeksiyonun bulasimda icme suyunun kalitesinin de onmlrol_
oynadigl, ozellikle icme suyu olarak akarsulardan yararlananlarda
cryptosporidiosise daha sik rastlandigi bildirilmektedir.

Z.oonoz

Bulasimda evcil ve besi hayvanlari (6zellikle buzagilar) onemli rol
oynar

Meslek hastaligi olarak bilinmekte. Veterinerlerde ve ciftcilerde
tekrarlayan hafif veya asemptomatik enfeksiyonlar seklinde
goriilmektedir.

Turist diyaresinin paraziter etkenlerinden birisi

Bagisiklik sistemi bozulmus Kisilerde firsatci patojen, ic¢
otoenfeksiyon nedeniyle disardan yeni bulasimlar olmadan hastahk
daha agir ve olimciil seyreder



Turkiye’de
Yapilan calismalarda parazitin gorulme
orani %0.1-%30.4 arasinda degismekte

{ 1ﬂum

Culture of Cryptosporidium parvum Qmwing on
surface of epithelial cells.



Tum sindirim
sistemini etkiler
En yogun jejunum
Solunum ve safra
yollar1 da etkilenir

Biopsy of small intestine fm a patient infected with
HIV and Cryptosporidium parvum.Note organisms
along surface of epithelium (arrows).



* Kulucka siiresi 5-21 giin

* Saghlikh kisilerde 1-2 haftada kendiliginden iyilesen kisa
sureli diyare,

- Koleraya benzer bol ve cok su gibi , karinda
kramp, bulanti, kusma, istahsizlik,bas agrisi, hafif ates

« Bagisikhigr baskilanmis Kisilerde

- En onemli klinik bulgu diyaredir. Diyare
karakteristik olarak koleraya benzer, mukus icerebilir
ancak diskida kan ve lokosit nadiren bulunur, bu
tabloya sikhikla kilo kaybi da eslik eder

- AIDS’li hastalarda en onemli firsatci
patojenlerden Parazit immun sistemi baskilanmis
cocuklarda hem akut hem de surekli diyareye neden
olur ve zamanla oliime yol acabilir.



Tam

 Diskida
Cryptosporidium’larin
ookistlerinin WY, TN _,
goriilmesiyle tani Y
konmaktadir.

 Modifiye Ziehl-Nielsen

ve Kinyoun Asid-Fast
boyalari




